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            De geheimen van de piramiden
   

         

         Al ruim 200 jaar trekken de Egyptische monumenten nieuwsgierigen en wetenschappers van overal op aarde aan. Van kleine kindermummies tot de enorme piramiden, alles is bestudeerd in een poging een van ’s werelds oudste beschavingen in kaart te brengen – aanvankelijk met schepjes, borstels en archeologische grondigheid, later met geavanceerde scans en DNA-analyses. Ondanks al het onderzoek is er nog geen definitieve oplossing van alle raadsels die het rijk langs de Nijl achterliet toen het bijna 2000 jaar terug instortte. Daarom zoeken wetenschappers nog steeds naar antwoorden op vragen als: Hoe ontstond het Egyptische rijk? Wie bouwden de piramiden? Werd Cleopatra vermoord? Wij laten de wetenschap erop los en geven de laatste inzichten in de glorietijd van Egypte. Zo zoeken we verklaringen in moessonregens, de klimaatverandering en een gecompliceerde religie, waarbij de goden overal invloed op hadden.
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            1. De geheimzinnige piramiden
   

         

         
            De Egyptische piramiden waren eeuwenlang gehuld in mystiek. Nu maken opgravingen en technische doorbraken het echter mogelijk om de mythen aan de kant te schuiven en een echt antwoord te vinden op de bekende vragen: waar dienden de piramiden voor, en hoe werden ze gebouwd?
   

         

         In het begin van de jaren 1860 voerde de Engelse astronoom Charles Piazzi Smyth een bijna bovenmenselijke klus uit. Onder de brandende zon van de Egyptische woestijn mat hij met zijn instrumenten elk oppervlak van de grote piramide van Cheops in Gizeh in Noord-Egypte op en berekende hij met volharding en mathematische finesse de hoeken en afmetingen van het enorme bouwwerk met een precisie die niemand ooit had bereikt.

         Na jaren van meten bestudeerde Smyth zijn gegevens en trok hij daar een heldere conclusie uit: de piramide was gebouwd volgens een schaal die hij zelf de piramide-inch noemde, en hij stelde vast dat deze overeenkwam met 1,001 Britse inches, ofwel 2,5 centimeter. Het aantal piramide-inches langs de voet van de piramide was 365 – gelijk aan het aantal dagen per jaar, zei Smyth, die ook een wiskundig verband vond tussen de hoogte van het bouwwerk en de afstand tussen de aarde en de zon.

         Deze kosmische verbanden zag Smyth als een teken dat God zelf een vinger in de pap had gehad toen het grote bouwwerk werd gepland en gemaakt. De piramiden waren, concludeerde de astronoom, gebouwd door de Hebreeën, Gods uitverkoren volk, en de piramide-inch moest zijn ontstaan op basis van goddelijke kennis die de Heer in die tijd aan de mens had gegeven, toen de Bijbelse Noach met zijn ark na de zondvloed weer aan land kwam.

         Hoewel Smyths conclusie wat onwaarschijnlijk was, wordt het niet-aflatende meetwerk van de Britse astronoom vandaag de dag gezien als een van de hoekstenen van het piramideonderzoek. Smyth was niet de eerste of de laatste wetenschapper die het raadsel van de piramiden probeerde op te lossen – integendeel. Wetenschappers en reizigers zijn al eeuwenlang gefascineerd door de ruim 4000 jaar oude symmetrische stenen monumenten, waarvan de gladde vlakken majestueus boven het woestijnzand uitsteken. En de vragen zijn nog dezelfde: Waarom zien de piramiden er zo uit? Wie heeft ze gebouwd? En hoe zijn ze gemaakt?

         Maar terwijl wetenschappers in het verleden in het duister tastten, maken instrumenten als warmtescanners en deeltjesdetectoren het tegenwoordig mogelijk om door te dringen tot achter de massieve stenen gevels en een stap dichter bij de waarheid te komen over de piramiden en hun bouwers.

         Cijfers zijn te mooi om waar te zijn
   

         Charles Piazzi Smyth had zijn theorieën nog niet kenbaar gemaakt of zijn collega’s deden zijn meetwerk af als pseudowetenschap en hocus pocus. Smyth bleek dan ook cijfers uitgekozen te hebben die overeenkwamen met zijn vooraf bedachte theorie. Tot zijn verdriet zag de astronoom hoe zijn naam door het slijk werd gehaald in de hoogste wetenschappelijke kringen in Schotland, waar hij dienstdeed als hofastronoom.

         Het klinkt vandaag de dag misschien wat vreemd dat een veelgeprezen astronoom Gods hand in zijn theorieën zou meenemen. Maar in feite is Smyths theorie nog heel netjes in vergelijking met andere ideeën over het ontstaan van de piramiden. Door de geavanceerde constructie van de bouwwerken zijn veel onderzoekers en anderen eraan gaan twijfelen of de bouw wel mensenwerk kan zijn. De indrukwekkende monumenten zouden eerder zijn gebouwd door wezens met een kennis die alles op aarde veruit overtreft.

         Een van de meest hardnekkige theorieën is dat de piramiden zijn gebouwd door vluchtelingen uit het legendarische Atlantis. Alleen de zeer ontwikkelde Atlantiden zouden de astronomische en technische kennis in huis hebben gehad die nodig was. Volgens de mythe – die voor het eerst werd verteld door de Griekse filosoof Plato – werd Atlantis 11.500 jaar geleden verzwolgen door de zee. De Atlantiden waren half god en half mens, en, in tegenstelling tot gewone mensen konden ze met hun verstand en kennis de imposante bouwwerken maken.

         Anderen beweren serieus dat de piramiden zijn gebouwd door wezens uit de ruimte. Als argument voor deze enigszins bizarre theorie voeren ze het schijnbare feit aan dat de piramide van Cheops op exact 29,9792458 graden noorderbreedte staat, een getal dat exact overeenkomt met de lichtsnelheid uitgedrukt in meters per seconde. Omdat de wetenschap vóór 1950 de snelheid van het licht niet zo precies kon meten, zou de locatie van de piramide op juist die coördinaten bewijzen dat buitenaardse wezens met een geavanceerde techniek en enorme wiskundige kennis de piramiden hebben gebouwd.

         Ruimtewezens meten in meters
   

         Natuurlijk wijst de wetenschap de Atlantis-theorie van de hand. Ook de theorie van de positie als een afspiegeling van de lichtsnelheid snijdt geen hout. Coördinaten zijn op tal van manieren te berekenen, en de verklaring is dus een kwestie van interpretatie. En het zou wel heel toevallig zijn als buitenaardse wezens juist voor meters hadden gekozen – een maateenheid die uit 1793 dateert en die dus niet in de piramidebouw wordt gebruikt – om de lichtsnelheid mee aan te geven.

         De theorie dat een oude, vergeten beschaving de piramiden duizenden jaren vóór de daadwerkelijke bouw heeft neergezet, viel ook makkelijk te weerleggen. Archeologen hebben de piramiden gedateerd op basis van inscripties en vondsten in de buurt, zoals op begraafplaatsen in de buurt van de bouwplaats. Zo hebben de onderzoekers koolstof 14-monsters genomen uit lijkwaden, houten kisten en strootjes van bijvoorbeeld matten. Ook hebben ze vondsten van keramiek vergeleken met objecten van andere opgravingen die al gedateerd waren, en zo de tijd van de piramidebouw bepaald. De datering laat zien dat de grote piramiden van Gizeh zijn gebouwd in 2600-2500 v.Chr., een tijd waarover we veel weten dankzij inscripties en andere bronnen.

         De bizarre theorieën maken duidelijk dat de fascinatie voor de piramiden enorm is, in welke tijd en cultuur dan ook. Nieuwsgierigheid begint zowel voor wetenschappers als voor gewone reizigers vaak met de verbazing over het uiterlijk van de bouwwerken. De even rijzige als kloeke vorm wekt ontzag en verwondering en de bouwwerken horen tot de grootste dingen die de mens ooit gecreëerd heeft. En hoewel de bekende vorm zo iconisch is dat hij goed doordacht en met een hoger doel gemaakt lijkt te zijn, is hij misschien bij toeval ontstaan.

         In de prehistorie – dus lang voor de tijd van de farao’s – bouwden de nakomelingen van Egyptische vorsten een heuvel op de graven van de doden. De heuvel gaf aan dat hier een belangrijke persoon rustte en het monument gaf de nabestaanden de gelegenheid om offers te brengen in de vorm van voedsel en drank. Maar de Egyptenaren hielden het niet bij grafheuvels. Later begonnen ze de stenen op het graf te stapelen. Die stenen vormden een plat vlak, dat de Egyptenaren een mastaba noemden. Vanaf zo’n mastaba leidde een korte schacht naar beneden naar een ondergrondse grafkamer. Deze traditie zette zich voort toen Egypte meer dan 5000 jaar geleden onder één farao werd verenigd. Rond 2660 v.Chr. kwam farao Djoser op het idee om een aantal mastaba’s op elkaar te stapelen, waarna ze samen een trappiramide vormden.

         Daardoor stak zijn tombe 60 meter boven de grond uit. De volgende farao’s namen het idee over. Na verloop van tijd verbeterden ze het uiterlijk van de piramide, waarna deze rond 2589 v.Chr. de vorm kreeg die we vandaag de dag kennen. Alleen was de piramide toen aan alle kanten voorzien van een laag perfect gladde zandsteen, waardoor het gebouw wit stond te stralen in het zonlicht – een symbolische groet en een eerbetoon aan de zonnegod Ra, een van de belangrijkste goden van de Egyptenaren.

         De eerste piramiden waren niet bepaald fraai. Farao Snofroe (omstreeks 2600 v.Chr.), die als eerste witte kalksteen gebruikte, zag tot zijn spijt de piramide uit elkaar vallen toen de buitenkant naar beneden gleed. De tweede poging van de farao werd een knikpiramide, een wat plomp gebouw met een vreemde knik in de top. De derde keer slaagden de farao en zijn bouwheer erin om de juiste uitstraling en beslissende stabiliteit te bereiken.

         Piramide is aardbevingsbestendig
   

         Onderzoek wijst uit dat de bouwers de kunst later wel onder de knie hebben gekregen. De zijkanten van de piramide van Cheops in Gizeh zijn elk 230 meter lang, terwijl het hoogteverschil tussen de hoeken nog geen 2,5 centimeter is.

         Die nauwkeurigheid verklaart hoe de structuur, die in feite bestaat uit een enorme stapel stenen, 4000 jaar met geregeld een aardbeving heeft weten te overleven.

         Volgens de wetenschappers bereikten de Egyptenaren dit indrukwekkende resultaat met een waterpas. De bouwvakkers groeven eerst een goot rond de plek waar het fundament van de piramide moest komen. De zwaartekracht verdeelde het water gelijkmatig en de arbeiders konden dan gewoon naar de waterspiegel kijken om het omliggende land op die hoogte te krijgen, zodat de piramide goed rechtop zou staan. Zo’n fundament was belangrijk, maar verklaart niet hoe de Egyptenaren de honderdduizenden benodigde stenen wisten uit te hakken en te stapelen. Maar hoe dat eraan toe ging, vertelt de Griekse filosoof, geschiedkundige en schrijver Herodotus. Zijn reisverhalen uit Egypte van circa 450 v.Chr. vormen de eerste historische schildering van de piramiden. De bouwwerken waren toen zo’n 2000 jaar oud, en de schrijver deed zijn informatie op uit waarnemingen en gesprekken met de mensen die rond de piramiden woonden, en elkaar generaties lang verhalen hadden verteld over het ontstaan van de machtige monumenten.

         Stenen komen uit de bergen
   

         Volgens Herodotus vertelden mensen dat de stenen voor de piramiden uit de bergen werden gehaald en over de Nijl naar de bouwplaats werden verscheept. Later bleek dat de Egyptenaren op verschillende plaatsen in het land stenen ophaalden. De meeste blokken waren van kalksteen. Sommige stenen zijn door de arbeiders uit het gesteente in Gizeh gehakt. Dit plateau bestaat uit één grote zandsteenrots, een gesteente dat relatief makkelijk te bewerken is. De fijne, witte zandsteenblokken voor de buitenkant van de piramide haalden de arbeiders in de steengroeve in Toera aan de overkant van de Nijl.

         Voor de arbeiders was het zwoegen geblazen. De Piramide van Cheops, de grootste van de drie in Gizeh, was wel 146 meter hoog en bestond uit 2,3 miljoen stenen van elk zo’n 2,5 ton zwaar. Met een bouwtijd van 20 jaar moesten de arbeiders per uur 20 blokken op hun plek krijgen. En dat zonder de hulpmiddelen en het gereedschap dat we nu hebben. Zo kenden de oude Egyptenaren geen ijzer, maar uit latere vondsten uit de grafkamers is gebleken dat de arbeiders de rotsblokken uithakten met koper en vuursteen. Eerst hakte een werkploeg een geul rond het beoogde blok uit en vervolgens werd dat met koperen beitels en stenen houwelen losgemaakt, om het daarna met houten hefbomen op te wippen – een zware, moeizame klus.

         Grote onregelmatigheden in de stenen werden door gespecialiseerde arbeiders weggezaagd met een speciale zaag die, zo blijkt uit vondsten, van koper was gemaakt en vreemd genoeg geen kartels had. In plaats daarvan legden de arbeiders zand in een groef in het stuk uit te bikken steen. Door de zaag heen en weer te bewegen, kon het zand – dat bestond uit piepkleine harde steentjes – zich een weg door het gesteente vreten en er een blok uit los krijgen. Oneffenheden in de steen werden door de arbeiders verwijderd met koperen of vuurstenen beitels, net zoals wanneer een beeldhouwer zijn werk vormt. Ten slotte sleepten ze het blok weg en bewerkten ze het met zand of zandsteen tot het de juiste vorm en grootte had. Egyptisch koper bevatte vaak arsenicum, een giftige stof die in metaal voorkomt en die koper veel sterker maakt dan zuiver metaal. De beitels moesten echter steevast al na enkele klappen op het harde kalksteen bijgeslepen worden, dus het bewerken van de blokken duurde lang en er gingen veel manuren in zitten.

         Graniet, waarmee de grafkamer van de farao in de Piramide van Cheops bijvoorbeeld gemaakt was, kwam uit Aswan in het zuiden van Egypte en werd 934 kilometer naar Gizeh verscheept. Anders dan het zachtere zand- en kalksteen viel er niet tegen het graniet op te beitelen. Volgens de onderzoekers verhitten de Egyptenaren het gesteente daarom boven een vuur en goten ze er direct daarna koud water op. Door het temperatuurverschil barstte het gesteente uit elkaar, waarna de arbeiders er stukken van passende grootte konden afbreken.

         ‘Een machine van hout’
   

         Naarmate de piramide verder verrees, moesten de stenen de hoogte in. Hoe dat eraan toe ging, was lange tijd giswerk. Volgens Herodotus gebruikten de Egyptenaren een ‘machine van korte stukken hout’, die de stenen tree voor tree omhoog kreeg. De ‘machine’ was makkelijk te verplaatsen, vertelt de Griekse geschiedschrijver. De onderzoekers namen altijd aan dat Herodotus een helling beschreef waar de arbeiders stenen overheen trokken met behulp van een slee. De archeologen hebben door de tijden heen naast resten van sleden ook afbeeldingen van werkende sleden gevonden, die laten zien dat de grote stenen hiermee over de bouwplaats werden getrokken. Om deze sleden beter te laten glijden, werden ze vermoedelijk over boomstammen of over zand met water of olie getrokken.

         De helling kon alleen niet erg steil zijn: hooguit 10 graden, anders konden de arbeiders de stenen niet trekken. Maar dan moet de helling minstens anderhalve kilometer lang zijn geweest, en dan zou het bouwen ervan net zo veel manschappen hebben gekost als het bouwen van de piramide zelf – en het was al zo druk en vol op de bouwplaats.

         Franse wetenschappers kwamen in 2006 echter met de theorie dat de Egyptenaren een inwendige helling gebruikten. Terwijl het onderste deel van de piramide werd gebouwd, trokken andere arbeiders een helling vanbinnen op, die net als de piramide van kalksteen was gemaakt. Hij werd gebruikt om de materialen te vervoeren naar de bovenste tweederde van de piramide. De arbeiders bouwden de schans, die zich langs de binnenkant van de piramide slingerde, steeds hoger naarmate de bouw vorderde. Intussen tilden hijskranen de stenen in de hoeken op. Al klinkt een inwendige helling als een logische oplossing, de theorie is moeilijk te bewijzen, want er is in de piramiden geen spoor van hijskranen of inwendige hellingen gevonden.

         Een vondst uit 2018 toont echter voor het eerst aan dat de Egyptenaren hellingen gebruikten voor het vervoer van stenen. Een team Britse en Franse archeologen ontdekte bij toeval een hoge schans terwijl ze inscripties onderzochten in de groeve van Hatnub. Uit de inscripties bleek dat deze helling uit 2000 tot 2500 v.Chr. stamt: dezelfde tijd als die waarin de grote piramiden van Gizeh verrezen.

         De helling is aan weerszijden voorzien van rijen platte stenen, die als trap voor de arbeiders dienstdeden. Volgens archeologen hebben arbeiders aan weerszijden van de helling houten palen met een diameter van circa 50 centimeter ingegraven in het zand. Daarna konden ze een touw om de palen slaan en de slede langs de schans omhoog trekken. Van doorslaggevend belang is echter dat de hele constructie met treden een schans van 20 graden mogelijk maakte – twee keer zo steil als tot voor kort werd aangenomen. Egyptologen denken dat de helling na het werk van de bouwplaats naar de steengroeve werd vervoerd voor later gebruik.

         25.000 Man zwoegen erop los
   

         Herodotus schrijft dat de bouw van de Piramide van Cheops 20 jaar duurde en 100.000 arbeiders per jaar aan het werk hield – maar dat laatste valt te betwijfelen. Ten tijde van de bouw woonden er rond de 1,6 miljoen mensen in Egypte; waarschijnlijker is het dat circa 25.000 van hen op de bouwplaats aan het werk waren. Bij de Piramide van Cheops hebben archeologen de ruïnes van een stad opgegraven die ooit 25.000 inwoners huisvestte. Hier woonden de vaste werkkrachten. Naar schatting was echter maar een vijfde van de inwoners echt arbeider. Van de 600 skeletten die wetenschappers onderzocht hebben, is ongeveer de helft namelijk van vrouwen, vermoedelijk veelal de echtgenotes van arbeiders. Verder kwam 23 procent van kinderen.

         Uit inscripties en vondsten in en rond de huizen blijkt dat de werkploeg bestond uit een kern van gewone arbeiders en specalisten met een bepaalde kennis en handigheid in het bewerken van blokken steen. Deze kern werd volgens egyptologen door zo’n 5000 man gevormd, en Herodotus vertelt dat de meerderheid van de overige werkkrachten uit slaven bestond. Daarom dachten de onderzoekers lange tijd dat de piramiden hoofdzakelijk door een slavenleger zijn gebouwd, maar dat klopt niet. Zo blijkt uit inscripties dat de arbeiders salaris kregen, en opgravingen tonen aan dat wie er stierf tijdens de bouw begraven werd in een mooi uitgevoerde grafkamer bij de piramide in de buurt – een eer die slaven niet te beurt viel. De arbeiders waren naar alle waarschijnlijkheid opgeroepen volgens een systeem als dat van militaire dienst. Archeologen hebben de lijsten waarmee bouwheren de arbeiders opriepen, niet gevonden, maar de onderzoekers weten dat de dienstplicht in heel Egypte van kracht was. Uit DNA-monsters van de bouwplaats die zijn vergeleken met het DNA van huidige Egyptenaren blijkt dat de arbeiders uit het hele land kwamen.

         Farao eist orde
   

         Egypte was in de bouwtijd van de grote piramiden een geoliede samenleving. In de tempels werkten de priesters per toerbeurt volgens een vast rooster, en die mate van organisatie doordesemde alle delen van de samenleving, tot de bemanning van de boten van de farao aan toe, die in twee ploegen verdeeld was: één voor bakboord en één voor stuurboord. Het is dus niet zo gek dat ook de piramidebouwers volgens een strak organisatorisch plan werkten. De mannen waren ingedeeld in groepen en ploegen. De kleinste ploeg telde 20 man, die hun eigen opzichter hadden. Uit graffiti in de piramiden blijkt dat deze ploegen vaak grappige namen droegen. Zo staat er in de piramide van farao Menkaoera een groet te lezen van ‘Menkaoer’s dronkenlappen’. De naam is in het gesteente ingekrast en dichtgesmeerd met rode verf. Mogelijk namen de ploegen het zo nu en dan tegen elkaar op – een spel waardoor de klussen sneller werden uitgevoerd en de moed erin bleef.

         Een werkweek duurde altijd acht dagen, waarna de arbeiders twee dagen vrij hadden. Voor het werk kregen gewone arbeiders tien broden en een kan bier per dag, terwijl de opzichters en hun bazen wel honderden broden en kannen bier kregen. Omdat niemand zo veel brood en bier op kon of goed kon houden, nemen de archeologen aan dat ‘brood en bier’ een waardeaanduiding is, en dat de arbeiders in de praktijk werden uitbetaald in verschillende soorten producten en waardevolle voorwerpen.

         Hun ‘salaris’ konden de arbeiders opsouperen in de dorpen die vlak bij de bouwplaats verrezen. Alles wat de piramidebouwers nodig hadden, bevond zich namelijk in de buurt. Net ten zuiden van de grote piramiden van Gizeh lag een hele industriewijk, compleet met bestrate wegen en een primitieve riolering. Archeologen vonden er onder meer een kopersmidse, twee bakkerijen met klokvormige ovens en een soort fabriek waar de arbeiders vis uit de Nijl schoonmaakten en bereidden. Vondsten van dierenbotten tonen aan dat eenden, schapen en varkens in en rond de dorpen scharrelden, om later te worden geslacht door de eigen slachters van het piramidedorp. De archeologen hebben bovendien koeienbotten opgegraven. Het gebied rond Gizeh is droog en onvruchtbaar, dus onderzoekers nemen aan dat de koeien ergens in de Nijldelta graasden en daarna naar de bouwplaats werden teruggevaren, waar de dieren werden geslacht en opgegeten.

         Onderzoekers hebben berekend dat de arbeiders elke dag heel wat eiwitten binnen moesten krijgen om het zware werk te kunnen doen. Rond de helft kwam van vis, bonen en linzen, de rest van het vlees van het dorpsvee.

         Archeologen die het gebied rond de piramide van Menkaoera in Gizeh hebben onderzocht, hebben berekend dat een werkploeg van zo’n 10.000 man elke dag 11 koeien en 37 schapen heeft gegeten. Het vlees was echter niet gelijkelijk verdeeld. De meeste koeienbotten doken op in het dorpsdeel waar de opzichters en andere leiders woonden. Gewone arbeiders moesten het doen met schapen.

         Maar zelfs de arbeiders kregen veel beter te eten dan de gewone Egyptenaar, die maar zelden vlees kreeg. Samen met de gratis gezondheidszorg en het prestige dat waarschijnlijk verbonden was met de piramidebouw, maakte het voedsel het werk vast en zeker aantrekkelijk. Sommige wetenschappers zijn van mening dat er zelfs vrijwilligers aan het werk deelnamen. Dat gold bijvoorbeeld voor boeren, die toch weinig te doen hadden in de maanden waarin de Nijl niet buiten zijn oevers trad om de akkers te bevloeien. Er zijn echter geen bronnen gevonden die deze theorie bevestigen of ontkrachten.

         Bouw trekt zware wissel op arbeiders
   

         Al kregen de arbeiders goed te eten en viel hun de eer te beurt om mee te bouwen aan de imposante en unieke bouwwerken, wij zouden niet graag in hun schoenen staan. Botvondsten op de begraafplaatsen bij de piramiden wijzen uit dat ze vaak aan ziekten leden als gevolg van het zware werk.

         Zo hadden de meeste arbeiders artritis, blijkt uit studies, met soms ingezakte lendenwervels – een teken van zwaar lichamelijk werk met veel tillen. Diverse skeletten bevatten ook sporen van letsel dat is ontstaan tijdens de bouw. Zo heeft een man zijn been gebroken. De wetenschappers kunnen zien dat een arts zijn been heeft gezet, en uit de hechting blijkt dat de man daarna nog een aantal jaar heeft geleefd. Bij twee mannen, een arbeider en een ambtenaar (blijkt uit hun positie in het graf), is een onderarm geamputeerd, vermoedelijk na een ongeval op de bouwplaats. Alles wijst erop dat de twee dezelfde behandeling kregen en na het ongeval nog een aantal jaar hebben geleefd.

         De behandelingen laten zien dat de opzichters – en de hoogste van allemaal, de farao – de arbeiders waardeerden. Uit skeletvondsten blijkt evenwel dat de gemiddelde werknemer slechts de 35 haalde – vijf tot tien jaar onder het nationale gemiddelde. Wel wisten de bouwvakkers waarvoor ze het deden: als arbeider voor het graf van de farao kregen ze toegang tot een leven na de dood. Het hiernamaals zou misschien niet zo luisterrijk zijn als dat van de farao, maar het zou in elk geval waardig zijn – en eeuwig duren.

         Doden gaan de poolster achterna
   

         De piramiden waren niet alleen even prachtige als indrukwekkende bouwwerken, ze dienden ook een belangrijke functie. Een piramide was voor de Egyptische vorst de toegangspoort tot het hiernamaals. In de tijd van Cheops geloofden de Egyptenaren dat de farao een incarnatie was van de valkgod Horus. Wanneer hij stierf, werd hij de incarnatie van Horus’ vader, de god van de dood Osiris. Daarna kon de volgende farao de incarnatie van Horus worden. Maar die overgang vond alleen plaats als de farao volgens de voorschriften gemummificeerd en begraven werd.

         Uit hiërogliefenteksten blijkt dat de farao na zijn dood naar een gebied bij de Poolster reisde. Deze ster bewoog aan de Egyptische nachthemel het minst en was daarom een symbool van het eeuwige. Doorgaans werd een piramide dan ook met de hoeken naar het noorden, oosten, zuiden en westen geplaatst, en de ingang lag op het noorden. Uit metingen blijkt dat de positie van de piramiden zeer nauwkeurig was en slechts een vijfde graad afweek ten opzichte van de windrichtingen.

         Hoe de Egyptenaren wisten waar het noorden, oosten, zuiden en westen lagen, is niet bekend; er zijn geen inscripties of papyrusrollen van gevonden. Sommige onderzoekers denken dat de bouwheren letten op de positie van de zon aan de hemel tijdens de herfstnachtevening, de tijd die precies tussen de zomer- en de winterzonnewende ligt. Op deze dag, 22 of 23 september van onze kalender, bevindt de zon zich vanaf de aarde gezien halverwege tussen het zuidelijkste en noordelijkste punt van zijn baan en steekt hij de evenaar van de hemel over. Dus de zon staat dan pal boven de evenaar van de aarde. Door een stok op een houten plaat te zetten en de punt van de schaduw van de stok de hele dag door te markeren, zal de schaduw daarom een rechte lijn beschrijven die bijna perfect oost-west loopt.

         Uit experimenten van hedendaagse archeologen blijkt dat de afwijking van die lijn precies even groot is als de onnauwkeurigheid die de onderzoekers hebben aangetroffen bij de Piramide van Cheops, de Piramide van Chefren en de Rode Piramide. De Egyptenaren hadden een grondige kennis van de astronomie en zouden de herfstnachtevening dus gemakkelijk kunnen vinden door 91 dagen door te tellen vanaf de zomerzonnewende.

         Grafkamer zit vol valkuilen
   

         De positie van de piramide was niet het enige waar de bouwheren op moesten letten. Om de mummie van de farao te behouden, zodat hij zijn bestaan in het hiernamaals kon voortzetten, moesten de bouwheren de piramide beschermen tegen grafrovers. Dat probeerden ze voor elkaar te krijgen met valse deuren en doodlopende gangen, die dieven in de war konden brengen. Maar die lieten zich niet altijd afschrikken; tal van ontdekkingsreizigers en archeologen hebben in de piramiden geplunderde grafkamers aangetroffen. Zo vonden de Arabische ontdekkingsreizigers die in de 9e eeuw als eersten weer in de Piramide van Cheops kwamen, wel drie geplunderde grafkamers – één ondergrondse, één in het midden van het gebouw en één bovenin.

         De ontdekkingsreizigers noemden de middelste kamer de Koninginnekamer, in de overtuiging dat hij was gebouwd voor de vrouw van de farao. Door de manier waarop de grafkamer was gebouwd, leek hij namelijk op een Arabisch vrouwengraf. Kalief Al-Ma’moen, die de piramide in 820 bezocht, zag volgens de verhalen een beeld van groene steen in de kamer. Volgens archeologen klopt het verhaal en stond het groene beeld waarschijnlijk in de nis die in de muur van de kamer is uitgehouwen.

         Toen de archeologen in 1992 en 1993 de ruimte verkenden met een op afstand bestuurbare robot, vonden ze twee kleine kanalen van 20 centimeter breed en hoog. De Egyptenaren geloofden dat ka, een deel van de ziel van de overleden farao, in het standbeeld kon trekken, en volgens egyptologen dienden de gaten als kanalen voor ka, die zich daardoor vrij tussen de piramide en de buitenwereld kon bewegen. De gangen waren met opzet zo smal gemaakt dat mensen er niet door konden.

         De dieven lieten zich er niet door weerhouden. Ze namen het beeld later mee, evenals de mummie van farao Cheops uit de bovenste grafkamer. Mogelijk vond de mummiediefstal al ver voor het bezoek van de kalief plaats – zo rond 2100 v.Chr. Vanwege de vele gangen die de piramide doorsnijden, zijn de onderzoekers zich gaan afvragen of de Piramide van Cheops nog meer geheimen bevat.

         De angst om onherstelbare schade toe te brengen aan de duizenden jaren oude en unieke culturele overblijfselen, heeft de archeologen er altijd van weerhouden om door deuren en muren heen te breken voor onderzoek, maar nu zijn er andere mogelijkheden. Een internationaal onderzoeksteam dat onder het Egyptische Ministerie van Oudheden valt, heeft onlangs verschillende piramiden onderzocht, waaronder de Piramide van Cheops.

         De wetenschappers scanden de piramiden met thermische camera’s, die verborgen holten kunnen opsporen aan de hand van temperatuurverschillen. De onderzoeksresultaten laten zien dat er aan de oostkant van de piramide kamers of gangen kunnen zijn. Om de zaak verder te onderzoeken, zijn er muondetectoren in de Koninginnekamer geplaatst. De methode is simpel, maar gebaseerd op geavanceerde kennis en technologie. Muonen – elementaire deeltjes die ontstaan bij botsingen van kosmische stralen en atoomkernen in de bovenste lagen van de dampkring – schieten door alles heen, zelfs door massieve bouwwerken als piramiden. Door de weerstand kan een deel van de deeltjes echter afbuigen, terwijl holten er meer doorlaten. Omdat er meer muonen door holten gaan dan door massieve stenen structuren, zal de verdeling van muonen te zien geven waar zich holten bevinden.

         De resultaten van de onderzoeken zijn duidelijk: er is een grote kans op een onontdekte holte in de Piramide van Cheops. En de onderzoekers weten zelfs hoe groot die zou zijn: de kamer is ruim 30 meter lang en ongeveer even groot als de Grote Galerij – de 48 meter lange gang die naar de Koningskamer leidt. Wat de holte verbergt, weten de onderzoekers niet. Maar mogelijk was de ruimte gewoon in gebruik als een soort hulpruimte tijdens de bouw, bijvoorbeeld voor de binnenhellingen die de archeologen nog steeds zoeken. Ook kan het zijn dat de kamer is gebouwd om wat gewicht van de massieve constructie af te halen.

         Wetenschappers hebben berekend dat de druk van de vele meters rots boven de Koningskamer 254,8 ton per vierkante meter plafond bedraagt. Een holte boven de Grote Galerij zou wat gewicht van de enorme top van de piramide wegnemen. De archeologen kunnen echter niet uitsluiten dat de holte schatten verbergt. Om uitsluitsel te krijgen, willen ze de kamer onderzoeken door een robot in de vorm van een miniluchtschip naar binnen te sturen. De robot komt de piramide in via een gat met een diameter van slechts 3,8 centimeter, en binnenin het gebouw blaast hij zichzelf op, waarna hij – op afstand bestuurd – in de holte rond kan vliegen en foto’s kan maken met een geavanceerde camera. Het voordeel van zo’n robot ten opzichte van een gewone robot is dat hij geen last heeft van trappen en andere obstakels die hij in de piramide kan tegenkomen. Na afloop van de verkenning laat de robot zijn lucht ontsnappen en verdwijnt hij door hetzelfde gat als waar hij door binnenkwam.

         Ruimtearcheologen zoeken mee
   

         Terwijl de archeologen de Piramide van Cheops vanbinnen willen onderzoeken, hebben drones verschillende piramiden vanbuiten gefotografeerd. Twee soorten zorgen ervoor dat alles in beeld komt. De ene is uitgerust met vleugels als een vliegtuig en kijkt vanuit het grote perspectief, maar legt ook details tot op 5 centimeter nauwkeurig vast.

         De andere dronesoort blijft net als een helikopter stil in de lucht hangen en komt nog dichterbij. Hij registreert zelfs details van maar 1 centimeter. De afbeeldingen worden vervolgens verwerkt met behulp van fotogrammetrie, een techniek die foto’s omzet in 3D-afbeeldingen. Aan de hand van de foto’s kunnen de onderzoekers een model van de piramiden maken en verborgen details opsporen, bijvoorbeeld krassen van gereedschap in de stenen – belangrijke sporen die egyptologen wat kunnen leren over het bouwproces.

         De technologie helpt niet alleen om bestaande piramiden te verkennen. Satellieten met camera’s hebben verschillende piramiden gevonden onder het woestijnzand. De camera’s zijn zo nauwkeurig dat ze objecten van nog geen meter op de bodem kunnen onderscheiden. Ze leggen ook gebouwen vast die zijn bedolven onder het zand, want stenen en bakstenen zijn veel dichter dan zand en andere afzettingen, en daarom verschijnen ze op foto’s. De technologie, die onderzoekers ‘ruimtearcheologie’ noemen, is relatief nieuw, maar zou tot veel nieuwe vondsten kunnen leiden.

         Voordat de satellieten in gebruik genomen werden, kenden de wetenschappers 118 piramiden. Met de nieuwe technologie hebben ze 17 nog onbekende structuren gevonden en de archeologen zijn ervan overtuigd van dat er nog veel meer verborgen zijn.

         Nieuwe piramiden zullen ongetwijfeld helpen om de imposante bouwwerken nog beter te begrijpen, en misschien werpen ze wel nieuwe raadsels op waar toekomstige wetenschappers zich op kunnen storten. Want ondanks alles bewaren de piramiden hun diepste geheimen al meer dan 5000 jaar.

      

   







   
      
         
            2. De mysterieuze mummies
   

         

         
            Een schreeuwende mummie. Een 5000 jaar oude baby in een kruik. Uitstekend geconserveerde farao’s. De oude Egyptenaren perfectioneerden de kunst van het mummificeren. Het ritueel begon bij de inwoners van Adaïma, die hun doden droogden in het zand om hen klaar te maken voor het hiernamaals.
   

         

         De geur van cederolie en gedroogde kruiden vult de zaal van het theater in Canterbury in Zuidoost-Engeland. Alle ogen zijn gericht op het toneel, waar Thomas Pettigrew, strak in het pak, bezig is de droge windsels van een Egyptische mummie te halen.

         Het zweet druppelt van Pettigrews gezicht terwijl hij met een beitel een stukje verband na duizenden jaren verlost van de greep van de hars. Triomfantelijk overhandigt hij het bruingele lapje aan een paar nette dames in het publiek. Die wuiven zich discreet wat frisse lucht toe als ze de scherpe geur van teer in hun neus krijgen. Terwijl Pettigrew flink doorwerkt, vertelt hij wat hij weet over de mummie. Hij, want het is de zoon van Unefer volgens een inscriptie, komt uit Thebe en leefde rond 500 v.Chr., zo luidt het verhaal.

         Uiteindelijk maakt Pettigrew de laatste windsels los, en met hulp van een assistent zet hij de dode overeind. Er gaat een siddering door de zaal als het koperkleurige, uitgedroogde lichaam in het felle licht op zijn benen staat – voor het eerst in 2300 jaar. Aan het applaus na afloop van de drie uur durende voorstelling, die plaatsvindt in de zomer van 1844, wil geen einde komen, zo melden alle verslagen van de mummieshow van de chirurg en onderzoeker Thomas Pettigrew.

         Hij heeft de mummie gekocht van een officier die hem uit Egypte heeft meegebracht, en hij is bepaald niet de enige met belangstelling voor mummies.

         Mummies zijn in de mode
   

         De Britten en de Fransen waren rond 1815, na de Napoleontische Oorlogen, in de ban van Egypte in het algemeen en mummies in het bijzonder. Toen Napoleon eind 18e eeuw Egypte veroverd had, nam hij in zijn bagage twee mummiehoofden mee terug naar Frankrijk – eentje voor zichzelf en eentje voor Josephine. Het was het begin van een langdurige rage.

         ‘Je kunt het eigenlijk niet maken om thuis te komen uit Egypte zonder een mummie in de ene hand en een krokodil in de andere,’ schreef een Franse edelman in 1833 aan de toenmalige leider van Egypte, pasja Mohammed Ali.

         In Groot-Brittannië en Frankrijk was het ‘uitpakken’ van mummies een geliefde bezigheid van wetenschappers, en het publiek kon er geen genoeg van krijgen. De fascinatie voor de raadselachtige lichamen verdween niet toen de 19e eeuw plaatsmaakte voor de 20e, sterker nog, de nieuwsgierigheid nam alleen maar toe naarmate er steeds meer archeologen en avonturiers op ontdekkingstocht gingen in grafkamers, tempels en piramiden. Hoe meer mummies reizigers uit Egypte meenamen, hoe meer vragen er rezen. Waarom balsemden de Egyptenaren hun doden? Hoe deden ze dat precies, en wat konden mummies vertellen over de oude Egyptenaren en hun leven? Pas nu zijn wetenschappers met behulp van CT-scanners, 3D-apparatuur en DNA-analyses een heel eind op weg om deze vragen te beantwoorden.

         Zand houdt ontbinding tegen
   

         Uit vondsten blijkt dat de Egyptenaren hun doden in ieder geval vanaf circa 2600 v.Chr. balsemden. De wetenschap kwam er al snel achter dat ze ook vóór die tijd de lichamen van de doden conserveerden. Zo groeven archeologen van het British Museum eind 19e eeuw zes mummies op die weinig weg hadden van de exemplaren waar Pettigrew de show mee stal. Deze mummies, die werden gevonden bij Gebelein, nu Naga el-Gherira in het zuiden van Egypte, waren niet ingezwachteld, maar waren vrijwel naakt en lagen slechts onder een dunne laag woestijnzand, bedekt met wat rieten matten. De nabestaanden hadden de lichamen in het droge zand begraven omdat dat in korte tijd al het vocht uit de lijken zoog en zo het ontbindingsproces tegenhield.

         Bij het dorp Adaïma op de oostelijke oever van de Nijl hebben Franse archeologen onlangs twee oude begraafplaatsen blootgelegd: een voor volwassenen en een voor kinderen onder de 12. In totaal zijn er bij Adaïma meer dan 1000 kindergraven ontdekt. De begrafenissen vonden rond 3400 v.Chr. plaats gedurende 400 jaar, en een van de best bewaarde vondsten is een aardewerken kruik met een kinderlijkje. Uit analyses blijkt dat het jongetje zo’n 5000 jaar geleden stierf toen hij een half jaar oud was.

         Voordat hij in de kruik werd gelegd, vouwden de ouders het lichaampje zorgvuldig op, zodat het jongetje op zijn linkerzij in een foetushouding lag. Zijn armen waren zo gebogen dat de vingers net de mond raakten. Vervolgens legden ze het lijkje in het zand, net zo lang tot het helemaal uitgedroogd was, waarna het in de kruik ging.

         Het lijk in de aardewerken kruik toont aan dat de Egyptenaren al ver vóór de tijd van de klassieke mummies hun doden probeerden voor te bereiden op het leven aan gene zijde. Deze rituelen waren van groot belang. Van latere grafschriften weten we dat de Egyptenaren er veel waarde aan hechtten om het fysieke lichaam na de dood te conserveren. Het lichaam was namelijk een van de zes elementen waar een mens uit bestond, zo geloofden ze. De naam was er een van, terwijl vier andere simpel gezegd spiritueel waren of met de ziel te maken hadden. Het zesde en laatste was het stoffelijke lichaam. Om het eeuwige leven te bereiken, moesten alle zes de elementen na de dood worden verenigd. De nabestaanden hielden de band tussen lichaam en ziel in stand door de naam van de dode te onthouden, een aantal begrafenisrituelen uit te voeren en het lichaam te bewaren.

         Uit de vondsten in Gebelein en Adaïma blijkt dat het geloof in het hiernamaals al zo’n 5000 jaar geleden begon, ver voordat de religieuze ideeën werden opgeschreven. Kinderen en volwassenen werden begraven in foetushouding met het gezicht naar het westen: waar de zon onderging, lag het dodenrijk. Enkele onderzoekers zien de foetushouding als symbool van wedergeboorte en de kruik als baarmoeder. De vondst van magische symbolen en amuletten als een malachietsteen in een kindergraf bevestigt dat.

         Volgens de archeologen moest de steen de dode op weg helpen in het leven aan gene zijde.

         Anonieme mummie lost raadsel op
   

         Archeologisch onderzoek toont aan dat het maar twee tot drie dagen duurde voor een lichaam in het warme zand gemummificeerd was. En in 2005 werd nog een interessante ontdekking gedaan.

         In een van de graven voor volwassenen lagen twee uitgedroogde lijken, en toen de archeologen de inhoud van het graf bestudeerden, zagen ze iets wat ze bekend voorkwam.

         ‘Graf S24 zette ons aan het denken. De voet van een van de twee doden was in een doek gewikkeld, mogelijk van linnen,’ stelden ze vast.

         De onderzoekers concluderen dat de ingezwachtelde voet het bewijs is dat de Egyptenaren veel eerder dan gedacht aan het experimenteren waren met mummificatie. Dat idee wordt gesteund door een ontdekking van onderzoekers van de Britse universiteit van York, die microscopisch kleine resten hars vonden op een stuk stof van een vroege begraafplaats in Mostagedda in het zuiden van Egypte.

         In 2014 bracht de scheikundige Stephen Buckley van de universiteit van York aan het licht dat de lap niet alleen sporen van hars, maar ook van sesamolie en plantenextracten vertoonde: de ingrediënten van het klassieke ‘mummierecept’ uit de faraotijd. Hoewel er veel aanwijzingen waren dat de lap stof aan een lijk had gezeten, wilden de onderzoekers dat zeker weten, en daartoe analyseerden ze stof die nog aan een mummie vastzat.

         De keus viel op mummie S293, die sinds 1900 in een museum in het Italiaanse Turijn ligt. Hij was gedateerd op 3700 tot 3500 v.Chr., en op basis van ouderdom en uiterlijk gingen de conservatoren van het museum ervan uit dat het lichaam slechts met behulp van zand en zon was gemummificeerd.

         Omdat er nog geen analyses waren uitgevoerd op deze mummie, was hij geschikt voor het onderzoek van Buckley. Hij hoefde zich geen zorgen te maken over sporen van eerdere proeven.

         Buckley en zijn team namen de kleding van de mummie onder de loep. Eerst werd de stof met behulp van koolstof 14-analyse gedateerd. Vervolgens werden met complexe scheikundige methoden bepaalde stoffen geïsoleerd. De onderzoekers zochten ook naar sporen van DNA van bacteriën, virussen of andere micro-organismen.

         Het resultaat, dat in augustus 2018 gepubliceerd werd, was helder. De stof bevatte vrijwel dezelfde bestanddelen als de balsemvloeistof die we kennen van de mummies uit de faraotijd. Het onderzoek liet zien dat het belangrijkste ingrediënt van de vloeistof waarmee mummie S293 is gebalsemd, een soort olie is die is gemengd met hars uit zaadkegels van bomen uit het Nabije Oosten. Bovendien bevatte de balsemvloeistof een geurend plantenextract en plantaardig rubber, en zelfs de antibacteriële ingrediënten die ook aangetroffen zijn bij latere mummies ontbraken niet.

         Buckley en zijn collega’s stelden bovendien vast dat S293 een man was die rond 3600 v.Chr. op 20- tot 30-jarige leeftijd gestorven is. Zijn nabestaanden hadden hem dus al 5600 jaar geleden gebalsemd – of in ieder geval geëxperimenteerd met de vereiste technieken. Dat is maar liefst 1000 jaar eerder dan tot dan toe werd aangenomen.

         Hoe werden mummies gemaakt?
   

         Egyptologen kennen ingezwachtelde mummies uit omstreeks 2600 v.Chr. De meeste goed bewaarde exemplaren stammen echter uit het Nieuwe Rijk. Toen beheersten de balsemers de techniek tot in de puntjes. Van de Griekse historicus Herodotus weten we ruwweg hoe ze te werk gingen. Hij reisde heel Egypte door en schreef alles op wat hij zag. In 450 v.Chr. woonde hij een balseming bij, en in combinatie met nieuw onderzoek geeft zijn verslag een goed beeld van de manier waarop de Egyptenaren hun doden op het hiernamaals voorbereidden. Eenvoudig gezegd werden de organen verwijderd en werd het lichaam gedroogd met natron, waarna het ingezwachteld werd in stroken linnen.

         In 1994 probeerden een Amerikaanse egyptoloog en chirurg de door Herodotus beschreven methode uit op een overledene. Diens identiteit was geheim, ook voor de onderzoekers. De chirurg hield zich nauwkeurig aan de aanwijzingen van de Griekse geschiedschrijver, die erop wees dat het van groot belang was om precies de juiste kruiden en andere bestanddelen te gebruiken. Die haalden de twee dan ook van de markt in Caïro. Bovendien lieten ze een smid exacte kopieën maken van gevonden koperen instrumenten van balsemers. Zelfs het natron – een mengsel van natriumsulfaat, natriumbicarbonaat, soda en chloor dat te vinden is in Wadi Natroen, het natrondal, in het noorden van Egypte – werd uit Egypte overgevlogen.

         Na afloop konden de Amerikaanse onderzoekers melden dat het balsemen volgens plan was verlopen. De mummie wordt regelmatig uitgepakt, doorgelicht met röntgen en aan tests onderworpen, en alles wijst er tot nu toe op dat het lichaam goed gebalsemd is en dat het op dezelfde manier is geconserveerd als de mummies uit het oude Egypte. Sommige wetenschappers plaatsen echter vraagtekens bij een onderdeel van het experiment van de Amerikanen. Volgens Herodotus werd het lichaam ‘in natron gelegd’ en ‘geheel bedekt’, wat er volgens de meeste onderzoekers op duidt dat het lichaam bedekt werd met droog, onbewerkt natron om het uit te drogen. Maar op nieuwe röntgenfoto’s van een mummie zijn zoutafzettingen in het weefsel te zien. Die zouden niet ontstaan als het lichaam bedekt werd met droog natron, maar uitsluitend als het in een natronoplossing werd gelegd.

         Een proef met varkens bevestigde dat een natron-oplossing dezelfde zoutafzettingen achterlaat als die op de röntgenfoto’s. Maar dat het bij varkens werkt, betekent nog niet dat een natronoplossing bij mensen hetzelfde effect heeft. Daarom gingen de onderzoekers net als de Amerikanen aan de slag met een menselijk lichaam. De taxichauffeur Alan Billis uit het Engelse Torquay, die longkanker had, had zijn lichaam ter beschikking gesteld van de wetenschap toen hij te horen had gekregen dat hij nog maar een paar maanden te leven had. Toen Billis korte tijd later inderdaad overleed, begon het experiment. Billis was na de behandeling schijnbaar even goed geconserveerd als een oude Egyptische mummie.

         De moderne mummie wordt nu bewaard in het Gordon Museum of Pathology in King’s College London. Er worden geregeld monsters genomen van het gebalsemde lichaam om te controleren of het proces volgens plan verloopt. Pas over vele jaren zullen de onderzoekers weten welke mummie het best geconserveerd is en dus welke interpretatie van Herodotus’ beschrijving de juiste is.

         Bloedvaten verkalken
   

         Moderne technieken geven de wetenschap niet alleen de kans erachter te komen hoe de Egyptenaren hun doden op hun laatste reis voorbereidden, maar ook hoe ze leefden. De onderzoekers maken onder meer gebruik van CT-scans – röntgenbeelden die vanuit meerdere hoeken worden gemaakt en door een computerprogramma worden samengevoegd. Deze scans zijn snel en vrij goedkoop te maken, ze laten de mummie intact en bieden een unieke kans om door de windsels te kijken.

         Dankzij honderden van deze scans weten we nu heel wat over de gezondheidstoestand van de inwoners van het oude Egypte. Tot verrassing van de onderzoekers wijzen de resultaten erop dat de oude Egyptenaren wat betreft ziekten niet heel veel verschilden van moderne mensen. Zo is gebleken uit onderzoek dat aderverkalking veel voorkwam in het land aan de Nijl. Bij aderverkalking hopen vet en cholesterol zich op langs de wanden van de slagaders en vormt zich uiteindelijk een harde laag. Als een ader zo geblokkeerd wordt, kan een hartaanval het gevolg zijn. Een stolsel kan loskomen en een kleiner bloedvat in het hart, de hersenen of de longen afsluiten. Dan spreken we van embolie. Aderverkalking is goed te zien op CT-scans, en de aandoening is onder meer vastgesteld bij prinses Ahmose-Meritamon, die rond 1580 tot 1550 v.Chr. leefde in Thebe, het huidige Luxor. Ze overleed op ongeveer 40-jarige leeftijd en was er behoorlijk slecht aan toe. De slagaderen rond haar hart zaten vol plaques, genoeg om vandaag de dag in aanmerking te komen voor een bypassoperatie.

         Kanker in egypte
   

         Aderverkalking wordt doorgaans beschouwd als een welvaartsziekte, en het was een verrassing dat de Egyptenaren, die vermoedelijk gezonder leefden dan de meeste mensen nu, er zo veel last van hadden. Een verklaring is mogelijk dat aderverkalking een ontsteking in een aderwand is. In de oudheid waren infecties wijdverbreid en waren antibiotica niet voorhanden. Onderzoekers vermoeden dat de Egyptenaren er daardoor kwetsbaarder voor waren. Bij scans zijn bovendien meerdere gevallen van kanker geconstateerd.

         Een slachtoffer van die ziekte is de 2250 jaar oude mummie M1. Deze mummie, die te zien is in het nationale museum voor archeologie in Lissabon in Portugal, is onderzocht met een MDCT-scanner. Die maakt met geavanceerde technieken een beeld van het lichaam in schijfjes, en zo kwamen enkele kleine gezwellen in het bekken en de onderkant van de ruggengraat aan het licht. Dat zijn kenmerkende plaatsen voor uitgezaaide prostaatkanker, en de onderzoekers weten bijna zeker dat deze ziekte M1 fataal werd.

         Dit is het op een na oudst bekende geval van prostaatkanker – vandaag de dag een van de meest voorkomende vormen van kanker. De ontdekking leidde tot het idee dat kanker mogelijk meer voorkwam in de oudheid dan tot nu toe aangenomen. Geneeskundige teksten op papyrussen beschrijven symptomen van een ziekte die volgens egyptologen kanker moet zijn, onder meer aan de borsten en het onderlijf van vrouwen.

         Gezwellen worden echter niet vaak aangetroffen bij mummies, en de onderzoekers wijzen erop dat dat mogelijk komt omdat CT-scans pas sinds enkele jaren een voldoende resolutie hebben om kleine tumoren te kunnen detecteren.

         Ingewanden blijven achter
   

         Nieuwe technieken zijn echter tot meer in staat dan het in kaart brengen van de gezondheid van de oude Egyptenaren.

         Zo hebben scans en DNA-analyses de raadsels van de zogeheten Schreeuwende Mummie helpen oplossen – tot voor kort een groot mysterie.

         De Schreeuwende Mummie ziet er griezelig uit. De man werd ruim 3000 jaar geleden met opengesperde mond achtergelaten in zijn graf, alsof hij een kreet slaakt. Uit onderzoek blijkt dat deze ‘Onbekende Man E’ niet bijster netjes gebalsemd is. Zo zijn de organen in het lichaam achtergebleven, wat heel ongebruikelijk was. Bovendien is de mummie in een schapenvacht gewikkeld, terwijl het schaap in Egypte als een onrein dier werd beschouwd.

         Het lichaam werd in 1886 gevonden en riep meteen tal van vragen op. Wetenschappers dachten lang dat de man vergiftigd was omdat zijn gezicht lijkt te zijn vertrokken van de pijn. Een scan van de mummie van Ramses III bracht de onderzoekers echter op andere gedachten. Volgens de bronnen werd deze farao, een van de machtigste van het oude Egypte, het slachtoffer van een aanslag. Een papyrus die bijna uit dezelfde tijd komt vertelt in geuren en kleuren hoe de daders toesloegen terwijl de koning in een van zijn privévertrekken bij zijn harem was.

         Volgens sommige bronnen kwam de farao bij de aanslag om het leven, terwijl andere meedelen dat Ramses het voorval overleefde en gewoon op de troon bleef zitten. Alle geschriften zijn het erover eens dat de schuldigen voor het gerecht werden gebracht en werden gestraft. Onder hen waren de vrouw van de farao en haar zoon, prins Pentawere, de erfgenaam van de troon. De prins zou na het vonnis zelfmoord hebben gepleegd.

         Omdat de aanslag duizenden jaren geleden plaatsvond, is het lastig om te reconstrueren wat er precies gebeurde in het laatste regeringsjaar van Ramses III. Volgens geschriften was het een woelige tijd met droogte, een mislukte oogst en stakingen onder de arbeiders die aan de bouwprojecten van de farao werkten. Een CT-scan uit 2012 bracht aan het licht dat Ramses geen natuurlijke dood stierf: op de beelden van zijn mummie is een 7 centimeter lange snee te zien in zijn hals, vlak onder het strottenhoofd. De wond gaat schuil onder zwachtels, die niet verwijderd kunnen worden omdat dat de broze mummie zou beschadigen, maar de onderzoekers twijfelen niet aan de doodsoorzaak. De farao was waarschijnlijk op slag dood.

         Deze ontdekking toont aan dat de papyrus uit die tijd geloofwaardig is, en de onderzoekers gingen op zoek naar de vermeende moordenaar, prins Pentawere. Het lag het meest voor de hand om te beginnen bij het lichaam dat naast Ramses in het graf lag: de Schreeuwende Mummie. Uit een DNA-analyse bleek dat het inderdaad om een zoon van Ramses ging, en een scan toonde aan dat deze man rond de 20 jaar was toen hij overleed en dat hij door wurging om het leven is gekomen.

         In 2016 werd de mummie van Ramses opnieuw gescand en bleek dat de farao door meerdere daders is vermoord, wat het verhaal van de papyrus nog eens bevestigt. De onderzoekers denken dat Ramses werd gedood door zijn zoon, de Schreeuwende Mummie, met hulp van onder anderen Tiyi, de tweede vrouw van de farao. Of de prins opgehangen werd of zelfmoord pleegde, is niet bekend.

         ‘Zij (de rechters, red.) lieten hem met rust, en hij beroofde zichzelf van het leven,’ meldt de papyrus. Hoe het ook zij, Pentawere was ten dode opgeschreven en zou voor eeuwig een stille kreet slaken. Waarschijnlijk hebben zijn nabestaanden hem zo goed en zo kwaad als het ging proberen te balsemen, zonder professionele hulp. Dit verklaart dat zijn ingewanden er nog waren en dat hij in een onreine schapenvacht was gewikkeld.

         Egyptenaren kennen anatomie
   

         Als er geen vakbekwame balsemers waren geweest, hadden we een groot deel van de kennis die we nu over de oude Egyptenaren hebben, moeten missen. Veel wijst erop dat ook de geneeskunde zich heel anders had ontwikkeld. Uit geschriften weten we dat de Egyptenaren over de beste artsen van hun tijd beschikten. In veel omringende culturen was het snijden in dode lichamen taboe, waardoor de kennis van anatomie en ziekten zeer beperkt was. Maar de Egyptenaren wisten precies hoe een mens er vanbinnen uitziet. Terwijl de balsemer zorgvuldig de organen verwijderde, had hij de kans de onderdelen van het lichaam en het verband ertussen te bestuderen. Zo is voor de methode waarbij de hersenen door de neus verwijderd worden een grondige kennis van de opbouw van de schedel vereist. Chirurgen van nu hanteren de instrumenten op dezelfde manier als ze een kijkoperatie uitvoeren.

         Uit de zogeheten Smith-papyrus uit ongeveer 1600 v.Chr. blijkt dat de Egyptenaren ook de hartslag kenden en wisten dat de pols ermee in verband staat. Vorsten en andere hoogwaardigheidsbekleders uit naburige rijken schreven vaak naar de farao om hem te verzoeken een arts te sturen om een familielid of onderdaan te helpen. Het kon dan gaan om van alles en nog wat, van oogziekten tot kinderloosheid. En zo’n noodkreet had zeker zin, want Egypte had talloze medisch specialisten in huis.

         ‘Elke arts behandelt slechts één ziekte. Het land krioelt van de artsen: sommigen behandelen het oog, anderen het gebit, sommigen de buik en weer anderen inwendige ziekten,’ schreef Herodotus. Andere bronnen sommen namen en specialismen van zo’n 100 Egyptische artsen op.

         Een vermaarde arts was ene Ir-en-akhty, die we kennen van een inscriptie in Gizeh bij Caïro. Het bijzondere aan hem was dat hij in meer dan één ziekte gespecialiseerd was: hij wist alles van oogziekten en urinewegaandoeningen, maar kon ook de endeldarm behandelen en klysma’s zetten.

         Ir-en-akhty’s expertise leverde hem de titel nerupehuyt op: hoeder van het rectum. Andere, iets minder beeldende eretitels die artsen in het oude Egypte droegen zijn ‘hij die de vloeistoffen van het lichaam kent’ en ‘hij voor wie de organen van het lichaam zijn verborgen.

         Botten duiden op amputatie
   

         Egyptische artsen waagden zieh zelfs aan complexe ingrepen. Op reliëfs zijn artsen afgebeeld die zijn omringd door botzagen en scalpels, en archeologen hebben tal van chirurgische instrumenten gevonden bij opgravingen. Skeletten laten zien dat artsen niet terugdeinsden voor amputaties. Zo is een mummie onderzocht waarbij de rechter grote teen afgezet is. We weten dat deze operatie lange tijd voor de dood van de patiënt is uitgevoerd omdat er weefsel over het stompje is gegroeid. Egyptische artsen hebben deze patiënt, die ergens tussen 1500 en 700 v.Chr. leefde, zelfs voorzien van een kunstteen van hout die met leren veters op zijn plaats werd gehouden. Er zijn meer prothesen gevonden, maar die waren mogelijk bedoeld als hulpmiddel in het hiernamaals. In dit geval moest de kunstteen de springlevende patiënt helpen in evenwicht te blijven.

         Aan de bloeitijd van de Egyptische geneeskunde kwam een einde toen Alexander de Grote het rijk in 332 v.Chr. veroverde, maar de kennis van artsen en balsemers ging niet verloren. Geïnspireerd door de Egyptische artsenij stichtten de Grieken een school in de hoofdstad Alexandrië, waar de beroemdste artsen van het tijdperk het lichaam onderzochten. Voor de Grieken was het taboe om in het menselijk lichaam te snijden, maar de Ptolemaeën – de Griekse heersers die in Egypte aan de macht kwamen na de invasie van Alexander – wilden Alexandrië zo graag tot een centrum van wetenschap maken dat ze het verbod ophieven. Daar profiteerde onder anderen Herophilos (335-280 v.Chr.) van. Hij wordt als de vader van de anatomie beschouwd en was een van de eersten die een echte lijkschouwing uitvoerden. Later bouwde de Romeinse arts Galenus voort op de Griekse en dus Egyptische kennis. Zijn anatomische leer, die theorieën omvatte over de bloedsomloop en de lichaamssappen, werd tot in de 17e eeuw gevolgd door alle westerse artsen.

         De rol van de balsemers was in de tijd van Galenus zo goed als uitgespeeld. Toen de Romeinen in de eerste eeuwen na het begin van de jaartelling het christendom introduceerden in Egypte, werden de doden niet meer gebalsemd. Volgens de christenen hoefde het lichaam niet geconserveerd te worden omdat lichaam en ziel gescheiden waren en God het lichaam tot leven zou wekken op de laatste dag.

         Bovendien werd experimenteren moeilijker. Toen Galenus zijn proeven deed, was het opnieuw verboden om in het menselijk lichaam te snijden, en in tegenstelling tot de Egyptische balsemers moest hij het doen met apen en varkens.

      

   







   
      
         
            3. Hoe werd egypte een supermacht?
   

         

         
            Honderdduizenden jaren hebben de mens en zijn voorouders als nomaden en jager-verzamelaars in het gebied rond de Nijl gewoond. Maar wie waren de eerste inwoners van Egypte? En waarom ontstond juist hier circa 9000 jaar geleden een van de machtigste beschavingen van de oudheid?
   

         

         In september 2018 deden archeologen een bijzondere vondst in de Nijldelta, zo’n 140 kilometer ten noorden van Caïro. Onder de kleigrond in het vlakke grasland troffen ze fundamenten van huizen aan. Niet veel later werden er ook potten en stenen gereedschappen ontdekt, en gaandeweg kreeg tussen de duizend jaar oude resten van huizen een verhaal vorm over een beschaving.

         De vondsten tonen aan dat zich hier minstens 7000 jaar geleden mensen vestigden, en dat ze hier gedurende een periode van honderden, misschien zelfs duizenden jaren leefden. Een aantal diepe gaten waarin eten werd bewaard, duidt erop dat de bewoners genoeg voedsel hadden en georganiseerd en vooruitziend genoeg waren om een deel ervan op te slaan voor de toekomst. De gaten waren een soort koelkasten, buiten het bereik van de brandende Egyptische zon. Hier konden de inwoners voedseloverschotten bewaren voor in de winter of voor jaren met een slechte oogst.

         Het gebied Tell el-Samara, dat in 2018 door een team van Egyptische en Franse archeologen werd opgegraven, is een van de oudste in zijn soort. Door dierenbotten en plantenresten van de nederzetting te analyseren, konden de archeologen het ontstaan ervan dateren tot 5000 v.Chr. – 1500 jaar voordat Egypte rond 3100 v.Chr. werd verenigd onder één farao, en 2500 jaar voordat de grote piramiden bij Gizeh werden gebouwd. De vondst sterkt het vermoeden dat de Egyptische beschaving lang voor de tijd van de farao’s het licht zag, en dat ze ontstond aan de oever van de Nijl.

         Oeroude bloedsteen onder de grond
   

         De vondst bij Tell el-Samara is de meeste recente in een reeks ontdekkingen van de laatste jaren die de vroege geschiedenis van Egypte in kaart helpen brengen. Er zijn onder andere werktuigen en pijlpunten opgegraven van steen, bot en hematiet – ook wel bloedsteen genoemd –, die wel 42.000 jaar geleden zijn gemaakt. Verder zijn er resten aangetroffen van primitieve draagbare hutten, die ervan getuigen dat de bevolking van het huidige Egypte duizenden jaren lang als nomaden en jager-verzamelaars rond de vruchtbare Nijl leefde. 42.000 jaar geleden was het Egyptische klimaat lang niet zo droog als nu. Grote gebieden waren bedekt met lage bomen, en de eerste mensen leefden als jagers in de savanneachtige woestijn.

         Rond 6000 v.Chr. veranderde er echter veel. De nomaden gingen op één plek wonen, en hoewel uit maaltijdresten in de vorm van dierenbotten blijkt dat het dieet nog steeds vooral uit wild en vis bestond, gingen de kolonisten ook technieken ontwikkelen voor het verbouwen van graan. Rond 5500 v.Chr. hadden kleine stammen in het Nijldal een aantal samenlevingen gevormd die leefden van de graanteelt. Dat weten we door de vondst van graanresten en van uit vuursteen gehouwen sikkels met een heft van takken van de tamarisk – een groenblijvende, houtige plant. In relatief korte tijd kwamen er langs de Nijl honderden dorpen op.

         Klimaatverandering schept kansen
   

         We weten dat de Egyptenaren in de duizenden jaren voor de bouw van de eerste nederzettingen landbouwmethoden ontwikkelden, maar waarschijnlijk was landbouw in de delta van de Nijl überhaupt niet mogelijk geweest zonder de klimaatveranderingen die aan het einde van de laatste ijstijd in het gebied hebben plaatsgevonden. De vruchtbare delta die de basis vormde voor landbouw en kleine dorpen, was dan namelijk nooit ontstaan. Volgens klimaatwetenschappers verklaren de veranderingen dat juist hier, in het oosten van Noord-Afrika, de eerste beschavingen zijn ontstaan.

         Toen de laatste ijstijd 18.000 jaar geleden zijn hoogtepunt bereikte, lag het niveau van de Middellandse Zee in verhouding tot het land eromheen zo’n 125 meter lager dan nu. Door dat lage waterpeil stroomde het water van de Nijl steil omlaag naar zee. Het snelstromende water liet alleen silt – fijnkorrelige deeltjes van gesteente en mineralen die het water meevoerde – achter bij de monding van de rivier, die zich in die tijd 50 kilometer noordelijker bevond dan de huidige kustlijn. Door de weinige sedimenten was alle overige grond arm en moeilijk te bewerken. Pas toen het waterpeil door het smeltende ijs slechts 16 meter onder het huidige kwam te liggen, werden er in de hele delta en de vertakkingen daarvan silt en modder afgezet en werd de grond overal langs de Nijl vruchtbaar.

         De Amerikaanse geoarcheoloog en paleobioloog Daniel Stanley van het Smithsonian Institution heeft boorkernen van de bodem onderzocht. Die laten een dwarsdoorsnede van de bodemlagen zien, en daaruit blijkt dat de afzetting van silt bij de monding van de Nijl begon tussen 6500 en 5500 v.Chr. – precies de tijd waarin jager-verzamelaars op één plek gingen wonen. De vruchtbare grond maakte het mogelijk om het nomadische bestaan op te geven en de grond te gaan bewerken, concludeert Stanley.

         Dat is een plausibele theorie, omdat we weten dat de geleidelijke stijging van het zeeniveau na de ijstijd ook delta’s vormde in Mesopotamië en langs de rivier de Jangtsekiang – plekken waar in dezelfde tijd belangrijke beschavingen ontstonden. En er vonden in die jaren nog meer veranderingen plaats. Toen het klimaat 5000 à 6000 jaar geleden warmer werd, verruilden de mensen de woestijn, die te heet en te onvruchtbaar werd, voor gebieden met een betere toegang tot water, zoals het Nijldal en Mesopotamië. De migratie droeg bij aan deze ontwikkeling en legde de kiem voor het Egyptische rijk.

         Op zoek naar antwoorden in ethiopië
   

         Daarnaast speelde de moesson een grote rol. Elk jaar valt deze hevige regen in juni op plekken waar zee en land bij elkaar komen in het tropische klimaat rond de evenaar. De moessonwind van zee waait dan over het Ethiopische Hoogland ten oosten van de Nijl, en verder over het vasteland. Door het verschil in temperatuur en luchtdruk tussen de lucht van zee en de lucht boven land, ontstaan er extreme regenbuien, waardoor er in moessongebieden 6000 tot 12.000 millimeter regen per jaar valt.

         Voor de Ethiopische kust beukt de wind, die veel vocht uit de Indische Oceaan bevat, tegen de bergen, die op sommige plekken wel 4550 meter hoog zijn. Als de moesson op de bergen en de koudere lucht van het hoogland stuit, valt er een stortvloed van regen boven de omringende groene vlakten en het Tanameer, een enorm meer in het noordwesten van het land. Vanuit dit meer stroomt het water de Blauwe Nijl in en verder noordwaarts naar Egypte, waar de rivier samenkomt met de Witte Nijl.

         De twee waterwegen gingen in de oudheid – vóór de aanleg van de Aswandam ten noorden van het Nassermeer de enorme natuurkracht inperkte – als één voortdurend aanzwellende rivier verder, die op den duur buiten zijn oevers trad en uiteindelijk 6800 kilometer van de oorsprong uitmondde in de Middellandse Zee. Het vele water zette grote gebieden maanden onder water. Als het water zich uiteindelijk terugtrok, bleef er een dikke laag aarde achter die rijk was aan voedingsstoffen – ideaal voor het kweken van gewassen.

         De Egyptenaren leerden al snel de overstromingscyclus optimaal te benutten. Doordat de Nijl elk jaar in dezelfde tijd overstroomde volgens een voorspelbaar patroon, konden ze hun landbouwpraktijk erop afstemmen. Het waterpeil van de rivier steeg in augustus en september en trok zich terug in oktober – het moment om de gewassen te planten. De planten groeiden en rijpten dan tot maart, wanneer in goede jaren de oogst begon. In slechtere jaren kon de oogst tot april of mei worden uitgesteld.

         Om nog meer te kunnen profiteren van de Nijl legden de Egyptenaren irrigatiesystemen aan. Met behulp van simpele technieken en kanalen werd water van de overstroomde gebieden naar drogere regio’s geleid. Zo konden de boeren meer grond bebouwen en was er ook verder van de Nijl drinkwater beschikbaar. Dankzij deze irrigatie konden de nederzettingen en het rijk groter worden. De vroegste afbeelding van een irrigatiesysteem komt voor op een reliëf op een stenen knotskop uit 3100 v.Chr., waarop de toenmalige farao, Schorpioen II, met een hak officieel een kanaal in het irrigatiesysteem opent.

         Nijl maakt het leven voorspelbaar
   

         Dankzij de regelmatige moesson had het Nijldal – anders dan de buurlanden, die afhankelijk waren van grilligere rivieren als de Eufraat en de Tigris – zelden te kampen met hongersnood of andere problemen door een tekort of teveel aan overstromingen. Bleef de regen een jaar uit, dan was dat echter een ernstige zaak. Een berekening laat zien dat door een daling in de waterstand van slechts twee meter een derde van de Nijlvlakte droog bleef. Om erachter te komen hoe de Egyptenaren met jaren met weinig neerslag omgingen, onderzochten de wetenschappers de vroege nederzettingen. In een aantal ervan, zoals in Tell el-Samara en bij een meer in Fajoem in het noorden van Egypte, zijn ondergrondse voorraadkamers of silo’s opgegraven. In Fajoem hebben de meeste silo’s een diameter van circa 1 meter en zijn ze 30 centimeter tot 1 meter diep – groot genoeg om flink wat eten in te bewaren en diep genoeg om dit effectief tegen zon en hitte te beschermen. Er zijn ook stevige, van stro gevlochten manden aangetroffen, waarin mogelijk voorraden graan en andere gewassen werden bewaard.

         Inscripties en vondsten van piramiden en andere grootse bouwwerken uit de tijd van de farao’s laten er geen twijfel over bestaan dat het Egyptische rijk zich in korte tijd extreem goed ontwikkelde op het gebied van politiek en technologie. De tijd vóór de eerste farao, de Proto-dynastieke Periode, kennen we pas goed dankzij opgravingen van de laatste jaren en nieuwe, geavanceerde technieken voor onder meer de datering en de analyse van organisch materiaal. We kunnen de ontwikkeling nu volgen vanaf het ontstaan van de boerensamenleving rond 5000 v.Chr. tot aan de eerste farao. Opgravingen bij Fajoem en Merimde ten westen van de Nijldelta laten zien dat de eerste eenvoudige huizen waren opgetrokken uit vlechtwerk. Later werd er modder door het vlechtwerk gemengd, waardoor er een stevig, mortelachtig materiaal ontstond dat de Egyptenaren gebruikten als sterk fundament voor het onderste deel van de muren van het huis. Clusters van huizen groeiden geleidelijk uit tot echte steden, en naar deze vroegste steden wordt nu wetenschappelijk onderzoek gedaan.

         300.000 Potten op voorraad
   

         Een van de steden die de onderzoekers interesseren is Hierakonpolis of Nechen in Zuid-Egypte. Dit was de hoofdstad van het eerste verenigde Egyptische rijk, dat in 3100 v.Chr. werd gesticht. De stad werd in het Westen beroemd toen de Fransman Vivant Denon in 1798 het gebied bereikte met de troepen van Napoleon. Hij tekende de ruïnes en schreef zijn observaties op. Zijn verslagen leidden tot een golf van interesse voor het oude Egypte. De tekeningen verschenen in boeken en werden als motief gebruikt op de dinerborden van de latere keizer. De expeditie van Napoleon ontketende sowieso een haast manische belangstelling voor alles wat met het oude Egypte te maken had. Bijna honderd jaar later was archeologie volop in de mode en gingen wetenschappers in drommen naar Egypte – onder andere naar Hierakonpolis – om naar meer sporen van de Egyptische beschaving te graven.

         De opgravingen in Hierakonpolis gaan nog steeds door, en dankzij moderne methoden is nu pas goed te zien hoe uitgebreid de stad ruim 5000 jaar geleden al was. Zo vonden Amerikaanse archeologen bij de laatste reeks opgravingen restanten van een pottenbakkerswoning. Het huis is waarschijnlijk door een ongeval bewaard gebleven. Volgens de wetenschappers is het vuur vanuit de oven in de werkplaats als gevolg van een harde windstoot naar het huis overgeslagen, dat daarop in brand zou zijn gevlogen. Het vuur verhardde de aarde en de stenen van klei die het onderste deel van het huis vormden en veranderde palen en matten in houtskool en as, waar archeologen nu studie van kunnen maken.

         Er werden ook resten gevonden van een groot aantal potten. De onderzoekers schatten dat er in totaal zo’n 300.000 moeten hebben gestaan, waarvan de pottenbakker een deel verkocht. De meeste waren kruiken of kookpotten van modder, dat in de buurt van de werkplaats voorhanden was. Op sommige potten stond een halve maan, die met een vinger in de natte klei was getekend. Mogelijk was dit het waarmerk van de pottenbakker en zijn de tekens een voorloper van het schrift, de hiërogliefen, dat in de loop van het 4e millennium v.Chr. ontstond. Het huis is met behulp van koolstof 14-analyse gedateerd op circa 3600 v.Chr., en alles wijst erop dat in Hierakonpolis al veel eerder dan gedacht op professionele, winstgevende wijze potten en kruiken werden geproduceerd.

         Bierbrouwerij van formaat
   

         Behalve de pottenbakkerswoning werd in de ruïnes van Hierakonpolis ook de eerste industriële bierbrouwerij ontdekt. Bier speelde een grote rol in het Egyptische rijk, waar de drank werd gebruikt om de dorst te lessen, een deel van het salaris vormde bij onder meer de bouw van de piramiden en bij belangrijke religieuze rituelen werd gedronken. In de brouwerij, die eveneens uit circa 3600 v.Chr stamt, stond een aantal enorme biervaten. Ze bevatten nog steeds een glanzende, bruine substantie, die is onderzocht. Uit chemische analyses blijkt dat het gaat om resten bier dat werd gemaakt van gemoute, gebroken emmer met wat gerst, gezoet met fruit van de Ziziphus spina-christi, een groenblijvende plant uit de wegedoornfamilie met geelgroene bloemen en eetbare steenvruchten.

         De ontdekking getuigt niet alleen van een vrij geavanceerde beschaving, maar verrast ook op andere manieren. De bierresten hebben namelijk het beeld van de Egyptische brouwmethoden veranderd. Voorheen werd gedacht dat de Egyptenaren het bier lieten gisten door licht gebakken brood toe te voegen aan een mengsel van grofgemalen, in water geweekt graan. Die theorie was gebaseerd op schilderingen uit het oude Egypte en de manier waarop in Egypte nu nog de lokale alcoholische drank bouza wordt gebrouwen. De vondsten in Hierakonpolis laten zien dat brood helemaal niet nodig was – de inwoners pasten een brouwproces toe dat doet denken aan brouwmethoden van nu. In grote vaten werd het graan gemout en gekookt, en door de warmte kwamen de suikers in het fruit vrij, wat het gistingsproces op gang bracht. Na de gisting werd het vocht gezeefd. Archeologen schatten dat het in totaal zo’n twee dagen duurde voor de troebele, roodbruine drank klaar was. Het bier had waarschijnlijk een andere smaak dan nu, aangezien de Egyptenaren geen hop kenden. Wetenschappers vermoeden dat het bier eerder smaakte zoals wijn en dat het een heel laag alcoholpercentage had. Bier was duizenden jaren lang een belangrijk alternatief voor water, dat vaak vervuild was en ziekten kon veroorzaken. Dat gold ook voor de Egyptenaren, die vermoedelijk al vóór de eenwording van Egypte in grote hoeveelheden bier produceerden. De vondst in Hierakonpolis, de hoofdstad van Opper-Egypte, getuigt van een flinke bierproductie. In elke installatie stonden zes tot 16 vaten met een capaciteit van circa 75 liter. Daarmee kon zelfs de kleinste installatie elke twee dagen minstens 450 liter bier produceren – genoeg om 200 mensen van de lekkere, gezonde drank te voorzien.

         Graan verenigt het rijk
   

         In de tijd dat in Hierakonpolis al dat bier werd gebrouwen, waren de steden en dorpen in het Nijldal vergroeid tot een lint van bebouwing. Niet lang daarna zou Egypte één rijk worden. Hoe dat ging, weten we nog niet precies. De meeste onderzoekers denken echter dat het contact tussen de steden en inwoners toenam doordat ze graan van plek naar plek vervoerden. Die behoefte ontstond onder meer als lokale voorraadschuren niet toereikend waren. Waarschijnlijk hebben de mensen rond de Nijl al vroeg gemeenschappelijke, centrale graanschuren gebouwd, en we weten dat de tempels een soort distributiecentra waren, vanwaar overtollig graan naar plekken werd gestuurd waar een gebrek aan eten was. Het transport verliep meestal via de Nijl, die, afgezien van karavaanwegen, de enige route was via welke de Egyptenaren grote transporten konden laten verlopen. Het verkeer op de Nijl versterkte de band tussen de bevolking, zo vermoedt egyptoloog Fekri Hassan van het University College London.

         Hoe het ook zij, uit vondsten blijkt dat Egypte in het 4e millennium v.Chr. steeds eenvormiger werd. Van oudsher hadden het noorden en zuiden van het land een andere cultuur. In het noorden leefde de bevolking meer zoals haar buren. Veel mensen hadden huizen die waren ingegraven in de grond, net zoals in Palestina. En import uit Syrië getuigt van een levendige handel met culturen uit het Middellandse Zeegebied. In Zuid-Egypte waren de bewoners meer geïsoleerd van de omgeving en ontwikkelden ze de cultuur die later karakteristiek zou worden voor Egypte. In de loop van 1000 jaar groeiden de kleine boerensamenlevingen uit tot sterke beschavingen in respectievelijk Opper- en Neder-Egypte. In het zuiden handelden de Egyptenaren met Nubië, in het noorden met de andere rijken rond de Middellandse Zee.

         We weten maar weinig over de gebeurtenissen die leidden tot de vereniging van Egypte en de erkenning van de eerste gemeenschappelijke farao. Maar aan de hand van vondsten kan een deel van het proces worden gereconstrueerd. Aan de grafgeschenken is te zien dat er in het zuiden gaandeweg een elite opkwam. Voorwerpen als beeldjes, beschilderde keramiek, hoogwaardige decoratieve stenen vazen, stenen paletten voor cosmetische producten en sieraden van goud, lapis lazuli en ivoor waren populair bij de voornaamste families van de Naqadacultuur, die rond 3800 v.Chr. in de omgeving van Hierakonpolis ontstond. Eén rijke man in de stad werd zelfs begraven met wat volgens onderzoekers een particuliere dierentuin moet zijn geweest.

         Onder andere twee olifanten, twee krokodillen en een luipaard vergezelden de dode in het graf.

         In de stad Hierakonpolis is bovendien de tot op heden oudste grafkamer met schilderingen ontdekt, van een begrafenisstoet en diverse symbolische scènes, zoals een man die een vijand neerslaat. Dit motief zou een thema worden in afbeeldingen van toekomstige farao’s.

         Er zijn ook sterke aanwijzingen dat de eerste farao, Narmer, uit Hierakonpolis kwam. Volgens Manetho, een Egyptische priester die in de 3e eeuw v.Chr. een lijst van Egyptische dynastieën maakte, werden de twee delen van Egypte verenigd rond 3100 v.Chr. Het verhaal gaat dat dit het werk was van de gedreven krijger Narmer, die het hele land onderwierp en zichzelf uitriep tot de religieuze en wereldlijke leider van het rijk. We kennen Narmer van het zogeheten Narmerpalet. Dit is een grote versie van de stenen paletten die de Egyptenaren gebruikten om kleurpoeders voor make-up te mengen, en volgens archeologen had het waarschijnlijk een ceremoniële functie in de tempel. Op het palet staat Narmer, met op de ene kant de witte kroon die traditioneel bij het zuiden van Egypte hoort en op de andere kant de rode kroon van het noorden.

         Archeologen en egyptologen interpreteren de twee afbeeldingen zo dat Narmer uit Hierakonpolis in het zuiden van Egypte het noorden onderwierp en de twee rijken tot één maakte.

         Vereniging levert meteen winst op
   

         Het Narmerpalet werd door de Britse egyptoloog James E. Quibell gevonden bij opgravingen in Hierakonpolis in 1897 en 1898 en is rond de tijd dat Narmer leefde gemaakt. In 1993 ontdekte de Duitse egyptoloog Günter Dreyer bovendien in de stad Abydos een jaarlabel met hetzelfde motief als het Narmerpalet. Jaarlabels werden in de eerste jaren van het Egyptische rijk gebruikt om potten of kisten met goederen te identificeren en bevatten naast een beschrijving van de inhoud ook de naam van de zittende farao en een beschrijving van een kenmerkende gebeurtenis uit dat jaar. Het jaarlabel bevestigt wat op het Narmerpalet staat: dat het rijk rond 3100 v.Chr. onder een farao werd verenigd.

         Sommige onderzoekers denken dat de eenwording vreedzaam verliep, maar het Narmerpalet vertelt een ander verhaal. Op het palet staan diverse vijanden afgebeeld die door de soldaten van de nieuwe farao zijn gedood of geknecht. Als er een bloedige oorlog nodig was om Egypte te verenigen, was dat het de koning uit het zuiden wel waard. Zijn rijk was dan wel goed georganiseerd en welvarend en handelde met Nubië in het zuiden, de oases in de Westelijke Woestijn en culturen in het oosten van het Middellandse Zeegebied en het Nabije Oosten, maar er ontbrak één belangrijk aspect: toegang tot de Middellandse Zee. Expansie naar het noorden van Egypte zou de steeds machtigere heersers rechtstreekse controle opleveren over de lucratieve handel met andere regio’s in het oosten van het Middellandse Zeegebied. En het was met name van belang om de controle te krijgen over de Nijl en het verkeer over de rivier. Dat creëerde de mogelijkheid om belasting te heffen op exotische grondstoffen, luxegoederen uit het zuiden en fraai handwerk – een noodzakelijke inkomstenbron voor heersers in het zuiden van het land.

         Hoofdstad verhuist naar het noorden
   

         Toen de eenwording een feit was, verplaatste Narmer de hoofdstad naar Thinis in het noorden. Deze stad is nog steeds een mysterie, want er zijn nog geen sporen van gevonden. Maar hij heeft naar alle waarschijnlijkheid wel bestaan, want hij wordt door relatief betrouwbare bronnen beschreven, zoals de historicus Manetho uit de 3e eeuw v.Chr., die Thinis het ‘centrum van de confederatie’ noemt.

         Thinis werd de regeringszetel van de Egyptische farao’s. De eerste farao waarvan fysieke sporen zijn gevonden, is Hor Den. Zijn graf ligt in de buurt van Abydos, en hij was de eerste die zichzelf ‘koning van Neder- en Opper-Egypte’ noemde. De regering van Hor Den was het begin van de Egyptische dynastieën, die duizenden jaren zouden heersen. Zijn naam betekent ‘hij die water brengt’. De Nijl was definitief het fundament van het nieuwe rijk geworden.

         Weer later werd de hoofdstad verplaatst naar Memphis, en toen begon de echte bloeitijd van Egypte. De tijd staat in de Egyptische geschiedenis bekend als het Oude Rijk en overspant vijf eeuwen vanaf circa 2700 v.Chr. In deze periode krijgt het Egypte dat we kennen uit de geschiedenisboeken, vorm. Het mummificeren wordt geperfectioneerd, de hiërogliefen ontwikkelen zich en de Egyptische godenwereld krijgt een grote rol in de samenleving. Het meest kenmerkend voor het Oude Rijk is dat toen de tijd van de piramiden begon. De steeds machtigere en rijkere farao’s wilden grafmonumenten bouwen die die van hun voorgangers overtroffen.

         De bouw van de piramiden vergde zo veel rijkdom, arbeidskrachten en organisatievermogen dat ze hét bewijs vormen dat Egypte van een simpele nomadische samenleving met kleine stammen langs de Nijl uitgroeide tot een van de eerste en machtigste beschavingen op aarde – dankzij klimaatverandering, ambitie en het vermogen om voedsel op te slaan. Op basis van die drie dingen brak er een nieuwe tijd aan. Verenigd onder de farao bloeide er een grote, rijke beschaving op, met prachtige bouwwerken, graven en paleizen langs de Nijl en in de woestijn.

         Het Egyptische rijk was een feit.

      

   







   
      
         
            4. De cultus rond de farao
   

         

         
            De Egyptische farao’s waren in de bloeiperiode van het rijk bijna goddelijke heersers. In een merkwaardige mengeling van bijgeloof en ontzag vereerden de Egyptenaren hun vorsten. De laatste jaren is de cultus in kaart gebracht met alles wat erbij hoorde: geitensik, inteelt en borstklopperij.
   

         

         Ramses II beknibbelde niet op de versiering van zijn prachtige tempel in Karnak. Een schitterende zuilenhal vol bloedstollende taferelen liet de farao bouwen. In de dikke muren van de tempel werd een lang en overdadig eerbetoon gebeiteld. De prachtige tableaus waarin de farao heldhaftig naar voren kwam in gevaarlijke situaties, waren adembenemend. In volzinnen prees de kunstenaar Ramses voor zijn inzet in de zojuist gevoerde oorlog tegen de aartsvijand, het Anatolische krijgersvolk van de Hettieten, die de strategisch zeer belangrijke stad Kadesh in Syrië hadden bezet.

         De toeschouwer begreep wel dat Ramses de Hettieten zo goed als in zijn eentje had overwonnen door zich vol vuur in de strijd tegen de vijand te werpen. Met alleen de hulp van de zonnegod Amon-Ra raasde hij in zijn strijdwagen op de Hettitische wagens af, totdat die ratelend en knarsend omver vielen. Ondertussen vluchtten de geslagen vijanden in paniek alle kanten op. Kadesh was bevrijd.

         Na de overwinning werd Ramses op een parade door de Egyptische goden zelf getrakteerd.

         ‘Welkom, geliefde zoon, koning van Opper- en Neder-Egypte,’ zeiden ze volgens de inscripties in de tempel van Karnak. En de mooie woorden over de zege van de koning gingen nog een tijdje door: ‘En ze gaven hem miljoenen feesten, voor eeuwig op de troon van Ra, en alle streken en alle landen lagen nederig uitgestrekt voor zijn sandalen’.

         Het verhaal over de wederwaardigheden van Ramses II tijdens de Slag bij Kadesh in 1274 v.Chr. siert niet alleen de tempel van Karnak, maar ook een aantal andere van zijn grootse bouwwerken. De farao was trots op zijn overwinning en iedereen die de monumenten bezocht, moest doordrongen zijn van zijn heldenmoed. En hij kreeg het zoals hij het hebben wilde, want dankzij de overwinning bij Kadesh en het monument in Karnak geldt Ramses II nog altijd als een van de machtigste farao’s van Egypte.

         Een muur vol propaganda
   

         Het is dus een beetje een domper dat het verhaal met de werkelijkheid niet veel van doen heeft. Ramses wist in de Slag bij Karnak ternauwernood zijn hachje te redden, en de strijd eindigde onbeslist. Zodra de partijen inzagen dat het niet tot een overwinning zou komen, sloten ze vrede. En Ramses had zijn hielen nog niet gelicht om thuis zijn zege van de daken te schreeuwen of de vijand had Kadesh al weer bezet.

         Ramses was lang niet de enige farao die zich graag in mythen hulde, en de raadsels rondom de machtige heersers zijn dan ook talrijk. Hoe kan het dat de farao’s 3000 jaar aan de macht waren in een bijna ononderbroken reeks heersers? Waarom noemden ze zichzelf farao? Waarom droegen ze geitenvellen? En kon een farao een vrouw in een jurk zijn? We moeten de antwoorden zoeken in de loop van de geschiedenis, want de ontwikkeling van de farao – de stap van gewone koning naar godheid – voltrok zich geleidelijk over duizenden jaren.

         De geschiedenis van de farao’s is zo oud als het land zelf. Egypte, dat eerder bestond uit een aantal kleine koninkrijken, werd rond 3150 v.Chr. verenigd door Narmer, de sterke leider en krijgsheer die Opper- en Neder-Egypte (het zuiden en het noorden) met militaire kracht bijeen bracht. Narmer was volgens de geschiedenisboeken de eerste officiële farao. Narmer was formeel echter geen farao. De eerste heersers van het verenigde Egypte waren gewone vorsten. De Egyptische versie van het woord farao – wat een Griekse spelling is – luidt op inscripties pero of per-a-o, geschreven met hiërogliefen als een samenstelling van het teken voor ‘huis’ en het teken voor ‘pilaren’, een teken dat hier ‘groot’ of ‘hoog’ betekent. Met ‘het Grote Huis’ werd aanvankelijk alleen de koninklijke residentie bedoeld. Pas vanaf de 12e dynastie, 1985-1802 v.Chr., werd de titel van farao synoniem met de heerser en zijn familie, zoals in beleefdheidsfrases als ‘Het Grote Huis, moge het leven, voorspoed ervaren en in goede gezondheid zijn’. Onder het nieuwe rijk (circa 1570-1069 v.Chr.) werd het woord ‘farao’ voor het eerst gebruikt als eretitel voor de heerser als persoon. Voor die tijd werden vorsten door hovelingen en buitenlandse gasten aangesproken met ‘uwe majesteit’. Heersers uit het buitenland beschouwden de koning als hun gelijke en noemden hem ‘broer’. Beide aanspreekvormen werden alom gebezigd aan het hof, maar vanaf het nieuwe rijk zou de heerser van Egypte synoniem zijn met de grootse titel van farao.

         Rijk overleeft duizenden jaren
   

         Egyptische koningen en farao’s regeerden meer dan 3000 jaar over een verenigd rijk, een opmerkelijke stabiliteit in een tijd waarin rijken binnen enkele eeuwen opkwamen en ten onder gingen. Zelfs het latere Romeinse Rijk bestond maar een kleine 1000 jaar. Het oude Egypte is dus een van de langdurigste en meest succesvolle beschavingen ooit, en de kern daarvan werd gevormd door een fanatiek geloof en steun voor de heerser van het rijk: de farao. De blinde loyaliteit van de Egyptenaren is onder meer gebaseerd op het idee van de farao als een opstapje naar de goden en handhaver van de kosmische orde, maät. Twijfelen aan de farao zou fataal uitpakken.

         Daarom was het een geniale zet toen farao Raneb (rond 2800-2750 v.Chr.), ook wel bekend als Nebre, de zonnegod Ra aan zijn naam koppelde en zo zijn heerschappij met de goden verbond. Na Raneb waren de farao’s ervan overtuigd dat hun macht en succes verband hielden met de goede wil van de goden. Die welwillendheid van hogere machten was cruciaal in het oude Egypte. Alleen door op goede voet te staan met de goden konden de Egyptenaren zichzelf tegen de vele gevaren van het dagelijks leven beschermen: de verschroeiende woestijnzon, vijanden die op de loer lagen in naburige rijken, en droogte, waardoor de Nijl niet buiten zijn oevers kon treden – met als gevolg misoogsten, honger en dood.

         De gewone Egyptenaar kon in de tempel en thuis wel offeren aan de goden, maar de farao kon als enige rechtstreeks met de goden communiceren.

         Om te helpen met de dagelijkse rituelen had de farao een leger priesters om zich heen, maar alleen hij was ervoor verantwoordelijk dat de rituelen werden uitgevoerd. Zonder farao op de troon konden de goden eten noch drinken ontvangen, noch de wierook die ter ere van hen werd gebrand. Offeren aan de goden was echter niet genoeg. Om er zeker van te zijn dat de zon elke dag in het oosten opkwam en in het westen onderging, dat er regen viel en dat de zielen van voorouders hun weg naar het hiernamaals vonden, moesten de Egyptenaren rekening houden met maät – een soort karma.

         Wat maät is, weten onderzoekers uit inscripties en papyrusteksten, zoals de Papyrus van Ani, een rol die rond 1250 v.Chr. is gemaakt door de schrijver Ani uit de antieke stad Thebe. Uit het manuscript blijkt dat wie maät wil aanhouden, niet liegt, steelt, scheldt en geen geweld gebruikt.

         ‘Maät is goed en de waarde ervan is blijvend. Hij is niet veranderd sinds de dag van de schepping. Degene die ertegenin gaat, wordt echter gestraft,’ luidt een tekst die is toegeschreven aan de vizier Ptahotep van farao Djedkare. Het negeren van maät kon tot het tegendeel daarvan leiden: isfet, chaos, de toestand die de Egyptenaren het meest vreesden. Het streven naar maät was zo cruciaal dat het soms tot oorlog leidde, hetzij omdat vijanden de Egyptenaren bedreigden, hetzij omdat de Egyptenaren dingen nodig hadden van andere rijken en heersers om maät te kunnen houden, zoals goud en wierook voor de goden die ze konden offeren in de tempels. Ramses, die zichzelf als eretitel ‘De zegevierende stier, bemind door Maät’ gaf, kon daarom rustig pochen over zijn prestaties in de Slag bij Kadesh; geweld was dan wel verboden, maar het streven van een farao naar maät overvleugelde alles.

         Farao bepaalde zelf zijn uiterlijk
   

         Op de vele beelden die Ramses II van zichzelf liet maken, is hij lang en knap en heeft hij een mooi gezicht met regelmatige trekken. Uit archeologisch onderzoek naar Ramses’ mummie blijkt dat daar niet veel van gelogen is. De zelfbewuste farao had zo te zien een mooi, krachtig gezicht met volle lippen en hoge jukbeenderen. En daarin is Ramses een uitzondering, want het uiterlijk van de farao’s kwam niet altijd overeen met de artistieke weergave. Het masker van Toetanchamon – een goddelijk mooi en jong gezicht van goud – heeft een vertekend beeld opgeleverd van de koning, die in 1323 v.Chr. rond zijn 18e stierf. Volgens een legende kwam de koning na een val van zijn strijdwagen ongelukkig neer. Dit romantische beeld werd gevoed toen egyptologen later constateerden dat de koning korte tijd voor zijn dood een been had gebroken.

         Nader onderzoek prikte de mythe echter al snel lek: in werkelijkheid was Toetanchamon een wrak. Uit DNA-analyses maakten de onderzoekers op dat hij aan malaria leed, en zelfs aan een van de meest agressieve vormen. Maar dat was nog niet de ergste kwaal. Door 2000 scans van de mummie van de dode koning te maken konden wetenschappers van het Imperial College London Toetanchamons hele lichaam bestuderen – en dat bleek een ziekelijk lichaam, verzwakt door jarenlange inteelt. Zijn tanden stonden scheef en staken naar voren, en zijn heupen waren breed als die van een vrouw. Door inteelt waren ook Toetanchamons voeten zo scheef gegroeid dat hij er onmogelijk op kon staan.

         In evenwicht blijven op een strijdwagen had er niet in gezeten; de koning moest met een stok lopen. Nu weten we dat Toetanchamons ouders broer en zus waren, en volgens onderzoekers was de oorzaak van Toetanchamons vroegtijdige dood een hormonale kwaal, die een gevolg was van inteelt.

         Lengte duidt op incest
   

         Al lang vóór het onderzoek van Toetanchamons mummie was bekend dat incest en inteelt normale praktijken waren. Inscripties vertellen ons dat een huwelijk tussen zus en broer of vader en dochter vrij gebruikelijk was. Maar de Egyptische overheid heeft lange tijd verboden DNA-monsters te nemen van faraomummies, dus er viel weinig te bewijzen. Onderzoekers in het Zwitserse Zürich hebben echter een manier gevonden om zonder ingreep het erfelijk materiaal te bestuderen van allerlei mummies. Ze hebben de lengte gemeten van 259 mummies uit vrijwel alle perioden in de Egyptische geschiedenis en vervolgens het gemiddelde van de farao’s vergeleken met de gemiddelde lengte van de gewone Egyptenaar uit dezelfde tijd. Lengte is sterk erfelijk bepaald, en een gelijke lengte onder een bepaalde groep – zoals vorsten – is daarom een sterke aanwijzing dat er inteelt plaatsvond.

         Het resultaat van de Zwitserse wetenschappers bevestigt het vermoeden: de lengte onder vorsten varieert veel minder sterk dan onder het gewone volk. Mannen waren gemiddeld 161 centimeter in het Nieuwe Rijk (1550-1070 v.Chr.) tot 169,6 centimeter in de periode 2925-2575 v.Chr. Vrouwen waren 155,6 centimeter in de periode 712- 332 v.Chr. tot 159,5 centimeter in de vroege dynastieke periode.

         De gemiddelde lengte van farao’s week echter zelden af van de norm. Mannen van koninklijke families waren gemiddeld ongeveer even lang als de farao, zo’n 165 centimeter, en vrouwen 156,7 centimeter. Koning Amenhotep I (1526- 1506 v.Chr.) vertoonde volgens de onderzoekers de duidelijkste tekenen van inteelt. Hij was namelijk 165 centimeter lang – precies zo lang als het gemiddelde voor farao’s. De onderzoekers zijn daar echter niet verbaasd over. De farao’s hebben generaties lang huwelijken tussen broers en zussen gestimuleerd, dus rond de 18e dynastie – de tijd waarin de macht van de farao’s op zijn hoogtepunt was, culmineerde de inteelt. En dat is ook te zien bij Amenhotep en Toetanchamon. In een poging om hun positie als goddelijk leider te versterken, was het nog belangrijker om het bloed van het vorstelijk geslacht zo zuiver mogelijk te houden. En dat ging nu eenmaal het beste met een huwelijk tussen verwanten. Vooral het huwelijk tussen zus en broer was populair. Op die manier deden de vorsten namelijk hetzelfde als de goden Isis en Osiris, ook broer en zus, en volgens de mythe de hemelse voorouders van de farao’s.

         Zuiver bloed werd overgeërfd
   

         Geschiedkundigen weten dat Toetanchamon deze traditie van inteelt voortzette en trouwde met zijn halfzus Anchesenamon. Een onderzoek van twee kinderlijkjes die in Toetanchamons grafkamer zijn gevonden, wijst uit dat hij en Anchesenamon samen twee meisjes kregen – allebei dood geboren. Het gebruik om binnen de familie te trouwen, kwam ook terug bij de Ptolemaeën, de Griekse heersers van Egypte die de macht daar overnamen nadat Alexander de Grote het land in 332 v.Chr. veroverd had. De ouders van koningin Cleopatra – de laatste farao van Egypte, die in 30 v.Chr. stierf – waren vermoedelijk ook broer en zus, en zelf trouwde de koningin met twee van haar broers.

         Omdat de Egyptenaren het koninklijk bloed zo graag zuiver wilden houden, ging het faraoschap meestal van vader op zoon over, en als kind al werd de troonopvolger bijgebracht hoe hij zijn plichten als heerser het beste kon vervullen. Maar soms liep de erfelijke lijn anders. Een vorst kreeg immers niet altijd een zoon, en soms stierf de vader terwijl zijn kind nog klein was en moest een ander familielid het stokje overnemen. Zo verliep het bijvoorbeeld toen Hatsjepsoet, een van de opmerkelijkste farao’s van Egypte, op de troon kwam. Hatsjepsoet werd rond 1508 v.Chr. geboren als een dochter van farao Thoetmosis I en koningin Ahmose. Het meisje trouwde reeds op jonge leeftijd met haar halfbroer. Maar Hatsjepsoets man was ziekelijk: hij had lepra, en kort na de bruiloft stierf hij. Volgens het plan zou Thoetmosis III, zijn zoon uit een ander huwelijk, farao moeten worden, en aangezien de jongen nog maar drie jaar was, werd Hatsjepsoet als mederegent aangewezen. Maar toen Thoetmosis de volwassen leeftijd was genaderd, weigerde Hatsjepsoet terug te treden. Sterker nog, ze nam geleidelijk aan afscheid van al haar titels die ze als vrouw had verworven – in haar hoedanigheid van koningsdochter – en noemde zichzelf farao.

         Afbeeldingen met een geitensik
   

         Afbeeldingen van Hatsjepsoet laten de farao in mannenkleding en met een valse sik zien. Enkele historici denken dat de vrouwelijke farao zich verkleedde als een man om geen aanstoot te geven. Anderen gaan ervan uit dat Hatsjepsoet alleen in het begin mannenkleding droeg, tot de mensen gewend waren geraakt aan een vrouw op de troon. Waarschijnlijk is geen van deze aannames juist. Hatsjepsoet kon niemand met haar baard voor de gek houden. De mannelijke farao’s hadden namelijk net zo weinig gezichtsbeharing als Hatsjepsoet, want ze schoren zich glad. Schilderten en beelden van vorsten hebben een baard die is gevlochten van geitenhaar met gouden draden erdoorheen geweven, die de status van de farao als een godheid weergeeft – waar Hatsjepsoet zich met haar baard graag bij aansloot. Waarschijnlijk droeg ze de baard alleen bij religieuze ceremonies, net als andere farao’s. Omdat religie alles bepaalde, moest Hatsjepsoet haar machtspositie neerzetten met de goedkeuring van de goden. En de jonge vrouw werd al snel een expert in personal branding. We weten dat ze zichzelf in de markt zette als een dochter van de zonnegod zelf, de machtige Amon. En een legende die populair werd in Hatsjepsoets tijd vertelt hoe de voortplanting tussen Amon en Hatsjepsoets moeder eraantoe ging.

         ‘Amon nam de gedaante aan van de nobele farao Thoetmosis en trof de koningin slapend in zijn kamer aan. Toen de delicate geur die van hem af stroomde zijn aanwezigheid verraadde, werd ze wakker. Hij gaf haar zijn hart en verscheen aan haar in al zijn goddelijke pracht. Toen hij de koningin naderde, huilde ze van vreugde. Ze zag zijn kracht en schoonheid, en hij gaf haar zijn liefde.’

         En blijkbaar was de god zo dol op zijn nieuwe dochter dat hij de tijd nam om haar te prijzen in inscripties in het hele rijk.

         ‘Mijn dochter zal Hatsjepsoet heten. Ze moet de koninklijke macht over heel Egypte hebben,’ aldus Amon op een reliëf in Hatsjepsoets graftempel.

         Toen ze eenmaal stevig in het zadel zat, deed Hatsjepsoet niet meer moeilijk over haar geslacht. Op latere afbeeldingen verhult ze niet langer dat ze een vrouw is: ze is afgebeeld met een lange, nauwsluitende jurk. Alleen het hoofdornament – nemes genaamd – dat hoort bij het dagelijkse kostuum van de farao geeft prijs dat Hatsjepsoet de heerser van haar land is. En ook de officiële propaganda verhulde niet langer haar vrouwzijn.

         ‘Naar haar kijken was mooier dan wat dan ook. Haar ongelooflijke gratie en vormen waren goddelijk,’ liet de farao haar mensen schrijven.

         Godinnen trokken ten strijde
   

         Dat Egypte een vrouwelijke farao kreeg, is niet zo vreemd als het vandaag de dag misschien lijkt, weten de onderzoekers. Het wereldbeeld van de Egyptenaren was afhankelijk van mannelijke en vrouwelijke elementen, die elkaar aanvulden en die in evenwicht werden gehouden door Maät, de godin van de orde die de farao moest zien te handhaven. Tal van godinnen speelden daarom een krachtige rol in het Egyptische godenuniversum. Hathor was bijvoorbeeld de godin van de oorlog, en de uitdrukking ‘de farao ging tekeer als Hathor’ werd gebezigd wanneer een heerser hard optrad tegen de vijanden op het slagveld.

         Ook buiten de tempel van de farao waren er vrouwelijke leiders. Hoewel veruit de meeste vrouwen thuis op de kinderen pasten, was het niet ongebruikelijk voor een vrouw om te werken als een administrateur, boekhouder, arts of rechter. Sommigen deden zelfs dienst als vizier (eerste minister) of als onderkoning. Vrouwen waren zelfs zo prominent aanwezig in de samenleving dat Herodotus, de Griekse geschiedschrijver die Egypte rond 450 v.Chr. bezocht, verzuchtte dat de Egyptenaren ‘de gangbare praktijk voor de mensheid op zijn kop hebben gezet’.

         Hatsjepsoet was dan ook lang niet de enige vrouwelijke farao, noch de eerste. Volgens de geschiedkundigen waren er onder Hatsjepsoets voorgangers ten minste twee belangrijke vrouwelijke farao’s: Chentkaoes (circa 2550-2510 v.Chr.) en Neferoesobek (circa 1830-1785 v.Chr.). En de opgravingen van Chentkaoes’ grafkamer uit 1933 tonen haar zittend met een valse baard – maar in vrouwenkleding, op een troon met een scepter in haar hand en op haar hoofd de koninklijke uraeus, een hoofdornament dat lijkt op een cobra die klaar is om aan te vallen. Op een inscriptie staat de titel van de farao. ‘De koning van Opper- en Neder-Egypte. Moeder van Opper- en Neder-Egypte,’ vertellen de hiërogliefen in de grafkamer.

         Bij de opgraving van Chentkaoes’ dodenkamer kwam ook een grafcomplex aan het licht dat zo groot was dat alleen de heerser van het land het had kunnen laten bouwen. Het graf is zelfs zo groot dat sommige archeologen het de vierde piramide van Gizeh noemen. Neferoesobek bouwde een groot tempelcomplex en een piramide voor haar vader. Volgens onderzoekers liet ze ook een piramide voor zichzelf in de buurt van Dasjoer bouwen, maar die is helaas nooit gevonden.

         De vrouwelijke farao’s zijn op allerlei manieren uit de geschiedenis geschreven. Zelfs Hatsjepsoet was lange tijd vergeten. Toen ze in 1458 v.Chr. stierf, nam haar stiefzoon Thoetmosis III het van haar over, en een paar jaar later liet hij de naam van zijn stiefmoeder van alle monumenten verwijderen en vernietigde hij de beelden die haar voorstelden. Pas in 2007 vonden de archeologen de mummie van Hatsjepsoet in de Vallei der Koningen. Toevallig hadden ze een tand van haar gevonden in een doos met daarop de cartouche van de farao – een ovaal kader waarin de naam van farao is geschreven met hiërogliefen, omlijst door een koord.

         Met behulp van de tand konden de archeologen met röntgen- en DNA-analyses het lichaam al snel identificeren als Hatsjepsoet. De studie toonde aan dat ze rond de 50 was toen ze stierf, kaal aan het worden was en diabetes, artritis en botkanker had. Waarschijnlijk is de kanker haar fataal geworden, en wetenschappers denken nu te weten waardoor Hatsjepsoet ziek werd. Een flesje in het Egyptische museum in Bonn draagt een inscriptie die zegt dat het van Hatsjepsoet was. De onderzoekers dachten lang dat het parfum bevatte, maar een scan toont aan dat de substantie op de bodem van het flesje daar te dik en plakkerig voor is. Er blijkt een crème in te zitten met een hoog gehalte aan nootmuskaatolie en palmolie, evenals resten van teer van het soort dat in sigaretten zit. Verschillende leden van Hatsjepsoets familie leden aan een ernstige vorm van eczeem, en mogelijk behandelde de farao haar huid met deze crème en is ze later overleden aan de kankerverwekkende stoffen in de teer.

         Halfgod komt zonder geld te zitten
   

         Onder Hatsjepsoet bloeide Egypte op. Dezelfde voorspoed genoot het land onder de praalzuchtige Ramses II. De archeologen en geschiedkundigen weten nu dat de overwinning van de farao op de Hettieten twijfelachtig was. Opgravingen van de tempel in Karnak laten zien dat Ramses niet alleen opschepte, maar ook valsspeelde. Archeologisch onderzoek toont aan dat Ramses zijn bouwers de opdracht gaf om de oorlogsscènes in de tempel met zijn vader Seti erop zodanig te veranderen dat het leek alsof Ramses zelf betrokken was geweest bij de strijd. De propaganda werkte, en waarschijnlijk was Ramses machtiger en populairder dan enige andere farao ooit. Hij slaagde er zelfs in – door tempels te bouwen en door het priesterschap te spekken – om zichzelf in het hele land te laten vereren.

         Ongeveer 100 jaar later kreeg de farao het zwaar. De macht van Ramses III nam al af. De rampspoed sloeg toe toen de zogenoemde Zeevolken het land aanvielen. De Egyptenaren hadden de overhand, maar de prijs was groot, zowel qua mensenlevens als financieel. De rijkdom van Egypte slonk. Ramses kon zijn arbeiders niet betalen, die het moesten doen zonder de dagelijkse rantsoenen. Door de slechte omstandigheden en gevallen van corruptie staakten de arbeiders op de bouwplaats in Deir el-Medina, een complex van koningsgraven.

         Veel gewone Egyptenaren twijfelden of de farao de maät wel kon handhaven, en in 1186 v.Chr. was er geen houden meer aan – het nieuwe rijk ging ten onder. Een turbulente tijd volgde, en in 525 v.Chr. werden de Egyptenaren verslagen door de Perzen. De farao zag zijn prestige en reputatie verbleken, wat Alexander de Grote met zijn verovering in 331 v.Chr. nog eens verergerde. Hoewel de heersers de titel behielden, was het ambt van farao nog maar een wassen neus. En in 30 v.Chr. was het allemaal voorbij. Cleopatra, de laatste farao, werd verslagen door de Romeinen en de titel ‘farao’ werd verwezen naar de geschiedenisboeken.

      

   







   
      
         
            5. Het raadsel van de hiërogliefen
   

         

         
            Het raadsel van de hiërogliefen bleef eeuwenlang onopgelost. Maar in 1799 vonden Franse soldaten de beroemdste steen uit de geschiedenis in de Egyptische stad El-Rashid. Het was het startschot van een fanatieke wedloop om de code als eerste te kraken. Een jonge Franse onderzoeker won de race.
   

         

         Op 14 september 1822 vond er rond het middaguur een wonder plaats in een klein huis in de Rue Mazarine in Parijs. Jean-François Champollion kon zijn ogen bijna niet geloven. De hele ochtend had deze Franse taalkundige zitten puzzelen op nieuwe inscripties met de onbegrijpelijke Egyptische hiërogliefen toen hij als bij toverslag het systeem van het oude schrift doorzag. Champollion trilde van enthousiasme over zijn ontdekking. Als zijn inval juist was, had hij het raadsel opgelost, wat in 1000 jaar nog niemand was gelukt.

         De 31-jarige onderzoeker vloog het huis uit en rende de smalle straat door, terwijl hij zijn notities en schetsen vastgeklemd hield. Enkele honderden meters verder lag het Collège de France waar zijn oudere broer Jacques-Joseph Champollion werkte. Die maakte zich al een tijdje zorgen over Jean-François, die dag en nacht zat te werken aan zijn geliefde hiërogliefen, zonder zich te bekommeren om zijn gezondheid, die er met de dag duidelijk meer onder te lijden kreeg. Plotseling vloog de deur van zijn kantoor open. Jean-François Champollion stormde naar binnen en riep buiten zinnen: ‘Ik heb het gevonden! Ik heb het gevonden!’ Toen verloor hij het bewustzijn en viel hij uitgeput neer op de vloer.

         De sleutel tot het mysterie
   

         De wedloop om de sleutel tot de hiërogliefen van Egypte als eerste te vinden, begon 23 jaar eerder, in 1799. Het jaar daarvoor had Napoleon Bonaparte Egypte veroverd en liet hij enkele oude forten in de Nijldelta uitbouwen. Maar toen een groep Franse soldaten op de ochtend van 19 juni een oude muur bij Fort El-Rashid neerhaalde, enkele kilometers van de stad Rosetta vandaan, dook er een zwarte steen van circa een meter hoog op. De ene kant stond vol met inscripties. De Fransen hadden eerder hiërogliefen gezien, maar deze steen was anders dan anders. Hij telde niet één maar wel drie teksten, elk in zijn eigen schrift. Toen de wetenschappers die met Napoleon mee waren gekomen de steen onderzochten, zagen ze dat één tekst in het Oudgrieks was, de tweede uit hiërogliefen bestond en de derde was geschreven in een nog onbekend schrift dat later ‘Demotisch’ genoemd zou worden: het volkse schrift.

         De wetenschappers hadden geen moeite met het lezen van de Griekse inscriptie, die vertelde dat de steen een decreet was, geschreven door een priester van de Egyptische stad Memphis in 196 v.Chr. ter ere van Ptolemaeus V: een van de Grieks-Macedonische heersers die van 304 tot 30 v.Chr. over Egypte regeerden. De andere twee teksten konden de onderzoekers niet lezen, maar ze waren ervan overtuigd dat de drie inscripties dezelfde boodschap bevatten, en dit kon dus de sleutel zijn tot de raadselachtige hiërogliefen.

         Meteen na de vondst van de ‘Steen van Rosetta’, zoals de Fransen hem doopten, werden er kopieën van de inscripties gemaakt en naar universiteiten in heel Europa gestuurd. Het was een kwestie van tijd voordat wetenschappers ‘Egypte uitgelegd door de Egyptenaren zelf’ zouden krijgen, aldus een Franse onderzoeker. Niemand wist dat het 23 jaar zou duren eer het raadsel van de hiërogliefen was opgelost.

         Een half jaar na de vondst moesten de Franse troepen in Egypte zich overgeven aan de Britten, die de Steen van Rosetta opeisten. Zo belandde de steen in het British Museum in Londen. Maar door de vele kopieën die er in omloop waren, konden wetenschappers in allerlei landen zich over de inscripties buigen in de hoop de eerste te zijn die de code zou kraken. Al gauw werd het een wedstrijd, waarbij de beste archeologen en schriftgeleerden van Europa zich beijverden om het systeem achter de hiërogliefen als eerste in kaart te brengen.

         Een jongen heeft een droom
   

         Een van de vurigste puzzelaars was Jean-François Champollion. Hij maakte op zijn 11e kennis met de hiërogliefen. Toen al liet hij zien dat hij over een geweldige talenknobbel beschikte, want hij kon Grieks, Latijn en Hebreeuws lezen. Champollion woonde destijds in Grenoble, waar hij de wetenschapper Joseph Fourier ontmoette, die als wetenschappelijk adviseur met Napoleon naar Egypte was geweest en later secretaris van het zogeheten Caïro-instituut in de Egyptische hoofdstad werd. Fourier was naar Frankrijk teruggekeerd met een berg kennis over en interesse in Egypte, en toen hij hoorde van de begaafde, jonge Champollion, nodigde hij hem bij zich thuis uit.

         Trots liet Fourier zijn Egyptische verzameling zien – en de jongen staarde als betoverd naar de papyrusfragmenten en stenen tabletten met tekens en vroeg of die leesbaar waren. Toen Fourier zijn hoofd schudde, barstte de jongen met hoge stem uit: ‘Ik zal dat vast wel kunnen lezen. Over een paar jaar lukt het me! Als ik groot ben!’

         Al in 1806 schreef hij in een brief aan zijn broer over zijn voornemen om de eerste te worden die het Egyptische schrift zou ontcijferen.

         ‘Ik wil grondig, doorlopend onderzoek doen naar deze antieke natie […] hun monumenten, macht en kennis verwonderen mij diep. Ik moet bekennen dat van alle volken die ik het meest bewonder, de Egyptenaren me het meest na aan het hart liggen,’ schreef de slechts 15-jarige Fransman plechtig.

         Vanaf dat moment werden de hiërogliefen een obsessie voor Champollion, die in de jaren daarop verdiepte in Arabisch, Syrisch, Chaldees, Chinees en Koptisch – de taal die christelijke Egyptenaren schreven en spraken voordat hun land in de 7e eeuw door Arabische moslims werd binnengevallen. Champollion wist dat hij met kennis van deze talen beter toegerust zou zijn voor de krachtmeting van de hiërogliefen, die hij in 1808 op zijn 18e aanging.

         Niemand begrijpt de teksten
   

         In de tussenliggende jaren hadden wetenschappers wereldwijd tevergeefs geprobeerd de hiërogliefen te ontcijferen met behulp van de Steen van Rosetta. Ze concentreerden zich op het Demotische schrift, een later Egyptisch schrift dat voortkomt uit de hiërogliefen. Dat konden de wetenschappers tenminste deels duiden; de hiërogliefentekst was zo complex dat niemand er een jota van begreep. De geleerden interpreteerden de tekens niet juist en konden dus het systeem achter de hiërogliefen niet achterhalen. Omdat de Egyptische karakters vaak leken op kleine tekeningetjes van dieren of mensen, dacht men dat de hiërogliefen pictogrammen waren, waarbij elk teken voor een woord of lettergreep stond, net zoals een emoji voor een woord of een idee staat. De onderzoekers dachten niet dat de hiërogliefen net als ons alfabet een fonetisch schrift vormden, waarbij ieder teken een unieke klank aangeeft. En zelfs als ze op het idee van een fonetisch schrift waren gekomen, dan konden ze er nog niet achter komen voor welke klanken de tekens stonden, want het Oudegyptisch werd al bijna 1000 jaar niet meer gesproken.

         Rivaal komt op het juiste spoor
   

         Pas in 1814 veranderde er iets, toen de Engelse arts en wiskundige Thomas Young de hiërogliefen van de Steen van Rosetta begon te bestuderen. Hij merkte op dat sommige groepen hiërogliefen op de steen waren omgeven door een opvallend ovaal kader, een zogeheten cartouche.

         Young dacht dat de hiërogliefen in de cartouche heel belangrijk waren en mogelijk de naam van koning Ptolemaeus aanduidden, die ook in de Griekse tekst op de steen werd genoemd. De naam Ptolemaeus was Grieks en Young nam aan dat de uitspraak hetzelfde was in het Grieks en het Egyptisch, omdat de Egyptenaren geen eigen naam hadden voor de Griekse koning – net zoals regenten en presidenten nu in verschillende landen hetzelfde worden genoemd. Daarom koppelde hij de Griekse letters van Ptolemaeus aan de hiërogliefen, en zo slaagde hij erin bij sommige tekens een klank te vinden. Vervolgens paste hij deze methode toe op een tekst waarvan hij wist dat die de naam van de Grieks-Macedonische koningin Berenice bevatte. Zo vond hij bij nog meer hiërogliefen klanken.

         Dat was een grote stap voorwaarts. Maar toen zat Young vast omdat hij, net als iedereen, dacht dat de hiërogliefen in wezen plaatjes waren en geen tekens voor klanken. De Griekse namen zouden alleen met klanktekens gespeld zijn omdat ze buitenlands waren. De Egyptenaren wisten daar gewoon geen symbool aan te koppelen, dacht hij.

         Toen Young zijn grote ontdekking deed, werkte de nu 24-jarige Champollion al zeven jaar intensief aan de duiding van de hiërogliefen. Vijf jaar eerder – op zijn 19e – was hij benoemd tot hoogleraar in de geschiedenis, maar hij kon er nauwelijks van rondkomen, en zijn studie van de hiërogliefen nam al zijn vrije tijd in beslag. Mensen om hem heen waren ondanks zijn jonge leeftijd bezorgd vanwege zijn gezondheid, want Champollion vergat geregeld te slapen en te eten terwijl hij lange nachten gebogen zat over de kopieën van oude Egyptische teksten.

         Tijdens zijn onvermoeibare werk aan de duiding van de Steen van Rosetta had Champollion ontdekt dat het Demotisch op de steen een later Egyptisch schrift was dat gebaseerd was op de hiërogliefen. En als hij er één kon duiden, zou hij dus ook de andere kunnen ontraadselen. Maar wat hij ook probeerde, hij kon het systeem niet vinden.

         De armoede en de werkdruk trokken een zware wissel op de gezondheid van de jonge egyptoloog, en het werd er niet beter op toen andere taalkundigen begonnen te beweren dat ze het mysterie van de hiërogliefen hadden opgelost – of er heel dicht bij waren. Dit bleek telkens niet te kloppen, maar Champollion vreesde dat het een kwestie van tijd was voordat iemand de tekens vóór hem zou duiden en hem zo zijn grote droom zou ontnemen.

         Youngs openbaarmaking van zijn resultaten gaf Champollion echter hernieuwde energie. Hij paste Youngs methodes toe op andere cartouches met hiërogliefen, en zo wist hij de naam Cleopatra te duiden, die drie hiërogliefen telde die Young had ontdekt in de naam Ptolemaeus: de p, de l en de o.

         Op basis daarvan vond hij de klank van nog meer hiërogliefen, die hij met andere namen kon vertalen. Champollion was extatisch. Binnen de kortste keren had hij veel meer hiërogliefen ontcijferd dan zijn concurrent Young.

         Code eindelijk gekraakt
   

         De namen die Champollion vond, hadden echter met elkaar gemeen dat ze nog steeds Grieks en niet Egyptisch waren. Maar op een dag in 1822 kreeg de Fransman een stel kopieën toegestuurd van enkele cartouches die niet afkomstig waren uit de Griekse periode in Egypte, maar veel ouder waren en dus de namen van de traditionele Egyptische heersers moesten bevatten. Nieuwsgierig besloot hij in de nieuwe cartouches op ontdekking te gaan om nog meer letters te vinden.

         Champollion concentreerde zich op een van de cartouches, die maar vier hiërogliefen bevatte. De eerste twee kende hij niet, maar hij wist dat de laatste twee tekens voor s-s stonden. Dus hij had een cartouche die?-?-s-s luidde. En nu kwam Champollions kennis van de christelijk-Egyptische taal Koptisch hem van pas. Eerder dacht hij dat het Koptisch misschien verwant was aan de hiërogliefen, en hij kwam op het idee om zijn kennis ervan op de cartouche los te laten. De eerste hiëroglief leek op een zonnewijzer, en in het Koptisch werd de zon ‘ra’ genoemd. Op de cartouche stond dus RA-?-S-S. Champollion kende maar één farao die daarbij paste als hij afzag van de ontbrekende klinkers en het laatste onbekende teken: Ramses. Het raadsel van de hiërogliefen was opgelost! Champollion had bewezen dat de hiërogliefen niet alleen een beeldtaal waren, maar ook een klanktaal die net als het Latijnse alfabet kon worden gelezen. Zo slaagde hij erin de fonetische waarde van 11 tekens (A, AI, E, K, L, M, O, P, R, S en T) te bepalen. Door ze te gebruiken voor het duiden van andere klanken kon hij al gauw veel meer namen in de hiërogliefen lezen.

         Wat de doorslag gaf is dat Champollion Koptisch kende. Die taal was een latere ontwikkeling van het Oudegyptisch, en daardoor kende de Fransman de klanken. Zo kon hij de klanken van de hiërogliefen interpreteren en nog meer tekens duiden. Op basis van zijn kennis van het Koptisch kon Champollion dus in theorie elke hiërogliefentekst lezen.

         Zelfs zijn concurrent Young erkende de doorbraak, hoewel hij wist dat een deel van de eer naar zijn eigen onderzoek had moeten gaan.

         ‘Hij [Champollion] leende een Engelse sleutel. Maar het slot was zo doorgeroest dat geen gewone arm voldoende kracht had gehad om de sleutel om te draaien’ schreef hij ietwat cryptisch, maar zeer welwillend jegens het onderzoek van zijn rivaal.

         Sinds Champollions doorbraak zijn er duizenden teksten in hiërogliefen vertaald, die veel informatie geven over alle aspecten van het dagelijks leven in Egypte van duizenden jaren vóór Christus.

         Als erkenning voor zijn geweldige werk werd Champollion in 1826 benoemd tot hoofd van de Egyptische collectie in het nationale museum van Frankrijk, het Louvre. Hier werkte hij tot hij in 1832 stierf aan een hartaanval, slechts 41 jaar oud.

      

   







   
      
         
            6. De egyptische godenwereld
   

         

         
            De Egyptische goden waren even veelzijdig als merkwaardig. Katten, kevers en drachtige nijlpaarden werden overladen met offers om een goede zwangerschap, een overvloedige oogst of een zege op een vijand veilig te stellen. Wij nemen een kijkje in het mysterieuze godenrijk van het oude Egypte.
   

         

         De hogepriester van de tempel in Karnak is vroeg uit de veren. In het eerste licht, terwijl hij de slaap uit zijn ogen wrijft, breekt hij voorzichtig het kleizegel en opent hij de deur naar het heilige der heiligen. In het schijnsel van zijn fakkel steekt hij olielampen en vaten met wierook aan. Dan tilt hij het deksel van het schrijn dat midden in de ruimte staat.

         Het bevat een beeld van zonnegod Amon-Ra, de machtigste van de Egyptische goden. Bij de aanblik van de godheid buigt de priester diep voorover en kust hij de grond uit eerbied. Hij volgt nauwgezet een vast ritueel, want de Egyptische goden eisen onvoorwaardelijke gehoorzaamheid. Wil je de vijand verslaan, dieven buiten de deur houden, de oogst binnenhalen of zwanger worden, je moet er altijd voor zorgen dat je de goden te vriend houdt.

         Met geheven handen heft de hogepriester het lied aan dat hij elke ochtend zingt. Hij zet eten en water neer voor de god en wast het gouden beeld.

         Dan trekt hij Amon-Ra vier linnen kledingstukken aan en maakt hij het beeld op met groene en zwarte oogschaduw. Voordat hij het schrijn weer sluit, sprenkelt hij wat welriekende olie uit een albasten flesje op het gezicht van de god, en als laatste legt hij klompjes zuiverend natron en geurende hars op de grond voor het schrijn. De hogepriester loopt uit eerbied achterwaarts de ruimte uit.

         De rituelen die de hogepriester volgt in de tempel van Amon-Ra zijn nauwkeurig beschreven in de zogeheten papyrus Berlin 3055. Andere teksten en muurschilderingen in Egyptische tempels geven ons informatie over vergelijkbare riten, en het is dan ook bekend dat alle Egyptische goden gedurende duizenden jaren op dezelfde manier vereerd werden.

         Zeen god voor elk doel
   

         Papyrussen en andere bronnen laten zien dat de Egyptenaren een god hadden voor elk onderdeel van het leven: er waren hemelgoden, maangoden, vruchtbaarheidsgoden, graangoden en vele andere goden. Archeologen verbazen zich al over de omvang van de Egyptische godenwereld sinds ze in de 19e eeuw de hiërogliefen begonnen te duiden.

         Volgens historici namen goden zo’n belangrijke plaats in Egypte in omdat de bevolking overgeleverd was aan de natuur. De Nijl moest elk jaar buiten zijn oevers treden, anders was er geen eten. De zon moest schijnen, anders wilden de gewassen niet groeien. En natuurrampen als droogte, plagen van ongedierte en branden konden elk moment toeslaan. Omdat de mensen de natuurkrachten niet begrepen, riepen ze de goden aan.

         Als de Egyptenaren vlijtig offerden aan de goden, zouden ze beloond worden met vruchtbaarheid en rijkdom. Maar als de goden veronachtzaamd werden, waren ze beledigd en lieten ze honger, ziekte en dood op Egypte neerdalen. Het volk moest er dan ook elke dag op toezien dat het de goden aan niets ontbrak. De offers werden gebracht in tempels als die van Amon-Ra in Karnak. Daar dienden vrije mannen en vrouwen als priesters. Als ze de goden niet aan het aanbidden waren, hielden de priesters toezicht op alle nevenfuncties van de tempel, zoals de bakkerij, de graanschuur en de schrijfkamer. De Griekse schrijver Herodotus, die Egypte rond 450 v.Chr. bezocht, meldt dat de priesters te allen tijde schoon moesten zijn: de godheid van de tempel mocht geen vuiltje te zien krijgen.

         ‘Ze baden twee keer per dag en twee keer per nacht in koud water,’ vertelt de geschiedschrijver, en hij voegt eraan toe: ‘De priesters besnijden zich omwille van de reinheid, want ze vinden reinheid belangrijker dan comfort. Ze scheren zich zeker een keer per dag van top tot teen om luizen en ander ongerief te weren.’

         Het aanbidden van goden was niet aan de priesters voorbehouden. Gewone Egyptenaren vereerden ook de grote tempelgoden – in de eerste plaats Amon-Ra, de zonnegod die er elke dag weer voor zorgde dat de zon opkwam en dat het rijk niet in chaos werd gestort.

         Ook Hathor, de godin van liefde, seks en vruchtbaarheid, was geliefd. Aan haar waren een aantal kleinere gebouwen gewijd in de vorm van schrijnen die dicht bij de tempels stonden. Met name vrouwen brachten er offers zoals halskettingen, parels en stenen fallussymbolen. Zo hoopten ze op hulp om zwanger te raken of betoonden ze hun dank voor de kinderen die ze al hadden.

         Nijlpaarden beschermen het huis
   

         Bij de Egyptenaren thuis hadden de goden echter concurrentie van iets minder machtige wezens. Uit de vondst van talloze beeldjes blijkt dat er binnenshuis ook een aantal ronduit merkwaardige figuren werd aanbeden. Zo was Bes het tegenovergestelde van de godin Hathor. Hathor was een slanke vrouw met een zonneschijf op haar hoofd, maar Bes was een klein, dik mannetje met o-benen en naar buiten gekeerde voeten. Bovendien had hij een leeuwenkop en een lange staart. Dat Bes misschien niet moeders mooiste was, was van ondergeschikt belang, want hij zorgde goed voor vrouwen en kinderen. En als zijn uiterlijk alleen niet genoeg was om dieven, schorpioenen en andere ongenode gasten buiten de deur te houden, maakte hij net zo lang muziek tot alle kwaad verdreven was.

         De Egyptenaren beeldden Bes af op bedden, make-upflesjes, spiegels en andere voorwerpen die als vrouwelijk gezien werden. En tijdens het baren riepen vrouwen de kleine, dikke god aan om alles gesmeerd te laten verlopen.

         Als ze aan de hulp van Bes niet genoeg dacht te hebben, kon een barende vrouw ook nijlpaardgodin Taweret aanroepen, die eveneens over geboorten ging. Taweret wist er alles van: ze werd meestal afgebeeld met een dikke, zwangere buik en grote, hangende borsten. We weten niet zeker waarom dit soort goden zo in trek waren bij de Egyptenaren. Mogelijk was het voor het gewone volk makkelijker om zich met zulke aardse figuren te identificeren dan met de gouden beelden in de tempels.

         De Egyptenaren hielden hun goden niet voor zichzelf. Taweret en Bes werden na verloop van tijd ook aanbeden door de Grieken en Feniciërs, en het geloof dat Bes in staat om was slangen en ander ongedierte te verjagen was wijdverbreid in het hele Middellandse Zeegebied. Het eiland Ibiza kreeg vermoedelijk zijn naam (‘het eiland van Bes’) omdat er geen gevaarlijke reptielen voorkwamen.

         Kevers vernieuwen de aarde
   

         Taweret was niet de enige godheid die de gedaante van een dier had. De Egyptische godenwereld werd bevolkt door honden, raven en tal van andere dieren. Een van de heiligste was de scarabee, de mestkever. Dat insect legt zijn eitjes in mest en draait er een balletje van, dat hij in de grond begraaft.

         De Egyptenaren zagen de kevers in de weer met mestballetjes die veel groter waren dan hun eigen lichaam en vergeleken dat met de schepping van de aarde. Ze noemden het dier Khepre (hij die ontstaat) en geloofden dat de zonnegod de vorm van een kever had toen hij uit de oersoep kwam. Het voortrollen van het mestballetje deed bovendien denken aan de reis die de zon elke dag aflegt aan de hemel, en de scarabee was veel te zien op zegels, amuletten en ringen.

         Geen goddelijk dier stond echter in Egypte zo hoog aangeschreven als de kat. Archeologische vondsten van beelden en tekeningen van katten tonen aan dat de Egyptenaren het dier rond 2000 v.Chr. in hun armen sloten.

         Rijk en arm begon in die tijd de kat in verband te brengen met de goden, met name de godin Bastet, die voortaan werd afgebeeld als kat of als vrouw met het hoofd van een kat. Bastet was een dochter van Amon-Ra zelf en beschermde het huis, moeders, kinderen en uiteraard katten.

         De godin huisde in Boebastis in het noordoosten van het land, en daar ontstond een bijzondere cultus rond de kattengodin. De verering van Bastet en de kat kreeg een extra impuls toen farao Sjosjenq in de 10e eeuw v.Chr. van Boebastis zijn hoofdstad maakte.

         De cultus groeide uit tot een van de grootste en belangrijkste van Egypte. De stad had een fraaie tempel gewijd aan de kattengodin. Het gebouw was van rood graniet en stond midden in de stad op een heuvel, zodat het van alle kanten te zien was. Op de binnenplaats stond een standbeeld van de godin zelf. Elk jaar werd er in de tempel een groot feest gehouden ter ere van Bastet. De mensen kwamen van heinde en verre via de Nijl, vertelt Herodotus.

         ‘Mannen en vrouwen varen samen, en er zitten veel mensen in elke boot. Veel vrouwen hebben castagnetten bij zich waarmee ze klepperen. Intussen spelen de mannen fluit, en tijdens de hele tocht zingen mannen en vrouwen samen terwijl ze in hun handen klappen,’ schreef de Griek.

         In Boebastis zetten de Egyptenaren de kat in het zonnetje met offers van dieren, melk, parfum, goud en edelstenen. Tijdens het feest tilden de vrouwen hun rok op en toonden ze hun geslachtsdeel als eerbetoon aan de kat als vruchtbaarheidssymbool. En het glas werd geheven tijdens de festiviteiten.

         ‘Er wordt hier meer wijn gedronken dan de hele rest van het jaar,’ aldus Herodotus, die schatte dat er 700.000 mensen naar het feest kwamen – een indrukwekkend aantal als je bedenkt dat Egypte in die tijd zo’n 4 miljoen inwoners telde.

         Zelfs de zonnegod is een kat
   

         Ook andere goden werden in verband gebracht met de kat. Zelfs de zonnegod Amon-Ra kon niet aan de kattencultus ontsnappen. In een geschrift dat zijn 75 namen opsomt, komt de Egyptische oppergod twee keer voor als het geliefde dier: een keer als Miuty, een kattengod die de vijanden van Amon-Ra in bedwang houdt, en een keer als Mio Oa – de Grote Kater, de zonnegod zelf. Die bijnaam kreeg hij omdat hij naar verluidt miauwde als een kat, en zo ontstond ook het woord ‘kat’ zelf: miu, zo vertelt een inscriptie op een graf. De kreet van de kater klinkt als de stemmen van de doden, voegt de tekst eraan toe. Op een van de drie kisten in het graf van Toetanchamon stond de zonnegod bovendien met een kattenkop afgebeeld.

         Katten genoten de bescherming van de farao, en wie er een doodde, moest dat volgens de wet met zijn leven boeten.

         De bevolking was het helemaal eens met deze strenge straf, in elk geval als we de Griekse geschiedschrijver Diodorus Siculus mogen geloven. Hij vertelt hoe een Romeinse diplomaat in 59 v.Chr. gelyncht werd door een woedende menigte toen hij een kat had overreden met zijn wagen.

         Die woede kwam niet uit het niets: Egyptenaren vertrouwden volledig op de hulp van de kat. Zo geloofden ze dat een vrouw makkelijker zwanger werd als ze een amulet droeg met een afbeelding van Bastet met kittens. En door een beeld van een kat aan het voeteneinde van hun bed te zetten, konden Egyptische stellen de vruchtbaarheid een handje helpen. Volgens de Egyptenaren bezaten allerlei lichaamsdelen van de kat bovendien geneeskrachtige eigenschappen. Haar placenta kon voorkomen dat hun haar grijs werd, en gemengd met die van een mens kon de moedermelk van een kat brandwonden verzachten.

         Het ligt voor de hand te denken dat de liefde voor de kat in Egypte misschien wat ver ging, maar er lagen praktische redenen aan ten grondslag. Het dier had namelijk alles te maken met het ontstaan van Egypte als natie. In Mostagedda in het midden van het land zijn resten van een kat gevonden die rond 4000 v.Chr. samen met een man begraven is. Volgens onderzoekers was de kat het huisdier van de man en stond hij hoog in aanzien.

         Dat kat en mens elkaar zo’n 6000 jaar geleden vonden, is geen toeval. In die tijd verruilden de Egyptenaren hun nomadische bestaan voor een leven als landbouwers. De belangrijkste gewassen waren granen als gerst en tarwe. De oogst werd bewaard in grote graanschuren en silo’s, maar daar was het graan niet veilig. Muizen en ratten drongen binnen, aten de graankorrels op en vervuilden de oogst met hun keutels. De mens kon weinig tegen de knaagdiertjes uitrichten, want ze glipten door het kleinste kiertje naar binnen.

         Hier was een rol weggelegd voor de kat. Dit roofdier had het juist gemunt op ratten en muizen en beschermde zo de graanoogst. De boeren toonden hun dankbaarheid door stukjes brood en vis neer te leggen, zodat de katten altijd genoeg te eten hadden en in ook de buurt van de graanschuren zouden blijven als er niet zo veel ongedierte was. Het duurde niet lang of de katten namen hun intrek bij de mens, die ze beschermden tegen cobra’s, hoornadders en andere gevaarlijke dieren. De Egyptenaren hielden naast katten ook honden en aapjes als huisdier, maar de kat stak met kop en schouders boven de andere dieren uit: het was niet alleen een efficiënte muizenvanger, maar ook een gezellige huisgenoot en speelkameraad voor de kinderen. Zo kreeg het dier uiteindelijk de status van godheid.

         Zuipen in naam van god
   

         Hoewel de kattengodin en alle andere heilige personages flink in de watten werden gelegd, konden de Egyptenaren er nooit helemaal van op aan dat de goden hun wel gunstig gezind zouden zijn. Want ook de goden hadden soms de bokkenpruik op. Een van de humeurigste was Sechmet. Dankzij inscripties en de zogeheten dodenboeken – boeken vol magische formules die de doden aan gene zijde konden gebruiken – weten we dat Sechmet een krachtige godin was. Ze schiep, zo wil de legende, de woestijn met haar hete adem. Op schilderingen en standbeelden heeft ze een leeuwenkop, en ze draagt bijnamen als de Krachtige, de Machtige en de Verwoester. Die laatste bijnaam verwijst naar haar rol als beschermster van de farao, die ze de weg wees wanneer hij ten strijde trok.

         Sechmet was sterk, maar had een vurig temperament dat met haar aan de haal kon gaan – en op een dag ging het helemaal mis. Naar verluidt werd Amon-Ra zo boos op de mensen dat hij Sechmet in de gedaante van een leeuw naar de aarde stuurde om hen te straffen. De leeuwin moest, zo beval de zonnegod, alle Egyptenaren doden die ze langs de Nijl tegenkwam. Dat liet de godin zich geen twee keer zeggen, en al snel had ze zo veel mensen om het leven gebracht dat Amon-Ra haar opdroeg te stoppen. Maar Sechmet had de smaak van mensenbloed te pakken en luisterde niet naar haar vader. Daarop gebruikte Amon-Ra een list: hij kleurde een grote hoeveelheid bier met oker en goot het over de aarde uit. Sechmet slurpte het vocht op in de overtuiging dat het bloed was, en al snel was ze zo dronken dat ze geen kwaad meer kon doen. Toen ze weer bij haar positieven kwam, veranderde ze in Hathor en was de mensheid gered. Herodotus vertelt dat de oude Egyptenaren hun redding vierden met het jaarlijkse feest ‘Hathors dronkenschap’. De deelnemers zopen zich in de vijf dagen dat het feest duurde een stuk in de kraag, zo meldt de Griekse geschiedschrijver. Tot 2005 was er weinig bekend over de details, maar toen stuitten archeologen in de tempel van Moet, die deel uitmaakt van het complex in Karnak, op een tot dan toe onbekend gedeelte. Dit bouwwerk, door de Amerikaanse archeoloog Betsy Brian van Johns Hopkins University The Porch of Drunkenness genoemd, verrees tijdens het bewind van Hatsjepsoet, die in 1479 v.Chr. aan de macht kwam.

         De inscripties beschrijven hoe de deelnemers dronken, dansten en feestten. Er werden volgens de teksten in de tempel een paar mensen aangewezen die nuchter moesten blijven, waarschijnlijk om het feestgedruis enigszins in goede banen te leiden terwijl de rest zich klem zoop. Degenen die zich aan de drank hadden overgegeven, werden de volgende ochtend ruw gewekt door trommelaars.

         ‘We hebben het over een feest waarbij de mensen bijeenkwamen om dronken te worden. Niet een beetje aangeschoten, maar zo toeterzat dat ze op handen en voeten over de vloer kropen,’ zegt de Amerikaanse archeoloog, die er wel op wijst dat ze niet alléén waren gekomen om te drinken.

         Enkele inscripties in de tempel vertellen dat de mensen ‘door de moerassen reizen’, wat Betsy Brian interpreteert als een verwijzing naar seksuele handelingen. Die theorie wordt ondersteund door afbeeldingen van mannen en vrouwen die je bezwaarlijk anders dan seksueel kunt opvatten. Omdat het feest plaatsvond in de tijd van het jaar dat de Nijl buiten zijn oevers trad, wordt wel aangenomen dat de uitspattingen onderdeel vormden van een vruchtbaarheidsritueel.

         De Porch of Drunkenness riep tal van vragen op bij de onderzoekers. Omdat het verhaal over Hathors dronkenschap vooral bekend was van Herodotus, gingen egyptologen ervan uit dat het feest in de tijd van de Griekse historicus, de 5e eeuw v.Chr., was ontstaan – een periode van Griekse invloed.

         Maar de vondsten in de tempel van Moet uit 2005 tonen aan dat het ritueel veel ouder is en teruggaat op de tijd van Hatsjepsoet rond 1500 v.Chr. Waarom het daarna plotseling uit de bronnen verdwijnt tot Herodotus het 1000 jaar later weer beschrijft is een raadsel. Volgens enkele historici wilde Hatsjepsoet het feest populair maken om haar naam te verbinden aan die van de geliefde godin. Archeologen vermoeden dat het feest na de tijd van Hatsjepsoet in de vergetelheid raakte, want na haar dood viel de farao in ongenade en werden haar naam en beeltenis verwijderd van gebouwen en monumenten. Pas veel later, toen de Grieken – die nooit nee zeiden tegen een goede orgie – veel invloed uitoefenden in Egypte, kwam het feest weer in zwang, zo luidt de gangbaarste theorie.

         Keizer verbiedt egyptische goden
   

         De Grieken werden pas echt dominant toen de Macedonische legerleider Alexander de Grote in 332 v.Chr. met zijn leger Egypte binnentrok. Hierna gaf Alexander generaal Ptolemaeus de leiding over het land, en na de dood van de veroveraar werd Ptolemaeus staatshoofd en stamvader van zijn eigen Grieks-Egyptische dynastie: de Ptolemaeën. Onder het Ptolemaeïsche bewind had het volk de vrijheid om de oude Egyptische goden te aanbidden, zoals het altijd had gedaan. Maar in 30 v.Chr. vielen de Romeinen het land binnen en stootten ze de Ptolemaeën van de troon. Korte tijd later kwam er in Palestina een nieuwe religie op, die zich via Rome als een lopend vuurtje door het gebied verspreidde. In 384 n.Chr. liet keizer Theodosius alle tempels van Egypte sluiten en moest het ‘heidense’ geloof definitief plaatsmaken voor het christendom.

         Maar de oude goden werden niet helemaal vergeten. Onder de Ptolemaeën en later de Romeinen sprong het geloof in Egyptische godheden als Bes over naar Griekenland en Rome. Niet lang nadat de Romeinen Egypte veroverd hadden, voelde de keizer zich zo bedreigd door de geïmporteerde goden dat hij Egyptische godenbeelden in Rome en andere steden in het rijk verbood. De goden waren echter niet van plan om te vertrekken, en enkele werden in een iets gewijzigde vorm opgenomen in de Romeinse godenwereld. Beelden van de meest geliefde goden kregen een prominente plaats in steden als Palmyra in het tegenwoordige Syrië en Londinium, nu de Britse hoofdstad Londen. De kerk nam later vanwege de Egyptische invloed op Rome en Griekenland zelfs enkele symbolen over van de oude Egyptenaren, zoals de scarabee, ook in het christendom een symbool van wedergeboorte.

         Volgens sommige historici werkt de invloed van de Egyptische religie tot op de dag van vandaag door. Via de Griekse heersers kwamen religieuze bouwwerken als tempels met zuilengangen en strikt symmetrische vormen naar Europa, waar ze de inspiratie vormden voor kerken. De obelisk stond in Egypte voor de heuvel waarachter de zon in het begin der tijden opkwam, en in het Westen wordt de obelisk nog steeds toegepast, bijvoorbeeld bij monumenten voor gevallen soldaten. En het Egyptische beeld van de onderwereld maakt nu deel uit van alle monotheïstische godsdiensten.

         Er zijn zelfs historici die denken dat zonnegod Amon-Ra een vroeg voorbeeld is van monotheïsme waar de joden zich door hebben laten inspireren.

         Het geloof in de Egyptische goden en het bijbehorende wereldbeeld hadden ook invloed op de Griekse filosofen. Veel van hun teksten werden vergeten in de middeleeuwen, maar leidden tot nieuwe ideeën in de renaissance. Zo werden de Deense astronoom Tycho Brahe en de Italiaanse humanist Giordano Bruno geïnspireerd door Grieks-Egyptische teksten. Bruno kwam in 1600 als ketter op de brandstapel omdat hij beweerde dat de zon het middelpunt van het heelal is – een mijlpaal in de ontwikkeling van de moderne wetenschap.

      

   







   
      
         
            7. De laatste raadsels
   

         

         
            Waar lag het mythische land Poent? Welke verrassingen heeft de grafkamer van Toetanchamon nog voor ons in petto? En pleegde Cleopatra echt zelfmoord door zich door een slang te laten bijten? Wij nemen de raadsels onder de loep die de onderzoekers nog altijd hoofdbrekens bezorgen.
   

         

         Op een dag in 1493 v.Chr. vertrok een handelsvloot van vijf grote schepen uit Thebe, het huidige Luxor. Elk vaartuig was speciaal gebouwd voor deze reis, was zo’n 21 meter lang en had 30 roeiers aan boord, 15 aan iedere kant. Ook zaten er vier matrozen, twee stuurlieden, een loods, een opzichter en een kapitein op alle schepen. En de bescheiden diplomatieke afvaardiging die de heerser van het rijk, farao Hatsjepsoet, meegestuurd had met de expeditie, werd door acht soldaten beveiligd. Bij elkaar waren er 210 opvarenden, en de bestemming lag vast: het rijk Poent, waar Egypte diplomatieke betrekkingen mee wilde aanknopen en handel mee wilde drijven.

         Farao Hatsjepsoet had hoge verwachtingen van de missie, want Poent was een rijk en vruchtbaar land, zo wist ze. En ze werd niet teleurgesteld. Toen de expeditie terugkeerde, waren er meer schatten aan boord dan iemand ooit had gezien. Er waren ‘verse wierook, bomen die verse wierook produceren, ebbenhout, en ivoor, goud en groene agaten (…). Nog nooit sinds het begin van de wereld zijn zulke wonderen naar de farao gebracht,’ zo meldt een iets latere bron. Het rijk Poent komt veel voor in de bronnen, waaronder de inscripties in de tempel van Hatsjepsoet, waar de beschrijving van de handelsmissie naar het land uit is afgeleid. Als handelspartner van Egypte leverde het rijk goud, hars voor wierook, fijne, donkere houtsoorten als ebben, ivoor, slaven en wilde dieren – luxeproducten die hard nodig waren om de bloeiende faraoen godencultus van het oude Egypte in stand te houden.

         Terwijl we precies weten welke goederen er uit Poent kwamen en hoe ze werden gebruikt, is de kennis over de ligging van het rijk verloren gegaan.

         Pas vrij recent hebben onderzoekers kunnen bepalen waar het mythische land ongeveer gelegen moet hebben. Het mysterie van Poent staat samen met het raadsel van de dood van Cleopatra en de vele onbeantwoorde vragen rond de beroemde farao Toetanchamon boven aan het lijstje van de te ontsluieren geheimen van Egypte.

         Poent was 3000 jaar zoek
   

         We weten dat het mythische Poent heeft bestaan, want het komt voor in een groot aantal Egyptische bronnen. Die reppen van een land met een bijna onwerkelijke rijkdom. De verhalen werden ontdekt in de jaren nadat Jean-François Champollion in 1822 de hiërogliefen ontcijferd had en zo de oude handschriften en de vele inscripties op Egyptische tabletten en in tempels langs de Nijl toegankelijk maakte voor westerse archeologen. Tijdens dit onderzoek kwam er veel kennis naar boven over Poent, maar er doken ook vragen op. Zo lijkt het rijk in rook te zijn opgegaan. Het wordt voor het eerst vermeld op de zogeheten Steen van Palermo, een groot brokstuk dat nu wordt bewaard in het regionale museum voor archeologie op Sicilië. Volgens het opschrift op de steen stuurde koning Sahoere, die in de 25e eeuw v.Chr. leefde, een expeditie naar Poent. Een andere tekst, die is gevonden in Aboesir, niet ver van Saqqara, meldt dat de schepen die de koning in zijn 13e jaar op de troon naar Poent stuurde, terugkeerden met een grote hoeveelheid mirre en 2600 stokken die als schacht van lansen konden dienen – Egypte had zelf nauwelijks hout. En als laatste vertelt een reliëf in de tempel van farao Hatsjepsoet in Deir al-Bahri bij Thebe in beeld en geschrift over een expeditie naar Poent in 1493 v.Chr.

         Volgens inscripties en papyrussen zetten de opvolgers van Hatsjepsoet de handel met het rijke land met al zijn felbegeerde producten voort. De papyrus Harris I, die in de 19e eeuw is gevonden in Medinet Haboe bij Luxor, deelt mee dat farao Ramses III tijdens de 20e Dynastie een grootse expeditie naar Poent leidde. Hij bracht takken mee terug van de bomen waar hars uit gewonnen werd voor wierook, en zaden van deze bomen, die hij in Egypte wilde planten. Na de regeringstijd van Ramses III ging het echter bergafwaarts met het ooit zo machtige Egyptische rijk. Vanwege een droogte stroomde er minder water door de Nijl, die het land elk jaar moest bevloeien, met hongersnood, corruptie en verdeeldheid tot gevolg.

         ‘Het land van Egypte was in handen van krijgsheren en koninkjes, mensen sloegen hun buren neer, groot en klein,’ staat er in Harris I.

         De strubbelingen maakten een einde aan de tijd van de grote expedities. Poent werd een ver en legendarisch land van melk en honing.

         ‘Als ik mijn geliefde dicht tegen me aan houd en haar armen zich om mij sluiten, dan is het alsof ik me in Poent bevind, of bij de riethutten als de hele wereld plotseling in bloei staat,’ luidde een strofe van een van de vele liefdesgezangen die populair waren in het oude Egypte.

         Poent is het huis van de goden
   

         Het rijk Poent neemt zo’n belangrijke plaats in de geschiedenis van Egypte in dat het niet makkelijk te verklaren is hoe zo veel kennis over het land verloren heeft kunnen gaan. Maar het is een feit dat duizenden jaren lang niemand wist waar dit rijk lag, en dat Poent in nevelen gehuld was tot archeologen zich in de 19e eeuw bezig begonnen te houden met het Egyptische verleden. Voor de eerste onderzoekers was de naam een belangrijke aanwijzing: de Egyptenaren noemden Poent ook wel Ta Netjer: land van god. Daardoor trokken de archeologen de conclusie dat de eerste bewoners van Egypte ervandaan kwamen. In een tijd dat de wetenschap doordesemd was van rassenideologie dachten veel wetenschappers – met de Britse archeoloog Flinders Petrie voorop – dat het oude Egypte het product was van een superieur ras dat via Mesopotamië in het oosten naar Noord-Afrika was gekomen. Daar legden deze mensen de basis voor de Egyptische cultuur met zijn geavanceerde schriftsysteem en indrukwekkende bouwwerken. Volgens Petrie, die wel als de eerste egyptoloog wordt gezien en enkele belangrijke monumenten blootlegde, verliep deze immigratie onder meer via Poent, dat hij bij het zuidelijke uiteinde van de Rode Zee situeerde en dat Afrikaanse en Arabische kustgebieden’ moest hebben omvat.

         Zijn landgenoot E.A. Wallis Budge ging nog een stapje verder en durfde de stelling aan dat Poent het land van herkomst van de Egyptenaren was.

         ‘Volgens de traditie in de tijd van de dynastieën was Poent het oorspronkelijke thuis van de Egyptenaren,’ schreef hij in het boek A Short History of the Egyptian People uit 1914. Het rijk lag volgens Budge ten zuidoosten van Egypte en zou ook land in het oosten en noordoosten hebben omvat, zoals het huidige Libanon. Daar haalden de Egyptenaren veel hout voor tempels vandaan.

         Sporen van exotische dieren
   

         Het lag voor de hand dat vroege archeologen Poent ten oosten en zuidoosten van Egypte plaatsten. Teksten uit het Middenrijk en later beschrijven Poent als ‘het land van de rijzende zon’ en situeren het in het oosten. Maar een lijst die onder farao Amenhotep III is opgesteld somt allerlei locaties op van zuid naar noord. Poent staat als een van de noordelijkste rijken op de lijst, waarmee het ten zuiden van Egypte komt te liggen, niet ver van het oorspronkelijke zuidelijke Egyptische rijk.

         Er zijn ook aanwijzingen dat we Poent moeten zoeken in de kuststreken van het huidige Somalië, Djibouti en Ethiopië of in het zuidelijke deel van het Arabisch Schiereiland, in de buurt van het tegenwoordige Jemen. Waarschijnlijk is het antwoord echter te vinden in het eenvoudigste bewijs. Veel van de goederen die de Egyptenaren volgens de bronnen uit Poent importeerden, zoals goud en ivoor, liggen voor het oprapen in de Hoorn van Afrika, terwijl ze nauwelijks te vinden zijn in Arabië en vlak ten zuiden van Egypte. Dat geldt ook voor dieren als giraffen en nijlpaarden.

         ‘Poent is geassocieerd met de kusten van het Arabisch Schiereiland en de Hoorn van Afrika. De waren die de Egyptenaren ervandaan haalden, vooral goud en ivoor, wijzen echter vooral in de richting van Afrika. We moeten dan ook aannemen dat de aanduiding Poent eerder naar een gebied in Afrika dan in Arabië verwijst,’ schreef historicus Richard Pankhurst in 2001.

         Een internationaal team onderzoekers onder leiding van de bioloog Nathaniel J. Dominy van Dartmouth College in de VS stortte zich in 2010 op de zaak. In meerdere Egyptische grafkamers zijn gemummificeerde bavianen gevonden, die de Egyptenaren uit Poent haalden. Om erachter te komen waar deze apen hadden geleefd voor ze in Egypte belandden, voerden de onderzoekers zuurstof- en strontiumisotoopanalyses uit en namen ze monsters van haar en botten van bavianen die nu in Ethiopië, Mozambique, Somalië, Oeganda en Jemen voorkomen. De isotoopanalyses wezen uit dat de gemummificeerde apen waarschijnlijk verwant zijn aan hun huidige soortgenoten in het oosten van Somalië, Ethiopië en Eritrea. Het ligt dan ook voor de hand dat de bavianen uit deze streek kwamen, en omdat we weten dat apen een exportproduct van Poent waren, trekken de onderzoekers de conclusie dat het rijk in Somalië en Ethiopië aan de Indische Oceaan lag.

         Graf ligt vol tweedehands spullen
   

         Isotoopanalyses leverden dus samen met oude teksten en mummies voldoende informatie op om de waarschijnlijke ligging van het mythische land te kunnen vaststellen. Het raadsel van Poent is echter niet het enige mysterie rond het oude Egypte waar de onderzoekers de laatste jaren hun geavanceerde technieken op hebben losgelaten.

         Het is geen geheim dat de grafkamer van Toetanchamon egyptologen al fascineert sinds de Britse archeoloog Howard Carter de laatste rustplaats van de jonge koning in 1922 ontdekte. En daar is alle reden toe. Het graf van de farao die in 1333 v.Chr. op de Egyptische troon kwam en al op zijn 17e of 18e overleed, is in raadselen gehuld. De kamer was buitengewoon rijk uitgerust met kostbare voorwerpen en is dan ook een van de indrukwekkendste vondsten in de Egyptische geschiedenis. Het is zeker opvallend te noemen dat de grafkamer van Toetanchamon tot de nok toe is gevuld met dure grafgiften, terwijl naburige koningsgraven een stuk ingetogener zijn. In 2010 nam de Britse archeoloog Nicholas Reeves het graf en de objecten die erin lagen onder de loep, en zijn conclusie was verrassend. Veel rijkdommen waren volgens de onderzoeker ‘hergebruikt’. Ze hebben dus in andere graven gelegen voordat Toetanchamon ze meekreeg in de dood. Toetanchamons vader, farao Achnaton, staat bekend als een van de meest gehate heersers van Egypte, en historici vermoeden dat de mensen die Toetanchamon begroeven van de gelegenheid gebruikmaakten om allerlei spullen die aan hem herinnerden in het graf van zijn zoon te leggen. De theorie van de Brit wordt ondersteund door inscripties op voorwerpen in het graf, die aantonen dat ze oorspronkelijk van Achnaton of Amenhotep III (Toetanchamons opa) waren. De grafkamer van Toetanchamon is dan ook een buitenbeentje en geeft geen goed beeld van de typische hoeveelheid grafgiften die een Egyptische farao meekreeg in de dood.

         Terwijl de grafkamer van Toetanchamon vol ligt met grafgiften van zijn vader, ontbreekt de naam van Nefertiti, de vrouw van Achnaton en de stiefmoeder van Toetanchamon. De mooie koningin is vooral bekend van een buste die nu te zien is in het Neues Museum in Berlijn. Van reliëfs en andere afbeeldingen weten we dat Nefertiti getrouwd was met Achnaton en dat ze zes dochters kregen. Toen de farao 13 of 14 jaar op de troon had gezeten, verdween de koningin ineens uit de geschiedenis en zwegen de bronnen in alle talen over haar. Volgens sommige egyptologen stierf Nefertiti rond haar 40e aan een ziekte of omdat ze was omgekomen tijdens een bloedige strijd aan het hof.

         Scans laten verborgen deur zien
   

         In 2014 deed Nicholas Reeves – die eerder het raadsel van de vele voorwerpen in Toetanchamons graf ophelderde – een ontdekking die een doorbraak leek in het mysterie van de verdwenen koningin. De Egyptische regering had besloten een kopie van de beroemde grafkamer te bouwen, en om die zo getrouw mogelijk te maken werd een particulier bedrijf met expertise op het gebied van scans ingehuurd om de muren te fotograferen. Zo zouden alle details meekomen. De digitale scans van de muren van Toetanchamons grafkamer die het resultaat waren van deze operatie, werden door Reeves zorgvuldig bestudeerd, en hij zag iets opvallends. Op een van de muren tekenden zich een aantal verticale lijnen af, mogelijk van de planken van een deur die was dichtgemaakt en overgeschilderd. De noordelijke muur, die nu net als de overige geel is, had bovendien oorspronkelijk een andere achtergrondkleur, zo bleek uit de scans. Deze muur was ooit wit geweest, terwijl de andere altijd al geel waren, zo zag Reeves.

         Een afbeelding op de muur gaf Reeves nog een aanwijzing. Tot dan toe waren archeologen ervan uitgegaan dat de figuur Toetanchamon voorstelde, maar Reeves merkte een rimpeltje bij de mond en de kin op – een kenmerk dat te zien is op veel afbeeldingen van Nefertiti, zoals de buste in Berlijn. Dit leidde tot de theorie dat er zich meteen naast de grafkamer van Toetanchamon een geheime ruimte bevond, en dat daar de verdwenen koningin Nefertiti gezocht moest worden.

         Een maand later, begin november 2014, zag het ernaar uit dat Reeves gelijk zou krijgen. Scans met een bodemradar bevestigden dat er een verborgen ruimte achter de muur zou kunnen zitten en dat de verticale lijnen inderdaad sporen waren van dichtgemetselde deuren. De scans wezen uit dat er ‘metallische en organische substanties’ achter de muur schuilgingen, zo meldde het team.

         Het Egyptische ministerie van Oudheden zette in februari 2018 een onderzoeksteam op de zaak. Er werden drie nieuwe scans gemaakt met een bodemradar, en daarbij werd met drie frequenties gewerkt: een hoge frequentie met een bereik van zo’n 2,1 meter, een middenfrequentie en een lage frequentie, die verder achter de muur kon kijken maar een minder nauwkeurig beeld gaf. Het team was zeven dagen in touw en analyseerde een groot oppervlak. Vervolgens kwamen alle betrokken wetenschappers bij elkaar om de resultaten door te nemen en met elkaar te vergelijken. De conclusie was duidelijk – maar wel teleurstellend voor de onderzoekers.

         ‘We concluderen met een hoge mate van zekerheid dat de hypothese van verborgen ruimten bij het graf van Toetanchamon niet ondersteund wordt door de gegevens van de bodemradar,’ stond er in mei 2018 te lezen in het rapport.

         De onderzoekers denken dat het bij de eerdere indicaties van een verborgen ruimte om zogeheten spooksignalen ging. Normaal stuurt de antenne van een bodemradar golven dwars door een muur, waarna ze met een duidelijk signaal teruggekaatst worden naar de ontvanger van de radar. Het lijkt erop dat het signaal in het graf van Toetanchamon långs de muur is gegaan in plaats van erdoorheen. Dat komt mogelijk doordat het pleisterwerk dat het kalksteen bedekt elektriciteit geleidt. Ook is het volgens de wetenschappers denkbaar dat de sarcofaag die een groot deel van de ruimte beslaat, het signaal verstoord heeft.

         Ijzeren dolk komt uit de ruimte
   

         Nefertiti is dus ondanks jarenlang zoeken nog steeds spoorloos. Bij het oplossen van het raadsel rond een dolk die Howard Carter aantrof in het graf van Toetanchamon hadden de onderzoekers meer geluk. De dolk, die naast een exemplaar van puur goud lag, had een ijzeren kling, maar blonk dat het een aard had – zonder een spoortje roest.

         De wetenschappers stonden te popelen om monsters van het raadselachtige materiaal te nemen, maar dat zou het kostbare voorwerp onherstelbaar beschadigen, zo wisten ze. In 2016 slaagde een team Italiaanse en Egyptische geleerden er echter in om de dolk te onderzoeken zonder hem te vernielen. Dat deden ze met röntgenfluorescentieanalyse, waarbij de samenstelling van een materiaal wordt bepaald door er röntgenstralen met een hoge energie doorheen te sturen.

         Het ijzer bleek maar liefst 10 procent nikkel en 0,6 procent kobalt te bevatten. Die ongebruikelijke samenstelling wijst op een buitenaardse oorsprong. De meeste meteorieten die onze planeet jaarlijks treffen, zijn ontstaan in de kern van de kleine planeten die in het prille zonnestelsel om de zon draaiden. Omdat die kernen zeer rijk zijn aan metalen, zullen de meteorieten veel nikkel en kobalt bevatten – net als Toetanchamons dolk. In het oude Egypte werd ijzer als een zeer bijzonder materiaal gezien, en in de tijd van de jonge farao was het metaal tien keer zo veel waard als goud. De dolk behoorde dan ook tot de waardevolste voorwerpen die Toetanchamon meekreeg in de dood. Volgens de onderzoekers beschouwden de Egyptenaren het ijzer uit meteorieten als geschenk van de goden. Er bestaat zelfs een hiëroglief met de betekenis ‘ijzer uit de hemel’. Het is dan ook waarschijnlijk dat het al snel wijd en zijd bekend was als er ergens een meteoriet was ingeslagen en dat de farao er onmiddellijk een expeditie op afstuurde om het kostbare materiaal te bergen. Vandaag de dag kunnen we precies zien waar het ijzer vandaan komt. Een onderzoeksteam heeft alle meteorieten die binnen een straal van 2000 kilometer van Toetanchamons graf zijn gevonden, geanalyseerd. Slechts bij één exemplaar komt het gehalte nikkel en kobalt met dat van de dolk overeen. Deze meteoriet, die de onderzoekers Kharga hebben genoemd, werd gevonden in een kalksteenlaag in de stad Marsa Matruh in het noordwesten van Egypte.

         Rome wil egyptisch graan
   

         Veel onopgeloste raadsels zijn te wijten aan een schaarste aan bronnen. Maar een overvloed aan bronnen is geen garantie dat een mysterie snel uit de wereld geholpen kan worden. Kijk bijvoorbeeld eens naar de dood van Cleopatra. Zij werd in 69 v.Chr. geboren en was via haar vader Ptolemaeus XII een rechtstreekse afstammeling van de Griekse generaal Ptolemaeus, die voor Alexander de Grote diende en na diens dood Egypte in handen kreeg.

         Toen haar vader in 51 v.Chr. overleed, kwam Cleopatra op de troon samen met haar broer, die tevens haar echtgenoot was – heel gebruikelijk bij de Egyptische vorsten. Het was een woelige tijd: Rome werd steeds machtiger en was stukjes van Egypte aan het afsnoepen. Het Romeinse Rijk had alle andere landen rond de Middellandse Zee al in handen en had een warme belangstelling voor het rijk van Cleopatra. Het Egyptische graan en goud kwamen goed van pas om de groeiende bevolking te voeden en het leger te bekostigen.

         De Romeinse interesse in Egypte nam alleen maar toe toen de republiek rond 50 v.Chr. ten prooi viel aan de machtsstrijd tussen Julius Caesar en generaal Pompeius. Beide legerleiders hadden geld nodig om elkaar te bevechten en deden alles wat in hun macht lag om de rijkdommen van Egypte in de wacht te slepen.

         Cleopatra begon een verhouding met Caesar toen deze in 48 v.Chr. met een deel van zijn leger in Egypte aankwam om steun te zoeken in de strijd tegen Pompeius. Er woedde een burgeroorlog in Egypte, en Cleopatra zag mogelijkheden in een bondgenootschap met de machtige generaal. In 48 v.Chr. vochten haar troepen samen met die van Caesar een veldslag uit tegen Ptolemaeus, de broer en inmiddels voormalige man van Cleopatra. Naar verluidt gingen hierbij enkele van de gebouwen van de beroemde bibliotheek van Alexandrië verloren, maar Cleopatra en Caesar wonnen de slag dankzij Romeinse versterkingen. Op 13 januari 47 v.Chr. verdronk Ptolemaeus in de Nijl.

         Caesars zoon wordt farao
   

         Niet veel later trouwde Cleopatra met een andere broer, die haar mederegent werd onder de naam Ptolemaeus XIV. Dat was echter louter symbolisch, en hij stierf kort nadat Caesar vermoord werd. We weten niet precies wanneer, maar hij wordt nog genoemd in een inscriptie van 26 juli 44 v.Chr. Dan verdwijnt hij uit de annalen. Volgens sommige onderzoekers werd hij door Cleopatra vergiftigd met een extract van monnikskap. Zo wilde ze haar driejarige zoon met Caesar tot mederegent maken, en op 2 september 44 v.Chr. gebeurde dat inderdaad. De verhouding met Caesar pakte goed uit voor de positie van beide partijen en duurde tot de dood van Caesar in 44 v.Chr. Daarna knoopte Cleopatra een relatie aan met generaal Marcus Antonius, die Caesar samen met diens achterneef Octavianus was opgevolgd als heerser van Rome.

         Dat had ze niet moeten doen. Octavianus was bang dat Cleopatra Egypte zelfstandig wilde houden en uiteindelijk wellicht zelfs Rome wilde onderwerpen. Om dit te voorkomen stuurde Octavianus een vloot naar Egypte om af te rekenen met Marcus Antonius. In 31 v.Chr. versloegen de Romeinse schepen de vloot van Marcus Antonius en Cleopatra in de Zeeslag bij Actium.

         De geschiedenisboeken leren dat Marcus Antonius uit wanhoop zelfmoord pleegde en dat Cleopatra, die werd vastgehouden in haar eigen grafkamer om naar Rome te worden gebracht voor de triomftocht van Octavianus, ook de hand aan zichzelf sloeg toen ze dat nieuws hoorde. De mannen van Octavianus troffen de bewakers nietsvermoedend aan. ‘Toen ze de deuren openden, vonden ze Cleopatra dood op een gouden bank, getooid in haar koninklijke kleding’ zo rapporteert Plutarchus, een Grieks-Romeinse schrijver die van 46 tot 120 n.Chr. leefde. Cleopatra zou gestorven zijn aan de beet van een slang die ze had binnengesmokkeld in een mand met verse vijgen. Het is al lang bekend dat dit verhaal aan alle kanten rammelt. Zo vertoonde het lichaam van Cleopatra geen sporen van een beet: ‘Er waren geen plekken of sporen van gif te zien,’ schrijft Plutarchus.

         De slang zag niemand: ‘Men zei er kruipsporen van te zien aan de kust, bij de plek waar het raam op uitkeek’.

         Volgens de Romeinse schrijver Cassius Dio ging het gerucht dat Cleopatra van tevoren gif had verborgen in een holle haarspeld. Naar verluidt werkte het gif alleen wanneer het in contact kwam met bloed. De koningin zou een wondje in de huid van haar arm hebben gemaakt en zichzelf het gif hebben toegediend door het op haar arm te smeren.

         Zelfs in de bronnen uit die tijd zijn de verhalen over de dood van Cleopatra dus onsamenhangend en vaag. Over één ding zijn de bronnen het echter eens: de koningin pleegde zelfmoord omdat ze niet als gevangene naar Rome wilde. Cassius Dio noemt de dood van Cleopatra ‘vredig en pijnloos’. En die woorden trokken de aandacht van de Duitse historicus Christoph Schäfer. In 2010 kwam hij met een theorie die de duizenden jaren oude versie van het verhaal in twijfel trekt. Sterven aan een slangenbeet is allesbehalve vredig en pijnloos, stelde Schäfer.

         ‘Het gaat niet snel – het is verschrikkelijk. (…) Het duurt uren voor de dood intreedt, en in de tussentijd raakt het slachtoffer gedeeltelijk verlamd’ legt de historicus uit. Schäfer denkt dat Cleopatra zelfmoord pleegde door gif te drinken.

         Uit papyrussen weten we dat Cleopatra kennis had van verschillende soorten gif en er proeven mee deed. Wellicht mengde ze een drankje van sap van de gevlekte scheerling, monnikskap, een plant van de ranonkelfamilie en opium. Dat was in de oudheid een bekend gifmengsel dat tot een snelle en pijnloze dood leidde.

         Werd cleopatra gewurgd?
   

         De Amerikaanse schrijfster Pat Brown deelt de scepsis van Schäfer. Brown, die psychologische profielen van misdadigers opstelt, spitte de oude bronnen en latere literatuur over Cleopatra door. Ze wijst niet alleen het idee van de hand dat de koningin zelfmoord pleegde door zich door een slang te laten bijten, maar komt zelfs met een geheel nieuwe theorie: Cleopatra werd vermoord, en het zelfmoordverhaal is een Romeinse mythe die bedoeld is om die misdaad te verdoezelen.

         Het zou alleen al zo goed als onmogelijk zijn geweest om een slang het gebouw in te smokkelen, stelt Brown. De koningin was een overwinningstrofee van Octavianus en werd goed bewaakt. Een bewaker die een levende cobra over het hoofd zag, was geen knip voor zijn neus waard en zou meteen worden geëxecuteerd. En zelfs als Cleopatra de slang binnen had weten te krijgen, wellicht door de bewakers om te kopen of dronken te voeren, is het verhaal volgens Brown nog steeds vergezocht: de tanden van de cobra bevatten niet altijd gif, en er waren waarschijnlijk meerdere beten nodig om Cleopatra en haar twee dienaressen te doden.

         ‘Een gifslang laten rondkruipen om collectief zelfmoord te plegen is de reptielenvariant van Russische roulette,’ aldus Brown, die stelt dat het vrijwel ondoenlijk is om jezelf van het leven te beroven door middel van slangenbeten.

         Pat Brown beweert dat Cleopatra vermoord werd, net als Marcus Antonius. Deze misdaden werden gepleegd in opdracht van Octavianus, die Marcus Antonius zelfs liet ombrengen met zijn eigen zwaard. Vervolgens zette hij Cleopatra gevangen en liet hij haar na een paar dagen wurgen door zijn handlangers. Octavianus was, zo meent Brown, bang dat de koningin weer aan de macht zou komen en op die manier de Romeinse plannen met Egypte zou dwarsbomen. Duidelijkheid komt er vermoedelijk nooit, want het graf van Cleopatra is niet gevonden. Volgens de Romeinse geschiedschrijvers Plutarchus en Suetonius werd ze in een onderaardse grafkamer bijgezet. Archeologen hebben jarenlang gezocht naar Cleopatra’s laatste rustplaats in de tempel Taposiris Magna ten westen van Alexandrië, waar haar familie begraven ligt, maar de zoektocht was vergeefs. Door de moorden als zelfmoord te laten omschrijven, voorkwam Octavianus onlusten en kon hij, als keizer Augustus, ongestoord Egypte aan zich onderwerpen en van zijn Romeinse Rijk een ware supermacht maken.

      

   







   
      
         
            Over De geheimen van de piramiden

         

         Al ruim 200 jaar trekken de Egyptische monumenten nieuwsgierigen en wetenschappers van overal op aarde aan. Van kleine kindermummies tot de enorme piramiden, alles is bestudeerd in een poging een van ’s werelds oudste beschavingen in kaart te brengen – aanvankelijk met schepjes, borstels en archeologische grondigheid, later met geavanceerde scans en DNA-analyses. Ondanks al het onderzoek is er nog geen definitieve oplossing van alle raadsels die het rijk langs de Nijl achterliet toen het bijna 2000 jaar terug instortte. Daarom zoeken wetenschappers nog steeds naar antwoorden op vragen als: Hoe ontstond het Egyptische rijk? Wie bouwden de piramiden? Werd Cleopatra vermoord? Wij laten de wetenschap erop los en geven de laatste inzichten in de glorietijd van Egypte. Zo zoeken we verklaringen in moessonregens, de klimaatverandering en een gecompliceerde religie, waarbij de goden overal invloed op hadden.

         Veel leesplezier.
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