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	Hoofdstuk 1

	

	Charming

	

	Ik keek uit het raam en staarde in de verte, verzonken in mijn gedachten. De schoonheid van de omgeving waar ik was, ging dan ook aan me voorbij.

	Er was een onbestendig gevoel in mijn onderbuik, maar ik verkoos het te negeren, zoals zo vaak waarschijnlijk.

	Niemand had er wat aan als ik opeens een geweten kweekte. Als ik het opeens niet gepast vond om dat te doen wat bij ons image hoorde.

	De koele avondlucht kwam binnendrijven door het openstaande raam en koelde ook mijn blote huid.

	Ik zuchtte diep.

	De laatste tijd kreeg ik toch steeds meer het drukkende gevoel dat ik de verkeerde kant uit ging met mijn leven. Eigenlijk begreep ik niet waarom dat opeens gebeurde.

	Ik wendde me af en ging in de vensterbank zitten met mijn rug naar de wereld.

	Er was niet echt iets aan te wijzen, waardoor ik opeens zo aan het piekeren was geslagen, tenminste ik kon het niet meteen bedenken.

	Ik stak een sigaret op en draaide me weer om de rook uit het raam te laten ontsnappen.

	Ik moest ook eens stoppen met die smerige gewoonte. Maar het hoorde bij het imago dat ik al zo lang in stand hield. Het was onderdeel van wat de band uitstraalde.

	Seks, drugs en rock and roll.

	Het gegiechel van een meisje in de kamer ernaast bereikte mijn oren en ik kon ook de zware brom van de stem horen van Bear. Er was niet veel fantasie voor nodig om me voor te stellen wat daar gebeurde. 

	Ik zuchtte nog eens diep en schoot de sigarettenpeuk het raam uit.

	Het landde bij de voordeur van het pand waarin we die dag nog zaten.

	Pas toen zag ik dat er achter het hotel een heel groot natuurgebied lag.

	Even deed het me aan thuis denken, maar meteen verwierp ik weer dat idee. Wat was in godsnaam thuis?

	Het was alleen maar een plek waar ik was opgegroeid en daarom bekend aanvoelde, maar allesbehalve veilig.

	De deur van mijn kamer sloeg open en Bobby kwam half rollend binnen in zijn poging om met zijn dronken hoofd tegelijkertijd met twee blondines door een deur te lopen.

	De meisjes waren zo te zien ook behoorlijk onder invloed. 

	‘Charming man,’ lalde Bobby, ‘ik heb er ook eentje voor jou meegenomen. Hier je mag deze wel.’

	Hij schoof een van de blondines naar me toe.

	Ze keek me lachend aan en hing meteen aan mijn arm. Bezittelijk en met aanbidding in haar ogen.

	Het stond me opeens allemaal zo tegen.

	Ik duwde haar opzij en baande me een weg door de kamer naar de gang van het hotel.

	Natuurlijk was de bovenste verdieping voor ons afgehuurd en hadden we toegang tot alle vijf kamers. 

	Ik liep naar de achterste, ging naar binnen en sloot de deur af.

	Moe liet ik me boven op het bed vallen dat er stond.

	Ik was het zat. Ik was moe, kapot en ik had er geen zin meer in Het gaf me allemaal geen energie meer en al helemaal geen plezier. Verdomme.

	Mijn telefoon ging en toen ik keek zag ik tijdens het oplichten ervan de naam Rachel naar boven komen.

	Zij was de laatste waar ik mee geconfronteerd wilde worden.

	Ik aarzelde even en nam toch op, de sukkel die ik was.

	‘Liefje,’ klonk haar zachte stem, ‘ik probeer al zo lang contact met je te krijgen. Je moet echt naar me luisteren. Ik had gewoon even geen tijd voor je. Je weet hoe druk ik het soms kan hebben. Maar daarom hou ik nog wel van je. En ja die Delano die je bij me zag, dat was niets. Hij kuste mij en.’

	‘Stop maar Rachel,’ zei ik met een zucht en ik wist niet of mijn stem woedend klonk of niet. ‘Ik ben klaar met je. Een relatie komt van twee kanten of helemaal niet. We kunnen elkaar nooit zien, dus je bent vrij om te doen wat je wilt. Laat me met rust.’

	‘Charming doe nu niet zo vervelend.’ 

	Het verbaasde me weer eens hoe ze van lieflijk naar keihard kon gaan in hetzelfde moment . ‘We passen bij elkaar en ik doe jouw carrière goed en jij de mijne.’

	Ik hing op en blokkeerde haar meteen.

	Wat een idioot was ik geweest toen ik eens dacht dat zij in staat was om van mij te houden. Dat we gelukkig konden zijn ook al hadden we een eigen carrière. Ze had alles gespeeld en me gewoon gebruikt. 

	Hoe vaak was dat al in mijn leven gebeurd en was in mijn rug gestoken? Leerde ik het dan nooit? Waarschijnlijk niet. Ik nam ook zeker nooit de tijd om uit te zoeken waarom me dat constant gebeurde. Ik wilde het waarschijnlijk ook niet weten.

	Misschien moest ik dat eens doen? De laatste maanden werd ik niet echt blij meer van wat ik aan het doen was. Er zat geen ziel meer in wat ik deed.

	Het was een aaneenschakeling van hetzelfde geworden zonder dat het me nog raakte. Die drive die ervoor gezorgd had dat ik was gekomen waar ik was, die ontbrak.

	Er was nog geen spoor van terug te vinden.

	Ik had het gevoel alsof mijn leven in een lus zat, een never ending lus van hetzelfde.

	En in die lus van infinity zaten dezelfde mensen die me constant pushten, omdat het zo goed voor mij was. Bullshit! Het was goed voor hen allemaal. Zij verdienden tonnen met geld aan mij, het waren een soort van hyena’s die allemaal een stukje wilden van het eten waarin ik voorzag.

	Ik keek op mijn telefoon en zag dat het nog maar half negen in de avond was. 

	Nog drie uren en dan gingen we weer een herhaling doen van wat we al honderden keren overal ter wereld hadden gedaan.

	Gelukkig was de soundcheck in dat stadje al achter de rug en wist ik dat we niet ver van de locatie afzaten.

	Het was hooguit tien minuten rijden.

	Nog genoeg tijd om even mijn ogen dicht te doen en dan straks nog een warme douche te pakken.

	Ik zuchtte diep en sloot even mijn ogen.

	

	‘Charming? Ben je hier? Godverdomme man doe die deur open.’

	Ik schoot omhoog toen ik gewekt werd door de herrie die Tim maakte. 

	Slaapdronken stond ik op en opende de deur, waardoor hij bijna naar binnen viel.

	Zijn blik gleed vluchtig door de kamer alsof hij inspecteerde wie er nog meer was

	‘Wat was je aan het doen man?’

	‘Slapen,’ antwoordde ik, ‘hoezo?’

	Ik liet me op de bedrand zakken om nog even bij te trekken van die ruwe wake-up service.

	‘We moeten zo gaan en ik ben iedereen bij elkaar aan het harken.’

	Tim zuchtte diep. ‘Harry heeft nog een liter of twee koffie nodig om te kunnen functioneren.’

	‘Harry drumt nog in zijn dromen, dus dat komt wel goed,’ bromde ik en zocht mijn telefoon. 

	Ik had nog een drie kwartier de tijd om op het podium te moeten klimmen, dus een douche kon er nog wel vanaf.

	‘Zet maar een koffie voor mij neer en een broodje of zoiets,’ bromde ik naar Tim en ik verdween in de badkamer.

	

	Het gegil was niet van de lucht toen we in de limousine arriveerden bij het poptheater. Het was niet zo’n groot stadje maar ik vermoedde dat men weer eens van heinde en ver kwam. Natuurlijk waren overal fotografen en werden er meteen microfoons onze kant uitgeschoven. Het was altijd een soort van duw en trek wedstrijd om ergens naar binnen te gaan. Gelukkig konden we later op de avond via de artiesteningang rustiger instappen, omdat daar een hek was dat afgesloten werd.

	Jammer dat we altijd met zoveel bombarie via de voorkant naar binnen moesten. Maar ja, er moest natuurlijk wel reclame gemaakt worden en fans aangetrokken.

	Hoewel in Nederland de fans veel nuchterder waren en niet zo hysterisch als in bijvoorbeeld de Verenigde Staten, werd er nog genoeg gegild en getrokken.

	In een oogopslag zag ik al die geblondeerde hoofden, sinds Tim in een interview had gezegd dat het onze voorkeur had.

	Wat een bullshit, wat zei een haarkleur nu over de persoon zelf.

	Maar ik moest wel toegeven dat ik in het begin daar wel mijn aandacht had gelegen. Blond en rond.

	We werden door een lange gang naar de kleedkamers geleid die een tafel had met allerlei lekkernij en natuurlijk het nodige bier.

	Ook dat stond me de laatste tijd tegen. Volgens mij was ik gewoon een oude lul aan het worden van bijna dertig.

	Ik greep meteen een flesje water, want dorst had ik wel.

	‘Charming?’

	Tim kwam met een lijst naar me toelopen.

	‘Er zijn een viertal meisjes die een prijsvraag hebben gewonnen en die daarom met je op de foto mogen. En na het optreden, heb ik beloofd dat je met ze een drankje gaat doen in de zaal. Ze hebben er een stukje voor afgezet zodat je niet lastig gevallen wordt door anderen.’

	 ‘Nee, maar ik wordt dan wel gezien en dat stimuleert weer de jacht,’ vulde ik aan.

	Tim trok vragend zijn wenkbrauwen op alsof hij niet begreep wat ik zei.

	‘Ja,’ zei hij daarom ook weifelend.

	‘Wanneer moet ik op de foto?’

	‘Nu.’

	Dus sjokte ik braaf achter hem aan naar een kamertje waar vier pubers samengeklit stonden en mij in trance aanstaarden. Ze kwijlden nog net niet.

	‘Zal ik maar tussen jullie in komen staan,’ zei ik en deed wat ik voorstelde.

	Ik sloeg mijn armen om hen heen en haalde mijn vriendelijkste glimlach van stal. Daarna nam ik nog met iedereen apart een pose aan, kuste hun handen en liep weg.

	Ze barsten in gegil uit achter me.

	‘Geweldig,’ bromde Tim tevreden, ‘ze zullen het aan hun vriendinnen vertellen en het feit dat jij dus gewoon benaderbaar bent zal nog meer fans opleveren.’

	‘En de muziek?’ vroeg ik.

	‘Ja dat natuurlijk ook.’ Tim veegde het zweet van zijn voorhoofd en de ongezonde rode kleur van zijn hoofd vertelde me dat hij erg gestrestst was.

	Nou dat herkende ik wel.

	Opeens begreep ik wat me zo langzamerhand tegenstond. Het was geen muziek meer dat ik maakte, het was een poppenkast om zoveel mogelijk geld in het laatje te brengen van zoveel mogelijk mensen.

	Even wist ik weer waarom ik ooit begonnen was in die business.

	Mijn liefde voor muziek en de kunst om wat ik voelde naar buiten te brengen in klanken en woorden, dat was toen mijn lust en mijn leven. Geprezen werd ik toen voor mijn authenticiteit.

	Jezus, hoe ver was ik afgedwaald?

	Wat ik deed had niets meer daarmee van doen. Geen wonder dat ik me de laatste maanden zo kut voelde.

	‘O ja Charming, die ballade die je laatst hebt geschreven, die laten we er uit. Dat is toch niet echt wat voor die bakvissen die vooraan aan het podium staan.’

	Tim liep door.

	Dat was het dus. We waren begonnen te spelen voor onze leeftijdsgroep. En die was vrijwel even jong gebleven, terwijl wij ouder werden. Ik streek met mijn hand door mijn lange haar. Verdomme, ik kreeg er een opgejaagd gevoel van. Alsof ik iets moest doen waar ik zo geen zin in had. Mijn hart sloeg er sneller van en mijn benen voelde zwaar aan.

	Tim zwaaide dat ik moest opschieten, we moesten het podium op en wel meteen.

	

	Natuurlijk speelde we de gevraagde en meest populaire liedjes. Ik hoorde hoe de bas in volume weer was opgeschroefd. Het denderde zelfs door mijn lijf.

	Volgens mij waren de teksten niet eens meer te verstaan, maar ja iedereen zong toch al mee, dus dat viel niet op.

	We speelden in een rap tempo op het gekrijs van het publiek en toen was het eindelijk pauze.

	De gordijnen gingen dicht, zodat wij aan het oog onttrokken waren.

	Bobby, Harry, Angel en Bear gingen meteen naar achteren om de drankvoorraad aan te spreken wist ik.

	Maar ik bleef zitten en veegde het zweet van mijn voorhoofd. Mijn hemdje was doorweekt, maar dat rare glittershirt had dan ook geen vermogen om zweet te absorberen.

	Ik hoorde wel het rumoer achter het gordijn van de zaal, maar het was stiller dan waaraan ik had blootgestaan. Waarschijnlijk stond bijna iedereen bij de bar om de hitte uit het lichaam weg te drinken.

	Ik trok de stekker uit mijn elektrische gitaar en pingelde wat op de snaren. Er rijpte een liedje in mijn hoofd en ik was dankbaar dat ik nog steeds die creativiteit had, ook al stroomde deze steeds moeilijker.

	Ik voelde dat er iemand naar me keek en zag een jonge vrouw staan. Ze had een vol, mollig postuur, lange, donkerblonde haren bijeengebonden in een staart en grote onderzoekende ogen.

	Toen ik naar haar keek glimlachte ze vriendelijk.

	‘Wil je een flesje water?’ vroeg ze en toen ik knikte gaf ze me er eentje aan en stapte weer terug.

	Het verwonderde mij dat ik niet meteen werd omhelst of op een andere manier lastig werd gevallen.

	‘Dat liedje dat je aan het spelen bent, kwam dat zo in je naar boven?’ vroeg ze en het viel me op dat ze een prettige kalmerende stem had.

	Ik knikte.

	‘Creativiteit tot uiting brengen is belangrijk,’ merkte ze nog op en wendde zich van me af.

	‘Ik ben verrast dat je dat opmerkt,’ zei ik en hield daarmee haar weglopen tegen.

	Ze glimlachte. ‘Dat is denk ik toch ook waarom je met muziek begonnen bent?’

	Ik knikte, onder de indruk van haar inzicht.

	Ze glimlachte weer en wilde opnieuw weglopen.

	‘Hoe heet je?’ vroeg ik.

	Ze lachte en liep een klein stukje terug.

	‘Sara.’

	‘Charming.’

	Toen lachte ze. ‘Is dat je echte naam?’

	‘Nee, Dand.’

	‘Dand? Dat betekent toch dapper?’ vroeg ze.

	Ik knikte, verrast dat ze dat wist.

	‘Je bent ook erg dapper, het past bij je.’

	Opnieuw wilde ze weglopen.

	‘Dapper?’ vroeg ik omdat het me intrigeerde dat ze dat vond.

	‘Ja.’ Ze liep terug tot vlak bij me op het podium. ‘Ik vind je dapper omdat je duidelijk alleen maar doet wat je moet doen op het podium.’

	‘Hoe bedoel je Sara?’ Ik meende spot in haar stem te horen.

	‘Zoals ik het zeg. Als ik zie hoe je net opging in je eigen muziek dan is dat iets dat bij je past, heel authentiek. Op het podium is dat er niet. Dus neem ik aan dat je het allemaal doet voor anderen. En dat is dapper.’

	‘Of dom,’ bromde ik.

	Ze lachte. ‘Dat zeker.’

	Die keer liet ik haar weglopen. Het verraste me. Iemand die me tegensprak, maar ook iemand die had gezien hoe ik verdween in mijn eigen muziek en op het toneel dus niet.

	Dat was dus echt zo. De muziek die ik op het podium losliet was ook niet meer van mij. Het was een opgelegde taak, iets waarmee velen hun geld verdienden. Verdomme.

	Ik had nog graag even met Sara gesproken, maar de rest van de band kwam weer het podium op. We gingen verder met het optreden.

	

	Twee uren later liepen we nog wat rond in de zaal waarin alleen nog die fans rondhingen die dat mochten. Zij die iets hadden gewonnen van dien aard en zij die persoonlijk waren uitgenodigd door bandleden.

	Over het algemeen waren het jongen kinderen, nog volop in de puberteit. 

	Tim deed het checken van de persoonsbewijzen, een taak die hij op zich had genomen toen er in het begin van onze carrière eens een meisje van zestien bij ons op de kamer had gezeten en die een rechtszaak was geworden.

	Er werden foto’s gemaakt, handtekeningen gezet en een drankje gedronken. Bear en Harry hadden al de meisjes uitgekozen die hen mochten vergezellen die avond en Tim had deze nog een keer gecheckt op leeftijd.

	Angel en Bobby deden nog een waren onderzoek,

	maar ik probeerde te verdwijnen naar de kleedkamers.

	Tim riep me steeds weer terug,  omdat hij vond dat ik de aandacht aan de rest van de fans moest geven. De meeste kwamen toch voor mij? Dat was nu eenmaal de taak van de frontman.

	Maar ik had er zo geen zin in. Ik riep dat ik me even wilde omkleden.

	In de kleedkamer staarde ik mezelf aan in de spiegel.

	Ik zag een donkere blik in mijn bruine ogen. Nergens zag ik plezier of geluk weerspiegeld. 

	Mijn haren waren lang en ik droeg een glitterhemdje en een leren broek die aan mijn benen kleefde.

	Alles aan mij was gekunsteld. Die haren had ik al lang willen afknippen en mijn baard had ik gewoon willen laten staan. Leer was zo niet meer mijn ding en dan zo’n glitter hemdje?

	Ik trok mijn kleding uit en sprong even onder de douche. Mijn benen waren vuurrood van geschuur in die broek en ik miste vele haren op die plekken die daaronder geleden hadden. 

	Snel trok ik mijn oude spijkerbroek aan en een wit T-shirt. Mijn haren stak ik omhoog vast en bedekte ze met een pet. Ik trok mijn leren jack aan en liep door de gangen. Eigenlijk keek ik of ik Sara nog zag die zo open met me had gesproken zonder me meteen aan te vallen. Dat was zo’n nieuwe ervaring, dat ik die eigenlijk wilde herhalen.

	Maar ik zag haar niet en besloot om door de voordeur te vertrekken omdat bij de artiesten ingang vele fans zich hadden verzameld.

	Gelukkig werd ik geen blik waardig gekeurd en ik snelde in de richting van de lichten, geen idee of ik naar het centrum ging of juist een andere kant op.

	Ik zag de stadspoort en liep er maar naar toe. Het ding was ooit gebouwd als toegang tot de stad als je via het water kwam. Het was een kenmerk van die stad, wist ik en omdat het bij het water was, had het een bepaalde aantrekkingskracht op mij. Het deed me denken aan het strand van mijn jeugd. Ik had iets met water.

	Het was erg rustig daar. Waarschijnlijk omdat het al zo laat was en alle activiteit zich naar het centrum en de kroegen had verplaatst.

	Ik zag nog wel wat oudere mensen hun hondje uitlaten.

	Het kneuterige trok me eigenlijk wel aan.

	Het leven dat ik leidde ging me steeds meer tegenstaan. Waarschijnlijk omdat wat ik onderweg deed, ook niet meer iets was waar ik achterstond.

	Ik ging in de uitsparing zitten van de toren, waarbij ik met mijn benen ver boven de gracht hing.

	Het was heel rustgevend en ik was opeens blij dat ik in een opwelling was weggelopen als een klein ondeugend kind.

	Ik grinnikte een beetje in mezelf.

	‘Je ziet er zo een stuk gelukkiger uit Dand.’

	Verrast keek ik om en zag Sara staan.  Ze glimlachte naar me.

	‘Ben je klaar met werken?’ vroeg ik een beetje dommig.

	Ze lachte. ‘Nee ik doe nu nog nazorg wat betreft de zanger van een bandje.’

	Ze schoof naast me in de uitsparing.

	‘Een bandje hè?’

	Ze lachte. ‘Ja.’

	Ik vond haar lach aanstekelijk, het lichtte haar hele gezichtje op.

	Maar om je vraag te beantwoorden, ja ik ben nu vrij van mijn werk. Wat overigens bijna geen werk voelt omdat ik het doe omdat het zo goed voelt.’ Ze keek me bijna uitdagend aan.

	‘Je laat het niet los hè dat ik iets met mijn hart moet doen.’

	‘Nee.’ Ze schudde haar hoofd. ‘Ik heb iets met mensen die op de verkeerde plek zitten in hun leven.’

	‘Omdat het herkenbaar is?’ vroeg ik en zag dat die vraag haar verraste.

	Toen knikte ze. ‘Ja, dat klopt. Het is eigen ervaring en niet alleen geldt dat op het werkvlak.’

	De pijn die even over haar gezicht gleed verried dat er heftige pijn in het verleden lag.

	‘Misschien een of ander idioot die niet zag wat hij had totdat hij alles kapot had gemaakt?’ vroeg ik.

	Een lach brak door en het geluid werd weerkaatst in de toren. ‘Ja, dat klopt.’

	‘Zo zijn wij mannen soms.’

	‘Jij ook?’

	‘Ja.’ Ik keek naar haar. ‘Maar geldt het excuus dat ik toen nog in de puberteit zat?’

	Haar blik gleed onderzoekend over me heen en ze knikte.

	‘Ik hoop dat zij er geen last meer van heeft.’ 

	Ze sprong van het muurtje en ik voelde de afstand tussen ons groter worden.

	Het was net alsof ik haar pijn getriggerd had.

	En dat wilde ik niet. Ik wilde die lach horen.

	‘Sara, het spijt me,’ zei ik daarom en stond op. ‘Het laatste dat ik wilde was pijnlijke herinneringen bij je triggeren. Maar wat in het verleden ligt, hoort daar te blijven.’

	Ze keek me even aan en lachte toen. 

	‘Ja inderdaad, maar het leven heeft een manier om die dingen weer te triggeren en naar voren te halen als er een les in zit.’

	‘Echt?’ vroeg ik.

	Opnieuw lachte ze. ‘Ja want anders heb je nog steeds niets geleerd en gebeurd het weer.’

	Ze liep weg en ik volgde haar automatisch.

	‘En wat heb jij dan geleerd?’ wilde ik weten.

	Ze stopte met lopen en keek even naar me op alsof ze zo kon zien of ik het echt wilde weten wat ik haar vroeg.

	Even sloeg ze haar ogen neer en keek me daarna weer recht aan.

	‘Ik heb geleerd dat ik er wel toe doe. Dat ik meer kan dan ik uiteindelijk nog geloofde. Dat ik het beste waard ben en voor mezelf moet zorgen.’

	‘Dat is een hele lijst. Betekent het dat al die dingen niet vanzelfsprekend meer voor je waren?’

	Ze glimlachte, maar ik zag de zweem van pijn in haar lichtbruine ogen.

	‘Laten we zeggen dat mijn ex een narcist was die mij systematisch uit elkaar haalde en nooit meer in elkaar zette. Dat het me heel lang heeft gekost om te realiseren dat alles wat er fout ging niet aan mij lag. Natuurlijk had ik mijn bijdrage. Hij kon alleen maar met me doen wat hij deed omdat ik daar de gelegenheid voor bleef bieden. Omdat ik al dacht en geloofde dat ik niets waard was. Maar uiteindelijk heb ik mezelf weer kunnen opbouwen.’

	Het choqueerde me dat ze dat allemaal had meegemaakt, maar ook dat ze dat aan mij vertelde.

	Ik was niet zo’n figuur die graag keek naar wat er in mijn leven allemaal was gebeurd. Voorbij was toch voorbij?

	Maar zoals zij het vertelde, klonk het wel logisch. Leren van je verleden.

	‘Ben je nu meteen in shock door wat ik zeg?’ vroeg ze en opnieuw nam ze meer afstand van mij.

	Opeens begreep ik dat ze dat onbewust deed, omdat ze weer bang was om aangevallen te worden.

	‘Het verrast me dat jij zo’n negatieve ervaring hebt omgezet in iets positiefs voor jezelf, namelijk dat je ervan hebt geleerd.’

	Er brak een glimlach door op haar gezicht.

	Opeens greep ze mijn arm.

	‘Rennen,’ zei ze.

	Toen ik omkeek zag ik een grote groep meisjes aankomen die mijn naam riepen. 

	Als vanzelfsprekend rende ik met haar mee de poort af aan de andere kant. Ze rende met me langs de waterkant en sloeg plotseling af zodat we door een smal steegje renden en na wat zigzag paadjes bij een huisje kwamen waarvan zij de sleutel had.

	Ik volgde haar naar binnen.

	

	Ze trok haar jas uit. ‘Hier woon ik en je bent welkom om te blijven totdat je achtervolgers verdwenen zijn.’

	Verrast volgde ik haar.

	De woonkamer was klein met een open keuken. Ze had het gezellig ingericht met een grote hoekbank met vele kussens en dekentjes.

	‘Sorry dat het hier zo koud is,’ verontschuldigde ze zich, ’maar het tocht hier nogal en de verwarming werkt niet optimaal. Ik heb nog een elektrisch kacheltje dat aankan.’

	Ze liep naar het keukentje en bood me iets te drinken aan.

	‘Ik heb geen drank,’ waarschuwde ze me. ‘Dan wordt het koffie, thee of een sapje.’

	‘Sapje.’

	Ik plofte maar neer op de bank en ze had gelijk. Het was er niet echt warm.

	‘Ik sta op de wachtlijst voor een andere woning. Deze gaan ze slopen,’ meldde ze toen ze terugkwam met het drinken.

	Het was allemaal nieuw voor me en ze legde me uit hoe het werkte in Nederland als je een huurhuis had. Het leek me een goed systeem.

	‘En waar staat jouw huis?’ vroeg ze.

	En toen moest ik haar bekennen dat ik geen huis had. We reisden het hele jaar en als ik een keertje vrij was dan verbleef ik in een hotel.

	‘Je hebt helemaal geen plek die je hebt gevuld met wat jij mooi vindt en nodig hebt?’ vroeg ze verrast. ‘Maar dat moet toch je basis zijn?’

	Ik haalde mijn schouders op en bekende dat ik geen basis meer had gehad sinds ik als achttienjarige met de band op tournee was gegaan.

	‘Geen broers, zussen of andere familieleden?’

	‘Nee.’ Ik keek naar haar en vroeg me opeens af of ik dat eigenlijk wel nodig had. ‘Misschien is de band een soort van familie van me.’

	‘Dat was misschien leuk toen je begon, maar je bent toch ouder geworden? Heb je dan niet wat meer vastigheid nodig? Of tenminste een plek waar jij jezelf kunt zijn en je even terug kunt trekken na een tour?’

	Ze trok haar benen op en vroeg me het dekentje van de bank naar haar toe te gooien.

	‘Is het zo dat je zoveel beroemdheden ontmoet dat je mij daarom niet lastig valt en een handtekening wilt?’ wilde ik opeens weten en daardoor schoot ze in de lach.

	‘Is je ego nu gekwetst?’

	‘Nee, maar het verbaasd me. Ik maak dat niet vaak mee, eigenlijk nooit.’ Ik greep ook een deken van de bank. Opeens had ik het ook koud en ik voelde me moe.

	Zal ik een warme kruidenthee voor je maken?’ vroeg ze.

	Ik knikte. 

	Terwijl Sara in het keukentje rommelde ging ik even liggen. Het was net alsof alle spanning loskwamen.

	 

	Ik was zeker even weggedommeld want ik voelde opeens een koude hand op mijn voorhoofd.

	‘Je hebt koorts Dand,’ zei ze en haar stem klonk bezorgd. ‘Zal ik iemand bellen zodat ze je komen halen? Misschien kan ik nog iemand in het theater bereiken.’

	Ik greep de telefoon uit haar hand.

	‘Nee alsjeblieft niet. Mag ik hier nog even blijven?’ vroeg ik.

	Ze dacht even na en knikte toen.

	‘Dat is goed. Ik zal een kussen en wat dekens voor je halen.

	Ik knikte dankbaar.

	Ik voelde me klote, maar ergens voelde dat toch goed.

	

	Hoofdstuk 2

	

	Sara

	Hij viel meteen in slaap toen ik hem had toegedekt. Zijn lange blonde haar lag inmiddels uitgewaaierd over het kussen.

	Zijn ademhaling ging snel en verried dat de koorts opliep.

	Ik twijfelde. Moest ik een arts bellen of het nog even aanzien?

	Dand kreunde in zijn slaap en een paar keer hoorde ik de naam Rachel over zijn lippen komen.

	Volgens mij was dat de vrouw waar hij eens een relatie mee had gehad. Volgens de bladen had zij hem bedrogen en gedumpt voor een multimiljonair.

	Dumpen, daar wist ik alles van. Ik staarde even voor me uit.

	Danny had gezegd dat hij zoveel van me hield. Hij hield van me precies zoals ik was. 

	Totdat er kleine steekjes onder water kwamen. Voornamelijk over mijn gewicht. De eerste keer had ik gedacht dat hij een grapje maakte en hij lachte zelf ook nog schuldbewust. Zei nog sorry. Maar de signalen werden steeds duidelijker en toen ging ik op dieet. Een crashdieet. 

	Ik viel zeker af en hij viel weer op iemand anders. Ik had mezelf nooit zo moeten verloochenen. Hij zei dat hij nog wel van me hield en dat hij me niet kon missen uit zijn leven. Maar toen had ik hem lachend tegen vrienden horen zeggen hoe dom ik was om hem op zijn woord te geloven. Toen ik die avond met hem wilde spreken, wist hij zeker al waarom. Want hij was meteen met de deur in huis gevallen en had gezegd dat hij het met me uitmaakte. 

	Dat hij niets in me had gezien en dat niemand anders dat ook ging doen. Wat moest men nu met zo’n kalf als ik?

	Het deed me weer pijn. Ik had onze relatie gezien, geloofd in een toekomst samen, geloofd in zijn liefde. Maar hij had me gewoon gebruikt zoals hij iedereen gebruikte.

	Natuurlijk was ik in gewicht weer aangekomen, maar ik was ook niet van plan me ooit zo weer aan te passen.

	Ik had geleerd dat ik er mocht zijn, zoals ik was. 

	Dand kreunde weer. Hij voelde toch wel heel warm aan, ik kon het op een afstandje voelen.

	Het was wel een mooie man om te zien. Geen wonder dat hij de frontman was van de band. Hij was ook een goede zanger. Tenminste zijn stem was aangenaam warm en donker. Van de teksten wist ik niet veel. Ik kende niet veel van hun liedjes.

	Wat me wel erg was opgevallen, was dat hij helemaal opging in de muziek toen hij alleen op het toneel had gezeten. Waarschijnlijk was het aangepaste gedrag van hem iets dat ik herkende van mijn relatie met Danny.

	Ik nestelde me in de stoel met een dekbed en een kussen. Ik wilde hem niet alleen laten in een voor hem vreemde omgeving. Bovendien was ik er zo bij als er iets meer aan de hand was.

	Ik dommelde langzaam weg, maar werd nu en dan wakker als hij bewoog of iets zei.

	Halverwege de nacht begon hij te zweten en brak de koorts. Toen viel ik ook in een diepe slaap.

	‘Sara?’

	Ik schrok wakker.

	Toen ik mijn ogen opende keek ik in de bruine ogen van Dand.

	Ik ging rechtop zitten. Mijn lichaam deed pijn van de ongemakkelijke houding.

	‘Wil je wat drinken?’ vroeg ik en ging moeizaam staan om me even uit te rekken. ‘Thee, koffie, water?’

	‘Water en koffie?’

	Ik knikte en liep naar de keuken. 

	Dand ging zitten en haalde zijn handen door zijn lange haar.

	‘Ik ben echt ziek of niet?’ zei hij

	‘Jazeker, je had hoge koorts. Voelde jij je al ziek tijdens het optreden?’

	‘Ik dacht dat ik gewoon moe was,’ bromde hij, ‘verdomme ik ben gewoon nog kapot.’

	Hij liet zich weer terugvallen op de bank.

	Ik bracht hem al het water dat hij halfzittend meteen opdronk.

	Toen we aan de koffie zaten zwegen we beide. Wel voelde ik zijn ogen op me gericht.

	‘Ik heb je gewoon lastig gevallen,’ zei hij.

	‘Ja vreselijk,’ zei ik en glimlachte. 

	Hij lachte ook.

	‘Als je straks wilt dan kun je hier ook gewoon douchen hoor,’ zei ik.

	Hij keek even naar zichzelf.

	‘Ik heb wel een badjas voor je en ik kan je kleding wassen. Het duurt alleen wel een paar uur voordat het dan ook weer droog is’, zei ik en vroeg me meteen af waarom ik dat voorstelde. Wat moest ik met een naakte man in huis die alleen een ochtendjas droeg? 

	Maar aan de andere kant had het ook wel weer iets van een avontuur dat ik beleefde. In ieder geval was het een leuk verhaal om met mijn beste vriendin te delen als ik haar weer eens sprak.

	Mijn telefoon ging en ik zag Dand even schrikken.

	‘Sara, Mitchel hier, zeg heb jij gisteravond nog iets bijzonders gezien?’

	Mitchell was mijn collega in het poptheater die altijd graag gewichtig wilde doen.

	‘En wat voor bijzonders had ik dan moeten zien?’ vroeg ik en keek even naar Dand die zijn wenkbrauwen fronste.

	‘Het schijnt dat de zanger van Forrest Play verdwenen is. Gisteravond is hij uit de kleedkamers verdwenen en niemand weet waar hij is.’

	‘En wat had ik dan moeten zien?’

	‘Misschien is hij wel ontvoerd?’

	‘Uit het theater?’ Ik glimlachte. ‘Dat denk ik niet Mitchel, er stonden allemaal fans op de band te wachten en die hadden dan wel wat gezien. De uit- en de ingang van het theater zit aan dezelfde kant.’

	‘Nou waar is hij dan gebleven?’ Zijn stem klonk bijna snauwend.

	‘Misschien is hij gewoon weggegaan Mitch, had hij er genoeg van,’ opperde ik.

	‘Praat geen onzin. De pers komt hier straks naartoe dus ik moet nog van alles in orde maken. Ik zie je straks.’

	Hij hing op.

	Dand keek me onderzoekend aan.

	‘Een collega van je werk?

	Ik knikte. ‘Ja, je bent zoek en de pers komt naar het theater. Men denkt dat je misschien ontvoerd bent.’’ 

	‘Daar heb ik niet eens over nagedacht dat men mij ging zoeken.’

	Ik schoot in de lach.

	‘Je bent de frontman van een beroemde band en dan zullen ze je niet missen?’

	‘Ze missen mij ook niet, alleen hun melkkoe,’ bromde hij met een serieuze blik op zijn gezicht.

	‘Voelt dat zo?’ vroeg ik verbaasd.

	Hij knikte. ‘Dat is zo. Langzaam ben ik weggegleden in de wereld die alleen om geld draait. Niet meer om de muziek en zeker niet om de band. Maar al die mensen die een graantje meepikken van onze bekendheid, die trekken inmiddels aan de touwtjes. De manager, de platenmaatschappij, het boekingskantoor en dan al die theaters en poptempels die al inschatten hoeveel ze extra kunnen verdienen als wij komen optreden.’

	Ik zag het vuur in zijn ogen en de walging op zijn gezicht.

	‘Dan kap je er mee en ga je muziek maken vanuit jezelf.’ Stelde ik voor. 

	‘Was het maar zo gemakkelijk,’ verzuchtte Dand.

	‘Waarom is het niet gemakkelijk? Als jij niet meer optreed dan stopt het toch? En die boetes die betaald moeten worden, daar heb je vast en zeker wel geld voor.’

	Hij dacht na. ‘Het is het waard om over na te denken.’

	Er kwam opeens een hoestbui voorbij en hij ging weer liggen.

	‘Volgens mij heeft die koorts me toch behoorlijk uitgeput,’ zei hij.

	‘Hoe komt het eigenlijk dat je zo goed Nederlands spreekt. Je bent toch Scott van geboorte?’

	Hij keek me glimlachend aan.

	‘Heb je mijn achtergrond niet nagetrokken?’

	‘Nee, ik ben geen fan van Forrest Play.’

	‘Niet?’ Hij keek me verongelijkt aan.

	‘Nee, ik herinner me wel wat muziek van jou van heel in het begin en dat kwam omdat het me toen aansprak. Maar toen jullie bekent werden zijn jullie mij verloren,’ gaf ik toe.

	Dand glimlachte. ‘Ik waardeer je eerlijkheid. Hoe kwam het dan dat je in eerste instantie wel aangetrokken werd door de muziek?’

	Ik dacht na. ‘Waarschijnlijk omdat het toen nog authentiek was. Je hart en ziel lag in de woorden en in de muziek. Wat ik gister hoorde klonk alsof je een cd’tje nazong en bovendien stond de bas veel te hoog.’

	Hij knikte. ‘Je hebt helemaal gelijk.’

	Toen sloot hij even zijn ogen en stond ik op. 

	‘Ik leg een ochtendjas klaar in de douche. Als jij je dan straks even douchte en dat ding aantrekt dan was ik je kleding.’

	‘Komt goed,’ mompelde hij

	

	Drie uur later was ik weer aan het werk in het poptheater. Gelukkig hoefde ik niet de hele avond er te zijn.

	In eerste instantie deed ik de garderobe en na de pauze hielp ik nog opruimen. Daarna kon ik weer naar huis. 

	Ik had Dand een oud mobieltje gegeven zodat hij me kon bellen als er iets was of als hij iets te vragen had.

	Het was fijn om straks weer naar huis te gaan en te weten dat er iemand op me wachtte. Dat had ik zeker gemist na mijn breuk met Danny.

	Langzamerhand begreep ik wel dat ik meer in onze relatie had gezien dan hij. Hij had het wel handig gevonden om mij in de buurt te hebben en mij te kunnen manipuleren. Van mijn kant was het echte liefde geweest en het was schokkend om te beseffen dat het eigenlijk nooit wederzijds was geweest, dat een relatie eigenlijk niet echt bestaan had.

	Dat vond ik nog het ergst.

	Toen ik over de duivel nadacht, stond hij opeens bij de garderobe.

	‘Saartje,’ zei hij en voor het eerst hoorde ik hoe neerbuigend dat klonk. Terwijl ik vroeger had gedacht dat het liefdevol was bedoeld. Hoe kon ik mezelf zo voor de gek hebben gehouden?

	‘Hallo Danny,’ zei ik.

	Hij had zijn arm om een slanke blondine heengeslagen en ik zag tot mijn leedvermaak dat ze de hand van hem afschudde en hem boos aankeek. Ze liep door naar de zaal terwijl hij mij de twee jassen overhandigde.

	‘Gaan we nog een keertje stappen Saartje?’

	‘Dat denk ik niet Dan.’

	‘Waarom niet? We waren een goed team samen.’

	‘Ik was het hele team Danny.’

	‘Wat een onzin, ik hield toch van je?’

	‘Nee Danny, je hield en je houdt alleen van jezelf.’

	Er kwamen nog meer mensen aan en het werd druk bij de jassenbalie.

	Danny werd daardoor aan de kant geschoven en verdween ook naar de zaal.

	Pas toen voelde ik hoeveel spanning hij weer bij me had opgeroepen. Ja dat was ook iets dat ik had ervaren, nadat ik hem verlaten had. Hoeveel spanning hij mij gegeven had, hoe ik onder stress had gestaan.

	Ik sloot even later de garderobe af en gaf de sleutel aan Janick die in de hal bleef zodat iemand die tussendoor weg wilde gaan zijn of haar jas kon meekrijgen. En ook was hij de portier.

	De band van die avond speelde jazzmuziek. Nu had ik daar niet zoveel mee, maar het klonk wel bevlogen en dat deed me goed.

	Dand appte me nog of ik nog wat te drinken kon gaan halen voordat ik naar huis ging, maar ik appte hem dat ik niet meer zoveel geld op mijn rekening had staan zo aan het einde van de maand.

	Hij appte me dat ik mijn rekeningnummer moest doorgeven, dan stortte hij er wel wat op, zodat ik boodschappen kon doen.

	Nu hadden we niet echt een nachtwinkel, maar bij de verschillenden snackbars was ook nog wel wat te krijgen.

	‘Lieverd,’ Opeens waren Danny’s armen om mijn taille en liet hij zijn hoofd op de mijne rusten. 

	Ik rook het bier dat hij al had geconsumeerd. Ik worstelde me los. 

	Hans, van de beveiliging schoot meteen naar voren.

	‘Dit is mijn meissie!’ riep Danny boven het lawaai uit, ‘ Echt waar, mijn meissie, voor eeuwig!’

	Hans keek me vragend aan, maar ik schudde mijn hoofd waardoor Hans me van hem afschermde.

	Ik was blij toen ik na de pauze naar huis kon gaan.

	Wat een avond. Ik had Danny daar al vaker gezien, maar toen liet hij me nog met rust. Omdat hij geen meisje meer kon scoren was ik zeker weer aan de beurt?

	Ik fietste langs de snackbar om wat cola en bier te halen en reed naar huis. 

	Toen ik binnenkwam was het vreemd om te beseffen dat er een man in mijn huis moest zijn. Ik hing mijn jas op, deed mijn schoenen uit en liep door naar de kamer.

	De bank was leeg en de dekens netjes opgevouwen.

	Net toen ik dacht dat Dand misschien was vertrokken, kwam hij van boven in zijn spijkerbroek. Hij had zijn shirt nog in zijn handen en trok deze glimlachend aan toen hij zag hoe ik naar hem keek.

	Ik wees hem op het drinken op de tafel.

	En hij knikte tevreden.

	‘Sorry dat je het zelf moest betalen,’ zei ik en plofte neer in mijn stoel.

	Hij glimlachte naar me.

	‘Sorry dat ik maar aannam dat je net als mij alles kunt kopen wat je wilt.’

	Ik schoot in de lach. ‘Ja en dan zou ik in zo’n krot wonen?’

	Hij lachte ook. ‘Hoe was het op je werk?’

	Ik moest even aan Danny denken maar keek hem aan.

	‘Er is niemand die aan mij iets over jou heeft gevraagd,’ zei ik.

	‘Maar.’

	‘Maar?’

	‘Ja ik zag een bepaalde blik in je ogen. Werd je door iemand anders lastig gevallen?’

	Even aarzelde ik. ‘Mijn ex,’ zei ik toen.

	‘Laat me raden, hij wil je terug?’

	‘Ken je hem,’ zei ik glimlachend maar ik voelde hoe de stress eigenlijk door me heentrok.

	‘Wil jij hem terug?’

	‘O god, nee!’

	‘Zo erg?’

	‘Ja.’

	Het bleef even stil. Dand schonk twee glazen cola in, zette dit neer en plofte op de bank.

	‘Vertel,’ zei hij toen.

	‘Weet je zeker dat je het wil weten?’

	‘Ja.’ Hij keek me aan met zijn lichtbruine ogen en ik zag dat hij het serieus meende.

	Daarom vertelde ik hem maar van de ellende die heel lang het predicaat liefde had gedragen, tenminste van mijn kant.

	Ik vertelde hem hoe hij me langzaam tot bij de grond had afgebroken en ik mezelf weer had moeten uitvinden toen ik met hem gebroken had.

	Zijn blik gleed onderzoekend over me heen.

	‘Hij is dus die narcist?’

	Ik knikte, verrast dat hij dat nog wist wat ik hem had verteld op de waterpoort.

	‘Mijn ex is ook een narcist,’ zei hij. ‘Manipuleren is net zo gemakkelijk als ademen voor haar. Ze draait alles zo dat ik ga denken dat het aan mij ligt of zegt dat we iets hebben afgesproken dat ik me totaal niet kan herinneren. En dan beschuldigde ze mij van vergeetachtig zijn.’

	‘Echt?’

	Hij knikte. 

	‘Het doet pijn Dand,’ bekende ik. ‘Mijn liefde was namelijk wel echt en dan te moeten beseffen dat wat ik dacht wederzijds was, in principe nooit heeft bestaan. Ik was alleen maar gemakkelijk voor zijn plannen en in zoverre hield hij van me. Maar hij heeft me ook gewoon bedrogen aan alle kanten. Daar ben ik sinds kort achter gekomen.’

	‘Je hield echt van hem hé? Dat lag bij mij dan toch net iets anders. Ik mocht haar graag en zag wel een relatie in de toekomst maar de weg er naartoe zinde me niet, dus heb ik het uitgemaakt.’

	‘En lukte dat?’

	Hij lachte. ‘Nee, dat schijnt niet zo gemakkelijk te zijn. Voor mij is het wel uit. Voor haar niet.’

	‘Misschien kunnen we onze exen aan elkaar koppelen,’ zei ik met een zucht.

	Dand stond op en deed de tv aan.

	‘Waar is je afstandsbediening?’

	Dat was een hele goede vraag. Die had ik ook al een paar dagen niet gezien. Ik begon te zoeken en Dand hielp mee.

	Toen ik onder de bank keek zag ik daar iets liggen en schoof eronder. ‘Gevonden,’ riep ik en krabbelde terug.

	Net toen ik omhoog wilde gaan, bukte Dand en knalden we tegen elkaar op.

	‘Au.’ Van schrik voelde ik aan mijn hoofd.

	Dand hielp me omhoog en keek waar hij me geraakt had.

	‘Sorry Sara,’ zei hij en onderzocht mijn voorhoofd.

	‘Ben jij niet gewond?’ vroeg ik.

	‘Nee,’ hij keek op me neer en boog zich opeens naar voren.

	Voordat ik wist wat er gebeurde zoende hij me. Eerst zachtjes maar toen heftiger en voelde ik zelfs zijn tong in mijn mond.

	Hoewel ik was geschrokken, reageerde ik door hem terug te zoenen.

	En dat verbaasde mezelf.

	Hij keek glimlachend op me neer.

	‘Dit wilde ik al een hele tijd doen.’

	Ik voelde me ongemakkelijk en dat zag hij.

	‘Had ik dat niet mogen doen?’

	‘Jawel, maar het overviel me,’ bekende ik.

	‘Ik vind je leuk Sara. Al zodra je me zei dat ik mijn eigen muziek moest gaan spelen daar op het toneel.’

	Ik glimlachte naar hem en mijn hart sloeg een slag over. Zou ik het aandurven mijn hart nog een keer open te stellen?

	‘Je kan mij vertrouwen. Ik weet hoe het voelt een narcist als partner. En wat je me verteld hebt weet ik dat ik geduld moet hebben,’ zei hij zacht en zijn lichtbruine ogen keken oprecht in de mijne.

	Er schoot van alles door mijn hoofd. Ik was te dik, hij vond mij wél leuk, wat had ik hem nu te bieden? Maar ik begreep dat meer dan de helft van die gedachten in mijn hoofd waren geplant door ervaringen.

	‘Ik vind je ook leuk Dand,’ zei ik.

	Hij glimlachte tevreden. ‘Fijn.’

	Opnieuw kuste hij me en nam daar uitgebreid de tijd voor.

	

	Toen het tijd was om naar bed te gaan, stelde ik hem voor om ook in een bed te gaan slapen. Ik had ook nog een logeerbed.

	Maar bij mijn kamerdeur aarzelde hij. 

	‘Mag ik bij jou slapen?’ vroeg hij en ik knikte aarzelend.

	Toen lag ik stil naast hem en draaide hij zich naar me toe.

	‘Sara mag ik je nog eens zoenen?’

	Ik knikte.

	Hij boog zich naar me toe en zoende me. Ik zoende hem terug en voelde hoe zijn hartstocht toenam. 

	‘Mag ik?’ vroeg hij toen hij aan mijn T-shirt plukte

	Ik knikte en hij kleedde me uit. Zelfs mijn slipje verdween op de grond.

	Zijn mond was op de mijne en zijn handen verkenden mijn lichaam en opeens maakte het me niets meer uit hoe ik eruit zag. Hij moest het er maar mee doen.

	Ik gaf me over aan zijn liefkozingen en toen hij uiteindelijk voorzichtig bij me binnenkwam, kreunde ik als vanzelf.

	Hij glimlachte en bewoog in een steeds sneller tempo.

	Genot trok in golven door me heen en toen hij uiteindelijk tot een climax kwam, was dat bij mij nog niet het geval.

	Het in mijn hoofd zitten voelde veiliger.

	Hijgend lag hij naast me.

	‘Je bent niet gekomen,’ stelde hij vast.

	Ik knikte en voelde me een beetje beschaamd.

	‘Dat komt door je ervaringen.’

	Ik dacht dat hij het opgaf maar zijn mond was weer op die van mij en zijn handen streelden mijn lichaam totdat het onmogelijk was om in mijn hoofd te blijven. Helemaal toen zijn mond mijn liefdesknopje vond. Toen verdween ik van de wereld om even later voldaan weer aan de oppervlakte te verschijnen.

	‘Was het lekker lieverd?’ vroeg hij

	En ik knikte.

	Hij draaide zich op zijn rechterzij en ik rolde me op achter zijn rug.

	Hij zocht mijn hand en trok die om zich heen. Zo hield hij me vast.

	Al snel viel ik in slaap.

	

	Hoofdstuk 3

	

	Charming/ Dand.

	Ik werd wakker en hoorde aan de ademhaling van Sara dat ze nog diep in slaap was. Voorzichtig stond ik op. Ik was een vroege vogel en herinnerde me dat ik vroeger altijd dan juist de inspiratie had gevonden om liedjes te schrijven.

	Haar donkerblonde krullen lagen uitgewaaierd op het roze kussen. Ze was het soort meisje waar ik nog nooit een relatie mee had gehad. Haar volle lichaam voelde zo zacht en natuurlijk aan. En ik begreep opeens van mezelf dat ik altijd op dat soort meisjes was gevallen toen ik nog niet bekend was. Het type fotomodel, was me uiteindelijk opgedrongen, omdat het beter bij mijn imago paste.

	Maar Sara. Zij was anders. De pijn in haar bruine ogen toen ze vertelde over vroeger en die trek rond haar mond. De verwachting die ik kon lezen in haar ogen en de lichte schaamte toen ze nog niet was klaargekomen. Het was bijna alsof ze bang was geweest om daardoor afgekeurd te worden.

	Het was een lieverd met het hart op de goede plaats. Ik moest voorzichtig met haar zijn. Ze was duidelijk beschadigd.

	Ze zuchtte en draaide zich op haar zij.

	Zachtjes verliet ik de slaapkamer.

	Het was wel duidelijk dat ze amper geld genoeg had om te leven. Ik zag de tekens opeens duidelijk om me heen.

	Wat stom dat ik eerst zo met mezelf was bezig geweest.

	Ik leek verdomme Rachel wel.

	Zachtjes liep ik de trap af en zette de tv aan om het nieuws nog even te bekijken. Ik zette een kop koffie voor mezelf en zag dat het nog maar half zes was. Het nieuws was dan ook een herhaling van de avond ervoor. 

	‘De leadzanger van Forrest Play is nog steeds niet teruggevonden. Hij verdween twee dagen geleden na een optreden in het poptheater in Sneek. Niemand heeft daarna nog wat van hem gezien of gehoord.’

	Ik keek naar de beelden. De manager werd geïnterviewd en Barry mocht ook wat zeggen. ‘Pik als je dit hoort en je bent met een of andere chick dan zou ik zeggen, leef je uit, maar kon daarna terug.’

	Ik grijnsde. Typisch Barry.

	Niemand kon mij op deze manier vinden en ik vond dat uitermate prettig. Hoewel ik wist dat ik wat van me moest laten horen om geen hetze te laten ontstaan. 

	Ik dronk van de koffie en schrok op toen ik opeens de stem van Rachel op tv hoorde.

	Ze zei hoezeer me ze miste en hoe bezorgd ze was. En ergens vertelde ze dat we verloofd waren en dat ze zoveel van me hield. Ze smeekte de ontvoerder om me te laten gaan. Ze had er alles voor over.

	Wat de hel deed zij in Nederland?

	Nou dat haalde mijn humeur naar beneden. Verdomme.

	Natuurlijk had zij weer een kans gezien om een graantje mee te pikken van alle consternatie. 

	Ik greep de telefoon en belde Tim. Het duurde natuurlijk even voordat hij opnam en ik realiseerde me pas te laat dat het nog vroeg in de ochtend was. Heel vroeg voor een manager.

	‘Tim met Charming,’ zei ik, ‘wat is dat voor onzin dat ik ontvoerd ben? Er is niets aan de hand. Ik heb gewoon geen zin meer in dat kloteleven.’

	‘Charming jongen wat ben ik blij dat je in orde bent. Kom straks naar het hotel dan hebben we het er over.’

	‘Nee Tim, ik blijf voorlopig weg. Ik heb de rust nodig. Als ik jou was dan zei ik alle boekingen af . Betaal de boetes gewoon dan ben je van alle ellende af.’

	‘Charming dat gaat zomaar niet,’ de toon van zijn stem veranderde, ‘je hebt je verplichtingen.’

	‘Verzin maar wat Tim,’ zei ik en hing op.

	Ik voelde meteen weer de stress in mijn lijf. Sara had zo gelijk dat het leven dat ik leidde niet goed voor me was. En natuurlijk wist ik dat ook wel.

	Ik zag een oude westerngitaar in een hoekje staan. Tot mijn verrassing waren de snaren goed gestemd. Zou ze ook spelen?

	Ik liet mijn vingers over de snaren gaan en voelde de trilling resoneren. Ik voelde een vreemde glimlach op mijn gezicht verschijnen, toen er opeens woorden naar boven kwamen. Ik zocht een pen en papier, maar kon alleen maar een tijdschrift vinden.

	Ik noteerde de woorden en daarbij de muzieknoten. Het voelde goed dat de creativiteit weer stroomde. Dat was waarom ik met muziek was begonnen. Als vanzelf ging het. 

	Ik vergat de tijd totdat ik voelde dat er iemand naar me stond te kijken.

	Sara stond in de deuropening in haar ochtendjas en op blote voeten.

	Ze stond me met een glimlach aan te kijken waarbij de kuiltjes in haar wangen verdiepten.

	‘Ben je muziek aan het maken?’ vroeg ze.

	Ik knikte.

	‘Ja, je hebt me geïnspireerd.’

	Ik stond op en legde de gitaar neer. Toen greep ik haar en trok haar in mijn armen.

	‘Je bent prachtig,’ mompelde ik in haar haren en zoende haar. Ik voelde hoe ze reageerde en dat maakte dat ik naar haar verlangde.

	Al zoenend duwde ik haar naar de bank. Haar ochtendjas en haar shirt waren zo verdwenen en ik streelde verlangend haar zachte rondingen. Ze wond me zo op. Snel had ik mijn kleding uitgetrokken.

	Ik wist ondertussen wel dat ze niet zo gemakkelijk klaarkwam en daarin was ze als vrouw niet de enige, tenminste dat was mijn ervaring.

	Maar het zoenen, strelen en likken wond haar zo op dat ze toch verdween in haar gevoelens en een heerlijk orgasme ervoer. 

	Daarna was het mijn beurt. Het voelde zo goddelijk om met haar te vrijen. Het was net of het altijd al zo was geweest. Het was heel lang geleden dat ik zo ontspannen gevreeën had en nog wel zonder drank of drugs. Ze nestelde zich in mijn armen. Het was net alsof ze daar altijd al had gelegen. Ze hoorde daar.

	Ik zag kippenvel op haar armen en toen trok ik de dekens van de bank over ons heen.

	‘Sara ik hou van je,’ hoorde ik mezelf opeens zeggen.

	‘Wat?’ Ze keek me geschrokken aan en toen glimlachte ze. ‘Ik neem nog een keer het risico en stel mijn hart voor je open, Dand, ik hou ook van jou,’ zei ze zacht en dat werd weerspiegeld in haar ogen.

	Het verwarmde mijn hart.

	‘Mijn meisje,’ dacht ik opeens, ja dat was ze.

	Ze keek naar me op en zoende mijn mond.

	‘Ik weet niet hoe het kan, maar ik voel opeens zoveel liefde voor je.’ Ze glimlachte en dat zag ik terug in haar ogen. Ze vleide haar hoofd op mijn borst en ik kon niets anders doen dan haar stevig tegen me aantrekken.

	Het gevoel haar te willen beschermen tegen die boze wereld waarin zij nu en dan verbleef, was overweldigend.

	De liefde die ik opeens zo diep voor haar voelde, was nieuw. Ik herkende dat niet van me

	Ik zag dat de glimlach niet verdween van haar gezicht als ze naar me keek. Het maakte dat ze er zo kwetsbaar uitzag.

	






‘Zal ik een verlate koffie maken en ontbijt?’ vroeg ze zacht.

	‘Lekker,’ zei ik.

	Ze stond op, drukte nog een zoen op mijn mond en trok haar ochtendjas aan. Ik keek haar na terwijl ik rechtop ging zitten.

	Hoe was het mogelijk dat zij opeens zo diep onder mijn huid zat? Ik trok mijn boxer aan.

	 Opnieuw pakte ik de gitaar. Er schoten nog meer ideeën en woorden door mijn hoofd.

	Ik had haar niet gehoord, maar opeens hield ze me een notitieblok voor.

	‘Schrijft beter dan het tijdschrift,’ zei ze en drukte een kus op mijn hoofd. 

	Ze bracht me koffie en zelfgebakken croissantjes. En toen ik weer opkeek zat ze genietend naar me te kijken.

	‘Een halfnaakte man die muziek speelt,’ zei ze plagend,  ‘onweerstaanbaar.’

	Ik voelde hoe ik grijnsde. En toen liet ik haar het liedje horen dat zomaar uit mij was gevloeid. Het had zich gemanifesteerd in woorden en klanken.

	The love will set me free, heette het liedje

	Ik had het geschreven voor haar,  maar ook juist door haar.

	De laatste akkoorden stierven uit.

	De tranen stroomden over haar wangen.

	‘Het is prachtig,’ fluisterde ze diep ontroerd.

	En toen moest ik haar wel in mijn armen nemen.

	 

	Er was zomaar meer dan een week voorbij gegaan. Al die tijd had ik binnen gebivakkeerd.  Sara had mijn haren kortgeknipt en ik had mijn baard laten staan. Het componeren was als een malle gegaan en ik had vele vellen met tekst en muzieknoten volgeschreven.

	Iedere avond sliep Sara in mijn armen en het was alsof het nooit anders was geweest. Ik leerde haar steeds beter kennen en wist inmiddels dat ze behalve lief en zorgzaam, ook erg slim was.

	Ze werkte hard in het poptheater en op de meest onmogelijke tijdstippen zonder te klagen. Maar zo langzamerhand werd het wel tijd om uit mijn verstopplaats te komen. En ik had bedacht dat ik Sara mee zou nemen.

	Ze stribbelde tegen, ze wilde niet in de belangstelling staan.

	Maar ik wilde haar meenemen naar een woning in de hoofdstad die ik op het oog had. Het was van een luxe bovenwoning en niemand kon er zomaar in of uit. Er was zelfs een portier.

	Ik had die plek nodig om te kunnen creëren. Ik zat daar vlak bij de studio en bij mijn manager.

	Maar ik wilde er niet naartoe zonder haar. Zij was het beste dat me ooit was overkomen.

	Uiteindelijk stemde ze toe. Ze nam al haar vakantiedagen op van haar werk zodat ze met me meekon. Ik was dolgelukkig.

	 

	Ik gaf haar een zoen en liep naar de achterkamer waar al mijn gitaren stonden en ook een piano.

	Ik keek even naar haar en ze keek me glimlachend aan.

	‘Ik denk dat ik vanmiddag even het centrum in ga,’ zei ze. ‘Ik ken Amsterdam helemaal niet zo goed. Ik kom er nog niet eens een keer per jaar.’

	Ik keek haar geschrokken aan.

	‘Maar het is hier heel anders dan in het stadje van het platteland waar jij vandaan komt.’

	‘Dat weet ik toch. Ik moet mijn portemonnee op mijn lichaam dragen en niet in een tasje. Ik kan overal beroofd worden en niemand is te vertrouwen.’

	‘Zoiets,’ beaamde ik. ‘Je weet dat het gevaarlijk is voor een meisje alleen. Misschien kan er iemand van de beveiliging mee.’

	‘Met mij?’ Ze stond op en keek me met ongeloof in haar ogen aan.

	‘Ja lieverd, alsjeblieft?’ vroeg ik haar.

	Ze knikte en zuchtte diep. ‘Oké als het jou beter doet voelen, dan is het goed.’

	Ze liep naar me toe en ik zag haar mooie grote ogen die me onderzoekend aankeken.

	‘Dit is je leven, toch lieverd? Het bijna ademen van muziek. Zelf je teksten schrijven die uit jouw gevoelens komen en dan muziek erbij maken?’

	Ik knikte, ze had zo gelijk.

	Ze glimlachte. ‘Het maakt me zo blij om je zo in je hum te zien.’

	En toen moest ik haar weer even in mijn armen houden.

	Ik had nog nooit meegemaakt dat iemand zoveel om mij gaf dat het haar ook werkelijk uitmaakte of ik iets deed wat me gelukkig maakte.

	‘En wat maakt jou dan gelukkig?’ wilde ik weten.

	Jij maakt me gelukkig. En zien hoe jij iets doet dat zo bij je hoort,’ fluisterde ze.

	Ik kuste haar mond, haar nek en liet mijn handen even over haar rug naar haar billen glijden. Zachtjes kneedde ik deze en ze duwde zich tegen me aan.

	‘Ik hou van je Dand,’ zei ze.

	‘En ik van jou, lieverd.’

	En toen bedacht ik dat de muziek nog even moest wachten. Eerst moest ik mijn muze nog even onderzoeken en laten voelen hoeveel ze voor me betekende.

	 

	Even later lag ze tevreden naar me te kijken.

	‘Weet je wel hoe veel ik van je hou Dand? Je maakt me zo gelukkig en ik voel me zo veilig bij jou,’ zei ze zacht en ik zag die warme blik in haar ogen. ‘Woorden zeggen eigenlijk helemaal niet hoe ik me precies voel.’

	Ik glimlachte naar haar. ‘Ik hou van je Sara.’

	Even moest ik denken aan de laatste keer dat ik dat tegen iemand zei die me daarna had bedrogen met mijn beste vriend. De zoveelste steek in mijn rug die me in het leven was overkomen.

	‘Wat is er lieverd?’ vroeg ze en ik was verbaasd dat ze het oppikte.

	Toen vertelde ik haar van de ervaring en het was vreemd om die met iemand te delen. Ik vertelde haar hoe geschokt ik was geweest en hoeveel pijn het me had gedaan.

	Ik schrok toen ik de tranen in haar ogen zag.

	‘Wat vreselijk voor je lieverd,’ zei ze. 

	Ik drukte een kus op haar mond, omdat ik niet wist wat ik moest zeggen.

	Ze legde haar hoofd op mijn borst.

	‘Mijn ex heeft me ook zoveel pijn gedaan. Natuurlijk heb ik hem ook die kans ervoor gegeven door er niet tegenin te gaan. Het heeft toch een diepe wond veroorzaakt die wel is geheeld, maar wie weet door wat het gevoel weer getriggerd wordt. Dan zal ik het aan moeten kijken, alweer.’

	Ik knikte, maar ik begreep niet precies hoe ze daar dan nog last van kon krijgen. Dat ze diep geraakt was, dat begreep ik. Maar ik was hem toch niet?

	‘Het komt wel goed lieverd,’ beloofde ik. ‘Hij hoort in het verleden en dat gevoel ook.’

	Ze knikte.

	 

	Een paar uur later was ik aan het componeren geslagen en opgelucht dat Sara erin had toegestemd dat een beveiliger met haar meeging.

	Het was een vrouw die haar vergezelde, dus hoopte ik dat het niet te vreemd voor haar zou voelen. Ik had met Tim geregeld dat hij een nieuwe zanger ging contracteren voor Forrest Play. Hoewel ik die naam had verzonnen en de band had opgericht, stond ik deze graag weer af.

	Ik wilde er niet meer naar terug. Niet naar dat leven en niet naar die zogenaamde muziek die we maakten.

	Ik wist dat men op social media los was gegaan over mijn beweegredenen.

	Er waren er die het fantastisch van me vonden dat ik voor mezelf had gekozen, maar er waren ook die mij afbranden omdat ik zomaar de band in de steek had gelaten.

	Anderen weten mijn ommekeer aan het feit dat ik overspannen was en een aantal dagen van de aardbodem verdwenen was geweest.

	Niemand wist het ware verhaal. Ik hield dat zo en zeker mijn Sara hield ik overal buiten.

	Zelfs Tim wist niet precies wat ze in mijn leven deed. Hij dacht waarschijnlijk dat ze de huishouding voor me regelde.

	Ik wilde haar beschermen en tegen niemand zeggen wat voor plaats ze werkelijk in mijn leven had.

	Zodra mensen erachter kwamen dat ze bij mij hoorde, dan gingen ze haar lastig vallen.

	Ik wist dat ze in al haar andere relaties de grote onbekende was geweest om diverse redenen en dat het haar pijn had gedaan. Tenminste dat had ze verteld en naar ik begreep kwam dat, omdat ze in haar leven altijd het gevoel had gehad dat ze er niet mocht zijn.

	Maar ze wist vast en zeker wel hoe belangrijk ze ondertussen in mijn leven was.

	De schriften die ik had aangeschaft waren bijna allemaal volgeschreven en ik had bijna genoeg liedjes voor een cd.

	Ik had aan Tim aangegeven een solo carrière te willen.

	En ik wilde niet te veel optredens, omdat ik nog door wilde gaan met het componeren. En natuurlijk tijd met Sara doorbrengen.

	Het was alsof de deur van mijn creativiteit opeens was opengegaan. Het bleef maar stromen. Nu en dan zat ik zelfs tot diep in de nacht te werken.

	Ik speelde een stukje op de piano, omdat er een ritme in mijn hoofd zat, wat nog niet precies zo naar buitenkwam als ik bedoelde.

	De woorden waren er al wel, maar het moest elkaar steunen. Het moest een eenheid worden die nog steeds anderen het gevoel gaf van mijn bedoeling.

	Voorzichtig had ik een tekst gemaakt over pijn en verdriet. Ik voelde me vrij kwetsbaar daarover. Niet dat het iedereen duidelijk was dat het over mezelf ging en over de pijn die Sara met me had gedeeld, maar wel omdat men mij er toch mee ging associëren.

	En dat bracht natuurlijk op een gegeven ogenblik wel vragen. Opeens bemerkte ik dat ik weer rekening ging houden met wat anderen ervan gingen vinden.

	Ik grijnsde. Wat had Sara me nu geleerd? Dat ik meer voor mezelf moest gaan staan. Ook al was ik een bekende zanger en keken anderen altijd naar mij op, dat betekende niet dat ik mezelf niet kon zijn.

	Snel schreef ik verder en toen ik mijn hoofd losliet, kwam de muziek vanzelf.

	 

	Ik schrok op toen Sara thuiskwam met een aantal tassen.

	Ze had een grote glimlach op haar gezicht en liep naar me toe om mij te zoenen.

	‘Hoe vind je deze jurk?’ vroeg ze en draaide zich rond in een geel jurkje.

	‘Mooi,’ zei ik en vroeg me af wat ze eigenlijk had gedragen toen ze wegging. Het was me niet opgevallen, omdat ik zo druk in mijn hoofd bezig was geweest.

	‘Misschien kunnen we uit eten gaan of zoiets,’ zei ze en keek verwachtingsvol naar me op.

	Ik kuste haar en liet mijn handen over haar rug gaan.

	‘Of we blijven thuis,’ zei ik.

	Ze keek glimlachend naar me op.

	‘Als jij dat graag wil dan doen we dat natuurlijk.’

	Ik hoorde de lichte teleurstelling in haar stem.

	‘Mensen gaan ons lastig vallen als we ergens verschijnen,’ zei ik als verdediging.’

	Ze knikte. ‘Het is goed Dand, we kunnen het hier ook gezellig maken.’

	Ik was blij dat ze het begreep en wilde al eten gaan bestellen, maar daar was ze beslist in. Zij ging koken.

	Binnen de kortste keren rook het heerlijk in de suite.

	Ik zat nog gebogen over de piano, maar hoorde opeens Sara zachtjes zingen.

	Verrast luisterde ik naar haar. Ze zong het liedje dat ik voor haar had gemaakt toen ik nog in haar huisjes logeerde.

	Ze had een prettige stem, hoewel ik natuurlijk niet wist hoe het klonk als ze voluit in een microfoon zong.

	Ik liep naar de keuken en zag haar op blote voeten een beetje meedansen op het ritme van het liedje dat ze zong.

	Zachtjes liep ik naar haar toe en legde mijn handen op haar heupen. Ze schrok.

	‘Ik stoor je toch niet bij je werk?’ vroeg ze.

	‘Nee lieverd.’ Ik zoende haar in haar nek. 

	‘We kunnen zo eten, maar ik ga de tafel nog even dekken,’ zei ze met een glimlach.

	Ik wilde zeggen dat het wat mij betrof niet hoefde, maar ze leek zo enthousiast dat ik er verder niets van zei.

	En zo zaten we te eten bij kaarslicht en had ze een Surinaams diner gemaakt, met veel kip en kruiden.

	Het smaakte heerlijk. Ik hield veel van buitenlands eten, waarschijnlijk omdat ik overal op de wereld was geweest.

	De blik in haar ogen maakte me warm. Ze kon ze liefdevol en vol aanbidding naar me kijken. Dat had ik nog nooit zo ervaren.

	Opeens ging mijn telefoon en nam ik automatisch op.

	‘Charming, ik heb aanvragen voor een tv interview en een optreden daar. En een aantal voor verschillende opnames. Er zijn zelfs aanvragen vanuit het buitenland binnengekomen voor je solo project.’ De stem van Tim klonk razend enthousiast.

	‘Ik kom morgen wel bij je langs,’ beloofde ik en hing op. Zo had ik in ieder geval de kans om er eerst zelf nog over na te denken.

	‘Dat was Tim,’ zei ik.

	Ze glimlachte.

	‘Ze zullen je zeker overal willen boeken. Zeker als ze er straks achter komen hoe goed je eigen muziek is,’ zei ze met trots in haar stem.

	‘Je denkt echt dat ze mij willen en niet de Charming die van Forrest Play is?’ vroeg ik.

	‘Eerst wel natuurlijk. Maar dan zullen ze je muziek voelen en weten dat het niet te vergelijken is.’

	Haar bruine ogen keken me vol vertrouwen aan.

	Ik boog me naar haar toe en zoende haar lippen.

	‘Ik hou van je Sara.’

	‘Ik hou van jou.’

	Ze stond op en ruimde de tafel af. Meteen hoorde ik haar de vaatwasser vullen.

	Ik besefte dat we zo’n ander leven hadden geleefd. Wat voor haar als vanzelfsprekend was dat had ik altijd uit handen gegeven. En de laatste jaren had ik alleen maar in hotels gewoond.

	Maar zij had het zeker nodig om een vaste woonplaats te hebben, om meer vastigheid in haar leven te ervaren.

	Even kwam de twijfel in me op of ik wel in staat was haar dat te geven wat ze nodig had. Maar toen ik in haar ogen keek en haar zachte lichaam even later weer onder mijn handen voelde, toen wist ik van die gedachten niets meer.

	 

	Ik kreeg het druk. Van het ene optreden kwam het andere.

	Sara had gelijk. Men vergeleek mijn optreden regelmatig met die van de band, maar langzamerhand verdween dat naar de achtergrond.

	Het was heerlijk om gewoon op het toneel mezelf te kunnen zijn en liedjes te kunnen brengen die uit mijn gevoel kwamen. Tim had ervoor gezorgd dat er een vaste ploeg muzikanten met me optrad. Ik had zelf de screening voor hen mogen doen.

	Het nadeel van alles was wel dat Sara veel alleen was.

	Ik kwam laat thuis en dan lag zij al in bed. En als ik opstond dan had zij al uren alleen doorgebracht.

	Ze zei er niets van, maar ik voelde me wel onder druk gezet.

	Al was het dan misschien door mezelf dan door haar. Zij zei er namelijk niets van. 

	‘Dand, ik ga weer terug naar huis,’ zei ze op een middag tegen me. ‘Mijn vakantiedagen zijn op en ik moet weer aan het werk.’

	‘Maar lieverd je kan hier toch blijven?’ Ik keek haar onderzoekend aan.

	Ze schudde haar hoofd.

	‘Nee Dand. Ik ben hele dagen alleen dus kan ik net zo goed weer aan het werk gaan. Dan moeten we maar afspreken wanneer we elkaar weer kunnen zien en bij wie.’

	Ze had gelijk, maar ik wist dat ik haar vreselijk zou missen. Iets verzinnen waardoor ze zou blijven kon ik niet.

	En dus vertrok ze en liet een grote leegte achter.

	Het zorgde ervoor dat ik langer bleef hangen in het theater of achter de schermen na een optreden.

	Het voelde zo kil als ik thuiskwam.

	Het werd echter drukker dan ooit voor me en ik stortte me er maar in. 

	Sara appte ik als ik thuiskwam en in de middag als zij tenminste thuis was, dan belde ik haar.

	Maar soms kon ik haar vragen pas beantwoorden als zij al sliep.

	Ik wist dat het niet goed was voor onze relatie, maar ik zag niet hoe ik het anders kon doen. Ik had mijn verantwoordelijkheden.

	Al een paar keer had ik onze afspraken moeten verzetten door een plotselinge omboeking.

	Maar Sara zei dan dat het niet uitmaakte. Dat ik gewoon maar mijn verplichtingen moest aangaan en dat ze het goed begreep.

	Maar het bleef in mijn achterhoofd zitten dat ik haar moest bellen of naar haar toe moest gaan. En soms dacht ik dat ik de onuitgesproken vraag in haat appjes las dat ik moest langskomen. En daarvan kreeg ik stress.

	De aanbiedingen bleven binnenstromen. Ik had het geld nodig, omdat ik zoveel had moeten betalen aan schadevergoedingen.  De contractuele verplichtingen waren afgekocht. 

	Ik wilde ook geld bij elkaar harken om een huis te kunnen kopen voor Sara en mij samen.

	En waar dat dan moest staan dat mocht zij zeggen. Maar daarvoor was het ook nodig dat ik veel aanvragen honoreerde.

	Ze begreep het gelukkig nog steeds.

	Er werd op de kleedkamerdeur geklopt en deze werd meteen geopend.

	Tot mijn verbazing kwam Rachel binnen.

	‘Darling,’ zei ze en met haar kwam een zweem van een of andere dure parfum binnen die me bijna de adem benam.

	‘Wat moet je Rachel,’ zei ik en stond op.

	‘Lieverd ik heb je gemist. Je weet niet wat je me hebt aangedaan toen je zomaar verdwenen was.’’ Ze steek met haar hand over mijn borst.

	Ik greep haar hand.

	‘Stop daarmee Rachel, we hebben niets samen. Je wilt alleen maar een graantje meepikken van alle aandacht die ik hier krijg.’

	‘En het buitenland lieverd. Ik heb gehoord dat ze je een tour door Europa willen aanbieden.’

	Het verbaasde mij niet dat zij dat al wist. Natuurlijk had ze haar neus gestoken in mijn zaken om er beter van te worden.

	Net zoals ze uit Engeland naar Nederland was gekomen toen ik verdwenen was.

	‘ik wil dat je verdwijnt Rachel,’ zei ik.

	Maar ze glimlachte alleen maar.

	‘Je hebt je haar afgeknipt, staat je goed.’

	Ik pakte haar bij haar ellenboog en leidde haar naar de deur. Maar toen ik deze opende, vloog ze me om mijn nek en hoorde ik camera’s klikken en flitsten er felle lichten.

	Verdomme.

	Ik duwde haar van me weg en sloot de deur.

	Die bitch! Ik belde Tim en luchtte mijn hart.

	‘Ik zal zorgen dat ze je niet meer lastig valt Charming.’

	Kwaad hing ik op.

	Ze was als een vervelende vlieg waar je naar slaat en die dan een rondje doet in zogenaamde afwezigheid en je van achteren aanvalt.

	Er werd op mijn deur geklopt en geroepen dat ik binnen vijf minuten op moest.

	Ik keek nog even naar de foto van Sara op mijn telefoon. Dat kalmeerde mij. Ik kwam er voor mijn muziek en dat was het belangrijkste.

	En met die instelling trad ik even later op.

	 

	Het optreden was een geweldig succes. Het voelde zoals vroeger. De gillende fans die zelfs al een paar liedjes mee konden zingen. Alle gevoelens van twijfel die de negatieve publiciteit had veroorzaakt, waren verdwenen.

	Ik appte Sara erover en ze reageerde enthousiast.

	Net toen ik met haar wilde bellen, kwam de producer van een groot labelmerk mijn kleedkamer binnen.

	Hij wilde een toer door de Verenigde staten organiseren en dan met mij in de hoofdrol.

	Eigenlijk wilde hij mijn oude band in het voorprogramma, maar dat leek mij geen goed idee.

	Ik moest voorlopig maar niet geassocieerd worden met hen om bij mijn solo carrière te blijven.

	‘Dan wordt je toer wel beperkt,’ vond Christian.

	Ik haalde mijn schouders op.

	‘Het gaat mij om mijn muziek en niet over de grote van een toer. Ik wil geen toestanden meer zoals met de band. Ik wil van tevoren weten welke steden je op je lijstje hebt staan en welke theaters en muziekevenementen,’ zei ik. ‘Ik wil niet te veel stress, want dat beïnvloed mijn muziek.’

	Christian knikte. ‘Oké dat is duidelijk. Nou dan laat ik je weten wat de nieuwe plannen zijn. Het vergt aanpassing van onze kant.’

	‘De aanpassing zal liggen dat je minder aan me kunt verdienen?’ stelde ik vast.

	Hij lachte en liep weg. Maar ik wist dat zijn belangstelling voor mij was afgenomen.

	Even voelde dat vervelend, maar dat was een oud gevoel.

	Ik moest blijven doen wat goed voor me voelde, anders was mijn muziek niet meer dan een melkkoe en die weg had ik al gelopen.

	Ik belde Sara.

	Ze keek glimlachend naar me via de camera van de mobiel.

	‘Hai lieverd,’ hoorde ik haar zeggen en dat bracht een glimlach op mijn gezicht.

	Ik vertelde haar in het kort hoe mijn optreden was geweest. Maar toen moest ze weer aan het werk en werd ons gesprek een stuk korter dan ik voor ogen had.

	Toen ik de kleedkamers verliet werd ik opgewacht door de pers en fans en was mijn teleurstelling over het gesprek alweer verdwenen.

	 

	Hoofdstuk 4

	 

	Sara

	Ik zat buiten op het bankje in bij mijn voordeur in het zonnetje. Het was een mooie herfstdag en ik genoot er even van.

	Maar mijn hoofd dwaalde al snel weer af naar Dand.

	We hadden elkaar al bijna drie maanden niet gezien.

	Zijn solo carrière had een geweldige vlucht genomen en hij had ook vele optredens in diverse landen. Een korte tournee door Europa.

	Nu en dan appte hij heel kortaf en reageerde niet eens op wat ik hem schreef. Het voelde alsof er meer afstand tussen ons ontstond en het maakte me bang. Als ik er aan dacht om hem te verliezen dan werd ik week en voelde ik een vlammende pijn in mijn onderbuik. 

	Al een tijdje had ik daar een soort van verlammend gevoel door en meestal betekende het dat ik over mijn grenzen ging.

	Maar ik wilde het niet voelen.

	Ik wilde niet kijken naar de relatie van Dand en mezelf als iets dat niet goed was voor me.

	Toch waarschuwde mijn onderbuik me om dat wel te doen.

	Maar voor alles wat als een alarm voelde, had ik wel een verklaring. Bovendien ging mijn hart toch nog steeds sneller slaan als ik aan hem dacht?

	Ik keek even naar mijn telefoon die nog steeds geen berichtje liet zien. Ik zag dat hij wel op de app was geweest nadat ik hem had geappt,  maar hij had nog steeds niet gereageerd.

	Verdomme Dand.

	Het gevoel in mijn buik trok als een verlammende sensatie door naar mijn benen en ik stond op.

	Ik ging maar lopen in de richting van de stad. Er was een grote onrust in mij. Ik wilde er niet aan denken dat ik de liefde die ik eindelijk gevonden had weer kwijt zou raken.

	Hij hield van mij. Hoe vaak had hij dat wel niet in mijn oor gefluisterd?

	Het maakte hem niet uit dat ik dikker was dan de gemiddelde vrouw. Maar het was ook vooral mijn hart dat ging zingen als ik aan hem dacht. 

	Ik arriveerde bij de stadspoort waar ik hem had gezien toen ik na zijn optreden met de band naar huis ging.

	Ik ging even zitten waar hij dat toen had gedaan alsof me dat dichter bij hem bracht.

	Ik zag een verliefd stelletje voorbijkomen.

	Verdorie. Ik zat in een liefdevolle relatie en was nog steeds alleen.

	Maar ik verlangde zo naar hem. Zijn armen om me heen, tegen hem aan slapen, met hem lachen om rare filmpjes en bomen over het leven.

	Dus appte ik hem en stuurde hem een gifje dat een beetje weergaf hoe ik me voelde.

	Wat wilde ik?

	Wat was het dat ik wilde van deze relatie?

	Ik wist dat hij veel weg zou zijn. Ik wist dat het niet gemakkelijk voor hem was om naar me toe te komen.

	Maar de enige keer dat we samen waren geweest was die twee weken in mijn huis en de drie weken in zijn appartement in Amsterdam.

	Mensen die mij kenden vroegen zich af of we nog wel een relatie hadden.

	En wat was het dan voor relatie?

	Nu wilde ik niet echt luisteren naar hen die een huisje, boompje , beestje relatie hadden en iedere avond bij elkaar op de bank zaten.

	Dat had ik al eens gehad en dat was me niet bevallen.

	Ik hield ook graag vast aan mijn eigen leven.

	Maar ik miste hem en dat het iedere keer onzeker was wanneer ik hem kon zien, maakte dat ik er nu en dan erg verdrietig van werd. En onrustig. En bang.

	Verdomme Dand. Meteen hoorde ik dat er een appje van hem binnenkwam en met een sneller kloppend hart keek ik er naar.

	Drie kuspoppetjes.

	Ik was blij dat hij gereageerd had, maar teleurgesteld dat hij niet even had getypt dat hij ook van mij hield. Hoeveel tijd kostte dat?

	Verdrietig liep ik verder in de richting van het stadscentrum. Het was een mooie herfstdag en de verwarmde terrassen waren vol. Ik zag nog ergens een tafeltje voor twee personen en ging er zitten.

	Ik moest mezelf blijven verwennen ook al voelde het aan alsof ik me onder een deken wilde verstoppen.

	Ik zuchtte diep.

	Het was ook zo dat Dand het vreselijk druk had en dat ik al blij moest zijn dat hij reageerde.

	Ik bestelde een warme chocolademelk met slagroom.

	‘Hoi, vind je het erg dat ik bij je aan tafel kom zitten? Er is geen plaats meer en zeker niet voor iemand alleen.’

	Ik keek op naar een jongeman die waarschijnlijk veel ouder was dan ik. Hij droeg zijn donkere haar in een korte coupe, maar was gekleed in een joggingbroek en een warme trui.

	Ik knikte.

	‘Ja met alleenstaanden of mensen die alleen zijn daar wordt niet echt rekening mee gehouden,’ beaamde ik.

	Opgelucht nam hij tegenover mij plaats.

	Zijn blauwe ogen keken me vriendelijk aan.

	‘Ik ben Ben,’ zei hij en stak zijn hand uit.

	‘Sara,’ zei ik.

	‘We hebben in ieder geval oud Hollandse namen,’ stelde hij vast.

	‘Is dat zo?’

	Hij lachte. ‘Ik kan ze in ieder geval uitspreken. Tegenwoordig hebben mensen zulke vreemde namen. Nu weet ik wel dat als je uit het buitenland komt je niet Kees of Klaas heet, maar er zijn ook gewoon Nederlanders die vreemde buitenlandse namen dragen. Het vervelende is dan ook nog eens dat ze vaak zelf niet weten hoe het uit te spreken en krijg je van een naam verschillende interpretaties.’

	Hij had ondertussen ook een chocolademelk besteld met slagroom en keek me grijnzend aan.

	‘Heerlijk dit. Alleen mag ik er niet te veel van, want ja dan word ik te dik.’

	Ik keek hem aan en zag dat hij inderdaad niet superslank was, maar het paste bij hem en dat zei ik hem ook.

	Hij knikte tevreden.

	‘Dankjewel. Dat is voor het eerst dat ik niet meteen aangevallen word.’

	‘Ik ken het gevoel,’ bekende ik.

	En zo ontstond er een levendige discussie met Ben over de vooroordelen die je opliep als je niet het standaard slanke lijf had.

	Hij was een leuke gesprekspartner, maar zodra ik dat dacht, zag ik Dand voor me en voelde het soms aan alsof ik vreemd ging. Het remde me nu en dan een beetje af in mijn spontaniteit.

	‘Wil je iets van soep of zo? Het is al lunchtijd.’

	Ik knikte. De gezelligheid en de warmte van onze ontmoeting wilde ik nog wel even vasthouden.

	‘Maar ik betaal zelf hoor,’ zei ik.

	‘Ben je mal,’ vond Ben, ‘ik nodig je toch uit? Bovendien is het zelfbelang dat jij nog even blijft zitten. Zo zie ik er tenminste niet meer uit als zielig en alleen.’

	‘O je gebruikt me?’ zei ik plagend en hij lachte.

	‘Ik heb wel een vriend,’ zei ik opeens.

	‘Natuurlijk heb je die,’ vond Ben, ‘een mooie vrouw is nooit alleen.’

	‘Nou,’ verzuchtte ik en schrok van mezelf.

	Ben fronste zijn wenkbrauwen.

	‘Vertel. Welke onverlaat laat je zo alleen onder de noemer dat hij je vriend is?’

	De vriendelijke blik in zijn ogen verraste me.

	Ik vertelde kort dat ik een vriend had die veel in het buitenland zat en die ik daardoor al een tijdje niet had gezien.

	‘Maar hij videobelt je toch wel regelmatig?’ vroeg Ben.

	Ik glimlachte en zei dat het niet zo vaak gebeurde, omdat hij dan weer net ergens was waar het net uitkwam.

	Ben keek me onderzoekend aan.

	‘Je weet zeker dat hij eervolle bedoelingen heeft of is het wel gemakkelijk om iemand te hebben die zo op hem wacht?’

	Ik wilde boos reageren, maar zijn vriendelijke blik weerhield me er van.

	‘Ik denk wel dat zijn liefde voor mij echt is. Het werkt nu gewoon even zo, omdat er zoveel aan de hand is en hij zo vaak weg moet. Hij is een soort van entertainer,’ zei ik omdat hij Dands identiteit niet wilde prijsgeven.

	‘Ja dat is natuurlijk anders dan een zakenmannetje, maar toch als hij van je houdt en een relatie met je wil, dan moet hij toch tijd vrij maken. Een relatie kan niet groeien als je er geen tijd in steekt. Zelfs op afstand zijn er genoeg mogelijkheden om in ieder geval het vuurtje brandend te houden.’

	Hij had natuurlijk gelijk, maar het maakte me nog meer onrustig. 

	‘Ik zie aan je dat het je verdriet doet,’ zei hij.

	‘Het maakt me onrustig,’ gaf ik toe.

	‘Woon je eigenlijk hier in de buurt?’ stapte Ben heel tactisch over op een ander onderwerp.

	‘Ja ik woon en werk hier,’ bekende ik.

	‘Ik woon in een dorp verderop, zo’n half uur rijden eigenlijk,’ bekende Ben, ‘maar ik kom hier nog wel eens voor klanten.’

	En toen leerde ik dat hij in de distributie van dierenvoer zat en dat het zijn taak was om bij klanten langs te gaan.

	Hij keek even naar zijn kleding.

	‘Het kan niet altijd verschijnen in een joggingbroek, maar als ik naar klanten ga die boer zijn dan kan dat.’

	‘En anders ga je in pak?’ vroeg ik lachend.

	‘Nou een goede spijkerbroek en overhemd doet het ook goed,’ bekende hij. ‘en wat doe jij voor werk?’

	We bleven nog behoorlijk lang het tweepersoons tafeltje bezet houden.

	Uiteindelijk vertrokken we natuurlijk beide en Ben vroeg mijn telefoonnummer zodat hij me nog eens een berichtje kon sturen als hij weer in de stad was. ‘Als je dan alleen bent dan vind je het misschien wel leuk om dan weer eens met mij op een terras te zitten.’

	En zo namen we afscheid.

	Het had me goed gedaan die onverwachte ontmoeting al voelde het een beetje alsof ik iets deed wat niet hoorde.

	Ik appte Dand dat ik op het terras had gezeten om te genieten van de mooie herfstdag en dat ik daar een alleenstaande man had ontmoet die er ook moeite mee had gehad een tafeltje voor 1 persoon te vinden.

	Ik typte het met een verhoogde hartslag alsof ik iets had gedaan dat niet deugde.

	‘leuk lieverd.’ Kreeg ik terug als reactie.

	Meer niet.

	Natuurlijk was het fijn dat hij me ten volle vertrouwde, maar ik had toch wel een beetje meer verwacht.

	Verdomme, de hele dag ging mijn gevoel op en neer. Van diep verliefd, naar diep verdriet.

	Ik was zo blij dat mijn beste vriendin belde.

	Zij kende mij als geen ander en wij zaten altijd op dezelfde golflengte.

	‘Ja ik vind Dand wel wat vaag hoor Sara,’ zei ze eerlijk. ‘Waarom is hij niet duidelijker wat hij nu eigenlijk wil. En druk? Ja natuurlijk, maar je vind toch wel ergens op de dag een half uurtje om even een goed contact te maken met je geliefde. Al spreek je de dag maar door. Je moet toch in elkaars leven zitten om elkaar te begrijpen en een relatie te hebben?’

	‘Ja je hebt gelijk. Ik weet ook niet waarom ik niet meer op mijn strepen sta,’ zei ik, ‘misschien ben ik bang hem te verliezen.’

	‘Maar heb je hem wel Sara?’

	Daar zei ze wat.

	‘Je bent de hele dag met hem bezig, dat is toch niet gezond? Liefde gaat vanzelf en het is genieten en niet het krampachtige van wat jij laat zien.’

	‘Ik klem me aan hem vast of niet?’ zei ik met een zucht.

	‘Ja, dat denk ik wel. Met beide handen. Je bent zo bang hem te verliezen dat je hem claimt. Ik begrijp het wel. Je hebt eindelijk iemand gevonden die van jou houdt en jij van hem. Maar is liefde op deze manier wel genoeg Sara?’

	Ik zuchtte diep en voelde de tranen in mijn ogen.

	‘Hij reageert vaak gewoon ook niet meer op mijn vragen, zeker als ze over onze liefde gaan dan houdt hij zich stil,’ zei ik.

	‘Dat klinkt niet echt goed Saar.’

	‘Nee. Maar ik hou zoveel van hem dat het pijn doet Mandy.’

	‘Ja.’

	Het was even stil tussen ons.

	‘Ik weet dat je tot op het bot gekrenkt bent door je vorige relatie Sara, maar het lijkt nu alsof je dat herhaalt en dan eigenlijk bij jezelf doet.’

	‘Je bedoelt dat ik mezelf pijn doe door niet voor mezelf op te komen?’

	‘Ja meid, misschien omdat je gewend bent om pijn te voelen in een relatie. Maar je verdient zoveel meer. Is er wel iemand die weet dat jij de vriendin van Dand bent?’

	‘Nee, maar dat is logisch, hij staat ook zo in de spotlights.’

	‘Alweer een excuus Saar. Waarom zou hij niet kunnen zeggen dat hij een vriendin heeft? Hij hoeft toch niet meteen te laten zien wie je bent? Alleen maar dat hij bezet is.’

	‘Ja. Dus je denkt echt dat ik mezelf voor de gek hou?’

	‘Die vraag kun je alleen maar zelf beantwoorden, maar ja.’

	 

	Het avondeten smaakte me niet en mijn hoofd bleef maar malen. Ik appte Dand nog dat ik zo zielsveel van hem hield. Hou je nog van mij, had ik er nog achter gezet.

	Maar er kwam geen reactie en toen het twaalf uur was, besloot ik om dan maar te gaan slapen.

	Maar mijn hoofd bleef nog zo onrustig dat ik nu en dan weer wakker schoot.

	Uitgerust voelde ik me dan ook niet toen ik in de ochtend opstond.

	Op mijn appberichtje was alleen gereageerd met een kuspoppetje.

	Wat betekende dat nu weer? Meteen schoot de stress weer door mijn lijf. Verdomme. Onder de douche vermengden de tranen zich met het water.

	Ik was blij dat ik die middag moest werken tot een uur of elf in de avond. Dan had mijn hoofd in ieder geval wat anders te doen.

	Mijn app ging toen ik me aankleedde en meteen ging ik kijken.

	Sorry, maar ik heb het steeds zo druk. Volgende week dan heb ik een aantal dagen vrij en kom ik bij jou. Of jij bij mij.’

	Fijn, appte ik terug, ik ben blij dat je nog van me houd.

	Het is een gekkenhuis hier, appte hij verder, Tim heeft me hier helemaal volgeboekt de tijd dat ik hier ben. Misschien moet ik daar toch nog iets van zeggen. Fijne dag lieverd.

	Meteen ging hij offline.

	Ik was weer totaal in de war, maar ik hield me maar vast aan het feit dat hij over een aantal dagen met me kon afspreken.

	 

	 

	Er was bijna een week voorbijgegaan met nog meer vage appjes en verhaaltjes die me dan weer het gevoel gaven dat hij toch om me gaf. Maar ik werd steeds gestrester en ik had zelfs weer last van eczeem in mijn knieholtes.

	Terwijl ik mij insmeerde met een crème van de huisarts, wist ik gewoon dat de situatie anders moest.

	Dus nam ik de app en zei hem dat ik graag wilde weten wanneer we elkaar weer gingen zien.

	Het duurde even en wat ik toen las sloeg de adem uit mijn longen en de stress in mijn lijf.

	Ik heb al een aantal keren eraan gedacht dat een relatie in mijn leven niet echt een goed plan was, begon hij zijn verhaal. Ik heb amper tijd voor je.

	Inderdaad was het al de tweede keer dat hij het me schreef.

	Wat wilde hij daarmee zeggen? Dat ik het maar moest uitmaken?

	Dat heb je al vaker gezegd, schreef ik. Maar we hebben nu eenmaal een relatie. Hou je nog wel van me?

	Het typen duurde even.

	Ik heb hier nu geen tijd voor om dit te bespreken, je zet me onder druk.

	De telefoon trilde zo in mijn handen dat het bijna viel en een golf van misselijkheid trok mijn maag samen.

	Wat was dat?

	Ik zette hem onder druk? Ik had verdomme de hele tijd gewoon afgewacht en hem alle tijd gegeven die ik dacht dat hij nodig had. Ik had zo rekening met hem gehouden!

	Huilend liep ik door mijn huis, ik had het gevoel alsof ik ontplofte. 

	Hij had niet geantwoord op mijn vraag of hij nog van me hield. Als het zo lang duurde dan was het antwoord al duidelijk nietwaar?

	Ik belde in blinde paniek mijn vriendin.

	‘Ach lieverd, ‘zei ze, ‘ik was er al bang voor. Je bent nooit zijn prioriteit geweest. ‘

	‘Maar ik hou zoveel van hem Mandy.’

	‘Soms is liefde niet genoeg. Je verdient meer, maar gun jij jezelf dat ook? Vind je dat ook echt?’

	Mandy zei altijd zoveel goede dingen en ze kende mij zo goed.

	Bovendien was met haar praten ook een soort therapie waarmee ik altijd tot inzichten kwam.

	‘Je kunt jezelf afvragen waarom je zo in angst verkeert lieverd. Je weet toch dat angst de keerzijde is van liefde? Je kunt niet beide tegelijkertijd voelen.

	Bovendien heb jij in je jeugd geleerd dat je liefde moet verdienen met jezelf wegcijferen, je moet verbinden via seks. Seks is liefde in je hoofd. Weet je nog dat we het daar over hebben gehad? Je vertelde mij het zelfs toen ik weer in een relatie stapte.’

	Ik zuchtte diep. ‘Maar van jou zie ik het beter.’

	Ze lachte. ‘Ja ik bij jou ook. Ik vroeg me al af of je niet te veel investeerde. En dan bedoel ik tijd, gevoel en liefde.’

	‘Ik denk het wel Mandy, maar ik wil hem niet kwijt uit mijn leven.’

	‘Dat snap ik. Je had een klik met hem zoals je nog nooit hebt ervaren. Maar je weet dat ik er in geloof dat als jullie voor elkaar bestemd zijn, het ook zal gebeuren.’

	‘Ja dat geloof ik ook, maar daarvoor moet ik hem loslaten.’

	‘Ja.’

	Ik zuchtte diep en appte Dand dat ik in de war was van wat er gebeurde en dat ik hoopte dat we vrienden konden blijven.

	Ik zei Mandy wat ik had getypt.

	‘ik denk dat het beter voor je is Sara. Het zal je nu wel fucking pijn doen. Maar dat deed het al die maanden al. Je hebt jezelf alleen maar op de been gehouden met de leuke herinneringen en je begrip.’

	‘Ja, ik denk ook wel dat ik wat te veel geclaimd heb, ondanks mijn geduld. Maar het is niet goed voor me. Ik heb weer eczeem en dat heb ik al na de puberteit niet meer gehad.’

	‘Weet je lieverd anders kom je eerdaags bij me logeren.’

	‘Ik denk dat ik maar even alleen moet zijn Mandy. Mijn hoofd is een vreselijke puinzooi.’

	‘Oké lieverd, je kan me altijd bellen. Dag of nacht.’

	‘Dat weet ik, dankjewel.’

	 

	Tranen stroomden over mijn wangen en ik voelde me zo dom. Ja ik had gedaan uit angst waar ik zo’n hekel aan had gehad en dat was mezelf totaal wegcijferen.

	Nee het was niet oké dat hij geen tijd voor me had om me zelfs niet te videobellen. Het was niet oké dat hij niet antwoordde op vragen van persoonlijke aard. Er was zoveel niet oké.

	Ik voelde woede door me heentrekken en dat was beter om te voelen dan die diepe pijn die mijn hart samentrok en mijn benen verzwaarden.

	Ik zag op de klok dat ik nog tijd had voor een lunch en dan naar mijn werk moest.

	Gelukkig wat afleiding.

	 

	En afleiding had ik. Het was razend druk bij de garderobe maar ik moest ook invallen bij de bar en later op de avond nog helpen met opruimen omdat er zieken waren.

	Ik verdiende extra en ik was met wat anders bezig, hoe fijn.

	‘Ik ben blij dat ik je zie.’

	Verrast keek ik op in de blauwe ogen van Ben.

	‘Ik had kaartjes voor het optreden van de rockband hier dus ben maar alleen gekomen in de hoop dat ik je nog zou zien. Hoe is het met je?’

	Ik glimlachte naar hem. ‘Redelijk,’ zei ik.

	‘En je relatie?’

	‘Uit denk ik,’ zei ik. ‘Zoals je al wist had hij nooit geen tijd voor me en dan groeit er niets.’

	Hij knikte. ‘Rot voor je meid. Ik zag en zie hoeveel hij voor je betekende.’

	Ik werd geroepen en moest verder werken bij de bar.

	Nu en dan zag ik Ben die me dan vriendelijk toeknikte en eigenlijk was dat wel heel fijn.

	Ik was dan ook niet echt verrast toen ik na mijn werk hem zag staan bij de waterkant.

	‘Ik weet dat ik nergens rechten vandaan kan halen, maar ik dacht dat je misschien wel wat afleiding zou kunnen gebruiken. Doen we nog een drankje in de stad?’

	Ik knikte. Ik wilde ook nog niet naar huis.

	Als vanzelfsprekend sloeg hij zijn arm om me heen terwijl we naar het centrum liepen. En eerlijk gezegd voelde het goed.

	De kroeg waarin we zaten was al een aantal uren open en veel van de bezoekers hadden al zoveel gedronken dat de rede ver te zoeken was.

	Maar Ben had ons naar achteren geloodst waar nog een rustig plekje was om te zitten. De meeste drukte was toch bij de dansvloer.

	‘Ga je wel vaker uit?’ vroeg hij.

	Maar ik schudde mijn hoofd. ‘Nee, op mijn werk is het altijd al druk genoeg voor me,’ riep ik boven de muziek uit.

	Ben knikte.

	‘Dat snap ik,’ riep hij terug. ‘Als jij je drankje op hebt dan gaan we.’

	Ik knikte. Hoewel ik het gezellig vond, wilde ik een beetje rust aan mijn hoofd.

	Dus een half uur later liepen we buiten door de bijna uitgestorven stad. 

	‘Mijn auto staat in de buurt van het muziektheater. Misschien kan ik je met de auto naar huis brengen?’

	‘Mijn fiets staat nog bij het theater,’ sputterde ik tegen.

	‘Die kan gemakkelijk achter in de auto. Ik vind het niet fijn als jij in donker nog een hele toer moet maken om thuis te komen,’ zei Ben.

	Dat klonk goed en daarom liepen we terug naar het theater en haalden mijn fiets op.

	Ben had een grote wagen, waar mijn fiets gemakkelijk in kon.

	Hij reed op mijn aanwijzingen naar mijn huis.

	‘Bedankt voor de fijne avond Saar,’ zei hij. 

	Opeens boog hij zich voorover en zoende mij. Hij gebruikte zelfs zijn tong. Ik beantwoordde als vanzelf zijn zoenen en stopte toen.

	Ben stapte uit en liep naar mijn fiets. Hij tilde deze met gemak uit de kofferbak en ik nam deze aan.

	Nog eenmaal drukte hij een kus op mijn mond en sprong toen weer in de auto. Hij zwaaide en reed weg.

	Helemaal in de war liep ik achterom en parkeerde mijn fiets.

	Toen ik op mijn bank neerplofte in mijn huiskamer voelde ik aan mijn mond. Opeens ging mijn app. Het was Dand.

	Welterusten lieverd, stond er.

	Wat?

	 

	Ik werd pas tegen de middag wakker, maar toen ging mijn hoofd meteen weer aan de slag.

	Ben had me gezoend en ik had hem terug gezoend. Maar ik voelde nog steeds liefde voor Dand, dat was natuurlijk niet meteen verdwenen.

	Dand. Mijn hart krom ineen toen ik aan hem dacht. Waarom? Al die mooie momenten die we hadden gedeeld, die intimiteit, die speciale ogenblikken die ik nog nooit met iemand anders had gedeeld, die kwamen weer voorbij.

	Ik zag dat hij me geappt had en een fijne dag wenste. Dat wenste ik hem terug en ik moest me zo inhouden om niets meer te typen. 

	Ik was nog meer in de war dan ik al was geweest.

	Ben voelde als een nieuwe kans, maar was dat wel eerlijk? En Dand dan? Zou hij me nog gaan missen en me terug willen?

	Maar wat als ik met Ben meeging en hij had zich bedacht? Wilde hij me dan wel terug? Opeens zag ik een berichtje op facebook.

	Het was Ben.

	Hij was vergeten mijn telefoonnummer te vragen en gaf de zijne, zodat ik hem kon appen.

	Ik belde meteen mijn vriendin.

	Maar Mandy zag geen probleem.

	Dand had het toch eigenlijk uitgemaakt? Hij had toch nooit een relatie moeten beginnen? En dat ik snel weer verder was gegaan ja dat was toeval.

	Als ik maar niet weer dezelfde fouten maakte, door mezelf weg te cijferen.

	Nee, dat ging ik niet doen. Daar zou ik wel op letten.

	Ik hing op maar de geruststelling die ik voelde was weer even snel verdwenen.

	Verdomme, wat gebeurde er allemaal met me?

	Ik werd er doodmoe van.

	Mijn hart huilde om Dand, maar ik appte Ben omdat ik me zo eenzaam voelde. Ik was een slecht mens.

	 

	Hoofdstuk 5

	 

	Charming / Dand

	Sara. Constant zat ze in mijn hoofd. Ik hoorde niet zo veel meer van haar. Het was mijn eigen schuld, natuurlijk.

	Maar ik kon haar toch niets bieden? Ik had haar al meer dan drie maanden niet gezien.

	Ze zat zo vaak in mijn hoofd en dat ik iets met haar moest, dat ik er spanning van kreeg.

	Ja ik had haar op de app afgesnauwd, ik was me er bewust van. Ik wilde sorry zeggen maar dan zag ze dat misschien weer als een aanmoediging.

	Ze verdiende zoveel beter.

	Tim kwam aanlopen en keek me glimlachend aan.

	‘Je kan op tournee naar de Verenigde Staten. Ik ben een tour langs de belangrijkste steden aan het regelen en New York heeft al gereageerd.’

	Hij glunderde alsof hij zelf zou gaan optreden.

	Mooi, dan had ik afleiding.

	Tim keek me even aan.

	‘Je hebt wel nog een aantal nieuwe liedjes nodig die we daar kunnen uitbrengen. Zodat we aan het einde van de tour ook weer een compleet nieuw album hebben.’

	Ik knikte, het plan was goed.

	Maar ik moest het nog uitvoeren.

	Het zou al mijn vrije tijd kosten.

	‘En we hebben een aantal interviews om te doen. Hier in Italië nog eentje en dan is de volgende in New York Twee dagen heb je nog en dan zitten we daar. Dus als je nog iets moet regelen?’

	‘Zoals wat?’ wilde ik weten.

	Tim sloot even de deur.

	‘Ik weet niet waar je gezeten hebt toen je verdwenen was, maar ik weet wel dat je daar je inspiratie vandaan hebt gehaald. Misschien moet je daar dan nog iets regelen?’

	Ik keek hem even aan. ‘Nee, alles is goed zo.’

	‘Je bent toch niet te koppig en maakt de klassieke fout?’

	‘Hoe bedoel je?’

	‘Je vind maar eens in je leven een zielenmaatje, iemand die je inspireert. Die je begrijpt en die naast je wil staan. Maak niet de klassieke fout om te denken dat diegene altijd nog beschikbaar is als jij opeens bedenkt dat je haar nodig hebt.’

	‘Ik heb het geregeld,’ zei ik.

	‘En zo te zien is het andere woord daarvoor, afgekapt. Waarom? Te zwaar voor je? Of te veel werk?’

	‘Alles,’ bekende ik.

	Tim knikte. ‘Dan hoop ik dat je goed hebt gekozen.’

	Dat hoopte ik ook.

	Even moest ik weer denken aan die liefdevolle blik in haar ogen en het zachte warme lichaam.

	Maar toen vermande ik me en begon mijn spullen bij elkaar te zoeken. Ik kon toch niets anders doen?

	 

	‘Ga je niet mee naar de party?’ 

	James de drummer die bij mijn begeleidingsband hoorde sprak me aan.

	Ik schudde mijn hoofd. Dat was toch juist waarvoor ik mijn band had verlaten? Ik zuchtte en sloot even mijn ogen. De stress schoot weer door mijn lijf en ik begreep dat ik het weer veel te druk had gehad. 

	Op mijn kalender zag ik dat ik nog vijf optredens had en dan kon ik weer een vrije periode invullen.

	Jezus wat een sukkel was ik toch. Ik keek uit het raam van het hotel in New York. Ik keek op mijn telefoon naar de app.

	De naam van Sara stond nog bovenaan, omdat ik haar iedere ochtend een fijne dag wenste. Maar de laatste dagen reageerde ze soms ook niet meer.

	Ik kon er dus wel vanuit gaan dat ze niet meer in me geïnteresseerd was. 

	Ik zag ook weer een berichtje van Rachel.

	Maar daar wilde ik zeker niet op reageren sinds ik mijn appjes aan haar op social media had teruggevonden.

	Even gleed ik terug in gedachten naar Sara. Mijn hart sloeg nog steeds sneller al ik aan haar dacht. Dat wat wij hadden gehad was uniek en ik wist het.

	Maar ik kon haar dat leven niet aandoen.

	Ze hield niet van de voorgrond en de belangstelling die om me heen hing. Ze had iemand nodig die er altijd voor haar was, dat wist ik zeker.

	Hoe is het?  Typte ik in een opwelling. 

	Tot mijn verrassing reageerde ze meteen.

	Gaat goed, reageerde ze kort.

	Over een aantal weken dan ben ik even vrij, misschien kan ik bij je langskomen, typte ik.

	Misschien, gaf ze aan. 

	Ik probeer inmiddels een andere relatie, schreef ze.

	De lucht sloeg uit mijn longen.

	Jezus.

	Ja dat had er wel ingezeten sinds ik haar zo ruw aan de kant had gezet.

	Fijn voor je, appte ik.

	Ja. Ik hoor het wel van je.

	En ik zag dat ze offline ging.

	Het deed pijn, verdomme. Het deed pijn. Fucking pijn.

	Natuurlijk was het mijn eigen schuld. En ik kon haar ook niets bieden. Maar ze bleef altijd mijn liefste.

	Dat kon niets aan veranderen. Toen ik haar voor het eerst zag lopen door haar huiskamer om drinken in te schenken, toen wist ik het, zij was het. Mijn zielenmaatje, Maar ja, wat kon ik anders? Ik hield genoeg van haar om haar het beste te wensen.

	Ze was een plattelandsmeisje uit Nederland. 

	Misschien was ze meer werelds dan ik dacht, maar ik was zeker niet goed genoeg voor haar.

	‘James waar gaan jullie heen?’ vroeg ik in een opwelling.

	Hij grijnsde.

	 

	Ik werd wakker met een geweldige koppijn en zo’n droge mond dat ik niet eens meer kon praten.

	Voorzichtig stond ik op en bewoog me naar de badkamer.

	Ik dronk de halve kraan voorraad leeg voor mijn gevoel. Wat fris koud water over mijn hoofd. Het hielp natuurlijk niet veel. Het was lang geleden dat ik me zo had laten gaan. Aan het begin van de roem met de band Forrest Play was dat aan de orde van de dag geweest.

	Ik zag in de spiegel mijn bloeddoorlopen ogen en begreep dat ik dankbaar mocht zijn dat ik weer in mijn hotelkamer was beland.

	Het ging niet goedkomen met me op die manier. Ik liep terug naar de slaapkamer en mijn hart bleef bijna staan.

	In mijn bed lag een jonge vrouw.

	Haar blonde haar uitgewaaierd over het kussen.

	Ik zag dat ze haar kleding nog aan had, dus had ik geen seks met haar gehad.

	Tenminste? Ik kon het me niet herinneren. 

	Ze bewoog, maar sliep verder op haar andere zij.

	Ik greep mijn kleding en kleedde me aan.

	Toen belde ik Tim en zei hem dat hij moest zorgen dat het meisje in mijn bed lag, veilig thuis kwam.

	Ik liep verder naar beneden naar het restaurant van het hotel. Het meisje aan de balie herkende mij meteen.

	‘Een privé plaats mister Charming?’

	Ik knikte dankbaar. Waar ik zeker geen zin in had was ook nog eens met fans te maken te krijgen, terwijl ik mezelf bij elkaar probeerde te rapen.

	Ik begon eerst maar met een grote mok sterke koffie.

	En de nodige pijnstillers. Ik sloot even mijn ogen, terwijl ik wachtte totdat het zijn werk deed.

	Waar was ik mee bezig? Ik was weer terug bij wat ik ontvlucht was. Alleen de drugs had ik nog niet gebruikt.

	Wat was er gebeurt? Wat the hell was ik aan het doen? 

	Ik at mijn lunch en ging terug naar mijn kamer. Een hete douche later voelde ik me al een stuk beter. Ik wist dat ik zo geraakt was door Sara haar kille appje dat het met getriggerd had om me weer te verdoven.

	Net zoals ik me verdoofd had toen ik niet meer happy was met mijn muziek zoveel jaar terug.

	Ik ging achter de piano zitten, maar voordat mijn vingers de toetsen raakten, wist ik al dat componeren niets werd.

	Ik moest eerst de rust in mezelf terugvinden. De rust die Sara me gebracht had.

	Ik had haar nooit zo moeten behandelen, dat verdiende ze niet. Maar ik hoopte in ieder geval dat ze wel iemand had gevonden die wist wat ze waard was.

	Misschien had ik haar zelfs wel gebruikt om me beter te voelen toen ze dingen in me zag die ik zelf was vergeten.

	Toch voelde het als een gemis.

	






Maar ik had haar nog steeds niets te bieden. Ja meer van hetzelfde. Meer wachten, meer stand by. Meer geduld uitoefenen.

	Haar bruine ogen doemden voor me op.

	Ze zat weer in mijn hoofd.

	Even dacht ik er aan om er wat drank bovenop te gooien om die gevoelens te verdrinken, maar ik herinnerde mezelf er op tijd aan dat ik zonder gevoelens ook nooit goed kon componeren.

	Misschien moest ik weer eens naar de sportschool gaan, of gaan rennen. Dat deed ik vroeger ook om mijn hoofd leeg te maken.

	Ik liep naar het raam en keek naar de drukte daar beneden. Ik moest mijn best doen om bij mezelf te blijven. Anders verzandde ik weer in het leven dat ik met zoveel kracht had verlaten.

	Die avond trad ik op voor een volle zaal en voor gillende fans. Ik probeerde zo goed als ik kon bij het moment te blijven.

	En ik voelde dat toen het lukte, het mijn muziek positief beïnvloedde en daardoor de zaal. 

	Ik speelde de liedjes die ik voor Saar had geschreven en voelde tijdens het zingen hoeveel ze nog steeds voor me betekende.

	Maar ik besloot dat ik alleen op die momenten vol in mijn gevoel voor haar ging zitten en daarna moest ik het loslaten.

	Dat was natuurlijk gemakkelijker gezegd dan gedaan, maar ik besloot het maar te laten zoals het was. Ik kon er toch niets aan veranderen.

	Wel appte ik haar nu en dan om te vragen hoe het met haar ging en langzamerhand begon ze meer te vertellen.

	En ook voor mij werd het appen een soort van manier om me te uiten over alles wat er gebeurde in mijn leven.

	Niet dagelijks maar wel regelmatig. En zo redde ik het totdat de tour over was.

	En toen kwam ik terug naar Nederland en kocht een huis in de buurt van het strand. Ik wist dat het een drukke omgeving was en herkenning van mij misschien wel snel een feit was, maar het strand deed me denken aan Schotland waar ik een deel van mijn jeugd had gewoond.

	En mijn ervaring was wel als ik ergens alleen was dan aarzelde men over mijn beroemde identiteit. Bovendien waren de Nederlanders een stuk nuchterder dan de Amerikanen die overal een drama van maakten.

	Ik wilde nog naar het Noorden gaan om Sara te bezoeken, maar ik zag er erg tegenop.

	Niet in de laatste plaats omdat ik niet zeker wist hoe ik me zou voelen als ik haar terugzag. Maar ook omdat ik wist dat ze een andere relatie had.

	Misschien moest ik nog even wachten. Wat langer wegblijven.

	En zo probeerde ik weer te componeren en te schrijven. Het lukte me als ik bij mijn gevoelens bleef. En toen Tim weer met een lijst kwam met opties voor optredens koos ik er een aantal uit in kleine zaaltjes in het land, met tijd er tussen om weer bij trekken.

	Ik moest toch ergens beginnen met een positieve verandering.

	 

	Sara.

	Ben was een lieverd. Hij was een beetje iemand van de vaste gewoontes en dat was ik nooit geweest.

	Maar ik moest bekennen dat het soms toch wel fijn voelde om te weten waar ik aan toe was.

	Zo kon ik ook een beetje ontspannen. Wat ik had geleerd van mijn relatie met Dand was dat het eigenlijk geen relatie was.

	Hij was in mijn buurt geweest met zijn liefde en bewondering in zijn ogen en ik was verliefd geworden op hoe hij me deed voelen. En op het hele plaatje. En toen werd ik bang om hem te verliezen en ging ik me vastklampen aan de berichtjes en de aandacht die hij nog wel voor me had. Ik wilde vasthouden aan wat ik had gehad.

	Maar ik had al lang geweten dat het zo niet werkte. Het maakte me alleen maar meer gespannen en angstig om hem te verliezen en dat was uiteindelijk toch gebeurd.

	Misschien kon ik wel niet echt van iemand houden, omdat ik niet van mezelf hield in een relatie.

	En dat probeerde ik bij Ben wel te doen.

	De eerste keer dat ik geweigerd had te doen wat hij voorstelde was voor mij een grote stap geweest. Maar hij had amper gereageerd. Hij had gewoon aangenomen dat we dus niet gingen doen wat hij voorstelde. Niets meer. Dat was echt wel een openbaring geweest voor mij.

	Ik had er nog lang met Mandy erover nagepraat.

	Het had me laten zien hoe bang ik was en hoe liefde dan verdween. Het haalde onzekerheid, angst en het gevoel van afgewezen worden tevoorschijn. En dat kon nooit samen zijn met liefde.

	Het maakte me verdrietig omdat ik wist dat ik me zo ook gevoeld had in mijn jeugd en in mijn eerste relatie.

	En daardoor had ik zoveel gemist.

	Liefde woont in je hart en verwarmt je hele lichaam, had Ben gezegd. Het kost je geen moeite en het zorgt er zeker niet voor dat je een stukje van jezelf kwijtraakt.

	En dat was zo waar.

	Het was gemakkelijk om van Ben te houden ook al deed ik er geen moeite voor, maar ik vroeg me wel af of het voor mij net zo diep ging als voor hem.

	En toen hij in mijn oor fluisterde dat hij van me hield, beaamde ik dat, omdat ik het wilde.

	Maar of het waar was? Honderd procent waar?

	Volgens Mandy moest je iedere dag besluiten of je van iemand hield of niet. 

	Maar daarvan was ik niet zeker. Ik wist wel dat ik hem niet kwijt wilde uit mijn leven dat dan weer zo kaal en nietszeggend zou zijn. En daarom wist ik zeker dat hij dat voor me moest opvullen.

	Het maakte weer dat ik slechter ging slapen.

	Ben was alleen in de weekenden bij me dus ik had genoeg tijd door de week om te piekeren.

	Gelukkig draaide ik weer eens extra diensten die me afleiding gaven. En die muziek die me altijd beter deed voelen. 

	Terwijl ik in de bar stond te wachten totdat de band op het podium een pauze ging inlassen, kreeg ik een appje van Ben.

	Ik kan het weekend helaas niet. Bel je vanavond, xxxx

	Nou dat werd dan voor het eerst sinds lange tijd een weekend in mijn uppie terwijl ik vrij had.

	Het voelde vreemd, maar ook ergens bevrijdend?

	Soms werd ik echt gek van mijzelf. Al die gevoelens die ik de laatste tijd toestond te voelen in plaats van ze weg te eten. Het overspoelde me soms.

	En natuurlijk at ik er wel eens een zak chips voor leeg. Maar het was geen regelmaat meer en ik voelde hoe ik toch iets minder gewicht meesjouwde.

	Maar een slank meisje zou ik nooit worden en dat vond ik inmiddels prima. Ik hield van mijn rondingen en om dat Dand en Ben daar ook beide geen problemen mee hadden gehad, kon ik het ook beter accepteren. Ik moest er niet meer mijn afkeuring over mezelf aan ophangen.

	Ik zuchtte diep en voelde me niet eens bezwaard.

	Het werd druk, de band had een kwartier pauze en iedereen stond te dringen om iets te kunnen drinken in die tijd.

	Anneke en ik rende zo snel als we konden met de bestellingen.

	We droegen een schort zodat we de betaalmuntjes ergens kwijt konden zonder ermee in onze hand te moeten lopen. Het bier klotste soms over de glazen als mensen het aanpakten. Uiteindelijk stonden we licht hijgend achter de bar na de pauze. We roken naar drank en de vlekken zaten op onze schorten. Anneke keek me grijnzend aan.

	‘We hebben het weer gered. Wat wil jij drinken?’

	Ik nam een cola en haalde ondertussen alle lege glazen weer op die Anneke ging spoelen.

	Ik nam alle tafels af en uiteindelijk de bar. We wisten dat mensen vaak nog bleven na het optreden maar meestal was het dan rustiger om te bedienen.

	‘Weet je dat Tony is opgestapt?’ vroeg Anneke en haar blauwe ogen keken me aan.

	‘Nee, wie valt dan voor hem in?’

	‘Wat denk je?’

	‘Wij?’

	Anneke knikte. 

	‘Er staat wel een vacature online maar ja we hebben niet meteen een vervanger als gastheer of vrouw voor de artiesten.’

	Ik knikte. ‘En Johan? Komt hij nog terug? Dit is namelijk al de zoveelste keer dat ik voor hem inval.’

	Anneke haalde haar schouders op.

	‘Ik denk het wel. Ik heb er niets over gehoord maar je hebt gelijk. Het schijnt dat hij problemen thuis heeft en daarom nu en dan ziek is, tenminste zo heet het dan.’

	‘Wel sneu,’ vond ik.

	‘Ja voor ons.’ Anneke lachte.

	Ik ging naar de keuken waar Hans de frituur al had aangezet en het tosti ijzer liet opwarmen.

	Het was zowel voor de artiesten als voor de bezoekers die vaak nog wat bitterballen op tafel wilden.

	‘Jij ook zo nog een tosti?’ vroeg hij en ik knikte.

	Dan hoefde ik thuis niets meer te eten.

	‘Wil jij deze snacks in de kleedkamer zetten van de artiesten?’ Hans keek me smekend aan en natuurlijk zei ik dan ja.

	Ik hoorde al de luidruchtige stemmen van de mannen en vrouwen die hadden opgetreden in de lange gang.

	Toen ik klopte en de deur opende, werd ik met gejuich ontvangen.

	Het was een Nederlandse coverband die muziek speelde van John Denver. Ze waren erg goed omdat er veel passie lag in wat ze deden.

	En daarom trokken ze ook ieder jaar weer een vol theater.

	‘Jij werkte hier vorige keer nog niet,’ zei een man tegen me van wie ik wist dat hij de drummer was.

	‘Echt wel,’ zei ik en glimlachte.

	‘Dan had ik je wel onthouden,’ begon hij weer.

	‘Is dat je versier move?’ vroeg ik en iedereen lachte.

	‘Het werkt vaak wel,’ zei hij verongelijkt.

	‘Ja maar niet meer als je ergens komt waar je regelmatig bent geweest,’ vertrouwde ik hem toe.

	Ik hoorde nog gelach toen ik door de gang terug liep. Naast het podium kwam de deur uit die altijd goed was afgesloten om te zorgen dat er geen bezoekers naar binnen gingen. De zaal was bijna helemaal leeg. Nog een paar mensen stonden te praten en een aantal liepen nog naar de uitgang. In het loungegedeelte was het nog redelijk druk.

	Anneke glimlachte naar me en ik schoof aan de bar.

	Eigenlijk zat mijn dienst er al een tijdje op en ze schonk me nog een keer een colaatje in terwijl Hans mij een tosti bezorgde en een brief.

	Snel las ik die door.

	‘Theo wil ons aandelen verkopen?’ vroeg ik en keek naar Hans.

	‘Ja, we hebben er morgenochtend een bespreking over om elf uur, dus vergeet niet een wekker te zetten.’

	Ik knikte en keek even naar Anneke.

	Ze haalde haar schouders op.

	Ik bestudeerde nogmaals de brief.

	Er stond inderdaad dat Theo aan het einde van het jaar wilde stoppen, maar niemand had aan wie hij het poptheater kon overdoen. Dus was zijn idee om het personeel aandelen te geven zodat wij met zijn allen verantwoordelijk waren voor het reilen en zeilen.

	Ik was heel benieuwd. Het klonk wel goed, maar ik wist niet zeker of het een goed idee was. Er zaten natuurlijk veel haken en ogen aan.

	Het was al stil op straat toen ik naar huis fietste.

	En net zo stil was het in mijn huisje.

	Ik had de volgende ochtend wel vrij maar ja we hadden een bespreking op zaterdag. Misschien kon ik daarna nog even de stad in.

	Ik plofte op de bank met een rosétje en deed de tv nog even aan. Dekentje over me heen en even nestelen.

	Het viel me op hoe lekker het opeens voelde dat ik niets hoefde. 

	Moest ik dan zoveel in de weekenden?

	Ik realiseerde me dat ik dan weer veel rekening hield met Ben.

	Verdorie, mijn valkuil.

	Ik zag nog een appje van Ben verschijnen.

	Welterusten lieverd, ik spreek je morgen, stond er.

	Ik appte kusjes terug en leunde even achterover.

	Gewoonweg was Ben al in mijn huis geweest en had op me gewacht. Het was heerlijk om iedere keer dan weer in een verlicht en warm huis binnen te stappen, waar iemand ongeduldig op me wachtte.

	Maar zo alleen voelde het toch anders. En niet eens erg, zoals ik steeds had gedacht.

	Ik zag dat er een of andere film met vampiers op tv was en besloot daarvan nog een gedeelte te kijken.

	Ben hield er niet van, dus meestal waren het actiefilms met racewagens of redders in nood die we samen keken.

	En ook dat had ik dus weer aangepast. Ik zuchtte diep.

	Gelukkig zag ik het van mezelf.

	En niet pas nadat ik al maanden in een relatie had gezeten die destructief voor me was. 

	Opeens huilde ik, omdat ik begreep dat ik met al die angsten was opgegroeid. Dat ik me dus in mijn jeugd helemaal niet zo veilig had gevoeld. Dat ik het als kind nodig had gehad om liefde te verdienen, ten koste van mezelf. Aanpassen, aanpassen en aanpassen.

	Niet omdat mijn moeder dat zo wilde, maar omdat ik het als kind zo begrepen had van een onzekere moeder die niet voor zichzelf kon opkomen. En voor de lieve vrede maar deed wat ze dacht dat wenselijk was. Verdomme. Opeens begreep ik dat ik daarom zo’n gemakkelijk slachtoffer voor Danny was geweest. Hij had iemand nodig gehad die hem aanbad en niet zo moeilijk was. Nou dat was ik toen geweest. Een pleaser die zo’n jongen met ervaring altijd de leiding liet nemen.

	Ik lag op mijn rug en keek naar het plafond.

	En bij Dand was ik zo gelukkig geweest, omdat hij mij zag voor wie ik was en mij accepteerde. Maar mijn angst had hem weggejaagd en eerlijk gezegd zijn manier van leven.

	Hij had nooit duidelijk voor me gekozen, maar was verdwenen in zijn werk. En dat had hem zo opgeslokt dat hij er ook van overtuigd was geweest dat wij er niet konden zijn.

	Opnieuw deed het pijn ook al begreep ik het wel.

	Het was niet de juiste tijd voor ons samenzijn geweest.

	En dat deed pijn. Nog steeds immens pijn.

	En Ben? Dat was een lieverd. Maar hield ik echt van hem?

	Ik wist het niet. Volgens mij was ik niet in staat echt van iemand te houden. Tenminste niet met hetzelfde gevoel van verbondenheid die ik met Dand had gehad.

	Misschien moest ik het dan opgeven?

	Ze zeiden toch altijd dat als je iets losliet het in staat was om je terug te vinden? En in mijn geval was dat waarschijnlijk mezelf.

	Ik veegde mijn ogen af en geheel tegen mijn gewoonte in nam ik nog een rosétje. De film werd spannend.

	 

	Ik schrok wakker en lag nog op de bank in de huiskamer. Op de klok zag ik dat het acht uur was geweest en de tv liet inderdaad alweer een ochtendprogramma zien.

	Gelukkig had ik centrale verwarming en was het niet steenkoud in de woonkamer, maar echt warm was het er nooit.

	Ik besloot eerst een hete douche te nemen en schone kleding aan te trekken.

	Daarna nam ik een hete kop thee en een broodje. Ik zag dat ik nog anderhalf uur had voordat ik naar de bespreking moest.

	Lui ging ik nog even met mijn benen op de bank zitten.

	Ben had al een paar keer geappt en ik belde hem.

	‘Hee lieverd,’ zijn gezicht dook op mijn telefoonscherm op en ik zag dat hij ergens buiten liep.

	‘Zoals je ziet ben ik nog in Bern,’ Hij glimlachte, ‘misschien dat we vanavond teruggaan. En dan kan ik morgenmiddag nog naar je toekomen.’

	‘Ik moet plotseling werken Ben. Ik dacht dat je toch niet kwam,’ loog ik opeens, ‘Laten we morgen eerst even kijken hoe laat je precies weer in Nederland bent voordat we afspreken. Het moet wel nut hebben.’

	‘Ja dat is waar lieverd. Maar ik mis je zo,’ hij glimlachte breeduit, een kus en hij hing op.

	Ik keek naar het scherm en mijn hand trilde.

	Waarom had ik tegen hem gelogen?

	Ik voelde me opeens slecht en wilde hem appen dat ik niet hoefde te werken. Maar ik deed het niet. Ik hoefde natuurlijk niet overal verantwoording voor af te leggen. En een leugentje om bestwil was niet zo erg, ook al hadden mijn ouders er altijd op gehamerd dat ik eerlijk moest zijn ten alle tijden.

	Hoe eerlijk waren zij eigenlijk altijd tegen mij geweest? Zo eerlijk dat ik nooit mezelf had kunnen zijn? Ik zuchtte diep. Leren over jezelf was niet altijd erg aangenaam.

	De klok gaf aan dat ik naar mijn werk moest gaan.

	 

	‘Oké iedereen dus zo zit de vork in de steel. Iedereen die het wil kan aandelen krijgen het bedrijf voor een klein bedrag en dan maken we er een nieuwe BV van. Dan zijn jullie als werknemers ook aandeelhouders. Voorlopig blijf ik gewoon nog werken als directeur met de meeste aandelen, totdat een ander deze taak kan overnemen.

	‘En als je nu geen aandelen wil of kan kopen?’ vroeg ik

	‘Dan wordt jouw deel weer verdeelt onder de anderen en blijf je in dienst totdat een andere directeur het overneemt. En mocht dit alleen aan het feit liggen dat je geen geld hebt, dan kunnen we een regeling treffen.’

	We kregen tot halverwege de volgende week de tijd om aan te geven wat we wilden.

	Theo ging weg en wij bleven nog even zitten.

	Hans vond het wel een goed plan, omdat het in ieder geval ervoor zorgde dat hij nog werk bleef houden.

	Anneke wilde het ook wel en Maurits had zijn bedenkingen.

	Hij wilde niet vastzitten aan het bedrijf en dat zou een voorwaarde worden. Ze kregen voor een schijntje een aandelen in het bedrijf maar daar tegenover stond dat ze er minstens nog vijf jaar bleven werken.

	Ik wist dat ik nergens heenging maar wilde er toch nog even over nadenken.

	We dronken nog een koffie en gingen toen huiswaarts. 

	Ik liep naar het centrum. Ik wilde nog een paar plaids halen voor op de loungebank. Mooi, maar zeker warme.

	Het was zoals gewoonlijk erg druk in de stad. Er waren al etalages die kerst artikelen hadden uitgestald.

	Dat herinnerde me er aan dat er nog een geweldig optreden van een Ierse band kwam met allerlei kerstsongs.

	En dat vond ik rond die tijd echt genieten.

	Ik liep nog een rondje door de stad voordat ik de juiste plaids had gevonden en besloot toen weer naar huis terug te gaan.

	Ik was moe van alles en ik besloot nog wat van een restaurant mee te nemen, zodat ik niet hoefde te koken.

	Terwijl ik zat te wachten op het bestelde voedsel zat ik verveeld naar de tv te kijken die boven de bar hing.

	Opeens zag ik Dand. Hij speelde ons liedje.

	Het trok als een steek van ellende door me heen en ik wist zo dat ik nog altijd van hem hield. Ik voelde mijn tranen branden, omdat ik besefte dat we nooit meer samen konden zijn. Hij was in zijn wereld en ik in de mijne.

	Maar ik had nooit gerouwd om ons afscheid.

	Misschien moest ik dat doen.

	‘Hij speelt zo ontroerend mooi nietwaar?’ zei het meisje dat mijn bestelling inpakte toen ze mijn tranen zag.

	Ik knikte.

	 

	Meer dan de helft van de maaltijd belandde in de koelkast voor een andere dag.

	Die keer trok mijn maag samen in ellende, omdat ik durfde te voelen. Maar dat moest ik ook doen, want zolang ik dat niet deed, dan kon mijn hart nooit helen. Ik besefte ook dat ik mijn eigen hart gebroken had door niet voor mezelf op te komen. Door mezelf niet veilig te houden, door mijn grenzen niet aan te geven.

	Ik huilde de longen uit mijn lijf. Nu en dan dacht ik dat ik nooit meer zou inademen, zo dubbelgevouwen lag ik op de bank de ellende eruit te huilen. Maar natuurlijk gebeurde dat wel. Mijn maag deed pijn, mijn lijf deed pijn en mijn hoofd klopte.

	Uitgeput lag ik uren later op de bank. Maar toch voelde het goed vanbinnen. Toen ik aan Dand dacht deed het niet meer zo immens pijn. Voorzichtig durfde ik te kijken naar de herinneringen die ik had.

	Natuurlijk was de pijn en het verdriet na een janksessie niet totaal verdwenen. 

	Maar die keer had ik het ook echt gevoeld en niet weggestopt. Verrast begreep ik dat ik die keer door de ellende niet had kunnen eten. Terwijl ik vroeger altijd alles weg at en van ellende honger kreeg.

	Dat toverde toch een glimlach op mijn mond.

	Ik ruimde de slaapspullen van de bank, legde mijn nieuwe plaids er op en zette de wasmachine aan.

	Toen ging ik me heerlijk douchen met mijn luxe douchegel en trok mijn roze huispak aan. Deze was van een soort teddystof met aan de binnenkant fleece, heerlijk warm.

	Ik zette koffie voor mezelf en deed de kaarsjes in huis aan.

	Nosy, de witte kat die een keer in de zoveel tijd weer op mijn stoep stond,  arriveerde voor het raam.

	En na een lekker zakje nat voer, rolde zij zich op naast me op de bank, alsof ze nooit was weggeweest. Ik was benieuwd hoelang ze die keer bleef.

	Ooit was ze mijn kat geweest die lange tijd verdween. Maar nu en dan kwam ze terug, waarschijnlijk was haar nieuwe baasje dan afwezig? Maar ze reageerde waarschijnlijk ook op te veel stress van mijn kant. En die was er regelmatig.

	Mijn blik viel weer op de brief van het poptheater.

	Aandelen kopen in het poptheater. Eigenlijk paste dat wel bij me. Ik was wel benieuw wat het uiteindelijk zou betekenen voor de inspraak die we kregen.

	Maar de details zouden nog worden uitgewerkt.

	Ik was benieuwd. Ik wilde namelijk daar wel blijven werken.

	Die wereld vond ik heel fijn ook al was het vaak in de avonduren dat ik moest werken. Ik keek even naar mijn gitaar. Het was al zo lang geleden dat ik had gespeeld. Vroeger deed ik dat altijd om te ontspannen.

	Ik pakte de gitaar en even flitste de herinnering van Dand door mijn hoofd. Maar ik glimlachte. Het deed nog pijn maar ik durfde er wel naar te kijken.

	Ik kon de stress die de relatie me ook had gekost, loslaten.

	Opeens raakte dat me.

	Stress. Ja dat was ook zo’n component dat altijd onderdeel van mijn relaties uitmaakte.

	Stress door Danny, of hij wel of niet boos op me zou worden. Wel of niet thuiskwam. Wel of niet een ander had. Of ik wel goed genoeg voor hem was en hij dan nog wel van me kon houden als dit niet zo bleek te zijn.

	En met Dand, toen hij niet meer bij me was.  Me liet wachten, geen antwoord gaf op voor mij belangrijke vragen. Het had me zoveel stress gegeven dat zelfs mijn oude eczeem weer had opgespeeld.

	En het stomme was dat mijn eigen hoofd die stress veroorzaakt had door mijn oude ervaringen en overtuigingen.

	Ik zuchtte diep. Hoe kon iemand van mij houden als ik niet mezelf liet zien en van mezelf hield?

	Mijn vingers gleden over de snaren, maar ik voelde al dat ik al een tijdje niet gespeeld had, mijn vingers verkrampten.

	Toch voelde het goed om te doen.

	Als ik wat speelde dan werd ik kalm. En er ontstonden vaak woorden in mijn hoofd op het ritme. Ook kon ik vaak goed nadenken terwijl ik pingelde. Heerlijk.

	Daarom had ik Dand ook zo goed begrepen.

	Opeens ging mijn huiskamerdeur open en stapte Ben binnen.

	Ik sprong enthousiast op en rende naar hem toe.

	Verrast omarmde hij me. Ik voelde zijn lippen op de mijne en ik zoende hem terug

	Voor het eerst sinds onze relatie voelde het echt alsof ik dat zonder rem deed. 

	‘Ik dacht dat je moest werken, maar ik ben blij dat het niet zo is. Zo wil ik wel vaker verrast worden,’ zei Ben met een grijns.

	‘Er was alleen een bespreking,’ zei ik.

	‘Maar goed dat ik dan toch nog gekomen ben.’

	‘Maar je zou toch pas morgen weer naar Nederland komen?’ vroeg ik.

	Ben glimlachte. ‘Ik ben vannacht nog gaan reizen met de trein en heb daarin een beetje gedommeld. Jason neemt mijn auto mee terug. Maar ik wilde gewoon naar je toe.’

	Ben zoende mijn nek en zijn handen gleden over mijn rug naar mijn billen.

	‘Ik verlang naar je,’ zei hij.

	En dat was ook wat ik voelde.

	 

	Ik werd wakker naast Ben in mijn grote bed en keek naar hem hoe hij daar lag te slapen.

	Hij moest wel heel erg moe zijn. Een hele dag gereisd en dan nog vrijen, dat kostte veel energie.

	Ik was zo blij dat hij toch nog was gekomen en besefte dat ik ook moe was door de emotionele rollercoaster die ik had beleefd

	Ik ging hem er nog wel eens over vertellen. Vol vertrouwen rolde ik me op tegen zijn rug.

	 

	Hoofdstuk 6

	 

	Charming / Dand

	Het componeren ging goed en ik had al diverse nieuwe liedjes opgenomen. Ik moest alleen nog kiezen welke ik uitbracht op mijn nieuwste cd.

	David, mijn producer, knikte weer tevreden en ik liep terug naar het gedeelte waar hij achter de knoppen zat.

	Hij liet me de laatste opname horen en ik was tevreden. Hij had inmiddels de instrumenten van de anderen ook toegevoegd.

	‘Je hebt er toen goed aan gedaan om een switch te maken,’ zei David tevreden, ‘deze liedjes hebben veel meer soul. Toch blijft het liedje ‘My Love’ mijn favoriet.’

	Ik glimlachte, dat was het liedje voor Sara.

	David verdween in zijn wereld van mixen en produceren. En ik liep naar de kantine waar ik mijn behoefte aan koffie kon stillen.

	May de donkerharige beauty keek me glimlachend aan.

	‘Gingen de opnames goed?’  Vroeg ze.

	Ik knikte.

	‘Spreken we weer eens iets af?’

	‘Nee May, dat was eenmalig,’ zei ik.

	Ik zag de teleurgestelde trek op haar gezicht.

	Maar ik kon haar niets meer beloven dan dat. Ik wilde me niet binden. Het was nu eenmaal zo dat ik een leven leidde dat voor een vrouw niet te doen was. En voor mij was een vaste relatie dat ook niet.

	Nu en dan ging ik in op een mooi gezichtje en een warm lijf, maar dat was het.

	Ik nam plaats in de kantine en sloeg de krant open. Verrassend genoeg was het de krant van het noorden en opeens las ik een bericht over het poptheater.

	De directeur had in het interview gezegd dat hij de zaak wilde verkopen, maar het personeel veilig wilde stellen en daarom dacht aan aandelen uitgeven aan hen. Hij wilde een nieuwe BV opstarten waardoor de werknemers ook meteen aandeelhouders waren, in de hoop dat het theater dan zou overleven.

	Hij zei dat het personeel juist de reden was waarom het podium nog steeds functioneerde. Veel van hen waren multi inzetbaar. Zoals Sara die zowel in de garderobe, de bar, als gastvrouw van de artiesten inzetbaar was.

	Ze werkte daar dus nog steeds. Dat was goed.

	Ik belde Max, mijn boekhouder en overlegde met hem over het idee dat ik had.

	Toen ik uiteindelijk ophing glimlachte ik tevreden.

	Zo kon ik toch nog wat voor haar doen en ze verdiende zoveel meer.

	Tim belde en zei dat ik nog steeds moest langskomen om de contracten te ondertekenen voor de verschillende concerten in Nederland.

	Met een zucht stond ik op en keek even in de teleurgestelde ogen van May. Maar ik liep weg, mijn eigen regels volgend.

	 

	‘Nee Tim. Dit gaat toch weer lijken op non stop toeren?’

	Ik liep boos heen en weer.

	‘Wat wil je dan Charming? Roem blijft niet zomaar bestaan daar moet je wat voor doen. En het is nu eenmaal goedkoper als je aaneengesloten langs de diverse podia trekt.’

	Ik keek hem aan.

	‘En waar blijven dan al die aanvragen om op te treden bij de tv.?’

	‘Die dacht ik tussendoor te plannen. Het is echt belangrijk dat je dingen achter elkaar aandoet Charming.’

	‘Maar ik wil niet meer die druk van presteren Tim,’ zei ik en dacht na. ‘Hoeveel optredens heb ik?’

	Tim keek op zijn papier.’ Twaalf en dan nog vier optredens in shows op de tv maar die worden in twee dagen samengevoegd.’

	Toen knikte ik. En zette even later mijn handtekening onder de contracten. Er was toch niets anders voor me te doen dan op te treden en in Nederland duurde reizen in ieder geval geen dagen.

	Later zat ik in mijn huis bij de zee. Ik staarde naar buiten en ik had het gevoel alsof ik iets miste.

	Veel vrienden had ik niet, de meeste zaten ook in de entertainment en waren meestal onderweg.

	En de vrienden die ik daarbuiten had gehad, die hadden misbruik van me gemaakt en me in mijn rug gestoken als het ware.

	Als ik eens naar mijn leven keek was dat geloof ik ook wel een thema. Had Sara dat al niet eens gezegd? 

	Dat alles in je leven zich herhaalde als je er niet naar keek en het bewust maakte?

	Ik had toen gelachen en geroepen dat het verleden voorbij was en dat een rugzakje gewoon in het verleden moest blijven waar het hoorde.

	Maar misschien had ze toch gelijk.

	Tenminste als ik keek naar de mensen die ik dichtbij had laten komen nadat ik door mijn ouders in de steek was gelaten.

	Het was zo dat daar mijn reis op de aardbol mee begonnen was. Mijn moeder was geen tienermoeder geweest en mijn vader was toen waarschijnlijk niet veel ouder. Ze hadden mij bij een kerk op de stoep gedumpt.

	Gelukkig was ik daarna geadopteerd door lieve mensen, maar het had toch mij op een weg gezet van volwassenen die mij lieten vallen. Mijn pleegouders stierven bij een auto ongeluk, toen ik nog geen veertien jaar oud was. En het voelde toen alsof ik opnieuw in de steek gelaten werd.

	En toen was daar een scala van vrienden en vriendinnetjes die me in de steek lieten of die ik maar alvast in de steek liet.

	Sara had toch gelijk. Ik keek even naar de papieren die ik had gekregen van mijn boekhouder en glimlachte.

	Ik hoopte dat ik er goed aan had gedaan.

	Misschien moest ik er eens naar kijken wat het me kon opleveren dat poptheater. Maar voor toen was het oké dat Max het financiële gedeelte in de gaten hield en me er op attent maakte als er iets was waar ik als eigenaar naar moest kijken.

	Ik ging naar mijn muziekhoek en begon met het in elkaar zetten van de concerten. Snellere nummers afgewisseld met ballades. 

	 

	De tijd vloog voorbij. Mijn maag herinnerde mij eraan dat ik misschien iets moest eten.

	Een blik in de koelkast vertelde me dat Marta, mijn huishoudster, er weer een maaltijd had achtergelaten.

	Ze was onvervangbaar. 

	Hutspot, stond er op en ik had geen idee wat het was. Maar toen ik de bak opende rook het goed.

	Er zat vlees doorheen en iets van uien en wortelen. 

	Na het opwarmen at ik het met smaak op.

	Opeens zat er een hond voor mijn terrasdeur.

	Een lichtbruine met krullen, maar geen poedel.

	Hij hield zijn kop scheef en staarde naar binnen.

	Toen ik de schuifdeur opende bleef hij zitten.

	Ik liep naar buiten en zag eerst niets.

	Maar toen dook er een oudere man op.

	‘Sorry hoor,’ zei hij en liep zo snel als hij kon naar de hond toe. ‘Ik wilde hem nog een keer uitlaten voordat ik hem wegbreng.’

	‘Is de hond niet van u?’ vroeg ik terwijl ik de grote kop aaide.

	‘Hij mag je,’ zei de man lachend,’ en hij mag meestal niemand. Ik breng hem morgen naar het asiel. Hij was van mijn dochter en ik dacht dat ik hem nog wel kon verzorgen, maar het wordt me te veel.’

	‘Hoe heet hij?’ vroeg ik.

	‘Bobbie.’

	Ik aaide de grote kop nog een keer en stond op.

	‘Hij is gewend aan meegaan met mijn dochter. Ze is een violiste. Maar haar vriend, die nu haar man is kan niet tegen honden. En het is nog wel een labradoodle die erom bekend staat dat hij hypoallergeen is. Maar ja, niet voor iedereen.’

	Hij nam afscheid en lijnde daarvoor de hond aan die eigenlijk niet van plan was om mee te gaan.

	Terwijl de man wegliep keek ik hen beide na. Een hond, ja dat had ik vroeger als kind ook altijd al willen hebben. Maar mijn pleegouders hadden geen tijd gehad voor een hond.

	Misschien kon ik er eens over nadenken. Een hond die met me op toer ging en met wie ik het strand op kon om het dier uit te laten.

	Zo alleen ging ik niet snel een rondje lopen. Nu en dan rende ik wel, maar met een hond zou ik dat iedere dag moeten doen.

	Ik wist alleen niet of Marta daar blij mee zou zijn.

	Ik grinnikte en liep terug naar mijn instrumenten. Binnen de kortste tijd was ik weer geconcentreerd bezig.

	Totdat er werd aangebeld.

	Verrast keek ik op.

	Wie kwam er in godsnaam op visite?

	Ik opende nieuwsgierig de deur en daar stond Rachel.

	Ze liep brutaal naar binnen en liet zichzelf op mijn bank vallen.

	‘Oké Charming we maken een deal,’ zei ze.

	‘Een deal?’

	‘Ja, ik heb het nodig dat ik met jou gezien wordt en jij met mij.’

	‘Waarom?’

	‘Jezus Charming je bent er niet slimmer op geworden,’ mopperde ze. ‘Jij hebt mij nodig om andere vrouwen van je weg te houden en om te laten zien dat je een stoere vent bent met een gezond libido. Ik heb jou nodig om een beetje voet aan de grond te zetten als model hier in Europa.’

	Ze keek me aan alsof ze me de beste deal ooit had aangeboden.

	‘Een vent met een gezond libido?’ vroeg ik geamuseerd.

	‘Ja je hebt na mij geen vaste relatie meer gehad dus nu gaat men denken dat er iets mis met je is,’ zei ze overtuigd van haar waarheid.

	Ik keek haar aan. Ze was mooi, maar altijd in de weer om zichzelf op een voetstuk te krijgen en te houden.

	Jammer. 

	Ze ging staan en keek even afkeurend rond.

	‘En waarom woon je in dit huis? Er is toch niets aan? Waar is je luxe? Nou ja, je weet in ieder geval dat je niets moet ontkennen als je naar mij gevraagd wordt.’

	Ze liep naar de voordeur en toen ze naar buiten ging zag ik dat haar chauffeur al op haar wachtte.

	‘Dag Darling,’ riep ze nog.

	Ik sloot de deur.

	Daarvoor alleen zou ik al een hond aanschaffen. Ik wist hoezeer zij dieren haatte.

	Grinnikend ging ik weer aan het werk.

	Ik werd ’s nachts wakker van geblaf en toen ik slaapdronken uit mijn bed stommelde stond daar weer Bobbie voor de deur.

	Maar die keer was zijn baasje er niet bij.

	Ik zuchtte diep.

	‘Wat moet ik nou met jou jongen?’ zei ik tegen de hond die me kwispelend aankeek.

	Ik had geen idee, maar ik wist wel dat ik eerst terug ging naar bed. Ik was doodmoe, omdat ik nog te lang had doorgewerkt. Ik hoopte dat ik nog wat kon slapen en dat Bobby me niet lastig viel met gejank of geblaf.

	Maar hij ging op de bank liggen.

	Ik zette nog wat water neer en ging terug naar mijn bed.

	 

	Ik schrok wakker toen er opeens een warme adem in mijn gezicht te voelen was en iets nats.

	Het was Bobbie. Op de een of andere manier was hij in mijn slaapkamer terecht gekomen en zo te zien had hij zich een plekje op het voeteneinde eigen gemaakt.

	Zodra ik wakker was ging hij daar weer liggen.

	Zijn donkerbruine ogen keken me onderzoekend aan.

	‘Oké je hebt je een eigen plek toegeëigend,’ zei ik en zuchtte diep. Ik draaide me op mijn zij en viel weer in slaap om later wakker te worden met een hond tegen mijn rug.

	Ik stuurde hem naar de plaats op het voeteneind en hij maakte dat hij daar terechtkwam.

	Ik grijnsde. Er was toch tenminste nog iemand die me gehoorzaamde.

	Toen ik veel later opstond en ging douchen bleef hij op zijn plaats liggen. Ik besloot hem eerst uit te laten, ook al had ik geen riem. Ik ging ervan uit dat hij wel bij me in de buurt bleef. Hij had me toch ook zelf weer opgezocht.

	Bobbie blafte enthousiast toen ik de schuifdeuren naar de tuin opende. Ik liep met hem het tuinhek uit en stak over naar het strand. 

	Het was oktober geweest dus de hond mocht weer op het strand. En daar ging hij, richting het water en achter de zeemeeuwen aan. Een geweldig gezicht. Het waaide nogal dus het zand werd nu en dan opgeblazen. 

	Ik floot en als een raket kwam hij mijn kant weer op.

	‘Naast,’ beval ik toen ik weer terugging naar mijn huisje. En wonderbaarlijk genoeg bleef hij naast me lopen.

	Het verraste me.

	‘Dus daar is hij,’ hoorde ik een stem en toen ik omkeek zag ik de oude man van de avond ervoor.

	‘Bobbie stond plotseling voor de deur,’ zei ik verontschuldigend en de man lachte.

	‘Ik denk dat Bobbie zelf een nieuwe baas heeft uitgezocht,’ zei hij.

	Ik keek naar Bobbie die naast me ging zitten en naar me opkeek.

	‘Ja dat geloof ik ook,’ gaf ik toe.

	‘Steven Bolthof.’ De man stak zijn hand naar me uit.

	‘Dand MacKay.’

	‘Schot?’

	Ik knikte. 

	‘Je spreek Nederlands.’

	Ik knikte weer. ‘Mijn pleegvader was Nederlander, dus ik ben hier ook gedeeltelijk opgegroeid.’

	De man hield me de hondenriem voor en haalde een boekje uit zijn zak.

	‘Hij is ingeënt en dit is zijn riem.’ De man keek me aan.

	‘Hij is ook opgeleid tot hulphond. Mijn dochter had last van angsten. Hij is erg goed met stemmingen.’

	Ik keek hem onderzoekend aan en nodigde hem uit voor een kop koffie die ik nog niet had gehad.

	En zo zat ik met een bijzondere man aan de koffie die me vertelde over een zwaar leven.

	‘Het is nog maar een paar maanden geleden dat mijn dochter emigreerde naar de Verenigde Staten,’ Hij aaide Bobbie en ik zag de ontroering in zijn ogen.

	‘Als u mij uw adres geeft dan kom ik nu en dan met Bobbie langs,’ beloofde ik maar hij schudde zijn hoofd.

	‘Ik kijk nu en dan wel of jij er bent jongen, als je dat niet erg vind. Ik woon in het bejaardenhuis in het dorp en daar mogen geen honden naar binnen. Dat Bobbie nog bij mij heeft gewoond al die maanden dat was dankzij verpleegster Jenny.’

	Ik luisterde naar zijn verhaal. Hij was een goede verteller. 

	Toen hij mijn muziekinstrumenten opmerkte glimlachte hij.

	‘Ik ben vroeger drummer geweest.’

	En zo leerde ik dat Steven ook in een bandje had gespeeld al was het al jaren geleden. Toen we afscheid namen was ik blij dat die man in mijn leven was gekomen. Bobbie blafte naar me en ik besefte dat ik Marta moest opbellen. Ik haar moest vertellen van Bobbie en haar moest vragen of ze hondenvoer wilde meenemen.

	Ja, ik was niet langer alleen.

	 

	Bobbie bleek een perfecte hond om mee te nemen naar de studio en ook naar optredens.

	Hij was erg gehoorzaam, hoewel ik dat natuurlijk wel weer met hem had moeten trainen.

	Bobbie lag achter het podium en zodra het pauze was en ik naar achteren liep, dan was hij aan mijn zij.

	Hij was ook het eerste waar ik naar toeging en ik zorgde altijd eerst voor hem. Het was raar maar hij zorgde voor een verandering in mij.

	Misschien kwam dat omdat ik hem niet in de steek kon laten of even terzijde kon schuiven, omdat hij natuurlijk van mij afhankelijk was.

	En de vele wandelingen zorgden ervoor dat mijn hoofd leeg werd, in ieder geval werd ik meer ontspannen.

	En daardoor sliep ik ook prima.

	De vele optredens waren erg vermoeiend en hoewel ik begreep dat het nodig was om mijn muziek te kunnen laten horen, was er nu en dan toch nog een gevoel in mij dat het niet goed was wat ik deed.

	Mijn geld groeide weer gestaag. De eerste noodzaak om het gat te vullen dat ik had geslagen met afkopen en boetes nadat ik met de band stopte, was verdwenen.

	Dus ik zou het rustiger aan kunnen doen.

	Maar hoe ik dat dan gestalte wilde geven, daarvan had ik geen idee.

	Ik had al jaren alleen muziek gemaakt en opgetreden. 

	Sporten was misschien iets dat ik weer kon oppakken.

	‘Charming man.’

	Ik keek verrast op.

	Een man met lachende blauwe ogen van een jaar of midden dertig kwam enthousiast op me toelopen in de artiestenfoyer.

	‘Charlie?’ Ik herkende hem bijna niet zonder baard.

	Hij grijnsde. ‘Onherkenbaar natuurlijk?’

	Ik knikte.

	‘Ik heb gehoord dat jij ook je muziek carrière drastisch hebt veranderd.’ Hij schoof bij me aan de tafel.

	Zijn hand gleed automatisch naar Bobbie de even naar mij keek. 

	‘Het is goed jongen,’ zei ik en Bobbie kwispelde en wilde ook nog wel even aan Charlies gezicht likken.

	Hij grijnsde.

	‘Je hebt een nieuwe liefde gevonden zie ik.’

	‘Bobbie vond mij,’ zei ik.

	Charlie lachte. ‘O ja je hebt Rachel.’

	‘Wat?’

	‘Rachel? Tenminste dat las ik in de krant. Ze schijnt in Amsterdam te verblijven en doet mee aan een of andere show.’

	‘Rachel is niet mijn vriendin. Ik geloof dat ze meelift op mijn bekendheid hier,’ gaf ik toe.

	‘Dat betekent wel minder chicks voor je. Ik bedoel als iedereen denkt dat je met haar een relatie hebt dan kan dat remmend werken.’

	‘Misschien vind ik dat niet erg,’ zei ik.

	‘Niet? De grote Charming is niet meer een veroveraar?’

	‘Nee.’

	Hij grijnsde naar me. ‘Goed van je. Ik hou me ook bij een persoon. Ze heeft mijn leven veranderd en ik ben haar eeuwig dankbaar.’

	Toen pas viel me zijn trouwring op.

	‘Je bent getrouwd?’ Ik was met stomheid geslagen.

	‘Ja met Julia die jij waarschijnlijk niet kent want ze kende ons wereldje ook helemaal niet.’

	‘Je bent getrouwd met iemand die niets te maken had met de showbizz?’ Dat zei de grote vrouwenmagneet?

	Charlie grijnsde. ‘Ja dat had ik ook nooit verwacht. Het heeft aanpassing van ons beide gevraagd, maar man ik ben er zo gelukkig mee.’

	Ik keek hem onderzoekend aan. Hij zag er ook gelukkig uit. Was het dan mogelijk om het te combineren?

	‘Ik treed nog op, maar regel dit zelf en dat betekent dat ik het alleen doe als ik het wil. Ik heb meer vrije tijd om te componeren en ik begeleid jongeren die de ambitie hebben om bekend te worden en op te treden. Ik ben zelfs eigenaar van een club in het zuiden van het land, waar ik avonden voor jong talent organiseer.’

	‘Ik ben eigenaar van een poptheater,’ bekende ik.

	‘Echt? Geweldig man. Wat doe je daar? Misschien kunnen we nog wat samen organiseren. Waar zit je?’

	‘In het hoge noorden.’

	Charlie grijnsde. ‘Dat is zo slecht nog niet. Naar wat ik weet komen daar niet veel bands en is het een goed idee om dat eens te veranderen. Dat is net zoals in het zuiden.’

	Charlie vertelde van al zijn activiteiten en het boeide me mateloos. Hij stelde voor dat ik naar het zuiden kwam, zodat ik kon zien wat hij had gedaan en hoe hij daar werkte.

	Het had opeens al mijn aandacht.

	Geweldig om met muziek bezig te kunnen zijn op een andere manier en ondertussen toch ook nog aan je eigen carrière te kunnen werken. Misschien was dat wat ik nodig had, dus wilde ik op zijn uitnodiging ingaan zodra mijn agenda dat toeliet.

	 

	Sara

	Ik rustte even uit op de waterpoort in de opening boven het water. Het was er rustig. Er waren amper bootjes op het water, omdat het koud was. Ik trok de sjaal nog wat hogerop.

	Zelfs met handschoenen aan had ik het koud, maar ik moest er gewoon even zitten.

	Het was een soort van overdenk plek geworden. Ook met goed herinneringen.

	Ik kon terugdenken aan Dand met een gevoel van dankbaarheid. Door hem waren er oude skeletten uit mijn kast gekomen die ik wel had moeten aankijken.

	En het had me Ben gebracht. Ben, zo’n lieve man. Die me zoveel vertrouwen in mezelf en liefde had gebracht.

	Maar ik had eindelijk tegen mezelf durven bekennen dat ik niet verliefd op hem was en ook niet ging worden.

	Ik voelde wel een verbondenheid met hem, maar het was meer een soort van vriendschappelijke liefde.

	Eindelijk had ik dat ook aan hem opgebiecht.

	Het had hem pijn gedaan en hij was weggegaan zonder nog iets te zeggen.

	Pas een week later hadden we nog met elkaar gesproken over de telefoon en hij zei dat hij altijd van me bleef houden.

	Dat had me wel erg schuldig doen voelen. Maar ik wist dat het geen liefde was zoals het kon zijn.

	Misschien was ik niet in staat om echte liefde te voelen, maar verwisselde ik het met angst om alleen te zijn. Wat natuurlijk helemaal niet goed was. Voor hem niet, maar ook niet voor mezelf.

	Het ging wel goed met me zo alleen. Ook al liep het naar de kerstdagen en zou ik die alleen doorbrengen, het maakte me niet uit.

	Mijn werk maakte me blij. De nieuwe directeur, die nog nooit iemand had gezien, had alles goed geregeld.

	Wel hoorde ik de geruchten dat hij nog van alles wilde veranderen aan de bandjes die optraden en dat hij ook nog wilde dat het theater een functie zou krijgen voor jonge mensen die hun eerste stappen op het podium zetten.

	Maar waarschijnlijk was dat voor het nieuwe jaar allemaal.

	‘Sara!’

	Ik keek om en zag Liza de poort oprennen om de regen te ontlopen die er opeens viel.

	Liza werkte nog niet zo lang in de garderobe van het poptheater.

	‘Hoi, ben je ook aan het schuilen voor de regen?’

	Ik knikte.

	‘Ga je anders mee naar mijn huis om een koffie te drinken en wat te kletsen?’ vroeg ze.

	Dat leek me leuk en ze bleek vlak bij de poort te wonen in een heel groot appartement met haar vriend en haar moeder. Het rook er heerlijk.

	‘Dat is mama die kook alles zoals ze geleerd heeft van haar mama in Suriname,’ legde Liza uit.

	De kleine Surinaamse vrouw glimlachte naar me.

	‘Ga zitten en je eet mee, ja?’

	Ik knikte.

	‘Mama luistert toch niet naar je als je nee zegt,’ lachte Lisa en vertelde haar moeder waar ze mij van kende.

	‘Jij woont zeker alleen. Er kan wel wat meer vlees op je botten,’ sprak haar moeder afkeurend.

	Ik keek even naar mijn lichaam dat nog steeds rond was, maar inmiddels wat gespierder omdat ik drie keer in de week naar de sportschool ging.

	‘Mama vind iedereen te mager,’ zei Liza met een grote glimlach.

	Ze zette mij een kop cappuccino voor, omdat ze wist dat het mijn favoriete koffie was.

	Al snel kwam Lisa’s vriend thuis. Een hele lange Hollandse jongen met blond haar. Hij vormde een groot contrast met de donkere Lisa.

	‘Je blijft zeker eten?’ vroeg hij lachend en ik knikte.

	‘Je komt er niet onderuit,’ vervolgde hij, ‘en als mama nog een zoon hier had wonen dan koppelde ze je aan hem.’

	‘Dat hoorde ik,’ riep de moeder van Lisa, maar ze lachte er luid bij.

	‘Jij speelt toch ook gitaar?’ vroeg Lisa die mij eens stiekem op de gitaar had betrapt die we zelf bezaten in het theater.

	‘Ja een beetje,’ zei ik.

	‘Nee hoor,’ zei Lisa tegen Tony haar vriend,’ ze is goed en ze heeft een mooie stem.’

	‘Oké ik zing wel aardig,’ gaf ik maar toe,’ maar ik heb geen ambities.’

	De nieuwe directeur gaat toch avonden organiseren voor onbekend talent, nou dan kun je daar aan meedoen om te zien of het terecht is dat je geen ambities hebt.’ Lisa glimlachte naar me.

	‘Dat zou ik zeker doen,’ vond Tony, ‘ik speel in een hardrockband en wij denken er ook aan om dan mee te doen. Je moet toch ergens beginnen?’

	‘ik heb ook gehoord dat jij misschien een soort van manager functie krijgt,’ zei Lisa.

	‘Ik?’

	Lisa glimlachte. ‘Ik heb dat dus gehoord en jij nog niet? Misschien kwam het omdat ik oud-directeur Thomassen dat hoorde zeggen tegen die jongen van de keuken.’

	‘Hans?’

	‘Ja die.’

	Ik fronste mijn wenkbrauwen. Manager? Hoezo ik? Dat had ze vast verkeerd begrepen. 

	Het was natuurlijk wel zo dat ik vaak alles moest regelen voor de bands, zodra ze binnenkwamen en een enkele keer daarvoor al, maar manager?

	Bovendien waarom zou die directeur mij daarvoor willen? Het was niet zo dat iemand van ons hem kende, dus kende hij ons verder ook niet.

	Wel was er nog een paar keer een accountant langsgekomen die met hem verbonden was. 

	We konden eten en dus dacht ik er niet langer over na.

	Ik genoot van de warmte en de gezelligheid bij Lisa die nog maar een half jaar in de stad woonde.

	Toen ik gevraagd werd om eerste kerstdag te komen eten, sloeg ik het dan ook niet af. Het leek me een goed evenwicht. Een dag de drukte van ongetwijfeld Lisa haar Surinaamse familie en de andere dag de rust in mijn eigen huisje. Perfect.

	Een week voor kerst hadden we het extra druk in het poptheater.

	 

	Er was een voorstelling geheel in kerst, met een coverband die alle kerstpopliedjes ging spelen die maar bekend waren.

	Ik had bedacht dat we de bar ook mooi moesten aankleden en dat we daar zelf een kerstboompje moesten opzetten.

	De boom in de hal was al heel lang niet meer van stal gehaald, maar die keer zeker wel.

	Wij droegen allemaal een kerstmuts zodat we ook gemakkelijk te herkennen waren voor het publiek als we aan het werk waren.

	De statafels hadden kerstkleden en langs de wand hingen slingers met ballen.

	Hans stond op het podium te kijken hoe het eruitzag vanaf daar. We waren maar een klein poptheater maar er kon toch bijna zevenhonderd man tegelijkertijd in.

	‘Sara jij speelt toch gitaar?’ riep hij. ‘speel eens wat hier en doe net of je een beroemde zangeres bent. Even kijken of het je stoort dat die lichtjes daar dan aanstaan.’

	‘Dat kan ik toch zo ook wel zien,’ vond ik.

	‘Speel nou maar,’ vond hij.

	Ik glimlachte. Als Hans iets in zijn hoofd had dan moest het eigenlijk ook plaats vinden, anders hield hij er niet over op.

	Volgens de anderen had Hans een lichte vorm van autisme en dat was een van de dingen die hem dan onrustig maakten.

	Dus deed ik maar wat hij vroeg. Bovendien waren er toch geen bezoekers, alleen nog Lisa en Anneke.

	En natuurlijk Milan van het geluid.

	‘Fijn Sara dan kan ik het geluid meteen ook even testen van de twee nieuwe boxen,’ vond hij.  

	Ik knikte en een beetje met tegenzin maar ook met spanning klom ik op het toneel en pakte de gitaar.

	Nerveus speelde ik de eerste noten, maar daarna nam de muziek me als het ware over en ging het vanzelf.

	Hans, Anneke en Lisa stonden te luisteren en klapten mee tot mijn grote schrik. Milan riep dat ik ook moest zingen, zodat hij die microfoon ook kon testen.

	Dus speelde ik het liedje opnieuw en zong voor het eerst de woorden erbij die al zo lang in mijn hoofd rond hadden gespookt en ik eindelijk aan het papier had toevertrouwd.

	Het klonk goed zo galmend door de zaal en ik begreep een beetje de kick die sommige artiesten ervoeren.

	Milan wilde het nog een keer horen, maar dan moest ik wat harder zingen.

	En dat deed ik dus, omdat ik onderhand niet meer gespannen was en stiekem even genoot van mijn momentje. Het wendde als,  het zitten op het toneel.

	Milan was tevreden en ik was blij met de ervaring.

	Ik liep naar achter het toneel, toen er opeens een hond verscheen.

	Een lichtbruine labradoodle.

	‘Hee hoe kom jij hier?’ vroeg ik en het beest kwispelde enthousiast en likte mijn handen.

	‘Milan er is hier een hond?’ riep ik.

	‘Van de nieuwe directeur,’ riep hij terug en dat verwonderde mij. Ik wist niet dat die er was. Waarschijnlijk zou hij ons straks nog wel toespreken.

	De hond had een halsband om met een zilveren naamplaatje. Bobbie, las ik.

	‘Nou Bobbie wil je misschien wat drinken?’ vroeg ik.

	Het dier liep enthousiast me mee en ik zocht in de keuken naar de oude pan die we daar nog hadden staan.

	Ik deed er water in en hij lebberde enthousiast de inhoud op. Ondertussen spetterde hij er alles onder.

	Ik dweilde het op. Hij bleef me volgen en toen ik zei dat hij moest zitten, toen deed hij dat.

	Ik keek even naar boven waar de ramen geblindeerd waren van het kantoor van de directeur. Ik was benieuwd hoe die man eruit zag die zo’n lieve hond onder zijn hoede had.

	‘Hoe heet dat liedje eigenlijk dat je zong?’ vroeg Anneke, ‘het is toch niet van een bekende zangeres of zo?’

	‘Nee, ik heb het zelf geschreven,’ bekende ik.

	‘Echt? Wat knap. En het klonk megagoed.’

	‘Dank je,’ zei ik maar geloofde het maar half. ‘Het liedjes heet ‘Behind the mask.’

	‘Misschien kun je met de band van Tony meespelen en het zingen,’ zei Lisa.

	Ik lachte en zei dat het wel heel hoog gegrepen was en ik niet wist of ik wel zo in de belangstelling wilde staan.

	Het werk dat ik deed was prima zo.

	Opeens stond er een man bij de bar. Hij droeg een goed zittende jeans en een wollen trui.

	‘Sara?’ vroeg hij en ik knikte.

	Hij stelde zich voor als Max en was accountant.

	‘O jij bent hier toch al eens eerder geweest?’ zei Anneke en keek hem vriendelijk aan.

	‘Ja dit is denk ik de vierde keer,’ antwoordde hij.

	‘Is Bobbie jouw hond?’ vroeg ik .

	‘Nee, van een vriend van me,’ zei hij.

	‘Het is een lief beest,’ zei ik.

	‘Nou hij mag niet iedereen hoor,’ zei Max. ‘Maar kun je even meekomen met me naar het kantoor?’

	Ik knikte en volgde hem naar boven.

	Ik dacht dat ik de directeur eindelijk zou ontmoeten, maar er was niemand.

	Max legde een map op tafel en ging zitten.

	‘De directeur wil graag dat jij hier de manager wordt,’ zei hij.

	‘Manager?’

	Max knikte. ‘Ja hij is zeer tevreden over je en je bent multi inzetbaar waardoor je dus ook van alle takken van dit theater afweet. En dat is nodig om het overzicht te hebben op wat er moet gebeuren en wat niet.’

	Ik keek hem onderzoekend aan.

	‘En de directeur, die ga ik ook nog ontmoeten?’

	‘Waarschijnlijk wel.’

	Hij stond op omdat Bobbie aan de deur krabde en hij hem eruit liet.

	Toen ging hij weer zitten en schoof me papieren toe.

	Hij legde uit wat er stond en het klonk te mooi om waar te zijn. Er hoorde zelfs een woning bij de functie. Een woning verderop langs het water.

	‘Je bedoelt dat ik daar kan gaan wonen?’ vroeg ik nog een keer.

	Hij knikte. ‘Ja de directeur gaat daar zelf niet wonen en dan staat de woning leeg. Als je deze niet wilt dan gaat hij deze verkopen. Maar jij mag er in wonen ongeacht of je hier na vijf jaar nog werkt of niet. Daarvoor is dit speciale contract.’

	Mijn hoofd duizelde. Ik wist dat ik moest verhuizen. Het huis waarin ik woonde werd in het voorjaar afgebroken en het tochtte er ook als de ziekte. Maar een goed geïsoleerde woning die bovendien een stuk luxer was dan die van mij en die me zomaar in de schoot geworpen werd, dat was zo fantastisch. En de baan als manager hield in dat de anderen bij mij checkten of ideeën goed waren uitgevoerd of ik deed dat zelf. Ik had het laatste woord.

	‘En de directeur, moet ik die opbellen voor veranderingen of hoe werkt dat?’ wilde ik weten.

	






Maar Max zei dat al het contact via hem liep en dat hij indien nodig contact met de eigenaar zou opnemen.

	‘Hij heeft nog een drukke baan ernaast en daarom is het handiger dat ik er eerst naar kijk als er iets is,’ zei Max.

	Hij gaf me een kaartje waarop ik hem altijd bereiken kon.

	Mijn salaris ging ook flink omhoog. Het was alsof ik de jackpot had gewonnen.

	En ik tekende.

	 

	Toen ik later weer in de bar rondliep, hoorde ik buiten Bobbie blaffen en ik liep naar de uitgang. Ik zag de hond nog in de limousine springen. Max zwaaide naar me toen hij instapte.

	Ik kon niet zien wie er achterin zat door de geblindeerde ramen. Jammer. Ik had net onze mysterieuze directeur gemist.

	Maar verdrietig was ik niet. Mijn hart jubelde. Ik ging een nieuw leven leiden.

	Yes.

	 

	Wat een heerlijk huisje was het. Warm en met een houtkachel voor wat meer sfeer. Ik had een andere bank gekocht. Een grote hoekbank waar ik diep in de kussens kon duiken als ik wilde. Heerlijk. De enige die ik miste was Nosy die ik niet kon vinden. Maar die kat was toch al niet meer van mij. De ene keer in het half jaar dat hij een paar dagen bij mij kwam, maakte hem toch niet echt meer mijn poes.

	Maar ik was niet van plan een nieuwe kat te nemen. Ik woonde toen in het meer rustiger wijk en het nieuwe huisje was midden in de stad.

	Het was ook lekker dicht bij mijn werk, het stond in dezelfde straat. Binnen een paar minuten was ik er.

	Toen ik eindelijk opstond die ochtend was het al laat. De klok gaf elf uur aan. Maar ik hoefde pas om drie uur in het theater te zijn. En bij calamiteiten wisten ze me vast en zeker wel te vinden.

	Ik zag dat Ben een berichtje had gestuurd.

	Waar woon je nu? Ik zag dat er niemand meer woont in je oude huis, heb je een betere stek gevonden? Even wilde ik hem bellen, maar ik besloot nog even te wachten met een berichtje terug te sturen. Het moest eerst even inzinken dat hij weer contact had gezocht. Ik moest ook niet net als vroeger er meteen achteraan gaan. Als hij haast had met een antwoord dan liet hij vast en zeker wel wat van zich horen.

	Toen de telefoon ging schrok ik dan ook. Gelukkig was het Mandy die wilde weten hoe het met me ging en of ik al gesetteld was in mijn nieuwe huisje.

	‘Het is er zo stil, tenminste door die dubbele beglazing hoor ik stukken minder van het geluid buiten,’ zei ik en glimlachte naar het scherm. ‘Heb jij je haar nu geverfd?’

	Mandy lachte. ‘Ja het moest maar weer eens rood. Daar had ik gewoon zin in. Hoe is het nu zo zonder vriendje?’

	Ik zuchtte diep en vertelde haar dat ik net een appje van Ben had gekregen.

	‘Relaties zijn ingewikkeld Mandy,’ zei ik.

	‘Vertel mij wat,’ verzuchtte mijn vriendin die al jaren was getrouwd. ‘een relatie met Jamie is ook niet altijd gemakkelijk hoor. Soms wil ik hem gewoon wel achter het behang plakken. Dan heb ik hem uitgelegd waarom ik iets moeilijk vind en dan doet hij het gewoon nog een keer. En als ik hem er dan aan herinner, dan zegt hij dat hij dacht dat het al zo lang geleden was, dus dat ik er misschien geen last meer van had.’

	Ik lachte om de verontwaardiging in haar stem.

	‘We komen echt van verschillende planeten.’

	 Echt wel!’ Mandy zuchtte nog een keer en keek me toen glimlachend aan. ‘Heb je al enig idee wie die mysterieuze directeur is met die geweldige hond?’

	‘Nee. Maar maak hem maar niet mooier dan hij waarschijnlijk is. Misschien heeft hij wel een geweldige grote neus of een afzichtelijke pukkel op zijn voorhoofd,’ zei ik.

	Mandy rolde bijna van het lachen van haar stoel.

	‘Maar zijn inborst is goed als hij heeft beoordeelt dat hij jou de manager moest maken en je ook nog het huisje heeft gegeven.’

	‘Ik betaal huur,’ protesteerde ik.

	Mandy lachte.

	‘Heb je eigenlijk nog enig idee waar Dand uithangt?’

	‘Nee,’ ik schudde mijn hoofd. ‘Ik heb wel gehoord dat hij ergens in Nederland een huisje heeft gekocht. Ik dacht ergens aan de kust, maar het kan ook net zo goed toch in Amsterdam zijn. Ik volg hem met opzet niet meer op social media.’

	‘Waarom niet? Omdat je klaar met hem bent of omdat je misschien nog wat voor hem voelt?’

	‘Dat weet ik niet echt. Maar ik kan nooit meer iets met hem beginnen. Ik pas niet in zijn wereld en hij niet in de mijne. We hielden veel van elkaar, maar het moment was niet goed. En volgens mij is zijn leven nog steeds eentje in een hoge versnelling.’

	‘Ik begrijp nu pas het gezegde dat liefde soms niet genoeg is,’ zei Mandy.’

	‘Ja ik kan nog steeds niet bevatten wat er precies misging, maar ik denk dat we beide er nog niet klaar voor waren. Onze skeletten in de kast moesten nog worden aangekeken. Inmiddels heb ik er al vele voorbij zien komen, maar ik denk zomaar dat Dand niet de tijd heeft genomen om dat bij zichzelf te zien. Hij had toch ook geen tijd voor mij?’

	Mandy knikte. ‘Zo jammer, want ik had echt het idee dat jullie voor elkaar gemaakt waren. Alles klikte. Jullie konden over praten, hielden er dezelfde levensvisie op na en vonden elkaar allebei zo aantrekkelijk.’

	Ik keek haar glimlachend aan.

	‘Ja dat was waar. Maar ik ben gewoon te veel achter hem aangejakkerd. Hij voelde dat als druk, terwijl ik dacht dat ik hem alle ruimte gaf. Ik had hem het jagen moeten laten doen, maar raakte in paniek toen ik onbewust voelde dat hij zich terugtrok.’

	‘Ja maar lieverd dat is toch logisch als je naar jouw verleden met Danny kijkt.’

	‘Ja dat wel, maar ik had het hem gewoon moeten zeggen.’

	Het bleef even stil. 

	‘Wat is het programma van het weekend in het theater? ‘wilde Mandy nog weten.

	En ik ratelde voor haar enthousiast de lijst op met bands die kwamen optreden. Het weekend begonnen de kerstshows en ik had daar zoveel zin in.

	Mandy beloofde nog dat ze zou proberen ergens rond de feestdagen nog bij me langs te komen, maar dat hing ook van Jamie af die soms opeens wilde plannen had.

	Toen ik ophing moest ik toch weer even aan Dand denken, maar het was goed dat het voorbij was.

	Ik had het alleen nog een keer goed willen doorpraten met hem om precies te begrijpen waarom het was gebeurd vanuit zijn visie. 

	Zingend ging ik mijn lunch bereiden. Het leven voelde goed en ik voelde me goed in mijn vel.

	Ik had geen last meer van een zelfvertrouwen dat verdween. Ik voelde me sterk en zeker. Ik keek wel naar wat het leven me wel of niet bracht.

	Een liefde zou leuk zijn, maar dat moest het ook blijven.

	Nooit weer zou ik mezelf verlagen uit angst dat de ander anders wegliep.

	Dat de liefde op mijn pad kwam en of het bleef of niet dat had ik niet in de hand.

	Natuurlijk kon ik aan een relatie werken, maar nog steeds niet in mijn uppie. En ook dat had ik van Ben geleerd.

	Ik appte hem nog maar even terug om te vertellen dat ik manager was geworden van het poptheater en daarom verhuisd was.

	Hij stuurde een duimpje.

	En daarna vergat ik het hele voorval.

	 

	Hoofdstuk 7

	 

	Charming / Dand

	Ik had haar daar gezien, maar zij mij gelukkig niet. Ik was toen niet naar haar toegaan, hoewel ik dat wel van plan was geweest.

	Toen zag ik haar op het podium met een gitaar om de man van het geluid te helpen.  Haar warme stemgeluid had me diep geraakt.  Ik zag haar interactie met de rest van het personeel en ik had Bobbie gezien. Haar liefde voor dieren was duidelijk en Bobbie liet zich zomaar door haar aaien en volgde haar waar ze ook ging.

	Verdomme achter die deur had ik haar horen praten met Max. Ik had de knop van de deur al in mijn hand gehad, maar toen had ik me afgewend en was ik naar beneden gegaan.

	Die dame aan de bar had me nog aangesproken en ze had gevraagd of Sara nog boven was omdat haar vriend had gebeld. 

	Ze had een vriend, natuurlijk. Ik had haar zomaar laten gaan, haar genegeerd en was verbaasd dat ze door was gegaan?

	Ze had er nog mooier uitgezien dan in mijn herinnering. Toen ik haar zo zag bewegen op het toneel, wist ik weer precies waarom ik verliefd op haar was geworden.

	Godzijdank had ik haar de manager van mijn toko gemaakt en kon ik haar het huis aanbieden dat erbij hoorde.

	Ik had tegen Max gezegd dat de huur die ze betaalde op een spaarrekening gezet moest worden in haar naam.

	Als ze iets verdiende dan was het zeker om niet meer te hoeven puzzelen met haar geld. En een huis dat warm was en veilig.

	Bobbie duwde zijn neus onder mijn hand zodat ik zijn kop aaide. Een hond die stemmingen aanvoelde had Steven gezegd en dat kon hij zeker.

	Mijn huis voelde opeens leeg en stil. Toen pas begreep ik dat haar aanwezigheid mijn leven mooier had gemaakt, meer levendig. Niet de muziek en niet het optreden. 

	Nee haar aanwezigheid.

	Maar ik had haar nog steeds niets meer te bieden dan wat ik toen had, weinig tijd.

	Ik scrolde op mijn telefoon door de berichtjes die ze me toen gestuurd had. Verdomme ik miste dat.

	De laatste berichten kwamen van haar. Vragen waarom ik niet reageerde. Of ik nog van haar hield?

	Ik had niet eens het fatsoen gehad om met haar in gesprek te gaan, wat een klootzak was ik geweest. Maar ik had gedacht dat later te doen.

	Oké ik had het druk, maar zij had toch het recht gehad op antwoord? Een tien minuten had ik toch wel aan haar kunnen spenderen? Nee, ik was alleen maar geërgerd geweest omdat ik geen tijd voor haar had en dus ook niet nam.

	Ik schaamde me voor mijn gedrag, ze had altijd begrip voor mij gehad en ik niet voor haar.

	‘Ik ben een klootzak Bobbie, ik heb een goede vrouw verloren die achter me stond en geduld met me had. En ik heb mijn werk voor laten gaan omdat het veiliger voelde en gemakkelijker was.’

	Bobbie keek me aan alsof hij probeerde me te begrijpen. Maar dat deed ik mezelf niet eens.

	Ik keek in mijn agenda die nog betrekkelijk leeg was, maar er lag een voorstel tot optredens voor me op tafel. En als ik daar ja op zei dan stond het ding zo weer vol.

	Opeens had ik een plan.

	Ik belde Charlie en twee uren later was ik op weg naar het zuiden.

	 

	Hij had een lieve vrouw die me heel kalm en ontspannen leek, maar me ook vertelde dat ze niets met Charlies leven kon toen ze hem ontmoette.

	‘Hij had niet echt tijd voor een relatie Dand,’ zei ze en keek liefdevol naar haar man. ‘Zijn muziek was waar hij mee getrouwd was en hij was ook zo opgevoed. Hij moest keihard werken om het allemaal voor elkaar te boksen. Maar wat hij niet begreep is dat het ook leuk mocht zijn.’

	Charlie knikte en drukte een kus op het hoofd van zijn vrouw Julia.

	‘Het klopt. Ik heb geleerd dat ik keihard moest werken, maar dat maakt je uiteindelijk kapot. Iets minder hard was heel goed mogelijk maar dan kreeg ik een schuldgevoel. Alsof ik niet goed genoeg mijn best deed. Alsof ik mijn positie niet verdiende. Ik vergat dat ik uiteindelijk mijn kind ook moest leren dat een relatie ook kon werken met hard werken en aan de top staan.’

	‘Kind?’

	Charlie grijnsde.

	‘Julia was zwanger van me maar had me niets gezegd. Toen ik erachter kwam wilde ze nog steeds niets van me weten.’

	‘Ik wilde niet dat mijn kind een vader had die nooit geen tijd voor zijn gezin had,’ verduidelijkte Julia, ‘dan maar beter geen vader, dacht ik.’

	Ik knikte.

	‘Jij bent ook het type dat maar doordendert Dand. Maar er is maar zoveel dat je kunt doen om goed werk af te leveren. Dus dan moet je het loslaten en vertrouwen dat jij je best hebt gedaan, zei Charlie/

	‘Jezus Charlie het is verdomme net alsof ik nu in therapie ben,’ ontschoot me.

	Charlie en Julia lachten beide.

	‘Misschien is dat ook zo man. Je kunt niet op die manier blijven leven. Het gaat om evenwicht. Soms een beetje meer werk, soms een beetje meer mijn gezin.’

	Julia stond op.

	‘En nu en dan herinner ik hem er wel aan.’

	Ze liep weg en ik zag hoe Charlie haar nakeek.

	‘Het is het beste en de moeilijkste beslissing geweest,’ zei hij, ‘maar nu? Man, het lijkt wel iedere dag feest.’

	Ik grijnsde. 

	‘Je klinkt als een reclame.’

	‘Ja,’ hij lachte. ’Onzin natuurlijk, het leven kent zo zijn ups en downs, maar ik ben gelukkig man, echt gelukkig.’

	En dat was ook te zien.

	Hij nam me mee naar een oud gebouw dat ooit eens had gediend als theater. Het had een beetje dezelfde sfeer als het poppodium dat ik had gekocht.

	‘We geven hier ook cursussen voor de jeugd in muziek. Vorige week hadden we nog een dj die een workshop gaf,’ vertelde Charlie. ‘Maar we houden ook iedere paar maanden een talentenjacht. Het houdt de lokale bevolking betrokken bij het poptheater. En levert extra geld op zodat ik nu en dan ook wat duurdere bands hier kan uitnodigen.’

	‘En je treedt zelf ook nog op toch?’

	‘Ja, met mijn band zo’n twee tot drie optredens per maand. En in de tussentijd coach ik nog een paar jongens en schrijf ik liedjes voor een aantal die bij mij in de stal zitten. Ondertussen ben ik dus ook nog een producer geworden.’

	Ik zag Charlie opeens in een heel ander licht. Vroeger was hij net als ik, de man van drugs rock en roll geweest.

	‘Het is bovendien een stuk gezonder leven,’ zei hij alsof hij mijn gedachten kon lezen.

	‘Ik wil dit ook,’ zei ik opeens zeker van mijn zaak.

	Charlie grijnsde.

	‘Dat dacht ik al. Daarom heb ik je er ook op aangesproken. Wat dacht je van een samenwerking tussen Noord en Zuid?’

	Ik knikte, maar herinnerde me opeens dat Sara niet wist dat ik de baas was van het poptheater.

	Ik legde het Charlie uit.

	‘Wat? Ze is waarschijnlijk de liefde van je leven en je hebt haar laten gaan? En dat is nog niet het ergst, maar je laat haar weer hangen?’

	‘Jezus Charlie, ze heeft toch ondertussen een vriend? En bovendien zit ze zeker niet op mij te wachten. Ik heb haar hart vertrapt.’

	‘Hoe weet je dit allemaal? Behalve dan dat van haar hart, want dat geloof ik wel. De rest neem je maar aan. Een vriend die belde? Dat kan ook gewoon iemand zijn die ze kent.’

	‘Denk je dan dat ze nog op mij zit te wachten?’

	‘Wachten niet. Ze zal proberen verder te gaan. En uiteindelijk zal dat ook wel lukken denk ik. Maar je moet haar gewoon zeggen wat je voelt en waarom het is gebeurt, dan kan ze in ieder geval helen.’

	Ik keek hem onderzoekend aan.

	‘Ik weet het, ik klink als een psycholoog, maar wat als ik je nu vertel dat ik daar voor gestudeerd heb voordat ik de muziek inging?’

	Ik lachte luid. ‘Echt?’

	Hij knikte. En lachte toen ook.

	‘Echt waar.’

	 

	Ik had een geweldige tijd bij Charlie. We zaten echt op een lijn wat muziek betrof maar ook wat we leuk vonden om te doen.

	Ik moest bekennen dat ik die ontspannen Charlie nog meer mocht dan die drugs snuivende, alcohol drinkende muzikant die ik vroeger kende. We dronken samen een colaatje en smeedden plannen. Goede plannen die me blij maakten. Ja dat voelde goed. Zo kon ik, net als Charlie, gewoon met muziek bezig zijn. Muziek die me ontspannen maakte.

	Maar ik moest nog wat met Sara en daar zag ik vreselijk tegenop. Bobbie legde zijn kop op mijn knie. Had hij nu een blik vol medelijden in zijn donkere ogen?

	 

	Ik appte. Ja heel zwak, maar ik appte haar eerst.

	Sara ik wil je graag weer eens zien. Hoe gaat het met je?

	Het duurde een aantal uren voordat ik een berichtje terugkreeg.

	Het gaat goed, reageerde ze, en met jou?

	Ik schreef dat ik bezig was me op een andere manier met muziek bezig te houden. En ik vroeg of ze haar werk ook nog met plezier deed.

	Het waren wat formaliteiten die we uitwisselden. Ik vond het erg moeilijk om persoonlijker te worden, zonder dat ik kon zien hoe ze reageerde.

	En daarom vroeg ik of ik haar kon videobellen.

	Het duurde even voordat ze antwoordde.

	Nu niet, ik laat je wel weten wanneer.

	Toen ging ze offline en zat ik naar mijn telefoon te staren. 

	Het voelde kil en koud. Afwijzend. En ik stuurde haar daarom nog een komisch plaatje waar ze vroeger zo om gelachen had.

	Maar ze reageerde niet.

	Verdomme, ik was haar echt kwijt.

	Toen ik het tegen Charlie zei zuchtte hij diep en keek me aan alsof hij vond dat ik dom bezig was.

	‘Wat denk je nu Dand? Je zal haar weer moeten veroveren man, Ze zal je moeten vertrouwen en met een gebroken hart gaat dat moeilijk. Misschien is het zelfs wel zo dat jij nu weer haar oude gevoelens voor jou hebt getriggerd.

	En dan wordt ze juist weer herinnert aan die pijn.’

	‘Maar toch ook aan onze liefde?’ vroeg ik.

	Hij knikte. ‘Waarschijnlijk wel. Maar is dat genoeg? De vorige keer dat ze zielsveel van je hield en zichzelf helemaal wegcijferde heb jij daar niet veel van meegekregen. Je vond het irritant als ze vroeg wanneer je weerkwam. Terwijl ze alle geduld in de wereld aan de dag legde uit liefde voor je. Ze zal nu ongetwijfeld het idee hebben dat haar liefde voor jou niet genoeg was.’

	‘Maar het lag toch aan mij?’

	‘Je weet echt niet veel van vrouwen. Een vrouw denkt altijd dat het allemaal aan haar ligt als het fout gaat. Dat ze niet mooi, lief, verzorgend genoeg was. Dat je haar liefde niet genoeg kon voelen.’

	Charlie sneed een stuk van een stokbrood af dat gevuld was met een soort gehakt, uien en kruiden. En een soort van kaas. Julia had het ons gebracht in het kantoor.

	Het smaakte heerlijk.

	‘Je zei dat Sara uit een narcistische relatie kwam en dat betekent dat ze helemaal is beschadigd. Ik weet niet hoe lang ze daarin gezeten heeft, maar dan wordt iemand vaak bij de enkels afgebrand en is het nodig dat zij daarna zichzelf weer terugvond. En daarom kan het zo zijn dat ze waarschijnlijk ook te veel in jullie relatie heeft gestopt. Omdat ze dat gewend was en omdat ze bang was je te verliezen.’

	Daar moest ik over nadenken. Dat was heel goed mogelijk. Misschien had ik daarom ook die stress gevoeld dat ik haar berichten moest sturen, waar ik geen tijd voor had.

	Maar ik had er nooit aan gedacht hoe dat voor haar kon zijn geweest. Dat ik haar waarschijnlijk opnieuw beschadigd had met die houding.

	‘Ik zie aan je dat het je langzaam duidelijk wordt wat er eigenlijk is gebeurd.’

	Charlie sneed nog meer brood af.

	Ik knikte.

	‘Kan ik haar nog wel onder ogen komen zonder haar op nieuw pijn te doen? Zelfs als ze me waarschijnlijk niet meer wil?’

	Charlie zuchtte. ‘Wat er ook gebeurt je kan haar aanhoren en tegen haar zeggen wat je nu weet, je verantwoordelijkheid alsnog nemen. Ze kan het in ieder geval gebruiken om te helen.’

	Ik knikte, ik moest het gaan doen, ik moest naar haar toe.

	 

	Sara

	De kerstviering die week in het poptheater had veel energie gekost. Het was hard werken geweest om al die artiesten tevreden te houden en het publiek een zo goed mogelijke show met randprogrammering te geven.

	Bovendien hadden we bijna allemaal dubbele diensten moeten draaien omdat het zo druk was en we eigenlijk te weinig personeel hadden. En toen hadden we een week vrij.

	Ik sliep die ochtend uit. Het was al elf uur geweest toen ik opstond. Eerst maar in mijn ochtendjas naar beneden om een kommetje kwark met noten en zaden te gaan eten.

	Ik vond ook nog wat aardbeien in de koelkast. Tevreden plofte ik neer in de grote kussens van de bank.

	O wat was ik blij met mijn bank. Ik deed de tv nog even aan om te kijken of er nog iets bijzonders ergens te melden was. 

	Toen ik klaar was met mijn verlate ontbijt deed ik de tv weer uit en checkte even mijn berichtjes op mijn laptop.

	Er waren weer veel aanvragen van diverse bandjes, maar dat was pas voor het voorjaar. Met oud en nieuw gingen we een week dicht. Lekker even vakantie.

	Hoewel ik wist dat ik vast en zeker veel voorwerk ging doen voor de programmeringen.

	Mijn laptop was ook verbonden met de whatsApp van mijn telefoon en ik zag de berichtjes van Dand. 

	Het had me zo diep geraakt dat hij plotseling weer contact had opgenomen, dat ik niet eens wist wat ik moest antwoorden. Hij was begonnen met de uitspraak dat hij met wilde videochatten, maar was daar niet verder op doorgegaan.

	Ik las nog even wat we eigenlijk hadden gezegd. Ja ik was ook wel heel kil en afstandelijk geweest. 

	Zo verwarrend. Mijn hart jubelde en wilde hem meteen zien en hem vasthouden.

	Maar mijn hoofd waarschuwde me aan alle kanten.

	Hoe kon ik daar weer intrappen, hij had mijn hart al een keer gebroken, wat kon hij me nog bieden? Nog meer van hetzelfde?

	Maar ik was in de war, hoe ik het ook wendde of keerde. Waarschijnlijk was mijn lijf weer te traag en zat daar nog van alles in opgesloten dat mijn hoofd al verwerkt had.

	Ik zat mijn hele leven al te veel in mijn hoofd in plaats van in mijn lijf. Daar kwam het vast en zeker van.

	Maar hij had me verder niets meer gestuurd.

	Ik zag dat hij online was, maar waarschijnlijk niet op mijn app.

	Ik klapte de laptop dicht en liep naar boven, naar de badkamer.

	Een uitgebreide douche met heerlijk geurend doucheschuim nemen en me daarna heerlijk insmeren met bodylotion met dezelfde geur. Dat was voor mij het toppunt van luxe.

	Ik had nog geen plannen voor die dag. Nou ja ik moest boodschappen doen. Misschien moest ik weer eens uitgebreid voor mezelf koken.  Dat was de laatste tijd er zeker bij ingeschoten. Een snelle snack of een bestelde maaltijd op het werk was vaak mijn eetmoment.

	Maar ik hield van mijn werk. Ik kreeg daar zoveel voldoening van. Heerlijk, het was echt genieten voor me.

	De scheiding tussen werk en hobby was geloof ik ook verdwenen, maar ik genoot ervan.

	Toch wist ik dat ik mijn persoonlijke leven ook niet moest verwaarlozen.

	Ben had ook nog een paar keer van zich laten horen en de toon van zijn berichtjes waren niet meer boos. Hij was zelfs weer aan het daten.

	En ik vond dat geweldig voor hem.

	Soms miste ik nog wel eens het gevoel dat een relatie me had gegeven, maar ik wist dat ik in ieder geval gegroeid was door alles wat ik had meegemaakt.

	Het had alleen allemaal wel wat minder pijnlijk mogen zijn.

	Maar Mandy had gezegd dat we alleen groeiden door onze pijn omdat we dan gedwongen werden ergens naar te kijken. Misschien kon ik het de volgende keer meteen aanpakken als ik iets opmerkte in plaats van het weg te stoppen onder rede?

	Dat zou waarschijnlijk een stuk schelen.

	Danny, ja dat was ook een never ending story. Natuurlijk had ik hem een aantal keren voorbij zien komen in het theater. Maar toen hij gehoord had van mijn functie, stond hij zich opeens weer voor me uit te sloven met al zijn charme.

	En ik moest toegeven dat het er leuk uitzag, maar natuurlijk kende ik de beweegredenen daaronder en trapte er niet in.

	Uiteindelijk werd hij dan kwaad op me, noemde me een trut en zou me nog wel krijgen.

	Om vervolgens de volgende keer weer opnieuw te beginnen.

	Volgens Mandy kon hij het niet verkroppen dat ik hem doorzag en niet langer te manipuleren was.

	Ik trok mijn spijkerbroek aan en mijn lange zachte gele trui.

	Die voelde zo heerlijk aan. Een soort van knuffeltrui.

	Mijn halfhoge laarsjes en klaar.

	Voor de spiegel nog een beetje mascara en een oogpotlood. Mijn haren waren inmiddels vrij lang en ik draaide er een knot in. Lekker makkelijk. 

	Ik rende naar beneden en greep mijn tas. 

	Via de achteruitgang kwam ik in een smal steegje waar ik net met mijn fiets doorheen paste. Het lukte me om er doorheen te fietsen maar de eerste keren had ik dat een uitdaging gevonden.

	Ik fietste langs het water en rook de heerlijke koele winter in de lucht. Ieder seizoen had toch wel iets te bieden waar ik van genieten kon.

	Maar lente had mijn voorkeur. Wanneer alles uit de knop kwam, nieuw en vers. Heerlijk.

	Ik kwam al snel bij de supermarkt waar het druk was. 

	Het was dan ook vrijdag en vele mensen sloegen meteen voorraden in voor de hele week. Zover ging ik niet. Een weekend was net te doen, verder keek ik niet vooruit.

	‘Sara!’

	Ik zag Liza met haar vriend en een hele berg voedsel in hun karretje.

	Ze zag mijn blik en lachte. ‘Mama gaat het hele weekend in de keuken staan want er komt nog familie langs vanuit het zuiden.’

	‘Je moeder kookt ook heerlijk,’ moest ik bekennen.

	‘Kom anders volgende week weer een avondje langs en dan iets vroeger, zodat je kan mee-eten.’

	‘Dat is goed,’ vond ik, ‘app me maar wanneer. Ik ben toch vrij net zoals jullie.’

	Al snel zat ik weer op de fiets en reed terug naar mijn straat waar ik inmiddels zoveel van hield.

	Ik zag mijn oude buurman Jan nog bij zijn huis staan.

	‘Sara,’ groette hij.

	Ik stopte even bij hem.

	‘Alles goed Jan?’

	Hij maakte een gebaar alsof het allemaal wel ging.

	‘Krijg je nog visite of ga je nog weg met de feestdagen?’ vroeg ik.

	Hij lachte en schudde zijn hoofd.

	‘Nee meisje. Je moet een oude boom niet te veel verpotten dat komt niet goed.’

	‘Ik ben ook thuis Jan,’ zei ik en toen ik door het steegje fietste nam ik me voor hem uit te nodigen voor tenminste koffie en iets van een kerstdiner bij hem te brengen.

	Ik zette mijn fiets in het smalle tuintje en wilde de poort sluiten toen ik opeens een hond zag zitten.

	‘Bobbie?’ zei ik verrast en hij kwispelde.

	Ik aaide hem en enthousiast likte hij mijn gezicht.

	‘Waar is je baasje?’ vroeg ik hem, terwijl ik nieuwsgierig werd toen ik besefte dat de directeur ook in de buurt moest zijn.

	Er klonk gefluit en de hond reageerde meteen.

	Hij stoof weg. Ik rende nog naar de voorkant van mijn huis, maar zag niets meer.

	Diepe zucht. 

	Een voornemen voor het nieuwe jaar was zeker te ontdekken wie die vreemde directeur was.

	Anneke had hem gezien en tegen me gezegd dat het een knappe man was met een baard. 

	Ik glimlachte omdat ik zo nieuwsgierig was.

	 

	De boodschappen waren snel opgeruimd en ik maakte een verse soep met veel groenten en kip. 

	Daarvan wist ik ieder geval dat ik het ook bij mijn lunch ging eten.

	Even stond ik nog in tweestrijd omdat ik naar het poptheater wilde lopen om de directeur te betrappen. Maar dat was natuurlijk onzin.

	Opeens kreeg ik een appje.

	Ben je thuis, stond er.

	Het was Dand en mijn hart sloeg een slag over. Er schoot meteen even iets van stress door me heen. Waardoor ik besefte hoezeer ik toen onder stress had gestaan.

	Ja, ik ben thuis, maar verhuisd. Ik gaf hem het adres.

	Dan zie ik je zo,’ stond er en hij ging offline.

	Jezus, Dand kwam hier?

	Even kwam de oude Sara weer tevoorschijn die dan snel haar huisje wilde opruimen en er perfect wilde uitzien, maar die keer gaf ik er niet aan toe. 

	Maar ik had blijkbaar daar ook geen tijd voor, want er werd aangebeld.

	Ik zuchtte even diep voordat ik de deur opende.

	Daar stond hij. Groot, sterk en stoer. Met halflang haar en een baard met verschillende blond schakeringen.

	‘Sara,’ zei hij en ik voelde dat diep binnenkomen.

	Nog steeds dus.

	‘Dand, kom binnen,’ zei ik.

	Zijn postuur vulde mijn hele gang of was het zijn uitstraling?

	Ik ging hem voor naar de woonkamer.

	‘Dit is mijn nieuwe stekje. Het hoort bij mijn nieuwe functie die ik nu heb in het poptheater,’ ratelde ik. ‘Hoe gaat het met je? Wil je koffie?’

	Hij knikte. ‘Koffie? Lijkt me lekker.’

	Ik voelde mijn hand trillen toen ik de koffie maakte. Jezus ik had niet verwacht dat hij nog zoveel invloed op me had.

	‘Nog steeds zwarte koffie?’ vroeg ik.

	‘Jazeker,’ bromde hij.

	Ik ging tegenover hem zitten.

	‘Hoe gaat het met je?’ vroeg ik.

	Hij glimlachte. ‘Het gaat goed met me en met jou?’

	Ik knikte. ‘Het gaat prima.’

	Even was het stil.

	‘Sara ik wil sorry zeggen voor hoe we uit elkaar zijn gegaan.’ In zijn bruine ogen was een oprechte blik.

	‘Het was heel laf van me om niet te reageren op je berichtjes en het te laten doodbloeden.’

	‘Ja,’ zei ik, ‘het deed me voelen alsof ik er niet toe deed. Alsof ik een niemand was en niets voor je had betekend.’

	Terwijl ik het zei voelde ik hoe er in mijn keel een grote brok van pijn ontstond en tranen drongen zich omhoog.

	Ik schraapte mijn keel.

	‘Het was een rotstreek.’

	‘Ja.’ Hij keek me aan. ‘Er is geen excuus voor. Ik kan alleen maar zeggen dat mijn focus lag op mijn carrière. Op wat ik dacht dat het belangrijkste was in mijn leven. Een taak die ik koste wat het koste tot een goed einde moest brengen.

	Maar het belangrijkste in mijn leven verloor ik uit het oog en dat was jij. Ik had zoveel stress als ik eraan dacht dat ik je tekort deed. Het zat constant in mijn nek te hijgen dat ik je aandacht moest geven, je moest appen, naar je toe moest gaan. En dat heb ik toen op jou gericht in mijn frustratie, dacht dat het jouw schuld was al die stress. En daarom kreeg je geen antwoord van me.’

	‘Dat was gemakkelijker,’ stelde ik zachtjes vast.

	‘Ja. Maar het was laf. Je bent gewoon het belangrijkste in mijn leven.’

	Het duurde even voordat ik echt begreep wat hij zei.

	‘Het belangrijkste in je leven?’

	‘Ja.’ Hij zuchtte diep.

	Nog steeds wist ik niet of ik het begreep.

	‘Je bedoelt nu? In de tegenwoordige tijd?’

	‘Ja.’

	‘Maar hoe kan dat? Ik bedoel we hebben al maanden geen contact meer gehad op een paar appjes na.’

	‘Sara, sinds kort weet ik pas hoe belangrijk je altijd voor me was en hoe belangrijk je voor me bent. Ik weet dat ik geen recht heb op je aandacht, je vriendschap en helemaal niet op je liefde. Maar ik moest je gewoon even zien. Je weet dat ik je het allerbeste wens in je leven. Je bent gewoon altijd mijn liefste gebleven wat er ook gebeurd is.’

	Het was alsof het bloed uit mijn gezicht vertrok naar elders.

	Mijn voeten tintelden en voelden zwaar aan.

	‘Je overvalt me.’ Dat was nog het enige dat ik kon uitbrengen.

	‘Sorry, dat was niet de bedoeling.’

	‘Hoe ziet je leven er nu uit?’ vroeg ik maar omdat ik echt niet wist wat ik voelde. Was ik gevleid of boos? Voelde ik liefde of juist niet?

	Ik hoorde Dand vertellen dat hij contact had gehad met zijn vriend Charlie in het zuiden van het land. De vriend die vroeger ook het leven had geleid dat hij altijd had gedaan.

	‘Charlie heeft me geholpen in te zien wat het belangrijkste is in een leven. Het is voor mij muziek maken waarvan ik kan genieten. Ontspannen en op mijn eigen manier. Charlie geeft ook les aan jongeren en dat lijkt me een goede manier om de muziek uit te dragen.’

	‘Misschien is dat wel wat voor je,’ gaf ik toe. ‘Hier in het poptheater willen ze ook de nodige workshops en talentenjachten gaan houden.’

	Dand knikte. ‘Dat klinkt goed.’

	Hij dronk zijn koffie.

	‘Ik vind het heerlijk je weer eens te zien Sara. Hoe is het met je persoonlijke leven? Heb je inmiddels iemand anders gevonden?’

	‘Had, maar het bleek dat ik niet genoeg van hem hield. En jij?’

	‘Nee er is niemand meer geweest.’

	‘Ik las dat Rachel je vriendin is?’ Ik besloot meteen te zeggen wat er op mijn hart was. En niet in dezelfde valkuil te trappen als toen. Niets zeggen uit angst dat hij me niet meer moest. Toen ik dat dacht voelde ik meteen wat een onzin dat was geweest. Gegroeid was ik dus in ieder geval.

	Dand glimlachte. ‘Nee Sara dat is ze niet. Ooit was ze dat, ver voor jou. Maar madame mag graag op mijn roem meeliften en hoopt zo in Europa voet aan de grond te zetten als model. Helemaal onschuldig ben ik niet, want ik weet dat het ook veel vrouwen op afstand houdt en dat is prettig.’

	‘Je wilt vrouwen op afstand houden?’ vroeg ik verrast.

	Hij knikte. ‘Ja, ik moet eerst wat te bieden hebben nietwaar? En niet nog meer van hetzelfde.’

	Dat laatste spraken we beide tegelijkertijd uit.

	‘Ik heb je echt veel pijn gedaan nietwaar?’

	Ik knikte en keek hem recht in zijn ogen aan.

	‘Heel veel Dand, je hebt mijn hart gebroken door mij op die manier aan de kant te zetten. Maar ik moet zeggen dat ik er geweldige lessen uit heb gehaald en misschien moet ik daar dan maar dankbaar voor zijn.’ 

	De nieuwe Sara stond op en vertelde hem precies wat ze voelde en dat was een bevrijding. Letterlijk, want mijn zenuwen speelden niet langer de baas.

	Ik kon gewoon naar hem kijken.

	‘Dat is zo jou om iets negatiefs, iets zo pijnlijk om te zetten in positiviteit.’ Er klonk bewondering in zijn stem door.

	‘Ik moet je nog iets belangrijks vertellen, maar misschien is het handig als ik je eerst nog iets laat zien.’

	Hij stond op.

	‘Ik ben zo terug.’

	Hij liep mijn huiskamer uit. Wauw, mijn hart sloeg nog altijd sneller als ik hem zag, had ik gemerkt. 

	Opeens hoorde ik hem terugkomen en klonk er lawaai in mijn hal.

	Toen de huiskamerdeur openging kwam Bobbie naar binnen rennen. 

	Enthousiast likte hij mijn handen terwijl ik eerst niet-begrijpend naar Dand opkeek.

	Toen langzaam zonk het in. 

	‘Jij bent de directeur van het poptheater?’

	Hij knikte.

	‘Door jou ben ik manager geworden?’

	‘Nou door je eigen skills, de vorige directeur heeft je aanbevolen.’

	‘En dit huis?’ begon ik,’ jij hebt ervoor gezorgd dat ik dit huis kreeg?’

	‘Ja dat is waar. Zo kon ik nog een beetje voor je zorgen.’

	Ik keek naar Dand op en van hem naar Bobbie.

	‘En je hebt een hond?’

	Toen lachte hij.

	‘Ja, Bobbie heeft mij gevonden. Dat is trouwens nog een heel verhaal.’

	‘Vertel,’ vond ik en schonk nog een koffie in de keuken in.

	En toen ontrolde het verhaal van Steven die de hond verzorgd had voor zijn dochter.

	Ik leunde achterover in mijn stoel. Het was prettig om hem zo enthousiast te horen vertellen.

	Daarvan had ik vroeger ook genoten, begreep ik meteen.

	Zijn enthousiasme over wat hij aan het doen was.

	‘Ik heb trouwens ook nog wilde plannen voor het poptheater.’

	Ik glimlachte. ‘Houden die plannen ook een verbouwing in?’

	‘Hoezo?’

	‘Nou volgens mij hebben we daar een nieuw podium nodig en wat betere apparatuur zou ook niet misstaan,’ zei ik.

	‘Daarom ben jij manager gemaakt, juist voor die inzichten,’ zei hij en glimlachte. ‘Kun je het me laten zien?’

	‘Nu?’

	‘Ja.’

	 

	En zo liepen we langs de gracht naar het poptheater. Bobbie rende voor ons uit, maar toen Dand floot kwam hij meteen terug.

	Ik opende de deur en we kwamen in de hal van het theater.

	Ik wees Dand op het feit dat de jassenbalie ergens anders plaatsen meer efficiënt zou zijn. 

	Via openslaande deuren kwamen we in het bargedeelte waarvan ik vond dat de bar verplaatst kon worden naar achteren. Zodat de deur naar de keuken er ook achter zou vallen.

	‘Als we dan de zitjes tot hier uitbreiden dan kunnen mensen er ook voor kiezen om vanaf hier het podium te zien. Dat is voor de omzet van de bar waarschijnlijk beter. Zo wordt het een geheel.’

	Dand knikte.

	 Ik opende de deur naast het podium zodat we er achter kwamen en ik liet hem zien dat de planken niet allemaal stevig meer waren. Plus dat de trap naar het podium een leuning had die vreselijk wiebelde. 

	‘En de apparatuur?’

	Ik schakelde de microfoon in en liet hem zien dat we te weinig stopcontacten op het podium hadden.

	‘Deze microfoon is goed, maar de boxen niet allemaal, luister maar,’ zei ik door het ding en hoorde mijn eigen stem.

	Dand glimlachte en pakte de gitaar die daar stond.

	Voordat ik wist wat er gebeurde speelde hij een stukje en begon te zingen.

	Ik hoorde niet meer hoe slecht de box werkte toen hij ons liedje zong en me daarbij aankeek.

	Toen hij stopte schraapte ik mijn keel.

	‘Dat is dus alles wat eigenlijk vervanging nodig heeft.’

	‘Ik heb je horen zingen en spelen,’ zei Dand opeens.

	Ik herinnerde me de dag dat ik Bobbie ontmoette.

	‘Ik heb nooit geweten dat je dat kon.’

	‘Dat kan ik ook niet echt. Ik speel te weinig om het vlot te kunnen.’

	‘Zingen, bedoel ik.’

	‘Ik weet ook niet of dat iets is wat ik aan de grote klok moet hangen.’

	‘Wat ik hoorde klonk geweldig.’

	‘Misschien ben je bevooroordeeld?’

	‘Misschien, maar de rest van de aanwezigen was ook onder de indruk.’

	‘Bevooroordeeld,’ zei ik en lachte.

	‘Ik vind het fijn als je lacht,’ zei Dand en keek op me neer.

	Ik kon zijn lichaamswarmte voelen omdat hij zo dichtbij stond en wist dat er nog steeds die aantrekkingskracht was.

	Maar ik deed daar niets mee. Ik ging nooit meer achter een man aanjagen.

	Dus deed ik een stap terug en ging op het einde van het podium staan. Ik keek de zaal in.

	We hadden er alleen staanplaatsen.

	‘Als we daar achterin nu een aantal zitplaatsen kunnen maken met wat luxe barkrukken bij die statafels dan kunnen mensen die niet zo lang kunnen staan ervoor kiezen om te gaan zitten,’ zei ik.

	Dand kwam naast me staan. 

	‘We moeten al je ideeën op papier zetten en er een deskundige naar laten kijken. De vervanging van apparatuur is ook een goed plan. Maar ik wil achter ook nog een ruimte die gebruikt kan worden voor lessen of workshops.’

	‘We hebben nog een ruimte over die aan de kleedkamers grenst en die als opslag dienstdoet voor spullen waarvan niemand meer weet wat voor nut het had om ze te bewaren,’ zei ik.

	Dand lachte luid. ‘Dat heb ik gemist, dat je gewoon zegt wat je vindt.’

	‘Ik ook,’ zei ik. ‘Uiteindelijk heb ik me opgelegd dat ik je niet meer de waarheid meteen kon zeggen, omdat je het te druk had of dat ik bang was dat het dom was wat ik zei. Ik was zo bang om je kwijt te raken, dat ik me aanpaste aan wat ik dacht dat je nodig had. Maar daardoor raakte ik mij weer kwijt.’

	‘Echt?’

	Ik knikte. ‘Ja. De stress die ik voelde toen ik weer hier was en jij nog in Amsterdam zat, die heb ik ook zelf gemaakt. Het idee in mijn hoofd van onze relatie strookte niet met de werkelijkheid. Ik denk dat ik meer van onze relatie heb gemaakt in mijn hoofd dan dat er daadwerkelijk was. En toen niets bewees dat het waar was wat ik dacht, toen ontstond mijn angst.’

	Hij keek me bezorgd aan.

	‘Kwam dat door je verleden?’

	‘Ja.’

	‘Het spijt me dat ik er nooit over heb nagedacht wat het met je had gedaan. Ik ging ook alleen uit van mezelf.’

	‘We waren eigenlijk allebei niet klaar voor een vaste relatie Dand.’

	‘Nee.’

	Opnieuw stond hij weer dicht bij me en ik voelde opeens hoe de tranen over mijn wangen rolden.

	‘Sorry,’ zei ik maar hij trok me opeens troostend in zijn armen.

	En toen waren de tranen helemaal niet meer te stoppen.

	Hij gaf me ondertussen een tissue terwijl ik snotterde tegen zijn borst.

	Eindelijk kon ik bij hem opkijken. ‘Sorry,’ zei ik.

	En toen opeens was zijn mond op de mijne en reageerde mijn lichaam alsof hij nooit was weggeweest.

	Hij keek op me neer alsof hij wilde zien of het oké was wat hij had gedaan.

	Hij trok me opnieuw tegen zich aan en ik vroeg me even af of die kus een foutje was geweest.

	‘Ik wil je terug. Ik word er gek van dat ik iedere keer aan je moet denken Sara,’ hoorde ik hem zeggen.

	‘Wat?’ fluisterde ik.

	‘Ik wil dat je de mijne weer bent.’

	‘De jouwe?’

	Hij glimlachte. ‘Ik denk dat je nu wel een aantal regels aan me zal opleggen en dat is je goed recht. Ik beloof dat ik ze zal volgen.’

	‘Maar ik weet niet of ik de jouwe weer kan zijn,’ zei ik. 

	‘Ik heb zoveel over ons nagedacht Dand. Ik kan nooit meer de laatste op de lijst zijn. Ik kan me niet alleen maar aanpassen aan jouw leven, je hebt ook met mij rekening te houden. Ik weet dat we de vorige keer alleen jouw leven hebben geleid, maar dat kan ik niet meer. Ik wil je niet een keer in de maand zien. Ik wil dat we de tijd nemen om een relatie op te bouwen.’

	‘Dat zijn goede regels Sara. Ik weet dat het belangrijk is om dat op die manier te doen. Een relatie opbouwen, bedoel ik. Maar betekent het dat ik toch nog een kans maak?’

	Ik keek in zijn lichtbruine ogen en mijn hart klopte weer sneller voor hem.

	‘We kunnen het proberen,’ zei ik, ‘maar deze keer moet ik voelen dat ik voor jou ook zo belangrijk ben.’

	‘Dus ik ben belangrijk voor jou?’

	Toen lachte ik en drukte een kus op zijn mond.

	‘Ja, oké ik geef het toe.’

	Hij sloeg zijn arm om me heen en trok me tegen zich aan.

	Zijn handen gleden als vanzelf over mijn rug.

	‘Ik verlang zo naar je,’ fluisterde hij.

	Mijn onderbuik trok samen in verlangen naar hem. Mijn lichaam had zich al overgegeven, maar mijn hoofd had voorlopig nog andere plannen.

	Bobbie blafte.

	 

	Hoofdstuk 8

	 

	Charming / Dand.

	Ze liet me werken voor de relatie en hard. Gelijk had ze. En ergens moest ik zeggen voelde het ook zeer prettig, dat jagen.

	Misschien zat het toch in de man.

	Ze liet me in de logeerkamer slapen.

	Dat was moeilijk want ik verlangde ernaar haar vast te houden en met haar te vrijen.

	Maar waarschijnlijk had ze eerst meer bewijs nodig van mijn liefde voor haar.

	En liefde voelde ik.

	Zoveel dat ik niet meer begreep waarom ik haar had afgestoten. Hoe ik zonder haar had kunnen zijn al die maanden.

	Ik liep naar beneden in mijn spijkerbroek en T-shirt.

	Sara stond in de keuken in haar ochtendjas en was eieren aan het bakken.

	Zoals ze bewoog en keek, ik wist weer zeker dat zij degene voor mij was.

	‘Ik heb het ontbijt al klaar,’ zei ze. ‘Als jij de koffie even wil inschenken.’

	Natuurlijk deed ik dat. 

	Ze nam de borden mee. Bobbie ging weer bij haar voeten liggen. Volgens mij had hij haar uitgekozen om voor te zorgen, tenminste zolang ik daar was.

	Ze keek me met een glimlach aan en die blik in haar mooie lichtbruine ogen sprak boekdelen.

	‘Ik hou van je,’ zei ze.

	‘Ik hou van jou.’

	‘Wat zijn je plannen Dand?’ vroeg ze.

	‘Werken voor je liefde,’ zei ik.

	‘Maar je hebt toch ook je afspraken en je verantwoordelijkheid ten opzichte van je optredens en zo?’

	‘Ja, dat klopt. Ik heb deze week nog een optreden te doen en ik moet me nog buigen over diverse contractvoorstellen.’

	‘Wanneer ga je dan terug naar Amsterdam?’

	‘Morgen om mijn spullen te halen.’

	Ze keek me verrast aan.

	‘Dat wil ik niet,’ zei ze.

	‘Wat?’ verrast keek ik haar aan.

	‘Ik heb mij toen helemaal aan jou aangepast en jij kan dat niet bij mij doen, dan draaien we alleen alles maar om.

	Je moet gaan doen wat op je agenda staat. En daarnaast moet er een wij bestaan Dand. Bij al je afspraken kunnen we bespreken hoe dat voor ons het beste werkt,’ zei ze ferm.

	Ik knikte. ‘Wel dan heb ik voor morgenavond een optreden in Hoorn staan en die dag erna moet ik naar Tim voor de contracten.’

	‘Dan is het slimste dat je in Amsterdam overnacht omdat Tim daar zijn kantoor heeft,’ zei ze en at van haar brood. 

	‘Kun je met me meegaan?’ vroeg ik. ‘Je hebt niets te doen tijdens de optredens en met de contractbesprekingen ben je er ook niet bij, maar ik zou het fijn vinden als je dan op me wacht?’

	Ze lachte. ‘Ik heb nog vakantie, dus dat kan. Ja dan wil ik graag met je mee Dand.’

	Bobbie blafte.

	‘En natuurlijk met jou Bobbie,’ zei ze.

	Het luchtte me op en het voelde inderdaad een stuk beter om te overleggen. Als ik zo arrogant was geweest om het alleen te plannen dan had het er waarschijnlijk anders uitgezien.

	We aten het ontbijt verder op en toen ruimde ik de borden af.

	Sara plofte nog even op de bank neer om iets te checken op haar laptop.

	Toen ik terugkwam met twee koffie had ik een mooi uitzicht op haar decolleté omdat ze voorovergebogen zat.

	‘Je maakt het extra moeilijk,’ zei ik.

	‘Wat?’

	Ze keek me aan en volgde toen mijn blik, maar deed niets om het te bedekken.

	‘Misschien is dat juist goed voor je,’ zei ze plagend.

	‘O ja?’

	‘Een beetje uitdaging kan nooit kwaad.’ Ze glimlachte.

	Ik stond op en ging naast haar zitten en trok haar in mijn armen. Ik zoende haar en voelde mijn hartstocht groeien.

	Toen ik mijn hand in haar ochtendjas stak deed ze niets om dat te voorkomen en streelde ik haar brutaal.

	Ze wendde zich naar me toe en haar handen gleden om mijn nek.

	‘Ik wil je,’ zei ik en ze knikte.

	En toen hadden we hartstochtelijke seks op de grote bank in de woonkamer en kon ik me nog amper inhouden. Het was kort maar krachtig. Hijgend lag ze in mijn armen en keek naar me op.

	‘Eindelijk. Ik dacht al dat je me niet echt wilde.’

	‘Ik dacht dat ik je niet zo snel moest overvallen,’ bekende ik.

	Ze lachte luid. ‘En daarom moeten we blijven werken aan te zeggen wat we willen. Het kost veel mindere energie dan te gaan denken voor een ander en het dan fout hebben.’

	Ik drukte een kus op haar hoofd.

	‘Dat is zo waar. Ik denk dat we dat nog moeten leren,’ zei ze.

	Ik knikte en boog me voorover.

	‘Ik wil nog een keer seks met je,’ zei ik.

	‘Gelukkig, dat wil ik ook.’

	En zo bleven we de rest van de dag in elkaars armen liggen. Vrijend, pratend en genietend.

	Ik moest nog veel leren, maar een ding stond boven water. Als ik maar vroeg wat zij van mij nodig had en ik van haar, dan moest het met ons goedkomen. 

	 

	Toch was het moeilijker dan ik had gedacht. Het was zo gemakkelijk om in oude voetstappen te lopen. Ik moest er zeker in het begin, echt over nadenken als ik wat wilde plannen of geen tijd voor haar had. Dan moest ik echt wel tijd maken en met haar bellen. Appen was alleen voor de korte berichtjes, had ik inmiddels wel geleerd.

	Pas toen ook voelde ik haar kracht en haar wijsheid. Dat ik dat de vorige keer niet had gezien, was echt een gigantische fout.

	Zij was in staat tot geduld dat ik nog nooit zelf had ervaren.

	Als ze maar wist dat het met onze liefde goed zat. Als ik de tijd maar maakte voor haar omdat regelmatig te zeggen. En nog belangrijker, dat ik het aan haar toonde.

	Dan had ze al het geduld van de wereld en al het vertrouwen in ons.

	En daar was ik dus ook de vorige keer de fout mee ingegaan.

	Charlie werd mijn beste vriend en toen hij en zijn vrouw en kind ons uitnodigden, zijn we dan ook naar het zuiden gegaan.

	Het was veel gemakkelijker haar mee te nemen dan haar op afstand te houden en ik voelde haar support bij alles wat ik daar deed.

	Toch cijferde ze zichzelf niet weg en deed daar gewoon wat zij leuk vond en dat was met Julia optrekken.

	Zij was een lot uit de loterij en ik had bijna het ticket weggegooid.

	 

	 

	Sara.

	Onze liefde was en bleef een leerschool. De eerste keren dat we niet bij elkaar waren en hij me niet binnen een korte tijd antwoordde, trok mijn onderbuik samen alsof ik werd aangevallen. De stress en de pijn van toen kwam meteen weer naar de oppervlakte.

	Dan was er weer die neiging om de app te blijven checken of hij online was. En dan voelde ik me weer hopeloos afgewezen.

	Maar gelukkig kon mijn hoofd me dan weer op het juiste spoor krijgen. Ik sprak dan met mezelf. Vroeg of het waar was wat ik dacht en of ik daar dan bewijs voor had. 

	Ik vertelde Dand wat ik weer had gevoeld, niet altijd meteen,  maar later als we belden of als ik weer in zijn armen lag.

	Het overleggen en het niet voor elkaar denken was nog een hele toer. Ik had me al die jaren zo aangewend dat ik voor de ander moest zorgen in plaats van voor mezelf. En toen ik met hem de eerste keer samen was, ging het dan ook automatisch. Maar ik moest het omdraaien en voor mezelf zorgen.

	Ook het vertrouwen dat ik in onze liefde moest hebben, dat moest groeien.

	Soms was hij ook zo vaag en had hij zijn hoofd er niet bij als hij aan het werk was. Maar dat gold ook voor mij.

	Ik moest echt leren mijn eigen leven te leiden naast die van ons samen. Het was moeilijk maar het leverde wel meer ontspanning en geluk op.

	Iedere keer moest ik weer terug naar mezelf. Wat voor mij belangrijk was, wat voor mij goed was.

	Ik probeerde niet te ver in de toekomst te kijken omdat ik de controle moest loslaten die ik toch al niet had.

	Controle hebben angst en dat wilde ik niet te vaak in mijn relatie terugzien. Ik wilde de liefde voelen en die twee gingen niet samen.

	Maar na een jaar was ik ervan overtuigd dat wij samen alles aankonden. Onze liefde was voorbestemd zoals ik toen al had gevoeld. Maar de tijd was er nog niet goed voor geweest, omdat we nog die lessen te leren hadden die ons samen volop van de liefde deed genieten. 

	Dand werd bekend door zijn ballades die een tikje country en western in zich hadden, maar genoeg soul om door velen gewaardeerd te worden.

	En toen ik na twee jaar samen ontdekte dat ik zwanger was, wist ik dat we samen goede ouders zouden zijn.

	Ik ging niet langer die angsten voor het leven doorgeven aan mijn kinderen omdat ik deze had doorvoeld en veranderd.

	En Dand wist hoe hij als man toch ook met zijn gevoelens moest omgaan en hoe hij ze kon delen.

	Dus wat het ook werd, een jongen of een meisje, hij of zij kwam in een warm liefdevol en sterk nest terecht.

	Want alles wat voorbestemd was , kwam naar je toe.

	Altijd.
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