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De mooiste lach, heeft de meeste tranen verwerkt.

De mooiste ogen, verstoppen de grootste geheimen.

En het liefste hart, voelt de meeste pijn.




‘Liefde en haat zijn niet blind, maar worden verblind door het vuur dat ze zelf bij zich dragen.’

 

- Nietzsche -




PROLOOG

20 maart 2021, 21.47 uur

Dag zes

 

Ze is dood. Het is voorbij. Maar ik voel me compleet verloren. Met een lege blik staar ik voor me uit, ik zie niets anders dan een oneindig zwart gat. Het geluid van de omkrullende golven die tegen de rotsen kapot slaan verraadt dat ik naar de zee tuur. De hemel kleurt afwisselend blauw en oranje, afkomstig van de knipperende lampen van de politieauto’s en de ambulance. Ergens in de verte hoor ik stemmen, maar ik hoor niet wat er wordt gezegd.

 

Een koude luchtstroom die langs mijn rechterwang strijkt doet me kort naar adem happen, alsof iets of iemand me zachtjes aanraakt en me iets probeert te vertellen. Schichtig kijk ik naar rechts, maar ik zie niets. De grijze dekens die om me heen zijn geslagen kunnen de kou niet langer tegenhouden. Mijn onderlip begint onophoudelijk te trillen en ik trek de dekens dichter om me heen. Dan hoor ik iets druppelen. Drup, drup, drup. Ik kijk naar beneden en zie hoe bloeddruppels ritmisch op de grond vallen. Als in slow motion draai ik mijn rechterarm om en zie waar ze vandaan komen: het verband is doorweekt en kan het bloeden van de wond niet langer stelpen.

‘Hoe voelt u zich, mevrouw Miller?’

De stem van de ambulancebroeder verbreekt de stilte. Geschrokken kijk ik naar hem op.

‘Ik… ik weet het niet…’

‘Ik zal uw arm even opnieuw verbinden. Ik ben zo bij u terug.’

Ik zie hoe hij naar de ambulance loopt en kort daarna terugkomt met een nieuwe rol verband, maar ook met een flesje water. Hij drukt het flesje in mijn linkerhand, knielt voor me neer en pakt daarna zachtjes mijn rechterarm vast. Geroutineerd legt hij een nieuw verband aan. Als hij klaar is haalt hij een lampje uit zijn zak waarmee hij in mijn ogen schijnt en kijkt me indringend aan.

‘Kan ik nog iets voor u betekenen?’

Wat moet ik daar nu op zeggen? Dat ik mijn oude leven terug wil? Dat ik hier niet zou willen zijn en er alles voor over zou hebben om de klok twee jaar terug te draaien voordat alle ellende begon? Ik schud mijn hoofd. Dan wend ik mijn blik van hem af en tuur opnieuw naar de zee. Niet veel later hoor ik de stem van de politieagent.

‘Gaat u met me mee, mevrouw Miller?’

Ik verblik of verbloos niet en doe net of ik hem niet hoor.

‘Mevrouw Miller?’

Het is slechts uitstel, vluchten kan niet meer. Mijn gedachten staan stil, ik voel me volledig verdoofd. Een diepe zucht ontsnapt aan mijn lippen. Ik richt mijn hoofd op en kijk hem kort aan. Dan sta ik langzaam op en loop richting de auto. Het portier staat al open. Ik hoor het geluid van rinkelend metaal.

Mijn handen worden naar achteren getrokken en ik voel hoe twee handboeien mijn polsen omklemmen, gevolgd door twee harde klikgeluiden. Als ik instap en de agent mijnportier sluit en daarna zelf instapt kijk ik nog één keer naar de plek waar het allemaal gebeurde. Wanneer de auto wegrijdt zie ik door de achterruit de rots waar ik net op zat steeds kleiner worden.
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15 maart 2021

Dag één

 

‘Ik wil niet dat je weggaat. Je hebt me beloofd dat je nooit meer weg zou gaan!’

Dikke tranen rollen over Evies mooie engelengezichtje.

‘Lieverd, ik ben heel eerlijk tegen je geweest en ik wil niet meer liegen. Ik moet dit doen, juist om te voorkomen dat het slecht met ons allemaal afloopt. Snap je dat?’

‘Maar straks kom je niet meer terug… en ik kan jou niet missen, mammie. Nooit!’

Haar verdriet gaat door merg en been.

‘Ik zou niets liever willen dan nu bij je blijven. Maar dan zullen we nooit meer veilig zijn. Als moeder is het mijn plicht er alles aan te doen om jou te beschermen. Als ik nu niet achter de dader aan ga die ons al zo lang lastigvalt, lopen we de rest van ons leven gevaar. En papa kan je ook niet beschermen nu hij in coma ligt in het ziekenhuis. Maar ik beloof je dat ik heelhuids terugkom.’

Ik kijk Evie met een indringende blik aan en pak haar gezichtje met beide handen vast.

‘Zeg dat je me gelooft, dan komt het allemaal goed.’ Ik hou mijn ogen strak op haar gericht zonder ook maar een enkele keer te knipperen.

‘Ik… geloof je, mama.’

‘Goed zo. Wat er ook gebeurt, ik hou van jou, met heel mijn hart. Jij bent mijn alles. Onthoud dat alsjeblieft.’

De tranen die opwellen kan ik dit keer niet tegenhouden. Snel veeg ik ze weg, want ik wil niet huilen in het bijzijn van mijn dochter. Met gevaar voor eigen leven moet ik alles wat ik liefheb achterlaten. Maar ik moet dit doen.

‘Kom hier.’

Ik hou mijn armen wijd open. Als Evie zich tegen me aan vlijt sla ik mijn armen om haar heen. Minutenlang houden we elkaar vast, totdat ik haar los moet laten.

‘Passen jullie goed op elkaar?’

Om beurten kijk ik Ally en Evie aan.

‘Met iedere vezel die ik in me heb,’ zegt mijn vriendin.

 

In de badkamer van de groezelige motelkamer, waar ik me na mijn ontsnapping uit het ziekenhuis in Los Angeles, sinds ik plotseling moordverdachte ben, voorlopig gedeisd ga houden, doe ik voor de spiegel de groene lenzen in die Ally vanmiddag voor me heeft gehaald. In combinatie met mijn roodbruin geverfde haar lijkt ik nu het meest op de vrouw in mijn nieuwe, valse paspoort. Hoe absurd ook, zolang niet aantoonbaar is dat Scarlett in het appartement in Los Angeles aanwezig was, word ik verdacht van de moord op de man van wie ik nog steeds niet weet wie het is en zal ik me opnieuw moeten vermommen.

Ik kijk nog een laatste keer in de spiegel en pak daarna mijn spullen. Dan lopen we langzaam naar de auto. Ik pak mijn iPhone en open de spyware app. De val die Anthony en ik hebben opgezet heeft perfect gewerkt. Scarlett heeft haar nieuwsgierigheid niet kunnen bedwingen en heeft op het linkje geklikt, waardoor ik dit keer precies weet waar ze zich ophoudt en ik alles wat ze op haar telefoon doet kan volgen. Ik googel het adres waar Scarlett nu is. Is ze werkelijk zo ver hiervandaan? Als ik de locatievoorziening moet geloven is ze richting Mount Desert Island gereden in de staat Maine op meer dan elf uur rijden vanaf hier. Wat heeft ze daar te zoeken? Of hoopt ze juist dat ze daar niet gevonden kan worden? Waar ze ook is, ik zal niet rusten voordat ik haar heb opgespoord en een einde kan maken aan deze nachtmerrie.

Als Ally en Evie me bij het autoverhuurbedrijf afzetten en ik even later het portier van mijn huurauto ontgrendel, kijk ik nog één keer naar hen. Tegelijkertijd wrijf ik zachtjes met mijn hand over mijn buik. Over het prille leven dat in me groeit heb ik nog niemand verteld, voorlopig is dat mijn grootste geheim. Ik geef een laatste kushand, stap in mijn auto en start de motor. In mijn achteruitkijkspiegel zie ik hoe ze me uitzwaaien. Met een loden hart rij ik weg en ga ik aan mijn reis beginnen.
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Het is vijf over vier. Dat betekent dat ik inmiddels al zo’n drie uur non-stop aan het rijden ben. Ik kijk naar de benzinemeter. Iets onder de helft. Hier kan ik voorlopig nog even mee doorrijden totdat ik zal moeten stoppen bij een pompstation om de auto vol te tanken. De muziekzender begint te storen en ik druk op verschillende knoppen om een andere zender te zoeken. Gevonden. Madonna blèrt haar hit ‘Material girl’ door de speakers. Vroeger kon ik dit nummer achter elkaar horen en zong ik zo hard als ik kon mee, nu doet het pijn aan mijn oren. Net op het moment dat ik een andere muziekzender wil opzoeken wordt mijn aandacht naar mijn achteruitkijkspiegel getrokken.

In de verte zie ik een auto met knipperlichten opdoemen die mijn hartslag onmiddellijk omhoog jaagt. Als de auto dichterbij komt wordt het geluid van de sirenes duidelijk hoorbaar. Een politieauto. Nerveus en met wijd opengesperde ogen kijk ik om de haverklap in mijn spiegel. Zijn ze op zoek naar mij? Ik voel zweetdruppels op mijn bovenlip ontstaan en mijn hartslag nog meer versnellen. Shit. Als ze me aanhouden weet ik niet of ik me hier uit kan redden! Lisa Johnson. Zo heet ik nu. Toch? Ik gris mijn nieuwe paspoort uit mijn tas die op de bijrijdersstoel staat en check de namen die erop staan. Ja, Lisa Johnson. Lisa Mae Johnson om precies te zijn. Ik spreek de namen een paar keer achter elkaar uit zodat ze eigen worden en ook mijn geboortedatum en geboorteplaats. Als iemand ernaar vraagt moeten deze gegevens exact kloppen. Hoe tegenstrijdig ook, mijn eigen naam en ook die van mijn alter ego Tess moet ik voorlopig vergeten voor mijn eigen veiligheid. Laat het alsjeblieft allemaal snel voorbij zijn. De politieauto komt steeds dichterbij en ik voel hoe de straaltjes zweet tussen mijn borsten naar beneden lopen. De auto rijdt nu op nog geen vijfentwintig meter achter me. Maar dan zie ik het linker knipperlicht aangaan. Een paar seconden later passeert de politieauto me met hoge snelheid. Strak voor me uit kijkend verdwijnt de auto uit het zicht. De zucht van opluchting komt vanuit het diepst van mijn buik.

‘Thank you, Lord,’ zeg ik hardop, terwijl ik mijn ogen naar de hemel opsla. Met een papieren zakdoekje dat ik uit een vakje van mijn tas haal dep ik de zweetdruppels af en rij onvermoeid door. Ik pak het blikje Red Bull dat in het middenconsole staat en zet het aan mijn lippen. Daarna pak ik een maaltijdreep met proteïnen en scheur de verpakking met mijn tanden open terwijl ik op constante snelheid blijf doorrijden. Ik heb nog zeker acht uur voor de boeg en heb al mijn energie nodig om wakker te blijven.
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Ik denk terug aan vanmiddag. Afscheid nemen van Evie, mijn dochter voor wie ik alles over heb, viel me onbeschrijflijk zwaar. Maar ik moest me sterk houden. Ik moest me focussen op mijn doel: het opsporen van Scarlett en haar voor eens en voor altijd uitschakelen. Had zij me echt al die jaren gestalkt? Wat was haar motief? Was het toeval dat ze op de Bahama’s was, of was het vooropgezet spel? En wat had haar tot haar daden gedreven? Waarom wilde ze mij dood hebben, en uiteindelijk ook Mark? Allemaal vragen die steeds opnieuw door mijn hoofd razen en waar ik maar geen antwoord op krijg. Het had me tot acties aangezet die ik eerder nooit voor mogelijk had gehouden. Ik had niet één, maar inmiddels twee valse identiteitsbewijzen. Het tweede valse ID had ik zelfs helemaal zelf geregeld. Maar het ergste, iets waar ik als Amerikaans staatsburger fel op tegen ben, had ik vandaag gedaan. Ik had mijn belofte aan mezelf geschonden, en ik schaamde me ervoor. Toen ik in de grijze Ford Focus stapte, die Ally op haar naam voor me had gehuurd, had ik nog één belangrijke stop in Washington te maken: het bezoeken van een winkel gespecialiseerd in wapens.

 

Met het zweet in mijn handen stond ik bij de balie waar alle pistolen op heuphoogte onder een glazen vitrine lagen uitgestald. Zo ver als ik kon kijken hingen geweren in allerlei soorten en maten aan de muren. Maar ook diverse soorten messen blonken me tegemoet, alsof het de gewoonste zaak van de wereld was. Het jaagt me extreem veel angst aan dat iedere Amerikaanse staatsburger volgens Amendement #2 van de Amerikaanse Grondwet het recht heeft wapens te dragen. Het aantal gevallen van geweldsdelicten waarbij pistolen en geweren worden gebruikt zijn het hoogst in dit land, iets waar ik de wapenwetgeving volledig de schuld van geef.

Maar vanmiddag stond ik zelf in een wapenwinkel tegenover een nors kijkende verkoper met een smoezelig zwart T-shirt en een onverzorgde, lange baard. Heel even stond ik in dubio of ik dit echt wel moest doen. Maar ik wist dat het nodig zou kunnen zijn als ik me tot het uiterste zou moeten verweren. Binnen luttele seconden lagen er diverse pistolen voor me uitgestald waaruit ik kon kiezen. Tweedehands exemplaren, waarvan ik niet wil weten wat hun historie is. Ik koos uiteindelijk voor een lichte Glock die volgens de verkoper ‘super easy’ in het gebruik is. Hij liet me zien hoe het ding werkt, alsof het om het kopen van een simpel stuk gereedschap ging. Daarna moest ik op de computer een aantal vragen beantwoorden. Toen het systeem me akkoord gaf begreep ik waarom je zo makkelijk aan een wapen kunt komen in dit land. Ik rekende het pis-tool en een doosje kogels cash af en stond binnen twintig minuten weer buiten. Eenmaal in mijn auto stopte ik het pistool en het doosje kogels diep weg onderin mijn tas in de hoop ze nooit te hoeven gebruiken.
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Na zo’n vijfhonderdvijfentachtig kilometer gaat mijn benzinelampje branden. Ik stop bij de eerste de beste benzinepomp en kijk goed om me heen voordat ik uitstap. Ik trek mijn petje over mijn voorhoofd, tank de auto vol en loop naar binnen om af te rekenen. Mijn maag knort. Met uitzondering van de proteïnereep heb ik nog niets gegeten. Ik neem een warm kaasbroodje, gris nog wat voorverpakte broodjes met diverse soorten beleg uit de koeling, twee blikjes cola en een paar nieuwe blikjes Red Bull.

Als ik naar de kassa loop verschiet ik direct van kleur als ik twee politieagenten bij de balie zie staan. Ze kijken om zich heen en ik voel het kloppen van mijn hart in mijn keel. Heel even verstijf ik. Dan draai ik me om en loop terug naar de schappen om zogenaamd nog iets extra’s te pakken zodat ik kan bijkomen van de schrik. Rustig blijven Juul, ze zijn hier vast niet voor jou. Maar vanuit mijn ooghoeken zie ik dat de agenten nu allebei naar me kijken. Help. Zouden ze me herkennen?

Dan komt één van de twee agenten naar me toegelopen. Wat moet ik doen? Wegrennen? Al zou ik het willen, ik sta als aan de grond genageld. Nog even, dan is het over en uit en word ik ontmaskerd. Terwijl de adrenaline door mijn lijf raast en mijn mond kurkdroog wordt wacht ik af.

‘Uw tas staat open mevrouw, dat lijkt me niet zo verstandig. Pas goed op uw spullen.’

‘Wat? Mijn tas?’

Ik ben zo verbouwereerd dat zijn woorden even tot me door moeten dringen. Ik kijk naar mijn tas die inderdaad open blijkt te staan. Domme doos, wees toch wat voorzichtiger! Als iemand nu mijn portemonnee jat heb ik niks meer.

‘Oh wat ontzettend stom van me, zeg. Ik moet inderdaad beter opletten. Dank u wel.’

Ik glimlach schuchter naar de agent en loop met mijn spullen naar de kassa. Als ik heb afgerekend en de agent me vriendelijk groet weet ik niet hoe snel ik bij mijn auto moet komen. Terug in de veilige omgeving van mijn auto kan ik pas weer ontspannen als het donker wordt en het steeds rustiger op de weg wordt.
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16 maart 2021

Dag twee


 

Midden in de nacht, als ik Ellisworth passeer en de snelweg verandert in een eenbaansweg richting Trenton, kom ik slechts nog een enkele automobilist tegen. Het rustige weer is inmiddels omgeslagen in felle regenbuien en er staat een harde zuidwester wind.

Vlak voordat de weg het water over gaat en ik Mount Desert Island bereik, zie ik aan de rechterkant een wegrestaurant. Ik heb ruim elf uur geconcentreerd gereden en ik ben doodmoe. Ik minder vaart en rij het verlaten parkeerterrein op.

Wanneer ik de motor uitzet hoor ik het flauw verlichte metalen welkomstbordje boven de ingang van het restaurant hard tegen de muur klepperen. Als ik er zo naar kijk lijkt het wel een scène uit een spookfilm. Ik knipper een paar keer flink met mijn ogen en schud mijn hoofd, alsof ik mezelf letterlijk wakker probeer te schudden. Ik pak mijn laatste blikje Red Bull dat ik voor het laatste deel van de reis heb bewaard, neem een paar flinke slokken en staar heel even gedachteloos voor me uit. Over een kleine vijftien minuten ben ik op de plek waar Scarlett zich ophoudt en zal ik eindelijk een einde kunnen maken aan alle misère. Als ik denk wat er allemaal is gebeurd voel ik een enorme vechtlust naar boven komen. Ik ben er klaar voor. Nog even volhouden, dan is alles hopelijk voor altijd opgelost. Ik draai de sleutel om, zet mijn ruitenwissers op de hoogste stand en vervolg mijn weg.

 

Na een paar minuten rij ik Mount Desert Island op dat bestaat uit bergen, meren en enorm hoge pijnbomen. Het is hier een compleet andere wereld. De wegen zijn onverlicht en het eiland lijkt compleet verlaten. Ik hoor de wind gieren langs de ramen van mijn auto. Alles is donker om me heen, ik moet me steeds beter concentreren op de weg voor me. Een koude rilling loopt over mijn rug, maar nu ik er bijna ben moet ik doorzetten. Ik pak mijn telefoon en check de route. De plek waar Scarlett zou moeten zijn ligt aan een meer. Als ik steeds dieper de bossen inrijd richting Echo Lake en de navigatie nog slechts een paar minuten aangeeft bouwt de spanning zich op in mijn lichaam. Plotseling word ik opgeschrikt. Vlak voor mijn auto springt uit het niets een hert de weg op en verstijft in het licht van de koplampen. Ik gil en zwenk het stuur snel naar links waardoor ik het hert op het nippertje kan ontwijken.

‘Godsamme, dat was kantje boord,’ hoor ik mezelf hardop zeggen. Ik adem een paar keer diep in en uit totdat ik voel dat mijn hartslag weer normale proporties aanneemt. Ik besluit geen enkel risico te nemen en de auto een stukje verderop te parkeren om te voet verder te gaan. Iedere vorm van beweging valt hier in het donker onmiddellijk op, en nu ik er bijna ben kan en mag ik het niet verpesten.

 

Ik pak mijn tas en haal het pistool eruit. Ik hoop dat ik ‘m niet nodig zal hebben, maar moet mezelf kunnen verweren als het erop aankomt. Met trillende vingers pak ik het doosje met de kogels. Een voor een doe ik ze in het magazijn. Als ik klaar ben stop ik het pistool in mijn rechter jaszak, stap de auto uit, doe mijn rugtas om en begin te lopen.
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Al snel baan ik me een weg tussen de hoge pijnbomen en het struikgewas door. Het is hier aardedonker en ik zie geen hand voor ogen. Op de tast loop ik langzaam verder.

‘Au!’ hoor ik mezelf zeggen als een tak hard in mijn gezicht slaat. De striemende pijn op mijn wang gloeit nog een tijdje na terwijl ik mijn gezicht met opgeheven armen probeer te beschermen als ik verder loop. De kans dat ik misstap en mijn enkel kan verzwikken of me op een andere manier kan verwonden is groot, maar nu ik zo dicht bij mijn doel ben kan niets of niemand me nog tegenhouden.

 

Stap voor stap kom ik steeds dichter bij Echo Lake en zie ik in de verte de contouren van een huisje opdoemen. Hoe dichterbij ik kom, hoe sneller mijn bloed gaat stromen. Hoe zal Scarlett reageren als ze beseft dat ik haar heb gevonden? Als ik steeds dichter bij het huisje kom zie ik het flauwe schijnsel van een lamp die vermoedelijk in de woonkamer staat. Langzaam daal ik de stenen trap af die naar het oude, van dichtbij zichtbaar in slechte staat verkerende huisje leidt. De adrenaline giert inmiddels met honderdtachtig kilometer per uur door mijn aderen. Al mijn zintuigen staan op scherp terwijl ik ondertussen mijn rechterhand in mijn jaszak om het pistool geklemd hou. Helemaal beneden stap ik voorzichtig de houten veranda op. Nu wordt het heel spannend. Zachtjes zet ik de ene voet voor de andere. Krrrak.

‘Shit!’ fluister ik zacht en durf me even niet meer te bewegen.

Als de deur nu ineens opengaat is alles voor niets geweest. Maar het blijft stil. Godzijdank, dan slaapt ze waarschijnlijk en heeft ze niets in de gaten.

Na zo’n tien seconden durf ik zachtjes verder te lopen. Als ik de voorkant van de veranda bereik buig ik over het hek heen en kan ik heel voorzichtig om de hoek naar binnen kijken. In de rechterhoek brandt inderdaad een heel klein lampje, maar ik zie geen enkel teken van leven. Nu komt de grootste uitdaging: hoe kom ik binnen? Als een dief in de nacht sluip ik langs de voordeur en vervolgens naar de achterkant en check alle ramen op zoek naar een opening.

Als ik aan de rechterzijkant aankom heb ik geluk; er staat een raam op een kier open. Mijn hele lijf trilt van de spanning. Zou dit haar slaapkamer zijn? Heel even ga ik met mijn rug tegen de muur staan en sluit voor een paar seconden mijn ogen terwijl ik diep in- en uitadem. Als ik me heb herpakt open ik mijn ogen en schuifel tergend langzaam via de muur naar het raam. Heel voorzichtig draai ik mijn hoofd naar links en kijk naar binnen. Ik ben opgelucht als ik een onbeslapen eenpersoonsbed en een kast zie staan en constateer dat dit de logeerkamer moet zijn. Dit is mijn kans. Met minutieuze precisie lukt het me om de haak van het raam geluidloos omhoog te schuiven waarna ik het raam open en naar binnen klim. Nog net op tijd kan ik mijn kreet van pijn in de kiem smoren als ik een verkeerde beweging maak en even ben vergeten dat er nog hechtingen in mijn taille zitten waarmee de wond, veroorzaakt door de messteek van Scarlett, in het ziekenhuis in Los Angeles is gehecht. Met de buitenkant van mijn rechterhand veeg ik het zweet van mijn voorhoofd. Dan haal ik de Glock uit mijn jaszak, hou deze voor me uit gericht en omklem het pistool met beide handen. Zachtjes loop ik naar de woonkamer en zie nog een deur. Dat móét haar slaapkamer zijn. Mijn hart gaat nu zo hard tekeer dat ik het bijna kan horen. De deur staat op een kier. Voorzichtig duw ik de deur open en sluip op mijn tenen naar binnen. Als ik het bed nader en de contouren van een lichaam zie sta ik volledig op scherp. Zo meteen zal ze wakker schrikken door de klik die de vergrendeling van het pistool haalt, klaar om de kogel af te vuren. Ik begin te beven en ben vreselijk gespannen nu ik besef dat ik een wapen in mijn handen heb waarmee ik iemand zou kunnen doden. Maar het is nu of nooit. Er moet een einde komen aan alle terreur van de afgelopen jaren, en dat gaat nu gebeuren. Ik verzamel al mijn moed en laad het pistool.
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Ik verwacht dat ze meteen rechtop schiet in bed, maar er gebeurt niets. Heeft ze het niet gehoord? Ik zet een stap naar voren, trek in één snelle beweging het dekbed naar achteren, stap net zo snel weer achteruit en richt het pistool met beide handen op het bed. Zweetdruppels lopen met straaltjes langs mijn slapen naar beneden. Maar weer gebeurt er helemaal niets. Hoe kan dat nou? Ik ren naar de deur terwijl ik mijn blik op het bed gericht hou. Op de tast zoeken mijn vingers de lichtschakelaar. Als ik de schakelaar aan klik en de kamer in het volle licht zet zie ik wat er aan de hand is. Er ligt niemand in bed. Maar wel twee kussens waardoor ik dacht dat er iemand lag.

Verdomme, ik ben misleid! Ik begin in paniek te raken. Hoe kon ze weten dat ik naar haar op zoek zou gaan? Het is godsonmogelijk. Ik ren naar de laatste plek waar ze zou kunnen zijn: de badkamer. Zonder ook maar één seconde te aarzelen ruk ik de deur open, maar ook hier is ze niet. Luid snuivend loop ik terug naar de woonkamer. Waar is ze? Dan valt mijn oog op iets wat op tafel ligt. Een… telefoon. Met een briefje ernaast. Een onbestendig gevoel maakt zich van me meester. Langzaam loop ik ernaartoe terwijl ik het pistool terug in mijn jaszak stop. Op het briefje staat een toegangscode. Dit is niet goed. Met een trillende wijsvinger druk ik op het scherm dat direct oplicht. Alle alarmbellen in mijn hoofd gaan af. Ik toets de vier cijfers in die op het briefje staan, dan verschijnt er een video op het scherm. Ik hou mijn adem in als ik op ‘play’ druk.

Terwijl ik kijk voel ik hoe alle kleur uit mijn gezicht trekt en sla mijn beide handen voor mijn mond. Mijn ogen zijn wijd opengesperd en mijn mond wordt kurkdroog. Op het scherm zie ik mijn vriendin Ally zitten en naast haar mijn dochter. Ze zijn allebei gekneveld, de angst in Ally’s ogen is duidelijk zichtbaar. Evie huilt met lange uithalen en beeft over haar hele lichaam. Wat is dit? Ik begrijp er helemaal niks van. Zou Scarlett… nee, dat kan niet, ze is hier op Mount Desert Island! Of ben ik gruwelijk in de maling genomen? Zoveel vragen schieten door mijn hoofd. Ineens, uit het niets, duikt er een man naast Evie op. Hij neemt plaats op de bank en heeft een pistool in zijn hand waarmee hij Ally en Evie afwisselend onder schot houdt.

‘Nee!’ gil ik. ‘Doe ze alsjeblieft niets aan, alsjeblieft!’

Mijn hele lichaam maakt schokkerige bewegingen, ik word gek van radeloosheid. Dan begint hij te praten.

 

‘Laat Scarlett met rust, anders ben ik genoodzaakt om je vriendin en je dochter wat aan te doen.’

 

De man staat op, vlak daarna wordt het beeld zwart. Pas dan dringt tot me door wie de man is die ik net mijn vriendin en mijn kind onder schot heb zien houden. Nee, dat kan niet! Ik druk opnieuw op ‘play’ en voel mezelf slap worden als ik er nu nog meer van ben doordrongen hoe bang mijn vriendin en mijn dochter zijn. Ik kan mijn ogen niet geloven. Naast Evie zit de man die mij zo liefdevol heeft behandeld en zoveel moeite heeft gedaan om mijn hart te veroveren. De man die me weer het vertrouwen in de liefde teruggaf en die mogelijk de vader is van mijn ongeboren kind. Anthony. Alle kracht sijpelt weg uit mijn lijf. Mijn benen worden zo slap als pudding, als in slow motion zak ik langzaam in elkaar op de vloer. Anthony? Is hij een handlanger van Scarlett en werken ze samen? Was het een vooropgezet plan om me helemaal in te palmen in opdracht van dat monster? Hoe kan het dat ik niets in de gaten heb gehad? Ben ik dan zo naïef geweest en ben ik voor de zoveelste keer weer eens te goed van vertrouwen geweest? Hoe heb ik zo stom kunnen zijn? Ik druk nog een keer op ‘play’, nog een keer en nog een keer omdat ik het bijna niet kan geloven. Maar wat ik hoor en zie is echt, en niets anders dan de verschrikkelijke waarheid. Scarlett wist dat ik haar zou komen opzoeken en heeft haar grootste troef ingezet: mijn kind. Ik laat me voorover vallen en sla met mijn vuisten op de grond.

‘Neeeeeee, niet mijn kind, alsjeblieft, niet mijn kind!’ schreeuw ik. ‘Niet… mijn… kind…’

Ik huil zo hard dat de woorden met horten en stoten uit mijn mond komen. Wat moet ik doen? Hoe kan het dat ze me opnieuw een paar stappen voor was? Als ik een beetje tot bedaren kom en weer wat helderder kan denken ga ik rechtop zitten. Ze heeft me heel bewust hiernaartoe geleid. Zou ze me kunnen zien? Ik kijk om me heen.

Langzaam sta ik op en loop richting de muur waar ik het grote licht aan doe. Ik kijk in alle hoeken, in de kasten tussen boeken en accessoires en op alle andere mogelijke plekken die ik me maar bedenken kan, maar kan nergens een camera ontdekken. Maar ik weet dat ze me ziet. De haren op mijn armen gaan recht overeind staan. Met een ruk kijk ik om naar buiten. Mijn bloed begint te koken. Ik ren naar buiten en klim het steile trapje af dat me naar de oever van het meer leidt. Daar ren ik de steiger op en kijk naar de overkant. Ik voel hoe mijn woede toeneemt en span al mijn spieren aan.

‘Wraaaaaaaagh!’ schreeuw ik zo hard als ik kan terwijl ik mijn vuisten bal. ‘Ik weet dat je me kunt zien Scarlett! Ik weet dat je me kunt zien!’ herhaal ik nog een keer. ‘Maar ik beloof je één ding: hier kom je niet mee weg. Hier kom je niet mee weg, vuil kreng, hoor je me? Ik zal je vinden en dan maak ik een einde aan alle terreur, dat zweer ik je!’

Mijn ogen scannen de met pijnbomen begroeide overkant van het meer af terwijl ik alle verwensingen uitspreek. Het is aardedonker en ik zie bijna niets, maar ik weet dat zij me wel ziet. Ik voel het gewoon. Tot nu toe is ze me steeds een stap voor geweest, maar dit is de laatste keer dat me dat overkomt. Voor nu moet ik haar laten gaan in het belang van Ally en Evie. Ik moet nu zo snel mogelijk terug naar Washington waar ik op zoek zal gaan naar haar zwakke plek. Er móét iets zijn waarmee ik haar voor altijd kan stoppen.
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Met het angstige gevoel dat ik geen seconde te verliezen heb ren ik de trap op richting mijn auto. Ik struikel een paar keer in mijn haast over losliggende takken en krabbel dan weer snel overeind om mijn weg te vervolgen. Al rennend pak ik mijn mobiel uit mijn jaszak en zoek Ally’s naam op in mijn favorietenlijst en druk op bellen.

‘Ally?’

Terwijl ik blijf rennen naar de auto hoor ik de telefoon overgaan.

‘Ally, neem op alsjeblieft!’ Ik hoor mezelf hard hijgen. Ik beëindig het gesprek en bel opnieuw.

‘Ally, verdomme, neem die telefoon nou op! Zeg me dat er niets aan de hand is en dat dit gewoon een nachtmerrie is… alsjeblieft?’

Ik hoor de wanhoop in mijn stem. Maar er gebeurt niets. Is Anthony nog steeds bij ze? Hoe zijn ze eraan toe? Het gevoel van machteloosheid is permanent aanwezig.

 

De reis terug naar huis duurt extreem lang. Het merendeel van de tijd rij ik in het donker en moet ik me extra focussen op de weg. Op sommige stukken durf ik het te riskeren om flink harder te rijden dan is toegestaan, maar het merendeel van de tijd hou ik me aan de maximum snelheid. Ik moet er alles aan doen om niet op te vallen, ik ben immers voortvluchtig, hoe idioot dat ook klinkt. Als ik nu word aangehouden zou ik al mijn kansen kunnen verspelen en heb ik alle moeite voor een nieuwe identiteit voor niets gedaan.

Ik kijk in mijn achteruitkijkspiegel. Een stuk achter me rijdt al geruime tijd dezelfde auto. Niet zo gek natuurlijk op een snelweg, maar iets in me zegt dat het niet klopt. Zo’n drie kwartier later rijdt de auto nog steeds achter me en komt langzaam maar zeker dichterbij. Steeds vaker kijk ik in mijn spiegel en ik begin er steeds nerveuzer van te worden. De afstand is te groot om de bestuurder te kunnen zien, maar ik zou zweren dat ze blond krullend haar heeft. Of word ik langzamerhand paranoïde en zie ik dingen die er helemaal niet zijn? Is het het gebrek aan slaap dat me begint op te breken, of spreekt mijn onderbuikgevoel de waarheid? Ik moet het weten. Bij de eerstvolgende afrit van een pompstation besluit ik van de weg af te gaan om te zien of ik gelijk heb.

 

Zo’n twintig kilometer verderop komt een verkeersbord in zicht. Als ik vlakbij ben doe ik mijn richtingaanwijzer aan en neem de afrit naar de benzinepomp. Met ingehouden adem kijk ik in de spiegel naar de auto achter me. Alsjeblieft, rij door. Je bent het niet. Even lijkt het erop dat de automobilist doorrijdt. Maar op het moment dat ik mijn ingehouden adem langzaam begin los te laten gaat plotseling de richtingaanwijzer van de auto achter me aan.

‘Fuck!’ zeg ik hardop. Wat nu? Ik moet heel snel schakelen. Ik besluit langzaam voorbij de pomp te rijden en aan de zijkant van het gebouw te parkeren. Hiervandaan kan ik goed zien waar de auto naartoe gaat. Opnieuw bonkt mijn hart bijna mijn lijf uit en staan al mijn zintuigen op scherp. Langzaam komt de auto dichterbij. De bestuurder is inderdaad een vrouw en ze heeft blond haar, ik had het dus toch goed gezien! Wat gaat ze doen? Ze lijkt te twijfelen. Stapvoets rijdt ze voorbij de pomp. Ik adem nu zwaar in en uit en ik voel mijn borstkas op en neer gaan. Langzaam rijdt ze mijn kant op. Zonder mijn blik op haar auto los te laten zoeken mijn vingers op de tast mijn tas die op de bijrijdersstoel ligt en zoek het pistool. Eindigt het hier, op deze parkeerplaats, met alle gevaren van dien? Maar dan zie ik de auto plots ombuigen naar rechts, voor de deur van de winkel parkeren en het portier opengaan. Zonder ook maar een blik mijn kant op te werpen stapt de vrouw uit de auto, loopt om haar auto heen en vervolgens de winkel in. Niet veel later komt ze naar buiten met een flesje water in haar hand en zo te zien een zak snoepjes, stapt in haar auto en rijdt weg. Verbouwereerd door wat er zojuist is gebeurd zie ik hoe de auto de snelweg oprijdt en uit het zicht verdwijnt.

Ik had het dus mis, en niet zo’n klein beetje ook. Ik begin door te draaien en zie dingen die er niet zijn. Wanneer houdt dit ooit op? Mijn handen zijn klam en laten zweterige plekken achter op het stuur. Een enorm verdriet overvalt me. Alle opgebouwde spanning verlaat voor even mijn lichaam. Het verdriet is zo hevig dat ik over mijn hele lichaam begin te beven en even niets anders meer kan dan het laten gebeuren. Als ik wat rustiger word veeg ik mijn tranen weg en raap mezelf voor de honderdduizendste keer bij elkaar. Ik stap uit, gris wat blikjes Red Bull uit het schap van het pompstation en wat zoutjes om me gedurende de lange weg naar huis wakker te houden en reken af. Het gebrek aan slaap is misschien zelfs nog wel gevaarlijker dan het feit dat ik voortvluchtig ben.
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Wanneer ik de snelweg oprij dwalen mijn gedachten af naar de angstige jaren toen Mark en ik nog in Los Angeles woonden. Ik herinner me de eerste dag dat ik besefte dat ik in de gaten werd gehouden. Mark en ik waren net getrouwd en dolgelukkig. Op weg van de bushalte naar mijn werk kreeg ik heel sterk het gevoel dat ik werd gevolgd. Toen ik abrupt stopte en me omdraaide zag ik niemand, en toch klopte het niet, dat voelde ik. Vanaf die dag gebeurde het steeds vaker. Het was een afgrijselijk besef dat ik werd achtervolgd. Toen ik ook dreigbrieven begon te krijgen stapte ik naar de politie. Maar het enige wat er gebeurde was dat er een notitie van werd gemaakt. Zolang me niets werd aangedaan en er geen sprake was van echte dreiging kon de politie niets voor me doen.

Ik denk terug aan hoe kwetsbaar ik me voelde. Alsof ik me in een glazen koepel bevond en alles wat ik deed door iedereen kon worden gezien, in het bijzonder door één specifiek persoon. Een mens van vlees en bloed, maar zonder gezicht.

Alsof mijn stalker het wist nam de dreiging toe. Mijn stalker kwam steeds dichterbij. Dook op in onze tuin. Stak mijn autobanden lek en bekladde mijn auto met de tekst ‘Ik zal je krijgen BITCH’. Ik ontving brieven met de meest vreselijke verwensingen en anonieme berichten die me de stuipen op het lijf joegen. Iedere dag leefde ik in angst en voelde ik dat ik in de gaten werd gehouden. Toen ik dreigde door te draaien zocht ik hulp. Ik kreeg handvatten van lotgenoten aangereikt die me vertelden om gewoon door te gaan met mijn leven en net te doen alsof de stalker er niet was. Dat wierp zijn vruchten af. Uiteindelijk werd het stalken minder.

 

Toen Mark promotie kreeg en we de kans kregen om te verhuizen naar Washington grepen we deze kans met beide handen aan. Wat voelde ik me bevrijd die eerste maanden. Ik kon leven in vrijheid, het constante gevoel dat ik in de gaten werd gehouden was er niet meer. Maar een nieuw leven opbouwen was moeilijker dan ik vooraf had gedacht.

Omdat Mark zich volledig op zijn carrière stortte stond ik er vrijwel alleen voor, en al vrij snel kreeg ik burn-out klachten. Wat was ik blij met Leah, onze beeldschone buurvrouw die al snel een belangrijke plek in ons gezin innam. Ik vertrouwde haar en was zo ongelooflijk blij met haar hulp toen het me allemaal teveel werd. De genadeklap was de dreigbrief van mijn stalker die na drie maanden op de deurmat viel. De grond werd onder mijn voeten weggeslagen, ik voelde me kwetsbaarder dan ooit. Vanaf dat moment leek ons leven wel een nachtmerrie in plaats van the American dream die we voor ogen hadden.

 

Terwijl het steeds slechter met me ging kregen Mark en Leah achter mijn rug om een relatie. Maar ik had nog altijd niets door. God wat was ik naïef, ik kan mezelf wel voor mijn kop slaan. Toen ik op een dag meer dood dan levend in mijn bed werd aangetroffen en ik net op tijd werd gereanimeerd had ik nog steeds niets door. Pas in het ziekenhuis kreeg ik de gruwelijke waarheid te horen dat ik werd vergiftigd. Het had geen haar gescheeld of ik had het leven gelaten.

Alles wees in de richting van Leah die een meer dan goed motief had om me uit te schakelen. Toen Ally het bewijsmateriaal in haar kelder aantrof was het zo klaar als een klontje dat zij de dader was.

Met de hulp van dr. Asher nam ik de zwaarste beslissing ooit en liet ik me doodverklaren. Zo kon ik er eigenhandig voor zorgen dat Leah werd opgepakt toen ze op vakantie was op de Bahama’s met Mark en Evie. Eindelijk gerechtigheid, dacht ik, maar oh boy, wat zat ik ernaast. We waren allebei misleid. Al die tijd zat ze vast voor een poging tot moord die ze niet had gepleegd. Dat had ze niet verdiend. Een enorm schuldgevoel overvalt me. Maar ik had nooit kunnen bedenken dat het Scarlett was. Sterker nog, ze was nog niet eens in beeld, ik wist niet eens dat deze vrouw bestond. Zou ze bewust bij de apotheek in de buurt waar we woonden zijn gaan werken? Hoorde dat ook bij het plan? Hoe kon iemand zo geslepen zijn? Als apotheker gaf ze goedkeuring aan al mijn recepten. Zo kon ze knoeien met de migrainecapsules en de levodopaspuiten en ze verstoppen in Leahs kelder.

Toen Leah eenmaal vastzat had Scarlett vrij spel. Was dat van het begin af aan haar bedoeling geweest? Ons allebei uitschakelen zodat ze haar goddelijke gang met Mark kon gaan? Hoe had ik zo blind kunnen zijn? Twee vragen blijven steeds maar in mijn hoofd rondspoken: wie is die vrouw nu toch eigenlijk? En waar komt ze vandaan?
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Als ik op de klok op het display van de huurauto kijk is het half drie ’s middags. Eindelijk zie ik ‘Chesapeake Beach’ op de borden staan en weet ik dat ik er bijna ben.

Mijn ogen zijn rood van de vermoeidheid en het alsmaar voor me uit turen. De rit naar het vakantiehuisje van dr. Asher in Chesapeake, waar ik tijdelijk mocht verblijven nadat ik was teruggekeerd uit de bergen, was een bijna continu gevecht tegen de slaap en één keer ging het zelfs bijna mis. Blijkbaar was ik echt even in slaap gevallen en was ik op de andere weghelft terechtgekomen. Ik schrok wakker van het geluid van de claxon van de vrachtwagen die frontaal op me af kwam rijden en kon op het nippertje mijn stuur naar rechts slingeren om een botsing te voorkomen. Gelukkig waren er op dat moment geen andere auto’s op de weg en kwam ik met een schok op de vluchtstrook tot stilstand. Vanaf dat moment stonden mijn ogen wagenwijd open en stond ik zo stijf van de adrenaline dat ik, nadat ik was bijgekomen, in één ruk kon doorrijden.

Als ik vlak bij het huis van dr. Asher ben, parkeer ik mijn auto een paar straten verderop. Zou Anthony nog steeds binnen zijn? Hoe ga ik mijn vriendin en mijn dochter aantreffen in het huisje? Ik zal er alles aan doen om hen te bevrijden, al moet ik Anthony daarvoor doodschieten. Ik weet nu hoe het voelt als het gaat om het willen beschermen van je geliefden. Alle grenzen vervagen en niets of niemand kan je nog stoppen.

 

Ik pak het pistool uit mijn tas en stop hem in mijn rechter jaszak. Dan pak ik mijn petje en mijn zonnebril, zucht een keer heel diep en stap de auto uit. Alle energie die uit mijn lichaam was verdwenen is weer helemaal terug.

Met mijn hoofd naar beneden gebogen loop ik in een hoog tempo richting het huis van dr. Asher. Als ik vlakbij ben kijk ik eerst voorzichtig via de hoge begroeiing aan de zijkant of ik beweging zie. Dan loop ik langzaam de oprit op richting de muur aan de rechterkant van de voordeur. Hier blijf ik even staan en probeer te luisteren of ik iets hoor. Ik vervolg mijn weg via de rechterzijkant totdat ik bij de hoek aankom. Tergend langzaam buig ik mijn hoofd naar voren en gluur om de hoek. Maar de gordijnen van de woonkamer zitten potdicht. Ik spits mijn oren in de hoop dat ik iets hoor en begin onrustig te worden. Hoor ik het nu goed en hoor ik mijn dochter huilen? Vanuit mijn buik borrelt er zo veel woede naar boven dat ik niet meer te stoppen ben. Ik moet binnen zien te komen, en wel zo snel mogelijk.

Met grote passen loop ik via de zijmuur terug naar de voorkant, kruip op mijn knieën onder het keukenraam door en eindig aan de andere zijkant waar de deur naar de bijkeuken zit. Ik heb maar één kans, die moet ik niet verspelen. Ik pak het pistool uit mijn jaszak en richt deze naar voren. Dan pak ik de deurklink vast en duw hem zo voorzichtig mogelijk naar beneden. En nu bidden dat de deur open is. Mijn mond is gortdroog en ik sta stijf van de spanning. De deur is open!

 

Heel voorzichtig kijk ik om de hoek naar binnen. Ik hoor en zie niets. Dan stap ik voetje voor voetje zonder ook maar enig geluid te maken over de drempel, ondertussen het pistool met beide handen recht voor me uit gericht. Er hangt een vreemde geur in huis. De geur van verschraald zweet. Ik heb nog één stap te gaan voordat ik de woonkamer bereik. Drie, twee, één… Ik spring opzij en laad tegelijkertijd het pistool. Dan hoor ik hard gegil en zie ik de contouren van Ally en Evie die bijna een meter de lucht in schieten. Ik schrik zo erg van hun reactie dat ik zelf ook heel hard begin te schreeuwen, maar ik zie geen Anthony. De gordijnen zijn overal dicht waardoor het behoorlijk donker is in de kamer. Waar is hij?

‘Anthony, het is voorbij, laat je maar zien!’

Straaltjes zweet lopen via mijn slapen naar beneden en mijn nek is drijfnat.

‘Ik schiet dwars door de stoel heen als je je niet laat zien, ik zweer het!’

Maar een reactie blijft uit. Ik voel met mijn rechterhand op de muur waar de lichtschakelaar moet zitten. Als ik de schakelaar vind en ik deze naar beneden druk baadt de woonkamer twee tellen later in het licht. De angstige blikken van Ally en Evie doen mijn hart breken. Ze zijn gekneveld en hun handen en voeten zitten aan elkaar gebonden. Zo zitten ze dus al uren. De aanblik van de twee mensen waar ik zoveel van hou treffen me vol in mijn hart.

‘Waar is hij?’ vraag ik nerveus.

Ally schudt haar hoofd en mompelt wat maar ik kan haar niet verstaan. Schichtig kijk ik om me heen, loop naar de fauteuil en kijk achter de gordijnen waar hij zich zou kunnen verstoppen. Dan ren ik naar de gang, kijk in de voorraadkast, het toilet, ren de trap op naar boven en check alle ruimtes. Als ik ervan overtuigd ben dat hij er niet is ren ik zo snel als ik kan weer naar beneden. Ally’s borstkas gaat hard op en neer. Ik leg mijn pistool even neer en haal dan de doek die voor haar mond gewikkeld zit los en haal de prop uit haar mond. Ze zucht een paar keer heel diep en zuigt haar longen vol met lucht.

‘Hij is weg, hij is weg,’ zegt ze hijgend.

Ik begin te huilen als ik Evie zie en weet niet hoe snel ik haar moet bevrijden van de knevel.

‘Mamaaaaaaa,’ snikt ze luid. ‘Ma-ha-maaaaaaaa.’

Haar uithalen treffen me vol in mijn hart. Ze huilt zich compleet overstuur. En het ergste is: dit is allemaal mijn schuld! Ik breng iedereen in gevaar! Ik ren naar de keuken om een mes te pakken en snij zo snel als ik kan de touwen rondom Evies polsen en enkels door en daarna bij Ally. Dan vallen we elkaar in de armen, zo stevig dat het bijna pijn doet. Ons verdriet is rauw en allesomvattend.

‘Het is goed, jullie zijn nu veilig,’ zeg ik. ‘Ik beloof jullie dat dit nooit meer zal gebeuren. Nooit meer!’

Ik kijk Evie diep in haar ogen aan en aai over haar zachte haren. Dan pak ik haar mooie betraande gezichtje tussen mijn handen vast en herhaal wat ik net heb gezegd, gevolgd door ontelbaar veel zoenen. Als ze wat rustiger is geworden kijk ik naar Ally.

‘Wat is er nu precies gebeurd?’ vraag ik haar met een bezorgde blik.

‘Het was zo onwerkelijk, het ging allemaal zo snel.’ Ally’s stem klinkt timide. ‘Je was amper een half uur weg, denk ik. Ik stond in de keuken en vroeg aan Evie of ze een pak pancakemix uit de voorraadkast in de gang wilde pakken. Tegelijkertijd hoorde ik een vreemd geluid uit de bijkeuken komen. Voordat ik er erg in had werd mijn mond gesnoerd met een doekje met een zoetige geur en werd ik stevig beetgepakt. Ik herinner me alleen nog dat ik me uit alle macht probeerde los te worstelen, maar vanaf dat moment weet ik niks meer. Totdat ik bijkwam op de bank.’

Ademloos luister ik naar wat ze zegt.

‘Eerst zag ik heel wazig. Toen mijn zicht scherper werd besefte ik dat er iets in, maar ook over mijn mond zat en dat mijn handen en voeten aan elkaar waren gebonden. Naast me zat Evie. Het leek of ze sliep, toen realiseerde ik me dat we waren bedwelmd. Ik begon te gillen en me uit alle macht los te worstelen, maar het lukte niet. Wat ik niet wist is dat de grootste schok nog moest komen.’

‘Anthony…’ zeg ik.

‘Ik kon het niet geloven. Het kon gewoonweg niet. Niet hij! Maar hij was het wel. Hij stond achter een camera die op een statief recht tegenover ons stond opgesteld. Ik hoopte dat Evie er niet veel van mee zou krijgen, maar al snel werd ze wakker. Ze begon onophoudelijk te huilen en was helemaal in paniek, maar ik kon niets doen. Ik voelde me zo machteloos…’

Ik zie hoe Ally een traan wegveegt die over haar wang rolt.

‘Hij was bloednerveus en ijsbeerde een paar keer heen en weer in de woonkamer. Ik zag dat de zweetplekken onder zijn armen steeds groter werden. Ik wilde van alles vragen, maar mijn lippen konden geen woorden vormen. Toen richtte hij een grote felle lamp op ons en zag ik een rood lampje op de videocamera aangaan. Daarna ging hij op de bank naast Evie zitten, pakte iets wat op het tafeltje naast de bank lag en richtte vervolgens een vuurwapen op ons.’

‘Wat verschrikkelijk… en het is allemaal mijn schuld!’ zeg ik onthutst.

‘Doe niet zo idioot. Jij bent net zo goed slachtoffer! Maar hoe wist je dat het Anthony was?’

‘Het was een valstrik, overduidelijk een vooropgezet plan. Terwijl ik de hele rit naar Mount Desert Island dacht dat ik de schuilplaats van Scarlett had ontdekt, wachtte me een afschuwelijke ontdekking toen ik het huisje binnendrong. Op de tafel lag een telefoon met een code ernaast. Toen ik de telefoon ontgrendelde en op ‘play’ drukte verdween de grond onder mijn voeten. Op de video zag ik jullie op de bank zitten en hoe Anthony jullie met een pistool bedreigde. Ik heb de video een paar keer moeten bekijken voordat het tot me doordrong wat er gebeurde en dat hij het echt was.’

‘Godverdorie, dit bedenk je toch niet,’ zegt mijn vriendin met een ongelovige blik.

‘Iedere keer is ze me weer een stap voor. Maar dat zij en Anthony zouden samenwerken… Hoe heb ik me zo kunnen vergissen in hem? Hij leek zo oprecht, zo integer… Ik heb hem toegelaten in mijn – in óns leven. En kijk nu eens naar het resultaat, wat een puinhoop!’

Ik sta op en loop richting de keuken. De inhoud van het pak pancakemix ligt verspreid over de vloer en is het stille bewijs van wat zich hier in de keuken heeft afgespeeld. Ik kan het even niet meer aan om Ally en Evie onder ogen te komen. Er welt zo’n enorm schuldgevoel in me op dat ik wens dat ik nooit was weggegaan.

‘Juul stop, hier kun jij niets aan doen. Echt niet!’

Ik hoor voetstappen, niet veel later staat Ally achter me en slaat ze haar armen om me heen. Ik pak haar armen vast en geef me over aan het moment.

‘Maar waar is hij nu?’ vraag ik.

‘Ik heb geen idee. Hij is hier ongeveer een half uur geleden vertrokken. Maar het was echt heel vreemd.’

‘Wat was vreemd? Wat bedoel je?’

‘Toen de opname klaar was en hij de camera uitzette zei hij dat we ons niet mochten verroeren. Toen ging hij naar boven. Ik hoorde hem met iemand bellen. Ik hoefde niet te raden met wie. Na een tijdje kwam hij de trap af naar beneden. Hij durfde ons amper aan te kijken en liep met gebogen hoofd naar de keuken waar hij aan tafel ging zitten. Toen hij een half uur geleden vertrok zei hij: ‘Vergeef me, alsjeblieft.’ Ik zou bijna zweren dat er iets van schuldgevoel in zijn stem doorklonk.’

‘Nou, wat hij ook zei of deed, hij heeft zich van zijn slechtste kant laten zien. Ik kan nog steeds niet begrijpen dat we er zo zijn ingetrapt.’

 

Even zeggen we niets en staan we zwijgend in de keuken. Mijn ogen scrollen door de ruimte terwijl ik nadenk.

‘We moeten weg hier want we zijn hier niet veilig. Pak zo snel mogelijk jullie spullen bij elkaar en dan gaan we.’

‘Waarnaartoe?’ vraagt Ally me.

‘Naar het huis in Chevy Chase. Overal rondom het huis hangen camera’s en ik stel direct een nieuwe alarmcode in. De vriezer biedt eten voor een weeshuis, onderweg halen we nog wel even wat noodzakelijke boodschappen. Ik kan me op dit moment geen veiliger plek bedenken. Maar voordat we daar zijn moeten we nog één belangrijke stop maken.’
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Voor de tweede keer sta ik binnen achtenveertig uur in de wapenwinkel. Dit keer word ik geholpen door een andere medewerker die wat minder intimiderend overkomt en me wat vriendelijker te woord staat. Ik ben snel klaar, want ik weet wat ik nodig heb. Opnieuw dien ik een aantal gegevens op de computer in te vullen en binnen een kwartier sta ik weer buiten.

Ally’s blik spreekt boekdelen als ze beseft waar ik was. Maar voordat ze er iets van kan zeggen snoer ik haar de mond. ‘Ik leg het straks wel uit,’ zeg ik resoluut, waarna ik de weg op rij richting de supermarkt. Als ik wat dingen voor de komende dagen uit de schappen heb gegrist en binnen een paar luttele minuten weer buiten sta zijn we klaar om naar het huis van Mark en mij in Chevy Chase te rijden.

 

Stapvoets rij ik de straat in. Pijlsnel laat ik mijn ogen de omgeving scannen om zeker te stellen dat er geen politie in de straat aanwezig is. Voor de zekerheid parkeer ik mijn auto twee straten verderop. We spreken af dat ik als eerste naar binnen ga en ik Ally bel als de kust veilig is. Terwijl ik schichtig om me heen kijk loop ik zo snel als ik kan naar mijn huis. Het lukt me om ongezien naar binnen te gaan waar ik alle ruimtes check en controleer of alle ramen en deuren op slot zitten. Als ik ervan overtuigd ben dat er niemand binnen is en ook niet in de tuin, bel ik Ally en doe ik even later met een opgelucht gevoel de deur voor hen open.

‘Jullie moeten me beloven dat jullie niet naar buiten gaan, en ook niet in de tuin. Geen enkel teken van leven, oké?’

Ik praat terwijl we naar de keuken lopen waar ik alle jaloezieën naar beneden laat zakken en vervolgens dichtdraai. Ik doe hetzelfde in de woonkamer en in Marks werkkamer aan de voorkant. Vervolgens lopen we met alle spullen naar boven waar ik overal de gordijnen dichttrek. Het is niet bepaald gezellig, maar wel de meest veilige keuze.

‘Lieverd, je kunt voorlopig niet in je erker gaan zitten. Niemand mag weten dat je hier bent, ook je vriendinnen niet. Dat moet je me beloven.’

Evie kijkt me met haar hoofd naar beneden gebogen onzeker aan en bijt op haar onderlip.

‘Is goed, mama.’

‘En probeer het grote licht zo min mogelijk aan te doen. Als je licht nodig hebt, doe dan het lampje naast je bed maar aan, goed?’ Een knikje volgt.

‘Hier ben je veilig, schat. Niemand kan hier zomaar binnenkomen zoals in het huisje van de dokter. Maar mocht je toch een keer een vreemd geluid horen dan moet je het meteen tegen Ally zeggen. Want jullie moeten heel goed op elkaar passen.’

Ik kijk mijn dochter ernstig aan.

‘Dat beloof ik.’

‘Goed zo. Ally en ik gaan even naar beneden, we moeten wat dingen bespreken. Blijf jij hier in je kamer?’

‘Yup.’

Ik zie hoe mijn dochter naar haar bureau loopt waar ze haar iPad pakt en zich daarna op haar bed installeert. Al snel gaat ze helemaal op in een computerspelletje. Voor het eerst sinds dagen verschijnt er een glimlach op mijn gezicht. Ze is nog zo klein, maar eigenlijk ook al zo volwassen.

‘Als je eens wist hoeveel ik van je hou,’ zeg ik terwijl ik smelt als ik naar haar kijk.

Ik geef haar een dikke zoen op haar wang en loop dan haar kamer uit. Samen met Ally loop ik naar het alarmsysteem waar ik Ally laat zien hoe het systeem werkt en een nieuwe code instel.

‘Zodra ik straks weg ben zet je het alarm aan en doe je het niet meer uit totdat ik zeg dat je het uit kunt zetten.’

‘Hoe bedoel je, weg?’

‘Ik ga Anthony verrassen met een heel spontaan bezoekje. Wat hij jullie – en mij – heeft aangedaan zal hij weten ook.’

‘Wát? Ben je helemaal gék geworden? Hij is tot alles in staat, dat weet je toch inmiddels wel? Je moet hiermee stoppen, geef het uit handen aan de politie want het wordt veel te gevaarlijk. Je kunt dit niet in je eentje oplossen!’

‘Doe geen moeite, ik ben niet tegen te houden. En wat Scarlett betreft moet er toch iets zijn wat ik over het hoofd heb gezien? Tot nu toe is ze me steeds te slim af geweest, maar iedereen heeft een zwakke plek, ook zij. En ik stop pas als ik zeker weet dat ze is uitgeschakeld.’

‘Ik ben het er niet mee eens, dit kost je je leven. Alsjeblieft, wees nu eindelijk eens verstandig!’

Ally pakt mijn handen stevig vast. Maar ze kent me en weet dat dit weinig zin heeft. Ik trek mijn handen voorzichtig los en doe net of ik haar niet hoor.

‘Ik heb nog iets voor je.’

Ik loop naar de woonkamer, pak mijn tas en ga op de bank zitten. Ally loopt achter me aan maar blijft met haar armen over elkaar in de deuropening staan.

‘Ik wil het niet weten.’

‘Je zult wel moeten want je hebt geen keus. Kom nou even naast me zitten.’

Ally slaakt een diepe zucht. Langzaam schuifelt ze mijn kant op en laat zich tegen haar zin naast me op de bank zakken. Uit mijn tas pak ik het pistool dat ik vlak voordat we hierheen reden heb gekocht. Dan pak ik het doosje kogels en doe ze één voor één in het kogelhuis. Het ziet eruit alsof ik dit al veel vaker heb gedaan.

‘Hou deze altijd in je buurt. Mocht Anthony, Scarlett of een andere idioot toch binnen weten te dringen dan gebruik je het pistool om jezelf te kunnen beschermen. En dan bel je de politie en vertel je ze alles.’

Vol afschuw kijkt Ally naar het wapen.

‘Hier,’ zeg ik terwijl ik hem aan Ally geef.

Ik hoor haar ademhaling versnellen als ze het pistool met een verwerpelijke blik van me aanpakt. Als ik haar heb uitgelegd hoe het ding werkt ontspan ik eindelijk een beetje en slaat de vermoeidheid keihard toe. Heel even laat ik me achterover vallen in de zachte kussens.

‘Je ogen zijn helemaal rood, en je hebt giga kringen onder je ogen. Nog even en je bent bijna twee dagen lang wakker. Dat hou je nooit vol!’

‘Slapen doe ik later wel, daar heb ik nu echt geen tijd voor.’

Heel even blijven we zwijgend naast elkaar zitten. Maar dan is het tijd om te gaan. Met een diepe zucht sta ik op. Ik loop naar de gang en ga de trap op naar boven waar ik Evie gedag zeg en plechtig beloof dat ik heel snel terug zal zijn. Als ik weer beneden ben pak ik mijn tas en loop richting de voordeur.

‘Doe je meteen het alarm aan als ik de deur sluit?’

Ally knikt. Haar ogen worden vochtig, ik weet dat ze bezorgd is. Ik geef haar een vluchtige kus op haar wang, open de deur en kijk niet meer achterom.
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Het kost me een klein half uur om van Chevy Chase naar de wijk waar Anthony’s huis staat te rijden. Als ik aankom rij ik veel te hard de oprit op waarbij ik een deel van de stoep over het hoofd zie, storm mijn auto uit en ren naar de voordeur waar ik achter elkaar aanbel.

‘Doe de deur open klootzak!’ schreeuw ik. Maar het blijft stil. ‘Doe-de-deur-open, nu!’ zeg ik dreigend terwijl ik hard op de deur begin te bonken en nog een paar keer aanbel, maar de deur blijft gesloten.

 

Ik ren naar het keukenraam een paar meter verderop en kijk naar binnen. De bewoner van het huis aan de overkant stapt naar buiten en kijkt me aan. Ook dat nog. Op pottenkijkers zit ik bepaald niet te wachten. Vervolgens ren ik naar de tuindeur aan de zijkant en kijk via het raam in de woonkamer en de kamer ernaast, maar ik zie geen teken van leven. Zou hij zich boven verschuilen? Ik loop een paar meter naar achteren en kijk naar de ramen boven.

‘Als je thuis bent, doe dan heel snel de deur open, lafaard!’ schreeuw ik zo hard als ik kan. Maar het blijft stil.

Woest loop ik naar voren en voel of de schuifdeur open is. Tot mijn verbazing zit deze niet op slot. Ik ben zo opgefokt dat ik mezelf hoor snuiven. De drang om Anthony te confronteren is niet in woorden uit te drukken. Ik pak mijn pistool waar ik al aardig vertrouwd mee ben en betreed de woonkamer. Vluchtig check ik alle ruimtes op de begane grond. Dan ren ik de trap op naar boven waar ik exact hetzelfde doe. Als ik bij de kinderkamers aankom ben ik voorzichtiger. Een kind een trauma bezorgen is er al één te veel, dat wil ik niet op mijn geweten hebben. Ik open de deur van de eerste kamer zo zachtjes mogelijk en steek mijn hoofd om de hoek, hetzelfde doe ik bij de kamer ernaast. Opgelucht dat ze er niet zijn check ik de laatste ruimte – de zolder – en moet dan concluderen dat hij hier niet is. Shit shit shit! Snel loop ik naar beneden, ga via de schuifpui terug naar buiten en loop met een snelle tred naar mijn auto.

‘Is er iets aan de hand, mevrouw?’

De overbuurman staat nog steeds buiten en wacht op antwoord. Godsamme, kan hij niet gewoon achter de geraniums gaan zitten?

‘Kan niet beter,’ hoor ik mezelf sarcastisch antwoorden terwijl ik stevig doorloop.

Ik stap in mijn auto waar ik Anthony probeer te bellen. Ik laat de telefoon keer op keer overgaan en bel hem meerdere keren achter elkaar, maar zonder succes.

‘Denk maar niet dat ik opgeef, ik zal je vinden, dat zweer ik je!’

Woest smijt ik mijn mobiel opzij. Ik kijk in mijn achteruitkijkspiegel en zie dat de buurman nog steeds in de deuropening staat. Ik wil hier in de straat gaan posten en afwachten wanneer Anthony thuiskomt, maar zal voor de vorm maar even een blokje omrijden om geen argwaan te wekken. Als ik een paar minuten later langzaam de straat opnieuw inrij vanaf de andere kant, parkeer ik mijn auto uit het zicht van de overbuurman die inmiddels naar binnen is gegaan. Hiervandaan kan ik Anthony’s huis goed in de gaten houden en hopen dat hij snel zal opduiken.

 

Wanneer het uiteindelijk half elf in de avond is en ik nog steeds geen enkele activiteit in en om zijn huis heb waargenomen besluit ik het voor nu op te geven. Ik heb al een paar keer het gevecht tegen de slaap verloren en hou dit niet veel langer meer vol. Mijn ogen zijn inmiddels zo rood en gezwollen dat ik ze bijna niet meer open kan houden, al zet ik er cocktailprikkers tussen. Niet zo gek ook, ik heb de afgelopen dagen alleen maar ‘aan’ gestaan en dat eist zijn tol.

Ik besluit om naar een ander motel te rijden dan waar ik de laatste keer een kamer had toen ik terugkwam uit Los Angeles. Net buiten de stad check ik in met mijn valse paspoort en boek een kamer op de begane grond. Ik parkeer mijn auto pal voor de deur zodat ik snel weg kan als het nodig mocht zijn.

Als ik de kamer binnenstap laat ik mijn tas met schone kleren en mijn toiletartikelen op de grond vallen. Dan sluit ik de gordijnen, doe mijn schoenen uit en ga op het bed zitten. Ik schuif mijn tas dichterbij, doe mijn groene lenzen uit en vis het speciale bakje lenzenvloeistof uit mijn toilettas; tot meer activiteit ben ik niet meer in staat. Ondanks het harde matras dat eerder op een plank lijkt en het veel te dunne kussen lukt het me nog net om mijn wekker te zetten en val direct in een diepe slaap.
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17 maart 2021

Dag drie

 

Het volume van het alarm op mijn mobiel staat zo hard dat ik met een gil direct rechtop zit in bed en me afvraag wat er aan de hand is. Als het tot me doordringt dat alles oké is kan ik pas ontspannen. Ik geeuw en wrijf in mijn ogen. Ik heb als een blok geslapen. Ik herinner me dat ik één keer wakker schrok van iemand die hard schreeuwde, maar toen ik langs de gordijnen naar buiten gluurde bleek het een dronken motelgast te zijn die met zijn hoofd tegen een paal was gelopen. Wat een sukkel.

Ik ga op de rand van het bed zitten en pak mijn telefoon. Geen berichten. Zou het goed gaan met Ally en Evie? Ik stuur mijn vriendin een appje en krijg vrijwel meteen bericht terug dat alles in orde is. Godzijdank. Het huis is net een fort, zonder kabaal te maken lukt het niemand om ongemerkt binnen te komen.

 

Ik stap uit bed en sjok naar de badkamer. Mijn rug is stijf van het matras, maar vermoedelijk ook van de lange autoritten. Ik doe wat speciale oefeningen om mijn rugspieren op te rekken, want ik heb nog lange dagen te gaan. Mijn spiegelbeeld laat een iets betere versie van mezelf zien ten opzichte van gisteren. Mijn ogen zijn niet meer zo rood en ik kan ze ten minste weer normaal openhouden. De restjes oogmake-up die nu in zijn geheel onder mijn ogen hangen haal ik weg met een watje met wat remover. Ik draai de kraan open en plens ijskoud water in mijn gezicht. Met de ruwe handdoek die zwaar aan vervanging toe is veeg ik mijn gezicht af waardoor mijn wangen direct een rode kleur krijgen. Ik pak mijn tandenborstel en een tubetje tandpasta uit mijn toilettas en poets mijn tanden. Dan stap ik uit mijn kleren en neem een snelle douche. Het goedkope motelzeepje ruikt naar een of ander desinfecterend goedje, maar ik heb geen alternatief en zal het ermee moeten doen.

Wanneer ik me afdroog, schoon ondergoed aantrek en als laatste de groene lenzen weer in doe razen alle gebeurtenissen van de afgelopen dagen door mijn hoofd. Ik zal Anthony blijven bellen, net zolang totdat hij opneemt. Maar degene die deze nachtmerrie heeft veroorzaakt en voor wie ik gisteren ruim elf uur naar Mount Desert Island ben gereden en minstens zo snel weer terug naar Chesapeake Beach, is degene om wie ik me echt zorgen maak.

Ik draai de video in mijn hoofd opnieuw af. De boodschap is helder: ‘Laat Scarlett met rust, anders ben ik genoodzaakt om je vriendin en je dochter wat aan te doen.’ Als ik eraan denk wat er is gebeurd lopen de ijskoude rillingen opnieuw over mijn rug.

‘Laat Scarlett met rust,’ zeg ik hardop.

Ik repeteer het een paar keer achter elkaar. Door het uit te spreken dringen de woorden beter tot me door en kan ik beter nadenken. Betekent dat dat als ik haar niet probeer op te zoeken, ik me nooit meer zorgen hoef te maken en dat ik vanaf nu kan leven zonder dat ik ooit nog achterom hoef te kijken? Was dit haar laatste actie en heeft ze dit gedaan om duidelijk te maken dat het nu klaar is? Haar grote liefde – mijn ex-echtgenoot – die ze op haar eigen stoep neerstak, ligt nog altijd op de intensive care. Ik dacht dat ik haar had gedood in het appartement van de onbekende man, maar dat had ze overduidelijk geveinsd. De ernstige verwondingen moeten echter zijn sporen hebben nagelaten. Ik heb gevochten als een leeuwin en heb me een sterke tegenstander getoond. Maar ze wist te ontkomen. Met alles was ze me steeds een stap voor. Zelfs haar laatste actie was van a tot z geregisseerd.

Terwijl ik dacht dat ik haar schuilplaats had ontdekt liet ze me in de val lopen en viel ze me aan op mijn meest kwetsbare plek: mijn dochter. Maar dat zij en Anthony samen zouden werken was de grootste schok. Nee, dit kon niet ongestraft blijven. Ik kon niet verder zonder dat ik met mijn eigen ogen zou zien dat ze allebei de straf zouden krijgen die ze verdienen. Ik zou er ook niet op durven vertrouwen dat ze me vanaf nu voor altijd met rust zou laten. Ze was niet te vertrouwen. Nu niet, nooit niet. Wie weet zou ze op een dag dat ik het niet zou verwachten ineens weer opduiken en zou de nachtmerrie opnieuw beginnen. Hoe meer ik erover nadenk, hoe duidelijker het voor me wordt. Wie is deze vrouw toch en wat is haar motief? Ik móét erachter zien te komen, hoe dan ook. En er is maar één persoon die antwoord kan geven op mijn prangende vragen. Ik pak de autosleutel van het bureau, check of ik niets ben vergeten en loop naar mijn auto.
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Zodra ik door de draaideur in de grote hal van het ziekenhuis terechtkom voel ik direct dat hier een serene rust hangt. Gek eigenlijk, want het is niet de eerste plek waar je aan denkt bij het woord rust. Het valt op dat mensen heel zachtjes praten, alsof ze niemand willen storen. Het vormt een groot contrast met de drukte in mijn hoofd en heeft een positieve uitwerking op mijn staat van zijn.

‘Op welke verdieping vind ik de Intensive Care?’ vraag ik de vriendelijk kijkende receptioniste.

‘Op de vierde etage, mevrouw. Als u hier rechts de gang in loopt treft u halverwege de gang de liften.’ Met haar hand wijst ze me de weg.

‘Dank u wel,’ zeg ik. Het beetje vriendelijkheid doet me goed.

 

Als ik in de lift sta vind ik het ineens best spannend. Hoe ga ik Mark aantreffen? Wat doet het met me als ik hem zo meteen zie? Als de lift op de vierde etage stopt adem ik een keer diep in en uit. Wanneer de deuren opengaan ben ik er klaar voor. Een klein stukje verderop loop ik door de klapdeuren de IC op en meld me bij de balie.

‘Ik kom voor Mark Miller,’ zeg ik ietwat schuchter.

‘Mag ik vragen wat uw relatie is tot de patiënt?’

‘Ik ben zijn echtgenote. Ik was in het buitenland en ben zo snel mogelijk teruggevlogen,’ lieg ik. Ik wil het niet moeilijker maken dan het is.

‘Mag ik uw legitimatie even zien?’

‘Natuurlijk.’

Ik overhandig de verpleegkundige mijn paspoort en wacht rustig af. Ik zie dat ze mijn gegevens in het systeem noteert, maar het heeft verder niets te betekenen. Ze kan hier niet uit afleiden dat dit niet mijn echte naam is en ook niet of ik zijn echtgenote ben of niet. Als ze de gegevens heeft ingevoerd geeft ze me mijn paspoort terug.

‘Hoe gaat het met hem?’ vraag ik ietwat timide.

‘Sinds hij binnen is gebracht ligt hij al in coma. Hij heeft ernstige verwondingen opgelopen waarbij een aantal vitale organen zijn geraakt waaronder zijn longen, en hij heeft veel bloed verloren. Sinds gistermiddag is zijn toestand echter stabiel te noemen en is hij buiten levensgevaar. Hij blijft uiteraard nog wel op de IC zodat we hem goed kunnen blijven monitoren, want dat is cruciaal in dit stadium.’

‘Dat is ontzettend goed nieuws,’ zeg ik met een brok in mijn keel. Met de seconde zie ik er meer tegenop om zo meteen naast zijn bed te staan.

‘Komt u maar deze kant op.’

 

Als ik Mark in zijn bed zie liggen en alle slangen en machines zie waarop hij is aangesloten schiet ik vol. De verpleegkundige loopt voor me uit en gaat naast zijn bed staan. Ik volg haar, blij dat ik niet alleen ben.

‘De bovenste lijnen op de bewakingsmonitor laten zien dat zijn hart heel regelmatig klopt en dat zijn bloeddruk de juiste waarden heeft. Het zuurstofpercentage in zijn bloed wordt via zijn rechter wijsvinger gemeten en hij krijgt infuusvoeding toegediend. We hebben goede hoop dat hij kan herstellen, maar we weten dat natuurlijk pas zeker zodra hij is ontwaakt en wij hem goed kunnen onderzoeken.’

 

Ik denk terug aan de keer dat ik in het ziekenhuis lag. Voor Mark moet het exact hetzelfde zijn geweest toen hij me in het bed zag liggen, net als hij aangesloten op diverse apparatuur. Maar nu ik aan de andere kant van het bed sta komt het harder binnen dan ik had gedacht.

‘U mag maximaal een half uur bij hem blijven. Als er iets is dan drukt u op de rode knop en kom ik er direct aan.’ Geruisloos vertrekt de verpleegkundige uit de kamer.

Zachtjes loop ik naar hem toe, even kan ik niets anders dan naar hem kijken. Zijn gelaatskleur is bijna net zo wit als de lakens en de kleur van de muren. Het doet letterlijk pijn als ik hem zo zie liggen in dat steriele ziekenhuisbed waar hij vecht voor zijn leven. Ik neem plaats op de stoel naast zijn bed en blijf een tijdje roerloos naast hem zitten. Blieb… blieb… blieb… De machine maakt een ritmisch geluid, Marks hartslag is inderdaad heel stabiel. Maar hoe langer ik naar hem kijk, hoe verdrietiger ik word. Hoe heeft het zover kunnen komen? Na alles wat er is gebeurd voel ik op dit moment alleen compassie. Compassie voor de man die vanaf highschool mijn grote liefde was en met wie ik trouwde en een dochter kreeg. De man voor wie ik alles over had en met wie ik de hele wereld aankon. Totdat we verhuisden naar Washington. Zijn carrière werd het belangrijkste in zijn leven en ik verdween steeds meer naar de achtergrond. Zachtjes pak ik Marks hand vast.

‘Hoi Mark, ik ben het. Julia.’

Ik kijk naar hem, maar er gebeurt niets. Geen reflectie.

‘Ik heb geen woorden voor wat er is gebeurd. Maar godzijdank leef je nog.’ Mijn ogen worden vochtig, de hele situatie maakt me zo intens verdrietig. ‘Beloof me dat je weer helemaal beter wordt, doe het voor Evie, alsjeblieft?’ Ze zeggen weleens dat patiënten die in coma liggen alles kunnen horen wat je zegt. Zou het echt zo zijn? ‘Sinds jij in het ziekenhuis ligt is er nog zoveel meer gebeurd.’ Ik lik aan mijn lippen, ze voelen aan als kurk. ‘Ik weet dat Scarlett je heeft neergestoken. En ik weet ook dat zij met mijn medicatie heeft geknoeid, niet Leah. Leah zit onschuldig vast en moet zo snel mogelijk vrijkomen. Maar ik heb nog veel meer ontdekt.’

Blieb blieb… blieb blieb… Ik kijk naar de monitor. Marks hartritme versnelt! Betekent dit dat hij me hoort? Ik praat snel verder.

‘Ik heb laatst een camera in een boom in onze tuin ontdekt. Toen ik die liet onderzoeken door Anthony bleek deze te linken naar een IP-adres in Los Angeles. Bizar toch? We zijn ik weet niet hoe lang bespied in ons eigen huis! Ik besloot naar LA te gaan omdat ik op zoek was naar antwoorden. Toen ik het appartement betrad waar het IP-adres naartoe leidde, trof ik een hevig bloedende man aan in de computerkamer. Ik schrok me helemaal kapot. Ik had – en heb – nog steeds geen idee wie die man is. Of beter gezegd was, want hij is overleden aan zijn verwondingen.’

 

Ik ratel aan een stuk door. De woorden stromen over mijn lippen, maar ik kan niet meer stoppen. Ik wil geen enkel detail vergeten en hoop dat het Mark triggert om bij kennis te komen.

‘Voordat ik het wist werd ik van achter aangevallen door een vrouw. Intuïtief wist ik dat het Scarlett was en moest ik mezelf tot op het bot verdedigen. Ik dacht dat ik haar daar voor dood achterliet en wist mezelf zwaargewond uit het appartement te bevrijden. Toen ik echter in het ziekenhuis bezoek kreeg van twee rechercheurs bleek alleen het lichaam van de man van wie ik totaal geen idee heb wie hij is en wat zijn rol is te zijn aangetroffen; van Scarlett ontbrak ieder spoor.’

Onder mijn hand voel ik Marks vingers bewegen. Hij hoort me, ik weet het nu heel zeker! Maar zijn hartritme versnelt ook. Ik moet nu doorpraten voordat ik word weggestuurd.

‘Van het ene op het andere moment was ik een moordverdachte, maar ik wist uit het ziekenhuis te ontsnappen zonder dat de agent op de gang het in de gaten had. Toen ik met de trein richting Washington ging en in Chesapeake Beach aankwam hielp Anthony me om spyware op Scarletts telefoon te installeren, en ze trapte er al snel in – althans dat dacht ik. Het spoor leidde naar Mount Desert Island en ik besloot het heft opnieuw in eigen hand te nemen. Ik regelde een nieuw vals paspoort, kocht een pistool en reed er met een op naam van Ally gehuurde auto naartoe. Maar toen ik bij het huisje aankwam kwam ik tot een gruwelijke ontdekking.’

 

Marks hand trilt nu heel hevig maar neemt ook in kracht toe. Steeds harder knijpt hij in mijn hand en ik hou hem stevig vast. Zijn hartritme gaat steeds sneller en ik zie ook dat zijn bloeddruk stijgt. Nog even en dan zal de verpleegkundige wel komen kijken.

‘In het huisje lag een telefoon. Toen ik de video op de telefoon afspeelde verdween de grond onder mijn voeten. Ik zag hoe Ally en Evie gekneveld waren en werden bedreigd met een pistool. De boodschap was simpel: “laat Scarlett met rust, anders ben ik genoodzaakt om je vriendin en je dochter wat aan te doen”. Pas toen ik goed keek zag ik dat het Anthony was. Scarlett en Anthony werken samen, Mark! Wat weet je van Scarlett? Wie is ze en waar komt ze vandaan? Je bent de enige die me antwoord op deze vragen kan geven, de enige. Alsjeblieft Mark, word wakker!’

‘Ik verzoek u dringend te vertrekken, mevrouw Johnson, het is genoeg geweest zo.’ De verpleegkundige die geruisloos de kamer in is gelopen, spreekt me streng toe.

Ik sta op en herhaal wat ik net vroeg. Ik ben nu zo dichtbij dat ik niet op wil geven.

‘Wie is Scarlett, Mark? En die man mompelde nog iets – het klonk als “vroeger Cat”. Bedoelde hij iemand met die naam? Cat, of Kat? Maar wie bedoelde hij daarmee? Ik heb echt geen flauw idee. Word wakker alsjeblieft, ik kom zo geen steek verder en ze moet zo snel mogelijk worden gevonden zodat we allemaal weer veilig zijn!’

‘Mevrouw Johnson!’

 

In een paar passen staat de verpleegkundige naast zijn bed en moet ik een stap achteruit doen om ruimte te maken. Marks lichaam schokt hevig en zijn hartslag is inmiddels gevaarlijk hoog, maar hij ligt nog steeds in coma. Ik zie hoe de verpleegkundige iets toedient via het infuus – waarschijnlijk een kalmeringsmiddel. Op de monitor zie ik hoe Marks hartslag langzaam reguleert. Nog geen twee minuten later is zijn hartslag weer net zo rustig als toen ik de kamer binnenliep.

 

Als ik het ziekenhuis verlaat en richting mijn auto loop weet ik dat hij me heeft gehoord. Morgen zal ik een nieuwe poging doen, en als het moet de dag erna ook, net zolang totdat hij bij kennis is en hij het mysterie kan helpen ontrafelen.
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Onderweg in de auto denk ik steeds aan Marks heftige reactie. Als hij had kunnen praten was ik nu vast een stuk verder geweest. Wat zei hij nou eerder? Dat ze een collega van hem was? Ik pak mijn telefoon en bel Carly, Marks secretaresse.

‘Hoi Carly, met Julia Miller.’

Even is het stil. Ik ben waarschijnlijk de laatste die ze aan de telefoon verwacht.

‘Dag Julia, hoe gaat het met Mark? Wat een vreselijk nieuws, we zijn hier allemaal zo geschrokken!’ Ik hoor de bezorgdheid in haar stem.

‘Ik kom net uit het ziekenhuis en hij is gelukkig buiten levensgevaar. Maar hij ligt nog steeds in coma op de IC.’

‘Het is zo afschuwelijk wat er met hem is gebeurd. Is… is het waar dat zijn vriendin hem heeft neergestoken? De politie wilde er niks over zeggen.’

‘Ik weet niet of ik er goed aan doe om daar een uitspraak over te doen, maar dat klopt inderdaad. Ik probeer uit te zoeken wat haar motief hiervoor is geweest en hoopte zo dat Mark niet meer in coma zou liggen. Maar beloof me dat je hier met niemand over praat.’

‘Natuurlijk, ik hou mijn mond. Ik hoop dat je er snel achter komt en dat ze gestraft wordt voor wat ze heeft gedaan.’

‘Dat hoop ik ook. Maar ik wil je wat vragen. Mark heeft wel eens gezegd dat ze een collega van hem is. Nu weet ik bijna zeker dat dat niet zo is, maar ik wil het toch even checken. Werkt ze inderdaad bij Wayne Corporations?’

‘Bij ons? O nee, zeker niet. Zei hij dat?’

‘Ja. Zou het kunnen dat ze ooit bij een andere vestiging van Wayne Corporations heeft gewerkt of zo en dat ze is vertrokken voordat jij werd aangenomen? Zou je dat voor me willen uitzoeken?’

‘Ja natuurlijk, ik ga er meteen achteraan. Maar ik weet bijna honderd procent zeker van niet hoor, ik heb haar naam nog nooit horen vallen hier. En zo groot is het kantoor niet.’

‘Fijn, dat dacht ik al. Heb je haar trouwens wel eens gezien?’

‘Ja, twee keer, ik kreeg echt koude rillingen van die vrouw. Ze was niet bepaald een warme persoonlijkheid.’

‘Ik wacht op je telefoontje.’

 

Ik ben nog geen tien minuten onderweg als mijn telefoon gaat.

‘En?’ vraag ik.

‘Zoals ik al zei, er heeft hier nooit iemand gewerkt onder die naam.’

‘Oké, duidelijk. Dank je wel voor je hulp, Carly.’

Ik beëindig het gesprek en rij door. Ik ben nu nog meer getriggerd om erachter te komen wie deze vrouw is en wat haar tot haar daden drijft.

Als ik bij de stoplichten sta voel ik plotseling de drang om poolshoogte te gaan nemen bij het huis van Scarlett. Ik voer het adres van haar straat in mijn navigatie in, verwissel van rijbaan en rij ernaartoe. Als ik rechtsaf haar straat in sla rij ik heel langzaam. Ik trek mijn petje zo ver mogelijk naar beneden en zet mijn zonnebril op. Als ik vlak bij haar huis ben stop ik. Ik zie hoe de stoep is afgezet met politielinten, verder oogt het stil. Als ik besef wat zich hier heeft afgespeeld krijg ik het steenkoud. Als een scène uit een film zie ik voor me hoe Mark naar buiten loopt en hoe Scarlett woedend op hem insteekt. Tenminste, ik neem aan dat ze woedend was. Dat doe je niet zomaar, toch? Of was ze ergens bang voor? Er moet iets voorgevallen zijn daarbinnen. Maar wat? Hadden ze ergens ruzie over gehad? Of had hij iets ontdekt misschien? Ze moet razend zijn geweest gezien het aantal messteken. Wat zal er door Mark heen zijn gegaan toen dat gebeurde voordat hij het bewustzijn verloor? Het beeld is zo levendig dat het net is alsof ik hem echt op haar stoep zie liggen, badend in een plas bloed en vechtend voor zijn leven. Maar hier in haar huis kan ik misschien wel de antwoorden vinden waar ik naar op zoek ben.

 

Ik schrik op als ik een toeterende auto achter me hoor. Als ik wegrij weet ik wat ik ga doen. Vannacht, als iedereen slaapt, zal ik inbreken in haar huis en op zoek gaan naar iets wat me hopelijk een stuk dichter bij de waarheid kan brengen. Wat er ook gebeurt en hoe gevaarlijk het ook kan zijn, ik moet en zal erachter komen wie ze is en heb geen tijd te verliezen.
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Opnieuw rij ik richting Anthony’s huis. Ik parkeer mijn auto net als de vorige keer uit het zicht van de overbuurman om geen argwaan te wekken. De auto van Anthony staat niet op de oprit, maar dat zegt natuurlijk niet of hij wel of niet thuis is. Het duurt nog lang voordat het nacht is en ik mijn plan om in te breken in Scarletts huis kan uitvoeren, dus ik maak het mezelf comfortabel. De twee broodjes warme kip, flesjes water, blikjes Red Bull en mijn favoriete zak paprikachips die ik onderweg bij een pompstation heb gehaald heb ik binnen handbereik. Kom maar op, klootzak, ik wacht op je.

 

De uren verstrijken, het begint saai te worden. Alsmaar turen naar een huis waar niets gebeurt is behoorlijk slaapverwekkend. Ik pak mijn telefoon en bel Ally.

‘Gaat het goed bij jullie?’ vraag ik terwijl ik mijn mond volprop met paprikachips.

‘Alles is onder controle hier. Waar ben jij?’

‘Ik hou de wacht bij het huis van Anthony. Tot nu toe is hij echter nog niet thuisgekomen.’

‘Kijk nou alsjeblieft uit wat je doet. Straks schiet hij je hartstikke dood als hij je ziet! Je weet nu waar hij toe in staat is!’

‘Maak je geen zorgen, ik ben uiterst voorzichtig. Maar ik ga niet zitten wachten tot Sint-juttemis. Dat snap je toch wel?’ Ik pak het blikje Red Bull en neem een slok, maar voel hoe mijn gezicht vertrekt. Gore combi met chips.

‘Ik zeg niks meer, je luistert toch niet.’

‘Dat klopt helemaal, wat ken je me toch goed.’ Ik vertel haar maar niet wat ik vannacht van plan ben, dan doet ze helemaal geen oog meer dicht. ‘Blijf op je hoede, ik bel je later. Geef Evie een dikke knuffel van me.’

‘Doe ik. En word niet overmoedig, oké?’

‘Beloofd.’

 

Als het gesprek is beëindigd en ik afleiding zoek op mijn telefoon schrik ik op van het geluid van een auto die vaart mindert. Ik herken de auto direct en heb geen bevestiging nodig wie de bestuurder is als de auto de oprit oprijdt. Ik wacht nog heel even totdat Anthony is uitgestapt. Ik voel hoe mijn woede vanaf mijn tenen omhoog kruipt en storm dan mijn auto uit. Als ik naar de overkant ren vlieg ik hem letterlijk met mijn handen naar zijn keel.

‘Wraaaaaaaagh, jij gore klootzak, je verdient het niet om te leven!’

Ik vlieg hem naar de strot en knijp zo hard als ik kan. Een schreeuw ontsnapt aan zijn keel. Ik zie dat hij is overrompeld door deze onverwachte aanval en niet goed beseft wat er gebeurt. Hij probeert me bij mijn armen vast te grijpen en doet verwoede pogingen om zich uit mijn greep los te wurmen, maar ik ben door het dolle heen.

‘Hoe heb je me zo kunnen belazeren en mijn vriendin en kind kunnen gijzelen? Ik háát je!’

 

Anthony struikelt, samen vallen we op de grond waar de worsteling zich voortzet. Ik ben buiten zinnen en sla en stomp hem zo hard als ik kan.

‘Stop Julia, stop!’ schreeuwt Anthony.

Een straaltje bloed loopt langs zijn kin naar beneden, waarschijnlijk van een tand die door zijn lip is geslagen. Ergens in de verte hoor ik een meisje heel hard huilen en schreeuwen dat we moeten stoppen, maar ik ben blind van woede.

‘Je bent een handlanger van Scarlett. Hoe kon je dit doen, vuile idioot!’

‘Laat mijn vader los!’ schreeuwt het meisje. ‘Laat mijn vader los! Stop alsjeblieft, stooooop!’

Pas dan besef ik dat Anthony’s dochter naast hem in de auto zat. Ik was zo op hem gefocust dat dat totaal niet tot me is doorgedrongen. Afgeleid door haar aanwezigheid voel ik dat Anthony steeds sterker wordt. In één beweging rolt hij me op mijn rug en gaat wijdbeens bovenop me zitten terwijl hij mijn armen tegen de grond gedrukt houdt. Uit alle macht probeer ik me los te wurmen, maar hoe harder ik het probeer, hoe steviger Anthony me tegen de grond drukt. Mijn borstkas gaat wild op en neer en mijn ogen spuwen vuur. Ik spuug in zijn gezicht, de rochel komt vol op zijn wang terecht.

‘Laat me los, vuile randdebiel!’ schreeuw ik.

Anthony’s dochter is helemaal overstuur en blijft smeken of we willen stoppen.

‘Ik had geen keus, ze had mijn dochter…’

 

Ik blijf tegenstribbelen en probeer me uit zijn greep te bevrijden.

‘Hoor je wat ik zeg? Ze had Grace gekidnapt!’

‘Wat?’ zeg ik vol ongeloof.

‘Ze had Grace gekidnapt, ik had geen keus… laten we alsjeblieft binnen verder praten.’

Anthony’s woorden dringen steeds meer tot me door.

‘Ze had wát?’

Anthony laat mijn armen los en krabbelt overeind. Met zijn mouw veegt hij ondertussen de rochel van zijn wang en ziet dan dat er bloed uit zijn mond komt. Zijn dochter rent naar hem toe en pakt hem stevig vast terwijl ze huilt vanuit het diepst van haar ziel. Langzaam ga ik rechtop zitten en zie hoe meerdere buren zich inmiddels op straat hebben verzameld.

‘Het is oké,’ roept hij naar ze.

Als Anthony en zijn dochter naar de voordeur lopen en naar binnen gaan laat hij de voordeur open staan. Is het waar wat hij zegt? Ik ben helemaal perplex. Ik hijs mezelf omhoog en kijk met een vuile blik naar de buren.

‘De show is voorbij hoor, en nu wegwezen allemaal,’ zeg ik en loop dan richting de voordeur.

Even aarzel ik, maar besluit toch naar binnen te gaan. Als ik de gang in loop hoor ik de sussende stem van Anthony vanuit de woonkamer komen.

‘Stil maar, je bent veilig thuis. Er kan je niks meer gebeuren.’

 

Grace ligt snikkend tegen Anthony’s schouder aan en houdt haar vader stevig vast. Als ze me ziet gilt ze en kijkt me met angstige ogen aan.

‘Grace, dit is Julia. Ik ken deze vrouw en leg het je later allemaal uit, maar ik moet nu even met haar praten. Ik kom zo weer bij je terug, goed?’

Ze draait haar hoofd en kijkt haar vader aan. Heel even houdt ze haar vader nog stevig vast. Dan knikt ze en laat hem los. Zachtjes sluit hij de deur en loopt naar de keuken. Ik hoor hoe hij de kraan openzet. Langzaam loop ik richting de keuken en blijf op veilige afstand in de deuropening staan. Overal zie ik gekleurde bloempotjes, diverse voorraadpotten en pannen staan, ongetwijfeld nog uit de tijd van Cassy, Anthony’s overleden echtgenote. Ze hield overduidelijk van ouderwetse gezelligheid.

‘Je hebt mijn dochter en vriendin urenlang gegijzeld. Is het waar wat je net buiten zei?’

Verslagen loopt Anthony met twee glazen water naar de keukentafel waarvan hij er één voor mij neerzet. Hij schuift een comfortabel uitziende stoel naar achteren en laat zich op de stoel zakken. Met een zakdoekje veegt hij het bloed van zijn lippen. Dan begint hij te praten.

‘Ik ontving een foto via WhatsApp, ik kan ‘m je zo laten zien als je me niet gelooft. Op de foto lag Grace alleen op een bed. Ze sliep en had waarschijnlijk iets toegediend gekregen. Ik wist meteen dat ze was ontvoerd. Daarna ontving ik een video. Eerst werd Grace gefilmd, toen verscheen er een vrouw in beeld. Het drong eerst niet tot me door, maar toen begreep ik al snel wie deze vrouw was.’

‘O mijn god,’ zeg ik, geschokt om wat ik hoor.

‘Ze zei dat ik een video moest opnemen van Ally en Evie terwijl ze vastgebonden op de bank zaten. Ik moest ze onder schot houden en daarbij jou de boodschap brengen om haar met rust te laten, anders zou ik gedwongen zijn om hen iets aan te doen. Je hebt geen idee hoeveel moed ik daarvoor heb moeten verzamelen om dat te doen. Ik wilde het niet, Julia, maar ik moest kiezen tussen mijn dochter en jouw dochter! Hoe kon ik in godsnaam kiezen? Ik ging kapot!’

Anthony zit verslagen aan de tafel. In zijn ogen zie ik dat hij de waarheid spreekt.

‘Weet je dat ik je amper recht in je ogen kan aankijken? Ik stond voor een onmogelijke keuze. Ik kon niet anders dan doen wat ze me vroeg. Toen ik de video had opgenomen en deze naar Scarlett had gestuurd ben ik de woonkamer uit gevlucht en naar boven gegaan. Ik moest wachten op haar telefoontje. Dat wachten leek wel een eeuwigheid te duren en was echt killing.’

Langzaam loop ik naar de tafel en ga recht tegenover Anthony zitten zonder mijn blik van hem af te wenden.

‘Toen ze eindelijk belde en vertelde dat ze de video in goede orde had ontvangen kreeg ik de opdracht om in het huisje te blijven vlak voordat jij terug zou zijn. Ik ben een hele tijd boven gebleven, later ben ik in de keuken gaan zitten. Het voelde alsof ik in de hel terecht was gekomen.’

Ik luister alleen maar, niet in staat om ook maar iets te zeggen.

‘Scarlett wist precies wat je zou gaan doen. Want voor je kind doe je alles, net als ik. Wat een nachtmerrie is dit. Ongeveer een half uur voordat je Chesapeake Beach zou bereiken mocht ik pas weg. Ik kan niet onder woorden brengen hoe ontzettend het me spijt wat ik heb moeten doen.’ Anthony begint te huilen. ‘Het spijt me Julia, echt. Ik hoop dat je me op een dag kunt vergeven.’

Zijn intense verdriet raakt me. Maar als hij zijn handen naar me uitstrekt over de tafel ben ik niet in staat om ze vast te pakken. Alles wat ik net heb gehoord is zo heftig dat ik het nog niet helemaal kan bevatten.

‘Als het waar is wat je zegt, dan zijn we dus allebei gechanteerd.’

‘Ik spreek de waarheid, dit is zoals het is gebeurd. Op een afgesproken plek kon ik Grace ophalen. Het was een vreselijke rit – net zoals die van jou terug naar Chesapeake moet zijn geweest – maar gelukkig hield ze woord. Op nog geen half uur rijden vanaf Mount Desert Island moest ik naar een specifiek adres rijden. Toen ik daar aankwam zag ik Grace op een verlaten terrein staan. Bibberend van angst en helemaal in shock. Ik ben net als jij al bijna twee dagen aaneengesloten wakker en doodversleten.’

Hij wrijft in zijn ogen die er net zo rooddoorlopen uitzien als die van mij gisteren. Ik sta op en loop naar het raam. Heel even staar ik met mijn armen over elkaar geslagen gedachteloos naar buiten, iets wat me de laatste tijd niet vaak overkomt.

‘Ze is levensgevaarlijk,’ zeg ik. ‘Gevaarlijker dan jij en ik ooit voor mogelijk hebben gehouden. Maar ik ga alles op alles zetten om duidelijk te krijgen wie ze is en wat haar beweegredenen zijn. Dit keer geef ik niet op voordat ik zeker weet dat ze dood is.’

Ik draai me om en loop zonder Anthony aan te kijken naar de deur. Met een hoofd dat bijna explodeert stap ik in mijn auto en rij zo snel mogelijk de straat uit.
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Linea recta rij ik naar mijn huis in Chevy Chase. Ik ben nog steeds in shock van wat ik net van Anthony heb gehoord en wil het zo snel mogelijk aan Ally vertellen. Als ze de deur voor me opent kijkt ze me ongerust aan als ze ziet hoe ernstig ik kijk. Nadat ik uitgebreid met mijn dochter heb geknuffeld lopen we samen naar de woonkamer en gaan op de bank zitten.

‘Ik kom net bij Anthony vandaan. Maar wat ik je nu ga vertellen geloof je niet.’

‘Het is toch niet uit de hand gelopen hè? Ik heb me zo’n zorgen gemaakt! Ik…’

‘Nee nee nee, luister en huiver. Ik kan het zelf amper geloven. Het is veel erger dan we denken.’

‘Wat is er erger?’

Ally’s ogen zijn wagenwijd opengesperd. Met haar handen in elkaar gevouwen en een rechte rug zit ze naast me en kijkt me niet begrijpend aan.

‘Urenlang heb ik bij hem in de straat gepost, net zolang totdat ik hem thuis zag komen. Toen hij uitstapte kreeg ik een waas voor mijn ogen. Ik rende op hem af en greep hem naar zijn keel. Hij was even helemaal de weg kwijt en er ontstond een heftige worsteling, maar uiteindelijk was hij sterker en toen lag ik op de grond in de houdgreep. Ondertussen stond zijn dochter naast ons te schreeuwen dat we moesten stoppen. Ik begreep niet waar ze vandaan kwam. Maar wat hij toen vertelde…’

‘Schiet op, wat dan?’

‘Hij zei dat Scarlett zijn dochter had ontvoerd en dat ze hem daarmee chanteerde.’

‘Wát? Zijn dochter ontvoerd? Waar heb je het over?’

‘Dat dacht ik dus ook. Toen liep hij met Grace naar binnen en vroeg of we binnen konden praten. Even twijfelde ik, maar toen ben ik schoorvoetend achter hem aan gelopen omdat we inmiddels een ware attractie voor de buren waren geworden. Eenmaal binnen zat hij samen met zijn dochter op de bank in de woonkamer. Hij sprak Grace sussend toe die overduidelijk helemaal in paniek was en zich aan haar vader had vastgeklampt. Toen we even later samen in de keuken waren vertelde hij wat er was gebeurd. Scarlett heeft alles in scène gezet en hem met de ontvoering van Grace gechanteerd. Dat is de reden waarom hij jullie heeft gegijzeld. Hij stond voor een onmogelijke keuze…’

‘Jezus Juul… het wordt steeds gekker. Denk je dat het waar is wat hij zegt?’

‘Hoe meer ik erover nadenk, hoe meer overtuigd ik ben. Als je had gezien hoe Grace eraan toe was… toen ik hem buiten aanviel werd ze hysterisch. Niet zo gek ook. Ze was nog geen twee dagen geleden van haar fiets af getrokken en meegenomen. God weet wat Scarlett haar heeft toegediend.’

‘Pffff, mijn hersenen moeten dit nieuws even verwerken, hoor.’

Ally’s gezicht straalt ongeloof uit, even blijft het stil. Maar dan praat ze verder. ‘Nu ik er zo over nadenk verklaart dat het nerveuze gedrag van Anthony wel. Hij zei toch ook ‘vergeef me alsjeblieft’ toen hij wegging? Dat zeg je niet als je dit allemaal hebt gepland. Hoe langer ik er nu over nadenk, hoe meer ik denk dat hij de waarheid spreekt.’

‘Ik denk het ook, Al. Scarlett is de duivel in hoogsteigen persoon. Ze schuwt niets en niemand en heeft geen scrupules.’

‘Ik krijg het gewoon ijskoud. Dus Anthony is net zo goed slachtoffer, net als jij, Mark en Leah. Wij allemaal eigenlijk. Maar wat nu, Juul? Hoe kan dit ooit worden gestopt?’

‘Ze is slim en is me steeds een stap voor. Maar hoe slim, geslepen of briljant ze ook is, ieder mens heeft een zwakke plek. En het goede nieuws: ik weet precies waar ik moet gaan zoeken.’
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Als ik een klein uurtje later richting het motel rij, knort mijn maag. Ik besluit langs de McDrive te rijden waar ik een dubbele cheeseburger en een milkshake vanille bestel. Ik heb zo’n honger dat ik in een paar happen mijn cheeseburger naar binnen werk. Als ik wegrij slurp ik in no time de milkshake tot op de laatste druppel op, maar heb dan nog steeds het gevoel dat ik niks heb gegeten. Die kleffe broodjes vullen voor geen meter, maar ik zal het ermee moeten doen.

Ondertussen denk ik na wat ik nodig heb om vannacht in te kunnen breken in Scarletts huis. Ik maak een stop bij de bouwmarkt en scoor twee paar handschoenen – stevige voor buiten en dunnere voor binnen. Daarnaast leg ik een middelgrote koevoet, een schroevendraaierset, een stanleymes en nog wat ander gereedschap in mijn kar mocht het nodig zijn. Zonder de caissière aan te kijken reken ik af, stop de spullen in een plastic tas en loop terug naar mijn auto.

 

Als ik de muffe motelkamer binnenstap laat ik me achterovervallen op het bed. Ik sluit mijn ogen en zie hoe de dag de revue passeert. Het bezoek aan Mark was heel intens, en raakte me meer dan ik wil toegeven. Ondanks alles wat we hebben meegemaakt zal hij toch altijd heel speciaal voor me blijven. Ongemerkt daalt mijn hand af naar mijn buik. Het nieuwe leven dat hier groeit weet nog niet wie zijn of haar vader is, maar dat is op dit moment totaal onbelangrijk. Over een paar maanden zal ik het kindje gaan voelen als het zachtjes rondjes draait in mijn baarmoeder of als ik de vorm van een uitstulpend voetje kan waarnemen dat eigenwijs tegen mijn buik duwt. Dit kindje zal opgroeien in liefde, ongeacht wie de vader is.

Dan dwalen mijn gedachten af naar de plek waar Mark was neergestoken. Toen ik eerder vandaag langs het huis van Scarlett reed en vanuit de auto naar de stoep keek kon ik Marks pijn bijna voelen. Alsof het nog niet genoeg was volgde daarna de confrontatie met Anthony en zijn bizarre verhaal. Wat een dag.

Ik kijk op mijn horloge. Tien over acht. Ik heb nog een paar uur om uit te rusten en na te denken hoe ik mijn plan ga uitvoeren. Langzaam duw ik mezelf omhoog en trek mijn sneakers uit. De zucht die vanuit mijn tenen lijkt te komen ontsnapt aan mijn lippen als ik naar het nachtkastje loop en mijn telefoon aan de oplader leg. Als ik met kleren en al in het koude bed stap krul ik me op. In no time is mijn bed heerlijk warm en ben ik in een paar tellen vertrokken.
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18 maart 2021

Dag vier

 

Zeker drie straten verderop parkeer ik mijn auto. Ik pak de rugzak waar alle spullen in zitten die ik mogelijk nodig zal hebben en loop richting de 2811 North Street NorthWest. Op zo’n vijfenzeventig meter afstand kijk ik of ik politie zie, maar de straat is uitgestorven. Mooi. Voortdurend om me heen kijkend loop ik zo onopvallend mogelijk richting het huis. Naast huis nummer 2804 kan ik proberen om aan de achterkant terecht te komen. Maar als ik goed kijk zie ik dat de meeste slaapkamers aan de tuinkant grenzen, bij nader inzien misschien toch niet zo’n goed idee. Onder de trap naar de voordeur toe zit een deur die toegang geeft tot het souterrain. Ik loop ernaartoe, kijk goed om me heen en duik er dan zo snel mogelijk onder. Ik wacht een paar minuten en hou de omgeving in de gaten. Als het stil blijft doe ik mijn rugtas af, draai me om en bekijk de deur. Het is een houten, niet al te dikke deur met maar één slot. Nu heel hard duimen dat het een eenpuntssluiting is. Ik pak de koevoet uit mijn tas en wrik deze tussen de sponning en de deur. Zou het me lukken om zonder herrie de deur te openen? Ik waag het erop. Eerst probeer ik het voorzichtig, maar los van een wat piepend geluid komt geen beweging in. Dan zet ik mijn lichaamsgewicht in en duw krachtiger tegen de koevoet. Krrrrrrrrak. Yes! Ik zie ruimte tussen de sponning en de deur ontstaan. Met steeds meer kracht blijf ik duwen tegen de koevoet. Ik kijk om me heen om me te verzekeren dat er geen mensen op straat zijn of toevallig ergens achter een raam staan en duw dan één keer heel hard tegen de koevoet. Met een hard klinggeluid schiet de deur uit het slot en klapt de koevoet tegen de muur. Shit, als ik nu maar niemand wakker heb gemaakt! Heel even doe ik niets en hou mijn adem in. Godzijdank blijft het stil. Ik stop de koevoet in de tas, glip stilletjes het souterrain in en trek de deur achter me dicht.

Ik daal de trap af naar beneden en loop in het vage licht dat via het raam naar binnen schijnt naar de andere kant van de ruimte de trap op naar boven. Twee tellen later sta ik in de gang achter de voordeur. Gek genoeg is het net of ik Marks aftershave nog ruik.

Een paar seconden later sta ik midden in Scarletts woonkamer. Alle gordijnen zitten gelukkig dicht. Ik doe mijn buitenhandschoenen uit, berg ze op in mijn tas en trek de dunnere handschoenen aan. Ik loop de gordijnen één voor één na om te checken of ze overal goed sluiten om mezelf niet te verraden. Als ik er zeker van ben dat ze goed zijn gesloten doe ik mijn zaklamp aan en schijn om me heen. Links is de ingang naar de keuken. Ik loop ernaartoe, kijk om me heen en loop dan terug de woonkamer in. Aan de andere kant, recht tegenover de keuken, zie ik een kleine gang en twee deuren tegenover elkaar. Achter de eerste deur aan de rechterkant kom ik terecht in wat zonder twijfel Scarletts slaapkamer moet zijn. Het beddengoed ligt overhoop. Het idee dat ze hier met Mark in heeft gelegen en seks met hem heeft gehad zorgt voor een vreemde sensatie in mijn lijf. Iets verderop zie ik een opening naar een tweede ruimte – haar badkamer. Het kastje naast de spiegel staat open, iemand heeft er zeer waarschijnlijk een doosje hoofdpijntabletten uitgehaald want het doosje ligt op de wastafel. Verder zie ik allemaal persoonlijke spullen van Scarlett. Het voelt een beetje als voyeurisme, ik zie dingen die ik niet hoor te zien.

Als ik terugloop en de deur van de andere kamer open kom ik terecht in haar kastenkamer. Alle kasten puilen van boven tot onder uit met kleding, ontelbaar veel schoenen, beddengoed en handdoeken, maar zo te zien niets anders dan dat.

Even vraag ik me af waar ik moet beginnen met zoeken. Bij het begin dan maar. Nerveus trek ik de lades van het bureau in de woonkamer open. Ik zie een hoop papieren en blader erdoorheen, maar niets van belang. Ik zoek verder in de kast waar een grote hoeveelheid drankflessen staat. Ik kijk letterlijk in iedere hoek, zelfs achter de kast. In een steeds hoger tempo speur ik alle overige kasten, lades, hoeken en kieren af op zoek naar persoonlijke spullen van Scarlett, maar tot op heden vis ik achter het net. Veel spullen heeft ze niet, heel bijzonder. Ik vind zelfs geen foto’s of andere persoonlijke bezittingen die ook maar iets over haar vertellen.

Verdomme, het zal toch niet waar zijn dat ik al die moeite voor niets heb gedaan om hier binnen te komen om vervolgens met lege handen naar het motel terug te keren? Er móét iets zijn. Ik ben inmiddels overal geweest, behalve in de slaapkamer. De nachtkastjes zijn op wat nikszeggende spullen na leeg en in de ladekast bewaart ze al haar lingerie. En behoorlijk pikante lingerie ook. Ik zie zelfs wat sm-achtige attributen. Ik denk te veel in beelden. Hoe meer ik zie, hoe meer ik besef dat ik dit eigenlijk allemaal niet wil weten. Het maakt me bovendien pisnijdig. Ik ga nu wat sneller te werk; ik kijk onder haar bed en zelfs onder haar matrassen, maar niks, nakkes, nada. Ongelooflijk, deze vrouw lijkt wel een spook zonder identiteit. Who is she? Ik ijsbeer heen en weer in de slaapkamer en probeer te bedenken of ik iets over het hoofd heb gezien. Wellicht achter de kast in de slaapkamer? Dat is ook een typische verstopplek. Ik loop ernaartoe, wring me tussen de kast en het gordijn en schijn er met mijn lamp achter. Niets.

Maar dan, als ik een stap terugzet, kraakt er vlak naast de kast een plank onder mijn voet. Een opvallend harde ‘krak.’ Ik voel ook dat ik er een beetje doorheen zak. Als ik mijn lamp erop schijn en op mijn knieën de plank rondom betast zit er beweging in. Mijn ademhaling versnelt. Zou het? Ik pak een schroevendraaier uit mijn rug tas en plaats deze tussen twee planken. Tot mijn verbazing kan ik hem zo optillen. Gotcha, een holle ruimte! Mijn hart maakt een sprong van blijdschap als ik een plastic tasje zie liggen en één of ander kistje. Nee, een klein kluisje met een cijfercode. Hier bewaart ze dus haar persoonlijke spullen. Ik wist het! Eindelijk heb ik gevonden waar ik al die moeite voor heb gedaan. Ik open het plastic tasje en slaak een kreet van blijdschap als ik een paar dagboeken zie. Als ze zoveel moeite doet om deze te verstoppen moet daar wel heel belangrijke informatie in staan.

Snel pak ik het plastic tasje met de dagboeken en het kluisje en stop de spullen in mijn tas. Nu moet ik zorgen dat ik zo snel mogelijk wegkom. Ik leg de plank terug op zijn plek en loop in een paar grote passen naar de gang.

Maar dan slaat de schrik me om het hart. Ik hoor een auto vlak bij het huis stoppen. Het zal Scarlett toch niet zijn? Ik ren de trap af naar het souterrain en stel me verdekt op naast het raam. Voorzichtig kijk ik om de hoek van het raam naar buiten. Een politieauto! Als er nu een agent uitstapt en van dichtbij het huis zal inspecteren ben ik de sjaak. Dan zal ik aan de achterkant een ruit kapot moeten slaan om via de tuin te kunnen ontsnappen en is het maar de vraag of het me lukt om ongezien weg te komen. Ik begin te transpireren en doe diverse schietgebedjes dat de auto snel vertrekt. De seconden lijken minuten te duren, maar gelukkig worden mijn gebeden verhoord. De auto rijdt langzaam weg.

‘Pfew,’ fluister ik terwijl ik mijn handen in elkaar vouw en mijn ogen even sluit. Als de auto uit het zicht is verdwenen stap ik via de deur van het souterrain naar buiten, duw de deur dicht zodat het lijkt alsof deze nooit open is geweest en kijk met arendsogen om me heen of ik niemand op straat zie. Als ik kort daarna de hoek om sla en veilig mijn auto bereik start ik de motor en rij zo snel mogelijk naar het motel.

 

Pas nadat ik de deur van de motelkamer op slot heb gedraaid durf ik te ontspannen. Ik pak het plastic tasje met de dagboeken uit mijn rugtas en haal de boeken eruit. Er zit ook een envelop in. Nieuwsgierig open ik de envelop. Er zit alleen een pen in, verder niets. Ook het kluisje pak ik uit mijn tas. Vervolgens leg ik alle spullen op het nachtkastje.

Als ik terugkom uit de douche en in bed stap pak ik het kluisje. Wat is er zo belangrijk dat het in een kluis zit? En waar ga ik de cijfercode vinden? Ik veer op uit bed, loop naar mijn tas en pak een middelmaat schroevendraaier uit het doosje. Ik wrik de schroevendraaier tussen het deksel en de onderkant en probeer uit alle macht het kluisje open te breken, maar zonder resultaat. Ik was er al bang voor, maar niet geschoten is altijd mis. Ongelooflijk eigenlijk dat ik dit kleine, metalen doosje niet open krijg, maar nog niet zo lang geleden wel een deur. Hopelijk staat de code ergens in één van haar dagboeken genoteerd of kom ik er op een andere manier achter en zullen ze me leiden naar de antwoorden waar ik zo dringend naar op zoek ben. Ik heb geen tijd meer te verliezen en begin te lezen.
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Scarletts dagboek

 

Woensdag 11 mei 1994

 

Lief dagboek,

 

Gisteren kreeg ik jou van papa voor mijn tiende verjaardag. Papa zei dat ik alles wat ik maar wil in mijn dagboek mag opschrijven. Hij zei dat mijn dagboek mijn beste vriendin is aan wie ik al mijn geheimen mag vertellen. Dat vind ik fijn, want ik heb geen vriendinnen. Ik heb eigenlijk niemand.

Ashley en Layla, mijn twee grotere zussen, hebben een hekel aan me en mama zegt dat ze me liever niet had gehad. Ze vindt me een lastpost. Toen ik klein was snapte ik daar helemaal niks van. Maar zo lang als ik me kan herinneren heb ik nooit liefde van haar gehad. Behalve van papa.

Papa werkt op een booreiland. Meestal is hij zes weken weg en dan weer een paar weken thuis. Maar ook als hij thuis is werkt hij veel in een winkel waar ze gereedschap verkopen. Hij zegt altijd ‘er moet geld op tafel komen, want al die vrouwen kosten een hoop poen.’ Hij geeft er dan een knipoog achteraan, ik denk dat hij dat als grapje bedoelt.

Als papa thuis is gedraagt mama zich heel anders. Dan liggen er ineens mooie kleren voor me klaar en zorgt ze ervoor dat ik lekker ruik en er net zo mooi uitzie als mijn zussen. Zodra papa thuiskomt slaat ze haar armen om zijn nek en krult ze zich tegen hem aan. Ze giechelt en praat tegen hem met een heel hoog stemmetje, net alsof ze iemand anders is. Op die momenten is ze heel vrolijk en doet ze net zo lief tegen mij als tegen mijn zussen. Maar ik weet dat dat een spelletje is. Inmiddels weet ik dat het beter is om het spelletje mee te spelen, want ik weet wat ze kan doen als papa weer weg is.

Vanaf nu zal ik je alles vertellen. Alles.

 

 

Zondag 15 mei 1994

 

Iedere zondagavond heb ik buikpijn omdat ik de volgende dag weer naar school moet. Zodra ik het schoolplein op loop kijkt iedereen naar me en hoor ik de meisjes uit mijn klas over me roddelen. Ik hoor ze ook lachen en praten over mijn kleding. Mijn schoenen zijn oud en kapot en ik heb maar twee jurken. Soms knijpen ze hun neus dicht als ik voorbijloop. Dan hoor ik ze zeggen dat ik stink. Ik probeer rechtop te lopen en net te doen of ik ze niet hoor, maar ik hoor alles wat ze zeggen.

De jongens in mijn klas zijn anders. Die schelden me uit en zeggen dat ik lelijk ben. Soms gooien ze steentjes naar me of wachten me op als ik naar huis ga. Een paar weken geleden hebben ze me in elkaar geslagen. Ze waren met z’n vieren en eerst begonnen ze me te duwen. Maar toen ik één van de jongens een harde duw terug gaf kreeg ik een harde schop in mijn buik. Ik kromp ineen en viel op de grond. Toen begonnen ze me allemaal te schoppen. Ik gilde en schreeuwde of ze alsjeblieft wilden stoppen maar ze gingen maar door. Pas toen er een ouder iemand naar buiten kwam stopten ze en renden ze hard weg. Ik had zo’n pijn dat ik bijna niet kon lopen, maar er was niemand die me hielp. Toen ik het thuis aan mama vertelde zei ze dat ik het waarschijnlijk zelf had uitgelokt en dat ik dat misschien wel had verdiend. ’s Avonds, toen ik me uitkleedde en in de spiegel keek, had ik allemaal donkere plekken aan de zijkant en op mijn buik. Ze deden echt verschrikkelijk veel pijn. In bed huilde ik totdat ik in slaap viel.

Eergisteren stonden dezelfde jongens me weer op te wachten op het schoolplein. Maar ik heb geleerd om heel hard te rennen. Ze probeerden me in te halen maar ik was sneller. Toen ik hijgend thuiskwam en de voordeur achter me sloot voelde ik me pas veilig.

In de klas zit ik het liefst onzichtbaar achter in de hoek, maar meestal krijg ik de kans niet en is er alleen vooraan nog plek. Als ik daar zit voel ik hun ogen prikken in mijn rug. Ze gooien soms proppen papier naar me of leggen iets op mijn stoel, zoals kauwgom bijvoorbeeld. Als ik dan opsta zit de kauwgom helemaal vastgeplakt aan mijn jurk en krijg ik het er haast niet meer uit. Of ze smeren het in mijn haar. Mama knipte het er een keer zomaar uit, ze probeerde het er niet eens uit te krijgen met een borstel. Daarna begon ze heel gemeen te lachen. Ze zei dat ik er niet uitzag en riep mijn zussen erbij die ook hard begonnen te lachen. Toen ik in de spiegel keek kon ik alleen maar huilen.

De juf ziet wel wat ze doen en zegt er soms wat van, maar niemand krijgt echt straf en het pesten wordt alleen maar erger.

Een tijdje geleden had iemand een boterham met vleesbeleg in een zijvak van mijn tas verstopt. Ik had het niet door, totdat mijn tas begon te stinken. Toen ik de rits opendeed liepen de wormen eruit. Ik gilde zo hard als ik kon en werd met tas en al de klas uitgezet. Ik hoorde een paar meisjes giechelen en wist meteen wie het hadden gedaan.

In de pauze heb ik even rust. Dan ga ik een tijdje op de wc zitten of ergens op een plek binnen of buiten waar niemand komt. In mijn lunchtrommel zitten twee droge boterhammen en een klein flesje drinken, meer eten krijg ik van mama niet mee. Heel langzaam eet ik mijn boterhammen op zodat het lijkt of het meer is, maar mijn buik blijft pijn doen van de honger.

Als ik ’s avonds op mijn kamer in de spiegel kijk zie ik een lelijk meisje met flaporen, dikke benen, dun piekerig haar en een bril met dikke jampotglazen. Iedereen heeft gelijk. Ik ben echt lelijk. Ik haat mezelf.

Ik zou willen dat ik niet bestond.

 

 

Maandag 20 juni 1994

 

Papa is nu vier weken weg. Zodra papa weg is wordt mama ineens heel iemand anders. Ook al weet ik dat ze me niet echt lief vindt, ik ben altijd blij als ze doet alsof als papa er is.

Papa noemt me altijd zijn prinses. Ik straal als hij dat zegt en voel me dan heel speciaal. Ik geniet van papa’s aandacht als hij thuis is en smeek hem altijd om te blijven en nooit meer weg te gaan, maar dat kan niet, zegt hij.

Zodra papa weg is moet ik direct alle mooie jurken en schoenen inleveren en moet ik die stomme zwarte stinkjurken weer aan. Ik moet mama zweren dat ik dit nooit tegen papa vertel, want dan volgt er straf. Ik mag dan nog maar één keer per week heel kort onder de douche terwijl mijn zussen elke dag in bad mogen met heel veel schuim. Ik ben stikjaloers op ze. Het zijn verwende nesten die altijd op me neerkijken en gemeen tegen me zijn. Ze gedragen zich net als de meisjes op school. ‘Wat ben jij toch lelijk, gelukkig lijken we niet op jou,’ hoor ik ze heel vaak tegen me zeggen, en: ‘Waag het niet om op onze kamers te komen want dan zorgen we ervoor dat je zwaar wordt gestraft.’

De waarheid is dat ik me nergens veilig voel. Niet op school en niet thuis. Thuis moet ik altijd meehelpen met tafel dekken en opruimen terwijl mijn zussen zo mogen aanschuiven. Ik mag pas als laatste opscheppen, maar dan is er al bijna niets meer over. Ik heb heel vaak een knorrende maag en gisteravond kon ik er niet meer tegen. Ik zei dat ik het oneerlijk vond dat ik niet net zoveel kon eten als iedereen en toen smeet ik mijn bestek woedend op tafel. Mama leek ineens wel een heks en sleurde me aan mijn haar mee naar de keuken. ‘Te veel eten is slecht voor jou,’ zei ze met haar schelle stem. Ik stribbelde hard tegen en schold mijn zussen en mama uit dat ze supergemeen waren. Toen werd mama nog veel bozer. In de keuken rammelde ze me heel hard door elkaar en zei dat ik respect moest tonen en dat ik dankbaar mocht zijn voor alles wat ik had. Ik begon heel hard te huilen en toen sloeg ze me met haar vlakke hand heel hard in mijn gezicht. Ik schrok zo erg en mijn wang deed zo’n pijn dat ik nog harder ging huilen. Toen sloeg ze me nog een keer maar toen veel harder. Ik begon te gillen en wilde alleen maar dat ze zou ophouden. Ruw trok ze me aan mijn arm mee naar de bijkeuken waar ze me opsloot. Pas vanochtend ging de deur open. Ik moest vannacht zo nodig plassen dat ik het in een emmer heb gedaan. Die moest ik zelf opruimen en schoonmaken.

Kom alsjeblieft snel thuis, papa.
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Het lezen van het eerste deel van Scarletts dagboek komt hard binnen. Ik had geen idee wat ik kon verwachten toen ik begon te lezen, in ieder geval niet het dagboek van een meisje van tien jaar dat het zowel thuis als op school fysiek en mentaal heel zwaar heeft.

Ik leg het dagboek even weg en sta op van het bed. Ik pak de verkalkte waterkoker die op het bureau staat, vul hem in de badkamer met water en zet de knop om. Het geborrel van het kokende water is rustgevend en een aangenaam geluid in de verder stille motelkamer. Als ik een wegwerpbeker inschenk met het kokendhete water en een zichtbaar uitgedroogd zakje thee in de beker laat zakken dwalen mijn gedachten steeds af naar de jonge Scarlett.

‘Hoe kan iemand dit een kind aandoen,’ zeg ik hardop. Ik hoor het vaak op het nieuws of lees erover in de krant, maar dat het nu iemand is in mijn directe omgeving maakt het veel realistischer.

Ik denk terug aan mijn eigen, onbezorgde jeugd. Mijn ouders hielden ontzettend veel van mij en David. We woonden in een prachtig huis met een megagrote tuin waarin we eindeloos speelden. Ineens herinner ik me een heel grappig moment. Het was een warme, zomerse dag en we hadden net met z’n allen in de tuin gegeten. Plotseling pakte papa de tuinslang en spoot David uit het niets kletsnat. Ik hoor nog mijn vaders bulderende lach. Maar daarna waren mama en ik aan de beurt. Er ontstond een compleet watergevecht waarbij we het uitgierden van de lach.

Onze vrienden waren altijd welkom, niets was te gek. We hadden urenlang plezier op de trampoline en schommelden er lustig op los. Mijn vader bouwde zelfs een complete boomhut waar we in de zomermaanden regelmatig sliepen terwijl we de sterren telden.

Omringd door liefde en gezelligheid groeiden David en ik op in een warm gezin. Onze basis was stabiel en we hadden allebei veel vrienden op school. Dan dwalen mijn gedachten af naar Scarlett. Het contrast met ons leven thuis was als zwart en wit, als de zon en de maan. Compleet tegenovergesteld. Ik kan letterlijk haar momenten van angst en eenzaamheid voelen die ze heeft moeten doorstaan, zowel thuis als op school. De koude rillingen lopen over mijn rug als ik denk aan hoe ze werd geslagen door haar eigen moeder en als een beest werd opgesloten. Hoe ze werd veracht door haar twee zussen en hoe ze als een outcast werd behandeld. Slechts één persoon leek van haar te houden: haar vader.

Als mijn thee op is stap ik met een zwaar gevoel in mijn lijf opnieuw in bed, pak het dagboek en lees verder.
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Scarletts dagboek

 

Dinsdag 28 juni 1994

 

Sinds mijn woedeaanval vorige week aan tafel is het thuis nog moeilijker geworden. Ik moet nu ook meehelpen met aardappels schillen en groente snijden, net als het huis stofzuigen en de wc schoonmaken.

Heel vaak vraag ik me af wat ik verkeerd heb gedaan. Waarom houdt papa wel van mij en mama niet? Waarom ben ik niet net zo knap als Ashley en Layla, en waarom houdt mama niet net zoveel van mij als van hen? Het maakt me heel verdrietig.

Ik mag ook niet meer aan tafel mee-eten. Als ik klaar ben in de keuken stuurt mama me naar mijn kamer. Ze zegt dat ze mijn gezicht dan wel genoeg heeft gezien. Haar woorden doen me heel veel pijn, maar ik weet nu waar ze toe in staat is. Toen ze me laatst zo hard in mijn gezicht had geslagen heb ik vier dagen een gezwollen wang gehad. Op school durfde ik niemand aan te kijken en moesten ze alleen maar nog harder om me lachen.

Als ik naar boven word gestuurd loop ik zwijgend langs de kamers van mijn zussen waar ik hoor dat ze met vriendinnen aan het kletsen zijn of muziek draaien en hard meezingen. Hun kamers zijn ook heel mooi ingericht. Ik wist waar ze hun kamersleutels verstopten en ben weleens stiekem gaan kijken. Ze hebben allebei een kaptafel met een grote spiegel erboven met speciale verlichting. Op de toilettafels liggen allemaal mooie make-up spullen en lekkere luchtjes die ik soms op de gang kan ruiken. Hun kasten puilen uit van de kleding en heel veel schoenen in allemaal verschillende kleuren.

Alles wat in mijn kamer staat heb ik nooit zelf mogen uitkiezen. Op de muren zit behang in een groene kleur die ik spuuglelijk vind. ‘Je doet het er maar mee,’ zei mama laatst toen ik vroeg of ik ook zo’n mooie kamer mocht krijgen net als mijn zussen. ‘Maar waag het niet om ooit bij je vader te klagen, want dan maak ik het je nog veel moeilijker.’

Op mijn kamer trek ik me terug in mijn eigen fantasiewereld. Een wereld waarin ik heel veel vriendinnen heb die van me houden en met wie ik leuke dingen doe. In die wereld ben ik net zo knap als de meisjes op school en wil iedereen graag met me omgaan omdat ik zo lief, zo mooi en zo leuk ben.

Als ze beneden klaar zijn met eten mag ik de restjes opeten. Vanavond was er heel weinig over, zelfs nog minder dan anders. Maar ik durfde er niets van te zeggen. Toen ik probeerde te slapen lukte het niet omdat mijn maag zo’n pijn deed. Toen ben ik op mijn tenen naar beneden geslopen en vond ik in één van de keukenkastjes een pak met koekjes. Ik weet dat ik straf krijg als mama erachter komt, maar ik had zo’n honger dat ik niet wilde denken aan wat ze zou kunnen doen. Achter elkaar heb ik alle koekjes opgegeten. Daarna heb ik heerlijk geslapen.

 

 

Vrijdag 29 juli 1994

 

Toen ik gistermiddag thuiskwam van school lag mama languit op de bank. Ze sliep. Ik schrok dat ze thuis was, want meestal is ze aan het werk. Ze leek me niet te horen. Op mijn tenen sloop ik langs de bank richting de trap. Zachtjes sloot ik de deur van mijn slaapkamer achter me en ging achter mijn bureau zitten. Ik had heel veel huiswerk te doen en wilde mijn best doen op school. Papa zegt namelijk altijd dat slimme mensen meer kansen in het leven hebben en daardoor de beste banen kunnen krijgen, dus ik leer hard om hoge cijfers te halen.

Plotseling hoorde ik mama de trap op komen. Ik durfde me niet te verroeren op mijn stoel en hield mijn adem in. Toen was het ineens helemaal stil. Heel even dacht ik dat ze naar haar slaapkamer was gelopen. Maar toen zwiepte ze ineens heel hard de deur van mijn kamer open en ging ze met haar armen over elkaar geslagen in de deuropening staan. Ze keek me aan met ogen die vuur leken te spuwen en toen pakte ze de lege verpakking koekjes uit de zak van haar jurk. Ze vroeg of ik wist wie dat had gedaan. Ik zei dat ik het niet wist, maar voelde hoe mijn wangen vuurrood werden. Toen kwam ze langzaam naar me toegelopen. Ik ging steeds sneller ademhalen en was bang voor wat ze zou kunnen doen. Ze boog zich heel dicht naar me toe en keek me een tijdje alleen maar aan. Haar ogen boorden zich dwars door me heen en ik werd er heel erg bang van. Toen liet ze de lege verpakking waar de koekjes in hadden gezeten vlak voor mijn gezicht op de grond vallen. Ze zei dat meisjes die liegen worden overgeslagen en gestraft moeten worden. Ik zei dat ik niet loog, maar ze keek me alleen maar minachtend aan.

Toen liep ze weg en draaide ze de deur van mijn kamer op slot. Ik raakte helemaal in paniek en rende naar de deur. Ik riep dat het me speet en dat ik het pak koekjes op had gegeten en dat ik het nooit meer zou doen, maar ik hoorde haar alleen maar lachen. Daarna liep ze de trap af en was het doodstil.

Al die tijd kon ik niet naar de wc en had ik niets te eten en te drinken. Toen het bedtijd was probeerde ik te slapen, maar mijn maag rammelde zo hard en mijn mond was zo droog dat het gewoon pijn deed. Uit pure nood plaste en poepte ik in mijn prullenbak. Vannacht was ik zo bang dat ik diepe krassen met mijn nagels op mijn bovenarmen heb gemaakt totdat het ging bloeden. Het gekke is dat ik geen pijn heb gevoeld.

Pas vanmiddag om vier ging de deur van mijn kamer open. Ik viel op mijn knieën voor haar neer en zei wel tien keer dat het me speet en dat ik het nooit meer zou doen terwijl de tranen over mijn wangen liepen. Ik snakte zo naar haar liefde dat ik me aan haar benen vastklampte, maar het enige wat ze deed was mijn armen van haar losmaken en me ruw van zich afduwen. Toen ze naar beneden liep noemde ze me een onbetrouwbaar liegbeest en een mislukkeling. De hele tijd zoemen deze woorden door mijn hoofd.

Onbetrouwbaar liegbeest.

Mislukkeling.

Onbetrouwbaar liegbeest.

Mislukkeling.

Onbetrouwbaar liegbeest.

Mislukkeling.

Ik voel me zo ontzettend alleen. Gelukkig komt papa over twee weken weer thuis. Ik ga de dagen aftellen totdat hij er weer is en hoop dat hij nooit meer weggaat.

 

 

Donderdag 4 augustus 1994

 

Morgen komt papa weer thuis. Ik ben zo opgewonden dat ik aftel op de klok. Ik hoor mama de trap opkomen. Ze loopt naar de logeerkamer. Even later gaat mijn kamerdeur hard open en zie ik dat ze al mijn mooie kleren bij zich heeft. Als ze alles in mijn kast ophangt hoor ik de kledinghangertjes tegen elkaar aan klingelen. Het klinkt als muziek in mijn oren. Zonder me aan te kijken smijt ze schoon beddengoed op mijn bed. Snel haal ik de lakens af die inmiddels helemaal bruin zijn en vies ruiken en maak mijn bed op met mijn favoriete dekbedovertrek van Ariel de Kleine Zeemeermin. Het lijkt wel een feestdag vandaag, want vanavond mag ik eindelijk weer onder de douche en mag ik mijn haar wassen. Dat vind ik fijn, want ik ruik steeds heel erg naar zweet en mijn haar hangt met vieze vettige slierten langs mijn gezicht. Als papa thuis is ga ik heel veel eten, misschien wel zo veel dat ik daarna een tijdje zonder kan. Want ik weet dat als papa weg is alles weer anders wordt.
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Ik knipper met mijn ogen en kijk om me heen. Het begint al een beetje licht te worden. Hoe laat zou het zijn? Ik strek mijn arm uit naar links en pak mijn telefoon. 06.55 uur. Op het rechterkussen ligt het dagboek van Scarlett. Ik weet het weer. Tot diep in de nacht heb ik in het eerste dagboek gelezen. Ik kon niet stoppen, totdat ik zo moe was dat ik het weg heb gelegd en ben gaan slapen. Maar direct zit ze weer in mijn hoofd. Ik zie levendig voor me wat voor ontberingen ze heeft moeten doorstaan en begin te begrijpen waarom ze zo gehard is door het leven. Ik moet mijn verhaal even kwijt en bel Ally.

‘Good morning darling, ik bel je toch niet wakker hoop ik?’

‘Nee hoor, ik had mijn luiken om zes uur al wagenwijd open. Alles onder controle hier, je hebt er echt een vesting van gemaakt.’

‘Het is voor jullie eigen veiligheid, dat weet je.’

‘I know. Maar dat neemt niet weg dat we ons wel een beetje gevangen voelen.’

‘Nog even volhouden. Hoe gaat het met Evie?’

Een beetje onzeker voor het antwoord bijt ik op mijn nagels die anders altijd zo mooi lang waren maar waar nu niets meer van over is.

‘Ze ligt naast me en is nu nog in diepe slaap. Ze was wel erg aan het dromen vannacht en is ontzettend bang in het donker. Als ik ook maar even naar een andere kamer loop raakt ze meteen in paniek en komt direct achter me aan. Ik hoop dat ze haar vertrouwen over een tijdje weer terugkrijgt.’

Ik slik. Ik word gek bij de gedachte alleen al dat Evie vanaf nu niet meer onbezorgd zou kunnen leven. Ik ga rechtop zitten en stap uit bed. Terwijl we praten zet ik de knop van de waterkoker om en schenk even later een van de wegwerpbekers in. Met het uitgedroogde zakje thee dat op het dienblaadje ligt probeer ik er nog wat van te maken. Dan plof ik neer in de stoel naast het bureau, trek mijn benen in kleermakerszit en neem een slok van de nog bloedhete thee waardoor ik direct mijn tong verbrand. Terwijl ik de nodige verwensingen uitspreek hoor ik een appje binnenkomen.

‘Je raadt nooit wat ik heb gevonden in haar huis,’ zeg ik opgetogen.

‘Hoe bedoel je in haar huis? Je hebt toch niet…’ Ik hoor de verbazing in Ally’s stem.

‘Ik heb haar dagboeken gevonden. Ik zweer het je! Ze lagen verstopt onder een plank in haar slaapkamer.’

‘O mijn god, dus het is geen grap…’

‘Ik heb je toch gezegd dat ik koste wat kost de waarheid boven tafel zal halen? Nou, daar ben ik hard mee bezig.’

‘Pling.’ Nog een appje. Zo even kijken.

‘Ik krijg nog eens een hartstilstand van jou. Heeft niemand je gezien?’ Ally klinkt overbezorgd.

‘Nee, don’t worry. Maar hoorde je wat ik zei? Ik heb haar dagboeken gevonden! Ik had echt alle laden en kastjes binnenstebuiten gekeerd en vond helemaal niets. Zelfs niet na twee keer zoeken. Het was hopeloos. Maar ik weigerde om weg te gaan. Ik wist dat ik iets over het hoofd zag. En dat klopte.’

Er verschijnt een glimlach op mijn gezicht. Opnieuw neem ik een slok van mijn thee die inmiddels drinkbaar is.

‘Wow, wat een vondst! Maar waar had ze ze verstopt?’

‘Ik hoorde een plank in haar slaapkamer wel erg hard kraken. Toen ik er met een lamp op scheen zag ik dat de plank los lag. Ik tilde ‘m op, et voilá. Er lagen drie dagboeken en een klein kluisje in dat op slot zit met een cijfercode.’

‘Het heeft in ieder geval heel wat opgeleverd, en hoe!’

‘Ik ben meteen aan het lezen geslagen. Maar ze heeft geen fijne jeugd gehad, en dan druk ik me nog subtiel uit.’

Ik vertel Ally wat ik tot nu toe heb gelezen en hoe heftig ik het vind.

‘Wat verschrikkelijk, dat gun je niemand, zelfs je ergste vijand niet. Zou het kunnen dat daar haar gedrag uiteindelijk vandaan is gekomen?’

‘Tja, dat probeer ik dus uit te vinden. Ik ga zo weer verder met lezen, maar wilde het even met je delen.’

‘Dat vind ik fijn. Hou je me op de hoogte?’

‘Off course. En blijf op je hoede, hè. Als je ook maar iets vreemds hoort of ziet dan moet je me meteen bellen. Beloofd?’

‘Promise.’

Ik beëindig het gesprek. Meteen kijk ik naar de appjes. Anthony heeft me twee berichten gestuurd.

 

7.01 uur



Ik voel me echt verschrikkelijk. Grace is een wrak en ik hoop dat de tijd alle wonden zal helen. Ik hoop dat ik je ervan heb kunnen overtuigen dat Scarlett me heeft gebruikt. Het was of mijn kind, of jouw kind. Hoe kon ik die keuze maken? Ik had liever een moord gepleegd dan Ally en Evie gijzelen! De uren die ik moest wachten in het huis in Chesapeake Beach waren killing. Kun je het me alsjeblieft vergeven?



xxx Anthony



 

7.05 uur



Kunnen we alsjeblieft afspreken om in alle rust met elkaar te praten? Je bent de liefde van mijn leven en ik wil je voor geen goud kwijt. Ik hou van je, met heel mijn hart.



xxx



 

Anthony’s appjes raken me. Ik ben veel van hem gaan houden en het ging allemaal zo goed. Ik durfde mijn hart weer voorzichtig open te stellen, totdat het compleet escaleerde. Wat er was gebeurd had niet alleen grote impact op onze eigen levens, maar ook op die van onze kinderen. Zomaar de draad weer oppakken is daardoor onmogelijk geworden, daarvoor is er te veel kapot gemaakt.

Ik word heel verdrietig als ik er dieper over nadenk en voel mijn ogen vochtig worden. Maar die tijd heb ik nu niet. Snel knipper ik mijn opkomende tranen weg en duw de gedachte aan Anthony van me af. Ik loop naar de badkamer, trek mijn pyjama uit en stap onder de douche. Als ik klaar ben trek ik mijn joggingbroek en mijn sweater aan en installeer me weer op het bed. Met het kussen in mijn rug en mijn benen in kleermakerszit ga ik tegen het hoofdboard aan zitten en lees verder.
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Scarletts dagboek

 

Vrijdag 5 augustus 1994

 

Vanochtend was ik door het dolle heen toen papa thuiskwam. Mama wachtte hem op bij de voordeur en deed zo poeslief tegen hem dat ik er kotsmisselijk van werd. Ze had zich helemaal opgetut en ik rook haar parfum door het hele huis. Zo’n zware, zoete geur waar mijn kleren over een paar dagen nog steeds naar ruiken. Ieuw. Toen papa me zag liet hij zich op één knie vallen en deed zijn armen wijd open. Zijn ogen hadden een speciale fonkeling, het leek wel alsof ik er sterren in zag.

‘Daar is ze weer, mijn kleine prinses,’ zei hij. Ik rende naar hem toe en vloog in zijn opengeslagen armen. Hij vouwde ze helemaal om me heen, het was zo fijn. Ik zou willen dat hij ze nooit meer zou opendoen zodat ik hem nooit meer los hoefde te laten. Toen ik omhoog keek zag ik de boze blik van mama. Ze háát me, ik voelde het gewoon. Maar het kon me niks schelen. Papa was weer thuis en hij zou me met zijn leven beschermen.

‘Laat me eens even goed naar je kijken, meissie,’ zei hij een tijdje later. Hij keek me diep in mijn ogen aan en zijn ogen lachten. Toen gaf hij me een grote smakkerd op mijn wang. Ik was zo gelukkig en wilde het voor altijd vasthouden.

Aan tafel schepte ik wel drie keer eten op. Ik at en at en at, zoveel honger had ik. Af en toe keek ik naar mama. Ik verbaasde me erover hoe liefdevol ze naar papa kon kijken en hoe boosaardig naar mij. Omdat papa nu thuis is gedroegen mijn zussen zich voorbeeldig, maar ze kregen lang niet zoveel aandacht als ik. Zodra papa weer weg is weet ik dat het anders wordt, maar daar wil ik nu even niet aan denken.

Morgen en overmorgen is papa thuis en hoeft hij niet te werken. Hij heeft beloofd dat we morgenmiddag iets leuks gaan doen samen en ik kan bijna niet wachten. Als ik naar bed ga geeft papa me nog een dikke welterustenknuffel. Daarna doet hij mijn nachtlampje uit en val ik in een diepe slaap.

 

 

Zondag 7 augustus 1994

 

Vanmiddag heeft papa me meegenomen naar een pretpark. Soms vraag ik me af of papa weet dat mama en mijn zussen zich heel anders gedragen als hij er niet is. Of zou hij helemaal niets door hebben? Ik zou het zo graag willen vertellen.

We eten samen een grote hamburger en ik mag net zoveel snoepen als ik wil. De suikerspin die hij voor me koopt is zo groot dat mijn hoofd er helemaal achter verdwijnt. Daarna hebben we samen in de zweefmolen gezeten. Ik hield mijn handen in de lucht en deed mijn ogen dicht. Het voelde alsof ik vleugels had en net zo vrij was als een vogel. We gierden het uit in ghost town en ik gilde alles bij elkaar in de enorme loopingbaan. Voor even kon ik alles vergeten.

Toen we later op een bankje een ijsje aten keek papa me heel serieus aan. Hij vroeg hoe het op school ging en toen heb ik hem alles verteld. Papa schrok zich te pletter en zei dat hij zou gaan praten met de leraren en met het schoolbestuur. Toen hij doorvroeg waarom ik word gepest vertelde ik per ongeluk dat ze altijd zeggen dat mijn kleren stinken en dat mijn schoenen oud en versleten zijn omdat ik altijd hetzelfde aan heb. Hij begreep er helemaal niks van en ging heel veel vragen stellen. Ik had meteen spijt dat ik het had verteld, maar het was al te laat. Hij zei dat hij het met mama zou gaan bespreken. Ik smeekte hem om dat niet te doen en zei dat ze al genoeg aan haar hoofd heeft (ik moest iets verzinnen om papa over te halen), want ik wist meteen dat dat “consequenties” zou hebben en dat ik hiervoor gestraft zou worden. Ik vind het een moeilijk uit te spreken woord, maar ik weet heel goed wat het betekent. Ik zou het liefst alles tegen papa vertellen, maar dat durf ik niet.

Papa leerde me een aantal trucjes hoe ik mezelf kan verdedigen als ze me op school weer eens zouden pesten. Hij zei dat ik een heel slim meisje ben en dat ze daar allemaal jaloers op zijn. Dat ik met opgeheven hoofd het schoolplein op moet lopen en moet doen alsof het me niet raakt. ‘Mensen die andere mensen pesten zijn eigenlijk heel erg onzeker,’ zei hij. ‘Ze weten heel goed dat je slim bent en zijn daar alleen maar jaloers op. Ze zijn eigenlijk heel zielig, maar dat beseffen ze niet. Maar jij, jij hebt de intelligentie van jouw opa.’ Papa zei dat opa net een wandelende encyclopedie was en dat hij over heel veel dingen uitgebreid kon vertellen. Hij las wel vier boeken per week. Toen zei papa dat ik mijn hersenen niet voor niets heb gekregen en dat ik keihard moet leren zodat ik later kan doen wat ik maar wil en heel veel geld kan gaan verdienen. ‘En dan ben jij degene die iedereen uitlacht,’ zei hij letterlijk. Ademloos luisterde ik naar wat papa me vertelde en ik probeerde het allemaal te onthouden.

Papa is de enige die in mij gelooft.

 

 

Zondag 21 augustus 1994

 

Papa is vanochtend vertrokken en komt dit keer pas over acht weken weer thuis. Meteen sloeg mama’s humeur om. Ze zei letterlijk ‘Zo, klein mormel, nu is er niemand meer om je te helpen. En je weet dat je zult worden gestraft voor wat je hebt gedaan.’ Ik wist meteen wat ze bedoelde. Ik had papa nooit moeten vertellen hoe het thuis is als hij weg is. Ik heb gehoord dat hij vragen aan mijn moeder stelde in de slaapkamer en dat ze daarna heel erg ruzie kregen. Toen wist ik genoeg.

Ik werd bang en huilde zonder geluid te maken. Ik klampte me aan mama vast want ik hunkerde zo naar haar liefde. Maar dit keer duwde ze me zo ruw van zich af dat ik met een harde klap met mijn rug tegen de muur belandde. Ze stormde de trap op naar boven, trok al mijn kleren uit mijn kast en smeet ze in de logeerkamer op de grond. ‘Ruim je rotzooi zelf maar op,’ blafte ze me toe. Ik hoorde mijn zussen op de gang lachen en voelde me zo verschrikkelijk alleen.

Vanaf nu wordt mijn leven thuis nog zwaarder dan het al is. Hoe ver zou ze dit keer gaan?
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Met verbijstering lees ik steeds meer in Scarletts dagboek. Wat een monster was haar moeder. Ik kan me er helemaal niets bij voorstellen dat ik dat Evie aan zou doen. Ik kan me überhaupt niet voorstellen dat een ouder een kind zoiets aandoet. Waarom had ze zo’n hekel aan haar? Was het alleen maar omdat ze niet net zo mooi was als haar zussen? Of juist veel intelligenter? Wat een oppervlakkigheid, ongelooflijk. Ik zou van al mijn kinderen houden en daar geen onderscheid in maken, dat weet ik zeker.

 

Ondertussen zie ik voor me hoe Scarletts jonge jaren eruit hebben gezien. Het leven vormt je, zeggen ze altijd. Een ding is zeker: haar basis is verre van goed geweest. Zou ze daarom zoveel haat in zich dragen en zelfs tot moorden in staat zijn? Kon ze wel echt van iemand houden behalve van haar vader? Zou hij nog altijd in leven zijn? Wist Mark eigenlijk wel hoe ze was opgegroeid, en hield ze wel echt van hem? En waar hadden ze elkaar toch ontmoet? Waarom had hij in eerste instantie gezegd dat ze een collega was? Ik kon er geen touw aan vastknopen. Er spookten zoveel vragen door mijn hoofd dat het begon te duizelen.

Ik draai de kraan open en maak een kommetje van mijn handen. Een paar keer plens ik ijskoud water in mijn gezicht. Als ik mijn gezicht heb afgedroogd staar ik naar mezelf in de spiegel. Er is maar één persoon aan wie ik al mijn vragen kan stellen, maar zolang als hij in coma ligt blijft het gissen.

 

Tien minuten later stap ik in mijn auto om wat boodschappen te gaan halen. Ik ben amper weg en hoor alweer een WhatsApp berichtje binnenkomen. Ik pak mijn mobiel en kijk wie het is.

 

14.35 uur



 

Lieve Julia,



 

Ik snap dat je me niet wilt zien en dat je alles nog aan het verwerken bent. Ik weet dat je prioriteiten bij Evie liggen en niet bij mij, net zoals ik er nu voor 100% ben voor Grace. Maar ik wil je zo graag spreken, er valt zoveel uit te leggen. Ik word gek als ik niets van je hoor. Ik voel jouw pijn hiervandaan en alles tolt in mijn hoofd. Deze absurde nachtmerrie moet snel over zijn. Wil je alsjeblieft – en ik smeek je – met me praten? Waar maakt me niet uit, dat mag jij bepalen. Als jij je maar veilig voelt.



xxx



 

Ik gooi mijn telefoon op de passagiersstoel. Er valt niets te praten momenteel, ik heb genoeg aan mijn hoofd en heb geen ruimte voor uitleg en de spijtbetuiging van Anthony. Wie denkt hij wel niet wie hij is? Niet nu.

Als ik bij de supermarkt aankom en ik mijn welbekende petje opdoe sta ik binnen acht minuten weer buiten met een tas met boodschappen. Op hoge snelheid rij ik terug naar het motel om verder te lezen. Scarletts dagboeken en het geheimzinnige kluisje zijn op dit moment het enige wat ik heb dat naar haar afkomst kan leiden en hopelijk ook naar de plek waar ze zich nu bevindt, en ik heb geen seconde te verliezen.
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Scarletts dagboek

 

Donderdag 8 september 1994

 

Papa is alweer een paar weken weg. De dagen duren lang en het duurt nog veel langer voordat hij weer thuis is. Sinds hij weg is, is het thuis nog veel erger geworden dan het al was. Papa had nooit iets mogen zeggen, dat had hij me beloofd! Sinds die tijd kijkt ze me helemaal niet meer aan. Als ik iets aan haar vraag krijg ik geen antwoord, dat is misschien nog wel erger. Alsof ik niet besta. Vaak is er helemaal geen avondeten meer voor me over en moet ik met een lege, knorrende maag naar bed. Mijn maag gaat steeds meer pijn doen en soms lig ik er de hele nacht wakker van.

Gistermiddag heb ik voor het eerst eten gestolen in de supermarkt. Mijn klasgenoten hebben bijna allemaal zakgeld waar ze lekkere broodjes, snoep en chips van kopen, maar ik heb niets. Toen ik naar huis liep en onderweg langs de supermarkt liep ging ik naar binnen. Toen ik al dat eten in de schappen zag liggen begon ik te kwijlen en kon ik me niet meer beheersen. Ik pakte twee grote koeken, keek snel om me heen en stopte ze in mijn jaszak. Mijn hart bonsde in mijn keel, zo bang was ik dat ik gepakt zou worden. Maar dat gebeurde niet. Toen ik gisteravond weer geen eten kreeg had ik gelukkig de twee koeken nog. Mijn maag stopte met knorren en ik viel heel snel in slaap. Ik durf het verder tegen niemand te vertellen. Niemand mag dit ooit weten, behalve jij.

 

 

Woensdag 12 oktober 1994

 

Sinds vorige week dinsdag moet ik na schooltijd ook boodschappen doen. Mama doet steeds minder in huis en ligt na haar werk steeds vaker ’s middags op de bank of op bed. Behalve als papa thuis is. Dan heeft ze energie voor tien en is ze overdreven vrolijk. Ik walg van haar als ze dan met een hoog stemmetje tegen me praat alsof ze me heel lief vindt. Ik moet ervan kokhalzen en blijf het liefst zo ver mogelijk bij haar uit de buurt.

Over twee dagen komt papa weer thuis. Ik weet wat dat betekent. Alles moet thuis extra schoon worden gemaakt. De badkamer moet ik grondig soppen net als het toilet. Mama controleert daarna of ik alles wel goed heb gedaan. Als ze niet tevreden is moet alles opnieuw, en dat is heel veel werk. Het enige wat ze zelf doet is verse bloemen kopen om het huis gezellig te maken en eten koken. Het ruikt dan zo lekker in huis dat ik alleen maar nog meer honger krijg. Al snel ontdek ik dat boodschappen doen ook voordelen heeft. Ik kan nu veel makkelijker eten stelen. Ik word er steeds beter in zonder dat ook maar iemand het ziet. Als ik uit het zicht van de supermarkt ben stop ik om de broodjes en de snacks die ik heb gestolen in mijn schooltas te stoppen. Zo heb ik altijd wat te eten als ik ’s avonds op bed lig en zelfs iets extra’s voor tussen de middag.
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19 maart 2021

Dag vijf

 

Met een ruk schiet ik omhoog. Het is pikdonker in de kamer en ik spits mijn oren. Een onbekend geluid heeft me wakker gemaakt en ik hou mijn adem in. Geruisloos sluip ik mijn bed uit en loop op mijn tenen naar het raam. Gewapend met het pistool in mijn hand kijk ik voorzichtig door een kier bij het gordijn, maar ik hoor en zie niets. Dan sluip ik naar de badkamer en duw heel zachtjes de deur open. Op het eerste gezicht zie ik niets vreemds. De enige optie die nog overblijft is het bad. Het douchegordijn is dichtgeschoven en iemand – Scarlett? – zou zich er zomaar achter kunnen verstoppen. Ik verzamel moed om deze in één ruk open te trekken. Voetje voor voetje kom ik dichterbij. Ik hoor mijn hart bonken in mijn lijf en ik heb het bloedheet, maar móét weten of er iemand in de ruimte is. Ik strek mijn rechterarm centimeter voor centimeter uit en hou mijn pistool in mijn linkerhand gereed om te schieten. Ik adem diep in en trek in één snelle beweging het gordijn naar rechts waarbij een harde brul aan mijn keel ontsnapt.

‘Aaaaaaaargh!’ Met een felle krijs schrik ik wakker.

Geschrokken kijk ik om me heen. Al snel besef ik dat ik weer eens een nachtmerrie heb gehad. Wanneer houdt dit ooit op? Mijn leven is al als een nachtmerrie, laat die nachtmerries alsjeblieft gewoon stoppen! Ik zucht diep, neem een slokje water uit het flesje dat op mijn nachtkastje staat en draai me op mijn rechterzij.

 

Een klikkend, tikachtig geluid gevolgd door het geluid van een ontstekingsknop die wordt ingedrukt doorbreekt de stilte in de kamer. Mijn ogen schieten direct wagenwijd open. Met een ruk draai ik me om naar links en zie het oranje uiteinde van een sigaret oplichten naast de kast. Ik slaak een ijskoude gil en laat mijn vingers op de tast naar mijn pistool zoeken, maar ik vind hem niet. Waar is dat ding? De zenuwen gieren door mijn lijf.

‘Hallo, Julia.’

Als verstijfd schiet ik rechtop in bed. Die stem. Mijn mond valt open. Dit kan niet, het is onmogelijk. Mijn ogen tasten de kamer af, maar het is zo donker dat ik niets kan zien.

‘Dit kan niet, je kunt hier niet zijn, je zit…’

‘Vast, wil je zeggen? Nee hoor, ik ben zo vrij als een vogel en zit op de stoel in jouw kamer.’

Leah’s stem is luid en duidelijk.

‘Hoe ben je in godsnaam binnengekomen?’ zeg ik angstig.

Ondertussen tasten mijn vingers het nachtkastje af op zoek naar mijn pistool.

‘Jouw protégé Solange is slimmer dan je denkt. Dat zou je toch moeten weten? Het was gewoon een kwestie van je in de gaten houden en dat heeft ze heel goed gedaan. Maarreh, zoek je iets?’

 

Shit, ze heeft mijn pistool. Dit slaat me uit het lood, ik weet niet meer wat ik moet doen. Angstig schuif ik naar achteren en ga rechtop zitten met mijn rug tegen de achterwand van het bed. Dan klik ik met bevende vingers het lampje aan. De schok is enorm als ik het magere gezicht van Leah zie. Haar wangen zijn ingevallen en de donkere kringen onder haar ogen tekenen schril af tegen haar lijkwitte kleur. Haar ogen zijn ijskoud en priemen dwars door me heen. Er raast van alles door mijn lijf en ik voel me kwetsbaar.

‘Hoe ben je binnengekomen zonder dat ik het in de gaten heb gehad?’ Er verschijnt een ironisch lachje op haar gezicht terwijl ze een trek van haar sigaret neemt.

‘Geld doet wonderen. Ik hoefde alleen maar wat flappen te trekken en die nono achter de receptiebalie verleidelijk aan te kijken om de reservesleutel mee te krijgen. Wat zijn mannen toch sneu. Daarnaast had je de deur niet op slot gedaan – je wordt slordig, Julia. Je was in diepe slaap en lag zo te zien heerlijk te dromen.’

Ze gooit haar hoofd achterover. Haar spottende lach galmt door de kamer. Ik weet niet wat ik moet zeggen en kan er niet over uit dat ik helemaal niets heb gehoord en dat ik mijn deur niet op slot had gedaan.

‘Maar je vraagt je vast af hoe ik uit de gevangenis ben gekomen, is het niet?’

Ik krijg geen woord over mijn lippen en kijk haar alleen maar aan.

‘Toen ik erachter kwam dat Scarlett Marks nieuwe vriendin was en dat ze als apotheker bij jou in de wijk had gewerkt liet ik Solange de beste advocaat die ze maar kon vinden inhuren. De waarheid boven tafel krijgen was me alles waard, al zou ik er mijn huis voor moeten verkopen om de advocaat te kunnen betalen. Ik wilde geen dag langer in die hel verblijven. Toen ging het snel. De advocaat met de bijnaam ‘De Pitbull’ liet er geen gras over groeien en kwam direct in actie. Hij zorgde ervoor dat de recepten die Scarlett aftekende nog diezelfde dag boven tafel kwamen. Opnieuw werd er politieonderzoek in mijn kelder gedaan en werden er na intensief speurwerk alsnog vingerafdrukken van haar in mijn kelder gevonden, maar ook op één van de levodopaspuiten. De vingerafdrukken matchten 100% met de vingerafdrukken op de recepten, en daarmee kon mijn onschuld worden aangetoond. Binnen achtenveertig uur stond ik buiten.’

Opnieuw neemt Leah een flinke trek van haar sigaret. Ik zie hoe ze rookwolken met haar lippen vormt die ze één voor één mijn richting uitblaast. Ik begin er spontaan van te hoesten. Dan drukt ze haar sigaret met haar voet uit op het tapijt.

‘Geloof me als ik zeg dat ik het verschrikkelijk vind dat je onschuldig hebt vastgezeten. Maar alles wees in jouw richting. Als ik de klok terug zou kunnen draaien zou ik het doen, dat meen ik!’ zeg ik.

Ik ontwijk haar blik omdat ik het te pijnlijk vind om naar haar te kijken.

‘Fuck you, Julia, stop met zielig doen! Je hebt helemaal nérgens spijt van. Het deed je niets om me kapot te zien gaan daar binnen die vier muren van de gevangenis. Ik weet zeker dat je geen enkele keer aan me hebt gedacht toen je met die lover van je lag te flikflooien. Je genoot ervan dat ik wegkwijnde, ik zag het in je ogen.’

‘Toen ik dacht dat jij degene was die had geknoeid met mijn medicijnen en dat jij degene was die me steeds zieker maakte, inderdaad ja. Jij had precies hetzelfde gedaan, dat weet ik zeker. Ik vond dat je de straf had gekregen die je verdiende en had geen greintje empathie voor jou. Maar we zijn er allebei ingeluisd, Leah, ik net zo goed als jij! Dat weten we toch inmiddels allebei? Je moet mij niet hebben, maar Scarlett!’

Mijn ademhaling zit hoog en ik begin boos te worden. Is ze alleen hiernaartoe gekomen om me dit te vertellen? Wat wil ze van me? Ik ga nog iets meer rechtop zitten en leg mijn handen in mijn schoot.

‘Luister, Leah, als je hiernaartoe bent gekomen om excuses te krijgen dan kun je die krijgen. Het spijt me oprecht dat ik je heb laten oppakken. Alle sporen leidden naar jou, ten slotte werd het bewijsmateriaal in jouw kelder ontdekt. Ik meen het uit de grond van mijn hart dat ik het anders had willen doen, maar dat kan ik helaas niet. Kun je het me vergeven? Alsjeblieft?’

Er valt een lange stilte. De stilte zorgt ervoor dat ik me weer ongemakkelijk ga voelen, ik heb geen idee hoe mijn woorden bij haar binnenkomen. Leah kijkt me met een uiterst kille blik aan. Maar dan verandert haar gezichtsuitdrukking in verbazing en barst ze in lachen uit terwijl ze haar hoofd achterover gooit. Ze lacht zelfs zo hard dat het bijna aanstekelijk is.

‘Of ik je kan vergeven?’

Ze giert het nu uit van het lachen. Maar net zo plotseling als ze de slappe lach krijgt, net zo resoluut staat ze op van haar stoel. Ze is woedend. Al grommend pakt ze me vast bij mijn enkels en trekt me over het bed naar beneden. Ik gil en probeer haar met mijn benen weg te schoppen. Maar ze is sneller. Ze kruipt pijlsnel naar boven, voordat ik het in de gaten heb zit ze op mijn heup en trekt mijn linkerarm naar achteren. Het doet zo’n pijn dat ik automatisch mijn bovenlichaam naar het bed draai.

‘Wat doe je? Laat me los!’ schreeuw ik.

Maar ze laat mijn arm niet los. Ze is razend en zet haar nagels diep in mijn arm.

‘Stop alsjeblieft, stop!’ schreeuw ik.

Maar ik moedig haar blijkbaar alleen maar aan. Ze draait mijn arm nog iets verder door naar boven en ik kerm van de pijn.

‘Ga op je buik liggen!’ maant ze. Ik weiger. ‘Ik vraag het je nog één keer: ga-op-je-buik-liggen. Nú.’

Als ze mijn arm nog een tandje verder naar boven draait is de pijn niet meer te verdragen. Ik heb geen keus en draai me op mijn buik. Terwijl ik tegenstribbel trekt ze mijn rechterarm ook op mijn rug. Dan voel ik dat ze een touw om mijn polsen bindt. Ik geef niet op en probeer me uit alle macht los te worstelen, maar het is te laat. Ik voel dat ze het touw steeds strakker aantrekt totdat het voor mijn gevoel dwars door mijn vlees heen snijdt. Daarna bindt ze ruw mijn enkels aan elkaar vast. In één beweging stapt ze van het bed af en loopt hard snuivend van de opwinding terug naar de stoel. Hijgend lig ik op mijn buik op bed, ik kan geen kant op. Wat is ze van plan?

‘Hoe voelt dat nu, zo vastgebonden liggen terwijl je niets meer kunt? Dat maakte ik regelmatig mee in de gevangenis. Ik zal je de details besparen wat die bitches allemaal met me hebben gedaan. Maar wat ik wel weet is dat jouw tere zieltje het niet aan zou kunnen. Als ik iets heb geleerd is het hoe ik moet overleven onder de moeilijkste omstandigheden.’

‘Wat wil je van me, Leah? Alsjeblieft, dit is toch geen oplossing? Je verspilt kostbare tijd. Ik ben Scarlett op het spoor en ga ervoor zorgen dat ze haar straf niet ontloopt. Ze is echt knettergek!’

Ik probeer me weer los te worstelen en hoop dat mijn woorden aankomen, maar het blijft angstig stil. Plotseling hoor ik het geluid van het pistool. Ik verstijf. Nee nee néé! Ze schiet me toch niet dood?

‘Hoe voelt het om onder schot gehouden te worden en keer op keer te denken dat het de laatste keer is dat je dit meemaakt? Of nee, beter gezegd: dat je dit gevoel juist keer op keer moet meemaken en soms zelfs hoopt dat je wordt doodgeschoten zodat je die vreselijke dingen nooit meer hoeft te ondergaan?’

Langzaam komt Leah dichter bij het bed. Ik ga steeds zwaarder ademhalen. Uit mijn ooghoeken zie ik dat ze het pistool met één hand op mijn hoofd gericht houdt.

‘Leah, alsjeblieft, doe dit niet. Laat me leven, alsjeblieft! Denk aan Evie!’

 

Ik begin te snikken. Ik transpireer als een gek en ben doodsbang. Zouden mijn laatste seconden zijn geteld? Mijn leven schiet als in een flits aan me voorbij. Maar dan laat ze haar arm zakken en loopt weg van het bed.

‘Je denkt toch zeker niet dat ik achterlijk ben en het risico zou nemen om opgepakt te kunnen worden voor moord? Als je dat denkt heb je echt geen idee hoe kostbaar vrijheid is.’

Ik hoor iets ritselen. Als ik het geluid van de aansteker herken weet ik dat het een sigaret is die ze uit de verpakking haalt.

‘Ik wil gewoon dat je weet hoe het voelt om iedere dag bedreigd te worden.’

Ik hoor hoe Leah een trek van haar sigaret neemt en de nicotine diep inhaleert.

‘Oké, ik begrijp je punt. Ik snap dat je ongelooflijk pissed bent, maar laat me nu alsjeblieft verder gaan in mijn zoektocht naar Scarlett. Ik had actie willen ondernemen om op één of andere manier de afgetekende recepten in handen te krijgen, maar dat hoef ik nu niet meer te doen. Ik heb gisteren in haar huis ingebroken en haar dagboeken gevonden. Ik moet en zal weten wie deze vrouw is en waar ze vandaan komt. Hopelijk kan ik haar dan daarna opsporen en deze nachtmerrie beëindigen zodat we allemaal rustig door kunnen met ons leven. Jij wil toch zeker ook niets liever dan dat ze gepakt wordt voor wat ze ons heeft aangedaan?’

‘Niets liever dan dat. Ik vertrouw erop dat je je uiterste best zult doen en niets aan het toeval zult overlaten.’

 

Leah gaat naast me op het bed zitten. Ze vouwt één been over de andere en ontspant terwijl ze geniet van haar sigaret.

‘En wat ontzettend nobel van je dat je dat ook voor mij doet. Echt. Ik zal een diepe buiging voor je maken zo meteen. Daarom ga ik je met rust laten. Het is genoeg geweest zo.’

Hoor ik dat nu goed? Met een diepe zucht verlaat alle opgebouwde spanning mijn lichaam. Nog even en dan kunnen we dit achter ons laten.

‘Maar niet voordat ik je een aandenken heb gegeven, zodat je nooit zult vergeten wat je mij hebt aangedaan.’

Mijn ademhaling stokt. Mijn ogen schieten wagenwijd open en mijn pupillen verwijden zich. Uit mijn ooghoeken zie ik hoe ze zich naar me toedraait. In haar linkerhand heeft ze een doek vast. Voordat ik het weet propt ze de doek diep in mijn mond en zie ik hoe ze in haar andere hand de sigaret vasthoudt. Ruw schuift ze mijn T-shirt omhoog en richt de sigaret op mijn ontblote taille. Angst raast als een achtbaan door mijn lichaam en ik wapen me voor wat komen gaat.

Twee tellen later hoor ik mezelf vanuit het diepst van mijn ziel schreeuwen en voel ik een onbeschrijflijke pijn in mijn zij. Het sissende geluid van verschroeid vlees en de geur die vrijkomt maken me kotsmisselijk. Mijn ogen beginnen te rollen in hun kassen en mijn hele lichaam schokt als tegenreactie. Dan staat Leah op. Ik voel hoe de touwen om mijn voeten en polsen worden losgemaakt. Ik hoor hoe de deur opengaat en van buitenaf op slot wordt gedraaid. Als ik besef dat ze weg is en mezelf heel langzaam overeind duw komt er een golf van maagzuur omhoog en belandt mijn maaginhoud vol op het bed.




28

‘Au fuck, dat doet pijn!’ hoor ik mezelf hardop zeggen als ik de wond met een handdoek met lauw water probeer te deppen. Maar ik moet even op mijn tanden bijten. Ik herhaal de stappen een aantal keer en dep de plek daarna voorzichtig droog. De naweeën van de brandende sigaret trekken door mijn hele middenrif, maar ik heb voor hetere vuren gestaan. Ik neem twee zware pijnstillers in en hoop dat de ergste pijn daardoor snel wegtrekt.

Ik sjok terug naar de kamer waar de zure lucht me tegemoet komt. ‘Gatverdamme, wat goor,’ zeg ik hardop terwijl ik mijn onderarm voor mijn neus hou. Ik pak mijn jeans en sweater en ga aan het voeteneind van het bed zitten waar ik me voorzichtig aankleed. De grootste uitdaging komt nog: mijn sneakers aantrekken. Als me dat na veel zuchten en steunen ook is gelukt pak ik mijn kamersleutel en slenter richting de receptie om schoon beddengoed te halen.

‘Goedenavond,’ zeg ik hardop.

Een vadsige jongeman van rond de dertig met donker kortgeschoren haar en een pokdalig gezicht schrikt op als hij me ziet. Nerveus klikt hij zo snel als hij kan iets weg op het scherm. Ik kan wel raden waar hij naar zat te kijken.

‘Ik wil graag een schoon dekbed en schoon beddengoed hebben en wel nu meteen.’ Ik leg het vuile beddengoed op de balie en schuif het zijn kant op.

‘Ehh ja n-n-natuurlijk. W-w-wat is uw k-k kamernummer?’

‘Ik denk dat je dat heel goed weet.’

Zijn gezicht kleurt zo rood als een tomaat.

‘Een… een ogenblik, ik ben zo t-t-t-terug.’

Als de stotterende man met de lengte van een boskabouter terugkomt en me de spullen aangeeft kijk ik hem doordringend aan.

‘Heeft u nog iets anders n-n-n-nodig?’ vraagt hij hakkelend met een nog altijd rood hoofd.

‘Nee, dank je. Maar als je het nog één keer waagt om iemand zomaar mijn kamersleutel mee te geven hak ik persoonlijk je ballen eraf. Is dat duidelijk?’

Ik verblik of verbloos niet en blijf hem onafgebroken aankijken. Zijn gezicht kleurt nu langzaam paars.

‘Het s-s-s-spijt me, ik zal het niet meer d-d-d-doen.’

‘Mooi, ik hou je eraan.’

Ik blijf hem aankijken als ik het schone beddengoed van de balie pak en langzaam terug sjok naar mijn kamer. Ik draai de deur op slot, leg de spullen die ik net heb gehaald op het bureau en ga even zitten om bij te komen. Ongelooflijk hoeveel pijn een brandende sigaret op je huid kan veroorzaken in vergelijking tot de steekwonden die me in LA waren toegebracht. Na een klein kwartiertje voel ik dat de pijnstiller zijn werk doet. Ik doe mijn schoenen en kleren uit en trek mijn pyjama weer aan. Met het laatste restje energie dat in me zit maak ik het bed op.

Als ik even later in bed stap pak ik het tweede dagboek en ga verder met lezen waar ik eerder ben gestopt. Ik lees hoe het leven voor Scarlett zwaar blijft. Nog te jong om zich zelfstandig te kunnen redden vind ik het bewonderenswaardig hoe ze zich schikt in haar lot en hoe ze leert omgaan met alle vernederingen als haar vader weer weg is voor een aantal weken. Ze is sterk, dat moet ik haar nageven. Ik blijf lezen totdat ik aan de datum zie dat ze inmiddels vijftien is en klaar is voor haar volgende stap. Een paar uur later word ik wakker met het dagboek in mijn handen.
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Scarletts dagboek

 

Maandag 6 september 1999

 

Voordat mijn wekker ging was ik al klaarwakker. Opgewonden stond ik op uit bed en stapte onder de douche. Toen ik terugkwam op mijn kamer trok ik mijn schone ondergoed aan en stapte ik in mijn nieuwe jurk. Van het geld dat ik heb verdiend van mijn bijbaan bij de McDonald’s heb ik deze jurk gekocht en ook een paar nieuwe schoenen. Toen ik mezelf in de spiegel bekeek voelde ik me heerlijk.

Met mijn nieuwe zwart met gele rugtas stond ik ruim op tijd bij de bushalte. Ik zocht een plekje bij het raam en keek mijn ogen uit toen ik bij aankomst bij Middleton High uit de bus stapte. De zon scheen, de vogeltjes floten en overal zag ik leerlingen staan of in groepjes op het gras zitten. Ik hoorde een hoop gepraat en gelach, het overtrof al mijn verwachtingen. Het plaatje was in het echt duizend keer mooier dan dat ik weleens op foto’s had gezien.

Het was niet moeilijk om te zien wie er nieuw waren. De nieuwelingen, de zogenoemde ‘freshmen’ keken onzeker om zich heen, driftig op zoek naar bekende gezichten.

 

Toen de schoolbel ging liep ik de statige trap op en vervolgens door de lange gangen op zoek naar mijn klaslokaal. Ik koos een plek achterin uit en keek voorzichtig over mijnbril naar de leerlingen die achter elkaar het lokaal binnendruppelden. Een aantal van de pesters zag ik het klaslokaal binnenlopen. Snel dacht ik aan papa’s woorden. ‘In het leven geldt de wet van de sterkste. Vanaf nu laat je zien dat jij dat bent en dat niemand je kan raken, hoe diep iemand je ook kwetst of hoeveel pijn iemand je ook doet. Ook verbaal ben je sterker dan wie dan ook. Als ook maar iemand je een grote mond geeft zet je diegene meteen op zijn plek. Knoop dit maar goed in je oren, begrepen?’ Ik nam ieder woord goed in me op en knikte alleen maar naar papa.

Mijn hart klopte in mijn keel. Maar ik rechtte mijn rug en keek hen met opgeheven hoofd aan. Een van de pesters herkende me en stootte de ander aan. Ik zag ze smoezen en hoorde ze lachen, maar al snel gingen ze zitten en gebeurde er verder niets.

Toen het pauze was bleef ik ver bij hen vandaan. Ik ging op een plek in het gras zitten waarvandaan ik iedereen goed kon observeren. Het was bijzonder om te zien hoe iedereen zijn of haar rol in een groep oppakte. De personen met de grootste mond zijn meestal de leiders. Zij willen graag de baas zijn en proberen de richting te bepalen voor de rest. Dan heb je de “kameleons” – de mensen die zich aanpassen aan wat de leiders doen. Slappelingen eigenlijk, want dat doen ze alleen maar om erbij te horen. En dan heb je nog de “stille willies”. Zij zijn moeilijk te peilen. Ze praten niet veel en je weet vaak niet wat ze denken of willen. Ze vallen niet zo op, en zijn misschien nog wel degenen voor wie je het meeste moet oppassen.

De rest van de dag verliep rustig. Toen ik bij de bushalte stond om terug naar huis te gaan was ik opgelucht en blij. School kon dus toch gewoon heel leuk zijn. Nadat ik boodschappen had gedaan en thuis de spullen had opgeruimd liep ik naar mijn kamer en begon aan de eerste huiswerk opdrachten.

Ik heb nu al zin in morgen.

 

Wat? Zat Scarlett op Middleton High? Ik ben perplex. Ik kan me helemaal niemand herinneren met die naam. In welke klas zat ze? Ik pak het eerste dagboek erbij en kijk naar de datum op de eerste pagina. 10 mei 1994. Daar was ze tien. Dat betekent dat ze een jaar ouder is dan ik! Zat ze dan precies één klas hoger? Ik graaf in mijn geheugen, maar ik kan me echt niemand voor de geest halen met de naam Scarlett. Ik zie ook niemand voor me die ook maar enigszins op haar lijkt. Ben ik nu gek? Ineens doemen haar woorden op die in de dreigbrief stonden die ik ontving toen we net een paar maanden in Washington woonden. ‘Ik ben dichterbij dan je denkt, bitch.’ De temperatuur in mijn kamer daalt met twintig graden als ik me bedenk dat ze al die tijd op dezelfde school zat als ik en dus al die tijd inderdaad heel dicht bij me was. Ik ril ervan. Ik kruip diep onder de dekens, maak me klein en lees snel verder.

 

 

Woensdag 29 september 1999

 

Nu ik een paar weken op Middleton zit is mijn leven zoveel mooier geworden. Met mijn leven thuis, de desinteresse van mijn moeder en mijn zussen kan ik nu veel beter omgaan omdat het op school zo leuk is. Elke dag als mijn wekker gaat spring ik op uit bed en kan ik niet wachten om naar school te gaan.

Als ik door de lange gangen loop kijk ik vol verwondering om me heen. De lessen die hier worden gegeven zijn interessant en ik doe mijn uiterste best om alle informatie goed in me op te nemen. Ik heb me voorgenomen om de beste van mijn klas te worden, zodat ik papa kan laten zien hoe intelligent ik echt ben. Maar er is nog iets wat ik aan jou wil vertellen.

Vanochtend zag ik een jongen aan komen lopen op het binnenplein. Ik kon mijn blik niet meer van hem afhouden. Hij sloot aan bij een aantal andere jongens en hij viel me direct op. Ik ging op een plek staan waarvandaan ik goed naar hem kon kijken. Ik hoorde hem praten en lachen en ik begon hem steeds leuker te vinden. Plotseling ging er een vreemde kriebel door mijn buik, een kriebel die ik niet eerder had gevoeld. Ik werd er ook heel blij van. De rest van de dag leek het wel of ik op wolken liep – en eerlijk gezegd heb ik dat gevoel nog steeds.

Toen ik na school nog allerlei huishoudelijke klussen moest doen had ik energie voor tien. Ik neuriede een liedje dat de buschauffeur op had staan en dat in mijn hoofd was blijven hangen en liet de opmerkingen van mijn moeder dat ik mijn bek moest houden langs me heen gaan. Het kon me ook niks meer schelen, niets of niemand zou ik toestaan om dit blije gevoel voor me te verpesten. Ik wilde maar één ding: zo snel mogelijk gaan slapen zodat het heel snel weer ochtend is en ik hem weer kan zien.

 

 

Dinsdag 5 oktober 1999

 

Zo onopvallend mogelijk zoek ik iedere dag naar de jongen met het zwarte, krullende haar. Ik heb gezien dat hij prachtige ogen heeft, en zijn stem is lager dan die van de andere jongens. Ik ben er nog niet achter gekomen hoe hij heet, maar tot die tijd noem ik hem my mysterious guy.

Zodra ik hem zie, fladderen er plotseling duizenden vlinders in mijn buik en word ik helemaal warm vanbinnen. Een keer zag ik hem niet op school. Ik zocht echt overal, maar kon hem nergens vinden. Teleurgesteld ging ik die middag naar huis, want alleen als hij op school is, is mijn dag pas echt geslaagd. Ik geloof dat ze dit verliefdheid noemen.

 

 

Donderdag 7 oktober 1999

 

Ondanks dat ik uit de buurt van iedereen probeer te blijven, weet ik dat ik door een groepje meiden in de gaten word gehouden. Als ik bij mijn kluisje moet zijn hoor ik dat ze over me praten. Ze lachen om hoe ik eruitzie. Ik hoor dat ze zeggen dat ik lelijk ben en dat mijn haar superstom zit, maken grapjes over mijn flaporen en vragen waarom ik van die idiote dikke jampotglazen in mijn bril heb zitten. Ik probeer niet naar ze te luisteren en repeteer papa’s wijze woorden achter elkaar in mijn hoofd.

Wat ik ook doe is me focussen op iets waar ik iedere dag voor naar school ga en waar ik extreem gelukkig van word: my mysterious guy. Zonder die trutten ook maar aan te kijken pak ik mijn spullen uit mijn locker en loop met opgeheven hoofd weg. Nono’s zijn het, stomme, domme wichten die nu een grote bek hebben maar die nergens zijn zonder het geld van hun rijke ouders en alleen maar over lichtzinnige, nikszeggende dingen kunnen praten. Van die typische leeghoofden die later blij mogen zijn dat ze in een kledingwinkel hun armetierige loontje kunnen verdienen en dan nog kapsones hebben ook.

In de lunchpauze zoek ik net zolang totdat ik hem weer ergens zie. Met een groepje vrienden staat hij op het gras bij de grote eik. Hij leunt tegen de boom aan en is zó fucking sexy. Schuin aan de overkant, vlak achter de grote struik, ga ik in het gras zitten. Mijn bril is inderdaad heel stom, maar ook heel handig, want ik kan hier makkelijk mee gluren zonder dat wordt opgemerkt waar ik naar kijk.

Ik hoor mezelf zuchten en geniet van wat ik zie terwijl ik mijn lunch opeet. Maar dan wordt mijn lunch wreed verstoord. De groep meiden die de pik op me hebben staat inmiddels vlak bij het groepje jongens. Het is duidelijk wat ze van plan zijn. Ze giechelen en doen heel overdreven om op te vallen. Allemaal uiterlijk vertoon en hoerig gedrag. Het wordt al snel duidelijk door wie ze gezien willen worden. Ik voel een andere, geheel nieuwe sensatie vanaf mijn tenen naar boven kruipen. De haren op mijn armen gaan omhoog staan en ik voel dat ik warm word vanaf mijn buik tot aan mijn gezicht. Ik zie dat de interesse van mijn mysterious guy is gewekt. Terwijl het bonzen van mijn hart toeneemt zie ik hoe één van de meisjes op hem afloopt. Ze spreekt zijn naam hardop uit.

Vanaf nu heeft mijn mysterious guy een naam. Mark.
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Alle woorden vervagen, op één woord na: de naam Mark. De letters die zijn naam vormen stijgen bijna van het papier omhoog. Hoe ze hem beschrijft is precies zoals Mark er vroeger uitzag – en nog steeds eigenlijk. Het kan bijna niet anders dan dat het om mijn Mark gaat! Maar wat gebeurt hier? Is dit een slechte grap of zo? Als in een split second begint alles in de motelkamer rond te draaien terwijl miljoenen vragen als losse flodders door mijn hoofd schieten. Steeds opnieuw kijk ik naar de laatste zin. Zijn naam staat er echt, ik kan er niet omheen. Zat er niet nog een andere Mark op Middleton? Maar ik kan me niemand herinneren met ongeveer dezelfde looks. Het is eigenlijk best wel creepy dat ze al zo lang zo dicht bij ons allebei was.

Onbewust kijk ik om me heen en loop naar het raam om zeker te stellen dat er niemand is. Dan stap ik weer terug in bed. Helemaal van de leg staar ik een tijdje met open mond voor me uit. Ik ben zo in gedachten dat ik bijna een hartverzakking krijg als plotseling mijn mobiel gaat. Als ik hem oppak zie ik direct wie het is – Anthony. Ik zucht. Hij geeft niet op.

‘Wat wil je van me, Anthony,’ zeg ik emotieloos als ik het gesprek aanneem en op de speaker zet. Even blijft het stil.

‘Julia… ik ben zo blij dat je opneemt. Ik… ik draai helemaal door en word gek hier thuis. Ik moet je gewoon even spreken.’

‘Zeg maar wat je te zeggen hebt, dan kan ik daarna weer verder, ja?’ zeg ik bits. Ik hoor hoe hij zijn keel schraapt.

‘Ik had mezelf liever van kant gemaakt dan dat ik heb gedaan wat ik moest doen, maar ik had geen keus. Geloof me alsjeblieft. Het spijt me zo verschrikkelijk, hoe kan ik dit ooit goedmaken… de gedachte om je te verliezen maakt me echt radeloos.’

Ik hoor hoe zijn stem trilt en hoe hij tussen de woorden door naar adem hapt.

‘Dan had je daar maar beter over na moeten denken. Sorry, maar als je op mijn sympathie rekent dan kun je lang wachten.’

‘Ik wil alleen maar zeggen dat ik er helemaal kapot van ben, ik…’

Zonder dat ik er erg in heb druk ik hem weg. ‘Godsamme, wat een ongelooflijke puinhoop!’ hoor ik mezelf hardop zeggen. Ik ga in kleermakerszit zitten en laat mijn hoofd in mijn handen rusten. Na een paar minuten ga ik weer rechtop zitten, pak het dagboek waar ik in bezig was en begin verder te lezen. Maar ik kan mijn aandacht er niet bij houden.

Plotseling voel ik me toch wel een beetje schuldig dat ik Anthony zo ruw heb weggedrukt. Wat zou ik hebben gedaan als ik in zijn schoenen zou hebben gestaan? Hij stond voor een onmogelijke keuze. Ik haal een paar keer diep adem door mijn neus en laat mijn adem langzaam uit mijn mond ontsnappen. Dan pak ik mijn mobiel en bel terug.

‘Sorry, ik had het gesprek niet zomaar mogen beëindigen.’

‘Het geeft niet, ik neem jou helemaal niets kwalijk. Kunnen we alsjeblieft ergens afspreken? Ik wil het je zo graag allemaal nog een keer goed en in alle rust uitleggen.’

Afspreken? Wil ik dat wel? Wat voegt het toe? Kan ik hem wel vertrouwen en hem vertellen dat ik Scarletts dagboeken heb gevonden en probeer uit te pluizen wie ze is?

‘Alsjeblieft Julia? Misschien op Brownies Beach? Dat is voor jou bekend terrein. Maar ergens anders is ook goed, jij mag het zeggen.’

Heel even staar ik naar het oranje met bruin geruite behang op de muur tegenover het bed. Het valt me nu pas op dat de gordijnen dezelfde gekleurde ruit hebben en ook de sprei die op de grond ligt. Ik kijk verder om me heen. De deuren hebben een beetje geelbruine kleur en zijn hier en daar helemaal kaal. En dan die vloerbedekking; donkerrood met een bruin spikkeltje. Hoe heeft iemand dit ooit kunnen bedenken? Het patroon van het behang is zo druk en de kamer is zo donker dat de muren ineens regelrecht op me afkomen. Misschien moet ik inderdaad even weg uit deze kamer, frisse lucht zal me vast goed doen.

‘Goed dan. Over een uur?’

‘Ik zal er zijn. Dank je wel Julia, ik kan je niet vertellen hoe dankbaar ik je ben. Tot straks.’

Ik hoor de blijheid – of is het opluchting? – in zijn stem.

 

Ik lees nog een stukje in Scarletts tweede dagboek en fris me dan op. Als ik na zo’n twintig minuten in mijn auto stap, probeer ik me uit alle macht Scarlett te herinneren op Middleton High. Maar wat ik ook doe, er komt helemaal niets boven. Hoe kan ik haar nu gemist hebben?
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Ik parkeer mijn auto een stukje verderop en loop richting de Boardwalk. De wond van de sigaret trekt en zorgt voor een constant zeurend gevoel in mijn middenrif.

De herinneringen aan wat hier is gebeurd zijn levendig. Op deze plek waar ik nu ongeveer sta eindigde onze eerste hardlooproute en sloeg Anthony geheel onverwachts zijn armen om me heen. Ik herinner me dat ik net een stijve plank was en dat ik me superongemakkelijk voelde. Maar wat er werkelijk gebeurde is dat hij heel wat bij me losmaakte wat ik toen nog niet wilde toegeven.

Met een ferme tred loop ik met mijn handen in mijn zakken richting Brownies Beach. Als ik Anthony zie staan aarzel ik even. Daar waar hij ongeveer staat zat ik een tijdje geleden op het harde zand. Ik was zo depressief en wanhopig dat ik het ijskoude water in liep om een einde aan mijn leven te maken. Totdat Anthony me vastgreep en me hard tegenstribbelend uit het water trok. De mix van emoties overvalt me. Ik knipper een paar keer met mijn ogen om terug in de realiteit te komen en loop verder.

 

Als ik op zo’n vijftig meter afstand ben komt Anthony naar me toegelopen. Ik wil er niet aan toegeven, maar ik krijg het warm vanbinnen als ik denk aan hoe hij me vanaf onze eerste afspraak probeerde te veroveren en hoe leuk ik hem vond. Maar vooral hoe diep mijn liefde voor hem is, ondanks alles wat er is gebeurd.

‘Dank je wel dat je hiernaartoe bent gekomen.’

Als hij vlak bij me is en aanstalten maakt om me te omhelzen hou ik mijn handpalmen met gespreide vingers omhoog en zet een stap achteruit. Een duidelijker signaal dat ik dat niet wil kan ik hem niet geven.

‘Sorry, ik… ik wil je niet in verlegenheid brengen.’

Ik kijk hem alleen maar aan. Zijn ogen zijn roodomrand en de donkere kringen verraden dat hij weinig slaap heeft gehad.

‘Zullen we daar op het bankje gaan zitten?’

‘Prima.’

 

Als we bij het bankje aankomen neem ik op gepaste afstand plaats naast Anthony.

‘Ik ben echt zo ontzettend blij dat je er bent’.

Zijn stem trilt, ik kan zien dat hij stikzenuwachtig is. Ik zeg niets en wacht af wat hij te vertellen heeft.

‘Hoe gaat het?’ vraagt hij voorzichtig.

‘Fantastisch, het kan niet beter,’ zeg ik sarcastisch. ‘Maar je wilde praten. Ik luister.’ Ik heb mijn armen over elkaar gekruist, mijn lichaamstaal spreekt boekdelen.

‘Een paar weken geleden had ik me niet kunnen voorstellen dat dit ons zou overkomen. Je hebt geen idee hoeveel zorgen ik me maak om jou, Evie en Ally. Zodra ik mijn ogen sluit speelt alles zich als een horrorfilm keer op keer opnieuw af. Urenlang staar ik met open ogen naar het plafond en bij ieder geluid dat ik hoor schiet ik direct overeind. Maar dat zal bij jou niet heel anders zijn…’

 

Ik zie verdriet en vooral bezorgdheid in zijn ogen, maar ik wil me er niet door laten afleiden.

‘Kun je me alsjeblieft vergeven wat ik heb gedaan? Ik had geen keus, echt niet. Ik…’

‘Laten we bij het begin beginnen en vertel me nu nog eens wat er precies is gebeurd,’ onderbreek ik hem.

‘Oké. Je was denk ik net vertrokken richting Mount Desert Island toen ik een anoniem bericht ontving op mijn mobiel. Het was een bestand met daaronder de tekst ‘Grace’. Mijn hart stond stil. Direct voelde ik dat er iets mis was. Toen ik met een bibberende vinger op het bestand klikte en er een foto van Grace zichtbaar werd, werd ik gek. Ik zag hoe ze bewusteloos op een bed lag op een voor mij compleet onbekende plek.’

Ik word meegezogen in het verhaal en voel zijn verdriet.

‘Minutenlang hoorde ik niets, het waren de langste minuten in mijn leven. Toen ontving ik een video.’

Mijn blik wordt zachter.

‘Na een paar minuten ging mijn mobiel. Een anonieme oproep. De monotone stem van de vrouw vertelde me wat ik moest doen. Ik wist direct met wie ik te maken had. Toen ze haar eisen stelde zei ik dat ik dat nooit zou doen en dat ze helemaal gestoord was. De stilte die volgde was killing. Toen begon ze angstaanjagend te lachen. Het klonk echt duivels. Als ik dacht dat het een keuze was had ik het goed mis. Ze stelde een ultimatum. Ineens was er stilte, ze had het gesprek beëindigd. Het was duidelijk. Ik kreeg bijna geen lucht meer en stond voor de moeilijkste keuze ooit.’

 

Nu ik tegenover Anthony zit en met eigen ogen zie hoe hij eraan toe is weet ik dat hij de waarheid spreekt.

‘Ongelooflijk,’ zeg ik. ‘Ze is echt gekker dan gek.’

‘Ik zou willen dat het nooit was gebeurd, maar dit is de waarheid. Ik heb geen enkele reden om hierover te liegen. Geloof je me?’

Ik kijk hem aan en analyseer zijn blik. Ik zie alleen maar verdriet en een blik die smeekt om bevestiging. Dan spreek ik de verlossende woorden uit.

‘Ik geloof je.’

Hij slaakt een diepe zucht, er valt zichtbaar een enorme last van Anthony’s schouders.

‘Ik kan je niet vertellen wat dat voor me betekent. Dank je wel, uit de grond van mijn hart.’

Even zeggen we niets. Ik wend mijn blik van hem af en kijk recht voor me uit.

‘Maar hoe is het met jou gegaan op Mount Desert Island? Heb je haar uiteindelijk gevonden?’

‘Nee, verre van,’ zeg ik snuivend. Ik voel hoe mijn boosheid toeneemt als ik eraan terugdenk. ‘Ik dacht dat ik wist waar ze zich ophield. Maar toen ik bij het huisje bij Echo Lake aankwam en via een open raam binnen kon komen vond ik geen Scarlett in het huisje, maar slechts een telefoon op tafel. Naast de telefoon lag een briefje met een code. Wat ik toen zag hoef ik je niet uit te leggen.’

Mijn handen heb ik inmiddels gebald tot vuisten en rusten op mijn benen.

‘Godallemachtig.’

 

We kijken allebei naar het water. Het geluid van de golven die zachtjes het strand op rollen maakt me kalm en laat mijn boosheid verdwijnen. Een gevoel van medeleven steekt de kop op en ik voel dat ik iets moet doen.

‘Het spijt me van eergisteren,’ zeg ik terwijl ik naar het water blijf kijken. Ik voel me oprecht ellendig hoe ik hem aanviel en als een leeuwin tekeerging. ‘Arme Grace, wat moet ze wel niet hebben gedacht.’

‘Ik heb het haar allemaal uitgelegd, ze begreep het achteraf wel. Maar waar ik me veel meer zorgen om maak is over het trauma van haar ontvoering. Komt ze hier ooit nog overheen? Durft ze ooit nog alleen over straat zonder over haar schouders te kijken? Haar zorgeloze bestaan is in één klap verdwenen.’

Nerveus wrijft Anthony over zijn benen.

‘Net als dat van Evie…’ zeg ik. Ik zie dat Anthony volschiet terwijl hij zich realiseert wat voor effect dit alles op onze kinderen heeft.

‘Laat me je alsjeblieft helpen om Scarlett te pakken te krijgen. Dan kunnen we daarna hopelijk verder met waar we gebleven waren. Je betekent alles voor me Julia, iedere dag zonder jou is een verloren dag.’

‘Nee,’ zeg ik resoluut. ‘Ik los dit zelf op. Er zijn al te veel mensen betrokken geraakt bij dit gevaarlijke kat- en muisspel en dat komt uiteindelijk allemaal door mij.’

Ik kijk Anthony scherp aan. Ineens heb ik de behoefte om hem te vertellen wat ik heb ontdekt.

‘Ik heb haar dagboeken gevonden in haar huis en een klein kluisje.’

‘Wat? Hoe ben je daar aangekomen dan? Heb je…’

‘Precies. Opeens realiseerde ik me dat zij niet weet dat ik weet waar ze woont. Toen heb ik een plan gemaakt en heb bij haar ingebroken. Met resultaat. Na goed zoeken vond ik drie dagboeken en een klein kluisje met een cijferslot. Ik ben nu achter elkaar haar dagboeken aan het lezen. Toen je belde was ik er net achter gekomen dat ze op dezelfde highschool zat als Mark en ik, vind je dat niet bizar? Maar ik kan me niemand herinneren met de naam Scarlett, hoe hard ik ook graaf in mijn geheugen.’

‘Bij jullie op highschool? Ongelooflijk, ik weet gewoon niet wat ik moet zeggen.’

De verbazing is van Anthony’s gezicht af te lezen.

‘Ik hoop dat ze meer van zichzelf prijs gaat geven als ik verder lees in haar dagboeken. Ik ga straks naar de administratie van Middleton High bellen en hoop dat ze me informatie kunnen geven, hoewel ik vrees dat dat lastig wordt met de huidige privacywetgeving. Maar proberen ga ik het zeker.’

‘Dat snap ik, op dat vlak heb je helemaal niets te verliezen.’

‘Ik denk dat we op dit moment weinig van haar te vrezen hebben en dat ze zich echt wel even koest zal houden omdat we ons aan onze beloftes hebben gehouden, maar ik geloof nooit dat ze ons voor altijd met rust zal laten. Ze is echt compleet gestoord en in staat om te moorden. Ik weiger om de rest van mijn leven over mijn schouders te moeten kijken, dat heb ik al veel te lang gedaan. Vanaf nu wil ik nooit meer leven in angst en ik wil dat ook zeker stellen voor eenieder die me lief is. Daar heb ik echt heel veel voor over, al kost dat me mijn eigen leven.’

Anthony reikt zijn armen uit en pakt mijn handen vast. Zijn blik is één en al liefde, het voelt zo vertrouwd. Heel even sluit ik mijn ogen en voel ik alleen maar.

‘Laat me je helpen, liefste, alsjeblieft. Ik kan je dit toch niet alleen laten doorstaan? Laat me er voor je zijn, ik heb zoveel goed te maken.’

Ik voel Anthony’s warmte. Ik verlang naar zijn armen om me heen, maar bied weerstand aan de gedachte.

‘Waar verblijf je eigenlijk? Ik neem aan in je eigen huis? Is het wel veilig daar?’

Intuïtief trek ik mijn handen terug en open mijn ogen. Hij vraagt te veel. Te gevaarlijk. Niemand mag weten waar ik verblijf. En onder druk van Scarlett kan Anthony rare sprongen maken. Misschien heb ik zelfs al te veel prijsgegeven, stom rund dat ik ben!

‘Oké, het is tijd om te gaan.’

Ik voeg de daad bij het woord en sta op. Ik steek mijn handen in mijn zakken en recht mijn schouders.

‘Ik kan achter je aanrijden en je helpen? Misschien kunnen we samen door haar dagboeken heen, twee mensen zien toch veel meer dan één?’

‘Nee. Zoals ik al eerder zei: ik doe dit alleen. Bovendien vertrouw ik niemand meer. Sorry. Rij niet achter me aan, want ik rij net zolang rondjes totdat ik zeker weet dat ik je heb afgeschud. Ik meen het. Blijf nou maar bij Grace in de buurt zodat haar niets kan overkomen. Ze heeft je harder nodig dan ooit. Ik red me wel. Dag.’

 

Resoluut draai ik me om en loop richting de Boardwalk. Er is nu geen ruimte voor emoties maar werk aan de winkel. Ik heb nog een heleboel te lezen.
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Scarletts dagboek

 

Woensdag 17 november 1999

 

Naar school gaan blijft iedere dag één groot feest. Want het betekent dat ik Mark zie! Ik ken zijn rooster inmiddels uit mijn hoofd en weet precies hoe laat zijn lessen beginnen en in welk lokaal ze worden gegeven.

Vanochtend gebeurde er iets heel bijzonders. Ik kreeg de sleutel van mijn locker niet omgedraaid en was het een tijdje aan het proberen, maar zonder succes. Toen hoorde ik ineens zijn stem achter me. ‘Zal ik je even helpen?’ Toen ik mijn bril hoger op mijn neus duwde en me omdraaide keek ik recht in het gezicht van Mark. Ik bloosde heel erg – dat was overigens echt mega awkward – en ik knikte alleen maar. Na twee pogingen lukte het hem en ging mijn locker open. Hij keek me recht in mijn ogen aan en lachte naar me. Toen stamelde ik ‘dank je wel’ en voelde ik me net een kleuter omdat het er zo hakkelend uitkwam.

Van dichtbij is hij nog veel knapper dan op een afstandje. Zijn ogen zijn om in te verdrinken, hij is echt zó ontzettend hot. Ik durf het bijna niet te zeggen, maar de manier waarop hij naar me keek gaf me het idee dat hij me leuk vindt. Waarom zou hij me anders helpen? Niemand helpt me hier, maar vandaag hielp de knapste jongen van Middleton me en keek hij me diep in mijn ogen. Ik smolt echt ter plekke.

Toen de schoolbel ging en ik naar buiten snelde zag ik hem op het gras staan met het vaste groepje vrienden. Het liefst zou ik naar hem toelopen en hem gedagzeggen, maar dat durf ik niet. Nog niet.

Even later zag ik hem op zijn fiets wegrijden. Toen hij omkeek zwaaide hij. Ik keek om me heen maar zag niemand. Dat betekent dus dat hij naar mij zwaaide! Als op een wolk liep ik richting de bushalte. Boodschappen doen deed ik fluitend en af en toe maakte ik een dansje tijdens het stofzuigen op de muziek die ik in mijn hoofd afspeelde.

Toen ik vanavond in bed stapte en fantaseerde over hoe hij me zou zoenen en zijn armen om me heen zou slaan voelde ik een vreemde sensatie in mijn onderlijf, iets wat ik nog niet eerder had gevoeld. En ik kan je vertellen: het voelde echt heerlijk. Ik heb net mijn wekker gezet en ga zo lekker slapen en nog even fantaseren over Mark. Mijn Mark.

 

 

Dinsdag 14 december 1999

 

Vandaag is een zwarte dag. De dag waarop papa is overleden en nooit meer terug zal komen. Vanmiddag stonden er twee politieagenten voor de deur. Ik stond bovenaan de trap toen de bel ging. Ik hoorde hoe mijn moeder de deur opendeed. Vlak daarna zag ik twee mensen in uniform mee naar binnen lopen. Ik sloop de trap af toen ze in de woonkamer waren en probeerde mee te luisteren. Mijn moeders ijskoude gil ging door merg en been, ik wist meteen dat er iets heel ergs aan de hand was. Toen ze begon te krijsen en hartverscheurend begon te huilen moest ik weten wat er precies aan de hand was en rende ik de woonkamer in. Een van de twee agenten vertelde me dat papa een auto-ongeluk had gehad. Iemand was frontaal bovenop zijn auto gebotst en hij had het ongeluk niet overleefd. Alles in de kamer begon te draaien en mijn oren begonnen te suizen. Even hoorde ik niets meer, alsof ik helemaal verdoofd was. Als in slow motion zag ik hoe mijn moeder instortte en hoe de andere agent haar omhoog probeerde te helpen en haar naar haar stoel begeleidde. De agent praatte tegen me, maar zijn woorden drongen niet tot me door. Toen stortte ik in. Mijn sterke, lieve vader naar wie ik altijd had opgekeken en die mijn hele wereld was zou nu nooit meer thuiskomen. Ik zag de grond steeds dichterbij komen en zakte op mijn knieën in elkaar. Ik balde mijn vuisten en sloeg er hard mee op de grond. Ik werd helemaal gek en sloeg wild om me heen toen de agent me probeerde vast te pakken om me te kalmeren. Ik kon niet meer stoppen met huilen, alle kleur verdween uit mijn leven.

Vanaf nu sta ik er helemaal alleen voor en heb ik thuis niemand meer die van me houdt. Ik huiver bij de gedachte welke hel me te wachten staat en hoe hard ik zal moeten vechten voor mezelf. Er is nog maar één persoon die mijn liefde verdient: Mark. Hij is mijn nieuwe wereld.

 

 

Maandag 10 juli 2000

 

Het eerste jaar zit erop en de zomervakantie is aangebroken. Iedereen is blij dat de school de komende zes weken dicht gaat, maar ik ben mega verdrietig. Want dat betekent dat ik Mark heel weinig zal zien. Hoe ga ik deze weken doorkomen zonder hem? Teleurgesteld liep ik vanmiddag de brede trap af en drentelde nog een tijdje voor de ingang van de school rond. Mark stond een stukje verderop te praten en te lachen met zijn vrienden. Pas toen hij met zijn maatjes richting het fietsenhok liep en ik hem even later zag wegrijden liep ik in elkaar gedoken naar de bushalte. Mijn hart doet letterlijk pijn. Hij moest eens weten hoe belangrijk hij voor mij is. Maar gelukkig weet ik waar hij woont, waar hij regelmatig afspreekt met zijn vrienden en wanneer hij naar de voetbal en naar hockey gaat. Zo vaak als ik kan zal ik hem opzoeken, want na het overlijden van papa is hij de enige die er nog toe doet. Godzijdank heb ik papa een tijdje geleden een foto van hem kunnen laten zien en heeft hij Mark nog zijn goedkeuring kunnen geven. Het is slechts een kwestie van tijd, want op een dag zullen we samen zijn, Mark en ik.

Toen ik in de bus zat sloot ik mijn ogen en kroop ik in mijn hoofd. Ik dacht eraan hoe het zou zijn als ik Marks vriendin ben. Ik kon bijna echt zijn lippen op die van mij voelen en gleed met mijn tong langs mijn lippen toen ik het voor me zag. Mijn hele lichaam begon te gloeien en ik visualiseerde hoe zijn vingers mijn lichaam betastten. Totdat de bus nogal ruw bij de bushalte stopte en er een einde aan mijn heerlijke dagdroom kwam.

 

Het zijn maar zes weken op een heel leven. Ik ga in de overlevingsmodus en focus me op wat echt belangrijk is. Mark is nu nog de enige van wie ik zielsveel hou en voor wie ik leef.

 

 

Dinsdag 25 juli 2000

 

Waar ik bang voor was is keiharde werkelijkheid geworden. Mijn moeder heeft zich ontpopt tot een heks en reageert al haar woede en frustratie af op mij. Uit het niets slaat ze me soms snoeihard in mijn gezicht, maar ik durf er niets van te zeggen uit angst dat ze me weer opsluit. Want opsluiting betekent dat ik niet weg kan om in de buurt van Mark te zijn, en hij is mijn enige lichtpunt in mijn armetierige leven.

Thuis voel ik me net Assepoester. Net als in het sprookje gedragen mijn zussen zich als twee verwende nesten die alleen maar op me neerkijken en is mijn moeder een kopie van de boze stiefmoeder, maar dan zonder mooie kleren. Ik snap alleen niet dat ze het een sprookje noemen; mijn leven thuis is als de hel en allesbehalve een sprookje. Ik heb geen onbezorgde, fijne jeugd met een warm thuis waardoor ik iedere dag het gevoel heb dat ik de wereld aankan. Iedere dag is overleven, maar ik laat me niet kisten. Ik ben sterk. IJzersterk. Ik heb een hoger doel en dat doel neemt niemand me af.

 

 

Donderdag 10 augustus 2000

 

Mijn moeder is haar baan kwijtgeraakt en is gedegradeerd tot eersteklas drankorgel. De enige activiteit die ze nog levert is van haar bed naar haar versleten luie stoel sjokken. De flessen drank zijn bijna niet meer aan te slepen, hele dagen staart ze onderuitgezakt laveloos voor zich uit. Er komt geen fatsoenlijk woord meer uit haar mond en haar hersenen zijn verworden tot één grote brij. Veel inhoud zat er overigens al nooit in, maar dat terzijde. Bijkomend voordeel van de hele dag dronken zijn is dat ik geen last meer van haar heb. Ondanks de lijst met klussen die ik iedere dag moet doen ga ik me steeds beter voelen omdat ik niks meer van haar heb te vrezen. Ook mijn zussen houden zich gedeisd. Ze vinden het maar al te fijn dat ik alles in huis doe en ook het eten maak en halen het niet in hun hoofd om me op de kast te jagen.

Nog een paar jaar, dan ben ik achttien en volwassen voor de wet. Dan kan ik eindelijk weg van hier, ver weg van deze vreselijke mensen die mijn ‘familie’ zijn. Wat ik nu nodig heb is een sterke focus om goede cijfers te halen, zoveel mogelijk geld te kunnen verdienen met mijn bijbaantjes en me te richten op het veroveren van Marks hart. Als ik daar aan denk gaat mijn eigen hart spontaan harder kloppen.

 

 

Maandag 4 september 2000

 

Begin van de week was ik zo blij als een kleuter. De zomervakantie is eindelijk voorbij en ik mag weer naar school. Want school betekent weg van mijn verstikkende omgeving thuis en vlak bij Mark.

Ik ben nu tweedejaars op high school en voel me een stuk volwassener. Ik deed extra mijn best om er goed uit te zien en had een paar nieuwe jurken en nieuwe schoenen gekocht van het geld dat ik bij de groenteboer had verdiend.

Toen ik Mark de eerste schooldag weer zag bloeide ik helemaal op. Iedere keer als ik hem zie gaan er een soort van stroomstootjes door mijn lichaam – ik weet niet hoe ik het anders moet omschrijven – en gaat mijn hart heel hard bonken. Dat ik Mark nu weer iedere dag zie maakt me extreem gelukkig. Zo gelukkig dat ik bijna als een zeepbel uit elkaar spat.

Vanochtend stond hij weer bij het bekende groepje jongens. In de zomervakantie was hij maar liefst vier weken op vakantie waardoor ik hem veel te weinig heb gezien. De lange dagen thuis waren killing. Maar nu ik hem zie staan met zijn zongebruinde hoofd is hij nog veel knapper dan hij al was. Het is gewoon bizar zo mooi als hij is. Maar ik ben niet de enige die het ziet. De meest begeerde vrijgezel – nou ja, vrijgezel, hij is natuurlijk van mij, al dringt dat nog niet tot hem door – trekt veel aandacht van meisjes. Hoe ze om het groepje jongens heen draaien en met name proberen om de aandacht van Mark te trekken is te gênant voor woorden. Ze zwiepen overdreven hun lange haar naar achteren, tuiten hun lippen en duwen hun borsten naar voren om vooral maar gezien te worden. En dan ook dat idiote gegiechel. Sletten zijn het, allemaal.

Toen hij langs me liep op de gang glimlachte hij naar me. Ik smolt en ik voelde me heel speciaal. Het warme gevoel dat me vanaf mijn tenen tot aan mijn kruin overspoelde was zo heerlijk dat mijn dag niet meer stuk kon. Totdat er iets in de pauze gebeurde.

Vanaf mijn vaste plekje op het gras keek ik gelukzalig naar alles wat Mark deed. Het viel me op dat hij onrustig om zich heen keek, overduidelijk op zoek naar iemand. Een beetje slungelig en met zijn handen in zijn zakken liep hij even later richting een groepje mensen. Ik kon het eerst niet goed zien, totdat er een opening in de menigte ontstond en het me duidelijk werd. Hij knoopte een gesprek aan met een meisje met lang, goudblond haar. Een nieuweling. Overdreven vaak streek hij met zijn hand door zijn haar en gedroeg zich anders dan anders. Ze raakten in gesprek en ik hoorde haar hiervandaan giechelen. Ik balde mijn vuisten en voelde dat alles zich in mijn lichaam verzette. Zo snel als ik kon stond ik op. Ik wilde meer weten, en snel ook. Toen ik dichterbij kwam kon ik haar gezicht goed zien. Een engelengezicht met opvallend lichtblauwe ogen. Ze is betoverend mooi, ik kan niet anders dan dat toegeven. En Mark ziet dat overduidelijk ook. Ik voel een diepe steek in mijn hart. Ik spits mijn oren om te proberen om delen van hun gesprek op te vangen. Ik zie hoe hij zijn hand uitstrekt en zich voorstelt. Dan hoor ik hoe hij schuchter vraagt hoe ze heet. Haar naam is Julia.

Vandaag is er iemand opgedoken voor wie Mark meer dan normale aandacht heeft. Ik ben kapot van verdriet.
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Hoewel het geen verrassing is dat ook mijn naam in haar dagboek opduikt, schiet er alsnog een schok van tweehonderdtwintig volt als een krankzinnige door mijn lijf als ik mijn naam zwart op wit in Scarletts dagboek zie staan. Ze omschrijft de setting perfect. Ik herinner me nog heel goed hoe hij naar me toe kwam lopen en we in gesprek raakten. Ik had hem al een paar keer voorbij zien lopen op de gang. Toen hij voor me stond was ik meteen helemaal weg van hem. Ik huiver als ik me bedenk dat we toen al in de gaten werden gehouden. Hoe onschuldig het misschien toen nog was, ik weet nu dat het daar is begonnen, dat daar de bron van het kwaad ligt.

Ontzet blader ik door het dagboek en scrol met mijn ogen over de pagina’s waarbij opvallende woorden en zinnen me direct opvallen. Ik lees hoe ze ons achtervolgt, dat ze al snel weet waar ik woon, bij welke club ik tennis, waar ik jazzballet heb en waar ik uitga met mijn vriendinnen. Ik lees dat ze een paar rijen achter ons zit als Mark en ik samen in de bioscoop zitten of ons begluurt als we samen door het winkelcentrum lopen en bij onze favoriete winkel een Italiaans ijsje halen. Ik lees hoe ze soms vlak achter me zit in de bus waarbij ze de geur van de olie in mijn haar beschrijft zonder dat ik ook maar iets in de gaten heb en hoe ze zelfs naast me zit op het toilet, en hoe ze ons bespiedt als we stiekem bij de voordeur van mijn huis staan te zoenen. Vanaf het moment dat ze ons samen heeft gespot volgt ze ons door de jaren heen op school. Hoe dichtbij ze soms was zonder dat ik het ooit door heb gehad is angstaanjagend, misschien zelfs nog wel angstiger omdat ik het nooit heb geweten. Maar hoe kan het dat ik nooit iets heb doorgehad? Hoe is het mogelijk dat ze me nooit is opgevallen? Het lijkt wel één groot gapend zwart gat in mijn geheugen, alsof er iemand is geweest die ik niet heb kunnen registreren. Maar ik heb het nooit geweten. De misselijkmakende waarheid dat het stalken al is begonnen vanaf het eerste jaar op Middleton zorgt er letterlijk voor dat ik maagzuur omhoog voel komen. Ik begin te kokhalzen en probeer het zuur dat zich steeds verder omhoog stuwt tegen te houden en weg te hijgen. Met één hand op mijn borst zoek ik met mijn andere hand mijn mobiel.

‘Het stalken is al begonnen toen ik vijftien was. Vijftien!’ zeg ik verbouwereerd tegen Ally. Het zuur zit inmiddels zo hoog in mijn keel dat ik het begin op te boeren.

‘Jezus Christus… toen al? Weet je het zeker?’

‘Net zo zeker als twee keer twee vier is. Het staat zwart op wit in haar dagboek geschreven. Een jaar voordat ik naar highschool ging is haar fascinatie voor Mark al begonnen. Als je leest hoe ze over hem schrijft is het net alsof hij van haar is. Een soort voorbestemming. Ze had er alleen niet op gerekend dat hij verliefd zou worden op iemand anders. Dáár begon de haat tegen mij, want ik zat haar overduidelijk in de weg. Alleen was het toen nog vrij onschuldig. Later is dat zoals we allebei weten natuurlijk helemaal uit de hand gelopen.’

 

Ik sta op van het bed en voel me opnieuw heel kwetsbaar in mijn kamer met een deur die vrij eenvoudig is open te breken. Ik loop naar de gordijnen en kijk voorzichtig door een kier. Niemand te zien. Ik heb nog steeds last van maagzuur en loop richting de badkamer waar ik een maagzuurremmer uit mijn toilettas haal en deze met een slokje water inneem in de hoop dat het zakt.

‘Gaat het wel met je?’ vraag Ally bezorgd.

‘Ik heb me weleens beter gevoeld.’ Een paar keer zucht ik diep in de hoop dat ik weer ruimte in mijn luchtpijp krijg.

‘Het voelt niet goed dat je daar alleen in die motelkamer zit. Kom toch gewoon hiernaartoe. Ik heb nog niemand rondom het huis kunnen signaleren, ook geen politie.’

Ik sluit mijn ogen en wrijf erin. Ze branden van het vele lezen. Ik zou niets liever willen dan bij mijn vriendin en mijn kind zijn, maar ik wil geen enkel risico nemen. Niet voor hen en ook niet voor mezelf.

‘Ik zou niets liever willen. Maar het is niet verstandig, dat heb ik je al uitgelegd,’ zeg ik resoluut. ‘Ik heb trouwens vanochtend Anthony gesproken,’ zeg ik erachteraan. ‘Hij bleef me maar appen en toen hij belde nam ik op om hem duidelijk te maken dat ik er geen behoefte aan had. Maar hij smeekte me om alsjeblieft met hem te praten. Hij was radeloos en wilde in alle rust uitleggen wat er was gebeurd. Om ervan af te zijn heb ik ermee ingestemd. Hij stelde Brownies Beach voor en daar ben ik vervolgens naartoe gereden.’

‘En? Klopt het met wat hij eerder zei?’

‘Mijn gevoel zegt dat hij de waarheid spreekt. Hij zat er helemaal doorheen. Als ik er logisch over nadenk was de keuze waar hij voor stond niet te maken. Het is niet goed te praten natuurlijk, ik kan niet zomaar doen alsof er niets is gebeurd en gewoon doorgaan met waar we waren gebleven – ook al zou hij dat het liefst willen. Maar daarvoor is er nu te veel gebeurd. Toen hij wilde weten waar ik verbleef en te veel vragen ging stellen vond ik het genoeg en ben ik weggegaan. Ik heb hem op het hart gedrukt me vooral niet te volgen, en daar heeft hij zich aan gehouden.’

‘Pffff, wat een ellende allemaal.’

Bzzzt bzzzt. Een inkomende anonieme oproep.

‘Blijf hangen Al, ik krijg een ander telefoontje binnen. Ik zet je even in de wacht.’ Meteen switch ik naar het andere gesprek.

‘Hallo?’

‘Spreek ik met mevrouw Johnson?’

‘Eh ja, daar spreekt u mee?’ zeg ik weifelend.

‘U spreekt met Mira, verpleegkundige op de afdeling intensive care van het Medstar Washington Hospital Center. Ik heb goed nieuws voor u: uw echtgenoot is zojuist wakker geworden.’
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‘Mark is ontwaakt!’ vertel ik helemaal hyper tegen Ally. ‘Ik ga er meteen naartoe.’

Ik zet mijn mobiel op de speaker terwijl ik mijn jas van de kapstok gris en mijn autosleutel in mijn tas opzoek. Ik pak mijn mobiel van het bed en draai als ik buiten sta de deur van mijn motelkamer op slot.

‘Dat is fantastisch nieuws! Hou me op de hoogte, ja?’

‘Off course!’

Ik beëindig het gesprek en rij linea recta naar het ziekenhuis. Ik heb geluk en kan mijn auto vlakbij parkeren. Als ik door de draaideuren loop ruik ik meteen die onmiskenbaar specifieke ziekenhuisgeur; een mengeling van schoonmaak- en desinfectiemiddelen dringt mijn neusvleugels binnen. Ik weet waar ik naartoe moet en neem de lift naar de vierde etage. Als ik me bij de balie van de IC heb gemeld word ik door een verpleegkundige naar de kamer van Mark begeleid. Ze drukt me op het hart om het rustig aan te doen en hem de tijd te geven om terug te komen.

Als ik Marks kamer binnenloop en hij me binnen ziet komen moet hij eerst twee keer kijken. Maar als hij beseft dat ik het ben begint zijn hele gezicht te stralen. Even schiet ik vol; dat ik hem nu zo voor het eerst weer zie is eigenlijk heel verdrietig. In een paar grote stappen ben ik bij zijn bed.

‘Je bent er weer!’ Ik omhels hem en voel hoe hij zijn armen stevig om me heen slaat. ‘Ik heb me zoveel zorgen om je gemaakt,’ zeg ik welgemeend. Want het is de waarheid.

‘Ik ben zo blij om je te zien,’ fluistert hij in mijn oor. ‘Maar waarom is je haar bruin en zijn je ogen groen?’

‘Dat vertel ik je straks wel.’

Ik maak me los uit zijn armen die me overduidelijk niet los willen laten en draai een kwartslag om de stoel te pakken die naast zijn nachtkastje staat. Als ik naast het bed ga zitten leg ik mijn hand op de zijne.

‘Hoe voel je je?’

Ik zie hoe hij zijn ogen door de kamer laat gaan en me daarna wat onzeker aankijkt.

‘Goed wel. De dokter vertelde me dat ik twaalf dagen in coma heb gelegen. Is het waar?’

‘Dat klopt,’ zeg ik. Maar godzijdank ben je weer wakker! Heb je herinneringen aan wat er is gebeurd?’

Bezorgd om zijn reactie hou ik hem goed in de gaten.

‘Flarden. Ik kan me flarden herinneren. Ik weet alleen dat ik bij Scarlett was en dat ik plotseling weg wilde.’

Mark praat langzaam. Heel even sluit hij zijn ogen, waarschijnlijk om te proberen om meer informatie naar boven te halen.

‘Ik stapte net naar buiten toen ik plots een felle, scherpe pijn in mijn schouderblad voelde. Toen hoorde ik haar grommen als een wild beest en werd ik overmand door zoveel pijn dat ik in elkaar zakte. Vanaf dat moment weet ik niets meer. De dokter vertelde me dat ik met negen messteken ben opgenomen en een bloedtransfusie heb moeten ondergaan omdat ik veel bloed was verloren.’

Ik sla een hand voor mijn mond. Ze moet door het dolle heen zijn geweest en als een razende op hem hebben ingestoken.

‘Het is een wonder dat je nog leeft.’

Ik vind het superheftig om dit van hem zelf te horen. Ik ben er stil van en twijfel of het wel het goede moment is om hem te onderwerpen aan al mijn vragen. Maar er is geen tijd te verliezen.

‘Maar hoe gaat het met jou? Zijn jij en Evie veilig?’ Hij kijkt me aan met een ongeruste blik.

‘Maak je om ons maar geen zorgen, alles is nu onder controle. Er is echt ontzettend veel gebeurd. Ik zit alleen met zoveel vragen, ik hoop zo dat jij de antwoorden hebt. Kun je proberen om je te herinneren wat er precies is voorgevallen tussen jullie waardoor ze compleet door het lint ging?’

Even staart hij naar buiten. Dan draait hij zijn hoofd terug en sluit zijn ogen. Het kost hem zichtbaar moeite om zijn herinneringen naar de oppervlakte te halen. Of vindt hij het te moeilijk om het met me te delen?

‘Je hoeft me niet te sparen, je kunt me gewoon alles vertellen. En ik snap het helemaal als het moeilijk voor je is. Neem je tijd.’

Het blijft stil. Misschien is het inderdaad allemaal nog te veel voor hem. Maar dan opent hij zijn ogen. Na een diepe zucht, alsof hij moed wil verzamelen, begint hij te praten.

‘Ik herinner me dat ze zei dat jij slechts een vergissing was. Een hele grote vergissing. Ja, dat zei ze letterlijk. O ja, en ze zei dat we voorbestemd waren om bij elkaar te zijn en dat er niemand is die zoveel van me houdt als zij.’

Hij knippert met zijn ogen en sluit ze dan weer even, maar vertelt dan verder.

‘Ze klampte zich letterlijk aan me vast en schreeuwde dat ik van haar was en dat ik geen idee had waartoe ze in staat was. Ik zag een heel andere kant van haar, een kant die ze niet eerder had laten zien en die ik ook niet wilde zien. Ik wilde alleen maar weg.’

Heel even stopt hij met praten en kijkt naar zijn nachtkastje. Ik begrijp meteen wat hij zoekt. Ik reik hem het glas water aan en hoop dat hij zo weer verder vertelt. Als hij een flinke slok water heeft genomen en hij me het glas teruggeeft gaat hij door met zijn verhaal.

‘Ik pakte haar polsen stevig beet om haar van me los te wrikken en zette haar met veel pijn en moeite met haar rug tegen de muur. De mouwen van haar kimono gleden naar beneden. Ik herinner me nu ook dat ik toen zag dat ze haar beide onderarmen met een mes had bewerkt. Ik gruwelde ervan. Dat was het moment dat ik besefte dat ze obsessief gedrag vertoonde en de weg volledig kwijt was. Er ging van alles door me heen. Ik liet haar los, griste mijn jas van tafel en stapte naar buiten. Toen kwam ze dus achter me aan.’

Marks blik dwaalt af naar buiten.

‘Ze is echt compleet gestoord,’ zeg ik. ‘Ik zal je vertellen wat er in de afgelopen dagen bij ons is gebeurd. Maar als het te veel voor je is moet je het zeggen.’

 

Ik vertel Mark over de camera die ik in de boom in onze tuin heb gevonden. Over mijn trip naar LA en wat ik daar aantrof. Over Scarletts aanval en mijn ontsnapping uit het ziekenhuis omdat ik ineens als moordverdachte werd gezien en ik om die reden weer een andere identiteit heb aangenomen. Over de vondst van de telefoon met de video-opname in het huisje op Mount Desert Island en wie er achter de gijzeling van Ally en Evie zat. Vol afgrijzen kijkt Mark naar me. Ik zie letterlijk zijn hartslag op de monitor omhoog schieten als ik verder praat en hem vertel dat Scarlett Anthony’s dochter had gekidnapt als dwangmiddel om hem de gijzeling te laten uitvoeren.

De verpleegkundige loopt de kamer binnen om poolshoogte te nemen.

‘U moet proberen om rustig te blijven, meneer Miller, stress is niet goed voor uw herstel. U krijgt nog tien minuten, mevrouw Johnson.’

De verpleegkundige kijkt me streng aan, ik begrijp de boodschap. Maar ik weet nog niet genoeg en de tijd dringt.

‘Ally en Evie zijn nu veilig. Ze zijn in ons huis en alle ramen en deuren zitten op slot. Ik heb de code van het alarm aangepast, de enige twee mensen die de nieuwe code kennen zijn Ally en ik. Ze komen niet buiten en bellen direct de politie als er onraad is.’

‘Maar jij dan?’ Overbezorgd kijkt hij me aan.

‘No worries. Ik ben ondergedoken in een motelkamer met een vals paspoort, dus niemand kan me daar vinden. Maar er is iets waar ik helemaal geen touw aan vast kan knopen en ik hoop zo dat jij het weet. Toen ik in dat appartement in LA die bloedende man aantrof prevelde hij iets als ‘Scarlett… vroeger Cat.’ Maar ik snap er helemaal niks van. Heb jij enig idee?’

Ik zie Mark ongemakkelijk heen en weer schuiven in bed. En waarom krijgt hij ineens zo’n rode kleur in zijn gezicht?

‘Ik eh… ik zou het zo een twee drie niet weten?’

Hij wendt zijn blik van me af en pakt nu zelf zijn glas met water. Ik zie iets aan hem en frons mijn wenkbrauwen, maar ga verder met mijn verhaal.

‘Ik ben nu al twee dagen aan het lezen in haar dagboeken die ik bij haar thuis onder een vloerplank heb gevonden. Toen het ziekenhuis belde was ik er net achtergekomen dat ze bij ons op Middleton zat. Dat geloof je toch niet? Ze was helemaal bezeten van jou, en haatte mij vanaf onze eerste ontmoeting. De rillingen liepen over mijn rug toen ik in háár dagboek onze namen zag staan, echt afschuwelijk. Het enge is dat ze letterlijk overal was waar wij waren. Maar ze is me nooit opgevallen. Jou wel?’

De rode kleur op Marks wangen wordt steeds intenser. Hij wrijft onzeker in zijn nek en begint dan ineens te hoesten. Verbergt hij iets?

‘Wacht even – haar dagboeken?’

Hij kijkt me stomverbaasd aan. Ik negeer zijn vraag en vertel verder.

‘Ik heb alles in haar huis binnenstebuiten gekeerd. Toen ik het bijna op wilde geven ontdekte ik ze samen met een pen, en een klein kluisje waar ik de code niet van heb. Dat laatste is behoorlijk frustrerend trouwens. Maar om terug te komen op mijn vraag: kun jij je iemand herinneren die een crush – en dan druk ik me nog subtiel uit – op jou had op school?’

‘Poeh nee…’ Hij krabbelt aan zijn hoofd. ‘Nou ja, er waren er eerlijk gezegd wel meer dan één, maar niet één persoon in het bijzonder die me echt is opgevallen.’

‘Goed, we weten nu dus dat ze bij ons op Middleton zat. Maar weet je zeker dat je je echt niemand kan herinneren die helemaal bezeten was van jou?’ Ik kijk hem bedenkelijk aan.

‘Euh nou nee, er schiet me niet direct iemand te binnen.’

Hij liegt. Ik zie het aan hem.

‘Even terug naar Scarlett. Na dat rare verhaal dat Scarlett je collega was – wat ik vanaf het begin al niet geloofde – gaf je later toe dat jullie elkaar op Bermuda hebben ontmoet. Maar hoe is dat eigenlijk precies gegaan?’

Het valt me op dat Mark me niet meer recht aan durft te kijken.

‘Wat is er? Is er iets wat je verzwijgt? Want dan is het nu het moment om het te vertellen. Nou?’

Mijn blik is fel en ik ben niet van plan om weg te gaan voordat ik de waarheid heb achterhaald. Ik doe mijn armen over elkaar en wacht. Het zweet breekt hem aan alle kanten uit.

‘Kom op, Mark, vertel het me! Ik ken je door en door, ik zie aan je dat je iets verbergt!’

Ik heb het niet meer, ik voel dat ik nu heel dichtbij ben. Mark slaat zijn handen voor zijn ogen.

‘Shit, ik heb er echt een puinhoop van gemaakt… het spijt me zo… als ik dit had geweten… Ik lag op mijn strandbed het nieuws te lezen op mijn iPad. Ik had geen idee wat zich ondertussen in ons huisje had afgespeeld. Er kwam iemand naar me toegelopen die vroeg of ik Mark Miller heette. Toen ik vroeg wie zij was stelde ze zich voor als Scarlett. Er ging geen enkel lampje branden, totdat ze vertelde dat ze…’

‘Dat ze wat?’ Ik trek de woorden bijna uit zijn mond.

‘… Dat ze vroeger Cat heette en dat ik haar wiskundebijles had gegeven in groep 11 op Middleton High. Nog steeds herkende ik haar niet, want vroeger zag ze er totaal anders uit. Het intrigeerde me en toen raakten we in gesprek.’ Ik verslik me in de slok water die ik uit Marks glas heb genomen en begin spontaan te hoesten.

‘Pardon, zei je nu dat ze vroeger Cat heette?’

‘Ehh ja, dat zei ik inderdaad ja.’

De grote, zelfverzekerde man naar wie ik ooit zo opkeek verschrompelt ter plekke tot een klein, miezerig mannetje. Het beetje respect dat ik nog voor hem had verdwijnt als sneeuw voor de zon.

‘Dat is dus precies wat die man in het appartement in mijn oor fluisterde en waar ik geen touw aan kon vastknopen! Scarlett, vroeger Cat,’ zeg ik hardop. Pas nu valt het kwartje. Ik voel enorme boosheid vanuit mijn tenen omhoog kruipen.

‘Godverdomme Mark, je wist het. Je wist het al die tijd al!’

 

Alles wat er daarna allemaal met ons is gebeurd passeert de revue.

‘Besef je wel dat al dat leed dat ons is overkomen ons allemaal bespaard had kunnen blijven?’ Ik schud mijn hoofd, nog altijd niet in staat om te geloven wat Mark me net heeft verteld. ‘Dus haar echte naam is Cat… en jij wist het al die tijd al… echt ongelooflijk dit.’

Ik hoor Mark nerveus kuchen, alsof hij moed moet verzamelen om verder te gaan.

‘Ze zat een groep lager dan ik. Toen ze vertelde dat ik haar wiskundebijles heb gegeven in groep 11 kon ik haar nog steeds niet plaatsen, want het meisje dat ik vroeger bijles gaf zag er heel anders uit – een onzichtbare, grijze muis met dun, piekerig haar en een bril met dikke glazen. Ze was echter zo getransformeerd dat ik haar never nooit had kunnen herkennen. Ik was zo verbaasd dat mijn mond letterlijk openviel. Ze vertelde dat ze Biofarmaceutische Wetenschappen had gestudeerd en als apotheker werkte. Na een tijdje kletsen wenste ze me een prettige dag en ging weer terug naar haar eigen strandbed.’

De informatie die ik net heb gehoord moet even goed tot me doordringen. Maar ik voel dat ik steeds bozer begin te worden.

‘Dus al die tijd wist je dat ze vroeger bij ons op school zat en later een andere naam had aangenomen inclusief een compleet ander uiterlijk? Heb je haar ooit wel eens gevraagd waarom ze dat heeft gedaan?’

 

Er ontstaan rode vlekken in zijn nek. De schaamte is van zijn lichaam af te lezen. Als een kat in het nauw vertelt hij verder.

‘Ik had er geen enkele reden voor. Ik had altijd een beetje medelijden met haar. Ze had het niet makkelijk thuis en op school en was een echt buitenbeentje. Ze adoreerde haar vader, totdat hij overleed toen ze vijftien was. Haar thuissituatie was één groot drama. Ze was een slimme meid. We praatten vaak over geschiedenis en politiek en over andere dingen die we allebei belangrijk vonden. Maar jezus, is zij degene die jou al die jaren heeft gestalkt?’

‘Yep, dat is zij. En nu je zegt dat ze wiskundebijles van je kreeg herinner ik me dat meisje. Heb je ook een achternaam?’

‘Ehh nee…’ Dit is de druppel.

‘Nee, natuurlijk niet! Ik zie nu pas hoe oppervlakkig jij eigenlijk bent. Alleen de buitenkant telt, is het niet? Een mooi koppie, een prachtig lijf met een stel mooie benen en borsten en huppekee, je bent meteen om.’

‘Hou nou eens op met je sarcasme, nu weet ik het wel. Ik ben een klootzak en een eikel en alles wat je maar te binnen schiet, maar ik ben geen slecht mens. Ik ben óók slachtoffer, besef je dat? Ik verdien toch ook een tweede kans? We hadden het zo goed Juul, dat kunnen we weer terugkrijgen. Dit alles heeft me voor altijd veranderd. We kunnen weer een gezin vormen, als we er allebei maar ons best voor doen.’

Een tijdje kijk ik hem alleen maar aan. Ik weet niet veel zeker op het moment, behalve dan dat er nooit meer een ‘wij’ zal zijn. In het bed zie ik een man liggen met wie ik ooit gelukkig was, maar die ik nooit meer zal kunnen vertrouwen. Ineens ben ik er helemaal klaar mee.

‘Nu we toch zo eerlijk zijn tegen elkaar heb ik ook nog een nieuwtje voor je. Ik ben zwanger.’

Marks gezicht gaat over van verbazing naar euforie.

‘Wat? Zwanger? Echt waar? Dat… dat is geweldig nieuws! Ik beloof je dat ik de beste vader en echtgenoot zal zijn, dat beloof ik je!’

‘Maak je niet teveel illusies, de baby kan ook van Anthony zijn.’ Emotieloos kijk ik naar hem. Het enige wat Mark doet is me schaapachtig aankijken.

Plotseling heb ik er schoon genoeg van. Ik sta op en loop naar de deur. Ik draai me nog één keer om en kijk naar de man waar iedere vezel in mijn lichaam van hield. Wat ik nu zie is een man die niet waardeert wat hij had en alles kapot heeft gemaakt. Mijn liefde voor hem stierf nog geen paar minuten geleden. Zelfs herstellende van een moordaanslag kon hij het amper opbrengen om de waarheid te vertellen over Scarletts afkomst. Ik ben er helemaal klaar mee. Het laatste deel van het derde dagboek wacht op me. Zonder nog maar iets te zeggen draai ik me om en loop zo snel als ik kan het ziekenhuis uit.
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Nu ik eindelijk weet wie Cat is, is de grote vraag: wat is haar achternaam? Als ik mijn portier open en in mijn auto stap zoek ik het telefoonnummer op van Middleton High, mijn enige aanknopingspunt om te proberen meer informatie te verkrijgen over Scarlett. Ik vraag direct naar de administratie en wacht totdat ik word doorverbonden.

Een dame met een krakerige stem neemt met een bitse toon de telefoon op. Ik visualiseer dat het een oudere vrouw is met grijs haar, een stijve knot, een suf mantelpakje en een bril op die keurig binnen de lijntjes kleurt. Met een wat zwaar gevoel in mijn lijf stel ik me voor en leg ik enthousiast uit dat ik vroeger tussen 2000 en 2004 op Middleton High heb gezeten en hoe fantastisch ik het er vond. Het blijft stil aan de andere kant van de lijn als ik praat, wat voelt als een onheilspellende voorbode. Ik zal mijn uiterste best moeten doen.

‘Wat kan ik voor u doen?’ Haar stem klinkt als een oude langspeelplaat uit de jaren twintig.

‘Ik val maar direct met de deur in huis. Ik ben op zoek naar iemand die een groep hoger zat dan ik. Het is echt heel belangrijk voor me dat ik haar vind. Het punt is dat ik alleen haar voornaam heb maar niet haar achternaam… Zou u alstublieft eens willen kijken of u iemand kunt vinden met die voornaam?’

Het zware gevoel in mijn lijf neemt toe. Het is erop of eronder, ik vrees het laatste.

‘U bent vast bekend met de wet op de privacy. En in dat kader mag ik u geen persoonlijke informatie verstrekken,’ zegt ze kattig.

De moed zinkt me in de schoenen, hier was ik al bang voor. Ik zal het over een andere boeg moeten gooien en zal proberen om op haar gevoel in te spelen.

‘Dat begrijp ik helemaal. Maar als het niet urgent zou zijn zou ik het u niet hebben durven vragen. Ik zal heel eerlijk tegen u zijn. Cat stalkt mij namelijk al vanaf dat ik mijn intrede deed op school. Als ik u vertel wat er allemaal is gebeurd in de afgelopen jaren dan zullen uw oren gaan klapperen. Ze moet worden gestopt en de enige die dat kan doen ben ik. Het is echt van levensbelang dat ik weet wat haar achternaam is zodat ik kan proberen om haar te vinden.’

Het blijft te lang stil aan de andere kant van de lijn. Ik voel hoe mijn hart steeds sneller tekeer gaat.

‘Alstublieft?’

‘Wat er ook is gebeurd, ik kan en mag deze informatie niet geven. Maar waarom gaat u niet naar de politie? Als er echt zulke verschrikkelijke dingen zijn gebeurd moet u toch geen eigen rechter gaan spelen? Dat is nog hartstikke gevaarlijk ook. U lijkt wel gek.’

Verdomme, dit gaat niet lukken. Die ouwe tang is niet van plan om te buigen en mijn troefkaarten zijn op. Hoewel… misschien heb ik er nog één.

‘Ze heeft me op het hart gedrukt de politie erbuiten te houden, ze heeft echt vreselijke dingen gedaan. Ik sta met mijn rug tegen de muur en smeek u om ten minste een poging te doen om in de archieven te zoeken. U redt daar onder andere het leven mee van mijn dochter.’

‘Al gaat u op uw kop staan, ik ga hier mijn vingers niet aan branden. Ik mag dit niet doen en ik hou me erg graag aan de regels.’

Ik voel een enorme woedeaanval opkomen en kan me niet meer beheersen.

‘Nee tuurlijk, hou u maar vooral aan de regels! Waarom zou u ook willen helpen!’ schreeuw ik. ‘Stel nou eens hè, dat uw dochter zou zijn gegijzeld door iemand die u al jarenlang stalkt en dat ze zelfs niet terugdeinst om te moorden, dan hoop ik niet dat u iemand zoals uzelf tegenkomt met de flexibiliteit van een stalen deur. U wordt bedankt, stik er maar in!’

Compleet over mijn toeren beëindig ik het gesprek en smijt mijn telefoon op de grond.

‘Verdomme! Aaaaaaargh!’

Ik pak letterlijk mijn haar vast en schreeuw mijn frustratie eruit. Als ik hard hijgend mijn ogen open zie ik dat een paar mensen geschrokken langs mijn auto lopen. Maar het interesseert me geen moer. Ik loop vast en ben geen meter opgeschoten, behalve dan dat ik weet dat ze vroeger Cat heette. Maar die informatie levert me helemaal niets extra’s op. Ik gooi mijn hoofd achterover en leun met mijn ogen dicht tegen de hoofdsteun. Ik adem een paar keer diep in en uit totdat ik wat rustiger ben en mijn geest weer helder is. Er zit niets anders op dan terug te gaan naar mijn motelkamer en zo snel mogelijk de tweede helft van het laatste dagboek van Scarlett – of beter gezegd Cat? – te lezen in de hoop dat dat nog ergens toe zal leiden. Ik start de motor en rij richting het motel.

 

Nog steeds gefrustreerd open ik de deur van de bedompte motelkamer. De muffe geur doet me mijn neus ophalen. Ik zou het liefst de gordijnen opendoen en het raam wagenwijd openzetten om frisse lucht naar binnen te krijgen, maar dat is helaas geen optie. Ik gooi mijn jas op de stoel en smijt mijn telefoon op het bed. Moe van alles, maar vooral moedeloos ga ik op de rand van het bed zitten. Onderweg heb ik nog wat boodschappen gehaald zodat ik genoeg te eten en te drinken heb inclusief de nodige zakken chips die me wakker moeten houden. Ik trek mijn sneakers uit, schud de kussens op en ga op het bed zitten. Ik pak het laatste dagboek en begin weer te lezen.
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Scarletts dagboek

 

Dinsdag 20 maart 2001

 

Mark is nog steeds stapelgek op die blonde trut. Zodra ze op school aankomt zoekt hij haar direct op. Wanneer de lessen zijn afgelopen wacht hij net zolang bij de fietsenstalling totdat ze naar buiten komt. Als ze denken dat niemand ze ziet, staan ze niet veel later hevig met elkaar te tongzoenen. Zelfs op grote afstand kon ik die irritante giechel van haar horen, echt walgelijk. Na een tijdje liepen ze hand in hand naar de bushalte. Het maakte me razend om ze samen te zien en het werd alleen maar erger. Zo had ik me het tweede jaar niet voorgesteld, ik had zo mijn best gedaan om er goed uit te zien! Ik weet dat het hem is opgevallen, dat zie ik aan de manier waarop hij steeds naar me kijkt. Maar Julia heeft al mijn plannen gedwarsboomd, die kutgriet. Ik ben echt zo pissed off.

Ik hoorde het groepje meiden dat me regelmatig voor schut zet naar buiten komen. Direct begonnen ze over me te praten. ‘Sta je weer te gluren, dombo?’ en ‘Maak je geen illusies hoor, je bent veel te lelijk voor hem.’ Mijn bloed begon te koken, maar ik probeerde het te negeren. Een van de vier kwam mijn richting uit lopen. Ze maakte een snuivend geluid. Ik begon te blozen en keek naar links terwijl ik onzeker mijn bril omhoog duwde. ‘Getver, neem eens een douche thuis, dan ruiken we je tenminste niet meer op een kilometer afstand.’ Terwijl ze op me neerkeek en haar neus dichtkneep draaide ze zich om en liep terug naar haar vriendinnen die het uitgierden van het lachen. ‘Ik pies bijna in mijn broek,’ hoorde ik één van hen zeggen.

Maar toen gebeurde er iets met me. Ik was het ineens spuugzat om steeds uitgescholden en voor schut gezet te worden. Papa had me eerder zelfverdedigingstechnieken aangeleerd omdat hij zei dat dat me sterker zou maken. ‘Jij bepaalt wat jouw grenzen zijn, niemand heeft het recht om daar overheen te gaan.’ En die grens was nu bereikt. Er ontstond kortsluiting in mijn hoofd en ik kreeg een rode waas voor mijn ogen. Vanuit mijn tenen kroop mijn woede omhoog terwijl ik mijn rugtas afdeed. In een paar passen stond ik ineens achter het meisje dat me net zo beledigde. Met alle kracht die ik in me had sloeg ik met mijn rugtas vol op haar hoofd. Oké, het was niet helemaal de techniek die papa me had geleerd, maar effectief was het wel. Ze kreunde luid en viel direct op de grond. Als toegift gaf ik haar nog een paar harde trappen in haar buik. Haar vriendinnen begonnen te gillen en kwamen naar haar toegesneld. Bewegingloos lag ze op de grond en ik keek meesmuilend toe. ‘Laat dit de laatste keer zijn dat jullie het ooit nog over me hebben of me ook maar durven lastig te vallen, begrepen?’ Twee van de drie meisjes keken me geschrokken aan, de derde rende terug naar binnen om hulp te halen. Ik pakte mijn tas en liep met een rechte rug naar de bushalte. Ik had me nog nooit zo goed gevoeld.

De volgende dag werd ik bij de rector geroepen en werd ik twee weken geschorst. Het meisje dat ik op haar hoofd had geslagen was hard op een traptrede terechtgekomen en lag met een zware hersenschudding, een forse snee in haar hoofd en twee gekneusde ribben in het ziekenhuis. Ik luisterde naar wat de rector te zeggen had en beloofde plechtig dat ik het nooit meer zou doen.

Toen ik zijn kamer verliet wist ik dat ik mij alleen aan deze belofte zou kunnen houden als ik ongezien revanche zou nemen. Als iemand ooit nog het lef zou hebben om me te grazen te nemen zal ik vanaf nu laten zien dat er niet meer met me te sollen valt.

 

 

Maandag 17 september 2001

 

Inmiddels ben ik derdejaars aan Middleton. Zoals ik al eerder zei word ik nauwelijks meer lastiggevallen op school. Niet dat ik niet meer word nagekeken of zo, maar niemand heeft het lef om openlijk de spot met me te drijven. Vlak voor de zomervakantie was er een groepje jongens dat een beetje stoer wilde doen. Ze waren elkaar aan het opfokken zoals jongens kunnen doen. Toen ik langs ze liep zei een jongen dat ik er niet uitzag. Dat raakte me, maar ik deed net of ik achterlijk was. ‘Hé jij, van dichtbij ben je echt nog veel lelijker dan van veraf, wist je dat?’ Hun hatelijke opmerkingen gingen door, ze gingen steeds verder. Mijn hart huilde. Ik sloeg het allemaal op in mijn bovenkamer, mijn wraak zou zoet zijn. En dat was ze. Ze dachten dat ze zo stoer waren, maar ik had geduld.

Een paar dagen later kwam de jongen met de grootste mond alleen aan in het fietsenhok. Ik overrompelde hem door een plastic tas over zijn hoofd te doen en zijn rechterarm op zijn rug naar boven te trekken. Dat was een techniek die ik wel van papa had geleerd, en die werkte perfect. Hij kermde het uit. Ik hoorde hem naar adem happen en smeekte me om te stoppen. Maar ik was nog niet eens begonnen. Snel bond ik een touw om zijn pols en trok zijn linkerarm erbij terwijl ik hem met mijn knie tussen zijn benen staande hield tegen de muur. Toen ik ook zijn enkels aan elkaar had gebonden trok ik zijn broek en daarna zijn onderbroek naar beneden en trok de tas van zijn hoofd. Ik had een tweedehands Polaroidcamera gekocht en maakte allemaal foto’s van hem. Toen rende ik naar binnen en schoof de foto’s onder de deuren van de lokalen door. Ik maakte dat ik wegkwam zodat niemand wist dat ik erachter zat en lachte het hardst toen ik even later de menigte bij het fietsenhok steeds groter zag worden. Sinds die keer ontweek hij me en durfde hij me niet meer aan te kijken.

 

 

Woensdag 21 november 2001

 

Mijn dag kan niet meer stuk; vandaag heb ik namelijk wiskundebijles gekregen van niemand minder dan mijn grote liefde Mark! Jij weet als enige dat ik het natuurlijk helemaal niet nodig heb, lief dagboek, want als ik ergens geen moeite mee heb dan is het wel met wiskunde. Maar ik hoef niet altijd de waarheid te spreken, toch? Ik heb aan mezelf gedacht en mijn kans gegrepen toen ik begin van het jaar kon intekenen. Het was gewoon een kwestie van iets minder goed mijn best doen en wat slechte cijfers halen, et voilà, kijk eens wat het heeft opgeleverd. Ik ben eigenlijk best wel trots op mezelf en begin te begrijpen hoe ik dingen naar mijn eigen hand kan zetten.

Het was zo magisch om zo dicht bij Mark te zijn. Als hij me dingen uitlegde gluurde ik zo vaak als ik kon naar hem zonder dat hij het in de gaten had. Een ding kan ik je wel vertellen: van dichtbij is hij nog vele malen knapper, ik kan het gewoon niet omschrijven. Hij is als een prins uit een sprookjesfilm, alleen heeft hij geen wit paard. Een uur lang dansten de vlinders in mijn buik harder dan ze ooit tevoren hadden gedaan. Een paar keer raakte hij me per ongeluk aan. Ik moest me echt zo beheersen om me niet aan hem vast te klampen. Het idee wat zijn handen met mij zouden kunnen doen maakte me helemaal hoteldebotel. Over dat laatste kan ik jammer genoeg alleen maar fantaseren, maar dit neemt niemand me meer af.

 

 

Donderdag 23 januari 2002

 

Iedere dag kijk ik uit naar de volgende bijles. De dagen duren soms zo vreselijk lang, ze gaan echt tergend langzaam. Maar als het zover is ben ik zo gelukkig. Mark heeft me nu inmiddels vier bijlessen gegeven, en we hebben ontdekt dat we urenlang kunnen praten over een aantal dingen die we allebei heel belangrijk vinden zoals politieke kwesties, de geschiedenis van ons land en zaken die in het nieuws zijn. Onderwerpen die er echt toe doen. Als we hierover praten zie ik een andere Mark; een Mark die opbloeit van inhoudelijke gesprekken. Een ding weet ik heel zeker: Julia kan hem dat niet geven. De sprankel die ik in zijn ogen zie als een onderwerp hem raakt, doet hem bijna letterlijk groeien. Hij heeft dit nodig om zich man te kunnen voelen, en ik ben de enige die daarvoor kan zorgen. Hij kan nu wel een mooi poppetje aan zijn zijde hebben, maar het innerlijk is veel belangrijker, toch? Ziet hij dan niet hoe belangrijk ik voor hem ben? Misschien dat dat over een tijdje tot hem door gaat dringen. Daar ga ik mijn stinkende best voor doen.

 

 

Het blijft bizar om het dagboek van iemand te lezen die ons al zo lang kent, en ook zoveel van onze levens weet. Af en toe vliegt het me naar de keel, maar ik dwing mezelf om door te lezen. Zo snel als ik kan laat ik mijn ogen over de pagina’s glijden om geen details te missen en sla bladzijde na bladzijde om. Mijn oog valt op een pagina waar een heftige gebeurtenis haar leven drastisch verandert.

 

 

Woensdag 15 december 2004

 

Zo inktzwart als de dag was dat mijn papa overleed, zo’n fantastische dag was het vandaag precies vier weken geleden. Die dag blies mijn moeder namelijk haar laatste adem uit. Toen ik thuiskwam na het boodschappen doen lag ze schuimbekkend op de bank. Ik boog me over haar heen, keek of ze nog ademhaalde en ging vervolgens in de stoel tegenover haar zitten. Ik hield mijn hoofd schuin en keek letterlijk alleen maar naar haar. Ik voelde er helemaal niets bij. Intuïtief wist ik dat haar einde naderde. Langzaam stond ik op, liep naar de keuken waar ik de boodschappen opruimde en zette een kop thee voor mezelf. Daarna liep ik terug naar de woonkamer en keek hoe ze er nu aan toe was terwijl ik een hap van mijn broodje nam. Haar ademhaling was gestopt. Even wachtte ik omdat ik geen risico wilde lopen dat ze kon worden gereanimeerd. Pas toen ik zeker wist dat ze het land van de levenden definitief had verlaten belde ik 911.

Vanaf die dag werd mijn leven zoveel beter. Een paar dagen na haar overlijden lag er al een brief van de notaris op de deurmat. Mijn zussen wilden geld, maar ik eerlijk gezegd ook. Ik wilde hier zo snel mogelijk weg zodat ik dit huis waar zoveel nare herinneringen aan kleefden voorgoed achter me kon laten. Al zou het compleet affikken met mijn moeder erin, ik zou er geen traan om kunnen laten.

Er was veel vraag naar tussenwoningen als deze, en dus was het huis snel verkocht. In de tweede brief van de notaris stond het bedrag dat ik overhield aan de verkoop. Met dit geld kon ik gaan studeren voor een solide toekomst. Mark studeerde inmiddels Vastgoedkunde aan een universiteit aan de andere kant van Washington, dus zag ik hem tot mijn grote verdriet veel minder vaak dan ik wilde. Hij en Julia hadden inmiddels stug verkering en ik kon niet anders dan hem voor nu loslaten. Mijn kans zou nog wel komen, dat is een ding dat zeker is. Nu ik weet dat er geld vrijkomt ga ik me zo snel mogelijk inschrijven voor de opleiding Biofarmaceutische Wetenschappen zodat ik daarna als apotheker aan de slag kan. Apothekers verdienen een goed salaris en daarnaast vind ik het rete interessant om alles te leren over chemische stoffen waarmee medicijnen gemaakt kunnen worden. Meer dan ooit ben ik klaar voor de volgende stap.

 

 

Nog een pagina of twintig en dan is het laatste dagboek uit. Er bekruipt me een onheilspellend gevoel, hopelijk heb ik niet voor niets dagenlang bijna alles letter voor letter gelezen. Onrustig lees ik verder.

 

 

Dinsdag 24 mei 2005

 

Ik zit er helemaal doorheen, anders dan dat kan ik het niet omschrijven. In mijn leven zijn veel tranen gevloeid en ik heb vaak genoeg gedacht dat bepaalde dingen niet erger konden, maar damn wat zat ik ernaast.

Twee weken geleden, op de dag dat ik eenentwintig werd, lag er een brief van hetzelfde notariskantoor als die van één jaar geleden in mijn brievenbus met het verzoek om een afspraak te maken. Ik had werkelijk geen idee wat de notaris me te vertellen zou hebben. Ik maakte direct een afspraak en vandaag was het zover.

 

Ietwat zenuwachtig nam ik plaats in de grote stoel aan de andere kant van het massieve houten bureau. Achter de notaris stond een immens grote houten boekenkast. Het interieur was net zo stoffig als de notaris zelf, ik kon de houtrot bijna ruiken. Uit zijn bureaulade pakte de notaris een klein, vierkant, zwart metalen kluisje en een verzegelde envelop. Hij vroeg me de envelop open te maken. In de envelop zat de code van het cijferslot van het kluisje, maar ook een pen. Zou die van papa zijn geweest? Ik denk het wel. Ik kreeg de instructie om thuis de code met de pen ergens op te schrijven zodat ik deze nooit kon kwijtraken. Nog geen idee wat ik te lezen zou krijgen nam ik me voor deze bij thuiskomst op de laatste pagina van mijn dagboek te noteren.

De notaris vertelde me dat mijn vader hem instructies had gegeven mij het kluisje te overhandigen vlak na mijn eenentwintigste verjaardag, mocht hij niet meer in leven zijn. Ik schoot vol toen ik terugdacht aan mijn zo geliefde vader, de man die ik adoreerde en die veel te vroeg uit het leven was gerukt. Maar hij had me dus blijkbaar iets bijzonders nagelaten.

Nieuwsgierig naar de inhoud van het kluisje opende ik deze met de code. In het kluisje lagen drie enveloppen. Op de bovenste enveloppe stond ‘Voor Catherine’, op de twee andere enveloppen stond niets. Ik was in verwarring. Was die brief wel echt voor mij bestemd? Er was maar één manier om erachter te komen. Met klamme handen pakte ik de bovenste enveloppe en opende hem. Daarna begon ik te lezen. Maar wat ik las sloeg me volledig uit het lood. Ik kreeg geen woord meer over mijn lippen en kan me niet herinneren dat ik me ooit eerder zo belazerd heb gevoeld.

Daar zit ik dan met honderdduizend vragen in mijn hoofd. Ik kan ze alleen niet meer aan mijn vader stellen, want hij is al zes jaar dood. Ik word heen en weer geslingerd tussen ongeloof, woede, verdriet en pijn, maar nu ben ik vooral verdoofd. Ik weet het allemaal niet meer. Hoe meer ik erover nadenk, hoe verwarrender ik alles vind. Ik was juist zo goed in balans en ging steeds beter in mijn vel zitten, helemaal nu ik diverse cosmetische behandelingen had ondergaan waarmee ik was getransformeerd tot een mooie vrouw naar wie iedereen omkeek. Ik had niet langer alleen brains, maar ook de looks. Ik genoot van alle aandacht die voor mij helemaal nieuw was en verheugde me er nu al op om Mark op een dag te kunnen verpletteren met mijn nieuwe uiterlijk en om hem daarna om mijn vinger te kunnen winden. Want die dag komt er, dat is een ding dat zeker is. Allemaal nog toekomstmuziek, maar de brief van papa en de inhoud van de tweede envelop zetten alles in een compleet ander perspectief.

 

Dit was het laatste dat ik opschrijf in mijn dagboek. Hier eindigt het. Dank je wel dat je er altijd voor me was. De enige tegen wie ik alles kon vertellen, de enige naast papa die nooit oordeelde of me veroordeelde. Mijn enige vriendin. De vraag die overblijft is: wie ben ik nu eigenlijk?
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Met een hoofd dat bijna uit elkaar spat lees ik de laatste volgeschreven bladzijde van het dagboek. Ze heeft het over een brief en twee enveloppen. De code, ik moet die code hebben! Maar ik zie geen driecijferige code. Niet op de achterkant van de laatste bladzijde, niet op de binnenkant van de achterflap. Aan de binnenkant van het omslag dan misschien? Ik blader terug, maar zie nergens drie cijfers staan. Vreemd, het staat er toch? Zou ze misschien een pagina hebben uitgescheurd? Alles is mogelijk natuurlijk. Ik blader nog één keer van voor naar achter, maar zie echt nergens drie cijfers genoteerd staan, ook niet in de andere twee dagboeken. Godsamme, nu weet ik nog steeds helemaal niks! Mijn frustratie neemt met de seconde toe. Heb ik daar dagenlang voor zitten lezen? Om uiteindelijk met lege handen en een niet te openen kluisje achter te blijven in dit stinkende hok? Ik smijt het dagboek opzij.

Woest sta ik op van het bed en banjer snuivend met mijn handen in mijn zij door mijn kamer. Als ik tig keer heen en weer heb gelopen en mijn hersenen heb gepijnigd of ik niets over het hoofd heb gezien weet ik het niet meer. Heel even sluit ik mijn ogen, maar dan ben ik het ineens allemaal spuugzat. De muren met dat afgrijselijk drukke patroon komen letterlijk op me af en ik krijg bijna geen lucht meer. Ik moet hier weg, en wel nu meteen. Ik trek mijn schoenen aan, stop de drie dagboeken, de envelop met de pen en het kluisje in de plastic tas en loop naar mijn auto. De wanhoop is van mijn gezicht af te lezen als ik Ally in de armen val.

‘Wat een shitzooi,’ zeg ik.

We lopen naar de keuken waar ik de tas met de spullen op tafel zet. Ik ruik de geur van pancakes en krijg direct trek.

‘Mammieeeeee, je bent er weer!’

Mijn dochter komt op me afgestormd en ik buk om haar in mijn armen op te vangen.

‘Lieverd, wat heb ik je gemist!’

Ik kijk haar aan terwijl ik haar gezichtje bestudeer. De sproetjes op haar wangen zijn aandoenlijk.

‘Hoe gaat het met mijn lieve schat?’

‘Goed wel. Mag ik buiten trampoline springen?’

‘Sorry liefje, niemand mag zien dat jij en Ally hier zijn.’

‘Maar waarom mag dat niet?’

‘Omdat het te gevaarlijk is en beter is voor jullie veiligheid.’

‘Maar waarom is het te gevaarlijk?’

De bekende waarom-fase van mijn kind. Ik zucht.

‘Je weet toch wat er is gebeurd in het andere huisje?’

‘Ja?’

‘Ik neem aan dat je niet wilt dat jou en Ally weer iets kan overkomen zoals in het huisje in Chesapeake Beach?’

Haar ogen worden plotseling groot.

‘Nee, dat was heel eng mama!’

‘Dan begrijp je ook waarom je niet naar buiten mag? Je hebt toch tegen niemand gezegd waar je bent, hoop ik?’

‘Tegen niemand, ook niet tegen mijn vriendinnen. Echt niet, mama.’

‘Goed zo, wat ben ik toch trots op je. Nog even volhouden, lieverd. Volgens mij verwent Ally je goed als ik ruik wat jullie hebben gegeten.’

Het water loopt me in de mond bij het idee van pancakes met een dikke laag ahornsiroop eroverheen.

‘Gisteravond hebben we pizza gegeten, daarstraks pancakes en vanavond eten we mac & cheese.’ Ze likt haar lippen af, de gedachte aan al dat lekkere eten doet haar letterlijk likkebaarden.

‘Sjongejonge, je hebt het maar weer goed voor elkaar. Maar dat verdien je ook, hoor. Alleen het allerbeste is goed genoeg voor jou.’

Ik kijk haar na als ze de keuken uit rent en hoor hoe ze zich op de bank laat vallen en de tv aanzet.

 

Ik doe mijn jas uit, hang deze over mijn stoel en ga aan de keukentafel zitten. Samen met twee mokken thee schuift Ally aan tafel en wacht wat ik te vertellen heb.

‘Pfff, ik ben echt doodop. Dagenlang heb ik zitten lezen in Scarletts – of beter gezegd Cats dagboeken. Maar wat haar achternaam is en waar ze vroeger heeft gewoond, ik heb geen flauw idee. Mark heeft er nooit naar gevraagd dus daar ben ik geen meter mee opgeschoten. Ik heb geprobeerd om via de administratie van Middleton High haar persoonlijke gegevens boven water te krijgen, maar die ouwe tang die ik aan de telefoon kreeg werkte voor geen meter mee. “In het kader van de wet op de privacy blablabla,” zeg ik met een kakstem. Ze ging zelfs niet overstag toen ik haar de situatie uitlegde. Het telefoontje was één grote desillusie.’

Ik slaak een diepe zucht.

‘Maar ik heb het in ieder geval geprobeerd.’

‘En nu?’

‘Geen idee. Maar ik heb je hulp nodig, misschien dat jij het wel ziet?’

Ik haal het kluisje uit de tas en zet deze op tafel.

‘Op Cats eenentwintigste verjaardag ontvangt ze een brief van een notariskantoor met het verzoek om een afspraak te maken. Als ze bij de notaris is overhandigt hij haar een verzegelde envelop waar een code in blijkt te zitten waarmee ze het kluisje dat nu op tafel staat kan openen. In het kluisje zaten drie enveloppen. In één envelop zat een brief van haar vader, wat in de andere twee enveloppen zat is me een raadsel. Maar de inhoud van de enveloppen heeft in ieder geval haar leven radicaal veranderd. Dit is de verzegelde envelop – maar de code zit er niet in.’ Ik trek een zuur gezicht. ‘In haar dagboek schrijft ze dat ze bij de notaris de instructie krijgt om de code ergens op te schrijven zodat ze deze nooit kwijt kan raken, en bij thuiskomst doet ze dat op de laatste pagina van haar dagboek. Maar ik zie nergens een driecijferige code. Of ik kijk niet goed, of ik ben hartstikke kippig, zeg jij het maar.’

Ik pak de dagboeken uit de tas en schuif ze richting Ally. Ik zie hoe mijn vriendin pagina voor pagina in de dagboeken bladert en net als ik tot de conclusie moet komen dat ze nergens een code kan ontdekken.

‘Er zit ook een pen in de envelop. Waarschijnlijk is die van haar vader geweest.’

‘Hmm, ik zie ook niet dat er een pagina uit haar dagboek gescheurd zou zijn of zo,’ zegt Ally. ‘Heel vreemd allemaal.’

‘Precies! Dat kluisje moet en zal open, hoe dan ook. Ze beschrijft dat ze kapot is van verdriet na het lezen van de brief en dat alles vanaf nu in een ander perspectief staat. Maar wat erin staat weet ik dus niet. We moeten die code kunnen vinden Al, de antwoorden zitten daarin, ik voel het gewoon!’

‘Geef mij die envelop eens.’

Ik doe wat Ally vraagt en zie haar de envelop bestuderen.

‘Ik zie ook geen briefje, behalve die pen dan. Zou ze daarmee de code hebben opgeschreven?’

‘Vast, maar wat hebben we daaraan?’

Ally haalt de pen uit de envelop en legt hem op tafel.

‘Ik begrijp je frustratie. Godsamme, je bent nu zo dichtbij!’

‘I know! Laten we eens even goed nadenken of we echt niks over het hoofd zien.’

Keer op keer bladeren we door de dagboeken terwijl het kluisje naar ons lonkt. We proberen diverse codes, maar zonder geluk.

‘En als we nu dat notariskantoor eens bellen?’ zegt Ally.

‘Nou succes, weet je hoeveel notariskantoren er zijn? En dan nog, stel dat je iemand van het betreffende kantoor aan de lijn krijgt, denk je dan dat ze de code misschien ergens achter slot en grendel hebben liggen? Wake up, my dear.’

‘Ik ga het toch proberen, ik ga ze één voor één bellen.’

Ik zie hoe Ally haar telefoon pakt en diverse telefoonnummers opzoekt. Dan pakt ze een papiertje en de pen die in de envelop zat. Maar als ze begint te schrijven verschijnt er niets op het papier.

‘Nou, lekkere pen is dat zeg, die doet het niet meer.’

Ze legt hem terug op tafel en staat op om een andere te pakken. Evie komt vrolijk de keuken binnengehuppeld en komt bij ons kijken.

‘Wat zijn jullie aan het doen?’

‘We proberen een code op te zoeken die we nodig hebben om dat kluisje dat daar staat open te krijgen. En Ally probeert iets op te schrijven met een pen die het niet doet,’ verzucht ik.

Evie pakt de pen en kijkt ernaar.

‘Maar dit is geen gewone pen, Ally.’

‘Wat?’ Verbaasd kijkt Ally haar aan.

‘Kijk.’ Evie drukt op het knopje achterop de pen. Een blauw lampje gaat branden. Met het lampje schijnt ze op het papier waar Ally net het telefoonnummer probeerde op te schrijven. Plotseling wordt de inkt zichtbaar. Onze monden vallen open van verbazing.

‘Dit is geen pen, maar een invisible marker,’ zegt mijn kind. ‘Ik heb boven ook zo’n pen. Als ik iets wil opschrijven wat niemand anders mag zien doe ik dat met deze marker. Mijn vriendinnen hebben ze ook allemaal.’

 

Ally en ik kijken van Evie naar elkaar. Ik pak de marker, sla de laatste pagina van het derde dagboek open en schijn het blauwe licht erop. Drie cijfers worden onmiddellijk zichtbaar. Ik ben zo blij dat ik letterlijk van mijn stoel omhoog veer en Evie heel hoog de lucht in til.

‘Ik heb altijd al geweten dat je superslim bent!’

Ik overlaad mijn dochter met tientallen zoenen en omhels daarna Ally. Als ik Evie weer veilig op de grond zet pak ik helemaal hyper het kluisje, voer de drie cijfers in en probeer het deksel te openen. Het lukt. De lach die op onze gezichten verschijnt gaat er voorlopig niet meer af. Mijn achtjarige dochter heeft zojuist in luttele seconden het mysterie ontrafeld.
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Zenuwachtig voor wat er in het kistje zit zien we drie enveloppen liggen. Op de bovenste envelop staat met sierlijke letters ‘Catherine’ geschreven. Daaronder liggen twee andere enveloppen waar niets op staat, precies zoals Cat het in haar dagboek heeft beschreven. Ik pak de bovenste envelop eruit en pak de brief die erin zit. Een lange brief. Met ingehouden adem begin ik hardop te lezen.

 

 

18 mei 1998

Voor mijn dochter

 

Allerliefste prinses,

 

Als je dit leest ben je eenentwintig en volwassen. Hopelijk leef ik dan nog, want ik besef dat wat ik je nu ga vertellen een enorme impact op je zal hebben. Maar als ik er niet meer ben zul je het met deze informatie moeten doen en hoop ik dat je op een andere manier antwoord kunt krijgen op al je vragen.

Cora is niet jouw echte moeder. En jouw zussen zijn ook niet jouw echte zussen. Ik begrijp heel goed dat dit een grote schok voor je moet zijn. Voordat ik Cora leerde kennen leidde ik een nogal losbandig leven. Ik was veel van huis en had geen tijd voor een relatie. Bovendien was ik nog best jong. Soms had ik gewoon behoefte aan een beetje liefde. In een café ontmoette ik een meisje met de naam Linn. Linn straalde iets bijzonders uit en had een enorme aantrekkingskracht op me. We raakten in gesprek, die avond ging ze met me mee naar huis.

Toen ik ’s nachts wakker werd was ze vertrokken zonder iets te zeggen en dacht ik dat ik haar nooit meer zou zien. Maar een paar dagen later zag ik haar weer in hetzelfde café aan de bar zitten. Ze zag er heel verdrietig uit. Toen ik naar haar toeliep had ze een angstige blik in haar ogen en keek ze schichtig om zich heen. Ik zag ook direct een blauwe plek op haar wang. Toen ik haar vroeg of het wel goed met haar ging biechtte ze op dat ze prostituee was en dat ze aan het werk moest. Haar pooier had haar in elkaar geslagen toen hij erachter kwam dat ze achter zijn rug om met mij was meegegaan. Ik was geschokt en wist dat het verstandiger zou zijn om ver bij haar vandaan te blijven omdat ik bang was dat ik gevoelens voor haar zou krijgen, maar kon Linn in de weken dat ik aan het werk was op het booreiland niet uit mijn hoofd zetten. Steeds als ik terug was zocht ik haar op en betaalde ik haar voor haar diensten. Ze wilde het niet, maar dit was de enige manier zodat haar pooier haar met rust zou laten. Het was meer dan alleen seks; we waren oprecht gek op elkaar. Maar Linn wilde meer. Ze zei dat ze van me was gaan houden en klampte zich aan me vast. Ze wilde weg uit het wereldje, maar haar pooier zorgde voor trammelant. Ze moest steeds meer gaan werken en begon drugs te gebruiken. Ik denk dat ze ertoe gedwongen werd. Toen haar pooier ook mij begon lastig te vallen en steeds meer geld van me eiste werd het me te ingewikkeld en verbrak ik het contact.

Een half jaar later ontmoette ik Cora. Cora was een prachtige sensuele vrouw, het was liefde op het eerste gezicht. Al snel trok ze samen met haar twee dochters van drie en vier jaar bij me in. We trouwden kort daarna en het leven lachte ons toe. Voor het eerst van mijn leven had ik een vrouw en kinderen om voor te zorgen, alles leek perfect. Totdat Linn op een dag ineens bij me op de stoep stond. Ze zag er heel slecht uit en ik kon zien dat ze verslaafd was geraakt. Het raakte me diep toen ik haar zo zag staan. Het regende pijpenstelen, haar natte haar plakte in lange slierten aan haar gezicht vast. Maar ik was pas echt geschokt toen ze bukte en een klein mandje optilde. In het mandje dat afgedekt was met een doek lag jij. Ze vertelde dat ik je vader was omdat we de keren dat we bij elkaar waren onveilige seks hadden gehad. Ze kon niet voor je zorgen en wilde maar één ding: een beter leven voor jou. Ik was sprakeloos. Voordat ik er erg in had, had ik het mandje waar jij in lag in mijn armen en was Linn verdwenen.

Toen ik het mandje naast me op de bank zette tilde ik de doek op en keek je me nieuwsgierig aan. Van het ene op het andere moment was ik vader van een prachtige dochter. Ik kon alleen maar naar jou kijken en werd overspoeld door een intens gevoel van liefde dat ik niet kan beschrijven. Toen zag ik de envelop die aan de zijkant van het mandje was gestoken. Ik maakte de envelop open en zag dat jouw officiële geboortebewijs in de envelop zat. Toen ik het geboortebewijs uit de envelop haalde zag ik hoe ze jou had genoemd. Catherine Elisabeth Turner, dochter van Charlotte Catherine Turner. Jouw geboortebewijs zit in de tweede envelop in het kluisje.

 

 

Mijn mond valt wagenwijd open.

‘Charlotte-Catherine-Turner?’ zeg ik hardop terwijl ik Ally aankijk. Het moet even tot me doordringen. De haren op mijn armen gaan rechtop staan. Een onaangenaam gevoel raast door mijn lichaam terwijl ik verder lees.

 

Maar nu weet je wie jouw echte moeder is. Ze was een goed mens, echt waar. Ze was alleen in het verkeerde circuit beland waardoor ze niet in staat was om voor je te kunnen zorgen. Linn – Charlotte – verdween van de ene op de andere dag alsof ze nooit had bestaan.

Ik pakte je op uit je mandje. Je keek me aan met grote donkerbruine ogen en betoverde me. Ik was op slag verliefd op je. Ik beloofde je plechtig om altijd goed voor je te zullen zorgen. Omdat je moeder met veel mannen naar bed ging en ik niet zomaar kon aannemen dat ik je vader was liet ik voor alle zekerheid een DNA-test uitvoeren. Het bewijs was onomstotelijk.

Ik liet je officieel als mijn dochter registreren waardoor je mijn achternaam kreeg, maar Cora was niet blij met jouw komst. Vanaf nu moest ze mij met jou delen, en dat zinde haar niet. Cora’s liefde was overweldigend, en dat verlangde ze terug van mij. Maar in mijn hart was meer ruimte en ik probeerde mijn liefde voor jullie te verdelen. Als ik weg moest voor mijn werk beloofde ze me om goed voor je te zorgen, net zo goed als voor haar eigen dochters. Ik heb lang gedacht dat je het goed had thuis, totdat je bijna tien was. Je wist het goed te verhullen en vertelde me er nooit iets over. Nu begrijp ik waarom. Je was bang dat het consequenties zou hebben en liet me heel lang geloven dat het goed met je ging. Ik stond volledig met mijn rug tegen de muur. Door mijn werk kon ik je niet weghalen, je was nog te jong om voor jezelf te zorgen. Daarom wilde ik er altijd 100% voor je zijn als ik thuiskwam.

Toen je me een keer vertelde dat je op school werd gepest en altijd het buitenbeentje was ging ik met het schoolbestuur praten. Daar hoorde ik waarom ze jou moesten hebben. Ik was furieus en voelde Cora die avond aan de tand. We kregen slaande ruzie. Ik wist dat ze loog toen ze zei dat je thuis een onmogelijk kind was en je daarom soms gestraft moest worden. Zo kende ik je helemaal niet. Je was het liefste kind en zou nooit iemand kwaad doen, dat wist ik heel zeker. Maar ik kon geen kant op. Ik had geen geld om een ander huis te kopen en je was te jong om je steeds acht weken lang alleen thuis te laten. Want als ik Cora zou verlaten moest ik alimentatie betalen, en dat geld had ik niet. Met een loden hart moest ik je iedere keer weer achterlaten bij een vrouw van wie ik wist dat ze je slecht behandelde. Iedere keer dat ik weg moest brak mijn hart, en ik piekerde me suf hoe ik het leven beter voor je kon maken.

Op een nacht werd ik wakker en wist ik het. Ik nam een extra baan aan in de avonduren als ik een paar weken thuis was en liet me zwart uitbetalen. Jaren eerder had ik al een aparte rekening geopend waar ik maandelijks geld op stortte waarvan Cora het bestaan niet wist.

Toen ik genoeg geld bij elkaar had gespaard kocht ik een huisje in het Acadia National Park op Mount Desert Island. Het is een heel mooi huisje met een veranda op een prachtige plek. Het bleek een goede investering, want het huisje is in de afgelopen jaren alleen maar meer waard geworden. Als ik onverhoopt kom te overlijden zal de notaris het onderhoudscontract beheren en ervoor zorgen dat het huisje goed wordt onderhouden. Het huisje is gebouwd in 1910 en heet ‘Riverwoods cottage’. Het is volledig gemeubileerd en ik hoop dat het je smaak zal zijn. Hier kun je je terugtrekken als je daar behoefte aan hebt. Ik zie je al helemaal zitten in de schommelstoel op de witte veranda terwijl je luistert naar het geluid van de vogels onder het genot van een lekker drankje. Er hoort een kwart hectare grond bij, is omringd door hoge bomen en ligt in het plaatsje Otter Creek. Het huis staat op jouw naam en je mag ermee doen wat je wilt.

 

In de derde envelop tref je het eigendomsbewijs, de sleutel tot de woning en een foto. In deze envelop tref je overigens nog een eigendomsbewijs en een sleutel, en wel van het vakantiehuisje van mijn ouders aan Echo Lake op Mount Desert Island. Twee jaar voordat je werd geboren zijn ze allebei overleden. Het is heel spijtig dat je ze nooit hebt gekend want ze zouden dol op je zijn geweest. Je leven zou er heel anders uit hebben gezien, dat is een ding dat zeker is. In het huisje heb ik heel wat zomervakanties doorgebracht, maar het verkeert in slechte staat. Omdat je mijn enige erfgename bent is ook dit huisje nu van jou. Wie weet vind je er troost en zie je nog wat mooie spulletjes die je een blijvende herinnering kunnen geven aan jouw opa en oma.

 

Ik weet dat ik het hiermee nooit goed kan maken. Veel liever had ik je een onbezorgde jeugd geschonken, maar tot mijn grote verdriet liep het allemaal anders. Het leven is soms ontzettend wreed en oneerlijk.

Je bent ongelooflijk intelligent en de toekomst kun je helemaal invullen zoals jij dat wilt. Maak gebruik van je gezonde stel hersenen en werk je niet kapot zoals ik altijd heb gedaan. Ik hoop dat je naar me hebt geluisterd en naar de universiteit bent gegaan om te studeren. Je hebt alles in je en je bent mooi vanbinnen en vanbuiten. Laat niemand je ooit anders wijsmaken.

 

Ik hou ontzettend veel van jou, lieve, mooie dochter.

 

Liefs, papa xxx

 

 

Ik voel hoe al het bloed uit mijn gezicht is weggetrokken. Mijn mond is kurkdroog en opengevallen van pure verbijstering. Ik kijk Ally aan en kan even helemaal niets meer zeggen of doen, mijn lichaam is compleet verstijfd. Ik pak de brief en lees hem opnieuw om er zeker van te zijn dat ik het goed heb gelezen. Dan pak ik de tweede envelop en haal het geboortebewijs eruit. Mijn ogen hebben me niet bedrogen.

‘Neeeeeeee!’ schreeuw ik. ‘Hoe kan het dat dit zo lang geheim heeft kunnen blijven?’

Wanhopig kijk ik Ally aan, maar Ally is net zo geschokt als ik ben. Er komt geen woord over onze lippen, het enige wat we doen is sprakeloos voor ons uit staren. Ik voel hoe tranen over mijn wangen lopen en via mijn kin op mijn armen druppelen. Keer op keer kijk ik naar de papieren die voor me liggen omdat ik het niet wil geloven. Steeds als ik denk dat de nachtmerrie niet erger kan worden heb ik het mis. Intens verdrietig zoeken mijn vingers mijn mobiel en bellen automatisch het nummer dat in mijn geheugen staat gegrift.
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‘Is het waar, mam? Is het waar dat je nog een dochter hebt?’

Er valt een ijzige stilte die veel te lang duurt. Ik switch om naar videobellen want ik wil mijn moeders gezicht zien.

‘W… wat zeg je?’ Ik zie dat ze compleet overrompeld is.

‘Precies zoals ik het zeg. Is-het-waar-dat-je-nog-een-dochter-hebt?’ zeg ik vinnig. Duidelijker kan ik het niet uitspreken.

‘Hoe kom je daar nou in godsnaam bij, doe niet zo idioot! Waar haal je dat ineens vandaan?’

‘Ik heb het geboortebewijs hier in mijn handen. Haar naam is Catherine Elisabeth Turner, roepnaam Cat, dochter van Charlotte Catherine Turner, geboren op 6 juni 1967 in Los Angeles. En dat ben jij. Ik weet alles nu, dus hou op met liegen!’

‘Ik weet echt niet waar je het over hebt, wat is dit?’

‘Hoelang ben je van plan om dit vol te gaan houden? Ik weet alles. Of moet ik zeggen Linn?’ Mijn moeders gezicht wordt lijkwit. De stilte die valt is het antwoord waarop ik wacht. ‘Hoe heb je dit kunnen verzwijgen. Ik heb verdomme een halfzus, en ik wist het niet! Ik-wist-het-niet!’ herhaal ik mijn woorden. ‘Weet je wel hoe zwaar haar leven is geweest? Als ik besef hoe goed mijn jeugd was dan doet dat verdomd veel pijn. Ze had recht op net zoveel kansen als ik, alleen heeft ze die nooit gekregen. Hoe heb je dat kunnen doen? Leg het me uit, alsjeblieft, want ik begrijp er echt helemaal niks van.’

Ik zie mijn moeder bloednerveus worden. Ondanks de stilte bevestigt ze hiermee wat ik vermoed.

‘Het wordt nu wel tijd dat je wat gaat zeggen. Ik blijf net zolang aan de lijn totdat je gaat praten.’

Ik zie hoe mijn moeder haar ogen neerslaat. Ze laat haar hoofd naar beneden hangen en zegt niets. Maar ik heb geduld en wacht.

‘Mam?’ zeg ik, in de hoop dat ik haar kan aansporen te gaan praten.

‘Nee, ik – ik kan het niet. Ik wil er niet over praten, het is te pijnlijk.’

‘Daarvoor is het te laat, je zult wel moeten. Dat ben je aan me verplicht.’

Mijn moeder ademt diep in en uit, alsof ze zich sterk moet maken voor wat komen gaat. Dan maakt haar onberispelijke, zelfverzekerde, statige houding plaats voor verslagenheid. Haar schouders zakken omlaag en ze laat haar hoofd naar beneden hangen. Ze schudt zachtjes met haar hoofd en ik zie hoe ze met de rug van haar handen haar tranen wegveegt. Er volgt een diepe zucht die vanuit haar tenen lijkt te komen. Ze richt haar hoofd op en begint te praten.

‘Het… het spijt me dat ik het je nooit heb verteld. Ik dacht dat het beter was zo.’

Ik ben in shock.

‘Je dacht dat het beter was? Voor wie? Je eigen kind doodzwijgen?’ Ik ben verbijsterd over mijn moeders antwoord. ‘Wist papa het?’ Weer die verdomde stilte. ‘Je gaat me toch niet vertellen dat papa het nooit heeft geweten? O mijn god, het is nog erger dan ik dacht. Je hebt het hem nooit verteld…’

Mijn moeder durft me niet aan te kijken. Zelfs hiervandaan zie ik dat zich in haar ogen grote tranen vormen die daarna over haar wangen lopen.

‘Je bent me antwoorden verschuldigd mam. Daar heb ik recht op. En ik niet alleen. Is het ooit bij je opgekomen dat zij weleens mijn stalker had kunnen zijn? Dat ze zo vol wrok zat dat ze bijna niet anders kon? Nou?’

Ik ben ontzettend boos en geschokt, maar vooral onthutst en verdoofd. Alle emoties lopen dwars door elkaar. Ze kijkt me niet aan en richt haar blik op iets anders. Ik wacht af, net zo lang totdat ze gaat praten.

‘Je hebt geen idee, mijn leven… mijn leven was zo anders voordat ik papa leerde kennen. Maar je hebt gelijk. Je hebt recht op de waarheid. Hoewel ik het liever persoonlijk zou vertellen. Ik ga meteen een ticket boeken en kom naar je toe.’

‘Daar is geen tijd voor, dus vertel het nu maar.’

Ik schuif heen en weer op mijn stoel, alsof ik me wil wapenen voor wat komen gaat. Ik pak Ally’s hand vast omdat ik alle steun kan gebruiken die er is.

‘Mijn jeugd is nooit zo rooskleurig geweest als ik je ooit heb willen doen geloven. Mijn ouders waren niet van goede komaf maar moesten ontzettend hard werken voor hun geld. We woonden in een piepklein huisje in een slechte wijk en ieder dubbeltje moest worden omgedraaid. Mijn vader was namelijk alcoholist en daar ging bijna al het geld aan op.

Mijn moeder was een door het leven geharde vrouw. Ze kon weinig liefde geven. Mijn vader werkte in een fabriek en mijn moeder was schoonmaakster. Als mijn vader ’s avonds weer eens te veel had gedronken kregen ze altijd ruzie. Ik rende dan naar mijn kamer en hoorde mijn moeder gillen als hij haar weer eens in elkaar sloeg. Het was vreselijk. Ik probeerde hem ooit een keer te stoppen, maar hij duwde me zo hard weg dat ik met mijn hoofd tegen de punt van de tafel terechtkwam en knock-out op de grond viel. De keren daarna rende ik naar mijn kamer als ik daar niet al was en ging diep onder de dekens liggen met mijn vingers in mijn oren totdat het voorbij was.’

Zichtbaar geëmotioneerd vertelt mijn moeder haar verhaal terwijl Ally en ik ademloos luisteren.

‘Ik had een oudere zus die veel zwakker was dan ik. Op een dag kreeg ze longontsteking. Ze hoestte al een hele tijd heel zwaar en lag vaak ziek op bed. Toen de dokter er uiteindelijk bij werd gehaald was ze al zo ziek en zo verzwakt dat de medicijnen haar niet meer beter konden maken. Ze overleed toen ze veertien was.’

Ik zie hoe mijn moeder een grote slok water neemt en dan weer verder praat.

‘Ik was elf en herinner het me nog heel goed. Het was ontzettend verdrietig. De situatie thuis werd er alleen maar slechter op. Mijn vader kwam steeds vaker heel laat thuis, soms zelfs pas de volgende dag. Mijn moeder durfde nergens naar te vragen, maar het was overduidelijk waar hij zijn andere pleziertjes vandaan haalde.’

Mijn moeder haalt een paar keer diep adem en praat dan weer verder.

‘Mijn vader begon me in de weekenden mee te nemen naar de kroeg. Ik hoorde daar natuurlijk helemaal niet te zijn, maar ik kreeg er wel aandacht. Aandacht waar het thuis aan ontbrak. Mannen zeiden altijd tegen me dat ik een heel knap meisje was. De vrouwen achter de bar gaven me regelmatig wat te drinken als mijn vader weer eens laveloos aan de bar hing en lieten me soms met de jukebox of op de flipperkast spelen. Tot diep in de nacht was ik dan in het café voordat we naar huis gingen. Op maandagochtend was ik zo moe dat ik regelmatig in slaap viel tijdens de lessen op school en al snel een leerachterstand kreeg.

Toen ik vijftien was zag ik eruit als een jonge vrouw. De bardames zorgden op hun manier voor me. Ze lieten me mijn gang gaan met hun make-upspullen en namen soms wat van hun eigen kleren mee. Het werkte als een magneet op mannen. Regelmatig kreeg ik een tik op mijn kont, ze zaten soms aan mijn borsten of slingerden opmerkingen naar mijn hoofd waar je vandaag de dag voor aangeklaagd zou kunnen worden. Maar daar bleef het gelukkig bij.

Op een avond kreeg mijn vader vreselijke ruzie met een paar onbekende mannen. Ik weet niet precies waarom. Toen we ’s nachts naar huis gingen overvielen twee van de drie mannen hem bij onze auto en werd ik door de derde man vastgehouden. Hij hield een hand voor mijn mond zodat mijn gegil gesmoord bleef. Voor mijn ogen werd mijn vader geschopt en geslagen en uiteindelijk neergestoken. Toen hij niet meer bewoog renden ze hard weg. Helemaal overstuur rende ik naar binnen om hulp te halen. Maar toen de ambulance aankwam was het al te laat. Hij stierf op straat. Toen werd ons leven nog zwaarder, want mijn moeder verdiende niet genoeg om de huur te kunnen betalen. Op een dag vertrok ze zonder iets te zeggen. Onvoorstelbaar. Ze had een brief op tafel gelegd dat de huur nog voor een paar weken was betaald, maar dat ik er daarna alleen voor stond. Ze liet me gewoon achter, ik moest het zelf maar zien op te lossen. Jaren later vernam ik dat ze een half jaar nadat ze was vertrokken was overleden.’

Het duizelt. In mijn moeders ogen zie ik hoe moeilijk ze het vindt om alles weer op te rakelen.

‘Waarom heb je me dit nooit verteld? Ik begrijp niet dat je daarover hebt gelogen, echt niet. Het is toch verschrikkelijk wat je allemaal hebt mee moeten maken? Daar heb je toch nooit om gevraagd?’

‘Och Juul, bleef het maar hierbij. Het wordt nog veel erger.’
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Nog steeds in shock en helemaal beduusd over wat mijn moeder me net heeft verteld probeer ik alles in mijn hoofd te processen. Ze is echter nog niet uitgepraat en gaat verder met haar verhaal.

‘Ineens was ik dus alleen. Nog niet oud genoeg om een huis te kunnen bezitten, laat staan om zelf alle rekeningen te kunnen betalen. De enige mensen die ik kende en vertrouwde waren de vrouwen in het café. Maar ze konden niet voor me zorgen. Nicole, een van de twee vrouwen, bracht me naar een pleeghuis waar ik liefdevol werd opgevangen. Maar ook daar was het leven hard. Er waren veel kinderen met problemen, er werd veel gevochten en gestolen. Niemand was te vertrouwen, ik was altijd op mijn hoede. Een ding wist ik zeker: ik wilde daar zo snel mogelijk weg. Ik ging terug naar het café en kon helpen met afwassen.

Vanaf mijn zestiende mocht ik af en toe bijspringen met serveren. Als ik dat mocht doen zag ik mannen meer dan geïnteresseerd naar me kijken. Op een dag sprak een ongelooflijk knappe jongen me aan. Jamie heette hij. Hij had bruin krullend haar en lichtgroene ogen. Hij vertelde me hoe mooi hij me vond en dat hij graag een afspraakje met me wilde. Ik kon niet geloven dat deze mooie jongen met mij uit wilde en ging er niet op in, maar de dag erna zat hij er weer. En de dag erna ook. Hij gaf niet op.

 

Toen hij de volgende dag weer langskwam ging ik in op zijn uitnodiging. We hadden een geweldige avond. Hij nam me mee naar de bioscoop, we hadden ontzettend veel lol en hij gaf me mijn eerste zoen toen hij me bij het pleeghuis afzette met zijn auto. Hij vroeg of ik nog een keer met hem uit wilde. Ik kon mijn geluk niet op en zei natuurlijk ja. De keer erna gingen we naar een discotheek. We dansten de sterren van de hemel. Hij was lief voor me, dat had ik nog nooit meegemaakt. Ik viel als een blok voor hem en we kregen verkering. Ik was steeds vaker bij hem thuis, hij palmde me helemaal in. Ik was ontzettend gelukkig; het leven leek me toe te lachen.

Op een dag kwam hij thuis met een vriend. Zijn vriend keek me op een wellustige manier aan waar ik erg ongemakkelijk van werd. Toen ik wat te drinken ging halen stond hij plotseling achter me, pakte me met één hand in mijn middel vast en liet zijn andere hand in mijn blouse glijden. Ik voelde dat hij opgewonden was en sloeg wild om me heen om me uit zijn greep te bevrijden, maar Jamie zei dat het niet erg was. Hij keek op een afstandje naar ons en moedigde het alleen maar aan. Ik was in shock. Hoe meer ik ging tegenstribbelen, hoe sterker zijn vriend werd. Voordat ik het wist waren we in de slaapkamer waar zijn vriend bovenop me kroop en me verkrachtte.’

 

Een traan van ongeloof loopt over mijn wang. Dat mijn moeder zo’n andere jeugd heeft gehad is nauwelijks te bevatten. Nu ze vertelt hoe zwaar ze het heeft gehad grijpt het me enorm aan. Ze is zelfs verkracht… dat is één van de ergste dingen die een vrouw kan overkomen. Ik neem een slok van mijn thee en luister met ingehouden adem verder.

‘Vanaf dat moment veranderde mijn relatie met Jamie. Hij eiste dat ik meer geld ging verdienen en nam steeds vaker mannen mee naar huis. Ik hoef je vast niet te vertellen wat ze met me deden. Het eindigde in een hoerenbuurt. Voordat ik het wist tippelde ik op straat en verdiende ik geld als prostituee waarbij ik al mijn verdiensten moest afdragen aan Jamie.’

 

Ik ben aangeslagen; mijn moeders verhaal komt zo hard binnen dat ik het niet direct een plek kan geven. Ik word heen en weer geslingerd tussen boosheid en medelijden; boos omdat ze een compleet geheim leven heeft geleid en above all een kind heeft verzwegen, en medelijden voor wat ze allemaal heeft moeten meemaken. Mijn moeder verkracht en een prostituee? Ik kan me er helemaal niets bij voorstellen. Af en toe kijken Ally en ik elkaar aan en zijn we verbijsterd om wat we horen. Waar gaat het uiteindelijk naartoe?

 

‘Ik was zeventien toen ik William leerde kennen. William was anders dan de gemiddelde klant. Hij had oprechte interesse in me en we raakten in gesprek. Die avond ging ik met hem mee naar huis. We hadden een geweldige nacht en ontdekten dat we veel raakvlakken hadden. Toen hij diep in slaap was sloop ik uit bed en haastte me naar huis. Maar Jamie was woest; toen hij erachter kwam dat ik me niet had laten betalen sloeg hij me helemaal in elkaar. Zijn vuistslag raakte me vol in mijn gezicht. Het bloed stroomde uit mijn neus en ik begon te gillen. Toen volgde de volgende vuistslag. Ik viel op de grond en hij trapte me hard in mijn maag. Hij stopte pas toen ik geen krimp meer gaf. Pas toen ik de buitendeur dicht hoorde gaan durfde ik me weer te bewegen.

Een paar dagen later zag ik William weer in de kroeg. Hij zag de blauwe plekken in mijn gezicht en ik biechtte hem het hele verhaal op. De weken erna zag ik hem niet meer. Ik was intens verdrietig, maar na een paar weken kwam hij terug. Ik lichtte helemaal op toen ik hem zag. Opnieuw raakten we in gesprek en weer nam hij me mee naar zijn huis, maar dit keer betaalde hij me voor mijn diensten. Ik wilde het niet, maar het was de enige manier. Bijna iedere avond en nacht waren we bij elkaar en als we vreeën hadden we onveilige seks. En toen werd ik verliefd. Ik wilde voor altijd bij hem blijven. Maar Jamie had in de gaten dat we steeds vaker samen waren en dat ik uit de business wilde stappen. Ondanks dat William me betaalde begon Jamie ook William lastig te vallen. Avond na avond drogeerde hij me om me op die manier in zijn macht te houden en raakte ik verslaafd aan de drugs. Dat was de genadeklap voor mijn relatie met William. Het werd hem te ingewikkeld en hij verdween uit mijn leven. Na een paar weken kwam ik erachter dat ik zwanger was. Nu was ik dus een zeventienjarige zwangere, verslaafde prostituee in een volkomen uitzichtloze situatie.’

‘Jeetje mam, ik weet gewoon niet wat ik moet zeggen.’ Minutenlang staren we allemaal sprakeloos voor ons uit. ‘Wat een afschuwelijk leven heb je gehad…’

Ik wrijf in mijn ogen, net alsof ik mezelf even terug moet brengen in de realiteit. Het hele verhaal van mijn moeder is te bizar voor woorden. Maar ze vertelt verder.

‘Nicole had een piepklein kamertje over en bood me aan om tijdelijk bij haar te komen wonen totdat de baby was geboren. Daarna zou ik op zoek moeten gaan naar een plekje voor mezelf. Op een dag – ik was toen zeven maanden zwanger – zag ik hem opeens ergens lopen. Mijn hart maakte een sprong. Ik achtervolgde hem tot aan zijn huis, maar net toen ik dichterbij wilde komen zag ik een andere vrouw in de deuropening staan. Ik zag hoe ze hem een zoen op zijn mond gaf en haar armen om zijn nek sloeg. Het was te laat. Twee maanden later beviel ik in het bijzijn van Nicole van een kerngezonde baby. Ik noemde haar Catherine, vernoemd naar mijn eigen middelste naam. Maar hoe kon ik in godsnaam zorgen voor dit baby’tje? Ik was nog altijd in de greep van Jamie en verslaafd aan de drugs. Ik ging weer als serveerster werken in het café en probeerde wanhopig van de drugs af te komen, maar Jamie liet me niet met rust. De situatie werd onhoudbaar. Toen zag ik nog maar één oplossing. Op een dag belde ik aan toen ik wist dat William alleen thuis was. Ik overhandigde hem een mandje met daarin Catherine en vertelde hem dat hij haar vader was. Voordat hij wat kon zeggen was ik al vertrokken.’

 

Mijn moeder huilt vanuit het diepst van haar ziel. Haar schouders en haar hoofd hangen naar beneden, zo heb ik haar nog nooit gezien. Haar verdriet raakt me diep in mijn hart en ik huil met haar mee. Maar het verhaal is nog niet klaar.
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‘Ik ging veel in het café werken en probeerde los te komen van Jamie. Uiteindelijk liet hij me gaan. Maar alleen met werken in het café kon ik nauwelijks sparen. Om extra geld te verdienen en een huisje voor mezelf te bemachtigen bleef ik in de nachtelijke uren werken als prostituee, met als grote verschil dat ik dit keer al het geld in mijn eigen zak kon steken. Met heel veel hulp van Nicole en haar collega en ontzettend veel doorzettingsvermogen lukte het me uiteindelijk om af te kicken. Het maakte me sterker en ik werd zelfverzekerder. En toen, een paar maanden na mijn bevalling, ontmoette ik je vader in het café. Hij was anders dan alle andere mannen die ik had ontmoet. Hij was welbespraakt, van goede komaf en behandelde me met respect. Op een dag vroeg hij of hij me mee uit eten mocht nemen. Hij was galant; overal waar we kwamen hield hij de deur voor me open, schoof mijn stoel aan en ging pas zitten als ik ging zitten. Hij was heel oprecht en ontzettend lief. Het was niet moeilijk om verliefd te worden op je vader. Nog geen vier maanden na onze eerste ontmoeting was ik zwanger van jou. Het ging allemaal zo snel en ik was zo bang om mijn prille geluk te verliezen dat ik verzweeg dat ik eerder een dochter had gekregen, laat staan dat ik hem vertelde dat ik in de nachtelijke uren nog een baan had. Ik probeerde het letterlijk te verdringen en focuste me op mijn nieuwe leven.’

‘Maar je dochter verzwijgen, hoe heb je dat stil kunnen houden… dus alleen Nicole en haar collega wisten het, verder niemand?’ Ik kan het nog steeds niet geloven dat ze dit altijd voor zich heeft gehouden.

‘Ik durfde het niet uit angst om je vader te verliezen. Het ging ook allemaal heel snel. Ik raakte in verwachting van jou en zijn ouders eisten dat we zouden trouwen. Zijn huwelijksaanzoek was heel romantisch en een maand later, op onze trouwdag, was mijn buik nauwelijks zichtbaar. We gingen in een prachtig huis wonen en waren zo intens gelukkig. Een jaar nadat ik jou kreeg volgde David waarmee ons gezinsgeluk compleet was. Maar de drempel om hem over Catherine te vertellen werd steeds groter, totdat ik het letterlijk niet meer durfde. Omdat ik er slapeloze nachten van kreeg was er nog maar één oplossing: ik stopte mijn verleden ver weg in mijn hoofd, alsof het er nooit was geweest. Ik weet dat het niet goed te praten is, maar ik had zo’n mooi leven met je vader en we hadden zo’n mooi gezin dat ik mijn – ons geluk niet op het spel durfde te zetten. En naarmate de tijd verstreek werd het bijna onmogelijk. Het spijt me zo verschrikkelijk…’

Ally en ik kijken elkaar alleen maar even aan. Er zijn geen woorden voor wat we zojuist hebben gehoord. Mijn moeder heeft haar hele leven het bestaan van een andere dochter verzwegen voor iedereen, maar bovenal voor zichzelf.

‘Ik kan er gewoon niet over uit dat ik een halfzus heb,’ zeg ik hardop. ‘We hebben alleen nooit de kans gekregen om zussen te zijn.’ Ik weet dat het mijn moeder kwetst, maar misschien ben ik nog wel meer gekwetst. ‘Ben je eigenlijk wel eens op zoek gegaan naar haar?’

‘Ik durfde het niet…’

‘Ik vind het echt ongelooflijk. Als ik aan Evie denk kan ik me daar echt helemaal niets bij voorstellen,’ zeg ik stellig.

‘Ik begrijp dat het overweldigend is, en het spijt me oprecht dat ik het je nooit heb verteld.’ Ik hoor berouw in mijn moeders stem. ‘Maar hoe ben je er eigenlijk achter gekomen?’

‘Er is hier heel veel gebeurd waar je geen weet van hebt. Ik wilde het je besparen om te voorkomen dat je je onnodig ongerust zou maken, want je had al genoeg voor je kiezen gekregen. Maar lang verhaal kort: ik heb haar dagboeken kunnen bemachtigen en een klein kluisje, en in dat kluisje zat onder andere een brief van haar vader.’

Ik zie allemaal vraagtekens in mijn moeders ogen, maar ik ga door.

‘De afgelopen dagen heb ik me gestort op het lezen van haar dagboeken. Het eerste dagboek schreef ze toen ze tien was. Aan haar dagboek kon ze alles toevertrouwen. En geloof me, ze had ze heel hard nodig. Ze heeft een vreselijke jeugd gehad.’

Ik stop even en kijk naar mijn moeders reactie. Ik zie haar onderlip steeds harder gaan trillen.

‘Jij hebt het niet makkelijk gehad, maar Cat – Catherine – heeft het evenzo slecht gehad. Haar stiefmoeder háátte haar. Ze sloeg haar, sloot haar op, liet haar haar behoefte op haar kamer doen en stuurde haar zonder eten naar bed. Ze moest boodschappen doen en het huis schoonmaken en ze moest in oude vodden en afgetrapte schoenen naar school waardoor ze de pispaal van de klas werd. Jarenlang werd ze op school gepest en getreiterd. En dan te weten dat ze net als ik een fantastisch leven had kunnen hebben… dat is de trieste conclusie van dit alles.’

Ik neem een slok van mijn inmiddels koud geworden thee en trek een vies gezicht.

‘Vanaf highschool werd ze verliefd op Mark. Zo erg dat ze hem op een voetstuk zette en hem verafgoodde. Hij werd haar wereld. Door haar verliefdheid kon ze het leven beter handelen en fantaseerde ze over een toekomst. En toen dook ik op. Ik bedreigde haar geluk en haar droom spatte als een zeepbel uit elkaar. Daar is de wortel van het kwaad ontstaan. Het zaadje dat uitgroeide tot haat. Maar dat was kinderspel vergeleken bij wat er gebeurde toen ze op haar eenentwintigste een uitnodiging van een notariskantoor uit Los Angeles ontving.’

Ik zie mijn moeder steeds zenuwachtiger worden. ‘Bij de notaris kreeg ze een kistje overhandigd waar onder andere een brief in zat die jaren eerder door haar vader was geschreven. En je raadt het misschien al: in die brief stond de naam van haar echte moeder – jouw naam, mam! Nooit begreep ze waarom de vrouw die zich haar moeder noemde zo’n hekel aan haar had, maar nu kon ze het plaatsen.

In de twee andere enveloppen in het kluisje zaten het geboortebewijs en de eigendomsbewijzen van de huisjes die hij haar had nagelaten. Maar de grootste klap moet zijn geweest dat ze er toen achter kwam dat ik haar halfzus bleek te zijn. De zus die alles had wat zij niet had. Het is niet moeilijk te bedenken dat de zaadjes die eerder waren geplant toen explodeerden en ze al haar pijlen op mij richtte.’

Ik ben uitgepraat. Het enige wat ik doe is kijken naar het scherm om mijn moeders reactie te zien. Wat ik zie is een gebroken vrouw. Een vrouw die jarenlang een stil verdriet met zich heeft meegedragen met verstrekkende gevolgen. Ik knipper een paar keer met mijn ogen en wrijf er hard in. Daarna masseer ik mijn slapen. De afgelopen dagen beginnen zijn tol te eisen, de vermoeidheid hakt er snoeihard in.

‘Ik ga ophangen, mijn hoofd barst bijna uit elkaar.’

‘Het spijt me zo, ik zou willen dat ik terug in de tijd kon gaan en het allemaal anders had kunnen doen. Ik-’

Ik onderbreek mijn moeder. Ik heb genoeg gehoord.

‘Laat me maar even met rust, ik heb tijd nodig om alles te verwerken. Het is me allemaal te veel.’

Ik beëindig het gesprek en laat mezelf doodmoe achterovervallen. Het laatste restje energie sijpelt uit mijn lichaam. Direct voel ik de troostende armen van Ally om me heen die achter me is komen staan. Ik voel haar zachte wang tegen mijn gezicht en pak haar armen vast.

‘Ik kan bijna niet bevatten dat dit echt gebeurt, het lijkt verdomme wel een film. Was het maar een film, want dan was het tenminste niet echt!’

De warmte die van mijn vriendin afstraalt is precies wat ik op dit moment nodig heb. Minutenlang houdt ze me vast zonder iets te zeggen. Als mijn dochter even later hard zingend de keuken binnen komt gewandeld en niets heeft meegekregen van dit alles wordt de ruimte gevuld met energie. Energie die we allebei hard nodig hebben. Tegelijkertijd begint mijn maag ontzettend te knorren.

‘Ik denk dat we allemaal pannenkoeken nodig hebben,’ zegt Ally.

Ze geeft me een zoen op mijn wang en loopt naar het aanrecht. Al snel ruikt de keuken naar die heerlijke zoete geur en eten we er daarna zo veel dat we na het eten bijna letterlijk uit elkaar ploffen. Dan slaat de vermoeidheid echter zo hard toe dat ik mijn ene voet niet meer voor de andere kan zetten. Ik besluit bij Ally en Evie te blijven slapen en word pas om zes uur voor het eerst wakker. Als ik om kwart over zes uit de douche stap is mijn geest weer een stuk helderder.
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‘O nee, niet weer… hoe leg je dat uit aan Evie?’ De afkeuring in Ally’s stem behoeft geen toelichting.

‘Yep, alles in mijn lijf en in mijn hoofd zegt me dat ik dit moet doen. En nu weet ik echt waar ik haar kan vinden.’ Ik sta in mijn bh en onderbroek in de badkamer en borstel mijn natte haar.

Een zucht van verontwaardiging komt uit Ally’s tenen omhoog.

‘En dan? Wat doe je als je haar vindt?’ Ze staat met haar armen over elkaar geslagen in de deuropening en kijkt me streng aan.

‘Ik weet het niet. Nu ik weet dat ze mijn halfzus is en weet wat ze allemaal heeft meegemaakt kijk ik toch met een iets andere bril naar haar.’

Ik hijs me ondertussen in mijn jeans en trek de sweater over mijn hoofd.

‘Ze heeft je geprobeerd te vermoorden hè, dat ben je toch hopelijk niet vergeten?’

‘Nee natuurlijk niet, hoe kom je daar nou bij? Het enige wat ik hiermee wil bereiken is dat het moet eindigen, en wel zo snel mogelijk. Ik wil haar reactie zien als ik haar vertel dat ik erachter ben gekomen dat we halfzussen zijn en dat ik het vreselijk vind wat ze heeft moeten meemaken.’

Ally loopt achter me aan als ik de trap af loop en ondertussen mijn natte haar in een knot op mijn hoofd bij elkaar bind. De geur van vanille en rozen van mijn favoriete bodylotion ruik ik bij iedere beweging die ik maak.

Als ik de keuken inloop duik ik meteen de koelkast in voor wat te eten en te drinken voor onderweg. ‘Een ding is zeker: die stelligheid heb je van je moeder, geen twijfel over mogelijk.’ Ik ga er niet op in, want wat ze ook zegt en wat ze ook doet, ik ben niet tegen te houden. Ik pak mijn rugtas en stop er de etenswaren en de drankjes in die ik bij elkaar heb gesprokkeld. Dan zet ik de koffiemachine aan, doe twee boterhammen in de broodrooster en loop daarna met een heerlijk geurende kop koffie en mijn geroosterde brood naar de keukentafel.

‘Als het nu uit de hand loopt geef je het uit handen aan de politie, beloofd? Het is echt een wonder dat ze hier nog niet zijn geweest,’ zegt Ally terwijl ze de tafel dekt.

‘Promised.’

Ik smeer een dikke laag roomboter en daarna jam op mijn toast en neem een flinke hap. Als ik het laatste stukje toast in mijn mond stop klop ik mijn handen af boven de tafel. Dan loop ik richting de trap om mijn dochter gedag te zeggen. Ze is nog in dromenland als ik zachtjes haar kamerdeur opendoe. Ik ga op het bed zitten en kijk alleen maar even naar haar. Alles aan haar is perfect: haar mooie gezichtje, haar lange, zachte, glanzende haar, haar volle, donkere wimpers. Ik gloei van trots. Ik aai over haar hoofd en druk mijn lippen op haar zijdezachte wang. Langzaam wordt ze wakker. Maar als ze ziet dat ik ben aangekleed en misschien wel voelt dat ik niet alleen voor een boodschap wegga kijkt ze me bezorgd aan.

‘Waar ga je naartoe, mama? Je moet hier blijven, niet weer weggaan alsjeblieft!’

‘Dit is echt de aller- állerlaatste keer dat ik wegga, daarna blijf ik echt bij je. I swear.’

‘Je moet het pinkie swearen, je hebt eerder gezegd dat je niet meer weg zou gaan en toen zijn er hele erge dingen gebeurd. En nu ga je wéér weg.’

In een halve seconde zit ze rechtop in haar bed. Een traan rolt zachtjes over haar wang. Mijn hart breekt. Maar ik móét dit doen.

‘Als jullie hier binnen blijven en goed op elkaar passen kan jullie niets gebeuren. Maar ik moet echt nog één keer weg. Hoe minder je weet, hoe beter, maar ik beloof je dat alles goedkomt, echt. Pinkie swear.’

Ik kijk haar bloedserieus aan, bal mijn rechterhand tot een vuist en buig mijn pink. Ik lees zoveel in haar ogen en moet me inhouden om niet in huilen uit te barsten.

‘Pinkie swear, mama.’ Ze haakt haar pink in de mijne en ik kijk haar zo overtuigend mogelijk aan.

‘Tot gauw, lieverd.’ Evies onderlip trilt. Ik kan haar niet langer aankijken en omhels haar stevig terwijl ik mijn tranen driftig probeer weg te knipperen. Ik geef haar een paar stevige zoenen op haar wangen, sta op en loop richting de gang waar Ally op me wacht.

‘Doe alsjeblieft voorzichtig en hou me onderweg op de hoogte, beloof je dat?’

‘Uiteraard en beloofd. Tot snel,’ zeg ik. Onze omhelzing is kort maar alleszeggend. Als ik de buitendeur open en de stevige wind in mijn gezicht slaat loop ik linea recta naar mijn auto.
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Als ik mijn straat uitrij doemt het gesprek met mijn moeder op in mijn hoofd. Haar stellige ontkenning, en daarna haar bizarre verhaal over haar verleden. Een verleden dat ze tot gisteren voor iedereen verborgen hield. Hoe kan een mens zoiets doen? Hoe kun je een compleet verleden, en het allerergste, het bestaan van een kind, volledig ontkennen? Kan het dat je iets zo ver weg kunt stoppen in je geheugen dat het lijkt alsof het nooit is gebeurd? Had ze nooit nachtmerries en was ze niet bang dat haar geheim ooit zou uitkomen? Ik heb in ieder geval nooit iets aan mijn moeder gemerkt. Ze heeft het goed gespeeld, dat is een ding dat zeker is.

 

Ik denk terug aan Scarletts dagboeken. Dagboeken die haar grootste geheim hebben onthuld waarvan ik nog steeds in shock ben. En dan is er nog die verdomde ex-echtgenoot. Scarlett was verre van een collega. Ze was een studente aan dezelfde highschool met een allesoverheersende, ziekelijke obsessie voor Mark. En die ontmoeting op de Bahama’s was vast ook niet zo toevallig als Mark me wilde doen geloven. Ze had dit allemaal gepland, minutieus voorbereid en vervolgens gedetailleerd uitgevoerd. Als Mark me eerder had verteld dat ze vroeger bij ons op school zat, hadden we haar identiteit dan sneller kunnen achterhalen? Hadden we dan een heleboel rampspoed kunnen voorkomen, of maak ik dat mezelf alleen maar wijs? We hadden het wel kunnen proberen, wie weet hadden we haar dan eerder kunnen stoppen. Het maakt me woedend dat hij hier zo makkelijk mee om is gegaan. Zoveel gebeurtenissen, what if’s en de angst om mijn geliefden te verliezen razen als een wervelwind door mijn gedachten, steeds sneller en sneller totdat ik het gevoel heb dat mijn hoofd uit elkaar kan barsten. De hoofdpijn die als een donderwolk opdoemt en aanvoelt alsof er een metalen band om mijn voorhoofd wordt aangetrokken probeer ik met één hand weg te masseren, maar dat lukt natuurlijk niet. Er is één persoon aan wie ik dit ontstellende nieuws nog kwijt wil voordat ik naar Mount Desert Island vertrek. Voordat ik er erg in heb neem ik de welbekende afslag en rij er op de automatische piloot naartoe.
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De vorige keer toen ik zijn kamer binnenliep was ik behoorlijk nerveus en blij dat er een verpleegkundige bij me was. Maar nu stier ik met grote passen zijn kamer in. Marks gezicht licht op als hij me ziet.

‘Lieve, wat leuk dat-’

‘Nou, daar heb ik mijn twijfels over of je het wel zo leuk vindt.’

Ik val meteen met de deur in huis. Marks blije gezichtsuitdrukking verandert à la minute in een vragende blik. Ik pak de stoel die naast zijn nachtkastje staat, schuif deze naast zijn bed en neem plaats.

‘Wat is er aan de hand? Je ziet er zo… moe uit?’

‘Goh, hoe zou dat nu komen?’ Een cynisch lachje ontsnapt aan mijn lippen. Ik kijk Mark onafgebroken met mijn armen over elkaar geslagen aan en begin te praten.

‘Toen ik je laatst vroeg waar je Scarlett van kende gaf je toe dat ze vroeger bij ons op Middleton zat en dat haar echte naam Cat is. Ik kan alleen maar niet begrijpen waarom je nooit hebt gevraagd waarom ze van naam is veranderd. Dat gaat er bij mij maar niet in en blijft maar malen in mijn hoofd.’

‘Dat hoefde ik niet te doen, want ze zei dat ze altijd al een hekel had gehad aan de naam Cat en dat ze haar naam toen ze eenmaal achttien was officieel had laten wijzigen. Ik kon dat wel begrijpen en heb daar verder niets achter gezocht.’

‘Heb je ooit naar haar afkomst gevraagd, haar verleden, het gezin waarin ze opgroeide, al was het maar uit belangstelling?’

Mark kucht en schraapt zijn keel. Ik ken hem goed genoeg om te weten dat hij dondersgoed beseft dat dit gesprek niet gezelliger gaat worden en dat hij maar beter meteen antwoord kan geven.

‘Ik heb er weleens naar gevraagd, maar daar wilde ze nooit zoveel over kwijt. Ze zei dat ze op jonge leeftijd haar ouders was verloren en dat ze een moeilijke jeugd had gehad, that’s it. Maar waarom al deze vragen?’

Ik negeer Marks vraag en ga door, ik ben nog niet klaar.

‘Is je nooit iets raars of vreemds opgevallen tijdens jouw relatie met haar?’

‘Eerlijk gezegd niet, nee. Ze was superlief voor me en ze deed haar stinkende best om een goede indruk op Evie te maken. Het voelde vanaf het begin echt heel goed en ik had geen enkele reden om ergens aan te twijfelen.’

‘Pffff nou, een goede indruk op Evie is heel goed gelukt maar-niet-heus.’ De laatste drie woorden spreek ik overdreven hard uit en het sarcasme druipt van mijn stem. ‘Ze moest niks van haar hebben, en was al helemaal niet te paaien met die achterlijke dure cadeaus van haar. En weet je, kinderen voelen alles feilloos aan, die zijn nog puur en luisteren naar hun intuïtie. Maar jij luisterde liever ergens anders naar.’

Ik laat mijn ogen heel gericht afdalen naar beneden. Mark weet precies wat ik bedoel en begint rood te kleuren. Hij wendt zijn blik van me af en begint zich steeds ongemakkelijker te voelen.

‘Luister, tot op de avond voordat ik gewond raakte was er geen vuiltje aan de lucht. Maar toen gedroeg ze zich plotseling heel raar en kregen we ruzie. Ik wilde eigenlijk helemaal niet bij haar zijn en ik wilde zo snel mogelijk weg nadat we-’

‘Seks hadden gehad?’ vul ik voor hem in. ‘Het zal niet waar zijn. Ze zal zich wel lekker goedkoop hebben gevoeld. Dan snap ik in ieder geval wel dat ze boos werd.’

‘Je kunt er van alles van vinden, maar ik dacht maar aan één persoon: aan jou. Ik wil alleen jou nog maar Juul, dat wil ik nog steeds!’

Ik negeer wat Mark zegt en vraag door.

‘Kun je alsjeblieft je best doen om terug te halen wat er die avond precies is gebeurd en hoe het nu zo uit de hand heeft kunnen lopen toen je daar was?’

‘Oké. Ik had een zakendiner die avond. Ik had te veel gedronken en reed automatisch naar haar huis. We hadden vluchtige seks, maar plotseling vond ik het allemaal zo verwarrend. Mijn gedachten waren bij jou en ik vertelde haar dat ik het ingewikkeld vond. Ik wilde eerlijk zijn omdat je bij mij thuis aan het herstellen was, je weet dat ik niets liever wil dan dat wij weer een gezin gaan vormen. Ik wilde zo snel mogelijk weg, maar toen werd ze furieus. Toen ik me in mijn kleren schoot klampte ze zich aan me vast. Ze schreeuwde dat we waren voorbestemd, dat ik de enige voor haar was en niemand anders en dat jij het recht niet had om ons geluk te verstoren. Ik duwde haar van me af toen ze maar bleef schreeuwen, ze draaide echt helemaal door. Pas toen haar onderarmen onder haar kimono zichtbaar werden zoals ik je laatst al vertelde, zag ik dat ze deze tot bloedens toe had toegetakeld. Ik besefte dat ze de weg volledig kwijt was en dringend hulp nodig had. Maar ik was te laat…’

Ik zie tranen in zijn ogen opwellen. Ik adem een keer diep in en uit.

‘Weet je, ik vraag me steeds opnieuw af wat ons bespaard had kunnen blijven als je beter onderzoek naar haar afkomst had gedaan en wat meer je hersens had gebruikt in plaats van wat anders. Maar gelukkig heb ik haar dagboeken en een aantal belangrijke documenten gevonden die antwoord op alle vragen hebben gegeven.’

Mijn blik wordt kil en ik kijk Mark emotieloos aan. Tijd voor de waarheid.

‘Cats volledige naam is Catherine Elizabeth Turner, dochter van Charlotte Catherine Turner. Gaat er een belletje bij je rinkelen?’

Mark kijkt me aan alsof hij water ziet branden.

‘Catherine… Charlotte Catherine Turner? Dat is toch de naam – de naam van je moeder? Ik begrijp het niet?’

‘Je begrijpt het nog steeds niet? Oké, dan zal ik het even verduidelijken. Catherine, roepnaam Cat, is de dochter van Charlotte Turner – mijn moeder! Toen Cat eenentwintig was kreeg ze haar officiële geboortebewijs overhandigd van de notaris. Mijn “lieve” moeder heeft haar hele leven verzwegen dat ze nog een dochter had. Zelfs papa wist het niet, hoe vind je dat? En ze heeft een fucking slecht leven gehad als kind, ze had een vreselijke stiefmoeder. Cat is mijn halfzus, Mark! Begrijp je het dan nu eindelijk? Je hebt een verhouding met mijn halfzus gehad, jij stomme klootzak!’

Ik bries en snuif en kijk hem minachtend aan. Ik zie hoe Marks mond openvalt van verbazing. Zijn ogen rollen in zijn kassen en hij is overduidelijk van streek.

‘Nee, dat kan niet, dat… dat is toch… het is niet waar wat je zegt! Kom op, zeg me dat het niet zo is, Juul, dit kan niet! Hoe had ik dat moeten weten?’

Met beide handen houdt hij zijn hoofd vast, het duizelt hem zichtbaar. Maar ik ben uitgepraat. Ik sta op en maak aanstalten om weg te gaan.

‘Alsjeblieft, ga nog niet weg, ik heb nog zo veel vragen!’

‘Daar kom je dan maar op een andere manier achter. Ik wens je heel veel beterschap. Daaaaag Mark.’

Ik draai me om en loop richting de deur. Ik hoor hoe Mark me probeert terug te roepen, maar ik heb gedaan wat ik wilde doen. Op naar mijn eindpunt: Mount Desert Island.
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Met een volle tank en genoeg flesjes water, blikjes Red Bull, repen Snickers en een paar zakken chips begin ik aan de rit die ik een kleine week geleden ook maakte. Dit keer weet ik bijna zeker waar ik Cat zal vinden – ik heb het adres van het huisje dat haar vader haar heeft nagelaten in mijn telefoon gezet en voor de zekerheid ook op een los papiertje genoteerd. Dankzij Google Maps weet ik precies hoe het huisje eruitziet, dus het is niet moeilijk om ernaartoe te rijden. De grootste uitdaging is om wakker te blijven, hoewel ik me dit keer wel wat uitgeruster voel. Ik sluit Spotify aan en zing even later al mijn favoriete nummers mee die uit de speakers galmen om de tijd te doden.

Na een tijdje zet ik de muziek wat zachter en doemt het gesprek met Mark op in mijn hoofd. Ik wilde hem persoonlijk vertellen wat ik had ontdekt om te kunnen zien hoe hij zou reageren. Hoe meer ik erover nadenk, hoe triester ik het eigenlijk vind. Hij reageerde typisch op zijn Marks: hij kon er natuurlijk helemaal niets aan doen en zwolg in zelfmedelijden. Och wat was hij zielig. Verblind door de liefde liet hij zich helemaal inpalmen. Zonder dat hij het wist kreeg hij een relatie met mijn halfzus. Wat een walgelijk idee eigenlijk. Cat had overduidelijk haar zinnen al op hem gezet vanaf hun allereerste ontmoeting. Zelfs toen uit de brieven die ze bij de notaris ontving duidelijk werd dat we halfzussen zijn zette ze haar duivelse plan voort en bereidde ze alles tot in de kleinste details voor. Ze bleek mijn stalker te zijn die steeds dichterbij kwam en mijn leven tot een hel maakte. Ze maakte handig gebruik van Leah door de injectiespuiten met levodopa in haar kelder te verstoppen waardoor ze onschuldig in de gevangenis belandde. En ik had beslissingen genomen die ik normaal gesproken niet voor mogelijk had gehouden. Ik weet nu dat mensen tot de ergste dingen in staat zijn als ze tot het uiterste worden gedreven, terecht of onterecht.

 

Urenlang rij ik door in de grijze huurauto waar ik inmiddels al helemaal aan gewend ben. Maar als ik voor de tweede keer moet stoppen om de auto opnieuw af te tanken krijg ik binnen in de winkel bijna een hartstilstand. Op een televisiescherm rechts achter in de winkel zie ik in een opsporingsprogramma ineens mijn eigen gezicht in beeld verschijnen! Ik voel mezelf van mijn tenen tot aan mijn kruin pimpelpaars worden en weet niet hoe snel ik achter een schap naar beneden moet duiken. De zweetdruppels die vanuit het niets ontstaan parelen op mijn gezicht en mijn lichaam staat onder stroom. Maar ik zal me moeten vermannen, ik ben immers goed vermomd. Met mijn groene lenzen, roodbruine haar en vale huid lijk ik in niets op de foto die ze voor het opsporingsbericht hebben gebruikt, maar mijn vreemde gedrag zou me zomaar kunnen verraden. Ik begin diep adem te halen vanuit mijn buik en adem uit via mijn mond en herhaal dit een aantal keer. Thank God, mijn hartslag daalt. Als een andere klant in hetzelfde pad doe ik net alsof ik iets opraap waarna ik mezelf langzaam omhoog hijs. Alsof er geen vuiltje aan de lucht is loop ik met een ietwat naar beneden gebogen hoofd en een paar extra zakken chips naar de kassa. Ik heb geluk; de medewerker kijkt niet eens naar me en gaat al kauwgom kauwend tussen het bellen blazen door verder met het gesprek met zijn collega terwijl ik afreken. Binnen een paar minuten zit ik weer in de veilige omgeving van mijn auto. Pas als ik kilometers verderop ben haal ik opgelucht adem en vervolg mijn reis.
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Na een intensieve dag autorijden, waarbij ik slechts twee keer ben gestopt om te tanken en om even mijn benen te strekken, kom ik om 18.34 uur aan bij Trenton. Het duurt nog een klein uurtje voordat de zon ondergaat, en nu het nog licht is ziet het wegrestaurant er een stuk vriendelijker uit dan de vorige keer. Het bordje boven de deur staat op “open”, binnen zie ik een paar mensen aan een tafeltje zitten. Langzaam rij ik er voorbij. Omdat Cat zo sluw is als een vos en me iedere keer weer een stap voor is geweest, neem ik dit keer geen enkel risico. Ik rij rechtstreeks naar het huisje aan Echo Lake en parkeer mijn auto uit het zicht. Dan pak ik mijn mobiel. Als ik bij het huisje aankom kijk ik goed om me heen om er zeker van te zijn dat er niemand is. Ik loop zo snel als ik kan de stenen trap af naar beneden, doe mijn mobiel in een plastic tas, verstop hem onder een hoopje bladeren op een plek waar ik hem makkelijk terug kan vinden en loop dan weer terug naar mijn auto. Als Cat me nog steeds volgt is ze nu in de waan dat ik terug ben bij het huisje waar ik die verschrikkelijke videoboodschap te zien kreeg. De rillingen lopen over mijn lijf als ik eraan terugdenk, maar duw mijn gedachten snel naar de achtergrond.

Eenmaal terug in mijn auto voer ik het adres in van de Riverwoods Cottage in Otter Creek. Niet veel later begin ik te rijden. Na zo’n acht minuten bereik ik het Acadia National Park. Hier verandert het landschap in prachtig begroeide bergen, beekjes en meren. Terwijl ik stevig doorrij geef ik mijn ogen goed de kost om de mooie omgeving in me op te nemen.

 

Als mijn navigatie nog maar drie minuten aangeeft parkeer ik mijn auto op de parkeerplaats van een kleine supermarkt. Opnieuw neemt de spanning in mijn lichaam toe. Ga ik Cat hier vinden? Ik haal mijn mes en het pistool uit mijn rugtas en stop ze in mijn jaszakken. Dan stap ik uit mijn auto, doe hem op slot en loop richting het huisje. Als ik de cottage op een kleine afstand zie voel ik mijn hart steeds sneller kloppen. Langzaam kom ik dichterbij. Het huisje is precies als op de foto. Een schattig houten, wit geverfd huisje met kleine dakkapelletjes dat is ondergedompeld in het avondlicht van de zon. Ik haal diep adem en ren er zo snel als ik kan naartoe. Voorzichtig kijk ik via een raam aan de achterkant naar binnen. Niemand te zien. Ik haal een paar keer snel adem en sluip dan via de zijkant naar de voorkant. Een groot stuk grond wordt zichtbaar, omgeven door hoge bomen. In het midden zie ik een paar uitnodigende witte stoelen staan rondom een grote vuurplaats. Ik zie voor me hoe ze hier helemaal tot rust kan komen en zich kan opwarmen aan het vuur op een prille lenteavond. Aan de voorkant grenst een romantische veranda aan het huis. Rechts zie ik een wit bankje en twee witte stoelen met uitnodigende dikke kussens en links een ronde, witte eettafel waarop rieten placemats liggen met aan weerszijden een stoel. Op mijn tenen sluip ik de trap op van de veranda. Met grote zwarte letters hangt een bordje met de tekst ‘Riverwoods Cottage 1910’ op de muur. In twee stappen sta ik rechts naast de voordeur waar ik met mijn rug tegen de muur ga staan. Mijn bloed raast door mijn aderen. De voordeur heeft in het midden glas met daarvoor een hordeur. Ik besef heel goed dat ik binnen opgewacht kan worden, want als ze hier is kan ze me allang hebben gezien. Maar ik kan nu niet meer terug.

Met mijn linkerhand haal ik het pistool uit mijn jaszak en richt deze voor me uit. Ik draai me razendsnel om, trek de hordeur open en druk de klink van de voordeur naar beneden. Binnen een seconde sta ik binnen. Ik hijg als een idioot, mijn oksels zijn nat van het zweet. Maar ik hoor en zie niemand. Als een razende scannen mijn ogen de ruimte. Het interieur is warm; er ligt een prachtige, roodbruine houten vloer in de woonkamer. Rechts zie ik een witte, landelijk ingerichte keuken, links een gezellige bank met grote kussens en een oude koffer die dienst doet als salontafel. Overal aan de muur hangen kleine schilderijtjes en accessoires die de kamer een bijzondere sfeer geven. In zes stappen kom ik terecht in de eetkamer. Hier staat een donkerbruine, antieke eettafel met zes stoelen en rechts een dressoir in dezelfde stijl. Maar ook hier is ze niet.

Ik doe drie stappen terug en ren de trap op naar boven. Ik kom direct terecht in haar slaapkamer. De vloer en de schuine muren zijn van vurenhout. Het bed, de nachtkastjes en het beddengoed zijn spierwit en vormen een mooi contrast. Ik zie nog een paar deuren, de spanning in mijn lijf neemt met de seconde toe. Eén voor één zwiep ik de deuren van de twee andere kamers open en als laatste de badkamer. Verdomme, waar is ze! Was ze toch voorbereid op mijn komst? Is ze zo slim dat ze me wéér een stap voor is? Of is het toeval en sta ik straks plotseling oog in oog met mijn halfzus? Dit is mijn kans om haar huis te doorzoeken. Pijlsnel trek ik alle laatjes en kastjes in de badkamer en de slaapkamers open. Behalve toiletartikelen, boeken over de omgeving en diverse tijdschriften vind ik niets bijzonders. Ik ren de trap af naar beneden en trek alle lades open in het dressoir in de eetkamer. Ik vind van alles, maar geen belangrijke papieren of foto’s of wat dan ook. Shit! zeg ik hardop. Ik kijk om me heen, krabbel aan mijn hoofd en begin steeds nerveuzer te worden.

Maar dan wordt mijn oog getrokken naar een canvas foto die boven het dressoir hangt. Op de foto zie ik Cat in een wandeluitrusting op een rots zitten waar de golven woest tegenaan slaan. Ontspannen kijkt ze voor zich uit naar de zee. Het intrigeert me. Haar uitdrukking is sereen en haar blik zacht, ik zie een heel andere vrouw. Het raakt me omdat ik nu weet dat hetzelfde bloed door onze aderen vloeit. En ik begin het steeds meer te begrijpen. Dit eiland, dit dorpje met de lieflijke naam Otter Creek in het hart van het Acadia National Park met haar overweldigende natuur en het schattige huisje dat voelt als een warm bad. Hier voelt ze zich thuis. In de rechterhoek staat “Thunder Hole”. Als ze daar een canvas van heeft laten maken zal dat vast haar favoriete plek op het eiland zijn! Als ze hier niet is, zou ze dan misschien…?

Ik loop terug naar de woonkamer en doorzoek ook daar de hele boel. Niks. Als ik voorzichtig naar buiten loop zie ik achter in de tuin een klein schuurtje staan. Daar zou ze nog kunnen zijn. Ik kijk om me heen of de kust veilig is en ren er dan zo snel als ik kan naartoe. Ik tel tot drie, pak de deurklink vast en zwiep de deur open. Ik hou mijn pistool recht voor me uit gericht, zet een stap naar voren en kijk snel naar links en naar rechts. Ik zet nog een stap en sta dan in het midden van de schuur. De ruimte vult zich met mijn ademhaling. Links zie ik tuingereedschap, een kruiwagen en kussens voor de stoelen. Recht voor me staat een metalen stellage met allemaal dozen en aan de rechterkant staat een werkbank waarboven diverse soorten klein gereedschap hangt.

 

Plotseling gaat de deur met een harde klap dicht en hoor ik hoe de deur van buitenaf op slot wordt gedraaid.

‘Ik had je toch gezegd dat je me met rust moest laten? Maar nu is het te laat!’

Met een ruk draai ik me om en duw de klink naar beneden, maar de deur zit echt op slot.

‘Doe de deur open, Cat, alsjeblieft, ik wil met je praten!’ Ik leg mijn oor tegen de deur en wacht.

‘Er valt niets te bespreken, je had hier niet naartoe moeten komen. Ik heb je gewaarschuwd!’

Even hoor ik niets. Maar dan hoor ik gerommel. Wat is ze aan het doen? Ik hou mijn adem in en focus me op wat er buiten gebeurt. Het is muisstil. Plots hoor ik geritsel aan de rechterkant van het schuurtje. Ik hoor ook water, er klotst iets in een fles of in een bak. Ze zal toch niet… Ik kijk naar rechts maar zie niets. Maar als ik blijf kijken zie ik plotseling rook achter het tuingereedschap omhoog komen. Néé, ze steekt het schuurtje in de fik! Als ik naar de plek waar de rook vandaan komt ren en het gereedschap dat er staat weghaal schieten de vlammen omhoog. Ze likken aan het hout en gaan pijlsnel hoger en hoger. Alle alarmbellen in mijn lijf gaan af. Ik moet eruit! Ik bonk keihard op de deur, duw en trek eraan zo hard als ik kan en schreeuw om hulp.

‘Doe de deur open, Cat, ik ben je halfzus! Ik weet alles! Ik heb al je dagboeken gelezen en ook de brief van je vader. Doe alsjeblieft de deur open, dit wil je toch niet?’

Maar ik krijg nul response. Waar is ze? Staat ze nu gewoon toe te kijken hoe het schuurtje vlam vat? Het idee is gruwelijk. Maar dan hoor ik vlakbij ineens de motor van een auto starten en hard wegrijden. Ze laat me hier achter! Nee nee nee nee néé! Mijn hart bonkt mijn lijf uit. Ik kijk om me heen naar iets waarmee ik de deur open kan rammen. Ik pak een grote schop en beuk met het handvat van de schop met al mijn kracht tegen de deur. Hij wiebelt een beetje heen en weer, maar ik krijg er de deur niet mee open. De vlammen breiden zich steeds verder uit, het wordt bloedheet binnen. Het zweet gutst van mijn gezicht en mijn shirt is doorweekt, ik kan me niet herinneren dat ik ooit zo bang ben geweest.

‘Heeeeelp!’ schreeuw ik zo hard als ik kan. ‘Heeeeeelp! Doe de deur open!’

Ik blijf tegen de deur aan rammen terwijl de vlammen steeds dichterbij komen. Ik zit als een rat in de val en zie flitsen van mijn leven aan me voorbijschieten. Zijn mijn laatste minuten nu echt geteld? Ik ben er nog niet klaar voor, nog lang niet. Ik wil leven! Ik móét blijven leven, Evie heeft me nodig! Op dat moment komt er een enorme strijdlust in me naar boven. Op links zie ik een heel klein raampje op ongeveer twee meter hoogte. Zo snel als ik kan pak ik een paar dozen van de stellage en stapel ze op elkaar. Ik sla het raampje kapot, maar de zuurstof die hierdoor naar binnen stroomt doet het vuur alleen nog maar meer oplaaien. Zonder na te denken klim ik op de dozen en kijk naar buiten.

‘Heeeeelp! Alsjeblieft help me!’

Ik roep zo hard als ik kan. Ik tik de stukken glas die nog aan de randen zitten met de buitenkant van mijn handen naar buiten en probeer me door het raampje te wurmen. Als ik me afzet zak ik door de dozen heen en val een stuk terug waarbij ik mijn arm lelijk openhaal. Achter me wordt het steeds warmer, het vuur slaat als een razende om me heen.

Met al mijn kracht schuif ik de werkbank onder het raam en klim erop. Het raampje is supersmal. Ik trek mijn jas uit en gooi deze door het raam naar buiten. Ik wurm eerst mijn armen erdoorheen en vervolgens mijn hoofd en bovenlijf, maar dan zit ik op heuphoogte klem.

‘Ik wil niet doodgaan, niet nu, niet hier,’ snik ik.

Mijn hoofd hangt naar beneden en ik probeer me met alle kracht die ik in me heb met mijn armen tegen de buitenmuur af te zetten, maar het lukt me niet. Dan voel ik ineens twee sterke armen die zich onder mijn oksels door laten glijden en me met heel veel kracht uit het raampje trekken. Een seconde later lig ik hijgend op mijn rug op de grond en kijk ik in de ogen van een wildvreemde man. Iemand heeft me horen roepen, ik ben gered!

‘Allemachtig, ik was geloof ik net op tijd,’ zegt de man met de baard die op zijn knieën voor me zit. ‘Uw arm bloedt hevig, wacht.’

Hij pakt zijn rugtas en haalt er zo te zien een T-shirt uit. De grote handen van de man trekken het shirt zonder enige moeite in een paar repen stof, alsof het een papiertje is dat doormidden wordt gescheurd, die hij vervolgens kundig om mijn arm bindt. Het bloeden stopt direct. Ik word overmand door emoties en breek in tranen uit. Mijn hele lichaam schokt. Ik ga rechtop zitten en sla mijn armen om de nek van de vreemdeling.

‘Dank je wel dat je me hebt gered,’ krijg ik er nog net uitgeperst tussen mijn gesnik door.

‘Er komt zo hulp aan, ik heb 911 gebeld. Maar wat is er precies gebeurd? Hoe heeft de schuur vlam kunnen vatten?’

Wat, 911 gebeld? Ik moet achter Cat aan, nu! Ik laat hem acuut los en krabbel overeind. Mijn jas! Ik moet mijn jas hebben. Heel even tol ik op mijn benen, maar al snel hervind ik mijn evenwicht. Snel gris ik mijn jas van de grond. Wonder boven wonder zit de autosleutel nog in mijn jaszak net als mijn pistool en mijn mes. Ik krijg nog net ‘dank je wel’ over mijn lippen gepreveld en ren dan weg.

‘Mevrouw wacht, u bloedt, u heeft hulp nodig!’

 

Ik hoor wat de man zegt, maar ik luister niet. Ik ren zo snel als ik kan naar mijn auto. Ik voer “Thunder Hole” in op de navigatie en rij weg.
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Veel te hard rij ik in één keer richting Thunder Hole. Als ze daar niet is weet ik het niet meer. Waar ze ook zal zijn, ik rust niet totdat ik haar heb gevonden. Een paar keer vlieg ik bijna uit de bocht, maar kan steeds net op tijd de controle over mijn auto terugkrijgen. De schemering is inmiddels ingezet en het zal niet lang meer duren voordat het donker wordt.

Na een kleine twintig minuten rijden kom ik steeds dichterbij. Ik stop op ongeveer driehonderd meter afstand en parkeer mijn auto ergens in een kleine inham naast de weg. Daarvandaan begin ik te lopen. Het bloed van de wond in mijn onderarm sijpelt steeds meer door de stof heen, maar ik schakel het gevoel van pijn uit. Ik heb maar één focus en dat is Cat vinden. Mijn handen omklemmen het mes en het pistool en ik ben er klaar voor om een einde te maken aan deze ellende. Al mijn zintuigen staan op scherp en ik voel op dit moment geen greintje sympathie meer, ook al is ze mijn halfzus. Ze is een moordenares zonder scrupules en moet voor altijd worden gestopt.

Aan de rechterkant van de weg tussen de met hoge bomen begroeide rand zie ik hoge kliffen waar de golven woest tegenaan slaan. Om niet gezien te kunnen worden loop ik tussen de bomen door richting Thunder Hole. Dan, als ik op zo’n honderd meter afstand ben, zie ik iemand op de rotsen zitten. Wanneer ik nog zo’n vijfentwintig meter te gaan heb zie ik dat het een vrouw is met blonde krullen. Intuïtief weet ik dat het Cat is.

Langzaam kom ik steeds dichterbij. Ze zit met haar gezicht richting het water en heeft niets in de gaten. Tergend langzaam sluip ik de rotsen op. Ik pak mijn pistool en richt hem voor me uit. Alle spanning vloeit uit mijn lichaam, ik heb haar gevonden.

‘Dit keer kun je niet meer vluchten, Cat.’

Ik spreek de woorden resoluut en met een lage stem uit als ik op nog geen vijf meter achter haar sta. Met een ruk draait ze zich om.

‘What the fuck! Wat doe jij hier?’ Haar felle blik boort zich dwars door me heen, maar ik schrik er niet meer van. Ik heb te veel meegemaakt en ben ijzig kalm.

‘Waarom heb je het me jarenlang zo moeilijk gemaakt? Je bent echt knettergek! We zijn verdomme halfzussen, dat wist je al heel lang!’

Ik knijp mijn ogen half dicht en hou mijn blik strak op Cat gericht. Ze lacht honend.

‘De halfzus die alles had, echt alles. En je pakte het enige van me af waar ik nog voor leefde: Mark. Je verdient hem niet, vuile hoer, ik ben veel beter voor hem dan jij ooit bent geweest! Je bent gewoon total failure!’

Haar woorden maken me woedend, maar ik laat me niet uit de tent lokken.

‘Luister, ik weet alles. Ik heb je dagboeken gevonden en heb ze stuk voor stuk gelezen. Ook de brief van je vader. En je geboortebewijs.’

 

Een korte stilte valt. Ik probeer iets van emotie in Cats gezicht te bespeuren, maar ze houdt het goed verborgen.

‘Zo zo, dus je hebt ingebroken in mijn huis? Ik moet toegeven, je bent wel vindingrijk. Zo slim had ik je niet ingeschat.’

‘Ik vind het echt verschrikkelijk hoe je bent opgegroeid. Ik heb het nooit geweten, onze moeder heeft het goed verborgen weten te houden voor iedereen. Maar weet je wat zo gek is? Ik droomde soms dat ik een zus had met wie ik allemaal leuke dingen deed, ik kon het alleen nooit plaatsen. Ik dacht altijd dat ik die terugkerende droom had omdat ik graag een zus had willen hebben, maar nu ik de waarheid ken was het misschien wel mijn onderbewustzijn.’

‘Ach schei toch uit, wat een bullshit,’ zegt ze fel. ‘Je onderbewustzijn ook, bespaar me je belachelijke verhaaltjes.’ Ze wuift het met haar hand weg in de lucht. Het sarcasme druipt van Cats stem. ‘Je hebt geen idee wat ik allemaal heb moeten doorstaan. Jij had alles en ik had niets. Een geweldige, onbezorgde jeugd met ouders die veel van je hielden, mooie kleren, vriendinnen bij de vleet, en toen ook nog verkering met de jongen die voor mij voorbestemd was. Voor míj, hoor je me? Maar nee, ook hem moest je hebben. Je volgde hem in alles, trouwde, kreeg een kind… En jij maar paraderen met al je luxe spullen en je perfecte gezinnetje. Lekker alles op de rit, een mooie carrière – die overigens heel vakkundig door Solange om zeep is geholpen, toffe griet by the way. Geld te over… daar kon ik alleen maar van dromen. Ik wilde je laten voelen hoe het zou zijn om alles kwijt te raken. Alles. Dat is me goed gelukt hè? Whahahahahahaaaaaaaa.’

Ze gooit haar hoofd achterover, haar schelle lach klinkt net als die van een heks. Ze leunt op haar armen en haar benen bungelen over de rand van de rots. De schemering zet snel door en het begint te waaien. Ik hoor hoe de golven harder tegen de rotsen beginnen te beuken. Aan de linkerkant spuit het water zo nu en dan meters boven de rotsen uit, het klinkt als donder. Ik begrijp nu ook meteen waarom deze plek “Thunder Hole” wordt genoemd. Het greintje sympathie dat er even was verdwijnt als sneeuw voor de zon. Ik moet mijn emoties niet toelaten, maar vooral beseffen dat ik tegenover de vrouw sta die me meerdere malen heeft geprobeerd te vermoorden.

‘Wat heb ik eraan kunnen doen dat jij zo’n rotleven had? Daarvoor moet je bij onze moeder zijn, niet bij mij! Jezus, wat je mij allemaal hebt aangedaan is toch ziek. Ze heeft je nota bene haar leven lang verzwegen!’

Ik hoor een auto aan komen rijden. Nee, niet de politie, niet nu al!

‘Luister, ik zal je niet aangeven als je me belooft dat je mij en Evie en al mijn dierbaren vanaf vandaag met rust zult laten. We zijn familie!’

Ik meen wat ik zeg. Ondanks alles wat ze heeft gedaan kan ik me inbeelden waarom ze zoveel woede en haat in zich heeft. Een stukje verderop stopt het geluid van de motor, vlak daarna hoor ik een portier dichtslaan. Ik zie Cats ogen groot worden en haar blik veranderen in pure verbazing. Als ik me omdraai valt ook mijn mond wagenwijd open.
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‘Mam? Wat doe jij hier? Hoe kom je hier terecht? Wie…’ Mijn adem stokt. Ik ben onthutst als ik zie wie er vlak achter haar aan loopt. Ally. ‘Ben je helemaal gék geworden? Wat doen jullie in godsnaam hier?’

‘Sorry Juul, je moeder stond vanochtend heel vroeg voor de deur, ze had de eerste de beste vlucht naar Washington geboekt. Ze was hysterisch en met geen tien paarden tegen te houden. Ze moest en zou naar je toe, hoe dan ook. Ik werd voor het blok gezet. Ik kon haar toch niet alleen naar je laten zoeken?’

Mijn hoofd schiet afwisselend van Cat naar mijn moeder en naar Ally. Ik probeer ze alle drie tegelijk in de gaten te houden.

‘Maar hoe kun je nou hier zijn? Hoe wist je waar ik was?’

‘De dagboeken lagen nog op tafel waar het adres in stond, en ik heb gisteravond toen je sliep een tag in de bodem van je rugtas verstopt. Dit keer wilde ik exact weten waar je was en niets aan het toeval overlaten.’

‘Waar is Evie?’ Verschrikt kijk ik haar aan en begin steeds harder te hijgen.

‘Ze zit veilig achter in de auto en kan er niet uit. Het is onmogelijk dat ze ook maar iets van dit alles kan meekrijgen.’

‘Je hebt haar méégenomen? Dit kan niet waar zijn. Je had daar moeten blijven, serieus!’

 

Mijn ademhaling zit hoog. Ik ben radeloos en overzie het even niet meer. Het is allemaal zo veel. Hulpeloos kijk ik naar Ally die haar schouders ophaalt en zachtjes met haar hoofd schudt.

Plots zie ik uit mijn ooghoeken dat Cat probeert op te staan.

‘Geen denken aan, je blijft zitten waar je zit. Waag het niet om te vluchten!’

Ik zet de Glock op scherp, het geluid echoot in de lucht. Steeds kijk ik vluchtig rechts over mijn schouder terwijl ik Cat onder schot hou. Langzaam maar zeker komt mijn moeder dichterbij. Haar betraande gezicht is lijkwit, haar blik is strak op Cat gericht.

‘Blijf staan, mam, niet verder lopen!’ Als ik naar haar kijk lijkt het alsof ze in trance is.

‘Catherine,’ zegt ze zachtjes. ‘Mijn lieve, kleine Catherine.’ Haar stem klinkt breekbaar.

‘Je was volmaakt toen je werd geboren. Met je grote, bruine ogen en je onschuldige blik keek je me verwachtingsvol aan. Ik kon alleen maar naar je kijken. Ik aaide je zachte haartjes, telde je vingers en je teentjes.’ Met haar handen beeldt ze uit hoe ze Cat over haar hoofd aait en hoe ze telt, alsof ze leeft in het moment.

‘Alles aan jou was perfect. In één klap vergat ik alles wat ik had meegemaakt, jij maakte alles goed.’ Mijn moeders ogen stralen.

‘Mijn baby. Ik was zo ongelooflijk blij met jou. Maar ik moest je afstaan…’

 

Ze wil een stap naar voren zetten, maar dan buigt Cat haar bovenlichaam naar voren en plaatst haar beide handen voor zich op de rotsen. Haar houding is dreigend.

‘Hou toch je bek, je bent mijn moeder niet! Waar haal je het gore lef vandaan? Een moeder die haar kind weggeeft is geen moeder! Ik háát je! Ik veracht je!’ Cats blik spuwt vuur.

‘Ik wilde je niet afstaan, maar ik was verslaafd. Verslaafd gemaakt. En… en een prostituee.’

Mijn moeder kijkt naar beneden terwijl ze deze woorden uitspreekt. Vluchtig kijkt ze me aan, het is duidelijk zichtbaar dat ze zich schaamt voor haar verleden.

‘Ik kon gewoon niet voor je zorgen, ik had niet eens een plek om te wonen! Je vader was uit mijn leven verdwenen, maar ’s nachts, als ik in bed lag, kon ik maar aan één ding denken: aan een leven met William. Ik dacht dat als ik er maar sterk genoeg aan dacht, we op een dag een mooi gezin zouden vormen. Die droom hield me iedere nacht op de been. Toen, op een dag, zag ik plots je vader in de stad lopen. Mijn hart sloeg over en ik riep hem, maar hij hoorde me niet. Ik besloot hem te achtervolgen tot aan zijn huis. Ik kwam steeds dichterbij. Net toen ik wilde oversteken zag ik dat een vrouw de deur opendeed. Het was overduidelijk dat ze bij elkaar hoorden. Daar, midden op straat, spatte mijn zeepbel uiteen. William was me vergeten en verliefd geworden op een andere vrouw.’

Voorzichtig laat ik het pistool naar beneden zakken en luister met ingehouden adem naar het verhaal van mijn moeder. Afwisselend kijk ik van mijn moeder naar Cat. Aan Cats gezicht zie ik dat het haar raakt. Langzaam valt haar masker af en komt haar menselijke, kwetsbare kant naar boven. Haar ogen zijn vervuld van pijn. Pijn veroorzaakt door een heftige jeugd die zijn sporen heeft nagelaten en van haar iemand hebben gemaakt die niet weet wat het is om lief te hebben. Om echt lief te hebben. Ogen die net nog pure haat uitstraalden en iedereen op afstand hielden, maar waar de schellen nu van af zijn gevallen.

‘Kapot van verdriet slenterde ik terug naar mijn tijdelijke adres. Ik moest op zoek naar eigen woonruimte, maar kon amper voor mezelf zorgen – laat staan voor jou. Ik was zo verslaafd geraakt aan de drugs dat ik steeds meer moest gaan werken om geld te kunnen verdienen. Iedere keer als ik naar je vrolijk lachende gezichtje keek gaf je kleur aan mijn leven, maar aan de andere kant maakte het me intens verdrietig dat ik niet goed voor je kon zorgen.’

De stilte die heel even valt is om te snijden. Zelfs de golven slaan minder hard tegen de rotsen, alsof ze wachten op wat komen gaat.

‘Op een ochtend werd ik wakker en wist ik wie dat wel kon. Een paar dagen lang hield ik hun ritme in de gaten. In de stromende regen nam ik je mee en bleef ik net zolang wachten totdat ik de vrouw van William weg zag gaan. Verbouwereerd deed William de deur open toen ik aanbelde. Ik overhandigde hem het mandje waarin jij goed toegedekt lag te slapen, je merkte er helemaal niets van. Ik had jouw geboortebewijs en een brief onderin het mandje gestopt en rende weg voordat hij ook maar iets kon zeggen. Kapot van verdriet stortte ik in en was wekenlang niet in staat om mijn bed uit te komen. Maar de dames van het café hielpen me. Ik liet me opnemen en kickte af. Daarna ging ik in het café werken en zo ontmoette ik Julia’s vader. Ik raakte hals over kop verliefd en was vrijwel meteen zwanger.’

Heel even blijft het stil. Maar dan kan Cat haar emoties niet langer in bedwang houden. Tranen rollen over haar wangen, de trauma’s uit haar verleden word duidelijk zichtbaar en voelbaar. Ik hou mijn adem in en wacht.

‘En waar was ik in het hele plaatje? Dacht je nog weleens aan mij? Of was je me gewoon helemaal vergeten?’ Cats stem is doorspekt van pijn.

Mijn moeder doet weer een stap naar voren, maar ik hou haar tegen met mijn arm.

‘Iedere seconde van de dag dacht ik aan jou. Maar het ging allemaal zo snel. Steeds als ik het wilde vertellen kwam er iets tussendoor en was het moment weer weg. Ik wilde het echt zeggen, geloof me!’ Mijn moeder begint steeds harder te huilen.

‘Er-kwam-steeds-iets-tussendoor?’ Cat herpakt zich en kijkt mijn moeder onafgebroken aan.

‘De… de tijd verstreek en het werd steeds moeilijker. Mijn buik groeide, we waren inmiddels getrouwd en ik was zó gelukkig. Maar ook zo bang om de bubbel waarin ik leefde kapot te zien gaan dat ik… dat ik… ik kon het niet… het spijt me zo verschrikkelijk wat ik heb gedaan… maar het is nog niet te laat. Je leeft! We kunnen nog opnieuw beginnen? Het is nooit te laat om opnieuw te beginnen, nooit! Laat me alsnog een moeder voor je zijn, een moeder die je verdient. Alsjeblieft? Gun je me die kans, lieve Catherine?’

De pijnlijke stilte die er valt is om te snijden. Maar dan staat Cat langzaam op. Met haar handen wrijft ze haar tranen weg, sporen van uitgelopen mascara op haar wangen achterlatend.

‘Dus je hebt me gewoon doodgezwegen en net gedaan alsof ik nooit heb bestaan? En nu wil je opnieuw beginnen?’

Cats woede neemt toe, ik hoor het in haar stem en ik zie het aan haar hele houding. Ik sta op scherp en hou mijn ogen strak op haar gericht.

‘Geef me de kans om alsnog een goede moeder voor je te zijn, alsjeblieft?’

Plotseling rent mijn moeder naar Cat en omarmt haar stevig.

‘Ik hou van je Catherine, vanaf het moment dat je geboren was. En ik zal altijd van je houden. Ik maak alle verloren jaren goed met je, dat beloof ik je!’

Er hangt een onheilspellende dreiging in de lucht. Maar dan gaat alles razendsnel. Ik zie hoe Cat zich ruw uit mijn moeders omhelzing losmaakt.

‘Je bent te laat, veel te laat! Sommige dingen kun je niet meer goedmaken. Nooit meer! Ik háát je vanuit de grond van mijn hart, wraaaaaaaah!’

Haar stem klinkt duivels. Tegelijkertijd pakken donkere wolken zich samen boven Thunder Hole en begint het hard te waaien. De golven beuken in al hun kracht tegen de rotsen en maken een oorverdovend kabaal. Ze grijpt mijn moeder vast, voordat ik er erg in heb staan ze op de rand van de klif.

‘Neeeeee!’ schreeuw ik. Ik laat mijn pistool vallen en ren naar ze toe. Maar het is te laat. Op hetzelfde moment storten ze samen vanaf de rand naar beneden. In hun val hoor ik een ijselijke gil gevolgd door een harde klap op het water. Als ik bij de rand aankom zie ik ver beneden me twee lichamen in het water liggen.

‘Maaaaam!’ gil ik. ‘Maaaaaam!’

Ik draai door en voel me radeloos. Ally pakt me stevig vast en probeert me naar achteren te trekken, maar ik verzet me.

‘Laat me los, ik moet mama redden! Laat-me-los!’

Maar Ally houdt me alleen maar nog steviger vast.

‘Je kunt haar niet redden! Kijk eens naar die golven, het is veel te gevaarlijk!’

‘Maaaaaam!’ Ik huil hartverscheurend en probeer me los te rukken uit Ally’s greep, maar tevergeefs. ‘Alsjeblieft, niet doodgaan, mam, ik kan je nog niet missen!’

Ik ben helemaal over mijn toeren en ben in blinde paniek. Op de achtergrond hoor ik hoe Ally 911 belt en om hulp vraagt.

‘Het-is-mijn-schuld!’ Met horten en stoten rollen de woorden uit mijn mond. ‘Het ging zo snel, ik was er niet op bedacht, ik had verwacht dat Cat naar haar toe zou rennen…’

‘Het is niet jouw schuld, hoor je me?’

‘O god, wat een nachtmerrie. Ik dacht dat ik haar kon stoppen, en nu is mama ook…’ Maar ik kan de woorden niet uitspreken. Mijn hele lichaam trilt.

 

In de verte doemen sirenes van politieauto’s op. Misschien is het nog niet te laat en kan mijn moeder worden gered? Als de auto’s vlak bij de plek waar we staan stoppen, snellen twee agenten naar ons toe.

‘Daar beneden, snel!’ zeg ik. Meer woorden hebben de agenten niet nodig. Ik hoor dat er extra hulp wordt ingeroepen, vlak daarna wemelt het van de politieagenten. Maar alles gaat langs me heen, amper in staat om te bevatten wat er zojuist is gebeurd. Als een alleraardigste agent naar mijn naam vraagt draai ik er niet langer omheen. Het is tijd voor de waarheid.

‘Mijn naam is Julia Miller.’
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Het avondlicht heeft plaatsgemaakt voor het donker. De wind is gaan liggen en de golven zijn kalm. Nadat Ally en ik dekens hebben gekregen om ons op te warmen en we allebei een verklaring hebben afgelegd wat zich hier heeft afgespeeld mag Ally terug naar Washington en word ik meegenomen naar de ambulance. Mijn kleine meid heeft gelukkig niets van dit alles meegekregen, later zullen we haar echter moeten vertellen dat haar oma niet meer leeft.

Mijn onderarm wordt vakkundig ontsmet en verbonden. Even later meldt een agent zich bij me. Als hij me vraagt wat er precies is gebeurd begin ik bij het begin. Ik laat geen detail achterwege en vertel mijn hele verhaal vanaf het allereerste begin op Middleton High. Ik ratel en ratel en moet af en toe even wachten omdat hij me niet bij kan houden. Dwars door mijn tranen heen voel ik enorme opluchting dat ik eindelijk mijn verhaal kan doen. Ik ben ervan overtuigd dat het vertellen van de waarheid en niets anders dan de waarheid het enige goede is wat ik moet doen. Daarna is het aan de politie om de zaak op te lossen en het dossier te kunnen sluiten.

‘U begrijpt dat we u mee zullen nemen naar het bureau voor nader verhoor?’

‘Dat begrijp ik.’

‘Er is alleen nog iets wat we niet helemaal begrijpen, mevrouw Miller.’

‘En dat is?’

‘U heeft het steeds over twee lichamen die in zee zijn gestort.’

‘Euh ja, dat heb ik u toch verteld?’

‘Kunt u me dan nog één keer vertellen wat er precies is gebeurd?’

Verbaasd kijk ik de agent aan. Maar als dat is wat hij wil, dan doe ik dat. Een diepe zucht verlaat mijn longen, zachtjes door mijn neus ontsnappend.

‘Oké. Toen ik hier bij Thunder Hole aankwam zag ik haar zitten. Met haar bedoel ik dus Cat – Catherine, mijn halfzus. Ik vroeg haar of ze alsjeblieft wilde stoppen met alle bedreigingen, gijzelingen en pogingen tot moord omdat ik haar anders zou aangeven. Ik wilde haar na alles wat ze had gedaan dus nog één kans geven. Toen hoorde ik plotseling een auto aankomen en kwam mijn moeder aangelopen. Mijn moeder was heel erg emotioneel, maar Catherine werd alleen maar bozer en bozer. Totdat mijn moeder besloot om naar haar toe te rennen. Het ging allemaal zo snel dat ik te laat was. Voordat ik er erg in had sleurde Cat haar mee naar de rand en stortten ze allebei in zee. En nu zijn ze allebei… dood.’

Het kost me moeite om het hardop te zeggen omdat ik het nog nauwelijks kan bevatten.

‘Nou, daar zit ‘m dus juist het probleem, mevrouw Miller. We hebben maar één lichaam gevonden. Het lichaam van uw moeder.’
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‘Wát zegt u? U maakt een grapje, dat kan niet! Ik heb ze allebei in het water zien liggen!’

‘Daar twijfel ik ook niet aan mevrouw Miller, uw vriendin heeft alles bevestigd. Maar feit is dat we het lichaam van de vrouw waarvan u zegt dat ze uw halfzus is niet hebben gevonden.’

Mijn hoofd begint te tollen, alles draait voor mijn ogen. Alsof ik me in het centrum van een draaikolk bevind. Ik moet me vasthouden aan de rand van het ambulancebed om te voorkomen dat ik eraf val.

‘Dat kan toch helemaal niet, ze moet ergens zijn! Jullie moeten gewoon beter zoeken!’

‘De onderstroom van de zee hier bij Thunder Hole is bijzonder sterk. Het kan dus heel goed zijn dat het lichaam is meegesleurd richting de open zee. We zullen rekening moeten houden met het ergste scenario. Omdat het inmiddels donker is wordt de zoektocht bemoeilijkt, maar we zetten echt alles op alles om de omgeving af te zoeken. Morgen, bij daglicht, blijven we zoeken in de hoop dat we het lichaam alsnog zullen vinden.’

Een golf van misselijkheid overvalt me. Ik krijg het benauwd en moet zo snel mogelijk naar buiten. Als ik nog steeds duizelig uit de ambulance stap kan ik het maagzuur niet langer tegenhouden. Vlak naast de ambulance komt het eruit.

‘Gaat het wel met u?’ vraagt de agent terwijl hij me bezorgd aankijkt.

‘Mag ik daar even gaan zitten?’ Ik wijs naar de rots een stukje verderop. ‘Ik kan bijna geen adem halen.’

‘Natuurlijk.’

De agent ondersteunt me terwijl ik langzaam naar de rots loop. Daar speelt alles wat hier vandaag is gebeurd zich nog een keer als een film voor mijn ogen af. Het dringt steeds meer tot me door dat mijn moeder de val niet heeft overleefd. Dat het zo zou eindigen is ondenkbaar. Plotseling word ik overmand door een enorm schuldgevoel. Had ik het kunnen voorkomen? Ik had veel beter bedacht moeten zijn op wat er zou kunnen gebeuren. Ik had gewoon niet verwacht dat ze ineens naar Cat zou rennen. Daarna ging het zo verschrikkelijk snel… het waren luttele seconden met noodlottige gevolgen voor ons allemaal. Vanaf vandaag zou mijn leven nooit meer hetzelfde zijn. Mijn moeder was dood en zou nooit meer terugkomen. Hoe zou ik dit vreselijke nieuws aan Evie moeten vertellen? Nog meer narigheid om te verwerken, ze is nog zo klein… als ik daar aan denk flip ik. Ik begin te hyperventileren. Wat zal Ally haar in de auto hebben verteld? Opnieuw komen de tranen. Het is te veel. Op dat moment voel ik een koude luchtstroom langs mijn wang glijden. Heel even stokt mijn adem.

‘Mam,’ zeg ik instinctief. ‘Kom alsjeblieft terug, we missen je nu al…’

Ik hoor een zacht geluid dat klinkt als de stem van mijn moeder. Of beeld ik het me in en wil ik het horen? Alsof ze me wil troosten en zegt: het is goed zo. Ik raak mijn wang aan en wil het moment vasthouden, maar het is al voorbij.

 

Als ik tot bedaren ben gekomen staar ik voor me uit in het donker. Ondanks de hoeveelheid hulpverleners die hier rondlopen is het ruisen van de golven het enige wat ik hoor.

‘Gaat u met me mee, mevrouw Miller?’ De stem van de agent doorbreekt de stilte.

Ik beef over mijn hele lijf. Ik richt mijn hoofd op en kijk de agent wazig door mijn tranen heen aan. Dan sta ik langzaam op en loop richting de auto. Het koude metaal van de handboeien die om mijn polsen worden geklikt doen me denken aan de vele films en series die ik in mijn leven heb gezien. Ik voel me net een zware crimineel die iets vreselijks heeft gedaan en extreem vluchtgevaarlijk is. Maar ik weet dat het nu eenmaal de procedure is.

 

Wanneer de auto wegrijdt kijk ik door de achterruit. In de verte zie ik de lamp van een helikopter boven zee zoeken naar het lichaam van Cat. Ze móét gevonden worden. Maar ik heb vertrouwen in een goede afloop.




51

Veertien maanden later

Zaterdag 14 mei 2022

 

De frisse ochtendlucht stroomt de kamer in als ik de buitendeur opendoe. De heerlijke geur van de dennenbomen bereikt al snel mijn neusvleugels die ik dankbaar opsnuif. Vogels kwetteren er lustig op los en diverse vlindersoorten kleuren de lucht in al hun pracht en praal. Als ik de veranda op stap rek ik me even helemaal uit. Ik geeuw. Sinds de geboorte van Sophie kan ik me niet herinneren dat ik bijna zes uur non-stop achter elkaar heb geslapen. Maar na alle gebroken nachten en verplichte voedingen had ik dit wel even nodig.

 

Ik wrijf in mijn ogen en loop op blote voeten de tuin in. Het gras is nog vochtig, maar achter de wolken zie ik de zon al voorzichtig tevoorschijn komen. Als de weersvoorspelling klopt wordt het vandaag de eerste mooie, zonovergoten lentedag van het jaar. Ik kijk naar de hemel en adem een paar keer met mijn ogen dicht diep in en uit. Als ik één ding heb geleerd de afgelopen jaren is het wel om dankbaar te zijn voor de kleine dingen in het leven. En ik ben ontzettend dankbaar. Met twee gezonde dochters en voorlopig genoeg geld op mijn bankrekening om het komende half jaar rond te kunnen komen zodat ik optimaal kan genieten van mijn gezin, prijs ik mezelf ontzettend rijk.

De meisjes slapen nog. Ik loop terug naar de veranda en neem plaats in de schommelstoel waar ik geniet van de stilte. Dit is mijn moment. Ik denk terug aan alles wat er is gebeurd in het afgelopen jaar. Na de ontstellende ontdekking dat Cat mijn halfzus bleek te zijn en mijn moeder ruim een jaar voordat ik werd geboren nog een dochter op de wereld had gezet, kreeg ik een heel ander gevoel bij mijn verleden. De confrontatie op Thunder Hole leidde tot de dood van beide vrouwen, hoewel het lichaam van Cat tot op de dag van vandaag nooit is gevonden.

Nadat ik het lichaam van mama op die beruchte avond van het ongeval had geïdentificeerd moest ik mee naar het politiebureau voor nader verhoor. Ik nam de beste advocaat die ik maar kon krijgen in de arm, want ik was nog altijd moordverdachte in de zaak van Mickey Fisher, de man die ik zwaargewond aantrof in het appartement in LA. Ik vertelde ieder saillant detail, vanaf het moment dat ik ontdekte dat ik werd achtervolgd tot op de avond van het fatale ongeluk. Ik was ervan overtuigd dat de waarheid vertellen alleen maar tot een goede uitkomst zou leiden en ik had het bij het juiste eind. Gelukkig werden er in het huisje in Otter Creek nog meer goed verborgen dagboeken gevonden waarin ze had geschreven hoe Mickey haar had geholpen bij het knoeien met mijn medicatie, en hoe zij hem op een dag zou uitschakelen om te voorkomen dat haar geheim ooit uit zou kunnen komen. Maar ook door het ontbreken van bewijsmateriaal dat ik hem gedood zou hebben werd ik na drie dagen verblijven in een politiecel vrijgelaten en mocht ik naar huis.

Eenmaal terug in Chevy Chase voelde het huis waar Mark en ik ruim drie jaar geleden ons nieuwe leven waren begonnen en waar ik van Mark zolang als ik wilde mocht blijven niet meer als mijn thuis. In het vakantiehuisje van dr. Asher wilde ik geen dag meer zijn, laat staan in die deprimerende motelkamer. De cottage waar Cat zo gelukkig was geweest doemde steeds vaker op in mijn hoofd. Hoe meer ik erover nadacht, hoe prettiger ik de gedachte om daar voorlopig naartoe te gaan vond. Binnen een paar dagen was mijn auto afgeladen vol en reden Evie en ik richting Mount Desert Island. Daar richtten we het huisje met onze eigen favoriete spulletjes in en zette ik overal verse bloemen en planten neer. Daar, in de cottage, voelde ik de verbondenheid met mijn halfzus en was ik dicht bij mijn moeder die samen met Cat zo noodlottig aan haar einde was gekomen.

 

In het begin van mijn zwangerschap ging ik zo vaak als ik maar wilde naar Thunder Hole om er bloemen neer te leggen. Daar, op die rots, voelde ik de connectie met beide vrouwen het sterkst. Want ondanks alles wat Cat me had aangedaan, had ik ook medelijden met haar. Ergens begreep ik wel waar haar woede, haar haat en haar afgunst vandaan kwamen. Ik koos er echter voor om het goede in de mens te willen zien. Uiteindelijk wilde ook zij maar één ding in haar leven, één van de primaire behoeften die het fundament vormen voor een goede basis: liefde. Ik besloot haar te vergeven en niet meer terug te kijken naar het verleden. Dat maakte me alleen maar verdrietig en leverde me helemaal niets op. Ik had van heel dichtbij gezien waar al die vreselijke negatieve gevoelens van haat toe konden leiden, en wilde vooral ver bij deze emoties vandaan blijven. Ik wilde léven, en wilde mijn leven alleen maar vullen met positieve ervaringen en gedachten.

Een paar weken nadat Dave me redde uit de brandende schuur en hij zag dat ik mijn intrek in de cottage had genomen kwam hij op een middag vragen hoe het met me ging. Hij bleek vlak naast de cottage te wonen en was ontzettend bezorgd. Vanaf die dag hield hij een oogje in het zeil. Ik vertrouwde niemand meer en had tijd nodig om erachter te komen of zijn intenties puur waren, en die bleken ze. Gedurende mijn zwangerschap was hij degene die me hielp met zware boodschappen sjouwen, klusjes doen in en rondom het huisje en met wie ik in de avonduren goede gesprekken op de veranda of bij de vuurplaats voerde. Dave bleek een geweldige vent. Een boomlange verschijning met spierballen waar je u tegen zegt. Met zijn stoere cargo werkbroeken en strakke T-shirts, zijn lange, rossige baard en kale hoofd, zijn ontroering toen Evie voor het eerst zijn hand vastpakte toen ze samen naar de supermarkt liepen, maakt hem tot het prototype ruwe bolster, blanke pit. Een stoere kerel met een hart van goud.

 

Mark was inmiddels volledig hersteld. Hij deed extreem zijn best om een goede vader voor Evie te zijn, maar als echtgenoot kreeg hij geen kans meer. Dat hoofdstuk had ik definitief afgesloten. Doordeweeks was Evie in Washington waar ze haar normale schoolleven kon leiden, omringd door al haar vriendinnen, en in de weekenden bracht Mark haar bij mij. Zo kon ik in alle rust genieten van mijn zwangerschap en mijn leven weer langzaam op de rails krijgen.

 

Nadat ik was bevallen van mijn prachtige dochter Sophie bleek uit de DNA-test dat Mark haar vader was. Ergens, diep van binnen, had ik gehoopt dat Anthony de vader zou zijn. Hij was een fantastische man en had me het vertrouwen in de liefde teruggegeven. Maar ondanks het feit dat ook hij slachtoffer was geworden van de kwade bedoelingen van mijn halfzus, kon ik het Evie niet aandoen om hem deel van haar leven uit te laten maken. De gijzeling was zo’n traumatische ervaring voor haar geweest dat het welzijn van mijn dochter boven alles stond. Het was beter zo.

 

Langzaam draai ik me om en loop terug naar de veranda. Uit de kleine, maar oergezellige, landelijk ingerichte keuken pak ik drie placemats uit de la. Samen met drie ontbijtbordjes, bestek en broodbeleg loop ik terug naar buiten waar ik de witte, ronde tafel dek. Daarna pak ik drie eitjes, doe ze in een steelpannetje en zet ze op het gasfornuis. Dit geeft me genoeg tijd voor het mooiste moment van de dag.

‘Good morning, sunshine,’ fluister ik in haar oor.

Ik kus Evie op haar wang en ga dan op het randje van haar bed zitten. Ze ziet er zo aandoenlijk uit met haar warrige lichtbruine, bijna caramelkleurige krullen die alle kanten op staan. Zodra ze haar ogen opent begint ze te stralen en trekt me bij haar in bed. Even blijven we roerloos liggen en laat ik haar rustig wakker worden, maar dan is het tijd om op te staan.

‘Wat denk je, zullen we samen je zusje wakker gaan maken?’

‘Jaaaaaaa!’

Meteen staat ze in haar roze nachtponnetje naast haar bed.

‘Mag ik haar wakker kussen, mama?’

‘Natuurlijk mag jij dat. Zo vaak als je maar wilt!’

Sophie kijkt ons met haar grote diepblauwe ogen nieuwsgierig aan. Haar wangen zijn helemaal rood van de slaap en ze ruikt zo vreselijk lekker. Als haar grote zus haar een dikke zoen heeft gegeven til ik haar op uit haar wiegje en leg haar tegen mijn borst. Haar kirrende geluidjes zijn het mooiste geluid dat er bestaat.

 

Als we in de keuken komen ruik ik direct het vers geroosterde brood.

‘Goedemorgen, lieve dames, hebben jullie allemaal lekker geslapen?’

‘Als een roos, Dave, ik kan me niet heugen wanneer ik voor het laatst zo’n goede nachtrust heb gehad.’

‘Goed zo, daar ben ik blij om.’

‘Hoi Dave!’ Evie huppelt vrolijk naar hem toe.

‘Aaaaaah, kom hier, kanjer!’

Dave tilt haar op alsof ze een veertje is. Ze giert het uit als hij samen met haar rondjes door de keuken zwiert.

 

Life is good. Met elkaar genieten we van het heerlijke ontbijt op de veranda terwijl de zon zich ondertussen steeds meer laat zien. Zodra ik Sophies fles pak spant ze al haar spieren aan en volgt hem ongeduldig met haar ogen. Met haar handjes grijpt ze de fles stevig vast terwijl ze gulzig begint te drinken, alsof ze dagenlang niets heeft gekregen. Amper vijf maanden oud, en nu al zo’n eigen willetje. Ik weet zeker dat mijn jongste dochter een sterke vrouw zal worden.

Zachtjes strijkt een monarchvlinder neer op Evies hoofd. Ze spreidt haar prachtige, oranje gekleurde vleugels met brede zwarte zoomranden en ontelbaar veel witte stipjes helemaal uit. Mijn dochter heeft niets in de gaten en eet onverminderd verder. Dan stijgt de vlinder op en daalt neer op Sophies schouder, waar ze exact hetzelfde doet met haar vleugels. Ik weet wat het betekent. Ik voel mijn mondhoeken omhoogkrullen terwijl ik mijn blik opsla naar de hemel. Zachtjes knijp ik mijn ogen dicht, mijn moeder zal altijd als een engel over haar kleindochters waken.

 

Een klein uurtje later, als Sophie gebiologeerd vanuit de box naar haar muziekmobiel kijkt en Evie zich aan het omkleden is in haar kamer, loop ik naar de tuin waar Dave met wat klusjes bezig is.

‘Ik zeg het niet vaak genoeg, maar dank je wel voor alles wat je voor ons doet.’ Ik ga op mijn tenen staan en geef hem een dikke zoen op zijn wang.

‘Ik ben er voor jullie, altijd.’

 

Iets te lang kijken we elkaar aan. Dave is goud. Hij houdt zijn armen gespreid, dankbaar vlei ik me tegen zijn schouder. Zijn baard kriebelt in mijn nek en ik voel hoe zijn sterke armen zich om me heen vouwen.

 

Langzaam maar zeker komt mijn vertrouwen in mannen weer terug. Voor nu zijn we vrienden, meer laat ik niet toe. Ik kan het nog niet. Maar Dave geeft me alle tijd. Hij helpt me waar hij kan en beschermt ons met zijn leven. Vannacht sliep hij vrijwillig op de bank. Hij haalde Sophie uit haar wiegje toen het tijd was voor haar fles en liet mij slapen. Dat is liefde, het enige ingrediënt dat ik nodig heb.




EPILOOG

Kleine takken kraken onder mijn voeten. Ik loop extra voorzichtig omdat ik steun nodig heb van mijn stok. Langzaam loop ik naar het hoger gelegen punt waarvandaan ik goed zicht heb op de cottage. Ik ben hier al vaak geweest en weet precies waar ik me verdekt kan opstellen om ongestoord mijn gang te kunnen gaan.

 

Een jaar geleden eindigde de confrontatie met mijn echte moeder op Thunder Hole. Ze was de laatste die ik daar, op de plek die voor mij heilig is, had verwacht, en had dit scenario van te voren niet kunnen bedenken. Maar toen ze naar me toe snelde wist ik dat dat haar dood zou worden. Ik trok haar mee in mijn val naar beneden. Charlotte kwam met een klap plat op haar buik op het water terecht. Ze moet op slag dood zijn geweest. Maar ik had mijn val heel vaak geoefend. Ik was altijd op zoek naar spanning en uitdaging geweest en was nergens bang voor. In de zomermaanden zag ik vaak een terugkerend groepje jongens vanaf de rotsen naar beneden duiken. Dat wilde ik ook. Ze lieten me zien waar het diep was en waar de rotsen vlak onder het zeeoppervlak lagen. Ze leerden me wat het beste moment was om in de golven te duiken zonder te pletter te slaan tegen de rotsen. Oefening baarde kunst. Iedere zomer genoot ik van de adrenalinerush als ik mijn duiktechnieken weer had verbeterd.

 

Toen Charlotte en ik in zee lagen haalde ik diep adem en bleef ik zolang mogelijk op mijn buik drijven. Van bovenaf moet het er hebben uitgezien alsof ik dood was, maar het tegendeel was waar. Vakkundig liet ik me door de golven meedrijven naar de kant. Met een klap kwam ik met mijn schouder tegen de rotsen terecht. Mijn voet klapte dubbel, maar het lukte me om mijn kreet van pijn in de kiem te smoren. Het was al bijna donker, daarom lukte het me om uit het zicht van Julia en Ally via de uitgeholde onderkant van de rotsen zo snel als ik kon naar een plek honderden meters verderop te zwemmen.

Tientallen minuten later kwam ik uitgeput aan bij het punt waar ik het water uit kon komen. Daar snelde ik de bossen in. Ik wist ongezien bij mijn auto te komen en reed zo snel als ik kon naar mijn huis. Van het schuurtje waren slechts nog smeulende resten over. Ik griste wat kleding bij elkaar en al mijn contante geld dat ik in een potje achter in een keukenkastje had verstopt, droogde de sporen van het druipende water op de vloer en vluchtte. In de verte hoorde ik steeds meer sirenes van politieauto’s en een ambulance. Het zou niet lang duren voordat de zoektocht naar mijn lichaam zou starten, dus ik moest zorgen om zo snel mogelijk ver hiervandaan te komen.

Het bloed kruipt waar het niet kan gaan. Nadat ik vijf maanden was ondergedoken in een nietszeggend plaatsje waar niemand naar me omkeek kon ik de drang om te weten hoe Julia haar leven had opgepakt niet langer onderdrukken. Toen ik ontdekte dat ze haar intrek had genomen in míjn huis brak ze alle regels. Ze drong mijn veilige haven, mijn heiligdom binnen waar nooit iemand anders dan ik was geweest en het maakte me furieus.

Opnieuw ging ik haar in de gaten houden. Ik ontdekte deze plek waarvandaan ik haar activiteiten heel goed kon volgen. Tot mijn grote schok ontdekte ik dat ze zwanger was en hoe haar buik bijna met de dag groeide. Ik zag hoe Mark iedere vrijdagavond Evie bij haar bracht en op zondagavond weer ophaalde. Ik sloeg gade hoe ze de buurman in haar leven had toegelaten en hoe gezellig ze het hadden als ze samen op de veranda of bij het open vuur zaten. Die hoer had het gewoon wéér voor elkaar. Mijn haatgevoelens voor haar namen opnieuw de overhand, ik moest er een einde aan maken.

Ik zet de tas op de grond en haal het geweer eruit. Ik vouw het tripod statief uit elkaar en leg het geweer erop voor stabiliteit. Langzaam laat ik me op mijn knieën zakken en ga languit op de grond liggen. Ik kijk door de telescopische richtkijker, stel deze scherp en richt het geweer op mijn doelwit. Ze zit in de stoel bij het open vuur. Perfect. Ik richt het geweer precies op haar hoofd. Dit keer moet het lukken. Ik schakel de veiligheid uit en hou mijn vinger bij de trekker.

‘Klik.’ Ik hoor een gedempt, mechanisch klikgeluid vlak achter me. Ik herken het direct. Resoluut draai ik me om en kijk recht in de ogen van Julia die een pistool op me gericht houdt.

‘Hoe onnozel dacht je nu echt dat ik ben?’

 

Ik ben in shock. Hoe kan ze nu hier zijn? Ze zit toch… het kwartje valt. Ze is me te slim af. Ik heb haar onderschat. Wéér.

‘Dacht je nu echt dat ik hier geen rekening mee had gehouden? Na alles wat je hebt gedaan waren er diverse scenario’s mogelijk. A. Jouw lichaam was inderdaad verzwolgen door de zee. Het had gekund. Maar toen je niet werd gevonden hield ik rekening met optie B. Dat je jezelf had weten te redden en kon ontkomen voordat het hele politiecircus losbrak. De Julia van vroeger was naïef, goedgelovig en veel te goed van vertrouwen. Die Julia zag altijd het goede in mensen, ook in jou. Sterker nog: ze kon best begrijpen waarom je bepaalde keuzes had gemaakt en wilde je nog een kans geven. Maar die Julia stierf die dag op Thunder Hole. Ik hield rekening met het scenario dat je nog leefde en dat je koste wat kost wraak wilde nemen. Want dat is het enige wat jij kunt: haten. Hoe treurig ook, je hebt nooit geleerd om lief te hebben en hebt het ook nooit willen leren. Maar ik wil gerechtigheid. Ik wil veiligheid voor degenen die ik liefheb en veiligheid voor mezelf. Niet langer leven in angst. En dus paste ik jouw truc toe. Ik moet zeggen: het werkt echt fantastisch. Ik kan gewoon niet geloven dat je zo vaak hiernaartoe bent gestrompeld met je ongelukkige voet om me in de gaten te houden. De camera’s hebben het allemaal feilloos vastgelegd.’

Julia wijst naar een aantal plekken waar de camera’s in de bomen hangen.

‘Ally is zo lief geweest om een pruik op te zetten en dezelfde kleren aan te trekken die ik vaak draag. Vanaf deze afstand ziet ze er verbluffend hetzelfde uit als ik, vind je niet?’ Het cynisme in haar stem is overduidelijk. Ze heeft gelijk: ik háát haar vanaf mijn kruin tot aan mijn tenen.

 

In de verte hoor ik sirenes van politieauto’s. Mijn hart gaat als een gek tekeer. De sirenes komen dichterbij. Maar ik kan niet vluchten. Dit keer ben ik te laat.

‘Ik zal je nooit met rust laten, nooit. Je zult nooit veilig zijn!’

Ik krabbel omhoog, maar Julia houdt het pistool recht op me gericht. Ik zou het liefst haar meesmuilende lach van haar gezicht willen krabben en haar keel met mijn handen willen dichtknijpen. Tergend langzaam, zodat ze zo lang mogelijk lijdt.

 

Vlak bij de plek waar we staan stoppen twee politieauto’s. Een agent stapt uit en komt met een pistool op me gericht naar me toegelopen.

‘Mevrouw Turner, u bent aangehouden als verdachte op de moord op Mickey Fisher, een poging tot moord op Julia Miller en een poging tot moord op Mark Miller.’

Ik haal nog één keer uit naar Julia, maar word dan bij haar weggetrokken door de agent. Niet bepaald zachtzinnig worden mijn armen naar achteren getrokken en heb ik even later handboeien om. Als ik instap in de auto besef ik dat mijn spel is uitgespeeld.

Terwijl de auto wegrijdt blijf ik haar aankijken. Ik zie haar triomfantelijke blik. Haar ogen glinsteren en een tevreden glimlach krult om haar lippen, als een zachte echo van een overwinning die ze net heeft behaald. Ik weet dat ik voor lange tijd achter de tralies zal belanden, maar zal haar nooit met rust laten. Nooit. En ik kom mijn beloften altijd na.




Dankwoord

Drie boeken in drie jaar tijd, wie had dat ooit gedacht? Ik in de eerste plaats zeker niet! Omdat het verhaal van Mark en Julia nog lang niet compleet was ontstond er tijdens het schrijfproces van Volmaakte onschuld een trilogie in mijn hoofd. Wraak is het slotstuk waarbij alles als in een soort trechter samenkomt en antwoord geeft op al jullie vragen - dat is in ieder geval de bedoeling 😄.

 

Het einde van de trilogie betekent dat ik na vijf jaar met gemengde gevoelens afscheid neem van mijn geliefde personages, die bijna voelen alsof ze echt bestaan. Het maakt me zelfs een beetje emotioneel nu ik dit schrijf. Mark, de carrièretijger die zijn huwelijk naar de knoppen hielp omdat hij zijn werk en ander vrouwelijk schoon belangrijker vond dan zijn gezin. Lieve, naïeve Julia, die uiteindelijk sterker dan ooit terugkeerde. Evie, hun aandoenlijke dochtertje en baby Sophie. Leah, de sexy en bovenal geslepen buurvrouw die er haar eigen agenda op nahield. Julia’s stalker Cat alias Scarlett, die uiteindelijk Julia’s halfzus bleek te zijn. Moeder Charlotte, beste vriendin Ally, ex-werkneemster Solange, grote redder in nood dr. Asher, nieuwe liefde, maar uiteindelijk toch ook weer niet Anthony, en wie weet ooit Dave? De tijd zal het leren. En Cat? Die zit voorlopig vast. Maar je weet natuurlijk nooit wat ze nog eens van plan is 😉.

 

Hij heeft het weer heel wat uren zonder me moeten stellen, maar daar heb ik een prachtige oplossing voor gevonden: in drukke tijden sta ik vóór zes uur ‘s ochtends tegelijk met manlief op (lees: trimt hij me uit bed, want uit mezelf zou ik toch echt blijven liggen), en in die paar uur voordat mijn werk losbarst kan ik ontzettend veel doen. Dank je wel lieverd, I love you. Op naar het vierde boek 😄.

 

Anita, Elvira, Maarit, Kat en Wendy: jullie zijn echt fantastische proeflezers. Zonder jullie scherpe blik, kritische feedback en ook mijn redders in nood (in de USA bel je niet naar 112 maar bel je 911!), was Wraak nooit zo’n mooi boek geworden. Ik maak een diepe buiging voor jullie en hoop dat jullie straks ook het nieuwe boek weer willen proeflezen.

 

Lieve ouders, bonusdochters, schoonzonen, schoonzussen, zwager, vrienden, buren en collega’s, bedankt voor jullie tomeloze enthousiasme en betrokkenheid bij de totstandkoming van de trilogie. Zonder jullie was het me niet gelukt.

 

Ellen, wat is het boekomslag weer prachtig geworden. Ik denk zelfs dat ik dit de mooiste van alle drie vind. Ook het logo van Best of Books Uitgeverij past helemaal bij de stijl die ik voor ogen had. Heel veel dank!

 

Grote dank aan Sandra Di Bortolo van Tekstbureau Het Zusje, die Wraak met veel oog voor detail heeft geredigeerd. Complimenten, je bent een vakvrouw.

 

Ten slotte wil ik jou, de lezer, hartelijk bedanken. Jouw enthousiasme is mijn grootste drijfveer om te blijven schrijven. Dank je wel!




Wil je op de hoogte blijven van mijn nieuwe schrijfprojecten? Volg me dan op Instagram (danielledisserinsta) en/of Facebook (Danielle Disser, auteur) en vergeet je vooral niet te abonneren op de nieuwsbrief via deze link zodat je niets mist: www.danielledisser.nl/nieuwsbrief. Jouw e-mailadres zal nooit met anderen worden gedeeld en je kunt je ieder moment ook weer afmelden als je de nieuwsbrief niet langer wenst te ontvangen.

 

Heb je vragen of wil je iets anders kwijt? Ik vind het geweldig om reacties te krijgen van mijn lezers! Stuur een e-mail naar info@danielledisser.nl, ik antwoord altijd iedereen persoonlijk.

 

Ik zou je zeer erkentelijk zijn als je een recensie zou willen schrijven, bijvoorbeeld op Hebban, de grootste lezerscommunity van Nederland en Vlaanderen, op Kobo, op Goodreads en/of op één van de vele verkoopkanalen. Ik wil heel graag weten wat je ervan vond en het helpt me enorm om mensen die nog niets van mij hebben gelezen kennis te laten maken met mijn boeken. Alvast ontzettend bedankt!

 

Veel liefs,

Danielle
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Maar dan begint de nachtmerrie pas echt...
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