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  EEN





Stap nooit in bij vreemden. 

Zo dom om te denken dat ik sterk genoeg was om weerstand te bieden.

Maar ik had nooit gedacht dat het mij zou overkomen.

Haastig door het verkeer rennend in het daglicht. Een tintelend moment ging vooraf aan mijn nies. Wanhopig graaiend naar een zakdoekje voor de explosie. Niezen, snuiten, bah... Ik wilde mijn handen wassen, maar er was nergens op het Terras een plek om dat te doen. Ik keek op, me afvragend waar ik dat zou kunnen.

Mijn zoekende blik ontmoette haar starende ogen, door het open raam van haar Mercedes. Ik wist dat mijn nies niet zulke fascinatie kon opwekken, dus keek ik achterom. Haar gelach trok mijn ogen van het gewone straatbeeld terug naar haar. Ongerust begon ik in haar richting te lopen, omdat mijn pad langs haar voerde.

Ze stapte uit haar auto en bleef me aanstaren. Ik probeerde overal naar te kijken behalve naar haar. Ze had een mooie auto - een glanzend rode Mercedes met nog glanzender lichtmetalen velgen, maar niet het nieuwste model. Ik had de nieuwste modellen gezien op de parkeerplaats voor artsen bij het ziekenhuis. Toch was er iets in de lijnen van deze wagen...

'Dat is nou een mooie auto,' kon ik niet nalaten te zeggen.

Ze glimlachte en gebaarde dat ik dichterbij moest komen. Haar haar was een korte, donkere bob die glansde in de zon, haar lippen een glanzend felrood dat bij de auto paste.

'Mijn vriend wil je iets vragen,' zei ze. Ze deed de achterdeur van de auto op een kier en knikte met haar hoofd in de richting van het interieur.

Ik leunde op het deurkozijn en stak mijn hoofd naar binnen, behoorlijk nieuwsgierig. Mijn ogen hadden even nodig om zich aan te passen van het felle zonlicht buiten aan het getinte duister.

Er zaten twee kerels in - een op de passagiersstoel en een andere achterin. Degene achterin ademde zwaar, alsof hij net een lange sprint had afgelegd... of een obsceen telefoontje pleegde. Ik kon zijn gezicht nauwelijks zien, alleen zijn ogen. Zijn ogen waren op mij gericht, zo groot als schoteltjes.

Pervert. Ik probeerde achteruit te deinzen, maar de teef achter me liet me niet gaan. Ze raakte mijn middenrif met haar handpalm, waardoor mijn adem in een zucht ontsnapte. Niet in staat om adem te halen, stond de straat stil in mijn hoofd terwijl ik wanhopig rondkeek, hopend dat iemand het zou zien - iemand die me zou helpen. Ontmoetten ogen de mijne? Verbeeldde ik me begrip? Als dat zo was, kwam het te laat. De brandende vlam die mijn behoefte aan adem was, explodeerde en ze duwde me de auto in. Ik viel op vlees gehuld in stof terwijl ik over de achterbank viel, een spartelende vis op de schoot van de pervert terwijl ik naar adem hapte. Vaag hoorde ik de deuren en ramen dichtgaan. De motor bromde terwijl de auto wegreed - voordat ik genoeg lucht had om te schreeuwen.










  
  TWEE





'En dan nu het laatste nieuws, Caitlin Lockyer is gevonden. In de vroege ochtenduren heeft een man haar lichaam gedumpt gevonden op een strand in het zuidwesten. Bronnen melden dat ze op het strand was achtergelaten om te sterven, maar ze werd op tijd gevonden en naar een ziekenhuis in Perth gebracht, waar ze in kritieke toestand verkeert.  

Een woordvoerder van de politie wilde niet bevestigen of het meisje, bekend als de Afwezige Engel, levend of dood is...'

Laat het me weten als je erachter bent, oké? Ik voel me niet dood... 

'Oh, zet dat zachter. Ze wordt wakker... Leg een verband over die wond en dan kunnen we beginnen met deze zweren...'

Onbekende handen raakten me aan. Onbekende stemmen bespraken mijn verwondingen zo onverschillig als een navigatiesysteem dat aanwijzingen geeft.

Was het veilig om mijn ogen te openen? Hielpen ze me, of moest ik me vechten om vrij te komen? Mijn hoofd voelde alsof het vol dikke mist zat, waardoor de gedachten traag naar boven kwamen.

Pijn nam de beslissing voor me - twee pijnen. Een scherpe ruk aan mijn haar toen iemand de huid van mijn rug trok. Ik schreeuwde het uit, dus ik hoorde niet wat de zachte stemmen mompelden. Koud metaal raakte de zijkant van mijn nek.

Ze gaan me weer snijden. Het gaat nog meer pijn doen... 

'Nee!' riep ik, of probeerde ik. Mijn stem klonk schor in mijn keel.

Ik kon mijn handen niet voelen, maar ik probeerde ze toch te gebruiken om mezelf overeind te duwen. Zodra ik er gewicht op zette, keerde het gevoel terug. Pijn schoot door elk van mijn vingers, door mijn polsen en armen omhoog, alsof er elektroden aan elke zenuw waren bevestigd. Mijn schreeuw klonk piepend en zwak, waardoor ik het geknipper van de schaar hoorde.

Ik opende mijn ogen en zag fel licht, kort geblokkeerd door wat onmiskenbaar mijn haar was.

De schaar knipte mijn haar, besefte ik. Ze namen alles van me af, zelfs mijn haar. Klootzakken.

'Je had het beloofd!' snikte ik. 'Je had beloofd dat je ze me niet opnieuw zou laten pijn doen. Alsjeblieft, kom terug!'

Hij is neergeschoten. Je zag het bloed. Als hij hier niet was, leefde hij dan nog wel? Hebben ze hem vermoord?

Ik schudde mijn hoofd, proberend het beeld in mijn geheugen niet te zien: zijn shock bij de zich verspreidende rode vlek op zijn shirt, over zijn borst.

Ik concentreerde me op de grijnzende afbeeldingen op het plafond boven me. Winnie de Poeh, Iejoor, Mickey Mouse, Minnie Mouse... 

Iejoor vond ik wel aardig. Hij keek meelevend. Ik wilde naar de rest schreeuwen of hun ogen uitkrabben. Hou op met grijnzen alsof mijn pijn grappig is!

Een bezorgd gezicht kwam in beeld. 'Ze is wakker. Schatje, kun je me horen?'

'Ja,' zei ik ongeduldig. 'Waar is hij?'

'Wie, schatje? Ze kunnen je geen pijn meer doen,' zei ze geruststellend. Met gedempte stem mompelde ze, 'We moeten haar meer pijnstilling geven. Dit is niet genoeg.'

Ze konden me wel pijn doen en hij had beloofd me te beschermen. Maar dat kon hij niet als hij dood was en ik kon niet slapen tot ik wist waar hij was. Ik wist niet eens zijn naam.

Ik negeerde de sussende vrouw, die niet wist waar ze het over had. 'Waar ben je? Kom alsjeblieft terug. Je had het beloofd.'

Voorzichtig duwde ik met mijn ellebogen en niet met mijn handen deze keer. Ik worstelde om overeind te komen en te zien waar ik was. Waar hij was.

Gehandschoende handen drukten op mijn schouders en duwden me naar beneden. Ik sloeg naar de handen, grommend, 'Raak me niet aan!' terwijl ik weer op het bed in elkaar zakte.

Ik draaide mijn hoofd toen een schoen piepte op de vinyl vloer. De sussende vrouw had nu een spuit. 

Ze ging me iets geven waardoor ik zou gaan slapen. Ze zouden me in mijn slaap vermoorden en ik zou nooit meer wakker worden!

Ik worstelde om overeind te komen en deze keer hielden ze me niet tegen. Elk hoofd was weggedraaid naar de deur van wat ik herkende als een ziekenhuiskamer op een Spoedeisende Hulp afdeling.

Hé, het nieuws had iets goed. Ik was in het ziekenhuis. Maar welke?

Ik hoorde zijn stem. Eindelijk zag ik zijn gezicht duidelijk toen hij langs een verpleger duwde om de kamer binnen te komen. Het gezicht van de man die een ander doodde in een poging mij te beschermen, voordat de politie hem neerschoot... Verdomme. Focus. Herinneringen konden wachten.

'Laat ze me niet opnieuw pijn doen!' schreeuwde ik naar hem terwijl ik met mijn oncoöperatieve vingers naar de spuit greep, voordat mijn armen het begaven en ik weer plat op het bed lag. Ik kon niet voelen of ik erin was geslaagd de spuit te grijpen of alleen uit haar handen te slaan. Ik had ook niet de energie om mijn arm op te tillen om het te controleren.

Mijn ogen verlieten hem niet. Zijn gezicht zag er bleek en een beetje bang uit, hoewel hij probeerde zijn stem kalm te houden. Hij had geen shirt aan en een wit verband, met een paar verse bloedvlekken, zag eruit als een verkeerd geplaatste borstzak op zijn blote borst. Hij zei iets over in het ziekenhuis zijn, maar ik ving de woorden niet op.

'Ik ben zo moe, maar ik ben bang om te slapen,' vertelde ik hem, mijn stem begon het te begeven terwijl mijn ogen zich vulden met tranen. 'Wat als je, als ik wakker word, weg bent en ik nog steeds daar bij hen ben? Alsjeblieft...' Ik wist niet wat ik hem moest vragen. Alsjeblieft, wees niet dood?

Hij beloofde opnieuw dat hij hier zou zijn.

Ik kon voelen dat mijn geest wegzakte. Als verdrinken in een warm bad, alleen kon ik nog steeds ademen. Hij had het beloofd. Zelfs als hij dood was, was hij neergeschoten in een poging mij te helpen.

'Dank je wel.' Ik probeerde de woorden te zeggen, maar ik wist niet zeker of ze er goed uitkwamen. Zelfs de geest van iemand die gedood was bij een poging mij te helpen verdiende mijn dank.

Is hij een geest of is hij echt? dacht ik, maar was te moe om het nog hardop te zeggen. Als geest kon hij me niet beschermen. Direct boven me kon ik alleen een wazige gele beer zien. 

Als dit me doodt, Winnie de Poeh, neem ik jou en je zelfingenomen lachende gezicht mee naar de hel. Deze laatste gedachte volgde me in een spiraal van duisternis.










  
  DRIE





Het sissen van geluid terwijl zijn stem in eindeloze golven sprak. Zinnen ebden en vloeiden in het donker - altijd dezelfde met kleine variaties. 

Sssssorry... 

'Caitlin, het spijt me dat ik je niet eerder heb geholpen.'

'Een shirt van een lijk gestolen. Je aangetrokken. Sorry...'

'Het spijt me zo...'

'Het spijt me dat ik niet...'

Vvvvveilig... 

'Het is oké, engel, je bent veilig.'

'Veilig in het ziekenhuis, waar je hoort.'

'Je bent nu veilig. Ze kunnen je geen pijn meer doen.'

'Ik zal je veilig houden, Caitlin. Dat zweer ik...'

'Ssst, het is oké, je bent nu veilig.'

Zzzzzzij... 

'Ze is even oud als jij. Ik kon niet toestaan dat ze...'

'Ze zei dat ze wist wie haar had vermoord.'

'Ze is alles wat ik nog heb. Alsjeblieft...'

'Na een paar drankjes wilde ze weg, dus we haalden het tot de achterbank van mijn auto voordat ze...'

'Ze was mijn tweelingzus...'

'Ze moet iets in mijn drankje hebben gedaan...'

Zzzzzzzus... 

'Mijn tweelingzus...'

'De enige zus die ik nog heb...'

'Zei: "Weet je zeker dat je niet de verkeerde zus hebt? We noemen hem Chris, voor het geval dat..."'

'Alsjeblieft, word wakker en help me mijn zus te redden.'

'Zei dat het me zou herinneren aan de zus die ik niet wilde dat ze meenamen. Jij of zij, zei hij...'

'Weet je hoe het voelt om een zus te verliezen?'

Hhhhhad moeten... 

'Ik had je eerder moeten proberen te helpen...'

'Had moeten weten dat ze vreemd leek...'

'Had je moeten grijpen voordat zij het deed en moeten wegrennen...'

'Had moeten weten...'

Sssspijt... 

'Sorry. Caitlin, het spijt me zo.'

Opkomend naar geluid, voordat ze weer ondergedompeld werd in duisternis. Sorry. Glijdend... zinkend... van veiligheid naar gillende nachtmerries.

Shit.










  
  VIER





Mercedes - Rood - Chris - Haar - Mike - Sorry - Pervert  

Schotelogen zag eruit alsof hij elk moment in tranen kon uitbarsten. Ik zou hem aan het huilen maken als hij me ook maar met een vinger zou aanraken. 'Hoe k-'

'Hou je kop!' zei degene op de passagiersstoel.

Schotelogen was niet veel ouder dan ik. Zijn ademhaling vertraagde, maar het voelde geforceerd, de spieren in zijn benen gespannen onder mijn rug. Dijen zo strak als een volle waslijn. Eén hand klemde zich om de deurklink, maar de deur ging niet open, hoe hard hij ook aan die klink trok. Zijn andere hand ramde op de knop van het raam, dat ook niet openging. Gevangen gehouden door het kinderslot van de auto. Niemand vertrouwt een pervert, zelfs zijn gelijken niet.

Hij keek me niet aan terwijl hij iets mompelde, half onder zijn adem, dat klonk als 'Sorry,' voordat hij zich omdraaide om uit het raam te staren.

Ik zoog lucht naar binnen door mijn neus, mijn brandende longen opblazend als gloednieuwe ballonnen. Ik wilde die teef en haar twee kerels vermoorden. Maar eerst...

'Laat me los, klootzak!' brulde ik, en voelde voldoening toen Schotelogen' handen omhoog schoten in een bange overgave.

Jij kunt wachten, pervert. De grote klootzak krijgt eerst zijn ballen eraf gerukt. Bovendien is de enige uitweg via zijn deur, als de achterdeuren op kinderslot zitten.

De grote, gezette klootzak op de passagiersstoel lachte alleen maar.

Ik spande me in, testte elke spier op paraatheid terwijl ik bad dat ik genoeg schade kon aanrichten om hem me te laten loslaten.

Ik wierp me op hem, geklauwde vingers vooruit, reikend naar zijn gezicht. Ik wilde zijn ogen uitkrabben, maar zijn vuist tegen mijn kaak rukte mijn hoofd zo hard omhoog dat ik sterretjes zag toen ik verdoofd in Schotelogen' schoot landde. Ik haalde snikkend adem, niet van plan om me over te geven aan de kerels die me konden vermoorden. Ik zou tegen ze vechten tot ik ze verdomme had vermoord, want ik zou ze nooit laten winnen zolang ik nog ademde. Nog één ademteug en ik zou opstaan, klaar om een oog uit te rukken.

Dikzak draaide zich om in zijn stoel en zei tegen Schotelogen: 'Chris, houd haar stil,' maar hij raakte me niet aan. Nog steeds in overgave, zat Chris met schotelogen en trillend, tegen de achtergrond van het donkere autodak. Dikzak streelde de zich vormende blauwe plek op mijn gezicht met een tevreden glimlach, en zei 'Prachtig,' voordat hij een doek over mijn gezicht klemde en me op Schotelogen drukte. Chris.

Ik herinner me dat ik naar adem hapte, vechtend tegen wat ik wist dat zoete, weeïge chloroform was, maar ik kon het niet. Het enige wat ik kon zien was Schotelogen' gezicht, zijn gekwelde blik terwijl zijn lippen de woorden vormden die ik niet kon horen: 'Oh God, het spijt me zo,' voordat alles verdween in een donkere nevel.

Daarna is het allemaal donker.










  
  VIJF





De eerste onbekende stem die ik hoorde was mannelijk. Ik worstelde om me te concentreren, maar het was alsof mijn lichaam te zwaar was om te bewegen, van mijn oogleden tot mijn tenen. Zelfs de stem klonk alsof hij ver weg was of van een tv met het volume laag. 

'Bewakers... niemand... we moeten haar veilig houden...' hoorde ik de onbekende stem zeggen.

Het antwoord kwam met woorden die ik niet kon horen, maar mijn hart ontspande bij het geluid. Ik kende zijn naam niet, maar ik wist dat zijn stem veiligheid betekende.

De onbekende man hoorde hem echter wel, en hij antwoordde: '...pak ze voordat de lokale politie dat doet... wees haar verdomme beste vriend...'

Het is zijn taak om me te bewaken. Hij is geen politie, maar hij is hier. Hij gaat blijven en me veilig houden. En hij heeft opdracht om hen te pakken voordat de politie dat doet. Verdomme, niet voordat ik er als eerste ben. Ik wil ze allemaal vermoorden voor wat ze me hebben aangedaan. Misschien zal hij me helpen... mijn beste vriend, inderdaad.

Ze bleven praten terwijl mijn gedachten in het duister wegdreven.

Sommige woorden drongen door de mist in mijn hoofd. 'Laat me weten wat je te weten komt. En laat verdomme niemand haar doden.' De onbekende stem vervaagde, alsof hij bij me wegliep.

Dat klopt. Laat niemand me neuken of doden. Zelfs niet uit zelfverdediging.

Wegdrijvend... 










  
  ZES





Ik hoorde stemmen terwijl ik in het donker zweefde, meestal de zijne maar soms ook anderen. Soms kon ik een paar woorden onderscheiden, maar ze leken te ver weg om me erop te concentreren. Het enige concept dat ik leek vast te kunnen houden was dat wanneer ik zijn stem hoorde, er geen pijn was en ik dacht: Het is oké. Ik ben veilig. Tussen die momenten door vocht ik met hen in het donker, keer op keer. 

Ik kon mijn ogen niet openen om te zien of een van hen - hij of zij - echt waren. Ik was te moe, mijn ogen te zwaar. Of mijn ogen waren open en het was zo donker dat ik niets kon zien, net als eerder. Dit voelde op de een of andere manier anders. Het was warmer hier.

Ik hoorde zijn stem als een woordeloos gebrom en ontspande me in het gevoel van veiligheid dat het bracht. Door de tevredenheid in mijn hoofd heen, hoorde ik hem duidelijk zeggen: 'Alana.'

Dat is mijn naam! Mijn tweede naam in ieder geval. Ik worstelde om me te concentreren op wat hij daarna zei. Iets over zijn zus.

'...Ze bleef vechten, liet hen nooit winnen. Dus braken ze haar en doodden ze haar. Hoe kon iemand haar dat aandoen?'

Hoe kon iemand mij dat aandoen?

'Ik wilde hen opjagen en pijn doen voor wat ze haar hebben aangedaan. Maar de politie heeft niemand gearresteerd en ze zouden het nog steeds opnieuw kunnen doen, bij iemand anders!'

Jaag hen op en dood hen. Dan zullen ze het nooit meer doen.

'Het spijt me, Caitlin. Ik wilde je nooit gekwetst zien. Niet zo. Ik had je eerder moeten helpen...'

Het is niet te laat. Help me hen op te jagen en te doden. Dan vergeef ik je misschien voor wat je hebt gedaan...

Ik voelde de woede in me opborrelen, maar het enige wat het deed was me uitputten, me dieper in het donker duwen waar ik niet meer kon onderscheiden wat hij zei.










  
  ZEVEN





Donker - Chris - Mike - Wakker - Kaart 

Boze stemmen in het donker. Nee... één boze stem, één pruilende stem.

De boze stem schreeuwde bevelen. 'Je mag niet tegen haar praten, behalve om orders te geven of vragen te stellen.' Zelfs op afstand deed de stem van die klootzak pijn aan mijn bonzende hoofd.

De pruilende stem klonk bijna zeurderig. 'Mike, ze zal bang zijn en zich niet goed voelen, door de nawerkingen van de drugs. Ik wil dat ze ligt...'

Je mag me willen wat je wilt. Kom dichtbij en ik trap je ballen achterwaarts door je tanden.

'Natuurlijk wil je dat. Het is makkelijker om haar te neuken als ze ligt dan als ze staat.'

Mijn bloed bevroor en ik miste wat de boze klootzak daarna zei.

'Maar ze is geen bedreiging,' jammerde de pruilende stem.

Tuurlijk, maat, geloof dat maar totdat ik dichtbij genoeg ben om iets af te bijten.

'Je hoeft haar niet zo vast te binden,' ging hij verder.

Verdomd juist dat je dat niet hoeft.

Ik draaide mijn polsen in het touw - het zat een beetje los. Niet los genoeg om eruit te trekken, maar ik kon mijn handen nog een beetje bewegen. Het touw beperkte mijn bloedsomloop niet. Ik verschoof, rollend op het beton als een omgekeerde schildpad. Ik had nog steeds mijn kleren aan, maar geen schoenen. Meer touw om mijn enkels.

Ik moest van het touw af. Ik moest een scherpe rand vinden om het door te snijden, zodat ik vrij kon komen. Ik kronkelde en vroeg me af wat in godsnaam er in mijn broekzak zat. Het voelde als een heel dikke creditcard.

'Alsjeblieft. Ik denk niet dat ik kan...' smeekte de pruilende stem.

Mike zei: 'Tuurlijk kun je dat. Niets aan. Ze is vastgebonden zodat ze niet kan ontsnappen. Je hoeft geen woord tegen haar te zeggen. Als je geluk hebt, is ze misschien nog bewusteloos. Je kunt hem erin steken en klaar zijn voordat ze wakker wordt en erover nadenkt je te bevechten. Makkelijkste wip van je leven.'

Ik hoorde het geluid van vlees op vlees. Sloeg Mike Chris op de rug? Of sloeg Chris Mike omdat hij zei wat hij zei? Shit, wie kon het wat schelen?

Ik slaagde erin twee vingers in mijn zak te krijgen, waarbij ik bijna mijn schouder ontwrichtte. Grijnzend klemde ik de vreemde kaart tussen mijn vingers. Langzaam schoof ik hem eruit, wensend dat mijn handen niet achter mijn rug gebonden waren. Ik wist niet zeker hoe ik hem naar mijn gezicht moest brengen om hem te kunnen zien. Ik verkende de randen met mijn vingers, proberend erachter te komen wat het was.

Ik hoorde iets over beton schrapen.

'Waar is dat in godsnaam voor?' sneerde Mike.

Het was de Swiss Card die ik voor Jason's verjaardag had gekocht. Deze zat in mijn tas - een van hen moet hem in mijn zak hebben gestoken. Iemand probeerde me te helpen.

'Voor het geval ik honger of dorst krijg. Je zei dat ze de hele nacht van mij is.' Chris klonk onzeker.

Mike lachte. 'Ja, jij zou een snack nodig hebben om je uithoudingsvermogen langer dan een minuut op peil te houden. Veel plezier met haar. Vertel me er morgen over.'

Ik hoorde zware voetstappen weggaan.

Ik probeerde wanhopig een mes uit de kaart te trekken, maar ik kon er geen vinden. Oh shit, oh shit...










  
  ACHT





Vreemde handen raakten me opnieuw aan. Het deed nog geen pijn, maar in paniek riep ik om hem. 

Deze keer hoorde ik zijn stem duidelijk. 'Het is oké, Caitlin. Je bent gewond geraakt en we proberen je te helpen beter te worden.'

Een vrouwenstem, dichterbij dan de zijne. Het moesten haar handen zijn die me aanraakten. 'Je ligt nu als patiënt in het ziekenhuis en ons hele klinische team doet zijn best om je te helpen beter te worden.' Ze kende me. Ze wist dat ik normaal gesproken geen patiënt in het ziekenhuis was. 'Je kamergenoot is een smeerlap en als ik jou was, zou ik snel wakker worden zodat je om een andere kamer kunt vragen.'

Innerlijk lachte ik. Hoe smerig ook, er was geen enkele kans dat ik zou toegeven aan iemands amoreuze avances voor een hele lange tijd. Meneer Smerige Kamergenoot zou het lang opgeven voordat het zover kwam.

Ik kon nu ontsmettingsmiddel ruiken. Zwak, maar het was er. Ze waren allebei stil, dus ik hoorde het gekraak van scheurend papier en plastic, afgewisseld met het gevoel van trekken aan mijn huid, en daarna iets zachts dat er weer overheen werd gladgestreken. Mijn verband verversen? Ik werd me nu bewust van de rand van de pijn, terwijl het gevoel in mijn lichaam terugkeerde.

De stem van de vrouw was zacht en vriendelijk. 'Ik ga wat meer medicijnen voor de pijn voor je halen. Dat zal helpen.' Nog een gekraak dichtbij, maar ik voelde niets dat me aanraakte. 'Zo, klaar. Slaap lekker.'

Ik voelde mijn lichaam vervagen tot ik nog slechts een bewustzijn in het donker was. Toen glipte zelfs dat weg terwijl ik opnieuw in slaap viel.










  
  NEGEN





'Zwanger.' 

'Verkrachting.'

Ik hoorde de woorden en worstelde om me te concentreren. Ik kon mijn lichaam vaag voelen, dus probeerde ik mijn vingers te bewegen, maar dat was nog te veel voor me.

De kalme stem zuchtte, klinkend bedroefd. 'Als ze wakker was, zou ik het haar kunnen vragen. Maar ze is een zeventienjarig meisje dat door een hel is gegaan en veel pijn heeft geleden, gezien hoe lang ze vermist was en de toestand waarin ze nu verkeert.'

Ik merkte dat ik mijn adem kon inhouden. Een zeventienjarig meisje dat door een hel was gegaan. Dat was ik inderdaad. Maar zwanger? NEE!

'Ik heb een notitie in haar dossier achtergelaten en laat het daarbij. Er is geen reden om het haar te vragen, of het zelfs maar te vermelden. Ze is zeker niet zwanger.'

Ik liet mijn ingehouden adem ontsnappen in een zucht van opluchting, maar het was alleen luid in mijn oren. Te gefocust op hun eigen gesprek, hoorden ze me niet.

De tweede stem behoorde toe aan een jonge vrouw, die erg serieus klonk. 'Ik zou het vragen, dr. Lannon, gewoon om grondig te zijn. Wat als...'

Ik stopte met proberen te bewegen en bleef zo stil mogelijk liggen. Zelfs wetende dat de man dr. Lannon was, stelde me niet gerust.

Ik ben niet wakker. Vraag het me niet. Ik wil het u niet vertellen.

Zijn normaal gesproken kalme en geduldige stem klonk geïrriteerd, luider dan voorheen. 'Hebt u haar gezien toen ze binnenkwam? Bent u hier geweest wanneer ze nachtmerries heeft?'

'Nee, ik heb alleen haar dossier gelezen omdat ze vandaag op mijn patiëntenlijst stond.'

'Dit meisje is wekenlang herhaaldelijk geslagen en verkracht en vervolgens op een strand achtergelaten om te sterven. Het is overal in het nieuws geweest. Wilt u degene zijn die haar eraan herinnert en haar alle gruwelijke details opnieuw laat beleven?'

Ik kon voetstappen horen weggaan - haar antwoord klonk verder weg. 'Nee.'

Hun gesprek dreef weg terwijl ze vertrokken, mijn gedachten traag op gang komend.

Geslagen. Verkracht. Achtergelaten op een strand om te sterven. Ik herinnerde me pijn. Ik herinnerde me zand. Achtergelaten om te sterven?

Nee. Mijn dood zou plotseling en met getuigen moeten zijn. Nooit alleen.

Mijn lichaam gleed weer weg - betekende dat dat ze me meer pijnstillers hadden gegeven? Ik worstelde om vast te houden aan mijn gedachten over zand... strand... terwijl ik wegzonk in vergetelheid en wat ik alleen kan beschrijven als de armen van een nachtmerrie.










  
  TIEN





Donker - Chris - Wakker - Kaart - Hoofdpijn - Steken - Vrij  

De deur ging open, zonder het clichématige gekraak. Gedempt licht stroomde de kamer binnen. Koortsachtig bleef ik met mijn nagels in de kaart graven, in een poging iets te vinden om mijn boeien door te snijden. Ik sloot mijn ogen en probeerde me de kaart die ik vasthield voor te stellen.

'Hé.' Zijn stem was nauwelijks meer dan een fluistering. 'Ben je al wakker?'

Nee. Ik ben druk bezig met slapen, dus rot op, dacht ik maar zei ik niet.

Ik vond de schaar. Ik probeerde niet te veel te bewegen terwijl ik de bladen in het touw duwde.

'Wakker?' zei hij opnieuw. Hij scheen met een zaklamp in mijn gezicht.

Ik opende langzaam mijn ogen. Mijn hoofd deed verschrikkelijk pijn en ik kon niet helder zien. Hij torende als een wazige schaduw boven me uit, tussen mij en mijn ontsnapping.

Chris stak zijn handen op, zich overgevend - net zoals hij in de auto had gedaan.

Ik vroeg me af of hij wist wat ik in mijn handen hield.

Hij schudde krampachtig zijn hoofd. 'Ik ga je geen pijn doen.' Hij klonk alsof hij smeekte, maar dat sloeg nergens op. Misschien smeekte hij me om hem te geloven. 'Hoe voel je je?'

Ik probeerde te praten maar er kwam niets uit. Ik zaagde verwoed aan het touw.

Hij hurkte op de vloer bij me in de buurt, maar niet dichtbij genoeg om me aan te raken. 'Wil je wat paracetamol voor de hoofdpijn?' Hij klonk vriendelijk. Misschien zag hij mijn paniek en verwarde hij het met angst.

Ik herinner me dat hij een moment wachtte, alsof hij nog iets wilde zeggen, maar hij leek van gedachten te veranderen. Hij ging van een hurkzit naar zijn volle lengte en verliet de kamer net zo snel als hij was gekomen.

Ik voelde iets knappen en bleef in dat touw snijden, wanhopig proberend mezelf te bevrijden voordat hij terugkwam. 

Het touw gaf mee en werd losser rond mijn polsen. Voorzichtig probeerde ik mijn hand eruit te trekken.

Ja!

Koortsachtig maakte ik mijn benen los. Ik probeerde een mes in de kaart te vinden - iets, wat dan ook waarmee ik Chris kon bedreigen om me te laten gaan. Ik trok het er een klein stukje uit, zodat ik het weer kon vinden als ik het nodig had, en stak de kaart terug in mijn zak.

Mijn voeten tintelden terwijl ik met mijn tenen wiebelde, in een poging de gevoelloosheid te verlichten. Wie mijn voeten ook had vastgebonden, had beter werk geleverd dan bij de boeien om mijn polsen.

Voorzichtig stond ik op, mijn tenen kromden zich en weigerden mee te werken terwijl de bloedsomloop terugkeerde. Ik probeerde een schuifelende stap te zetten, maar de wervelende duizeligheid in mijn hoofd deed me bijna vallen.

Ik moest bij de deur komen zodat ik naar buiten kon. Ergens verstoppen zodat ik tussen hem en de deur kon komen als hij binnenkwam. Hem hier opsluiten en wegrennen.

Ik kon niet zien, maar ik bleef mijn voeten over de vloer slepen tot mijn uitgestrekte vingers de muur raakten. Ik huilde bijna toen ik ertegen leunde.

Nee. Kon niet huilen. Hoe bang ik ook was, ik moest het binnenin houden als ik wilde ontsnappen en leven. Kon niet aarzelen.

'Je kunt dit. Je kunt dit,' hoorde ik Chris' stem mompelen aan de andere kant van de deur.

Wat kun je? Me verkrachten? FUCK YOU. Ik haalde de kaart uit mijn zak en trok het mes eruit.

De deur begon open te gaan. Chris had zijn rug naar de deur gekeerd, terwijl hij zich de kamer in wrong met iets in zijn handen.

Hij zou me zien zodra hij de deur ver genoeg open had. Ik moest het mes tegen zijn keel krijgen terwijl zijn handen vol waren.

Ik ging rechtop staan en probeerde de verblindende pijn in mijn hoofd te negeren terwijl ik mezelf naar voren wierp, met het lemmet naar voren.

Ik voelde het erin zinken, met een vreemde gemakkelijkheid. Niet als het snijden van vlees. Meer als een gebakken aardappel, misschien.

Duisternis daalde neer.










  
  ELF





Toen ik weer bij bewustzijn kwam, merkte ik dat ik niets kon horen. Het was te stil. Ik opende geschrokken mijn ogen, knipperend om er zeker van te zijn dat ik ze echt, eindelijk had geopend. 

Ik keek op naar een wit plafond met een institutionele tl-lamp. Het licht was gedimd, waardoor er schaduwen op het plafond vielen, maar na zoveel duisternis voelde het voor mij te fel aan.

Terwijl ik me concentreerde op het proberen mijn ogen open te houden, experimenteerde ik met het bewegen van mijn tenen, en daarna mijn vingers. Mijn tenen bewogen prima, maar mijn vingers voelden alsof ze verstrikt waren in het laken. Ik kon ze zeker voelen, maar ze bewogen nauwelijks door de weerstand van wat ze ook omwikkelde.

Ik probeerde mijn armen op te tillen zodat ik mijn handen kon zien. Het lukte me om ze in mijn gezichtsveld te brengen, voordat ik opnieuw probeerde mijn vingers te bewegen. Het duurde even voordat ik me realiseerde dat het wit om mijn handen geen paar vreemde, witte handschoenen was. Ze hadden mijn handen en al mijn vingers verbonden. Geen wonder dat ik ze niet kon bewegen.

Het drong tot me door dat ik behoorlijk hulpeloos was met mijn handen buiten gebruik.

Ik zou niet alleen moeten zijn. Hij had beloofd hier te zijn. Betekende dat dat ze hem hadden gedood?

Ik riep om hem, geïrriteerd dat ik zijn naam niet wist.

Ik probeerde overeind te komen, maar ik was bang om gewicht op mijn duidelijk verwonde handen te zetten. Buikspieroefeningen waren nooit mijn sterke punt geweest, maar dit was de eerste keer dat ik er spijt van had dat ik ze vermeden had. Iedereen zou dagelijks buikspieroefeningen moeten doen, voor het geval hun handen buiten gebruik raken en ze die buikspieren nodig hebben om overeind te komen.

Ik hoorde zijn stem dichtbij en ik deed moeite om me te concentreren op zijn woorden voordat ik zijn gezicht boven me zag, uitgeput ogend. Hij droeg nu een shirt en hij zag er prima uit, alsof hij nooit was neergeschoten.

Hij raakte mijn vingers aan met de zijne en ik voelde de warmte van zijn hand door het verband heen voordat hij zijn hand wegrukte alsof hij zich had gebrand.

Ik voelde me niet verbrand. Ik voelde geen enkele pijn in mijn handen of ergens anders. Verbijsterd probeerde ik dit te verwerken en kwam ik op twee mogelijkheden - of we waren allebei dood en hij had op me gewacht in het hiernamaals, of ik had zoveel pijnstillers gekregen dat ik me voelde alsof ik van wolk was gemaakt.

Ik aarzelde, omdat ik het onbeleefd vond om te vragen of hij dood was. Hij zag er niet zo uit. 'Ik ben toch niet dood?' vroeg ik in plaats daarvan, hopend dat ik het bij het rechte eind had. Mijn stem klonk zwak door gebrek aan gebruik en mijn keel was droog, dus de woorden waren veel zachter dan ik had verwacht.

Hij glimlachte breed, zijn ogen lachten.

Was het grappig omdat het antwoord nee of ja was? Bezorgd richtte ik mijn blik op zijn gezicht. Alsjeblieft, laat me niet dood zijn!

Ik zuchtte opgelucht toen hij me vertelde dat ik in het ziekenhuis lag en zware pijnstillers kreeg.

Medicatie waarvan ik me niet herinnerde dat ik die had gekregen. 'Wat is er gebeurd?' eiste ik met mijn zwakke stem.

Hij keek verward. 'Je bent gewond geraakt.' Ik denk niet dat hij wilde uitleggen hoe ernstig ik gewond was geraakt - hoewel de sterke medicijnen een vrij goede indicatie waren. Wat betreft hoe ik gewond was geraakt... verdomme, zelfs ik wilde daar niet aan denken.

Ik probeerde hem uit te leggen wat ik me herinnerde van de laatste dingen die ik had gezien, voordat ik hier wakker werd. Verpleegkundigen en scharen, injectiespuiten en zoetsappige stripfiguren. Hoe beschrijf ik dat er een enorm gat in mijn geheugen zit en dat ik hem vraag om het op te vullen? Hoe beschrijf je een enorm gat, behalve dat het donker is? Ik schudde mijn hoofd, proberend niet weer aan het donker te denken. Ik slikte. 'Wat is er gebeurd?' vroeg ik hem opnieuw, mijn stem dit keer luider.

Zijn woorden kwamen er in een snelle stroom uit. 'Je vocht tegen de verpleegkundigen. Je was zo bang. Ik denk dat ze je iets hebben gegeven om je te laten slapen - je hebt een tijdje geslapen.'

Had ik tegen de verpleegkundigen gevochten? Waarom? Het enige wat ik had gewild was uitvinden of het goed met hem ging. Aarzelend vertelde ik hem wat ik me herinnerde - proberen op te staan en dat niet kunnen - maar hij onderbrak me.

Hij klonk geschokt. 'Je hebt al te veel gedaan - als je nog meer had gedaan, hadden we je misschien verloren. Je kwam zo dichtbij, Caitlin... verdomme, ik was bang.' Zijn ogen hielden de mijne een seconde vast voordat hij wegkeek.

Ik was bijna doodgegaan? Als ik erachter kom wie hiervoor verantwoordelijk is, ga ik ze opjagen en langzaam doden. Waarom herinnerde ik me dit niet? Ik was zo dicht bij de dood geweest en ik wist het niet eens? Mijn ogen vulden zich met tranen die ik niet kon wegvegen met mijn nutteloze handen. Ik probeerde ze woedend weg te knipperen, maar wat hij daarna zei, zette de waterkraan helemaal open.

'Het is voorbij.'

De schok, de opluchting, alles stroomde uit me terwijl ik het uitbrulde. Zijn handen klopten aarzelend op mijn rug terwijl hij me hielp in zijn shirt te huilen.

Het voelde alsof de tranen nooit zouden ophouden, maar dat deden ze wel. Het besef kwam dat als hij de waarheid sprak en ik bijna was gestorven, ik hem iets verschuldigd was.

Ik koos mijn woorden zorgvuldig. 'Dank je. Ik denk... dat je mijn leven hebt gered.' Ik probeerde een aardige manier te vinden om te formuleren wat ik daarna wilde vragen, maar ik kon het gewoon niet. 'Wie ben je? Ik ken je nauwelijks.'

'Mijn naam is Nathan Miller. Ik vond je liggend op het strand. Ik heb je alleen naar het ziekenhuis gebracht,' ratelde hij af, alsof het was ingestudeerd.

Dus dat was zijn verhaal. En hij was Nathan Miller. Zijn zus was Alanna Miller. Hij zou een uitstekende kandidaat zijn voor Mr. Smerige Huisgenoot. Ik merkte dat ik naar mijn handen keek, die nu rustig in mijn schoot lagen. Voor het eerst zag ik het infuus in mijn rechterhand en was het mysterie van de pijnstilling opgelost.

Focus.

'Nathan Miller,' herhaalde ik zorgvuldig, terwijl ik probeerde de woorden te vinden om uit te drukken wat ik dacht.

Zenuwachtig likte ik mijn droge, gebarsten lippen en deed ik een poging om te glimlachen, hoewel mijn wangen te zwaar aanvoelden om het te doen. 'Dank je. Je koos ervoor om je belofte na te komen... Nathan.'

Ik keek hem aandachtig aan voor zijn reactie. Eerst opende hij zijn mond, alsof hij een brandende vraag wilde stellen, maar zijn mond bleef open staan terwijl hij naar me staarde. Hij zag er weemoedig uit.

Ik liet mijn blik zakken naar mijn schoot, langzaam de seconden tellend voordat ik mijn ogen weer ophief om de zijne te ontmoeten. Oogcontact gemaakt. Nathan begon zich te verontschuldigen.

Ik begon te zeggen dat hij me geen pijn had gedaan, toen ik me herinnerde dat hij gewond was geraakt. Het bloed op zijn shirt en het verband op zijn borst. De herinnering aan de donkere weg kwam langzaam bovendrijven. 'Je werd neergeschoten,' zei ik langzaam, terwijl ik mijn hand uitstak naar waar ik me het bloed en het verband herinnerde. Ik kon nog steeds een verband voelen, of in ieder geval de ruwheid van stof die over gaas gleed in plaats van over huid onder zijn shirt. Hij schrok van mijn aanraking, alsof zelfs het lichte contact van mijn hand hem pijn deed. Ik trok mijn hand terug.

Zijn antwoord schokte me. 'Ja. Jij ook.'

Ik was neergeschoten? Is dat hoe ik bijna stierf? Mijn gedachten tolden door mijn hoofd, als water in een afvoerputje, mij meesleurend.

Ik kon zijn stem horen doorgaan, maar ik kon de woorden niet meer onderscheiden. Ik probeerde mijn mond te openen om een van de miljoen wervelende vragen te stellen en verslikte me, zo hard hoestend dat ik geen woord kon uitbrengen.

Uitgeput van het hoesten, vocht ik om mijn ogen open te houden. Zou hij blijven, om er zeker van te zijn dat ik weer wakker zou worden?

Op de een of andere manier begreep hij het. 'Ik zal hier zijn,' beloofde hij, met een geruststellende glimlach op zijn gezicht.

Ik dreef opnieuw weg.
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Toen ik de volgende keer wakker werd, was het daglicht. Het donkere raam van gisteravond toonde nu zonlicht en een blauwe hemel. Ik rekte me uit en zag dat het infuus niet langer aan mijn arm zat, hoewel de naald nog steeds op mijn hand was geplakt. 

Tijd voor een wandeling, dacht ik. Laten we eens kijken in welk ziekenhuis dit is en op welke afdeling. Staat er een bewaker buiten mijn kamer of is Nathan de enige bescherming die ik heb? Als hij het is en ze komen me zoeken... ga ik dood.

Voorzichtig ging ik rechtop zitten en liet mijn benen over de rand van het bed bungelen, aan de kant die het dichtst bij de deur was, te hoog voor mijn voeten om de vloer te raken. Ik zocht naar de knoppen om het bed te bedienen zodat ik het lager kon zetten, maar realiseerde me toen dat ik ze niet kon indrukken.

Ik zette me schrap op de rand, aarzelend vanwege de halve meter die ik zou vallen. Ik wilde bijna mijn handen naast me op de matras zetten om mijn gewicht op te vangen terwijl ik van het bed gleed, maar toen herinnerde ik me dat mijn handen beschadigd waren. Dus, met mijn handen omhoog alsof ik wilde laten zien hoe weerloos ik was, maakte ik een klein sprongetje en mijn voeten raakten de vloer. De impact zette mijn benen in vuur en vlam, de spieren veranderden van gewoon weefsel in witheet, gesmolten metaal.

Verblind door de pijn vloekte ik tussen opeengeklemde tanden door terwijl ik voelde dat ik naar voren viel en er geen reet aan kon doen. Instinctief stak ik mijn handen uit om mijn val te breken. De botten in mijn handen vingen hetzelfde ondraaglijke vuur voordat de rest van mijn lichaam zwaar op de grond terechtkwam. Tranen sprongen in mijn ogen, maar ze verdampten op mijn hete wangen.

Verdomde perverse klootzakken. Klotebenen die niet wilden werken.

Ik reikte naar het bed om mezelf weer op te trekken, voordat ik me realiseerde dat mijn nutteloze handen niets konden vastgrijpen.

Verdomd bed veel te hoog. Klotebeddengoed. Stomme gebroken vingers...

Ik realiseerde me pas dat ik hardop aan het vloeken was toen Nathan voor me verscheen en vroeg wat er aan de hand was.

Wat was er níét aan de hand, dacht ik verbitterd, terwijl ik de lijst van dingen om over te vloeken uitbreidde. 'Ik kan verdomme niet lopen en ik kan verdomme niet opstaan.' Ik had zin om zijn tenen eraf te bijten om mijn frustratie te onderdrukken.

'Hier, laat me je helpen.' Zijn woorden waren zacht.

'Het is dat of de hele dag op de verdomde vloer blijven liggen,' mompelde ik.

Zijn armen sloten zich om me heen, me tegen zijn borst drukkend, zodat ik zijn gelach om mijn antwoord zowel kon horen als voelen.

Instinctief wilde ik wegkrimpen van zijn aanraking, van iedereen, maar tegelijkertijd ontspande ik, en zei tegen mezelf: Je bent veilig. Dit is Nathan. Hij zal je geen pijn doen.

Nathan liet een kleine kreun van pijn ontsnappen toen hij me optilde. Ik vroeg me af of zijn wond wel genoeg genezen was om iets op te tillen, maar hij maakte geen geluid meer toen hij me voorzichtig terug in bed legde en de lakens over me heen trok. Hij wreef bijna onbewust over zijn schouder terwijl hij in de stoel naast mijn bed ging zitten.

Achteraf bedankte ik hem.

'Wat is er gebeurd?' vroeg hij, mijn woorden van de dag ervoor herhalend.

Wat moest ik hem vertellen? Ik was nutteloos, ik kon niet lopen en mijn handen en benen werkten niet. Ik was een zittend doelwit voor iedereen. En ik wist niet of ik erop kon vertrouwen dat hij me zou beschermen.

Ik probeerde vaag te blijven. 'Ik stapte uit bed, probeerde een stap te zetten en het deed pijn. Toen viel ik.' Vertel het hem. Hij zou het toch te weten komen. Nu zou ik tenminste zijn reactie zien - ik zou weten of ik hem kon vertrouwen. 'Ik kan niet lopen als het zo veel pijn doet,' gaf ik met tegenzin toe.

Hij zei me in bed te blijven en uit te rusten, met een vriendelijke glimlach.

'Ik moest...' Ik vroeg me af of er een aardige manier was om hem te vertellen dat ik niet geloofde dat hij me kon beschermen. Als hij net zo nutteloos was als mijn benen op dit moment, zouden ze me vinden en me opnieuw pijn doen... Ik keek van hem weg terwijl ik probeerde niet te huilen. Mijn ogen vielen op de deur naast die welke naar buiten leidde. 'Ik probeerde naar de badkamer te gaan.' Nou ja, met al het infuus dat ze in me hadden gepompt terwijl ik sliep, wilde ik wel gebruik maken van de faciliteiten in de badkamer. Na mijn verlangen om te leven was de dringende behoefte om naar de wc te gaan het sterkst.

Nathan aarzelde niet - hij bood aan me te dragen.

Ik wilde vragen of het hem pijn zou doen, maar ik onderdrukte de neiging. Hij kende zijn eigen beperkingen - ik was nog niet eens zeker van de mijne. Ik voelde me als een overvolle waterballon, dus mijn enige antwoord was hem te bedanken terwijl hij me naar het toilet droeg.

Het gevoel van zijn huid tegen de mijne maakte me zelfbewust over het ziekenhuisschort dat ik droeg en hoe weinig het bedekte, hoewel Nathan er niet door van streek leek te zijn. Hij tilde me behendig op, droeg me snel naar de badkamer en zette me voorzichtig neer, alsof dit iets was wat hij elke dag deed als onderdeel van zijn werk.

Een badjas zou fijn zijn, dacht ik. Ik besloot er een te kopen als ik weer kon gaan winkelen, voor het geval ik ooit weer in het ziekenhuis zou belanden en zo'n ding moest dragen.

Nathans rug blokkeerde de deuropening en hij zei een paar minuten niets, totdat hij plotseling uitbarstte: 'Als je wilt, kan ik mijn zus vragen om de volgende keer dat ze langskomt om mij te zien, langs je huis te gaan. Ze zou wat van je eigen kleren kunnen meenemen om te dragen.'

Beschaamd realiseerde ik me dat hij zich net zo bewust was van mijn bijna-naaktheid als ik. Ik slikte het geschokte antwoord in dat ik wilde geven om zijn aanbod zo beleefd en coherent mogelijk af te slaan.

Ik reikte naar het toiletpapier en het begon tot me door te dringen hoe nutteloos mijn handen waren. Eerst de ene hand, dan de andere - nee, ik kon het niet eens vastpakken. Maar met twee handen samen... kon ik iets tussen hen in houden als ik me concentreerde.

Goed. Speel het uit, voorzichtig. Met één verbonden hand duwde ik tegen de rol toiletpapier, waardoor hij langzaam afrolde. Oké, nu sneller.

'Laat het me weten als je klaar bent en weer mijn hulp nodig hebt.'

Zijn stem deed me opschrikken en de wc-rol de andere kant op stoten.

'Ik... Ik ben nog niet klaar, maar ik heb zo meteen misschien je hulp nodig.' Mijn keel was droog en mijn stem begaf het ergens halverwege. Draai je niet om. Kijk nog niet, smeekte ik hem in stilte, terwijl ik probeerde het toiletpapier opnieuw af te rollen. Het enige wat erger is dan elke stap moeten plannen om je eigen achterwerk af te vegen, is weten dat iemand anders je dat ziet doen. Alsjeblieft, kijk niet.

Te laat. Nathan boog zich over me heen, zijn handige handen grepen het toiletpapier dat ik wilde, voordat hij het aan mij gaf. Me hielp. Toen noemde hij me een kitten, met een bezorgde glimlach. Mijn ogen waren op de zijne gericht terwijl ik het toiletpapier zo snel mogelijk gebruikte.

Kitten? Miauw. Ik worstelde om de vergelijking te begrijpen. Had het iets te maken met het pootjes uitsteken naar het toiletpapier? Ik hief mijn nutteloze handen op en ze leken inderdaad een beetje op witte pootjes. Waarom proberen het voor hem te verbergen? Hij wist hoe gehandicapt ik was. Ik keek op om zijn bezorgde blik te ontmoeten. Voor het eerst zag ik de donkere kringen onder zijn ogen. Had hij slaap verloren om mij? Hij leek oprecht te willen helpen.

Ik deed moeite om te proberen te glimlachen, hoewel mijn wangen nog te stijf en zwaar aanvoelden om het goed te doen. 'Miauw. Ik voel me ongeveer zo zwak als een kitten, dus de vergelijking klopt waarschijnlijk wel.' Ik liet een adem ontsnappen waarvan ik me niet bewust was geweest dat ik die inhield. 'Nu zou ik het op prijs stellen als je me nog één keer helpt, want ik denk dat je gelijk hebt. Ik moet nog wat langer in bed rusten.'

'Tot uw dienst.' Zijn armen sloten zich weer om me heen, droegen me terug naar bed, waar hij me met het laken bedekte, zo klinisch als een verpleegkundige.

Alsof hij mijn gedachten had gelezen, herinnerde Nathan me eraan dat ik in het ziekenhuis de verpleegkundigen om hulp kon vragen.

Besefte hij niet dat ik niet op de oproepknop voor de verpleegkundige kon drukken? Ik hield mijn ogen neergeslagen, in de hoop dat hij die gedachte ook niet zou lezen. Toen kreeg ik een ingeving, toen ik aan iets waars dacht dat niet als een excuus zou klinken. Ik vertelde hem dat ik niet graag door vreemden werd aangeraakt. Te veel vreemden hadden me aangeraakt, me pijn gedaan... Ik voelde mezelf huiveren bij de herinneringen die dreigden me terug te trekken in wanhoop. Ik probeerde me te concentreren op wat hij zei, zijn woorden een reddingslijn uit de duisternis.

'En de laatste keer dat je een willekeurige vreemdeling om hulp vroeg, belandde je met hem in het ziekenhuis en nu kun je niet van hem af komen - hij volgde je zelfs naar de badkamer.'

Dat was een grap, zei ik tegen mezelf. Hij probeerde grappig te zijn. Maar ik had hem nooit om hulp gevraagd, toch bleef hij me helpen. Ik keek naar mijn schoot, waar zijn warme hand beide van mijn handen bedekte. Het contact deed me niet huiveren - het voelde eigenlijk troostend. Ik keek weer op om zijn bezorgde ogen en weemoedige glimlach te ontmoeten. Ik wil je vertrouwen, dacht ik.

'Nadat je mijn leven hebt gered, bent neergeschoten en me zelfs hebt geholpen mijn...' Ik probeerde het onder woorden te brengen, maar het lukte niet. Ik begon opnieuw. 'Ik denk niet dat je nog als een willekeurige vreemdeling kwalificeert. Ik zou graag denken dat je een heel goede vriend bent, ook al ken ik je niet zo goed.' Wil je mijn vriend zijn, Nathan, of ga je je aansluiten bij de lijst van klootzakken die ik wil doden?

Hij maakte een zwakke grap als antwoord, maar het echte antwoord zat in zijn uitdrukking. Voor het eerst bereikte zijn glimlach zijn ogen, die er niet bezorgd uitzagen. Alleen opgelucht.
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Donker - Chris - Vallen - Kaart - Hoofdpijn 

'O shit! Je bent beter dan ik dacht.'

Ik voelde mijn lichaam vallen - maar ik raakte de grond niet. Zijn armen verstrakten om mijn rug, waarbij mijn gezicht tegen iets zachts werd gedrukt. Het mes glipte uit mijn vingers terwijl ik probeerde te voorkomen dat hij me zou smoren.

De impact met de vloer schokte me, maar het was zachter dan ik had verwacht. De arm die me vasthield liet me los.

Ik kneep mijn ogen dicht, in de hoop dat de duizeligheid zou verdwijnen. Ik moest vechten. Ik wist waarop ik lag en het was niet goed.

Ik onderdrukte bijna een angstig gejammer toen ik voelde dat het schuimrubber matras inzakte onder zijn gewicht, niet ver van me vandaan. Ik schoof voorzichtig mijn hand in mijn zak voor de kaart, wanhopig op zoek naar een ander mes ter vervanging van degene die ik in het matras had gestoken in plaats van in hem.

Een hand op mijn schouder, een andere op mijn dij deed me verstijven. Ik bevroor van angst.

'Een, twee...' mompelde hij.

Wat met drie? Wat gebeurt er bij drie? Ik wilde schreeuwen, maar beet op mijn tanden om geen geluid te maken.

Met een gemak dat suggereerde dat hij veel ervaring had met het verplaatsen van bewusteloze mensen, rolde hij me op mijn rug. Ik duwde mijn hand dieper in mijn zak, op zoek naar een wapen.

Als ik maar kon zien om het te gebruiken.

Mijn hoofd bonsde op zijn eigen ritme terwijl zijn vingers onder mijn nek kropen. Ik kon zijn hitte dicht naast me voelen, over me heen leunend. De pijn werd intenser toen hij mijn hoofd optilde.

Ik kon dan wel niet zien, maar ik kon zeker spugen. 'Als je me probeert te dwingen om je een pijpbeurt te geven, bijt ik je chipolataworstje van een lul er meteen af.' Ik had de kaart uit mijn zak en was klaar om hem met de kurkentrekker te steken als ik die eruit kon trekken.

Tot mijn grote tevredenheid bewoog hij weg. Ik voelde zijn gewicht van het matras afgaan en ademde weer. Ik had de rand van de schaar gevonden.

Hij lachte zachtjes terwijl zijn hand zich sloot om zowel mijn vingers als de Swiss Card. 'Een eerlijke waarschuwing. Die heb je niet nodig tegen mij. Berg hem op. Je hebt hem misschien later nodig.'

Hij klikte een zaklamp aan, op zoek naar iets. Ik knipperde, proberend scherp te stellen. Mijn hart zonk toen ik me realiseerde dat hij de deur achter zich had gesloten. Ik bad dat die niet op slot zat.

'Hier. Verlies dit niet.' Hij nam de kaart uit mijn hand en schoof het mes terug. 'Goed dat je het matras stak en niet mij.'

'Waarom?' snauwde ik terug, terwijl ik de kaart terug in mijn zak duwde.

'Ik kan je niet helpen als ik dood of stervende ben. Hier. Het is sap.' Hij duwde een plastic fles in mijn hand.

Ik opende de fles en draaide mijn hoofd opzij om te drinken, zodat ik niet opnieuw duizelig zou worden. Mijn mond smaakte vreselijk en ik probeerde alle sporen van drugs of bloed weg te spoelen voor ik doorslikte.

In stilte wachtte hij af.

Toen ik mijn keel voldoende had gesmeerd, onderbrak ik zijn overpeinzing. 'Waarom zou je me willen helpen?' Ik probeerde overeind te komen.

Hij liet de zaklamp op de grond vallen en hief beide handen naar mijn borst, waarbij hij net voordat hij me aanraakte stopte. Alsof hij me weer naar beneden wilde duwen, maar het niet durfde. 'Geen haast. Blijf liggen zolang je nodig hebt, tot je hersteld bent. Hij gaf je een tweede dosis chloroform in de auto, dus je was een tijdje buiten bewustzijn.'

'Je wilt dat ik lig zodat je me kunt verkrachten. Ik hoorde je praten.' Ik keek hem woedend aan, hopend dat hij mijn kwaadaardigheid kon zien in het schemerige licht. 'Blijf bij me uit de buurt of ik gebruik het mes op jou.'
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'Ik hoorde dat je wakker was, schat.' Een moederlijk uitziende vrouw in een ziekenhuisuniform glimlachte naar me en gaf me een snelle knipoog terwijl ze een dienblad op de tafel over mijn bed plaatste. 'Ik wist niet wat je lekker zou vinden, dus ik heb het beste van het ontbijtmenu van vanochtend voor je uitgezocht. Ik zal je ook je menu geven, zodat je kunt bestellen wat je morgen wilt.' Ze schonk me een glas sinaasappelsap in. 

'Dank je wel,' antwoordde ik met gedempte stem.

Ze glimlachte als antwoord, voordat ze door de open deur vertrok. Ik kon de ziekenhuisgang buiten mijn kamer zien, met de voedseltrolley vol ontbijtdienbladen.

Ik wierp een blik op Nathan, die zeer geconcentreerd was op zijn eten, zijn mond al vol.

Het was dus blijkbaar niet vergiftigd. Ik keek naar mijn dienblad. Een afgedekt bord, een glas sinaasappelsap, een doos ontbijtgranen in een kom met verpakte melk en een klein schaaltje gesneden fruit. Het zou niet hebben misstaan in een vliegtuig.

Ik kon me niet herinneren wanneer ik voor het laatst iets had gegeten of gedronken. Ik wist niet zeker hoe mijn maag het zou verdragen.

Ik stak één hand uit naar het sinaasappelsap, en besefte toen dat ik beide handen nodig zou hebben hiervoor. Ik wiegde het glas tussen de verbanden, als een warme drank op een koude dag, en nam voorzichtig een slokje voordat ik het glas weer neerzette. Ik zou een paar minuten wachten en dan zien of ik nog iets anders zou moeten nemen. Wat was het laatste dat ik had gehad? Oh, die cola. Een warm blikje dat Nathan in zijn zak had op het strand. Hij had het opengemaakt, er een beetje van gedronken om me te laten zien dat het oké was, en toen had hij me geholpen het te drinken. Het gaf me de energie om iets stoms te doen waardoor hij werd neergeschoten. NEE... denk daar nu niet aan. Ik dwong mezelf om me te concentreren op het sinaasappelsap, het fruit en het afgedekte bord. Kijk niet naar de kom met de melk.

Ik concentreerde me zo hard op het dienblad dat ik me er niet van bewust was dat Nathan uit bed kwam totdat hij tussen mij en mijn ontbijt stond, over me heen leunend om op de knop te drukken om een verpleegster te roepen. Ik riep verbaasd uit - ik ben er zeker van dat ik vloekte.

Hij deed alsof hij het niet had gehoord. 'Je hebt iemand nodig om je te helpen met je ontbijt,' zei hij.

Heb nog geen hulp nodig. Op dit moment moest ik alleen beslissen of ik het sinaasappelsap binnen zou houden. Nog een slokje. Ik reikte voorzichtig naar het sap, me zo hard concentrerend dat mijn tanden op elkaar knarsten. 'Het ging prima,' zei ik tegen hem.

Toen ging het niet meer. Er ging iets mis en het sinaasappelsap kiepte van het dienblad op het bed.

Met mijn beschadigde handen en nutteloze benen was het enige wat ik kon doen om weg te komen van de rommel, mijn benen van de rand van het bed te zwaaien en naar de kussens te schuifelen. Wat nu? Ik wilde opstaan en de natte lakens van het bed rukken, ze in de wasmachine gooien en schone halen. Maar dat kon ik niet.

Nathan stond bevroren met open mond, me alleen maar aanstarend.

Ik keek terug naar het sap, dat over de bovenkant van de lakens liep naar het laagste punt van het bed. Natuurlijk was dit het deel dat het meeste gewicht droeg - samengeperst onder mijn achterwerk. Sinaasappelsap in open wonden, doordringend in mijn verbanden. Marteling. Ik kon dit vermijden.

Dit zal ook pijn doen, zei ik tegen mezelf, maar het zijn maar een paar stappen. Ik richtte mijn ogen op de stoel naast mijn bed en haalde diep adem.

Warm en zachtjes tilden Nathans armen me van mijn bed. Met mijn hoofd tegen zijn borst kon ik zowel het gerommel van zijn stem horen als voelen toen hij zachtjes zei: 'Alsjeblieft, laat me helpen.'

Verrassing. Opluchting. Troost. Ik besefte dat ik me veilig voelde. Tranen van dankbaarheid sprongen in mijn ogen en ik vocht om ze niet te laten vloeien. Afgeleid merkte ik nauwelijks op dat hij de stoel oversloeg om me voorzichtig in zijn bed te leggen. Hij draaide zich bijna onmiddellijk van me af, verschoof de ontbijtdienbladen tot ze naast elkaar op een tafel voor me stonden, wazig wordend terwijl mijn tranen zich vermenigvuldigden.

Ik reikte automatisch naar een tissue, maar zijn hand was er het eerst. Ik ben hier om te helpen, zeiden zijn ogen, hoewel hij geen woord zei.

Ik verwachtte dat hij me de tissue zou geven, maar ik was verbijsterd toen hij de tissue tegen mijn ogen, wangen en neus drukte, mijn gezicht zorgvuldig afvegend alsof hij dit elke dag deed. Het was pas toen hij zich omdraaide, de kamer doorliep om de tissue in de prullenbak te gooien, dat ik mijn stem terugvond.

Ik moest het twee keer proberen om de woorden eruit te krijgen en zelfs toen was mijn stem zo zacht dat ik denk dat hij me niet hoorde boven het stromende water terwijl hij zijn handen waste. 'Dank je wel.'

Toen Nathan terugkwam, ging hij naast me zitten en begon me te helpen met mijn ontbijt. Een wolk van stoom, zwavel en zout toen hij de deksel optilde - die eieren roken goed.

Hij opende de boter en begon het over mijn toast te smeren.

Hij ging me helpen. Misschien me zelfs voeren.

Hij pakte de doos ontbijtgranen op en goot cornflakes in de kom. Donkere gedachten roerden zich, een herinnering aan ouwe, droge ontbijtgranen in het donker, ze naar binnen werkend terwijl onzichtbare handen me voerden. Zelfs de gedachte om weer als een baby gevoerd te worden, doet me mijn eetlust verliezen. Mijn keel trok samen bij de herinnering. Wanhopig probeerde ik het weg te duwen.

Hij zei iets dat ik niet opving terwijl hij mijn eieren in kleine stukjes begon te snijden. Hij laadde een stukje op de vork en hield het me voor. Niet als het voeren van een baby - meer als het voorhouden van een wortel om een paard te verleiden.

Ik sloot mijn ogen en at zelfs dat kleine hapje voorzichtig. Hoe lang geleden had ik voor het laatst vast voedsel gehad? Kon mijn maag het aan?

Ik besefte dat ik het toilet niet zou halen om over te geven. Ik zou op de vloer overgeven, of in Nathans bed. Hoe dan ook, hij zou me het zien doen en dat is een verschrikkelijk iets om iemand aan te doen.

Maar ik ga niet overgeven, zei ik tegen mezelf. Ik had honger, geen misselijkheid.

Ik opende mijn ogen om de zijne te ontmoeten.

'Nog meer?' vroeg hij, terwijl hij de vork al opnieuw vulde.

'Graag.' Ik probeerde te reageren met een glimlach, maar mijn gezicht voelde nog steeds te zwaar aan.

Niet één keer maakte hij een denigrerende opmerking. Hij bood me elke hap aan, zo beleefd als een ober die een dienblad met hapjes aanbiedt. Na twee happen van de toast was ik vol, mijn maag gekrompen na zoveel tijd waarin ik zo weinig had gegeten.

'Nog meer toast?' vroeg hij, terwijl hij de nauwelijks aangeraakte boterham omhooghield. 'Of wat ontbijtgranen?' Hij reikte naar de lepel.

Ik schudde mijn hoofd zo nadrukkelijk als ik kon, in een poging mijn ogen op de toast en de toast in mijn maag gericht te houden. Ik dwong mezelf te slikken.

Mijn mond was droog. Nu had ik wel wat kunnen gebruiken van het gemorste sinaasappelsap. Mijn ogen dwaalden af naar mijn bed, waar het sap in de lakens was getrokken als verf.

Hij is aardig, zei ik tegen mezelf. Hij probeerde me zelfs te behoeden voor een vernederende situatie, wat veel meer is dan hij had beloofd.

Hij reikte naar iets op zijn dienblad terwijl ik mijn armen om hem heen sloeg en hem dicht tegen me aan hield, zodat hij me deze keer zeker zou horen bedanken.

Te laat besefte ik dat hij zijn eigen sap had gepakt, dat hij nu wankel in zijn hand hield. Toen het sap in het glas gevaarlijk klotste, trok ik me terug, omdat ik niet nog een glas wilde morsen. Beschaamd keek ik naar mijn handen.

De stem van de verpleegster deed me opschrikken. 'Ze zou niet uit haar bed moeten zijn.'

Nathan legde haar uit hoe mijn bed schone lakens nodig had vanwege gemorst sinaasappelsap. Hij laadde de uitleg met dubbelzinnigheden, versterkt door een charmante glimlach, totdat de verpleegster bloosde en over haar woorden struikelde.

Hallo, meneer Gladde Kamergenoot, dacht ik, terwijl ik me omdraaide om mijn glimlach te verbergen. Ik vroeg me af waarom hij zijn charmes nog niet op mij had losgelaten. Misschien hield hij van lange, blonde meisjes met grotere borsten dan de mijne.

Zijn knokkels waren wit terwijl hij het glas sinaasappelsap vasthield, de inhoud nog steeds niet helemaal stabiel. Hij zette het neer op het dienblad en concentreerde zich op het flirten met de verpleegster.

Dus ik had het me niet verbeeld, de manier waarop hij schrok toen ik hem aanraakte, dacht ik. Ik had hem deze keer niet pijn gedaan - ik was voorzichtig geweest om niet te raken waar hij was neergeschoten. Ik maakte deze charmante man nerveus en onrustig.

De gedachte vrolijkte me nog meer op en ik voelde een glimlach op mijn lippen die lichter was dan voorheen.

Zijn ogen waren gericht op de verpleegster die mijn beddengoed verschoonde, dus hij zag me niet glimlachen. Ook merkte hij niet dat ik de rest van zijn sinaasappelsap stal.










  
  VIJFTIEN





'Weet je zeker dat je het redt?' vroeg Nathan bezorgd. Ik bekeek de restanten van mijn ontbijtblad. Alleen de cornflakes waren onaangeroerd, net als gisteren. 

Hij had de tv aangezet en er was een film op die ik nog niet had gezien. Hij leek gehaast om te vertrekken, dus deed ik mijn best om capabel over te komen toen ik antwoordde: 'Tuurlijk. Ik overleef het wel tot je terugkomt om me mijn volgende maaltijd te voeren.'

Als ik mijn vingers had kunnen kruisen, had ik het gedaan. Ik voelde een vreemde paniek dat hij me zo snel in de steek liet - slechts een dag nadat ik volledig wakker was geworden. Ik moest weten dat hij terug zou komen.

Nathan glimlachte. 'Dat zou ik niet willen missen.'

Mijn hart ontspande zich. 'Tot straks dan,' zei ik luchtig, terwijl ik mijn ogen geforceerd op het tv-scherm richtte.

Nathan mompelde een of andere afscheidsgroet en vertrok, waarbij hij er net zo onwillig uitzag als ik me voelde.

Hij was nog maar twee minuten weg toen er een verpleegkundige binnenkwam. 'Hoi,' zei ze. 'Ik weet niet of je me nog herinnert - ik ben Judith. We hebben een beetje samengewerkt toen je stage liep.'

Ik keek naar haar en ze kwam me vaag bekend voor, maar ik kon me niet veel over haar herinneren. 'Was jij degene die me over het eten in de eetzaal vertelde?' gokte ik.

Judith glimlachte. 'Je aanraden om de curry van de dag te proberen en de fish and chips te vermijden? Dat klinkt als ik.' Ze hield een stukje papier omhoog. 'Je vriendin wilde dat ik je vroeg om haar te bellen, wanneer je slijmerige kamergenoot weg was. Nu je bewaker zijn dagelijkse rapport aan het doorbellen is, zal hij me niet horen.'

Ik klaarde op. 'Ik heb een bewaker? Nathan heeft me hier niet alleen achtergelaten.'

Ze lachte. 'Nee, hij heeft een heel team van zijn gespierde maten op wacht staan in de gang, die iedereen in de gaten houden zoals uitsmijters dat doen.' Ze schraapte haar keel en bood me het papier aan.

Ik leunde naar voren om het handschrift te lezen. Ik herkende Jo's naam en nummer. Ik keek op naar Judith. 'Wil ze op bezoek komen?'

Ze knipoogde. 'Ja, maar als hij er niet is. Ik help je wel met bellen.'

Ze drukte op de knoppen en hielp me de hoorn tussen mijn wang en schouder te klemmen. 'Ik loop in en uit om je bed op te maken en je beddengoed te verschonen, dus ik ben zo terug, oké?' zei ze en ik knikte, terwijl de telefoon in mijn oor overging.

'Mmm, hallo?' geeuwde Jo.

'Goedemorgen,' antwoordde ik.

'OH! Je bent wakker! Ik kom er meteen aan! Oh... wacht... hier is Jason. Hij kan je wel even gezelschap houden aan de telefoon tot ik er ben.' De telefoon kraakte toen de hoorn werd doorgegeven.

'Goedemorgen, schoonheid,' plaagde Jason. Ik keek om me heen. Judith moest schone lakens zijn gaan halen.

'Hou je kop, Jason. Ik voel me vandaag allesbehalve mooi.'

'Ah, je bent altijd mooi, ongeacht wat je aanhebt. Is het zo'n schaars ziekenhuisschortje dat je kont laat zien?' zei hij lui, met die stem die andere meisjes hun haar deed gladstrijken en controleren of ze genoeg decolleté lieten zien.

Mijn reactie was iets anders. 'Rot op. Mijn kont is jouw zaak niet, net zomin als wat ik aanheb. Ze hebben me ingepakt als een mummie, om redenen die ik nog moet ontdekken. Je kunt beter wegblijven van het ziekenhuis of ik stuur de verpleegsters op je af. Ze hebben al besloten dat ze mijn kamergenoot niet mogen. Ze zouden je waarschijnlijk buiten vastbinden voor de buideldassen.'

Jason lachte. Hij geloofde me nooit. Een eindeloze optimist als het om relaties ging, was hij de grootste pessimist als het om muziek, werk of wat dan ook ging. 'Niet eens voor je verjaardag?'

Ik realiseerde me dat ik niet wist welke dag het was. 'Hoe lang nog tot mijn verjaardag?'

Hij lachte weer. 'Ze moeten je wel echt goede medicijnen geven in het ziekenhuis. Je verjaardag is volgende week. Ik wilde je het beste cadeau ooit geven - ik in mijn verjaardagskostuum.'

Ik onderdrukte de gedachte aan hem naakt. Ooit had ik misschien over hem gedacht op de manier die hij wilde, maar dat was toen ik veel jonger was. 'Cool, doe dat maar. Ik kan wel wat lachen gebruiken. Neem een vergrootglas mee - ik heb een nieuw oefenpopje nodig voor taekwondo.'

Ik wachtte tot dat was ingezonken. Ik had hem ooit als boksbal gebruikt toen ik nog op school zat en ik hoopte dat hij het zich herinnerde. Ik had een paar slokken wodka gedronken op zijn verjaardagsfeestje en besloten hem een verjaardagskus te geven. Hij had zijn onhandige tong in mijn mond gestoken, zijn grabbelende hand onder mijn shirt en zijn geile heupen tegen de mijne gedrukt. Ik hoopte dat hij nog steeds pijn had van mijn dronken zelfverdediging. Ik had hem zo hard met mijn knie geraakt dat ik denk dat ik zijn stijve had gebroken, als er botten in hadden gezeten.

Zijn volgende lach klonk geforceerd. 'Oké, misschien dan een ander cadeau, maar niet zo goed.'

'Ja, wat dan ook,' antwoordde ik, mijn interesse verliezend. Ik vroeg me af wanneer Judith terug zou komen om me te helpen het gesprek te beëindigen.

'Dus, wanneer denk je dat je weer klaar bent om te spelen?' flapte Jason eruit, alsof dat was wat hij echt wilde vragen.

Ik keek naar mijn in verband gewikkelde handen. 'Een maand,' besloot ik. Het zou behoorlijk wat vingertraining kosten om mijn handen weer normaal te krijgen nadat ze genezen waren, maar ik kon voor de meeste optredens wel toe met alleen een keyboard, als we de nummers vermeden waarbij ik een gitaar moest oppakken.

'Fuck! Een hele maand?'

'Ik heb mijn handen bezeerd. Die moeten genezen. Over een maand heb ik waarschijnlijk ook een paar nieuwe nummers voor je om te leren. Dat zal je wel even bezig houden,' antwoordde ik.

'Nieuwe nummers? Ah, ik heb een optreden voor ons geregeld in een van de pubs in Freo - vaste zaterdagavonden. Zodra je oud genoeg bent, kun jij er ook bij zijn,' zei hij, alsof hij gul klonk.

Ik snoof. 'Zodra ik achttien ben, vertel ik jou waar we optreden, en ook wat we spelen. Het is mijn band, Jason, ook al mag ik tot volgende week niet in pubs spelen. Vergeet dat niet. Anders krijg je plectrums waar je tepels horen te zitten.'

Ik was vergeten dat Jason van kinky dingen hield. 'Wanneer je maar wilt, schatje.'

Verdomme. 'Noem me nog één keer schatje en ik duw je gitaar in je kont.' Ik voelde mijn lichaam huiveren toen de schaduw van een donkere droom door mijn gedachten ging. Een terloopse opmerking bevatte nu afschuwelijke herinneringen. Ik dwong mezelf om me te concentreren op het telefoongesprek en niets anders.

'En op die noot laat ik je nadenken over mijn strakke kont... tot later!' Hij hing op.

Verdomde Jason. Hij was een behoorlijke zanger en een goede gitarist, maar een verduiveld geil mens. De dag dat ik iets met hem zou beginnen, zou de dag voor mijn zelfmoord zijn, en de dag nadat alle demonen van de hel van carrière waren veranderd en ijs verkochten, vers uit de ijsgrotten van de hel. Hij mocht dan Jo's broer zijn, maar ik dacht dat hij beter zou zingen als hij niet met zijn ballen nadacht.

Judith kwam misschien een moment later binnen. 'Klaar?' Ze glimlachte. 'Ik heb een schoon nachthemd voor je meegebracht. Laten we je omkleden voordat meneer Glibberig terugkomt.'

Ik wist dat ze het over Nathan had, maar als ze Jason had ontmoet, zou ze zich geen zorgen hebben gemaakt.










  
  ZESTIEN





Donker - Chris - Engel - Baby - Appel 

Hij slikte, en klonk nerveus. 'Als ik... blijf waar je me kunt zien maar ik je niet kan aanraken, ga je dan liggen? Je moet bijkomen. Je zult je kracht nodig hebben.' Hij ging een paar meter verderop zitten, met gekruiste benen op het beton, zijn zaklamp op mij gericht.

Ik ging weer liggen, mijn ogen lieten hem niet los. 'Waarom zou je me willen helpen?' eiste ik opnieuw.

'Omdat ik hier niet om heb gevraagd. Niets hiervan was mijn idee. Ik werd wakker achterin die auto, misschien een half uur voordat jij langskwam.'

'Maar je doet wel mee. Bondage, alsof het uit een of ander stom erotisch boek komt,' antwoordde ik woedend.

'Ik heb je losjes vastgebonden en de kaart uit je tas gehaald. Ik heb hem in je zak gestopt, voordat ze me dwongen de tas uit het raam te gooien.' Zijn stem werd zachter. 'Je heet Caitlin, toch?'

Ik schrok bij het horen van mijn naam. 'Hoe weet je dat?'

'Je rijbewijs, Caitlin.'

Ik bleef even stil, maar de drang om te praten won. 'Niet doen. Mijn naam is voor mijn vrienden. Jij bent mijn vriend niet. Jij bent iemand die ik ga vermoorden.'

'Ik moet je toch ergens mee aanspreken. Baby?'

De lach in zijn stem zette mijn tanden op elkaar. 'Krijg de klere. Noem me zo en ik wurg je met mijn blote handen.'

'Engel? Dat staat op de voorkant van je shirt.'

Mijn shirt zegt dat ik geen engel ben, sukkel. Ik zei het niet. 'Prima,' zei ik in plaats daarvan.

'Wil je wat paracetamol voor je hoofdpijn, engel?'

Het klonk als een liefkozing of een koosnaam, de manier waarop hij het zei. Smerige klootzak. 'Ja,' gaf ik toe.

Hij stak zijn arm uit en plaatste een open plastic doos in de lichtbundel van de zaklamp naast me. 'Het is fruit. Eet eerst iets.' Hij liet twee pillen op het plastic deksel vallen en zette het op de vloer naast de doos.

Ik at een paar stukjes appel voordat ik de pillen doorslikte met mijn laatste slokje sap.

Hij zei niets.

Ik verbrak de stilte. 'Waarom ben ik hier? Wat willen jullie van me?'

Ik kon de angst in zijn stem horen. 'Ik weet het niet.'










  
  ZEVENTIEN





Het kloppen op de deur verraste me. Ik keek op, in de verwachting Judith te zien. 

'Goedemorgen. Ben je toonbaar?' Jo's stem deed me schrikken, terwijl ze met een glimlach om de deur heen keek.

Waarschijnlijk niet, maar daar kan ik niet veel aan doen, dacht ik. In plaats daarvan probeerde ik te glimlachen en zei haar binnen te komen.

Ze kwam rechtstreeks naar het bed en gaf me een eenarmige knuffel, met een plastic tas in haar andere hand. Toen ging ze op het bed zitten bij mijn voeten en zei samenzweerderig: 'Ik heb cadeautjes meegebracht!' terwijl ze de tas voor me leegde.

'Ooh, wat dan?' vroeg ik nieuwsgierig. Alsjeblieft, laat het geen fles Passion Pop zijn.

Ze begon dingen uit de tas te halen. 'Chocola, die sherbetstokjes waar je van houdt... Ik wist niet zeker of je je spullen van thuis zou krijgen, aangezien je vader nog een paar weken in het noorden is, dus ik heb een paar dingen uit de winkel gehaald waarvan ik dacht dat je ze nodig zou hebben. Pyjama's en wat ondergoed.' Ze haalde een satijnen pyjama tevoorschijn en een paar slipjes, allemaal nog met de labels eraan. Ze legde ze op het bed. 'Een borstel en wat toiletspullen. Inclusief dit.' Ze hield triomfantelijk een elektrische tandenborstel omhoog, nog in de verpakking.

Ik staarde naar de roze elektrische tandenborstel, met een handvat in de vorm van een Disney-prinses, en probeerde niet te denken aan mijn laatste poging om mijn tanden te poetsen. Ik had de borstel in mijn mond gekregen, maar dat was ongeveer het enige. Nathan om hulp vragen was nog rampzaliger gebleken - nadat hij me de eerste keer bijna had laten stikken, had hij het niet meer aangedurfd om meer dan mijn voortanden te poetsen. Met een elektrische tandenborstel zou ik misschien zelf mijn tanden kunnen poetsen.

Ik keek weer naar haar op, dankbaarder dan ik kon zeggen. 'Dank je wel.'

Ze glimlachte nerveus bij mijn vreemde toon. 'Ze hadden alleen elektrische tandenborstels voor kinderen op batterijen, dus het was Disney-prinsessen of Dora. Ik dacht dat je de voorkeur zou geven aan een prinses. Dit is Aurora, Doornroosje.' Het kwam er allemaal in één adem uit.

Ik lachte zwakjes. 'Ja, dat ben ik zeker. Het is een wonder dat ik überhaupt wakker ben geworden.' Met die ontnuchterende gedachte stierf alle hoop op gelach.

'Je ziet er in ieder geval beter uit,' zei Jo snel, met een geforceerde glimlach. 'Waar is je dappere held vanmorgen? Zijn zwaard aan het poetsen?' Haar gezicht stond vastberaden, dus ik wist dat ze zou gaan tieren. 'Kom op. Die half-waanzinnige blik in zijn ogen, vol schuldgevoel voor wat hij je heeft aangedaan, en de angst die hij je nu bezorgt door te blijven? Je bent nauwelijks een schim van jezelf - wat heeft hij je aangedaan?'

Niets. Hij heeft niets gedaan. Ik deed geen moeite om mijn mond open te doen - als ze eenmaal op dreef was, zou ze doorgaan tot ze geen adem meer had. Ik wachtte, mijn ogen gericht op de oorbellen die ze in had gedaan - één ondersteboven, één zijwaarts. Ze moet haastig van huis zijn vertrokken.

'Caitlin, alsjeblieft! Je huilt om het minste of geringste, en daar is hij dan, onzinnige dingen zeggend als: 'Het is nu allemaal voorbij,' terwijl het nooit voorbij zal zijn, niet totdat je van hem af bent.' Ze pauzeerde weer. 'De blauwe plekken op je gezicht vervagen. Je begint er nu bijna normaal uit te zien. Hij slaat je tenminste niet meer.'

Ik liet de woorden over me heen gaan zonder ze echt te horen, maar ze kende me te goed om me er lang mee weg te laten komen. Ze bracht haar gezicht zo dicht bij het mijne dat ik het niet kon focussen. 'Het is een geluk dat hij je vond toen hij dat deed.'

Toen ik haar ogen ontmoette, ging ze verder: 'Het is ongelooflijk toevallig dat hij net op dat stukje strand liep vlak nadat je daar was gedumpt. Het kon geen toeval zijn - hij wist dat je daar gedumpt zou worden, toch? Hij was een van hen.'

Ik zuchtte. Ik moest iets zeggen. 'Ik had geluk dat hij er was.'

'Het is oké, je kunt het me vertellen. Ik weet dat hij een van hen was.' Ze keek koortsachtig gretig.

Had ze het over aliens en complottheorieën? 'Een van hen?'

'Een van degenen die je pijn hebben gedaan,' zei ze langzaam. Ze keek verwachtingsvol.

Nu kon ik iets zeggen. Nu zou ze me horen. 'Nathan heeft me nooit pijn gedaan.'

Ze snoof. 'Wat, je vertelt me dat niets hiervan pijn deed toen hij het deed?' Ze wees naar mijn handen en de verbanden om mijn polsen. 'Toen hij je sneed, toen hij je vastbond, toen hij je vingers brak, toen hij je verkrachtte...'

De tranen begonnen te komen, deels woede en deels pijn. Mijn woede gaf meer kracht aan mijn stem dan ik had bedoeld. 'Nee! Hij heeft nooit zoiets gedaan. Hij zou me dat niet kunnen aandoen. Hij zou nooit...'

'Je zag niet altijd het gezicht van de man die je pijn deed, toch?' eiste Jo.

Mijn stem stierf weg tot een fluistering. 'Ik hoef zijn gezicht niet te zien of zijn naam te kennen om te weten wie hij is, Jo. Hij is niet een van de mannen die me pijn hebben gedaan.'

Nathan kwam de kamer binnen, alsof hij buiten had staan luisteren en niet langer kon wegblijven. Ik merkte dat ik dankbaar was voor zijn aanwezigheid.

Hij zei iets tegen haar, maar ik hoorde het niet.

Ze opende haar mond om een boze repliek te geven. Ik schudde licht mijn hoofd en hief mijn hand op om gedag te zwaaien. Ze zwaaide terug en vertrok zonder nog een woord te zeggen.

Ik nestelde me in Nathans troostende omhelzing en liet de tranen stromen tot ze opdroogden. Woede en pijn vloeiden met het zoute water weg, en lieten een contemplatieve kalmte achter.

Ik hief mijn hoofd op van zijn borst om hem te helpen mijn gezicht af te vegen en een roze flits trok mijn aandacht. De elektrische tandenborstel. Ik kon weer schone tanden hebben! Ik glimlachte door mijn tranen heen.










  
  ACHTTIEN





Caroline kwam druk binnen met een armvol verbandpakketten. 'Tijd om je verbanden te vervangen. Laten we eens kijken hoe je geneest!' Ze glimlachte zo breed als ze kon, maar haar ogen vertelden me dat ze een positieve draai gaf aan iets wat ze net zo weinig leuk vond als ik. Ze wilde mijn wonden ook niet zien. 

Ik had medelijden met haar, maar was blij haar te zien. Het was een opluchting om zowel de afdeling als het ziekenhuis waar ik naartoe was gebracht te kennen, om nog maar te zwijgen van het zien van een bekend gezicht in uniform. 'Hoi, Caroline. Van alle afdelingen waar ze me naartoe konden brengen, beland ik uitgerekend op die van jou.'

Haar opgewekte glimlach bereikte haar ogen niet. Ze probeerde me iets te vertellen zonder woorden. 'Natuurlijk. St. Elsie's is het beste ziekenhuis en wij zijn de beste afdeling. We hebben voor je moeten vechten, maar we hebben een paar patiënten met sportblessures geruild met andere afdelingen om jou te houden.'

Patiënten met sportblessures gingen naar de dagchirurgie. In en uit binnen een dag, zulke patiënten werden zelden naar een afdeling gestuurd. Voor me vechten? Oh... misschien bedoelde ze dat ze voor me zouden vechten als het moest. Het was een lieve gedachte, maar ik kon niet toestaan dat een van de bekwame verpleegkundigen op deze afdeling in de weg zou staan van een klootzak die me wilde vermoorden.

Wat als een van hen hem doodde voordat ik dat kon?

Ik lachte geforceerd. 'Je wilde gewoon minder namen hoeven onthouden bij de overdracht.'

Caroline lachte gemakkelijk alsof mijn grap grappig was geweest. 'Je kent me. Eigenlijk zijn er, terwijl jij sliep, een paar heel interessante mannen op de afdeling geweest die de wacht over je hielden. Ik overwoog bijna om ze te vragen hun wapens te trekken...' Ik zag haar ogen even in Nathans richting dwalen voordat ze terugkwamen naar mij. Meneer Smerige Kamergenoot was druk bezig geweest, de verpleegkundigen op de afdeling te charmeren terwijl ik sliep, en ze probeerde me te waarschuwen.

Nathan keek bezorgd. Ik besefte dat er iets was wat hij niet wilde dat ik wist, dus deed ik alsof ik nergens van wist. 'Heb ik bewakers?'

'Zeker, elke dag een andere politieagent, als een soort bureaukalender. Ze zorgen ervoor dat je geen ongewenste bezoekers krijgt. Plus...' Deze keer was haar blik naar Nathan duidelijker. Had hij het personeel verteld dat hij mijn vriend was, zodat ze hem zouden laten blijven?

Ik staarde hem aan, me afvragend of hij echt zoiets doms had gedaan. Er was meer wat hij me niet vertelde. Terwijl hij zijn ogen afwendde, vroeg ik me af hoeveel ik al wist.

Ik herinnerde me iets en probeerde niet te glimlachen terwijl ik sprak. 'Ik dacht dat je een nieuwe man had - Scott. Hoe verhoudt hij zich tot de bureaukalender-jongens, of is hij nu uit beeld?'

'Ik ben nog steeds met Scott, maar dat betekent niet dat ik niet mag kijken.' Caroline dwaalde weg en mijn gedachten ook.

Ze onderbrak mijn gedachten. 'Dus, waar beginnen we?' Ze had een hand op het gordijn en een andere vraag in haar ogen. Ze wilde weten of ik het gordijn dicht wilde hebben, zodat Nathan niet zou zien.

Ik schudde licht mijn hoofd en haalde mijn schouders op. 'Wat maakt het uit? Ik denk dat het tijd is voor mij om te zien wat ze met me hebben gedaan,' antwoordde ik, te moe om de opgewekte toon vol te houden.

Mijn ogen ontmoetten die van Caroline terwijl haar handen boven me zweefden, dicht bij mijn dij. Ik knikte, wetend dat ze eerst de ergste wond zou behandelen. Ik zette me schrap terwijl ze het verband er zo voorzichtig mogelijk vanaf trok. Ik was niet voorbereid op wat ik zag.

'Verdomme, dat ziet er slecht uit!' barstte ik uit.

Er zat een diep gat in mijn been. De lelijke, gapende wond was verder opengesneden met een scalpel en vervolgens dichtgehecht, voordat het was begonnen te genezen, maar het litteken zou de rest van mijn leven zichtbaar blijven. Geen wonder dat het pijn deed om te lopen. Ik zou daar niet op moeten staan totdat de hechtingen eruit waren.

Carolines ogen ontmoetten de mijne, met mij meelevend.

'Een huidtransplantatie daaroverheen zou helpen het litteken te verbergen,' zei ze geruststellend, alsof ik dat niet al wist. Ik vroeg me af waarom het nog niet was gedaan.

De waarheid drong tot me door terwijl ik naar het gazen lijkkleed keek waarin ik was gewikkeld. 'Maar waar zou je de transplantatie vandaan halen? Overal is...'

Een lijkkleed waarin ik nog steeds begraven zou kunnen worden... Oh shit.

Tranen vormden zich en vielen, alsof ik geen controle meer had over mijn eigen verdomde lichaam.

'Hé, dat is de ergste van je wonden. De rest geneest goed. Je zult het zien.' Altijd de professional, probeerde Caroline me gerust te stellen terwijl ze doorging. Ze streek het nieuwe verband glad en ging naar de volgende. Ik voelde de ruk nauwelijks, wat me deed afvragen of mijn pijnstillingsdosis nog steeds hoog was. Ik keek toe terwijl ze werkte, de wonden tellend die verborgen waren onder het wit.

'O God.' Nathan stond naast me en ik had hem niet zien bewegen.

Caroline schoof snel het laken zodat het meer van me bedekte, maar zijn ogen waren gefixeerd op de zachte huid van mijn binnendij. De afgrijzen in zijn uitdrukking vertelde me dat hij niet op een normale manier naar me loerde. Hij zag eruit alsof hij zou gaan huilen.

Het was instinctief, mijn stomme verlangen om een volwassen man te knuffelen alsof hij een kind was dat getroost kon worden. Maar hij accepteerde het, me stevig knuffelend alsof hij degene was die pijn had. Hoe vreemd het ook leek, op de een of andere manier voelde ik me getroost door het contact.

Wat zijn motieven ook waren, hij liet me me in ieder geval beter voelen. Of dat zou hij doen, als... Ik kromp ineen toen Caroline nog een verband aftrok. Ze had gelijk om zonder aarzeling door te gaan. Hoe sneller ze mijn verbanden verwisselde, hoe eerder ze klaar zou zijn. En hoe minder ik hoefde te zien van het rommelige rood, wit en blauwgrijze mozaïek dat mijn lichaam was geworden.










  
  NEGENTIEN





Donker - Mike - Chris - Kus - Nee 

'Dus je hebt haar geneukt, en haar daarna losgemaakt en weer aangekleed?' Mike klonk ongelovig.

'Nou... het was koud en ze wilde haar kleren weer aan. Dus... ja.'

Als hij op die manier had gezegd dat het 's nachts donker was, had ik hem niet geloofd.

'Bullshit.' Dit klonk dichterbij. Ik hield mijn ogen stijf dicht, in de hoop dat hij weg zou gaan als ik sliep.

Nee, dat werkt alleen bij kindernachtmerries. Niet bij echte.

'Haal haar overeind.' De voet die tegen mijn been schopte kon alleen van Mike zijn.

'Maar ze is nog steeds niet goed na de drugs die je haar hebt gegeven...' aarzelde Chris.

'Dan is ze makkelijker in bedwang te houden. Haal haar overeind en houd haar voor me vast.'

Een lichte hand raakte mijn schouder aan. 'Kom op, word wakker,' mompelde Chris.

Chris was aan mijn linkerkant. Mike stond bij mijn voeten.

Ik rolde naar rechts, biddend dat de duizeligheid was verdwenen. Als dat niet zo was, wist ik hoe dit zou aflopen. Ik ging in een hurkzit, klaar om mezelf te verdedigen maar niet wetend hoe. 'Nee!' schreeuwde ik.

'Fuck. Houd haar stil.' Mike kwam dichterbij.

Ik deinsde achteruit terwijl Chris ook op me af kwam.

Mijn rug raakte iets. Wanhopig draaide ik me om en zag dat ik in een hoek was gedreven. Nee!

Ik slikte moeizaam en draaide me weer om naar mijn ontvoerders, mijn handen opgeheven in wat ik me herinnerde als een basisblokkade uit mijn zelfverdedigingslessen. Nu wenste ik dat ik meer lessen had gevolgd. 'Raak me verdomme niet aan.'

Mike klonk volledig onaangedaan. 'Je kunt niets doen om me tegen te houden.'

Verdomme, wat was hij snel. Hij greep mijn armen en stampte met zijn laars op beide blote voeten. Ik probeerde me los te rukken, maar hij wist wat hij deed. Hij draaide mijn armen achter mijn rug en hield ze met één hand vast. De andere duwde hij in mijn haar, greep een handvol en draaide dat ook. Ik kon mijn hoofd niet bewegen zonder mijn haar uit te trekken. Ik slikte een schreeuw in.

'Kus me nu, teef.' Hij glimlachte.

'Waarom?' spuugde ik.

'Omdat je het kunt. Je kunt net zo goed genieten van de laatste man die je ooit zult hebben.'

'Fuck you!'

Had mijn mond niet moeten opendoen. Hij smaakte naar as, oud bier en erger. Ik kokhalsde toen hij zijn tong halverwege mijn keel duwde, maar zijn lichaam dat me tegen de muur drukte hield me overeind. Erger nog, hij genoot ervan. Ik kon hem hard worden tegen mijn buik. Ik zou zijn tong hebben afgebeten als ik had kunnen stoppen met kokhalzen.

Als één afschuwelijke kus al zo'n schending was, hoeveel erger kon verkrachting dan zijn? O God, ik wilde het niet weten. Hij zou me pijn doen.

Mike verbrak zijn lipcontact en grijnsde. 'Dat ga je, teefje. Je zult me meer neuken dan je aankan.'

'Raak me verdomme niet aan!' schreeuwde ik opnieuw, terwijl ik probeerde van hem weg te kronkelen.

'Ze is van mij!' protesteerde Chris. 'Je hebt het beloofd!' Hij klonk als een vijfjarige, in plaats van een vent die groter was dan ik.

Mike zwaaide me rond aan mijn gedraaide armen, mijn spieren schreeuwden het uit van de pijn, en smeet mijn lichaam tegen dat van Chris. 'Het kleine teefje is helemaal van jou als je haar hier en nu neukt.'

Ik draaide me om naar Chris. Mijn stem klonk als een fluistering. 'Nee...'










  
  TWINTIG





Nathans stem vertelde me dat ik okay was. Ik ontspande, klaar om van een donkere nachtmerrie terug te keren naar een vredige slaap, maar toen realiseerde ik me dat de armen die me stevig vasthielden allesbehalve okay waren. Toen waren ze weg. 

Ik hoorde voetstappen en ademhaling in het donker, maar niemand raakte me aan. 'Nathan?' vroeg ik zachtjes, hopend dat het zijn ademhaling was die ik had gehoord.

Iemand raakte me weer aan en mijn reactie was automatisch en onverwacht. In plaats van dat ik zijn ogen eruit wilde krabben, merkte ik dat ik me ontspande in zijn omhelzing. Dit was absoluut niet okay. Wat als het iemand anders was geweest, iemand die ik niet kon vertrouwen?

Ik duwde hem weg en hij liet me los. Ik probeerde de gekwetste blik op zijn gezicht te negeren terwijl ik eiste: 'Wat doe je? Waarom raakte je me aan toen ik wakker werd?'

Zijn uitdrukking veranderde van gekwetst naar geschokt en hij wist niet hoe hij het moest uitleggen. 'Je hebt veel erge nachtmerries gehad en je werd niet wakker. Je... schreeuwde. Je schreeuwde dat ik je moest helpen. Je... schreeuwde niet zo veel als ik... je omhelsde.'

Het begon tot me door te dringen dat ik geen idee had hoeveel hij had gedaan terwijl ik sliep. Ik was er zeker van dat ik zijn stem had gehoord terwijl ik sliep en ik moest weten of wat ik me herinnerde echt was of gewoon deel van een van mijn vele gestoorde dromen.

'Hoe vaak heb je... me omhelsd?' vroeg ik voorzichtig.

Als ik het antwoord met een tang uit hem had getrokken, was het niet moeilijker gekomen. 'Telkens als je nachtmerries had, totdat je stopte met schreeuwen.'

Ik hield zijn blik vast, in een poging er zeker van te zijn dat hij de waarheid sprak. Hij was er geweest voor elke nachtmerrie, elke schreeuw. Mijn eerste gedachte was me af te vragen waarom hij zich de moeite had getroost, maar ik was nog niet klaar om hem dat te vragen.

Hij begon uit te weiden zonder dat ik iets zei. 'Ik deed het omdat ik je niet wakker kon maken. Ik had beloofd... ik had beloofd dat ik ze je geen pijn zou laten doen en ze deden je pijn in je dromen. Ik kon niet zomaar niets doen.' Hij zag er bang uit.

Op de een of andere manier besloot ik dat hij de waarheid sprak. Het was zijn stem geweest die ik had gehoord, die me vertelde door te blijven vechten, door alle slechte dromen en helse nachtmerries heen.

Hij ging door, zijn stem klom hoger in zijn wanhoop om me hem te laten geloven, maar ik lette niet meer op zijn woorden in zijn toenemende paniek.

Ik onderbrak hem toen hij even pauzeerde om adem te halen. 'Dat verklaart... een paar dingen,' eindigde ik, niet bereid hem te vertellen hoe vaak zijn stem mijn nachtmerries had doorbroken, noch dat ik me op mijn gemak voelde in zijn armen. Ik kon me niet veroorloven om me op mijn gemak te voelen in iemands armen, nog niet. Voor mijn eigen veiligheid moest ik dit doen. 'Nathan, zou je me een gunst willen doen?'

'Natuurlijk,' antwoordde hij zonder aarzeling.

Ik slaakte een zucht van opluchting, voorzichtig om het niet te laten merken. 'De volgende keer dat ik een nare droom heb, kun je me dan alsjeblieft eerst wakker maken?' Mijn ogen hielden de zijne vast om zijn antwoord te eisen.

Zijn glimlach zag er opgelucht uit. 'Tuurlijk, met alle plezier.' Zijn ogen hadden een glans die ik niet vertrouwde.

Ik trok me nog verder van hem terug. Het kon me niet schelen of hij net een onschuldige opmerking had gemaakt. Ik kon niet toegeven aan iemand, nog niet. Dus probeerde ik het te verduidelijken, om er zeker van te zijn dat hij het begreep. 'Maar raak me alsjeblieft niet aan.'

Het licht in zijn ogen doofde. Ik had juist geraden - de insinuatie zat er om een reden in. Hij keek me niet aan en zei niets meer terwijl hij terug naar zijn bed liep.

Ik ontspande me in het mijne, wensend dat deze hele puinhoop voorbij kon zijn. Dat ik kon overwegen toe te geven aan meneer Slijmerige Kamergenoot, al was het maar voor een moment. Maar dat was nu uitgesloten.

Ik hoorde Nathan zuchten alsof hij het met me eens was. Natuurlijk was hij dat.
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'Doei, pap,' zei ik zachtjes en tikte op de knop om het gesprek te beëindigen. Ik hoorde nog een paar seconden een kiestoon voordat ik hem kon uitzetten. 

Ik ging liggen en zuchtte. Een deel van me wenste dat ik een heldhaftige vader had, die op de dag dat die klootzakken me meenamen, was komen aanstormen voordat ze me kwaad konden doen. Maar mijn vader was niet zo. Hij had te veel van zijn eigen angsten om onder ogen te zien.

Hij en ik wisten allebei dat hij het niet kon verdragen om mij gewond te zien. Het zou hem herinneren aan het verlies van mijn moeder. Ik was niet verbaasd dat hij de hele tijd weg was geweest toen ik vermist was en dat hij een langere periode plande - zelfs de kleine mogelijkheid om mij te verliezen zou hem een nog grotere workaholic hebben gemaakt dan voorheen. Op een dag zou ik hem eens goed moeten laten vertellen wat er echt met haar was gebeurd. Maar niet voordat hij zijn huidige paniek over het bijna verliezen van mij had verwerkt.

Ik slaakte een zucht van opluchting dat hij niet snel terug zou komen - dat zou me de tijd en ruimte geven om dit af te maken zonder hem ook in gevaar te brengen. Ik zou niet buiten gevaar zijn totdat zij weg waren.

Het spijt me, pap, als het me mijn leven kost om hier een einde aan te maken, maar ik kan niet verder gaan tenzij ik weet dat ze me nooit meer pijn kunnen doen. En daarvoor zal ik ze veilig naar de hel moeten zien gaan. Zelfs als dat betekent dat ik die klootzakken er persoonlijk heen moet begeleiden.

'Avondmedicatie!' riep Carol vrolijk, terwijl ze met het pillendoosje rammelde.

Ik glimlachte en opende mijn ogen. 'Kan ik er vandaag wat melk bij krijgen? Ik wil graag vroeg slapen.'

'Warm of koud?' vroeg ze.

'Koud,' antwoordde ik meteen.

Ze kwam misschien een minuut later terug met een mok die ik herkende uit de overdrachtsruimte. Ze hielp me het pillendoosje in mijn mond te kantelen en hield de mok vast terwijl ik van de melk nipte.

'Gaat het wel? Heb je meer pijnstillers nodig?' vroeg ze bezorgd.

Ik glimlachte. 'Nee, ik ben er zeker van dat je me er al te veel geeft. Ik voel nu helemaal geen pijn.'

Ze aarzelde. 'Het is gewoon dat je hebt gehuild. Heeft je kamergenoot iets gezegd wat hij niet had moeten zeggen? Of is hij te professioneel, doet hij alsof hij niet om je geeft? Weet je, hij is nauwelijks van je zijde geweken sinds je hier bent aangekomen. Ik heb hem zelfs een paar keer betrapt toen hij bij je in bed lag te knuffelen.' Ze keek me geschrokken aan. 'Niets ordinairs. Hij wikkelde je in je beddengoed en deed hetzelfde voor zichzelf, alsof hij je niet wilde laten schrikken. Ik zweer je dat die jongen alles voor je zou doen. Hij aanbidt je echt, weet je.' Ze kantelde het bekertje zodat ik de melk kon opdrinken.

Er zit meer achter dan jij beseft. Ik glimlachte en likte de melk van mijn lippen voordat ik antwoordde: 'Ik weet het. Nee, ik mis gewoon mijn vader, dat is alles. Hij belde en hij werkt zo veel buitenshuis. Ik wil niet dat hij me zo ziet - hij zou me als een kind behandelen en dat zou me niet sneller helpen herstellen.'

Carol haalde haar schouders op in een geruit-overhemd-achtige manier. 'Klinkt als mijn vader. Ze kunnen er niet mee omgaan dat hun dochters opgroeien. Laat het me weten als je nog iets anders nodig hebt.'

De telefoon ging.

Ze keek me even aan.

Ik hield mijn nutteloze handen omhoog. 'Zou je op de luidspreker-knop kunnen drukken, alsjeblieft?'

'Oh! Natuurlijk,' antwoordde ze, terwijl ze dat deed.

'Hallo?' zei ik onzeker.

'Ik zoek mejuffrouw Caitlin Lockyer. Dit is rechercheur Neil McGuinness.'

Carols ogen werden groot en ze haastte zich naar buiten, mok in de hand. Ik hoorde de deur zachtjes dichtgaan terwijl ik mijn stem op de telefoon richtte. 'Dat ben ik, rechercheur.'

Zijn toon werd warmer. 'Ik ben blij te horen dat u wakker bent. U moet veel hebben meegemaakt. Ik wed dat er een paar mensen zijn die hoopten dat u niet wakker zou worden.'

'Niet hier, rechercheur,' antwoordde ik zachtjes. 'Hier in het ziekenhuis is iedereen erg behulpzaam geweest.'

Hij kuchte. 'Goed. Kijk, ik werk al aan uw zaak sinds u verdween en ik zou niets liever willen dan de mensen die u pijn hebben gedaan te pakken te krijgen, zodat ik ze voor lange tijd achter de tralies kan zetten. Kan ik u in het ziekenhuis bezoeken zodat we een kort gesprek kunnen hebben over alles wat u zich kunt herinneren dat mij zou kunnen helpen hen te vinden?'

Gevangenis? Maar ze zouden daar nog steeds levend kunnen vertrekken... als er al genoeg bewijs is om ze te veroordelen. Wat als een rechtbank ze onschuldig verklaart?

'Mejuffrouw Lockyer?'

Ik staarde naar het lege pillendoosje dat Carol in haar haast had achtergelaten. 'Ja.'

'Kan ik morgen naar het ziekenhuis komen en...'

'Ik zei ja, rechercheur. Tot morgen.'

Deze keer lukte het me om de knop bij de tweede tik met mijn verbonden hand in te drukken.

Vertel ik de politie morgen alles en vertrouw ik erop dat zij voor de mannen zorgen die mij pijn hebben gedaan, of vind ik een andere manier - een die ervoor zorgt dat ze me nooit meer pijn kunnen doen?

Vertrouw ik de politie?

Ik wist het antwoord daarop al, als ik mezelf zo'n vraag moest stellen. Voor dit alles, misschien, maar nu? Nee. Ze hebben op me geschoten.

Vertrouw ik Nathan?

Ik drukte mijn hoofd in het kussen en sloot mijn ogen.

Ik hoorde de man zelf de kamer binnenkomen, maar ik bewoog niet en opende mijn ogen niet. Ik wilde hem niet aankijken, uit angst dat ik iets zou zeggen wat ik niet zou moeten zeggen.

Die jongen zou alles voor je doen.

Zou jij voor mij doden, Nathan?
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Donker - Mike - Chris - Kus - Nee - Mooi - Klootzak  

Hij greep me om mijn middel voordat ik weg kon komen. Mijn angst nam toe, niet wetend wat hij van plan was. Ik kon mijn armen niet bewegen - ze tintelden pijnlijk door de greep waarin Mike ze had vastgezet.

'Je zou kunnen beginnen met een kus. Zelfs ik deed dat,' hoonde Mike.

Chris trok me dichterbij, hield me steviger vast, en ik kon me niet verzetten.

Zijn handen waren zachter dan die van Mike, nerveus en onzeker. Hardop fluisterde hij opnieuw: 'Ik ga je geen pijn doen.' Smekend of ik hem wilde geloven.

Eén arm als een stalen band om mijn middel, met zijn andere hand pakte hij zachtjes mijn gezicht vast. De palm van zijn hand onder mijn kin, zijn vingers gekruld rond mijn wang. 'Vergeef me,' ademde hij, zijn gezicht zo dicht bij het mijne dat ik de warmte van zijn adem op mijn lippen kon voelen.

Toen kuste hij me ook. Een wereld van verschil. Voorzichtig en aarzelend, meer als een echte kus. Ik haalde verrast adem en sloot mijn ogen. Ik vergat bijna wie hij was en waar we waren. Bijna.

Ik draaide mijn hoofd weg. 'Doe dat niet nog een keer.'

Zijn lippen raakten bijna mijn oor. 'Dank je. Een onbetaalbare kus gestolen van een mooie vrouw.'

Jij gladde, slijmerige klootzak! Ik voelde tegen mijn wil mijn wangen warm worden. Voor het eerst was ik blij dat het donker was.

Hij liet me los en ik strompelde achteruit. Na twee stappen struikelde ik over de rand van de matras, waardoor ik languit viel.

'Je wilde haar toch liggend hebben,' zei Mike lachend. 'Waar wacht je nog op?'

Beseffend in wat voor gevaar ik verkeerde, verhief ik mijn stem terwijl ik probeerde op te staan. 'Raak me aan en ik trap je verdomme je gezicht in!' schreeuwde ik naar Chris. Mike. Allebei.

Chris' gewicht landde bovenop me, drukte me in de matras. Ik hief mijn handen om zijn ogen eruit te krabben, maar hij was op zijn hoede en ving mijn handen zoals Mike had gedaan. Hij was niet zo wreed - hij drukte mijn handen boven mijn hoofd tegen de matras. Ik probeerde mijn knieën op te trekken zodat ik hem door de kamer kon schoppen, maar hij forceerde zijn knieën tussen de mijne, waardoor ik kwetsbaarder was dan voorheen.

'Nee...' fluisterde ik opnieuw, mijn stem gestolen door angst.

Mikes stem klonk donderend in vergelijking. 'Hoe ga je dat doen terwijl hij je vasthoudt? Lig gewoon stil en ondergaat het, teef. Ik heb hier iets beters voor je klaarstaan.' Hij greep naar zijn kruis om het te demonstreren. 'Geef haar een extra vijf minuten voor mij, Chris.' Hij vertrok, lachend.

Chris verschoof tussen mijn benen.

'Nee, alsjeblieft,' jammerde ik.
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Ik kon niet slapen. Ik hoorde Nathan in zijn eigen bed kruipen en het licht uitdoen. Ik luisterde hoe zijn ademhaling geleidelijk aan regelmatiger werd terwijl hij in slaap viel, maar zoiets ontging mij. 

Ik draaide me op de ene zij en dan op de andere, drukte mijn gezicht in het kussen of staarde naar het donkere plafond. Niets hielp.

Morgen kon ik de politie alles of niets vertellen. Ik kon volkomen eerlijk zijn en mijn levende hel tot in de gruwelijke details beschrijven, of ik kon mijn verzwakte toestand als excuus gebruiken om uitstel te krijgen. Per slot van rekening zou het normaal zijn voor iemand in mijn situatie om niet te willen praten over het geweld en misbruik waarvan ik slachtoffer was geworden. Niet iedereen had mijn geheugen, noch zouden ze hun gevangenschap hebben doorgebracht met het herhalen van alle feiten die ik kende zodat ik niets zou vergeten.

En Nathan? Hoe zat het met Nathan?

Ik draaide me om naar hem te kijken. Hij leek net zo'n onrustige nacht te hebben als ik, hij bewoog een beetje in bed als een vis aan de haak. Het lijkt erop dat hij nachtmerries heeft, dacht ik. Hopelijk niet over mij.

Ik rolde op mijn rug en staarde weer naar het plafond, draaide me toen naar de badkamer zodat ik Nathan niet meer kon zien.

Hoe zat het met Nathan?

Ik vroeg me af wat hij zou doen als hij me mijn herinneringen hoorde vertellen. Als hij nu geen nachtmerries had, zou hij die wel krijgen zodra hij de inhoud van de mijne had gehoord. Dat kon ik hem niet aandoen. Hij verdiende het niet om de last in mijn hoofd te dragen. Het weten dat die klootzakken me pijn hadden gedaan was genoeg voor hem - hij sprong al voor me in de bres.

Ik hoorde stemmen en het gekletter van voeten op de vloer, dus ik keek om me heen om te zien wie de kamer was binnengekomen. Een schaduw torende boven mijn bed uit en ik schreeuwde.

Dichterbij, dichterbij, reikend naar mij... 

Nee.

Het licht boven mijn bed ging aan en ik knipperde in het plotseling felle licht. Nathan keek met samengeknepen ogen naar me.

Geen schaduw. Nathan. Geen reden tot zorgen. Had niet moeten schreeuwen. Stom. 'Wat is er, Nathan?'

Hij glimlachte naar me terwijl ik probeerde mijn razende hart tot bedaren te brengen. Ik had me de dreiging in de schaduw vast verbeeld toen hij over me heen boog. Hij zou me nooit pijn doen.

'Ik ben veilig in het ziekenhuis bij jou. Toch?' probeerde ik.

Zijn gezichtsuitdrukking veranderde niet toen hij antwoordde: 'Ja.' Ik kon niet zeggen of zijn geeuw echt was of nep.

Ik staarde naar hem, proberend te beslissen.

'Wie heeft je je middagmedicatie gegeven?' vroeg hij, bezorgd kijkend.

Je laat me de stuipen op het lijf jagen alleen maar om me domme vragen te stellen? 'Judith... nee, Carol. Carol had dienst gisteravond. Ik zei dat ik moeite had met slapen dus vond ze wat melk voor me in de koelkast van de overdrachtskamer. Ik was zo weg.' Ik wilde hem niet vertellen dat ik hem had genegeerd toen hij binnenkwam. Beter als hij dacht dat ik had geslapen.

'Ik zal je niet wakker houden. Je hebt je rust nodig om te genezen.' Zijn glimlach was zo vol medeleven dat ik niet wist hoe ik moest reageren. En hij zag er op de een of andere manier zo verdrietig uit. Hij liep terug naar bed voordat ik kon bedenken wat ik moest zeggen.

Het is niet alsof ik nog veel meer zou slapen. Misschien konden we beiden wat gezelschap gebruiken. En hij kon me helpen beslissen wat ik morgen moest doen. Tijd om erachter te komen of hij echt alles voor me zou doen, zoals Carol zei.

Ik slikte. 'Zou je alsjeblieft even bij me willen zitten, tot ik helemaal tot rust ben gekomen? Ik wil gewoon wat van de verschrikkelijke beelden uit mijn hoofd krijgen. De politie komt morgen mijn verklaring opnemen en ik kan maar niet stoppen met denken aan alle dingen die ik moet zeggen...'

Ik hield mijn adem in toen hij terugkwam naar mijn kant. Ik ademde langzaam uit, hopend dat hij het niet merkte.

'Kun je me erover vertellen? Misschien helpt dat om ze sneller weg te laten gaan.'

Ik staarde naar hem. Hij meende het. Hij wilde serieus horen over de verschrikkelijke dingen die ik had meegemaakt. Besefte hij niet hoe grafisch mijn herinneringen waren? Ze zouden hem nachtmerries bezorgen.

'Nathan, ik wil er niet eens aan denken. Praten over mijn nachtmerries zal ze alleen maar terugbrengen,' zei ik zachtjes tegen hem. Dit was een horrorfilm die hij niet wilde zien.

'Nee hoor.' Hij klonk alsof hij zichzelf probeerde te overtuigen dat hij het wilde horen. 'Dat is wat alle psychologen en counselors zeggen. Je zult zien. Ze zullen je vertellen dat het goed is om het eruit te gooien en dat je hart lichter zal voelen.'

Mijn hart verlichten om het zijne te belasten? Niet waarschijnlijk.

'Nathan,' begon ik, verlangend om te vragen naar zijn nachtmerries. Droomde hij over mij of zijn zus? Ons beiden?

Hij zag eruit alsof hij elk moment in tranen kon uitbarsten en ik voelde tranen op mijn eigen wangen. Ik haalde diep adem terwijl ik mijn armen uitstrekte, hem een knuffel aanbiedend. De minste troost die ik hem kon geven.

'Ik kan het niet, Nathan, nog niet. Ik kan je niet al die verschrikkingen vertellen - je hebt al genoeg om mee om te gaan...' Zijn armen verstrakten om me heen, alsof hij wanhopig op zoek was naar een of andere vorm van troost. Ik wou dat ik hem die kon bieden, maar ik was de verkeerde persoon daarvoor. Ik kon alleen duisternis bieden.










  
  VIERENTWINTIG





'Ik ben rechercheur McGuinness. We hebben een verklaring van u nodig, mejuffrouw Lockyer.' De rechercheur was een oudere man die er meelevend en begripvol uitzag. Hij had dit niet aan een ondergeschikte toevertrouwd - hij wilde degene zijn die mij vragen stelde. 'Ik begrijp dat dit moeilijk voor u zal zijn, maar we hebben uw hulp nodig om de mensen te vangen die u dit hebben aangedaan.' 

Ik knikte en dacht: Ga alsjeblieft niet weg. Op de een of andere manier had ik gedurende de nacht besloten dat ik Nathan nodig had. Ik reikte naar Nathans hand, maar ik voelde vandaag helemaal niets door de verbanden heen. Ik keek naar beneden en plaatste voorzichtig mijn vingers tussen die van Nathan terwijl ik zijn hand vasthield. Ik voelde een lichte druk toen zijn vingers zich om de mijne kromden.

Ik keek op en zag dat de ogen van rechercheur McGuinness op onze verstrengelde handen waren gericht. Hij schraapte zijn keel en keek naar Nathan. 'Meneer Miller, ik moet u vragen om te vertrekken of op zijn minst even naar buiten te gaan.'

NEE!

Nathan stond op, maar ik liet zijn hand niet los. Ik voelde de pijn in mijn vingers toen hij eraan trok, maar ik klemde mijn kaken op elkaar en keek weg, vastbesloten om niet los te laten.

Wat moet ik doen? Hem laten gaan? Deze rechercheur alles vertellen?

Nee, nee, NEE!

'Pardon? U wilt nog geen verklaring afleggen?' zei rechercheur McGuinness plotseling.

O shit. Ik moet het hardop gezegd hebben zonder het te beseffen.

Ik aarzelde even voordat ik de rechercheur aankeek. 'Ik zal nu een verklaring afleggen, maar ik wil dat Nathan blijft.'

Rechercheur McGuinness keek me met medelijden in zijn ogen aan, voordat hij zijn blik op Nathan richtte en zijn gezichtsuitdrukking verhardde. 'Meneer Miller is een verdachte in deze zaak en we zouden het op prijs stellen als uw verklaring onder vier ogen wordt afgenomen, zodat u zich veilig voelt en geen informatie achterhoudt. Uw verklaring blijft vertrouwelijk.'

Hij wilde Nathan bij me weghalen voordat ik mezelf kon verdedigen. Ik vertrouwde hem niet. Ik zou achterhouden wat ik maar wilde. Dacht hij serieus dat ik zo dom was om een man die me pijn had gedaan in mijn buurt te laten komen? Ik ging hem helemaal niets vertellen.

Ik realiseerde me dat ik nog niet klaar was om Nathan op te geven.

Ik keek de rechercheur boos aan en woog mijn woorden zorgvuldig af. 'Agent, ik zal me nooit veilig voelen totdat ik weet dat geen van die klootzakken me nog kan aanraken. En ik zal me nooit veilig voelen alleen met een politieagent nadat een van hen op me heeft geschoten.'

Hij kromp ineen bij deze woorden en wierp een blik op mijn benen, voordat hij me weer aankeek. Zijn blik was vastberaden.

'Nathan...' begon ik te zeggen.

De rechercheur schudde zijn hoofd, zijn ogen vernauwden zich terwijl ze zich op Nathan richtten.

Ik wed dat hij dacht dat Nathan me ergens mee had bedreigd en hij zou niet opgeven totdat hij Nathan de kamer uit had gekregen. Hij zou ons onder druk zetten totdat Nathan vertrok en hij me alleen had... wat als hij probeerde me pijn te doen en Nathan niet terugkwam? Had ik niet al genoeg doorgemaakt?

Toen ik voelde dat de tranen opkwamen, maakte wanhoop zich van me meester. Mijn stem piepte een beetje toen de tranen begonnen te stromen. 'Nathan zou geen verdachte in deze zaak moeten zijn. Hij heeft nooit... Hij heeft niet... Hij is ongeveer de enige persoon die me geen pijn heeft gedaan.'

Ik reikte automatisch naar een tissue met mijn vrije hand.

Nathan, help me alsjeblieft, dacht ik wanhopig, terwijl ik zijn hand losliet om ook met mijn andere verbonden hand naar een tissue te reiken.

Opgelucht zag ik hoe Nathan wat tissues voor me pakte.

Laat hem nu zien dat je mijn verzorger bent als ik hulpeloos ben, niet de gewelddadige, bedreigende klootzak die hij denkt dat je bent, smeekte ik Nathan met mijn ogen. Alsjeblieft...

Voor de tweede keer in evenzoveel dagen hielp Nathan me om de tranen van mijn gezicht te vegen en mijn neus te snuiten. Zijn gezichtsuitdrukking toonde alleen maar bezorgdheid.

Ik wierp een blik op de rechercheur. Zijn ogen waren op Nathan gericht en hij zag er nadenkend uit.

Ik maakte mijn stem zacht en verdrietig. 'Ik kan mijn handen niet gebruiken en ik kan nauwelijks staan, laat staan lopen. Ik voel me zo hulpeloos dat een van deze kussens waarschijnlijk een effectief wapen tegen me zou zijn.' Toen de rechercheur weer naar me keek, probeerde ik te glimlachen, maar ik voelde het gewoon niet. 'Ik weet dat ik een verklaring moet afleggen zodat u de mensen kunt vangen die me dit hebben aangedaan, hoe overstuur het praten erover me ook zal maken. Ik zal het doen, hoeveel tranen het ook kost, maar alstublieft, laat me dit niet alleen doen.'

Alleen. Ik wil niet alleen zijn. Toen de tranen weer in mijn ogen kwamen, keek ik van de rechercheur naar Nathan, en smeekte hen beiden om hulp.

Tot mijn verbazing was de eerste stem die ik hoorde die van Nathan. 'Als je wilt dat ik blijf, zal ik er voor je zijn.' Hij ging voorzichtig naast me op het bed zitten en pakte mijn hand.

Rechercheur McGuinness keek alleen maar naar ons, zonder iets te zeggen.

Ik probeerde het opnieuw. 'Ik weet niet hoe lang het zal duren voordat ik sterk genoeg ben om dit verhaal te vertellen zonder iemand die me steunt. Ik weet niet eens of ik het kan. Ik wil dat u hen vangt en ik wil u helpen dat te doen. Ik wil weten dat ze me niet kunnen aanraken en dat ik zo snel mogelijk veilig zal zijn. Alstublieft - laat me de weinige moed die ik nog over heb gebruiken om dit verhaal nu te vertellen voordat het verdwenen is. Ik weet niet wanneer ik weer moedig genoeg zal zijn om het opnieuw te proberen.' Langzaam, langzaam. Ik dwong mezelf om naar mijn schoot te kijken, terwijl ik mijn armen tegen mijn borst drukte.

Een arm sloeg om mijn schouder en ik liet een kleine kreet van verrassing horen, voordat ik ontspande bij het geluid van Nathans stem in mijn oor. 'Ik heb beloofd dat ik ze je niet opnieuw laat pijn doen. Ze zullen je niet aanraken - je zult veilig zijn.'

Drie keer. Dat is vandaag al drie keer dat Nathan me te hulp was geschoten, twee keer meer dan ik had verwacht. Als hij zo veel om mijn welzijn gaf, wilde ik hem nog niet opgeven.

Ik hoorde rechercheur McGuinness zijn keel schrapen en ik hield mijn adem in. 'Ik denk dat als u uw verklaring in zijn aanwezigheid wilt afleggen, u dat onder deze omstandigheden kunt doen. Mits meneer Miller natuurlijk op geen enkele manier onderbreekt of zich ermee bemoeit.'

Ik slaakte een zucht van opluchting. 'Dank u.' Vervolgens vertelde ik hem... niets.










  
  VIJFENTWINTIG





Donker - Mike - Chris - Kus - Sorry - Klootzak  

Mike's gelach stierf weg terwijl Chris als een dood gewicht bovenop me lag. 

Misschien is hij dood, dacht ik hoopvol.

Ik kronkelde, in een poging hem van me af te duwen. 'Ga van me af.'

'Sst.' Hij hield mijn polsen met één hand vast en drukte de andere over mijn mond.

Helaas geen geluk.

Hij deed echter lange tijd niets anders. Mijn tranen druppelden in mijn haar. Hij had me nog niet eens pijn gedaan en ik huilde al. Ik snuffelde, wensend dat ik de tranen kon wegvegen.

Hij draaide zijn gezicht naar me toe bij het geluid. Hij bewoog weer, omhoog en van me af, achteruitwijkend tot hij tegen de deur aanbotste. Dicht natuurlijk. Hij stootte de zaklamp om terwijl hij langs de deur naar beneden gleed en op de vloer in elkaar zakte. Hij hief zijn hoofd op om me aan te kijken, sloeg beide handen voor zijn mond alsof hij moest overgeven. Ik hoorde hem gehaast zeggen: 'O God, het spijt me zo.'

Ik ging rechtop zitten, mijn knieën tegen mijn borst gedrukt. Mijn tranen bleven vrijelijk stromen. Ik veegde mijn neus af aan mijn mouw. 'Waarom?' fluisterde ik. Ik kon niet stoppen met trillen.

'Ze zullen mijn familie pijn doen als ik niet doe wat me wordt opgedragen,' zei hij met een dode stem.

'Als je mij geen pijn doet?' vroeg ik, iets luider.

'Ja. En ik kan het niet doen.' Hij begroef zijn gezicht opnieuw in zijn handen.

'Ik zal zeggen dat je een brute, gevoelloze, verkrachtende klootzak bent als iemand me ernaar vraagt,' bood ik aan. Ik meende het ook.

Beverig antwoordde hij: 'Bedankt.'










  
  ZESENTWINTIG





'Ik ga nu de laptop halen - ik ben hooguit een uur weg. Red je het zolang wel zonder mij?' vroeg Nathan bezorgd. 

Ik haalde mijn schouders op en toverde een kleine glimlach tevoorschijn, terwijl ik me stiekem afvroeg of hij dacht dat mijn lakens tijdens zijn afwezigheid tot leven zouden komen en me zouden wurgen. 'Het komt wel goed.'

Carol kwam binnen. 'Tijd voor fysio!' zong ze uit. 'Je dokter heeft wat touwtjes getrokken en een van onze beste fysiotherapeuten overgehaald om je te behandelen, hoewel ze nauwelijks ruimte had voor nieuwe patiënten.'

Nathan bleef als aan de grond genageld staan. 'De laptop kan wachten.'

Ik negeerde hem. 'Welke?' vroeg ik aan Carol.

Haar glimlach werd breder. 'Althea. Ik hoorde dat ze de dokter om een zeer persoonlijke gunst had gevraagd als betaling. En hij kwam vanochtend aan alsof hij niet geslapen had, dus we vragen ons allemaal af hoe persoonlijk het gisteravond is geworden...' Haar lach klonk ondeugend.

Ik geloofde het niet. 'Maar hij is getrouwd...' wierp ik tegen.

Ze haalde haar schouders op. 'Vraag het haar. Misschien vertelt ze het je.'

'Nathan,' zei ik plotseling. 'Ga jij die laptop maar halen. Het komt wel goed.'

Hij schudde zijn hoofd. 'Wat als ze je pijn doet?'

Ik probeerde te glimlachen, maar ik denk dat het alleen maar een ziekelijke grimas werd. 'Ze is een fysiotherapeut. Ze moet me een beetje pijn doen om me te helpen beter te worden. Het is waarschijnlijk het beste dat je er niet bij bent. Na de sessie wil ik alleen maar rusten, wat ik kan doen terwijl ik je vertel wat er is gebeurd zodat jij het kunt opschrijven.'

Hij beet op zijn lip. 'Weet je het zeker?'

Ik dwong mezelf te knikken.

'Dan zal ik zo snel mogelijk terug zijn,' antwoordde hij, terwijl hij de kamer uit haastte.

Ik voelde een vlaag van angst, maar ik schudde het van me af. Nathan zou me niet onbewaakt hebben achtergelaten.

'Word je niet ziek van hem die hier constant is?' vroeg Carol.

Ik schudde mijn hoofd. 'Ik mag hem. Als hij hier is, voel ik me veilig. Dat betekent veel voor mij.'

Haar ogen vulden zich met tranen. 'Ik wou dat je het niet nodig had, maar het is fijn dat hij zo toegewijd aan je is.'

Je hebt geen idee.

'Jij moet Caitlin zijn.'

Ik herkende de muzikale stem niet die de woorden sprak, noch de lange, Afrikaanse vrouw die de kamer binnenkwam.

Ik knikte.

Carol glimlachte. 'Ik laat jullie twee alleen voor jullie sessie.' Ze vertrok snel.

'U moet Althea zijn,' antwoordde ik.

Ze lachte. 'Dat klopt inderdaad. Mijn man zei dat je de allerbeste zorg nodig had, maar vanwege het trauma dat je hebt doorgemaakt, zou je een fysiotherapeut die je niet kende niet vertrouwen. Dus vroeg hij mij om voor je te zorgen en ik beloofde dat ik dat zou doen.'

'Uw man?' vroeg ik verbaasd.

'Je dokter,' antwoordde ze met een glimlach. 'We hebben het niet aan veel mensen op het werk verteld. Hij wil zijn privéleven gescheiden houden. Iets over hoe hij verloofd was met een ander meisje en zij hem verliet. Hij zei dat iedereen hem met zo veel medelijden aankeek dat hij het niet kon verdragen en hij wilde ons geen ongeluk brengen. Dus, het is een geheim dat weinig mensen kennen. Jij was er de dag dat hij me ten huwelijk vroeg, dus ik dacht dat je het wist.'

Ik kon me er niets van herinneren en het beschaamde me. 'Het spijt me echt, maar ik kan me niet herinneren dat ik u ooit eerder heb ontmoet.'

Haar lach was diep en aanstekelijk. Ik wilde het nog een keer horen. 'We zaten een keer samen vast in een lift. Je viel flauw door de hitte. Het verbaast me niet dat je het je niet herinnert. Hij deed zijn aanzoek pas nadat hij er zeker van was dat het goed met je ging. Zijn patiënten komen altijd op de eerste plaats, zelfs vóór mij.' Ze knikte vurig, duidelijk trots op haar man. 'Nu. Vertel me over je verwondingen, zodat ik je kan helpen zoals ik heb beloofd.'

Mijn handen schoof ze terzijde tot later, wanneer ik de verbanden niet meer nodig zou hebben. Mijn benen waren een ander verhaal - en het onderwerp van veel poken, porren en manipuleren, voordat ze me oefeningen begon te geven om mijn spieren te versterken.

'Hoe vaak moet ik ze doen?' vroeg ik gretig.

'Minstens een keer per dag, als je kunt,' antwoordde ze.

Ik keek haar aan. 'U weet dat de mannen die dit hebben gedaan nog steeds op me jagen, toch? Ik moet zo snel mogelijk herstellen - ik moet mezelf kunnen verdedigen. Ik heb alle tijd van de wereld terwijl ik aan bed gekluisterd ben. Hoe vaak kan ik ze doen, zonder mezelf verder te beschadigen?'

Ze moet mijn vastberadenheid hebben gezien. 'Je kunt elk uur een of twee sets doen, maar zorg ervoor dat je tussendoor pauzes neemt en stop als het pijn doet. Je hoeft jezelf niet zo hard te pushen.'

'Dat moet ik wel. Het zal veel meer pijn doen als ze me weer in handen krijgen. Ik zal dat niet laten gebeuren.'

Ze glimlachte verdrietig. 'Veel succes daarmee, schat. Pas goed op jezelf en ik zie je over een paar dagen voor nog een sessie.'

Zodra ze weg was, begon ik weer met mijn oefeningen. Ik kon mijn kracht niet snel genoeg terugkrijgen.










  
  ZEVENENTWINTIG





Nathan zette een pastelroze laptop naast mijn lunchblad. 

Ik keek hem aan en vroeg me af hoe hij ertoe gekomen was om een roze computer te kiezen. Ik had niet gedacht dat hij homo was, maar wie weet? Misschien was die ordinaire manier van doen een act om te verbergen waar zijn voorkeuren echt lagen.

Hij zag me van de laptop naar hem kijken en begon uit te leggen: 'Het is de oude laptop van mijn zus. Ze heeft hem niet meer nodig. Je kunt hem zo lang lenen als je wilt, zodat je kunt opschrijven wat je je herinnert.'

Ik knikte en probeerde mezelf te vermannen.

Ik had kunnen zeggen dat ik de moed verloren had, toen hij buitensporig lang bezig was met het installeren van de laptop, hem aansluiten, aanzetten en wachten tot hij was opgestart. Ik had kunnen zeggen dat het pure trauma en de pijn mijn herinneringen wazig hadden gemaakt en dat ik een soort geheugenverlies had. Maar dat deed ik niet.

Ik kan niet herhalen wat ik zei, omdat wat begon als een poging om me te herinneren, veranderde in een oefening in vergeten. Ik begon Nathan over een herinnering te vertellen, maar realiseerde me dan dat de herinnering te pijnlijk was om me op te concentreren of, steeds vaker, te grafisch om Nathan ermee te belasten. Ik gebruikte vage woorden en halve zinnen om de zeer duidelijke nachtmerries in mijn hoofd te beschrijven.

Elke keer als ik terugkeerde naar dat Word-document om iets toe te voegen aan het verslag van mijn herinneringen, huiverde ik bij de herinnering aan die eerste sessie, toen ik de PG-versie van de verschrikkingen hardop aan Nathan moest beschrijven. Hij typte alles in, zijn gezichtsuitdrukking een mengeling van medelijden, verdriet, wanhoop en woedende vastberadenheid, terwijl mijn herinneringen me onderwierpen aan de R-rated versie die nooit gecensureerd kon worden in mijn hoofd.

Wat zou Nathan doen als ik hem de ongecensureerde versie in al zijn details zou vertellen? Ik vroeg me dat elke keer af als ik me zijn reactie herinnerde op het weinige dat ik hem die dag vertelde.

Ik verloor elk besef van tijd, maar ik ging door totdat de verschrikkelijke herinneringen niet meer weggingen, of mijn ogen nu open of dicht waren. Ik probeerde ze buiten te sluiten, maar zelfs dat lukte niet.

Nathan sloeg zijn armen om me heen in een poging tot troost. In plaats daarvan voelde het als een herinnering aan hulp die, toen die kwam, te weinig en te laat was. Zijn medelijden maakte het alleen maar erger.

Ik duwde hem weg en ging liggen op de frisse witte lakens, zonder hem aan te kijken omdat ik wist dat als ik me zou verontschuldigen voor mijn onbeleefdheid, ik weer zou gaan huilen.

Toen Nathan voorstelde om even weg te gaan, raakte ik in paniek. De gedachte om alleen te zijn met mijn herinneringen was angstaanjagend. Vooral als zijn tijd alleen hem tot het besef zou brengen dat hij dit niet meer aankon. Ik had nodig dat hij terugkwam.

Hij moet het in mijn ogen hebben gezien, ons wederzijdse verlangen om aan mijn herinneringen te ontsnappen. Hij stond al op en stond op het punt te vertrekken. Na een korte aarzeling nodigde hij me uit voor taart in het koffietentje beneden.

Ik voelde me uitgeput als een vaatdoek die voor één pot te veel was gebruikt. Toch zorgde zelfs de gedachte aan cafeïne en suiker ervoor dat ik weer rechtop ging zitten en zijn halfslachtige aanbod serieus overwoog.

Ik opende mijn mond om te accepteren, maar hij trok zijn shirt over zijn hoofd. Oh.

Onder zijn loszittende shirt had Nathan meer verborgen dan alleen zijn verwondingen. Ik vroeg me af hoeveel uur hij in de sportschool doorbracht om die spieren te onderhouden. Als ik naar zijn biceps keek, kon ik zien hoe hij erin slaagde om me zo moeiteloos op te tillen. Het verband was van zijn schouder af, maar er was nog steeds een boze rode plek te zien. Wat ik voor een dodelijke verwonding had gehouden, was slechts een flinke schaafwond geweest. Er was alleen veel bloed geweest vanwege de hoeveelheid huid die door de kogel was afgeschraapt toen die langs hem scheerde. Schade die hij had opgelopen terwijl hij probeerde mij te helpen, herinnerde ik mezelf. Het had hem kunnen doden en dan zou ik hier alleen en hulpeloos zijn geweest en...

Ik voelde een snik in mijn keel opkomen en slikte die weg.

Nathan moet me gehoord hebben, want hij draaide zich naar me toe en keek bezorgd terwijl hij licht mijn arm aanraakte. Hij stak ook zijn andere hand naar me uit, het shirt nog steeds bungelend aan zijn vingers.

Chris, die me zijn trui aanbood om mijn naaktheid te bedekken. Vriendelijkheid in het donker...

De herinnering kwam zonder waarschuwing en ik kromp ineen van afschuw, terwijl ik probeerde tegen de donkere droom in mijn hoofd te vechten. De dag dat ze mijn kleren afnamen.

Ik mompelde een of ander antwoord op Nathans bezorgde vraag over mijn welzijn, terwijl ik worstelde om uit de herinnering te blijven. Ik onderdrukte een schreeuw.

Ik was zo in beslag genomen dat ik hem de kamer niet hoorde verlaten. Voor ik het doorhad, was ik alleen met Judith die het soort ziekenhuisuniform vasthield dat chirurgen dragen, met een chagrijnige blik op haar gezicht. Langzaam drong het tot me door dat ik mijn rugloze nachthemd niet in het openbaar zou dragen, iets waar ik niet aan gedacht had. Ik was opgelucht, nog voor ik de kans had gehad me zorgen te maken.

Judith is chagrijnig omdat ze Nathan niet mag, besefte ik toen ze begon te praten, haar gesiste fluistering deed hard haar best om niet gehoord te worden. 'Hij gaat nooit weg. De hele tijd dat je bewusteloos was, verliet hij de kamer nauwelijks. Hij bleef maar tegen je praten. Dat weerhield hem er niet van om de verpleegsters te versieren, die ordinaire vent. Hij zat in de stoel naast je bed en wilde niet weggaan, zelfs niet als ik je verbanden verwisselde.' Ze schoof mijn ziekenhuisjapon naar beneden en trok het chirurgentopje over mijn hoofd.

Mijn stem werd gedempt door het donkerblauwe katoen. 'Echt waar? Waarom? Zei hij dat?' Wat had hij gedaan om haar zo'n hekel aan hem te laten krijgen?

'Hij zei dat hij je iets beloofd had en dat hij je niet uit het oog zou verliezen.' Ze snoof terwijl ze me hielp de broek aan te trekken. Ze geloofde het duidelijk niet.

Wow. Hij had zijn belofte echt gehouden. Ik was hem nog steeds veel verschuldigd. 'Dan moet ik hem bedanken als hij terugkomt.' Mijn stem klonk zwakker dan ik wilde.

'Nee!' Ze was heftig. Ze pakte mijn haarborstel en begon mijn haar te borstelen. 'Vertrouw hem niet. De manier waarop hij naar je keek... Toen ik je verbanden verwisselde, de manier waarop hij gewoon staarde

naar je, zonder enige emotie. Hij zag er niet boos of overstuur of zelfs geïnteresseerd uit, alsof het hem iets kon schelen dat je gewond was geraakt. Het was niet normaal.' Ze schraapte haar keel. 'We hebben allemaal echt gehoopt dat je zou herstellen, na alles wat je hebt doorgemaakt. Alle medewerkers op de afdeling, bedoel ik, en op de spoedeisende hulp. We willen niet dat je vriend het je moeilijk maakt, als je al genoeg hebt meegemaakt.' Haar gezichtsuitdrukking voorspelde weinig goeds voor Nathan.

Ik wist niet wat ik moest zeggen. Had ik niet al gemerkt dat Nathans behandeling van mij veel klinischer was dan de charme die hij gebruikte bij de verpleegsters? Natuurlijk zou zijn gedrag vreemd lijken, als ze dachten dat hij mijn vriend was. 'Hij geeft wel om het feit dat ik gewond ben geraakt. Het is... gecompliceerd.' Ik probeerde eerlijk te zijn, wat ook betekende dat ik ongelooflijk vaag was.

'Als je hem hier niet wilt hebben, hoef je dat alleen maar te zeggen en hij zal uit het ziekenhuis worden gegooid. Hij zal niet meer worden toegelaten.' Ze smakte de borstel hard neer op het nachtkastje. Ze zag eruit en klonk alsof ze iets soortgelijks met Nathan zou willen doen.

Ik was ontroerd dat het ziekenhuispersoneel zo aardig voor me zou zijn, vooral omdat ik nog steeds ineenkrompte als ze me daadwerkelijk, fysiek aanraakten. 'Hij is hier alleen omdat ik dat wil,' vertelde ik haar voorzichtig. 'Als ik hem hier niet wilde hebben, ben ik er zeker van dat hij naar huis zou gaan zonder dat jullie zo ver hoeven te gaan.' Ik pauzeerde, haar teleurstelling registrerend dat ze Nathan niet kon uitzetten. 'Maar het is geweldig om te weten dat als ik hulp nodig had, jullie dat voor me zouden doen. Dank je wel.'

We zagen allebei Nathan de gang opkomen en ze verliet snel de kamer, zonder nog een woord te zeggen, hoewel ze hem zeker vuile blikken toewierp.










  
  ACHTENTWINTIG





Nathan zag er aarzelend uit toen hij terugkwam, maar hij trok zich niet terug. Hij bracht me naar beneden en zorgde ervoor dat ik aan een tafel in het koffiezaakje zat, voordat hij vroeg wat voor soort koffie ik lekker vond. 

In plaats van mijn beperkte kennis van koffie te verraden, vroeg ik hem om een cappuccino. Ik kon op één hand tellen hoe vaak ik iemand anders had gevraagd om koffie voor me te maken. Voor mij betekende koffie welke instantmelange er ook maar beschikbaar was, gemengd met genoeg suiker en melk om het bittere brouwsel door mijn keel te krijgen.

Hij vroeg me niet naar gebak en ik vroeg me af of hij het was vergeten. Of was hij een van die dominante mannen die voor je bestelden omdat ze vonden dat meisjes te hulpeloos waren om hun eigen beslissingen te nemen? Ik wedde op de eerste optie.

Ik keek om me heen. Het café was misschien voor een derde vol. Ik was niet de enige patiënt daar, hoewel ik waarschijnlijk de enige patiënt was die geen pyjama droeg. Er waren een paar mensen in dezelfde scrubs die ik droeg, maar hun naamplaatjes identificeerden hen als personeel dat ze geacht werd te dragen. Ik kon een zucht niet onderdrukken en keek weg.

Ik kom er wel, zei ik tegen mezelf. Ik ga terug naar de universiteit en op een dag kom ik er wel. Het enige wat ik hoef te doen is herstellen zodat ik dat kan.

Ik sloot mijn ogen en luisterde naar de muziek uit de speakers. Het was een oud liedje, iets vrolijks. Ik probeerde me de woorden te herinneren, maar het geluid van de koffiemachine overstemde de muziek.

Ik keek naar de toonbank. Het was Nathans beurt.

Hij bestelde en betaalde voor iets, kwam toen terug en ging tegenover me zitten, met lege handen en een nerveuze glimlach. 'Ze maken de koffie en brengen het samen.'

'Dus, wat voor gebak heb je gehaald?' vroeg ik opgewekt.

Hij keek berouwvol. 'Ik weet het niet.'

Verbaasd opende ik mijn mond om een vraag te stellen die begon met hoe...

Hij onderbrak me. 'Ik wist niet wat je wilde, dus ik heb van alles wat genomen. Er was niet veel keuze.' Hij keek verontschuldigend.

Precies op dat moment kwam er een serveerster met een volgeladen dienblad en begon borden op onze tafel te zetten. Een soort cheesecake, iets dat eruitzag als een uit de kluiten gewassen chocolade brownie, een soort taart die bedekt was met aardbeien... en twee schuimige koppen koffie.

'Cafeïnevrije cappuccino?' vroeg ze, terwijl ze de hete drank gevaarlijk dicht bij me zwaaide.

'Die is voor mij,' zei Nathan zachtjes, wijzend naar de plek op tafel voor hem.

Cafeïnevrij? Hij wilde geen cafeïne? Vreemd, dacht ik, terwijl ik vermeed te kijken naar de diabetische coma die op de rest van de tafel lag te wachten.

Ik keek neer op de koffie die de serveerster voor me neerzette, en probeerde uit te vinden hoe ik hem het beste kon drinken. Misschien als ik hem zo draaide, kon ik hem met beide handen vastpakken. Als ik voorzichtig was, zou het me misschien lukken, maar dan zou ik schuim op mijn gezicht krijgen...

Nathan pakte een rietje uit en stak het in mijn koffie.

Ik keek naar hem. Hij glimlachte alleen maar en pakte een gebaksvorkje. 'Dus, welke wil je als eerste?'

Ik reikte naar het bord met de aardbeien op hetzelfde moment als hij dat deed. Ik verwachtte een gevecht, maar hij hield de rand van het bord met één hand vast en sneed met de andere een hapje van de taart.

Mijn hart zonk. Ik kon nog geen gebaksvorkje hanteren.

Nathan had mijn gezichtsuitdrukking niet gemist. Hij hield het vorkje naar me uit, met de taart voorop. Net als die eerste hap ei, nam ik het.

'Is het lekker?' vroeg hij, terwijl hij het vorkje weer naar de taart bracht.

'Ja,' gaf ik toe, met mijn mond vol. Ik probeerde het te bedekken met een verbonden hand.

Hij stak de volgende hap in zijn eigen mond. 'Je hebt gelijk,' stemde hij in.

Hij legde het vorkje op tafel, de tanden rustend op de rand van zijn schoteltje. Hij pakte een schoon vorkje en laadde er nog een hap op. 'Nog meer?' vroeg hij met een glimlach.

Hij wachtte tot mijn mond vol was voordat hij vroeg: 'Dus, waar dacht je aan toen je hier zat met je ogen dicht en je mond open?'

Hij heeft me in de gaten gehouden, realiseerde ik me. Ik wachtte tot ik had geslikt voordat ik weer sprak. 'De muziek die op de radio speelde,' vertelde ik hem.

Hij keek even verrast, en ging toen zitten luisteren.

Ik deed dat ook. Het nummer was veranderd - nu was het een vrolijke boyband en het nummer bevatte veelvuldig gebruik van het woord 'mooi'. Mijn geheugen kwam vaag in beweging. Het was lang geleden dat ik muziek had gehoord. Iets dat One Direction heette?

Nathan vroeg me of ik het nummer kende, met een vriendelijke glimlach op zijn gezicht.

Dit is niet mijn stijl muziek en je gaat me niet zo gemakkelijk stereotyperen, dacht ik woedend. 'Nee,' loog ik gladjes.

Met zijn tanden tikkend tegen de tanden van het vorkje, slikte Nathan nog een hap taart door. 'Dus, wat voor soort muziek vind je leuk?'

De mijne, dacht ik maar zei het niet. Ik hield van de muziek die in mijn hoofd opkwam en het voelde zo geweldig als ik het kon spelen... maar het was lang geleden dat ik muziek had gehoord en het zou nog even duren voordat ik weer kon spelen... maar dat zou ik! Dat zou ik zeker!

Ik probeerde mijn afdwalende gedachten te verzamelen. 'Ik hou van Powderfinger,' bood ik aan.

Hij glimlachte. 'Ik ook. Baby, I've got you on my mind.'

Ik verstijfde bij wat klonk als een slechte versierpoging, en staarde hem aan.

Zijn ogen werden groot toen hij zich realiseerde wat hij had gezegd. 'Dat is mijn favoriete nummer van hen. Baby I've got you on my mind. Wat is jouw favoriet?'

'Burn your name,' zei ik onmiddellijk. Omdat het het leukst is om uit te voeren... 

Hij keek verward. 'Ik weet niet zeker of ik die ken.'

Zonder na te denken antwoordde ik: 'Het was een van de laatste die ze uitbrachten. Die die gaat...' Ik zong de eerste paar regels, voordat ik me realiseerde dat mensen naar me begonnen te staren. Ik klemde mijn mond dicht.

O verdorie. De pijnmedicatie moet mijn hoofd in de war brengen. Ik begon zomaar te zingen in een café vol mensen...

Zelfs Nathan staarde me aan. 'Je zingt echt goed,' wist hij uit te brengen.

'Dank je,' antwoordde ik, zo beleefd als ik kon. 'Jouw beurt. Welke muziek vind jij leuk?'

'Eh, mijn favoriete band op dit moment is Evanescence.' Hij klonk aarzelend.

'Ze zijn goed, maar erg donker,' antwoordde ik, terwijl ik mijn ogen sloot. 'Ik denk dat als ik zou sterven, ik zou willen dat het laatste nummer dat ik hoorde een van hen zou zijn. Als ik zelfmoord zou plegen, zou ik zeker een van hun albums afspelen.'

Ik opende mijn ogen en zag Nathan me weer aanstaren, bezorgder dan ooit. Wat zei ik? Ik dacht even na. O shit. Pijnmedicatie was zeker mijn hoofd en mijn remmingen aan het beïnvloeden.

'Maar ik zou niet zeggen dat ze mijn favoriet zijn,' eindigde ik zwakjes.

Hij greep mijn handen en hield ze op tafel vast, terwijl hij me met felle intensiteit in de ogen keek. 'Waarom zou je dat zeggen?' flapte hij eruit, zijn ogen wijd van ontzetting.

Ik probeerde onverschillig te klinken. 'Ik studeerde muziek op school en er was een onderdeel over muziek in soundtracks. We moesten nummers toewijzen aan specifieke scripts. Mijn groep kreeg een actiefilm waar de held zich aan het eind opoffert en we kozen een Evanescence-nummer voor de sterfscène.' Ik haalde mijn schouders op. 'De leraar vond die van ons niet zo goed. De groep die het beste cijfer kreeg, koos voor Bohemian Rhapsody.'

Hij keek weer verward. 'Ze kozen wat?'

Nu was het mijn beurt om te staren. 'Queen's Bohemian Rhapsody. Je moet het wel kennen - het is een klassieker.' Ik ga deze ook moeten zingen, dacht ik. Tenminste, deze was zachter... Ik haalde diep adem en probeerde zo zacht mogelijk te zijn.

Het duurde maar een paar regels voordat het begrip op zijn gezicht daagde, maar zijn ogen waren nog steeds wijd nadat ik gestopt was met zingen. Hij leek geen enkel woord te kunnen bedenken om te zeggen. Om tijd te winnen, liet hij zijn vork zakken naar het taartbordje voor hem.

Hij had de laatste hap taart opgegeten zonder het te beseffen. Ik keek toe hoe hij probeerde nog een hap af te snijden met zijn vork, maar het schraapte alleen over het lege bord. Hij keek verrast naar beneden.

'Denk je dat we tijd hebben voor nog een ronde voordat het personeel boven doorheeft dat ik je ontvoerd heb en besluit je als vermist op te geven?' Hij had een vrolijke glimlach op zijn gezicht, zijn ogen dwaalden al af naar de toonbank van het café.

Besefte hij wat hij had gezegd? Dat hij verantwoordelijk was voor mijn verwondingen? Ik voelde de woede opkomen. Als het waar is, ga ik je vermoorden, maar eerst ga ik je zo hard onder de tafel schoppen...

Ik trok mijn voet terug onder mijn stoel, klaar om een schop te geven die hem de hoge noten van elk lied zou helpen halen - zelfs Bohemian Rhapsody.

Hij keek weer naar me, nog steeds glimlachend terwijl hij wachtte op een antwoord op zijn vraag. Het duurde even voordat het tot hem doordrong wat hij had gezegd. Zijn uitdrukking gleed van glimlachend terug naar ontzet en hij sloot zijn ogen van schaamte.

'O God, het spijt me. Ik bedoelde niet om...' stamelde hij.

Het was een verdomde versiertruc. Hij was verliefd op me geworden. Hij was zo hard voor me gevallen dat toen hij zijn charme inzette, hij wist te vergeten hoe ik er nu uitzag en wat er met me was gebeurd.

Ik voelde het lachen in me opborrelen, terwijl ik in een grijns uitbarstte en voorzichtig mijn voeten plat op de grond zette.

Hij opende zijn ogen weer en was absoluut gefascineerd. Hij leek niet te kunnen stoppen met staren naar mij, een gehavend meisje met zoveel verbanden dat ik operatiekleding moest dragen in plaats van echte kleren. Meneer Glibberige Kamergenoot, verliefd op een goed ingepakte mummie.

Ik barstte in lachen uit. Het voelde zo goed, na zo lange tijd. Zelfs mijn gezicht voelde lichter aan.

Ik merkte dat het ziekenhuispersoneel een paar tafels verderop ook naar me staarde, bezorgd kijkend. Ik kreeg mezelf uiteindelijk onder controle, maar Nathan nam zijn ogen niet van me af.

Ik keek naar mijn schoot, in de hoop dat het ziekenhuispersoneel me met rust zou laten. Het gaat goed, het gaat goed, hij maakte gewoon een grappige grap...

Ik hield mijn stem zo zacht mogelijk. Ik vertelde hem dat ik genoeg taart had gehad voor nu en dat ik terug wilde naar mijn ziekenhuiskamer.

Ik hoorde zijn stem, te snel pratend om de helft ervan te begrijpen, terwijl we terug naar boven gingen. Het klonk alsof hij pure zenuwachtige energie losliet.

Te bedenken dat hij de verpleegsters zo moeiteloos charmeerde.

Toen hij me terug in bed wilde helpen, pauzeerde hij om diep adem te halen en zijn ogen te sluiten voordat hij me aanraakte. Zijn handen waren zo voorzichtig en keurig als altijd, ze bleven niet eens hangen zoals ik half verwacht had. Meneer Glibberige Kamergenoot, de perfecte heer.

Ik kon de glimlach voelen die mijn lippen optilde, nu licht als lucht.

Nathan keek me aan, een vraag in zijn ogen.

Wat vroeg hij me? O, of ik meer taart wilde. Toch boden zijn ogen veel meer dan taart aan. Alles. Verlangen dat ik zijn aanbod van zichzelf zou accepteren.

Ik glimlachte naar hem. Twee konden dit spel spelen, en ik had alle kaarten in handen.

Ik had op beide vragen kunnen antwoorden.

'Misschien, Nathan,' vertelde ik hem, nog steeds glimlachend. 'Maar niet voor morgen.'

Hij opende zijn mond, alsof hij wilde vragen op welke vraag ik antwoord gaf, maar hij kon de woorden niet uitbrengen.

Ik probeerde spijtig te klinken. 'Ik word misselijk als ik vandaag nog meer taart eet.' Mijn ogen daagden hem uit om de andere vraag te stellen, degene die niet over taart ging.

Hij glimlachte onzeker. 'Ik ook,' zei hij zenuwachtig.

Dat wed ik, mijn misselijke kamergenoot.










  
  NEGENENTWINTIG





Donker - Mike - Simon - Mes - Gevecht - Politie  

Ik werd wakker in het donker, niet zeker waarom.

Er was geen licht - alleen snelle ademhaling. Niet de mijne.

'Help me. Haal me hier uit,' zei ik, hopend dat het Chris was.

Geen reactie.

Ik hield mijn adem in, wachtend.

De snelle ademhaling veranderde niet. Sterker nog, hij werd sneller en luider.

Ik kon hem niet zien, alleen zijn gehijg horen.

'Ga je me pijn doen?' eiste ik. Ik stak mijn hand in mijn zak voor de kaart, meteen op zoek naar het mes.

Ik voelde de bons toen zijn schuifelende voetstappen de zijkant van de matras raakten. Hij hapte geschrokken naar adem.

Te dichtbij. 'GA JE ME PIJN DOEN?' schreeuwde ik, terwijl ik overeind krabbelde.

Iets streek langs mijn borst, voordat vingers mijn borst vastgrepen.

Ik haalde uit met mijn mes en voelde weerstand.

'Wat de fuck? Ze is los en ze heeft een mes?' jammerde een onbekende stem. 'Ze heeft me neergestoken! Mijn zoon is politieagent, ik laat haar arresteren voor poging tot moord...'

Achter hem vloog de deur open, waardoor er een schemerig licht een brede schaduw omlijstte.










  
  DERTIG





'Annulering op de operatiekamer...' 

Ik knipperde met mijn ogen en focuste op de vrouw die boven me hing. Haar naamplaatje vertelde me dat ze Claire heette en dat ze een verpleegkundige was, als haar operatiekameruniform me dat al niet had verteld.

'Ze hebben je huidtransplantatie vervroegd naar vanochtend,' vertelde Claire de klinisch verpleegkundige me, terwijl ze haar lippen op elkaar perste. Ik knikte en ze vertrok.

Tijd om enkele van de littekens te genezen. Dit betekende dat ik binnenkort het ziekenhuis zou mogen verlaten, als mijn huid voldoende was genezen om te gebruiken voor transplantaties op de delen die dat nog niet waren...

Ik hoorde en rook het ontbijt naderen. Honger was niet moeilijk te negeren, vooral als ik plaatsvervangend kon ontbijten via Nathan. Ik keek naar hem, in de hoop dat hij voor spek en eieren had gekozen.

'Ik hoef niets,' zei hij tegen de dame van de catering.

'Waarom niet?' vroeg ik teleurgesteld.

'Ik wil niet overgeven op de operatiekamervloer,' antwoordde hij.

Maar hij had geen operatie nodig - alleen ik.  'Je bedoelt dat je met me meegaat?' flapte ik eruit. Het sloeg nog steeds nergens op. Ik wist dat hij ook geneeskunde had gestudeerd - en hij zou het eerste jaar niet overleefd hebben als hij zou overgeven bij het zien van bloed, zoals Jason.

Nathan keek ontwijkend. 'Ze zullen je onder narcose brengen...'

Bewusteloos op een operatietafel, alleen. 'Verdomme.' Ik was vergeten dat transplantaties onder volledige narcose worden uitgevoerd.

Nathans warme hand op mijn pols bracht me terug naar het heden. 'Ik zal er zijn. Ik zal me voorbereiden en over je waken terwijl je slaapt tot je ogen opengaan op de uitslaapkamer.'

Hij klonk als een perverse stalker. Ik vertelde hem dat.

Hij lachte en ik lachte mee, maar er zat geen humor in mijn lach. Ik wist dat hij dat hoorde. 'Het komt goed met je. Daar zorg ik voor.'

Hij wist niet hoe opgelucht hij me liet voelen. En dat zou hij ook niet te weten komen, als het aan mij lag.










  
  EENENDERTIG





Nathans geschreeuw wekte me uit mijn nachtmerrie. Ik ving de woorden op: 'Laat haar met rust!' en besefte dat de handen die mijn schouders vastgrepen niet de zijne waren. Toen waren de handen weg en viel ik terug op het bed. De impact perste de adem uit mijn longen. 

Ik worstelde om mijn hoofd uit de donkere nachtmerrie te halen en terug te brengen naar de heldere ziekenhuiskamer. Ik maakte een inventarisatie terwijl ik lag, in een poging mezelf te oriënteren.

Daar is de plafondlamp, daar is Nathan aan mijn rechterkant, schreeuwend tegen iemand. Aan mijn linkerkant was de wasbak, waarin twee boeketten bloemen stonden, nog steeds verpakt in bloemistenpapier. Ik keek verder langs het bed en zag een bezorgd gezicht dat ik lang niet had gezien - een gezicht dat ik nooit had verwacht te zien bij een bezoek aan mij in het ziekenhuis. Jason.

Jason zei iets, zijn ogen op mij gericht, maar ik kon hem niet horen door Nathans geschreeuw.

Ik had niet verwacht wat er daarna gebeurde, hoewel ik het misschien had moeten verwachten. Nathan haalde uit naar Jason en zijn vuist raakte Jasons kaak. Jasons reactie was zijn vuisten te ballen en een klap op Nathan te richten. Zijn gezicht, zijn handen. Dat is verdomme mijn lead gitarist en zanger. NEE!

In mijn hoofd gebeurde de donkere nachtmerrie waaruit ik was gewekt opnieuw in deze fel verlichte kamer. Ik schudde mezelf, klemde mijn kaken op elkaar en vocht om niet te schreeuwen van de pijn toen ik opstond. Dit zou ophouden, of zo waarlijk, ik zou ze allebei in een hoofdklem houden zolang ik bij bewustzijn kon blijven.

Stap na pijnlijke stap stak ik de kamer over en duwde me tussen hen in. Ik stond zo dicht bij Nathan dat zijn shirt mijn rug raakte, maar ik stond met mijn gezicht naar Jason. Nathan zou mij geen pijn doen, maar als Jason zo de controle verloor, wie wist wat hij zou doen?

Jasons vuisten bleven omhoog, alsof hij me pijn ging doen, of me in ieder geval opzij zou duwen om bij Nathan te komen.

'Waag het niet me aan te raken.' Ik denk niet dat ik ooit zo boos op Jason was geweest.

Zijn handen vlogen omhoog in overgave terwijl hij achteruit deinsde. Zijn vingers leken intact; zijn gezicht zou blauwe plekken krijgen, maar er was waarschijnlijk geen blijvende schade. Ik bleef hem nog een paar momenten aanstaren.

'Ik wil niets met jullie te maken hebben als jullie als beesten gaan vechten!' schreeuwde ik tegen Jason.

Hij werd bleek, plotseling geschrokken toen hij zag hoe zijn toekomstige baankansen, al onze toekomstplannen, vernietigd werden. Eindelijk begreep hij het.

'Caitlin, voorzichtig... je zult je hechtingen openscheuren,' hoorde ik Nathans stem achter me mompelen.

Ik haalde diep adem, ontspande even mijn ijzeren beheersing en keek naar beneden. Hij was te laat - een van de wonden op mijn been bloedde, dus ik had de hechtingen al opengescheurd. Ik begon in elkaar te zakken toen de pijn binnenstroomde, met het besef dat Nathan achter me stond en probeerde me te ondersteunen.

Nathan is hiermee begonnen. Hij had geen idee wat hij bijna had aangericht.

'Haal je handen van me af!' schreeuwde ik over mijn schouder naar Nathan.

'Nee.' Zijn stem was een nauwelijks hoorbaar gefluister in mijn oor.

Ik zou liever plat op mijn gezicht vallen dan hem me te laten aanraken met de hand die de eerste klap had uitgedeeld. In mijn woede probeerde ik me om te draaien om Nathan aan te kijken. Ik wilde hem ook de volle laag geven. Maar toen ik mijn gewicht begon te verplaatsen, overspoelden pijn en duizeligheid me. Sterke armen tilden me op terwijl Nathans stem geruststellend in mijn oor mompelde.

Met mijn ogen stijf dichtgeknepen vocht ik om bij bewustzijn te blijven, zonder zelfs mijn nagels te kunnen gebruiken om me uit de dreigende duisternis te krabben.

Ik moest Jason geruststellen, hem vertellen dat alles in orde zou komen. Ik dwong mijn ogen open en zag dat de kamer nog steeds kleurloos was. Blijf liggen. Sta niet op tot de kleuren terugkomen of je valt flauw.

'Jason.' Ik vocht om de woorden eruit te krijgen. 'Iets anders schrok me en ik was gewoon geschokt dat ik wakker werd gemaakt.' Ik stak mijn hand naar hem uit en probeerde tevergeefs met mijn vingers te wiebelen als stille herinnering aan wat hij had geriskeerd. Te laat realiseerde ik me wat ik hem nog meer liet zien.

Hij staarde naar mijn verbonden hand en de vingers die ik niet kon bewegen, laat staan ermee spelen. 'O mijn God, wat hebben ze je aangedaan?' Dromen, carrière, plannen, weg. Ik kon het in zijn ogen zien. Hij vluchtte weg voor ik iets kon zeggen.

Ik riep hem na, maar hij stopte niet en kwam ook niet terug. Hij liet me niet vertellen dat ik in orde zou komen, dat ik zou herstellen en alles weer normaal zou worden.

Wat als ze alles van me hadden afgenomen, zelfs mijn muziek? Wat als mijn handen zo erg beschadigd waren dat ze niet zouden genezen? Ik voelde mijn ogen volschieten met tranen en dwong mezelf aan andere dingen te denken. Geen zelfmedelijden nodig. Waarom was hij hier, terwijl ik wist dat hij moest overgeven bij het zien van bloed? Waarom stonden er bloemen in de wasbak?

Ik besefte het antwoord pas toen Nathan weer naast me stond, met het grotere boeket bloemen als vredesaanbod voor zich uit. 'Gefeliciteerd met je verjaardag,' zei hij verontschuldigend.

Vandaag was ik wettelijk oud genoeg om te drinken en de enige alcohol die ik zou zien was een vorm van ontsmettingsmiddel. Ik vroeg me af of je de alcoholische handzeep kon drinken.

Ik begroef mijn gezicht in mijn kussen, hysterisch lachend tot ik huilde. Een normaal meisje zou gewoon gehuild hebben, maar ik was niet langer normaal, in geen enkel opzicht.










  
  TWEEËNDERTIG





Mike - Simon - Mes - Gevecht 

'Nee. Ze kan geen mes hebben. Chris heeft haar gefouilleerd...' zei Mike's stem vanuit de deuropening. Hij bewoog zich de duisternis in, richting mij.

'Blijf bij me vandaan!' drong ik aan, zwaaiend met het kleine lemmet.

Een zaklampstraal verblindde mijn ogen, glinsterend op het mes.

'Ze heeft een mes!' gilde de kleinere man, wijzend.

'Ik maak hem af,' zwoer Mike, terwijl hij naar me toe beende.

Ik zwaaide met het mes, terwijl ik het naar zijn ogen hief. 'Als een van jullie me nog een keer aanraakt, snij ik je verdomde lul eraf!'

Ik zag de klap niet aankomen die tegen de zijkant van mijn gezicht knalde en me wegsmeet. Ik raakte het beton met verblindende kracht en hoorde het mes wegscheren.

'Ik doe verdomme wat ik wil,' antwoordde Mike.

Ik kon niets zien. Mijn gezicht deed pijn en mijn ogen waren wazig van de tranen. Ik vroeg me af of mijn kaak gebroken was.

Ik hoorde het schrapen van metaal op steen. 'Zo, heb 'm,' zei Mike. Een hand sloot zich om mijn keel. Ik kon het mes boven mijn gezicht zien zweven. 'Waar heb je dit vandaan, kleine teef?'

'Ik had het in mijn zak,' spuugde ik. 'Ik heb een groter mes om jou te doden in mijn andere zak. Heb geen groot mes nodig om je pik af te snijden.'

Mike smeet me terug op de grond. 'Ze is helemaal van jou.'

'Wat doen we met deze snee? En haar andere mes? Ik blijf hier niet bij die furie, om geïnfecteerd te raken of misschien dood te bloeden. Ik raak haar niet nog eens aan tenzij je ervoor zorgt dat ze het niet nog een keer kan flikken. En een lijfwacht om haar in bedwang te houden, ook.'

Ergens onder de pijn voelde ik grimmige voldoening dat ik de schrik had aangejaagd bij de idioot die ik had gestoken. Hij verdiende het.

'Prima. Jij komt met mij mee en we kijken of er een EHBO-doos in het huis is.' Een trap raakte mijn scheenbeen. 'Jij blijft hier, kleine teef. Chris zit diep in de shit. Als zij hem niet vermoordt, doe ik het wel.'










  
  DRIEËNDERTIG





'Vandaag halen we de verbanden van je handen. Je vingers zouden nu bijna genezen moeten zijn.' Judiths uitdrukking veranderde van lief naar zuur toen ze haar aandacht van mij naar Nathan verplaatste. 'Jij, eruit.' 

Nathan stond langzaam op. De vraag in zijn ogen was op mij gericht, niet op haar. Verder was zijn gezicht uitdrukkingsloos.

Wat als mijn handen permanent beschadigd of vervormd waren? Dat kon ik niet alleen aan. Ik hief mijn kin. 'Nee,' zei ik zachtjes. 'Ik wil dat Nathan blijft.'

Ik ving de vluchtige glimlach op zijn gezicht op toen hij weer ging zitten, maar die was zo snel verdwenen dat ik niet weet of de verpleegster het zag. Als ze het al zag, negeerde ze het waarschijnlijk.

Nathan strekte zijn arm uit over het kussen achter me, alsof hij wilde benadrukken hoe weinig hij zich aantrok van wat de verpleegster dacht. Ik wilde dat ik net zo zelfverzekerd was als hij. Ik leunde achterover tegen de kussens zodat zijn arm tegen mijn rug kwam, in de hoop dat ik wat van zijn zelfvertrouwen kon opnemen om mijn angst te verdrijven. Ik voelde zijn arm verstijven bij het contact en besefte dat zijn ontspannen houding brozer was dan het leek. In plaats van dat het me verontrustte, vond ik het op de een of andere manier geruststellend en zakte ik dieper in de kussens. Hij reageerde door zijn rechterhand licht om mijn schouder te krommen en er zachtjes in te knijpen.

We zijn niet bang. Gewoon zenuwachtig als de hel, dacht ik. Ik slikte en beet op het spreekwoordelijke kogeltje. 'Doe het,' zei ik tegen de verpleegster terwijl ik kort knikte.

Ik stak mijn hand uit en probeerde niet te krimpen toen ze me aanraakte. Ik dwong mezelf stil te blijven tot ze mijn pas bevrijde vingers losliet. Ik hield ze omhoog en probeerde te zien of ze allemaal goed genezen waren.

Judiths lichte glimlach vertelde me dat ze dezelfde rechte vingers zag als ik, maar dat was niet het enige wat belangrijk was. 'Oké, laten we eens kijken hoe goed je ze kunt bewegen. Buig ze maar één voor één,' zei ze, weer serieus kijkend.

Ik was bang dat het pijn zou doen. Ik boog mijn pink langzaam, wachtend op de schokkende pijn die me zou vertellen dat ik zelfs het kleinste deel van mijn beschadigde lichaam te ver had geduwd. Mijn nagel raakte mijn handpalm en ik jammerde bijna van opluchting.

De verpleegster knikte gretig toen ik mijn andere vingers probeerde - duim, wijsvinger, middelvinger, ringvinger, en toen mijn pink weer. De eerste twee gingen goed, dus kromde ik mijn middelvinger met meer vertrouwen dan de anderen. De protesterende spieren krampten en ik onderdrukte een pijnkreet. Daarna was ik voorzichtiger, maar dat was niet nodig geweest.

Judith maakte een voorzichtige opmerking over hoe goed mijn handen tot nu toe hersteld waren en hoe ik het zou kunnen redden zonder volledig gebruik van mijn handen als dat nodig was.

Ik keek haar ongelovig aan. Ze wist net zo goed als ik dat haar verhaal onzin was, een ziekenhuisvereiste om risico's te vermelden voor het geval er een ongewenst probleem zou ontstaan door mijn verwondingen. Ik boog al mijn perfecte vingers, behalve mijn middelvinger die ik opgestoken hield - mijn reactie op het krijgen van een standaardverklaring van haar terwijl we beiden beter wisten.

Ze probeerde niet te lachen, maar ik hield me niet in. 'Het komt wel goed. Je zult het zien.'

Ze mompelde iets over arrogante dokters terwijl ik bleef lachen en haar mijn andere hand aanbood.

Ik spreidde de vingers van mijn rechterhand uit op het laken, op het ritme van het vrolijke deuntje in mijn hoofd. Ik wist niet waar het vandaan kwam, maar het ging niet weg. Noodzakelijk kwaad, vreugde en pijn... Ik speelde vluchtig met woorden terwijl de stille noten in mijn oren klonken. Ik wilde mijn linkerhand vrij hebben zodat ik een basslijn onder de melodie kon spelen. Iets donkers om goed te contrasteren . . 

'En de andere hand?' vroeg Judith, alsof ze mijn gedachten had gelezen. Ik balde mijn linkerhand tot een vuist voordat ik mijn vingers spreidde. Ik wilde spelen.

Ik strekte beide handen weer, alsof ik voor het eerst in twee maanden piano ging spelen. Wat stijfheid, maar beter dan niets. Ik keek op en zag dat zowel Judith als Nathan me verwachtingsvol aankeken. 'Fysiotherapie met vingeroefeningen als volgende. Wordt dat niet leuk!' Mijn handen verlangden ernaar om op een pianotoetsenbord te zijn, maar ik zou moeten wachten tot ik thuis was. Dan zou muziek aanbevolen fysiotherapie zijn, meerdere keren per dag. Mijn hart vloog op van hoop. Ik wilde spelen en schrijven en iets nieuws beginnen...

Judith raakte mijn handen aan met een nat doekje en ik liet haar ze schoonvegen, terwijl mijn gedachten tolden rond een lied dat ik moeite had niet te zingen. Ze keek geamuseerd. 'Wil je dat ik ga kijken of ik wat bubbels uit de keuken kan halen?'

Het was een staande grap dat er geen alcohol in het ziekenhuis was, terwijl de meeste artsen dronken als uitgedroogde vissen, dus ik reageerde als een normale patiënt die het niet wist. 'Ik geloof niet dat er alcohol om te drinken is in een ziekenhuis.'

Judith keek naar Nathan en knipoogde naar mij. 'Die is er wel - voor de kaarslichtdiners op de kraamafdeling. Ik ga wat voor je halen en dan kun je toosten op het terugkrijgen van je handen!'

Ze haastte zich weg voor ik iets kon zeggen. Ze had het vast over de mousserende druivensap - ze gaven toch geen alcohol op de kraamafdeling. Ik hoopte echter op beter. Er was altijd wijn in de keuken voor de artsenbijeenkomsten. Mijn eerste legale drankje om te vieren dat ik mijn handen terug had. Ik had kunnen dansen, als ik lang genoeg had kunnen staan om dat te doen.

'Gefeliciteerd,' zei Nathan, terwijl hij zijn arm van me wegtrok en rechtop ging zitten.

Ik keek hem aan, niet in staat de glimlach van mijn gezicht te vegen terwijl ik mijn helende handen uitstak. Mijn rafelige nagels konden wel een manicure gebruiken, maar ik zou ze toch kort moeten knippen om te spelen. Ik vroeg me af of ik Judith om een nagelvijl moest vragen als ze terugkwam.

Tot mijn verbazing nam Nathan voorzichtig mijn handen in de zijne, waardoor ik uit mijn springerige gedachten werd gehaald. Hij kuste de rug van mijn rechterhand, toen mijn linker. Zelfs zijn lichte aanraking voelde vreemd op mijn huid, overgevoelig van zo lang bedekt te zijn geweest.

Met moeite koos ik ervoor om me niet terug te trekken. 'Waar was dat voor?'

Hij keek verrast. 'Ik weet het niet zeker. Het voelde gewoon... als het juiste om te doen.' Hij liet me los en keek weg.










  
  VIERENDERTIG





Ziek van het kijken uit het raam naar de tuin beneden, kondigde ik aan dat ik naar buiten wilde gaan. Ik wilde even in de zon zitten, al was het maar voor een paar minuten. 

Nathan verzon zoveel mogelijk excuses waarom ik dat niet zou moeten doen.

Uiteindelijk luisterde ik niet meer toen ik me realiseerde dat ik zonder hem naar buiten kon gaan - nu mijn handen vrij waren, kon ik een rolstoel duwen, ook al kon ik nog niet ver lopen zonder.

De donkerblauwe pyjama van de chirurg die ik had geleend, lag nog steeds in mijn nachtkastje, waar ik hem had achtergelaten na het uitstapje naar beneden naar het koffiezaakje.

Ik had nooit eerder gewaardeerd hoe gemakkelijk ze aan te trekken waren, zonder ritsen of knopen die de boel ingewikkeld maakten.

Ik probeerde de ziekenhuisjas over mijn hoofd te trekken, maar hij bleef steken en ik realiseerde me dat ik hem eerst aan de achterkant los moest maken. Toen ik hem liet vallen om te beginnen met de strikken die hem dicht hielden, zag ik Nathan weemoedig naar me staren en ik realiseerde me dat ik hem net een oogvol had gegeven. Voor het eerst in mijn leven was ik blij dat mijn borsten niet zo groot waren - misschien had hij niet veel gezien. In de veronderstelling dat hij de beleefdheid zou hebben om zich om te draaien of weg te kijken, bleef ik me omkleden. Mijn vingers waren onhandig toen ik de knopen losmaakte, maar ik was niet van plan hem om hulp te vragen.

Ik keek weer naar hem en zijn ogen waren nog steeds op mij gericht, alsof hij gehypnotiseerd was. Hij hoopte waarschijnlijk dat ik mijn borsten nog een keer zou laten zien, dacht ik zwavelachtig, terwijl ik mijn mond dicht hield zodat ik niet tegen hem zou schreeuwen, hoe graag ik dat ook wilde doen.

Zelfbewust probeerde ik de ziekenhuisjas zoveel mogelijk bedekt te houden terwijl ik het donkerblauwe topje aantrok, gevolgd door de broek.

Toen ik dacht dat ik mijn humeur kon bewaren, knarste ik met mijn tanden terwijl ik probeerde beleefd te blijven tegen meneer Smerige Kamergenoot. 'Je had je ogen kunnen afwenden. Dat wordt als beleefd beschouwd.'

Hij vertelde me dat hij had gewacht tot ik om hulp zou vragen.

Ik vraag nooit om hulp. Ik vroeg het hem zeker niet. Ik pauzeerde om mijn gedachten op een rijtje te zetten. Ik ging in mijn eentje naar beneden de tuin in. Bekijk het maar, smerige klootzak.

De rolstoel stond buiten mijn kamer. Het was iets verder dan ik tot nu toe had gelopen tijdens mijn fysiotherapiesessies, maar als ik me vasthield aan de muur, de deurpost en mogelijk de tafel op wielen, wist ik dat ik hem kon bereiken.

Ik stond voorzichtig op en legde mijn handen op de tafel waar nog steeds mijn lunchblad op stond. Ik deed een stap en merkte dat ik meer op de tafel moest leunen dan ik had verwacht. Dit deed pijn aan mijn handen, dus liet ik de tafel los. Goed, dan maar de moeilijke weg.

Ik schoof mijn voet naar voren, op mijn tanden bijtend terwijl ik mijn hoofd ophief om me te concentreren op mijn doel. In plaats daarvan blokkeerde Nathans borst mijn zicht toen zijn lichaam mijn weg versperde. Ik keek woedend naar hem op, maar hij bewoog niet. Ik voelde mijn controle wankelen. Ik opende mijn mond om hem te vertellen dat hij uit de weg moest gaan en de waas van pijn daalde neer, waardoor de wereld grijs werd en dreigde mijn bewustzijn mee te nemen.

Ga uit mijn verdomde weg!

Ik sloot mijn ogen en haalde diep adem. Ik zou met mijn ogen dicht lopen als het moest.

Voordat ik nog een stap kon zetten, tilde Nathan me van mijn voeten. Toen hij me neerzette, was het op de rand van het bed, dat wist ik, door het gevoel van de katoenen lakens op de stevige matras.

Je klootzak, je gaat me die pijnlijke stappen weer laten zetten, me terugbrengen naar waar ik begon. In mijn woede durfde ik mijn mond niet open te doen. Ik zat daar maar, woedend en hem negerend, terwijl ik wachtte tot de pijn zou afnemen zodat ik het opnieuw kon proberen.

Hij ging voor me op de grond zitten, zijn hoofd buigend tot zijn gezicht ongeveer op gelijke hoogte was met mijn voeten terwijl hij naar me opkeek. De perfecte hoogte om hem te schoppen als hij me weer zou proberen tegen te houden, dacht ik. Ik ga zijn verdomde neus breken met mijn voet.

'Als je niet herstelt, winnen zij.' Zijn woorden verrasten me.

Als hij uit mijn weg zou gaan en me zou laten proberen te lopen, zou ik een betere kans op herstel hebben dan de hele dag in bed te blijven.

'Ik word beter,' vertelde ik hem, het vanzelfsprekende stellend dat hij blijkbaar niet had gezien.

Zijn toon was smeltend, nauwelijks meer dan een fluistering. 'Als je me laat helpen, word je sneller beter. En het zal ook minder pijn doen.'

Ik schudde mezelf. Ik zou sneller beter worden als ik zo snel mogelijk probeerde weer normaal te worden. 'Ik vraag niet om jouw hulp,' snauwde ik. Ik uitte mijn vermoedens. 'Je weet dat ik dat niet zal doen.'

'Wie hielp je eerder, Caitlin? Wie bracht je eten, water, medicijnen? Iemand hielp je overleven.' Hij keek me dringend aan. Herinner je je dat? zeiden zijn ogen.

Natuurlijk. Jij niet soms? Weet je zeker dat je wilt dat ik me Chris herinner en wat hij deed? Wat JIJ deed?

Verrast en boos flapte ik de eerste dingen eruit die in me opkwamen. 'Iemand die niet wachtte tot ik het vroeg. Iemand aardigs. Iemand... over wie ik de politie nog niets heb verteld.' Nog niet. Ik liet het laatste woord onuitgesproken, met spijt van elk woord dat ik had geuit.

Ik wachtte tot hij iets zou zeggen, meer vragen zou stellen die ik niet wilde beantwoorden. Ik had al meer gezegd dan ik van plan was. Verzonken in gedachten, lette ik niet op toen hij sprak. Iets over hoe hij me ging helpen?

Genoeg gewacht. 'Ik wil naar buiten,' vertelde ik hem.

'En hoe ga je daar komen?' vroeg hij, geamuseerd.

Nou, eerst ga jij uit mijn verdomde weg als ik je moet schoppen... Ik slikte die reactie in. 'Ik ga naar die rolstoel, neem hem mee naar beneden in de lift en dan naar buiten.'

'Wat als je weer valt?'

Niet erg waarschijnlijk. 'Dan kruip ik.'

'Hoe ga je de rolstoel duwen?' De klootzak maakte me voor gek.

Ik stak mijn handen uit, vechtend tegen de neiging om hem ermee te wurgen. Ga gewoon uit mijn weg! Ik probeerde me te herinneren hoe de tuinen buiten eruit zagen. 'Ik kan mijn handen een beetje gebruiken. Het gaat bergafwaarts van de hoofdingang naar de tuinen, dus dat zou gemakkelijk moeten zijn.'

'Hoe kom je de heuvel weer op naar het ziekenhuis?' vroeg hij.

Dit was het deel waar ik niet over had nagedacht. Ik had gehoopt hem te vragen om me over een uur of zo op te komen halen, maar nu zou ik liever doodvallen dan hem om hulp te vragen.

Ik mompelde een antwoord, maar hij lachte me al uit.

Ik draaide me van hem af en keek opnieuw naar de rolstoel terwijl ik mezelf voorbereidde op een nieuwe poging. Het gevecht met hem had mijn energie uitgeput en ik zou die nodig hebben als ik naar buiten ging.

Alsof hij mijn gedachten had gelezen, tilde hij me weer op, deze keer om me naar de rolstoel te brengen. Zoals altijd waren zijn handen behendig, zacht en beleefd. Alles anders zou onprofessioneel zijn, besefte ik. Verdomme, toen hij me eerder zag omkleden, controleerde hij waarschijnlijk hoe mijn genezing vorderde. Hij had altijd geprobeerd me te helpen. Als ik hem niet met de verpleegsters had zien flirten, zou ik hem dan minder galant hebben gevonden? Vooral met mij altijd in die afschuwelijke, schaarse ziekenhuisjas. Ik voelde me schuldig dat ik hem niet had vertrouwd om me te helpen met aankleden. Te laat sprak ik de woorden uit die ik veel eerder had moeten zeggen. 'Dank je.'

Experimenteel boog ik mijn vingers om de wielen. Ik kan dit, zei ik tegen mezelf met opluchting. Wees nu geen lafaard en kijk hem aan.

Nathan stond in de deuropening, er verloren en bezorgd uitziend.

'Kom je mee?' vroeg ik hem, terwijl ik voor het eerst probeerde mijn vingers te kruisen.

'Tuurlijk,' antwoordde hij.

Mijn hart maakte een sprongetje en ik besefte hoe opgelucht ik was.

Hij begon me naar de lift te duwen, terwijl hij me over de tuinen vertelde.

Toen het zonlicht mijn huid kuste, warmer dan alles wat ik me in weken kon herinneren, lachte ik van vreugde.

Ik zal ze nooit laten winnen. Ik wilde dit niet verliezen.










  
  VIJFENDERTIG





Mike - Pillen - Donker - Vechten - Chris - Kleding 

'Als je het niet doet, schiet ik je hier en nu neer,' klonk een stem langzaam, ergens in de kamer of misschien erbuiten. 'Kleed haar uit en je weet wat je daarna moet doen, toch?'

'Goed, goed!' Chris' stem klonk bang en veel dichterbij.

Het kruipen van vingers op mijn huid, onder mijn kleren.

Ik rolde bij hem vandaan en krabbelde overeind. Ik probeerde de duizeligheid te negeren, die met volle kracht terugkwam. 'Wat denk je in godsnaam dat je aan het doen bent? Ik breek je verdomme je hand als je me nog een keer zonder mijn toestemming aanraakt!'

Ik kon hem alleen zien als een stilstaande schaduw, misschien twee meter bij me vandaan. Tussen mij en de deur. Chris' stem was nauwelijks hoorbaar, maar ik herkende hem toch. Misschien was het de manier waarop hij beefde, alsof hij doodsbang voor me was. 'Ik moet wel.'

'Dat dacht je maar!' De duizeligheid verdween niet en mijn hoofd begon ondraaglijk te bonzen. Net als mijn kaak. Ik bracht een hand naar mijn gezicht en probeerde de pijn weg te wrijven.

'Doet je hoofd nog steeds pijn?' Zijn stem klonk bezorgd.

'Ja,' gaf ik toe. 'Wat kan jou dat schelen?'

'Ik heb nog wat pijnstillers.' Ik hoorde geritsel en gekraak toen hij de pillen tevoorschijn haalde en ze uit de verpakking drukte. 'En water...' Hij boog voorover om de fles te pakken. Hij hield beide naar me uit, zijn armen gestrekt als een zombie in het donker.

Ik aarzelde. Niet omdat ik dacht dat hij op een zombie leek. Ik vermoedde een ander soort bedrog.

Mijn grootste zorg was dat hij me zou grijpen zodra ik dichtbij genoeg was, me gemakkelijk zou overmeesteren als zijn kracht de mijne overwon. Ik besloot dat het niet uitmaakte - als hij me wilde grijpen, had ik nergens om naartoe te rennen. De pillen en het water waren het risico waard. Chris had me nog niet pijn gedaan.

Voorzichtig stak ik mijn hand uit en nam beide van hem aan. Hij deed geen poging om dichterbij te komen, hoewel ik mijn ogen op hem gericht hield terwijl ik de pillen doorslikte en nog wat water dronk.

'Jij blijft daar,' waarschuwde ik hem terwijl ik met het water achteruit liep. Hij deed geen poging me tegen te houden.

Ik had me moeten afvragen waarom.

In plaats daarvan ging ik op de rand van de matras zitten, in stilte nippend terwijl hij tussen mij en de deur stond, een zwijgende wachter. Een patstelling. Wie zou als eerste breken? Ik niet. Ik had niets meer te verliezen.

Verveling sloeg toe en ik merkte dat ik wegdreef. Mijn ogen begonnen dicht te vallen en ik wankelde. Versuft besloot ik op de matras te gaan liggen, slechts voor een moment, om de slaperigheid te bestrijden terwijl de pijn wegebde. Hij had me geen pijn gedaan. Zou me geen pijn doen. Misschien kon ik hem vertrouwen...

'Eindelijk.'

Een hand tastte omhoog langs mijn been. Ik schopte zwakjes en hij liet los. Ik had nauwelijks een moment om opgelucht adem te halen toen koude vingers onder de band van mijn spijkerbroek kropen. Het geschraap van de rits voordat hij eraan begon te trekken, denim dat over mijn huid gleed en het blootstelde aan de ijskoude lucht.

'Laat me los, klootzak!' schreeuwde ik, terwijl ik me verzette. Angst maakte me nog kouder. Kon niemand vertrouwen. Zelfs niet degene die me hielp.

De handen verstevigden alleen hun greep, trokken mijn spijkerbroek van me af, hoe hard ik ook vocht. Mijn lichaam was te sloom en traag om te reageren. Merkte hij mijn zwakke pogingen om te worstelen zelfs op?

'Ik doe je geen pijn. Laat me gewoon,' smeekte hij.

Ik kon mijn oren niet geloven. 'Je wilt dat ik je laat verkrachten? Om het makkelijker voor je te maken?' Ik probeerde wanhopig van hem weg te draaien, maar zijn greep was onbreekbaar. 'Ik zei laat me los, loser!'

'Kan niet. Als ik niet doe wat me is opgedragen, raakt iemand anders gewond. En ze zullen jou ook pijn doen.' Het geluid van hem die zijn lippen likte. Nerveus. Goed. 'We moeten deze kleren van je af krijgen... dan moet ik... moet ik... Ik heb een pistool.'

Ik verstijfde. Ik was nog niet klaar om te sterven. Ik kende hem niet, noch waartoe hij in staat was.

Handen gleden opnieuw onder mijn shirt, trokken de stof omhoog. Ik sloeg naar hem met handen zo zwaar dat ik ze nauwelijks kon optillen. Hulpeloos. Ik kon hem niet tegenhouden.

'Nee, alsjeblieft... alsjeblieft... niet doen... je hoeft dit niet te doen,' jammerde ik.

'Ik moet wel.' Hij klonk alsof hij pijn had. Ik wenste dat hij zou gaan liggen en eraan dood zou gaan. Een pauze terwijl hij mijn t-shirt over mijn hoofd trok. 'Ik zal je geen pijn doen. Ontspan je en het is zo voorbij.'

Ik onderdrukte een snik en stuurde mijn gedachten ergens anders heen. Overal behalve hier.










  
  ZESENDERTIG





'Ben je al klaar om interviews te geven aan de pers?' 

Ik staarde naar Nathan. Als het een grap was, was het allesbehalve grappig.

Hij keek verontschuldigend. 'Er is een persteam aanwezig, ze wachten op je. Ik hoorde ze praten.'

Verdomme. Nieuwsgierige mensen die me vragen stellen die ik niet wil beantwoorden. De wereld vertellen wat ik niemand wilde vertellen, zelfs Nathan niet. 'Ik wil het niet, o god, nog niet.'

De zon gleed achter een wolk, wat mijn besluit bepaalde. Het licht leek zo flets in vergelijking. Toen was de wolk weer weg.

Nathan wilde naar binnen gaan. Dat kon ik zien, maar ik wilde nog een beetje meer zon. We waren tenslotte goed verborgen en dat zei ik ook tegen Nathan.

Met tegenzin stemde hij ermee in om bij mij buiten te blijven, zodat hij me kon helpen naar binnen te gaan wanneer dat nodig zou zijn.

Het voelde alsof er nauwelijks tijd voorbij was gegaan toen Nathans stem me met spijt vertelde: 'Tijd om te gaan, engel.' Hij wees. 'Kijk, ze maken foto's van ons.'

Met zijn hulp verruilde ik mijn zitplaats op de bakstenen naast het zwembad in een zonnig plekje voor de rolstoel. Ik moest me vasthouden toen hij de stoel omdraaide en de heuvel op begon te rijden met een snelheid die ik niet had verwacht.

Ik hoorde stemmen achter ons roepen en krulde me op in de rolstoel, biddend dat Nathan het mis had en dat ze ons niet volgden. De stemmen werden luider. 'Nee,' fluisterde ik, mijn ogen sluitend.

Ik hoorde Nathans voetstappen op het pad, voelde de wind toenemen terwijl we snelheid maakten. Ik voelde de warmte van de zon niet meer - ik voelde een kou tot in het diepst van mijn botten.

Toen Nathan me in bed tilde, kon ik zijn borst voelen zwoegen door zijn doorzwete shirt. Ik keek toe en wachtte terwijl hij wat water voor zichzelf inschonk, het opdronk en probeerde zijn ademhaling te vertragen.

'Waarom zou een journalist mij willen interviewen?' vroeg ik voorzichtig, toen het erop leek dat hij weer adem genoeg had om te praten.

Toen hij begon met uitdrukkingen als 'terug uit de dood' en 'Harry Potter' dacht ik dat hij een grap maakte. Als ik in een verhaal zat, was het zeker een horrorverhaal - ver verwijderd van kinderverhalen waarin het hoofdpersonage overleefde door magie, wonderen of een of andere paranormale gebeurtenis. Vampiers, tovenaars, zeemeerminnen... nee, gewoon ik.

Maar misschien, heel misschien... was er een verhaal te vertellen. Niet minder fictief dan elk ander, maar wie zou de waarheid willen?

Het geritsel van papier bracht me terug naar het heden. Nathan reikte me een krant aan, vol met mijn naam en mijn foto. Ik scande de eerste paar regels en besefte dat het de gedrukte versie was van het nieuws dat ik had gehoord op de Spoedeisende Hulp toen ik aankwam.

Op een dag zal ik dit verhaal vertellen, beloofde ik mezelf. Ik zou het aan de hoogste bieder verkopen en naar de hel met de horror. Het zou mijn probleem niet meer zijn.

Ik keek naar Nathan, overwegend. Elk verhaal heeft een held nodig. Zelfs het mijne.










  
  ZEVENENDERTIG





'Je hebt een opmerkelijk herstel doorgemaakt. Pas goed op jezelf - ik wil je hier niet meer terugzien, tenzij je weer stage komt lopen,' zei dr. Aidan met een glimlach. 

'Ik ook niet,' gaf ik toe terwijl ik hem mijn ontslagpapieren zag ondertekenen. Hij had al meer medicijnen geregeld via de ziekenhuisapotheek - een van de medewerkers zou ze nu naar boven brengen.

Ik mocht naar huis!

'Zal ik je naar huis rijden?' vroeg Nathan, zodra de dokter weg was.

Ik aarzelde even voordat ik knikte. Ik had hem tot nu toe vertrouwd - een kort ritje in de auto was nauwelijks een risico.

Een verpleegkundige bracht me vlug naar beneden, met Nathan en een bewaker die ons volgden. De naamloze bewaker deed zijn best om geen oogcontact met me te maken, zelfs toen ik hem een stralende glimlach gaf. Nathan was niet de enige man die ik dankbaar was voor het veilig houden van me in het ziekenhuis.

Nathan wilde dat ik in een van de stoelen binnen de hal zou gaan zitten terwijl hij de auto voorreed, maar dat weigerde ik. De bank buiten zag er veel te uitnodigend uit. Ik was te lang opgesloten geweest en de perfecte dag smeekte erom genoten te worden. Hij wisselde een blik uit met de bewaker voordat hij naar de parkeerplaats vertrok.

Toen hij langs de parkeerplaats voor artsen liep, onderdrukte ik een lach bij het zien van dr. Aidans rode Mini. Het zag er belachelijk uit tussen de enorme terreinwagens en flitsende sportauto's, maar hij weigerde iets anders te rijden. Terloops vroeg ik me af hoe het zou zijn om te rijden. Nu ik achttien was, zou papa me toestaan mijn eigen auto te kopen in plaats van de zijne te lenen en ik had nauwelijks nagedacht over wat ik wilde.

De bewaker kwam in zicht, op weg naar de parkeerplaats. Hij zou niet zijn weggegaan tenzij Nathan terug was, dus ik keek om me heen op zoek naar hem.

Déjà vu. Een rode Mercedes stopte voor me.

De eerste keer had ik moeten wegrennen. Nu kon ik nauwelijks lopen, maar ik wist wat ik moest doen. Ik moest terug naar binnen. Ik zou ze me niet terug laten nemen. Ik zou eerst sterven.

Toen ik Nathan uit de auto zag stappen, barstte ik bijna in tranen uit.

Ik stap niet weer in hun auto. Dat doe ik niet, zwoer ik.

'Jij niet. Je kunt me niet terugbrengen naar hen!' drong ik aan.

Hij staarde naar de auto alsof hij het zich niet herinnerde. Langzaam vertelde hij me dat de auto van hem was.

Mijn angst raakte buiten controle. 'Nee - ik vertrouwde je!' Had ik de verkeerde man vertrouwd?

Nathan deinsde achteruit, zijn handen omhoog in een soort overgave. Ik keek over mijn schouder en zag twee ziekenhuisbewakers die ons aandachtig in de gaten hielden. Ik was nog nooit zo opgelucht geweest.

Nathan vroeg me om weer te gaan zitten - op de bank, niet in zijn enge auto - en dat deed ik. Hij begon uit te leggen hoe hij een rode Mercedes bezat.

Toen zijn stem wegstierf in stilte, hield ik mijn stem standvastig, hem herinnerend aan wat hij al wist, terwijl ik mijn ogen fixeerde op zijn glanzende velgen. 'Zij hadden een auto precies zoals deze. Ze trokken me erin en reden me... daarheen... en...'

Nathan zou niet zo stom zijn om me opnieuw te ontvoeren in het volle daglicht, onder de ogen van bewakers die een duidelijk zicht hadden op zowel zijn auto als het kenteken. Hij zou me naar huis brengen of de politie zou hem opsporen. Ik was achterdochtig en dom bezig. Hij had gezworen me te beschermen. Natuurlijk zou hij me geen pijn doen. Ik lachte om mijn eigen dwaasheid.

'Maar jij...' begon ik, niet zeker hoe ik moest eindigen. Ik schudde mijn hoofd. 'Zweer dat je niet voor hen werkt.'

'Nee,' zei Nathan.

Mijn gedachten tolden. Nee, hij zou het niet zweren, of nee, hij werkte niet voor hen?

In de hoop dat ik niets belangrijks had gemist, probeerde ik op te letten toen hij vervolgde: 'Een van hen besloot te proberen me te vermoorden op dat strand waar ik je vond.'

Niemand probeerde hem te vermoorden op het strand. Ze probeerden mij te vermoorden. De politieagent probeerde hem neer te schieten op de weg. Herinnerde hij het zich niet of probeerde hij de waarheid te verdoezelen?

'Wil je nog steeds een lift naar huis?' Nathan stak zijn hand uit.

Opnieuw aarzelde ik. Ik keek terug naar de starende bewakers en nam een beslissing. Ik zou in zijn auto stappen, maar niet vrijwillig. Hij zou me erin moeten dragen, wat betekende dat de bewakers achterdochtig zouden zijn. Voor het geval dat.

Nathan geloofde in mijn zwakte en tilde me zonder aarzeling in zijn verschrikkelijke auto. Toch maakte ik me zorgen. Tenminste zat ik op de passagiersstoel en niet kindveilig vergrendeld achterin met Schotelogen.

Ik keek toe hoe Nathan mijn adres in zijn GPS invoerde, zonder een woord te zeggen. Ik wist dat ik hem niet had verteld waar ik woonde, maar hij was te geagiteerd om zijn verraad op te merken. Toen zijn ogen weer naar mij afdwaalden, keek ik zorgvuldig uit het raam in plaats daarvan.

Ik vroeg me af wat me thuis te wachten stond. Als hij zo vertrouwd was met mijn adres, betekende dat dan dat zijn collega's het grondig hadden doorzocht? Hadden ze een of andere vorm van surveillance geplaatst om mijn huis in de gaten te houden? Waarom had hij nieuwe kleren voor me gekocht in een supermarkt in plaats van iemand naar mijn huis te sturen voor de mijne? Of wilde hij echt niet dat ik wist voor wie hij werkte? Mijn hoofd was een puinhoop en Nathan hielp niet. Tranen van frustratie sprongen in mijn ogen. Ik begreep hem helemaal niet.

Nathan veegde de eerste traan weg en ik keek verrast naar hem op. Zijn vingers sloten zich om de mijne, maar ik liet mijn blik niet zakken om te kijken. 'Caitlin, het is voorbij. Ze kunnen je niet meer raken.' Ik had hem nog nooit zo intens zien kijken. 'Of ben je overstuur omdat ik naar je zat te kijken?'

Van alle belachelijke dingen om te zeggen om de serieuze stemming te doorbreken... Ik barstte in lachen uit. Nathan, die naar mijn beschadigde lichaam keek? Hij zou me geen pijn doen. Hij zou me niet eens aanraken. Het zou goed komen met me.

'Alsjeblieft, kun je me nu naar huis brengen?' vroeg ik hardop.

'Natuurlijk, engel,' mompelde hij, terwijl hij de motor startte.

Het leek geen tijd voordat hij zei: 'Je bent thuis.'

Ik keek uit het raam en besefte dat hij gelijk had. Ik was thuis en het was helemaal niet veranderd - het tegenovergestelde van mij. Ik bedankte Nathan terwijl hij me uit de auto hielp en het huis in bracht.

Ik vertelde hem waar we de reservesleutel bewaarden en keek toe hoe hij hem opgroef.

Ik stapte naar binnen en volgde Nathans blik om te zien waar de bewakingscamera's hingen. Ah, op de inbraakalarmsensoren. Dat betekende dat de badkamers, het toilet en de slaapkamers geen camera's hadden - alleen de woonruimtes.

Hij richtte zijn ogen op de grond. Voordat ik kon vragen waarom, zei hij abrupt: 'Je kunt de laptop van mijn zus zo lang gebruiken als je nodig hebt.'

Ik knikte, denkend aan hoeveel ik zou moeten toevoegen aan de vage beschrijvingen van mijn herinneringen. Meer dan Nathan ooit zou mogen zien. Toch wilde ik nog geen afscheid van hem nemen. Hij was zo aardig geweest om me naar huis te rijden, ondanks mijn ongegronde angsten en mijn afkeer van zijn auto.

'Wil je hier dineren, of heb je thuis iets gepland?' bood ik aarzelend aan. Ik had geen idee wat ik hem voor het avondeten kon aanbieden. Ik wist niet eens of we eten in huis hadden, nu papa al zo lang weg was.

Ik zou hem moeten vragen om pizza te bestellen en te betalen. Ik lachte om mijn eigen domheid.

Alsof hij mijn gedachten had gelezen en de pizzadoos die hij daar zag niet beviel, zei Nathan: 'Je kunt waarschijnlijk beter wat rust nemen, misschien zelfs een paar uur slapen, en ik zou je daarvan weerhouden als ik bleef. Ik laat je eraan beginnen... Hier is mijn telefoonnummer. Als je me nodig hebt, kun je me altijd bellen.'

Hij nam even de tijd om een bonnetje uit zijn portemonnee te halen, op zoek naar een pen. Ik pakte er een van de hal-tafel en hield hem uit. Hij glimlachte dankbaar terwijl hij zijn nummer op het bonnetje krabbelde. Ik las de nummers over zijn schouder - de vaste lijn leek uit South Perth te komen, niet ver van hier, gokte ik.

'Zal ik mezelf uitlaten?' Nathans woorden deden me schrikken.

Haastig glimlachte ik en stemde in. Misschien was hij degene die toezicht hield. Ik hoopte dat hij degene was die me via de camera's in de gaten hield. Beter dan een vreemde.

Hij liep langzaam naar buiten en bood aan om morgen terug te komen.

Ik greep de strohalm. Ik wilde niet alleen zijn. 'Dank je, ja. Dat zou geweldig zijn.' Ik wenste dat ik de moed had om te eisen dat hij nu bij me bleef, maar hij leek op de een of andere manier zenuwachtig. Misschien wilde hij naar huis gaan en zijn zus controleren. Ze had vast ook bewaking in haar huis.

Ik dwong mezelf de deur achter Nathan te sluiten, voordat ik naar het raam van de woonkamer haastte om hem weg te zien rijden, mijn hand tegen de vitrage en het glas gedrukt alsof ik hem terug kon brengen als ik ver genoeg reikte.

Nathan, ga alsjeblieft niet weg.

Toch deed hij dat, soepel mijn oprit af rijdend. Het voelde alsof hij mijn hart met zich mee had genomen. Op de een of andere manier verloren.

Hoe vreemd.










  
  ACHTENDERTIG





Mike - Verstoppen - Donker - Vechten - Chris - Kleren 

Hij nam mijn kleren mee. Allemaal. Koud en klinisch alsof het een operatie was. Hij bundelde ze samen en bracht ze naar de deur terwijl ik rilde. Ik hoorde zijn stem als een zacht gebrom in de verte.

'Heb je alles? Verdomme, veel plezier met haar. Vind je het erg als ik me aftrek terwijl ik toekijk?' zei Mike's stem.

Mijn hart bevroor toen ik weer koude vingers op mijn huid voelde. De matras bewoog toen zijn gewicht erop drukte, bijna alsof hij mij platdrukte. En erger.

'Nee,' jammerde ik. 'Alsjeblieft...'

Nog nooit had het openritsen van een rits zo luid geklonken. Voor mij was het luider dan de schreeuw die ik probeerde en er niet in slaagde uit mijn longen te persen. Zijn gehijg overstemde zelfs mijn ademhaling - ik wilde niet ademen als dat de pijn betekende die zou volgen.

'Alsjeblieft,' fluisterde ik.

Gelach van verder weg. 'Kom op, neuk haar. Ze smeekt erom. Duw 'm er gewoon in. Ik doe het wel als jij het niet doet. Ze ziet er behoorlijk gespannen uit...'

'NEE!' Zijn schreeuw echode door de kamer, waardoor ik besefte dat die groter was dan ik dacht. Hij slikte hoorbaar terwijl hij zijn handen van me aftrok. 'Ik kan het niet.'

'Weet je dat zeker?' vroeg de grote klootzak, met een scherpe ondertoon.

'Ik... kan niet... niet met jou erbij,' zei Chris uiteindelijk. Hij stond op en liep naar de andere klootzak.

Ik worstelde om overeind te komen en ging onhandig in hurkzit zitten.

'Prestatieprobleem, hè? Waarom verbaast me dat niet?' Het geritsel van stof. 'Ik neem haar kleren wel mee dan. Nog iets anders nodig? Een dildo misschien, als je 'm niet omhoog krijgt?'

Waar naartoe? De deur was geen optie, met die twee daar. Mijn beste kans was om te proberen me te verstoppen in de donkerste hoek die ik kon vinden. Ik bewoog me de duisternis in.

Chris klonk overstuur. Mooi zo. Huichelachtige klootzak. 'Nee. Gewoon... geen publiek.'

De klootzak snoof. 'Wou dat ik aan de beurt was. Ach, ze blijft wel even.' De deur sloeg dicht. Schuifelende voetstappen op beton, die wegstierven.

Eén weg. Nog één te gaan.

'Oh shit. Angel?'

Hij had ontdekt dat ik niet meer was waar hij me had achtergelaten. Ik bleef stil en probeerde dieper het donker in te bewegen - weg van hem. Mijn rug raakte de betonnen muur, koud en ruw tegen mijn blote huid. Ik schuifelde er langzaam langs, en probeerde geen geluid te maken. Ik liep achteruit een hoek in, en ik gilde bijna toen zachte, plakkerige spinnenwebben aan mijn huid bleven kleven. Wat als de spinnen nog thuis waren? Ik beet op mijn lippen om de schreeuw binnen te houden. Een dodelijke spinnenbeet was te verkiezen boven wat hij in petto had.

'Kom op, angel. Het is donker en koud, je hebt geen kleren aan en je zult bevriezen. Ik ga je geen pijn doen,' smeekte hij. Hij klikte een zaklamp aan en begon ermee door de kamer te zwaaien.

Wetende dat hij me snel genoeg zou vinden, spuugde ik: 'Nee, je hebt alleen mijn kleren afgepakt en je wilt me verkrachten. Alsof dat geen pijn doet. Krijg de klere!' De woorden kwamen er dik uit, alsof ik dronken was.

Zijn stem klonk angstig. 'Kijk, ik doe alleen maar wat me is opgedragen.'

'Dus je gaat me verkrachten omdat het je is opgedragen. Grote bloedige held.' Mijn stem klonk vlak. Ik schuifelde langs de muur, in de hoop een andere uitweg te vinden. Een hoek maakte plaats voor een nis en ik deinsde terug in diepere duisternis, waar ik hem niet kon zien - alleen het licht van zijn zaklampstraal. Ik schaafde mijn voet aan een baksteen, een brandende pijn verspreidde zich terwijl het huid afschraapte. Ik maakte geen geluid.

'Nee. Ik zweer het - ik zal je niet meer aanraken. Ze willen dat ik het doe, maar ik kan het niet. Kom op, ik weet dat je je niet goed voelt.'

Zijn zaklampstraal scheen langs de rand van mijn nis, en bewoog toen over de vloer. Het licht raakte mijn tenen en bewoog snel weg.

'Hier.' De zaklamp kletterde op de grond en wierp vreemde schaduwen terwijl hij omhoog scheen op zijn lichaam. Hij begon zijn trui over zijn hoofd te trekken. Ik ving een glimp op van de golving van spieren eronder.

Nu of nooit. Ik reikte naar beneden en greep de baksteen, sprintend naar hem toe. Met zijn hoofd bedekt zou hij me niet zien aankomen. Ik liet de baksteen op zijn zaklamp neerkomen, waarbij ik het glas en de lamp erin verbrijzelde. Het licht doofde.

Ik bracht de baksteen omhoog om hem er vervolgens mee te raken.

'Wat de hel?' Hij zwaaide wild in het rond en smeet me op de grond voordat ik hem kon raken met de baksteen.

Ik krabbelde overeind, strompelend naar de deur. Mijn vingers raakten hout en ik voelde rond naar de klink.

Er was er geen.

Ik duwde tegen de deur, schoppend tegen het slot, maar er gebeurde niets. Ik herinnerde me dat deze deur naar binnen openging - schoppen zou niet helpen. Ik zakte duizelig op de grond.

Zijn stem was alarmerend dichtbij. 'Hier.' Iets zachts raakte mijn gezicht. Geen vingers. Stof.

In het schemerige licht kon ik hem nauwelijks onderscheiden als een donkere schaduw die boven me uittorende. Ik was te moe. Hij zou gaan winnen. Mijn enige hoop was nu dat hij me bewusteloos zou slaan en ik hem niet zou voelen als hij me pijn deed.

'Maak het gewoon verdomme af,' hijgde ik. Ik was dicht bij bewusteloosheid.

'Hier. Neem mijn trui. Je moet het ijskoud hebben.'

'Ik geef het op. Je wint.' Ik gleed langs de muur naar beneden. Het beton onder mijn hoofd was koud, maar ik verloor toch al het bewustzijn. Ik voelde het nauwelijks.

'Nee, engel. Ik kan niet winnen. Ik heb al te veel verloren. Geef jij nooit op. Blijf vechten. Laat ze niet winnen.'

Zijn handen raakten me weer aan. Ik kon me niet meer bewegen om ze af te weren.

De duisternis daalde neer.










  
  NEGENENDERTIG





Ik liet me op een kruk bij de telefoon zakken en pakte het telefoonboek. Ik moest veel pasjes annuleren en nieuwe aanvragen. Een uur later, ziek van het spellen van mijn naam en het vertellen van mijn geboortedatum aan iedereen, verliet ik de keuken en liep naar de zielige verzameling bezittingen die ik mee naar huis had genomen uit het ziekenhuis. 

Ik hing de laptoptas over mijn schouder en droeg hem naar mijn slaapkamer, op zoek naar de camera op de gangsensor. Toen ik hem had gespot, voelde ik me wat veiliger. Er hield tenminste iemand ergens een oogje op me. Ik hoopte dat ze dichtbij waren - dicht genoeg om te komen als ik ze nodig had.

Ik ritste de tas open, haalde de roze laptop eruit en begon de stroomkabels aan te sluiten. Ik zette de wifi-modem niet aan. Ik wilde mijn e-mails, Facebook en de rest niet checken. Het beantwoorden van al die paniekerige vragen zou me eeuwen kosten en ik wilde me alleen maar op de ergste dingen eerst concentreren.

Jo had me verteld over de Facebook-herdenkingspagina, RIP Caitlin, die een of andere idioot had opgezet. Bijna, maar nog niet helemaal, klootzak, dacht ik. Ik was nog niet dood. Ik had te veel te doen. Er moest een beetje gerechtigheid geschieden.

Ik keek toe hoe de computer opstartte, tranen sprongen in mijn ogen toen ik een foto van Alanna en Nathan op het bureaublad zag. Ze leken op een boot bij Rottnest te zijn - en ze zagen er allebei zo gelukkig uit. Ik had hem nog nooit zo zien glimlachen. Misschien was er echt een deel van hem gestorven met haar. Ze was zo levendig geweest.

Maar niet dom. Ze had me gewaarschuwd voor hem. Had ze het gevaar gezien toen het voor haar kwam?

Ik schudde de gedachte uit mijn hoofd. Ik wist nu wat ze haar hadden aangedaan, duidelijker dan iemand anders kon, want ik droeg dezelfde verwondingen. Ik had het overleefd om het verhaal te vertellen en het was tijd om te vertellen.

Het bestand was direct op het bureaublad opgeslagen, netjes Nachtmerries van Caitlin Lockyer genoemd. Als de titel van een horrorverhaal, dacht ik. Ik hield nooit van horrorverhalen, maar ik opende deze.

Ik bladerde door wat ik Nathan al in de vaagste bewoordingen had verteld. De meest brute verkrachtingen teruggebracht tot dertig woorden? Nee, negenentwintig. Ik kon het hele ding terugbrengen tot slechts vier, als ik er echt over nadacht: Het deed pijn. Nooit meer.

Maar beknoptheid was nu niet nodig. Brute details, zodat ik ze kon vinden. Ze opjagen. Ze op de een of andere manier laten boeten voor wat ze me hadden aangedaan. Net als Alanna had ik waarschijnlijk moeten sterven. Maar dat deed ik niet. Ik leefde op geleende tijd. Geleend voor wraak, want ik had geen leven meer zolang zij het hunne hadden. Ik zou nooit vrij zijn totdat ze allemaal dood waren.

Ik strekte voorzichtig mijn vingers en begon te typen.

Chris.

De auto.

De gestolen kus.

Hoe hij mijn kleren afnam.

De verschrikking van de eerste verkrachting. En nog een... 

De wreedheid van snijwonden, breuken, blauwe plekken en andere brutaliteiten.

De verschrikking van hulp die niet gegeven werd, hoe wanhopig er ook om gesmeekt werd.

Bloederige ontbijtgranen die ik nooit meer zou eten, hoe hongerig ik ook was.

En het strand... duisternis, vrijheid, sterren, bloed en geweerschoten... bijna alles verliezen.

Toen ik bij het stukje kwam waar mijn vingers werden gebroken, stopte ik, de tranen werden me te veel. Nu wilde ik een knuffel van Nathan, een belofte van taart en troost. Ik speelde met de gedachte hem te bellen, maar ik deed het niet. Per slot van rekening had ik hem niet nodig - ik voelde me gewoon een beetje verloren en eenzaam. Nauwelijks een noodgeval.

Ik las door het aangrijpende verslag van hoe Pete... en kon het niet meer aan.

Terwijl de lucht mauve kleurde, leunde ik achterover en keek met enige voldoening naar de verschrikkelijke tekst. Ik had genoeg gedaan voor één dag. Ik drukte op opslaan.

Mijn maag rommelde om me eraan te herinneren dat ik andere zorgen had dan criminelen vangen. Ik sloot het deksel van de laptop en stond op, op weg naar de keuken.

Ik opende eerst de koelkast, puur uit gewoonte. De geur die me overviel was als niets op aarde dat ik ooit eerder had geroken. Ik pakte het sinaasappelsap en smeet hem snel dicht. De fles sap was het enige item dat niet schimmelig was.

Ik zette de fles op het aanrecht en vond een glas. Barbara had ons huis altijd onberispelijk schoon gehouden. Zo'n schoonmaakster als zij was een luxe waarvan ik hoopte dat die nog lang zou voortduren.

Ik draaide de dop van de sapfles en begon te schenken.

Er kwam niets uit.

Ik zette de fles op het aanrecht en controleerde of de verzegeling er nog op zat. Dat was niet zo. Ik kantelde de fles weer boven het glas.

Er begon een beetje vloeistof in het glas te druppelen, gevolgd door een enorme klodder slijm die over het glas en het afdruiprek spatte in een spectaculaire oranje inktvlek.

Waar doet dit je aan denken?

Ik kon de aanmoedigende stem van de ziekenhuispsycholoog bijna horen.

Ik boog mijn hoofd en keek aandachtig.

Het herinnert me eraan dat ik lang weg ben geweest en boodschappen moet doen. Het herinnert me eraan dat ik het sinaasappelsap niet moet drinken.

Ik deed de dop op de fles en gooide hem in de prullenbak.

Alsof het geluid van de fles die de bodem van de prullenbak raakte een soort signaal was, hoorde ik geklop.










  
  VEERTIG





Het kloppen ging door terwijl ik naar de voordeur liep. 

Jagadamba van de overkant stond op mijn stoep, haar donkere ogen bezorgd. 'Caitlin! We waren allemaal zo ongerust over je en de kranten bleven maar zeggen dat je niet levend terug zou komen...'

Ik glimlachte. 'Je kent me toch, Jaga. Ik ben te taai om dood te gaan.'

'Wat is er met je gebeurd?' vroeg ze.

Ik zuchtte. 'Meer dan een meisje zou moeten meemaken.' Ze rook naar kruiden - het soort dat mijn hongerige maag weer deed rommelen.

'Ach, maak je geen zorgen. Je zult in no time weer je oude leven oppakken. Ik ken je!' zei ze vurig. Ze liet haar stem zakken. 'Zou je wat biryani lusten? Ik heb extra gemaakt toen ik je thuis zag komen, omdat ik dacht dat je niets in huis zou hebben en geen tijd om te koken.' Ze hield een afgedekte schaal omhoog en de kruidige geur werd sterker.

Ik denk dat ik een beetje kwijlde. Ik bedekte mijn mond met mijn hand. 'Dat zou geweldig zijn... bedankt, Jaga.' Ik nam de warme schaal van haar aan en koesterde hem in mijn armen als een baby.

'Als je iets nodig hebt, bel je maar,' zei ze. 'Ik stuur mijn man wel langs als er nog meer mannen komen die hier niet horen te zijn.'

Ik glimlachte vermoeid. 'Het is oké. De mannen van eerder installeerden een nieuw beveiligingssysteem.' Ik hoopte dat het waar was. Bewakingscamera's waren tenslotte ook een soort beveiligingssysteem.

We namen allebei afscheid en ze stak de straat over om naar huis terug te keren.

Ik droeg mijn avondeten naar de keuken en zette het op het aanrecht. Toen ik het deksel optilde, snoof ik de kruidige geur van de nog warme curry op. Ik was klaar om het ter plekke allemaal op te eten. Ik dwong mezelf om te wachten, deed wat rijst en water in de rijstkoker en zette hem aan.

Terwijl ik wachtte tot de rijst gaar was, ging ik op de woonkamervloer liggen en begon ik met de oefeningen die Althea me had gegeven. Ik deed twee sets van alles en begon aan de derde voordat de timer afging. Ik krabbelde overeind en voelde de vermoeidheid branden in mijn dijen toen ik opstond. Ik haalde diep adem en dwong mezelf om normaal te lopen, ondanks de pijn. Ik kon het negeren. Ik had eerder ergere pijn genegeerd en geen enkele hoeveelheid gestrompel zou die klootzakken medelijden doen krijgen als ze hier zouden opduiken. Of zij.

Als ik haar en de rest van hen wilde doden, had ik mijn kracht nodig.

Ik schepte de biryani en rijst op, en nam een veel grotere portie dan normaal. Ik had de energie nodig om na het eten meer oefeningen te doen. Ik at alles op, hoewel ik me daarna opgeblazen voelde terwijl ik de afwas deed.

Ik deed de rijst in de schaal die Jaga me had gegeven en opende gedachteloos de koelkast. De geur trof me opnieuw, net zo erg als eerder. Ik nam even de tijd om te kijken of ik de bron kon verwijderen... maar mijn koelkast zag eruit als iets uit een horrorfilm. Iets was beschimmeld in de groentelade en de schimmel had zich verspreid van plank naar plank terwijl ik weg was geweest. Het leek alsof ik bonte katten had ontleed en de lichaamsdelen in mijn koelkast had bewaard.

Ik deed de deur weer dicht, zonder de schaal erin te zetten. In plaats daarvan stopte ik hem in de vriezer, die geen vacht vertoonde - alleen een dunne laag rijp.

Ik ging terug naar de woonkamer, liet me op de vloer zakken en herhaalde mijn fysiotherapie-oefeningen totdat mijn kracht op was. Ik kon niet snel genoeg herstellen.

Na een uur liet een glans van zweet mijn kleren aan mijn huid plakken. Mijn benen protesteerden van pijn, zelfs terwijl ik op de vloer lag. Ik besloot een douche te proberen.

Ik wist naar de badkamer te strompelen, alleen om in elkaar te zakken op de badmat. Er was geen manier waarop ik lang genoeg kon staan voor een douche. Terwijl ik mezelf optrok aan de rand van het bad, vulde ik in plaats daarvan de badkuip en kroop er moeizaam in.

Ik wilde onder de bubbels zinken en slapen, maar ik had mijn eigen bed daarvoor - een bed waar ik zeker naar uitkeek, na weken van koude beton gevolgd door een iets zachtere ziekenhuisbed.

Ik liet het bad leeglopen en kroop naar de kast voor een handdoek om mezelf af te drogen. Ik was zo uitgeput dat ik wist dat zodra ik mijn bed zou bereiken, ik erin zou vallen en slapen - ik zou niet terug willen komen om mijn handdoek op te hangen. Ik aarzelde even, voordat ik me herinnerde dat Nathan de bewakingscamera's in de gaten zou houden. Hij had me vanmorgen nog naakt gezien. Diep ademhalend probeerde ik nonchalant door de gang naar mijn slaapkamer te lopen.

Ik sloot mijn slaapkamerdeur en trok een nachtjapon aan, voordat ik de lichtschakelaar aanraakte en in bed viel. De zachte matras omhelsde me terwijl het dekbed me omhulde in wat ik alleen maar kan beschrijven als de hemel. Thuis.










  
  EENENVEERTIG





Vergeving - Superman - Chris - Kleding 

Ik schrok wakker.

Onder me was het matras, geen beton. Terug waar ik begonnen was. 'Wat heb je met me gedaan?' eiste ik, mijn stem schor. Ik kon mijn benen nauwelijks bewegen.

Zijn stem kwam van bij de deur. Ik kon net een schaduw onderscheiden die bij de muur hurkte. 'Ik heb je mijn trui gegeven. Ik heb je naar het matras verplaatst zodat je comfortabeler zou liggen. Ik heb je in een deken gewikkeld om je warm te houden. En ik heb de andere deken voor mezelf genomen, omdat het hier ijskoud is en jij mijn trui draagt.' Hij klonk... smekend. Alsof hij mijn vergeving wilde of zoiets. Die zou hij niet krijgen.

Ik kon de fleece op mijn huid voelen en de krassende deken die om mijn benen gewikkeld zat, waardoor ik me amper kon bewegen. 'En hoe vaak heb je me verkracht terwijl ik bewusteloos was?' snauwde ik boos.

'Geen enkele keer.' Zijn rustige antwoord shockeerde me, vooral omdat het klonk alsof hij de waarheid sprak. 'En ik ga het ook niet doen. Spaar je krachten. Je hoeft niet tegen me te vechten. Ik probeer je te helpen.'

'Me helpen is me hier weghalen. Niet mijn kleren stelen,' merkte ik op.

'Nee en het spijt me. Ik heb je wel de mijne gegeven. Als je hem niet wilt, ruil ik mijn deken voor mijn Superman-trui.'

Ik dwong mezelf te lachen. 'Superman? Denk je dat je Superman bent? Ik zou je niet eens om hulp vragen als je Superman wás! Verdomme, dat is wat ik nodig heb. Een echte superheld, om al deze klootzakken, inclusief jou, in elkaar te slaan en me hier verdomme uit te halen. Ik hou je stomme trui wel.'

'Er zijn geen superhelden, hier of waar dan ook. Je hebt alleen mij.'

Je bent een behoorlijk armoedig excuus voor mijn laatste hoop. Toch zal ik werken met wat ik heb om te proberen hier weg te komen.

Hij vervolgde: 'Rust zolang je kunt. Zolang ik hier ben, zullen de anderen je niet aanraken.'

Ik aarzelde, maar ik moest het vragen. 'Waarom niet?'

Hij klonk alsof het hem pijn deed om het te zeggen. 'Omdat ze denken dat het mijn beurt is om je pijn te doen.'










  
  TWEEËNVEERTIG





Ik werd wakker van mijn eigen geschreeuw. 

Tom had me geslagen. Hij had mijn vingers gebroken. En toen had hij...

Ik onderdrukte nog een schreeuw en probeerde mijn ademhaling en hartslag te kalmeren. Ik lag op een comfortabel bed, niet daar. Ik tastte naar het nachtkastje, in de hoop dat ik een bedlampje had. Ik kon me niets meer herinneren - het was zo lang geleden dat ik in mijn eigen bed had geslapen.

Mijn vingers voelden het gekriebel van de aanraaklamp toen de bol oplichtte... en uitging.

Vloekend gleed ik uit bed en probeerde de lichtschakelaar te vinden.

Ik wist amper bij de deur te komen op mijn wankele benen, terwijl ik naar de schakelaar zwaaide tot hij aanging en ik op de grond kon zakken.

Ik sloeg mijn armen om mijn knieën, en voelde me erg alleen.

Ik wilde Nathan. Ik wilde zijn armen om me heen voelen. Ik wilde hem horen zeggen dat ik veilig was.

Ik overwoog hem te bellen, maar mijn klok vertelde me dat het bijna middernacht was. Wie zou er op de bewakingscamera's letten als hij hier was, om me in slaap te sussen als een grote baby?

Ik dwong mezelf om op te staan en naar het bureau te lopen, mijn spieren schreeuwden het uit van protest tot ik in de bureaustoel zonk. Ik zette Alanna's laptop aan en typte meteen alles wat ik me kon herinneren van mijn nachtmerrie over Tom, zonder details te sparen. Ik kwam bij het ergste deel en stopte.

Niemand hoefde te weten hoe het voelde toen ze me verkrachtten. Het gaat niemand iets aan. Het enige wat ze hoefden te weten was dat het gebeurd was. En dat ze het allemaal hadden gedaan.

Snel typte ik de namen van de vier klootzakken in. Ik begon vage details in te vullen van wat ik me van elk van hen herinnerde. Het was bijna twee uur 's nachts tegen de tijd dat ik klaar was, maar ik durfde niet te stoppen tot het af was.

Ik voelde me iets beter en ging weer liggen, besloten om het licht aan te laten. Ik was een beetje bang voor het donker.

Ik viel in slaap en werd schreeuwend wakker. Tom had me opnieuw verkracht in mijn slaap en ik kon niet... kon niet...

Ik strompelde uit bed en de gang op. Niets kalmeerde me zoals muziek. Niets.

Met trillende handen tilde ik het deksel van de piano op.

Het was tijd voor meer oefening. De beste soort.

Ik raakte de toetsen lichtjes aan en bad dat het niet te veel pijn zou doen. Ik moest muziek horen - de mijne, die van niemand anders.

Ik probeerde het. Ik probeerde het echt. Maar mijn vingers waren stijf en mijn spel was nog stijver. Terwijl de zon opkwam, speelde ik toonladders. Op en neer over mijn piano, mijn vingers losmakend tot ze weer werkten. Maar bij elke toonladder bleef er een melodie in mijn hoofd spoken. Ik wilde het op gitaar horen, maar ik pikte het eruit in pianonoten, en liet het geluid gewoon de lucht om me heen kleuren. Zelfs na uren toonladders was mijn muziek nog steeds stijf en schokkerig, maar dat leek bij dit stuk te passen. Een noodzakelijk kwaad misschien. Deel van de dissonantie in mijn hoofd.

Ik schudde mijn dissonante hoofd en hervatte mijn toonladders.

Een tattoo op de deur paste perfect bij het ritme, maar ik wist dat het betekende dat de persoon die klopte mijn aandacht wilde. Ik strompelde overeind en keek naar het glas-in-lood dat mijn voordeur versierde, gloeiend in het vroege ochtendlicht.

Een nieuwe dag was aangebroken - maar ik had niet geslapen.










  
  DRIEËNVEERTIG





Ik sleepte mijn voeten naar de deur en wist hem te ontgrendelen. Al dat spelen had het makkelijker gemaakt om de sloten te draaien, hoewel staan nog steeds pijn deed. Ik moest tegen de deur leunen om uit te rusten. 

Ik verplaatste mijn gewicht van de houten deur naar de hordeur, zwaaide hem open om mijn bezoeker beter te kunnen zien.

Sterkere handen dan de mijne bewogen de deur terwijl ik dat deed, en sleepten me mee, half de trap af. Ik probeerde me vast te houden, maar mijn vingers waren niet sterk genoeg.

Gelukkig waren Nathans armen dat wel. De enige reden dat ik niet viel, was omdat hij me opving.

'Wat is er gebeurd?' hoorde ik hem zeggen.

Ik mompelde iets over hoe ik niet kon slapen door de nachtmerries. Hoe de nachtmerries niet weg wilden gaan.

Hij tilde me op in zijn armen en zei dat hij me naar bed bracht. Ik wilde lachen, denkend dat zo'n verleiding te plotseling leek, maar ik stelde me tevreden met een glimlach terwijl ik dichter tegen zijn borst kroop. Ik wilde dat hij me troostte. Dat hij bleef.

Ik voelde het bed onder me en hij probeerde weg te trekken.

Nee. Niet weer alleen. Alsjeblieft blijf.

Ik reikte naar hem.

Terwijl de slaap over me heen spoelde als een warme golf, hoorde ik hem zeggen dat hij zou blijven.

Ik glimlachte terwijl ik wegdreef.

In het donker nam de klootzak mijn kleren af en ik was machteloos om hem te stoppen. Ik probeerde hem te bevechten, maar mijn handen raakten niets dan lucht en een kussen. Een zacht, comfortabel kussen.

Ik ben thuis. Veilig.

Waar was Nathan?

'Ik ben hier, engel, zoals ik beloofde. Het is oké...' Hij nam mijn hand in de zijne.

Ik kon nauwelijks geloven dat hij was gebleven. Ik wilde hem kussen, zo blij was ik om hem te zien. Zo dwaas.

Hij legde zijn hoofd op het kussen naast me, naar me toe gedraaid. 'Nare droom?' vroeg hij.

Ik knikte en hij trok me in een troostende omhelzing.

Op de een of andere manier leek dit intiemer dan voorheen. Ik lag in bed in zijn armen, veilig en geborgen, en sliep.










  
  VIERENVEERTIG





Eerste - Vastgebonden - Vingers - Gebroken - Gesneden - Ringen - Tom 

'Zo, waar is dat kleine teefje?' Een nieuwe stem deed me schrikken. Iemands silhouet stond in de open deuropening.

Slaperig rolde ik uit de dekens. Terwijl ik sliep, had Chris zijn trui teruggenomen. Onder de deken droeg ik een t-shirt. Rillerig probeerde ik snel na te denken.

'Ik hoorde dat nog niemand je heeft gehad en dat ik de eerste mag zijn.'

Ik kende de man niet, noch zijn stem. Bang voor wat de nieuwe man betekende, vloog ik op de gedaante af, bijtend, schoppend, slaand en krabbend.

Déjà vu. De helft van mijn gezicht ontbrandde en ik vloog half de kamer door om zwaar op de vloer te landen, het resultaat van een nieuwe klap die ik niet had zien aankomen. Een warm straaltje op mijn wang vertelde me dat hij me had gesneden. Waarmee? Ringen?

Ik proefde bloed en een plotselinge pijn in mijn borst vertelde me dat ten minste een van mijn ribben gebroken was. Ik worstelde om overeind te komen, maar de pijn van elke ademhaling vertraagde me. Zijn lichaam verpletterde het mijne tegen het beton voordat ik op mijn voeten kon komen.

Ik reikte achter me, nagels uitgestoken, in de hoop wat schade aan te richten. Ik krabde ze langs wat zijn arm leek te zijn voordat hij beide armen achter mijn rug vastpinde. Hij bond mijn polsen samen en knoopte ze strak vast. Deze keer zou ik mezelf niet kunnen bevrijden. De Swiss Card was in de zak van mijn spijkerbroek gebleven, gestolen door Chris en Mike, samen met de rest van mijn kleren.

'Ik denk dat je deze keer bloed hebt getrokken, klein teefje,' zei hij boos.

'Krijg de klere,' antwoordde ik. Ik balde mijn vingers tot vuisten, zodat alleen de middelste opstaken. 'Krijg het heen en weer, klootzak.'

Hij snoof.

Ik gilde toen hij methodisch beide opgestoken vingers brak. Zijn ringen drongen in mijn vlees.

In een waas van pijn verzette ik me niet toen hij van me af ging en me op mijn rug draaide.

Het was te donker om zijn gezicht te zien, dus spuugde ik: 'Wie denk je wel niet dat je bent?'

Hij haalde een mes tevoorschijn en hield het omhoog zodat het beetje licht erop weerkaatste. Het was groter dan het mes dat ik had vastgehouden en dat Mike van me had afgenomen. Het enige mes dat ik groter had gezien dan dit was mijn kokmes thuis. Of de messen in de sectielaboratoria op de universiteit. Misschien.

Ik onderdrukte een snik. Ik moest blijven vechten. Geen angst tonen.

'Je mag me Chris noemen,' zei hij, terwijl hij achteloos de zijkanten en schouders van mijn geleende t-shirt doorsneed zodat het van me af viel. Het lemmet was scherp en sneed op verschillende plekken in mijn huid, maar in het donker leek hij het niet te merken. Of misschien merkte hij het wel en had hij me expres willen verwonden.

Nu droeg ik niets anders dan angst en een paar bloedvlekken. O God, alsjeblieft... nee.

Hij deed een stap achteruit en keek een paar seconden naar me, terwijl hij zijn spijkerbroek openritste. Hij deed een stap dichterbij.

Nog één, klootzak. Nog één stap... en hij zette hem.

Ik schopte naar hem met beide voeten tegelijk, maar hij bewoog en greep mijn benen, dwong ze terug naar de vloer, wijd gespreid.

'Als je denkt dat je gaat...' begon ik boos.

'Je neuken, klein teefje.' Hij gromde, terwijl hij zich tussen mijn benen op de vloer liet zakken.

Dat was het verdomde begin. Ik zal hem niet laten leven om het einde te zien.










  
  VIJFENVEERTIG





Na veel overreding wist Nathan me over te halen om met hem te gaan winkelen. Ik was van plan geweest om de creditcardgegevens van papa te gebruiken om online boodschappen te doen en alles te laten bezorgen, maar hij herinnerde me eraan dat ik geen contant geld, geen telefoon, geen portemonnee en geen idee had wat de kranten 's nachts over mij verzonnen hadden. Sommige dingen worden niet bezorgd. 

Hij zwoer dat hij me met alles zou helpen, dus ging ik met tegenzin akkoord. Het voelde vreemd om in het openbaar te gaan, na zo lang in gevangenschap, in het donker en in het ziekenhuis. Tenminste hoefde ik het niet alleen te doen.

Zodat ik me een echte invalide zou voelen, regelde hij een rolstoel voor me. Ondanks al mijn pianooefeningen voelden mijn vingers nog steeds onhandig aan terwijl ik dat ding voortduwde. Ik nam me voor om een extra uur te spelen als ik thuis kwam. Het nieuwe lied - degene die niet uit mijn hoofd wilde gaan. Ik concentreerde me zo volledig op het lied dat ik bijna met mijn rolstoel tegen iemands winkelwagentje botste. Ze keek me boos aan terwijl ik mompelend mijn excuses aanbood, maar haar gezichtsuitdrukking veranderde snel in schok en ze haastte zich weg.

Zij was niet de enige met die uitdrukking. Ik had het gevoel dat iedereen naar me staarde - hadden ze allemaal mijn foto in de krant gezien?

In elke winkel waar we kwamen, leek het alsof ze dat hadden gedaan. Iedereen keek een seconde langer naar me dan normaal, gaf me pijnlijke, meelevende glimlachjes terwijl ze naar me knikten alsof ze me kenden.

'Heb je iets nodig?' vroeg ik aan Nathan, me afvragend. Hij leek niet het type kerel dat zomaar zou aanbieden om te gaan winkelen.

'Iets om in te slapen,' zei hij snel. Hij maakte een grote show van het kopen van boxershorts en t-shirts bij Myer, waarbij hij mijn mening vroeg over een duur satijnen paar en een goedkoop katoenen paar.

Ik bekeek ze allebei en vroeg me af hoe hij eruit zou zien in het diepblauwe satijn, met sixpack en al, maar ik probeerde mijn gezicht in bedwang te houden. 'Zou je geen pyjama kopen?' vroeg ik onschuldig.

Om zijn paniek te verbergen, pakte hij het eerste paar dat hij zag - een roze exemplaar dat slordig op het rek hing met het label: 50% korting op reeds afgeprijsde artikelen.

Ik kon het niet helpen. Ik lachte zo hard dat ik niet kon stoppen.

'Kan ik u helpen?' vroeg de verkoopster terwijl ze naar ons toe snelde.

'Hij heeft een nieuwe pyjama nodig. Waarschijnlijk niet in het roze,' zei ik, wijzend.

Nathans wangen kleurden even roze als de pyjama toen hij hem teruglegde.

'We hebben niet veel meer over na Vaderdag, maar de beste exemplaren zijn hier...' zei ze, terwijl ze ons naar een rek leidde dat er wat meer zijn stijl uitzag. 'Wat draagt u normaal gesproken? Lange mouw, kort, knopen, lange broek, korte broek...'

Ik hoorde Nathan iets mompelen over hoe hij normaal gesproken gewoon in zijn korte broek of helemaal niets sliep. Ik had hem in het ziekenhuis meestal in zijn korte broek en een t-shirt gezien, dus ik wist al dat hij zich voor mij had opgedoft. Ik had niet beseft dat hij zich voor mij had aangekleed.

Het was de beurt aan de verkoopster om te blozen terwijl ze wist uit te brengen: 'Ik ben bij de kassa als u hulp nodig heeft. Laat het me gewoon weten, oké?' Ze maakte zich snel uit de voeten.

Nathan koos snel iets met lange broekspijpen en lange mouwen, voordat hij me naar de kassa duwde met zijn voorgenomen aankopen.

Ik had nog nooit een verkoopster een betaling zo snel zien afhandelen - en er ook zo weinig bij zien zeggen.

'Tijd voor boodschappen?' vroeg Nathan, mijn gedachten onderbrekend.

Ik stemde in, dus gingen we naar Woolworths. Terwijl we ons een weg baanden door het drukke winkelcentrum, winkelwagentjes ontwijkend en kamikazepiloten met kinderwagens, schoot me iets te binnen. Hij had zich in de lakens gewikkeld toen hij mijn bed in het ziekenhuis had gedeeld. Misschien was de conservatieve nachtkleding onderdeel van zijn poging om bij mij te mogen slapen.

Ik leidde de weg naar de diepvriesafdeling, waar het kant-en-klare eten werd bewaard. Hoe minder tijd ik aan koken besteedde, hoe meer tijd ik zou hebben voor oefeningen en herstel. De uitstalling van aardbeien doorbrak echter mijn vastberadenheid - het was zo lang geleden dat ik verse had gehad. Ik stopte er een paar in het winkelwagentje, bovenop al het andere, en hield mijn ogen erop gericht terwijl Nathan onze toekomstige aankopen naar de kassa duwde.

'Heb je nog iets nodig?' mompelde ik, terwijl ik naar het krantenrek bij de kassa keek.

'Koffie,' antwoordde hij.

'Ik heb al wat, kijk.' Ik wees naar de grote pot oploskoffie die onder een diepvriespizza verborgen zat.

'Nee - ik drink dat spul niet. Ik haal mijn eigen,' zei hij vaag, terwijl hij zich haastte om dat te doen. Ik vroeg me af wat voor soort koffie hij zou terugkomen. Als hij echt zo kieskeurig was, moest hij wel dat dure spul willen dat gezet moest worden of speciale apparatuur nodig had om te maken.

Tot mijn volledige verbazing kwam hij terug met een pot cafeïnevrije oploskoffie. 'Wat?' vroeg hij, mijn gezichtsuitdrukking opvangend. Hij gooide de pot in het winkelwagentje.

'Niets,' antwoordde ik, terwijl ik ineen kromp toen de pot op een van mijn kostbare bakjes landde. 'Niet op de aardbeien!'

Hij verontschuldigde zich en verplaatste het, maar het was te laat - de schade was al aangericht. Hij had een deel van een bakje geplet. Geïrriteerd leidde ik de weg naar de kassa. Ik wilde naar huis.

Hij pakte de krant voordat ik dat kon doen en legde hem voorzichtig op de lopende band bij de kassa. Eigenlijk had hij er twee gepakt, maar hij leek blij te zijn om ervoor te betalen, dus ik protesteerde niet.

Terwijl we wachtten tot het meisje bij de kassa klaar was met het scannen van onze aankopen, zag ik Nathan van de kranten naar mij kijken, met een geamuseerde glimlach op zijn gezicht.

Het was geen slechte foto van mij - hoewel het een verschrikkelijke van hem was. Je kon zijn gezicht niet eens zien. Ik scande het artikel, wat me niets vertelde wat ik nog niet wist. Blijkbaar was ik op sterven na dood gevonden op een strand vroeg in de ochtend door een mysterieuze man. Er werd een beloning uitgeloofd voor een exclusief interview met de man, las ik, terwijl ik naar pagina zeven bladerde voor de rest van het artikel, maar Nathan had het nog niet gezien. Ik vroeg me af of hij erop in zou gaan, of dat er vertrouwelijkheidsvoorwaarden aan zijn baan verbonden waren die zeiden dat hij geen interviews aan de pers mocht geven. Belangrijker nog, kijkend naar de aangeboden beloning, vroeg ik me af wat ze zouden bieden voor een interview met mij. Misschien moest ik mijn e-mail en Facebook-berichten eens controleren.

Nathans gezichtsuitdrukking werd dromerig en ik vroeg me af waar hij aan dacht. Aan de manier waarop hij naar het papier keek, vermoedde ik dat het over mij ging. Ik onderdrukte een glimlach en besloot een beetje ondeugend te zijn.

Ik moest zijn naam een paar keer roepen om zijn aandacht te krijgen voordat ik vroeg: 'Blijf je vannacht bij me?'

'Natuurlijk,' antwoordde hij meteen.

Denkend aan de pyjama's, wachtte ik tot we op de parkeerplaats waren met niemand in de buurt voordat ik zei wat ik dacht.

'Ik wil dat je met me slaapt.'

Zijn ogen straalden even, voordat hij besefte dat ik niet serieus kon zijn over seks met hem. Maar voor dat moment had hij gehoopt...

Misschien een klein beetje berouwvol, legde ik uit dat ik wilde dat hij bij me bleef zoals hij in het ziekenhuis had gedaan - of zoals vanmorgen.

Hij stemde onmiddellijk in.

Toen hij me in de auto tilde, voelde ik even dat hij bleef hangen om het gevoel van mij in zijn armen te savoureren.

De gedachte die in mijn hoofd opkwam was dat als ik er ooit voor zou kiezen om naakt te gaan met Nathan, hij me nooit pijn zou doen. Want hij wist dat ik hem zou vermoorden als hij dat deed.

Misschien op een dag... maar nog niet.

'Zullen we onderweg naar huis een pizza halen?'

Het duurde even voordat ik begreep wat hij had gezegd, maar toen ik het eenmaal begreep, stemde ik in.

Hij gaf me zijn telefoon, aangezien mijn gloednieuwe nog in de doos zat, en zei dat ik moest bestellen wat ik wilde voor ons beiden.

Ik moest zoeken naar het nummer, maar ik vond het en bestelde voor ons. Terwijl Nathan zich concentreerde op het rijden, bladerde ik ongeïnteresseerd door zijn telefoon. Hij had een sms-bericht dat hij nog niet had gelezen. Ik raakte per ongeluk het touchscreen op de verkeerde plek aan en het bracht me naar zijn lijst met berichten. Het ongelezen bericht ging over zijn laatste telefoonrekening die klaar was om te betalen. Ik bewoog mijn vingers om de telefoon terug te sturen naar het startscherm toen de eerste regel van een ander bericht mijn aandacht trok.

'Handhaaf dekmantel. Bouw vertrouwen op.' Het nummer had geen naam eraan gekoppeld.

Ik keek even naar Nathan, maar hij was druk bezig te vloeken op een of andere Landcruiser die hem net had afgesneden.

Ik opende het bericht zodat ik de rest kon lezen - er was een hele conversatie aan voorafgegaan. Ik scrollde naar beneden naar het eerste bericht in de reeks.

Het was verzonden vanaf Nathans telefoon - vermoedelijk door hem. Het dateerde van 3de juli, de dag voordat ik werd ontvoerd. 'Contact gelegd. Zal proberen informatie te verkrijgen.'

Het antwoord. 'Blijf bij contact. Bouw vertrouwen op. Werk mee. Gebruik alle nodige middelen. En condooms.'

Nathans volgende bericht was gedateerd 4de juli. Het volledige gebrek aan interpunctie benadrukte de urgentie van de tekst. 'Gedrogeerd zag ontvoering gevangen in auto meisje meegenomen moet dekmantel doorbreken heb nu back-up nodig.'

Het laatste en meest recente bericht was degene die ik in eerste instantie had gezien. Ik las het bericht volledig, terwijl de angst in mijn maag zonk. 'Handhaaf dekmantel. Bouw vertrouwen op. Doe alles wat ze vragen tot nader order. Zullen contact opnemen.'

Ik tikte blindelings op het touchscreen, in een poging uit Nathans berichten te komen alsof ik ze nooit had gelezen. Toen ik het startscherm weer zag, lieten mijn gevoelloze handen de telefoon in mijn schoot vallen.

Iemand had hem opgedragen mij niet te helpen - om toe te laten dat ik werd meegenomen. Ik moest bij ASIO binnen zien te komen en uitzoeken wie. Dit kon onmogelijk legaal of volgens de procedure zijn.

Ik sloot mijn ogen en voegde nog een klootzak toe aan mijn lijst. Een naamloze klootzak, voorlopig, maar niet voor lang, zwoer ik.










  
  ZESENVEERTIG





In de ochtend vertrok Nathan naar huis, met de belofte die avond terug te komen om me mee uit eten te nemen. 

Ik was gisteravond veel te vroeg in slaap gevallen, dus ik had een extra uur pianopraktijk in te halen voordat ik aan andere oefeningen kon beginnen. Eindelijk was het me gelukt mijn vingers soepel genoeg te krijgen om een basslijn onder de melodie te spelen die me maar niet losliet. Nog één keer doorspelen en dan zou ik het opschrijven...

Een luid geklop verstoorde mijn timing. Ik stopte met spelen en stond op om naar de voordeur te lopen.

Toen ik dichterbij kwam, hoorde ik een ruwe stem zeggen: 'Zit. Caesar, zit.'

Ik glimlachte en gooide de deur open, terwijl ik de hordeur ontgrendelde voordat ik hem goed kon zien. 'Goedemorgen, Bruce. Wat kan ik voor je doen?'

Bruce keek me strak aan, alsof hij niet kon beslissen welke zware kwestie hij het eerst moest aansnijden. 'Het is fijn je weer thuis te zien, Caitlin. Wendy en ik konden niet geloven dat iemand je genoeg kon haten om zoiets te doen. Die klootzakken zouden gecastreerd en opgehangen moeten worden. Ze zouden de doodstraf weer moeten invoeren voor zulke mensen...'

Ik deed mijn best om de glimlach op mijn gezicht te houden terwijl ik instemmend knikte. Die klootzakken zouden gecastreerd moeten worden, en daarna zouden hun lijken als dood vlees opgehangen moeten worden...

'Dus ik ben gekomen om je Caesar en Cleo te brengen,' kondigde hij trots aan, wijzend naar de twee honden die onderaan mijn voortrap zaten.

De twee enorme rottweilers kwispelden met hun korte staarten. Ik had deze twee een paar keer voor Bruce meegenomen naar de training, dus ik stond op hun korte lijstje van favoriete mensen.

'Maar ik heb geen hondenvoer, Bruce. En je weet dat papa niet van honden houdt...' begon ik.

'Zolang je alleen thuis bent, kun je ze in je tuin houden - ik kom elke dag langs om ze te voeren. Ze zullen je helpen beschermen.' Zijn felle grijns was moeilijk te weerstaan. 'Je hoeft je nergens zorgen over te maken. Als er indringers komen... zullen Caesar en Cleo ze wel voor je aanpakken. Je weet hoeveel ze van je houden.'

Voorzichtig de leuning vasthoudend, liep ik de trap af naar de twee honden. Ik stak mijn hand uit zodat ze allebei konden snuffelen voordat ik ze zachtjes aaide. De honden hielden inderdaad van me, maar ik wist niet zeker of ik ze in bedwang kon houden als ze iemand zouden aanvallen. Ze kenden Nathan niet.

'Bruce,' zei ik voorzichtig. 'Het is zo'n lief en aardig aanbod, maar een van mijn vrienden komt 's nachts bij me logeren, om me gezelschap te houden. Caesar en Cleo kennen hem niet. Wat zou ik moeten doen als ze mijn vriend aanvallen?'

Hij krabde aan zijn hoofd. 'Ah. Zal ik je dan gewoon de kloofbijl geven?'

Ik zag de zware bijl die hij bij zijn been hield en glimlachte. 'Je weet dat ik die niet kan tillen. Houd jij hem maar. Als ik hulp nodig heb, weet ik waar ik moet zijn.'

Hij leek geagiteerd, maar hij wist dat hij me niet moest pushen. Bruce kende me al sinds ik zes was. 'Goed dan,' zei hij uiteindelijk. 'Je weet dat als je hulp nodig hebt, of wat dan ook - je me gewoon kunt bellen of langs kunt komen. Als iemand je ook maar scheef aankijkt, ren je meteen naar mijn huis en laat je de honden op ze los. Ik zal het hek open laten.'

Ik bedankte hem en zijn twee honden, en keek toe hoe alle drie de straat overstaken terug naar zijn huis.

Ik slaakte een zucht van opluchting toen ik de deur achter me op slot deed. Zelfs zonder Nathan was er altijd iemand die op me lette. Zelfs de enge waakhonden van mijn buurman.










  
  ZEVENENVEERTIG





Vastgebonden - Donker - Chris - Water - Pillen  

Ik werd wakker en het was nog steeds donker. Ik probeerde in mijn ogen te wrijven om te zien of ze echt open waren, maar mijn handen bewogen gewoon niet. Diep vanbinnen deed ik pijn door wat die klootzak me had aangedaan.

Ik probeerde op te staan, maar mijn voeten werden te dicht bij elkaar gedwongen, mijn dijspieren konden niet bewegen. Ik draaide me om, proberend te zien waar ik was, maar er was niets zichtbaars in de duisternis. Iemands ademhaling was het enige geluid.

'Wakker?' Het kwam in een nauwelijks hoorbaar gefluister.

'Waar is Chris?' eiste ik. Welke Chris, had ik moeten zeggen. De klootzak die me nauwelijks kon aanraken of degene die mijn vingers brak en...

Iets luider deze keer. 'Hier.'

Zijn hand raakte licht mijn schouder aan.

Mijn keel was droog toen ik jammerde: 'Ik heb water nodig.' Geen reden om hem te trotseren.

'Ik weet het.' De koele rand van een beker drukte tegen mijn lippen. 'Ik zal je helpen waar ik kan. Hier - iets tegen de pijn.' Pillen, toen de beker weer terug. Ik stelde geen vragen, ik nam ze gewoon in. Ik besefte dat ik een drugsverslaafde was en ik wist niet eens wat voor drug het was.

Mijn tranen koelden mijn wangen. Ik kon ze niet wegvegen. Ze stroomden ongehinderd over mijn gezicht, een eerbetoon aan mijn eigen zwakheid. Ze vielen sneller - Chris was getuige hiervan, hoe ik alles verloor wat ik ooit had gehad.

Ik begon onbeheerst te snikken. Wat maakte het uit - Chris was niemand! 'Maak me los en breng me naar huis!' smeekte ik hem. 'Ik kan hier niet blijven - laat me gaan!'

Bijna volledig ontredderd trok ik aan de touwen die me vasthielden, hopend dat er een zwakke plek zou zijn om me te bevrijden. Het enige wat brak was mijn huid, bloed sijpelde uit de brandende sneden. Warm en vreemd, de toegevoegde pijn bracht een nieuwe vloed van tranen teweeg.

'Je moet me nu laten gaan,' zei ik hem dringend.

'Nee, nu niet. Wees geduldig.' Hij aarzelde even voordat hij vervolgde: 'Je komt hier wel uit. Als je blijft geloven, kunnen ze niet winnen.'

Ik voelde me zo moe en slaperig, mijn ogen begonnen weer dicht te vallen. 'Onzin,' mompelde ik.

'Het komt wel goed met je,' suste hij.

Nee, dat komt het niet, dacht ik terwijl het bewustzijn wegviel.










  
  ACHTENVEERTIG





Nathan was laat. Ik had lippenstift opgedaan en er toen weer afgekauwt terwijl ik wachtte. Ik had het vervangen door de langdurige kleurstof die mijn lippen kleurde. Ik had piano gespeeld totdat zelfs ik het geluid zat was, dus strekte ik me uit op de vloer en zette de tv aan. Een realityshow over mensen die konden dansen... of zingen... of zoiets. Ik liet de muziek over me heen spoelen terwijl ik aan een nieuwe reeks fysiotherapie-oefeningen begon. Ik voelde mijn benen met de dag sterker worden. 

Ik voelde me zelfs zweterig van de oefening - het was zeker een warme dag voor september. Bijna oktober nu - waar was het jaar gebleven?

Ik hoorde het geluid van een auto op de oprit.

Nathan! Eindelijk.

Ik sprong overeind en zette de tv uit. Ik haastte me naar de deur zodat ik hem kon zien. Ik had extra moeite gedaan om er vanavond goed uit te zien - hij had beloofd me mee uit eten te nemen. Niet echt een date, maar ik had me er toch voor aangekleed. Een mooie rode satijnen blouse over een nette broek. Ik voelde me opgewonden.

Misschien was dat de reden dat ik zo'n domme fout maakte.

Ik gooide de deur open en stond op de drempel, me afvragend waarom zijn motor vandaag zo luid klonk. Ik was al halverwege de trap toen ik me realiseerde dat de auto niet van hem was.

Ik zag een witte cabriolet - zeker een vrouwenauto. Er hing nog steeds een kristal aan de achteruitkijkspiegel, dat het zonlicht ving en regenbogen over het dashboard wierp. Toch was het geen vrouw die uitstapte. Het was een grote, forse kerel, in een zware jas en pet, zodat ik zijn gezicht helemaal niet kon zien.

Zij was het. Ze had haar auto aan een van die klootzakken gegeven en hij was hier om me terug te halen!

Mijn aarzeling duurde nauwelijks een moment, voordat ik besefte dat ik niet terug naar binnen kon gaan. De enige manier om te overleven was rennen en hopen dat hij me niet te pakken zou krijgen. Dus rende ik, schoot door de tuin en de stoep op.

Ik dacht aan Bruce's waakhonden, maar durfde de straat niet over te steken terwijl mijn achtervolger een auto tot zijn beschikking had. Hij zou me omver rijden voor ik bij het hek kon komen.

Er stonden wat Moreton Bay vijgenbomen in het park verderop die ik misschien zou kunnen beklimmen. Als ik ze kon bereiken zonder dat hij me zag, kon ik me daar verstoppen tot hij het opgaf. Hij kon geen auto het park in krijgen zonder veel aandacht te trekken - en geen van mijn buren zou dat tolereren.

Ik was niet voorbereid op de dreunende voetstappen toen hij me te voet volgde.

Ik probeerde sneller te gaan, maar mijn spieren schreeuwden het uit. Dit was de eerste keer dat ik probeerde te rennen sinds ik uit het ziekenhuis kwam en ik was er niet echt klaar voor.

Ik was ook nog niet klaar om dood te gaan. Sneller!

Boven mijn paniekerige gehijg hoorde ik zijn ademloze stem. 'Nee, stop. Kom terug. Je kunt me niet ontlopen.'

O God, het klonk bekend. Het moest een van hen zijn - en ik had niets om hem mee te doden.

Ik zette nog een eindsprint in. Ik kon het niet veel langer volhouden, maar ik wist wat er zou gebeuren als hij me te pakken kreeg.

Het was alsof hij mijn gedachten had gelezen. 'Kom terug. Laat me alsjeblieft...'

Nee. Ik ga liever dood dan je me weer laten pijn doen!

Een hand landde zwaar op mijn schouder. Als ik genoeg adem had gehad, had ik gegild. In plaats daarvan probeerde ik hem van me af te schudden.

Ik raakte de tuinrand van Margaret en verloor mijn evenwicht, tuimelend op haar gazon. Ik rolde terwijl ik neerkwam, vastbesloten om op zijn minst de man die me probeerde te vermoorden in de ogen te kijken. Ik wilde hem in zijn gezicht spugen, omdat dat het enige projectiel was dat ik bij de hand had. Misschien kon ik hem verblinden met slijm...

Hij trok zijn pet af. Ik barstte bijna in tranen uit.

'Angel, gaat het met je?' vroeg Nathan.

'Hoe kon je me zo laten schrikken? Waarom heb je...' Mijn keel deed te veel pijn om te praten. Ik kon nauwelijks ademhalen.

'Wat vind je van mijn nieuwe auto?'

'Je bent... een verdomde... klootzak! Je bent laat omdat je een nieuwe auto hebt?'

'Ja.' Hij zag er ongemakkelijk uit. 'Ik weet dat je de oude niet leuk vond, dus ik dacht dat het tijd was voor iets nieuws.'

Zijn ogen bleven alle kanten op schieten behalve naar mijn gezicht. Ik volgde zijn blik en zag Margaret, met de hockeystick van haar zoon. Ik had haar eens een ontsnapte pitbull in het park zien achtervolgen met die hockeystick. Ze had de hond met één klap bewusteloos geslagen - hij was nog steeds buiten westen toen de mannen van de dierenambulance arriveerden. Ze had een gemene slag.

Even overwoog ik of ik haar Nathan een paar keer moest laten slaan omdat hij me zo had laten schrikken. Ik glimlachte grimmig bij de gedachte, voordat ik het uit mijn hoofd zette. Ik kon haar hem niet laten slaan - ik had zijn hulp nodig om thuis te komen. En we hadden vanavond een afspraakje.

'De auto is prima. Help me alsjeblieft overeind en terug naar mijn huis,' zei ik kortaf.

Hij schoof een arm onder mijn benen, maar zelfs dat deed pijn.

'Help me gewoon met lopen,' zei ik tegen hem, terwijl ik me probeerde te wapenen tegen de pijn waarvan ik wist dat het me zou kosten. Beter lopend met pijn dan gillend terwijl hij me droeg. Wat zouden mijn buren wel niet denken?

Hij protesteerde een beetje, maar ik bleef standvastig, dus hielp hij me overeind. Toen mijn benen dreigden onder me te bezwijken, was zijn ondersteunende arm het enige dat me overeind hield.

Ik glimlachte naar de buren die we passeerden, die allemaal in de laatste avondzon in hun voortuinen leken te tuinieren of sporten.

Het ging wel tot we onderaan de trap naar mijn voordeur kwamen. Ik leunde zwaar tegen de reling, niet wetend hoe ik die laatste paar treden zou halen. Misschien als ik een paar minuten rustte en Nathan de deur open zou houden, kon ik naar binnen strompelen en op de bank in elkaar zakken. Misschien... Nee. Ik kon nu niet stoppen. Ik moest die treden op en dan kon ik rusten.

Hij tilde me op en droeg me over de drempel.

'Rust uit,' hoorde ik hem zeggen, terwijl hij me voorzichtig op de bank legde.

Met mijn benen die het uitschreeuwden, kon ik weinig anders doen. Ik kon me niet herinneren ooit zoveel pijn te hebben gehad - zelfs niet toen die klootzakken me te pakken hadden. Ik herinnerde me vaag iets over hoe de herinnering aan pijn vervaagt, maar ik was er nog steeds niet op voorbereid.

Ik concentreerde me op mijn ademhaling. Als ik bij bewustzijn kon blijven, kon ik misschien wat pijnstillers nemen om de pijn te verlichten.

Bruce van de overkant kwam controleren of alles goed met me was. Ik glimlachte en bedankte hem, geroerd door hoe behulpzaam mijn buren waren. Hij had ook de houtklover meegebracht, zag ik. Ik zorgde ervoor hem te vertellen dat Nathan mijn vriend was voordat hij weer naar huis ging.

Nathan vroeg me of er iets was gebeurd terwijl ik alleen thuis was en ik stelde hem gerust dat dat niet zo was. Ik wilde hem bijna vertellen over het nieuwe lied dat vorm begon te krijgen, maar ik kon de energie niet opbrengen om naar de piano te lopen om het voor hem te spelen. Misschien een andere keer.

Ik begon te vragen naar onze date, maar Nathan was zo aardig om die uit te stellen naar een andere avond.

Ik ontspande op de bank, eindelijk toegevend aan de pijn, in de hoop dat die zou verdwijnen als ik lang genoeg stil zou liggen.

Alsof hij het goed wilde maken dat hij me had laten schrikken, was Nathan zorgzamer dan gewoonlijk. Hij mompelde mijn naam terwijl hij door mijn haar streek, voordat hij mijn lichaam in de stabiele zijligging legde die ik me herinnerde van mijn EHBO-cursussen.

Wat lief. Hij dacht dat ik bewusteloos was. Hij wist blijkbaar niet hoe verlammend ernstige pijn kon zijn. Het had echter geen invloed op mijn gehoor, toen hij een nummer intoetste op zijn telefoon.

Terwijl hij sprak met de vreemde aan de andere kant van de lijn, besefte ik dat hij het had tegen de persoon die de bewakingscamera's in de gaten hield - hij had back-up. Eerst was ik opgelucht, toen beschaamd, toen ik dacht aan de keren dat ik zonder kleren door het huis had gelopen. Ik wilde deze bewakingspersoon nooit ontmoeten. Als ik dat deed, zou ik hem misschien moeten neerschieten.

Toen hij het gesprek had beëindigd, boog Nathan zich over me heen en streek over mijn nek. Voordat ik hem kon vragen waarom, trok hij zijn hand terug. Ik hoorde hem de tv aanzetten. Het klonk alsof hij naar een kookprogramma keek. Ik liet het commentaar een doffe ruis in mijn hoofd vormen, ergens achter de pijn, totdat iemand een dessert met aardbeien noemde.

Mijn maag herinnerde me eraan dat het etenstijd was, maar ik had alles willen geven voor het dessert uit het kookprogramma. Ik zweer dat ik het bijna kon ruiken, zo graag wilde ik aardbeien. Ik wist dat ik er nog wat in de koelkast had, maar ik wist niet zeker of ik zo ver kon lopen zonder mezelf pijn te doen.

Ik keek naar Nathan, die geconcentreerd naar het tv-programma keek. Ik noemde aarzelend zijn naam, niet zeker hoeveel ik hem kon vragen. Misschien als hij me naar de keuken kon dragen en een stoel kon pakken, kon ik zitten terwijl ik de aardbeien waste en klaarsneep... 

Hij zei geen woord. Hij hield gewoon de kom voor. Hij had ze zelfs in plakjes gesneden. Ik had hem wel kunnen kussen. Ik deed het bijna.

Hij keek verlegen, alsof hij mijn gedachten kon lezen. 'Eet iets zodat je pijnstillers kunt nemen.' Hij knikte naar de pillen naast een glas water op tafel.

Ik kon hem niet genoeg bedanken. Ik wilde hem meer dan ooit kussen, maar ik verbande de gedachte. In plaats daarvan genoot ik van mijn aardbeien.










  
  NEGENENVEERTIG





'Je bent echt opmerkelijk goed hersteld,' vertelde Althea me. 'Ik wou dat sommige van mijn andere patiënten net zo ijverig waren met hun oefeningen als jij!' Ze verlaagde haar stem. 'Maar overdrijf het niet, oké?' 

Ik knikte en glimlachte, zonder haar te vertellen dat ik het waarschijnlijk elke dag overdreef volgens haar maatstaven. Ik vond het beter om hard te werken aan mijn herstel dan mezelf te ontzien en als gevolg daarvan te sterven. Als het mijn lot was om op dat strand te sterven, was het slechts een kwestie van tijd voordat ze me kwamen halen. En ik was van plan om klaar te zijn. Ik had de dood uit te delen en pijn in grote hoeveelheden.

Nathan zat in de wachtkamer ongeduldig op het touchscreen van zijn telefoon te tikken. Hij zag eruit alsof hij opdrachten gaf om gewelddadige criminelen uit te schakelen, maar ik wist dat hij die uitdrukking had als hij spelletjes speelde. Hij stopte zijn telefoon echter in zijn zak voordat ik bij hem was, dus ik kon niet controleren of ik gelijk had.

Ik betaalde voor de sessie, maakte mijn volgende afspraak en liep de fysiotherapiekliniek uit. Nathan paste zijn passen aan de mijne aan en bood een welkome arm om me naar de auto te helpen lopen. Moe en pijnlijk accepteerde ik zijn hulp en leunde tegen hem aan terwijl we langzaam vooruitkwamen over de parkeerplaats.

'Hoe was de sessie?' vroeg hij. 'Herstel je goed?'

'Ja. Ze was behoorlijk onder de indruk van mijn vooruitgang,' gaf ik toe, zonder zijn ogen te ontmoeten. Ik wilde niet dat hij wist hoe goed ik eigenlijk hersteld was. Als hij dacht dat ik zijn hulp niet nodig had, zou hij misschien niet bij me blijven. Ik kon lopen, maar ik was er niet zeker van of ik mezelf goed genoeg kon verdedigen om ze allemaal uit te schakelen als die klootzakken samen zouden opdagen.

Bijna automatisch tilde Nathan me in de auto en deed mijn veiligheidsgordel voor me vast. Ik zei niets behalve hem te bedanken voor zijn vriendelijkheid.

De rit terug leek erg kort, omdat ik in gedachten verzonken was. Ik vroeg me af hoelang Nathan zou blijven als ze me niet snel zouden aanvallen. Ik vreesde een aanval, maar als het uitstel betekende dat ik Nathan zou verliezen, kon een aanval niet snel genoeg komen.

Zodra ik mijn huis zag, wist ik dat mijn wens was verhoord. Er was iemand geweest en ze hadden hun bezoek niet verborgen. De voordeur stond open als een verse wond.

Nathan aarzelde een minuut of twee. Ik vroeg me af waarom hij zijn collega's niet belde. Misschien hadden ze het opgegeven om te wachten tot er iets ergs met me zou gebeuren... was hij de enige die over was? Hij bevestigde mijn vermoedens door voor te stellen de politie te bellen in plaats van zijn team.

Terwijl hij belde, zocht ik door zijn handschoenenkastje, wanhopig hopend op een wapen. Een schroevendraaier, een bus pepperspray... ik sloeg de jackpot met een zakmes. Koortsachtig, terwijl Nathan nog afgeleid was, vouwde ik het lemmet uit, vastbesloten om iedereen die te dichtbij kwam in het kruis te steken. Castratie klonk als een heel goed idee.

Ik liet het mes vallen toen Nathan dichterbij kwam - ik wilde niet dat hij zou proberen het van me af te pakken.

Zijn geruststellende woordenstroom duurde tot de politie arriveerde, in een echte patrouillewagen en al. Ik liet Nathan me naar binnen dragen nadat ze het sein veilig hadden gegeven - mijn indringers waren al vertrokken. Ik was echter niet voorbereid op de puinhoop die ze hadden achtergelaten.

Ik krulde me op in een fauteuil, bang om iets aan te raken dat bewijs zou kunnen zijn. Het duurde even voordat mijn geschokte brein besefte dat het niet uitmaakte wat ik aanraakte - mijn vingerafdrukken en DNA zouden toch overal zijn. Die van Nathan ook.

Ik zag het lege messenblok in de keuken en dacht meteen aan haar. Een mes zou ook mijn eerste keuze van wapen zijn geweest.

Als ze was gekomen en gegaan zonder te blijven om me meer pijn te doen, moest ze iets hebben achtergelaten - ofwel een boodschap of iets dat me zou kwetsen in haar afwezigheid. De meest persoonlijke plek voor haar om dat te doen zou mijn slaapkamer zijn, dus daar begaf ik me naartoe.

Wreed en ongebruikelijk waren haar stijl, dus was ik verbijsterd door de puinhoop in mijn slaapkamer. Het zag eruit alsof ze door mijn kledingkast was gegaan, dingen had gepast en weggegooid alsof ze de perfecte outfit koos voor een speciale gelegenheid. Om mij te vermoorden, giste ik.

Een flits van blauw trok mijn aandacht - de jurk die ik had gedragen bij mijn middelbare schooldiploma-uitreiking, scheef hangend aan de hanger. Het was de duurste jurk die ik ooit had bezeten - hij kostte meer dan mijn baljurk. Ik had gehoopt hem ooit weer te dragen, maar ze had die droom verbrijzeld met een knip van mijn schaar. Ik huilde bijna.

Van ondergoed dat ik nooit had gedragen tot jurken die ik had gehoopt weer te dragen - alles was ten prooi gevallen aan haar mes. Net als ik, behalve dat de kleren niet hadden teruggevochten.

Nathan mompelde troostende woorden terwijl de politieagenten aantekeningen maakten. Ik schonk weinig aandacht aan hen allemaal. Meer dan ooit wilde ik dat dit voorbij was. Mijn vingers klemden zich om het fileermes dat ik op mijn bed had gevonden, terwijl ik kanten lingerie in mijn andere vuist verfrommelde.

Ik was van plan haar als een vis te fileren. Maar eerst zou ik mijn smerige huisgenoot verleiden en kijken of de suggestie van seks hem kon overtuigen lang genoeg te blijven om te helpen bij de slachting. Met zijn hulp zou ik het misschien overleven.

Alsof hij mijn gedachten had gelezen, bood Nathan aan: 'Ik zal niet toelaten dat ze je pijn doen. Ik zal je zelfs meenemen om te winkelen voor nieuwe kleren om deze te vervangen.'

Ik liet het verscheurde kant op het bed liggen. Lingerie shoppen met Nathan klonk leuk - en perfect in lijn met mijn plan. Ik ging de nog intacte kleren wassen die over waren, terwijl Nathan de rommel opruimde. Over mijn schouder zag ik hem staren naar de verscheurde string die ik op het bed had samengepropt. Ik onderdrukte een glimlach en liep door.










  
  VIJFTIG





Zij - Vastgebonden - Mike - Tom - Snijwond 

'Wat is dit in godsnaam? Ik zei niet in haar gezicht - we willen dat ze mooi blijft.' Een boze vrouwenstem doorbrak de duisternis.

'Ze viel me aan met een mes,' mompelde Mike.

Ik doe het nog een keer. Maak me los en ik ruk iets af met mijn blote handen...

'En wat is jouw excuus, Tom?' Ze klonk verveeld.

'Ze probeerde mijn gezicht open te krabben. Ze raakte bijna mijn oog. Ik sloeg haar niet hard. Ze viel gewoon op haar gezicht, dat is alles.' Hij klonk nog verveelden dan zij.

Niet Chris. Tom. Tom is die klootzak die me als eerste verkrachtte, die mijn vingers brak, die ook dood gaat... Ik zette het allemaal op een rijtje in mijn hoofd. Als ik zijn gezicht maar kon zien, zodat ik zijn gelaatstrekken kon onthouden.

'Je hebt de rest van haar lichaam om mee te doen wat je wilt. Laat alleen haar gezicht met rust. Het zou fijn zijn als je haar nog niet doodt ook.' Ze pauzeerde en haalde diep adem. 'Wie wil haar als volgende?'

Mijn bloed bevroor. Alsjeblieft, niet nog meer pijn.

'Ik,' zeiden beide mannen tegelijk.

Ik hield mijn adem in, hopend dat ze zouden besluiten tot de dood te vechten om mij of iets anders even stoms. Iets dat me veilig zou houden voor beiden, of in het ergste geval voor één van hen.

'Ik heb haar nog niet gehad,' zei Mike. 'Ik zou haar graag wakker maken en een grote verrassing geven.'

Dat zou ik ook wel willen. Ik zou je graag een kogel door je hersens geven.

'Ik hou niet van sloppy seconds,' zei Tom met walging. 'Als ik haar niet als eerste heb, ben ik niet geïnteresseerd.'

Ik wilde me oprollen tot een bal en me verstoppen bij de herinnering aan wat hij me als eerste had aangedaan. Laat hem me niet nog eens aanraken.

'Sloppy seconds! Hell yeah!' lachte Mike. 'Jij mag eerst, als je haar maar nat maakt voor mij, maat.'

Nee, alsjeblieft...

'Prima voor mij.'

Nee. Helemaal niet prima. Fucking verschrikkelijk. Ik verstijfde en probeerde hen niet te laten merken dat ik wakker genoeg was om hen te horen.

Een sissende ademhaling. 'Dan is alles naar jullie tevredenheid geregeld. Jullie herinneren je allebei wat ik heb gezegd en hebben jullie plezier. Mike, kun jij ervoor zorgen dat de anderen het weten? Nog meer schade aan haar gezicht en ik zal wat schade aanrichten. Ze zullen jou geloven.'

'Ja, mevrouw,' zei Mike.

Ik wilde hardop lachen. Hysterisch gelach, maar toch gelach. Mike de grote klootzak had een vrouwelijke baas die hij 'mevrouw' noemde en gehoorzaamde? Te grappig.

Ik had niet opgelet. Koude lucht verkilde mijn blote huid, want de dekens waren weggerukt. Een koud lemmet gleed tussen mijn benen, waardoor ik nog meer bevroor. Het touw viel van mijn benen, doorgesneden.

'Ik weet dat je wakker bent. Je bent te stijf om te slapen. Spreid je benen voor me als een braaf meisje en je zou er zelfs van kunnen genieten.' Zijn stem was zacht en emotieloos. 'En nee, denk niet dat je mijn mes te pakken krijgt. Probeer nog zoiets als gisteren en ik snij je in plaats daarvan.'

Hij duwde mijn benen uit elkaar en ik vond mijn stem, wanhopig om iets te zeggen dat de pijn zou kunnen uitstellen of helemaal stoppen. Ik hoorde het piepen van een rits, gevolgd door het kraken van plastic.

'Waarom de moeite? Chris heeft me elke nacht gehad. Hij is meer een man dan jij ooit zult zijn. Jij bent de sloppy seconds, niet ik,' spuwde ik.

Hij gromde en ik voelde zijn gewicht op de matras. 'Hou je kop of ik breek je kaak.'

'Maar dat laat zij je niet doen. Die teef voor wie je werkt,' tergde ik.

'De teef voor wie ik werk zal het niets kunnen schelen als ik je een wijdere kut snij. Dus hou je fucking kop of ik doe het,' dreigde hij.

Ik klemde mijn tanden op elkaar toen hij kreunde.

Alsjeblieft, laat het snel voorbij zijn. Of ik verdwijn in mijn hoofd en kom niet meer terug.










  
  EENENVIJFTIG





Ik had kaas nodig. Als ik geen kaas zou halen, zouden de zombiemuizen honger krijgen en gaan huilen. Maar alles wat ik in winkel na winkel kon vinden was cheddar en camembert. Ze aten alleen Perzische feta en ik kon ze al horen huilen terwijl ik er steeds langer over deed... 

Muizen eten geen kaas.

Ik schrok wakker en probeerde niet te lachen om de pure absurditeit van mijn droom. Zombiemuizen bestonden niet en ze aten al helemaal geen kaas.

Terwijl ik mijn lach onderdrukte, merkte ik dat Nathan naast me woelde, zijn ademhaling snel en paniekerig. 'Nee... nee...' mompelde hij, het ademige gefluister moeilijk te verstaan.

Nathan had nachtmerries. Ik zou hem uit deze moeten wekken, zoals hij zo vaak voor mij had gedaan.

'Nathan, het is maar een nare droom, net als de mijne. Alsjeblieft. Laat ze niet...'

Hij sloeg zijn armen om me heen en trok me in een onontkombare omhelzing.

'Het is oké, engel. Een nare droom. Je bent veilig - veilig thuis.' Hij slikte een snik in. 'Je bent oké.'

O God. Zijn nachtmerries gingen over mij.

Ik verzon een excuus dat ik mijn dromen moest opschrijven en zijn greep verslapte genoeg om het bed uit te kunnen gaan.

Hij bood aan om te helpen.

'Nee - je hoeft dit niet te horen.' Niet als het hem ergere nachtmerries gaf dan de mijne. 'Ga maar weer slapen, Nathan. Ik ben zo terug,' loog ik.

Ik zette de laptop aan en voelde de hele tijd zijn ogen op me gericht. Hij viel een tijdje niet in slaap en werd al snel weer onrustig. Ik voelde me een zieke stalker terwijl ik hem gadesloeg tijdens zijn slaap, wachtend om te zien of hij nog een nachtmerrie zou krijgen.

'Nee... haar niet... nee...'

Ik voelde tranen over mijn wangen stromen bij de pijn in zijn stem.

'Niet Caitlin.'

Ik strompelde terug naar mijn bed en kroop zo dicht mogelijk tegen Nathan aan.

'Je bent oké. Gewoon een droom...' mompelde hij, terwijl hij door mijn haar streek en me dichter tegen zich aan trok. Ik voelde hem beven.

Ik bezorgde hem nachtmerries. Ik had het hem nooit moeten vertellen. 'Het spijt me.'

'Ik ben nu hier en ik help je. Niemand zal je ooit meer pijn doen, dat zweer ik. Zij zeker niet.' Hij klonk zo fel, alsof hij probeerde zijn eigen nachtmerries te bevechten net als de mijne. Wat kon ik daarop zeggen?

'Bedankt, Nathan,' mompelde ik, wensend dat ik meer kon bieden. Toch fluisterde een klein deel van mij, Dat heb je ervan, klootzak, dat je er zo lang over deed om me te helpen. Ik probeerde het tot zwijgen te brengen, maar de knagende gedachte bleef.










  
  TWEEËNVIJFTIG





Ik bewaarde het lingerie-winkelen voor het laatst. Nathan maakte goedkeurende geluiden toen ik hem wat van de kleren liet zien, maar het waren de sexy spullen die ik hem echt wilde laten zien. 

Ik nam hem opzettelijk mee naar de lingeriewinkel die berucht was om hun slechte service. De tieners achter de toonbank hielpen alleen hun vrienden en negeerden iedereen anders. In het verleden had het me mateloos geïrriteerd, maar vandaag was hun onoplettendheid perfect.

Na verschillende mislukte pogingen om hun aandacht te trekken, stemde Nathan ermee in om me te helpen dingen vast te maken. Hoe zeer hij zijn ogen ook afwendde, ik wist dat de spiegels ervoor zouden zorgen dat hij alles zou zien.

Het verlangen in zijn ogen toen hij naar de rode satijnen beha met vulling staarde, deed me een glimlach onderdrukken terwijl ik hem op de stapel legde van dingen die ik wilde. Hij slikte alsof zijn mond droog was bij de zwarte kanten. Die voegde ik ook toe aan de stapel.

Hij leek niet zo van de beha's met patronen te houden en eentje paste ook niet zo goed. Misschien een beetje te veel vulling. Hij huiverde bij de zwart-rode die ik best mooi vond, maar ik legde die opzij. Hij leek steeds onrustiger te worden toen ik overging op wat eenvoudige satijnen exemplaren en ik opende mijn mond om te vragen waarom

Natuurlijk was dat het moment waarop de domme winkelbediende besloot behulpzaam te proberen zijn. 'Kan ik u ergens mee helpen?' glimlachte ze zoetsappig, terwijl ze het gordijn openschoof zonder zich ervan te vergewissen of ik naakt of gekleed was.

Ik trok snel een lief klein negligé over mijn hoofd.

'O, goddank!' riep Nathan uit. Ik zag zijn handen beven, maar zijn ogen waren op haar gericht en niet op mij.

Ik wierp een blik op de bobbel in zijn broek en probeerde de winkelbediende af te leiden voordat zij het ook zou merken. Ik gaf haar de stapel items waar Nathan zijn waardering voor had geuit en vroeg haar om bijpassende slipjes voor alles. Nathan verschoof zichzelf terwijl haar ogen op mij gericht waren.

'Je ziet er prachtig uit in die,' mompelde hij, zodra ze buiten gehoorsafstand was.

Ik probeerde niet te juichen - hoe graag ik dat ook wilde - terwijl ik hem vroeg me te helpen weer in mijn eigen kleren te komen.

Eenmaal aangekleed, griste ik het negligé mee dat Nathan had bewonderd. Ik was van plan het vanavond te dragen - en te zien hoe lang hij weerstand kon bieden.










  
  DRIEËNVIJFTIG





Zij - Vastgebonden - Alanna - Chris - Persoonlijk 

'Mijn man is zwak. Hij wil je, maar hij heeft nog niet toegegeven aan de verleiding.'

Ik knipperde tegen het licht van de zaklamp die ze in mijn ogen scheen. Ik bleef in foetushouding liggen.

Ik zag haar haar schouders ophalen. 'Hij zal het doen. Je lijkt te veel op mij. Hij zal mij nooit domineren, daarvoor is hij te zwak. Misschien moet ik toekijken als hij je neemt.' De zaklamp gleed over mijn lichaam. 'Zo vies, echter.' Ze huiverde.

'Geef me dan een douche en schone kleren,' zei ik schor.

'Je zult niet lang genoeg leven om er een nodig te hebben,' zei ze zachtjes. 'Het is slechts een kwestie van tijd. Hij heeft de vorige gedood. De tweeling van de ASIO-jongen. Ze vocht te hard.'

Het besef sloeg in - ik wist wie ze bedoelde. Dood gevonden op een strand, bebloed en gebroken. De kerel die haar had gevonden had met het nieuws gesproken en hij had er groen uitgezien.

'Alanna,' flapte ik eruit. 'Hij heeft Alanna vermoord.'

Ze haalde weer haar schouders op. 'Was dat haar naam? Ik heb niet de moeite genomen om het uit te zoeken. Net als zij zul jij het niet lang volhouden.'

'Ik hoef alleen maar lang genoeg te overleven om jou te doden,' siste ik.

'Je krijgt de kans niet. Degene die je Chris noemt - hij zal je eerst doden. Om zijn familie te redden, denkt hij.' Ze lachte. 'Hij kan zijn familie niet redden.' Ze liep naar de deur. 'Het is niet persoonlijk. Hij had iedereen kunnen kiezen. Het maakte mij niet uit. Het zal snel voorbij zijn.'

De hel is het niet persoonlijk. Voor mij wel. Dit is mijn lichaam dat ze pijn doen. Het is misschien nog niet persoonlijk voor jou, maar ik zal het verdomme persoonlijk maken als ik je vermoord, teef.










  
  VIERENVIJFTIG





'Hoeveel?' Een pauze. 'Ik zal het afhandelen. Laat ze binnen.' 

Mijn hand zweefde boven de net ingedrukte doorspoelknop toen ik Nathans lage stem in de gang hoorde. Ik verstijfde, verbijsterd, terwijl het water rond de pot kolkte.

Nathan stormde bij me naar binnen en trapte de deur achter zich dicht. Ik voelde zijn hele lichaam spannen terwijl hij me tegen de muur drukte. Zijn hand smoorde de geschokte schreeuw die uit mijn mond wilde ontsnappen. Ik slikte hem in. Er was geen plaats voor angst in mijn hoofd toen die snel werd vervangen door woede.

Jij klootzak. Zeg me dat je niet net...

Hij ademde zwaar, met wanhoop in zijn blik.

Ik staarde rustig terug in zijn paniekerige ogen, terwijl ik probeerde te beslissen wat mijn volgende actie zou zijn.

Nathan haalde voorzichtig zijn hand van mijn mond, met een verontschuldigende blik.

O nee, dat doe je niet... Je levert me verdomme niet aan hen uit!

Ik dwong mezelf te ontspannen in zijn greep, liet mijn hoofd zakken en sloot mijn ogen, van fel naar zielig in een ogenblik. Ik nam een berekend risico en leidde hem af op de meest achterbakse manier mogelijk. 'Nathan, alsjeblieft, doe me geen pijn,' smeekte ik hem zo wanhopig als ik kon opbrengen.

Hij bleef even stil, proberend de herinnering uit te sluiten waarvan ik wist dat mijn woorden die zouden oproepen. Zijn gewicht tegen me verminderde en hij deed een poging om zijn snelle ademhaling onder controle te krijgen.

'Ik ga je geen pijn doen.' Zijn toon was kalm en laag, zo geruststellend dat hij me volledig ontwapende.

Dat heb je eerder gezegd, dacht ik ongemakkelijk. Je hebt me nooit pijn gedaan. Maar zij...

De zachte kus toen zijn lippen de mijne raakten, schokte me.

Nathan zou me nooit pijn doen. Net zoals hij me nu geen pijn deed...

De herinnering kwam ongevraagd - gedwongen kussen in het donker. Eén ruw en onaangenaam; één zacht en aandringend. Mijn lippen gingen uiteen en ik reageerde...

'Chris.' Ik dwong mijn ogen open terwijl ik de naam uitsprak, niet willend in het donker zijn met herinneringen die ik niet vertrouwde. Weet je nog?

Jij klootzak. Hoe durf je. Nooit zonder mijn toestemming... Ik keek hem woedend aan, proberend te beslissen wat ik eerst zou zeggen, terwijl ik zijn schouders met beide handen wegduwde.

Hij deed een stap achteruit, zodat alleen zijn handen me nog raakten, me nog steeds tegen de muur vastpinnend. 'Het spijt me...' begon hij te zeggen.

Ik had dit al lang geleden moeten doen.

Ik stond te dichtbij om hem te schoppen en op blote voeten zou ik alleen mijn tenen bezeren, maar ik kon en deed mijn knie omhoog drijven naar waar ik nog steeds aanzienlijke pijn kon veroorzaken.

Hij hapte naar adem toen mijn knie contact maakte, vooroverbuigend om zijn meest gevoelige delen bij me vandaan te bewegen, terwijl hij meer gewicht zette op het vastpinnen van me tegen de muur. Zijn voorhoofd rustte bijna op mijn schouder.

'Jij klootzak. Je hebt dit eerder gedaan en je hoopte dat ik het me niet zou herinneren.' Ik probeerde hem bang te maken zodat hij me los zou laten, maar nog steeds hield hij me stevig vast. Ik duwde tegen hem aan en probeerde me los te wringen, tevergeefs.

Zijn stem was hijgerig en ademloos, maar nog steeds hoorbaar. 'Ik moet dat je hier blijft. Het huis wordt in de gaten gehouden en ik moet dat je je hier verstopt, waar niemand zal raden dat je bent.' Zijn gewicht op mijn schouders werd intenser en mijn knieën knikten. Hij was er klaar voor en duwde me in de krappe ruimte tussen het toilet en de muur, terwijl ik op de grond zakte.

Doe me pijn en ik zal je vermoorden. Ik keek hem woedend aan.

Maar in plaats van naar me toe te komen, draaide hij zich om om weg te gaan. Hij meent het serieus, besefte ik.

Ik vond mijn stem. 'Je kunt me hier niet alleen achterlaten - geef me iets om mezelf mee te verdedigen, of blijf hier bij me!' Het was pijnlijk om toe te geven, maar dat was de reden waarom ik hem niet eerder in zijn kruis had geknied.

Hij knielde voor me op de grond. Ik moet hem pijn hebben gedaan, besefte ik. Hij had tranen in zijn ogen. Goed zo.

Zijn stem was laag en pijnlijk. 'Dat kan ik niet. Ze hebben me hier naar binnen zien gaan - en als ik blijf, is dit de eerste plek die ze zullen controleren, omdat ze weten dat ik hier zal zijn. Dan vinden ze jou ook.'

Verdomme. Had hem niet moeten kwetsen. Nog niet. Ik had hem nog nodig. Verdorie, als hij me hier levend doorheen kreeg, kon ik hem misschien zelfs vergeven.

Ik keek naar hem op. Wil je echt mijn vergeving? Prima. 'Zorg ervoor dat je ze allemaal doodt.'

Hij knipoogde en knikte. Door de snel smaller wordende opening terwijl hij de deur sloot, kon ik zien hoe hij zichzelf fatsoeneerde, grijnzend van pijn.

Misschien zal ik me daarvoor verontschuldigen, dacht ik. Als het allemaal voorbij is.

Misschien.
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Ik keek toe hoe het licht van het matte toiletvenster vervaagde van oranje naar roze en uiteindelijk naar duisternis. 

Vastgeklemd tussen de betegelde muur en de toiletpot in het donker, hoorde ik geluiden die schoten hadden kunnen zijn, maar ze klonken gedempt - alsof ze ver weg waren. Mijn hart ging tekeer van angst en een soort opwinding die ik eerder had gevoeld, maar was vergeten.

Ik realiseerde me dat ik wilde dat Nathan hier bij me was - ik wilde niet in een hoekje wegkruipen als een bang konijn. Iemand hoefde alleen maar de deur open te doen en ik was een zittend doelwit - ze konden me niet missen. Nathan had me een wapen moeten geven, me niet hier alleen achter moeten laten, bijna hulpeloos, ervan overtuigd dat ik zo goed verstopt was dat ze me nooit zouden vinden. Klootzakken. Ze lieten me achter in een toestand waarin ik niet kon vechten. Verdomme, ik wilde vechten, maar ik vreesde dat ik niet genoeg hersteld was om van nut te zijn. Ik zou Nathan afleiden van hen als hij zich op mijn kwetsbaarheid moest concentreren.

Hij had me nog steeds een verdomd wapen moeten geven - eentje waarvoor ik niet veel kracht nodig had. Een klein automatisch pistool misschien... of was hij gewoon bang dat ik het tegen zijn hoofd zou houden als hij me weer probeerde te kussen?

Ik herinnerde me het branden van zijn lippen op de mijne. De onverwachte, dringende kus. Terwijl hij wist wat ze me hadden aangedaan... De donkere herinnering zweefde op de achtergrond van mijn gedachten, degene die als een afgrond was opengegaan toen ik eerder mijn ogen had gesloten, maar ik duwde haar weg. Ik wilde er niet aan toegeven. Het zou snel genoeg terugkomen in mijn nachtmerries.

Ik duwde die gedachte ook weg. Brandende woede is beter voor een gevecht dan angst voor de toekomst.

Doe me nooit meer pijn, dacht ik fel.

Als Nathan me een pistool gaf, zou ik hem waarschijnlijk niet neerschieten. Ik voelde meer voor hem schoppen - veel bevredigender. Ik bewoog mijn voet, me verwonderend over een van de weinige delen van mijn lichaam zonder littekens. Mijn voeten en mijn gezicht. Van mijn gezicht wist ik waarom; mijn voeten... misschien had geen van hen een voetenfetisj. Ze waren zeker gestoord in hun voorkeuren - misschien waren voeten gewoon te tam.

Ik hoorde een zacht geluid en keek op. De deur begon open te gaan - de klink draaide en de deur bewoog naar binnen. Ik scande de kamer, op zoek naar iets dat ik als wapen kon gebruiken. De toiletborstel of de fles toiletreiniger? Ik moest bijna in lachen uitbarsten, maar ik hield het in. Ze leek me pas te zien toen de deur helemaal open was, maar toen blokkeerde ze de deuropening. Ze was gewapend.

'Hallo.' Ze was klein, net als ik, met donker haar, donkere ogen en een tenger postuur. Heel erg zoals ik, maar ouder. Een gezicht dat ik niet was vergeten. 'Kom op, sta op. Ik neem je hier weg.'

Ze droeg een donker vest en shirt met een donkere broek, veel praktischer dan het nieuwe nachthemd dat ik droeg. Ik had zoiets moeten dragen. Ik staarde haar een moment aan. Ik moest opstaan en dichtbij haar komen, anders zou ik nooit een kans maken. Ik zou haar misschien zelfs moeten doden. O God, hoe? Ik had nog nooit iemand gedood. 

Ik had tenminste een klein beetje tijd om moed te verzamelen en te beslissen het te doen, wanhopig hopend dat Nathan op tijd terug zou komen om me te redden. Ondanks het indrukwekkende wapen wist ik dat ze me nog niet ging neerschieten. Als dat zo was, had ze me al bij hallo gehad.

'Ik kan niet zelf opstaan. Ik heb hulp nodig,' flapte ik eruit.

'Waar is Al Himar als ik hem nodig heb? Hij vond het leuker om jouw verpleegster te zijn dan om je te neuken.' Ze snoof.

Het drong tot me door. 'Je bedoelt Nathan? Je noemt Nathan Al Himar?' Ik dwong mezelf te lachen. 'De man die jij een ezel noemt, heeft je man doodgeschoten. Voor mij. En hij zal hetzelfde met jou doen.'

'Bullshit.' Haar ogen flikkerden, alsof ze niet wist wat ze moest geloven. Ze schudde haar hoofd. 'Hij zal doen wat ik hem zeg, zoals altijd. Misschien laat ik hem me weer beffen, op de leren achterbank van zijn mooie auto, terwijl jouw lijk afkoelt in de kofferbak.'

Weer? Nathan sliep met deze teef? Hoe?

Ze zag mijn verwarring en glimlachte. 'Hij mag dan een ezel zijn, maar zijn prestatie was behoorlijk indrukwekkend. Jij zou het natuurlijk niet weten - hij heeft nooit geprobeerd jou te behagen zoals hij bij mij deed. Hij probeerde me te verleiden voor informatie, dus ik kreeg hem echt op zijn best.'

Nee. Nathan zou niet met haar slapen voor informatie. Hij zou niet... toch zeker niet! Ze zit vol leugens, probeert me van mijn stuk te brengen. Hij heeft gezworen me te beschermen. Hij beloofde dat hij haar niet zou laten...

'Kom op.' Ze boog zich naar me toe en stak haar hand uit, degene zonder het pistool. Geen klein wapen zoals op het strand - iets nieuwers en groters; het soort dat je ziet in Amerikaanse actiefilms die veel sneller kogels uitspuwen. Ze gebaarde met het pistool naar de deur en de gang daarbuiten, en zei me die kant op te gaan.

Ik ga dood. Ze gaat me neerschieten met dat overpowered wapen terwijl ik... shit. Verdomme als ik wegkruipend in een hoekje zou sterven.

Ik pakte haar arm en stond op. We stonden een seconde oog in oog, hoewel ik wankel was.

Ze glimlachte. 'De jongens hebben je gemist. En je huisezel, de ASIO-ezeljongen van wie je denkt dat hij je zal redden? Hij zal je voor mij doden, om zijn familie te beschermen, zelfs zonder orders van zijn baas. Die zelf ook een behoorlijk gehoorzame teef is, als ik het me goed herinner. Hij trekt de rest van zijn team terug terwijl ik spreek, dus er zal niemand zijn om je te helpen. Alleen de onstandvastige ezel. Misschien laat ik hem me nog één laatste keer neuken voordat ik hem ook dood.'

Twijfel sloeg voor de tweede keer toe, harder dan daarvoor. Als zijn baas hier ook bij betrokken was, wist ik niet wat Nathan zou doen. Wat als ze gelijk had - en hij haar en zijn zus boven mij zou kiezen? Misschien had hij de teef altijd al gewild.

De teef die me had geslagen en in de auto had geduwd. De teef die mijn kleren had opengescheurd en nu terug was om hetzelfde met mij te doen. Ik kon niet rekenen op hulp van Nathan of iemand anders.

Fuck jou, Nathan, als je haar wilt. Ik ga liever dood dan terug te gaan. Wat had ik te verliezen? Als ik naar de hel ga, neem ik jou mee, teef. Je gaat betalen voor wat je me hebt aangedaan.

Ik hief mijn arm op, en de toiletborstel ermee,

naar haar gezicht. Ze deinsde terug voor de bruine borstelharen, bedekt en druipend van blauwe toiletreiniger. Haar mond ging wijd open van afschuw. Ik glimlachte en duwde het smerige ding in haar keel. Terwijl ze stikte, greep ik naar het pistool en liet niet los.

Ze had in een reflex de trekker kunnen overhalen.

Maar dat deed ze niet.

Beide handen omklemden de steel van de toiletborstel, in een poging hem eruit te trekken zodat ze kon ademen. Ik wist dat de reiniger haar ingewanden al aan het verbranden was. De teef verdiende het.

Ik rukte het pistool uit haar handen en duwde haar tegen de wandtegels. Ik denk niet dat ze het zag aankomen. Ik vuurde één schot af in haar gezicht en stopte pas toen ik geen kogels meer had. Ik had geen munitie meer en de teef miste een gezicht.

De schoten echoden in mijn hoofd, zo luid dat ik niets anders kon horen. Haar bloed zat overal - het bedekte de betegelde muren en de vloer. De scherpe rook brandde in mijn keel en maakte het moeilijk om te ademen. Ik voelde haar lichaam slap worden en vallen.

Mooi zo.

Ik trok de met bloed bespatte satijnen chemise uit, waarbij ik probeerde wat van haar bloed van mijn gezicht te vegen, en liet hem op de vloer vallen. Voorzichtig schoof ik haar shirt en vest over wat er nog over was van haar hoofd en trok ze aan. Het vest leek een soort pantser te zijn, de zakken gevuld met extra munitie. Dat zou van pas komen.

Ik pakte haar broek en trok die aan. Om haar enkel zat een groot, gemeen uitziend mes vastgebonden. Ik aarzelde even, maar nam het toch mee. Zij zou het niet meer nodig hebben. Haar schoenen leken te groot voor me, dus die liet ik liggen. Ik kleedde haar in mijn verwoeste nachtjapon en duwde haar om zodat ze met haar gezicht naar beneden op de vloer lag. Misschien zouden ze denken dat zij mij was en me wat tijd geven. Ik pakte haar pistool op en veegde er wat bloed af met de rok van het nachthemd.

Toen probeerde ik de deur open te duwen, maar haar voeten zaten er tegenaan. Het lukte me de deur net ver genoeg open te krijgen om me erdoor te wringen de gang in, maar door het gewicht van haar benen viel de deur dicht zodra ik erdoor was.

Nou ja, het zou langer duren voordat ze haar vinden en beseffen dat zij het niet is, dacht ik.

Ik keek rond op zoek naar een schuilplaats, het liefst een waar ik het pistool kon gebruiken. De waskamer en badkamer waren de dichtstbijzijnde ruimtes, maar er waren geen voor de hand liggende verstopplekken. Ik wenste dat ik de lenigheid en kracht had om mezelf in een hoek van het plafond te klemmen, zoals mensen in films doen, terwijl ik naar de hoge plafonds keek. Misschien als ik op de droger kon klimmen. Dan zou ik uit het zicht zijn en een vrij schootsveld hebben op iedereen die me naar beneden probeerde te halen. Ik moest alleen nog naar boven zien te komen.

Voor het eerst zegende ik Jo's verslaving aan de schietbaan. Ik had met aardig wat pistolen omgegaan en ik was geen slechte schutter. Ik hoopte dat ik niet te veel uit de oefening was.

Ik legde het pistool en het mes boven op de droger, zodat ik geen ongelukken zou krijgen met een van beide. Toen haalde ik diep adem en begon mezelf omhoog te hijsen.

Tegen de tijd dat ik van de bovenkant van de wasmachine naar de bovenkant van de droger was geklommen, deed volgens mij alles pijn en had ik waarschijnlijk spieren beschadigd waarvan ik niet eens wist dat ik ze had. Ik hoop dat ik hier een tijdje kan uitrusten voordat ik naar beneden moet klimmen, dacht ik terwijl ik een magazijn met kogels uit mijn vestzak in het pistool schoof. Ik was vast van plan om eerst te schieten en later 'krijg de klere' te zeggen.










  
  ZESENVIJFTIG





Vastgebonden - Hulp - Pillen - Chris 

Misschien was ik zo uitgeput dat ik in slaap viel. Misschien sloeg een van hen me bewusteloos. Ik vluchtte in mijn hoofd naar plekken die zo ver mogelijk van het koude beton waren, dus ik herinner het me niet. Het enige wat ik me herinner is dat ieder van hen er een punt van maakte om me te vertellen dat hij Chris heette, maar geen enkele stem kwam overeen met degene die ze Chris noemden.

Toen ik wakker werd, was het door iets kouds en nats dat mijn wang raakte, die nu vreselijk gekneusd aanvoelde. De rest van mijn lichaam voelde erger - op elke mogelijke manier geschonden. Ik zou hem dwingen me te doden voordat ik hem nog een keer zou laten verkrachten.

'Wat ben je in godsnaam nu aan het doen?' zei ik kortaf.

'Ssst,' kwam Chris' gefluisterde antwoord. 'Ze laten me alleen in je buurt als ik... ze willen dat ik... dus houd je alsjeblieft stil, zodat ze ons niet horen. Ik ben hier om je te helpen.'

'Vind een goede roestige tuinschaar voor me... en maak me los.' snauwde ik terug. 'Help me en ik zal al je delen intact laten. Ik ga de rest van hen verdomme castreren, zodat ze nooit meer...'

'Ik kan je niet losmaken. Dan zouden ze weten dat ik je heb geholpen. Ik heb wat eten en drinken voor je meegebracht... en iets tegen de pijn. Hebben ze je pijn gedaan toen ze je vastbonden?'

Natuurlijk deden ze me verdomme pijn, stomme idioot. Mijn gezicht deed te veel pijn om te eten of zelfs te praten. Ik wilde niet nadenken over de rest van mijn lichaam. Ik zei niets meer. Hij gaf me wat pillen en hield het water tegen mijn lippen terwijl ik dronk. Een mooie tuinschaar en ze zouden weten dat ik er was... en ze zouden het ook niet nog een keer doen.

'Hebben ze je pijn gedaan?' vroeg de zielige stem van Chris opnieuw.

Dat is zacht uitgedrukt, dacht ik, terwijl ik in het donker knikte.

Blijf vechten. Laat ze niet winnen.

En hij was weg.










  
  ZEVENENVIJFTIG





Nathan liep langs de deur. Een andere man pauzeerde om een pistool de wasruimte in te richten, voordat hij doorliep. Geluidloos volgde hij Nathan. 

Ik gleed zo stil mogelijk van de droger naar de vloer. Ik klikte de veiligheidspal van mijn pistool af, wetend wat ik moest doen. Nathan had al het toilet bereikt, met de mysterieuze man nog een paar stappen achter hem.

Ik greep de schouder van de kerel en drukte het pistool in zijn nek. Ik siste dat hij zijn wapen moest laten vallen. Hij boog voorover om het op het gangtapijt te leggen en ik schopte het weg, waardoor het over de vloer van de wasruimte tolde. Hij stak zelfs zijn handen in de lucht. Ik kon niet over zijn schouder of zijn opgeheven handen heen kijken - ik was te kort. 'Zeg hem dat hij gevolgd is,' siste ik.

'Je hebt er een gemist,' piepte de man. Hij knikte een beetje achter zich.

Ik kon Nathan niet zien. Was hij boos op mij omdat ik haar had gedood?

'Je hebt haar vermoord,' beschuldigde Nathan.

Oh shit.

Ik kon het niet ontkennen. 'Ja.' Het kwam eruit als een fluistering - mijn stem had het begeven. De man die ik onder schot hield knikte ter bevestiging voor Nathan.

Ik had haar gedood. Ik was zo bang geweest dat ze me terug zouden nemen dat ik had gedood om haar te stoppen. Wat had hij anders van mij verwacht?

Zo verloren in gedachten - terwijl ik aan het heden had moeten denken. Nathan ramde de andere man als een vrachtwagen, waardoor we beiden tegen de muur vlogen, waarbij ik de val van de grote man opving. Wanhopig probeerde ik hem neer te schieten zodat hij me niet opnieuw zou aanraken.

Ga van me af!

Het pistool haperde. Die stomme trut had waarschijnlijk de kogels niet eens goed in het magazijn geladen. Ik wilde haar opnieuw vermoorden.

De grote hield me tegen de muur gedrukt terwijl Nathan zijn uiterste best deed om me van hem los te krijgen. Grote handen grepen mijn tengere vingers, in een poging het pistool eruit te wringen. Uit wraak gooide ik het op de grond, in de hoop dat het magazijn los zou raken zodat ik het goed kon herladen. Dan kon ik hem neerschieten.

Nathan kreeg op de een of andere manier de aandacht van de grote kerel en zijn gewicht op mij verminderde genoeg voor mij om van hem weg te glijden naar de vloer. Ik dook naar mijn wapen, maar het gleed buiten mijn bereik. Ik had niet eens een moment om adem te halen voordat een verpletterd gewicht me de adem benam. De grote klootzak bedekte mijn lichaam met het zijne en ik had niet eens de lucht om te schreeuwen.

Ik vermoord je... Ik vermoord je verdomme... Nathan, haal hem van me af...

De aanraking van koude boeien om mijn polsen bevroor me volledig. De littekens van de vorige set waren nauwelijks genezen...

Ik ga eerst dood! En ik neem je verdomme mee...

Ik probeerde wanhopig hem van me af te gooien, te ontsnappen aan zijn greep, maar ik hoorde metaal dichtklikken en huilde bijna.

Nathan... help me alsjeblieft...

Niets. Geen geluid van Nathan. In mijn oor klonken de rustige woorden van de grote klootzak volkomen kalm. Hij vertelde me dat er niets was wat ik kon doen, dat hij me mee zou nemen en dat hij me bewusteloos zou slaan.

Ik had maar één antwoord. Hetzelfde als de eerste keer. 'FUCK YOU!'

Zijn greep op mij verslapte en ik gebruikte de kleine vrijheid die ik had om naar Nathan te zoeken.

Nathan. Help me alsjeblieft. Nathan...

Ik zag zijn gezicht, maar hij stond achteruit, in paniek alsof hij bang was om naar voren te stappen en me te helpen. Waarom aarzelde hij? Wat had ik gemist? Waarmee had de grote klootzak mij bedreigd dat Nathan zo bang was om me te helpen?

Als ik dacht dat zijn ogen eerst wanhopig waren, was dat niets vergeleken met wat zijn uitdrukking nu bevatte. Waanzin, wanhoop, angst, wanhoop, afgrijzen, verdriet: ik kon kiezen, ze waren er allemaal. Toch strompelde hij nog steeds naar me toe.

Ik voelde de koude prik in mijn nek. Oh, fuck. Wat spoot hij in me? Alsof Nathans enkele stap zijn signaal was, voelde ik de vloeistof onder mijn huid geperst worden. Nee...

Ik sloot mijn ogen.










  
  ACHTENVIJFTIG





Duisternis wervelde, maar Nathans stem doorboorde het alsof geluid licht was. 

'Je neemt haar nergens mee naartoe.'

Ik probeerde te bewegen, maar alles voelde te zwaar. Het was alsof ik weer bewusteloos in het ziekenhuis lag. Waarom gaven ze me pijnstillers terwijl ze de vorige keer chloroform hadden gebruikt? En waarom zo'n kleine dosis, terwijl een zwaardere me uren buiten bewustzijn had kunnen houden?

Ik voelde armen die me optilden, wanhopig wensend dat ik kon vechten om mezelf te bevrijden. Ik moet een beweging hebben gemaakt, want ik hoorde Nathans stem zich verontschuldigen dat hij me pijn deed. Zo dichtbij een fluistering... de armen die me vasthielden waren van hem. Opgelucht ontspande ik me.

'Navid!' De manier waarop hij het zei, klonk het vreemde woord alsof hij een naam riep.

De diepe stem die antwoordde bevestigde het. 'Ze heeft het meisje vermoord dat we probeerden te beschermen...'

Hij was een bewaker. Een van Nathans collega's. En hij dacht dat ik haar was! Opluchting veranderde in triomf toen ik me realiseerde dat het verwisselen van kleding met haar had gewerkt - alleen had ik de verkeerde persoon voor de gek gehouden. Ik wilde lachen, maar mijn lichaam reageerde niet.

'Caitlin heeft die trut vermoord...' Nathan zei de woorden zo kalm, alsof hij wist dat ik het al die tijd zou doen. Ik had niet geweten of ik zou overleven, laat staan iemand vermoorden. Ook al verdiende ze het.

Ik heb die trut vermoord. De opluchting en vreugde ervan kenden geen grenzen. Ze zou me nooit meer pijn doen.

'Dat was Laura.' Ik hoorde het venijn in Nathans toon. De trut heette Laura en Nathan mocht haar totaal niet. Maar voor mij zou ze altijd de trut blijven.

'Het is voorbij. Nick, Pete, Tom... ze zijn allemaal dood. Laat dit allemaal verdwijnen voordat ze wakker wordt...' Zalig luisterde ik terwijl ik in het donker zweefde. In Nathans armen. En in veiligheid.

Ik dreef weg terwijl beide stemmen mompelden. Ik hoorde de onbekende diepe stem beseffen dat Nathan gelijk had. 'Het is voorbij.'

Nathans antwoord spoelde over me heen, totdat hij zijn stem een beetje verhief om de woorden te benadrukken. 'Alsjeblieft. Ik kan het niet verdragen haar weer te verliezen...'

Ik wilde glimlachen. Welk bewijs had ik nog meer nodig om te weten dat Nathan diep om me gaf? Hij had voor me gedood. Hij had het toegegeven aan een van de kerels met wie hij werkte.

Ik voelde de zachte schokken van Nathans voetstappen terwijl hij me wegdroeg.










  
  NEGENENVIJFTIG





Baksteen - Vingers - Gebroken - Neus - Pete 

Wat zat er in die pillen? Ze maakten me zo suf dat ik niet wakker kon blijven.

Slaperig probeerde ik te bedenken wat me had gewekt.

'Ik vind de kleur mooi. Alsof je ingepakt bent, speciaal voor mij.' Ik hoorde het geluid van zagen en voelde het touw strakker worden rond mijn benen. Het zagen stopte en zijn stem klonk dichterbij. 'Jammer dat je tieten niet groter zijn, though.'

Ik trok mijn knieën op, mijn spieren schreeuwden het uit terwijl het touw strakker werd, en schopte uit met beide voeten tegelijk. Ik hoorde een bevredigende kreun en een bons.

'Fuck! Je hebt mijn neus gebroken, trut.' Het mes sneed in mijn kuit in plaats van het touw en ik gilde. 'Dat is beter.'

'Probeer dat nog eens en ik breek de rest van je gezicht ook,' hijgde ik, in de hoop dat hij me niet opnieuw zou snijden.

'De andere kerels zeiden dat je het ruw wil. Prima voor mij, maar ik hou niet van pijn. Die van mij dan. Dus we doen het anders.'

Hij greep mijn voeten en sleepte me van de matras af, op het koude beton. Hij duwde een voet onder mijn rug en schopte me om, waarbij mijn gezicht tegen het beton werd gedrukt. Ik probeerde hem te schoppen, maar dat was moeilijker terwijl ik op mijn buik lag.

'Beter,' zei hij. Hij pakte mijn haar vast en trok mijn hoofd naar achteren. 'Schreeuw nog eens voor me.'

Mijn hoofdhuid schreeuwde van de pijn, maar ik slikte mijn pijn in. 'Krijg de klere.'

Bij mijn heup kon ik de ruwe rand van een baksteen voelen. Ik probeerde mijn handen opzij te bewegen zodat ik hem kon pakken. Misschien als ik het touw om mijn polsen ertegenaan wreef, kon ik mezelf bevrijden...

'Wil je de baksteen?'

Fuck. Hij zag wat ik deed. Ik voelde de baksteen bewegen toen hij hem buiten mijn bereik tilde.

'Oké.' Hij smeet hem op mijn hand, waardoor mijn vingers verbrijzeld werden.

Ik gilde tot ik geen adem meer had.

'Nou, dat was het voorspel. Tijd voor het beste deel.'

Ik hoorde het gekrijs van zijn rits en het geknisper van plastic.

Met mijn benen nog steeds samengebonden en terwijl ik met mijn gezicht naar beneden op het beton lag, vroeg ik me af wat hij in godsnaam van plan was. Ik hoopte dat hij zou besluiten om zichzelf af te trekken in plaats van het risico te lopen weer dichter bij me te komen. Mijn vingers deden te veel pijn om ze te kruisen.

'Het is beter zo.' Hij duwde me naar beneden terwijl hij zich bovenop me uitstrekte. Hij gaf me een harde klap op mijn achterwerk. 'Zo'n lekker kontje. Ik wed dat het ook strak is. Oh, fuck ja. Je houdt van het ruwe werk, toch?'

Ik gilde opnieuw.










  
  ZESTIG





Koele lucht verkilde mijn blote benen.  

Een hand raakte mijn borst tussen mijn borsten aan. Ik krulde me op om mezelf te beschermen, trok mijn knieën op zodat ik die klootzak zo hard kon schoppen dat hij als een sopraan zou zingen. 

Nathan, als je me aan hen hebt verraden, zal ik je opjagen en je op de meest pijnlijke manier die ik kan bedenken vermoorden.

Ik ontspande een beetje toen ik Nathans stem hoorde. Ik luisterde naar de litanie van geruststellingen die me niet vertelden waarom hij mijn broek had uitgetrokken.

'Je zit onder het bloed, engel.' 

Laura's bloed, wilde ik zeggen. Zodra ik weer fatsoenlijk kon bewegen, zou ik het afwassen met ontsmettingsmiddel en dan zou ik me misschien voor het eerst sinds zij me had aangeraakt weer schoon voelen.

'Ik ben het maar, engel. Ik ga je geen pijn doen.'

Dus hij had me niet verraden. Ik ademde weer.

Zijn handen raakten opnieuw mijn borst aan en ik hoorde het gezoem van de rits van het vest. Ik was te moe om me te verzetten terwijl zijn handen me zorgvuldig onderzochten, zoals een dokter zou doen. Zijn stem trilde en piepte een beetje, maar de woorden bleven komen. Hij was van plan mijn kleren uit te trekken om het bloed van mijn lichaam te wassen. Ik wilde knikken om mijn instemming te geven, maar mijn hoofd voelde te zwaar.

Koude lucht raakte mijn borst toen hij het shirt van mijn huid trok, het bloed zorgde ervoor dat het aan me bleef plakken. Na Nathans eerdere afschuw wilde ik zijn gezichtsuitdrukking nu niet zien. Hij zou mijn lichaam nooit als iets anders dan beschadigd zien - hij kon alleen de littekens zien en wat ze ooit waren geweest. Ik kon mijn oogleden weer beheersen, maar voelde geen verlangen om ze op te tillen. Zelfs niet toen het gesis van warme spray mijn huid raakte, van mijn schenen tot mijn gezicht.

Misschien had de medicatie me ook meegaander gemaakt, mijmerde ik, terwijl ik mijn lichaam als een pop liet hangen toen Nathan me in handdoeken wikkelde. Optillen, dragen en neerleggen - ingepakt in flanel, terwijl ik voelde hoe een handdoek over mijn lichaam werd gestreken als een ziekenhuislaken.

De douchestraal siste opnieuw. Nathans beurt?

Ik testte mijn lichaam, en probeerde uit te vinden of ik het al kon beheersen of niet. Ik bewoog mijn tenen onder de handdoek, en probeerde niet te grijnzen toen ik mijn pijnlijke dijen strekte. Klim niet op drogers. Ik boog mijn rug een beetje, haalde mijn schouders op, simpelweg omdat ik het kon. Ik speelde luchtgitaar met mijn vingers. Noodzakelijk kwaad, het kwade en het goede... Ik voelde hoe de glimlach mijn lippen optrok. Per slot van rekening, was het doden van mensen niet verondersteld kwaad te zijn? Toch voelde ik me zo goed nu zij weg was, alsof de wereld een betere plek was. Noodzakelijk kwaad, inderdaad.

In de verte hoorde ik de douche stoppen en Nathans voetstappen naderden. Het geklap van natte voeten op tegels stopte toen er water naast me spatte, een deel ervan doordrenkte mijn handdoek. Nathan vloekte en stapte weg.

Nieuwsgierig opende ik voorzichtig mijn ogen. Ik keek toe hoe Nathan uit zijn doorweekte kleren worstelde totdat ik de bleke huid van zijn blote achterwerk kon zien. Geen slecht achterwerk, trouwens. Hij wikkelde mijn roze handdoek om zijn middel, zijn armspieren zwollen een beetje op door de doodsgreep waarmee hij de handdoek bij elkaar hield. Was hij bang dat zijn delen eraf zouden vallen als de handdoek dat deed?

Hij draaide zich om en mijn gesmoorde lach stierf in mijn keel. De angstige, bezorgde blik naar mij zei meer dan woorden. Nee. Hij wilde niet dat de aanblik van zoveel huid me zou bang maken.

Het is niet de aanblik. Het is het gevoel ervan in nabijheid van de mijne, wilde ik uitleggen. Maar om dat te doen, zou ik hem alles moeten vertellen en waarom. Hem belasten met grafische beschrijvingen van verkrachting. Ik sloot mijn ogen. Nee, Nathan, dat kan ik je niet aandoen.

De schok van zijn huid op de mijne brak bijna mijn vastberadenheid. Ik zoog een ademteug in om te schreeuwen.

Zijn kalmerende stem onderbrak me. Dat en het glijden van satijn over mijn huid, terwijl hij me opnieuw kleedde.

Gekalmeerd, aangekleed en droog, zonk ik in Nathans armen, veilig en beschermd. Omdat die teef dood was.

Nathan legde me neer op een zachte matras. De mijne.

Koel katoen bedekte me, en begon me langzaam op te warmen. Dekbed.

Ik hoorde een stem zeggen dat ze allemaal dood waren. Ik begon te ontspannen, opgelucht, voordat ik me realiseerde dat de stem niet van Nathan was. De stem noemde me mooi, zei toen iets over zielen stelen. Koude vingers raakten mijn gezicht aan.

Nee. NEE. Nathan? Nathan, je hebt het beloofd... 

Zijn armen waren om mij en het dekbed heen, en wikkelden me strak in. 'Ik ben hier,' hoorde ik zijn stem mompelen. 'Ik ben hier.' Een pauze. 'Niemand gaat je ooit meer pijn doen. Ze zijn allemaal dood.'

Het is voorbij. Oh, dank God, het is voorbij.

Ik kon voelen hoe mijn geest zweefde. Nathans stem zei nog iets, maar ik kon me er niet op concentreren. Ik gleed weg in slaap. Veilig.










  
  EENENZESTIG





Het was donker toen ik wakker werd. Nathan lag naast me - ik had hem net wakker gemaakt. 

In mijn droom was het weer gebeurd. Ze was gekomen en had geprobeerd me terug te halen; ik had haar neergeschoten en haar bloed was gespat...

Ik probeerde te bedenken wat echt was, hier, nu.

Ik droeg weinig meer dan mijn ondergoed - korte satijnen pyjamasetje. Verder niets. Geen kleren van iemand anders.

Mijn handen waren schoon. Er zat geen bloed op.

Het kon niet alleen maar een droom zijn geweest.

Maar Nathan had geen pistool - ik had geen pistool.

Ik kon niemand vermoord hebben.

O, maar dat deed ik wel. Ik vermoordde die trut die me pijn deed, wiens man...

'Hé, gaat het wel?' Nathans slaperige stem in mijn oor. 'Je lag daar op de wc-vloer toen ik aankwam. Je was flauwgevallen. Je bent urenlang buiten bewustzijn geweest.'

Dat kon niet kloppen. Ik herinnerde me... Herinnering vermengd met droom. Had ik haar neergeschoten of was het een ongeluk? Het is geen moord als het zelfverdediging is. Geen ongeluk...

'Ik droomde dat... ze me probeerden terug te halen en ik iemand vermoordde. Jij had een pistool en zij hadden allemaal pistolen...' Ik probeerde het te laten klinken alsof het allemaal logisch was, maar dat lukte niet.

'Gewoon een nachtmerrie. Het is nu allemaal voorbij.' Zijn lippen op de mijne.

Ik hapte verrast naar adem.

Ik voelde hem verstijven. Hij had dit niet gepland. Zijn ademhaling was onregelmatig, maar ik hield de mijne zo gelijkmatig mogelijk, terwijl ik stil bleef liggen.

Jouw beurt, Nathan.

Heel voorzichtig gleed hij met zijn vingers over mijn kussen, tussen mijn wang en de katoenen hoes. Hij kuste mijn lippen alsof hij de wang van zijn zus kuste, een kus zo kuis dat het moeilijk te geloven was dat ik een bed deelde met een man die me naakt had gezien. Toen trok hij zich iets van me terug, zijn ademhaling snel en nerveus.

Waarom zo langzaam en aarzelend? Wat is er gebeurd met meneer Gladde Huisgenoot in de wc vanavond? Tenzij hij dat ook niet gepland had...

Een vaag idee ontstond in mijn hoofd en ik deed wat mijn lichaam eerder deze avond in de wc had willen doen, voordat ik hem wegduwde zodat ik het niet deed. Ik sloeg mijn armen om hem heen en kuste hem vol op de mond.

Hij was te geschokt om me een seconde of twee terug te kussen - hij vergat zelfs te ademen.

Toen hij reageerde, was elke beweging voorzichtig en teder, alsof hij elk moment wilde koesteren.

Ik kon dit. Ik kon hem me laten aanraken. Ik kon reageren. Ik wilde het zelfs. Na de pijn, verwarring en het doden vanavond, wilde ik dit. Ik wilde al het plezier dat deze man me kon geven. Al was het maar om me weer gewild te voelen.

Hij had geen shirt aan. Mijn handen streelden zijn huid. Hij kuste me net zo vurig als ik hem kuste.

'Laat me je helpen er niet aan te denken.'

Hij was zo zachtaardig.

Was hij ook zo zachtaardig met haar?

Ugh, zou hij echt met haar geslapen hebben?

Het kan me niet schelen hoe zachtaardig je nu bent, klootzak. Je raakte me aan zonder mijn toestemming en toen werd ik bijna vermoord. Je raakt me nu niet aan - en al helemaal niet als je met haar hebt geslapen. Hoe kon je neuken met die trut? Wetende wat ze heeft gedaan?

'NEE!' siste ik door opeengeklemde tanden en duwde hem weg.










  
  TWEEËNZESTIG





Vier - Mike - Tom - Simon - Pete - Zij 

Ik verloor elk besef van dagen, het verschil tussen dag en nacht en elk gevoel voor tijd. Sommige minuten duurden uren wanneer ik alleen maar wilde dat het voorbij was, maar het voelde alsof ik net in slaap was gevallen wanneer iemand anders me pijn deed en me wakker maakte om opnieuw te beginnen.

Ik was altijd moe. Misschien maakte de pijn of de verschrikking ervan me zo slaperig. Soms was ik zelfs te moe om te vechten, te moe om de beledigingen naar ze te spuwen die ik dacht. Misschien deden ze me minder pijn omdat ze niet veel reactie kregen op wat ze ook met me deden. Misschien deden ze me meer pijn om een reactie te krijgen.

Er waren vier van hen die me pijn deden, allemaal verschillend.

Een van hen was er vaker, een grote bullebak die me onder zijn gewicht verpletterde. Hij was ruw en sterk en hij liet waarschijnlijk overal blauwe plekken achter waar hij me aanraakte. Hij sloeg me of deed me op een andere manier pijn met zijn grote, vlezige handen, totdat ik op zijn minst jammerde, voordat hij kreunend naar een climax toe werkte. Hij was degene die de anderen Mike noemden. De klootzak die me in de auto had gedrogeerd.

Een andere hield ervan om mijn vingers te breken, of de vingers te verdraaien die hij al gebroken had. Hij hield ook van knijpen en slaan. Hij was een kleine, magere kerel met een nasale, zeurderige stem. Marteling met hem duurde niet langer dan vijf minuten. Ik hoorde Mike een keer tegen hem zeggen: 'Kom op Pete, je vijf minuten zijn bijna om!' en, gelukkig, was Pete toen ook klaar.

Een van hen nam altijd een van de anderen mee om me 'stil te houden'. Hij deed er eeuwig over en zijn handen waren overal. Het was alsof ik door twee inktvissen werd betast. Hij maakte opmerkingen tegen zichzelf of tegen de kerel die me voor hem vasthield. Ik weet dat ik meer dan eens in slaap viel en ik betwijfel of hij het merkte. Als Mike me vasthield, sloeg hij me tot ik wakker werd en lachte hij dat hij en de andere jongens me hadden uitgeput voordat Simon aan de beurt was. De koude vis heette Simon.

Simons favoriete handlanger noemde hij Tom. Tom zei niet veel, hij deed gewoon waarvoor hij kwam en vertrok. Ik vroeg hem een keer waarom hij zich überhaupt met mij bemoeide. Hij zei dat ik mijn mond moest houden of hij zou mijn kaak breken. Kan me niet herinneren of hij daarna nog terugkwam.

Dan was er Zij. De vrouw die wilde dat ik met haar vriendin zou praten. De vrouw die in de rode Mercedes reed. Ze sloeg me en duwde me naar binnen en ze wist wat ze met me zouden doen. Ik zal haar vermoorden als ik kan.

Ik wil dat ze allemaal dood zijn. Ik wil weten dat ze mij of iemand anders nooit meer pijn kunnen doen. Het zou bevredigend zijn als ik er zeker van kan zijn dat ze dezelfde pijn voelen als wat ze mij hebben aangedaan voordat ze sterven, maar ik neem ook genoegen met alleen hun dood. Misschien.










  
  DRIEËNZESTIG





Ik had er pas echt spijt van toen Nathan mijn kamer uit was gehaast en ik het water in de badkamer hoorde lopen. Ik glipte uit bed en opende geruisloos mijn slaapkamerdeur. Ik wilde me verontschuldigen. Ik was zo in de war na niet één maar twee gevechten vanavond dat ik een derde was begonnen met Nathan. Ik wilde niet dat hij me alleen liet - niet vanavond. 

Buiten de deur stond ik oog in oog met een man die ik niet kende. Oh, maar toch wel. Zelfs toen zijn ogen van mijn gezicht wegkeken, besefte ik dat dit de man was die had geprobeerd me te verstikken voordat hij me met een spuit had gestoken. De man die Nathan kende.

'Ben je hier om me te bewaken?' fluisterde ik.

Hij knikte.

Ik keek hem in de ogen, terwijl ik mijn stem laag hield zodat Nathan me niet zou horen. 'Het spijt me dat ik een pistool tegen je hoofd hield. Ik dacht dat je hem ging vermoorden.'

Hij glimlachte, knikte en zei dat het oké was. Aarzelend zei hij: 'Het spijt mij ook voor... dingen.'

Ik hoorde Nathan plassen in de badkamer en haastte me door het huis naar het toilet. Toen ik de deur opende, verwachtte ik half de met bloed bespatte muren uit mijn herinnering te zien, maar het gore was verdwenen. De tegels glansden zoals ze in maanden niet hadden gedaan en ik weet dat ik ze niet had schoongemaakt.

Ik sloot de deur weer zo zachtjes als ik kon en liep naar de wasruimte om mijn mes te halen. Ik rommelde bovenop de droger tot ik het vond, vastgeklemd tussen de droger en de muur. Ik stopte het mes in de schede in de tailleband van mijn pyjama en trok mijn topje erover om het te verbergen. Het was koud tegen mijn huid, net als mijn vastberadenheid.

Ik sloop snel terug naar mijn kamer, luisterend naar het stromende water in de badkamer. Het klonk alsof Nathan er nog steeds was.

De bewaker was niet van zijn plaats gekomen. Hij knikte toen ik naderde.

'Nathan bewaakt me ook, toch?' vroeg ik.

Hij knikte.

Ik aarzelde, maar ik moest het vragen. 'Is hij goed? Kan ik hem vertrouwen?'

Hij pauzeerde, nadenkend. 'Nou, hij heeft je tot nu toe in leven gehouden.'

Door blind, stom geluk en hulp van iedereen, inclusief mijzelf.

Hij zag eruit alsof hij hetzelfde dacht. Hij opende zijn mond om te spreken.

'Waarom duurde het zo lang voordat hij terugkwam voor mij?' Ik kon niet voorkomen dat mijn stem trilde.

Hij slikte. 'Hij negeerde bevelen en doodde verdachten die hij moest vangen. Mijn orders waren om hem naar de surveillancewagen te brengen. Ik wist niet dat hij er een had gemist.'

'Bevelen? Je bedoelt dat Nathan niet de leiding heeft?' vroeg ik snel.

'Nee, de unit manager op het staatskantoor...' begon hij.

Dat was de man die ik moest ontmoeten. De man die hem opdrachten gaf. Degene die hem had opgedragen mij pijn te laten lijden. Als niet al Nathans fouten zijn schuld waren - nou ja, de meeste in ieder geval - dan moest iemand anders boeten. En de prijs zou hoog zijn. Daar zou ik voor zorgen.

Ik klemde mijn tanden zo hard op elkaar dat ze knarsten. 'Zeg hem dat ik met hem moet praten. Zonder Nathan.' Ik haalde diep adem. 'Ik zal hem alles vertellen wat ik weet.'

Hij keek me ontsteld aan.

Ik hoorde Nathan het water uitzetten en zijn voetstappen van de betegelde badkamervloer naar de gang met vloerbedekking. 'Dank je,' fluisterde ik terwijl ik terug naar bed haastte.

Ik gleed het mes onder mijn kussen terwijl hij woorden wisselde met de bewaker buiten, hun stemmen te zacht voor mij om te horen. Ik ging liggen en concentreerde me op mijn ademhaling, waardoor mijn lichaam zich weer kon ontspannen. Of ik Nathan nu vertrouwde of niet, tenminste zou ik niet meer ongewapend zijn. Ik was van plan dit mes overal mee naartoe te nemen. Vooral als ik Nathans hulp zou verliezen.

Toen hij weer naast me in bed kroop, ontspande ik me opgelucht. Ik had hem nog steeds nodig en de enige manier waarop ik kon bedenken om hem dichter bij me te binden, was door seks. Ik hoopte alleen dat ik het kon doen.










  
  VIERENZESTIG





Het plan was zo stom dat het moeilijk te geloven was dat het van mij kwam. Natuurlijk realiseerde ik me pas midden in de overvolle nachtclub wat voor een verschrikkelijk idee het was. Ik kon Nathan niet verleiden in deze drukte - hij kon geen woord verstaan van wat ik zei. Ik had privacy nodig. En een vrachtwagen vol meer moed dan ik ooit zou kunnen bezitten. 

Het kostte hem tien minuten wachten voordat hij me een drankje aan de bar kon kopen - nauwelijks genoeg vloeibare moed om mijn dapperheid te versterken.

Dus toen Nathan me vroeg of ik naar huis wilde, was ik zo blij dat ik hem kuste.

Ik had twee van mijn flesjes bier op tegen de tijd dat Nathan een onbekende oprit op reed. Mijn hoofd tolde van de alcohol. Nathan liet het nog verder tollen door me uit de auto te tillen en in het rond te draaien. De lege fles in mijn hand glipte uit mijn klunzige vingers en plofte op het gras. Een gloeiende warmte verspreidde zich door mijn borst, aangewakkerd door de alcohol en meer. Ik beantwoordde Nathans vurige kus, terwijl ik zijn hoofd in mijn handen hield.

Ik wilde dit. Verdomme, ik wilde dit. Hij zou me nooit pijn doen. NOOIT.

Iets botste tegen mijn been. Ik keek naar beneden en zag dat Nathan zijn vingers om het handvat van de tas van de slijterij had gehaakt. Die ging met ons mee naar binnen. Als mijn moed nog meer brandstof nodig had, had hij het. Dutch courage. Ik giechelde. Niet mijn vodkamixjes. Russische moed, eerder.

Nathan glimlachte naar me en zette me voorzichtig op mijn voeten zodat hij de deur kon openmaken. We strompelden allebei lachend door de voordeur, terwijl onze lichamen tegen elkaar werden gedrukt in een deuropening die niet bedoeld was voor twee tegelijk.

Hij liet de sleutels vallen toen hij de deur dichtschopte en knielde toen om ze op te rapen. Ik zette mijn tenen boven op zijn sleutels, uit een of ander wazig idee van ondeugendheid. Zijn handen op mijn been, die omhoog gleden en me optilden, brachten me uit balans, zodat ik bijna bovenop hem viel. In plaats van me overeind te helpen, probeerde hij op te staan, terwijl ik wankel over één schouder hing.

Hij verschoof mijn gewicht zodat hij me meer in een brandweergreep over zijn schouder had - beter in balans maar nauwelijks waardig. Zijn stevige hand op mijn blote achterste hield me in evenwicht, maar het schokte ons beiden. Op de een of andere manier was mijn rok omhoog gekropen en was mijn ondergoed duidelijk zichtbaar.

'Heb je een rode string om bij de rode beha te passen?' hijgde hij.

Eigenlijk was ik behoorlijk pissig geweest toen ik ontdekte dat die stomme verkoopster me een string had gegeven in plaats van een slip, maar het was de perfecte keuze geweest voor vanavond. Nathans lippen op mij verdreven alle gedachten aan iemand anders uit mijn hoofd.

'Kontlikker,' mompelde ik, terwijl mijn huid tintelde toen hij het nog eens deed. Ik zag de sleutels steeds verder weg raken, vergeten op de tegels.

Nathan draaide me om en ik voelde pluche stof onder mijn billen. Ik keek wazig om me heen naar de woonkamer die ik niet herkende. Ik zat op zijn bank en hij stond bij me, met een fles in zijn hand. 'Wil je nog een drankje?' Hij nam zelf een diepe teug, dronk het grootste deel van de inhoud op voordat hij zijn mond afveegde en de fles op een bijzettafel zette.

Ik keek hoe zijn keel bewoog terwijl hij slikte. Ik wilde nog een drankje, maar ik wilde hem eerst. Ik worstelde om op te staan en sloeg mijn armen om zijn nek, in een poging hem weer te kussen.

Hij tilde zijn hoofd buiten mijn bereik. 'Je bent dronken, engel. Ik wil geen misbruik van je maken.'

'Niet dronken, nou ja, niet helemaal,' wist ik met een giechel uit te brengen. 'Heel aangeschoten. Ik denk dat ik naar bed wil.'

'Natuurlijk, engel. Laat me je helpen.' Hij ondersteunde me terwijl we samen door zijn woonkamer liepen en de gang naar de slaapkamers in gingen. Het was niet breed genoeg voor ons beiden samen, dus bewoog hij zich achter me, terwijl hij mijn taille-hoge rok naar beneden trok om me te bedekken.

Geërgerd trok ik mijn rekbare jurk omhoog en omhoog - over mijn beha en mijn hoofd, zodat ik in mijn ondergoed stond, met mijn jurk bungelend in mijn hand. Ik draaide me om naar Nathan, wiens ogen enorm waren terwijl ze naar beneden staarden naar de rode beha tussen ons in. 'Oh God,' mompelde hij.

Ik keek hem ontsteld aan. Was hij walgend van wat hij zag? Zou niemand ooit meer naar me kijken alsof ik aantrekkelijk was? Gisteravond had hij gezegd...

'God, je bent prachtig, Caitlin. Je hebt geen idee hoe moeilijk het is geweest om je te weerstaan.' De blik in zijn ogen was er een van verlangen.

Is dit hoe het is, om echt door iemand geliefd te zijn? vroeg ik me af. Dit is niet alleen lust. Daar heb ik er genoeg van gezien - meer dan ik ooit wil.

En ik? Ik wil Nathan.

We kusten, lang en liefdevol, tot hij me in zijn armen tilde en we opnieuw begonnen. Ik voelde de schok van zijn voetstappen toen hij me door een deuropening droeg, van de duisternis in de gang naar onhandig aangeknipt licht.

Het bed waar Nathan me teder op legde zag er zwart uit, maar toen ik om me heen keek, realiseerde ik me dat het een bedrukte dekbedhoes was, het zwart slechts een achtergrond verlicht door de miljoenen sterren in de Melkweg.

Neem me mee naar de sterren, Nathan.

Voordat hij rechtop kon gaan staan, trok ik hem met me mee op het bed. Hij was niet onhandig - in plaats daarvan was hij voorzichtig om naast me te landen. Hij leunde over me heen om me weer te kussen, één hand zachtjes over mijn nek strijkend.

Ik bewoog op instinct, want ik wist dat als ik hierover na zou denken, ik me zou terugtrekken en dat wilde ik niet. Ik moest het weten. Ik rolde, duwde hem met me mee, zodat ik in plaats van naast elkaar in de sterren te liggen, schrijlings op hem zat. Sterren onder mijn knieën en zijn bobbelige broek tussen mijn dijen. Ik ving zijn verbaasde blik en reikte naar achteren om mijn beha los te maken, hem af te schuiven en op de grond te gooien.

'Engel...' zei hij vol verwondering. Met een pijnlijk langzame beweging ging hij rechtop zitten zodat zijn adem een warme bries over mijn huid was. 'Je weet dat ik je nooit pijn zal doen, toch?'

Ik raakte met trillende handen de achterkant van zijn hoofd aan en gaf de kleinste duw. 'Ik weet het,' ademde ik terwijl zijn lippen mijn borst raakten.

Ik moest zijn huid tegen de mijne voelen, geen stof. Ik trok aan zijn shirt en samen hesen we het over zijn hoofd. Zijn blote borst was hard van de spieren terwijl de mijne zacht was, maar uit zijn kussen bleek duidelijk dat dit hem totaal niet deerde. Ik maakte zijn riem los en schoof die er ook af. Het enige dat ons nog scheidde, waren zijn broek en mijn string.

Nathan ging rechtop zitten, zijn ogen op gelijke hoogte met de mijne. 'Ik wil geen misbruik van je maken,' fluisterde hij.

'Gisteravond zei je dat het altijd kon, dat ik het alleen maar hoefde te vragen. Ik vraag het nu, Nathan.' Ik voelde de dronken roes wegebben, waardoor ik koud en naakt achterbleef. Ergens vanbinnen voelde ik de angst dat hij me zou afwijzen. Hoe langer hij erover deed, hoe groter mijn verlangen werd om me op te krullen in een klein bolletje en het op te geven. 'Alsjeblieft?' Het kwam eruit als een fluistering.

Met zijn aanhoudende kus kwam de opluchting. 'Voor jou, engel, alles. Ik houd zelfs mijn broek aan. Vanavond is voor jou. Ik kan wachten.'

Mijn hersenen waren nog wazig en ik kon niet bedenken wat hij bedoelde. Ik verzette me niet toen hij me optilde om mijn hoofd op een kussen te leggen. Zijn handen streelden het kleine strookje satijn dat ik nog droeg. 'Weet je het zeker?'

Ik legde mijn handen op de zijne en duwde zijn vingers in een haakje tussen het stringerige satijn en de benige huid bij mijn heupen. Samen trokken we mijn slipje over mijn knieën, voorbij mijn tenen. Ik gooide het op de grond. 'Ja,' ademde ik. Ik was nog nooit zo bang geweest.










  
  VIJFENZESTIG





Vastgebonden - Chris - Cornflakes - Cola - Superman - Dood 

'Hier, ik heb wat te eten voor je meegebracht,' siste Chris zachtjes. 'Kun je rechtop zitten?'

Slaperig worstelde ik en kreunde een beetje, maar tevergeefs. Plastic kletterde op de betonnen vloer voordat zijn handen achter mijn rug gleden, me ondersteunend terwijl ik probeerde te gaan zitten.

Een flits van pijn. Ik klemde mijn tanden op elkaar. Ik zou niet laten merken hoeveel pijn het deed.

Zelfs in het donker merkte hij dat er iets niet klopte, maar hij zei er niets over. Hij sloeg een deken om mijn schouders terwijl hij gedeeltelijk achter me ging zitten, zodat zijn lichaam mijn rug ondersteunde.

Mijn instincten dreigden me terug te trekken van zelfs dit onschuldige lichaamscontact, maar uitputting kreeg de overhand. Mijn lichaam zakte tegen hem aan, met alleen een deken tussen ons. Ondertussen zei ik tegen mezelf: Hij zal je geen pijn doen. Je hoeft nu niet te vechten - rust gewoon uit. Smekend dat het waar zou zijn.

Het gekletter van bestek op plastic terwijl een of ander ontbijtgraan ritselde. Ik besefte dat een deel van mijn pijn honger was en accepteerde een lepel van wat hij ook aanbood.

Oudbakken, droge cornflakes. Als bijten in de plastic verpakking. Ik wilde ze uitspugen, maar mijn mond was te droog en ik had te veel honger. Tranen druppelden stilletjes terwijl ik worstelde om te kauwen.

Hij verontschuldigde zich. 'Ik heb gekeken, maar dit is alles wat er is. Er is geen melk en het sap is op. Het enige wat ik vond was cola - hier.' Het klikken en sissen van een blikje dat werd geopend, gevolgd door het geluid van vele bubbels dat betekende dat het warm was.

Hij drukte het blikje tegen mijn lippen. Cola warmer dan de temperatuur in de kamer liep over mijn kin en op mijn benen, die niet door de deken werden bedekt. Bubbels brandden in de sneeën en blauwe plekken.

Het was te veel. Ik begon te snikken en eenmaal begonnen kon ik niet meer stoppen.

Zijn armen slopen voorzichtig om me heen in een behoedzame omhelzing. Hij zorgde ervoor dat de deken in zijn omhelzing was ingesloten. In tegenstelling tot de anderen raakte hij mijn huid helemaal niet aan.

'Het komt wel goed,' fluisterde hij, onzeker klinkend.

'Nee, dat komt het niet,' zei ik tussen snikken door.

'Je moet blijven vechten. Je mag ze niet laten winnen,' drong hij aan.

De tranen stroomden sneller. 'Ik kan niet meer. Alsjeblieft. Dood me nu. Doe het snel, zodat ze me niet meer pijn kunnen doen. Ik smeek je. Laat ze niet... laat ze niet...'

'Je moet volhouden. Ik zal een manier vinden om je hier weg te krijgen. Ons allebei.'

'Je familie...' begon ik te zeggen, niet zeker hoe ik de zin moest afmaken.

'Ik ga wel naar de gevangenis om hen te beschermen. Maar ik kan je niet doden. Ik zal een andere manier vinden om hen te beschermen. Ik zal je redden.'

Hij en zijn Superman-complex. Hij kon mij niet redden. Hij kon niet eens zichzelf of zijn familie redden.

Ik lachte bijna. 'Als je me hier levend uit krijgt, zweer ik dat ik iedereen van de politie tot aan de rechter zal vertellen dat je een heilige was en mijn medegevangene - inclusief hoe je mijn leven hebt gered.'

'Wat is er gebeurd met hen vertellen hoe vreselijk ik ben?' Hij klonk berouwvol. 'Vertel ze wat je wilt, zolang je maar volhoudt, engel. Ik zal ze je geen pijn laten doen.'

Een beetje laat. Wat dacht je van hoeveel pijn ik al heb? Kun je dat ook wegnemen?

'Je hebt je kracht nodig. Alsjeblieft, eet nog wat?' Hij klonk verontschuldigend terwijl zijn armen losser werden.

Ik hoorde hem nog een lepel volscheppen en opende gehoorzaam mijn mond.

Eten. Drinken. Laat hem je helpen rusten en wat van de pijn wegnemen. Laat hem je helpen je kracht te behouden lang genoeg om te leven en hier weg te komen.

Als ik zou stoppen met eten, zou dit dan sneller voorbij zijn? Geen pijn meer?

Ik duwde de verraderlijke gedachte weg en dwong mezelf door de cornflakes heen te kauwen en te slikken.

'Als ik hier wegkom, ga ik nooit meer cornflakes eten, oudbakken of anderszins,' zwoer ik heftig, de woede meer gericht op mijn eigen gedachten dan op het bedorven ontbijtgraan.

De enige manier waarop ik hier wegkom is als ik dood ben. Ik heb niets meer te verliezen.

'Houd die gedachte vast.' Zijn stem klonk alsof hij door opeengeklemde tanden sprak. 'Hier, dit zal helpen tegen de pijn.' Meer pillen, weggespoeld met warme cola. Ik dacht er niet aan te vragen wat erin zat. Het kon me niet genoeg schelen om het te vragen. Even, in een duister moment, wilde ik er meer - genoeg om de pijn voor altijd te stoppen.

Maar ik zou er niet om vragen. Een gedrogeerde dood was te onzeker. Als ik moest sterven, wilde ik ten minste een van hen met me meenemen. Daarvoor had ik mijn kracht nodig. Dus moest ik kartonnen cornflakes eten en de cola drinken om me op de been te houden totdat ik hen, tenminste gedeeltelijk, kon laten boeten voor mijn pijn.

Nog meer cornflakes tot de pillen meer vergetelheid brachten.










  
  ZESENZESTIG





Dit was geen gefriemel in een donker hoekje, op een feestje van een schoolvriendin met een onhandige jongen die ik nauwelijks kende. Dit was ook geen brutale aanranding die me bont en blauw zou achterlaten. Nathan behandelde me liefdevol, als breekbaar porselein. 

Hij hield zijn gewicht van me af, zijn lichaam zweefde boven me terwijl zijn lippen de mijne kusten, en daarna een lijn van zachte kussen over mijn borsten, steviger wordend terwijl zijn mond lager gleed. Zijn zachte handen streelden mijn dijen, duwden ze verder uit elkaar. Ik merkte dat ik mijn adem inhield in afwachting, maar ik schreeuwde het uit van schrik bij de onverwachte streling van zijn tong over gevoelige huid.

'Caitlin, ik wil je geen pijn doen, of je weer te ver pushen. Engel, zeg het me als je wilt dat ik stop.' Zijn adem was warm op mijn huid terwijl hij sprak, waardoor ik de woorden nauwelijks hoorde. Ik kon niet beslissen of ik trilde van opwinding of angst. Zijn ogen keken naar de mijne over de lengte van mijn lichaam, bezorgd.

Ik dwong mezelf te glimlachen en schudde langzaam mijn hoofd. 'Stop niet. Alsjeblieft, Nathan, stop niet.' Want als je dat doet en mijn moed me in de steek laat, zal ik me oprollen en nooit meer jou of iemand anders me laten aanraken.

Hij stopte niet meer. In plaats daarvan was hij geweldig.

De eerste keer was plotseling en explosief. Zo verloren in de sensatie, hoorde ik nauwelijks mijn eigen stem zijn naam schreeuwen. Ik was te zeer verstrikt in de trilling van zijn lachende reactie.

De tweede keer dacht ik dat ik er meer op voorbereid was, een langzame opbouw naar een minder krachtig hoogtepunt. Ik merkte dat ik mijn heupen ophief om hem te ontmoeten terwijl de warmte over me heen spoelde. Zijn handen waren stevig onder mijn achterwerk, ondersteunend. 'Laat me dat verbeteren, engel,' mompelde hij en begon opnieuw. De streken waren deze keer langzamer, een lang, sensueel geheel van likken, zuigen en strelen, allemaal samengesmolten tot ik opnieuw snikkend zijn naam riep. Het trof me dat ik nuchter was en dat er iets anders was wat ik wilde doen, want ik voelde me nu zo gevoelig dat ik niet zeker wist of ik nog veel meer aankon. Zijn zachte vingers streelden me weer, dreven me tot waanzin.

'Stop,' smeekte ik hem. 'Ik wil dat je me kust.'

Nathan bewoog snel van tussen mijn benen en van het bed af. Het gesis van vrijkomend gas liet me geschokt rondkijken. Nathan dronk de helft van een van mijn kleine vodkadrankjes en glimlachte. Ik vroeg me af hoe hij ze naar de slaapkamer had gebracht. De fles bonkte op het nachtkastje terwijl hij over het bed naar me toe kroop. Zijn kussen smaakten naar citroen.

'Dank je,' zei ik toen hij pauzeerde om adem te halen.

'Graag gedaan, engel. Wanneer je maar wilt...' mompelde hij, terwijl hij zich vooroverboog voor nog een kus.

Ik kuste hem en duwde hem, alles in één vloeiende beweging terwijl we samen rolden. Ik zat weer bovenop. Ik had niet de moed om dit op een andere manier te doen. Ik was niet zeker of ik nu wel de moed had. Ik klemde mijn kaken op elkaar toen ik zijn hitte tussen mijn benen voelde. Ik was doodsbang.

Mijn hartslag was nog steeds niet vertraagd en mijn bloed gonsde nog van zijn aanraking. Het minste wat ik kon doen was het beantwoorden.

Ik bleef hem kussen terwijl ik zijn gulp openritste en de knoop losmaakte. Met mijn handen onder zijn billen trok ik zijn broek over zijn heupen terwijl hij verrast overeind kwam. Iets in mijn ogen stopte zijn protest voor hij het kon uiten. 'Condooms?' mompelde ik tussen de kussen door.

Ik kon niet naar beneden kijken. Ik voelde me koud bij de gedachte aan seks. Om hem toe te laten... hem toe te laten... 

Terwijl mijn moed net zo snel wegvloeide als het gekomen was, besloot ik hem oraal te bevredigen. Zowel het minste als het meeste wat ik kon doen. Ik slikte, hopend dat ik het zou kunnen volhouden.

O God, ik had meer alcohol moeten drinken. Misschien zou ik dan niet zo bang zijn geweest.

Ik kon Nathan horen rommelen met het nachtkastje. Ik hoorde de la open schuiven en keek opzij terwijl hij naar de doos bovenop reikte. Er lagen er genoeg onder, allemaal verschillend.

Ik keek naar de doos die hij me gaf. Met aardbeiensmaak, stond erop. Je verwachtte dit niet, maar je hoopte het zeker wel, dacht ik grimmig. Ik trok een gezicht. Jammer dat ze meer naar kauwgom smaken dan naar aardbei. Beter dan puur latex en verdomme als ik voor jou ga slikken, Nathan.

Hij stak uit de voorkant van zijn geruite boxershort als een lege vlaggenmast. Ik trok zijn short ook naar beneden, zodat hij naakt was tot aan zijn dijen. Ik wilde geen mondvol katoen. Ik deed zijn felroze condoom er met één hand om, terwijl ik de hele tijd zijn mond kuste. Engelen hebben twee handen en instructies nodig hiervoor, Nathan. Ik masseerde hem zachtjes met mijn hand. Niet klein, maar ook niet enorm. Dit kon ik aan. Ik bewoog snel, voordat ik kon aarzelen in mijn vastberadenheid. Ik had een warme, naar kauwgom smakende mondvol voordat hij de macht over zijn spraak terugkreeg. Wat hij zei klonk als: 'Muh.' Ik zoog harder en voelde hem als reactie stoten. Ik verslikte me bijna.

Een eerbiedig hand streelde mijn haar. 'Je hoeft dit niet te doen, engel.'

Ik ben geen verdomde engel. Of misschien ben ik dat wel. Een engel des doods, eerder.

Ik voelde een traan over mijn wang glijden.

'Nee. NEE!' Nathans plotselinge schreeuw schrok me. Hij duwde me weg. Zijn gezicht zag er bang uit en hij kromp zichtbaar voor me weg op meer manieren dan één.

Wat heb ik gedaan?

Meer tranen welden op. 'Ik dacht dat je ervan genoot.'

Hij veegde mijn tranen weg. 'Jij niet. Alles wat ik ooit voor je heb gedaan... Ik zou het zonder aarzelen opnieuw doen. Je hoeft het maar te vragen. En je zou me nog steeds niets verschuldigd zijn, engel. Dit al helemaal niet.'

Hij gebaarde naar zijn snel afnemende opwinding.

'Ik kan dit,' hield ik vol.

Hij zag mijn littekens. Hij zag de schade en wilde me niet meer.

'Het spijt me, engel, maar ik kan het niet.' Hij stond op en draaide zijn rug naar me toe terwijl hij het condoom afdeed. Alsof hij niet eens meer naar me wilde kijken.

Ik was te moe om hier nu mee om te gaan. Als hij de beste pijpbeurt van zijn leven niet wilde van het meisje waar hij van hield, dan wilde ik me oprollen tot een klein, ongewenst balletje en slapen.

'Ik ben moe, Nathan,' bekende ik.

Hij was een en al aandacht, zonder een spoor van teleurstelling of afkeer. 'Ik zal een van mijn shirts voor je zoeken om in te slapen. Ik ga me even opfrissen terwijl jij je omkleedt.'

Hij gooide het shirt naar me toe en haastte zich de kamer uit. Het gebruikte condoom dwarrelde in zijn kielzog naar de grond, slap en onbemind. Het tegenovergestelde van mij, terwijl ik me uitstrekte, mijn huid nu gehuld in shirt en laken. Sensationeel voldaan, maar toch bedroefd.










  
  ZEVENENZESTIG





'Wil je dat ik op de bank slaap of hier bij jou? Ik kan ook op de grond slapen, als je dat liever hebt,' bood Nathan aan. 

Mijn lichaam tintelde nog steeds toen ik naar hem reikte. 'Hier is prima. Hou me vast, Nathan. Zo voel ik me veiliger.'

Hij kroop tegen me aan en ik zuchtte terwijl ik in slaap viel.

'Nee... nee... word alsjeblieft wakker. Nee... je kunt niet dood zijn. Caitlin... alsjeblieft... word wakker...' Ik werd wakker door Nathans paniekerige stem terwijl zijn handen me betastten.

Ik ben niet dood. Ik denk dat ik niet dood ben. Nee, ik adem. Zeker niet dood.

Ik bleef stil liggen en probeerde rustig te ademen terwijl ik mijn gedachten op een rijtje zette. Mijn droom was niet slecht geweest.

'Engel, het spijt me... het spijt me... O God...'

Ik slikte en zei: 'Nathan? Het is gewoon een droom, toch?'

'Caitlin? Caitlin? Alsjeblieft...' Ik voelde zijn gezicht door mijn shirt heen terwijl hij naar mijn borst luisterde. Mijn shirt voelde vochtig aan van... tranen? Huilde hij echt?

'Het is oké,' mompelde ik, terwijl ik dichter tegen hem aan kroop.

'Engel?' Hij tilde zijn hoofd op om me licht te kussen. 'Het is oké. Je bent veilig. Je bent veilig...' Zijn armen knelden strakker om me heen.

'Ik ben veilig,' herhaalde ik, hopend dat het waar was. Als hij me nog strakker zou knuffelen, zou hij mijn ribben kunnen breken.

'Veilig...' mompelde hij. 'Ik zal je veilig houden, engel.' Zijn greep verslapte een beetje.

Ik wachtte tot zijn ademhaling weer gelijkmatig werd voordat ik het waagde om weer in slaap te vallen. Zijn nachtmerries werden erger - en ook gevaarlijker.










  
  ACHTENZESTIG





Vastgebonden - Mike - Zij - Mes - Snijden - Bloed 

Ik gilde toen een brandende pijn over mijn dij sneed.

'Hou stil. Jij, hou haar vast,' zei ze.

Een warm lichaam landde op mijn middel en drukte me tegen het koude beton. In spijkerbroek gehulde benen hielden de mijne uit elkaar gedrukt.

Nog een snee en nog een gil.

'Ik kan haar ook knevelen als het u stoort, mevrouw,' zei Mike.

'Niet nodig. Er is niemand die haar kan horen,' zei ze onverschillig. Ik hoorde de punt van het mes over mijn huid schrapen, de pijn nu een constante brandende sensatie. 'Schijn die zaklamp hier. Ik wil dat de letters duidelijk zijn.'

Ik probeerde te schreeuwen, maar er was geen stem meer over. Een hees gekreun was alles wat eruit kwam.

'Wat ben je in godsnaam aan het doen?' bracht ik schor uit.

Ze negeerde me, gefocust op het verminken van mijn lichaam. Ze hief het mes op zodat het glinsterde in het licht van de zaklamp. 'Zo. Een klein cadeautje voor de ASIO-jongen.' Ze keek naar mijn benen. 'Nee. Ik moet de andere ook doen. Ze moeten gelijk zijn.'

Ze stak het lemmet in mijn andere been.

Ik schreeuwde het uit, maar niemand sloeg er acht op.

Je hebt het beloofd. Je beloofde dat je ze me geen pijn zou laten doen.

Ik vocht terug, het kon me niet meer schelen. Chris kon zijn belofte niet houden en ik kon niet blijven vechten. Ik zou ze me in plaats daarvan laten doden.

'O shit! Het mes is te diep gegaan omdat je haar niet stil kon houden. Nu bloedt ze overal. Ik moet een ader hebben geraakt... we hebben geen tijd meer. Ze zal de nacht niet overleven als ze zo bloedt. Stuur Chris hier naartoe. Zorg dat hij weet waar je de sleutels hebt gelaten, zodat hij het lichaam kan dumpen. Volg hem en bel de politie zodra je kunt. We moeten hem ermee laten betrappen.'

Wanneer ben ik een geslachtsloos ding geworden dat je 'het' kunt noemen?

'Ja, mevrouw. Wat wilt u dat ik met haar doe?' vroeg Mike.

'Sla haar bewusteloos zodat ik kan afmaken. Ik hoef nog maar één letter te snijden.'

Iets zwaars botste tegen mijn gezicht en duisternis sijpelde mijn hoofd binnen.










  
  NEGENENZESTIG





Toen de zon was opgekomen, werd ik alleen wakker van het geluid van Nathan die boos tegen een ander meisje sprak. Ik trok een van Nathans truien aan en kwam dichterbij om te onderzoeken, net op tijd om haar hem een pedofiel te horen noemen en mij een kind. 

Zijn zus. Degene die even oud was als ik. Dat moest wel. Maar haar woorden sloegen nergens op. Als hij een pedofiel was en ik een kind, zou hij me gisteravond niet hebben afgewezen.

Ze waarschuwde hem herhaaldelijk om bij me uit de buurt te blijven terwijl hij protesteerde, weigerde en mij verdedigde.

Inwendig juichte ik.

'Kun je de koffie niet opruimen als je er klaar mee bent?' mompelde ze.

Hij mompelde iets over het voor haar laten staan.

'Ik drink geen cafeïnevrije koffie. Je bent de enige die ik ken die 's ochtends koffie zonder cafeïne drinkt. Wat heeft het voor zin om koffie te drinken die niets doet?' Ik hoorde het bonken van glas op hout, voordat een keukenkastje dichtsloeg.

Ik vroeg me af waarom Nathan een hekel had aan cafeïne. De enige mensen die ik kende die de voorkeur gaven aan cafeïnevrije koffie, dronken het 's avonds, zodat ze geen moeite hadden met slapen. Maar Nathan... oh! Nachtmerries en slapeloosheid... natuurlijk!

Ik wachtte op zijn antwoord, maar de stilte duurde voort tot zij die verbrak, haar woorden lieten me koud.

'Niet een meisje dat is ontvoerd. Nadat ze is verkracht en God weet wat nog meer, is het laatste wat ze wil een man in haar buurt. Jij al helemaal niet.'

Ik moest Nathans gezicht zien, om te zien of haar woorden enig effect op hem hadden. Stilletjes stapte ik de deuropening in. Geen van beiden zag me even.

Een dunnere, boze versie van Alanna draaide zich om en begon met een schuursponsje over het aanrecht te vegen. Ik vroeg me af of hun laminaat aanrechtblad zijn oppervlak zou verliezen onder haar woeste schrobben. Ze stond met haar rug naar me toe, terwijl ik Nathans profiel kon zien terwijl hij naar haar keek. Hij leek moeite te hebben met het vormen van een antwoord, maar hij zag er niet blij uit. Hij wiebelde een beetje op zijn stoel, alsof hij probeerde een herinnering uit te bannen.

Ze had het v-woord niet moeten gebruiken. Het had zijn schuldgevoel getriggerd. Ik richtte mijn aandacht op Nathan en toverde een glimlach tevoorschijn terwijl ik zijn naam riep.

Zijn glimlach en 'Goedemorgen' gaven me het gevoel dat ik zijn perfecte dageraad was en niet de paria die ik me gisteravond had gevoeld. Voordat de nachtmerries begonnen. Red me, smeekten zijn ogen.

Snel denkend vroeg ik om zijn hulp onder de douche, in de hoop dat hij niet zou bevriezen zoals gisteravond. Ik moest weten of haar waarschuwingen waren doorgedrongen tot zijn getraumatiseerde bewustzijn. En of gisteravond simpelweg het resultaat was van te veel drinken, om nooit meer herhaald te worden.

Hij stemde toe en ik vertrok, maar ik was nauwelijks twee stappen van de deur verwijderd toen ik me realiseerde dat hij me niet was gevolgd. Voorzichtig leunde ik tegen de muur terwijl ik wachtte.

Ik liet mijn ogen over de plafonds dwalen, op zoek naar de bewakingscamera's die er moesten zijn. Zijn zus zou zeker evenveel bescherming hebben als ik. Toch zag ik er geen.

Misschien hadden ze betere technologie gebruikt voor dit huis omdat zij waardevoller was. Of misschien was er helemaal geen bewaking... Ik zat te puzzelen over wat dat betekende terwijl zij nog een tijdje beledigingen naar elkaar schreeuwden.

Nathan vertrok uiteindelijk, boos en overstuur, maar hij stopte zodra hij mij zag.

Ik stak mijn hand uit naar de zijne en liet hem me overeind helpen. Hij hield me steviger vast dan normaal terwijl we samen naar de badkamer liepen, alsof hij bang was me te verliezen.

Maak je geen zorgen, Nathan - ik weet al dat je alter ego Meneer Smerige Huisgenoot is. En gisteravond heb je me laten zien dat je geen misbruik van me zult maken. Een gewetensbezwaar dat ik niet deel.

Zodra de badkamerdeur achter ons dicht was en het douchewater ons gesprek dempte, besloot ik erachter te komen of hij me nog steeds wilde na gisteravond. Zijn zus hoefde het niet te weten.

Ik liet mijn handen onder zijn shirt glijden, de stevige spieren strelend waarvan ik wist dat ze onder de stof verborgen zaten. Hij verstijfde bij mijn aanraking, maar hij trok zich niet terug. Ik probeerde zijn shirt uit te trekken en hij hief zijn armen om me te helpen.

Tot nu toe ging het goed.

Ik trok mijn eigen trui uit. Mijn hart zonk toen hij zijn ogen sloot voordat hij iets kon zien. Maakten mijn littekens me echt zo afstotelijk? Was gisteravond gewoon een dronken vergissing?

Voorzichtig drukte ik mijn naakte lichaam tegen het zijne. Hij had nog steeds zijn korte broek aan, maar die vormde niet veel belemmering. Ik kon zijn gretige reactie op mijn nabijheid voelen.

'Wil je dat ik je help onder de douche?' Zijn ademloze stem verraste me, net als zijn open ogen, gericht op mijn gezicht. Het schuldgevoel was niet weg, maar het vervaagde.

Ik glimlachte terwijl ik zijn aanbod aannam.

Zijn handen op mijn lichaam waren net zo teder als gisteravond, terwijl hij me optilde in het warme water en de douche in stapte met mij in zijn armen.

Ik keek naar beneden. Zijn doorweekte korte broek kleefde aan zijn lichaam en verborg niets.

'Ik houd hem in mijn broek,' zwoer hij.

Ik lachte, zijn wang kopend terwijl ik hem kuste. 'Hoe gaan we dit doen?' mompelde ik.

Zijn armen zaten vol met mij en ik kon mezelf niet wassen met ons tweeën zo dicht bij elkaar.

Hij keek verbaasd, alsof hij dit ook niet had gepland. 'Ik weet het niet,' zei hij uiteindelijk. 'We hebben hier geen stoel die ik voor je in de douche kan zetten. Misschien... als ik je op je voeten zet...'

'Denk je dat je je aan mij vast kunt houden voor steun terwijl ik je help met wassen? Als je wilt. Ik beloof een echte heer te zijn.'

Op de een of andere manier stonden we als danspartners in de douche, licht swayend onder de warme regen. De beloofde perfecte heer pakte de zeep en demonstreerde zijn vaardigheid, als een afwasmachine met een delicaat porseleinen bord. Geen passie - slechts professionele verveling.

Ik onderging het, stilstaand terwijl hij mijn lichaam met de zeep streelde tot ik schoon was. Als ik zijn gespannen korte broek niet kon zien, zou ik hebben gedacht dat mijn blote huid geen effect op hem had.

Hij klinkte de zeep terug in het bakje en sloeg zijn armen weer om me heen, voorzichtig om mijn borsten hem niet te laten raken. 'Laten we je nu nat maken en dan ben je helemaal schoon,' mompelde hij, met me draaiend zodat meer van de spray op me neer regende.

Ik koos mijn woorden zorgvuldig. 'Wat als ik liever nat en vies met jou zou zijn, Nathan?'

Hij staarde me geschokt aan. 'Wat... wat bedoel je?'

Verdomme, Nathan. Ik weet dat je de woorden hoorde en begreep. Had ik in plaats daarvan gewoon moeten zeggen: 'Vinger me, Nathan'?

Met evenveel zorg pakte ik zijn hand en trok hem naar beneden. 'Jij... herinner je je wat je gisteravond deed? Ik wil weten dat ik het niet heb gedroomd.' Ik slikte, nu al spijt hebbend van mijn impuls. 'Alsjeblieft.'

Zijn uitdrukking verzachtte. 'Je was een droom gisteravond. Ik had nooit gedacht dat je me genoeg zou vertrouwen om me je zo te laten aanraken, laat staan je zo te laten verwennen als gisteravond,' mompelde hij, licht strelend met één vinger. Ik huiverde van opluchting. 'Weet je zeker dat je dit wilt?'

'O ja.' Ik sloeg mijn armen om zijn nek en kuste hem diep terwijl zijn liefkozingen ook dieper werden.

'Stop... niet,' hijgde ik, voordat ik terugkeerde voor nog een kus. Deze kus hield niet op tot ik uitgeput tegen hem aan zakte.

Hij was misschien een absolute droom, maar Nathan was zeker geen nachtmerrie, dat was wel duidelijk.










  
  ZEVENTIG





Nathans handen bleven dromerig op me rusten terwijl hij me hielp met aankleden, alsof de littekens hem in het daglicht totaal niet afschrokken. Ik vroeg me af wat hem gisteravond zo volledig had afgeschrikt, als het niet mijn lichaam was geweest. 

Het geluid van serviesgoed dat in een metalen gootsteen schraapte, herinnerde me aan zijn boze zus. Misschien vroeg ik het aan de verkeerde persoon - zij kende hem beter dan ik.

Nathan bood aan om me naar de keuken te helpen en ontbijt voor me te maken, maar ik schudde mijn hoofd. Ik zou haar nooit eerlijk over hem kunnen laten zijn als hij het kon horen. 'Je zou de handdoeken moeten ophangen en droge kleren aantrekken,' stelde ik voor, terwijl ik naar beneden keek naar de prominente toorts die hij voor mij droeg in zijn doorweekte korte broek.

Hij bloosde en pakte de vochtige handdoeken, mompelend terwijl hij wegliep.

Ik wachtte tot ik de toiletdeur hoorde sluiten voordat ik me haastte om met Chris te praten. Ik wist niet hoe lang het hem zou kosten om af te trekken.

'Hoe lang heeft hij al nachtmerries?' vroeg ik zachtjes toen ik de keuken binnenkwam.

'Sinds zij verdween,' antwoordde ze, even zachtjes.

'Heeft hij sindsdien nog met een meisje geslapen?'

'Hij heeft met een paar gerotzooid, maar geen van hen is ooit tot de ochtend gebleven,' antwoordde ze.

Ik voelde een blos op mijn wangen. 'Misschien komt het omdat wij het niet hebben gedaan.'

Ze trok haar wenkbrauwen op naar mij.

'Je broer is goed met zijn handen en zijn tong. Wil je echt de details?' Ik nam haar paniekerige uitdrukking in me op. 'Vijftig euro zegt dat hij nu zijn handen gebruikt om de druk te verlichten. Geef hem wat krediet.'

Ik hoorde een deur dichtslaan. Dat ging snel.

Ze wendde zich van me af en staarde uit het raam. Ik volgde haar blik naar waar Nathan de handdoeken aan de waslijn buiten ophing.

Ik haalde mijn schouders op en begon de keuken te doorzoeken, proberend uit te vinden wat ik als ontbijt zou nemen. Even had ik spijt dat ik Nathans aanbod voor een volledig gekookt ontbijt niet had aangenomen. Ik had zin in spek...

'Maakt hij niet eens ontbijt voor je?' vroeg ze, alsof ze mijn gedachten had gelezen.

'Nee, ik heb hem ervan afgepraat,' antwoordde ik ter verdediging van Nathan.

Ze staarde me geschokt aan, alsof ze niet had verwacht dat ik zou antwoorden. 'Hoe is je dat gelukt? Het is moeilijk om hem ergens van af te praten.'

Ik begon het meisje aardig te vinden. Ze kende hem wel en ze zou me vertellen wat ik moest weten, zelfs als Nathan meeluisterde. Misschien zou een belediging hem uit de buurt doen gaan. 'Moeilijk? Hij is zo koppig als een ezel!'

Ze dacht blijkbaar hetzelfde, luid lachend terwijl ze het met me eens was.

Nathans aandacht verminderde niet.

'Ik ben Caitlin. Nathan leek te... afgeleid om me eerder voor te stellen.' Ik zei bijna onbeleefd, maar ze leek het toch te begrijpen.

We schudden handen terwijl ze zich voorstelde als zijn zus, Chris, precies zoals ik had vermoed.

Het meisje dat hij had proberen te beschermen terwijl hij mij had laten verwonden. Was het het waard, Nathan?

'Shit, gaat het wel met je?'

Ze had de pijn in mijn gezichtsuitdrukking gezien. Ik denk dat ze het voor echte pijn aanzag in plaats van voor bitterheid en hartzeer.

'Nee, maar op een dag wel,' antwoordde ik voorzichtig. Ik schuifelde van haar weg, naar een van de keukenstoelen. Mijn benen verkrampten een beetje door de ongewone inspanning - zowel gisteravond als onder de douche.

Ze hielp me zitten, haar stem zacht in mijn oor. 'Hij heeft je toch geen pijn gedaan, hè?'

'Nee,' fluisterde ik terug.

'Ik zal koffie voor je maken. Ga jij maar zitten en rusten. Het doet nog steeds pijn als je loopt, toch?' zei ze luid.

'Niet zo erg als in het begin, maar het doet nog steeds een beetje pijn,' beaamde ik. Ik liet mijn stem zakken. 'Vooral als ik... meer heb gedaan dan ik gewend ben.' Ik voelde mijn wangen rood worden. Ze had er geen geheim van gemaakt dat ze ons gisteravond had gehoord, toen ze eerder tegen Nathan schreeuwde. Ik hoopte dat we onder de douche stiller waren geweest.

'Weet hij het wel?' vroeg ze, terwijl ze zich omdraaide om naar Nathan te kijken.

'Vertel het hem niet. Ik herstel sneller dan hij beseft. Laat hem nog even de prins op het witte paard spelen,' fluisterde ik.

'Prins Smeerlap, zul je bedoelen,' fluisterde ze terug, voordat ze haar stem verhoogde naar een normaler volume. Ik probeerde mijn lachen in te houden. 'Kijk, ik weet niet wat je hebt meegemaakt, wat ze je hebben aangedaan of zo. Ga er alleen niet vanuit dat hij een soort prins op het witte paard is omdat hij je heeft gered. Hij is verre van perfect - hij zal je waarschijnlijk alleen maar pijn doen, je hart breken. Daar is hij goed in.'

Ik wist niet eens zeker of ik nog wel een hart had om te breken. Ik durfde dat echter niet aan zijn zus te bekennen. 'Denk je slecht over me omdat ik gisteravond ben gebleven?' vroeg ik in plaats daarvan.

Haar gezichtsuitdrukking vertelde me dat ze dat deed, maar ze merkte blijkbaar mijn wetende blik op en ontkende het.

'Nee, het is hem!' drong ze aan. 'Wat jij wilt doen is jouw zaak, en je bent niet de eerste.'

Had Nathan voor andere meisjes gedood? Of andere meisjes laten verwonden?

Ze zag mijn uitdrukking en haastte zich om uit te leggen. 'Ik bedoel, niet het eerste meisje dat hij ooit mee naar huis heeft gebracht. Hij kwam laat binnen, niet alleen, en ze was dan 's ochtends verdwenen. Ik heb nooit hetzelfde meisje twee keer gezien - of gehoord - behalve wanneer ze belden om weer contact met hem te krijgen.'

Nou, als hij in bed net zo goed was als onder de douche, was het geen verrassing dat zijn veroveringen meer wilden. Ik ook...

'Zijn er veel geweest sinds Alanna verdween? Of sinds hij mij vond?' vroeg ik zachtjes.

'Het is lang geleden dat hij iemand mee naar huis heeft gebracht - meer dan twee maanden - maar ik had gedacht dat hij beter zou weten dan jou te verleiden, of in te spelen op wat hij voor je heeft gedaan - na alles wat je hebt meegemaakt, heb je het niet nodig dat hij je ook nog pijn doet!' Ze richtte het laatste deel van haar opmerkingen door het raam naar Nathan, die zich achter een handdoek verstopte.

Ze dacht dat Nathan mij had verleid? Hopelijk dacht hij dat ook.

Ik verborg mijn glimlach achter mijn koffiemok en nam een grote slok.

'Alanna waarschuwde me voor hem, maar ze wist dat hij me niet zou kunnen weerstaan.'

Chris zette haar kopje geschokt neer. 'Je kende haar? Hoe oud ben je?'

Ik hief mijn blik om de hare te ontmoeten. 'Ik ben even oud als jij. Hij vertelde me over jou, dus ik wist...' Haar schok deed me mijn zin inkorten. Hij had haar niets verteld. Probeerde hij haar te beschermen? 'Ik wist wie je was toen je hem in het ziekenhuis bezocht. Het spijt me dat ik niet wakker genoeg was om mezelf toen voor te stellen. De pijnmedicatie hield me behoorlijk suf.'

'Hij laat meisjes vallen als ze te dichtbij komen. Laat hem je gewoon geen pijn doen,' zei ze.

Raak niet te gehecht, met andere woorden. Ze mocht dan wel even oud zijn als ik, maar ze wist niets van klootzakken die meisjes pijn doen.

Ik glimlachte. 'Nathan? Hij zou het niet durven me pijn te doen. Hij zou alles doen om me te helpen weer beter te worden.' Ik nam een slok koffie die in het verkeerde keelgat schoot. Hoestend probeerde ik mijn stem terug te vinden. 'Hij zei dat hij me nooit pijn wilde zien lijden.' Ik hoestte weer, harder.

Door het raam zag ik Nathan naar het huis lopen. Ik hoorde het geluid van een hordeur die openging en dichtsloeg.

'Gaan de dromen over haar? Neemt hij er iets voor in?' vroeg ik dringend.

'Vroeger wel, maar na een tijdje ging het beter. Misschien waren het de Temazepam slaappillen die zijn dokter hem gaf,' antwoordde ze in een gehaaste fluistering. 'Nu gaan ze over jou. En hij heeft geen pillen meer. Hij wil ook niet naar de dokter voor meer. Het is alsof hij bang is toe te geven hoeveel hij er heeft ingenomen. Ik weet niet wat ik moet doen om hem te helpen. Hij zou bij jou en alles wat met Alanna te maken heeft vandaan moeten blijven, maar hij luistert niet naar mijn advies. Hij wil niet eens met me praten.'

Met mij ook niet.

Mijn ogen vulden zich met tranen van medelijden voor Nathan. Hij deed zijn uiterste best voor mij en zijn zus, maar hij had meer genezing nodig dan ik. Ik was niet in staat om hem te helpen - ik was zelf een puinhoop. En zijn slaappillen... hij had er geen meer omdat hij ze allemaal aan mij had gegeven. Om mij te behoeden voor pijn. Zo zelfgeobsedeerd was ik geweest dat ik niet had opgemerkt dat hij meer pijn had dan ik.

Nathans armen om me heen waren een warme en welkome toevoeging. Ik omhelsde hem terug, wensend dat ik zijn pijn kon wegnemen.

'Wat heb je tegen haar gezegd?' eiste Nathan.

Ik keek op, maar hij had het niet tegen mij.

'Ik weet het niet,' zei Chris. Ze wierp me een veelbetekenende blik toe, alsof ze wenste dat we het gesprek konden voortzetten.

Ik wilde het tegenovergestelde - tijd om na te denken over wat ik had geleerd over Nathan en zijn familie, voordat ik haar nog meer zou vragen. Nathan had haar immers om een of andere reden erg weinig over mij verteld - en ik wilde haar bubbel niet doorprikken dat ze in een perfecte wereld leefde waar mensen geen pijn leden, ontvoeringen een happy end hadden en verkrachting iets was dat andere mensen overkwam.

Ik wenste dat ik dezelfde soort bubbel had, maar mijn zeep was veranderd in schuim in het harde water dat me was toebedeeld en er was geen weg meer terug. Tijd om de rommel op te ruimen en er het beste van te maken. Natuurlijk zou Nathan me bijstaan, wat er ook gebeurde, totdat ze allemaal dood waren en ik veilig was. Of zou Chris gelijk krijgen, en zou hij me pijn doen voordat hij me verliet?

Ik vertelde hen beiden dat ik naar huis wilde.

'Weet je het zeker?' vroegen Nathan en Chris tegelijk.

Ik knikte.

Het komt wel goed. Het moet wel goed komen.
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Strand - Sterren - Zand - Schoten - Branding - Chris - Nathan - Verdoofd 

Ik zweefde. Geen pijn - niets hield me nog tegen. Iets kouds raakte mijn gezicht en ik opende langzaam mijn ogen. Ik deinsde terug voor de donkere gedaante die over me heen gebogen stond.

'Het is oké. Ik was alleen je gezicht aan het wassen,' zei een stem die ik nauwelijks herkende.

Ik huiverde in wat aanvoelde als een koude wind. Dat kon niet. Ik keek angstig om me heen. Ik keek omhoog en zag het contrast van speldenpriksterren tegen de donkerdere zwarte open hemel. 'Waar zijn we?'

'We zijn op een strand, weg van daar, weg van hen.' Zijn stem klonk anders, daarom herkende ik hem niet meteen. Abrupter, zekerder. Gezaghebbender. 'Er is iets wat ik hier moet doen.'

'Je hebt me eruit gehaald. Dank je, Chris!' Ik voelde een golf van vreugde opkomen, die tranen in mijn ogen bracht, nauwelijks in staat te geloven dat het mogelijk was.

Hij zweeg, en ik keek naar hem om de reden daarvoor te zien. Ik schrok toen ik zag dat hij mijn handen in de zijne hield - ik kon zijn aanraking niet voelen, en ze zagen er niet uit als mijn handen - ze waren verdraaid en opgezwollen, donker van het bloed tot ver voorbij mijn polsen. Terwijl hij mijn handen vasthield, zei hij: 'Kun je me vertrouwen?'

'Oké.' Ik was verbaasd dat hij de moeite had genomen om het te vragen, na alles wat er was gebeurd.

Plotseling draaide hij zich om naar de duinen, bezorgd kijkend. 'Wacht hier. Ik ben zo terug.' Hij stond op en jogde weg de duinen in, mij alleen achterlatend. '...EHBO-doos...' waren de enige woorden die ik kon onderscheiden terwijl hij wegliep.

Ik probeerde te bewegen, maar mijn lichaam reageerde niet. Er zat geen gevoel meer in mijn benen, en mijn handen waren verdoofd vanaf de polsen. Ik probeerde te roepen, hem te vertellen te wachten, me niet zo alleen te laten, maar zelfs mijn stem was niet sterk genoeg. Net toen ik in paniek begon te raken, hoorde ik voetstappen die over het zand naar me toe kwamen.

Ik worstelde om overeind te komen, me te laat realiserend dat ik in een deken was gewikkeld, die van mijn schouders gleed en het grootste deel van mijn bovenlichaam blootstelde aan de ijzige wind. Ik probeerde onhandig de deken weer omhoog te trekken met mijn gevoelloze, verminkte vingers, maar faalde jammerlijk.

Op de een of andere manier zakte ik weer in het zand, mijn hoofd tolde. Al zo koud, voelde ik nauwelijks hoe hij de deken van me af rukte en opzij gooide.

Ik had moeten vechten, maar het was alsof ik door koud water bewoog en ik was zo moe, zo moe! 'Sadistische klootzak,' mompelde ik.

Ik kon de pijn niet eens meer voelen. Ik hoorde een stem, maar het kon me niet genoeg schelen om me te concentreren op wat het betekende. Ik sloot mijn ogen, wegdrijvend in slaap.

Een scherpe pijn wekte me en ik schreeuwde het uit, mijn ogen openend terwijl ik worstelde om overeind te komen, ervan overtuigd dat ik was neergestoken.

Hij duwde me terug naar beneden, zijn stem een onverstaanbaar geluid waar ik me niet op kon concentreren, maar ik vocht nu tegen hem, wanhopig om te zien of ik het gedroomd had.

Toen was hij weg.

Een pistool in mijn handen. Ik kon het niet voelen, moest het tegen mijn gezicht aandrukken om er zeker van te zijn dat ik het had.

'Maak er een eind aan,' mompelde ik.

Een zucht. Nee.

Trekken, rukken, nam het van me af. Het pistool was weg.

Schoten.

'Word wakker, engel.'

Nathan, die zegt: 'Het is voorbij.'

'Chris...' mompelde ik.

'Het is goed, hij is dood,' antwoordde Nathan.
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Nathan zette me thuis af en ik verzon vage excuses om van hem af te komen. Ik had een afspraak met zijn baas en ik wilde hem daar niet bij betrekken. Ik had hem niet verteld dat ik zijn geheim kende en dat wilde ik nog niet doen. Niet voordat ik het hele verhaal kende. 

Zijn collega Navid reed me. Hij zei de hele rit geen woord tegen me. Ik vroeg me af of dat protocol was of persoonlijk.

Hij begeleidde me naar de receptiebalie, waar hij me een bezoekerspas gaf. 'Je moet hier inchecken en dan breng ik je naar meneer Mott.' Ik pakte de pen om het bezoekersboek te tekenen. 'Vertrouw hem niet.'

Ik keek op. 'Wat zei je?'

Hij perste zijn lippen op elkaar. 'Inschrijven?' spoorde hij aan.

Ik maakte het inchecken af en bevestigde mijn pas terwijl ik hem volgde naar het kleine kantoorgedeelte. ASIO had geen grote aanwezigheid in Perth - waarschijnlijk waren de rest van hun activiteiten in Canberra.

Het kantoor behoorde toe aan Paul Mott - dat stond op de deur. Navid klopte voorzichtig op het glas en kreeg toestemming om binnen te komen.

Hij deed de deur een stukje open en liet me naar binnen, waarna hij hem achter me sloot.

'Dus jij bent het meisje waar mijn team op past,' zei Mott met een brede glimlach, terwijl hij zijn hand uitstak om de mijne te schudden.

Ik boog mijn hoofd en bood hem mijn vingers niet aan. Hij zag eruit als het type dat ze zou verpletteren in wat klootzakken zoals hij 'een stevige handdruk' noemden, maar wat meer een poging was om de vingers van de ander als eerste te breken. Zoals Navid had geadviseerd, vertrouwde ik een man niet wiens glimlach zijn ogen niet bereikte.

Hij herstelde zich snel. 'Ga zitten,' zei hij, wijzend naar de stoel voor zijn bureau. De klantenstoel, natuurlijk. Hij nestelde zich in zijn troon achter het bureau. Ik vertelde hem niet dat ik dezelfde soort bureaustoel in mijn muziekkamer had.

'Nou, wat wilde je met me bespreken?' Hij zette zijn gezicht in een andere onoprechte glimlach.

'Waarom past uw team op mij?' vroeg ik bot.

'Ik dacht dat dat duidelijk was,' zei hij langzaam. 'Je bent het slachtoffer geweest van geweld en mijn team doet hun best om ervoor te zorgen dat het niet nog eens gebeurt.'

'Dat geloof ik niet,' antwoordde ik. 'ASIO geeft niets om een stel verkrachters en perverselingen die een meisje ontvoeren. En de meeste ASIO-agenten dragen geen wapens. Zelfs de politie zou me geen bewaking toewijzen toen er bij mij werd ingebroken. Jouw team was er en heeft de inbraak ook niet voorkomen.'

Zijn gezicht kreeg geleidelijk twee roze vlekken op zijn wangen, die roder werden terwijl ik doorging.

'ASIO zou Nathan Miller niet inhuren. Hij heeft een te persoonlijk belang hierbij. En hij probeert informatie uit me te krijgen, maar hij is er zo onhandig in dat ik moeilijk kan geloven dat hij dit ooit eerder heeft gedaan.' Ik bevochtigde mijn lippen. 'Dus. Waarom past uw team op mij?'

Hij aarzelde. 'Je beschermen totdat Nathan je waardevolle informatie krijgt, zoals je het stelde.'

'Denkt u dat hij die zal krijgen?'

Zijn ogen schoten weg voordat ze terugkeerden naar mij. 'Jij wel?' kaatste hij terug.

Ik lachte. Een politiek antwoord van die klootzak. 'Misschien,' antwoordde ik. Ik leunde naar voren. 'Wat gaat u doen als u het niet krijgt?'

'We kunnen niet voor altijd op je blijven passen. Vroeg of laat zal ik middelen toewijzen waar de behoefte groter is.'

Ik besloot aardig te proberen zijn. 'Het zou kunnen helpen als u me precies vertelt wat u nodig hebt. Ik bedoel, ik kan me veel dingen herinneren. De mensen die er waren op de dag dat ik werd ontvoerd. Wat er gebeurde op het strand voor en nadat de politie arriveerde. U, die Nathan vertelde de politie dingen niet te laten weten toen ik in het ziekenhuis lag.' Ik keek hem aandachtig aan en werd beloond met een geschokte blik voordat hij zijn zelfbeheersing herkreeg. Mijn vermoeden groeide - Mott was de klootzak die het bericht naar Nathans telefoon had gestuurd.

'Standaardpraktijk bij terrorismebestrijding,' blufte hij. 'Ik zou niet verwachten dat een jong meisje zoals jij iets weet van nationale veiligheid...'

'Nee?' onderbrak ik hem. 'Waarom ben ik dan hun doelwit?'

'Ik heb geen idee,' antwoordde hij glad, alsof hij de vraag verwachtte. Aan de uitdrukkingsloosheid van zijn gezicht raadde ik dat dit een regelrechte leugen was. 'Vertel jij het mij maar. Vertel me alles wat je je herinnert, van het kenteken van hun auto tot de grootte van elke lul die ze in je kont duwden. Vertel me dat en misschien kunnen we ze vangen. Of ik wijs je oppas toe aan belangrijkere taken en laat je doodverkrachten door de terroristen waarvan je weet dat ze op je jagen.'

Ik slikte en probeerde zijn beledigende, haatdragende dreiging te bevatten. Ik moest wel - of mijn kans verliezen om erachter te komen wat er was gebeurd.

'Geldt dat ook voor Nathan Miller? Opereert hij volledig onder uw bevelen?'

Hij keek me even niet in de ogen, dus ik wist dat de woorden die hij daarna uitsprak niet helemaal waar waren. 'Ja. Alles wat Nathan doet, is in reactie op een direct bevel.' Hij lachte en flitste zijn onoprechte glimlach. 'Waarom, dacht je dat hij van je hield? Hij is onze beste ondervrager, omdat hij met de lelijkste tang zal slapen om haar vertrouwen te winnen. Ik hoorde dat zijn informante allesbehalve een tang was - een echt hete dominatrix. Ik wed dat hij plezier heeft gehad. Jij moet een echte teleurstelling zijn geweest na haar,' sneerde hij. 'Ik had niet verwacht dat hij zo laag zou zinken om een kind te verleiden, maar hij was er als de kippen bij zoals niemand anders. Roeping van de plicht.' Hij haalde zijn schouders op.

O God - hij had ook met Laura geslapen. Met wie sliep zij niet? Adem. Ook al was dit de man die had geprobeerd me te laten vermoorden, ik kon Nathans baas niet doden. Nog niet, in ieder geval.

'Wat gaat u doen als ik u mijn herinneringen geef? Alles opgeschreven, in zoveel detail als zelfs u zou willen?' vroeg ik gelijkmatig.

Zijn glimlach zette mijn tanden op elkaar. 'Wel, dan zou je je land een grote dienst bewijzen.'

Ik lachte. 'Het land bedankt me. Nee, ik vroeg wat u gaat doen?'

'Ik zal je helpen om in een getuigenbeschermingsprogramma te verdwijnen, zodat je nooit meer ASIO-babysitters nodig hebt.'

Ik staarde hem aan. 'Je bedoelt... mijn leven, mijn familie... alles achterlaten? Wat voor leven is dat?'

'Een leven dat je mag leven,' antwoordde hij gladjes. 'Je bent jong genoeg om over te stappen naar een andere universiteit in een andere stad zonder je carrière te schaden. Het is niet alsof je hier veel familie hebt - verhuizen zal niet moeilijk voor je zijn. En natuurlijk zal je je naam veranderen.'

'Wat met mijn muziekcarrière? Mijn band?' flapte ik er geschokt uit.

Zijn wenkbrauwen gingen omhoog. 'Ik weet zeker dat je in een andere stad wel wat muzikanten kunt vinden die graag met je willen spelen.' Hij haalde zijn schouders op.

Ik sprong overeind. 'Muziek is geen hobby, zoals fotografie of verhalen schrijven - we zijn een band. We hebben samen nummers geschreven en we voeren ze uit. We hebben optredens gepland hier in Perth. Ik kan dat niet zomaar achterlaten. Als je wilt dat ik mijn hele leven vaarwel zeg en opnieuw begin in een nieuwe stad, ga je hetzelfde doen voor de rest van mijn band. Verdorie, ik zou een getekend platencontract willen hebben voordat ik daarmee instem.'

Hij lachte onaangenaam. 'Heb je nu zo'n contract?'

'Nee,' gaf ik toe. 'Maar ik zal er nooit een krijgen als we opnieuw moeten beginnen. Het heeft jaren geduurd om hier genoeg bekendheid te krijgen voor betaalde optredens. In een nieuwe stad... wie weet hoe lang dat zou duren? Nee. Ik ga niet in getuigenbescherming. Ik neem mijn kansen met mijn leven hier. Nathan zal niet toestaan dat er iets met me gebeurt.'

'Miller zal werken aan welke zaak hem ook wordt opgedragen. Hij is niet je persoonlijke lijfwacht.' Hij staarde me aan als een slang - zonder ook maar een keer te knipperen. 'Ik heb het van betrouwbare bron dat sommige van je aanvallers nog vrij rondlopen. Ben je bereid het risico met hen te nemen?'

Ik slikte. Ik wilde een zwaar bewapende kans met Nathan als back-up. Alleen en zonder hem... zou ik misschien helemaal geen kans maken. 'Nathan heeft gezworen dat hij ze me geen pijn zou laten doen. Ik geloof hem.'

Hij lachte, nam de tijd voordat hij serieus werd en zei: 'Heel lief. En je geloofde hem? Dus al je verwondingen - degene die hij niet kon voorkomen - doen helemaal geen pijn?'

Jij verdomde klootzak. Je hebt hem opgedragen toe te kijken en niets te doen terwijl ze me verkrachtten.

Tranen brandden in mijn ogen, maar ik durfde ze niet te laten vallen voor deze eikel. Ik probeerde mijn stem stabiel te houden. 'Als ik in getuigenbescherming ga, zal dat alleen zijn met mijn band en een platencontract. Ik vraag geen voorschot - alleen royalty's. Ik zal zelfs betalen voor de opnamestudio voor het eerste album.'

Hij schudde zijn hoofd. 'Je kunt je niet verstoppen in getuigenbescherming en een popster zijn. Zo werkt het niet.'

Ik perste mijn lippen op elkaar. 'Denk je echt dat mijn band de volgende One Direction is? Ik zal je een lijst geven van indie platenlabels die we zullen overwegen, gebaseerd op hun distributie- en tourneemogelijkheden. Ik wil alleen maar mijn brood kunnen verdienen terwijl ik aan de uni studeer. Als je dat liever hebt, kunnen we het hebben over ex gratia betalingen voor mensen die aanzienlijk ongemak hebben ondervonden door de overheid. Ik heb gehoord dat mensen die onterecht gevangen hebben gezeten miljoenen aan compensatie kunnen krijgen...' Ik zag hem verbleken. Blijkbaar deden jonge meisjes zoals ik normaal gesproken ook hun huiswerk niet. 'Ik zal mijn naam veranderen, naar een nieuwe stad verhuizen en daar studeren. Maar alleen met mijn band en een contract bij een onafhankelijk platenlabel.'

'Niet genoeg,' antwoordde hij. 'Wat met je herinneringen? Als je dat allemaal wilt, wil ik een volledig verslag van alles wat je je herinnert met betrekking tot de terreurverdachten en je gevangenschap. Op schrift.'

'Dan wil ik onze afspraak ook op schrift, met details van het platencontract als onderdeel van de overeenkomst,' kaatste ik terug.

'We kunnen dat op een later tijdstip bespreken, wanneer je genoemde informatie verstrekt,' zei hij gladjes, terwijl hij opstond.

'Donderdag,' antwoordde ik, terwijl ik bleef zitten. Het was tijd om die media-aanbiedingen eens serieus te bekijken - als ik ooit een troef nodig had, was het nu. Ik vertrouwde hem niet.

Hij keek even verrast, maar zijn aarzeling duurde niet lang. Misschien had ik om meer moeten vragen. 'Donderdag,' herhaalde hij.

Ik kon niet snel genoeg wegkomen.

Navid wachtte naast de receptiebalie. 'Teken uit, lever je bezoekerspas in en ik breng je naar huis,' zei hij.

We waren misschien twee minuten onderweg toen hij vroeg: 'Heb je gekregen waarvoor je kwam?'

'Een deel ervan,' antwoordde ik. Ik aarzelde. 'Is hij zo onbeleefd tegen iedereen?'

Navid keek me aan en lachte. 'Hij is zeker niet beleefd, dat is waar.'

Ik bevochtigde mijn lippen. Ik kon Mott niet in mijn eentje ten val brengen en hij zou me niet fysiek aanvallen zodat ik hem uit zelfverdediging kon doden. Nathan zou het ook niet voor me doen. Ik had Navids hulp nodig om Mott aangeklaagd te krijgen voor zijn misdaden. 'Hij... wist dingen die ik nooit aan iemand heb verteld. Dingen die gebeurd zijn toen ze me gevangen hielden. De enige persoon die het hem verteld kon hebben is dood. Ik... er klopt iets niet.'

Navid fronste terwijl hij door de voorruit naar het verkeer keek. 'Ik weet dat hij onbeleefd is, maar hem beschuldigen van samenwerking met terroristen is een zware beschuldiging voor iemand die zo hoog in de ASIO zit.'

'Ik weet het,' antwoordde ik zachtjes. 'Daarom vertel ik het jou en maak ik geen formele beschuldiging. Je zei dat ik hem niet moest vertrouwen. Dat doe ik ook niet. Hij is verdacht en iemand moet uitzoeken hoe hij deze dingen weet...'

'Ik zal een oogje in het zeil houden, juffrouw Lockyer,' zei hij. 'Maar het is niet langer jouw probleem. Je zou je moeten concentreren op je herstel en doorgaan met je eigen leven. Het vangen van terroristen is onze taak.'

Zwijgend knikte ik, terwijl ik mijn vingers kruiste. Ik had het zaadje geplant en ik hoopte alleen dat het wortel zou schieten en bloeien. Als ik mijn plantkunde goed had, zou dit een grote, stinkende Rafflesia worden - een lijkbloem.
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'Hallo?' antwoordde ik voorzichtig, terwijl ik de telefoon tegen mijn oor hield. 

'Mejuffrouw Lockyer? U spreekt met rechercheur McGuinness. Het spijt me dat ik niet eerder heb gereageerd op de inbraak bij u thuis - ik heb ergens een verkoudheid opgelopen... en net toen ik dacht dat ik beter was, kreeg mijn vrouw het ook, en zij lag een volle week in bed. Ze kon niets doen - ik moest zelfs de kinderen naar school brengen, koken, al het schoonmaakwerk doen... Ik weet niet hoe verpleegkundigen het doen - ik ben een week lang bezig geweest met kippensoep en tissues. Het is een opluchting om weer aan het werk te zijn.'

'Ik hoop dat iedereen nu weer in orde is,' antwoordde ik beleefd, me afvragend wat hij wilde.

'Weer aan het werk en alles,' zei hij. 'Maar ik belde niet om over mezelf te praten. Ik wilde weten of er nog iets anders was gebeurd sinds de inbraak. Hebt u gemerkt dat er iets mist, of iets in huis dat er niet hoort? Nog meer indringers gehad?'

Ik aarzelde. Nathan had niets gezegd over het geheim houden van Laura's aanval, maar als hij de politie niet had verteld hoe hij en ik die nacht vier mensen hadden gedood, kon ik het niet zomaar eruit flappen. 'Nee, geen indringers na vorige week,' antwoordde ik naar waarheid. Ik hoefde niet te vermelden dat ze vorige week twee dagen achter elkaar waren teruggekomen...

'Houd de boel in de gaten, en bel me als u iets verdachts ziet,' drong hij aan. 'Het zou een enorme opluchting zijn als u me nog iets zou kunnen vertellen over wat u zich herinnert van uw gevangenschap. Dingen die we kunnen gebruiken om hen op te sporen, zodat u zich geen zorgen meer hoeft te maken over een aanval.'

'Ik heb wat van mijn herinneringen opgeschreven,' antwoordde ik voorzichtig. 'Ik zou u een kopie op cd kunnen geven als ik u de volgende keer zie.'

'Dat zou enorm helpen,' zei hij. 'Ik moet u nog laten weten wanneer ik weer met u kan afspreken. Ik lijk bedolven onder het werk op kantoor. Je zou denken dat ik op vakantie ben geweest in plaats van thuis ziek...'

We namen beiden beleefd afscheid en beëindigden het gesprek.

Ik ging terug naar mijn kamer om het Nachtmerries-bestand af te maken zodat ik kopieën kon geven aan iedereen die mijn herinneringen leek te willen hebben.

Eén versie voor de politie en Mott, waarin geen enkele vermelding van Chris voorkwam. Van de politie naar de rechter, precies zoals ik had beloofd. Eén complete versie voor Nathan, waarin niets was weggelaten.

Ik pauzeerde even. Er was één ding dat ik voor Nathan wilde verbergen, als dat kon. Hij voelde zich al schuldig genoeg, met zijn vage kennis van wat ze hadden gedaan. Hij hoefde de expliciete details niet te weten. Ik haalde elke vermelding van verkrachting eruit en verving het door andere woorden voor hetzelfde. Marteling. Ze deden me pijn. Pijn... maar ik gaf nooit toe aan hem dat ze me hadden verkracht. Ik stelde me zijn gezichtsuitdrukking voor als hij het zou lezen... en verwijderde alles. Hij wist het. Hij hoefde er niet aan herinnerd te worden. Ik hoopte dat hij het nooit zou lezen.

Ik liet ook een kopie van Nathans versie afdrukken, voor het geval er iets mis zou gaan met de digitale kopie. Een papieren back-up - ik nam geen risico's. Net toen de eerste pagina uit de printer kwam, hoorde ik Jo's auto voorrijden, precies op tijd.

Ik liep naar de voordeur om haar binnen te laten en leidde haar toen terug naar mijn kamer. Mijn werk was nog maar half klaar.

'Dus, wat ben je aan het doen?' vroeg Jo, terwijl ze op mijn bed ging zitten.

Ik tuurde naar het scherm. 'Ik heb de details opgeschreven van alles wat ze me hebben aangedaan, zodat ik het aan de AIVD en de politie kan geven. Nu ben ik mijn e-mails aan het checken om te zien voor hoeveel ik het verhaal kan verkopen.'

'Je verkoopt je verhaal? Aan wie?' gilde ze.

Ik trok een grimas. 'Ik heb nog niet besloten. Deze biedt het meeste geld, maar... ze willen Nathan ook interviewen, niet alleen mij. Ik weet niet zeker of dat een goed idee is.'

Ze klapte in haar handen als een opgewonden kind. 'Meen je dat? Het is een briljant idee. Verdorie, ik zou betalen om zijn gezicht te zien als je op live televisie aan mensen vertelt wat voor een pervert hij is! Ik snap nog steeds niet hoe je het kunt verdragen om hem in de buurt te hebben na alles wat hij je heeft aangedaan. Weet je dat er zoiets bestaat als het stockholmsyndroom? Daar zou je echt eens over moeten lezen...'

Ik stopte abrupt en greep haar bij de schouders zodat we elkaar aankeken. 'Luister naar me. Nathan Miller heeft me nooit pijn gedaan - niet één keer. Hij heeft misschien wat geblunderd en andere mensen me meer laten pijn doen dan hij had moeten toestaan, maar hij heeft ervoor geboet. Hij heeft echt mijn leven gered, Jo. Ik zou dood zijn als hij er niet was geweest.'

Ik brandde van verlangen om haar het hele verhaal te vertellen, maar ik hield me aan mijn woord zoals Nathan zich aan het zijne hield. Nu, als hij alleen lang genoeg zou blijven om dit interview te doen, zou ik het geld hebben om een nieuw leven te beginnen, ver weg van hier en de herinneringen aan pijn.

Ze staarde me aan, alsof ze probeerde mijn gedachten te lezen. Ik hoopte dat ze dat niet kon - mijn hoofd bevatte meer duisternis dan zij zou moeten zien.

'Ik wil je geloven,' zei ze uiteindelijk. 'Vóór dit alles zou ik zweren dat je de waarheid spreekt. Nu heb ik het gevoel dat je iets verbergt. Goed. Goed. Maar als ik aardig tegen hem moet zijn als jouw vriend, zal ik niet toekijken als hij je pijn doet. Ik zal zijn beide knieschijven breken als hij er ook maar aan denkt je pijn te doen.'

Ik glimlachte zwakjes. 'Bedankt, Jo. Als hij me pijn doet, kun je in de rij gaan staan. Ik zal hem eerst castreren en als ik hem in leven laat, dan is het jouw beurt.'

Ze lachte. 'Dat geloof ik wel. Hoewel ik denk dat je te aardig bent om hem te doden. Ik zal je helpen, als het zover komt.'

Ik dwong mezelf te glimlachen. Jo wist niet dat ik al een moordenaar was - en dat hoefde ze ook niet te weten.

'Dus, voor hoeveel verkoop je je ziel?' vroeg ze, terwijl ze weer op het bed sprong.

'Mijn verhaal,' verbeterde ik haar, tikkend op het scherm. 'Deze biedt twee miljoen voor een exclusief interview met Nathan en mij. Foto's, opgenomen tv-interview en alle tijdschriftverslaggeving.'

Ze floot. 'Serieus? Neem het aan, neem het aan! Met zoveel geld zou je je studie kunnen afmaken zonder parttime te hoeven werken, en je zou zelfs een album kunnen opnemen als je dat wilt.'

'Als Nathan maar zou instemmen...' mijmerde ik.

'Test hem. Zeg hem dat het een test is van zijn liefde of toewijding of wat dan ook,' suggereerde ze.

Ik haalde mijn schouders op. 'Ik zal het proberen. Hé, ik heb aan wat nieuwe liedjes gewerkt terwijl ik thuis vastzat. Een deel van mijn fysiotherapie-oefening is dagelijks pianospelen en Nathan inspireerde me voor deze...'

Ik ging voorop naar de muziekkamer en opende de klep van de piano. 'Het heet Noodzakelijk Kwaad.'

Een glimlach verspreidde zich over haar gezicht, die breder werd toen ik de openingsnoten speelde van wat zeker geen liefdeslied was.
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Strand - Ambulance - Zand - Schoten - Branding - Weg - Nathan - Verdoofd 

Zo koud. Zo moe.

Hij liet me iets drinken, vol suiker en bubbels. Hij stelde me irrelevante vragen, maar hij wilde me niet eens zijn naam vertellen.

Geschreeuw en veel mensen op het strand. Na zoveel duisternis konden mijn ogen hun felle zaklampen niet aan. Blindelings klampte ik me aan hem vast.

Laat me niet blind, alleen en hulpeloos achter bij vreemden. Ik heb daar al meer van meegemaakt dan ik aankan. Mijn ogen vulden zich met tranen, de lichtbundels glinsterden en braken erdoorheen, maar ik vocht om ze niet te laten vallen.

Ik voelde hem opstaan, me in zijn armen tillen. Ik kon hem niet loslaten. Hij was de rots die me staande hield in dit universum van wervelende, onvoorspelbare sterren.

Ik voelde zijn voetstappen op het strandzand, toen de plotselinge schokken bij elke stap toen we het asfalt bereikten.

Na slechts een paar stappen op de weg, ontplofte er fel licht boven ons. Ik kneep mijn ogen samen en probeerde me aan te passen aan deze helderheid die pijn deed aan mijn ogen, terwijl Nathan me voorzichtig op iets zachts neerlegde. Het gevoel van koel, fris textiel op mijn blootgestelde huid. Ik probeerde te kijken, maar het witte laken verblindde me, de lichtstraal van boven weerkaatsend.

Nathans zachte handen hielpen me te gaan liggen. Mijn zicht werd wazig toen ik recht in het tl-licht aan het plafond keek. Toen boog hij zich over me heen, zijn gezicht blokkeerde gelukkig het ergste ervan, met de rest als een stralenkrans om zijn hoofd alsof hij mijn persoonlijke beschermengel was.

Alsof hij deze rol serieus nam, zei hij tegen me: 'Het komt allemaal goed met je.' Zijn stem brak toen hij het zei, alsof hij zichzelf probeerde te overtuigen.

Ik glimlachte naar hem. Natuurlijk komt het goed met me. Ik wilde hem omhelzen en bedanken, maar hij bewoog en het licht verblindde me weer, mijn ogen vulden zich met tranen. Tegen de tijd dat ik de tranen had weggeknipperd, had een ambulancemedewerker zijn plaats ingenomen.

'Waar is hij?' vroeg ik aan deze nieuwe vreemde. Hij trok handschoenen aan. Ik kromp ineen bij de gedachte alleen al dat hij me zou aanraken, dat wie dan ook me zou aanraken.

Zijn stem probeerde me te kalmeren, terwijl hij zijn handen ophief in een gebaar van beleefd overgeven. 'Het is oké. De politie heeft hem nu. Ze zullen hem arresteren en in een cel opsluiten waar hij je geen pijn meer kan doen. En als hij naar de gevangenis gaat, weet je wat er dan gebeurt met kindermisbruikers en verkrachters? De andere gevangenen vinden hen het allerlaagste van het laagste. Hij zal een koekje van eigen deeg krijgen, en als je geluk hebt, komt hij er misschien niet eens levend uit.'

Hij klonk tevreden bij de gedachte aan wat de man die mij pijn had gedaan te wachten stond.

Mijn reactie was woedend. 'Nee! Hij heeft me nooit pijn gedaan. Ze kunnen hem niet naar de gevangenis sturen! HIJ HEEFT ME NOOIT PIJN GEDAAN!'
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Laat de wereld weten dat hij de held is die mijn leven heeft gered. Wat hij verder ook heeft gedaan, doet er nu niet toe. Ik heb mijn woord gegeven. 

Ik concentreerde me op het vertragen van mijn ademhaling tijdens de rit naar het tv-station. Nathan praatte non-stop, maar ik luisterde niet naar hem. Ik moest proberen het verhaal in mijn hoofd op een rijtje te houden, zonder de donkere beerput van herinneringen te openen. Vandaag zou ik een verhaal vertellen dat slechts gebaseerd was op de waarheid - het verhaal dat mensen wilden horen.

Sommige woorden van Nathan begonnen door te dringen. Als je er genoeg van hebt, beëindig het dan. Onthoud waartegen je hem beschermt. Een kleine prijs om te betalen voor zijn bescherming, zolang het nodig is. Als je er genoeg van hebt, beëindig het dan voordat je te veel kunt zeggen over hoe het eindigde.

Ik liet Nathan me het gebouw in leiden, mijn gedachten zo vol dat ik op de automatische piloot bewoog.

'Kan ik u helpen?' vroeg een verveeld uitziende receptioniste toen we bij haar bureau stopten.

Het is tijd. Het besef schokte me en ik moest beide handen op haar bureau plaatsen om overeind te blijven. Ze keek met afschuw naar mijn handen, alsof ze het marmer bevlekten bij de lichtste aanraking. Ze had geen idee hoe diep de smet eigenlijk ging. Tot in de diepten van mijn ziel, als ik er al een had.

'Ik ben Caitlin Lockyer,' zei ik kalm. Ik wachtte tot haar ogen zich verwijdden toen ze besefte dat ik niet zomaar een kind met vuile handen was, maar een duistere bewoner van rijken die zij zich alleen in haar ergste nachtmerries kon voorstellen. Ze stelde me niet teleur.

'V-volgt u mij alstublieft,' stotterde ze, wankelend op haar onmogelijk hoge hakken het studio in. 'U moet naar de make-up voor uw interview en ook naar de kleedkamer...' Haar schokkerige bewegingen verrieden haar angst.

Nathan, ik heb vandaag je hulp nodig, meer dan ooit. Laat me niet uit het oog.

Ik nam zijn aangeboden arm en hoopte dat ik hem niet los hoefde te laten. De hoop duurde minder dan een minuut.

De ronde vrouw was maar een klein beetje langer dan ik, maar ze zag er twee keer zo zwaar uit. Ze dirigeerde Nathan naar een visagiste en liet mij zonder steun midden in de kamer staan.

Een uitgelaten meisje begon aan hem te werken.

Ik vroeg me af wie aan mij zou werken en was verrast te ontdekken dat ik er niet één, maar drie had. 'Kleed haar uit,' beval de vrouw die de leiding had.

Kleed haar uit en je weet wat je daarna moet doen... 

NEE! Een snik dreigde uit mijn keel te ontsnappen terwijl ik me probeerde te concentreren op alles behalve de afgrond van herinneringen voor me.

Een onbekende hand met lange nagels raakte mijn arm aan. 'We gaan je er absoluut prachtig uit laten zien voor je interview, schat. Nieuwe kleren, make-up en alles. Maar eerst moeten we deze kleren bij je uittrekken,' mompelde ze.

We moeten deze kleren bij je uittrekken. Dan moet ik... 

Duisternis en dromen. Sterker dan ik. Handen onder mijn shirt die ik niet kon wegduwen. Vertrouwen veranderde in paniek maar het was te laat. Nee, alsjeblieft... alsjeblieft... niet doen... 

Nathan.

Zijn handen waren warm om de mijne. Zijn lippen waren nog warmer toen hij me zacht kuste. Ik slikte mijn schreeuw in. Veilig.

Ik verstijfde toen zijn vingers mijn shirt begonnen los te knopen, waardoor ik voor iedereen ontbloot werd. 'Je hoeft dit niet te doen,' mompelde hij.

Je hoeft dit niet te doen... 

Ik moet wel.

Ja, ik moet het verdomme wel doen. Laat ze mijn littekens maar zien. Ze raken nauwelijks de oppervlakte, want de schade gaat diep.

Ik bleef stil staan terwijl Nathan mijn shirt uittrok. Ik stond stijf in het midden van de kamer en niemand zei een woord. Nathan liet zijn handen zakken.

'Nee, ik kan dit zelf,' waarschuwde ik hem, terwijl ik me tot op mijn ondergoed uitkleedde.

De ontzetting op zijn gezicht ging de kamer rond, van het ene naar het andere naar adem happende meisje. 

Drijf me niet in het nauw. Je hebt geen idee wat ik heb doorgemaakt.

Een jurk werd van hand tot hand doorgegeven totdat Nathan hem over mijn hoofd liet glijden. Niemand anders wilde me aanraken. Ik begreep het. Nathan zou het doen, omdat hij geen keuze had.

De wikkeljas was te ingewikkeld voor hem, maar ik bewoog niet om hem te helpen. Hij hing half open toen hij wanhopig zijn handen opgaf.

'Mag ik?' vroeg een van de meisjes.

Ik knikte eenmaal en haar vaardige handen repareerden snel de schade, waarbij ze de jurk in een strakke strik op mijn heup vastbond.

'Weet je het zeker?' vroeg Nathan.

Verdomme, Nathan. Het is al moeilijk genoeg om mezelf te vertellen dat ik het kan, zonder dat jij aan me twijfelt. Ik haalde diep adem en liet die weer ontsnappen voordat ik de controle verloor. Ik vertelde hem dat ik het zeker wist. Ik vertelde hem dat ik wist wat ik deed. Ik vertelde hem zich klaar te maken voor het interview. En toen begaf mijn moed het. Ik kon dit niet alleen. 'Ik heb je nodig,' gaf ik toe.

Ik wist niet zeker of hij het hoorde. Nathan draaide zich van me af om terug te keren naar zijn visagiste.

Mijn knieën trilden en mijn benen begonnen pijn te doen van het lange staan.

'Ga zitten, schat,' fluisterde een van de meisjes, terwijl ze me naar de make-upstoel naast Nathan begeleidde.

Hij draaide zich naar me toe, opwinding deed zijn ogen glinsteren onder zijn lichte laag eyeliner. Ik voelde zijn vingers de mijne omsluiten.

'Doe je ogen dicht, liefje. Nu is het mijn beurt om je nog mooier te maken dan je al bent.' Mijn greep op Nathans vingers verstevigde terwijl ik haar gehoorzaamde.

Nathans hand gleed uit de mijne en ik hoorde het geritsel van stof voordat hij mijn hand in beide van de zijne nam. Hij kuste mijn vingers en begon zich te verontschuldigen.

Ik onderbrak hem, omdat ik niet wilde huilen met zoveel make-up op. Ik wachtte ongeduldig tot de vrouw klaar was met me op te maken zodat ik dit achter de rug kon hebben. Eindelijk vertelde ze me dat ze klaar was.

Mijn ogen schoten direct naar Nathan. Mijn spiegelbeeld was niet belangrijk - zou hij me steunen?

Zijn glimlach zei ja.

Ik slaagde erin een glimlach te forceren terwijl ik hem bedankte. Ik stond wankel op en een van de meisjes sprong me bij. Ik verdroeg haar aanraking, maar reikte nog steeds wanhopig naar Nathan.

Pas toen hij mijn arm vastpakte en me de steun gaf die ik nodig had, volgde ik een man in het zwart de studio in.
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Ik keek naar de fauteuils, verlangend om erin weg te zakken en wetend dat ik dat niet kon. Ik moest zitten met een perfecte houding en elegantie, alsof dit een sollicitatiegesprek was. Op een bepaalde manier was het dat misschien ook wel. 

'Neem plaats,' dirigeerde onze begeleider, terwijl hij naar iets luisterde via zijn koptelefoon. Hij gebaarde naar de stoelen en liep weg.

Ik ging voorzichtig op de middelste stoel zitten, waar ik naar voren zou kijken. Hetzelfde meisje dat mijn jurk had rechtgetrokken, hielp me mijn rok glad te strijken. 'Succes,' fluisterde ze. Ik wist een glimlach terug te geven.

Ik wierp een blik op Nathan aan mijn rechterkant. Zijn glimlach leek net zo stijf als de mijne en zijn hand klemde zich om mijn vingers. Geweldig. Mijn steun en toeverlaat was net zo bang als ik. We waren de klos. Ze zouden geen woord van ons verhaal geloven en een paar goed geplaatste vragen zouden het uit elkaar rafelen als versleten jute.

De interviewer gaf een klein kuchje om mijn aandacht van Nathan af te leiden. Ik haalde diep adem en draaide mijn hoofd naar haar toe.

Van begin tot eind was het een zorgvuldig gescript gesprek, hoewel het meer mijn script volgde dan dat van de interviewer. Ik vroeg me af of een soap als Goede Tijden, Slechte Tijden realistischer was.

'Waar dacht je het meest aan, in de pijn en het donker?' vroeg ze. Haar neppe medeleven zette mijn tanden op elkaar.

Ik toverde een triest glimlachje tevoorschijn. 'Ik wilde ze allemaal vermoorden,' begon ik. Ik voelde aanzienlijke voldoening bij haar geschokte reactie. 'Maar ik wist dat ik dat niet kon.' Ik zuchtte diep, alsof het mijn diepste spijt was.

Ze gaapte een paar seconden, voordat ze doorging naar de volgende vraag. Deze keer gedroeg ik me, en antwoordde met de zorgvuldig geformuleerde reacties die mij veranderden in een tragische heldin, gered door Nathan, de grote alfa-mannelijke held, zoals ze wilden. Het was entertainment - niet echt.

Nathan struikelde een beetje over zijn antwoorden op de eerste paar vragen, voordat hij op dreef kwam. Ik luisterde naar elk woord, alert op de kleinste verspreking waar ik zou moeten ingrijpen en corrigeren. Zelfs toen hij het strand begon te beschrijven waar hij mij had gevonden, klonk zijn beschrijving echt. Echt voor iedereen behalve mij, want ik herinnerde me een duidelijker beeld dan hij schetste. Dat deed hij ook, daar was ik zeker van.

Nathans ogen landden op mij en ik hoorde zijn lofzang voor zijn dappere kleine prinses: 'Ze is geweldig. Hoe veel pijn ze ook had, ze bleef altijd vechten om te leven, om beter te worden. Iets anders zou betekenen dat zij gewonnen hadden.'

Eén blik op de interviewer vertelde me dat zijn woorden niet hielpen om mijn imago als fragiel bloempje op te bouwen.

Voordat hij iets anders kon zeggen wat hij niet zou moeten zeggen of de interviewer haar mond kon openen om nog een vraag te stellen, besloot ik wreed te zijn.

Met dezelfde stem die ik had gebruikt toen ik die noodlottige woorden op het strand had geuit, fluisterde ik: 'Maak er een eind aan.'

Nathan verstijfde, stil en met grote ogen. Ik had medelijden met hem, maar het deed het gewenste effect. Hij kondigde aan dat het interview voorbij was en hielp me overeind.

De man in het zwart met de koptelefoon tuite zijn lippen tot een kus, zijn wijde ogen op mij gericht terwijl hij naar ons wees.

Ik knikte en leidde Nathan in een klassieke pose, gezien in een miljoen films waar de held het meisje kust. En kussen deed hij me, tot de cameraman ons vertelde dat hij genoeg had.

Vasthoudend aan het personage van het kwetsbare bloempje, leunde ik zwaar op Nathan terwijl we terug werden geëscorteerd naar de make-up om ons weer in onze eigen kleren te hullen. Ik had het gevoel dat ik pas weer vrij kon ademen toen we de tv-studio verlieten en buiten in de zon stonden.

'Je hebt het gedaan,' zei hij verwonderd.

'We hebben het gedaan,' antwoordde ik.

'Juffrouw Lockyer! Juffrouw Lockyer!' De receptioniste rende het gebouw uit. 'U bent dit vergeten!' Ze overhandigde me een envelop, glimlachend naar me. 'U was echt dapper daarbinnen. Ik hoop dat jullie gelukkig worden samen.' Ze haastte zich weer naar binnen.

Ik scheurde de envelop open, wetend wat erin zat, maar toch moest ik het controleren. De eerste scheur onthulde het woord 'miljoen' op de cheque. Ik hoefde de rest niet te lezen om te weten dat het genoeg was.

'Wat is het?' vroeg Nathan, nieuwsgierig.

'Onze cheque van het tv-station voor het interview. Wil je weten hoeveel heldendom zoals dat van jou waard is? De helft hiervan is van jou, Nathan.'

Hij schudde zijn hoofd en wuifde het papier weg. 'Nee. Het is allemaal van jou. Ik deed het interview om jou te helpen. Ik hoef er geen betaling voor. Het maakt niet uit hoeveel het is - het zal nooit genoeg zijn om te betalen voor jouw pijn.' Hij zag eruit alsof het hem pijn deed om het te zeggen.

Verdomd juist. Geen enkel bedrag kan betalen voor pijn. Maar het kon wel een heel klein beetje helpen om mijn gedachten ervan af te leiden... 
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Ambulance - Schoten - Weg - Politie - Bloed - Nathan - Verdoofd 

Ik duwde hard en ging rechtop zitten, mijn verdoofde benen schuivend naar het uiteinde van de kleine brancard, totdat ze uit de ambulancedeur bungelden.

'Wat doe je? Je moet rusten!' De ambulancebroeder verhief zijn stem, terwijl hij zijn handen op mijn schouders legde en probeerde me weer te laten liggen.

Ik schudde hem van me af, huiverend bij de aanraking van een vreemde. Zonder hem zou ik weer omringd zijn door vreemden. Kan niet... Zal ze me niet opnieuw laten pijn doen.

Ik duwde de dekens van me af en liet me van het uiteinde van de brancard op de weg vallen. Ik droeg niets anders dan het enorme, met bloed bevlekte shirt, maar ik voelde de kou nu niet. Mijn woede verhitte mijn bloed tot het kookte in mijn borst. Ik kon mijn voeten of benen niet voelen - het voelde alsof ze in slaap waren gevallen. Ik wankelde een beetje, maar ik zette een schuifelende stap, mijn tenen krullend en sleepvoetend over de weg. En nog een stap...

Ik zag een politieagent hem in de achterkant van een politieauto duwen.

'NEE!' schreeuwde ik. 'Neem hem niet van me weg!' Ik reikte naar hem, ook al stond hij aan de andere kant van de weg.

Zowel hij als de politieagent hoorden me en draaiden zich om. Er volgde een korte schermutseling voordat Nathan naar me toe stormde.

Ik wist nog twee strompelende stappen te zetten voordat de op de grond liggende politieagent tegen Nathan begon te schreeuwen, hem bevelend te stoppen of hij zou schieten. Me niet aan te raken, of hij zou schieten.

'NEE!' gilde ik terwijl ik nog een stap zette. Deze keer struikelde ik en viel op mijn knieën.

Nathan was er. Hij liet zich zakken om me te helpen weer op mijn voeten te komen. Ik wankelde weer een beetje, terwijl de agent vuurde.










  
  ACHTENZEVENTIG





'Dit moet wel een grap zijn.' Ik gooide de papieren op tafel. 'Dit is niet wat we hebben afgesproken. Er staan geen voorwaarden op. En mijn nieuwe naam? Wat denk je in godsnaam dat je aan het doen bent?' Ik probeerde niet te schreeuwen, maar het kwam luider uit dan ik bedoeld had. Woede doet dat met een meisje. 

'Ik run een antiterrorisme-eenheid, dat is wat ik verdomme aan het doen ben. En als je denkt dat dit is hoe de onderhandeling gaat verlopen, kun je opdonder*n.' Onder zijn donkere haar flitsten zijn donkere ogen, zijn gezicht werd rood.

Ik sloeg mijn benen over elkaar en ging rechter zitten in de bezoekersstoel aan de cliëntkant van het bureau. Hij had me niet eens een glas water aangeboden, die eikel.

'Nou, je bent dan wel verdomd incompetent.' Ik glimlachte lief. 'Je stuurde een agent die duidelijk lijdt aan slapeloosheid en het ergste geval van posttraumatische stress dat ik ooit heb gezien, op een gevaarlijke undercovermissie. En een onschuldige omstander wordt als gevolg daarvan bijna doodgeslagen en verkracht.'

'Je bent niet onschuldig. Je hebt twee mensen gedood,' snauwde hij. 'Eerst die vent op het strand en toen zijn vrouw.'

Ik zou er op dat moment graag een derde aan toe hebben gevoegd.

Ik haalde mijn schouders op. 'Uit zelfverdediging. Ze zouden niet zijn gestorven als JIJ hen in de eerste plaats niet had laten me pijn doen.'

'Leg de incompetentie van Miller niet bij mij neer...' brieste hij.

'Hij rapporteert aan jou. Jij hebt zijn verdomde bekwaamheid voor de operatie goedgekeurd. Hoeveel training heeft hij gehad?'

Mott ontweek mijn blik.

'Hoeveel?'

'Hij is een contractant. Hij had alleen een zeer basale oriëntatie nodig...' Zijn stem was heel zacht.

Ik wist het!

Ik sprong overeind. 'Je bedoelt dat je een ongetrainde burger op die klootzakken hebt afgestuurd die mij pijn hebben gedaan? En nadat hij volledig gefaald had om mijn ontvoering te voorkomen, heb je hem aangewezen om mij te beschermen? Waar haal je het lef vandaan met dit soort incompetentie? Serieus, als jij het beste is wat ze hebben, is ASIO de lul. We kunnen net zo goed een bord ophangen - "Terroristen welkom. Kom onze vrouwen en kinderen verkrachten en de geest van onze mannen verzieken."'

Zijn ademhaling was zwaar en zijn ogen waren op het bureau gericht. 'Ik kan je aanklagen voor terroristische activiteiten en dan ga je nooit meer naar huis.'

Ik snoof. 'Waar ga je me voor aanklagen? Je een incompetente eikel noemen? Ik wed dat je personeel dat dagelijks doet.'

'Je hebt twee terreurverdachten gedood die we wilden verhoren. Ze moeten iets geweten hebben dat je niet wilde dat ASIO te horen zou krijgen,' antwoordde hij zwakjes.

Ik leunde over het bureau zodat ik hem in de ogen kon kijken. 'Ja, ze wisten hoe het voelde om mij te verkrachten terwijl ik machteloos was om ze te stoppen. Dat is iets wat niemand wil horen, tenzij je daar opgewonden van raakt.'

'Je maakte deel uit van Al Himar!' hield hij vol.

Ik verstijfde. 'Waar heb je die naam gehoord?' Dat was hoe Laura Nathan had genoemd. Hij was net zo corrupt als de rest van hen. Ik vroeg me af of het alleen de seks was of dat ze hem ook in geld had betaald. Ze kan niet zó goed in bed zijn geweest. Het moet veel geld zijn geweest.

Zijn grijns was woest. 'Dat is de naam van jullie terroristische groep, toch? Ik heb je door, jij kleine trut!'

Ik lachte. 'Niemand noemt een terroristische groep Al Himar, al helemaal niet de mensen erin, tenzij ze een stel ezels zijn. Heb je geen Arabische vertaler? Mijn Arabisch is slecht, maar zelfs ik weet wat dat betekent!'

Hij sprong overeind. Nu was zijn gezicht rood. 'ASIO onderhandelt NIET met terroristen! Je kunt me niet chanteren voor een platencontract voor jou en je band! Publieke bekendheid is geen onderdeel van getuigenbescherming! Je gaat stilletjes het getuigenbeschermingsprogramma in of ik zal...'

'Je zult wat?' vroeg ik. 'Ik vind mijn leven prima zoals het is. De mensen die me pijn hebben gedaan en op me hebben gejaagd zijn allemaal dood. Ik loop geen risico meer. Als je wilt dat ik onderduik als een gunst aan jou, dan zul je de bescheiden voorwaarden die ik heb gesteld inwilligen. En nog een paar extra.' Geen normaal ASIO-personeelslid zou hiermee instemmen. Als hij dat deed, had hij verdomd veel te verbergen. Zoals Laura.

'Wat wil je nog meer?' Hij zag eruit alsof hij elk moment kon ontploffen.

'Je gaat een televisie-optreden regelen voor mijn band. Dan kun je zien of iemand opmerkt dat het hetzelfde meisje is in mijn exclusieve interview en de muziekuitvoering. Zorg er verdomme voor dat het optreden van de band op dezelfde dag is als wanneer ze mijn interview uitzenden. Ik wed dat niemand het opmerkt.' Ik hield mijn ogen op hem gericht.

'Je gaat geen televisie-interview geven over een zaak van nationale veiligheid! Ik sta het niet toe, jij kleine...'

Ik kuchte. 'Kleine tragische heldin, klein verkrachtingsslachtoffer, kleine onschuldige die heeft geleden als gevolg van jouw incompetentie? Het is niet alleen gekocht en betaald, het is al gedaan. En Nathan zat naast me, en beantwoordde ook vragen.'

'Jij kleine Arabische teef!'

'Mijn moeder was Perzisch. Wil je hier racistisch over doen? Ik zal je aangeven en je laten ontslaan. Misschien moet ik dat toevoegen aan wat ik de pers vertel. Racistisch ASIO-personeel, dat de tragische kleine heldin verbaal misbruikt...' Ik keek toe hoe de woorden tot hem doordrongen. 'Precies.'

Hij slikte, terwijl hij zwaar ging zitten. 'Dus je hebt een verdomd televisie-interview gegeven? En hij ook? Wat hebben jullie gezegd?'

'Nathan kwam eruit als een grotere held dan Superman. Wat betreft mijn interviewvragen...' Ik glimlachte. 'Ik denk niet dat ik je dat hoef te vertellen.'

'Dat dacht je maar!' ontplofte hij. Hij stond op en leunde voorover alsof hij me probeerde te intimideren.

Misschien had het gewerkt vóór mijn ontvoering. Ergens onderweg was mijn angst gestorven. Woede brandde in plaats daarvan. Deze klootzak had zowel Nathan als mij aan Laura verkocht.

Ik keek hem kalm aan. 'Dat klopt, dat hoef ik niet. Ik werk niet voor jou. Ik hoef niets vertrouwelijk te houden omdat al je zogenaamde terroristen dood zijn.' Op één na, dacht ik maar zei het niet. 'Dus je kunt een deal met me sluiten voor wat ik bereid ben je te vertellen en mijn stilte daarna, of je kunt het morgen op de voorpagina van de West lezen, net als iedereen.'

Hij plofte neer in zijn stoel, woedend terwijl hij de pen oppakte. 'Jouw... eisen dan?'

Ik telde ze af op mijn vingers terwijl ik ze opsomde. 'Ten eerste, het contract en televisie-optreden. Voor de band natuurlijk, niet voor mij als individu. Medische opleiding en een nieuwe naam. En dan is er nog de kwestie van Nathan Miller.'

'Nathan is onze beste undercover ondervrager - hij gaat zo diep als nodig is om te krijgen wat we nodig hebben. Hij zal geen steekpenningen van jou aannemen.' Hij wuifde me weg met een vingerzwaai.

Ik fronste. 'Hij was al beschadigd toen jullie hem aannamen en hij is er erger aan toe na voor jullie te hebben gewerkt. Wat dacht je van counseling, hem helpen een andere baan te vinden? Hij zou niet aan deze zaak of enige soortgelijke zaak moeten werken.'

'Hij nam de baan aan wetende wat de risico's waren. Dat is niet mijn probleem.'

Ik glimlachte. 'Wist hij echt wat de risico's waren? Wist hij dat jij hem zou opdragen om alles te doen wat nodig was, inclusief hem een ander meisje laten kwetsen op dezelfde manier als ze zijn zus hebben vermoord?'

Zijn ogen toonden een vleugje angst. 'Hij wist het toen hij de baan aannam. Hij stemde ermee in om alles te doen wat nodig was om zijn zus te redden. Waar klaag je over? Hij heeft jou levend eruit gehaald.'

Mijn woorden klonken bitter. 'Je weet wat hij heeft gedaan. Hij handelde in opdracht van jou.'

'Dat is onzin! Hij moest toekijken hoe ze je ontvoerden en hen dan in hechtenis nemen! In plaats daarvan verdween hij. Toen hij drie weken later opdook, was het in een politierapport met jouw half dode lichaam. We moesten de puinhoop opruimen van wat hij ook gedaan had terwijl hij AWOL was,' hield hij vol.

Ik schudde mijn hoofd. 'Of hij gehoorzaamt orders of hij is een schurk. Je kunt niet beide hebben. Ik was nooit het doelwit - hij was degene die ze wilden. Ze zetten hem op om de schuld te krijgen voor een haatmisdrijf - tegen een Perzisch meisje. Mij. Hij was altijd het doelwit.' Ik zag aan de manier waarop zijn ogen flitsten dat hij het wist. 'En jij stuurde hem naar zijn dood. Was hij alleen maar aas om je verdachten te vangen, of hebben ze jou benaderd en je iets voor hem aangeboden? Ze wilden hem niet doden. Ze bedreigden zijn zus zodat hij zou meewerken, maar ze was nooit echt in gevaar. Ze wilden hem veranderen in een racistische verkrachter. Dan zouden ze hem zelfmoord laten plegen.'

'Dat is niet... ze heeft niet... dat is onzin!' stamelde hij. Hij wist dat zij de leiding had. Verdomme - hij was echt een van Laura's klootzakken. Hij heeft Nathan aan haar verkocht. En mij. Hij heeft ons verdomme verkocht, als stukken vlees.

'Ze wisten niet eens mijn naam,' zei ik zachtjes. 'Nathan zou het niet moeten overleven, toch? Weet je, het opzettelijk naar de dood sturen van een van je medewerkers kan je in de gevangenis doen belanden, onder de arbeidsomstandighedenwetten. Ik zou zeggen dat nalatigheid hier niet volstaat - in jouw geval zou het moord zijn. Maar dat alles verdwijnt als je hem een kantoorbaan geeft, ver weg van hier en deze zaak, zoals hij vanaf het begin had moeten hebben. Hij is zo beschadigd dat hij niet kan zien dat jij verantwoordelijk bent voor de puinhoop in zijn hoofd - maar ik wel. Hij heeft intensieve therapie nodig omdat hij niet veilig is zoals hij nu is. Je moet hem overplaatsen naar een andere overheidsdienst waar het meest traumatische wat hij moet meemaken een papierstoring in de printer is.'

Ik wilde mijn vingers kruisen, wetende dat zijn grotere misdaad een kwestie van nationale veiligheid was en niets te maken had met veiligheidswetten. Maar ik durfde het niet te zeggen. Als hij het wist, zou hij het risico kunnen nemen me zelf te doden. Ik moest hem boos genoeg maken om niet helder na te denken, maar niet boos genoeg om te doden. Een helse balans voor een meisje dat moeite had om rechtop te lopen.

Hij staarde me aan. 'Dat kan ik niet. Met zijn successen in deze zaak is zijn aanvraag voor operatieve training goedgekeurd. Volledige training en een vijfjarig contract. Een televisie-interview zal de deal bezegelen - hem een publieke held maken en onze beste ondervrager. Er zullen meisjes zijn die betalen om in zijn broek te komen... en ze zullen hem alles vertellen, net zoals jij deed.'

Nee! Niet Nathan. Hij zou de training en meer van dit werk niet overleven - het zou hem doden of gek maken. Wat zou er met hem gebeuren zonder mij? 'Nathan is in groter gevaar dan ik - dat weet je. Deze groep is misschien dood, maar wie hen ook inhuurde, kan meer inhuren. Hij is degene die je in getuigenbescherming moet sturen - om hem te beschermen. Nathan is onderdeel van de deal of ik ga nergens mee akkoord.'

'Eerst wil je je band en nu wil je Miller als je gigolo meenemen? Iedereen weet dat je hem neukt. Geen wonder dat hij de beste undercoveragent is die we hebben - hij is druk bezig geweest met het smeren van je kut! Je informatie ontfutselen op de beste manier die hij kent. Hij zal de baan waar hij altijd van gedroomd heeft niet opgeven om een beschadigde kleine slet als jij te blijven neuken. Je kunt je deal stoppen waar je terroristen hun...'

Ik stond kalm op, met de wens om de man te villen maar mezelf in bedwang houdend. 'Ik denk dat je je daarvoor zou moeten verontschuldigen, als een heel klein begin. Suggereren dat ik vroeg om verkracht te worden, zal je carrière laten zinken als een slechte radio-dj. Vooral als ik hier wegga en de pers bel met de andere helft van mijn verhaal. ASIO-agenten die me opzettelijk laten kwetsen zodat ze hun verdachten kunnen vangen, actieve deelnemers aan het misbruik, onverschillig over mijn verwondingen...

'Of ik wel of niet seksuele gemeenschap heb gehad met Nathan gaat niemand iets aan, en jou al helemaal niet. Maar ik zal je gratis vertellen dat ik nooit zal slapen met een man die me heeft verkracht, wat zijn redenen ook waren. Je zou eens moeten nagaan wat je surveillancemensen je vertellen als ze beweren dat het anders is.'

'Jij kleine trut...'

Ik boog mijn hoofd. 'Dat noemden de zogenaamde terroristen me ook en ze zijn eraan doodgegaan.'

'Bedreig je me?' siste hij.

Ik glimlachte weer. 'Eindelijk begrijp je het. Ja. Gevangenis, je baan verliezen, mogelijke terrorisme-aanklachten... en de dood. Dit zijn allemaal zeer reële bedreigingen en ik hoef niet eens in leven te zijn om ze uit te voeren. Ik heb enkele zeer gedetailleerde verslagen gemaakt en die toevertrouwd aan mensen die ze aan de media zullen vrijgeven als mij iets overkomt.' Ik sloeg een cd-hoesje op het bureau. 'Dit is wat ik morgen aan de politie ga geven. Het is wat je Nathan hebt proberen te laten achterhalen, hoewel het zeker geen volledig verslag is. Je zult de data en vereisten voor de tv-verschijning en het platencontract er ook op vinden. Je hebt tot het einde van de werkdag morgen om me de details te laten weten. Of je komt erachter hoe verkrachting in de gevangenis voelt, want ik herinner me alles wat er is gebeurd. Er is nog veel meer dat niet op die cd staat. En als Nathan me op jouw bevel heeft verkracht, zal ik je celgenoot betalen om hetzelfde tien keer vaker met jou te doen voor elke keer dat hij het bij mij deed.' Ik keek hem woedend aan, biddend dat hij mijn bluf niet zou doorprikken. Ik wist dat Nathan zoiets nooit had gedaan, maar ik hoopte dat Mott dat niet wist.

'Verdomde Miller... Ik wist dat hij het niet in zijn broek kon houden.' Hij slikte en reikte naar de cd. 'Nee, wacht! Eerlijk gezegd kan ik alles regelen, behalve de delen waar Miller bij betrokken is. Hij zou zijn hele carrière moeten opgeven. Dat is niet mijn beslissing. En hij zal het nooit doen - niet voor jou. Hij zal niet alles opgeven waar hij zo hard voor gewerkt heeft om de rest van zijn leven met jou en een psychiater door te brengen.'

Hij kende Nathan niet.

Ik schudde mijn hoofd. 'Geen deal.'

'Als hij je heeft verkracht, waarom zou je hem dan in godsnaam in je buurt laten?' vroeg hij plotseling.

Ik dacht snel na. 'Hij deed wat hij moest doen. Geen wreedheid, niet meer pijn dan nodig was. Altijd vanwege zijn opdrachten. En de schuld van wat hij moest doen op die bevelen vreet hem van binnen op, dus hij zou alles voor me doen om het goed te maken. Zelfs voor me doden.' Ik knarste met mijn tanden. 'Hij weet dat hij bij me in het krijt staat. Ik wil dat hij zijn schuld inlost. En voor het geval ik het mis heb, wil ik weten waar hij is. Ik wil niet steeds over mijn schouder kijken, me afvragend waar hij zou kunnen zijn.' Ik hield zijn blik vast totdat hij wegkeek.

Hij slikte een paar keer. Toen hij sprak, klonk hij wanhopig. 'Al je andere voorwaarden, prima, maar het enige wat ik kan doen is je aanbod aan Miller voorleggen. Of hij instemt met counseling en een kantoorbaan bij jou in de buurt of de succesvolle carrière die hij heeft verdiend, is aan hem.'

Maar ik hoefde hem niet te vragen om dat te doen. Jij gaat hem het ultimatum geven, klootzak. Ik wilde dat ik zijn gezicht kon zien...

Ik bevochtigde mijn lippen. Langzaam knikte ik. Nathan had per slot van rekening een keuze, en zijn baas dwingen om mijn aanbod te doen klonk mij als plezierig. Een gepaste vergelding voor het feit dat hij een klootzak was. 'Zet alles op papier en ik zal het overwegen.' Ik stond op. 'Nog één ding. Als Nathans zus echt in gevaar was, en je geloofde hem toen je topondervrager je vertelde dat zij hun volgende doelwit was, waarom had ze dan niemand om haar te bewaken? Waarom werd ik in de gaten gehouden?' Ik wachtte niet op een antwoord. In plaats daarvan vertrok ik en sloot de deur voorzichtig achter me.

De muren waren niet dik genoeg om te voorkomen dat ik zijn laatste woord over de zaak hoorde.

'VERDOMME!'

Ik glimlachte.

Ik dacht niet dat hij lang genoeg zijn baan zou houden om alles uit te voeren - maar ik rekende op de bandafspraken en Nathan. Per slot van rekening, als hij dom genoeg was om bewijsmateriaal op Nathans telefoon achter te laten, zou ASIO zeker genoeg kunnen vinden om hem te arresteren.

Navid bracht me ook naar huis na deze ontmoeting.

'Hem boos maken zal alleen maar problemen opleveren,' zei hij zodra het gebouw uit het zicht was.

Ik haalde mijn schouders op. 'Hij noemde me een terrorist, een Arabische trut, een slet en ook nog eens beschadigd. Hij suggereerde ook dat ik de verkrachting had uitgelokt. Voordat hij me ervan beschuldigde lid te zijn van een terroristische groep genaamd Al Himar.'

Navid lachte. 'Hij noemde je Al Himar? Wat een ezel. We hebben echt een vertaler nodig. Oh, sorry. De rest is niet grappig, maar dat...' Hij herpakte zich. 'Voor de rest zal ik hem rapporteren. Dat is niet acceptabel. Geef hem geen enkele informatie - houd het voor jezelf totdat we dit hebben opgelost.'

'Ik heb hem al een kopie gegeven van alles wat ik me herinnerde - wat Nathan uit me probeerde te krijgen,' bekende ik.

Navid schudde zijn hoofd. 'Dat had je niet moeten doen. Verschillende verslagen van verhoren zijn verdwenen in deze zaak - inclusief die over Laura, de vrouw die...'

'Stierf,' vulde ik aan. 'Hij wist dingen die hij alleen van Laura gehoord kan hebben. Iemand moet hem onderzoeken - ik denk dat hij Nathan en mij aan haar heeft verkocht.'

Hij keek grimmig. 'Ik heb je al eerder gezegd - dat is een zeer zware beschuldiging om te maken.'

Ik keek hem woedend aan. 'Zou jij een platencontract en een tv-optreden regelen voor iemand die je in getuigenbescherming dwingt?'

Hij lachte. 'Shit, nee! Dat zou stom zijn. Wat is het nut van getuigenbescherming als je de getuige niet gaat verbergen? Het zou zijn alsof je de mensen die je willen doden precies vertelt waar ze je kunnen vinden...' Hij staarde me aan, terwijl het besef hard binnenkwam. 'Bewaar kopieën van alles. Laat Nathan hetzelfde doen.'

Ik haalde diep adem. 'Ik zal Nathan ook een kopie geven van alles wat ik aan Mott heb gegeven. En andere mensen hebben ook kopieën. Voor het geval dat. En dan ga ik getuigenbescherming in en hoop ik me te kunnen verstoppen.' Ik pauzeerde, niet willend overwegen dat Mott gelijk had over Nathans gevoelens voor mij. 'Is het waar dat Nathan een volledige operatieve opleiding en een vijfjarig contract is aangeboden? En dat hij geen contact met mij mag opnemen terwijl hij voor ASIO werkt?'

Navid haalde zijn schouders op. 'Ik heb geen idee. Aanvragen worden in Canberra behandeld. Als hij dat heeft, en jij verdwijnt... is het waar dat we buiten standaard werkafspraken geen omgang mogen hebben met contacten, getuigen en verdachten. Je zult hem niet zien of van hem horen, vooral niet als je in getuigenbescherming zit.' Hij keek me aan. 'Je zou Nathan daarnaar moeten vragen.'

Ik schudde mijn hoofd. 'Nee. Nathan heeft geen idee dat ik weet voor wie hij werkt en ik denk dat hij dat zo wil houden. Mott gaat dat met Nathan onderhandelen. Hij zei... dat Nathan de baan zal aannemen.'

Navid snoof. 'En jij geloofde hem?'

Ik zei niets. Ik wilde geloven dat Mott een ordinaire leugenaar en een klootzak was, maar ik wilde ook geloven dat Nathan onder zijn bevelen had geopereerd... totdat hij ze niet opvolgde om mij te helpen. Alleen Nathan kon me de waarheid vertellen.

Ik wist niet zeker of ik het wel wilde weten.










  
  NEGENENZEVENTIG





Terwijl Navid de oprit af reed, belde ik Jo. Jason nam in plaats daarvan op. 

'Precies met wie ik wilde praten,' zei hij langzaam, terwijl ik het tegenovergestelde dacht. 'Hoe lang denk je dat het duurt voordat je kunt spelen? We verliezen ons optreden in Freo als je het niet binnen twee weken kunt...'

'Een optreden in Fremantle zal niet lang duren,' antwoordde ik ongeduldig. 'Ik heb een platencontract en een live optreden in Melbourne voor ons geregeld voor volgende week vrijdag. Ik moet met Jo praten en we moeten vluchten en accommodatie boeken...'

'Heb jij een platencontract voor ons geregeld? Hoe?' gilde Jason.

'Geef mij dat,' eiste Jo en haar stem werd luider. 'Caitlin? Waarom denkt Jason dat we een platencontract hebben?'

'Dat hebben we nog niet, maar dat zullen we volgende week hebben,' antwoordde ik. 'Het is onderdeel van... het interview dat volgende week wordt uitgezonden. Het is een lang verhaal, maar het is waar. We zullen de details van het contract volgende week vrijdagochtend regelen en we hebben die avond een live tv-optreden gepland in Melbourne. Als alles volgens plan verloopt, zullen we de week daarna ons eerste album opnemen.'

'Ik... geloof het niet,' gaf ze toe. 'Hoe?'

'Ik kan het niet echt zeggen,' ontweek ik. Ik vroeg me af of mijn telefoon werd afgeluisterd. 'Kom langs en dan kunnen we de details bespreken. We moeten ook de vluchten boeken...'

'Ik kom er meteen aan,' antwoordde ze. 'Doei.'

Vijftien minuten later was ze inderdaad over en kon ik haar Motts e-mail laten zien, waarin werd bevestigd wat ik haar had verteld, inclusief de naam van het label waar we blijkbaar bij zouden tekenen.

Ze las de e-mail twee keer opnieuw, terwijl ze haar hoofd schudde. 'Ik dacht dat je met iemand zou moeten slapen, iemand zou moeten vermoorden of chanteren om zo'n contract te krijgen, maar jij...'

Deed alle drie. Ik dwong mezelf te glimlachen. 'Ik had de voorwaarden eerst met jou en Jason moeten bespreken, maar dit is een beter contract dan we op een andere manier zouden krijgen. Denk je dat je volgende week naar Melbourne kunt gaan?'

Ze lachte. 'Ik heb mijn werk al gebeld om vrij te nemen. We moeten wat nieuwe kleren voor je kopen voordat we iets anders doen - winkelen in Melbourne is precies wat je nodig hebt. Ik denk dat we morgen moeten vertrekken als dat kan.'

De laatste klootzak zou moeten wachten. Als hij überhaupt zou komen opdagen - hij zat misschien ergens onder een steen, waar slijmerige dingen zoals hij zich verstoppen. 'Oké,' antwoordde ik, terwijl mijn hart lichter aanvoelde.

'Je neemt Nathan toch niet mee? Ik ga hem niet meeslepen om te winkelen,' zei ze.

Ik had niet eens aan Nathan gedacht. Ik probeerde mijn schok te verbergen. 'Ik... heb het nog niet eens aan hem verteld. Het is niet alsof ik hem nodig heb in Melbourne.' Ik slikte, en voelde me plotseling erg alleen. Getuigenbescherming zou net zo eenzaam kunnen voelen, als Nathan zijn carrière boven mij en zijn eigen gezondheid zou kiezen.

'Cool. Laten we naar het reisbureau gaan en onze vluchten en accommodatie regelen.'










  
  TACHTIG





Ambulance - Schoten - Weg - Politie - Bloed - Nathan - Verdoofd 

Bloed bloeide op Nathans schouder, en tekende een rode bloem op de borst van zijn shirt. Hij keek geschokt.

Ik wierp mezelf bovenop hem, waardoor hij omviel en we beiden plat op de weg lagen.

Mijn adem stokte in mijn keel. Was hij in zijn hart of longen geschoten? Ik wilde zijn shirt uittrekken om de schade te bekijken, maar het was moeilijk om met mijn vreemde, verwrongen, verdoofde handen zijn shirt vast te pakken.

'Laat me niet in de steek,' zei ik hortend tegen hem.

Hij hapte naar adem als een vis op het droge. Zijn mond bewoog, maar er kwamen geen woorden uit.

Alsjeblieft, niet zijn hart of longen. Laat me alsjeblieft niet toekijken hoe deze man sterft omdat hij me hielp.

Na een paar momenten deed hij een poging om te spreken. 'Het is oké.' Hij perste de woorden eruit. Hij zei nog iets, maar dat werd overstemd door het geschreeuw achter hem, tussen de politieagent op de grond en twee van zijn collega's. Ze dwongen hem zijn wapen af te geven en hielden hem tegen de grond gedrukt alsof hij een crimineel was.

Je hebt de man neergeschoten die mij hielp, jij klootzak.

Nathans shirt was doordrenkt met bloed. Ik had me nog nooit zo hulpeloos gevoeld, niet in staat om mezelf of deze gewonde man te helpen. Deze man die ik wanhopig in leven wilde houden. Ik had hem nodig, levend.

Mijn stem was hees, deels door emotie en deels door het eerdere geschreeuw. 'Je zei dat je nooit meer zou toelaten dat ze me pijn zouden doen. Je hebt het beloofd.'

Hij staarde me alleen maar aan, met een gekwelde blik in zijn ogen.

Ik probeerde zijn shirt weg te trekken van de wond, zodat ik kon zien waar hij was geraakt, maar mijn handen werkten niet mee. Hij trok mijn hand weg van zijn shirt, met een verdrietige blik.

'Alsjeblieft...' begon ik, terwijl ik van hem af schoof en weer op mijn knieën ging zitten. Ik raakte met mijn vingers de weg aan om mijn evenwicht te bewaren, maar realiseerde me toen dat de weg nat was en mijn handen beschadigd waren, dus trok ik mijn hand terug, maar die was rood toen ik hem optilde. Vers bloed, dat zich op de weg verzamelde. Hoe kon hij zoveel bloed verliezen en bij bewustzijn blijven?

De wereld kantelde zijwaarts en werd donker.










  
  EENENTACHTIG





Ik twijfelde of ik Nathan zou vertellen over de reis, het contract en het nieuwe leven dat ik in Melbourne zou gaan leiden, maar realiseerde me toen dat ik dat niet kon. Zijn baas zou hem het aanbod moeten doen en hij had misschien nog niets gezegd. Een onderdeel van getuigenbescherming was dat je het niemand mocht vertellen - ik kon het zelfs Nathan niet vertellen. 

Het lot had andere plannen. Detective McGuinness belde en vroeg naar zowel mijn herinneringen als mijn vermogen om mijn aanvallers te identificeren. Blijkbaar had iemand verdachte activiteiten opgemerkt bij een oude bunker uit de Tweede Wereldoorlog in een bosrijk gebied in het zuiden. Toen de lokale politie was gaan onderzoeken, hadden ze dode lichamen gevonden en bewijs dat iemand gevangen was gehouden in een van de bunkerkamers, dus hadden ze hem erbij gehaald.

Hij hoefde het niet te zeggen. Ik wist al dat hij de plek had gevonden waar ze me hadden vastgehouden. Een vergeten oorlogsbunker, die waarschijnlijk geen geweld of actie had gezien tot mijn komst. Hopelijk zou dat nooit meer gebeuren.

Zijn stem klonk vreemd toen hij zei dat ze hulp hadden gekregen van ASIO bij het identificeren van wat blijkbaar terreurverdachten waren. Had ik nog steeds die ASIO-agent die al mijn bewegingen in de gaten hield?

Ik vroeg me af hoe ik hem moest vertellen dat Nathan bij me was, zonder Nathan te laten weten dat ik wist voor wie hij werkte.

'Zet me gewoon op de luidspreker zodat hij me kan horen,' zei de detective na een moment, waarschijnlijk mijn dilemma radend.

Ik liet hem een sterk ingekorte versie herhalen van het verhaal dat hij me had verteld, gevolgd door een dringend verzoek om maandag de lichamen te identificeren.

Nee, niet maandag. Dan zou ik in Melbourne zijn.

Ik stamelde een excuus, zonder te zeggen waar ik zou zijn. 'Morgen misschien?' stelde ik voor.

'We hebben om twee uur een familielid dat langskomt, dus misschien... om drie uur? Zou dat niet te laat voor je zijn? Het is waarschijnlijk het beste dat je hem niet ontmoet, vooral als je zijn zoon identificeert als een van de mannen die...'

Mijn geld stond op Simon. De laatste overgebleven klootzak. Ik zwoer dat ik een mes zou meenemen. Ik had hem al een keer gestoken en deze keer zou ik ervoor zorgen dat het fataal was. Hij was vanaf het begin bang voor me geweest en dat moest verdomme ook.

Mijn ogen schoten naar Nathan, stilzwijgend vragend of hij me zou helpen deze laatste losse eindjes af te hechten. Hij knikte, alsof hij het volledig begreep. Een man die voor me zou doden. Kon iemand meer vragen?

Ik zou hem missen in Melbourne - en elke dag als hij ervoor zou kiezen om hier te blijven in plaats van met me mee te gaan. Kon ik hem kwalijk nemen dat hij zijn carrière boven mij verkoos, een meisje dat zo beschadigd was dat ik niet wist of ik ooit weer in orde zou komen?

Ik bleef toch hoop houden. Het leven was de laatste tijd wreed genoeg voor me geweest - misschien verdiende ik wel een hart en wat vriendelijkheid, na alles wat me was overkomen.

Nog één man te doden... en mijn ongeluk zou voorbij zijn.










  
  TWEEËNTACHTIG





Ik controleerde de cd voordat ik hem aan Detective McGuinness gaf. Hij wierp vreemde blikken op Nathan, alsof hij meer vermoedde dan wij hem beiden vertelden, maar hij zei het niet rechtuit. Toen haalde hij foto's tevoorschijn van de klootzakken - allemaal genomen in wat ik herkende als mijn huis. Ik identificeerde de foto's zo goed als ik kon, maar dit was een keer dat de eeuwige duisternis allesbehalve mijn vriend was. Ik had sommige van hun gezichten nooit gezien - Simon inbegrepen. Ik kende hun stemmen en handen in het donker, maar dode mannen hadden geen stem noch seksuele voorkeuren. 

Ik keek lang en aandachtig naar de politieagent die Nathan had neergeschoten, die volgens hem ook op mij had geschoten. Ik hoopte dat hij de zoon was waar Simon over had gesproken - en ik hoopte dat Simon hier was. Ik vroeg me af of hij een van de mensen was die ik eerder had gezien, maar ik had geen stemmen herkend. Ik moest hem horen spreken voordat ik hem kon doden.

Toen we naar de parkeerplaats liepen, wanhoopte ik eraan hem te zien. Misschien verstopte Simon zich, ver buiten mijn bereik. Ik had het mes voor niets meegebracht en ik zou nooit veilig zijn.

'Pardon.'

Twee woorden die me tegelijkertijd bevroren en mijn dag maakten. 

Ik zag het geweer op Nathan gericht - hij mikte te hoog om mij als doelwit te hebben - terwijl hij zei: 'Je hebt mijn zoon vermoord. Geef me het meisje.'

'Ik weet niet waar je het over hebt...' protesteerde Nathan.

'Ik wel.'

Ik liet het mes uit de schede in mijn mouw glijden, en voelde het harde handvat in mijn palm.

Hij hield het geweer op Nathan gericht terwijl hij herhaalde: 'Geef me het meisje.'

'Laat mij dit doen,' mompelde ik tegen Nathan, in de hoop dat hij zijn wapen zou trekken als ik hem nodig had. Ik maakte Nathans arm met enige moeite los van de mijne en stapte naar voren. 

Het is niet het meisje dat je zult krijgen, maar wat zij je wil geven.

'Nee, doe haar geen pijn...' Nathan klonk als Chris, helemaal opnieuw.

De idioot hield zijn geweer over mijn schouder op Nathan gericht.

'Je hebt mijn zoon vermoord,' jammerde hij.

Ik had geen medelijden met hem. Deze klootzak had mij bijna vermoord en zijn klootzak van een zoon ook.

'Nee. Nathan heeft hem voor mij gedood. En hij zal jou ook doden, als je me ook maar scheef aankijkt. Maar ik ben je iets verschuldigd. Iets wat ik beloofde, als je me ooit weer zou aanraken.' Ik stak laag en hard toe, met mijn volle gewicht achter de stoot. Ik voelde het lemmet diep in zijn kruis zinken. Ik trok het er weer uit. 'Nu, jij pikloos stuk vreten, kan ik je blijven steken tot je aan je wonden sterft of je kunt de makkelijke weg kiezen. Als je me ook maar aanraakt, schiet Nathan je neer. Voor mij.'

Ik zag de angst in zijn ogen. Angst en pijn. Ik voelde bijna medelijden, maar toen herinnerde ik me. Hij had niet eens de moed gehad om hetzelfde in mijn ogen te zien toen hij me in het donker verkrachtte.

Ik keek onbewogen toe terwijl hij zijn eigen pistool in zijn mond stak en een einde aan zijn ellende maakte.

'Rot op, Simon,' spuugde ik. Ik draaide me om naar Nathan, meer opgelucht dan ik kon zeggen. 'Nu is het voorbij en ben ik veilig.' Ik ontspande in zijn armen, voordat ik me realiseerde hoe laat het was. 'Ik moet naar het vliegveld, Nathan.'

Hij keek van mij naar Simons lichaam en weer terug naar mij, stotterend het begin van verschillende zinnen maar zonder er een af te maken.

Ik had geen tijd voor hem om een excuus te verzinnen, of mij uit te leggen wat hij verborgen had gehouden. Wensend dat ik het niet hoefde te doen, zei ik zachtjes: 'Je hebt vrienden om te bellen, om dit op te ruimen. Dat is waar ze goed in zijn, toch? Vertel hen dat je de laatste hebt.'

Ik wilde de geschokte blik van zijn gezicht kussen en hem alles vertellen, maar ik durfde niet. Als ik terug zou komen uit Melbourne - nadat Mott mijn aanbod had gedaan. Wanneer Nathan misschien zou instemmen om met me mee te gaan. 'Ik moet naar het vliegveld. Mag ik je auto lenen? Ik zal hem bij mijn huis achterlaten, met de sleutels op de tafel binnen de voordeur. Je weet waar ik de reservesleutels van het huis bewaar. Je kunt een lift krijgen met je collega's, toch?'

Hij wilde niet blijven en de rommel opruimen. Hij wilde met me meekomen, maar dat kon hij niet. 

Nog niet. Misschien... Mijn hart hoopte.

Hij gaf me zijn sleutels en ik herinnerde me de cd die ik voor hem in de uitdraai had gewikkeld. Op elke pagina die ik niet aan de politie had gegeven, had ik zoveel geschreven, zodat hij zou weten wat ik wel en niet aan iemand had verteld. Ik vertelde hem niet over de kopie die ik aan Mott had gegeven - als die nog bestond. De corrupte Mott had hem misschien al vernietigd.

In de papieren had ik hem ook verteld hoe hij me kon ontmoeten, als hij me nog een laatste keer wilde zien voordat ik voorgoed zou vertrekken. Wanneer hij me kon vertellen wat zijn antwoord was op Motts aanbod.

Terwijl ik wegreed, kon ik mijn ogen niet afhouden van zijn reflectie in mijn achteruitkijkspiegel. Ik wilde dat hij voor mij zou kiezen.










  
  DRIEËNTACHTIG





Op onze eerste ochtend in Melbourne zei Jo tegen me: 'Ik deel geen kamer meer met je. Je woelt zo veel in je slaap... en je schreeuwde zelfs een paar keer. Ik deel liever een kamer met Jason - en de laatste keer dat ik dat deed, vond ik op een nacht een ander meisje in mijn bed. Het spijt me, maar ik kan het gewoon niet.' 

Ik knikte zwijgend. Ik begreep het. Ik wist niet hoe Nathan het had klaargespeeld om bij me in dezelfde kamer te blijven als ik nachtmerries had.

'Zou het helpen om erover te praten?' vroeg ze timide. 'Kun je me iets vertellen over wat je hebt doorgemaakt?'

Ik staarde naar mijn beste vriendin. Het was nooit bij me opgekomen om haar te vertellen over de verschrikkingen die ik had gezien - hoewel ik haar daarvoor gemakkelijk alles zou hebben verteld. Maar ik kon haar niet belasten met kennis die niemand zou moeten hebben. Ze hoefde ook niet te weten dat ik mensen had gedood. Het was al erg genoeg dat Nathan het wist. 'Nee, Jo. Ze hebben me pijn gedaan en... je wilt het niet weten.'

'Weet Nathan het?' eiste ze, terwijl ze de kamersleutel pakte toen we naar beneden gingen voor het ontbijt.

In de lift met spiegels was het moeilijk om haar blik te ontwijken. 'Vage details van het meeste, ja. Er zijn dingen die ik gewoon aan niemand kan vertellen.'

Ik merkte dat ze me aanstaarde. 'Hij heeft het echt niet gedaan, hè? Ik bedoel, als hij het had gedaan, zou hij alles al weten...'

'Jo,' waarschuwde ik haar.

Haar handen vlogen omhoog in overgave. 'Oké. Vergeef me dat ik je schunnige vriendje zwart maak. Jason zal gebroken zijn als hij eruit komt dat je met Nathan slaapt in plaats van met hem. Je weet dat hij al sinds de middelbare school verliefd op je is.'

'Nathan is niet zo schunnig. Ik heb niet... we hebben niet... Ik kan nog niet. Op een dag, misschien...' Ik probeerde mijn hoofd gebogen te houden om mijn blos te verbergen toen we het hotelrestaurant binnenkwamen. Jo gaf de serveerster ons kamernummer en we volgden haar naar een tafel.

Ik liep om het ontbijtbuffet heen, haar ontwijkend, maar ik vulde mijn bord snel en moest terug naar de tafel.

'Maar je wilt het wel,' zei ze, terwijl ze haar kop koffie naar haar lippen bracht.

Met mijn mond vol aardbeienyoghurt knikte ik nadrukkelijk.

Na het ontbijt vroegen we het hotel en konden we onze kamer upgraden naar een appartement, hoewel we ervoor betaalden. Terwijl we naar de eerste winkel op Jo's lange lijst gingen, ondervroeg ze me over stijl.

'Probeer je de look van het tv-interview na te bootsen of ga je voor het compleet tegenovergestelde? Wil je dat mensen je herkennen? Wat droeg je voor het interview?' eiste ze.

Ik legde uit over de minimale make-up en de bescheiden, moerbeikleurige jurk die ik voor het interview had gedragen. 'Voor het interview maakten ze me tot een teer poppetje, iemand die gered moest worden door een held. Als ik probeer in het zicht verborgen te blijven, heb ik iets compleet anders nodig.'

Jo lachte. 'Realistischer, bedoel je. Als jij een pop bent, ben je er een van kevlar.'

Ik verlangde naar mijn not-an-angel t-shirt dat ik droeg op de dag dat ze me meenamen, maar dat was allang verdwenen. Het gaf me wel een idee. 'Beschreven de krantenartikelen me niet als een engel?'

Jo snoof. 'Ja, de Afwezige Engel. Alsof je zomaar weer het leven in zou wandelen. Een of andere ontzettend domme journalist kwam daarmee.'

Ik keek om me heen en er was niemand binnen gehoorsafstand. Ik hield mijn stem toch laag. 'Wist je dat al mijn ontvoerders op een handige manier dood zijn aangetroffen?'

Jo keek me aan. 'Dat heeft het nieuws niet gehaald.'

Ik gaf een kleine, strakke glimlach. 'Nee, en dat zal ook niet gebeuren. Dat is vertrouwelijk - iets dat ASIO en de politie stilhouden.'

Nu keek ze me helemaal niet aan. 'Hoe weet je dat? Heb jij...?'

'Ik heb de lichamen gezien,' antwoordde ik eerlijk, mijn toon vlak.

'Nou, ik zou zeggen dat de engel des doods ook echt gek op je is. Je Nathan kan maar beter oppassen.'

Ik lachte een beetje. 'Gezellin van de engel des doods, of de engel des doods zelf. Zwart is een goede kleur voor een muzikant - ik zeg dat we daarvoor gaan.'

'Caitlin, de engel des doods? Ik ga mijn gezicht niet in de plooi kunnen houden!'

Ik schudde langzaam mijn hoofd. 'Nee. Ik zal een nieuwe naam hebben. Ik zal de mijne niet meer kunnen gebruiken.' Aarzelend vertelde ik haar de nieuwe naam waaraan ik zou moeten wennen.

'Dat klinkt bekend, toch. Is dat niet... een ander meisje dat vorig jaar in het nieuws was? Degene die is overleden?' vroeg ze bezorgd.

'Anders gespeld, maar ja,' gaf ik toe. 'Zou de engel des doods niet de naam van een dood meisje moeten hebben?'

Jo barstte in lachen uit. 'Een gereïncarneerd dood meisje, gezellin van de engel des doods. Ze gaat een hels hiernamaals hebben.'

'Te beginnen met een live tv-optreden van het nummer van haar band,' antwoordde ik.

Ze lachte harder. 'Wat als we doorbreken? Ik bedoel, dat gaan we niet... maar het zou kunnen! Een hiernamaals als rockster!'

Ik toverde een glimlach tevoorschijn. 'Er zijn ergere dingen.' Ik probeerde niet aan zulke dingen te denken. Vandaag was geen tijd om verdrietig te zijn, nu de toekomst er zo rooskleurig uitzag.

Een nieuwe naam en het vooruitzicht van een nieuw leven - nieuwe kleren leken in vergelijking maar weinig. Ik had echter niet gerekend op Jo's begeerte om mijn hele garderobe te vervangen.

De tweede nacht, nadat ik de deur van mijn eenzame kamer had gesloten, haalde ik het schoongemaakte mes in de schede uit mijn tas en legde het onder mijn kussen. Ik sliep met het licht aan en wenste dat Nathan naast me lag.

De cheque voor het interview was bijgeschreven, dus ik had meer geld dan gewoonlijk voor kleren. Ik was blij dat we extra bagage hadden geregeld voor de terugreis - ik had na drie dagen winkelen het dubbele van mijn bagagevrijstelling. Ik hoopte dat Jo snel klaar zou zijn - ik wilde meer van Melbourne zien. Ik had gehoord dat ze een heel goede dierentuin hadden, en ik wilde ook oefenen voor onze vrijdagavondvoorstelling.

Jason vloog donderdagochtend binnen en vroeg vrolijk met wie hij een kamer mocht delen.

Jo vertelde hem lief dat hij de bank had. Ik hoorde haar hem apart nemen en waarschuwen dat hij niet de geringste avances naar mij mocht maken, op straffe des doods.

De rest van de dag brachten we door met het repeteren van Necessary Evil, mijn nieuwe lied. Jo had erop gestaan, ik was tevreden en Jason durfde niet tegen te sputteren. Ik betrapte hem er een paar keer op dat hij tijdens het diner het eigenaardige refrein neuriede, wat betekende dat het pakkend genoeg was om in zijn hoofd te blijven hangen. Ik hoopte dat het hetzelfde effect zou hebben op andere mensen wanneer ze onze live tv-optreden de volgende avond zouden zien. Zo niet, dan zouden we onze tijd en mijn geld verspillen in de opnamestudio volgende week.

Die avond vergrendelde ik mijn slaapkamerdeur en zorgde ervoor dat het mes onder mijn kussen bleef, binnen handbereik. Jason probeerde de deur nadat Jo in slaap was gevallen, maar het slot hield stand.

Elke avond miste ik Nathan en telde ik de dagen tot ik naar huis kon gaan.

Als hij zijn opleiding in Canberra zou doen terwijl ik in Melbourne woonde, kon ik hem zeker nog steeds zien. Het was maar een paar uur rijden. We zouden het laten werken, als hij dat wilde.

Alsjeblieft, Nathan... Ik wil dat je me wilt.










  
  VIERENTACHTIG





'Mag ik je Jay noemen? Vertel me eens wat over je band. Ik heb nog nooit van jullie gehoord en dit is mijn eerste interview. Ik deed vroeger het weerbericht voor het nieuws voordat ik bij Today Tonight kwam,' babbelde het meisje enthousiast. 

Ik retoucheerde mijn donkere lippenstift, mijn even donkere glimlach hield de visagisten op afstand. Ik moest nog wennen aan de gothic make-up, maar het leek effectief te zijn. Ze hadden mijn interview met Nathan de hele week geadverteerd, met opnames van mij die glimlachte en bang keek. Sommige advertenties speelden in op de mysterieuze man uit de krant, met een groot vraagteken over Nathans onscherpe foto. Als iemand mij zou herkennen, dan zou het toch zeker het eigen personeel van de zender moeten zijn.

'Mevrouw?'

Ik keek de garderobesupervisor zwijgend aan.

'Heeft u hulp nodig met make-up of kleding? Ze wachten op u in Studio 3.'

Ik knikte. 'Dit is prima zo.' Ik wierp een blik op Jason, die nog steeds aan het flirten was met het meisje van de nieuwsredactie.

'Ik kan niet wachten om het te horen,' zei ze met een giechel.

Ik vroeg me af of er een IQ-test was voor nieuwsankers. Het meisje kon toch onmogelijk zo dom zijn als ze klonk. Niemand kon dat zijn...

Met een laatste sprits in Jo's haar glimlachte haar visagist. 'Helemaal klaar om te gaan.'

Een man in het zwart gaf me een gevoel van déjà vu toen hij de weg wees naar de studio. Ik schreed naar voren, met spijt van de legerkisten waar Jo me toe had overgehaald. Het was een nachtmerrie om erin te lopen. Ik troostte mezelf met de gedachte dat ik een gat in het kruis van elke man kon schoppen terwijl ik deze kniehoge gedrochten met platformzolen droeg.

Fuck YOU laarzen.

Na zoveel uren dit nummer te hebben gespeeld om mijn handen te helen, kon ik nauwelijks wachten tot Jo het ritme inzette voordat ik met de intro begon.

Jason zong beter dan tijdens al onze repetities - slechts één kleine fout, die zelfs ik nauwelijks opmerkte. Misschien kwam het door het kleine fangirl-achtige nieuwsanker naar wie hij bleef knipogen tijdens de hele uitvoering. Ze gilde terwijl ze applaudisseerde aan het einde.

Ik werd misselijk alleen al van het kijken naar haar, maar ze negeerde me volledig. Ze had alleen oog en oor voor Jay - en voor nog een knipoog zou ze hem waarschijnlijk de rest van haar lichaam ook geven.

Jo en ik dronken daarna koffie in de green room, terwijl we Jasons interview op de schermen bekeken. De flirterige klootzak zag eruit alsof hij klaar was om het arme meisje op de interviewbank te bespringen, camera's draaiend en al. Hij beëindigde het interview met een opzichtige kus op haar hand, alsof het uit een romantische roman kwam. Ze wuifde zichzelf koelte toe met haar andere hand alsof hij haar de vapeurs had gegeven. Ze was te jong voor opvliegers.

'Lijkt erop dat je concurrentie hebt,' zei Jo zachtjes.

Ik keek haar ongelovig aan. 'Jo, je weet dat ik je broer niet wil.'

Ze keek gekweld. 'Ik weet dat je dat blijft zeggen, maar op de een of andere manier dacht ik dat je ooit van gedachten zou veranderen. Hij is geen slecht persoon en hij is geobsedeerd door jou sinds hij je ontmoette, terug op de basisschool.'

Ik schudde mijn hoofd. 'Misschien was dat de manier waarop het zou zijn geweest, maar de dingen zijn nu anders. Ik zal nooit meer dezelfde zijn en ik zal nooit gelukkig zijn met Jason.' Ik keek naar haar droevige uitdrukking en knipoogde. 'Kom op, als ik van zowel Nathan als Jason zou houden, zouden we een van die verknipte liefdesdriehoeken hebben die alleen in boeken voorkomen. Dit is het echte leven, geen verhaal voor tieners.'

'We zijn volwassenen, maar we zijn nog steeds tieners,' merkte ze op.

Ik verschoof ongemakkelijk. 'Ja, maar...'

'Kom op, jullie twee, na al dat spelen heb ik een douche nodig,' onderbrak Jason, met een vrolijke grijns op zijn gezicht terwijl hij zijn gitaarkoffer optilde. De rest van onze spullen was ingepakt in de trolley die hij voor zich uit duwde.

'Dus, heb je haar telefoonnummer gekregen?' vroeg ik venijnig.

Jason keek zelfvoldaan. 'Jep. Telefoonnummer, een date voor vanavond en een aanbod om bij haar te blijven toen ze hoorde dat jullie me op een bank lieten slapen.' Hij leek onzeker bij mijn geschokte reactie. 'Ik zal afzeggen als jij belooft in plaats daarvan te komen.' Jasons glimlach kroop terug. 'Ja, woordspeling bedoeld.'

Ik overwoog het aanbod. Dat deed ik echt. Hij meende het. 'Nee, Jason. Jij hebt een geweldige avond en we zien je morgen wel ergens.' Ik meende het ook.

Ik zag hem niet de volgende dag. Jo en ik zagen hem drie dagen niet - tot we op Tullamarine Airport aankwamen, net voor onze vlucht terug naar Perth. Hij zag eruit alsof hij niet veel had geslapen, maar hij leek er ook niet verdrietig over.

'De studio kreeg duizenden berichten na onze uitvoering,' vertelde hij ons terwijl we in de rij stonden om in te checken.

Ze herkenden me. Ik zou nooit meer live spelen. Shit.

'Vonden mensen ons nummer zo leuk?' vroeg Jo opgewekt.

'Ah, de meesten vonden mij leuk,' gaf Jason trots toe. 'De rest haatte Paige. Ze zeiden echt verschrikkelijke dingen over haar. En de meesten waren tieners.'

'Paige?'

'Het meisje dat ik ontmoette in de TV-studio. Degene die ons interviewde,' legde Jason uit. Hij werd rood.

De volgende One Direction. Oh, fuck.

Ik begon te lachen. 'Goed gedaan, Jason! Je bent de crème de la crème van de minderjarige fangirls, als ze doodsbedreigingen naar je vriendin sturen!'

Hij zag er daarna niet zo blij meer uit.

Als het leven een boek was, zou ik me zeker jaloers hebben gevoeld. In plaats daarvan haalde ik simpelweg mijn schouders op. 'Zolang ze maar de CD kopen, zijn de fangirls helemaal voor jou, Jason. We zetten een foto van jou op de cover.'

Ik had genoeg media-aandacht gehad voor een heel leven. Jason mocht het hebben - fans inbegrepen.










  
  VIJFENTACHTIG





We kwamen vroeg aan, dus we namen allebei plaats achterin de kerk om de bruiloft te bekijken. Alle familie leek van de bruidegom te zijn en er waren geen bruidsmeisjes - alleen een chagrijnig bloemenmeisje, gekleed als een poppensized versie van haar moeder. Ik benijdde de bruid om haar schoonheid en haar borsten, haar geluk en haar liefdevolle echtgenoot. 

'Die tieten zijn enorm. Ik wed dat hij niet kan wachten om haar uit haar trouwjurk te krijgen,' fluisterde Jason luid.

Ik wierp hem een boze blik toe, maar zei niets.

'Wilt u allen opstaan om meneer en mevrouw Fisher te verwelkomen!' riep de priester uit en ik stond op samen met de uitgenodigde gasten van de Fishers.

Toen het koppel de kerk uit liep, ontmoetten haar ogen de mijne. De hare toonden medeleven voor mijn verdriet, alsof ze me kende en ze soortgelijke pijn deelde. Ze boog haar hoofd naar mij en ik deed hetzelfde. Toen draaide ze zich om en stapte met haar nieuwe echtgenoot het zonlicht in. Ik bleef achter in de duisternis, waar ik thuishoorde.

Ik bleef op mijn horloge kijken naarmate het half vijf naderde, me afvragend of ik Nathan had moeten vertellen om me in de kerk te ontmoeten in plaats van hem alleen het adres te geven. Een kerk op zaterdagmiddag betekende bruiloften zoals degene die ik net had gezien - ik wilde hem niet op het verkeerde been zetten.

Trouwen was niet wat ik in gedachten had.

'Denk je dat die borsten echt waren?' vroeg Jason op normale toon, nu we alleen in de kerk waren.

'Zou jij niet gaan biechten?' antwoordde ik geïrriteerd. Ik had hem nooit moeten vertellen over mijn afspraak met Nathan.

'Wat, en je in de steek laten voordat je vriendje komt opdagen om het uit te maken? Ik ben hier om je gezelschap te houden en je morele steun te zijn. Een schouder om op uit te huilen en al dat gedoe.' Zijn ondeugende glimlach charmeerde me niet meer. Ik was er zeker van dat hij alleen maar wilde zien hoe ik afscheid nam van Nathan.

Vanuit de schaduwen kon ik het bruiloftsgezelschap buiten zien, foto's makend op de trappen. Beweging op de stoep trok mijn aandacht en ik liep de hal in voor een betere kijk.

Nathan scande de bruiloftsgasten, alsof hij naar mij zocht. De kwelling op zijn gezicht vertelde me meer dan wat hij ook kon zeggen. Hij had zijn beslissing genomen en hij zou me voor het eerst pijn doen. Ik verstijfde, niet in staat om te bewegen. Ik wilde in het donker blijven en de waarheid niet weten, al was het maar voor nog een paar momenten.

Hij stapte naar binnen, van daglicht naar duisternis, en hij leek me niet te zien staan aan zijn zijde. Ik reikte naar zijn hand, hopend dat het niet de laatste keer zou zijn. Hij trok terug, alsof het contact ongewenst was, en doopte zijn hand in de wijwatervont. Ik hielp hem zichzelf te bekruisen met het water, babbelend over de doop en andere dingen die ik had geleerd bij godsdienstles op school. Ik was niet zeker of ik nog in enige religie geloofde. Niet in de islam van mijn moeder, noch in het katholicisme van mijn vader.

Al trillend maakte ik een smoesje om Nathan dieper de kerk in te leiden zodat ik kon gaan zitten. Jaren van katholiek onderwijs hadden me echter goed getraind, en ik liet me op mijn knieën zakken in plaats van in de kerkbank te gaan zitten. Eenmaal beneden wilde ik niet meer opstaan. Uiteindelijk stierf mijn gebabbel weg toen ik uitgepraat raakte.

Ik wierp een blik op Jason. Hij boog zijn hoofd alsof hij in gebed was, zijn lange haar naar voren vallend om de vreugdevolle glimlach op zijn gezicht te verbergen. Zijn haar was langer dan dat van mij. Hij zag eruit als een ranger uit een Tolkien-roman, in plaats van mijn smerige leadzanger.

Rot op, vormde ik met mijn lippen naar hem. Dit gesprek was al moeilijk genoeg zonder publiek.

Plechtig verhief hij zich uit zijn knieling om het gangpad af te lopen, vroom zijn ogen gericht houdend op het glas-in-loodraam achter het altaar. Ik zei geen woord totdat hij de deur van de biechtstoel achter zich had gesloten.

Nu alleen met Nathan, kon ik mezelf er nog steeds niet toe brengen om het hem te vragen - en het gesprek te beginnen waarvan ik vreesde dat het zou eindigen in vaarwel.

Opnieuw kwam Nathan me te hulp.

'Caitlin, het spijt me zo.'

Ik draaide me om en zag dat hij naast me knielde. 'Chris...' Ik had de naam niet hardop uitgesproken sinds die avond op het toilet, maar het had meer betekenis dan een naam zou moeten hebben. Ik verzamelde al mijn moed. Ik moest het weten. 'Waarom heb je het gedaan, Nathan?'

'Het was mijn taak om toe te kijken hoe ze iemand ontvoerden en er met de getuige vandoor gingen. Maar ik wist niet - kon niet - wist niet wat ze je hadden aangedaan tot die avond op het strand. Toen was het te laat. Ik had toegelaten dat ze je zo pijn deden en ik had niets gedaan om ze tegen te houden.'

Het was zijn werk. Hij deed het om zijn zus te beschermen. Hij was geen slecht persoon - hij had simpelweg opdracht gekregen om verknipte dingen te laten gebeuren. Maar hoe ver gingen bevelen?

'Waarom heb je hem gedood?' vroeg ik vervolgens. Was dat ook een bevel? Of was dat toen je besloot te proberen goed te maken wat je had gedaan? Ik perste mijn lippen op elkaar om de andere brandende vragen niet te stellen.

'Ik dacht dat het voor Alanna was, of zelfs voor mezelf. Misschien was het voor jou. Ik... kon... hem gewoon niet laten leven... wetende... wat hij had gedaan... en wat ik niet had gedaan. Hoe ik had gefaald.'

Je hebt het voor mij beëindigd en voor je eigen geweten. Nu de algemene kennisvraag. We kennen allebei het antwoord, maar ben je de super smerige ondervrager of de eerlijke man die ik vertrouw? 'Waarom ik, Nathan? Waarom kozen ze mij?'

'Ik kon mijn ogen niet van je afhouden,' fluisterde hij terwijl hij naar de grond staarde. 'Ik kon ze niet tegenhouden.' Hij wiegde heen en weer, alsof hij zijn pijn probeerde weg te schudden.

Ik had medelijden met hem. Ik had zijn kwelling eerder gezien, maar het was nu erger nu hij alles wist wat ik had doorgemaakt. Ik had hem nooit het verslag moeten geven van wat ze me hadden aangedaan.

'Je hebt me geholpen ervan te herstellen. Je hebt zelfs mijn leven gered. Misschien op een dag...' Ik dacht aan het gelukkige stel dat ik eerder had gezien en hoopte dat hij mijn blos niet kon zien. Ik probeerde iets anders te zeggen, maar ik kon niets bedenken. 'Zal ik in staat zijn om... Ik... je ervoor te vergeven.' Zo. Ik had het gezegd.

Absolutie, Nathan. Voel je niet schuldig over mij. Je hebt geboet voor je zonden tegen mij en ik vergeef je. Nu kun je verder gaan en je carrière voortzetten zoals je wilt zonder dat je het gevoel hebt dat je me nog iets verschuldigd bent.

Oh, verdomme, nu ging ik huilen...

Ik sprong op en rende de kerk uit, terwijl ik woedend de tranen wegknipperde.

Ik hoorde zijn voetstappen achter me, maar ik stopte pas toen ik zeker wist dat ik mijn ogen onder controle had.

'Het spijt me. Het spijt me zo.'

Ik wist dat hij de baan zou aannemen. Zelfs als hij om me gaf, zou hij zijn leven niet meer voor mij on hold zetten. Ik herinnerde hem te veel aan zijn fouten. En wanneer had hij ooit aandacht besteed aan zijn eigen gezondheid? Het is niet alsof hij de nachtmerries zelfs maar tegen mij had genoemd.

Ik keek naar hem op en stond mezelf één laatste verwennerij toe. Ik zou dit misschien nooit meer kunnen doen. Na vandaag zou ik hem waarschijnlijk nooit meer zien. Ik kuste hem. De passie in die ene kus was krachtiger dan alles wat ik die middag tijdens de bruiloft had gezien, maar onze enige getuige was Jason, die snel wegliep omdat hij niet wilde kijken.

Ik verbrak de kus en dwong mezelf een stap terug te doen. 'Vaarwel, Nathan.' Ik draaide me om en dwong mijn voeten bij hem vandaan.

'Ik hou van je, Caitlin.' Zijn stem klonk wanhopig.

Maar niet genoeg om bij me te blijven. 'Ik weet het.' Mijn stem stierf weg tot een fluistering en ik kon me niet omdraaien om hem aan te kijken. 'Onder betere omstandigheden denk ik dat ik ook van jou had kunnen houden.' Leugenaar. Het maakte niet uit wat hij had gedaan. Ik hield van hem en ik wilde dat hij mij zou kiezen. Om nog één keer voor mij te vechten.

Ik dwong mezelf door te lopen, elke stap een noodzakelijke inspanning. Tranen stroomden over mijn wangen, maar ik durfde niet te stoppen. Ik haalde het tot de zijdeur van de pub voordat ik er echt aan toegaf, een paar minuten lang mijn hart uitsnikkend waar niemand me kon zien. Ik kon Jason nu niet onder ogen komen.

Jo en Jason wachtten. Het was tijd om weer aan het werk te gaan, zei ik tegen mezelf, terwijl ik me oprichtte en de tranen met mijn handen wegveegde. Ik glipte de toiletten aan de achterkant in om mijn gezicht te wassen en te drogen, in de hoop dat ik er normaal uitzag. Ik sloot mezelf op in een toilethokje om me om te kleden. Ik liet de witte jurk naar beneden glijden tot een plas aan mijn voeten en trok de strakke zwarte jurk aan waarvan ik mezelf eraan herinnerde dat het een werkuniform was. Ik hield het mes in de schede aan mijn dij, binnen handbereik maar toch verborgen. De laarzen waren als volgende - iets wat Jo glunderend New Rocks had genoemd, helemaal zwart leer en metaal. Daarna schoof ik de zwarte veren vleugels aan die Jo voor me had gekocht in een kostuum winkel. De engel des doods inderdaad.

Ik waste en droogde mijn gezicht nog een keer, voor de zekerheid, en deed genoeg oogmake-up op om voor panda door te gaan. Echt schattig, maar met één veeg zou ik je hoofd eraf halen. Ik verfde mijn lippen zorgvuldig in de kleur van veneus bloed. Het effect was donker en verontrustend. Het meisje in de spiegel zag eruit als een vreemde voor me. Ik glimlachte en mijn spiegelbeeld zag er sinister uit, alsof ze van plan was me langzaam te vermoorden of er vandoor te gaan met de inhoud van mijn bankrekening.

Of de man die haar leven had gered en voor haar had gedood te vertellen dat hij haar niet verdiende, zodat ze weg kon lopen van zijn afwijzing met haar waardigheid intact. Alsof hij haar hart niet had verbrijzeld.

De glimlach verdween. Ik propte mijn andere kleren en make-up snel in mijn tas, voordat ik de toiletten verliet en door de achterdeur de pub in ging.

Toen ik de halfvolle pub overstak, was er geen teken van herkenning van de biernippende bezoekers. Wie zou het onschuldige slachtoffertje dat ze op tv hadden gezien verwarren met de wraakzuchtige donkere engel die door de kamer stalkte?

Niemand.

Jason had de apparatuur al opgesteld toen ik het podium bereikte. Hij zag er opgelucht uit me te zien, zijn gemakkelijke glimlach krulde om zijn lippen. 'Verdomme, je ziet eruit als de engel des doods. Je mag me elke nacht die je wilt noemen doodneuken.'

'Rot op, Jason. Zoek zelf maar een groupie om na het optreden te betasten.'

'Caitlin.' Hij greep mijn arm vast, zijn stem laag en dringend. 'Ik zou goed voor je zijn. Ik zou je een veel betere tijd bezorgen dan die gestoorde, perverse lul. Hij was een noodzakelijk kwaad terwijl je aan het herstellen was, maar nu...' Hij stopte toen hij het koude, harde lemmet tegen zijn ballen voelde.

'... heb je je ballen niet nodig om te zingen?' vroeg ik lief. 'Denk eens aan alle hoge noten die je zult halen als je me OOIT nog zonder mijn toestemming aanraakt. Of als je ooit nog een woord over Nathan zegt. Wat mij betreft is het noodzakelijke kwaad in mijn leven jij, voor de duur van dit platencontract.' Ik verborg het lemmet met mijn mouw terwijl ik het weer wegstak. Hij hoefde niet te weten dat hij alleen de schede had gevoeld en niet het lemmet zelf. 'Je zult ook niet de eerste vent zijn die ik heb gecastreerd. En ik slaap met dat mes. Doe je werk en je kunt daarna alle groupies krijgen die je wilt.'

Zijn ogen werden groot van iets dat op angst leek. Misschien had de gothische make-up toch zijn nut. Of misschien was het Laura's mes. Mijn mes nu.

'Laten we beginnen met een cover van Nobody Sees. Het duet dat we hebben geoefend,' zei ik tegen hem.

Ik ging achter het keyboard zitten terwijl hij begon met alleen zijn gitaar, zijn solo van het eerste couplet.

Het was Jasons stem die ik hoorde, maar mijn gedachten waren bij Nathan. Mijn hart voelde gebroken bij de gedachte aan wat ik vandaag had gezegd en gedaan, hoe noodzakelijk ook.

Ik sloot mijn ogen toen ik het tweede couplet begon te zingen.

'...Wie zal er aan het einde zijn?'

Het is voorbij. Ik hoorde de woorden die hij sprak in mijn herinnering terwijl ik me realiseerde dat het voorbij was. Dit was het einde ervan. Mijn stem liet het afweten en Jason zong het refrein alleen.

Hij herhaalde het, rekte het uit om mij een minuut te geven om mezelf bij elkaar te rapen. Ik schudde mijn hoofd, legde de pijn in mijn stem en merkte dat het hielp.

'...NEERVALLEN aan je voeten?'

Hij herhaalde de regel totdat ik me herinnerde dat ik moest opstaan. De laatste keer zakte hij op zijn knieën voor me neer, alleen vocalen zonder gitaar voor het laatste refrein.

Ik keek een seconde naar Jason, voordat hij weer opstond en begon aan een ander Powderfinger-nummer, het vrolijke nummer dat we hier altijd op lieten volgen.

Jo zat achter haar drums en glimlachte bemoedigend naar me. Ik had haar niet gezien tot ze begon te spelen.

Niemand kreeg mijn gebroken hart te zien. Verdomd juist. Ik beantwoordde haar glimlach.

Dit zou ons laatste optreden in Fremantle zijn. Volgende week zouden we terugvliegen naar Melbourne en hopen dat er iets uit het nieuwe contract zou komen.

Jo en Jason begonnen aan Necessary Evil en ik liet mezelf glimlachen. Ik zou het bij dit nummer niet laten afweten - ik zou het helemaal uitzingen, met mijn hart in elke noot.

Voor Nathan. Voor mij. Voor het noodzakelijke kwaad en mijn hoop dat ik op een dag echt vrij zou zijn.










  
  ZESENTACHTIG





De volgende ochtend vond ik de papieren in mijn tas, onder de kleren die ik erin had gepropt toen ik me had omgekleed voor het optreden. 

Het handschrift op de eerste pagina was van Nathan en het was ruw.

Ik ben ook mijn nachtmerries gaan opschrijven. Ik vond dat je dat moest weten.

De pagina's eronder waren allemaal digitaal verwerkt, een afdruk van iets wat hij had getypt. Ik ging zitten en las het. 

Normale nachtmerries zijn nooit zo helder en constant. Ik hoef mijn ogen maar te sluiten en ik ben er weer, zo echt dat het hartverscheurend is. En ik kan nooit veranderen wat er gebeurt, hoe graag ik dat ook wil.

Mike vond me als eerste. 'Hier,' zei hij terwijl hij me iets toewierp.

Ik ving het zonder nadenken. Ik herkende de sleutels van mijn auto en keek hem aan, met de vraag op mijn lippen waarom hij me de sleutels teruggaf, terwijl ik op weg was om haar te zien.

'Je zult de auto nodig hebben om het lichaam te dumpen als je klaar bent met haar. Nog één keer neuken en ze is versleten.' Hij grijnsde. 'Laat dat je niet tegenhouden. Ze is beter levend dan dood.'

Ik nam niet eens de moeite om te antwoorden.

Het was laat in de nacht en zonder de maan zou het pikdonker zijn geweest buiten het huis. Ik vroeg me af of ze al wakker was. Ik liep sneller dan normaal door de struiken, nam de treden naar de oude ondergrondse bunker twee tegelijk. Ik stak wat ik dacht dat de wapenopslagruimte was over en opende langzaam de deur naar de slaapvertrekken, zonder me de moeite te getroosten hem achter me te sluiten.

Ik kon haar moeizame ademhaling horen, die me vertelde waar ze was, maar ik kon haar niet zien in het duister. Mijn tenen raakten iets en ik viel op mijn knieën, tastend naar haar met mijn handen. Mijn handen raakten blote huid - ze was zo koud! Ze kreunde bij mijn aanraking en begon toen te hoesten.

Ik probeerde in het donker een deken voor haar te vinden, maar het lukte niet. Zelfs de matras was weg. Terwijl ze nog sliep, wilde ik een andere deken voor haar uit het huis halen. Misschien ook een dekbed, besloot ik. Per slot van rekening kon ik de mijne best missen.

Snel en stil ging ik terug naar het huis, pakte het dekbed en liep naar de kast waar de extra dekens lagen. Ik propte het dekbed in mijn armen en pakte de bovenste twee dekens.

Op de terugweg maakte ik een omweg via de keuken en deed het licht aan. Ik opende de koelkast en wenste dat ik hun had gevraagd wat extra eten voor Caitlin te kopen. Ik pakte een blikje Cola uit de doos op het aanrecht en hief mijn hand om het licht uit te doen.

Er zat een bloedvlek op de lichtschakelaar. Ik keek naar beneden en zag twee bloederige handafdrukken op mijn dekbed. Ik draaide mijn handen om, vol angst voor wat ik wist dat ik zou vinden.

Sporen van haar bloed bevlekten mijn handen.

NEE! schreeuwde ik in mijn hoofd, wetend dat mijn mond open was, maar ik kon geen geluid maken. Kan haar niet laten sterven. Moet haar helpen. Alles kan me gestolen worden.

Ik stopte de Cola in mijn zak en klemde mijn armen strakker om de dekens en het dekbed. Ik rende de hele weg terug naar haar.

Ik legde het dekbed naast haar neer en ze bewoog nauwelijks. Ze was koud en sliep, wat me op het idee bracht om te proberen haar als een lijk naar buiten te smokkelen terwijl ze sliep. Per slot van rekening verwachtte Mike dat ik haar vanavond zou doden.

Ik gaf haar de laatste pillen die ik over had, om er zeker van te zijn dat ze zou slapen tot ik haar naar het ziekenhuis kon brengen. Wanhopig bad ik dat mijn gestoorde plan zou werken, zodat ik zowel haar als Chris kon redden.

Toen probeerde ik haar in het dekbed te wikkelen, met het idee haar gezicht te bedekken alsof ze echt een lijk was. Het dekbed stikte haar bijna, dus deed ik het af en wikkelde haar in plaats daarvan in de dekens. Gefocust op haar gelijkmatige ademhaling tegen mijn schouder, mezelf er met elke stap aan herinnerend dat ik haar in leven moest houden, haar moest laten ademen, wiegde ik haar in dekens gewikkelde lichaam en droeg haar naar de auto. Ik legde haar voorzichtig op de achterbank, sloot de deur zo zacht als ik kon, voordat ik achter het stuur gleed.

Ik reed naar het strand, naar de plek waar ik altijd naartoe reed. Waar ze Alanna hadden gevonden en ik nooit rust zou vinden. Ik wist dat ze zo snel mogelijk naar het ziekenhuis moest, maar dit was mijn enige kans om dit te laten slagen. Om haar en mijn zus te beschermen.

Zodra ik had geweigerd mijn orders op te volgen en hen haar te laten meenemen, waren Motts volgende orders duidelijk. Volg hen tot ze het lichaam dumpen en vang hen op de terugweg.

Hen vangen, Chris veilig houden... en Caitlin in leven houden. Ik dacht niet dat ik in alle drie kon slagen, maar ik moest het proberen. Ik zou twee van de drie nemen - de twee belangrijkste. De rest kon me gestolen worden.

Ik dwong mezelf de auto te parkeren en de sleutels uit het contact te halen. Ik klemde mijn handen om het stuur en haalde diep adem. Toen mijn uitademing mijn longen had geleegd, duwde ik het portier open en stond op.

Ik sloeg mijn portier dicht en opende de deur erachter. Het leek alsof ze helemaal niet bewogen had tijdens de korte rit. Ik boog me over haar heen om haar te controleren voordat ik haar aanraakte. Ik kon haar ademhaling horen, die piepend klonk, alsof ze hoestte of erger.

Ik herinner me dat ik haar wanhopig graag NU naar het ziekenhuis wilde brengen, de deur dichtslaan, weer in de auto stappen en zo snel mogelijk wegrijden.

Ik tilde haar uit de auto en droeg haar naar het strand. Ik legde haar op het zand, nog steeds gewikkeld in de dekens.

Ik realiseerde me dat ik mijn telefoon in de auto had laten liggen, dus ik ging terug om hem te halen en nam meteen de EHBO-doos mee, al zou die waarschijnlijk weinig uithalen. Ik zette de telefoon voor het eerst in weken aan en belde een ambulance. Ik vertelde hen dat ik een bewusteloos meisje op het strand had gevonden. Daarna belde ik de politie en vertelde hetzelfde verhaal. Alleen zei ik tegen de politie dat het mijn schuld was.

Ik pakte de schaar uit de EHBO-doos en probeerde het touw rond haar polsen door te knippen, maar het zat te veel onder opgedroogd bloed. Ik zocht naar iets om het schoon te maken en vond een fles ontsmettingsmiddel, een paar flesjes zoutoplossing en wat gaas. Ik drenkte het gaas in het ontsmettingsmiddel en aarzelde even. 'Het spijt me, Caitlin, dit gaat pijn doen, maar ik moet het doen om je handen los te maken,' zei ik tegen haar, terwijl ik ineenkrimpend het gaas tegen haar pols drukte. Ze reageerde niet, zelfs niet toen ik de rest van het ontsmettingsmiddel over haar handen en polsen goot, en toen begreep ik waarom. Ze kon haar handen niet voelen - het touw sneed haar bloedsomloop af, of ze was te koud.

Ik hakte weer met de schaar in het touw en voelde de strengen loskomen. Toen ik het touw weghaalde, bleven haar handen in de verwrongen positie staan waarin ze waren vastgebonden. Ik probeerde wat bloed terug in haar arme handen te masseren, maar stopte toen ik me realiseerde dat haar handen verdraaid waren omdat haar vingers gebroken waren.

Geschokt ging ik even zitten, proberend te bedenken wat ik nu moest doen. Het was te donker om duidelijk te zien, de halve maan was zichtbaar tussen de wolken door en verdween dan weer. Ik moest haar wakker maken, besloot ik, zodat ze me kon vertellen waar ze gewond was. Waarom er zoveel bloed was... Nee, eerst moest ik haar losmaken. Ik zaagde aan het touw rond haar benen. Dit was schoner, zonder de bloedlaag, dus het kostte nauwelijks een moment om haar helemaal te bevrijden.

'Word wakker, engel. Je bent nu vrij.' Ik weet niet zeker of ik het alleen dacht of hardop zei.

Ik goot de inhoud van de fles zoutoplossing op een verband en begon haar gezicht te wassen, in de hoop dat ze wakker zou worden. Ze bewoog bij de koude aanraking en ik probeerde haar gerust te stellen.

Ik dacht dat ik een autoportier hoorde dichtslaan, terug op de weg. Ik liet haar achter om terug naar de weg te lopen, om te kijken of de ambulance was gearriveerd, maar er was niemand, alleen mijn auto. Ik liep een stukje heen en weer over de weg, zoekend, maar zag niets en niemand.

Dus ging ik terug naar haar. Te laat.

Ik kon hun silhouetten in het maanlicht zien, zij liggend op het zand, hij gehurkt naast haar of bovenop haar, ik kon het niet zeggen. Tegen de tijd dat ik dichtbij genoeg was om het te zien, was hij opgestaan en begon hij mijn kant op te lopen. Zij lag daar maar, bewegingloos, en ik voelde mijn hart bevriezen terwijl ik me afvroeg of ze al dood was. 'Dat kan niet, dat kan niet...' mompelde ik tegen mezelf, terwijl ik mijn benen dwong om door te blijven lopen in hun richting.

'Luister je wel?' siste hij. Ik wist dat hij al aan het praten was, maar ik had het niet gehoord, dus ik kan het me niet herinneren. 'Ik zei, als je haar wilt, is dit je laatste kans. Ze vecht niet meer zo veel. Je kunt haar net zo goed nemen voordat je haar doodt.'

Een oeroud instinct werd wakker bij die gedachte, ik schaam me om het toe te geven, en meer dan dat. Verrader, dacht ik, terwijl ik het probeerde te onderdrukken, terwijl ik over het strand liep naar waar ze lag, naakt op het zand.

Mike gooide me zijn pistool toe en ik ving het bijna niet. Mijn handpalmen waren zweterig en het pistool dreigde uit mijn hand op het zand te glijden, hoewel ik het vasthield als een reddingslijn. 'Je kunt dit,' mompelde ik hardop tegen mezelf.

Alsof hij me had gehoord, riep Mike: 'Ga door, Chris. Oh, en geef haar een kleine kus om haar wakker te maken, voordat je hem erin steekt.'

Met mijn ogen op haar gericht, registreerde ik vaag dat er, glanzend in het maanlicht, een streep vers bloed op haar dijen zat van wat hij haar had aangedaan voordat ik hier aankwam.

Ik was inmiddels bij haar aangekomen. Het was niet nodig om haar wakker te maken - haar ogen staarden leeg naar de hemel. Ik viel op mijn knieën naast haar en nog steeds bewoog ze niet. Het ijs in mijn hart verspreidde zich door mijn hele lichaam toen ik dacht: Oh mijn God, ze is al dood. Ik boog me voorover, legde mijn vrije hand tegen haar wang, sloot mijn ogen en kuste haar koude lippen. Ik was zo verdoofd dat ik haar ijskoude vingers nauwelijks voelde op het pistool in mijn hand, terwijl ze het langzaam omhoog dwong. Ik ging rechtop zitten, geschokt door de gedachte dat ze nog leefde, amper beseffend dat ze me het pistool naar haar gezicht had laten brengen, waar ze de loop tegen haar voorhoofd hield.

'Doe het,' raspte ze, terwijl ze de loop stevig vasthield met haar verwrongen vingers. Haar ogen staarden nog steeds naar de hemel, niet naar mij. Niet langer leeg, nu waren ze vol pijn en angst en... nederlaag? 'Ik heb genoeg pijn gehad. Geef me de dood. Alsjeblieft. Voordat de pijn terugkomt.' Haar ogen smeekten me nu, donkere poelen in haar gezicht die me leken mee te trekken, ogen die ik lachend, uitdagend, zelfs huilend wilde zien, ALLES behalve dit, als twee zwarte gaten die aan mijn hart trokken. 'Maak er een einde aan.' Haar vingers kropen omhoog langs het pistool, maar ze had niet de kracht om de trekker over te halen.

Mijn hart zonk naar nieuwe diepten van wanhoop. Ik had haar beloofd dat ik ze haar niet opnieuw pijn zou laten doen, maar het was twee keer gebeurd. Ik stond meer bij haar in het krijt dan ik ooit zou kunnen terugbetalen. Ik kon haar niet laten sterven - door zijn hand of de hare. Of de mijne.

Mikes stem kwam van achter me, dichterbij komend. 'Wil je dat ik je laat zien hoe je het moet doen? Zeker, deze is zelfs beter dan je zus was. Ik vraag me af hoe goed de andere zal zijn...'

Als haar ogen zwarte gaten waren, voelde ik me als een zon op het punt om nova te gaan. Mijn ogen hielden de hare vast terwijl ik opstond en het pistool uit haar vingers rukte. Ik hoorde het kraken van bot toen ze het uitschreeuwde van de pijn. Een hartverscheurend geluid dat me later zou achtervolgen, maar op dat moment voelde ik me er bijna gevoelloos voor. Maak er een einde aan, dacht ik.

Ik draaide me om en schoot hem van dichtbij in de borst, waar zijn hart had moeten zitten. Toen opnieuw, in zijn hoofd, keer op keer, tot het pistool leeg was en hij wel dood moest zijn, terwijl hij op het zand in elkaar zakte. Ik liet het pistool zakken en liep naar hem toe. Ik trok zijn shirt over zijn hoofd, hoewel het al onder het bloed zat en er nog meer bij kwam in het proces, en controleerde zijn pols. Dood, na al die tijd, eindelijk DOOD. Ik spuugde op zijn lijk en droeg het shirt dat hij niet meer nodig had terug naar haar.

Ze was nauwelijks bij bewustzijn en zo koud dat ze niet eens meer beefde, terwijl ik worstelde om het bebloede shirt bij haar aan te trekken. Het zou tot aan haar knieën hebben gereikt als ze de kracht had gehad om te staan, maar ik betwijfelde of ze dat vanavond zou redden.

Ik opende mijn jas en schoof toen een arm onder haar schouders om haar te helpen rechtop te zitten. Ik hield een deken tegen haar rug terwijl ik mijn armen om haar heen sloeg, in een poging mijn lichaamswarmte te delen. Ze zakte tegen me aan terwijl ik haar naam keer op keer riep en haar smeekte wakker te worden.

'Waarom? De nachtmerries zijn niet zo erg,' mopperde ze uiteindelijk, haar ogen nog steeds gesloten. Ik had kunnen huilen, ik had haar kunnen kussen, ik had met haar over het hele strand kunnen dansen, want in mijn hoofd zong ik bijna: Ze is bij bewustzijn, en als ik haar zo kan houden tot ze warm is, zal ze blijven leven en heb ik haar niet gedood, heb ik niet...

Eén misdaad minder op mijn geweten vanavond.

In plaats daarvan antwoordde ik: 'Het is voorbij. Ze zullen je geen pijn meer doen.'

Ze lachte kort en ademloos. 'Beloofd?' Haar toon was weemoedig, hoewel ze ook klonk alsof ze er al op rekende een 'nee' te horen.

De enige manier waarop ik er zeker van kon zijn dat ik haar niet had gedood, was door haar in leven te houden. 'Ik zweer dat ik ze nooit meer de kans zal geven je pijn te doen.'

'Dan zul je ze allemaal moeten doden,' zei ze. 'Want ze zullen me niet laten leven. Jou ook niet. We kunnen hen identificeren.'

'Het maakt niet uit,' antwoordde ik. 'We zullen zeggen dat ik het heb gedaan. Dat ik je pijn heb gedaan. Jij gaat naar het ziekenhuis en mijn zus zal veilig zijn. Ik zal... gearresteerd worden. Naar de gevangenis gaan. En het komt goed.'

Ik werd me bewust van iets in mijn zak. Ik stak mijn hand erin en haalde het vergeten blikje Cola tevoorschijn. Ik opende het en nam een slok, voordat ik het blikje tegen haar lippen drukte. 'Drink dit. Het is Cola. De suiker zal je wat energie geven.'

Ze opende haar ogen, verward kijkend, voordat ze een slokje nam. Ik hield het blikje voor haar vast - pistool in de ene hand, blikje in de andere - terwijl ze dronk, tot ze het op had. Toen het leeg was, liet ik het op het zand vallen, omdat ik me nergens anders om bekommerde dan om haar.

'Je moet opwarmen. Je bent te koud,' zei ik tegen haar, terwijl ik de deken strakker om haar heen wikkelde en haar dichter tegen me aan trok. 'Blijf bij me, engel. Je moet wakker blijven tot je warm bent. Vertel me over je familie.'

'Caitlin,' mompelde ze.

Ze was nog steeds slaperig van de pillen. Pillen die ik haar niet had moeten geven, besefte ik nu, te laat. 'Hmmm?'

'Caitlin. Mijn naam is Caitlin.'

'Ik weet het,' antwoordde ik zachtjes. 'Je wilde niet dat ik...'

'Mijn vriend. Je... hebt mijn leven gered. Dat maakt je mijn vriend. Je mag... me bij mijn naam noemen.' Ze hoestte hevig en liet haar hoofd tegen me aan rusten.

'Natuurlijk, engel. Caitlin,' verbeterde ik mezelf. 'Het zal even wennen zijn. Is het oké als ik je af en toe ook engel noem?'

Ze knikte langzaam, haar lichaam werd zwaarder terwijl ze indommelde. Maar ik kon haar niet laten slapen. Nog niet.

Ik herhaalde mijn vraag. 'Vertel me over je familie. De mensen die heel opgelucht zullen zijn om je heel snel te zien.' Ik was geduldig. Wat had ik anders te doen dan haar wakker te houden en haar te helpen warm te worden tot de ambulance kwam?

'Ik heb niet veel familie. Mijn moeder stierf toen ik heel klein was - ik herinner me haar niet. Er is alleen mijn vader en hij werkt zo vaak weg, op contractbasis, dat ik niet weet of hij zelfs zal weten dat ik weg ben geweest...' Haar stem stierf weg en ik probeerde iets anders te bedenken om haar te vragen, om haar aan het praten te houden, maar mijn hoofd was leeg toen ze plotseling vroeg: 'Welke dag is het? Ik bedoel, de datum?'

Ik moest even nadenken en keek toen op mijn horloge. 'Het is 31 juli.'

Ze slaakte een woordloze uitroep en slikte toen. Na een paar momenten sprak ze weer. 'Dan is het semester al begonnen. Ik zal zo achter zijn.'

Ik onderdrukte een lach. Net als Alanna gingen haar eerste gedachten uit naar haar studie. Niet hoelang die klootzakken haar hadden vastgehouden, niet hoeveel dagen tot haar verjaardag... hoeveel dagen ze al in het semester zat.

Mijn lege hoofd vormde een vraag. 'Wat studeer je?'

'Geneeskunde.' Ze begon te hoesten.

Ik probeerde automatisch de deken strakker om haar heen te trekken, terwijl mijn hoofd plotseling allesbehalve leeg was. Vol met vragen wist ik niet welke ik het eerst moest stellen.

Hoe oud ben je?

Kende je Alanna?

Waarom heb ik je daar nooit gezien?

Wat zou een normaal persoon als eerste vragen?

'Hoelang studeer je dat al?' probeerde ik nonchalant te vragen, maar ik merkte dat ik mijn tanden op elkaar klemde.

'Eén semester,' kraakte ze, haar keel klonk nog steeds rauw van al het hoesten.

Dus ze begon nadat... ik een jaar vrij nam. Ze kon Alanna niet hebben gekend. Ik zou haar niet hebben gezien. Dat zou haar ongeveer achttien maken.

'Wat heeft je doen besluiten om geneeskunde te studeren?' vroeg ik.

Ze schraapte twee keer haar keel voordat de woorden uit haar mond kwamen. 'Iemand zei me ooit dat het hem al beter deed voelen alleen omdat ik er was. Ik herinner me dat ik me nutteloos voelde en wenste dat ik genoeg wist om iets concreets te kunnen doen om te helpen. Ik haalde mijn EHBO-diploma, maar het was niet genoeg. Ik wilde dokter worden omdat... ik op een dag iemands leven zou kunnen redden en dat maakt het allemaal de moeite waard...'

Ze bleef praten, maar ik hoorde het niet. De stem die ik hoorde was die van Alanna. 'Wat als ik na al mijn studie iemands leven zou kunnen redden? Hoe zou je minder willen doen, als het betekent dat iemand zou kunnen sterven als je niet alles doet wat je kunt?'

Laat haar niet sterven. Houd haar in leven.

Ik werd me bewust van het zwakke geluid van sirenes, die dichterbij kwamen, toen ik me realiseerde dat Caitlin stil was geworden, haar hoofd rustte op mijn borst.

'Blijf bij me, Caitlin. Je kunt nog niet slapen,' waarschuwde ik haar.

Ze hief haar hoofd op. 'Vertel me in plaats daarvan over jou,' mompelde ze. 'Ik weet niets over je, niet eens je echte naam, niets, behalve dat je me eindelijk wilt helpen. Jammer dat je geen dokter bent...'

Die nacht wenste ik dat ik een dokter was - hoeveel ze nooit zou weten.

Ik probeerde het weg te lachen. 'Ik ben saai en vervelend. Als ik je over mezelf vertel, val je in slaap. Misschien later, als je warm bent en moeite hebt met in slaap vallen.'

'Zo moe.' Ze gaapte. 'Het is moeilijk voor te stellen dat ik moeite zou hebben met in slaap vallen. Het is te moeilijk om te proberen wakker te blijven... Vertel me iets interessants over jou, iets dat me helpt wakker te blijven.'

Ik aarzelde, opende mijn mond om iets te zeggen terwijl ik niet wist wat ik moest zeggen. 'Ik zal je mijn echte naam vertellen als je veilig in het ziekenhuis bent,' loog ik. 'Hou vol tot dan en ik zweer dat ik je alles zal vertellen wat je wilt weten.' Ik zou niet met haar mee mogen naar het ziekenhuis - ik stond op het punt gearresteerd te worden.

'Oké...' begon ze met tegenzin, 'maar...'

Rood en blauw knipperende lichten verlichtten het strand. Mensen in politie-uniform kwamen uit de duinen stromen, onsamenhangend schreeuwend, terwijl ik me inspande om te horen wat ze probeerde te zeggen.

'Het is goed, engel,' zei ik zachtjes. 'De politie is hier. Ze zullen die wrede, verkrachtende klootzak meenemen en jij zult veilig zijn.'

Haar reactie was het tegenovergestelde van wat ik had verwacht. Ze klemde zich aan me vast, haar armen plotseling om me heen onder mijn jas. 'Nee. Ze zullen een manier vinden om ons te doden. Als je me alleen laat, zullen ze me weer pijn doen. Ze willen geen getuigen achterlaten. Laat me niet alleen. Je hebt het beloofd!'

Verdomme. Mijn hele plan lag in duigen. Ze had natuurlijk gelijk. Ze zouden ons doden. Misschien als ik zelfmoord pleegde, zouden ze haar met rust laten en... nee. De enige manier om haar in leven te houden was bij haar te blijven. O God, ik heb de verdomde politie gebeld. In een zet die haar het leven zou kunnen kosten.

Ik trok haar dichter tegen me aan, onbewust mijn greep op het pistool verstrakkend terwijl ze zich in een waaier om ons heen verspreidden en op enkele meters afstand stopten.

'Geweldig. Nu heeft hij, dankzij de sirenes, een pistool en een gijzelaar. Wat nu?' jammerde een stem.

Haar raspende ademhaling werd sneller. Ik had geen gijzelaar - ze kon haar benen niet voelen, laat staan lopen - en het pistool was nutteloos leeg. Mijn brein racete tegen haar ademhaling, het pistool bij haar keel. Ik hief het pistool in de lucht en begon de trekker over te halen, om hen te laten zien dat het niet geladen was, en ze deinsden een beetje terug.

'Dood haar niet,' ademde een van hen, meer in ongeloof dan tegen mij.

Haar doden? Ik kon het niet, zelfs niet toen ze me smeekte het te doen.

Ik stond langzaam op, haar lichaam in mijn armen wiegend, proberend de dekens om haar heen te houden.

Dit gaf een van hen het signaal dat hij nodig had om bevelen te gaan geven. 'Leg het meisje neer en stap bij haar vandaan, handen in de lucht.'

'Nee,' jammerde ze, haar gezicht wit van pijn en inspanning terwijl ze haar armen onhandig om mijn nek sloeg. De dekens gleden weg van haar borst en onthulden haar met bloed doordrenkte shirt.

Ik hield haar alleen maar steviger vast. 'Haal een ambulance voor haar. Ze heeft hulp nodig. Ze is ernstig gewond - ik zal haar alleen in een ambulance neerleggen.'

Ik hoorde er een naar de ander sissen: 'Ze bloedt hevig - kijk naar haar shirt! Laat hem haar terug naar de weg brengen, dan...' Hij verlaagde zijn stem zodat ik de rest niet kon horen, maar ik kon het raden... dan pakken we hem. Het kon me niet meer schelen.

'Ik wil haar naar het ziekenhuis brengen. Ze heeft hulp nodig - er is zo veel bloed,' herhaalde ik, veel luider.

'Er staat een ambulance bij de weg. Je kunt haar daarheen brengen,' riep een stem terug.

Ik deed een stap naar voren en zij deden meer stappen terug.

Eén stap vooruit, twee stappen terug, als een soort dodelijke dans, door zandduinen die verschoven en een bleke achtergrond vormden voor het echte drama, als onwillige toeschouwers. Om nog maar te zwijgen van de onwillige deelnemers.

Terug op de weg, gebaad in het knipperende rood-blauw-paarse licht van de patrouillewagens, stond de beloofde ambulance, gloeiend als een baken in de vreemde lichtshow. Een deur stond open en ambulancepersoneel stond klaar - als een limousine met chauffeur, klaar om aan al haar behoeften te voldoen.

Ik legde haar voorzichtig op de brancard. In het felle, harde licht van de ambulance zag ik voor het eerst wat ze haar hadden aangedaan - wat ik haar had aangedaan, door toe te laten dat ze haar pijn deden. Elk stukje huid dat ik kon zien, was een wirwar van blauwe plekken en vers en opgedroogd bloed. Mikes bebloede shirt hielp de zaak nauwelijks, maar het verborg waarschijnlijk veel ergere verwondingen dan die ik al kon zien.

Je hebt hen dit laten doen, zei ik tegen mezelf, terwijl ik probeerde mijn afschuw te verbergen toen ik haar bedekte met een ziekenhuisdeken. Bang om iets te doen dat haar verder zou kunnen kwetsen, dwong ik mezelf haar gerust te stellen terwijl ze me smekend aankeek. Ik raakte even haar haar aan en glimlachte zo goed als ik kon terwijl ik mijn wanhopige hoop uitsprak. 'Het komt goed met je.'

En, met moeite, glimlachte ze terug.

Ik dronk haar aanblik in. Het redden van het leven van dit geweldige meisje moest toch iets betekenen in het grote geheel. Diep vanbinnen vreesde ik dat ze gelijk had en dat ik binnenkort zou sterven. Ik wenste dat ik wat kogels in het pistool had gelaten - ik had er een kunnen gebruiken om een einde te maken aan de onzekerheid.

Iemand achter me pakte ruw mijn arm vast, zei iets over een paar vragen, en begon me uit de ambulance te trekken. Ik staarde haar geschokt aan terwijl ze haar hand naar me uitstak, een hand waarvan alle vingers duidelijk gebroken waren, met botten die op een verre van normale manier door haar huid staken. Net zoals bij Alanna. Terwijl ik me op haar hand focuste, zag ik even niet haar gezicht erachter, maar dat van Alanna. Niet levend, maar zo dood als ze was toen ik haar identificeerde in het mortuarium. Als een zombie, opgestaan uit de dood om me te laten boeten voor mijn nalatigheid.

Je mag vandaag niet sterven. Je hebt nog werk te doen.

Ik was te verdoofd om weerstand te bieden terwijl ik mijn arm volgde uit de ambulance en terug op de weg.

Een ambulancemedewerker klom er toen in en onttrok haar aan het zicht.

Met tegenzin draaide ik me om.

'Je bent niet in staat om te rijden. Ik breng je wel naar het ziekenhuis.' De sympathieke stem behoorde toe aan een politieagent die er bijna dertig uitzag - Senior Constable Nick Dennis, stond er op zijn uniform. Hij gebaarde naar een van de patrouillewagens.

'Ga je me niet arresteren?' vroeg ik dof.

'Stap gewoon in de auto,' zei hij. 'Zolang je meewerkt, hoef ik dat nog niet te doen.' Hij opende de achterdeur.

Mijn kont had de zitting amper geraakt toen ik stemmen hoorde. Ik sprong op, proberend te zien wat er gebeurde.

Hij draaide zijn hoofd naar het geluid, zijn lichaam blokkeerde de deuropening terwijl hij de deur begon te sluiten. 'Je had haar moeten neerschieten toen je de kans had.'

Ik verstijfde met één been uit de auto.

Nee. Nee... niet Caitlin... ze hebben een politieagent omgekocht... en hij zou me neerschieten zodra we op weg waren. Caitlin... haar tijd zou later komen. De ambulancemedewerkers? De verpleegsters? De dokter? O God...

Ik gooide mijn gewicht tegen de deur. Hij vloog open, waarbij de corrupte agent even opzij werd geduwd, en ik zag.

Caitlin hurkte bij de deur van de ambulance, waar ze niet hoorde te zijn.

Hij maakte gebruik van mijn afleiding en probeerde me terug in zijn auto te duwen, maar de krak toen mijn vuist zijn kaak raakte, stuurde hem naar de grond. Toen hij uit de weg was, rende ik naar haar toe.

Ze was uit de ambulance geklommen en begon wankelend naar me toe te strompelen, met uitgestrekte armen. Het beeld van een zombie, een wandelend lijk - een beeld dat ik nooit meer uit mijn hoofd zou krijgen.

Ik vloekte zachtjes - ze had een doodswens, dit meisje dat ik in leven moest houden. En ik zou niet met mezelf kunnen leven als ik haar liet sterven zoals Alanna was gestorven.

Ik kon de politieagent op de grond iets naar me horen schreeuwen, maar ik lette er niet op, dus ik draaide me niet om om te kijken, bleef gewoon naar haar toe rennen.

'NEE!' gilde ze terwijl ze misselijkmakend struikelde en haar benen het onder haar begaven. Ze viel op haar knieën in het grind. Ze zou voorover op haar gezicht zijn gevallen als ik niet naar voren was gedoken om haar te bereiken voordat de rest van haar lichaam de grond raakte. Haar gewicht duwde me neer op de weg. Pijn brandde over mijn schouder terwijl ze opnieuw gilde en er meer bloed langs haar been stroomde. De echo van de schoten weerklonk in de koude lucht.

Ik opende mijn mond om haar te vertellen hoe stom... maar die gekwelde ogen hadden zelfs de meest spraakzame politicus kunnen laten verstommen.

Ze snikte hulpeloos, doorweekt van de tranen, zo hevig schokkend dat ze moeite had de woorden eruit te krijgen. 'Laat... me niet... alleen.'

Ze is neergeschoten. De agent mikte op mij maar schoot haar in plaats daarvan neer. Het is mijn schuld dat ze is neergeschoten. De gedachte drong door en ik vergat al het andere. 'Het is goed. Ik liet je niet alleen.' Ik probeerde de bloedstroom met mijn handen te stelpen.

De kwelling en de pijn in haar ogen! Daaronder school pure angst. 'Nooit... meer... pijn. Je... beloofde het!'

God, ze had gelijk gehad. Haar angst om weer alleen en hulpeloos te zijn, had haar ertoe gedreven mij te zoeken. Ze had nauwelijks de kracht om te staan en het had haar bijna gedood. Ik wist dat ze zichzelf zou doden voordat ze hen haar weer pijn zou laten doen, als ik er niet was om haar tegen te houden. En ik had haar laten neerschieten.

Haar verwrongen vingers grepen naar mijn shirt, krabden aan het pistool in mijn zak. O God, ze ging proberen zichzelf weer neer te schieten.

'Chris. Alsjeblieft.' Haar ogen stonden in brand van de pijn. Nog steeds liet ze niet los.

'Ik zal nooit meer toelaten dat ze je pijn doen. Al moet ik elk wakend moment bij je blijven tot je hersteld bent. Je zult me er nooit meer aan hoeven herinneren. En ik zal je ook niet toestaan jezelf pijn te doen.' Ik maakte haar vingers los van mijn shirt. Ze hapte naar adem, kneep haar ogen dicht, en haar lichaam verslapte.

Haar bloed bevlekte opnieuw mijn handen, maar ze was slechts bewusteloos. Ik droeg haar terug naar de ambulance en legde haar weer neer, vaag bewust van de andere politieagenten die de geboeideSenior Constable Dennis in de achterbank van zijn eigen patrouillewagen duwden. De auto waarin hij me bijna had gedood.

Deze keer zat ik naast haar in de ambulance, terwijl de paramedicus terugkeerde om voor haar te zorgen. Hij wrong zich langs me heen en schonk me geen blik toen hij naast me ging zitten.

Hij haalde een stapel verbandpakketten uit de kast boven haar en gooide er een naar mij. 'Hier, druk hier hard mee. Dat zou het bloeden moeten vertragen.'

Ik staarde verward naar het verband in mijn handen. 'Heb je mijn hulp nodig?'

'Nee, maar het zou fijn zijn als je niet doodbloedde terwijl ik voor haar zorg. Ze heeft al te veel bloed verloren.'

Ik keek hem aan, nog verbaasder dan eerst, en hij kreeg medelijden met me. 'Je bent neergeschoten, Rambo. Er zit bloed over je hele arm.'

Onderaan de laatste getypte pagina was Nathans handschrift bijna onleesbaar, maar de woorden waren diep in het papier gegrift en onderstreept:

Het spijt me.

Ik scheurde de pagina's in stukken en liet ze in de keukenbak vallen, bovenop de papperige, beschimmelde resten van wat tomaten die ik in de koelkast had achtergelaten voordat ik naar Melbourne ging. Terwijl ik de vuilniszak naar de kliko buiten bracht, verbaasde ik me over zijn domheid om alles op te schrijven. Wat als iemand het had gevonden? Na al de moeite die ik - die we allebei - hadden gedaan om de waarheid voor de politie en iedereen verborgen te houden, zoals ik had beloofd... dacht hij dat ik het was vergeten? Verschrikkelijke herinneringen, dieper in mijn geheugen gegrift dan enig mes zou kunnen?

Ik sleepte de kliko naar de stoeprand, in de hoop dat de vuilniswagen niet te lang op zich zou laten wachten. Ik moest Nathans compromitterende bewijsmateriaal zo snel mogelijk laten verdwijnen.

Daarna ging ik naar mijn slaapkamer en begon mijn spullen in te pakken, zodat ik weg kon vliegen en dit alles achter me kon laten om mijn nieuwe leven onder een nieuwe naam te beginnen.

Er kon geen weg terug zijn.

Want hoe spijtig het hem ook mocht zijn, hij wilde me niet.










  
  Wilt u meer?





Het verhaal gaat verder in Hiernamaals van Alanna Miller, dat u hier kunt krijgen:  https://demelzacarlton.com/nachtmerries-trilogie/










  
  Over de auteur





Demelza Carlton heeft altijd van deoceaan gehouden, maar tijdens haar eerste snorkeltrip ontdekte ze dat ze bangwas voor vissen.  

Sindsdien heeft ze gezwommen metzeeleeuwen, haaien en zeekomkommers en heeft ze op door spray doordrenktekliffen gestaan boven een kokende zee terwijl een zeven meter hoge cyclonischedeining naar binnen beukte en een scheepswrak beneden verbrijzelde. 

Demelza woont nu in Perth,West-Australië, de haaienaanval-hoofdstad van de wereld. 

De Ocean's Gift-serie was haar eersteuitstapje in fictie, gevolgd door haar suspense thriller Nightmares-trilogie.Ze zweert dat de Mel Goes to Hell-serie haar in een volle trein heeftovervallen en haar niet met rust wilde laten. 

Wil je meer weten? Je kunt Demelza volgenop Facebook, YouTube ofhaar website, Demelza Carlton's Place op: www.demelzacarlton.com
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