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Herfstmaan




Twee jaar eerder…

Nog even dit. Perfect.

         Glimlachend stapte ik naar achteren en bewonderde de make-up van mijn tweelingzus Olivia, die ik wat had aangepast voor het grote tuinfeest deze avond. De bruiloftsdag van haar en Moss verliep vooralsnog prachtig in het zachte zomerweer. Natuurlijk was ik bevooroordeeld, maar ik vond haar ’s werelds mooiste bruid ooit. Voor vanavond had zij haar witte bruidsjurk met een kleine sleep vervangen door een crèmekleurige maxi-jurk, waarin zij beter kon dansen.

         En ik hield van haar, want zij had ons, haar bruidsmeiden, pastelkleurige oranje jurken laten dragen. Het was een van de weinige kleuren die niet vloekte met ons rode haar.

         ‘Je ziet er prachtig uit,’ drukte ik een lichte kus op haar wang.

         Olivia fronste en ging gelijk met haar hand langs haar huid. ‘Zeg mij dat jouw lipgloss niet afgeeft!’ grinnikte zij verontwaardigd.

         ‘Nee, je ziet er perfect uit,’ beloofde ik haar. ‘Mevrouw Carter.’

         Schattig bloosde zij door haar nieuwe naam. ‘Veel kan veranderen in twee jaar tijd,’ fluisterde zij gelukzalig. Daarbij pakte zij mij vastberaden vast bij mijn arm en trok mij mee de slaapkamer uit. ‘Kom op, wij gaan kijken of jij het bijzonder goed kan vinden met een van Moss zijn vrienden.’

         Ik schoot in de lach, terwijl ik achter haar aan de trap afliep van het hostel en haar nieuwe woning. ‘Je hoopt nog steeds dat ik ook naar hier zal verhuizen.’

         ‘Kun je het mij kwalijk nemen?’ Olivia draaide haar hoofd om en keek mij hoopvol aan. ‘Laat het mij alleen nog vanavond hopen, alsjeblieft? Ik bedoel, deze ring maakt alles heel definitief,’ stak zij glimlachend haar hand met haar blinkende trouwring omhoog.

         Onderaan de trap veegde ik liefdevol een pluk van haar prachtige haren achter haar oor. ‘Jij en Moss gaan hier zo gelukkig worden samen,’ beloofde ik haar. ‘Vertrouw mij, je gaat Nederland geen moment missen. Ik bedoel, miste je mij zo erg in de afgelopen maanden tijdens de voorbereidingen?’

         Toegeeflijk haalde zij haar schouders op. ‘Maar ik had geen tijd om iedereen te missen.’

         ‘En dat zal niet het geval zijn in de aankomende jaren,’ verzekerde ik haar.

         Mijn woorden kracht bijzettend, haakte ik mijn arm door de hare en nam haar mee naar buiten, waar het tuinfeest al in volle gang was. Vanzelfsprekend had Paula de fantastische bruiloftstaart gemaakt voor deze feestelijke gelegenheid, die al in het midden van de met lichtjes en bloemen versierde tent stond te wachten om aangesneden te worden.

         Het bleef mij verbazen op wat voor een prachtige plek Moss woonde. De wijde, groene omgeving, de bergen in de verte… In de winter was het mij iets te koud en ik dacht niet ooit nog terug te komen in de winter, maar nu in de aanzwengelende zomerwarmte bloeide en zoemde de natuur en genoot ik van de zoete, warme lucht. Alhoewel, dat waren mogelijk de vele fruitbomen.

         Zodra Olivia Moss zag, liep zij naar hem toe en ik zag de blik in zijn ogen toen hij haar bewonderde in haar volgende jurk. Dat. Precies dat, hoopte ik ooit ook te vinden. Mijn zus was zijn wereld en ik wenste dat ik dat ooit ook voor iemand mocht zijn.

         ‘Champagne?’ Paula haar stralende glimlach dook naast mij op en met een hoofdknik gebaarde zij mij een van de champagneglazen aan te pakken van het dienblad dat zij rond liet gaan.

         Ik beantwoordde haar glimlach en pakte een glas. ‘Dank je.’

         Het bruidspaar ontving een warme champagnetoost van al hun uitgenodigde gasten, waarna zij de bruidstaart mochten aansnijden. Verheugd keek ik toe en applaudisseerde mee met de rest, waarna ik dan toch aan een van de tafels aanschoof om mijn voeten voor vijf minuten rust te gunnen.

         ‘Lange dag, niet?’ lachte Michelle, die maar al te graag bij mij kwam zitten. ‘Mijn jetlag helpt ook niet bepaald mee.’

         Vrijwel direct stond Timothy naast haar. Keurig in pak en met een uitgestoken hand. ‘Dans met mij,’ verzocht hij met een charmante grijns.

         Waar Michelle eerst vijandig naar hem opkeek, omdat hij haar twee seconden rust verstoorde, smolt haar uitdrukking direct in een zwijmelende glimlach toen haar ogen de zijne ontmoetten. ‘Omdat jij het bent,’ knikte zij stellig, haar hand in de zijne leggend.

         Rustig keek ik toe naar hoe zij en meer gasten hun weg naar de dansvloer vonden, om het bruidspaar te vergezellen op de vrolijke, opzwepende muziek. Het was geen gigantisch grote bruiloft, dus ik kende de meeste mensen wel, al was het soms alleen van gezicht. Verrassend genoeg was zelfs onze moeder afgereisd met haar nieuwe echtgenoot, die Olivia en ik nog steeds niet bepaald goed mochten. Maar de familie was daarmee wel “compleet” vandaag.

         Een vrolijk Engels accent trok mijn aandacht en ik draaide mij om naar het warme, mannelijke geluid. Dat was geen Canadees, maar ik kon niet goed onderscheiden welk accent het dan wel was.

         Wauw, hij was enorm knap!

         Ongegeneerd nam ik de lange, donkere man in mij op, die in gesprek was met Paula, terwijl zij de volgende hapjes serveerde. Ik wist dat Olivia mensen had ingehuurd, maar kennelijk kon deze lieve dame het niet laten om zich met het eten en drinken te bemoeien. Toch bleven mijn ogen hangen op de koffiekleurige huid, donkerbruine ogen en kleine, zwarte krullen van de man die ongeveer mijn leeftijd moest zijn. Misschien iets ouder, maar zichtbaar atletisch gebouwd.

         Langzaam liet hij mijn wangen blozen zonder daadwerkelijk iets te doen. Oké, wie was hij en waar kwam hij vandaan?

         Ik dwong mijzelf weer recht op mijn stoel te zitten en een plan te bedenken hoe ik met hem kon praten. Natuurlijk kon ik mijzelf introduceren als de zus van de bruid, maar ik had een goede reden nodig om dit te laten werken.

         En terwijl ik iets concreets probeerde te bedenken, spelend met de voet van mijn lege champagneglas, stapte de desbetreffende man zelf al in mijn zicht. ‘Volgens mij zit jij aan de verkeerde tafel,’ sprak hij mij aan.

         Verrast keek ik op, want ik was nu onvoorbereid. ‘Sorry?’

         Hij sprak Nederlands?

         Met een open, vriendelijke glimlach stak hij zijn hand naar mij uit. ‘Jij moet Alyssa zijn.’

         Ja, maar wie ben jij?

         Wanhopig probeerde ik mijzelf te herpakken, zijn krachtige hand aannemend. ‘Ja, Livs zus,’ bevestigde ik.

         Dit was zo ongewoon voor mij. Normaal had ik altijd de overhand in conversaties. Waarom was het dit keer zo anders?

         ‘Brendan Burke,’ gaf hij mij gelukkig zijn naam. ‘Een nieuwe vriend van Olivia. Wij hebben de afgelopen maanden in Nederland veel samengewerkt aan haar laatste projecten, dus gaf zij mij een uitnodiging voor de bruiloft. Ik hoor dus hier aan deze tafel te zitten, maar volgens mij zit jij daar bij de rest van de familie.’

         Oh, dus dat bedoelde hij!

         Ik glimlachte verontschuldigend. ‘Sorry, ik… Ja, ik zal zo naar de juiste tafel verplaatsen,’ zei ik hem en wees daarna verduidelijkend naar mijn pumps. ‘Elke stoel zag er verleidelijk uit.’

         Hij grijnsde charmant, opende zijn colbert en nam plaats op de stoel naast mij. Rond de tafeldecoratie stonden alle naambordjes klaar voor het avondeten en bewijzend pakte hij de zijne op om mij te laten zien.

         Ja, ja… Aantrekkelijke mannen konden dus ook irritant zijn.

         ‘Dus je werkte samen met Liv? Wat doe je voor werk?’ probeerde ik desalniettemin geïnteresseerd te blijven.

         Brendan zette het naambordje terug en leunde nonchalant naar achteren op zijn stoel. ‘Ik was een professioneel voetbalscheidsrechter, maar nu richt ik mij meer op mijn andere talenten,’ probeerde hij duidelijk indruk te maken. ‘Onlangs startte ik mijn eigen bedrijf als videograaf. Liv en ik werkten dus voornamelijk samen als het ging om promotiemateriaal, via de uitgeverij.’

         ‘Professioneel scheidsrechter?’ Benieuwd draaide ik mij meer naar hem toe.

         Hij knikte. ‘Ja, twee jaar geleden floot ik de finale op het EK,’ vertelde hij, tevreden met de aandacht die ik hem gaf. ‘Dat leek mij het hoogst haalbare in mijn carrière, dus besloot dat als ik ooit nog iets anders wilde bereiken, dat het moment was en richtte mij op iets nieuws.’

         ‘Oh, het EK? Wauw, dat is indrukwekkend,’ gaf ik hem zijn gezochte credits.

         Als ik nog wist hoe ik moest flirten, werkte het, want hij grijnsde zelfgenoegzaam. ‘Sprak de dame met olympisch zilver,’ lachte hij zacht.

         Dit ging goed, toch?

         Kort legde ik zacht mijn hand op zijn onderarm. ‘Vertel, hoe was het om de meest gehate persoon op het veld te zijn?’

         Hij grinnikte. ‘Het was mij een eer.’

         ‘Niemand mag de scheidsrechter,’ hielp ik hem onnodig herinneren. ‘Geen van de teams. Wanneer ik faalde, stelde ik heel Nederland teleur. Maar jij…’

         Lachend draaide hij in zijn stoel en legde zijn arm over de rugleuning. ‘Ja, als scheidsrechter doe je het nooit goed. Wat doe jij nu je bent gestopt met jouw carrière?’

         ‘Oh, ehm… Ik ben bezig de juiste cursussen te doen en bepaalde certificaten te behalen, zodat ik mag gaan lesgeven in turnen,’ antwoordde ik.

         Dat liet hem begrijpend knikken. ‘Klinkt perfect om toch in dezelfde sector bezig te blijven.’

         Ik knikte. ‘Mis je het spel?’ vroeg ik oprecht benieuwd.

         ‘Nee, totaal niet. Mijn zoon speelt nu en voordat hij werd gescout, coachte ik vrijwillig zijn team en ontdekte hoe leuk ik dat vind. Dat doe ik nu nog en is goed genoeg voor mij,’ hintte hij bescheiden naar de mogelijke grote sportcarrière van zijn zoon en klonk daadwerkelijk tevreden.

         Zijn zoon. Ai.

         ‘Je hebt een zoon?’ kon ik niet helpen dat mijn stem nu ietwat terughoudend klonk.

         Brendan leek het niet door te hebben en glimlachte nog altijd even charmant. ‘En een dochter.’

         Was hij getrouwd?

         Maar net voordat ik zijn vingers kon controleren op een trouwring of het hem simpelweg kon vragen, verschenen er nog twee andere Nederlandse collega’s van Olivia aan de tafel, gevolgd door twee bevriende dierenartsen van Moss. Dus stond ik slechts met een verontschuldigende glimlach mijn stoel af en liep naar de tafel van mijn familie.
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Luid klapte ik in mijn handen om de aandacht te trekken van de giechelende meiden, die rond de kleedkamer van de turnvereniging bleven hangen en uitermate veel geïnteresseerd waren in hun mobiele telefoons, voor meiden van amper tien jaar oud. Volgens mij was dit duidelijk het teken dat ik officieel bestempeld kon worden als “oud”, want ik vond het belachelijk dat zij niet gewoon handjeklap speelden of zaten te lachen om onschuldige grappen. Zij waren niet mijn eerste lesgroep van vandaag, maar met iedere les verloor ik meer mijn geduld, waardoor ik mij hevig afvroeg of ik wel geschikt was om met kinderen te werken.

         ‘Zullen wij eerst kennismaken, voordat wij beginnen aan de warming-up?’ stelde ik zo casual mogelijk voor.

         Uiterst traag liepen de meiden in hun vrolijk gekleurde turnoutfit verder de ruime gymzaal in en verzamelden zich rondom mij. In een oogopslag was te zien wie hier wilde zijn en wie hier moest zijn van haar ouders. Nauwkeurig nam ik de wisselende lichaamshoudingen in mij op en berekende op basis hiervan hoe ver ik ieder kon uitdagen tijdens deze les om te zien waar haar niveau lag of kon liggen. Hun namen waren vast belangrijk, maar het zou nog lang duren tot ik die van alle meiden zou weten, gezien de meerdere klassen die ik lesgaf, dus was dit voor mij de manier om hen te onderscheiden van elkaar.

         ‘Mijn naam is Alyssa en jull–’

         Een meisje nogal klein voor haar leeftijd, vergeleken bij de rest van de groep, maakte een hoog geluid en sloeg gelijk haar beide handen voor haar mond. ‘Sorry!’ piepte zij grinnikend. ‘Maar jij bent Alyssa Lam. Iedereen kent jou!’

         ‘Ik niet, hoor!’ sprak een bazig meisje, een dreigende stap richting het kleine meisje zettend.

         Gelijk gebaarde ik haar terug te stappen. ‘Niemand hoeft mij te kennen. Ik ben hier voor jullie,’ trok ik direct een duidelijke grens. ‘Als jullie mij gewoon Alyssa willen noemen, is dat voldoende.’

         ‘Maar je bent onze juf,’ verweerde een meisje met een bijzonder uiterlijk. Zij had een lichtdonkere tint, zwarte krullen in een strakke staart, maar felblauwe ogen.

         Desalniettemin maakte ik een toegeeflijk gebaar. ‘Maar Alyssa is goed genoeg.’

         ‘Is het waar dat jij op de Olympische Spelen hebt gespeeld voor Nederland?’ vroeg een ander meisje met ingehouden adem.

         Het was iedere les tot nog toe hetzelfde geweest, dus ik probeerde mijn kalmte te bewaren en knikte gedwongen. ‘Ja, ik won zilver voor Nederland,’ antwoordde ik zo vriendelijk als ik kon opbrengen na deze lange dag.

         Een paar meiden staken fluisterend en giechelend hun hoofden bij elkaar. ‘Zilver!’

         Trotserend keek het bazige meisje mij aan. ‘Maar het is geen goud.’

         Inmiddels kon ik daar om lachen, dus ik bleef het kleine, irritante kind strak aankijken met een emotieloze gezichtsuitdrukking. Het staargevecht duurde even, maar zij gaf ongemakkelijk op, doordat haar vriendinnen zich voor haar begonnen te generen en haar zacht aanstootte.

         ‘Goed, ik noem jullie namen op en als het jouw naam is, dan reageer je zodat ik weet wie jij bent, oké?’ ging ik onverstoord verder, de namenlijst ophoudend om af te lezen. ‘Annelotte?’

         Vrolijk stak een lang meisje haar hand op. ‘Dat ben ik!’

         ‘Heel goed. Charella? Spreek ik dat goed uit?’

         Er knikte al een blond meisje. ‘Ja, dat is goed.’

         Zo ging ik verder op alfabetische volgorde, totdat ik aankwam bij Ita. ‘Spreek ik dit uit als “ie-taa”?’

         Het meisje met de felblauwe ogen leek het te zijn gewend, want zij reageerde niet geheel geïnteresseerd of verrast en haalde simpel haar schouders op. ‘Je spreekt het uit als “ai-taa”, maar het geeft niet als je het fout zegt, hoor. Dat doet iedereen, zeker de eerste keer,’ probeerde zij onverschillig te laten klinken.

         ‘Nee, ik vind het belangrijk dat ik jullie namen goed uitspreek,’ was ik stellig. ‘Dus Ita, ik hoor graag als ik het fout zeg.’

         Ita liet haar vrolijke staart op en neer dansen toen zij bevestigend knikte, omdat ik het ditmaal goed uitsprak. ‘Ja, het is als de “I” in iPhone en “ta” als in tada!’ maakte zij een grappige sprong en een tentoonstellend armgebaar.

         Direct begon het irritante kind, waarvan ik de naam nog niet wist, stom te lachen. ‘Je bent geen zeven!’

         ‘Bied jouw excuses aan,’ sprak ik daar onmiddellijk overheen.

         Gelukkig bleek Ita een coole dame te zijn, want zij rolde slechts verveeld met haar ogen. ‘Vera, je bent zo’n trut!’ schoot zij ongeduldig, maar beheerst uit. ‘Waarom ben je teruggekomen dit schooljaar, als je het toch zo saai vindt om hier te zijn? Je bent hier niet eens goed in!’

         Vanbinnen schoot ik hard in de lach, maar ik probeerde het niet te laten merken aan mijn uiterlijk. ‘Ita, bied ook jouw excuses aan. Dit wil ik niet nog een keer horen, oké? Allebei, stop hiermee.’

         Pff, dit was intens en ik was nog niet eens aan het einde gekomen van de namenlijst. Vurig vroeg ik mij af waarom lesgeven mij zo’n geweldig idee had geleken om nog steeds bezig te kunnen zijn met turnen, want jonge meiden waren echt afschuwelijk om mee samen te werken. Hoe had ik dat kunnen vergeten van mijn eigen jonge trainingsjaren?

Deze intense groep van negen- en tienjarigen was tot mijn opluchting de laatste voor vandaag, dus toen zij zich omkleedden in de kleedkamer, kon ik beginnen aan het opruimen, om mij daarna ook om te kleden. Hopelijk zou dit lesgeven leuker worden naarmate ik de meiden beter leerde kennen, want ik was werkelijk gesloopt na deze eerste dag.

         Kort wierp ik een blik in het kantoor waar nog twee collega’s bezig waren met administratiewerk. ‘Zie jullie morgen!’ groette ik met een ietwat geforceerde glimlach.

         ‘Alyssa! Hoe ging jouw eerste dag alleen?’ vroeg Bethy benieuwd, ook nog gekleed in haar sportkleding.

         Toegeeflijk liet ik mijn schouders hangen en leunde in de deuropening. ‘Vermoeiend langzaam,’ grijnsde ik eerlijk. ‘Maar het zal vast beter gaan wanneer ik de meiden beter leer kennen.’

         Bethy lachte, een geblondeerde krul achter haar oor vegend, terwijl zij naar mij toedraaide in haar bureaustoel. ‘Vast,’ klonk zij niet al te geloofwaardig.

         ‘Het spijt mij te moeten toegeven dat ik ooit ook die leeftijd had en ik heb plotseling medelijden met al mijn oude trainers,’ grinnikte ik berouwvol. ‘Maar goed, ik ga gauw, want ik ben toe aan stilte.’

         Arend-Jan stak zijn hand naar mij op zonder op te kijken van het computerscherm. ‘Fijne avond!’

         Toch knikte ik terug. ‘Fijne avond, jullie.’

         ‘Ja, tot morgen!’ glimlachte Bethy.

         Ik rechtte het hengsel van mijn sporttas over mijn schouder en liep de gang door, richting de deur naar buiten. Daar stond verbazend genoeg nog een vader, die de deur openhield voor zijn dochter, die vrolijk naar buiten stapte. Even welde er iets van paniek in mij op, want ik had de kleedkamer toch gecheckt? Meteen trok ik de deur van de kleedkamer open om nog een keer te controleren of alle meiden weg waren, maar dat was het geval.

         Zelf liep ik ook naar buiten, waar ik even verward was door het feit dat het al donker was. Sinds wanneer was de zomer echt definitief verdwenen en ging de zon zo snel onder?

         ‘Dag, juf!’ zwaaide Ita, die met haar andere hand haar sporttas in het mandje voor aan haar fiets slingerde.

         Benieuwd stapte ik naar haar toe. ‘Ik dacht dat je al weg was,’ kon ik het niet helpen dat ik ietwat verwijtend klonk.

         ‘Pap was te laat,’ wees zij beschuldigend richting haar vader. ‘Ik heb in de gang gewacht.’

         Dat klonk logisch. Begrijpend knikte ik. ‘Laat het mij de volgende keer weten, oké? We kunnen samen wachten.’

         ‘Kom op, Ite. Het gaat zo regenen,’ kwam de vader aangelopen met zijn hand midden op het stuur van zijn sportieve fiets.

         Nu ik mij geen zorgen meer hoefde te maken over mijn eerste werkdag, kon ik de man zonder paniek aankijken. Maar in plaats van mijzelf voor te kunnen stellen, keek hij grijnzend naar mij op.

         ‘Alyssa?’ vroeg hij blij verrast. ‘Olivia’s zus, toch?’

         Verward kantelde ik mijn hoofd en nam hem observerend in mij op. Dit was de extreem knappe man van de bruiloft. En mogelijk nog aantrekkelijker, nu twee jaar later. Alhoewel, misschien romantiseerde de warme gloed van de straatlantaarns het tafereel.

         ‘Brendan,’ legde hij uitleggend zijn hand op zijn borst, waardoor onnodig duidelijk werd dat hij nog altijd atletisch was gebouwd onder zijn jas.

         Ita keek vragend tussen ons beiden. ‘Je kent juf Alyssa? Ze is mijn nieuwe juf,’ vertelde zij enthousiast. ‘En ze heeft op de Olympische Spelen gespeeld voor Nederland!’

         ‘Ja, ik heb ooit samengewerkt met haar zus,’ vertelde hij, waarna hij met een goedkeurende knik naar mij opkeek. ‘Goed om te weten dat mijn dochter dit jaar in uitstekende handen is tijdens haar lessen en mag leren van de beste.’

         Nou ja, sommigen herinnerden mij er graag aan dat het geen goud was…

         ‘Oh, als jullie vrienden zijn, kom je dan bij ons eten vanavond? Het is dinsdag, dus Cody moet koken vanavond en dat kan hij niet, dus bestellen wij bijna altijd pizza,’ giechelde Ita geamuseerd. ‘Wil je mij dan alles vertellen over de Olympische Spelen? Alsjeblieft?’

         Haar woorden kracht bijzettend, vouwde zij plechtig haar handen samen en bracht deze hoopvol naar haar gezicht. Ongemakkelijk keek ik van het kleine meisje, naar haar vader, die geen mening leek te hebben over deze uitnodiging, en weer terug naar haar.

         ‘Misschien een andere keer, maar bedankt voor de uitnodiging. Je bent echt een leuke, kleine dame,’ knikte ik zo vriendelijk mogelijk, het aanbod afslaand.

         Teleurgesteld liet zij met een zucht haar handen en schouders hangen. ‘Oké.’

         Brendan stootte haar zacht aan. ‘Wees beleefd, pumpkin.’

         Onmiddellijk rechtte Ita haar schouders. ‘Dank je wel, juf.’

         ‘Alyssa,’ verbeterde ik. ‘Gewoon Alyssa is genoeg.’

         Ita lachte. ‘Cool. Alyssa. Bedankt, Alyssa.’

         ‘Zie je donderdag,’ glimlachte ik terug. Nogal ongemakkelijk keek ik daarna op naar Brendan. ‘Leuk je weer te zien. Je hebt een getalenteerde dochter. Met de juiste begeleiding zal zij het nog ver schoppen.’

         Door die woorden voelde ik hoe het kleine meisje mij ademloos aanstaarde. ‘Denk je dat echt?’

         Plagerig leunde hij naar haar toe over zijn stuur. ‘Ik zei het je, maar mij wilde je niet geloven,’ geinde hij met een knipoog.

         Vastberaden stapte Ita op haar fiets. ‘Misschien word ik ooit nog kampioen!’ durfde zij blijkbaar nu pas te geloven in haar eigen talent. ‘Oké, misschien niet op de Olympische Spelen, maar misschien wel van Nederland! Ik heb al wedstrijden gewonnen, maar ik ben nog nooit eerste geweest.’ Al pratend fietste zij een rondje om ons heen. ‘Dus ik moet meer gaan trainen.’

         Met een tevreden grijns keek Brendan mij beschuldigend aan, een uitdagende blik die iets in mij aanwakkerde. ‘Bedankt, juf. Voorlopig is zij nog niet klaar met dromen.’

         Simpel haalde ik een schouder op. ‘Ze is echt goed en, misschien nog wel belangrijker, zeer gemotiveerd en heeft plezier,’ reageerde ik eenvoudig met mijn observatie van vandaag.

         Kort legde hij zijn hand tegen mijn schouder. ‘Tot donderdag.’

         ‘Pap, kom nou!’ riep Ita over haar schouder, al wat meters verder in de straat.

         Hij rolde met zijn prachtig donkere ogen, schonk mij nog een laatste vriendelijke glimlach, die ik graag wilde zien als meer, en stapte ook op zijn fiets. ‘Kom eraan, pumpkin. Wie het eerste thuis is?’ haalde hij haar gemakkelijk in.

         De twee nakijkend, haalde ik diep adem. Pas toen zij de hoek om waren, wist ik mijzelf te herpakken en zocht naar mijn sleutelbos in mijn sporttas. Zelf ook ietwat dromerig, zocht ik mijn fiets en reed naar huis. Net op tijd binnen voor de voorspelde immense stortbui van vanavond.

         Rusteloos sloegen de regendruppels tegen de ruiten van mijn keuken, terwijl ik nog een kleine maaltijd bereidde. Het was al na acht uur, maar aangezien ik niet langer een strak dieet of een volgepland schema hoefde te volgen, genoot ik ervan meer aandacht te besteden aan mijn maaltijden.

         Toch, mijn heerlijk gekruide rijst samenvoegend met wat vis, lachte ik in mijzelf en vroeg mij af of het huis van Brendan was afgebrand dankzij zijn zoon. En ik stelde mij zelfs heel even voor hoe gezellig het moest zijn om samen onder een deken op de bank de bestelde pizza te eten, met een familiefilm aan op de televisie tijdens dit stormachtige weer buiten.
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‘Dominique?’

         Net zoals de vorige twee lessen, bleef het ook deze keer stil. Toch wierp ik een zoekende blik tussen de meidengezichten die ik inmiddels wel had leren kennen, in tegenstelling tot hun namen. Die bleven helaas nog niet allemaal hangen.

         ‘Oké, weet iemand waar Dominique is? Dit is nu al de derde keer, dus ik zal haar ouders opbellen, maar… Is er een reden waarom zij er steeds niet is?’ vroeg ik benieuwd, voordat ik verder zou gaan met het opnoemen van de namenlijst. ‘Komt zij nog wel dit jaar of–’

         Razendsnel schoot de hand van Charella omhoog. ‘Dominique is ziek, juf. Al heel lang,’ sprak zij voor haar beurt. ‘Eerst leek het goed te gaan, maar nu moet zij naar Amerika.’

         Wat? Ik kon niet per se iets logisch maken van haar woorden.

         ‘Ja, het was best eng. Ze had heel veel pijn soms,’ vertelde Ita met een ernstige blik in haar meelevende, felblauwe ogen.

         Vera zuchtte verveeld toen zij mij vragend zag kijken. ‘Dominique heeft een hele erge ziekte, waarbij zij hier en hier pijn heeft,’ begon zij te vertellen, terwijl zij gewrichtsplekken op haar lichaam aanwees. ‘Het werd heel dik.’

         ‘En daarvoor moet zij naar Amerika?’ probeerde ik het verhaal te volgen.

         Waarom wist ik dit niet?

         ‘Ja, ze gaat naar een speciale dokter,’ knikte Ita hoopvol. ‘Dan kan ze misschien terugkomen. Maar het kost heel veel geld.’

         Annelotte knikte instemmend. ‘Ja, dus heb ik samen met mijn zus koekjes gebakken en verkocht om geld in te zamelen tijdens de afgelopen zomervakantie!’

         Oh, wauw. Dat was lief.

         ‘En ik heb lege flessen en blikjes opgehaald met mijn broer!’ viel Ita haar bij. ‘We hebben bijna honderd euro verdiend!’

         Vera zag de goedkeuring van de andere meiden. ‘Mam heeft mij geholpen wat oude kleren van mij te verkopen op internet,’ gaf zij schoorvoetend toe.

         ‘Wauw, meiden! Ik ben echt onder de indruk,’ vergat ik de namenlijst. ‘Dat is… Echt, dat is heel lief van jullie en ik weet zeker dat Dominique en haar familie het ontzettend zullen waarderen.’

         Charella knikte. ‘We missen haar.’

         ‘Kunnen wij samen ook iets doen?’ vroeg Ita hoopvol. ‘Ze gaat wel naar Amerika over een paar weken, maar haar ouders hebben echt nog heel erg veel geld nodig.’

         Sydney haar mond viel open bij het idee dat zij had. ‘Mogen we een voorstelling geven? Dan kopen mensen een kaartje en komen ze kijken!’

         ‘Ja, dat gaan we doen! Maar waar?’ besloot Iris ter plekke.

         Ita sloeg zacht tegen haar schouder. ‘De herfstmarkt van school! We mogen vast wel een optreden geven in de gymzaal van de school, toch? Als we het morgen vragen dan–’

         Luid floot ik op mijn vingers en klapte in mijn handen. ‘Dames, dames!’ trok ik de aandacht van de ontstane chaos naar mij toe. ‘Hoe lief dit ook is, kunnen wij dit centraal bespreken, alsjeblieft? Eerst de belangrijkste zaken… Is verder iedereen aanwezig vanavond?’

         Onder protesterend gezucht maakte ik de namenlijst af. Volgens mij waren wij nog nooit zo snel door de namen heen gekomen als nu.

         ‘Goed. Jullie willen een voorstelling geven tijdens een herfstmarkt op jullie school? Zitten jullie allemaal op dezelfde school?’ wilde ik eerst duidelijk hebben.

         Vera wees twee of drie meiden aan. ‘Zij niet, maar de rest wel,’ liet zij weten.

         Waarschuwend kantelde ik mijn hoofd. ‘En waarvoor is deze herfstmarkt? Ik denk niet dat het wordt gewaardeerd als wij gezamenlijk besluiten deze herfstmarkt te kapen met een voorstelling,’ mompelde ik, en keek zoekend de groep rond naar iemand die haar hand opstak. ‘Ja, Annelotte?’

         ‘De school organiseert deze ieder jaar, omdat niemand tijd had in de winter. Dus toen werd het een herfstmarkt in plaats van een wintermarkt,’ vertelde zij plechtig.

         Ita grinnikte. ‘En minder koud.’

         ‘Oké, dan kunnen wij de school misschien toestemming vragen. Wanneer is deze herfstmarkt?’

         Annelotte stak weer kort haar hand op. ‘De tweede week van oktober, mevrouw.’

         ‘Dat is over een maand!’

         Zo geschrokken als dat ik mij voelde over deze datum, zo verrast keken de meiden mij aan. Eerlijk gezegd had ik gehoopt op november.

         Twijfelend keek ik de groep rond en werd hoopvol terug aangestaard. ‘Laat mij hierover nadenken, alsjeblieft. Begin aan jullie warming-up,’ klapte ik opnieuw in mijn handen. ‘Precies zoals vorige week. Zo terug.’

         Met tegenzin begonnen de meiden aan hun warming-upoefeningen en er werd dan ook meer gesproken dan geluisterd toen ik de gymzaal verliet en naar het kantoor liep, om verificatie van dit verhaal te halen. Als Dominique ziek was, dan moest dat al bekend zijn, toch?

         Vragend legde ik mijn hand tegen de deurpost en leunde naar binnen. ‘Hebben jullie meer informatie over Dominique? De afgelopen keren heb ik haar niet in mijn les gezien,’ viel ik gelijk in het gaande gesprek.

         Arend-Jan keek op van zijn computer. ‘Oh, ja. Dominique komt voorlopig niet naar de lessen. Zij heeft een artritisaandoening die eerst goed moet worden behandeld, willen wij kunnen kijken of zij nog kan terugkomen,’ vertelde hij alsof het niets was.

         Waarom was ik niet ingelicht?

         ‘Je kijkt vuil.’

         Geschrokken keek ik op naar de man vlak achter de deur. Brendan.

         Beschuldigend stond ik recht en keek hem trotserend aan. Bijna opende ik mijn mond om hem te zeggen dat hij zeer aantrekkelijk keek, maar wist mij in te houden.

         In plaats van mijzelf belachelijk te maken, rechtte ik onnodig mijn strakke sporttrui en veegde zinloos een pluk haar achter mijn oor. Zinloos, want mijn haar zat gigantisch strak opgestoken in een hoge staart.

         ‘Oké, maar de meiden willen geld inzamelen. Zij vertelden mij dat haar ouders geld nodig hebben,’ verduidelijkte ik aan Arend-Jan. Kort wierp ik een blik op Brendan. ‘Ita vertelde bijvoorbeeld dat zij en haar broer geld hebben ingezameld door lege flessen en blikjes op te halen. Nu willen zij een voorstelling geven op een herfstmarkt? Van de school, of zo?’

         Brendan grijnsde geamuseerd en sloeg zijn armen over elkaar. ‘Ambitieus.’

         ‘Vertel mij wat. Die herfstmarkt is al over vier of vijf weken!’ verzuchtte ik.

         Arend-Jan haalde simpel zijn schouders op. ‘Wij zijn de turnvereniging, dus als zij iets willen organiseren, doen zij dat op school,’ hield hij zich afzijdig.

         ‘Oh, kom op, A.J.!’ liet Brendan gelijk zijn armen hangen. ‘De meiden kennen elkaar al van jongs af aan.’

         Toch haalde hij nogmaals zijn schouders op. ‘En ik heb dan ook gedoneerd voor haar behandeling, net zoals alle werknemers hier. Maar ik kan Alyssa, die hier drie seconden werkt, niet vragen om een voorstelling te organiseren met een van haar klassen,’ wees hij op mij. ‘Ik zou haar dat sowieso niet vragen, al was die herfstmarkt niet al over vier weken.’

         ‘Dank je,’ kon ik niet helpen ietwat opgelucht te klinken.

         Brendan stapte weg van de muur. ‘Ik begrijp het.’ Afwachtend keek hij van Arend-Jan, naar mij, en terug naar de man met wie hij blijkbaar had staan bijpraten toen ik binnenviel. ‘Goed, ik zie jullie straks weer.’

         Lichtelijk onwennig knikte ik met een kleine glimlach en bleef achter met Arend-Jan in het kantoor. ‘Dan ga ik maar terug naar de meiden.’

         ‘Alyssa?’ Vragend keek ik op. ‘Je hoeft je niet schuldig te voelen om te zeggen dat dit onhaalbaar is. Uiteindelijk ben jij hier om hen les te geven, en je bent nog geen twee weken hun lerares,’ hielp hij mij herinneren.

         Dat was ook zo. Maar waarom voelde het dan alsof ik Dominique iets ontnam?

         ‘Ja, natuurlijk,’ mompelde ik en vertrok na een hoofdknik ook uit het kantoor. Op de gang gaf ik mijzelf vijf seconden om te herstellen voordat ik de gymzaal weer binnenstapte, waar de meiden wonderbaarlijk genoeg nog steeds bezig waren met hun opwarmingsoefeningen, hetzij met enorm veel geklets.

‘Goed nieuws.’

         Verward keek ik op door het warme stemgeluid, waar ik als laatste het krijt wegzette in de opberging, klaar met mijn werkdag. Brendan liep de gymzaal binnen.

         ‘Sorry?’ vroeg ik om verduidelijking.

         Nonchalant stopte hij enkele meters bij mij vandaan en leunde tegen de muur. ‘Ita’s schooljuf zegt de voorstelling wel te willen overzien, als jij ermee instemt om de meiden een kleine routine te leren voor de herfstmarkt,’ had hij blijkbaar al geregeld in de tijd van mijn les. ‘Dominique zit bij Ita in de klas, dus vandaar… Als jij het goed vindt, zorgt zij voor de rest, zoals de kaartverkoop.’

         Twijfelend verkleinde ik de afstand tussen ons. ‘Waarom doe je dit?’

         ‘Omdat jouw gezicht ondertiteling heeft. Je keek overweldigd toen je binnenkwam en teleurgesteld toen A.J. zei dat jij je er niet druk over hoefde te maken,’ was zijn simpele verweer.

         Was het dan ook duidelijk van mijn gezicht af te lezen dat ik hem nog steeds aantrekkelijk vond? Dat kon zorgwekkend worden.

         Ik probeerde mijzelf een zelfverzekerde houding te geven, maar zelfs met al mijn ontwikkelde spieren leek dat onmogelijk, dus stond ik daar een beetje onhandig te wezen. ‘Dank je, denk ik,’ mompelde ik dan maar.

         Langzaam werd de glimlach groter op zijn gezicht. ‘Oké, goed,’ knikte hij tevreden. ‘Ik ben blij dat ik je heb kunnen helpen. Dit zal de meiden blij maken.’

         Onwennig haalde ik mijn schouders op. ‘Ze hebben mij veel verteld over Dominique en het klinkt alsof ze het erg goed met elkaar kunnen vinden.’

         ‘Ja, zoals je zelf wel zult weten, verbindt sport voor het leven,’ deelde hij.

         Daarop knikte ik instemmend. ‘Dat is waar ook, jij was een voetballer.’

         ‘Scheidsrechter.’

         In onschuld hief ik mijn handen op en deed een stap naar achteren. ‘Sorry, meneer de perfectionist,’ mompelde ik met een kleine lach, en liep richting de bank waaronder mijn sporttas lag.

         Brendan volgde mij en liep met mij mee naar de gang, waar enkele meiden vrolijk gedag zwaaiden, voordat zij doorliepen naar hun wachtende ouders. Ook Ita liep met hen mee, veel te druk in gesprek met haar vriendinnen om door te hebben dat haar vader naast mij stond.

         Vrolijk gelach brak naast mij door en hij keek hoofdschuddend zijn dochter na. Aandoenlijke lachrimpels verschenen naast zijn ogen en ik kon het niet helpen hem geamuseerd aan te staren.

         Hij was echt leuk. Ugh, waarom moest hij al een gezin hebben? Om eerlijk te zijn maakte het mij vrij weinig uit of hij wel of niet getrouwd was. Niet op een ongepaste manier, maar omdat hij buiten bereik bleef.

         In mijn hele leven had ik maar één echte serieuze relatie gehad, en deze bedrieglijke man had tegelijkertijd ook een relatie gehad met mijn zus. Te bespottelijk en obsceen voor woorden. Deze onbetrouwbaarheid had mij volledig gebroken, want wij waren al verloofd toen ik daarachter kwam. Samen hadden wij niet alleen plannen gemaakt voor onze bruiloft, maar voor ons hele leven… Hij was jarenlang mijn trainingscoach geweest, dus door de intensiteit van onze werkrelatie, had ik hem daarna ook volkomen vertrouwd in onze persoonlijke relatie. Zulk verraad en die hoeveelheid complicaties wilde ik niet nog een keer meemaken.

         Kinderen waren een complicatie, als je het mij vroeg.

         Dus zelfs al bleek Brendan geen romantische relatie te hebben met de moeder van zijn kinderen, op welke manier dan ook, was hij geen optie voor mij. Als ik op een dag ooit weer diepe gevoelens voor een man zou krijgen, dan wilde ik dat wij allebei gelijkwaardig en schoon aan deze relatie zouden beginnen.

         Toernooien op wereldniveau spelen? Dat kon ik gemakkelijk aan, ooit. Stiefmoeder spelen? Niet bepaald.

         Ita kwam terug en hield de deurklink vast toen zij giechelend naar binnen hing. ‘Daar ben je!’

         Begroetend hief Brendan een arm op en Ita kwam naar binnen gehold en gaf haar vader een vlugge, halve knuffel. ‘Je liep mij gewoon voorbij!’

         Schuldig keek zij naar hem op. ‘Ik zag je niet!’

         Met een uitnodigende blik keek Brendan kort naar mij op. ‘Vanavond bestellen wij waarschijnlijk weer pizza, dus als je wilt? Dan kan ik je misschien helpen met de voorbereidingen voor de voorstelling?’ bood hij aan.

         Hoopvol werden Ita’s felblauwe ogen groter. ‘Kom je bij ons eten?’ stond zij direct recht.

         ‘Oh, eh… Misschien volgende week. Ik heb een belafspraak staan met mijn zus,’ sprak ik ongelogen. Natuurlijk kon ik Olivia later terugbellen, maar het was beter als ik mijn afstand hield.

         Brendan knikte begrijpend. ‘Volgende week dan, misschien. Doe Liv de groetjes van mij. Het is lang geleden sinds ik haar sprak. Gaat het goed met haar?’ vroeg hij benieuwd.

         Ik glimlachte. ‘Ja, ze is nog steeds erg gelukkig daar.’

         ‘Goed om te horen. Zie je donderdag dan,’ groette hij, en hield de deur open voor Ita.

         Desalniettemin keek het kleine meisje mij nog ietwat teleurgesteld aan toen zij kort haar hand naar mij opstak en naar buiten liep. ‘Tot donderdag, Alyssa!’

         Verrassend genoeg bleef Brendan galant de deur openhouden voor mij en maakte een vrij gebaar naar buiten. ‘Dank je,’ kon ik het niet helpen dat ik bijna bloosde.

         Het was fijn om te weten dat er nog steeds heren waren, maar… Oh, mijn hart moest niet zo snel kloppen en een belachelijke salto maken door zo’n simpel gebaar!
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Het had lang geduurd voordat ik niet meer uit mijzelf wakker werd door mijn ooit belachelijk vroege wekker, maar nu werd ik wakker van de regen tegen het slaapkamerraam. In harde windvlagen kletterde het met volle kracht tegen de ruiten.

         Vermoeid rolde ik mij om en greep de zachte deken vast om ver over mijn hoofd te trekken, in de hoop nog wat te kunnen slapen, maar ik wist beter… Uiteindelijk sloeg ik de deken open en stapte klaarwakker naast mijn bed. Ik stak mijn armen in de lucht en rekte al mijn spieren uit, een geeuw onderdrukkend. Heel even twijfelde ik gezien het typisch Nederlandse weer, maar besloot mij toch om te kleden en deze zaterdagochtend met tien kilometer te beginnen, zoals het nog steeds onderdeel was van mijn wekelijkse routine.

         Waar ik in een rustig jogtempo mijn straat uitrende, wist ik mijn vertrouwde snelheid te vinden zodra ik de buitenwijk bereikte en via een klein zijpad terechtkwam tussen de weilanden in het buitengebied. De regen veranderde in miezer en de gekleurde boombladeren flitsten aan mij voorbij in een vuurkleurige waas tijdens het rennen. Het duurde dan ook niet lang voordat ik opging in mijn eigen wereld en de warmte van mijn bed vergat. Precies dit, mijzelf compleet fysiek overgeven om het uiterste te halen binnen een bepaalde tijd, is wat ik het allerliefste deed.

         Na de tien kilometer kwam ik hijgend thuis, nam een vlugge douche en bereidde een ontbijt klaar in mijn nieuwe favoriete plek van het huis, de keuken. Wie had dat ooit gedacht? Maar ik vond het heerlijk om met de kruiden te experimenteren, zelfs als het niet altijd een groot succes was.

         Helaas stond na het verorberen van mijn goed gelukte toast met een omelet en een gevulde avocado iets minder leuks op mijn planning. Bakken en koken mocht dan een nieuw ontdekte hobby zijn, schoonmaken zou dat nooit worden. Toch stortte ik mij snel op het huishouden voordat Floor langs zou komen. Nu ik meer tijd had was mijn huis vrijwel het hare geworden, en niet dat ik dat erg vond, maar ik wilde wel dat het er net uitzag, zelfs al was mijn beste vriendin het bezoek.

         Vroeger luisterde ik veel naar EDM, om mijzelf in de juiste mindset te krijgen. Niet alleen tijdens trainingen of voor een wedstrijd, maar ook tijdens het doen van klussen. Maar sinds ik die periode in mijn leven moest loslaten, probeerde ik het rustiger aan te doen. Dus verruilde ik de nieuwste opzwepende beats voor Franse muziek uit de jaren zeventig. Niet dat ik er ook maar iets van verstond, want ik was absoluut niet goed in talen, maar het klonk romantisch.

         Nog steeds luisterde ik naar de energieke hits van bijvoorbeeld Jip Valentijn tijdens mijn work-outs, zoals vanmorgen, maar binnenshuis had ik de rust en ruimte gemaakt om naar swingende jazzklanken te luisteren. Het had even geduurd, maar ik leerde te ontspannen en mijzelf thuis te voelen in mijn eigen huis.

         Behalve dan als ik moest schoonmaken. Hoe sommige mensen stofzuigen zagen als een volledige work-out, was mij een raadsel, maar ik haalde er geen genoegdoening uit. Ja, mijn vloer en vloerkleed zagen er goed uit, toch was dit niets vergeleken met de tien kilometer van eerder vandaag.

‘Meneer Geertruida zei mij dit aan jou te geven,’ stak Floor een fel papier naar mij uit in de deuropening. ‘Hij zei dat hij het had gezien in de supermarkt en vroeg of hij ook mocht komen kijken.’

         Benieuwd hield ik de voordeur verder open voor mijn beste vriendin en nam het papier aan, terwijl de vrolijke, lange blondine naar binnen stapte. Meteen ritste zij haar bruine laarsjes open en zette deze weg op de trap naar boven en vond haar weg naar mijn aardekleurige woonkamer, waar zij haar sjaal wegtrok langs haar nek en haar jas over de armleuning van mijn bank legde.

         Het papier was een flyer voor de herfstmarkt van de school van mijn turnklas van negen- en tienjarigen, met daarop de aankondiging voor de voorstelling om geld in te zamelen voor Dominique. Schattig vroegen zij maar drie euro vijftig om te komen kijken, maar… Verontwaardigd trok ik mijn wenkbrauwen op en hield het papier dichterbij.

         Stond daar serieus dat ik ook zou optreden, als Nederlands turnkampioen?

         ‘De supermarkt, zei je?’ stapte ik de woonkamer binnen.

         Floor knikte. ‘Ja, er hingen een paar flyers, dus had hij er één meegenomen. Hij zei dat hij bang was om anders de datum te vergeten. Gaat het wel goed met hem?’ klonk zij lichtelijk bezorgd.

         Vanaf het moment dat ik in deze straat was komen wonen, na het verbreken van mijn verloving vier jaar geleden, was meneer Geertruida een vriendelijk en veelvuldig gezien gezicht geweest. Hij was al in de tachtig, maar nog best actief voor zijn leeftijd. De eerste dag na mijn intrek, had hij zich gelijk voorgesteld aan mijn voordeur en sindsdien maakten wij zeker elke week een praatje. Soms nodigde hij mij uit voor een kop koffie en zo nu en dan vroeg ik hem binnen voor het avondeten om mijn nieuwste kookkunsten uit te proberen, wat geen van mijn vriendinnen zo waardeerde als hij. Maar het was geen geheim dat hij vergeetachtiger werd, dus hield niet alleen ik een beetje toezicht, maar al onze buren.

         Ik knikte. ‘Ja, hij redt zich nog,’ mompelde ik, de kleurrijke flyer nog een keer bekijkend. Onderaan stond een foto van de schattige Dominique die ik nog nooit had mogen ontmoeten, gekleed in haar donkerblauwe turnoutfit en haar bruine haren prachtig ingevlochten.

         ‘Je hebt mij niet verteld dat je weer gaat optreden. Zei je niet dat die tijd achter jou ligt?’ maakte Floor het zich gemakkelijk op de bank, door een sierkussen op haar schoot te trekken toen zij in een kleermakerszit ging zitten.

         Met een humorloze lach keek ik op. ‘Dat ligt het ook en ik ga niet optreden!’ ademde ik beledigd uit.

         Floor knikte richting de flyer. ‘Maar daar staat–’

         ‘De meiden moeten mij verkeerd hebben begrepen of hebben geprobeerd dit af te dwingen, maar ik ga niet optreden. Zij mogen blij zijn dat ik een routine voor hen heb bedacht,’ vond ik.

         Toegeeflijk haalde mijn beste vriendin haar schouders op. ‘Het kan leuk zijn?’ opperde zij.

         Stellig schudde ik mijn hoofd. ‘Nee, ik train nog maar één keer per week in de gymzaal, om te doen wat ik leuk vind, maar… Dat is niet langer een wedstrijd of een optreden waardig.’

         Zij knikte ongelovig. ‘Ja, het is echt verschrikkelijk om jou dubbele salto’s te zien maken of te zien zwieren op de balk…’

         Waarschuwend kantelde ik mijn hoofd. ‘Thee?’ veranderde ik simpel het onderwerp.

         ‘Lekker!’ grinnikte Floor, wegkruipend in de zachtheid van mijn bank.

‘Wie van jullie heeft deze flyer gemaakt?’ stak ik het gekleurde papier in de lucht. Zojuist had ik de aanwezigheid van de negen- en tienjarige meiden gecontroleerd aan het begin van de les op dinsdagavond, maar nu viel er een ijzige stilte in de gymzaal. ‘Kom op, wie? Moet ik serieus met jullie ouders gaan praten of kunnen wij dit samen oplossen?’

         De meiden keken aarzelend naar elkaar, maar uiteindelijk stapte Ita angstig naar voren. ‘Mijn broer, juf. Alyssa,’ verbeterde zij zichzelf snel. ‘Ik heb hem gevraagd of hij de flyer wilde maken.’

         ‘Oké… Ik waardeer jouw eerlijkheid, Ita, maar wat hier staat is onjuist. Je mag geen kaarten verkopen voor de voorstelling onder valse voorwendselen. Dat is verboden,’ probeerde ik haar duidelijk te maken. ‘Ten eerste ben ik al bijna vier jaar lang geen Nederlands turnkampioen meer, en wanneer heb ik gezegd dat ik zou optreden?’

         Schuldig sloeg het meisje haar felblauwe ogen naar de gekleurde strepen op de grond. ‘Ik… Dat heb je niet.’ Razendsnel keek zij op. ‘Maar er zouden zoveel meer mensen komen kijken als jij wel zou optreden!’ verweerde zij snel en behoorlijk luid, haar wanhoop doordrenkt in haar woorden. ‘Als jij zou meedoen, zouden wij wel honderd kaarten verkopen!’

         ‘Ja, dat is wel waar, juf!’ vond ook Annelotte. ‘Mensen komen altijd kijken als er een beroemde Nederlander is.’

         Vera knikte hevig. ‘Het zou gemeen zijn als je niet komt,’ vond zij.

         Charella stootte haar hard aan. ‘Ze komt heus wel, want zij moet ons toch helpen? Maar Alyssa moet ook meedoen!’ verbeterde zij en keek hoopvol naar mij op. ‘Juf, je doet mee, toch?’

         Afstandelijk sloeg ik mijn armen over elkaar. ‘Nee, meiden. Ik zal er zijn, om toe te zien dat alles goed gaat, maar ik zal niet meedoen. Het is te lang geleden sinds ik heb opgetreden.’ Waarschuwend keek ik naar Ita, die ongemakkelijk mijn blik bleef ontwijken. ‘Zorg ervoor dat je alle flyers vervangt met nieuwe, Ita,’ droeg ik haar op.

         Teleurgesteld liet zij haar schouders hangen en pakte de flyer van mij aan. ‘Ja, juf.’

         ‘En jullie vragen vijf euro, oké? Ik ga jullie niet laten optreden voor minder,’ instrueerde ik de meiden met een knipoog. ‘Rechtop, Ita. Je bent geen dwerg, maar een turnster.’

         Gauw nam Ita haar rechte houding aan. Zij twijfelde even, maar vouwde toen het papier twee keer dubbel en sprintte naar de kleedkamer om het weg te leggen voordat wij begonnen aan de warming-up.

Doordat meerdere ouders bij het ophalen na de les mij enthousiast aanspraken over de foute vermelding van mijn optreden, had Ita schuldig kijkend met haar sporttas en de flyer in haar hand in de gang staan wachten op haar vader. Tenminste, daar ging ik van uit, want ik had haar moeder nog geen enkele keer ontmoet. Zoals ik haar had opgedragen, had zij mij laten weten dat zij iets later zou worden opgehaald, dus wachtte ik samen met haar. Na de stunt van haar en haar broer durfde zij niets te zeggen, waardoor de minuten traag voorbijkropen.

         Brendan zwaaide de deur open en keek vrolijk naar zijn dochter. ‘Dag, dames!’ Zijn gezicht betrok toen Ita langzaam naar hem toeliep. ‘Wat is er?’ vroeg hij bezorgd.

         Ita drukte de flyer tegen zijn buik. ‘De juf is boos op mij,’ fluisterde zij voorzichtig.

         Niet-begrijpend keek hij kort naar mij op, maar opende toen de opgevouwen flyer. ‘Heeft Cody dit gemaakt?’ herkende hij blijkbaar het werk van zijn zoon. Toch keek hij al gauw vragend in mijn richting. ‘Wat is hier mis mee?’

         Kalm stapte ik naar voren. ‘Ik ben niet boos, maar ik kan niet hebben dat Ita rondverteld dat ik zal optreden als dat niet het geval is,’ legde ik zo simpel mogelijk uit. ‘Dus ik heb Ita gevraagd de flyers te vervangen voor nieuwe zonder deze aankondiging. Oh, en het bedrag wordt verhoogd naar vijf euro.’

         ‘Ita Burke!’ sprak haar vader berispend.

         Het kleine meisje keek protesterend op. ‘Cody zei dat het een goed idee was!’ schoof zij de schuld weg. ‘Toen ik vroeg of ik de flyer mocht maken op zijn laptop wilde hij dat zelf doen, omdat hij zei dat ik het toch niet kon. En toen zei hij dat wij de naam van de juf erop moesten zetten, omdat zij beroemd is. Ik zei dat ik niet wist of het mocht, maar hij heeft het toch gedaan! Maar het is toch een goed idee? De andere meiden vonden dat ook. Pap, ik–’

         Zichtbaar wilde Brendan er niets meer van horen. ‘Heb jij al jouw excuses gemaakt aan jouw juf?’

         Wederom keek zij intens schuldig. ‘Nee, maar Cody–’

         ‘Bied jouw excuses aan, Ita,’ gebood hij kalm. Toen zij zich nog niet naar mij omdraaide, pakte hij haar vast bij haar schouders en draaide haar zelf in mijn richting. ‘Zeg dat het jouw spijt, Ita. Het mocht dan misschien Cody zijn slechte idee zijn geweest, maar iemand moet sorry zeggen tegen de juf.’

         Duidelijk ervoer het kleine meisje een interne strijd, want zij wiebelde onrustig heen en weer. ‘Het spijt mij, juf,’ sprak zij met flink veel tegenzin.

         ‘Alyssa,’ verbeterde ik haar met een kleine glimlach. ‘En zolang de flyers worden vervangen, heb ik geen reden om boos te zijn.’

         Ita knikte. ‘Oké,’ mompelde zij desalniettemin neerslachtig.

         ‘Wat is er nu?’ begreep Brendan haar onuitgesproken lichaamstaal niet. ‘Het is nu toch al goed?’

         Zij keek treurig op. ‘Nu komt zij vast nooit bij ons eten en zal ik nooit horen hoe het is om Nederlands turnkampioen te zijn,’ fluisterde zij opnieuw niet al te zacht.

         Ik grinnikte in mijzelf en controleerde de tijd op mijn telefoon. ‘Eigenlijk wil ik wel een woordje spreken met Cody,’ suggereerde ik zo luchtig mogelijk.

         Brendan grijnsde en knikte content, want het hart van zijn dochter was onmiddellijk hersteld. ‘Je bent welkom. Toch, Ita?’ pakte hij haar hand vast.

         Traag verscheen er weer een glimlach op het gezicht van het kleine meisje. ‘Ja!’ lachte zij triomfantelijk.

         ‘Komt nu uit?’ vroeg ik voor de vorm.

         Zoals een week eerder, hield Brendan ook nu de deur open voor Ita en mij. ‘Perfecte timing, want Cody kookt vanavond,’ sprak hij met een lichte waarschuwing hoorbaar in zijn warme stem.
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Verrassend genoeg woonde Brendan niet zo heel veel verder verwijderd van de turnvereniging dan dat ik dat deed, het was enkel de andere kant op. Dus binnen een paar minuten stapten wij van onze fietsen voor een redelijk nieuwe woning in een rijtjeshuis.

         Brendan opende de voordeur en Ita rende vrolijk naar binnen, het hele voorval al vergeten, leek het. Hij gebaarde mij voor te gaan en in de hal zette ik mijn sporttas naast die van Ita neer op de grond, voordat ik mijn jas uittrok. Geen damesjassen aan de kapstok of damesschoenen in het schoenenrek.

         Een vluchtige blik door de hal en langs de deur naar de woonkamer, maakte duidelijk dat er ook geen onnodige decoraties waren in deze woning. Er woonde hier duidelijk geen vrouw, naast de kleine Ita.

         Waarom dacht ik daar zoveel over na? Dat was niet echt gepast, of wel?

         ‘Je mag jouw schoenen aanhouden, hoor,’ mompelde Brendan, zijn eigen jas ophangend aan de kapstok. ‘Cody loopt ook te pas en te onpas moddersporen door het huis. Dus ik heb lang geleden opgegeven iedereen te vragen hun schoenen uit te trekken bij binnenkomst.’

         Begrijpend knikte ik met een van mijn laarsjes met een subtiele sleehak in mijn hand. ‘Gewoonte,’ glimlachte ik, en trok ook mijn andere laarsje uit.

         ‘Oké, dan. Nou kom op, dan stel ik je voor aan die kleine misdadiger,’ grijnsde hij uitnodigend, en liep voor mij uit naar de woonkamer.

         De abstracte woonkamer leek verlaten, al stond er een heerlijke bank tegen de muur, die groot en breed genoeg leek om te fungeren als een bed, en dus liep ik achter Brendan aan naar de keuken. Daar zat de jongen van ogenschijnlijk een jaar of dertien aan de keukentafel met zijn laptop en schoolboeken open, duidelijk druk bezig met het maken van zijn huiswerk.

         Brendan probeerde direct de aandacht van zijn zoon te vragen, maar ik raakte kort zijn arm aan en seinde dat ik dit onder controle had. Afwachtend, maar al direct geamuseerd stapte de man naar achteren.

         ‘Cody, jij en ik moeten even praten,’ stroopte ik de mouwen op van mijn gebreide trui.

         Geschrokken keek de tiener met prachtig zwarte krullen op, alsof ik hem betrapte op het illegale gedeelte van het internet. Hij verborg zich achter zijn laptop, voor zover mogelijk, en kleurde gigantisch rood.

         Onverstoorbaar bleef ik recht tegenover hem staan. ‘Ten eerste ben ik niet langer Nederlands turnkampioen. En ten tweede, ik ga niet optreden tijdens de voorstelling op de herfstmarkt volgende maand,’ kondigde ik aan. ‘Hoe ga je dit oplossen?’

         Zonder dat een van ons de keukenstoel aanraakte, schoof deze opzij en liet mij opschrikken, al probeerde ik het niet te laten merken. Een grijze, Franse bulldog kwam onder de keukentafel vandaan, blafte vrolijk en begon aan een intense besnuffeling van mijn benen.

         ‘Ita zei dat ik dit op de flyer moest zetten!’ bracht Cody verontwaardigd uit, zijn stem overslaand.

         Demonstratief sloeg ik mijn armen over elkaar. ‘Ita is negen.’

         Het gezicht van het kleine meisje klaarde op. ‘Bijna tien!’ piepte zij enthousiast.

         ‘Luister jij altijd naar jouw kleine zusje?’ ging ik onverstoorbaar verder en daagde ik de jongen uit. ‘Doe jij alles wat zij zegt?’

         Cody sloeg met een hard handgebaar zijn laptop dicht. ‘Het is een stomme flyer!’

         Inschikkend haalde ik mijn schouders op. ‘Het zag er goed uit. Op wat foute details na dan. Waarom wil jij jouw zusje en haar vriendinnen uitbuiten voor maar drie euro vijftig?’ vervolgde ik stellig.

         ‘Zij zei dat ik dat op die stomme flyer moest zetten!’ verhief de jongen nu echt gefrustreerd zijn stem.

         Brendan stapte naar voren, duwde de hond weg met zijn hand en keek zijn zoon berustend aan. ‘Cody, ze is negen. Waarom vroeg je het mij niet te controleren?’ vroeg hij kalm.

         ‘Omdat zij het goed vond zo!’ was zijn excuus. ‘Waarom krijg ik hier de schuld van?’

         Ita keek haar broer donker aan. ‘Jij zei dat wij de naam van Alyssa op de flyer moesten zetten!’

         ‘Niet waar!’ schreeuwde Cody, dreigend vooroverleunend naar waar zijn jongere zusje achter hun vader schuilde. ‘Jij kleine rat!’

         Stoppend wees de vader naar zijn beide kinderen. ‘Ophouden nu! Allebei, stop hiermee. Kunnen wij de flyer aanpassen, alsjeblieft?’ vroeg hij het onderwerp veranderend.

         ‘Kan Alyssa niet gewoon meedoen met de voorstelling?’ durfde Ita nog een keer voor te stellen in de veiligheid van haar eigen huis. Smekend keek zij naar mij op. ‘Je bent zo goed! Zelfs als je loopt ben je elegant en mooi en–’

         Zacht drukte Brendan een hand op de schouder van zijn dochter. ‘Dat is genoeg, Ita. Sommige mensen vinden dat onprettig,’ stopte hij haar.

         Ita fronste en trok een moeilijk gezicht. ‘Complimenten zijn onprettig?’

         ‘Wel als je iets voor elkaar probeert te krijgen,’ leerde hij haar. ‘Dan komt het ongeloofwaardig over.’

         Meteen schudde zij haar hoofd en liet haar donkere krullen dansen. ‘Ik meen het!’ riep zij beslissend.

         ‘Ja, dat weet ik. Maar Alyssa heeft al duidelijk gemaakt dat zij niet zal optreden in de voorstelling, oké? Respecteer haar keuze,’ knikte hij haar toe. Hij seinde naar de resterende aflopende minuten op de ingebouwde oven. ‘Vergeet je de oven niet deze keer?’

         Hard liet Cody de stoelpoten over de vloer krassen toen hij deze haastig naar achteren schoof. Gauw wierp hij een blik op de maaltijd die hij klaarmaakte.

         ‘Maar Cody zegt dat het helpt als wij een beroemdheid hebben. Dat wij dan zeker dubbel zoveel geld ophalen voor Do!’ verdedigde Ita desalniettemin.

         Aangezien zijn maaltijd nog geen brandgevaar was, leunde de tiener gerustgesteld tegen het aanrecht. ‘Kun je geen voetballer vragen, pap?’ stelde hij toen voor.

         ‘Jij wilt een voetballer laten turnen?’ grapte zijn vader heel slecht.

         Cody rolde met zijn ogen. ‘Gewoon wat voetballen laten signeren,’ opperde hij.

         Dat was nog best een goed idee. Benieuwd naar Brendan zijn reactie, keek ik naar hem op.

         ‘Ik kan Zain vragen,’ dacht hij hardop na.

         Behoorlijk onder de indruk door die naam, gaf ik hem een goedkeurende, halve glimlach. ‘Zain van Zanten? De aanvoerder van ons Nederlands elftal?’

         Hij lachte onhandig. ‘Ja, een goede oude vriend van mij,’ knikte hij.

         Uitleggend stak Ita haar hand naar mij uit. ‘Hij is echt niet oud, maar zij kennen elkaar al heel lang,’ verduidelijkte zij voor mij.

         Ik schoot in de lach. ‘Goed om te weten.’

         Cody haalde diep adem. ‘Misschien kan mijn oude team helpen,’ dacht hij verder na.

         Deze jongen was creatief, dat moest ik hem nageven.

         Hij dacht nog steeds diep na, toen hij rechtop stond. ‘Waarom spelen wij geen liefdadigheidswedstrijd?’ maakte hij een intens armgebaar. ‘Misschien wil groep acht van de school tegen ons spelen.’ Direct stopte hij zijn eigen hardop uitgesproken gedachten en knipte luid in zijn vingers. ‘Nee, ik heb een beter idee!’

         Ita maakte het knipgebaar na, maar zonder geluid. ‘Vertel!’

         ‘Waarom vragen wij Zain niet om mee te spelen. Zain, jij en misschien wat andere vrienden? Tegen ons!’ vertelde hij zijn briljante idee en stond trots recht om zijn woorden kracht bij te zetten. ‘Dat willen mensen zien!’

         Glunderend sloeg Ita haar handen voor haar mond en keek hoopvol op naar haar vader. ‘Dat zou zo cool zijn! Je zegt altijd dat je Cody heel makkelijk zou inmaken!’ herinnerde zij hem blijkbaar aan zijn overdadige uitspraken.

         ‘Oh, kom op, pap! Dat zou echt heel cool zijn, toch?’ probeerde Cody hem over te halen.

         Lachend kantelde ik mijn hoofd. ‘Ja, kom op, pap. Dit klinkt als een heel cool idee,’ vond ook ik.

         ‘Alsjeblieft?’ Smekend wierp Ita haar handen samen en keek dramatisch naar hem op.

         Cody wees naar mij. ‘Alyssa doet haar ding door de meiden te helpen, dus het minste wat jij kunt doen is mij en de jongens helpen.’

         ‘Waarom hoeft Alyssa niet op te treden tijdens de voorstelling dan?’ had Brendan zo zijn bedenkingen.

         Toegevend haalde ik mijn schouders op. ‘Omdat ik de schijn niet weg kan houden van jouw prachtige, getalenteerde dochter, vind je ook niet?’ plaagde ik simpel. ‘En het klinkt alsof Cody er plezier in gaat hebben als jij hem inmaakt tijdens een wedstrijd. Dus ik zou een hoop geld betalen om dat te zien.’

         Brendan knikte uiterst traag. ‘Laat mij straks wat mensen bellen. Dan kunnen wij het hier later nog een keer over hebben. Maar eerst wil ik dat jullie iets eten, want het is al laat,’ gebaarde hij naar de oven. ‘Cody, hoe staat het ervoor? Wil jij de tafel alvast voor mij dekken, pumpkin?’

         Zwierig draaide Ita een rondje en pakte als vanzelf maar drie borden uit de keukenkast, waardoor Brendan gauw een vierde op haar gepakte stapel legde, waarmee zij naar de woonkamer toeliep. Daarop besloot ik haar te helpen en trok wat keukenlades open om die met het bestek te vinden. Binnen vijf minuten zaten wij gezellig aan de eettafel, waar wij mochten genieten van Cody zijn zowaar gelukte zoete aardappelschotel.

         Het was vreemd. Deze gemoedelijke sfeer aan de eettafel was precies zoals ik mij hun avonden voorstelde. Vrolijk vertelden de kinderen over hun momenten op school, grappige dingen over hun vrienden en stelden mij uiteindelijk heel veel vragen over mijn carrière en leven.

         ‘Waarom ruik ik alsnog rook?’ merkte Brendan ineens op. Beschuldigend keek hij naar zijn zoon, maar leek ook verbaasd, omdat er toch echt een fantastische ovenschotel in het midden van de eettafel stond.

         Cody leek het ook niet te begrijpen. ‘Weet ik–’

         Hysterisch piepend geluid klonk door het huis. Geschrokken draaide ik mij om richting de keuken. Rookwolken golfden langs het plafond. Dit indiceerde dat er duidelijk nog iets aan het verbranden was in de oven. Meteen stond ik op om te gaan kijken.

         ‘Alyssa, dat is niet…’ wilde Brendan mij tegenhouden, die ook zijn stoel naar achteren schoof.

         De keuken stond blauw van de rook. Snel drukte ik de oven uit en pakte een handdoek van de hanger naast het aanrecht, om de rook weg te wuiven bij de rookmelder, die alsmaar harder leek af te gaan.

         Brendan gooide het keukenraam open en waagde het de ovendeur open te trekken. Dat hielp niet bepaald tegen de hoeveelheid rook die de rookmelder liet afgaan, maar hij was te nieuwsgierig naar wat er aanbrandde. Zijn vingers riskerend probeerde hij iets uit de oven te pakken, wat hij snel op het aanrecht gooide. Volgens mij was het ooit een stokbrood.

         ‘Oh, het voorgerecht!’ leunde Cody onverschillig in de deuropening.

         Vol ongeloof staarde ik de jongen aan en stopte het wapperen. ‘Ben je serieus?’

         ‘Ja, ik had stokbrood met kruidenboter gekocht,’ antwoordde hij.

         Geruststellend legde Brendan een hand op mijn schouder. ‘Dit gebeurt bijna iedere week.’

         ‘Dat bedoel ik niet. Hoe kan hij dit een voorgerecht noemen?’ herformuleerde ik mijn vraag.

         Brendan schoot in de lach. ‘Ja, hopelijk krijgt die jongen over een paar weken een kookboek cadeau met de feestdagen,’ grijnsde hij verontschuldigend.

         ‘Pap, Lodewijk doet het weer!’ gilde Ita vanuit de woonkamer. Meteen liet de vader de rook voor wat het was en snelde terug naar de andere ruimte. ‘Hij eet alles op!’

         Cody stond recht en gebaarde naar de scène achter zich. ‘Lodewijk weet hoe hij op de stoel moet klimmen en likt weer van mijn bord,’ verzuchtte hij als antwoord op mijn vragende blik.

         ‘Sorry, Lodewijk?’ vroeg ik verbaasd.

         De tiener knikte. ‘Ja, de hond. Hij heet Lodewijk.’

         ‘Jullie hond heet Lodewijk?’

         Hij bleef knikken. ‘Ja, het was dat of Francis.’

         Oké, ik had zoveel vragen.

         Ik probeerde niet weer in de lach te schieten en deed nog een poging om de meeste rook naar buiten te wapperen. Het lukte redelijk en de rookmelder werd stil, waarna ik terugkeerde naar de woonkamer, waar Brendan de eettafel leegruimde na dit fiasco.

         ‘Dus dit is Lodewijk?’ vroeg ik, wijzend naar de bulldog, terwijl ik mijn plaats weer innam aan de eettafel.

         Brendan hoorde de ondertoon en glimlachte verontschuldigend. ‘Lang verhaal,’ mompelde hij, en liep met de opgestapelde borden naar de keuken.

         ‘Zondag gaan wij naar het bos om met hem te wandelen, want zaterdag moet Cody een wedstrijd spelen,’ vertelde Ita, alsof dat een hele logische reden was. ‘Ga je mee?’

         Vragend keek ik op. ‘Waarom?’

         ‘Op school moeten wij allemaal een spreekbeurt geven en ik moet over twee weken,’ deed zij haar best het te verduidelijken.

         Haar vader kwam teruggelopen met een kleine lach. ‘Ze houdt haar spreekbeurt over de herfst,’ maakte hij het punt. ‘Voel je vrij haar volgende uitnodiging af te wijzen.’

         Ita keek hem beledigd aan vanaf haar stoel. ‘Misschien vindt Alyssa honden wel heel leuk.’

         Niet per se, maar gek genoeg klonk het aanbod van een herfstwandeling met dit gezin zeer aanlokkelijk.
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Opeens was ik mij zeer bewust van mijn uiterlijk. Ik wilde er heel erg graag meer vrouwelijk uitzien dan doorgaans het geval leek. Hopeloos ging ik door mijn kledingkast, op zoek naar een outfit die mij er lief en zacht liet uitzien. Genoeg leuke jurken of casual jeans en blouses, maar om de een of andere reden vond ik niets goed genoeg voor vandaag.

         En ik had niet veel tijd meer, want mijn vriendinnen wachtten op mij in de stad voor een lang geleden geplande brunch, anders zouden wij elkaar blijven mislopen. De laatste keer dat wij samen hadden afgesproken was voor de zomervakantie geweest, omdat iedereen andere vakantiedagen had, dus ik kon het niet maken om af te zeggen. Ik keek er dan ook echt naar uit iedereen weer te zien, maar… Meteen daarna had ik toegezegd op de boswandeling met Brendan en zijn kinderen.

         Waarom had ik toegezegd op een boswandeling met Brendan en zijn kinderen? Zelfs ik had door hoe dit klonk en hoe het eruit moest zien… Maar ik had heel graag willen toezeggen, dus dit was hoe het nu was. Stress om een outfit die zowel leuk was voor de brunch als gepast was tijdens een wandeling met de vader van een van mijn leerlingen.

         Oud-collega van mijn zus. Dat klonk beter.

         Maar hij had nog steeds twee kinderen. Waaronder een grappig brutale tiener die het in zich had om een huis plat te branden met zijn slechte kookkunsten. Als dit een romantische komedie was, zou ik hem kooklessen aanbieden. Ik weigerde alleen om toe te geven dat ik mij na twee jaar nog steeds aangetrokken voelde tot zijn vader, want dat ging toch nergens eindigen.

         Hoe erg ook, ik wilde Cody en Ita niet in mijn leven als stiefkinderen. Natuurlijk waren zij leuk en lief en getalenteerd, maar… Dit was niet hoe ik een nieuwe relatie wilde aangaan, na hoe mijn vorige relatie was geëindigd. Lang had ik nagedacht over wat ik wilde in een volgende relatie en van een man en dat was al snel heel duidelijk.

         Geen drama.

         En kinderen waren duidelijk een dramafactor. Misschien niet zo dramatisch als dat mijn ex-verloofde mij bedroog met mijn tweelingzus, waar zij ook geen weet van had. Toch, kinderen maakten alles gecompliceerder. Al moest ik toegeven dat Cody en Ita leuker waren dan ik had gedacht.

         Maar goed. Eerst een geschikte outfit vinden, nadat ik mijn bed al vol had gegooid met zo’n beetje ieder kledingstuk in mijn bezit.

         Olivia was de speelse, vrouwelijke versie van ons tweeën. Zij had de kunst om er in alles aandoenlijk uit te zien, terwijl mijn brede spieren overal leken uit te steken. Ik had geen spijt van mijn carrière, mijn fitheid of mijn uithoudingsvermogen, maar soms wilde ik gewoon heel graag normaal zijn. Want zelfs nu ik niet meer intensief sportte, vond ik het moeilijk om mijn vrouwelijkheid naar boven te halen.

         Terwijl Olivia een normale jeugd had, kledingstijlen en make-up uitprobeerde met vriendinnen, had ik niet veel van al dat meisjesgedoe meegekregen. Mijn dagen bestonden uit trainen, trainen en nog een beetje school, voordat ik de dag afsloot met nog meer trainingen. Niets evenaarde de opwinding van het winnen van een wedstrijd, laat staan de bekroning op mijn carrière met een zilveren medaille op de Olympische Spelen, maar ik had veel opgegeven.

         Nadat mijn zus mij eerlijk had opgebiecht dat Sander zowel haar als mij had bedrogen en ik een einde had gemaakt aan onze relatie, had ik lang ieder contact met flirtende mannen ontweken. Van mij hoefde al dat romantische gedoe niet meer. Maar slechts maanden later had ik mijn topsportcarrière moeten opgeven. Slechts door een fout van de nummer twee, behaalde ik nog eenmaal de titel van Nederlands turnkampioen, dus was het tijd om verder te gaan.

         En ineens was ik negenentwintig en compleet verloren. Uiteindelijk zag ik na een paar therapiesessies de opties die ik had en besloot mijn talenten in te zetten voor de jonge turnsters, die hopelijk ook ooit zouden uitblinken voor Nederland.

         Maar echt gedatet had ik niet meer. Ik zag het nut er niet meer van in, nadat iemand die mijn volste vertrouwen had, zowel persoonlijk als ooit werk-gerelateerd, mij volledig had bedrogen en gebroken.

         Dat was wanneer ik Brendan ontmoette op de bruiloft van mijn zus, twee jaar wist ineens mijn aandacht te trekken. Toen en nu. Nog zo kon ik mij ons eerste gesprek terughalen, want deze man was niet alleen belachelijk knap, maar ook nog eens sportief. Voor slechts enkele seconden had ik gedacht dat hij perfect was. Maar toen benoemde hij zijn zoon.

         Ja, die woorden hadden mij volledig ontregeld. Was hij ook een bedrieger, omdat hij getrouwd bleek? Misschien was zijn echtgenote wel tragisch overleden en ook die heftigheid kon ik niet aan op dat moment. Het deed er ook niet toe. De rest van de avond waagde ik het niet nog een keer met hem te praten en wist hem te ontlopen. Tenslotte was dat niet de tijd en plaats om mij druk te maken om knappe mannen, want het was mijn zus haar bruiloftsfeest!

         Nog drie minuten en ik was mijzelf compleet aan het afleiden…

         Oké, ik moest nu een outfit kiezen. Ik stond hier al veel te lang te dagdromen voor mijn kledingkast en te staren naar mijn eigen spiegelbeeld. Alles was goed, zolang het maar niet vloekte met mijn roodbruine haren.

‘Hoe was de brunch? Heb je het gezellig gehad?’ vroeg Brendan geïnteresseerd.

         Rustig liepen wij achter de kinderen aan, die verderop in het goudgele bos speelden met hun bulldog Lodewijk. Het was werkelijk hilarisch als zij de hond bij zich riepen en het trok de nodige aandacht van andere wandelaars. Vandaag was dan ook een behoorlijk warme herfstdag, waardoor het best druk was op deze zondagmiddag en wij onze jassen open lieten hangen om te kunnen genieten van de felle, laaghangende zon. De zonnestralen lieten de gekleurde herfstbladeren aan de boomtakken schitteren als goud en robijnen. Stiekem genoot ik iedere keer dat een zuchtje wind bladeren naar beneden liet dwarrelen, terwijl de al gevlogen bladeren en kleine boomtakjes onder onze schoenen knisperden en kraakten.

         ‘Wat lief dat je dat hebt onthouden,’ glimlachte ik iets te erkentelijk. ‘Ja, het was leuk om elkaar weer te zien, na elkaar alleen te hebben gesproken via de telefoon de afgelopen maanden. Sommigen van hen ken ik al vanaf… Mogelijk vanaf dat ik Ita’s leeftijd had.’

         Brendan lachte. ‘Dat is een lange tijd. Zijn het ook ex-sporters?’ vroeg hij benieuwd door.

         ‘Ja, sommigen,’ knikte ik. ‘Misschien ken je de naam Hanneke Gieter? Zij kwam ook ooit uit voor Nederland.’

         Hij knikte. ‘Ja, die naam zegt mij wel iets. Leuk, zeg.’

         Daarop knikte ik ook. ‘En jij? Heb jij al een beroep gedaan op Zain van Zanten?’ vroeg ik zinspelend. ‘Ik vond dit een van Cody zijn betere ideeën.’

         ‘Oh, je meent het,’ mompelde hij cynisch.

         Toegevend haalde ik mijn schouders op. ‘Dit is een voetbalwedstrijd die ik zou willen zien.’

         ‘Want doorgaans kijk jij geen voetbal?’ Brendan liet zijn woorden klinken alsof hij diepbeledigd was.

         Schuldig stond ik stil. ‘Ik ben meer van de… elegante atletiek?’ opperde ik hoopvol.

         Brendan schudde afkeurend zijn hoofd. ‘Oh, dat zei je niet.’

         ‘Ga jij mij vertellen dat voetbal elegant is?’ mompelde ik, mijn armen over elkaar slaand.

         Hij gebaarde met zijn hand van mijn schouders tot aan mijn heupen. ‘Jas uit,’ droeg hij mij op, zijn eigen jas al uittrekkend. ‘Cody, breng jouw bal hier!’

         Verontwaardigd viel mijn mond lachend open. ‘Ben je serieus? Je wilt gaan voetballen nu?’

         Demonstratief gooide hij zijn jas al op de grond om een doel te creëren. Vanzelfsprekend kwam Cody enthousiast aangerend met zijn voetbal, zeker goed voetenwerk tonend terwijl hij het heuveltje afrende, gevolgd door zijn kleine zusje en de hond met een merkwaardige naam.

         ‘Gaan wij spelen?’ vroeg de tiener hoopvol. ‘Jongens tegen de meisjes, want ik wil niet in een team met Ita.’

         Het kleine meisje was uiterst beledigd. ‘Ik ben goed in voetbal,’ drukte zij een stevige hand op haar borst.

         Binnen seconden vormden onze jassen twee doelen tussen de bladeren en speelde ik inderdaad in een team met Ita, die misschien niet het allerbeste was in voetbal, maar wel enorm snel. Dit was waarschijnlijk niet het moment om te bekennen dat ik maar weinig afwist van het hele voetbalspel, omdat ik mij er nooit in had kunnen interesseren. Zeker niet met een getalenteerd scheidsrechter. Het enige wat ik zeker wist, was dat ik blij was dat ik niet had gekozen voor een jurk, maar een hoge jeans waardoor ik mijn blouse in mijn broek had gestoken. Niet de vrouwelijke outfit waar ik op had gedoeld, maar het bleek efficiënt.

         ‘Alyssa!’ schreeuwde Ita kwaad over haar schouder.

         Cody maakte een wild handgebaar. ‘Hands!’

         Daarop maakte Brendan een verontwaardigd handgebaar met zijn handen. ‘Je bent je bewust dat dit voetbal heet, toch?’

         ‘Maar de keeper mag de voetbal aanraken met de handen, toch? Ben ik niet een keeper als ik hier sta?’ vroeg ik compleet onschuldig.

         Er werd hartelijk gelachen, waarop Lodewijk vrolijk besloot mee te blaffen. Niemand had er commentaar op dat er een hond door ons “voetbalveld” rende.

         ‘Laat de bal los, Alyssa,’ verzocht Brendan dramatisch. ‘Je vertraagt het spel. Dit wordt extra tijd.’

         Ita zuchtte klagend. ‘Geen verlenging!’ protesteerde zij.

         ‘Omdat jullie verliezen!’ stootte Cody zacht haar schouder aan.

         Boos keek zij op naar haar broer. ‘Niet! Het is pas drie tegen één!’

         Gezien het feit dat de twee mannen belachelijk goed en erg fanatiek waren, was het geen twijfel dat het Ita en mij gegund was dat wij één doelpunt hadden weten te scoren. Toen het vijfde doelpunt werd gemaakt door het jongensteam, werd er unaniem besloten dat het tijd was om door te lopen.

         ‘Je hebt geen idee waar voetbal over gaat, of wel?’ vroeg Brendan, die wederom naast mij kwam lopen.

         Schuldig lachend keek ik op van het afkloppen van mijn manteljas, waaraan bladeren en zand bleef hangen. ‘Was het zo duidelijk?’

         Hij grijnsde tevreden. ‘Je plaatst jouw voeten te doordacht voor voetbal,’ becommentarieerde hij, een blik op mijn voeten werpend.

         Vragend probeerde ik zijn blik te vangen. ‘Wat bedoel je?’

         ‘In voetbal is het belangrijk dat je snel bent. Kleine, subtiele bewegingen, maar snel. Je moet jouw voeten beschermend plaatsen, maar…’ Hij wierp nog een keer een blik op mijn voeten. ‘Als ik jou zie lopen, denk je te veel na. En dan die hands!’

         Cynisch kantelde ik mijn hoofd. ‘Begin niet weer over die hands!’

         Lachend legde Brendan kort zijn arm over mijn schouders. ‘Voor iemand die nog nooit voetbal heeft gespeeld, deed je het goed.’

         Beledigd trok ik mij los van zijn aanraking. ‘Ik heb voetbal gespeeld! Ooit… Neem dat terug!’

         Onschuldig stak Brendan zijn vrije hand op, de ander over zijn schouder geslagen met zijn jas. ‘Misschien moet ik inderdaad maar laten zien hoe het moet, tijdens de liefdadigheidswedstrijd.’

         Geen twijfel over mogelijk. Dat zou hij moeten. En ik wilde hem dolgraag zien spelen. Iets te graag, zelfs.

         ‘Dus?’ vroeg ik benieuwd. Want ik had nog steeds geen antwoord gekregen over hoe het ervoor stond met dit idee van Cody. ‘Heb je Zain gesproken?’

         Brendan knikte tevreden. ‘Ja, en hij is geïnteresseerd. Hij zou het overleggen met zijn team, al lukt misschien de datum van de herfstmarkt niet. Maar dat maakt niet zoveel uit, denk ik.’

         Inschikkend haalde ik mijn schouders op en haalde een hand door mijn haren, om er zeker van te zijn dat het niet heel erg verward zat na onze “voetbalwedstrijd” van zojuist. ‘Misschien is het zelfs beter, zodat de wedstrijd en de meiden ieder afzonderlijk genoeg aandacht krijgen en niet per ongeluk door elkaar lopen,’ dacht ik hardop mee.

         Hij knikte instemmend. ‘Dus je komt hoe dan ook kijken?’

         De blik in zijn donkere ogen waarmee hij mij benieuwd aankeek, liet mij haast verlegen glimlachen. ‘Ja, dat lijkt mij leuk.’

         Tevredengesteld rechtte hij zowaar zijn brede schouders. ‘Leuk,’ echode hij content. ‘Nu eerst eens kijken of wij een leuk herfstig tafereel bij elkaar kunnen sprokkelen voor Ite haar spreekbeurt.’

         Oh, help. Daar ging mijn hart weer.

         Met nog steeds diezelfde stomme glimlach hield ik mijn pas in en keek toe hoe Brendan de zijne versnelde, om achter zijn kinderen aan te lopen. Hier en daar keek hij tussen de bladeren om iets te vinden dat Ita misschien kon toevoegen aan haar kleine tentoonstelling van de herfst voor haar spreekbeurt en ik… Stom genoeg kon ik alleen maar denken hoe erg ik het naar mijn zin had en ik hoopte maar dat het de distinctieve geur van de herfst was die naar mijn hoofd steeg in plaats van gevoelens.
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De kleuren herkennend van de vorige versie, stapte ik terug naar het advertentiebord waar de flyer van Cody en Ita hing. Aangepast.

         Er kwam een kleine glimlach op mijn gezicht en ik bleef enkele seconden hijgend staan naast het wijkgebouw, voordat ik in een jog het laatste stuk naar huis rende. Ik had niet verwacht dat ik zoveel plezier zou hebben in het lesgeven en dat ik zelfs een soort gevoel van trots had gevoeld bij het zien van de flyer voor het optreden van “mijn meiden”.

         Langzaam kwam de zon op toen ik een snelle douche nam en mijn ontbijt klaarmaakte, waarna ik mij weer op het huishouden zou storten. Deze nieuwe routine begon zowaar aangenaam te worden. Huiselijk. Normaal.

         Nadat Sander, mijn voormalig trainingscoach en verloofde, mij bleek te bespelen tijdens onze trainingsperiode en gedurende onze romantische relatie, was ik er niet meer van uitgegaan dat ik ooit geschikt zou zijn voor een burgerlijk leven. Maar dit ging mij zowaar goed af. Gedurende de afgelopen vier jaar, tijdens het behalen van de benodigde certificaten en cursussen, had ik dit niet durven hopen. Het was een nieuw soort van voldoening, van nuttig zijn. Zoals de meiden naar mij opkeken en mij langzaam begonnen te geloven en te vertrouwen als ik hen een compliment gaf.

         Ja, hier kon ik aan wennen. Alyssa Lam, voormalig topsporter en turnkampioen van Nederland en huidig lerares van de turnvereniging en normaal inwoner van Nederland. Ik grinnikte zacht. Dat klonk best goed.

         Snel haalde ik nog een doekje over de sierlijke schappen en de vensterbanken in mijn woonkamer, toen mijn telefoon overging. ‘Met Lyz.’

         ‘Ben je thuis?’ klonk de vraag van Floor redelijk retorisch.

         Dat liet mij nogmaals grinniken. ‘Ja, waarom?’

         ‘Zin om iets te doen?’ vroeg zij. ‘Maarten is weer onderweg naar Frankrijk voor zijn werk.’ De twee waren al bijna twee jaar samen, maar zij kon nog steeds niet wennen aan de soms lange afstanden vanwege zijn werk.

         Ik wilde haar laten weten dat zij langs kon komen, maar had toen een ander idee. Of het beter of slechter was, wist ik zo net nog niet.

         ‘Speelt jouw neefje toevallig vandaag?’ vroeg ik zo gewoon mogelijk.

         Floor maakte een verontwaardigd geluid. ‘Rens?’ vroeg zij ter verduidelijking. ‘Sinds wanneer interesseer jij je iets in het voetbal van mijn neefje?’

         Zelfs al kon zij mij niet zien, haalde ik onwennig mijn schouders op. ‘Sportersmentaliteit?’ probeerde ik hiermee weg te komen.

         ‘Wie?’

         En ik trok onnodig een onschuldig gezicht. ‘Wie wat?’

         Floor trapte hier niet in. ‘Vertel op! Wie wil jij “per ongeluk” tegenkomen bij de velden?’

         ‘Niemand.’ Dat antwoordde ik iets te snel.

         Mijn beste vriendin schoot in de lach. ‘Alyssa!’

         ‘Gewoon even een frisse neus halen,’ deed ik alsof de mijne nu bloedde. ‘Gaan we, of niet?’

         Hoewel Floor er niets van geloofde, hing zij lachend op nadat zij mij zei over een half uur bij de lokale sportvelden te zien. Dat gaf mij een kwartier om er zo gewoon mogelijk, maar toch leuk uit te zien om een zeker iemand “per ongeluk” tegen te komen als hij wat kinderen stond te coachen vandaag.

Of het lachwekkend of zielig was, liet ik graag in het midden. Want toen ik Floor ontmoette bij de sportvelden en er heel wat voetbalteams speelden, stond zij met haar broer te bellen. Deze wilde ook heel graag weten waarom zijn zus en haar beste vriendin ineens wilden kijken bij de voetbaltraining van zijn zoon en vertelde ons dat hij pas om half twee op het veld hoefde te zijn. En het was pas half twaalf.

         Floor stelde niet al te veel vragen meer, maar hield duidelijk iedere aantrekkelijke man in de gaten en probeerde iets van mijn gezicht af te lezen, terwijl wij wat te drinken bestelden in de kantine en mee naar buiten namen. Wij maakten het ons gemakkelijk op de tribune bij het voetbalveld waar Rens straks zou trainen, kletsten gezellig bij over onze week en begonnen het langzamerhand koud te krijgen, want de wind was behoorlijk fel.

         Gelukkig was Rens razend enthousiast om voor de verandering zijn tante langs het veld te zien supporten. Het was een schattig kind. Niet de allerbeste voetballer. Maar hij had ontzettend veel plezier en tenslotte was dat waar het om ging, nietwaar? Dus terwijl hij wat slechte passes had, maakten Floor en ik ons er zeker van hem extra hard aan te moedigen vanaf de zijlijn.

         Nadat wij Floor haar familie gedag hadden gezegd, hield zij mij tegen toen ook wij naar onze fietsen zouden lopen. ‘Waarom waren wij vandaag hier, Lyz? Het is amper vijf graden en wij hebben de hele middag rondgehangen tussen kinderen, dus ik denk dat ik het verdien om te weten waarom,’ overdreef zij graag, haar wijsvinger in mijn schouder prikkend.

         ‘Zomaar,’ mompelde ik nogmaals afhoudend, mijn fietssleutel zoekend in mijn handtas.

         Hoewel, ik kon niet ontkennen dat ik lichtelijk teleurgesteld was nergens Brendan te hebben gezien. Zoals wij elkaar blijkbaar al misliepen sinds wij dichtbij elkaar bleken te wonen, leek dat ook nu het geval.

         ‘Alyssa!’ sprak Floor berispend en behoorlijk ongeduldig.

         Maar tegelijkertijd hoorde ik mijn naam in zijn lage, warme stem. Verrast draaide ik mij om en zag Brendan naar ons toe komen lopen, zijn handen nonchalant weggestoken in zijn donkere trainingsbroek.

         ‘Brendan,’ groette ik iets te groots glimlachend. Dat was prima, zolang ik maar niet bloosde!

         Zacht legde hij zijn hand op mijn elleboog en kuste spontaan mijn wang. ‘Wat doe jij nu hier?’ vroeg hij met een kleine lach.

         Wijzend naar mijn beste vriendin, draaide ik mij naar haar toe. ‘Floor haar neefje speelt.’

         ‘Oh, leuk!’ Brendan stak voorstellend zijn hand naar haar uit. ‘Welk team?’ vroeg hij geïnteresseerd. ‘Ik ben Brendan.’

         Floor keek mij vragend aan, maar als zij al geen idee had in welk team Rens speelde, hoe moest ik dat dan weten? Dus keken wij verontschuldigend, maar vooral raadselachtig naar de man die Floor haar hand probeerde te schudden, maar zij nam hem slechts half aan door de onwennigheid.

         ‘Waar is Ita? Speelde Cody vandaag een interessante wedstrijd via de academie?’ vroeg ik daarom maar.

         Grijnzend trok Brendan zijn hand terug uit de zwakke aanraking van Floor. ‘Vanmorgen. Maar hij en Ita zijn nu bij hun moeder dit weekend,’ vertelde hij.

         Ze was dus nog in leven. Dit maakte alles nog gecompliceerder. Tenminste, als er iets gaande zou zijn tussen ons. Wat niet het geval was.

         Toch?

         ‘Maar ik ben net klaar. Kan ik jullie dames een drankje aanbieden in de kantine?’ wees hij over zijn schouder richting het witte gebouw te midden van de groene sportvelden.

         Nu nog meer verontschuldigend zette ik een stap naar achteren. ‘Oh, ik moet zo gaan. Ik heb nog een les gepland staan vanavond,’ sprak ik met iets te veel spijt. Waarom was ik hem niet eerder tegengekomen vanmiddag?

         Hij knikte begrijpend. ‘Mag ik je dan misschien vragen ergens een koffie te drinken of een dessert te eten vanavond?’ Daarbij maakte hij een vrij gebaar. ‘Tenslotte heb ik niets te doen dit weekend.’

         Ik fronste meespelend. ‘Heb jij geen liefdadigheidswedstrijd om te plannen en voor te bereiden?’

         ‘Eerste donderdag van november,’ was er blijkbaar een datum afgesproken.

         Ondertussen ademde Floor sissend in tussen haar tanden en leunde dwingend op mijn schouder. ‘Wat is dit?’ fluisterde zij hard.

         Toegevend knikte ik en duwde mijn beste vriendin zacht weg. ‘Ik ben om half negen klaar,’ liet ik hem weten.

         Brendan glimlachte tevreden. ‘Dan zie ik je om half negen.’

         Dan had ik geen tijd om even snel te douchen en om te kleden, dus… Maar was dit een date?

         ‘Nee, haal mij om negen uur op,’ verzocht ik hem met een kleine glimlach.

         Meteen pakte hij zijn telefoon uit zijn broekzak en gaf mij deze aan. ‘Stuur je mij jouw adres?’

         Oké, nu maakte mijn hart niet alleen een onschuldige salto, maar een dubbele flikflak. Ik wisselde telefoonnummers uit met deze ontzettend leuke man en het voelde alsof ik een verliefde tiener was!

         Aangezien hij al van mening was dat mijn gezicht “ondertiteling” had, durfde ik hem nauwelijks aan te kijken toen ik hem zijn telefoon teruggaf, nadat ik mijn telefoonnummer erin had gezet. Vaag zag ik hem vanuit mijn ooghoek content knikken en een vlug tekstbericht naar mij sturen, zodat ik ook zijn telefoonnummer had.

         ‘Tot straks,’ groette hij nog, waarop ik alleen maar wat suffig knikte.

         Brendan was slechts vijf stappen van ons verwijderd, toen Floor mijn arm vastgreep. ‘Wat een hunk!’ riep zij gedempt. ‘Je hebt een date. Lyz, je hebt een date met een hunk!’

         Geen twijfel mogelijk. Ik bloosde. Hard. En ik voelde mij nog steeds een beetje onwennig.

         ‘Zag je die schattige krullen? Hij heeft zulke witte tanden,’ begon zij overdadig te complimenteren. ‘En die chocoladebruine huid, wauw… Oké, nu heb ik zin in chocolade.’

         Ja, ik had dat allemaal gezien en mentaal geregistreerd. Vooral wanneer hij lief naar mij glimlachte.

         Floor trok hard aan mijn arm om mijn aandacht terug te trekken. ‘Wie is hij en hoe ken jij hem?’ was zij vastbesloten om alle details te krijgen, terwijl wij naar onze fietsen liepen.

Het duurde mij veel te lang voordat Olivia opnam, want ik had maar een half uur de tijd, waarvan nu al acht minuten voorbij waren. Dus niet wachtend totdat zij mijn vele telefoonoproepen zou beantwoorden, nam ik een vliegensvlugge douche en probeerde het opnieuw toen ik in mijn lingerie mijn haren stond droog te föhnen.

         ‘Wat is er?’ klonk mijn zus lichtelijk bezorgd over de luidspreker tijdens het beeldgesprek. ‘Je hebt mij twintig keer gebeld!’

         Ik rolde met mijn ogen. ‘Omdat je niet opnam.’

         Olivia grinnikte. ‘Wat is er dan en waarom zie ik jouw plafond?’

         Snel gooide ik de föhn bij mijn telefoon op het bed en sprong in een jeans. Vervolgens twijfelde ik over iedere blouse en vroeg mij af of Brendan deze al eerder had gezien. Niet dat het uitmaakte, want negen van de tien keer had ik mijn sportkleding nog aangehad of had ik mijn jas aan, maar… Waarom deed deze gedachten er sowieso toe?

         ‘Aly?’

         Zuchtend stopte ik mijn armen in de blouse en knoopte deze dicht, waarna ik mijzelf bij mijn föhn en telefoon op het voeteneinde van mijn bed liet zakken. ‘Ik geloof dat ik een date heb,’ verzuchtte ik met een gekwelde ondertoon in het beeld van ons telefoongesprek. ‘Volgens Floor is dit een date en ik… Alsjeblieft, help!’

         Olivia maakte een verzoekend gebaar om mijn gehele outfit te zien en schudde haar hoofd. ‘Dit bordeauxrood vloekt een beetje met jouw haar. Waar is die mooie witte trui? En met wie is de date?’ vroeg zij benieuwd.

         Net zo snel als dat ik de blouse had aangetrokken, trok ik deze weer uit en zocht naar de trui die zij bedoelde. ‘Ja, heb je daar nog tips voor? De date is met Brendan,’ biechtte ik op.

         ‘Brendan? Oh, Brendan!’ herinnerde zij zich haar oud-collega. ‘Serieus? Ik heb hem al in geen maanden meer gesproken. Eerlijk gezegd was ik verbaasd dat hij naar de bruiloft kwam, maar hij zei dat zijn ex de kinderen had en… Aly, hij heeft kinderen.’

         Veelzeggend schonk ik mijn zus een donkere blik. ‘Ik weet dat hij kinderen heeft, Liv! Dus wat ben ik aan het doen? Alsjeblieft, hoe zorg ik ervoor dat wij een leuke avond hebben, maar het niet gelijk serieus is, want ik ben niet op zoek naar iets serieus,’ piepte ik smekend.

         Mijn zus schoot hartelijk in de lach. ‘Oh, Alyssa. Ben je verliefd?’ Grappend bracht zij haar telefoon dichter bij haar gezicht om mij eens goed te bekijken. ‘Ik denk dat je bloost. Volgens mij bloos jij, Aly!’

         Ik trok een zielig gezicht en liet mij weer op het matras zakken. ‘Dit is niet grappig.’

         ‘Je vindt hem leuk,’ glimlachte zij tevreden. ‘Het is een leuke man, Aly. Sportief, zorgzaam… Volgens mij kun je het slechter treffen dan een goede man met schattige kinderen.’

         Waarschuwend kantelde ik mijn hoofd. ‘Zijn kinderen zijn niet schattig. Goed, soms. Vooral Ita, maar Cody–’

         Beschuldigend schudde Olivia haar hoofd. ‘Waarom hoor ik nu pas hierover? Alleen omdat ik aan de andere kant van de wereld zit, wil dat nog niet zeggen dat ik dit soort dingen niet graag wil horen!’ lachte zij verontwaardigd. ‘Ik stel voor dat je bij het begin begint.’

         ‘Daar zul je op moeten wachten, helaas. Want ik heb nog zo’n vijf minuten en ik moet mijn make-up nog doen,’ mompelde ik en verplaatste naar mijn kaptafel, waar ik de telefoon liet rusten tegen de spiegel. ‘Oké, geef mij al jouw tips. Ik bedoel, wat weet jij over Brendan en hoe doen normale vrouwen dit?’

         Olivia haalde haar schouders op. ‘Volgens mij strest iedere vrouw voor een eerste–’

         Nee! Dat was de deurbel al.

         ‘Hij is vroeg.’ Met een plagende blik drukte Olivia haar lippen op elkaar. ‘Volgens mij kan hij niet wachten om jou te zien, dus dat zit wel goed.’

         Razendsnel maakte ik het oogpotlood af en bracht vliegensvlug wat mascara aan. ‘Oh, Liv. Bid voor mij. Ik weet niet of ik dit kan,’ fluisterde ik, terwijl ik de trap afliep.

         Geruststellend maakte mijn zus een kusgebaar. ‘Veel plezier! En vergeet mij niet te bellen straks,’ knipoogde zij waarschuwend. ‘Alsjeblieft, vertel mij hoe het is gegaan!’
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‘Hoe kan het dat ik jou in al deze drie, vier jaar nooit ben tegengekomen?’ vroeg ik mij hardop af.

         Zodra ik de voordeur had geopend voor Brendan, waren al mijn paniekerige gevoelens direct vervlogen. Met een lieve glimlach had hij daar met twee rijkelijk gevulde mokken chocolademelk gestaan en maakte de opmerking dat hij blij was dat ik gelijk opendeed, omdat zijn verrassing anders koud was geworden. Ongedwongen maakten wij een avondwandeling door de buurt. Er stond een scherpe wind, doordat er geen bewolking was, maar dat maakte de heldere maan en sterren des te meer zichtbaar en deze “date” best romantisch.

         ‘Je woont maar een paar straten verderop en zo groot is het hier niet. Zoals, hoe is het mogelijk dat ik jou nooit ben tegengekomen tijdens het boodschappen doen?’ maakte ik een voorstellend gebaar in zijn richting.

         Brendan glimlachte onschuldig. ‘Meestal donderdagavond. Jij?’

         Ik knikte begrijpend. ‘Dinsdagochtend.’

         ‘Hmm, grappig,’ gniffelde hij. ‘Dan hebben wij elkaar steeds misgelopen.’

         Toch schudde ik nadenkend mijn hoofd. ‘Ik werk al lange tijd voor de vereniging, ook al geef ik pas sinds kort les. Hoe is het mogelijk?’ vroeg ik mij nogmaals af. ‘Of heb ik jou wel gezien, maar drong het niet tot mij door, of zo?’

         Er niet zoveel om gevend, haalde hij zijn schouders op. ‘Misschien wachtte Iemand op de juiste timing om ons weer aan elkaar te introduceren,’ plaagde hij, en nam nog een slok van zijn chocolademelk.

         Glimlachend keek ik naar hem op. ‘Maar ik heb belangrijkere vragen,’ draaide ik het gesprek, dat nog geen enkele keer onaangenaam was stilgevallen. Hij keek benieuwd op mij neer met zijn donkere ogen. ‘Lodewijk. Dit moet je mij uitleggen. Waarom heet jullie hond Lodewijk?’

         Brendan schoot in de lach. ‘Ja, dat is een bijzonder verhaal. Mijn ex en ik wilden allebei dat de ander de hond een naam zou geven, omdat het ons niet zoveel interesseerde, zolang de leuke hond maar een naam had. Toen kwam het briljante idee om allebei een naam op te schrijven en Cody te vragen een papiertje te trekken. Zowel mijn ex als ik hadden een belachelijke naam voor een hond opgeschreven, zodat de naam van de ander gekozen zou worden. Dus de opties waren Francis of Lodewijk,’ legde hij het uit.

         ‘En Cody pakte het papiertje met de naam Lodewijk?’ lachte ik.

         De man schudde zijn hoofd. ‘Nee, Francis. Maar dat kon hij nog niet echt lezen, want hij was zes, dus maakte hij ook het andere papiertje open en besloot dat het Lodewijk werd,’ vertelde hij verder.

         Ik grinnikte. ‘En toen heette de hond Lodewijk…’

         Langzaam liepen wij richting het park en ik genoot ervan hoe stil het was op deze zaterdagavond. Het licht van de lantaarnpalen lieten de oranje getinte bomen werkelijk schijnen en ik hield van het knisperende geluid van de gevallen boombladeren onder onze schoenen, terwijl wij over het slingerende pad liepen langs de grote vijver.

         ‘En wat is jouw verhaal?’ vroeg Brendan.

         Vragend keek ik op. ‘Mijn verhaal? Je bedoelt, je weet niet dat ik ooit een bekend turnster was?’ sprak ik overdreven, omdat ik wist waar dit gesprek heen zou gaan.

         ‘Nee, wie is Alyssa Lam nu?’ glimlachte hij desalniettemin.

         Inschikkend haalde ik mijn schouders op. ‘Ah…’ Nadenkend nam ik een slok van de chocolademelk. ‘Ze is nog steeds bezig zichzelf te vinden, maar het lukt aardig, denk ik.’

         ‘Hmm.’ Kennelijk was mijn antwoord niet goed genoeg.

         Goed dan, ik zou iets delen wat hopelijk weinig mensen wisten. Goddank was het nooit in de media terechtgekomen.

         ‘Vijf jaar geleden overleed onze vader en trouwde onze moeder met een jonge rugbyspeler en verdween naar Portugal. Liv vond haar liefde in Canada, zoals je al wel weet. Ik verbrak mijn verloving en moest niet lang daarna mijn carrière stoppen,’ vertelde ik de grote lijnen opsommend tot aan dit moment. ‘En sindsdien ben ik alleen maar aan het aanpassen.’

         Zorgelijk keek hij mij kort aan. ‘Verloving?’

         ‘Tragisch verhaal. Hij had ook een relatie met Liv.’

         Er kwam een vreemd geluid uit zijn keel. ‘Pardon?’

         Stom genoeg liet het mij lachen. ‘Ha, ja…’

         Hij bleef vragend op mij neerkijken, terwijl wij langzaam verder wandelden. Dit was zo’n ongemakkelijk moment waarop ik afwoog hoeveel ik moest delen, want ik had hier niet veel ervaring mee.

         ‘Zoals ik al zei, het is een tragisch verhaal. Had ik al gezegd dat hij mijn oude trainingscoach was?’ probeerde ik het grappig en luchtig te houden, door mijn toon te verdraaien.

         Brendan knipperde dramatisch veel met zijn ogen en liet mij opnieuw lachen. Toch knikte hij begrijpend. ‘Dus nu ben je nog het enige Lammetje in Nederland,’ wist hij speels mee te praten.

         ‘Ja, het is… Veel aanpassen,’ herhaalde ik beslissend.

         Zacht stootte hij met zijn schouder tegen de mijne, al voelde ik er weinig van door onze dikke jassen. ‘Maar nu is opnieuw alles mogelijk,’ sprak hij opbeurend.

         Ik knikte. ‘Ja, het is vreemd, maar… Ergens voelt het alsof alles mogelijk is, maar tegelijkertijd vraag ik mij af wat ik dan moet doen,’ bekende ik eerlijk. ‘Dus ik ben blij dat ik het lesgeven leuk ben gaan vinden, want op die manier kan ik nog steeds bezig zijn met sport.’

         ‘Waarschijnlijk heb je al honderden keren iets soortgelijks gehoord, maar wat ik altijd aan mijn kinderen vertel, is dat wij pas opgeven als wij dood zijn,’ deelde hij met een vastberaden ondertoon.

         Ook dat liet mij lachen. ‘Ietwat heftig, maar niet onwaar,’ knikte ik en maakte een gebaar met de bijna lege mok in zijn richting. ‘En volgens mij werkt het voor hen.’

         Brendan grijnsde verlegen. ‘Ja, Cody heeft meer talent dan ik ooit had.’

         ‘Je kunt trots zijn op allebei jouw kinderen. En neem dat aan van iemand die niet per se heel goed is met kinderen,’ mompelde ik met een kleine lach.

         Hij keek mij verbaasd aan. ‘Je bent niet goed met kinderen?’ klonk hij ongelovig.

         Toegevend haalde ik mijn schouders op. ‘Niet per se, nee.’

         ‘Ik geloof je niet, ik heb jou gezien met mijn kinderen. De manier waarop jij Cody aanpakte?’

         Daarop haalde ik simpel mijn schouders op. ‘Alle middelbare scholieren hebben eenzelfde aanpak nodig,’ mompelde ik.

         Brendan fronste. ‘Cody zit in groep acht,’ verbeterde hij. ‘Hij wordt pas eind dit jaar twaalf.’

         Met grote ogen keek ik naar hem op. ‘Wat?’

         Zowaar grijnsde hij lichtelijk trots. ‘Hij is elf,’ verduidelijkte hij.

         Oh, wauw!

         ‘In dat geval was ik echt veel te hard voor hem. Serieus, ik dacht dat hij dertien was, of zo? Die schoolboeken op de keukentafel…’ mompelde ik verward.

         Brendan knikte begrijpend en stak een hand weg in zijn jaszak, een kleine slok van zijn chocolademelk nemend. ‘Cody heeft dyslexie, dus wij moedigen hem aan zo nu en dan juist wat extra huiswerk te maken. Te oefenen, zodat hij nooit zal achterlopen, omdat de academie al genoeg van hem vraagt. Dinsdagavonden heeft hij vrij en maakt hij vaak wat extra opdrachten tijdens het maken van het avondeten. Want dan ben ik tot laat op de sportvelden, Ita is in jouw klas…’

         Langzaam drong de informatie tot mij door en ik knikte. ‘In dat geval hoop ik des te meer dat hij een glansrijke voetbalcarrière zal hebben, want hij is duidelijk niet alleen extreem atletisch getalenteerd, maar ook erg intelligent en vindingrijk. Empathisch ook. Hij geeft veel om Ita, dat was duidelijk tijdens die scène in de keuken.’

         ‘En een dromer,’ mompelde Brendan lichtelijk afkeurend.

         Ik lachte zacht. ‘Dat is goed. Hij heeft dat nodig om het ver te schoppen, letterlijk,’ grapte ik zacht. ‘Er is gelukkig weinig te lezen in voetbal.’

         Brendan knikte. ‘Ja, ik blij dat hij dat heeft. Maar voor het geval dat, willen zijn moeder en ik dat hij wel het hoogst haalbare diploma zal halen,’ klonk hij zeer realistisch.

         Twijfelend bleef ik hem aankijken, voordat ik snel mijn blik afwendde. ‘Laten we het maar gelijk over de olifant in de kamer hebben,’ mompelde ik ietwat onhandig. ‘Wat is jullie verhaal?’

         ‘Het verhaal tussen mijn ex en mij? Niet zoveel bijzonders. Schoolgeliefden, die alle fouten redenen om bij elkaar te blijven negeerden en nooit hadden moeten trouwen. Wij hebben het geprobeerd te laten werken, maar toen ook Ita naar de basisschool ging, besloten wij te scheiden,’ vertelde hij. ‘Geen haat, maar ook geen liefde.’

         Onhandig schonk ik hem een kleine glimlach. ‘En hoe eindigde jij met het grote deel van de voogdij?’

         ‘Yara, dat is haar naam, is een stewardess. Het was logischer als de kinderen bij mij kwamen wonen,’ legde hij uit.

         Inmiddels liepen wij richting de uitgang van het park, dat grensde aan de winkelstraat. Vanaf hier was al te zien hoe nog vele winkels veel verlichting hadden branden in hun etalages. Hoewel het iets kleins was, maakte het mij altijd vrolijk. Alsof de donkere dagen niet werkelijk donker waren, want er brandde meer licht dan tijdens de lange zomerdagen.

         ‘En hoe komt Ita aan haar bijzondere naam en bijnaam? Noem je haar altijd “pumpkin” of alleen tijdens de herfst?’ plaagde ik, het onderwerp verlichtend.

         Brendan lachte zacht. ‘Het is Iers. Net zoals Cody, trouwens,’ vertelde hij. ‘Mijn vader is Iers, vandaar de achternaam, en mijn moeder Nederlands met Afrikaanse roots, vandaar de huidskleur.’

         Niet!

         Hij ontdekte de ongelovige lach op mijn gezicht. ‘Wat?’

         Duidend wees ik op mijzelf. ‘Ik ben zelf gedeeltelijk Iers, vandaar het rode haar,’ veegde ik met een demonstrerende beweging mijn roodbruine haar over mijn schouder naar achteren.

         Alsof hij mij nu pas echt goed zag, bekeek Brendan mij observerend, een blik die mijn hart weer razendsnel liet kloppen en mijn gezicht heet liet voelen. Onwennig keek ik weg, naar de hoge boomtoppen onder de heldere sterrenhemel.

         ‘Mijn ouders lieten mij tweetalig opgroeien en dus is het liefkozend bedoeld,’ sprak hij ineens verder, antwoordend op Ita’s koosnaampje. ‘Cody weigert nog langer anders aangesproken te worden dan bij zijn voor- of achternaam, maar Ita accepteert nog dat zij mijn kleine meisje is. Nog wel, gelukkig.’

         Ik grinnikte zacht. ‘Geen zorgen, ik zie hoe zij naar jou opkijkt,’ beloofde ik hem.

         Hij gaf mij een veelzeggende blik. ‘Waarom ben jij slecht met kinderen?’ vroeg hij, duidelijk stellig in zijn ongeloof.

         Bedenkelijk haalde ik mijn schouders op. ‘Eerlijk gezegd, ik had zelf amper de tijd om een kind te zijn, denk ik?’ groef ik opeens wel heel diep in mijn verleden. ‘Mijn ouders waren zo trots op mijn prestaties, maar ook zo beschermend. Ik heb vrijwel alles opgegeven voor mijn carrière. Als ik het over mocht doen, zou ik zoveel dingen anders doen, maar… Voor het eerst in mijn hele leven, heb ik het gevoel dat ik zelf beslissingen maak en het is… Overweldigend, denk ik. Zoals de kleine dingen, zoals uitslapen en alles kunnen eten en…’

         Geduldig liet hij mij uitpraten, maar knikte zowaar instemmend, omdat hij het begreep. En dat alleen al was een hele verademing.

         ‘Ik hoor nog steeds de ambitie in jouw stem,’ merkte hij langzaam op.

         Voorzichtig verborg ik mijn gezicht ongemakkelijk iets in mijn sjaal. Zulk soort complimenten moest hij niet maken, want ik kon toch onmogelijk blijven blozen door zijn woorden!

         ‘En ik denk dat je geweldig bent met de kinderen. Ik bedoel, Ita vertelt altijd al haar gedachten, dag en nacht, en ik hoor haar echt niet lovend praten over al haar leraren en trainers,’ ging hij nog verder.

         Aangezien wij toch de hoofdstraat bereikten en onze mokken zo goed als leeg waren, gebaarde ik naar het verlichte en verwarmde straatterras van een bar verderop. ‘Tijd voor een Irish Coffee?’ glimlachte ik zo overtuigend mogelijk.

         Wat mij betreft hoefde deze avond niet zo vroeg te eindigen en iets in mij… Ja, ik hoopte dat hij datzelfde voelde. Hoe gecompliceerd onze relatie ook mocht worden na vanavond, op dat moment hoopte ik dat hij net zo genoot van mijn aanwezigheid, als dat ik genoot van het zijne en zijn warmte naast mij.

         Tot mijn opluchting zag ik weer een van zijn mooie glimlachen. ‘Klinkt goed,’ stemde hij in.

         Beter nog dan zijn toezegging, was hoe ik de aanraking van zijn hand op mijn rug voelde, terwijl hij ons richting het terras leidde. Het liet mijn binnenste rondspinnen en langzaam besefte ik mij hoe diep ik mijzelf in de problemen werkte vanavond.

         Want als ik viel voor een man, viel ik doorgaans hard. En er was geen ontkennen meer aan, ik viel harder dan alle boombladeren in het hele land. Geen schattig rond dwarrelen of zweven voor mij. Als ik iets deed, ging ik er helemaal voor en ik raakte stormachtig verliefd.
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‘Verraadster,’ beschuldigde mijn zus toen ik haar inkomende beeldgesprek beantwoordde. ‘Je zou mij bellen! Heb je enig idee hoe lang ik heb zitten wachten op jouw telefoontje?’

         Ik trok een onschuldig gezicht. ‘Sorry, het werd laat en–’

         Olivia bracht haar telefoon dichter bij haar gezicht. ‘Is dat sop? Zit jij in bad?’ vroeg zij diepverontwaardigd. ‘Waar is mijn zus en wat heb je met haar gedaan?’

         Grappig trok ik hierdoor een meer verontschuldigend gezicht dan over het niet terugbellen, wat ik haar had beloofd. ‘Wat is het nut van een bad hebben als je er toch nooit in zit?’

         Mijn zus trapte hier niet in en schudde haar hoofd. ‘Ik kan het niet geloven. Alyssa Lam weet ineens hoe zij moet ontspannen!’ kondigde zij aan niemand in het bijzonder aan. ‘Eerst een date gisteravond en nu dit? Dat wij dit nog mogen meemaken. Wonderen gebeuren nog steeds!’

         Cynisch trok ik een gezicht, net boven het geparfumeerde sopschuim uit. ‘Hoe dan ook… Gisteravond werd het laat, dus ik wist niet zeker of ik je nog moest bellen toen ik thuiskwam,’ ging ik onverstoorbaar verder.

         Zichtbaar ging Olivia hier de tijd voor nemen, want ik zag hoe zij een gemakkelijke houding aannam op de bank in de serre van het hostel. ‘Elk detail, graag,’ verzocht zij.

         Ik glimlachte nogal ongemakkelijk. ‘Hij haalde mij thuis op voor een wandeling en had twee mokken warme chocolademelk bij zich, want hij is van mening dat zijn chocolademelk de beste is en ik moet zeggen dat hij gelijk heeft,’ begon ik te vertellen. ‘Verder hebben wij veel gesproken over van alles en nog wat. Wist jij dat Cody pas elf is? Serieus, dat kind ziet en gedraagt zich zoveel ouder… En toen hebben wij nog wat drankjes gedaan in de hoofdstraat.’

         Mijn zus staarde mij lang zwijgend aan. ‘Dat is het?’

         Hoewel ik voelde hoe ik weer rood aanliep door de herinneringen van gisteravond, haalde ik zinloos mijn schouders op, want deze zaten onder water. ‘Toen bracht hij mij thuis en kon ik eindelijk weer normaal ademen.’

         ‘Oh, kom op, Aly!’ riep Olivia gefrustreerd. ‘Heb je hem gezoend of niet?’

         Goed, ik bloosde hard. ‘Niet.’

         Zij keek verbaasd in de camera. ‘Waarom bloos je dan?’

         Daarop haalde ik slechts nogmaals mijn schouders op. Ik wist heel goed waarom en ik wist ook dat ik het mijn zus niet hardop hoefde te vertellen, wat alles zoveel serieuzer zou maken.

         Olivia’s mond viel al open. ‘Je bent verliefd!’ liet zij haar woorden beschuldigend klinken. ‘Serieus, jij bent zo verliefd!’ En toen glimlachte zij alsof ik aandoenlijk was, wat ik haatte.

         ‘Wees stil!’ siste ik onwennig.

         Maar mijn zus besloot meer van mijn gevoelens te genieten dan ikzelf. ‘Je bent zo erg verliefd! Volgens mij heb ik jou nog nooit zo gezien… Niet meer sinds Max. Weet je nog wat voor een sukkel hij was?’ Lachend schudde zij haar hoofd bij de herinnering aan mijn allereerste vriend gedurende onze middelbareschooltijd. ‘Dit is zo schattig,’ vond zij.

         ‘Nee, dat is het niet. Dit is enorm onhandig,’ mompelde ik tegenstrijdig.

         Ik wist dat Olivia dacht dat ik door mijn sportcarrière het gemakkelijker had met mijn vluchtige relaties, maar het feit was dat het nooit echt serieus was. Behalve dat ik weinig tijd had en zo min mogelijk afleiding kon gebruiken rondom alle competities, waren alle jongens en mannen onder de indruk van mijn prestaties. Dat zorgde ervoor dat alles zo onoprecht aanvoelde en ik juist enorm onzeker was over al mijn relaties. Al dat leek te veranderen toen Sander zijn gevoelens aan mij duidelijk maakte, nadat hij stopte als mijn trainer. Voor het eerst leek het echt en simpel, want wij kenden elkaar door en door. Maar dat alles viel in duigen toen Olivia eerlijk vertelde dat zij al jaren had gerotzooid met hem en zij eveneens toekomstplannen hadden gemaakt samen…

         En toch. Nu met Brendan voelde het ook echt en simpel, maar op een hele andere manier. Met Sander had ik mij voortdurend moeten aanpassen, omdat onze relatie veranderde en ik hem anders probeerde te zien. Het werkte, want ik ontwikkelde gevoelens voor hem.

         Maar toch was het zo anders nu.

         Zelfs al moest ik hier niet over nadenken, want er waren genoeg redenen waarom ik Brendan niet beter zou moeten leren kennen, begon dit anders. Hij was een oud-collega van mijn zus en hij had ook een professioneel sportverleden. Maar behalve dat hij open en eerlijk leek, had hij ook twee kinderen met zijn ex-vrouw. Leuke kinderen, dat zeker. Toch, zijn leuke profiel leek waarschuwend “complicaties” en “drama” te schreeuwen.

         Vanaf het moment dat ik gisteravond ontdekte dat ik echt verliefd werd, piepte mijn binnenste net zo hysterisch als het rookalarm tijdens Cody zijn kookkunsten. En ik wilde niets liever dan het negeren, Brendan blijven zien en spreken, leren kennen en–

         ‘Ha, alleen jij zou dit omschrijven als “onhandig”,’ lachte mijn zus mij hardop uit. ‘Aly, geniet hiervan. Zover ik weet is Brendan echt een goede gast, lief en knap. En zo te zien maakt hij een goede kans om jou gelukkig te maken, want je bloost niet normaal hard!’

         Beschaamd liet ik mij twee tellen verder in het warme badwater zakken, mijn halve gezicht verstoppend onder al het sopschuim dat rook naar kruiden en rozen. ‘Volgens hem heeft mijn gezicht ondertiteling, dus ik denk dat hij–’

         Olivia schoot veel te hard in de lach. ‘Oh, dat is zo waar!’

         ‘Au!’ riep ik verontwaardigd.

         Mijn zus wapperde stoppend met een hand. ‘Nee, dat moet hij aanpassen. Jij hebt een gezicht met ondertiteling voor iedereen die door jou heen weet te kijken, dus…’ Tevreden kantelde zij haar hoofd. ‘Hij is duidelijk ook erg geïnteresseerd in jou,’ eindigde zij content, waarop haar hartelijke lach verdween.

         Twijfelend haalde ik nog een keer mijn schouders op. ‘Ik weet het niet, Liv…’

         ‘Heb je hem al gesproken vandaag?’

         Meteen schudde ik mijn hoofd. ‘Nee.’

         ‘Waarom maak je geen lekkere maaltijd voor jullie tweeën vanavond, hmm?’ stelde zij goedbedoeld voor. ‘Praat nog wat meer, leer elkaar wat beter kennen zonder de kinderen. Zal ik jou een nieuw dessertrecept van Paula doorsturen? Mocht hij nog niet overtuigd zijn dat jij de ware bent voor hem, dan is hij dat zeker na haar kaneelcake.’

         Ik glimlachte, gevolgd door een moeilijk gezicht. ‘De kinderen zijn bij zijn ex dit weekend,’ mompelde ik nadenkend. Maar zelfs die woorden lieten mij ineenkrimpen. ‘Olivia, hij heeft kinderen!’

         Beschuldigend kantelde mijn zus haar hoofd. ‘Dus? Je zei “kinderen”, geen “monsters”.’

         Cynisch trok ik mijn wenkbrauwen op. ‘Bijna hetzelfde,’ mompelde ik ongemeend.

         ‘Aly, haal adem. Je trouwt hem niet morgen. Kijk gewoon hoe dit gaat tussen jullie en maak plezier samen. En stel, het wordt echt niets, dan is dit nooit een probleem,’ begon zij goedbedoeld.

         Daarop zuchtte ik luid. ‘Liv, ik werk met Ita!’

         Onverstoorbaar, alsof zij mij niet had gehoord, ging zij verder. ‘Maar mocht dit wel werken tussen jullie en zullen jullie nog lang en gelukkig samenleven, dan zul je de kinderen ook niet als een probleem, maar als een aanvulling zien,’ beloofde zij plechtig. ‘Ik bedoel, ik hoor door hoe je over hem praat, dat je het aantrekkelijk vindt dat hij een goede vader is. Jij en ik weten allebei dat geen enkele relatie vlekkeloos zal verlopen, net zoals geen enkele routine ooit foutloos was.’

         Schuldig beet ik hard op mijn onderlip. Dat was iets te pijnlijk waar.

         ‘Je gaat van hen houden, Aly,’ verzekerde zij mij. ‘Maar eerst, vertel wat meer over gisteravond, alsjeblieft. Het is al erg genoeg dat jij zo ver weg woont, dus–’

         Lachend keek ik haar aan. ‘Jij bent zo ver weg gaan wonen!’

         ‘Dit is wat liefde met je doet, Alyssa. Je wilt gestoorde dingen doen, zoals helemaal aan de andere kant van de wereld gaan wonen om bij hem te kunnen zijn. Wen er maar aan, want jij gaat straks alles willen doen voor Brendan,’ plaagde zij mij maar al te graag.

         En daar was mijn blozende glimlach weer. ‘Wist je dat Brendan ook deels Iers is? Vandaar zijn grappige accent als hij in het Engels spreekt,’ wist ik mij ineens te herinneren van de bruiloft. ‘Ik moet toegeven, ik smelt als hij Ita “pumpkin” noemt, want het klinkt zo lief.’

Mogelijk was ik nog meer nerveus voor vanavond dan voor gisteravond. Toen had ik de afleiding van een les en enorm veel haast gehad. Dit keer was ik hard bezig niets aan te laten branden en ervoor te zorgen dat dit mijn beste maaltijd ooit was, alsof Brendan zijn mening over mij hiervan afhing. Belachelijk, want hij had oprecht enthousiast geklonken toen ik hem opbelde om te vragen te mogen koken voor ons vanavond, maar ik kon de prestatiedruk niet negeren.

         En dan was er mijn huis dat eindelijk als thuis begon te voelen. Maar plotseling was ik niet meer zo zeker over mijn inrichtingskeuze. Veelal meubels en decoratie in simpele aardekleuren, die mij doorgaans rust hadden gebracht, maar mij nu onrustig maakten. Alsof dit een representatie kon zijn van hoe saai ik misschien werkelijk was.

         Olivia had gelijk. Waar was Alyssa Lam en wat was er met haar gebeurd?

         Lief had Brendan binnen vierentwintig uur opnieuw voor mijn voordeur gestaan, dit keer met een grote bos bloemen en een fles wijn in zijn hand. Gelukkig brachten de vele herfstkleurige bloemen kleur in mijn saaie woning.

         De manier waarop hij onhandig in mijn keuken had gestaan, had mij gek genoeg kalmte gebracht, want ik was duidelijk niet de enige die nerveus was. Vroeg hij zich ook af wat er speelde tussen ons? Was hij bang dat ik hier te veel van dacht of hoopte hij ook op meer?

         Al die vragen verdwenen naar de achtergrond toen wij samen de vier gangen van mijn klaargemaakte menu opaten. Knus aan mijn keukentafel, want samen eten in de eetkamer voelde te overweldigend voor een moment als deze. Ons gesprek van gisteravond over van alles en nog wat ging gemakkelijk verder, terwijl de kaarsen op verschillende hoogtes tussen ons in brandden. Misschien iets te romantisch, maar het gaf een indruk dat ik huiselijk kon zijn, toch?

‘Je moet mij het recept van de kaneelcake geven. Cody gaat dat heerlijk vinden,’ vertelde Brendan mij tijdens een volgende avondwandeling na het diner.

         Om eerlijk te zijn, ik liep nooit rustig. Laat staan dat ik de tijd nam om te wandelen. Maar hier kon ik aan wennen. Ik kon eraan wennen om iedere avond samen met Brendan een wandeling te maken.

         Glimlachend stak ik mijn handen weg in de jaszakken van mijn manteljas. ‘Het recept is van dezelfde dame die de bruiloftstaart maakte voor Olivia en Moss,’ vertelde ik. ‘Ze is echt geweldig in de keuken.’ Verrast door mijn eigen openbarende gedachten keek ik naar hem op. ‘Dankzij haar ben ik het leuk gaan vinden om recepten uit te proberen in de keuken, nu ik erover nadenk.’

         ‘Ik protesteer niet!’ Lachend legde Brendan een hand op zijn borst. ‘Echt, ik heb heerlijk gegeten vanavond,’ vertrouwde hij mij toe. ‘Mocht je weer iets uitproberen, ik bied mijzelf graag aan als proefkonijn.’

         Dit keer maakten wij geen al te lange wandeling, want Brendan moest op tijd thuis zijn als Yara de kinderen bij hem thuisbracht. Toch was het wederom zeer aangenaam en verbaasde ik mijzelf erover hoe gemakkelijk de conversaties tussen ons waren. Plotseling was het vreemd, want wij hadden enorm veel gesproken in de afgelopen vierentwintig uur, maar er bleef genoeg over om over te praten. Zeker vreemd gezien het feit dat ik mij hier zo druk over had kunnen maken.

         ‘Goedenavond, Alyssa!’

         Benieuwd draaide ik mij om naar de krakende stem van meneer Geertruida. ‘Buurman, u bent nog laat op pad?’

         De oude man in een lange regenjas maakte een stijve zwaaibeweging naar achteren, terwijl hij rustig verder schuifelde naar zijn woning naast de mijne. ‘Oh, kaartavond bij Bram en Eva,’ antwoordde hij geplezierd. ‘En hebben jullie een fijne avond gehad?’

         Glimlachend knikte ik. ‘Heeft u gewonnen?’

         Hij lachte. ‘Ik heb ze laten winnen,’ schonk hij mij een stroeve knipoog. Toen pas leek hij zich te realiseren dat hij de man naast mij niet kende. ‘En wie hebben we daar?’

         Onmiddellijk stapte Brendan naar voren met een uitgestoken hand. ‘Brendan Burke, meneer,’ introduceerde hij zichzelf.

         ‘Ah, alweer zo’n moeilijke naam,’ mompelde meneer Geertruida iets te afgevend, maar vriendelijk de hand schuddend. ‘Goed je te ontmoeten, jongen. Ik ben Edgar Geertruida. Je mag mij Eddie noemen.’ Daarbij gaf hij mij een veelzeggende blik, omdat ik hem altijd beleefd bleef aanspreken. ‘Ben je een vriend van Alyssa?’

         Brendan wierp een korte, observerende blik over zijn schouder in mijn richting. ‘Ja, zoiets.’

         Meneer Geertruida knikte geheimzinnig, alsof hij het al helemaal begreep. Broederlijk klopte hij de man, die zoveel langer was dan hij nu hij was gekrompen, tegen zijn schouder. ‘Fijne avond, jongelui!’ Hij stak nog groetend zijn hand omhoog, terwijl hij verder bewoog richting zijn voordeur.

         Nu wij toch op het trottoir voor mijn huis stonden, waar hij eerder vanavond zijn fiets had geparkeerd, liep Brendan niet mee naar mijn voordeur zoals gisteravond. Geduldig wachtte hij totdat mijn buurman binnen was, wat nog wel even duurde, aangezien hij alle sleutels aan zijn sleutelbos leek uit te proberen. Hij wist prima welke sleutel zijn huissleutel was.

         Grijnzend stapte Brendan dichter naar mij toe na het sluiten van de voordeur. ‘Ik had het gezellig vanavond.’

         Mijn hartslag was het overduidelijk met hem eens, terwijl ik hem slechts zwijgend aanstaarde in zijn ogen.

         In het zachte licht van de straatlantaarn boog hij zich naar mij toe, wat een schaduw over mijn gezicht liet vallen. Het voelde koud, maar ik voelde een tintelende warmte waar hij zijn lippen op mijn wang drukte voor een kus.

         Voor de duidelijkheid, het was niet eenzelfde kus zoals hij mij gistermiddag begroetend had gekust bij de sportvelden. Deze aanraking van zijn zachte lippen op mijn nu gloeiende huid duurde zoveel langer.

         Heel even overwoog ik mijn kans te wagen en hem te zoenen, maar net zoals hij insinueerde te doen, wilde ik dit niet overhaasten tussen ons. Wanhopig graag wilde ik niet dat dit, wat dit dan ook was tussen ons, zou worden verpest.

         Duidelijk weer blozend sloeg ik mijn blik neer en wreef in mijn nek, die plotseling heel warm voelde. Glimlachend keek ik op en knikte instemmend, al had ik geen idee meer waarop.

         ‘Fijne avond,’ fluisterde ik en maakte aanstalten richting mijn voordeur.

         Brendan haalde zijn fiets van het slot en beantwoordde mijn glimlach. ‘Zie je dinsdag.’
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Zo te zien hadden de kinderen hun uiterste best gedaan. Naast bijna alle lokale winkels, had ook iedere schoolklas een eigen kraam op de herfstmarkt van deze basisschool. Herfstige versieringen van slingers van bladeren en handgemaakte poppetjes van dennenappels en kastanjes maakten duidelijk welke kramen van de kinderen waren. Ter decoratie en om op te zitten, stonden er strobalen verspreid over het schoolplein en het weer werkte mee, want het was enkel bewolkt, waardoor er heel veel heerlijke kruidige lekkernijen te ruiken waren zonder weg te worden gespoeld door de regen.

         Vrolijk zwaaiden de meiden uit mijn verschillende turnklassen wanneer zij langsliepen met hun families. Hun enthousiasme voor de voorstelling daarstraks werkte aanstekelijk.

         Rondzoekend liep Floor naast mij, met in haar ene hand een kop thee en in de ander een stuk speculaas. ‘Waar is die vriend van jou?’ fluisterde zij benieuwd toen zij naar mij toe leunde.

         Gelijk duwde ik zacht tegen haar schouder. ‘Stop daarmee! Hij is niet mijn vriend.’

         Duidelijk wilde mijn beste vriendin daar niets van horen. ‘Jullie appen en bellen de hele dag met elkaar. Ik denk dat ik het recht heb om te weten met wie mijn beste vriendin zoveel omgaat,’ vond zij. ‘En ik hoop dat het iets wordt, zodat ik eindelijk iemand heb om mee te praten als er voetbal op tv is en ik voor anderhalf uur geen vriend heb. Als die twee elkaar hebben gevonden, heb ik tenminste jou. Bedenk alle leuke dingen die wij samen kunnen doen als koppels!’

         Hoewel ik het haar niet wilde laten merken, grinnikte ik zacht. Maarten, haar vriend, was een groot voetbalfanaat en nam de wedstrijden van zijn favoriete club erg serieus. Dus ik kon niet ontkennen dat hij en Brendan het mogelijk goed met elkaar zouden kunnen vinden.

         Toch, daar wilde ik nog niet over dagdromen. Wij waren pas op vier dates geweest! Daarbij had hij zeer duidelijk gemaakt dat hij nog niet wilde dat de kinderen hierbij betrokken zouden raken. Net zomin zijn ex-vrouw Yara, die ongetwijfeld zou komen kijken bij het optreden van haar dochter voor een van haar turnvriendinnen.

         ‘Je kunt niet laten merken dat wij elkaar beter leren kennen,’ herinnerde ik haar.

         Floor besloot dat te negeren. ‘Ik verwacht hem officieel te ontmoeten en wil horen dat jullie eindelijk hebben gezoend. Want iemand die “dit” met jou doet?’ Zij wees op en neer in mijn richting. ‘Dat moet een romanticus zijn. En hij is niet onaantrekkelijk!’ Haar ogen glommen veelzeggend, maar keken toen langs mij heen. ‘Oh, daar is hij!’

         Hoewel ik het liefst haar mond wilde afplakken, kon ik het niet helpen dat ik mij gelijk omdraaide. Zodra ik Brendan zag, kroop er een kleine, maar stralende glimlach op mijn gezicht. Kort stak hij zijn hand naar mij op, Ita’s hand vasthoudend in de andere. De lief uitziende vrouw met lang, donkerbruin haar naast hem trok zijn aandacht door een item van de kraam aan hem te laten zien, en ik kon gelijk invullen dat het zijn ex-vrouw Yara was.

         ‘Oh, dat was koud,’ mompelde Floor teleurgesteld. ‘Dus jullie doen dit echt zo op deze manier?’

         Gauw legde ik mijn handen op haar schouders en duwde haar verder over de herfstmarkt. ‘Hij heeft kinderen, Floor,’ hielp ik haar nogmaals herinneren. ‘En een verleden. Allebei zijn wij het erover eens dat wij rustig kijken wat dit is tussen ons.’

         Zij zuchtte diep. ‘Ware liefde,’ dramatiseerde zij met een lach hoorbaar in haar stem.

         Lachend schudde ik mijn hoofd. ‘Kom op, ik hoorde dat Ita’s klas zelf geurkaarsen heeft gemaakt, dus ik ben vriendelijk verzocht de kraam leeg te kopen door de meiden.’

Vanzelfsprekend had ik verwacht dat de gymzaal van de school vol zou zitten met familie en vrienden van mijn leerlingen, maar het was druk. Enorm druk. Ik begreep heel goed waarom de meeste meiden nerveus werden, want zij hadden niet allemaal ervaring met optreden of wedstrijden. Dus probeerde ik de kalmte zelve te zijn en sprak duidelijk en motiverend, hopend hen gerust te stellen.

         ‘Oké?’ vroeg ik ter bevestiging op de vraag of zij mij goed hadden verstaan. ‘Wij gaan superveel plezier hebben. Zelfs al maken wij een kleine fout, wil dat niet zeggen dat alles verpest is, dus gaan wij gewoon door. Ik maakte ook kleine fouten, maar dat wil niet zeggen dat je geen kampioen kunt worden. En blijven glimlachen, zoals wij hebben geoefend. Niet te veel nadenken aan wie erbij zijn, want ik weet dat jullie de hele routine flink hebben geoefend en jullie zijn allemaal zo ongelooflijk goed!’

         Vera keek vooral ongelovig. ‘Niet allemaal.’

         Dit was niet het moment, maar ik keek haar rustig en vragend aan. ‘Waarom zeg je dat? Je bent goed in wat je doet, Vera.’

         ‘Mijn ouders kunnen niet eens komen kijken!’ flapte zij eruit, hoorbaar vol onzekerheid.

         En op dat moment brak mijn hart voor haar. Ik had geen idee wat haar thuissituatie was, maar het brak mijn hart dat haar ouders niet kwamen kijken op een belangrijk moment voor haar zoals deze.

         ‘Dat is jammer, maar ook dat is oké,’ probeerde ik hier niet te diep op in te gaan, voordat er tranen zouden komen. Meteen gebaarde ik naar de andere meiden die om ons heen stonden. ‘Wij zijn er. En in sport kun je nooit alleen zijn. Jij en ik, Vera, en al deze meiden, zijn een team. Ook al zijn jouw ouders er niet bij vandaag, ik ben hier en ik moedig jou en de anderen aan.’

         Gelukkig knikte Annelotte hevig op mijn woorden en stapte dichter naar Vera toe. ‘En mijn mam zei dat ze het zou filmen!’ vertelde zij opbeurend.

         Vera leek nog niet overtuigd, dus ik zou hier later nog met haar over moeten praten. Maar voor nu klapte ik aanmoedigend in mijn handen.

         ‘Is iedereen er klaar voor?’ vroeg ik met een uitdagende glimlach. Het duurde even, maar uiteindelijk beantwoordde alle meiden mijn glimlach. ‘Oké, goed. Voor Dominique, lieve meiden. Laat zien wat je kunt. En heb plezier!’

         Zenuwachtig, maar met de geoefende houdingen en hun glimlachen, nam de groep meiden hun startpositie in. Schattig liepen zij met hun blote voeten en hun haren prachtig ingevlochten of opgestoken naar de attributen of hun plaats, terwijl de muziek werd ingezet door een van de leraren van de school.

         En toen werd ik ineens heel zenuwachtig. Iets wat ik nog minder had verwacht, waren de tranen in mijn ogen, terwijl ik met een trotse glimlach toekeek hoe de meiden de gehele routine uitvoerden, die wij vier weken lang hadden geoefend op de turnvereniging. Alle meiden voerden hun oefeningen uit op hun eigen niveau en voor de paar minuten die het optreden duurde, was het moeilijk om te kiezen waar wij moesten kijken.

         Nee, vergeet dat. Niet “de meiden”.

         Mijn meiden.

         Verbazend genoeg ging vrijwel alles volgens plan. Charella werd alleen heel even nerveus bij de evenwichtsbalk, maar een korte aanmoediging langs de zijlijn was genoeg om haar over te halen. Niemand verstapte zich of kwam ongelukkig neer. Het ging zo perfect als dat het kon gaan!

         Dus ik ontving mijn meiden zo onvoorstelbaar trots en vol lof na het optreden en nam hen mee naar voren, zodat zij het terechte, waanzinnig luide, applaus in ontvangst konden nemen van alle betrokkenen op de overvolle tribune. Om eerlijk te zijn, dit voelde bijna net zo goed als zelf een wedstrijd winnen.

         Beleefd stapte ik opzij toen de schooljuf van de meeste meiden naar voren kwam met een microfoon en een groot geprint karton in haar handen. ‘Hoe geweldig was dat?’ vroeg zij aan het publiek.

         Wederom barstte er een luid applaus uit. Als vanzelf stapte ik dichter naar Vera en trok haar in een zijwaartse knuffel naar mij toe. Lichtelijk onwennig, maar dankbaar keek zij naar mij op. Ik schonk haar een vlugge knipoog, maar keek toen gauw plagend de andere kant op, alsof ik niet door had dat zij eigenlijk een klein, goed hartje had.

         ‘Maar dan nu de ontknoping. Zoals jullie allemaal weten en ik daarstraks al aankondigde, hebben de meiden dit georganiseerd om geld in te zamelen voor onze Dominique. Dus het verheugt mij om iedereen te mogen vertellen hoeveel geld er is opgebracht vandaag…’ wist de schooljuf de spanning op te bouwen.

         Nerveus sloegen een aantal meiden hun handen samen en keken bijna ademloos naar de al ietwat oudere dame, die hun volste aandacht had. Ik kon hun kleine harten bijna horen bonzen.

         Langzaam draaide de schooljuf het kartonnen bord met daarop de cijfers om naar de meiden en het publiek. ‘Met de kaartverkoop en extra donaties hebben jullie bijna vijftienhonderd euro opgehaald!’ Trots liet zij de cijfers zien. ‘Dus hebben wij als leraren bij elkaar het resterende bedrag aangevuld en is het een fantastisch mooi bedrag geworden!’

         Verrukt vielen monden open en schoten handen in de lucht onder de blij verraste meiden. Wederom klonk er een luid applaus vanuit het publiek. Schattig sprongen de meiden feestvierend op en neer en renden een paar in hun enthousiasme naar hun families op de tribune.

         Ja, ik was ongelooflijk trots op deze prestatie van mijn meiden.

Lichtelijk wantrouwend bekeek ik mijn aankopen van de herfstmarkt, die uitgestald lagen over mijn keukentafel. ‘Van sommige dingen betwijfel ik of het eetbaar is,’ moest ik toegeven aan Brendan, met wie ik op luidspreker belde. Benieuwd trok ik een zak zandkoekjes open en rook de inhoud. ‘Hoe goed kunnen wij kinderen van vijf jaar vertrouwen geen zand in de zandkoekjes te hebben gedaan?’

         Brendan lachte rustig vanuit de rust in zijn huis nu de kinderen op bed lagen. ‘Gelukkig heb jij nog altijd de geweldige recepten van Paula,’ herinnerde hij mij. ‘Misschien moet je volgend jaar zelf een kraam hebben met al jouw heerlijke cakes, koekjes en taarten. Je weet dat ik het zou kopen.’

         Ik glimlachte veel te verliefd. ‘Ja, maar voor jou maak ik ze graag gratis.’

         ‘Ah, en dat maakt mij zeer gelukkig.’

         Ondertussen rook ik aan een paar geurkaarsen gemaakt door Ita’s klas. ‘Ik heb geen idee wat Ita en haar klasgenoten gebruikt hebben voor de geurkaarsen, maar ze ruiken stuk voor stuk echt heerlijk!’ vertelde ik genietend van de kruidige en zoete tonen, die hij ongetwijfeld ook in huis had nu.

         ‘Je bent niet van plan om te ontdekken of die ook eetbaar zijn, toch?’ plaagde hij.

         Zijn woorden lieten mij iets te hard in de lach schieten. ‘Ik ben blij dat ik heb ingeslagen, want hier kom ik de winter wel mee door.’

         ‘Oh, dus jij bent degene die ervoor zorgde dat hun kraam al leeg was aan het begin van de middag,’ stelde hij grappend. Volgens mij was het de best lopende kraam van het hele schoolplein geweest en ik had het niet leeg hoeven kopen, want over de verkoop hadden de meiden niet in hoeven te zitten.

         Toch humde ik speels. ‘Misschien.’

         Bliepend klonk het geluid van de deurbel door mijn woning.

         ‘Hoe laat is het?’ vroeg ik mij hardop af. ‘Wie belt er zo laat nog aan? Jij staat niet stiekem voor mijn deur, toch?’

         Daarop maakte de man een meespelend, bedenkelijk geluid. ‘Ik wens dat ik het ben,’ zei hij mij toen.

         Kort schudde ik lachend mijn hoofd, terwijl ik naar de voordeur liep en deze opende. Een verreisde, vermoeid, maar stralende glimlach sierde het gezicht van mijn bijna gelijke spiegelbeeld.

         ‘Verrassing!’ sloeg Olivia haar armen rond mijn nek. Met een zucht trok zij zich terug en keek mij schuldig aan. ‘Oh, Aly, het spijt mij zo! Ik wilde je zo graag verrassen en zo graag het optreden zien, maar mijn vlucht had vertraging–’

         Meteen sloeg ik mijn armen weer om haar heen voor een stevige knuffel en kon het niet helpen dat ik tranen in mijn ogen had, alweer! Pas nu ik haar zag, werd ik overspoeld met hoe erg ik haar had gemist.

         ‘Is dat Olivia?’ verbrak Brendan de stilte van de warme omhelzing. ‘Lyz, ik hang op, oké?’

         Direct trok Olivia zich terug. ‘Brendan?’ vroeg zij, haar ogen veelzeggend gericht op mijn gezicht. ‘Ja, Liv hier. Goed je te spreken. Zie ik jou morgen?’

         Hij bleef stil en aarzelde blijkbaar. ‘Misschien,’ zei hij toen. ‘Praten jullie eerst gezellig bij. Wij zien elkaar vast tijdens jouw verblijf.’

         ‘Vast. Ik ben hier twee weken, want ik wil jouw wedstrijd niet ook missen!’ lachte Olivia verontschuldigend.

         Brendan lachte, maar niet van harte. ‘Fantastisch. Meer publiek,’ klonk hij ongemakkelijk. ‘Lyz, ik spreek je later. Veel plezier vanavond!’

         ‘Ik bel je morgen. Slaap lekker,’ was ik mij heel bewust van mijn eigen woorden, doordat mijn zus mij nog altijd genietend aanstaarde.

         Zodra de telefoonverbinding was verbroken, trok ik Olivia de mistige kou uit, mijn huis binnen. Met nog altijd een veelzeggende, irritante glimlach op haar gezicht, zette zij haar reiskoffer neer onderaan de trap en trok zij haar jas uit.

         ‘Dus?’ vroeg zij hoopvol, mij de woonkamer binnen volgend.

         Het was blijkbaar onmogelijk met mijn gezicht, maar toch probeerde ik haar zo onschuldig mogelijk aan te kijken om mijn ware gevoelens te verbergen. ‘Wat?’

         ‘Jullie bellen om…’ Olivia controleerde de tijd op haar telefoon. ‘Negen uur ’s avonds. Is er al iets “officieels” tussen jullie?’ vroeg zij hoopvol.

         Vluchtig schudde ik mijn hoofd. ‘Nee… Wil je verse kruidenthee?’ liep ik ontwijkend naar de keuken.
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‘Ah, volgens mij zie ik dubbel!’ grapte de krakende stem van meneer Geertruida.

         Er hing een scherpe kou in de lucht, maar mijn buurman stond warm ingepakt in zijn lange regenjas met een bijpassend paar handschoenen, een dikke sjaal en een hoed dorre herfstbladeren te harken uit zijn voortuin. Afgelopen nacht had het flink gewaaid en zoals altijd waren zijn tuinen een grote prioriteit.

         Olivia trok de voordeur achter ons dicht en ik draaide deze op slot. ‘Hoi, buurman!’ groette zij vrolijk.

         Ik glimlachte. ‘Hoi!’

         ‘Wat zijn jullie dames van plan?’ vroeg hij geïnteresseerd. Hij leunde met een diepe zucht tegen zijn hark.

         Mijn zus maakte een gebaar naar mijn auto. ‘Een voetbalwedstrijd. Hopelijk wordt het weer wat beter.’ Zij wierp een blik omhoog naar de donkere wolken. ‘Al vrees ik dat het gaat regenen.’

         Zacht duwde ik Olivia opzij en stapte dichter naar de erfgrens van onze voortuinen. ‘Meneer Geertruida, heeft u iets te doen vanmiddag?’

         Het gezicht van zowel Olivia als van dat mijn buurman klaarde op. ‘Oh, wat een goed idee! Gaat u mee?’ nodigde Olivia hem duidelijker uit. ‘Er spelen wat nieuwe en oude professionele voetbalspelers!’

         De man liet zijn handen zakken, waardoor zijn hark tegen zijn schouder leunde. ‘Oh, dat is heel lief, maar ik wil niet–’

         ‘Ik zou het heel leuk vinden als u meegaat. Het is voor het goede doel,’ voegde ik toe.

         Hij twijfelde, maar ik zag aan de kleine twinkeling in zijn lichtgrijze ogen dat het idee hem enorm leuk leek. ‘Moet ik dan geen kaartje kopen?’ vroeg hij onzeker klinkend.

         ‘Geen probleem. Dat regel ik wel,’ beloofde ik hem.

         Toegevend haalde hij zijn schouders op en keek met een bedenkelijke zucht naar zijn outfit. ‘Dan moet ik maar mee,’ gaf hij zich gelukkig snel gewonnen. ‘Maar dan moet ik wel dit even wegbrengen naar achter.’ Hij maakte een gebaar naar zijn halfvolle emmer herfstbladeren en hark.

         Meteen liep Olivia van mijn voortuin naar de zijne. ‘Laat mij u helpen,’ bood zij lief aan.

         ‘Oh, dat is lief, kind,’ knikte hij tevreden.

         Terwijl mijn zus de emmer vastpakte en met mijn buurman mee naar binnenliep, pakte ik mijn telefoon uit de jaszak van mijn manteljas en stuurde Brendan een tekstbericht om hem te vragen of hij nog een extra toegangskaart kon regelen voor mij. Nog voordat de twee terug waren om bij mij in te stappen in de auto, kreeg ik al een tekstbericht terug dat het geen enkel probleem was.

         Schattig werd de triomfantelijke glimlach op het gezicht van meneer Geertruida steeds groter, hoe dichter wij de locatie net buiten Amsterdam naderden. Vrolijk vertelde hij vele voetbalverhalen uit zijn tijd en Olivia en ik luisterden aandachtig naar de anekdotes die de tijd en kilometers snel voorbij lieten gaan.

Voor de speciale gelegenheid was er een groot voetbalveld gereserveerd. Het was dan ook zoveel drukker dan ik had verwacht. Toen ik Brendan en zijn kinderen had gevonden, vooraan op een van de tribunes, zat Cody daar met zijn laptop op zijn schoot en daaraan de professionele videocamera van zijn vader verbonden. Blijkbaar zette hij zelfs een livestream op, waar mensen ook konden meekijken tegen iedere bijdrage. Dit kind was echt heel erg slim.

         ‘Ah, dus dit is jouw speciale gast,’ groette Brendan mijn buurman. ‘Goed je weer te zien, Eddie.’ Warm schudde hij zijn hand. ‘Ik stel voor dat jullie alvast een goede plek uitzoeken, want Cody en ik moeten ons voorbereiden.’

         Cody keek op met een grootse, uitdagende glimlach. ‘Wij gaan jullie inmaken!’

         Ita, die nieuwsgierig tegen de schouder van haar broer geleund stond, giechelde aandoenlijk. ‘Oké, ik ga kijken of mam er al is!’

         Vragend keek Cody naar mij op. ‘Let je op mijn spullen?’ vroeg hij lichtelijk bezorgd.

         Meteen knikte ik. ‘Natuurlijk. Wij gaan gewoon hier zitten,’ beloofde ik hem.

         Hij grijnsde. ‘Cool!’

         Zacht raakte Brendan groetend mijn schouder aan, voordat hij zijn hand neerlegde op de schouder van zijn zoon, die met hem meeliep naar de kleedkamers. Iets te verliefd keek ik hem na en had niet door dat Olivia en meneer Geertruida al plaats hadden genomen op de tribune.

         Veelzeggend schudde mijn zus haar hoofd toen ik naast haar ging zitten. ‘Hopeloos verliefd,’ fluisterde zij zacht in mijn oor.

         ‘Shh!’ Plagend duwde ik haar tegen haar schouder.

         Maar oh, die verdraaide flikflakken en salto’s die ik in mijn binnenste voelde iedere keer dat ik hem zag…

         ‘Is dat Zain van Zanten?’ wist meneer Geertruida de professionele voetballer te herkennen.

         De man in kwestie liep samen met wat andere bekende gezichten na hun warming-up ook het veld af, richting de kleedkamers. Het bleef leuk om te zien hoe zij de aandacht hadden van het al anticiperende publiek en het nu al niet meer uitmaakte voor welk team zij doorgaans speelden. Sport verdeelde of verenigde, maar ik bleef altijd hopen en wensen voor dat laatste.

         Lief klopte meneer Geertruida achter mijn zus langs op mijn schouder. ‘Dat ik dit nog mag meemaken!’

         Ontroerd keken mijn zus en ik allebei tegelijk op. ‘Natuurlijk! Ik vind het echt heel leuk dat u mee wilde komen,’ glimlachte ik erkentelijk. ‘Gezellig juist.’

         ‘Precies. Vooral omdat mijn zus waarschijnlijk toch alleen maar bezig is met Brendan,’ sprak Olivia veelzeggend tegen de man, alsof ik spontaan niet meer naast hen zat.

         Cynisch kantelde ik mijn hoofd, maar dat liet haar alleen maar onschuldiger naar mij glimlachen.

         ‘Ah, die leuke jongeman,’ knikte meneer Geertruida begrijpend. ‘Ik had al zo’n vermoeden.’

         Plagerig leunde Olivia dichter naar meneer Geertruida toe toen zij mij zogenaamd bekeek. ‘Die twee maken een leuk koppel samen, vind u ook niet.’

         ‘Oh, dat moet je mij niet vragen, hoor! Daar ben ik te oud voor,’ vond hij, maar ik hoorde de ondeugende lach in zijn stem.

De eerste helft van de voetbalwedstrijd was vooral grappig. Terwijl Cody en zijn vrienden duidelijk hun uiterste best deden en zelfs al twee keer scoorden, gunde het team van professionals de jongelui hun kansen. Het was vermakelijk, want daardoor namen zij meer de tijd om hun uitstekende voetenwerk en snelle moves te laten zien, waar zij in hun grote teams weinig de kans toe kregen. Maar zonder meer was het duidelijk hoe getalenteerd Cody zelf was.

         Natuurlijk was ik een sporter en leek fanatisme door mijn bloed te stromen, maar ik kende mijzelf niet als degene die opsprong en hard meeklapte of luid stond aan te moedigen aan de zijkant. Al een paar keer had Brendan met een geamuseerde, gespeelde verontwaardigde blik vragend zijn armen opgeheven als hij vlak bij onze tribune langs rende en wij Cody’s team stonden aan te moedigen.

         Tijdens de rustpauze controleerde de enthousiaste, maar hard ademende tiener de livestream en vonden Floor en Maarten ons. Zo te zien was Cody zeer tevreden over de donaties die ook hier binnenstroomden en mijn beste vriendin was enorm blij om Olivia weer te zien. Meneer Geertruida nam het allemaal kalm in zich op, maar ik zag dat hij genoot.

         ‘Zal ik wat te drinken halen voor ons?’ bood ik hem aan. ‘Wat wilt u drinken?’

         Er werd zacht op mijn schouder getikt. ‘Kan ik je even spreken?’

         Verrast draaide ik mij om naar Brendan. Hij keek vragend, alsof er iets was.

         Ik stond op en zag toen het rode voetbalshirt van zijn team in zijn handen. Meteen begon ik te lachen, stak ontwijkend mijn handen op en deed een stap naar achteren. ‘Oh, nee. Nee, nee, nee.’

         Beledigd, maar met een harde lach, haalde hij zijn schouders op. ‘Ik heb nog niets gevraagd.’

         ‘Nee, ik ga niet voetballen. Je hebt mij gezien in het bos! Hands, en weet ik het,’ hielp ik hem herinneren.

         Verzoekend stak hij het rode voetbalshirt naar mij uit. ‘Oké, maar alsjeblieft?’ liet hij zijn stem extra smekend klinken. ‘Mijn vriend Tony, die scheidsrechter is, heeft echt problemen met zijn knie en heeft mij gevraagd de tweede helft te fluiten. Als je het niet wilt doen, wil hij het alsnog proberen. Maar Lyz, hij heeft echt pijn, anders zou hij het niet aangeven. Ik zou het niet vragen als ik niet denk dat je het kunt en de mensen gaan het leuk vinden om jou te zien. Dus alsjeblieft? Een paar jaar geleden had hij een skiongeluk en hij–’

         Naar mijn zus hoefde ik niet te kijken voor hulp, want zij stootte mij halverwege zijn smeekbede al flink aan. ‘Ze doet het!’ besloot zij voor mij, zijn verhaal onderbrekend.

         ‘Liv!’

         Zij schonk mij slechts een grote, gemaakte glimlach. ‘Je laat een man niet smeken, Aly.’ Met een contente hoofdknik keek zij weer naar Brendan. ‘Deze lieve dame zal zich gaan warmlopen, toch Alyssa?’ vroeg zij, mij geen moment aankijkend, maar gaf mij een lichte duw in mijn rug.

         Aanvoelend hoe ik hier niet onderuit ging komen, pakte ik het voetbalshirt aan. ‘Rood vloekt met mijn haar. En ik draag niet de juiste schoenen,’ mopperde ik. ‘Dit wordt een ramp, dat verzeker ik jullie.’

         Brendan en Olivia wisselden een veel te grappige blik met elkaar en ook meneer Geertruida bleek een verrader, want hij klapte hartelijk lachend in zijn handen. Protesteren had absoluut geen zin hier.

         Omgekleed en opgewarmd werd ik door de humoristische commentator aangekondigd als een wissel toen het spel werd hervat en ik kon niet helpen dat ik wrang glimlachte bij het applaus. Ik wilde hier echt niet aan deelnemen.

         Toch liet zijn warme aanraking op mijn rug mij binnen een seconde werkelijk glimlachen. ‘Doe het voor de kinderen,’ sprak Brendan eenvoudig.

         ‘Je realiseert je dat jij nog steeds ons teamshirt draagt, toch?’ bekeek ik hem eens goed.

         Hij lachte schuldig, want blijkbaar had hij dat nu pas door. Toch, de manier waarop hij mij aankeek…

         En in dat moment realiseerde ik mij hoezeer ik niet alleen hem, maar ook zijn kinderen mocht. Alsof ik dit ook maar voor een seconde echt had kunnen weigeren!

         Lachend schudde ik mijn hoofd en jogde naar mijn andere teamgenoten op het sportveld. Aangezien het stuk voor stuk uitslovers waren en ik met geen enkele mogelijkheid ook maar iets van een bijdrage zou kunnen leveren door mijn gebrek aan voetbalkennis, maakte ik onderweg een radslag of twee. Het publiek leek het wel vermakelijk te vinden. Ik zou het dus van mijn charme moeten hebben.

         Dus terwijl ik eigenlijk zoveel mogelijk bij de voetbal uit de buurt probeerde te blijven, want mijn doorspeelpasses waren niet bepaald goed te noemen, gooide ik mijzelf volop in de verdediging. Mijn fanatisme kwam ook hierin al gauw naar boven en ik begon er zelfs plezier in te krijgen.

         Ondertussen viel langzaam de avond op deze donderdagavond. Hoewel het steeds kouder werd, trok de bewolking over het fel verlichte voetbalveld en bleef het gelukkig nog steeds droog.

         In de laatste minuten van de wedstrijd maakten Brendan zijn vrienden het de jongeren duidelijk moeilijk, om toch de stand van drie tegen één in het voordeel van de jongeren in gevaar te brengen. Hierin kwam het talent van Cody wederom hard naar voren. Even vergat ik mee te spelen en keek toe hoe hij het Mano Muñez en Zain van Zanten extreem lastig maakte om te scoren. Behendig wist hij de voetbal van hen te stelen, manoeuvreerde zich langs hen heen, maakte een paar schijnbewegingen die hen zichtbaar verrasten en wist razendsnel met de hulp van zijn teamgenoten de voetbal naar de andere kant van het speelveld te krijgen, zocht zijn kans…

         En hij scoorde!

         Het was totaal niet de bedoeling, maar wederom juichte ik mee met het publiek vanwege dit fantastisch uitgespeelde, welverdiende doelpunt. Mijn team veinsde diepe verontwaardiging en gingen klagend naar de scheidsrechter.

         Zogenaamd mijn handen samenvouwend in een smeekbede, voegde ik mij bij de groep professionele spelers rondom Brendan. ‘Sorry, het was gewoon een goed doelpunt!’ excuseerde ik mijzelf, wijzend naar het feestvierende team van jongeren.

         ‘Jongens, het is niet de bedoeling om te babbelen met de scheidsrechter,’ deed Brendan zijn sussende gedeelte. ‘De wedstrijd is bijna afgelopen.’ Hij wierp een blik op zijn horloge. ‘Laat mij voorstellen dat jullie spelen.’

         Met gespeelde verbluffing, haalde Zain een hand door zijn haren en keek mij hoofdschuddend aan. ‘Dat verdiende rood!’ vond hij stellig.

         ‘Oh, alsjeblieft, geef mij een rode kaart!’ glimlachte ik smekend met heel wat verleidelijk oogknipperen.

         Brendan trok een grappig gezicht, kantelde waarschuwend zijn hoofd, maar pakte toen een rode kaart tevoorschijn. Mij strak aankijkend blies hij op zijn fluit en stak hij de kaart omhoog in de lucht, wat wederom voor vermaak zorgde op zowel het veld als bij het publiek.

         Dus hier kwam mijn dramatische vertrek van het sportveld. ‘Jongens, sorry hiervoor,’ glimlachte ik op mijn allerliefst. Toch drukte ik vlug dankbaar een kus op Brendans wang, en ik was er zeker van dat ik heel even verwarring ontdekte in zijn ogen, waarna ik mijn handen langs mijn mond plaatste om te roepen naar het jongerenteam. ‘Zet ‘m op!’

         Met een lach werd mijn rode kaart aangekondigd door de commentator, terwijl mijn team zogenaamd een verhitte ruzie begon met de zogenaamde partijdige scheidsrechter. Langs de kant keek ik toe hoe de laatste minuten wegtikten. Kort werd het spel hervat, maar zodra ook deze tijd weggespeeld was, barstte het publiek een laatste keer uit in luid gejuich en applaus.

         Glimlachend rende ik terug het veld op. Heel even twijfelde ik nog, maar aangezien hij zijn armen al voor mij openhield, rende ik recht op Brendan af. Content tilde hij mij op toen ik mijn armen rond zijn nek sloeg.

         ‘Je had plezier,’ beschuldigde hij tartend en met een twinkeling in zijn ogen, zijn lippen slechts centimeters verwijderd van de mijne.

         Plotseling sloeg de nabijheid van zijn warmte toe en raakte ik extreem nerveus. Toch kon ik niet van hem wegkijken en wist ik maar één manier hoe ik dit kon oplossen.

         Vurig plaatste ik mijn lippen op de zijne voor een zoen.

         Kort, maar heel even, zoende hij mij terug. ‘Dat neem ik aan als een “ja”,’ mompelde hij lichtelijk verlegen en liet mij terugzakken naar de grond.

         Zacht knikte ik. ‘Ja, ik heb plezier,’ beloofde ik hem. Flink blozend, waarschijnlijk.

         Het plagende gejoel van enkele van zijn spelersvrienden die ons hadden gezien, hielp niet bepaald. Gelukkig waren daar nog altijd de dolenthousiaste kinderen aan de andere kant van het veld, die hun geluk niet op konden vanavond.

         Lief pakte hij dan nu toch mijn hand vast en haakte zijn vingers tussen de mijne, terwijl wij over het veld naar het voetbalteam van zijn zoon liepen om hen te feliciteren met de overwinning. Maar als ik heel eerlijk mocht zijn, was het vlinderachtige gevoel dat ik nu voelde beter dan ik mij ooit had gevoeld na het winnen van iedere wedstrijd ooit.
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