
  
    
      
    
  


		
			
				De  vrienden - Els Ruiters

				Groot licht! Je  hebt je groot licht  nog aan! Wat doe  je, halve  gare? Blijf  rechts, idioot! Rechts! Réchts!  Simone flitste een paar keer driftig met  haar koplampen. Idioot! Doe dat licht  uit!  Ga naar  rechts!  

				De geasfalteerde weg  was smal, té smal voor twee  personenauto’s om elkaar  met hoge  snelheid te passeren.  De aanstormende  auto kwam  snel dichterbij.

				Simone gilde,  remde  uit alle macht en gaf een ruk  aan het  stuur. De zachte berm naast het  asfalt was modderig, lag vol stenen en had  verraderlijke kuilen die in het donker niet  te  zien waren.  Haar Peugeot schoot  opzij, klapte  met  een  wiel in een  kuil,  hotste en botste  over  de berm, belandde  met een schok weer dwars op  de  weg en tolde in het rond. Ze schoot rakelings  langs  een  boom, daarna sloeg de motor  af.

				Het  dreunen van  een harde  beat en dito bas was tot in Simones  Peugeot te horen. Simone keek hijgend opzij, en zag de gezichten  van de inzittenden van  de andere auto. Heel  even maar, en ze  keken  ook allemaal  naar haar.  In het licht dat weerkaatste op de  witte Peugeot en haar niet langer verblindde,  zag  ze twee jongens en twee  meisjes heel  duidelijk. Hun ogen  waren groot van de schrik, hun  gezichten leken onnatuurlijk wit in het  harde licht. Toen begon  een  van de  jongens obscene gebaren te  maken en te lachen,  hij hief een blikje bier  naar haar op  en schreeuwde iets,  dat  de anderen  erg grappig  vonden.  Ze lachten  haar uit waarbij hun gezichten door het  harde licht op haast  groteske  wijze werden verwrongen.

				Het  volgende moment vloog een blikje bier door het  geopende  raam op haar af  en raakte de voorruit van haar auto met een harde  klap. Het restant van het  bier spatte over het raam.

				‘Stomme  idioten!’ schreeuwde  Simone  geschrokken.

				‘Yo bitch!  Motherfucker!’ brulde de jongen  die uit  het raampje hing. Zijn adem dreef als een  wit wolkje door  de koude nacht. Het autoraampje hoefde niet open te zijn om hem te horen.  Ze  kreeg een opgestoken vinger, een hoop geloei van de motor volgde, daarna gaf hij luidruchtig gas  en de  Volkswagen  Golf trok met piepende banden op. Simone bleef alleen achter  op  de  donkere  weg.

				Haar hart klopte  in haar keel. Jezus! Wat een stomme, dronken  klootzak! Dat de andere auto  niet  vol  tegen  haar  aan  was geknald,  was beslist een wonder  te  noemen.  En die boom,  dat had maar een haartje gescheeld. Rechts  van de weg liep een  greppel, daar had ze ook in  kunnen  belanden. Om haar heen was het aardedonker. Pas toen  ze  de motor weer  gestart had en het  licht  van  de koplampen op de reflecterende plaatjes viel  die hier  en  daar op bomen vastgeschroefd waren,  voelde ze haar hart wat bedaren.

				‘Stomme idioten,’  herhaalde ze nijdig. Ze  zette de ruitenwissers aan en sproeide rijkelijk  om de voorruit schoon  te krijgen. De geur  van bier kwam  door  de ventilatie  naar  binnen. ‘Getverderrie,’  gromde Simone.  De linkerspiegel stond scheef en half  naar binnen gericht. Kennelijk hadden beide wagens elkaar geraakt. Ze  draaide het raampje open,  stelde de spiegel af en na een  blik in  haar achteruitkijkspiegel en een zucht, vervolgde  ze haar weg. Het was waterkoud buiten. Er was sneeuw voorspeld.

				***

				Het was nog vroeg toen  de  voordeurbel ging. Marian had haar badjas  nog  aan en op  haar vinger plakte een kloddertje van de jam waarmee ze net een  beschuit had besmeerd. Wie  stond  er in godsnaam op  zondagmorgen om kwart over negen  voor de deur?  Ze likte de  jam  weg, stond op,  trok haar badjas  wat  dichter om zich heen en liep naar de voorkamer. Daar wierp ze een blik  door de  zijruit van de erker, waardoor ze kon  zien voor  wie ze open moest  doen.

				Politie?

				Tegen de stoep  stond  een  witte dienstwagen geparkeerd,  voor de deur wachtten twee agenten  in  uniform  tot er opengedaan zou worden. Dat betekende niet veel goeds. Als er maar niets met haar ouders was gebeurd! Ze waren al oud, niet  meer  zo best ter  been, haar vader was de laatste tijd nogal eens in de war… Snel liep ze naar de  hal, haalde de voordeur van de knip en  trok hem  open.

				‘Goedemorgen,’ zei de vrouwelijke agent,  die er een  stuk ouder uitzag dan haar collega. ‘U bent mevrouw Coninx?’

				‘Ja, dat klopt.’

				‘Is  dit uw dochter?’  De  agente hield  Marian  een plastic zakje voor waar  een rijbewijs in zat.  Ze staarde naar de foto  op het  plastic  kaartje. 

				‘Mevrouw?’

				‘Eh…’ Marian was  compleet van haar stuk. Was er iets  met  Yvette? Was ze niet  thuisge… ze had haar toch gehoord  vannacht?! Had ze dat gedroomd?

				‘Mevrouw  Coninx?’

				‘Ja,  dat is mijn dochters rijbewijs,’ antwoordde ze bevestigend.

				‘Wilt u  met ons meekomen?’ vroeg de jongste agent.

				‘Misschien  kunt u zich beter even gaan  aankleden. Er is een ongeluk gebeurd.’

				‘Is ze gewond?’  Een onzichtbare  hand vloog Marian naar de keel en  kneep hem dicht. ‘Waar is ze?  Hoe erg is  het?’

				‘Is er nog iemand thuis?  Uw man?’

				Marian schudde haar hoofd. ‘Nee, ik ben  gescheiden. Wat is  er gebeurd?’

				De agente gebaarde  haar  naar  binnen en spoorde  haar nogmaals aan zich aan  te kleden. Marian snelde naar boven en rukte  wat kleren uit  de  kast. Onderwijl bedacht ze dat er sprake moest zijn van een  vergissing, ze  zagen haar dochter  misschien aan voor een ander  meisje. Hinkend op  één  been om haar schoenen aan te  krijgen, hipte ze  naar  de kamer naast die  van haar.

				Maar haar dochters  bed  was ontluisterend leeg. Marians ongerustheid groeide  met de seconde.  Enkele  minuten later reed ze  in de  politiewagen weg uit de nog  stille straat, op weg naar het ziekenhuis.

				De agente reed behoedzaam. Het  had gesneeuwd  en  er was niet overal gestrooid. Op sommige wegen was  het glad.

				***

				De jongen in het  bed steunde. ‘Ik heb koppijn,  ik  ben misselijk. En ik kan  ook  niet  goed liggen. Mijn hele lijf doet zeer.’

				Dokter Patricia Eerkens, arts  op de Eerste Hulp, knikte.  ‘Dat  is niet zo  vreemd, Arnon. Je hebt  je ribben gekneusd en je  hebt  overal  schrammen, builen en snijwonden.  Eerlijk  gezegd vind ik  dat je ongelooflijk veel geluk hebt  gehad. De hoofdpijn wordt veroorzaakt door  een hersenschudding, daarom zul  je je nog  wel een tijdje rustig moeten houden. En ja, gekneusde  ribben zijn erg pijnlijk.’

				‘Hoe is  het met de anderen? Jill,  Lucas, Yvette?’

				Patricia probeerde  te glimlachen  maar  dat lukte niet. Haar  grimas zei  ongetwijfeld meer dan duizend woorden.

				‘O nee…’  

				Ze  zag  dat Arnon een snik wegslikte en  dat  hij probeerde  diep  adem te halen.  Maar de pijn in zijn  borst verhinderde dat. Hij leek  dieper in  de kussens weg  te willen zinken, maar ook dat lukte  niet.

				‘Een van je vrienden  heeft  het niet overleefd,’ zei  ze ernstig na een korte  stilte. ‘De twee anderen worden op dit moment behandeld.’

				‘Eén?  Wie? Lucas? Is  het Yvette? Of Jill?’

				‘Het  spijt me, ze  is nog niet geïdentificeerd,’ zei Patricia hoofdschuddend. ‘Ik heb haar niet gezien. Een  collega is met haar bezig geweest.’

				Arnon  kneep zijn ogen  dicht.

				‘Jill of Yvette dus…’ Ze hoorde  de trilling in zijn stem. ‘Wanneer mag ik weg?’

				‘Naar huis? Ik  wil graag  dat je vandaag hier blijft ter observatie. Probeer nog een paar uur  te slapen. Als  je  je morgen goed genoeg voelt, kun je gaan.’

				‘Hebt  u  iets tegen  de pijn? En de  misselijkheid?  Ik voel  me niet  lekker,’ zei  Arnon.

				De arts knikte en  beloofde  dat  ze  iets zou halen, waarop  ze de kamer uitliep. In de gang  kwam ze twee  politieagenten tegen, die haar  toestemming vroegen  om met  de  jongen  te praten.

				‘Ik  zal  het hem zelf vragen,’ zei Patricia. ‘Maar ik denk het wel. Hij is heel lucide.’

				‘Weet u of er  alcohol in het  spel  is?’ vroeg de oudste van de twee, die  zich  voorgesteld had als  hoofdagente Fiona Broks.

				‘Nog niet alle uitslagen zijn binnen, maar dat lijkt  me wel duidelijk ja.’  

				Ze liep zijn kamer weer  in.  ‘Arnon? Er  is  politie. Denk je dat je  ze te woord kunt staan?’

				De jongen in  het  bed knikte. Toen de twee agenten binnenkwamen veegde hij beschaamd een traan weg. Arme  knul,  dacht Patricia even. Ze besloot  te blijven en ging  bij het lege bed staan naast  dat van Arnon. Van hoofdagente Broks kreeg  hij een  meelevend glimlachje, de  ander, een piepjong agentje dat niet veel ouder  dan Arnon  kon zijn, keek hem ongemakkelijk aan.

				‘Wie is  het?’ vroeg Arnon  meteen. ‘De  dokter weet het niet, maar  jullie wel. Wie is  het?  Wie is er dood?’

				‘Vertel eens wat er gebeurd is?’  vroeg  Broks, die door lichtgetinte brillenglazen de  wereld bekeek. Ze had een  fijne, warme stem, en gaf de indruk dat ze goed kon  luisteren.

				‘Ik weet het niet goed,’ zei Arnon bedrukt. 

				Patricia zag  dat hij met zijn  vingers in de  deken kneep. De spanning moest  nog door zijn lijf gieren. Hij ontmoette haar blik, ze glimlachte bemoedigend naar hem en dat  hielp een  beetje want hij ontspande zijn handen. 

				‘De  dokter zegt dat ik waarschijnlijk bewusteloos  ben geweest, dat ik daarom een hersenschudding heb. We waren op stap  geweest. Lucas wilde  wat eten van de friettent maar Jill had zin in shoarma, daarom  zouden we naar Pilados  gaan.’ Hij slikte  en  moest een paar keer rustig  ademhalen. ‘We reden over de Houtsedijk en toen… en toen… toen…’

				‘Doe  maar rustig aan, jongen,’ zei  de hoofdagente  vriendelijk, met een korte blik  op  Patricia.  Ze knikte. Het ging nog.

				‘Ik weet  het niet meer goed,  het is  allemaal  zo  vaag.’  Hij aarzelde en maakte een hulpeloos gebaar. ‘We  sloegen  over de kop. Het volgende dat  ik weet  is dat ik op de  weg  lag en  een meneer iets tegen mij  zei.’ Hij ging kreunend wat verzitten  en  keek eerst Broks, daarna Patricia en toen het jonge  agentje smekend aan. ‘Lucas? Jill? Yvette? Wie  is  er dood? Weet u dat?’

				‘Het slachtoffer is  nog niet geïdentificeerd,’ antwoordde Broks. ‘Wie zat er  achter het stuur?’

				Arnon kneep zijn ogen dicht  om de  tranen  tegen te  houden.  Patricia  had met hem  te doen. Een  van zijn  vrienden was dood. Dat was  voor niemand te bevatten.

				‘Arnon?’

				De jongen  schrok van de stem van de  hoofdagente en opende zijn ogen weer.  ‘Sorry. Wat zei u?’

				‘Wie  reed  er? Wie zat er achter  het  stuur?’

				***

				‘Ik  snap er niks van! Dat  zou ze nooit  doen,  alcohol en  autorijden!’ Marians stem sloeg over.  ‘Mijn dochter niet! Nooit! Ze vindt wijn en bier niet eens lekker!’

				‘Het spijt me enorm,’ zei  Broks met een zucht.  ‘Er  zaten  sporen van alcohol  in haar  bloed. In het  autowrak zijn lege  drankflessen  en bierblikjes gevonden.’ Haar stem  werd wat zachter, ze had medelijden met de  gebroken moeder die ze  naar  het ziekenhuis had  begeleid.  

				In het mortuarium  ging Marians getergde kreet van  diep verdriet haar  door  merg  en been. Vaker dan ze wilde had Broks  dit  gezien: ouders  die geschokt  tot de ontdekking  kwamen dat hun  kind niet  zo  braaf was als ze altijd  aangenomen hadden.  Ouders die  zich totaal niet  bewust waren van de hoeveelheden alcohol die  hun kinderen tot zich  namen,  die niet geloofden  dat  hun  kind bij de jongeren hoorde die van het comazuipen een sport  hadden gemaakt.  Niet zelden liep dat  fout af. Het ongeluk op de Houtsedijk met dodelijke  afloop was er helaas weer een  op  de  nog steeds groeiende  lijst.

				Marian schudde haar hoofd. ‘Het kan niet…  ze lust niet  eens… ze  zou  nooit zo gaan autorijden…’

				Maar de feiten logen  er niet om. Haar  dochter, die had gereden, was met alcohol op achter het stuur gekropen en de auto was over de  kop geslagen. Een jongen  lag nog in kritieke toestand in het  ziekenhuis,  de  twee anderen hadden  lichtere  verwondingen. En haar dochter?  Haar lieve meisje lag op een harde  metalen lade  in een  koelcel, haast  onherkenbaar door  haar grijzige ijskoude huid en de blauwige lippen. Haar  dochter  had  haar jeugdige overmoed  moeten bekopen met  de dood. 

				Marian  was  misselijk van verdriet. Hoe vaak had ze zelf niet  gedacht, wanneer er een dode  in het verkeer was gevallen door  alcohol:  was  het  de bestuurder  maar die was  verongelukt. Nu  moet iemand  anders boeten voor die paar  flesjes bier die hij niet kon laten staan. Nou, ze  had  haar zin gekregen. De bestuurder  was  dood, de alcohol  in haar bloed had  haar de  das om gedaan. Hoe anders was  het,  nu de bestuurder haar bloedeigen dochter was.  Haar dochter, die thuis nooit dronk. Marian  kon het gewoon niet  geloven. 

				Ze  was  in een  soort shocktoestand, dat moest  wel.  Anders  zou ze toch  nooit zo  denken? Waarom vloog  dat  gevoel van bittere  weerzin haar naar de keel, waarom kon ze zich niet  compleet  overgeven aan verdriet? 

				Omdat  er niemand  was naar wie ze  een beschuldigende  vinger kon uitsteken. Omdat  er  maar één  iemand verantwoordelijk  was voor haar dochters dood en dat was haar dochter zelf.

				Rauw verdriet  vocht met machteloze  woede om de eerste plaats.  Haar dochter, haar meisje, haar  schat…  wat had ze toch gedaan? Waarom had ze… 

				En toen kwam de  volgende  onheilstijding.  Broks  kreeg telefoon en de uitdrukking  op  haar gezicht  bezorgde Marian de  rillingen.  Ze  voelde wat er ging  komen nog voordat  de  agente haar mond opendeed.  Een van de jongens,  Lucas  van  Schie,  was zojuist overleden  aan zijn verwondingen.  Daarmee kwam  het dodental van het ongeluk  op twee.

				In shock liet Marian zich gedwee  door de agente  wegvoeren van het mortuarium. Haar  dochter…  een vriend… allebei dood.

				Ze hóórde het haar  ex-man al bijna zeggen,  dat het haar  schuld  was,  dat  ze  niet  goed had  opgelet, dat hun  dochter zomaar haar  gang had  kunnen gaan omdat zij  niet streng genoeg was  geweest. Dat ze  dronken  achter  het  stuur was gekropen, dat was ongetwijfeld haar schuld! In  het godvrezende huishouden van haar  ex-man zou  dat nóóit gebeurd zijn.

				Zijn  verwijten zouden vergezeld gaan van  een hele rits Bijbelcitaten, en alles wat met God te maken had zou  erbij  worden gehaald, tot aan  Marians eeuwige verdoemenis  en  branden  in  de  hel aan  toe.

				Maar  haar religieuze ex-man zou  niet de enige zijn. Het zachte gefluister van mensen  die haar zouden verwijten  wat haar dochter had gedaan,  zou haar tot in lengte  van dagen  blijven achtervolgen.  Achter het stuur  kruipen met  een borrel  op,  en niet alleen  zichzelf  kapotrijden maar  ook de dood van  een leeftijdgenoot op haar geweten  hebben – dat zou  Marian moeten blijven horen.  En  dat was nergens voor nodig, want ze zou dat geen seconde vergeten.

				***

				Broks had  gesproken met de ouders  van Lucas van  Schie. Kapot en  verslagen  waren  ze, vol  ongeloof hadden ze haar aangestaard  terwijl  het bloed uit hun gezichten  was weggetrokken. Broks  had  Marian Coninx bij  hen  weggehouden, het was niet raadzaam dat ze  elkaar nu  zouden ontmoeten. Wat ze wel moest doen, was  het  tweetal dat het  ongeluk had  overleefd, op de hoogte  brengen. Toen  ze de eerste keer bij Arnon was geweest, was de identiteit van het meisje dat omgekomen was nog  niet bevestigd. Maar nu wist Broks  van beide slachtoffers de  namen.

				Arnon sliep. Broks keek een minuutje zwijgend neer op  de slapende patiënt  en besloot later terug te komen. Die jongen had  een zware nacht  achter de  rug en  zou nog heel wat uren wakker liggen als hij het  nieuws eenmaal gehoord had. Broks  keek op  haar horloge. Wat vloog de  tijd vandaag toch. Als ze nu eens ging kijken hoe het met dat andere meisje was? Die was na behandeling vanochtend al naar huis  gegaan. Broks had  nog niet met  haar gesproken.

				Buiten was alles  bedekt met een laagje flonkerende, versgevallen  sneeuw. Broks hield  niet zo van  sneeuw. Ja,  nu was het nog mooi en prachtig  wit, maar spoedig zou het een vieze  drab worden  en ongelukken in de hand werken. Daarbij bemoeilijkte  sneeuw  het  sporenonderzoek,  en zo zou het  nog lastiger worden  om de precieze toedracht  van  het ongeluk te  achterhalen.  Als dat al  zou lukken.

				De lucht was stralend  helder en het zonlicht  schitterde op de sneeuw toen Broks de dienstwagen van het ziekenhuisterrein afreed.

				***

				Jill Aussems  zat  op de  bank  met  een deken over zich heen tv te  kijken toen Broks binnenstapte. Ze was  binnengelaten door Jills oma. Behalve  een schram op haar voorhoofd en een  blauwe plek  op  haar kin had Jill niet veel zichtbare verwondingen,  wat overeenkwam  met  wat de  artsen in  het ziekenhuis hadden verteld: Jill was door het  oog  van de naald  gekropen. 

				Broks schraapte haar  keel en  vertelde toen het trieste nieuws: Lucas van Schie en  Yvette  Coninx  hadden  het ongeluk niet overleefd.  Jill, die er bleek en moe uitzag,  barstte in  tranen  uit en huilde hartverscheurend.  De hoofdagente had vaker  slecht nieuws moeten  brengen  en toch werd ze  iedere keer weer  getroffen door het verdriet, steeds opnieuw.  Dit  keer vormde geen  uitzondering. Ze zou er nooit aan  wennen.

				‘Het spijt me  heel erg,’ zei Broks. ‘Ik vind het vervelend,  maar  ik moet je toch wat vragen  stellen. Kun  je me  vertellen  wat  er gebeurd is?’

				‘Ik weet het niet meer precies,’ zei Jill met  een  betraand gezicht  tussen  de snikken door. ‘Het was donker  en het ging allemaal  zo snel. Het ene moment  reden we gewoon  en  het  volgende  moment sloeg de auto over de kop.’

				‘Wie reed er?’ vroeg  Broks.

				‘Yvette, die was  de bob,  dat hadden we afgesproken.’

				‘Maar Yvette had  ook drank op.  Er  is  alcohol in haar bloed  aangetroffen.’

				Jill pakte een nieuw papieren zakdoekje en  snoot luidruchtig haar neus.  ‘Twee wijntjes. Ze zei dat ze  met twee wijntjes  op nog  goed kon  rijden.’

				‘Het moest verboden worden,’ zei Jills  oma.

				Het ís verboden,  dacht Broks, maar dat hield ze voor zich. ‘Haar moeder  zegt dat ze nooit drinkt. Dan  zijn twee glazen wijn al heel  veel.’

				Jill  haalde haar schouders op  en vertrok haar gezicht. ‘Au.  Mijn schouders doen zeer. Alles doet pijn.’

				‘Dat is van de spanning,’ zei Jills oma, die  niet bij haar  kleindochter weg te slaan  was. Broks wenste  dat ze  de kamer uit ging.

				‘De auto lag dus ondersteboven. Reed  Yvette  hard?’

				‘Dat weet ik  niet, daar heb ik  niet op gelet.’

				‘Heb  je  enig  idee  waardoor  ze de macht over het stuur is verloren?’

				Jill  schudde langzaam haar hoofd.  ‘Dat weet ik niet.’  Ze begon weer te huilen. ‘Yvette…  Lucas…’ Door haar tranen heen  keek ze  Broks aan.  ‘Hoe… hoe is het  met… Arnon?’

				‘Naar omstandigheden  goed,’  zei Broks en  ze stond op. ‘Als  alles zo  doorgaat,  mag hij morgen  naar huis. Jill,  als je je nog iets herinnert, neem je  dan  contact met ons  op? Hier is mijn kaartje.’

				***

				‘Hé, tante Fiona! In uniform in het ziekenhuis? Dat betekent  niet veel goeds.’ Simone begroette haar  tante, die  tegelijk met haar het  parkeerterrein van het  ziekenhuis opgereden was.

				‘Heb  je het niet gehoord? Auto-ongeluk met dodelijke afloop, een  jongen van  twintig en  een meisje van negentien omgekomen. Alcohol  in het spel.’

				Simone  schudde  haar  hoofd. Ze  had geslapen na haar dienst  en niet veel meegekregen van het laatste nieuws. 

				‘Het meisje dat achter het stuur zat, is omgekomen. Plus een inzittende.’

				‘En wat doe  jij  hier  dan?’

				‘Twee anderen hebben  het overleefd. Eentje  ervan ligt nog in  het  ziekenhuis. Die mag  ik gaan vertellen dat hij twee vrienden verloren  heeft.’

				Simone  trok  medelevend  haar  lip op.  ‘Akelig. Ik zou niet graag  met je willen ruilen.’

				Ze  liepen samen de  gangen door, waarna  Simone links afsloeg naar de personeelskleedkamer om zich  om  te  kleden. Broks ging rechtsaf  om met het verkeersslachtoffer  te praten.

				Simone las het overdrachtsformulier door. Een  nieuwe  patiënt: Arnon Wijffels, twintig  jaar, slachtoffer verkeersongeval,  hersenschudding, diverse kneuzingen en  snij- en  schaafwonden. Hij  lag alleen  op een kamer. Dat moest die  jongen zijn waar tante Fiona  het over had gehad. Die zou het  niet makkelijk hebben. Hij moest nog een nachtje  blijven. Dat was goed, dan konden ze hem  in de  gaten houden. Soms werden mensen  vanwege  de bezuinigingen  echt te vroeg naar huis gestuurd. Neem nou  zo’n  jongen.  Twee vrienden dood, hijzelf in de  kreukels… die had  echt begeleiding nodig.

				Toen  ze haar tante even later op de gang  weer tegen het lijf liep, nam ze zich voor om extra vriendelijk te zijn tegen die jongen. Het gezicht van Broks  sprak boekdelen toen  ze somber haar hoofd schudde.

				Arnon lag op zijn zij, met zijn rug naar de deur toen Simone de kamer binnenkwam.

				‘Dag, ik  ben Simone,’ zei ze.  ‘Even je pols opnemen en je bloeddruk  opmeten.’

				De jongen draaide zich langzaam  op zijn rug  en Simone verstarde. Dit was een  van  die jongens die  haar vannacht  bijna van de weg  hadden gedrukt!  Hij was die knaap  die haar met een blikje bier had bekogeld, die  zijn  middelvinger naar haar had opgestoken! Ze zou  hem  overal herkennen en ze wist meteen met honderd  procent zekerheid dat hij  het was. Waren zíj,  dat groepje  schreeuwende herrieschoppers, over de kop  geslagen? Die auto?

				Arnon herkende  haar niet, zag Simone. Ze knipperde met haar ogen, en boog zich snel over hem heen. Ze  maakte de manchet vast om zijn arm  en tikte op de toetsen van  het  apparaat om  de bloeddruk te meten. Wat had tante Fiona  net  ook al weer  gezegd? Eh… Terwijl de manchet opzwol, pijnigde Simone haar hersens. Het meisje dat achter het stuur zat, was omgekomen.  Dat was het.

				Maar er had geen  meisje achter  het stuur gezeten,  toen ze Simone bijna een  ongeluk  hadden bezorgd. Deze knaap, Arnon Wijffels, die had gereden! Dat  wist ze heel zeker.  Hoe kon dat nou?

				‘Dat was hoofdagente  Broks,  hè? Die  politiemevrouw die  hier net  was,’ zei ze en  ze probeerde het  rare toontje in  haar  stem tegen te houden. 

				‘Ja,  in verband met het ongeluk,’ zei Arnon mat.  ‘Het ging zo snel. Twee van  mijn beste vrienden zijn…’ Zijn  stem stokte.

				‘Had je te  hard  gereden?’ informeerde Simone bijna achteloos  terwijl ze de waardes noteerde op de  statuskaart  die bij zijn bed lag  en daarna zijn pols opnam.  

				‘Nee! Ik zat niet achter  het stuur,’ zei Arnon met een veel scherpere stem dan  net. ‘Dat  was iemand  anders. Maar ze  is omgekomen. Ze is dood.’

				Simone  liet zijn pols  los en  keek  hem strak  aan. Niets  zag  ze in die  bruine ogen. Geen centje  berouw.  Geen  angst. Alleen  maar eigenbelang. De tranen waren niet echt,  de snik in zijn stem was gespeeld.  Arnon  was een koele, berekenende leugenaar die de dood  van twee jonge mensen op  zijn  geweten  had. Ze kon het haast niet geloven.

				‘Is er iets?’ vroeg hij.

				‘Nee  hoor, alles is goed,’ wist Simone eruit te persen en ze maakte zich zo vlug mogelijk uit  de  voeten.  Eenmaal op de gang begon ze te  rennen. Waar  was  tante Fiona? Als  ze snel was,  kon ze haar misschien nog net tegenhouden.

				***

				‘En?’ vroeg Simone gespannen.

				Broks  schudde haar  hoofd. ‘Nee.  Hij blijft  volhouden dat  Yvette Coninx achter het stuur zat.  Dat zegt  Jill Aussems trouwens ook, dat  andere meisje dat er ook bij betrokken  was. Weet je het echt zeker?’

				Simone balde haar vuisten  en kneep haar ogen dicht.  Ze  zag zichzelf weer op de donkere Houtsedijk, de naderende auto,  hoe ze  van de  weg af  was  geraakt en met meer geluk dan wijsheid weer teruggestuiterd was op de weg, hoe  het grote licht van de  andere auto weerkaatst werd  op haar Peugeot en daardoor  het interieur  van de Volkswagen  Golf als  het  ware in de spotlights zette… de gezichten…  voorin Arnon, achterin een jongen met een  fotomodellengezicht  en  een meisje met  lang  haar, het  andere meisje  boog zich  naast Arnon opzij om  Simone  te kunnen  zien…  die smalende  blikken, dat honende  gelach…

				‘Ik weet het zeker!’ zei Simone  fel. ‘Die  rotzak heeft het ongeluk veroorzaakt en hij laat een van de slachtoffers ervoor  opdraaien!’

				‘Dat  kun je  niet zeker weten,’  zei Broks  bedaard,  ‘want je was er niet  bij. Je hebt alleen gezien wat de situatie was kort voordat  het  ongeluk is gebeurd.  Hoe laat was dat?’

				‘Ik  had  een halve nachtdienst gisteren, ik reed om halfvier naar huis. Dus zo  rond  kwart voor  vier moet  ik op de Houtsedijk gereden  hebben.’

				‘Het ongeluk is tussen  kwart voor vier en vier  uur gebeurd,’  zei de agente  nadenkend.  ‘Het is mogelijk. Maar het  is  en blijft jouw woord  tegen  het zijne. Zonder bewijs  of een bekentenis hebben we niets. Het is waar, hij is erg vaag over wat  er  gebeurd is, maar dat is niet heel raar. Een voorbijganger heeft hem  bewusteloos op het asfalt gevonden.  Yvette en  hij  zijn beiden uit  de  auto geslingerd. Allebei  natuurlijk  geen riem om. Lucas  en  Jill  zaten nog in de wagen. Die hadden trouwens ook  geen riem om. Stom,  anders  hadden ze het misschien overleefd.’

				Simone zoog gefrustreerd op haar onderlip.

				Fiona Broks kwam  wat dichterbij haar nichtje  staan en boog  zich naar haar  toe. Zachtjes, zodat  niemand  anders het  kon horen, fluisterde ze  in Simones  oor: ‘Simoon,  als  politieagente kan ik me alleen maar binnen de regels van de wet bewegen. Onrechtmatig verkregen bewijs is geen bewijs.  De moeder van Yvette Coninx is  een  gebroken vrouw. Het  zal haar kind niet  terugbrengen,  maar als  jij achter de  waarheid kan komen…’  Ze  maakte haar zin niet af maar knikte haar  nichtje gedag en  vertrok. 

				Simone keek haar  na vanachter  het  glas. 

				Broks  trok de bontkraag  van haar dikke  politiejack wat hoger  toen een  gure wind over het parkeerterrein blies. De helderblauwe  lucht  zou spoedig plaatsmaken voor dikke, grijze bewolking en meer sneeuw  zou  volgen.

				Simone  draaide  zich op haar hakken  om en  marcheerde naar de kleedkamer om haar telefoon te pakken. Ze wist  precies  wat ze zou  gaan doen.

				Tien minuten later was haar vervanger er.  ‘Het duurt niet  lang, ik ben hooguit een uurtje  weg,’  beloofde ze,  ze trok  haar jas om zich heen en haastte zich  naar  haar Peugeot.

				***

				In  de kamer van  Arnon stond  de televisie aan,  hij lag met een koptelefoon op te kijken. Simone kwam  binnen, keek een keer de gang in en duwde de deur van de  kamer achter zich dicht.

				Arnon merkte pas  dat  ze  er was toen  ze  bij zijn  bed  stond. Hij trok de koptelefoon omlaag en  keek naar het  plastic medicijncupje  dat  ze  hem voorhield. ‘De  oranje  tabletjes zijn tegen  de misselijkheid, die blauwe is om te voorkomen dat er een zwelling in de hersens ontstaat,’ legde ze uit toen  hij  vroeg waar dat voor was. ‘Wil je  er  water bij?’

				‘Zwelling in  de hersens?’ Hij keek  een beetje gealarmeerd.

				‘Je hebt een hersenschudding,  nietwaar? Voorkomen is beter dan  genezen.’

				Arnon slikte de  drie tabletjes door met  de appelsap die op het  bedtafeltje stond. Simone ging op de rand van zijn bed zitten. Hij keek haar verbaasd  aan.  ‘Eh…’

				Simone grijnsde.

				‘Eh…  wat is  er?’

				‘Ik  wacht,’ zei Simone  rustig.

				‘Wacht? Waarop?’

				‘Op  het moment dat de pillen beginnen te werken. Dat moet ongeveer… nu wel zo zijn. Dat  blauwe tabletje,  dat  gaat rechtstreeks naar  je bloedbaan.  Maakt je bloed  lekker dik,  een beetje klonterig.  Die oranje, die  zijn normaalgesproken om  hartritmestoornissen tegen te gaan.  Ze hebben een bijzondere  bijwerking. Als je namelijk  géén last  hebt van hartritmestoornissen, zorgen die oranje tabletjes nou net dat dat  wél gebeurt.’

				De jongen in  het bed  schrok. Als hij  had kunnen opspringen,  zou hij  dat  hebben  gedaan. ‘Wát?’

				‘Ik wil namelijk weten wat er  écht gebeurd  is.  Je hebt  gelogen  tegen de politie, je  hebt gelogen tegen de artsen. En weet  je,  soms hebben mensen een duwtje nodig om de waarheid  te vertellen.’ Simone  pakte uit  de zak van haar uniform een  klein blauw tabletje dat precies leek op wat  Arnon  net had ingenomen. ‘Ziet  er nietig uit,  hè? Lijkt op  een snoepje.  Maar laat  me  je verzekeren, Arnon:  dat is  het niet.  Ooit gehoord van  bloedverdunners? Nou, dit is  net zoiets, maar dan  met een tegengestelde werking.’

				Arnon werd bleek. Zijn hand  ging naar zijn hals,  alsof  hij zich met zijn vingertoppen een weg naar de pilletjes kon klauwen. 

				Simone glimlachte  breed.  ‘Ik zie  je denken. Wat nou als ik mijn vinger  in  mijn  keel steek, komen ze er dan  nog uit?’  Ze schudde haar hoofd.  ‘Te laat.’

				Arnons bruine  ogen schoten als pingpongballen heen en weer. Hij wilde schreeuwen, hij graaide naar de  bel,  maar  die hield  Simone net buiten zijn  bereik vast. ‘Je bent gek!’  siste hij.

				‘Zie je,  Arnon, ik denk,  nee, ik weet het eigenlijk zeker, dat niet  Yvette Coninx achter  het stuur  zat, maar jij. Jij hebt gedronken,  jij  hebt een ongeluk veroorzaakt  en daardoor zijn twee mensen omgekomen.’

				‘Dat is niet waar!’

				‘Veranderende  viscositeit in het bloed kan klontjes  veroorzaken,’ ging  Simone onverstoorbaar verder. ‘Dat  is  niet  zo  goed voor je hart, weet je. Het moet  heel  hard werken om de  boel  dan rond te  krijgen.  Doet het  al pijn?  ’t  Is namelijk een heel onaangenaam gevoel, als  je bloed te  dik is. Wist je trouwens dat  hersenbloedingen en  -infarcten ook  door bloedpropjes  veroorzaakt… ach, Arnon? Is er wat? Je ziet opeens  erg pips.’

				Arnon greep naar zijn borst. ‘Wat  heb je me gegeven, bitch?!’ kreunde hij.

				Weer  ging Simones hand in de zak  van haar uniform.  Nu  hield ze  een kleine, witte  langwerpige pil omhoog. ‘Ik geef je… eh… zeven, acht  minuten. Tien hoogstens. Dan  is er veel kwaad geschied.  Best akelig hoor, een  beroerte.  Sommige mensen herstellen er gelukkig goed van,  maar ik  ken  toch  ook  wel patiënten die hun leven  lang blijven kwijlen, of  met een stok moeten lopen, of last hebben van afasie.’

				Arnon hijgde. Hij  gooide de deken  opzij en  probeerde uit bed te stappen, maar hij vergat dat hij een hersenschudding had en daarom  niet vast  op  zijn benen stond. Simone  keek onbewogen  toe hoe  hij  door  zijn knieën zakte en op het  blauwe zeil terechtkwam. Ze  hurkte een meter of twee  bij  hem vandaan.

				‘Tik tak tik tak,’ zei ze met  een blik op het klokje dat aan haar  uniform hing. ‘Wat  vind je van dit tabletje,  Arnon? Mooi wit. Maagdelijk wit. Net als de sneeuw.  Als jij vertelt wat er is gebeurd, krijg je deze pil. Instant verlichting, werkt onmiddellijk. We  kunnen  natuurlijk ook rustig  wachten, en zien  hoe  lang het duurt  voordat jij een  kwijlende kasplant wordt. Best kans dat je hersens verder nog goed  werken. Lijkt me geen pretje om dan niks te kunnen zeggen, niks te kunnen bewegen…’ 

				Arnon kreunde en greep naar zijn maag.  Een siddering ging  door zijn  lijf.

				‘Ja,  het begint al, hè?’ Simone stond op. ‘Zeg  het  maar, Arnon. Een bekentenis en  je voelt je  binnen een paar minuten  weer kiplekker, of je  blijft ontkennen en dan eh…  nou ja…  dan voel je  je  meer als een soort  plofkip, om  in de kippenmetafoor te blijven.’  Ze liet  de witte langwerpige pil door haar vingers  gaan. 

				Arnons ogen traanden. ‘Bitch…’ kreunde  hij.

				Simone stond op.  ’Ik geef je  de bel, dan kun  je op het alarm drukken.  Maar  dan moet je  wel uitleggen wat  hier aan de hand is. Ik ben  er zeker van dat de  politie het bierblikje, dat ik zojuist  in de sneeuw  heb teruggevonden, zal willen bekijken. Ik moest wel eventjes  zoeken  natuurlijk, dat wel, maar gelukkig lag het  waar ik  dacht  dat  het lag.’

				Bierblikje? Simone zag  hem fronsen. Hij snapte het niet. Ze boog zich voorover, tot ze vlak bij  hem stond. ‘Het  bierblikje dat je  naar mijn  auto smeet toen jij, en  jij alleen en niemand anders, mij van de weg  had gedrukt. Ongetwijfeld staan jouw vingerafdrukken erop. Zeker  is ook dat  de politie precies  kan bepalen, aan de hand van  mijn verklaring,  mijn auto, jouw  auto én het blikje, op welke  manier ermee gegooid is.  Want het  is verdraaid  lastig om een blikje door  een auto  heen te gooien en er dan nog een boog  aan te  geven,  en door  een gesloten  raam gaat dat natuurlijk helemaal  niet.  Met andere woorden: alleen degene die achter het stuur  zat van  die  Golf, heeft  mijn auto kunnen raken.’

				Het drong eindelijk tot hem door,  Simone zag het aan zijn ogen. ‘Snap je het  nu, Arnon? Je kunt  mij uitleggen wat er werkelijk is  gebeurd, en dan krijg je dit  shotje.  Ben je  overal vanaf,  hoef je alleen nog maar  aan de  politie te  vertellen wat  er gebeurd is. Je kunt het ook niet vertellen. Dan  wordt het een natte luier of appelmoes op je slab.’

				‘Stop!’ kreunde hij  zachtjes. ‘Jij wint. Jij wint, bitch!’  Hij hijgde. ‘Ik was het.  Ik zat achter  het stuur. Geef me nou die pil!’

				‘Dat is niet genoeg,’ zei  Simone hoofdschuddend. ‘Kom, Arnon. De tijd  begint te dringen.  Wat. Is. Er. Precies. Gebeurd?’

				‘Eerst die pil!’

				‘Praten.’

				‘Please!’

				‘Vertel op!’

				Twee seconden brandde het  vuur  van het verzet  nog in Arnons ogen. Toen  boog hij zijn hoofd. ‘Yvette zou rijden. Maar Yvette heeft pas een maand haar rijbewijs, ik vertrouwde haar voor geen meter.  De eerste kilometer of  zo heeft ze gereden, maar ze  zat bijna tegen  een paal en even later knalde ze  haast tegen een andere auto.  Toen  was de maat  vol, ik  heb de  auto  op  de  handrem  getrokken  en we hebben gewisseld.’ Hij slikte. ‘Het  is  míjn  auto, ik wil  niet dat er  iemand met mijn auto rijdt.  Hij is van mij, van mij, van  mij, van mij alleen!’

				‘Had Yvettte gedronken?’

				‘Van tevoren  niet.  Zij  was  de bob. Maar toen ik eenmaal  reed, maakte het haar  niks meer  uit.  In de auto trok Jill een fles wijn open en toen dronk  Yvette  zo een halve fles leeg.’ Hij  kreunde toen een  pijnscheut door hem heen trok. ‘Geef  me die pil nou!’

				‘Je bent er nog niet,’ zei Simone. ‘Wat gebeurde er,  nadat  je mij bijna in de greppel had geduwd?’

				‘Ik weet het niet  precies. De weg  maakte een bocht, ik raakte in  een  slip, kon  de auto  niet meer houden. Ik raakte iets, een steen of  een  paaltje  of  zo. Opeens  gingen  we over de  kop, toen ik  wakker werd, lag ik op de  weg. Lucas  was  er slecht  aan toe, overal zat bloed, hij lag er heel raar bij. Toen zag  ik Yvette. Ze was dood, ik zag het aan haar.’ Hij huiverde. ‘Die ogen…’

				‘Waar  was ze toen?’

				Het duurde nét te lang voor zijn antwoord  kwam.  Simone trok  hem aan  zijn  arm overeind en duwde hem  op het bed.

				‘Kom op, Arnon. Waar was  ze? Zat ze nog in  de auto, vastgegespt in de  riem en heb je haar losgemaakt en op  straat neergelegd aan  de bestuurderskant? Of lag ze in de berm en heb je haar  lichaam versleept?’

				Arnon  zweette hevig. Hij veegde met de  mouw van  zijn shirt over  zijn voorhoofd en duwde opnieuw  zijn hand tegen zijn maag. Een  onaangenaam hol  geluid  borrelde op  door zijn keel en  hij slikte moeizaam.  

				‘Kom op!’ snauwde Simone.  ‘Nog  even en je bloed is zo dik als vanillevla. Dan  was dit nog maar  een babyboertje.’

				‘Het  was Jills  idee!’ riep hij  opeens uit. ‘Jill  kon Yvette  toch al niet uitstaan, ze vond haar een  flauwe tuthola,  een suffe  meeloper.’

				‘Waarom was ze er  dan bij?’

				‘Omdat ze zou rijden, snap  dat dan!’

				‘Lekker makkelijk,’ zei Simone  vol afkeer. ‘Een meisje dat erbij  wil horen gebruiken  als chauffeur.  Van je vrienden moet  je het hebben!’

				‘Jill zei dat we haar daar neer moesten leggen! Dat we  moesten zeggen  dat Yvette gereden  had! Ze was  toch  dood, dan maakte het toch  niet  meer  uit?’ Hij huilde van ellende en  dit keer waren de tranen wel echt. ‘We hebben haar samen daar neergelegd. In  de verte zagen we koplampen  van een auto. Ik  ben teruggegaan naar  waar ik wakker  was  geworden en ben daar gaan liggen, heb me bewusteloos gehouden, en Jill is op straat gaan staan  om die auto aan te  houden.’

				Hij stak een  trillende hand  voor zich  uit. Simone  gooide de witte  pil erin, die  hij opschrokte als een maaltijd nadat hij dagen niet gegeten had.

				‘Ik  voel  niks,’ zei hij angstig. ‘Ik voel niks! Je hebt me… wanneer werkt dat nou? Je  zei  toch dat het meteen zou…! Aaahhauu…’ Hij boog zich voorover met zijn hand tegen  zijn maag.

				‘Hou je  gemak, stomkop,’ zei Simone rustig. ‘Wat ik je gegeven heb zijn twee behoorlijk  sterke laxeertabletten en een pilletje om maagzuur aan te maken. Dat  is wat je  voelt. De komende dagen  zal je maag  een beetje  van streek  zijn en moet je wat vaker naar  de wc dan gewoonlijk. Die  witte  pil  zal  het wel iets afzwakken.’ Ze pakte  haar telefoon uit haar zak, keek naar het  rode  lichtje  dat knipperde en drukte grimmig de opnameknop uit. ‘Had je me  maar geen bitch moeten  noemen. Ik  heb  een hekel  aan dat woord.’

				***

				Hoofdagente  Broks rekende  het flesje parfum  af. Het was schandalig duur, maar de parfum rook lekker. Ze  liet het  mooi inpakken en  keek  met gemengde gevoelens naar de gouden strik  op  het  rode cadeaupapier. Er zou in  twee  gezinnen weinig  te vieren zijn, het  gat  dat erin geslagen was,  zou nooit  meer gevuld worden. Het was  onbegrijpelijk dat de vrienden met wie Yvette Coninx op  stap was  geweest, hadden geprobeerd om haar de schuld in  de schoenen te  schuiven. Toch zou ze het gezicht van Marian  Coninx  nooit  meer vergeten,  toen ze had kunnen vertellen dat  Yvette onschuldig  was. Dat Yvette  niets had  gedronken, tot ze in  de auto tot de ontdekking kwam dat zij niet eens  mócht  rijden. Marians  opluchting was duidelijk  zichtbaar geweest. Misschien  was dat  een groter kerstcadeau dan waar ze  nog op had durven hopen.

				‘Is  het  voor kerst? Of voor een verjaardag? Een speciale gelegenheid?’ informeerde  de  verkoopster met haar hand boven een  rijtje toepasselijke labeltjes.

				‘Het is een bedankje,’ zei Fiona  Broks. ‘Een cadeautje voor mijn  nichtje.’

				..

				Els Ruiters  (Eindhoven,  1964) debuteerde in 2005 met het kinderboek  De Drakenmeester en  schrijft sindsdien boeken in  uiteenlopende genres. Na  een hele  reeks  succesvolle kinderboeken en romantische fictie bracht ze in 2012 haar eerste thriller Geraakt  uit.  Deze  whodunnit  over  de eigenzinnige rechercheur Ava van  Amstel en haar jonge  collega  Robert Welsman  vond gretig aftrek. 

				In  2013 kwam het vervolg Verborgen verleden uit, waarin het  politieduo opnieuw een ingewikkeld  misdrijf moet oplossen én Ava zelf oog in oog staat met haar  verleden. In  2015 verschijnt De code,  de moeilijkste zaak  die  Ava tot nu toe voor haar kiezen heeft  gekregen.  Het  geweld  is  nog nooit zo  dichtbij geweest.  

				Els  Ruiters is  een bezige bij: ze is  vormgever/dtp’er,  heeft een kleine grafische  studio en werkt daarnaast  ook nog bij  een reclamebureau.  Schrijven doet ze ‘tussen  de bedrijven  door’. Haar stijl kenmerkt zich door de karaktervolle hoofdpersonen die de lezer snel in zijn  hart sluit en  de levensechte, herkenbare  dialogen.  Op  haar website is  over alle  boeken informatie te vinden,  tevens  zijn  kleine stukjes  uit  de boeken te lezen. 

				www.elsruiters.nl
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