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Voorwoord

Hier zit ik dan in een kamertje van acht vierkante meter. 

Vandaag is eindelijk de grote dag, ik had een laptop van iemand gekregen en ben begonnen met het tweede boek waar iedereen al zolang op zit te wachten. Het eerste boek is al jaren officieel uit en is online te bestellen op het mooie internet. 

Aan het einde van het vorige boek was er de hoop dat alles uiteindelijk goed zou komen maar er is in tussentijd zo vreselijk veel gebeurd zodat het weer tijd is voor een tweede boek. Om het voor u als lezer makkelijker en begrijpelijker te maken het ik mijn eerste boek "Aan iedereen die me lief is" in herbeschreven versie toegevoegd aan "Verwacht het onverwachte". (U heeft dus in feite twee boeken voor de prijs van een). Dit boek zal u laten zien dat het er in een mensenleven soms raar aan toe kan gaan. Het laat ook zien in welke benarde situaties een mens terecht kan komen en hoe moeilijk het kan zijn om er heelhuids uit te komen. Ik beloof u, aan het einde van dit boek zult u versteld staan over een aantal instanties die Nederland rijk is. U 

zult ook lezen hoe de zorg in deze maatschappij geregeld is en vooral, hoe je van het kastje naar de muur wordt gestuurd en dat je van hele goede huize moet komen om je er uit te redden. Ik heb dit boek niet alleen geschreven voor mezelf maar ook om zoveel mogelijk wensen te kunnen laten uitkomen voor kinderen die helaas terminaal ziek zijn en vaak aan het einde van hun leven zijn gekomen. Daarom gaat 10% van de opbrengsten van 

"Verwacht het onverwachte" naar de Stichting Make-A-Wish Nederland en op deze manier hoop ik dat we met z'n allen ervoor zouden kunnen zorgen dat die kinderen toch hun laatste allergrootste wens mogen meemaken en ervaren. Alvast bedankt voor het kopen van dit boek en ik zal er persoonlijk voor zorgen dat het geld bij de Stichting Make-A-Wish terecht zal komen. 


Verder zal ik alvast mijn excuses moeten aanbieden voor het taalgebruik in dit boek. Het is niet zo dat ik het leuk vind om het op te schrijven maar ik kan het domweg niet anders beschrijven omdat het op deze manier gezegd en gebeurd is. 

Een aantal dingen kan uit veiligheidsoverwegingen niet vertellen in dit boek maar het liefst zou ik iedereen en alles met naam en toenaam willen beschrijven. Ik heb voor mezelf alle belangrijke hoofdstukken op papier gezet maar geloof me, eigenlijk weet ik niet waar ik zou moeten beginnen dus begin ik maar gewoon waar het eerste boek is geëindigd.. 
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Voorwoord: "Aan iedereen die me lief is" 

Dit boek is ontstaan uit een uit de hand gelopen email en is uiteindelijk een op waarheid berust boek geworden. De titel van het boek zou oorspronkelijk het onderwerp van een email worden die bestemd was voor een aantal mensen aan wie ik veel dank verschuldigd ben. Alles wat in dit boek staat is werkelijk gebeurd en ik heb geprobeerd er een levendig verslag van te maken in de hoop dat voor eens en voor altijd de hele waarheid naar boven komt en dat bepaalde vooroordelen gewist kunnen worden. Ik kan u moeilijk veel leesplezier wensen want sommige passages zouden als schokkend kunnen worden ervaren. Mede door het feit dat seksueel misbruik een beladen onderwerp is ben ik van mening dat dit boek een troost kan zijn voor andere slachtoffers die dit ook hebben meegemaakt zodat zij ook weten dat het nooit of te nimmer hun eigen schuld is geweest maar een actie van een hele zieke geest. Ook wordt hopelijk weergegeven hoe zeer het een en ander invloed kan hebben op een verder leven. Mijn schrijfstijl is "to the point" en ik noem de dingen gewoon bij de naam. Ik draag dit boek op aan mijn kinderen waarvan ik zielsveel hou maar die ik mede door de in dit boek beschreven ervaringen niet zo vaak meer kan zien.. 





Aan iedereen die me lief is, Januari 2010

Het is vandaag 23 januari 2010 en ik dwaal min of meer doelloos door het nieuwe huis wat ik via de woningbouwvereniging aangeboden heb gekregen. Ik ben de hele dag al aan het rommelen geweest om internet te krijgen maar tot nu toe zonder succes. Verder kan ik hier op dit moment niet veel doen omdat het huis helemaal leeg is. Ik heb boven op de slaapkamer alleen maar een matras op de grond liggen met een deken er overheen. Een hoofdkussen maakt het plaatje compleet maar verder is het troosteloos leeg in huis. In de loop van de week komen er waarschijnlijk meer dingen zoals een bankstel en een kastje maar meer zit er voorlopig even niet in omdat ik geen geld heb. De uitkering van het UWV laat erg lang op zich wachten dus ik hoop dat het snel geregeld is omdat er de volgende maand weer huur en dergelijke betaald dient te worden. Ik heb een oude laptop van mijn neefje gekregen zodat ik me niet helemaal hoef te vervelen. Ik weet niet goed wat ik nu moet doen dus dan maar alvast een mailtje geschreven naar jullie dat ik anders had willen versturen. Na een hectische periode van 9 weken ben ik vreselijk blij dat ik nu een eigen woning heb en ik kan zeggen dat ik er heel goed slaap. Ik was wel weer toe aan een eigen plek met een eigen bed maar nu het zover is moet ik heel erg wennen aan de nieuwe situatie. Het heeft blijkbaar toch geholpen om een paar mailtjes te sturen naar de woningbouwvereniging om de hele situatie uit te leggen. Ik stond echt op het punt om het tijdelijke voor het eeuwige te verruilen. Ik had er echt geen zin meer in en ik zag het nut van het leven niet meer. Het hele gedoe met onder ander de scheiding doet me veel meer dan ik ooit had gedacht en ook lichamelijk eist het nu toch zijn tol. s 

'Avonds om tien uur ben ik helemaal op en blij dat ik mijn bed weer zie. Ik barst van de krampen in mijn kuiten en ik ben alleen 11



maar hondsmoe tegenwoordig. Gevoelens kan ik slecht verwoorden, het is een achtbaan van gevoelens want de ene dag ben ik vol overtuiging dat alles helemaal goed gaat komen maar op een andere moment zak ik als een plumpudding weer in elkaar. De boosheid om de dingen die tegen zitten heeft toch wel de overhand mede doordat er zoveel praktische ellende aan vast zit. Al mijn geld is door alle gebeurtenissen op. Ik heb ooit gezegd dat Linda de hele inboedel maar moest houden maar ik heb er nu al spijt van dat ik dat gezegd heb. Toch vond ik dat het eerlijkste omdat zij iedere dag moet wassen en ik wou het ook voor de kinderen zo normaal mogelijk achterlaten. 

Ik mis mijn kinderen wel heel erg en er zijn nog veel meer van die echtscheidingsdingetjes die me slapeloze nachten bezorgen maar ja, het zal er allemaal wel bij horen maar weer zit ik in een huis zonder meubels en ik vraag me af of het überhaupt ooit ingericht zal worden. Mondjesmaat komt er hopelijk zo nu en dan wel wat binnen. Ik sta weer onderaan de ladder van het leven en moet alles weer opbouwen. Op zich vind ik dat niet erg want per slot van rekening heb ik het er zelf naar gemaakt. 

Volgens de arts in het ziekenhuis moet ik nu maar eens eerst aan mezelf gaan denken en alles weer op orde zien te krijgen. "Het werk komt later wel weer" zei hij begripvol nadat hij me de mededeling had gegeven dat ik een chronische spieraandoening heb en dat ik nooit meer beter zou worden. Het kwam erop neer dat het ieder jaar slechter met me zou gaan en dat ik er maar mee moest leren leven zei hij. Zijn advies was om stress te voorkomen en als het kon dat ik warm moest blijven omdat kou en stress vreselijk slecht voor me zou zijn.. 

Ik doe nu al een jaar helemaal niks en in feite verveel ik me kapot. Ik zit al vijftien maanden te wachten op de brief van de rechtbank met de definitieve verklaring dat er een eind is gekomen aan veertien jaar huwelijk met Linda maar zoals het nu 12



gaat weet ik zeker dat we in juni nog getrouwd zullen zijn. Ik vraag me dan ook in alle ernst af of Linda wel echt wil scheiden of dat er een andere reden is waardoor dit alles zo lang moet duren. Ik heb het haar meerdere malen gevraagd of ze echt wel wil scheiden maar ze blijft bij haar beslissing en heeft iedere keer wel een ander excuus om de boel te vertragen. Ik denk dat ik wel weet wat er aan de hand is want alles duidt erop dat ik alles kan krijgen van haar zolang ik maar niet met de echte waarheid naar haar vader en zus zal stappen. Eigenlijk lijk ik wel gek dat ik nog steeds hoop dat het weer goed komt want dan krijg ik de ex schoonfamilie er meteen weer bij en dat zou ik niet meer moeten willen omdat die mensen zo achterbaks en kortzichtig zijn. Ze kijken me niet eens aan en praten is al helemaal iets wat niet meer mogelijk is. Dit is heel frustrerend omdat, als ze de waarheid zouden weten over hun dochter, er misschien wel anders zou worden gedacht over dochterlief. Maar goed, ik ken de waarheid en ik probeer er boven te staan en ben nu allang blij dat ik eindelijk een mooie woning heb gekregen. Dit is beter dan zwerven en niet weten waar je 's avonds moet slapen en de onzekerheid die ik constant voelde in mijn lichaam. De buren naast me zijn erg aardig en ik heb er vanaf de eerste dag al van alles geleend zoals, een stofzuiger en een emmer met doekje om me toch nuttig te kunnen maken in mijn nieuwe stulpje. 

Ze zijn al wat ouder en hebben niet veel geld om van rond te komen maar ik kan alles van ze krijgen zeiden ze tijdens de eerste kennismaking. Aan de andere kant heb ik heb een vrijgezelle buurvrouw van achter in de twintig en ik moet eerlijk zeggen dat ze er erg leuk uit ziet maar ik hou het voorlopig maar bij mezelf en wat de toekomst brengt zie ik dan wel weer. De relatie met Linda is gedaald tot een absoluut dieptepunt want door alles wat er gaande is ben ik toch wel anders tegen haar aan gaan kijken. Ook de dingen die ze tegen me zegt slaan soms 13



werkelijk nergens op en soms vraag ik me serieus af waarom ik in Godsnaam ooit op haar gevallen ben. De scheiding zou haar rust brengen zei ze maar tot nu toe zijn we nog steeds officieel getrouwd met elkaar en als het zo door blijft gaan dan blijven we dat ook nog wel een tijdje. Ik kan me er echt niks bij voorstellen dat ze er zelf van overtuigd is dat dit een goede keuze van haar is geweest. De financiën zijn een puinhoop, de hele opvoeding van de kinderen ligt in haar handen, het hele huishouden wil ze dus alleen doen terwijl het toch al niet een echte poetsster was en ze moet nu zoveel werken dat de kinderen het stempel 

"sleutelkinderen" hebben gekregen. Als de kinderen 's avonds in bed liggen dan valt ze meestal op de bank in slaap van moeheid en wordt ze laat op de avond vaak weer wakker. Ze zei me kort geleden nog dat scheiden alleen maar verliezers kent en dat het haar toch wel zwaar viel. Ze houdt nog wel van me zei ze maar alleen nog op die ene speciale manier die nieuw is zodra men uit elkaar gaat. Ik hou nog steeds van haar en dat weet ze ook maar door alles wat er gebeurd is weet ik niet meer precies wat ik voor haar voel en wat ik met haar aan moet. Ze maakt zich wel zorgen om me zegt ze en dat blijkt ook wel uit de boodschappen en het geld dat ze me met regelmaat mee geeft terwijl ze het zelf ook broodnodig heeft. Vrouwen.. 

14



Het rare is wel dat Linda, als ik ALS zou hebben of een andere niet te overleven aandoening, nooit van me zou scheiden. 

Waarom dan ineens niet? Omdat ik dan ineens zielig ben of zo? 

Dan heb ik ook nog wel een paar andere redenen voor haar om er nog eens goed over na te denken voordat ze het bijltje er definitief bij neergooit. Ik zou zeggen, ga eens een paar nachten lopen om een beetje warm te blijven bij drie graden onder nul en daarna lekker een week slapen tussen alles wat met geweld, verslaving te doen heeft en geen enkel zicht op een beter leven heeft. Daarna nog weken lang onderdak vragen, regelen, aannemen en ondertussen leven in grote onzekerheid omdat je domweg niet weet wanneer er ooit een einde aan zal komen enz. Dit laatste heeft veel indruk op me gemaakt doordat deze situatie duidelijk laat zien waar je echt terecht kunt en waar woorden ook daden zijn. Hiervoor mijn onmetelijke dank omdat ik anders allang dood was geweest. Ook mijn oprechte dank voor het af en toe op m'n donder geven omdat ik weer eens niet luisterde naar goede raad. Ik denk dat ik nog veel te lang valse hoop heb gehad op een goed einde en dat we alles nog wel zouden kunnen bepraten maar helaas was het een valse hoop. 

Toch zit ik al de tijd al met die ene brandende vraag waar ik domweg geen antwoord op krijg van haar, "Waarom duurt het toch zo lang met de scheiding? Wil ze wel echt scheiden?" 

Uiteindelijk ben ik van een koude kermis thuis gekomen met alle gevolgen van dien. Uit een aantal psychologische gesprekken is naar voren gekomen dat ik een aanpassingsstoornis zou hebben maar werd me verteld "Zodra alles weer een beetje rustig is in je leven en je weer een eigen plek hebt komt alles wel goed met je. 

Heb je nog zelfmoordneigingen?" vroeg de psycholoog me tot slot nog. Achteraf had ik best "ja" kunnen zeggen want ik vond het leven op dat moment toch echt niet zo leuk meer en daarbij had ik hierdoor waarschijnlijk eerder een dak boven mijn hoofd gehad. Tijdens die gesprekken is bij mij wel duidelijk naar voren 15



gekomen hoe het komt dat er toch zoveel is mis gegaan in mijn leven en waarom ik de meest stomme dingen heb gedaan in de hoop dat de situatie enigszins zou verbeteren.. 

Tijdens mijn vrijwillige opname in het psychiatrisch centrum in mei 2009 heb ik geleerd waarom ik bepaalde dingen heb gedaan of juist niet heb gedaan. Ook kwam naar voren dat ik vrienden met iedereen wil zijn maar ze dan door een vervelende situatie weer kan laten barsten. Het kwam er op neer dat ik dacht dat ze me aan zouden zien komen met mijn problemen en ik wist eigenlijk niet anders dat ik de problemen zelf moest oplossen. Op sociaal vlak mankeerde er verder niets aan me omdat ik heel snel met iemand op kan schieten en ik in feite nooit geen ruzie heb met iemand, sterker nog, ik haat ruzie en geweld en mocht er ooit ergens ruzie zijn dan ben ik doorgaans de eerste die wegloopt van dat gezeik. Bindingsangst is een probleem dat ik wel herken omdat ik denk dat ik het daardoor het zo vreselijk vind dat ik Linda echt kwijt ben. Zij was degene waar ik me thuis voelde en zij was mijn "veilige haven" waar ik tot rust kon komen na een dag keihard werken. Nu is die veiligheid weg en weet ik niet wat de toekomst me zal brengen. Men vertelde me ook dat ik maar eens aan mezelf moest gaan denken maar daar heb ik helemaal geen tijd voor dacht ik bij mezelf. Wat moest ik gaan doen m.b.t. werk, scheiding, huisvesting, financiën, gezondheid, enz? Allemaal vragen die constant in mijn hoofd rondspoken en waar ik mezelf op dit moment absoluut geen antwoord op kan geven. 

In het psychiatrisch centrum ben ik een maand geweest en het is een goede en rustgevende periode voor me geweest. Een periode met gesprekken waar ik echt wat aan had en waar ik ook voor de verandering eens een keertje naar luisterde. Nooit gedacht trouwens dat ik nog eens in een psychiatrische kliniek terecht zou komen maar de psychologen daar vonden het in mijn 16



situatie en met al mijn ervaringen helemaal niet gek. De ervaringen uit het verleden zijn de reden geweest voor een aantal vrij stomme acties van mijn kant en ik moest deze ervaringen maar zien als verwerking en als leerproces voor de toekomst. In het begin was het best wel confronterend om mijn hele ziel en zaligheid bloot te leggen maar ik wist dat er vertrouwelijk mee om werd gegaan en dat de hulpverleners me alleen maar wilde helpen met alles waar ik mee zat op dat moment. Na een week of drie voelde ik me al een stuk rustiger worden en ik zag eindelijk door de bomen het bos weer. Ik begon me ook te ergeren aan andere medepatiënten en dat was voor mij en de verpleging het teken dat ik weer naar huis kon om mijn leven weer op te pakken. Ik vergeet nooit meer de laatste dag en het gevoel van heimwee wat ik met het uur erger kreeg. Ik werd al wakker met een gevoel van heimwee en een knoop in mijn maag maar ik dacht nog dat het gewoon een gevoel van opluchting was omdat het erop zat. De afspraak was dat ik die ochtend zou vertrekken maar ik zag er ineens zo erg tegenop zodat ik mijn kamer op de meest langzame manier heb opgeruimd. De tassen voor de kleren kwamen maar niet vol omdat ik iedere keer wel een smoesje had om maar wat langer te kunnen blijven. Ik bedacht van alles en er zou zogenaamd nog schone was in de droger zitten, enz. Ik ben een paar keer naar buiten geweest om een sigaret te roken en nam er alle tijd voor maar ik was misselijk en bang voor het naderende afscheid wat steeds dichterbij kwam. In de psychologie heet dit verschijnsel 

"hospitaIisering" en ja, dat kan wel kloppen want weer moest ik een veilige haven verlaten om de ruwe zee die leven heet weer op te gaan met van binnen de angst dat misschien ook deze keer de boot weer zou kapseizen. Nadat ik alle smoesjes uit de kast had getrokken om maar langer te kunnen blijven werd het me voorzichtig duidelijk gemaakt door de verpleging dat het nu echt tijd was om te gaan en dat ik er echt klaar voor was. Een tante 17



van me heeft me uiteindelijk die middag om drie uur met de auto opgehaald en het onvermijdelijke afscheid werd een feit. Ik bedankte de verpleging voor alles wat ze voor me hadden gedaan in die periode en wenste alle andere patiënten die achterbleven alle goeds voor de toekomst. Tijdens de terugreis naar mijn zomerhuisje werd ik alleen maar misselijker en ik voelde dat mijn maag totaal overstuur was. Ik kon alleen maar hopen dat de reis snel voorbij zou zijn want ik voelde dat ik moest overgeven. Na ruim een kwartier reden we eindelijk het terrein van de camping op en reden we naar mijn blokhut toe. 

Daar aangekomen wist ik niet hoe snel ik naar binnen moest want ik moest overgeven en dat was het eerste wat ik toen heb gedaan. We zouden samen nog een paar boodschappen doen maar tante-lief zei me dat ik maar even op bed moest gaan liggen en dat zij de boodschappen wel voor me zou halen. Wat was ik blij met die woorden en ik heb daarna een paar uur goed kunnen slapen in mijn vertrouwde bed. Toen ik weer wakker werd kwamen er allerlei gedachten in mij op en begon op een vreemde manier mijn leven zich in gedachten te herhalen. De herinneringen begonnen vanaf het moment dat ik bepaalde dingen zag en herkende uit vroegere tijden. Ook bepaalde geuren en alle gevoelens die een mens zo kan hebben kwamen weer terug. Of ik het allemaal gedroomd heb of op dat moment echt heb ervaren weet ik niet, maar ik weet wel zeker dat er niets van gelogen is en dat het echt de dingen zijn geweest die me hebben gemaakt tot wie ik nu ben.. 




Waar het allemaal begon

Het begint allemaal met mijn geboorte op 5 augustus 1975. Men heeft me verteld dat het een bloedhete zomerdag was maar omdat ik mijn moeders warme lichaam niet wou verlaten had men besloten om me dan maar te gaan halen in het ziekenhuis van Almelo. Na enig geworstel ben ik ter wereld gekomen met een uitlekgewicht van 9,5 pond en een lengte van 52 cm. Ik was niet moeders mooiste en een echte dikzak maar dat zou wel opdrogen zei men. De verpleger die me heeft verzorgd en afgedroogd had gezegd dat hij nog nooit zo'n lelijk kind had gezien. Dat moeten dus blijkbaar de eerste woorden zijn geweest die ik hoorde als pasgeborene. Ik werd helemaal gezond verklaard door de dokter en er was weer een nieuwe wereldburger geboren. Van de eerste drie jaar van mijn leven weet ik eigenlijk niets meer, alleen dat we in een flat woonde omdat ons nieuwbouwhuis nog niet helemaal klaar was. Als ik mijn babyfoto's zie dan denk ik dat ik een prachtige babytijd heb gehad en dat er niets ontbrak voor een zorgeloze opvoeding. In 1978 zijn we verhuisd naar het nieuwe huis en vanaf die tijd kan ik me bepaalde dingen weer herinneren. Mijn jeugd was zoals bij zo velen een normale jeugd met een vader die druk was met zijn eigen rijschool, een moeder die uitstekend voor ons zorgde en die een lieve moeder voor ons was. U vraagt zich af wie ons is? 

Tijdens mijn jeugd werd ik twee keer onaangenaam verrast, eerst met de geboorte van een broertje en een paar jaar later van een zusje. In eerste instantie vond ik het maar niks omdat ik mijn zakgeld al zag verdwijnen als sneeuw voor de zon maar dat is later allemaal wel goed gekomen. Zo gingen de jaren in vreugde voorbij totdat mijn kleine oma stierf. Wij hadden bij ons in de familie twee soorten oma's, een kleine en een grote, dit in figuurlijke zin van het woord. Kleine oma was echt heel klein 19



maar naar mijn mening wel de liefste oma omdat we er iedere zaterdagmiddag graag naar toe gingen. We gingen er altijd met de hele familie heen en vooral voor ons als kleinkinderen was het altijd een middag van overvloedige hoeveelheden chips en cola en als de tijd was aangebroken dat de familie met zomervakantie ging was het extra feest want dan deed oma de kast open waar haar kapitaal in stond. We kregen dan altijd een leuke zakcent mee in ruil voor een natte kus van haar kant. Kleine oma was vaak ziek en had helaas regelmatig te maken met de vreselijke ziekte kanker. Ze heeft het wonderwel heel erg lang vol gehouden maar helaas is ze toch overleden, wat een groot verlies voor heel de familie was. 

Na de dood van mijn oma was mijn moeder ook steeds vaker ziek maar achteraf weten we wat er werkelijk aan de hand was. 

Mijn moeder veranderde van een zorgzame en lieve moeder in een stille drinker, om later een volwaardig alcoholiste te worden. 

Mijn moeder heeft altijd als reden aangegeven dat ze het verlies van haar schoonmoeder nooit goed heeft kunnen verwerken en dat ze daarom af en toe eens wat dronk. Ze kon altijd heel goed overweg met kleine oma maar het overlijden van oma heeft mijn moeder veranderd in haar doen en laten. Ze gaf wel eens aan dat ze dan een wijntje dronk om een beetje tot rust te komen als ze weer eens verdrietig was. Dit was inderdaad zo in het begin maar zoals het wel vaker gebeurt in het leven werd dat drinken door andere omstandigheden steeds meer en meer. Dit heb je als puber in de dop niet zo snel in de gaten maar als ik er nu aan terug denk begrijp ik ineens waarom mijn vader altijd alleen naar een verjaardag ging met de smoes dat mijn moeder weer ziek was. Als dit nu alles was had ik dit verhaal nooit geschreven maar helaas gaat het leven niet altijd over rozen, dus ook in mijn leven niet. Tot aan mijn twaalfde jaar had ik een prima leven maar vanaf mijn twaalfde begon alles te veranderen.. 

20



Ik kan zeggen dat ongeveer vanaf mijn twaalfde jaar alles is begonnen en dat vanaf dat moment mijn karakter is gevormd. 

Vanaf die tijd heb ik helaas zoveel (levens)ervaringen opgedaan dat dat mij heeft doen besluiten om ze maar eens op te schrijven. Niet om zielig te doen maar puur vanwege het feit dat men dan misschien anders tegen bepaalde gebeurtenissen aan kan gaan kijken. Ik heb veel domme dingen gedaan en daar ben ik me heel goed van bewust. Maar aan sommige dingen kun je domweg niets aan doen en waren vaak keuzes uit twee kwade in de hoop dat door die keuze een situatie beter zou worden. Het is ook niet de bedoeling om mijzelf vrij te pleiten van zonden maar het is een uitleg waardoor ik in bepaalde situaties terecht ben gekomen die me hebben gebracht waar ik nu ben.. 

Het loopt tegen het einde van het jaar en ik zit in de zesde klas van de lagere school. De school is de meest Christelijke school in de stad en als het aan de schoolleiding lag werd de letter "G" 

geschrapt uit het alfabet. Alles wat met een "G" begon kon wel eens met God te maken hebben en er staat geschreven dat je Zijn naam nooit ijdel mocht gebruiken. In die tijd had je nog respect voor een leraar en af en toe een tik op je achterhoofd was niet meer dan normaal. Het was in die tijd sowieso niet meer dan normaal dat je luisterde naar iedereen die ouder was dan jijzelf of waar je tegenop keek. Tegenwoordig is dat wel anders maar ik ben blij dat ik deze basisopvoeding heb genoten want daardoor weet ik wel wat normen en waarden zijn. De tien geboden zijn er dan ook met de paplepel ingegoten en ik probeerde me er altijd ongeveer aan te houden. Alles ging goed op school en de cijfers die ik behaalde waren prachtig te noemen. Ik had veel vriendjes uit de buurt en in de klas waar ik iedere dag mee voetbalde en kwajongensstreken mee uit haalde. 

We woonden op een woonerf en het was een heerlijke rustige buurt waar iedereen elkaar kende en waar je, indien nodig, de 21



helpende hand werd toegestoken. Het leek alsof alles vanzelf ging en dat alle jongensdromen wel eens uit zouden kunnen komen omdat alles van een leien dakje ging, althans, zo leek het op dat moment.. 

Er stond iets spannends te gebeuren want de meester had ons verteld over het puber zijn en hoe het is om als brugpieper na de zomervakantie te functioneren op de nieuwe school. Er zouden een aantal testen met ons worden gedaan werd ons medegedeeld en we moesten daar maar eens over na gaan denken. We waren al groot zei de meester en we moesten nu maar eens weten wat we wilde worden als we groter waren. 

Toen het dan zover was kwam er een man die een soort beroepskeuzetest met ons ging maken zodat we daarna zouden weten naar welke school we na de zomervakantie zouden gaan. 

Nu had ik de pech dat mijn achternaam met de letter "A" begon dus ik was als eerste aan de beurt. Met zweethandjes kwam ik in een klein kamertje waar een totaal kale man met een voor die tijd hele moderne bril achter een bureau zat die zich netjes voorstelde en me vroeg om te gaan zitten. Het was een aardige man en we praatte wat met elkaar. Ondertussen moest ik een paar puzzels oplossen en andere testen doen. 

Het was mij al duidelijk dat ik minimaal MAVO zou gaan doen en dat ik uiteindelijk iets "met mijn hoofd" ging doen. Nu liet de beste man een zogenaamde scheet met zo'n scheetzak waar hij op ging zitten. Daardoor schoot ik in de lach en was ik blijkbaar te snel afgeleid door dit voorval en ineens was het advies dat ik toch beter met mijn handen iets kon gaan doen.. 

De LTS (Lagere Technische School) was het resultaat van mijn spontane reactie want volgens hem was ik blijkbaar te snel afgeleid om serieus kantoorwerk te gaan verrichten in de toekomst. Eigenlijk vond ik het allemaal wel prima want ik 22



timmerde en prutste toch veel liever dan me bezig te houden met al dat rekenen en stilzitten. Samen met mijn buurjongens had ik al de meest vreemde en kunstzinnige objecten in elkaar getimmerd zoals een vliegtuig en een soort van helikopter, dit alles tot grote ergernis van mijn vader omdat we wel eens zijn houten schutting hadden omgetoverd tot een kasteel met alle gevolgen van dien. Ik weet nog goed dat we in het gemeenteplantsoen naast ons huis een soort van flat hadden gebouwd van minimaal vier verdiepingen hoog. Het gevaarte was zo groot geworden dat de mensen van de gemeente er met een shovel bij moesten komen om het weer met de grond gelijk te maken. Maar goed, de verwachting was dat ik de LTS met gemak zou doorlopen en dat er later uit mij een groot aannemer zou groeien. Ik heb de beste man bedankt voor zijn tijd en advies en alhoewel dit advies wel ver onder mijn niveau lag ben ik heel tevreden teruggelopen naar de klas. De rest van het jaar was snel voorbij en ik kon genieten van 7 weken zomervakantie, op dat moment nog niet wetende dat na de vakantie mijn leven drastisch en totaal zou veranderen.. 

Ook die zomervakantie was zoals altijd weer een groot feest met bouwen aan te grote projecten, kattenkwaad uithalen en we zijn met ons gezin naar Spanje geweest om daar te genieten van zon, zee en voor mijn moeder veel sangria. Ik weet nog goed dat de familie het nogal wat vreemd vond om zo'n dure vakantie te houden want dat was toch eigenlijk te veel van het goede. Mijn vader zei dat hij er het hele jaar keihard voor had gewerkt en dat het financieel ook wel kon. Nu geloof ik dat wel omdat hij altijd aan het werk was. Ik heb hem in mijn jeugd niet veel meegemaakt als vader. Een partijtje voetballen heb ik, geloof ik, nog nooit met die beste man gedaan en een knuffel komt ook niet voor in mijn geheugen. Dit zijn van die dingen die je pas realiseert als je ouder bent en zelf vader bent van drie schatten 23



van kinderen. Nu moet ik toegeven dat ik dat ook niet veel heb gedaan met mijn kinderen maar dat had voor mij een andere reden. 

De vakantie was zoals altijd weer veel te kort en voordat ik het in de gaten had was ik bezig met de laatste week van een periode die in het teken stond van voetballen, buurmeisjes pesten en nog meer van die pure vakantieactiviteiten. Nog een laatste weekend en dan zou het toch echt gaan beginnen. Het echte werk dat voortgezet onderwijs heet en waar je als kind tegenop keek. 

Daar waren de echte grote jongens en het zou niet lang meer duren voordat ik daar ook bij zou horen.. 




De Godsdienstleraar

Op de grote dag werd ik wakker gemaakt door mijn moeder maar veel geslapen had ik niet want vandaag was mijn eerste dag als brugpieper. Snel heb ik wat gegeten, de veel te zware nieuwe leren tas op de bagagedrager van de fiets en op weg naar een nieuw tijdperk in mijn jonge leven. Ik was mijn hele jeugd al bang gemaakt dat je als brugpieper altijd de pineut was en dat je veel moest vechten om niet als pispaaltje de rest van je schoolcarrière door het leven te moeten. In mijn geval is dat niet gebeurd omdat ik praktisch met iedereen goed op kon schieten en we hadden domweg gewoon een redelijke rustige klas. Ook had ik een muur om me heen opgetrokken door de situatie die ik dagelijks in thuis aantrof dus dat werkte in mijn voordeel omdat ik de signalen van aankomende ruzie meteen herkende. 

Het was best een gezellige school met alleen maar jongens dus haantjesgedrag was er volop. De eerste dag stond in het teken van leraren leren kennen en een rondleiding door de school. Zo kwamen we ook bij de leraar die godsdienst gaf. Dat was een leuke en grappige man die iedereen in de stad wel kende omdat hij altijd voor de medemens bezig was. Je zag hem heel vaak rijden met meubels en andere zaken voor mensen die het niet gemakkelijk hadden. Het leek een soort Robin Hood maar achteraf kan ik zeggen dat het een wolf in schaapskleren was en als ik nu terug kijk heeft de man een groot talent voor toneel spelen gehad want hij heeft tientallen jaren heel veel mensen voor de gek gehouden. Maar als je hem als brugpieper zag zitten op zijn bureau in kleermakerszit dan bedacht je niet dat hij als godsdienstleraar ook andere trekjes had waar op dat moment de buitenwereld niets van wist. Het is achteraf heel erg verwarrend geweest omdat werkelijk iedereen zei dat je bij hem altijd hoge 25



cijfers kreeg en als je een keer moest nakomen, omdat je weer eens te laat op school was, dat je dan het beste bij hem de tijd maar kon volmaken omdat je meestal na een paar uurtjes je strafuren erop had zitten. Ook zeiden de medescholieren dat de lessen die hij gaf de leukste lessen waren omdat je meestal video ging kijken of alleen maar praatte over koetjes en kalfjes. Dat video kijken begrijp ik nu omdat dat zijn manier was om de aandacht van de klas af te leiden zodat hij zijn gang kon gaan zonder argwaan te wekken. Diezelfde week hadden we de eerste les van hem en vanaf dat moment is het vertrouwen in mensen en hun doen en laten bij mij erg geschaad. 

Met name het vertrouwen in mannen van een jaar of vijftig en in een bepaalde machtspositie verdween als sneeuw voor de zon. 

Ook de Christelijke opvoeding die er met de paplepel was ingegoten was ineens een groot mysterie voor me en ik begon het te zien als een grote leugen waar niets meer van klopte. De les begon en hij begon te vertellen dat hij voorstander was van video kijken want beelden vertelden veel meer dan woorden vond hij. Het lokaal hing vol met hele zware donkere gordijnen die werden door hem helemaal dicht getrokken zodat je bijna geen hand voor ogen meer zag. De TV met daaronder de videorecorder stond links voor in het lokaal zodat je wel naar voren moest verhuizen met je stoel om toch nog iets te zien van het kleine beeldscherm. Hij deed een videoband in het apparaat en zei dat we maar naar voren moesten komen zitten. Nu had ik de domme pech dat ik helemaal achteraan zat en dus ook helemaal achteraan terecht kwam in de opgepropte menigte van opstandige pubers. De videofilm begon en het was heel stil in de klas. Het was een film over hoe het zou zijn als de aarde zou vergaan en dat mensen zomaar zouden verdwijnen terwijl men bezig was met hun werkzaamheden waar men op dat moment mee bezig was. Best een boeiende film in eerste instantie maar 26



de interesse in de film zou me gauw vergaan. Zo'n les wilden we altijd in feite wel want aan een beetje TV kijken ga je niet dood. 

We waren een half uurtje aan het kijken en ik zag de leraar met een stapeltje papieren achterin de klas gaan zitten en wat met de papieren rommelen. Nietsvermoedend keken we verder totdat hij zijn stoel pakte en vlak achter me ging zitten. Ik dacht op dat moment nog dat hij ook gezellig mee ging kijken maar dat was een pijnlijk misverstand want ineens voelde ik een hand op mijn rug. Ik keek van schrik achter me en zag hem zitten in de halve duisternis. Hij had een blik in zijn ogen die me direct vertelde dat ik niets moest zeggen en absoluut niks moest laten merken over wat er op dat moment gaande was tussen hem en mij. Het hart klopte me in de keel en ik voelde mijn handen trillen. Het zweet brak me uit en ik wist niet wat me overkwam. 

Zijn handen gingen verder op onderzoek en kwamen op mijn buik terecht. Hij wreef zacht over mijn trui heen en weer en werd steeds brutaler. Zijn handen gleden onder mijn trui en ik voelde dat hij iets met de rits van mijn broek wou doen maar ik hield mijn buikspieren gespannen zodat hij er de kans niet voor kreeg. Ik was misselijk en ik wist werkelijk niet wat me overkwam maar ik wist dat dit absoluut niet goed was. Tot mijn grote opluchting was de film afgelopen en geschrokken door het opstaan van een paar klasgenoten schoot zijn hand onder mijn trui vandaan en liep hij doodleuk en met een gezicht alsof er niets gebeurd was naar de tv om die uit te zetten. 

De gordijnen schoof hij weer open en bedankte ons voor de aandacht en gezelligheid. Ik was nog helemaal beduusd van wat er gebeurd was en ik pakte mijn stoel om weer achterin de klas te gaan zitten. Tijdens die kleine verhuizing voelde ik nog snel even of mijn gulp toch niet open stond maar dat was gelukkig niet het geval. Terwijl ik nog trilde van deze ervaring ging de les verder over het feit dat God het beste met ons voor had en dat 27



Hij alleen maar 'Liefde' was en dat we alles aan Hem kwijt konden. Ook dat God, met alles wat er met ons gebeurde, een boodschap aan ons wilde vertellen. Die les is mij heel goed bijgebleven maar op dat moment kon ik die zogenaamde 

"Liefdes van die God" van hem wel door de plee spoelen want er klopte totaal niets meer van in mijn ogen. De bel ging om aan te duiden dat de les voorbij was en ik weet nog heel goed hoe blij ik met dat geluid was. We stonden op en de menigte drong zich door de deur maar natuurlijk was ik weer de laatste die buiten stond met nog steeds het zweet in mijn handen en met een hartritme dat ik nog nooit had meegemaakt. Ook de leraar stond buiten. Hij hield me even tegen en zei dat wat er gebeurd was iets heel speciaals was en dat het ons geheimpje was. Daar sta je dan als puber van net 13 jaar tegenover een godsdienstleraar waar iedereen zo vol lof over was voor zijn aandeel in de maatschappij maar wat eigenlijk iemand bleek te zijn met hele zieke gedachten. Ik heb maar vlug ingestemd met zijn oneerbaar voorstel en ben snel verder gegaan naar de volgende les. Thuis gekomen heb ik mijn moeder vlug gedag gezegd en ben ik naar boven gegaan om mij te douchen. God wat voelde ik me vies en wat twijfelde ik ineens aan alles. Was dit wel goed? Had ik zelf aanleiding gegeven? Dat was ook de eerste keer dat ik twijfelde aan God want het was ons met de paplepel ingegoten dat Hij alleen maar 'Liefde' was en het beste met ons voor had. We waren opgegroeid met zondags naar de kerk gaan en met een vader die jarenlang organist was geweest in de kerk. We woonden ook in een zogenaamd 'godvrezende' gemeente waar men als kind respect voor de oudere had en waar vloeken uit den boze was. Vanaf dat moment dacht ik er totaal anders over.. 

28



Als je zoiets overkomt, en dan ook nog met een gerespecteerde godsdienstleraar, dan ben je in staat om alle banden die je op dat moment met God hebt direct te verbreken en spontaan atheïst te worden! "Waarom moest mij dat nu gebeuren en niet de jongen naast me want die zou waarschijnlijk veel knapper zijn geweest?" dacht ik nog, maar op de een of andere manier was ik toch de pineut. Gelukkig hadden we verder die week geen les van hem en ik weet nog goed dat ik o zo blij was dat het eindelijk weer weekend was. Het zou wel weer een weekend worden met ruzie met m'n moeder maar dat nam ik maar voor lief want alles was beter dan naar school te moeten met een pedofiel als leraar om je heen. Ik probeerde er niet meer aan te denken en was van plan om op zaterdagavond ouderwets gezellig te gaan stappen met de jongens en proberen deze nare ervaring te vergeten. 

Hopende dat het nooit ofte nimmer weer zou gebeuren. Hoe dat weekend uiteindelijk is verlopen weet ik niet meer precies maar ik weet wel dat ik de gebeurtenissen van die afgelopen week niet heb los kunnen laten en dat de zin en het optimisme dat ik eerst had was verdwenen als sneeuw voor de zon. Nu denk ik wel eens dat ik het toen gewoon aan mijn moeder had moeten vertellen zodat zij er werk van had kunnen maken maar ik durfde het niet en ik was alleen maar bang dat ze me niet zou geloven. In gedachten kon ik me zo voorstellen wat haar reactie zou zijn op mijn berichtgeving, maar ja, dat is allemaal achteraf. Daar heb ik nu niks meer aan, mede omdat ik het haar nu niet meer kan vragen.. 




Twijfel en angst

Het weekend was voorbij en ik begon met de tweede week op school maar ik had er al geen fijn gevoel meer bij. Direct op die maandag hadden we weer les van hem en ja hoor, we gingen weer video kijken, maar deze keer was ik hem te slim af (dacht ik). Ik zorgde er voor dat ik mooi in het midden van de groep kwam te zitten zodat hij mij met geen mogelijkheid aan kon raken met zijn vieze vingers. Ik had de blik in zijn ogen al gezien toen we de klas binnen kwamen. Ook had hij er zo'n smerig lachje bij "maar deze keer gaat het niet door" dacht ik nog. We gingen weer een video kijken en weer gingen die akelige donkere gordijnen weer dicht zodat het bijna stikdonker was in de klas. 

Weer kregen we van hem de opdracht om maar zo dicht mogelijk bij de TV te gaan zitten zodat we er niets van zouden hoeven te missen. De videoband ging er in en de TV stond op een te luid volume. Waarom het geluid zo hard moest begrijp ik nu ook want stel je voor dat hij weer een orgasme zou krijgen en dat iemand dat zou horen! Hij had alles tot in de kleinste details uitgedacht en voerde dat ook tot in de puntjes uit. Ook deed hij altijd de deur van het lokaal op slot om te voorkomen dat er een collega per ongeluk binnen zou komen of de conciërge die iedere dag wel een strafklant kwam ophalen omdat de desbetreffende persoon zich niet had gemeld voor zijn strafcorvee. Met andere woorden, als je straf had om wat voor reden dan ook, ging je bij ons op school, of het plein aanvegen of je moest de tuin in om alle rommel eruit te halen en daarna netjes aan te harken zodat de tuin er altijd tip top uitzag voor de buitenwereld. Vanwege alle uren die ik achteraf in de tuin aan het werk was omdat ik op een bepaald moment nergens meer naar luisterde was ik al gauw bekend als "de tuinman van de LTS" en sleet meer uren in de tuin en de vijver dan dat ik daadwerkelijk in de klas zat, maar dit 30



terzijde. We keken een poosje naar de film en hij ging weer achterin de klas zitten. Hij riep me bij zich met één of ander kutsmoesje en ik moest er wel gehoor aan geven omdat ik werd aangestoten door een klasgenoot die me vertelde dat hij me had geroepen. Mijn spontane doofheid werkte dus niet. Ik had wel gehoord dat hij me riep maar ik deed alsof ik hem niet hoorde en hoopte dat hij dan maar iemand anders bij zich zou roepen. 

Helaas ging deze intense wens niet op en ik worstelde me door de menigte naar hem toe en hij vroeg of ik even bij hem kon gaan zitten om mee te helpen huiswerk na te kijken. Ik dacht nog 

"dit slaat echt nergens meer op!" maar ik hoefde alleen maar iets op volgorde te leggen geloof ik. Vraag me niet wat ik precies moest doen want dat weet ik echt niet meer. Waar ik al bang voor was gebeurde ook deze keer weer en ik voelde weer die vuile hand van hem op mijn rug. Dit keer zat ik naast hem maar ik kon hem met geen mogelijkheid aan kijken omdat ik helemaal in shock was. Ik heb de grote God gebeden om een technische storing in de TV of dat de leraar een spontane hartaanval mocht krijgen, maar dat heeft die keer niet geholpen want zijn hand ging weer op onderzoek uit. Deze keer was hij nog brutaler dan de eerste keer omdat ik nu ineens twee handen op me voelde. 

De ene hand op mijn rug en de andere op zoek naar mijn gulp die hij op magische wijze open leek te krijgen. Ik voelde zijn hand langzaam verdwijnen in mijn broek en hij streelde zacht over mijn geslachtdeel en tot mijn stomme verbazing kwam er bij mij een kleine erectie waardoor ik ineens totaal van slag was. Hoe was dit nu in vredesnaam mogelijk??!! Iets datje absoluut niet wilt en toch gebeurt er lichamelijks iets met je? 

Na veel gesprekken met psychologen is mij ook wel duidelijk geworden dat het niet meer dan normaal is dat in zo'n situatie je lichaam gewoon reageert op streling en aanraking maar op dat moment was de twijfel en de verwarring bij mij compleet. Lag 31



het nu echt aan mij? Had ik een bepaalde kleur haar, ogen of uitstraling? Had ik een bepaalde houding of kon hij zien dat ik een gemakkelijk slachtoffer zou zijn? Kon hij zien wie er toch niets durfde te zeggen? Op dat moment kwam ik voor het eerst in m'n leven terecht in de bekende achtbaan van gevoelens waardoor je niet meer weet wat recht of krom is. Waar kon ik ermee terecht? Thuis kon ik het ook niet kwijt want daar lag mijn moeder meestal haar roes uit te slapen op de bank. Mijn beklag doen bij de directie van de school was helemaal geen optie want wie zouden ze nu eerder geloven, een gerespecteerd collega of een opstandige puber die net twee weken op school zat? Er spookte van alles door mijn hoofd. Ik was helemaal van slag door het feit dat het weer gebeurd was en nu nog veel brutaler en met lichamelijke reacties die ik absoluut niet kon begrijpen.. 

Ondertussen ging hij maar door met strelen en hij vond ook de weg naar mijn naakte huid en maakte daar misbruik van door mij zachtjes te masturberen. Ik wist niet eens wat masturberen was, laat staan dat het door een leraar voor mij gedaan werd. Zijn hand, die nog steeds over mijn rug wreef, vond de weg naar zijn eigen penis en ik zag in mijn ooghoeken dat hij zichzelf bevredigde in zijn eigen broek. Hij kreeg duidelijk een orgasme na een poosje want hij kreunde zachtjes en begon te schokken van genot. Nadat hij zelfwas klaargekomen kreeg ik de mededeling dat ik wel weer op mijn plaats kon gaan zitten en ik werd bedankt voor het meehelpen met het zogenaamde huiswerk nakijken.. 
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Daar zit je dan als puber met een lichaam dat voor het eerst in z'n jonge bestaan is misbruikt door een pedofiel die blijkbaar nergens voor terug deinsde. Alle andere gevoelens die je op die leeftijd krijgt m.b.t. seks, waardoor de hormonen je toch al door je lichaam gieren vervagen door deze zeer ongewenste mannelijke ervaring. Totaal verward en misselijk ben ik weer tussen de andere jongens gaan zitten en kreeg ik plotseling het gevoel en het idee dat ik waarschijnlijk homoseksueel was. Dat was de enige logische verklaring voor het feit dat ik een erectie kreeg want iets anders kon ik me toch echt niet voor de geest halen op dat moment. Weer twijfels erbij want ik begon net in die tijd meisjes leuk te vinden en we hadden al wel wat uitgeprobeerd maar die ervaringen waren ineens als grote leugens voor me. Ik had nu een geheim dat ik absoluut nooit aan iemand mocht en kon vertellen. Achteraf denk ik vaak bij mezelf Z/Je had hem zo hard als je kon met iets zwaars middenin z'n jongeheer moeten rammen en het van de kerkelijke daken moeten schreeuwen wat die vieze vuile klootzak met je heeft gedaan, daarna had je gelijk naar radio en TV moeten stappen om er persoonlijk voor te zorgen dat de doodstraf per direct weer zou worden ingevoerd" maar ja, dat is achteraf. Maar hier is het laatste woord nog niet over gezegd. Alles met elkaar ben ik dus wekelijks drie jaar lang seksueel misbruikt door een Godsdienstleraar die het woordje mensenliefde wel heel erg letterlijk nam. Als ik moest vertellen hoe vaak het gebeurde moet ik het antwoord schuldig blijven maar ik weet wel dat het op z'n minst een wekelijks terugkomend ritueel was. Hij wist me altijd te vinden en het maakte hem niet uit waar het was of wie erbij was. Als ik stond te plassen op de wc was hij er ineens en dan moest er natuurlijk even wat worden gefriemeld met als afscheid een flinke tongzoen als bedankje. Je kon nergens meer veilig heen lopen want op de eén of andere manier wist hij altijd waar je was. Het geluid van de stem van een opgewonden man 33



die me zoende is iets wat ik nooit meer kan en zal vergeten. 

Misschien heb ik er daarom zo'n hekel aan als ik twee mannen met elkaar zie zoenen. In feite heb ik er niks op tegen als twee mensen van hetzelfde geslacht met elkaar actief willen zijn maar ik hoef het niet perse te zien. Als twee dames elkaar lief vinden dan vind ik dat prachtig maar misschien is dat de zieke geest die menig man wel heeft. Ik vind het nog steeds fantastisch om te zien hoe twee vrouwen elkaar gezellig kussen en de liefde met elkaar bedrijven. De fantasie dat Linda het ooit met een vrouw zou doen kan me dan ook mateloos interesseren. Helaas is dat tot de dag van vandaag nooit gebeurd dus zal het voor altijd een fantasie blijven. Na een aantal weken ging het stelselmatig misbruik van kwaad tot erger en ik werd meegesleurd in zijn fantasieën. Ik vergeet nooit meer wat er op een bepaald moment gebeurde. Ik had het weer voor elkaar gekregen door mijn opstandige gedrag dat ik bij hem moest nablijven. Gelukkig was ik niet de enige want er was ook een andere strafklant in het lokaal aanwezig. We werden voor de TV gezet met als doel iets te leren van een film die hij weer vakkundig in de videorecorder stopte. We keken een poosje en ik voelde me vreemd genoeg veilig omdat ik niet alleen met hem was. Plots hoorde ik zijn stem die me vroeg of ik het goed kon zien. Ik zag het prima zei ik hem maar ik moest maar bij hem gaan zitten zodat ik het nog beter kon zien volgens hem. In zijn stem zat een soort dwang en ik liep naar hem toe zodat ik samen met hem achter zijn bureau kwam te zitten. Hij draaide mijn stoel richting de TV en hij ging achter me zitten in een soort treintje. Ik wist gewoon dat het deze keer goed mis was en voordat ik het in de gaten had voelde ik de eerste aanraking op mijn rug. Zijn handen gingen vlug op zoek naar mijn gulp en tot mijn grote schrik pakte hij mijn hand en dirigeerde die naar zijn al openstaande broek. Ik voelde voor het eerst in mijn leven een opgezwollen mannenpenis en die voelde warm en stijf aan. Aan de voorkant werd ik afgetrokken 34



door hem en achter me was ik onder dwang bezig om een volwassen man te bevredigen zodat het niet erg lang duurde totdat ik een warm en glibberig vocht over mijn hand voelde spuiten. Ik dacht dat dit het toppunt was maar door wat hij bij mij deed reageerde ook mijn lichaam en ervaarde ik voor de eerste keer in mijn leven dat ik een orgasme kreeg. Ik was nu officieel ontmaagd door een man maar niet door degene waar ik het mee zou willen doen of in m'n eentje stiekem in bed zoals de meeste jonge jongens dat deden. De verwarring was totaal compleet en ik wenste mezelf een ernstige ziekte toe zodat ik dit nooit meer hoefde mee te maken. Ik kan met de beste bedoelingen niet opschrijven wat er dan met je gebeurt en welk gevoel het met zich mee brengt. Ondertussen zat de andere medescholier te lachen om een blijkbaar grappig stukje in de film en hij was zich totaal niet bewust van wat er zich een paar minuten daarvoor had afgespeeld in zijn bijzijn.. 

Het hoogtepunt van al zijn acties was wel de keer dat ik van zijn zoon een fiets had gekocht en ik zou die bij hem thuis op komen halen. Zijn eigen zoon zat notabene bij mij in de klas, dat is het wrange van het verhaal. Ik zou de fiets die avond op komen halen maar zijn zoon was even weg zei hij en hij zou de verkoop namens hem wel even afhandelen. Ik voelde me vreemd genoeg redelijk op mijn gemak omdat ik wist dat zijn vrouw ook thuis was en in haar nabijheid zou hij toch nooit wat proberen toch? 

Dus wel. De fiets stond in het koetshuis dat naast het huis stond. 

Dat huis van hun was een groot monumentaal pand. In het koetshuis aangekomen zag ik van alles maar geen fiets. Hij deed de deur dicht, draaide de deur op het slot en deed de lichten uit. 

Daar stond ik dan, samen met hem die mijn leven totaal overhoop had gehaald. Hij begon me te kussen en maakte gelijk mijn gulp open en ook de zijne. Hij bevredigde me weer en begon me te pijpen. Dit duurde een paar minuten en hij dwong 35



me om te draaien en ik voelde hoe hij probeerde zijn opgezwollen penis in me te stoppen. Ik heb mijn sterretje (zoals hij dat liefkozend noemde) zo hard mogelijk dicht geknepen zodat hij er met geen mogelijkheid in kwam. Dit alles heeft niet zo heel lang geduurd maar voor mijn gevoel was het een eeuwigheid. Tot mijn intens grote blijdschap hoorde ik zijn vrouw roepen dat de koffie klaar was. Hij schrok hier zo van dat hij van gekkigheid niet wist hoe snel hij alles weer in zijn broek moest krijgen en verdween richting huis om zijn koffie te gaan drinken. 

Ik moest me maar redden zei hij en daar stond ik dan, half verkracht en met de broek nog op de enkels. Het eindresultaat was dat ik bijna verkracht was maar geen fiets had. Ik ben naar huis gegaan met een gevoel dat ik moeilijk kan uitleggen. Ik heb me wederom gedoucht en ben in bed gaan liggen. Dat was het moment dat ik niet meer wist wat ik was, wie ik was en wat ik zou gaan worden.. 

Je zou dus kunnen zeggen dat ik ben ontmaagd door een godsdienstleraar en dat ik daar mijn eerste seksuele ervaringen mee heb gehad. Het af en toe een kusje geven aan een meisje in het zwembad was vergeleken met dit totale onschuld, terwijl juist die zwemmomenten het hoogtepunt van de week waren voor mij. Elke vrijdagavond zwemmen en achter de meiden aan. 

Dat was altijd een mooie avond. Een beetje friemelen onder water, dat was vaak ook wederzijds, zodat we de week daarna vol trots konden vertellen aan elkaar dat je toch wel even die en die aan de borsten had gezeten. Dat was puber zijn en dat zijn ook de mooie momenten die me zijn bijgebleven. Niet die met een viespeuk in een machtspositie, die je helemaal gek maakt met zijn leugens en valse beloftes, want men zei altijd datje bij hem altijd goede cijfers kreeg. Maar toen ik in de eerste helft van de tweede klas ben veranderd van opleiding en zodoende geen godsdienstles meer van hem had maar maatschappijleer van een 36



andere leraar zijn mijn cijfers aangepast naar een krappe voldoende. Dat was, denk ik, zijn wraak omdat ik hem had verlaten en misschien was het wel de angst bij hem dat ik per ongeluk iets zou loslaten tegenover een ander zodat zijn grote geheim openbaar zou worden. Een groot geheim dat hij achteraf al jaren met zich mee droeg. Hij deed er alles aan om te voorkomen dat men zou ontdekken dat zijn geest ziek en bedorven was.. 




De verandering

In die tijd ben ik van een rustige jongen veranderd in een bijna onhandelbare puber die er alles aan deed om er voor te zorgen maar niet gezien te worden als mietje en die alles deed wat stoer en bijna crimineel was. Ik gapte geld uit mijn moeders knip en was bijna dagelijks te vinden in de kroeg waar ik ook om afleiding te zoeken steeds meer ging gokken op een gokkast. Vaak had ik geluk, dus werd ik overmoedig en wilde steeds meer. Als ik al het geld vandaag zou terug krijgen dat ik in die tijd in die gokkast heb gegooid dan hoefde ik dit jaar niet meer te werken en hield ik er ook nog een mooie auto aan over. Dit alles deed ik om afleiding te zoeken want thuis was het ook alleen maar oorlog met mijn moeder als ze weer eens dronken op de bank lag. Vooral in het weekend was het vaak raak en werd er ruzie gemaakt om het minst of geringste. Er is in die tijd heel wat door de lucht gevlogen zoals tafels, glazen en ik heb meerdere malen de hele verzameling flessen wijn aan diggelen gegooid. Dit uiteraard tot grote woede van mijn moeder en vader. Mijn moeder had een zogenaamde "slechte dronk" en was dan altijd erg gemeen en onredelijk. Er viel domweg niet mee te praten omdat ik vaak de meest vreselijke verwensingen naar m'n hoofd kreeg. Ooit zei ze tegen me gezegd dat ik beter dood kon zijn, want dan had zij tenminste rust en dan bleven de flessen wijn ook heel. Dit heeft me toen heel erg pijn gedaan omdat m'n bloedeigen moeder me eigenlijk dood wenste. Toen heb ik besloten dat ik nooit en te nimmer teveel alcohol zou drinken. Ik verafschuwde mensen die iets te diep in het glaasje hadden gekeken. Nu kan ik dat niet meer zeggen omdat door allerlei omstandigheden bij mij het biertje ook steeds lekkerder ging smaken en de alcohol een soort van rustige toestand teweeg bracht. Maar ik had er geen last van en ik werd er niet agressief of gemeen van. Maar hierover later 38



meer. Ondertussen werd ik nog steeds stelselmatig misbruikt op school en ik dank de grote God nog steeds voor de dag dat mijn beste vriend me vertelde dat hij van school af ging, omdat hij in zijn ogen beter kon gaan werken omdat hij daar verder mee zou komen dan met dat domme gedoe op school. Hij was zestien en hij was dus niet meer leerplichtig. Dit was de uitkomst dacht ik maar ik was nog maar vijftien in die tijd. Maar "niet geschoten altijd mis" dacht ik. Alles was beter dan deze onzekere en onveilige toestand dus ineens wist ik ook zeker dat dit voor mij de enige en alle problemen oplossende mogelijkheid was om afscheid te nemen van een vreselijk vervelende periode in m'n leven. Eerst ging mijn vriend naar de directeur om de beste man het grote nieuws te vertellen en even later stapte hij vrolijk de deur uit en zei me dat die dag zijn laatste dag op school was geweest. God, wat was ik jaloers op hem. Ik zei tegen hem "Als jij gaat dan ga ik ook." Ik ben ook naar de directeur gestapt en heb hem verteld dat ook ik van school af ging omdat het allemaal niet zo lekker ging en dat ik ook graag wou gaan werken. De beste man verklaarde me voor gek en zei dat het doodzonde zou zijn als ik alles zomaar zou laten vallen. De man dacht echt dat ik een briljante leerling was maar ik weet zeker dat hij nog nooit mijn rapport had gezien. Ik begon in het eerste jaar met redelijk goede cijfers want leren kon ik wel maar door alles wat er gebeurde overdag vlogen mijn cijfers pijlsnel naar beneden en zat ik gemiddeld echt niet hoger dan een erg mager zesje. Ik hield voet bij stuk en met de mededeling van hem dat ik wel een dag in de week naar school zou moeten nam ik met een vreselijk fijn gevoel afscheid van hem en zat mijn laatste dag op school er eindelijk op. "Nu nog even werk zoeken en het thuis nog even kenbaar maken" dacht ik bij mezelf. Gek genoeg vatte mijn moeder het heel goed op en ze zei me dat ik dan maar moest gaan werken maar waarschuwde me wel dat ik er geen potje van moest maken want anders kon ik meteen weer terug naar 39



school. Na een bezoek aan een uitzendbureau zat ik een paar dagen later in oud papier te trekken. Ik verdiende er geloof ik 2,50 gulden netto per uur mee maar dat maakte me helemaal niks uit. Ik was weg van die klote school en dat was het belangrijkste vond ik. Ik heb daar een halfjaar gewerkt en ben daarna bij hetzelfde bedrijf gaan werken waar mijn beste vriend ook was gaan werken. Daar heb ik het uiteindelijk dertien jaar volgehouden maar in de tussentijd ging het leven gewoon door. 

Het leven thuis was niet gemakkelijk omdat mijn moeder meer dronken dan nuchter was. Ik was dan ook steeds vaker te vinden in de plaatselijke bar en probeerde daar mijn ervaringen en verdriet te verdringen door steeds meer te gaan gokken en een pilsje te drinken. Mijn lichaamsverzorging ging zienderogen achteruit en ik kreeg steeds meer last van tandpijn en andere onfrisse zaken. De woorden "tanden poetsen" en "douchen" 

hadden voor mij geen enkele waarde meer en ik kon alleen maar nadenken over hoe ik het kon voorkomen dat mijn broertje en zusje zo weinig mogelijk last van de thuissituatie zouden hebben. 

Ik was nou eenmaal de grote broer en ik wist verstandelijk dat het niet normaal was zoals het op dat moment ging in ons gezin. 

Mijn hobby's waren muziek, gitaar spelen en motor-crossen. Ik heb verschillende motoren gehad en ik beleefde daar heel veel plezier aan. 

Tot op de dag van vandaag vind ik het nog steeds prachtig om te zien hoe de jongens de machines in bedwang weten te houden want ik weet uit eigen ervaring dat het een machtig gevoel is om een bepaalde hoeveelheid pk's onder je kont te voelen! Op die momenten verlies je de realiteit uit het oog en ben je alleen maar bezig om die prachtige gewelddadige machine in bedwang te houden. Als ik het toch over de zogenaamde leuke momenten heb dan staat deze nog steeds met stip bovenaan.. 




Linda

Ik was zeventien toen ik Linda leerde kennen. Zij was vijftien en we kwamen elkaar voor de eerste keer tegen in de plaatselijke discotheek. Of het liefde op het eerste gezicht was weet ik niet maar het overvloedige gebruik van alcohol heeft zeker een rol gespeeld. We hadden een stoplicht relatie en we hebben het geloof ik acht keer uitgemaakt en weer aan. Linda was de eerste waar ik (eindelijk) normale seks mee had en doordat ik me moest bewijzen gebeurde dat dan ook met grote regelmaat. Het kwam niet altijd van twee kanten want ik zette mijn zin altijd door. 

(Daarvoor nog steeds mijn welgemeende excuses) We deden het meestal zonder condoom. Ik wil niet overdrijven maar waarom maken ze die dingen zo vreselijk klein? We hebben twee keer een poging gedaan om zo'n ding om mijn jongeheer te krijgen maar twee keer zonder succes. Zodoende konden we er op wachten dat het een keer mis zou gaan en ja hoor, dat gebeurde ook.. 

We kwamen van vakantie uit Spanje terug. Blijkbaar was ze, voordat we op vakantie gingen, al zwanger van onze eerste zoon. 

We waren al een poosje terug toen ze me op een dag vertelde dat ze al een tijdje niet meer ongesteld was geweest. We hebben toen een zwangerschapstest gekocht en we zijn naar het bos gefietst waar Linda deed wat ze moest doen door over het staafje heen te plassen. Volgens de gebruiksaanwijzing zou het wel drie minuten kunnen duren maar bij ons heeft zeker niet meer dan drie seconden geduurd voordat er een mooi blauw streepje tevoorschijn kwam. Voor alle zekerheid las ik nog eens na wat dat nu precies betekende maar ik wist het al wel, we waren in blijde verwachting, nou ja, blijde? Een groot probleem dus. Hoe gingen we het onze ouders vertellen? "Wachten op het 41



goede moment" zei ik tegen haar maar op dat goede moment kun je lang wachten want er is geen goed moment om zoiets te vertellen. Ondertussen was het al half december en we hadden het nog steeds niet verteld totdat zo ineens op een avond toen we bij mijn ouders waren en mijn vader op de wc zat het hoge woord eruit kwam. Ik zei tegen mijn moeder dat ze oma zou worden en dat werd beantwoord met "wat dom en wat jammer" 

en "wat nu dan?" Tja, wat nu dan? Dat was de grote vraag. Linda zou het die avond ook vertellen zei ze. Dat wou ze graag alleen doen en we hadden afgesproken dat we de volgende dag bij haar thuis alles verder zouden gaan overleggen. De volgende dag ben ik met angst en beven naar haar huis gefietst waar ik werd onthaald op allerlei verwensingen. 

Er werd een afspraak werd gemaakt zodat beide ouders een avond bij elkaar konden komen om de stand van zaken te bespreken en op papier te zetten. Daar zit je dan als puber in de dop die binnenkort papa zou worden en met een gevoel alsof je voor een hele boze slager stond die op het punt stond om je ritueel te slachten. De avond verliep zoals verwacht en nadat we waren uitgemaakt voor dom en onverantwoordelijk kwam het thema "geld" aan de orde. Geld had ik niet maar mijn moeder kwam met de suggestie dat ik nog wel een Zilvervlootrekening had om het eerste leed te verhelpen. Nu wilde het geval dat ik die rekening jaren eerder allang had leeg geplunderd omdat ik daar ooit een nieuwe crossmotor van had gekocht. In die tijd moest je als minderjarige een handtekening kunnen overhandigen van je ouders maar ik wist dat ik die nooit zou krijgen dus ik heb een handtekening uitgeknipt uit een oud rapport van de basisschool en toen zei de baliemedewerker van de bank dat het goed was. Op die manier heb ik toen mijn tegoed geïnd om er een mooie nieuwe motor van te kunnen kopen. Ik heb die avond netjes alles opgebiecht en na een paar 42



vervelende opmerkingen van mijn toen aanstaande schoonvader werd besloten dat de bruiloft door beide ouders zou worden betaald. Gek genoeg was ik blij met alles want dit was voor mij een goede reden om het ouderlijk huis te verlaten. 

In die periode ben ik volgens mij voor het eerst overspannen geweest. We hadden heel snel een huis maar daar moest nog wel heel veel in gebeuren. Het begon al goed toen een oom van Linda ons vertelde dat er aan de voorkant en de achterkant water onder de deuren doorliep. De voormalige bewoners hadden de verkeerde "hoofdkraan" dicht gedraaid waardoor de leidingen waren gesprongen. Het was januari en het was net begonnen te dooien. We konden het die dag nog verhelpen door een pomp in de kelder te laten zetten en vanaf dat moment begonnen we met het leefbaar maken van ons nieuwe stulpje. 

Het werd door ons en de familie opgeknapt en voor ik het wist, na nachten te hebben doorgewerkt, stonden we in het gemeentehuis om elkaar het jawoord te geven. Onze bruiloft was de meest waardeloze bruiloft die ik ooit heb meegemaakt en ik was o zo blij dat we die avond laat in bed lagen, met name door de onaangename ontmoeting met degene die me jarenlang had misbruikt.. 

We waren namelijk getrouwd in de kerk en na de dienst werden we gefeliciteerd met ons huwelijk door de familie, de dominee en andere mensen van de kerk. Als laatste kwam daar als grote onaangename verrassing de Godsdienstleraar binnen om Linda en mij toch het beste te wensen en dat we lang en gelukkig samen zouden zijn. Dat had hij dus beter niet kunnen doen want ik had mijn geheim min of meer kunnen verdringen en het een plaats kunnen geven. Het was al vijfjaar geleden dat ik van school was gegaan en voor mijn idee kon ik er wel mee leven en ik dacht er nauwelijks nog aan maar ineens kwam dat vieze en angstige gevoel weer naar boven. Dat was het moment waarop 43



ik dacht "Nu ben je aan de beurt vuile klootzak!!" Hoe ik het zou aanpakken wist ik nog niet maar ik wist wel dat ik genoegdoening zou krijgen op welke manier dan ook.. 




De chantage

We waren dus getrouwd en dat viel me zwaar tegen want zo zit je op het ene moment nog gezellig in de kroeg met je maten en zo mag en kan je helemaal niks meer. Een groot probleem was het geld want ik verdiende niet veel en alles bij elkaar is zo'n bruiloft, meubels en het hele huishouden ook nog knap duur. 

Maar ik dacht dat ik de manier gevonden had om ineens een einde aan dat probleem te maken. Ik was de leraar en wat hij gedaan had niet vergeten en ik heb hem op een avond een brief geschreven met de mededeling dat hij 10.000 gulden moest gaan betalen en dat ik alles zou gaan vertellen aan de politie als hij dat niet zou doen. Deze brief heb ik bij hem in de brievenbus gegooid en ik was er helemaal van overtuigd dat hij wel zou betalen omdat ik dacht dat hij zijn werk als leraar en reputatie niet op het spel zou willen zetten. Ik had het ook echt niet verteld als hij wel betaald had maar misschien is het wel goed geweest dat hij niet heeft betaald want ik hecht meer waarde aan wat we nu weten en wat er gelukkig is voorkomen, namelijk, dat hij anders door kon gaan met zijn misbruik maar door mijn toedoen kwam daar per direct een einde aan. 

Ik kreeg een brief van hem terug met de mededeling dat de politie was ingelicht. "Niks mee te maken" dacht ik toen en ik heb hem weer een brief geschreven maar nu met een bedrag van 15.000 gulden. "Jij toen jouw pleziertje en ik nu het mijne" 

dacht ik en daarbij, ik had niets te verliezen. We woonden vlak bij een groot landhuis en daar staat (nog steeds) een bankje met een prullenbak. Ik heb hem geschreven dat hij het geld in een plastic zak opgerold in de prullenbak moest leggen en dat daarmee de kous af was. Hij zou het die avond op een bepaald tijdstip neer leggen en ik zou het later ophalen. Mijn vrouw 45



snapte toen niet waarom ik zo vaak zogenaamd ging lopen. Op die manier kon ik even mijn ei kwijt vertelde ik haar. Ik ben er die avond naar toe gelopen en tot mijn grote verbazing lag er inderdaad een plastic zak met inhoud, maar niet met de inhoud waar ik om gevraagd had. Er zat krantenpapier in en een brief dat de politie me in de gaten hield. Ik heb de zak weer terug gelegd in de prullenbak en wou teruglopen naar huis. Terwijl ik aan het lopen was hoorde ik voetstappen achter me en ik voelde een hand op mijn schouders en een zware stem die vroeg of ik Erwin was. Ik zei natuurlijk "ja" maar was best geschrokken door deze actie van de politie. Ze waren twee man sterk en de ene agent vroeg via zijn portofoon wat ze met me moesten doen. 

Ik hoorde een stem aan de andere kant van de lijn zeggen dat ze me voorlopig maar moesten laten gaan en of het goed was dat ik de volgende dag werd opgehaald door politie in burger om alles uit te leggen op het bureau. Ik heb daar mee ingestemd en ze hebben me toen laten gaan. De volgende dag zouden ze me ophalen in een gewone burgerauto. Ik ben naar huis gegaan zonder geld maar met een vreemd opgewekt gevoel. Thuis gekomen heb ik Linda verteld dat ik de volgende dag naar het politiebureau moest maar dat ik nog niet kon zeggen waarvoor. 

Ik kon en mocht alleen maar zeggen dat alles in orde was hadden de agenten me die avond nog gezegd. Linda snapte er natuurlijk helemaal niks van maar ze vertrouwde erop dat ik het vanzelf wel aan haar zou vertellen. Linda was trouwens de eerste aan wie ik ooit verteld heb dat ik op school misbruikt was. Maar goed, de volgende dag werd ik opgehaald zoals afgesproken en ik heb toegegeven dat ik inderdaad de beste man aan het chanteren was. Ik hoefde me vanaf het eerste moment niet erg veel zorgen te maken zeiden ze omdat hij alles al had bekend omdat hij ook zijn zegje had mogen doen. Ik moest echt alles vertellen wat ik me nog kon herinneren van die hele periode en 46



alles bij elkaar heb ik heel wat uurtjes op het bureau gezeten. 

Men was heel vriendelijk en ik kon ook van alles krijgen om te eten en te drinken. Ik heb mijn verhaal gedaan tot in de kleinste details maar ik verkeerde nog steeds in de veronderstelling dat ik het enige slachtoffer was in deze kwestie totdat men mij vertelde dat dat niet zo was. 

Na de eerste dag van verhoren kwam ik thuis. De TV stond aan en wat ik toen zag was werkelijk niet te geloven. Het journaal was bezig en daar zag ik prominent mijn oude school op een foto met het nieuws wat er allemaal gebeurd was op die school. Er werden mensen op straat geïnterviewd en iedereen sprak er schande van over wat er in hun Christelijke stad was gebeurd. 

Mijn hart klopte in mijn keel en ik kon maar aan één ding denken 

"Dat heb ik allemaal op m'n geweten, nu is echt de kogel door de kerk en nu komt alles maar dan ook alles naar buiten". Het bleek dat hij tijdens de verhoren gearresteerd was op verdenking van seksueel misbruik van tenminste 35 jonge jongens die op dezelfde school hadden gezeten. Ook vroegen ze me tijdens de verhoren of ik toevallig nog iemand van de andere leraren zou weten die zoiets gedaan zou kunnen hebben. Ik moest even nadenken en ineens schoot me te binnen dat onze decaan ook wel rare neigingen had maar het niet bij mij heeft geprobeerd. 

Die man viel wel eens in als er een tekenleraar ziek was maar zo'n les ging nooit over de lesstof maar altijd over seksuele voorlichting. Nu bleek ook dat deze man minstens twaalf jongens misbruikt had en dat beide leraren het waarschijnlijk wel van elkaar wisten dat ze dezelfde zieke hobby hadden. Alles bij elkaar waren het er waarschijnlijk veel meer omdat er heel wat jongens/mannen zijn die helemaal geen aangifte hebben gedaan omdat ze het al een plek hadden kunnen geven. 

Nu was het landelijk maar ook internationaal groot nieuws en na deze berichtgeving kwamen uit steeds meer plaatsen berichten 47



van misbruik op school. Het was alsof er een landelijke beerput open was getrokken maar het feit bleef wel dat ik iemand had gechanteerd en dat was strafbaar volgens de politie. Natuurlijk klopte het niet wat ik had gedaan maar ik heb persoonlijk een brief van de officier van justitie gekregen met de woorden dat het een heldendaad was en dat het, ondanks de chantage, een goede daad voor de gemeenschap was geweest en dat ik daarom niet vervolgd zou worden. Het gekke in zo'n situatie is altijd dat iedereen weet wie het balletje aan het rollen heeft gebracht maar dat niemand je er naar durft te vragen. Nu, jaren later, begrijp ik dat wel maar ik maak er geen geheim meer van en ben openhartig naar iedereen die er naar vraagt.. 

Er werden ook zogenaamde slachtofferavonden georganiseerd maar ik ging daar bewust niet heen. Ik was te bang om daar bekenden tegen te komen. Dan zou ik altijd moeten leven met het feit dat er misschien wel vrienden van me bij zouden zijn waarvan ik nooit zou hebben geweten dat ze ook misbruikt zijn. 

Het waren meerdere avonden en misschien had ik er achteraf wel naar toe gemoeten maar ik heb er nog geen spijt van gehad. 

Ik ken tot op de dag van vandaag niemand die hetzelfde heeft meegemaakt. Misschien ken ik ze wel maar dan weet ik het gewoon niet en wat mij betreft blijft dat ook zo. Ik heb nog wel gereageerd op een advertentie in een plaatselijk krantje met de oproep dat er slachtoffers van dit alles werden gezocht voor een interview met weekblad de Nieuwe Revu. Ik heb daar aan meegewerkt en een paar weken later stond mijn verhaal in het blad. Ik heette geloof ik Björn in het verhaal. De journalist kwam met de trein naar mij toe en we zijn nog langs het huis van de godsdienstleraar gelopen. Ook de journalist was vol onbegrip over het feit dat hij nog steeds in zo'n mooie villa kon wonen. Hij had namelijk altijd aangegeven dat hij geen geld had en dat het huis toch al van de bank was. Hij is zelfs een keer bij ons aan de 48



deur geweest en hij heeft Linda zijn spijt betuigd maar hij kon toch echt niks betalen, de arme ziel, je zou er bijna medelijden mee krijgen, NIET dus!! 

Alles bij elkaar heeft deze hele gebeurtenis best een grote impact op ons huwelijk gehad. Toen onze zoon geboren was heb ik gezworen dat ik, als er ooit iemand met z'n vingers aan hem zou komen, diegene persoonlijk dood zou slaan (dit gold ook voor de andere twee kinderen die later geboren zouden worden). Nu is dat gelukkig nog nooit gebeurd en ik zal er om bidden dat het ook nooit zal gebeuren. Een andere vervelende eigenschap die ik er aan over hield is het feit dat ik de eerste jaren nooit samen met mijn zoon onder de douche wou omdat er ooit eens iemand heeft onderzocht dat je, als je ooit misbruikt bent, dat je het dan vaak zelf later ook gaat doen. Om dat te voorkomen deed ik dit soort dingen maar niet. Met onbegrip van Linda's kant heeft dit jaren geduurd. Ik ben er nu wel overheen maar heb nog steeds een beetje dat onbehagelijke gevoel als een van de kinderen eens naakt onder de douche vandaan komt. 

Iedere keer als ze dat deden keek ik naar buiten om te zien of er iemand naar binnen keek die misschien dan wel dacht "Wat een viespeuk". Dat is natuurlijk te gek voor woorden en ik verafschuw dan ook de mensen die misbruik maken van de onschuld van weerloze kinderen. Deze mensen weten wel wat ze voor schade aanrichten maar ze zijn zo ziek in hun hoofd dat ze alleen maar aan zichzelf denken. In principe ben ik tegen de doodstraf maar voor deze mensen maak ik graag een uitzondering. Ik ben nu vierendertig maar ik kan nog steeds geen begrip tonen voor deze lieden. Ze kunnen wel zeggen dat het hun ook is overkomen maar daar heb ik toch echt geen boodschap aan! Juist omdat het jezelf is overkomen denk je volgens mij wel twee keer na om zoiets bij een ander te doen. Ik zou eigenlijk niet weten wat de juiste straf zou kunnen zijn voor 49



pedofielen. Ik denk zelf iets in de richting van levenslang opsluiten tussen zeer zwaar geschapen en homofiele topcriminelen die dezelfde gedachten hebben als ik.. 

Natuurlijk kwam er een rechtszaak tegen hem en we waren daar met een aantal andere slachtoffers bij. De zitting begon, er hing een gespannen en zenuwachtig sfeertje. Zelf was ik natuurlijk ook gespannen en was erg benieuwd naar wat hij te zeggen had. 

Meneer heeft berouw getoond tijdens de zitting maar in Nederland zijn de straffen zo vreselijk laag, gewoon te belachelijk voor woorden! 240 uur dienstverlening met als bijzondere straf: nooit meer het vak van leraar mogen uitoefenen. De reacties vanuit de zaal waren, zoals te begrijpen is, vol onbegrip en afschuw. Hoe kan en mag zo iemand er vandoor gaan met zo'n lage straf? En dan zegt de rechter ook nog dat hij als speciale straf geen leraar meer mag zijn??! Werkelijk te gek voor woorden! In Nederland kun je blijkbaar hele gekke dingen doen voordat je echt voor een poosje achter de tralies zit maar omdat hij spijt had betuigd hoefde de straf allemaal niet zo streng te zijn. Als slachtoffer heb je levenslang, daar moet je maar mee leren leven. Slachtoffer zijn van zoiets was in ons geval domweg op de verkeerde plaats en op het verkeerde moment aanwezig te zijn geweest. Daar moetje het dan maar mee doen.. 

Voor mijn gevoel was ik er niet klaar mee en in overleg met een advocaat begonnen we met het claimen van smartengeld. Dit heeft meer gekost dan het heeft opgeleverd en als ik alles geweten had wat ik nu weet dan was ik daar nooit aan begonnen. Alle uren die je vrij moet nemen voor een bezoek aan de advocaat, de rekeningen van dezelfde advocaat en de jaren die er uiteindelijk overheen gaan voordat er een schikking komt. 

Al die tijd leef je tussen hoop en vrees en ben je constant bezig met iets wat je allang had willen vergeten. Alles bij elkaar zijn we er twee jaar mee bezig geweest omdat we altijd wel een smoesje 50



van zijn advocaat terug kregen en daar wettelijk gezien altijd weer op moesten reageren. Als je dit maar lang genoeg volhoudt kan het dus jaren duren voordat je er ook maar enigszins resultaat van ziet. In mijn geval heeft het na lang heen en weer geschrijf 2.500 gulden opgeleverd maar als ik alle kosten en verloren tijd er van aftrek blijft er een restschuld over. Daarom zou ik het nu niet meer over doen want je bereikt er hier in Nederland bijna niks mee. In Amerika zou ik multimiljonair zijn geweest omdat ze daar wel weten wat ze met deze mensen moeten doen. Ik had ook veel liever gezien dat hij een poosje achter slot en grendel had gezeten om er zelf achter te komen hoe het voelt om even anaal te worden genomen door een paar iets minder lieve jongens die hun macht en plek in de gevangenis bij hem zouden gebruiken. Ik voel dat ik weer boos kan worden om alles maar ik heb het nu op 34 jarige leeftijd toch echt een plaats kunnen geven en ik kan er met iedereen over praten. Het is namelijk niet iets wat je op je geweten hebt maar gewoon iets wat je is overkomen door een zieke geest. Ik heb het hem zelfs kunnen vergeven en hem een brief gestuurd met de mededeling dat ik hoopte dat hij in therapie zou gaan in de hoop dat zoiets nooit meer hoefde te gebeuren maar dat het wat mij betrof vergeven was.. 

Het vergeven van zoiets doe je niet zomaar even, maar om nu voor altijd met wraakgevoelens te blijven rondlopen is ook niet gezond. Ik spreek heel af en toe de agent nog wel bij wie ik mijn verhaal destijds heb gedaan en hij kon me vertellen dat er nog steeds met grote regelmaat ruiten bij de dader in worden gegooid. Ik weet niet of het eerlijk is van mijn kant maar eigenlijk gun ik hem dat nog steeds. Nu kun je je afvragen of ik het hem dan echt vergeven heb? Ik denk van wel maar stiekem vind ik het niet vervelend dat hij iedere keer de glaszetter moet bellen omdat er weer een ruit stuk is. Maar goed, bij mij is in die tijd 51



ook heel wat gebroken en daar klaag ik ook niet over. Ik weet gewoon dat het niet mijn schuld is geweest en dat ik nu kan terug denken aan een leermoment en ervaringen in mijn leven. 

Ik hoop dat door dit alles veel meer leed is voorkomen. Er zijn nu tenminste twee leraren minder in het onderwijs die van hun beroep een vieze en onbegrijpelijke hobby hebben kunnen maken. 

Nee, ik hoef geen bedankje of een schouderklopje want dat heeft de officier van justitie al gedaan en daar ben ik hem nog steeds erg dankbaar voor. Want stel dat ik wel was aangeklaagd? 

Dat was een lekker begin geweest van mijn huwelijk. Leg dat maar eens uit aan (schoon)familie waar ik het op dat moment toch al niet zo goed mee kon vinden en ook niet zo blij met me waren.. 




Geldgebrek en op de vlucht

Het leven ging door en we kregen er gelukkig nog twee gezonde kinderen bij. Er kwam nog een jongen en tot slot een prachtige meid erbij. Eerlijk gezegd denk ik dat de hele kwestie en de rechtszaak geen negatieve invloed heeft gehad op de opvoeding van de kinderen, alleen op dat ene puntje, dat ik ze nooit graag onder de douche deed. Wel zat ik niet vaak lekker in m'n vel omdat ik eigenlijk niet het werk deed wat ik had willen doen dus ik worstelde me iedere dag maar door de uren heen om daarna weer moe en ontevreden naar huis te gaan. Ik werkte veel om er voor te zorgen dat er brood op de plank was maar door mijn schuld waren we op een bepaald moment het ene gat met het andere aan het te dichten. Ik wilde ook perse een auto want die had toch iedereen, waarom zou ik die dan niet mogen hebben? 

Zo begon de ellende die geldgebrek heet. Dit heeft als een rode draad door ons huwelijk gelopen en heeft naar mijn mening onder ander de scheiding veroorzaakt. Het is nu 24 januari 2010 

en we zitten nog midden in de scheiding die nu al 15 maanden duurt maar hierover straks meer. Het gebrek aan geld is slopend voor een huwelijk maar ook voor een mens zelf. Ik wilde wel van alles maar het kon gewoon niet. De brieven van schuldeisers kwamen binnen en je ik kreeg een fobie voor post en brievenbussen. Geluiden van (meestal) dieselmotoren van auto's van deurwaarders werkte me dag en nacht op de zenuwen. Het niets meer kunnen verdragen van mijn vrouw en kinderen omdat ik er gewoon de pest in had was niet goed voor onze relatie. 

Jaloezie naar een ander toe stak de kop op en ik ging bewust nadenken over weg gaan of emigreren naar de Bahama's. Alles werd me teveel en in mijn geval smaakte een pilsje steeds lekkerder met als resultaat dat mijn moeder er een opvolger bij had. Ik was de wanhoop nabij en probeerde van alles. Steeds 53



maar hopen op die zak geld die toch niet kwam. Weer een brief, weer een auto die stopte voor de deur, oh nee, het is de buurman maar. We hebben het echt lang goed kunnen houden en we pakten dan ook de gekste dingen aan om maar extra geld te hebben. Linda werkte er zoveel mogelijk bij maar op een bepaald moment was er niet meer tegenaan te werken. Een lening hier en een voorschot daar maar uiteindelijk stond ik weer bij de pinautomaat met de tekst "onvoldoende saldo". Als je dit maar lang genoeg volhoudt kun je er op wachten dat de bom een keer barst en datje hele rare dingen gaat doen. De relatie tussen Linda en mij is in die lange periode ernstig op de proef gesteld en dat is helaas niet zonder gevolgen gebleven. We gingen door tegen beter weten in, je wist per slot van rekening maar nooit welk geluk ons te wachten zou staan, maar eigenlijk wisten we wel beter en werden de schulden alleen maar groter. Er kwam een moment dat we zonder gas en elektriciteit zaten zodat ik weer een smoesje kon verzinnen. Het lag altijd aan iemand anders maar nooit aan mezelf houdt je jezelf voor, ik hield mezelf gewoon voor de gek. Een huurschuld die ik nooit zou kunnen betalen, weer een beslag op mijn loon zodat we nog minder over hielden om te eten met in mijn geval als eindresultaat dat ik het in oktober 2008 absoluut niet meer zag zitten. Ik dacht steeds vaker aan weg gaan of aan scheiden zodat in ieder geval Linda en de kinderen zich beter zouden kunnen redden met behulp van haar familie. We kregen steeds meer ruzies om de kleinste dingen maar Linda was toch altijd degene die me er weer doorheen trok met woorden als "het komt echt wel goed en we geven het toch zomaar niet op?" Meestal had ik er wel wat aan en ik dank haar er ook voor dat de kinderen er weinig van hebben gemerkt. Toch was de hele situatie voor mij niet meer vol te houden en ik besloot op een avond om weg te gaan. Ik was er van overtuigd dat het echt beter zou zijn en ik deed het met name voor de kinderen. Dit klinkt heel stom nu ik 54



dit schrijf maar voor mijn gevoel was dat de beste oplossing op dat moment. In mijn ogen zouden ze veel meer hebben aan een stabiel en rustig leven zonder geldgebrek en misschien wel een betere vader die Linda ooit zou tegen komen. Op de avond van dit besluit had ik aardig wat bier op en ik had mezelf beloofd dat ik, als ik er de volgende ochtend nog net zo over dacht, echt weg zou gaan. De volgende ochtend hoefde ik niet al te vroeg te beginnen met mijn dienst en ik werd wakker met dezelfde overtuiging als de avond ervoor. Ik had een gebroken dienst en tijdens de pauze die in de dienst zat ben ik naar huis gereden, heb een tas met kleren gepakt en ben weg gereden. Ik had nog een allerlaatste rondje door het huis gelopen en de spullen in de auto gegooid en twijfelde of ik een briefje achter moest laten maar dat heb ik niet gedaan. Zonder afscheid of zonder opgaaf van redenen ben ik weg gegaan. Dit is waarschijnlijk het alle domste dat ik ooit in mijn leven heb gedaan en was uiteindelijk de doodsteek voor ons huwelijk.. 

Ik pinde snel nog wat geld en reed daarna de snelweg op richting Duitsland. Wat ik er mee wou bereiken snap ik nog steeds niet maar als je het hebt over vluchtgedrag, dit was puur vluchtgedrag. Ik was er helemaal klaar mee en het feit dat ik Linda en de kinderen nooit meer zou zien nam ik maar voor lief. 

Alles was beter dan iedere dag in dezelfde ellende doorgaan vond ik, niet wetende welke gevolgen dat zou hebben voor de rest van m'n leven.. 

Nu ik dit schrijf besef ik heel goed wat voor ontzettende domme actie dit van mij geweest is en dat er zeer begrijpelijk mensen zijn die me een gigantisch grote klootzak vinden. Ik kan alleen maar zeggen dat ik het volkomen begrijp en dat ik er oprecht heel veel spijt van heb maar ik kan het niet meer terugdraaien. 

Ook weet ik nu dat dit de doodsteek voor mijn huwelijk is 55



geweest en dat ik eigenlijk helemaal niet moet zeuren omdat ik het zelf op mijn geweten heb. (dit terzijde..) Ik reed in Duitsland richting het zuiden. Ik kreeg een SMS van Linda: "Waar ben je?" Het was kort maar krachtig en ik heb niet gereageerd. Even later een nieuw sms'je met de tekst "Kom toch terug, ik kan niet zonder je en ik hou van je". Deze deed pijn maar ik had een ander doel op dat moment en reed door naar een tankstation langs de snelweg. Ik heb daar een paar blikken bier gekocht en heb in de auto ik weet niet meer hoeveel gedronken. Ik twijfelde nog en dacht "zal ik hier slapen in de auto of zal ik doorrijden naar mijn onbekende bestemming?" Ik ben door gereden met als resultaat dat ik bij een bepaalde afslag naar rechts de bocht verkeerd heb ingeschat en een wegafzetting heb geramd en frontaal met de voorkant van de auto tegen een betonnen vangrail tot stilstand kwam. Ik stond met de neus de verkeerde kant op en heb de auto gedraaid om weer verder te rijden. De auto begon te roken en te stinken en ik sleepte de bumper van de voorkant onder de auto met me mee. 

Ik stopte even om de bumper eraf te trekken om daarna met een half dronken kop door te rijden naar het dichtstbijzijnde dorpje om de schade goed te kunnen bekijken. Door het ongeluk was de auto dusdanig beschadigd dat hij bijna niet meer wou rijden. De rook werd steeds heviger en ik zag niets meer door de voorruit. 

Ik kon alleen nog maar stapvoets rijden en reed een dorpje binnen. Ondertussen was het al nacht en mijn telefoon ging constant over. Ik wilde hem niet opnemen maar door alles wat er die dag gebeurd was heb ik hem toch opgenomen. Het was eerst Linda die helemaal in paniek vroeg waar ik was en hoe het met me was. De politie was al bij haar thuis en ze wilden naar mij op zoek gaan in samenwerking met de Duitse politie. "Waar ben je dan?" vroeg ze nog eens maar ik had geen flauw idee. Ineens kreeg ik een goede vriend van me aan de telefoon en toen brak 56



er wat in me. Ik heb staan janken en vloeken maar ik wist echt niet waar ik was. Een totale black-out was het gevolg. Ik ben gaan lopen op zoek naar een aanknopingspunt maar dat zul je altijd zien, op zulke momenten staan er nergens bordjes of iets dergelijks. Dan maar verder het dorp in om daar maar eens te kijken. Goddank, ergens in een tuin stond een reclamebord van een bedrijf. Dat vertelde ik aan het thuisfront en voordat ik het wist stond er een paar minuten later een politieauto naast me met twee agenten die me vroegen of in diegene was die men zocht in Holland. Ik heb hun verteld in mijn beste Duits wat er aan de hand was en we zijn op zoek gegaan naar de auto die ergens in het dorp moest staan. We hebben een kwartier rond gereden tot we uiteindelijk ergens buitenaf rook zagen die van mijn auto kwam. Bij de auto aangekomen zag ik pas goed hoe groot de schade was en de agenten vroegen dan ook direct of ik ergens gewond was. Ik had alleen een knallende hoofdpijn maar dat kwam door het bier naar mijn mening. Een sleepdienst werd gebeld en ik kon onder begeleiding de waardevolle spullen uit de auto halen en mocht daarna mee naar het politiebureau om mijn verhaal te doen. Daar zat ik dan midden in de nacht met een halfdronken kop op een politiebureau ergens in Duitsland. Ik moest een blaastest doen en er kwam een dokter voor een bloedproef. Het viel me eerlijk gezegd nog mee want ik had gedacht dat het promillage veel hoger zou zijn. Mijn rijbewijs werd ingenomen, dat zou ik wel terug krijgen nadat alles was bekeken door een officier van justitie. Ik zou een paar uur later bij het treinstation worden afgezet en ondertussen kon ik een beetje slapen. Geslapen heb ik niet maar wel heel veel nagedacht over alles. Mijn huwelijk, mijn niet bereikte doelen, het misbruik op school. Er kwam daar ook een stukje zelfmedelijden mee naar boven maar dat was niet eerlijk vond ik zelf. Ik had die ochtend zelf de keuze gemaakt om weg te gaan zonder afscheid en ik had er zelf voor gekozen om een paar liter 57



bier naar binnen te werken. Niet Linda, niet mijn kinderen, niet mijn gemiste doelen en zelfs niet de leraar die jonge jongens zo leuk vond waren schuld hieraan.. 




Terug naar het begin van het einde 

Het was zes uur in de morgen en een agent zei tegen me dat het tijd was om naar huis te gaan. Doodmoe van alles wat er gebeurd was ben ik achterin de auto gaan zitten en ik werd netjes afgezet op het treinstation van een dorp ergens in de buurt van Luxemburg want daar was ik uiteindelijk terecht gekomen. Weer had ik de keuze, ga ik echt naar huis of neem ik de trein die de andere kant uitgaat? Die trein aan de andere kant ging naar het Zuiden en dat was oorspronkelijk wel mijn doel. Ik zou naar het Zuiden reizen om daar een nieuw leven op te bouwen maar door dat stomme ongeluk was ik niet verder gekomen dan hier. Misschien heeft het wel zo moeten zijn maar ik durf niet te zeggen wat er zou zijn gebeurd als ik dat ongeluk niet gehad had. Het geld brandde in mijn zak en heb een kwartier staan twijfelen. Ik dacht "ik stap op de eerste trein die binnenkomt en dan zien we dan wel weer verder". Het was de trein richting Keulen die het eerst het station binnen kwam rijden en daar ben ik dus ingestapt. Al rijdend vroeg ik me af wat ik in godsnaam aan Linda zou gaan vertellen en ik heb menig tekst door mijn hoofd laten gaan. De reis was lang want ik moest regelmatig overstappen om aan het eind van de morgen aan te komen in Munster. Nog even bellen met Linda om te zeggen dat ik al aardig in de buurt was maar dat het nog wel even zou duren. Linda's stem was anders, de liefde was niet meer te horen in haar stem. "Die is niet blij met me" dacht ik en ik kon haar daar alleen maar groot gelijk in geven. 

Daar kwam de trein naar Enschede en ik stapte weer in. Een uur later stapte ik uit in de stad waar gisteren mijn voorgenomen enkele afscheidsreis was begonnen. Als een volleerd vakantieganger liep ik met mijn koffer op wieltjes richting huis 59



niet wetende wat ik daar zou aantreffen. Zou ze me omhelzen en zeggen dat ze blij was dat ik er weer was of was dit de druppel die de emmer had doen overlopen? Ik wist het echt niet en zenuwachtig liep ik door de achterdeur naar binnen. Heel koeltjes zei ze "Zo, ben je er weer?" Ik antwoordde met een schuchter "ja" en zei ik weet niet hoe vaak sorry in mijn gedachten. De spanning was om te snijden en ik wist me geen houding te geven. De kinderen waren in tegenstelling tot Linda heel normaal en volgens mij hebben die niet veel mee gekregen van wat er die nacht gebeurd is. Behalve onze oudste want die had in die nacht de politieauto wel zien staan. Die wist wel dat het niet normaal was dat mama zo laat nog politie over de vloer had. 

Die avond wou Linda op de bank slapen en toen had ik al het idee dat dit hele geintje nog lang niet was afgelopen. Ik lag in bed en overdacht alles nog een keer en besefte toen pas dat ik het deze keer echt verknald had. 

Een paar nachten heb ik alleen in bed gelegen en Linda op de bank beneden totdat ze een paar dagen later zei dat ze wou kijken hoe het zou zijn om alleen met de kinderen te zijn en ze vroeg me of ik tijdelijk ergens anders zou gaan kunnen wonen. 

Nu heb je normaal niet zo 1,2,3 een huis maar een collega attendeerde me op een advertentie in de krant. Er was per direct een grote woning te huur in dezelfde plaats waar ik werkte. Ik was nog in de veronderstelling dat dit tijdelijk zou zijn en dat Linda me binnen de kortste keren zou bellen om te vragen of ik alsjeblieft weer terug wou komen, dus ik heb gebeld naar het telefoonnummer dat mijn collega me sms'te. Ik was de eerste die belde zei de man en twee dagen later hadden we afgesproken bij het huis. Het was een bovenwoning en veel te groot voor één persoon maar ik had een tijdelijk onderkomen. De man zei me dat, als ik het huis zou willen, ik per direct de sleutels zou kunnen 60



krijgen. Ik ben er mee akkoord gegaan en zodoende waren we even later op weg naar de bank om de eerste huur te betalen. 

Aangekomen bij de bank kon ik niet genoeg pinnen en zo was er direct al een achterstand van 200 euro. Dit kwam doordat de 24e oktober al onze normale huur en andere vaste lasten waren betaald. Ik heb 400 euro betaald met de belofte dat ik het ontbrekende bedrag de volgende maand zou aanvullen zodat we weer gelijk stonden. Dat was geen probleem en hij overhandigde mij de sleutels van mijn nieuwe stulpje. 

Daar sta je dan in een kast van een huis met helemaal niks erin. 

Het enige dat er lag was een vaatdoekje dat verschrompeld op het aanrecht lag. De moed zakte me in de schoenen en ik begon mezelf van alles te verwijten en kreeg echt heimwee naar Linda en de kinderen. "Ach", zei ik tegen mezelf, "Linda beitje vandaag of morgen wel, dan gaan we er over praten en dan komt alles wel goed". Dit was valse hoop want dat gebeurde dus niet. Af en toe kwam er een meubelstuk bij in het huis en het begon erop te lijken dat ik hier nog wel een poosje zou wonen omdat Linda vast hield aan haar wens het te willen proberen om alleen met de kinderen verder te gaan. Dit alles werd bevestigd door het feit dat ik tijdens een pauze op m'n werk door haar werd gebeld met de mede- deling dat de eerste afspraak met een advocaat was gemaakt. Ik kon het niet geloven en vanaf dat moment heb ik haar plat gebeld, ge-sms't, en tientallen brieven geschreven. Dit kon niet en dit mocht niet gebeuren vond ik, met name voor de kinderen, voor hen was het niet eerlijk. Zij snapten niets van deze hele situatie en ze misten hun papa. 

Overdag had ik gelukkig de afleiding van mijn werk maar zodra ik thuis was begon die ellendige achtbaan van gevoelens weer de kop op te steken. Ik heb emmers vol gejankt, gevloekt en gebeden of aan deze akelige droom zo spoedig mogelijk een einde mocht komen. Alles wat ik probeerde leidde tot niets en ik 61



heb Linda gesmeekt om er alsjeblieft heel goed over na te denken maar voor haar was de kogel door de kerk. Ik belde nog maar eens een keer om haar te overtuigen dat dit niet de weg was en dat ik haar miste en dat ik spijt had van alles wat ik haar zou hebben aangedaan maar het was allemaal voor niks en de afstand werd eigenlijk alleen maar groter en groter, sterker nog, ik was aan het vechten tegen mezelf en merkte dat Linda een steeds grotere antipathie tegen me kreeg. De keren die ik bij haar langs ging in de hoop dat ik haar zou kunnen overtuigen liepen meestal uit op een ruzie en dat ging zover dat ik een uitnodiging kreeg van de wijkagent om een papier te tekenen waarin ik plechtig moest beloven dat ik niet meer in haar huis zou komen. Met andere woorden, ik had een huisverbod en als ik deze regel zou overtreden, zou ik een straatverbod kunnen krijgen. Ik kreeg steeds meer het gevoel totaal ongewenst te zijn en als het aan mij gelegen had was ik ter plekke dood neergevallen. Alles was beter dan dit gevoel van mislukken, onbeantwoorde liefde, het gemis van de kinderen en het steeds sterkere idee dat alles kapot was. Ik was echt diep ongelukkig en was voor mijn gevoel de meest eenzame persoon op de wereld. 

Maar ik wist donders goed dat ik het er zelf naar gemaakt had en dat ik dus eigenlijk niet moest klagen.. 




De kerstdagen

Het was december 2008, aan de vooravond van kerst. Gelukkig kon ik werken op kerstavond zodat deze avond in ieder geval al rijdend in m'n bus voorbij ging. Ik werkte al weer een poosje bij een regionale openbaar vervoersmaatschappij en het beviel me erg goed bij m'n nieuwe baas. Het werk was mooi en de collega's waren super. Ik was in mei begonnen nadat ik afscheid had genomen van mijn oude functie als touringcarchauffeur. Het werk als touringcarchauffeur is prachtig maar je moet het niet gaan doen als je een gezin hebt tenzij je een bloedhekel aan je vrouw hebt want dan is dat de ideale baan voor je relatie. Je bent heel veel weg en vooral in de zomer ben je wekenlang achter elkaar van huis naar allerlei oorden ergens in Europa. 

Omdat ik meer bij mijn gezin wou zijn besloot ik om toch maar werk dichter bij huis te zoeken, vandaar deze beroepskeuze. Ik heb ook nog een aantal columns geschreven voor een plaatselijke website en die zwerven dus nog wel ergens op het wereldwijde web. Ik zou zeggen, google mijn naam maar eens, dan kom je vanzelf wel terecht op die site of op één van mijn andere mislukte projecten, maar dit even terzijde. Achteraf bekeken had ik nooit weg moeten gaan bij dat touringcarbedrijf omdat ik daar nu op dit moment financieel meer aan zou hebben gehad, maar goed, het zij zo.. 
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Ie kerstdag 2008

Wat een ongelooflijke klotedag was dat. Moederziel alleen was ik en helemaal niemand die even belde om te vragen hoe het met me was. Ik moest denken aan mijn vader die me hetzelfde vertelde toen er op de dag van de begrafenis van mijn moeder 's avonds niemand had gebeld om te vragen hoe het met hem ging. 

Ik kon me spontaan zijn gevoel van toen voorstellen. Mijn moeder overleed uiteindelijk na twee weken ziekenhuis, waarvan we 1 week gewaakt hebben, door de algehele uitval van haar vitale functies. De avond voordat ze werd opgenomen had ze bloed overgegeven en er waren spataders in haar maag geknapt. In eerste instantie dachten we met z'n allen dat het weer een korte opname zou zijn zoals altijd maar na twee dagen werd ze kanariegeel en bleek dat haar lever te hard had moeten werken door haar "versnaperingen" en op het punt stond om het op te geven. Na een week werden wij uitgenodigd door de arts voor een gesprek met als doel te overleggen om mijn moeder te laten sterven want haar lichaam was totaal op. De zogenaamde levenswaarden waren gedaald tot bijna nul en het lichaam vertoonde allerlei symptomen die niet hoorden bij een gezond lichaam. Tijdens dat gesprek werd ons duidelijk gemaakt dat er niets meer aan te doen was. Dit was volgens sommigen onder ons verkeerd want dat was niet het "natuurlijke" sterven zoals het in de bijbel staat beschreven. De bedoeling was de sondevoeding te stoppen en de natuur zijn gang te laten gaan. 

Na wat overleg en door de overtuigingskracht van de dienstdoende arts besloten we om daar mee in te stemmen zodat haar lichaam de kans zou krijgen om te sterven. We hebben nog een week bij haar gezeten en gewaakt bij haar totdat ze uiteindelijk op een koude winterdag in januari overleed. Dit was een heel raar moment want het was de hele 64



week al bewolkt en we hadden nog geen zonnetje gezien maar op het moment van haar overlijden brak de zon door en het begon te sneeuwen. Ik ben er van overtuigd dat het zo heeft moeten zijn omdat ze in de eerste week nog vertelde dat ze de zon en de sneeuw zo mooi vond. De allerlaatste happen naar lucht en met de ogen wijd open zei ze met een zacht "ajuus" 

vaarwel aan ons en sliep rustig in. De zon scheen op haar gezicht en de sneeuw dwarrelde rustig naar beneden.. 

"Dag mam we houden van je, het is goed zo", een laatste kus op haar wang en we waren ineens half wees. Daar lag ze dan, helemaal rustig en met een bepaalde tevredenheid op haar gezicht. De vrouw waarmee ik zoveel oorlog had gevoerd lag daar in alle rust, bijna onschuldig. Het was een dubbel gevoel maar ik was opgelucht dat dit hoofdstuk gesloten was. Een hoofdstuk dat bij mij veel vervelende herinneringen op riep maar ik had ineens wat begrip voor haar en was eigenlijk een beetje jaloers dat zij nu nergens last meer van had. Ik kon me ook deze kerst weer alles voor de geest halen en ik rook het parfum dat de verpleegster iedere dag aanbracht. Ik voelde me klote, le kerstdag 2008. Waar zouden de kinderen zijn? Gezellig bij opa aan het eten en dachten ze nog aan me of was het al zover dat ze er aan gewend waren dat papa er nooit meer bij mocht zijn? 

Ik wist het niet en ik voelde me radeloos en vroeg me af of ik mijn vader even zou bellen. Ik heb het niet gedaan omdat hij het misschien wel gezellig had en ik hem daar niet bij wilde storen. Ik dronk nog maar een pilsje, dronk het gemis weg met nog meer bier. Morgen zou ik vrij zijn en dan zouden we normaal gesproken leuke dingen gaan doen met ons gezin maar dat zat er deze keer niet in. Op dat moment voelde ik me de zielige en eenzaamste man ter wereld en ik wist zeker dat dit gevoel nooit meer voorbij zou gaan. "Hoe doen andere gescheiden mensen dat toch?" vroeg ik me af. Het fenomeen scheiden kwam bij ons 65



in de familie en in de omgeving niet zo vaak voor, maar als het dan toch gebeurde was het alsof beide partijen uit elkaar gingen om daarna vrolijk verder te leven. Waarom voelde ik mij dan zo klote? Scheiden is een rouwproces, heb ik geleerd, maar dit was rouwen om degenen die je lief zijn terwijl ze nog gewoon leven. 

Het gevoel van niet meer gewenst te zijn is iets dat je geen mens gunt, alhoewel, ik kan me wel iemand voor de geest halen die ik het wel zou gunnen.. 





Waarom? 

De grote "waarom" vragen kwamen bij me naar boven en op de meeste vragen wist ik zelf geen passend antwoord. Waarom gebeurde dit allemaal? Was ik dan echt zo'n vreselijk iemand om mee te leven? En nog meer van die onopgeloste vraagstukken waarvan ik nog steeds hoop dat ik er ooit een antwoord op zal krijgen. De tweede kerstdag begon en stopte op dezelfde manier als de eerste. Verveling en alleen maar proberen om er zo weinig mogelijk aan te denken. God, wat miste ik ze en mijn grootste wens was om ze weer een normaal gezin te kunnen geven maar daar heb je blijkbaar twee mensen voor nodig die het samen eens zijn. Dat was in dit geval niet zo. Ik kon het Linda niet eens kwalijk nemen want waarschijnlijk had ik het net zo gedaan. Ik had het ook niet gepikt als zij weg zou zijn gegaan zonder een briefje achter te laten of met een andere goede reden. Ik pakte nog maar een pilsje en ik begreep sommige uitspraken die mijn moeder wel eens gedaan heeft tijdens een serieus gesprek. Ze vertelde me eens dat ze door de drank zo haar problemen even kon vergeten, maar ik wist voor mezelf dat de problemen de volgende dag twee keer zo hard terug kwamen, dat ze niet weg waren, en dat je er een kater bij cadeau kreeg.. 

Het was oudejaarsdag en ik was twee dagen vrij en zag nu al als een blok op tegen de komende twee dagen. Ik was niet de persoon zoals ik me had voorgedaan tegenover mijn collega's. Ik zag het niet meer zitten en het liefst wilde ik dood. Wie zat er nu op mij te wachten en waarvoor was ik hier nog? Dat waren de gedachten waarmee ik de hele dag rond liep en ik raakte steeds meer overtuigd van mijn eigen gelijk. Ik keek een beetje TV en liep weer doelloos door het huis. De kerstboom, die de kinderen een keer hadden meegenomen toen ze op bezoek waren, stond 67



er nog keurig bij maar het liefst zou ik dat ding het raam uit knikkeren en daarna mijzelf. Ik deed het niet en wachtte geduldig af totdat het twaalf uur 's avonds was. Het vuurwerk knalde de lucht in en omdat ik midden in het centrum woonde was er van alles te doen buiten op straat maar het deed me totaal niets. Ik begon me mateloos te ergeren aan de vrolijke menigte die buiten elkaar Gelukkig Nieuwjaar wenste en elkaar eens flink vast pakte met de daarbij behorende zoenen. Ik kon maar aan een ding denken, aan Linda en de kinderen. Wat zouden ze doen? Misschien zouden ze zo nog wel bellen maar deze gedachte was van korte duur omdat de moed me weer in de schoenen zakte. Om kwart over twaalf dronk ik mijn flesje leeg en ging naar bed. "Val dood" dacht ik bij mezelf en wenste voor mezelf dat ik de volgende morgen niet meer wakker zou worden.. 




2009 een nieuw begin? 

Het nieuwe jaar was begonnen en ik had me heilig voorgenomen dat 2009 een goed en totaal ander jaar zou gaan worden. Het eerste dat moest gebeuren was zorgen voor een ander onderkomen want dit was te duur, te groot en te ver weg van mijn kinderen. Ik zegde de huur via mail op en vroeg mijn vader of ik niet even tijdelijk bij hem in kon trekken. Dat was goed en zo begon de tweede verhuizing. Ik sliep in de slaapkamer waar ook mijn moeder toentertijd had opgebaard gelegen. Ik heb het er twee maanden volgehouden maar er was sprake van een 

"generatiekloof" zeg maar. Mijn zusje vroeg toen of ik niet even wou bijkomen bij hun zodat ik alles op m'n gemak op een rijtje kon zetten. Daar heb ik twee weken gewoond en ben ik een beetje tot rust gekomen. Via een goede vriend kon ik daarna een zomerhuisje betrekken, vlak bij de kinderen. Zo konden de kinderen vaker bij mij komen en het voelde ook prettiger gewoon op mezelf te zijn. In het begin was het heel fijn maar ik was wel erg alleen. De scheiding was er nog niet door en ik besloot om mijn oude werkgever te mailen om te vragen of ik niet terug op de touringcar kon. Ik werd uitgenodigd en we spraken af dat ik per 1 mei weer kon beginnen met werken. In april ben ik gestopt met mijn baan bij het openbaar vervoer. 

Omdat ik nog veel vakantiedagen over had en wel toe was aan een pauze heb ik toen een maand niets gedaan. Dit bleek niet de beste keuze die ik had kunnen maken omdat ik teveel tijd over had en me stierlijk verveelde. De oude gewoontes kwamen weer naar boven en ik begon me af te zonderen. Ik verwaarloosde mezelf weer en lag meer in bed dan dat ik wat anders deed. 

Mensen in mijn omgeving hadden dat eerder in de gaten dan ik zelf. In de maand dat ik niets deed kreeg ik last van ontzettend pijnlijke krampen in mijn kuiten en ik wist dat het niet goed was. 
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Ik heb contact opgenomen met de huisarts. De man wist zelf niet goed wat hij zag want mijn spieren waren zichtbaar aan het trillen en bewogen constant op en weer. Dit waren 

"fasciculaties". Ik had geen flauw idee wat dat was maar de dokter zei dat het iets neurologisch was en dat ik maar naar de neuroloog in het ziekenhuis moest gaan voor verder onderzoek. 

Zo gezegd zo gedaan en daar lag ik dan allerlei onderzoeken te ondergaan. Een EMG en ik weet niet hoeveel bloedafnames. De neuroloog in het ziekenhuis vertrouwde het niet en zodoende werd ik doorgestuurd naar het Spiercentrum in Utrecht. Ik had in de tussentijd al gezocht op het internet wat ik nu eigenlijk zou kunnen hebben. Van wat ik daar tegen kwam ben ik erg geschrokken. Ik typte het woordje fasciculatie in en meteen kwam ik op een site waar deze aandoening werd beschreven. De ziekte "ALS" kende ik niet maar ik las wel dat er sprake was van een levensverwachting van maximaal vijfjaar. Naar mijn mening had ik alle kenmerken zoals moeheid, trillen, door de benen zakken, krampen en nog meer van vervelende klachten. Ik was er bijna van overtuigd dat ik ALS had maar ik moest eerst de onderzoeken maar eens afwachten. Na alle onderzoeken werd ik verzocht om te wachten in de wachtkamer zodat de heren doctoren alles konden evalueren. Na drie kwartier mocht ik binnen komen en de uitslag was dat ze voor 99,9% wisten dat het geen ALS was maar een heftige vorm van BFS (Benigne Fasciculatie Syndroom) Dit is het goedaardige zusje van ALS en ik zou er wel honderd mee kunnen worden werd me verteld. 

Opgelucht nam ik afscheid maar ik kreeg wel de waarschuwing mee dat, als ik ergens anders in mijn lichaam klachten kreeg, ik dan direct terug moest komen omdat er dan misschien wel iets niet goed zou kunnen zijn. 

Nu zijn we bijna een jaar verder en ik heb er helaas wel andere klachten bij gekregen zoals andere trillingen in mijn 70



bovenlichaam en de moeheid neemt ook nog steeds toe. Nu is het wel een feit dat stress en kou absoluut niet goed is en dat is nu net waar ik de laatste vijftien maanden last van heb gehad. 

Nu ik dit schrijf besef ik ineens dat het vandaag 24 januari is en dat ik vandaag, op papier, veertien jaar getrouwd ben met Linda. 

Zal ik haar nog een kaartje sturen of is dat eigenlijk jammer van de energie? Raar idee dat we nog steeds getrouwd zijn op papier maar dat ze eigenlijk niks meer met me te maken wil hebben. De hoop dat het nog ooit goed komt heb ik laten varen. Maar stiekem ergens diep in mijn hart hoop ik toch dat ze tot inkeer komt maar zoals zoveel dingen in m'n leven zal dat wel niet het geval zijn. Datje iemand na vijftien maanden nog zo kunt missen.. 

De band met de kinderen is gelukkig erg goed en dat houdt me op de been. Want als zij er niet waren hoefde het van mij niet zo nodig meer. Nu, na een periode van zwerven langs de weg en na iets teveel te hebben meegemaakt, zit ik in m'n nieuwe huis zonder meubels maar met hetzelfde gevoel dat mij bekend is. 

Weer dat gevoel van het missen van degenen die me lief zijn. 

Soms kan ik lachen en dan vloeit er een traan op een stil moment. Ik kan er zo slecht aan wennen. Wat de toekomst zal brengen weet alleen de dag van morgen en ik leef tegenwoordig van de ene dag in de andere hopende op een klein beetje geluk en vooral rust in mijn hoofd. Als ik terug kijk was ook 2009 weer een boeiend jaar waarin ik alle facetten van het leven heb mee mogen maken maar ik zou het niet graag weer over doen. 

Er is veel veranderd dit jaar maar aan de andere kant is ook veel hetzelfde gebleven, zoals de worsteling om de scheiding en de angst dat mijn gezondheid achteruit zal gaan. De alcohol kan ik als het moet goed laten staan en ik drink alleen in het weekend een pilsje en soms alleen als het me aangeboden wordt. Ik ben er best trots dat ik kan zeggen dat ik gestopt ben met drinken 71



maar voor hetzelfde geld was het helemaal misgegaan met me. 

Als ik terug kijk zie ik ook hoeveel geluk en goede dingen ik heb meegemaakt en daar dank ik de grote God nog steeds voor. Ik ben nog niet helemaal overtuigd van "Zijn goedheid" maar langzaam maar zeker is Hij weer welkom in m'n leven. Ik heb toch nog heel veel om dankbaar voor te zijn en het is allemaal niet zonder reden gebeurd.. 




2010

Het is nu 2010 en weer heb ik me voorgenomen dat dit jaar toch echt een beter jaar gaat worden. Normaal doe ik niet aan goede voornemens maar dit jaar heb ik er een paar, namelijk, er persoonlijk voor zorgen dat die ellendige echtscheiding er eindelijk een keer door komt, zuinig zijn met geld, en waar ik kan zoveel mogelijk mensen helpen want er zijn zoveel mensen geweest die veel voor me hebben gedaan. Verder wil ik de boel een beetje netjes houden en vooral veel van mijn kinderen blijven houden. Ik ben ik dit jaar goed begonnen met een bezoek aan de kerk, dat was ook alweer een eeuwigheid geleden. Ik had al afscheid genomen van God en had me voorgenomen om nergens meer in te geloven maar toch is het gevoel weer een beetje terug bij me. Aan het eind van dit jaar kan ik jullie hopelijk laten weten dat alles goed met me gaat en dat de rust, reinheid en regelmaat weer terug zijn. Dit is wel een heel erg lange mail geworden. Ik ben van plan er een boek van te laten maken, misschien heeft een ander er dan ook nog wat aan. Ik had al eens een half boek klaar maar doordat mijn toenmalige pc het begaf is alles verloren gegaan en onder de gegeven omstandigheden zag ik het niet zitten om overnieuw alles op te schrijven, bang dat ik weer iets doms zou doen zodat ik misschien alles per ongeluk zou wissen. Dat boek zou helemaal gewijd zijn aan pedofilie en ander onrecht dat me is aangedaan. Het verhaal is nu wel compleet en ik hoop dat dit boek een andere kijk op sommige dingen kan bewerkstelligen. Ik heb echt niet de illusie dat ik hiermee mijn huwelijk kan redden want dat is toch een verloren zaak. De enige troost die ik heb is het feit dat ik voor mezelf weet dat ik er echt alles aan gedaan heb om mijn huwelijk in stand te houden en dat er geen mens is die mij kan vertellen dat ik nog dit of dat had moeten doen. Het is haar keuze, hoewel ik grote 73



twijfels heb, maar ik respecteer haar keuze. Ik hoop alleen dat ze geen spijt zal krijgen want dan kan het misschien wel eens te laat zijn. Ze moet zelf maar zien hoe ze het allemaal wil gaan doen maar ze weet denk ik heel goed dat er altijd (nog) te praten valt. 

Aan iedereen die ik op welke wijze dan ook ooit heb teleurgesteld bied ik mijn oprechte excuses aan en ik zal mijn leven beteren. Mijn wens is echt om voor mijn kinderen een goede en een stabiele vader te zijn, ondanks mijn tekortkomingen. Ik hoop dat de scheiding hun niet al teveel zal schaden en dat ze er later, als ze ouder zijn, toch nog met een goed gevoel naar terug kunnen kijken. Op dit moment kan ik het zelf nog niet maar dat komt door de hele gang van zaken waar ik niet verder over wil uitweiden. Het gevoel dat ik Linda mis zal ik nog wel even houden maar ik hoop dat de tijd daar een einde aan zal maken. Verder is het met geen pen te beschrijven hoe dankbaar ik ben voor alles wat een aantal mensen voor me heeft gedaan. Het feit dat ik weet dat ik ergens altijd welkom bent is een zegen. Ik kan helaas zeggen dat sommige zogenaamde vrienden me gewoon hebben laten barsten en via internet hun vriendschap opgezegd hebben. De vrienden die van mijn lijstje zijn verwijderd waren mensen die nooit aan mij hebben gevraagd hoe het nu echt allemaal in elkaar zat maar er gewoon vanuit gegaan zijn dat wat ze op straat hoorden de waarheid was. Er is nog een spreuk die ik heb gelezen toen ik ben opgevangen bij een soort kerkgemeenschap. Deze tekst hing daar boven mijn bed: 

"Daar alleen kan liefde wonen, daar alleen is het leven goed, waar men stil en ongedwongen, alles voor een ander doet.." 
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Nog een spreuk die ik kreeg via de mail van een lieve tante die het ook niet gemakkelijk heeft door ziekte en onzekerheid maar ik wil hem jullie toch graag laten lezen.. 

"Leven is veranderen, veranderen is loslaten, loslaten is vrijheid.." 

Door alles wat er gebeurd is ben ik ook veranderd en heb ik dingen moeten loslaten. Ik heb ook de stille wens dat de vrijheid er mag komen voor mezelf maar vooral voor iedereen die me lief is.. 

Een hele lieve groet aan iedereen die me lief is, Erwin Agteresch

 Einde
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Verwacht het onverwachte

 "Shit happens but never give up!!" 

 Erwin Agteresch




De ontmoeting

Ik zat nog steeds in een leeg huis en had in een paar winkels van die gratis advertenties opgehangen met de vraag of er iemand was die toevallig huisraad kwijt moest. Het kon me werkelijk niets schelen wat en in welke staat het zou zijn maar mijn plastic bak waar ik al dagen op zat kwam me de neusgaten wel een keertje uit. Het enige wat er bij was gekomen is een matras dus dat was al een hele uitkomst want met slapen op de grond wordt je ook geen honderd mee. 

Het was donderdagavond en er was toen al drie keer een goudkleurige BMW voorbij gereden met een man erin die toch duidelijk mijn kant uit keek. Na vier keer stopte de auto en er stapte een man uit van middelbare leeftijd. Hij had een stoer uiterlijk met een mooie leren jas aan maar Ik kende de man echt niet en vroeg me eigenlijk af wat hij bij mij te zoeken had. Hij liep naar mijn voordeur en belde aan. Ik deed open en zag hem staan met een sigaar in zijn hand. Hij vroeg me of ik degene was die nog spullen zocht voor thuis. Ik zei "ja" en vroeg gelijk of hij wat voor me zou kunnen betekenen. Het regende op dat moment dus ik vroeg hem uit fatsoen maar even of hij even binnen wou komen. Dat liet hij zich geen tweede keer zeggen en vroeg netjes of hij binnen mocht roken. "Natuurlijk" zei ik want ik rookte zelf ook als een ketter. Ik wou hem wel een zitplaats aanbieden maar hij merkte zelf al op dat het er zo lekker "ruimtelijk" uitzag zonder meubels. Ik vroeg hem nogmaals of hij toevallig wat voor me had maar blijkbaar was de advertentie niet duidelijk genoeg geweest omdat hij dacht dat hij mij een aantal zaken kon verkopen maar zei hij "ik weet wel een paar adresjes waar ik wat spullen voor je kan regelen". Ik was helemaal blij natuurlijk want eindelijk kwam er een einde aan deze eenzame leegte. Uit 77



fatsoen wou ik hem wel een kop koffie aanbieden maar ook dat had ik niet in huis zei ik hem. Gelijk nodigde hij me uit om in zijn huis een kop koffie te gaan drinken en misschien had hij ook nog wel een paar blikken met bonen en andere groenten om de eerste honger te stillen zei hij. Ik twijfelde nog even maar ik voelde ook wel aan mijn maag dat er toch eten in moest komen. 

"Waar woon je dan?" vroeg ik hem. "Een paar straten hierachter" zei hij en het was maar een kleine tien minuten lopen. Ik stemde ermee in en we zouden gaan lopen naar zijn huis. "De auto haal ik morgen wel op" zei hij. Ik deed mijn jas aan en nam mijn allerlaatste plukje shag mee. We liepen een stukje en we praatte over van alles en nog wat en het bleek dat we heel veel gemeen hadden. Hij was ook gescheiden en flink bedonderd door zijn ex en had het zelf ook helemaal niet breed. Ik kreeg bijna een soort van medelijden met hem en schaamde me nu al voor de door hem beloofde blikken met bonen en de koffie die hij me wou aanbieden. Onder het lopen gaf hij aan dat hij wel wat meer geld wou hebben om toch een beetje leuk te kunnen leven. Ik kon dat natuurlijk beamen en gaf dat ook toe. Er waren heel veel mogelijkheden om aan extra geld te komen zei hij maar dan moest je af en toe wel een risico durven te lopen. Risico lopen vond ik geen enkel punt zei ik hem en meteen kwam het woordje criminaliteit ter sprake. Daar doe ik niet aan zei ik tegen hem, tenminste als het maar een beetje binnen de perken zou blijven. Je moet ook zelf geen risico nemen zei hij, sommige dingen moet je laten doen zodat jezelf geen last hebt van de gevolgen. We praten er zo wel even verder over want we zijn bijna bij mijn huis zei hij. 

We kwamen aan in een soort van seniorenwoning en het zag er een beetje rommelig en oubollig uit. Ga lekker zitten zei hij en vroeg wat ik in de koffie had. Suiker en melk met een gebakje grapte ik hem. Dat is jammer zei hij, die heb ik net 78



opgegeten....Waar hadden we het over vroeg hij terwijl hij mijn koffie voor me neer zette. Over lichte criminaliteit zei ik hem. Ow ja, dus jij wil ook wel wat extra geld hebben vroeg hij met een knipoog en een vies lachje om zijn mond? Natuurlijk zei ik maar vertel maar eens hoe ik dat zou moeten doen? Heel makkelijk zei hij, ik weet wel hoe en ik heb mijn contacten wel. Eerlijk gezegd had ik toen al moeten weten dat dit geen goede en eerlijke man was maar een wens naar extra geld was op dat moment altijd erg verleidelijk dus ik liet hem maar een beetje praten en misschien zat er inderdaad wel iets bij waar ik wat mee zou kunnen doen. 

"Dit is toch ook geen leven zo?" dacht ik bij mezelf. Ik zat nu al dagen, wat zeg ik, weken zonder geld en leefde min of meer van gevonden lege statiegeld flessen die ik wel eens vond tijdens mijn dagelijkse wandelingen door het dorp. Vlak bij mijn huis stond ook een grote disco en de jeugd die daar ging stappen dronken zich van te voren vaak in met flesjes bier die ze dan domweg van zich afsmeten voordat ze naar binnen gingen om daar tot diep in de nacht te feesten en te zuipen. Ik was altijd stiekem een beetje jaloers maar dankzij hun had ik ook altijd wel te roken gehad omdat men het laatste beetje shag niet lekker of minderwaardig vond en in hun beschonken toestand het restant ergens op de parkeerplaats gooide. Maar goed, ik zat nog steeds bij hem en hij vertelde me wat je allemaal wel niet kon verdienen met een beetje smokkelen of andere kleine criminele activiteiten. Stiekem was mijn interesse wel gewekt maar mijn gevoel zei me toen al dat het niet helemaal pluis was en dat ik een beetje moest gaan oppassen met de zogenaamde goede bedoelingen van hem. 

Hij begon te vertellen over hoe zijn leven ongeveer was verlopen en hoe hij vreselijk was bedrogen door zijn ex-vrouw. Dankzij haar was hij duizenden euro's lichter en daardoor moest hij leven in armoe en onzekerheid. Ik kon me heel goed verplaatsen 79



in zijn verhaal en op die manier ontstond er toch een soort van wederzijds respect en vertrouwen want de dingen die hij me die avond vertelde waren geen zaken die je aan de eerste de beste zou vertellen en misschien was ik er zelf ook wel aan toe om een bevestiging te krijgen van een vreemde zodat ik wist dat ik niet de enige was die een klote periode achter de rug had. Nadat hij me alles had verteld en met nadruk had uitgelegd dat alle vrouwen min of meer hetzelfde waren en in feite onbetrouwbare loeders waren, deed ik mijn verhaal. We hadden blijkbaar heel veel met elkaar gemeen zei hij en pakte de koffiekopjes van de tafel om nog maar een keer nieuwe koffie te pakken. Onder het koffie zetten zag ik dat hij een plastic tas pakte en een kastje van de keuken open deed. Hij bukte zich en pakte een aantal blikken met bonen, een paar zakjes soep en deed ze in de plastic tas. "Alsjeblieft", zei hij, "de eerste honger is bij deze weg". Ik bedankte hem voor het eten en zette de tas naast me op de bank. We dronken de koffie op en spraken af dat hij de volgende dag zijn auto op kwam halen en dat we dan wel even verder zouden praten over een aantal mogelijkheden die hij in gedachten had om extra geld in het laatje te krijgen. Ik dronk de laatste koffie uit mijn kopje en bedankte hem met een handdruk en we namen afscheid met een flinke klap op de schouder. "Tot morgen en slaap lekker" zei ik tegen hem en ik was blij dat ik hem had leren kennen want dankzij hem had ik in ieder geval wat te eten voor de komende dagen. "Denk er maar eens goed over na want er zijn mogelijkheden genoeg" zei hij en met een laatste klop op de schouders namen we voor de tweede keer afscheid. "Zal ik zeker doen" zei ik en liep dezelfde weg weer terug naar huis. Onder het lopen besefte ik me ineens dat er misschien toch wel mogelijkheden waren om dit verrotte leven achter me te kunnen laten maar toch speelde er nog steeds dat rare gevoel van wantrouwen. Niet zeuren dacht ik, we wachten eerst morgen wel even af. Thuis gekomen pakte ik de 80



tas uit die ik van hem had meegekregen en pakte een blik bonen. 

Ik haalde het deksel eraf met een geleende blikopener die ik van de buren heb mogen lenen. Het blik zette ik op het gasstel en al roerend met een geleende lepel maakte ik de bonen warm. Door de lekkere lucht van de bonen kreeg steeds meer sympathie voor de nieuwe buurman en was eigenlijk razend nieuwsgierig naar zijn plannen geworden. Ik at het blik helemaal leeg en ben toen naar bed gegaan. "We zullen het wel zien want erger dan dit kan het toch niet worden" dacht ik bij mezelf en ondanks de situatie ben ik toch tevreden in slaap gevallen die avond.. 




Informatie

De volgende ochtend werd ik wakker met een soort van opgelucht gevoel. Ik zag het weer zitten en keek al uit het raam of de buurman er al aan zou komen. Hij zei gisteren dat het een uurtje of elf zou worden maar omdat hij nogal een druk bezet iemand was, zou het ook wel iets later kunnen worden. Ineens vroeg ik me af waarom er drie mobiele telefoons naast hem lagen op de bank toen ik gister bij hem was. Ach, het zou wel voor zaken zijn en misschien eentje voor privé-dingetjes maar toch vond ik het maar een beetje raar omdat hij de vorige avond erg zenuwachtig zijn telefoons bleef controleren, net alsof hij een dringend telefoontje verwachte van iemand. 

Net op het moment dat ik een sigaret wou draaien ging de deurbel. Ik zag aan de contouren in het gele glas van de voordeur dat hij het was. Ik opende de deur en weer met een flinke klap op de schouder begroette hij me. "Hoe is het?" vroeg hij. "Heb je lekker gegeten gisteravond?" "Ja" zei ik en ik bedankte hem nogmaals voor zijn behulpzaamheid. Daar heb je goeie buren voor zei hij en nam meteen plaats op de bank. Hij rookte weer een sigaar en blies met grote regelmaat een dikke rookpluim uit zijn mond. "Heb je er nog over nagedacht?" vroeg hij. Ik doe niks anders zei ik hem en gaf hem aan dat ik zeker geïnteresseerd was in zijn plannen. Hij ging op het randje van de bank zitten en begon te vertellen van zijn "criminele" verleden. Er kwam werkelijk geen einde aan en hij vertelde me in geuren en kleuren waar het meeste geld in viel te verdienen. Al gauw kwamen de woorden wiet telen, vals geld, smokkelen van harddrugs, valsheid in geschriften maar ook kinderporno ter sprake. Heel even wist ik niet wat ik hoorde en vanbinnen knapte er meteen wat bij me. Weer iemand die misbruik durfde te maken van 82



kinderen! Weer iemand die er beter aan wou worden, op welke manier dan ook!! Ik merkte dat ik me vreselijk opvrat van binnen maar ik deed net of ik gek was en reageerde er zo normaal mogelijk op. Ik probeerde het onderwerp te veranderen door hem te vragen of hij toevallig nog iemand wist die een koelkast en een tv voor me zou hebben. "Daar ga ik vandaag gelijk achteraan" zei hij want zonder kun je toch echt niet leven vond hij. Ik was op dat moment nog steeds een beetje van slag maar wilde er toch meer van weten. Ik vroeg hem of hij er veel mee had gedaan, met die kinderporno en hoe dat dan in zijn werk ging. "Ach, een beetje de illegale handel in films maar in de prostitutie zijn die kinderen goud waard" zei hij zonder enige schaamte in zijn ogen. Hij had zijn nichtje ook wel eens geneukt samen met haar moeder vertelde hij zonder blikken of blozen en hij kon er zelf wel om lachen. Dat wou ze zelf zei hij en naar leeftijd kijk ik niet. Ineens stond hij op en zei dat hij nog een paar afspraken had. "Kan ik je vertrouwen" vroeg hij me. "Natuurlijk kun je dat" zei ik, we zijn toch van hetzelfde soort grapte ik hem er niets van menend toe. "Daarom" zei hij maar dat is wel heel erg belangrijk. We zouden dingen kunnen gaan doen die je echt niet met onbetrouwbare types zou willen doen. Voor je het weet zit je in de bak zei hij. Misschien dat ik straks nog wel even weer kom met iemand die ik al heel lang ken en ik wil graag dat jij hem ook ontmoet. Prima zei ik, ik ben de hele dag thuis. "Mag ik je nummer?" vroeg hij, want dan bel ik je eerst wel even, ik wil niet op mijn geweten hebben dat je de hele dag misschien voor niks zit te wachten. Ik gaf hem mijn mobiele nummer en we namen afscheid van elkaar. "Tot straks" zei hij en hij stapte in zijn auto en reed weg. 

"Godverdomme!!" dacht ik, wat een smerige vuile teringlijder, maar ik had ook een vreselijk dubbel gevoel op dat moment. Aan de ene kant had hij wel een aantal goede en haalbare plannen 83



voor wat extra geld in het laadje maar het verhaal van hem over die kinderen dat was mij totaal in het verkeerde keelgat geschoten. Zo'n op het oog aardige en behulpzame man maar aan de andere kant zo'n vreselijke foute kerel die blijkbaar alles zou doen zolang het maar geld opbracht. Dat er onschuldige kinderen aan te pas kwamen dat was voor hem maar bijzaak en hoorde gewoon bij zijn praktijken. Ik ging me nu echt afvragen of ik wel met deze man dingen wou gaan doen. Ik had het gevoel dat er nog veel meer speelde en dat hij me nog lang niet alles had verteld. Ik nam me voor dat ik eerst meer wilde weten over zijn achtergrond en wat meneer nog meer had uitgespookt in zijn criminele leven. Ik merkte aan alles dat er wel een donkere kant aan zat. Hij vertelde het alsof het een ingestudeerd verhaaltje was maar wel op een manier dat je het wel moest geloven. Ik wist het even niet meer en eigenlijk hoopte ik dat hij vandaag helemaal niet terug zou komen en zeker niet met nog iemand van zijn soort. De rest van de dag klungelde ik maar wat aan en hoorde de hele dag niks meer van mijn buurman. Ik was er wel blij mee totdat ineens mijn telefoon afging. "Hey," hoorde ik aan de andere kant van de lijn, "ben je thuis want dan komen we even aan?" Shit, dacht ik maar ik wou ook niet ondankbaar overkomen op dat moment en ik wou ook weten wat hij nog meer uitgespookt had dus ik zei "ja hoor, kom maar, de koffie staat klaar". Oké, hoor ik aan de andere kant van de lijn, we zijn er met een kwartiertje en ineens was het stil aan de andere kant. 

Ik kon niet eens meer wat terug zeggen maar ineens begon dat onbehagelijke gevoel weer terug te komen. Weer iemand die ik niet kende en volgens mij ook niet zo'n hele frisse vogel. Ik had er zo geen zin maar ja, ik had ook nee kunnen zeggen dacht ik bij mezelf.. 

Het was al een half uur later maar er was nog steeds geen buurman met soortgenoot verschenen. Ik keek uit het raam en 84



zag dat het donker begon te worden. "Er zou wel iets tussen zijn gekomen" dacht ik bij mezelf en hopelijk bellen ze af met de mededeling dat de auto stuk is of zoiets. Helaas bleek deze hoopvolle gedachte in duigen te vallen toen ik in de verte de BMW aan zag komen rijden. Ik kon slecht zien door de schemering wie er nu precies naast mijn buurman zat maar ik zag wel dat het geen beer van een kerel was. Ze parkeerden de auto voor mijn deur en eerst stapte mijn buurman uit en daarna een ietwat smal type met een ingevallen hoofd. Ze liepen het tuinpad op en belde aan. Ik voelde dat ik zenuwachtig was voor het onverwachte maar ik liep zo stoer mogelijk naar de voordeur. Ik deed open en zoals gewoonlijk werd ik begroet met de welbekende klap op de schouder en met de woorden, hey vriend, we zijn er. Ten eerste dacht ik bij mezelf, "Ik ben je vriend niet en dat zal ook never nooit gebeuren en ten tweede hoop ik dat je zo snel mogelijk weer oprot met die dunne!" want ik kreeg steeds meer spijt dat ik blijkbaar ineens bevriend was met een man die kindermisbruik de normaalste zaak van de wereld vond en daar ook nog zijn geld mee verdiende. 

De dunne stelde zich netjes voor en kwam heel kalm en vastberaden over. Mijn buurman zei tegen de dunne, "dit is hem dan en ik geloof dat we allemaal op dezelfde golflengte zitten". 

Mocht je willen dacht ik bij mezelf maar ik bleef zo rustig en cool mogelijk. "Koffie dan maar?" vroeg ik en deed alsof mijn neus bloedde om zo geen argwaan te wekken. 

De buurman begon te vertellen over een aantal dingen wat hij samen met dunne gedaan had en vertelde mij wat over het verleden van dunne. Gek genoeg waren ze er nog trots op ook ondanks dat ze nu allebei weer helemaal terug bij af waren maar dat was natuurlijk allemaal de schuld van de vrouwen in hun leven. De mooiste verhalen over huizen, auto's en geld passeerde de revue. Het kon niet gek genoeg en standaard 85



hadden de heren enkele duizenden euro's op zak want je wist maar nooit welk leuk handeltje er voorbij zou kunnen komen. Ik hoorde alles maar een beetje aan en probeerde zoveel mogelijk te onthouden van wat de heren me vertelde. Al gauw merkte ik dat hun vertrouwen in mij begon te groeien en zodoende kwamen de eerste plannetjes op tafel. De buurman wist wel een paar jongens die maar al te graag een lege zolderruimte zochten voor het kweken van wiet. Nu was ik natuurlijk in het rijke bezit van zo'n ruime zolderruimte en voorzichtig kwamen de eerste schattingen van de opbrengst naar boven. Na een week of negen zou er geoogst worden en dat zou ons ongeveer 17.000 euro opleveren. Dat bedrag zou dan gedeeld moeten worden door twee aldus mijn buurman maar het kwam er domweg op neer dat ik persoonlijk iedere maand ruim 4.000,- Euro extra te besteden zou hebben. Ik vroeg gekscherend maar eens naar de risico's maar die zouden bijna helemaal te verwaarlozen zijn zei de dunne. De filters om de lucht te zuiveren die er bij zouden komen waren van zeer goede kwaliteit en geen mens die dat zal ruiken zei de dunne met tevreden glimlach. Ik moest er even over nadenken zei ik hun, want ik woonde er nog maar pas dus ik wou sowieso geen gezeik met de buren hebben. "Denk er rustig over na" zei de buurman en ondertussen zou hij de jongens bellen voor een afspraak zodat ze zelf zouden kunnen zien waar ze de plantage konden aanleggen. "Ze willen wel graag weten met wie en waar ze zaken doen, ze zijn heel eerlijk en correct met betalen maar je moet ze nooit bedonderen want dan wordt je meegenomen en ziet men je nooit meer terug" zei de dunne op een waarschuwende toon. Ik gaf nogmaals aan dat ik er eerst serieus over wou nadenken omdat ook ik de buurman en dunne erg kort kende. "Helemaal geen probleem" zei de buurman en gaf aan dat hij en de dunne weg moesten omdat ze nog meer afspraken hadden. "Eindelijk" dacht ik bij mezelf en stond op om mijn buurman en de dunne naar de voordeur te begeleiden. De 86



buurman en dunne namen afscheid en de buurman beloofde me nog wel te bellen over hoe en wat we verder zouden gaan doen. 

'Tot de volgende keer" zei ik en deed de voordeur achter ze dicht. Ik liep naar boven en doe de vlizotrap van de zolder naar beneden. Ik liep de trap op en keek op zolder wat om me heen. 

Het was een doorsnee rijtjeshuiszolder met een planken vloer. Er zat een dakraampje in van 50 bij 50 cm maar dat raampje was nog nooit schoon gemaakt want het mos en de algen zaten er dik op. Verder stond er een verwarmingsketel en lagen er een paar opgerolde stukken vloerbedekking. In een hoek stond een stapel met vloertegels die ik ook in de keuken had liggen. Ik kon er net staan maar volgens de buurman zouden er met gemak meer dan 400 plantjes kunnen staan. Volgens hem zou dit dus de ideale plek zijn om te kweken. "Dus hier zou binnen no time een hele plantage vol met illegale plantjes komen te staan als ik niet oppas" dacht ik bij mezelf. In gedachten kon ik me er zo een voorstelling van maken maar gevoelsmatig hoopte ik dat de jongens die de boel zouden gaan installeren het toch geen goede plek zouden vinden. Misschien te dicht bij de basisschool waar toch iedere dag tientallen moeders en vaders hun kinderen op kwamen halen. Ik woonde recht tegenover een basisschool in een rij huizen van zes. Het was een tussenwoning met drie slaapkamers, een grote woonkamer, een keuken met aanbouw en een achtertuintje. Ik kon er wonen maar daar was dan ook alles mee gezegd want de inrichting nodigde niet uit voor een leuk buurtfeestje want er stond nog steeds praktisch niks in het huis. Toch bekroop me weer dat rare dubbele gevoel want ik wou wel graag die €4.000,- in de maand extra erbij hebben maar alleen het idee al dat er een kans bestond dat ik gepakt zou worden bracht me gelijk in ernstige twijfel. Zou het dit allemaal wel waard zijn? Ben ik dan niet ineens een crimineel die eigenlijk gewoon normaal wil leven zonder gezeik? Er ging van alles door mijn hoofd en telkens zag ik de kinderen voor me als ze zouden 87



weten dat ik een wietplantage op zolder zou hebben en dat ik tegenwoordig mensen kende die iedereen het liefste op een grote afstand zou willen hebben. Ik wist het even niet meer maar besloot gewoon even te wachten op het telefoontje van de buurman.. 




De CIE

Het was een paar dagen later en ondertussen was de buurman een vaste klant bij mij thuis geworden. We hadden in tussentijd veel gepraat over van alles en nog wat maar met name over de aanstaande ontmoeting tussen de wietjongens en mij. Ze waren erg geïnteresseerd zei hij en wouden graag zo snel mogelijk tot zaken komen. De verdeling van de opbrengst was ook al keurig verdeeld en nu was het alleen nog aan mij om "ja" te zeggen voor het installeren van de hele plantage. "Wanneer komen ze dan?" vroeg ik hem. "Ze komen morgenochtend en je moet het zelf maar even kortsluiten met hun. Zeg maar tegen hun dat ik er helemaal buiten sta en dat ik jullie alleen maar tot elkaar heb gebracht" zei hij. "Raar" dacht ik bij mezelf maar het zou wel bij het spelletje horen. "Ze moet denken dat je in principe zelfstandig dingen doet en dat wij elkaar gewoon hebben leren kennen in het wereldje" zei de buurman tegen me. Ik begreep nog steeds niet helemaal precies wat de achterliggende gedachte was maar stond er eigenlijk verder niet zo bij stil. Ik voelde me steeds meer een crimineel worden en steeds was daar dat ene stemmetje dat zei dat dit niet goed was en dat ik er zo snel mogelijk mee moest stoppen, maar ja, ik zat er al veel te diep in voor mijn gevoel en volgens de plannen van de buurman kwam daar voorlopig ook nog geen einde aan.. 

We praatte nog even wat over koetjes en kalfjes en tot slot namen weer afscheid van elkaar. "Morgen is de grote deal en daar kunnen we goed geld aan verdienen" zei mijn buurman. 

"We gaan ervoor" zei ik hem. Ik deed de voordeur achter me dicht en kon mezelf wel voor mijn kop slaan omdat ik nu al aanvoelde dat hier nog een heel lang staartje aan zou komen. Als ik toen wist wat ik nu weet dan had ik de dingen voor de 89



zoveelste keer in mijn leven zo vreselijk anders gedaan. Ik voelde me echt de domste klojo aller tijden en kreeg spontaan weer vluchtgedrag. Ik wou het liefste zo snel mogelijk weg van hier en weg uit deze klotesituatie. De dingen die de buurman me tot nu toe al allemaal verteld had over zijn criminele verleden gaven me al genoeg aanleidingen om deze man voor hele lange tijd achter de tralies te krijgen. God, wat was ik pissig op hem!! Vooral dat er hele jonge kinderen bij betrokken waren geweest. Dat waren nu net de dingen die je mij niet moest vertellen want dan was je hoe dan ook een keer aan de beurt! Stiekem hoopte ik van binnen dat de zolder te klein of niet geschikt was voor deze wietplantage en dat we zonder resultaat afscheid zouden kunnen nemen van elkaar maar ik wist eigenlijk wel zeker dat mijn zolder de mooiste en grootste was die ze in lange tijd gezien zouden hebben en dat daar zeer binnenkort een professionele wietplantage zou staan en dat ik ongewild in de bloemenhandel terecht was gekomen. 

De rest van de avond had ik een vreselijk ellendig gevoel en heb me werkelijk vreselijk zitten opvreten over alle dingen die de buurman heeft verteld en begon erg bang te worden voor de toekomst. Het was een raar en dubbel gevoel. Aan de ene kant wou ik zo graag wat extra geld maar aan de andere kant was ik alles behalve een crimineel in de dop. "Maar wat had ik nou eigenlijk te verliezen?" dacht ik bij mezelf. Mijn huwelijk was naar de klote, financieel was ik meer dan bankroet, de afspraken om mijn kinderen te zien liepen altijd op niets uit. Ik voelde me eenzaam en nu had ik ook dit gezeik er ook nog bij!! Ik dacht bij mezelf dat ik de volgende morgen wel even zou afwachten bad voor het feit dat mijn wietplantage in wording totaal niet in de smaak zal vallen bij het geboefte. Ik dronk nog wat en ik ging naar bed. Nou ja, bed, het was een matras op de grond en dat was het dan ook wel. Dat zou wel een reden zijn om met deze 90



gasten in zee te gaan maar alleen het idee al dat ik zou worden opgepakt, God, ik moest er echt niet aan denken. Leg datje familie en vrienden maar eens uit. Steeds minder zag ik alles nog zitten en steeds meer verlangde ik naar rust en vrijheid. "Ik ga hier weg" besloot ik want hoe meer ik erover nadacht hoe banger ik werd voor de nabije toekomst. Hoe, waar en wanneer waren de grote vraagstukken maar mij was altijd geleerd dat er voor ieder probleem altijd wel een oplossing was.. 
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De volgende morgen werd ik wakker met een gevoel alsof ik staatsexamen voor mijn rijbewijs moest doen. Zenuwachtig voor wat komen gaat zette ik een kan koffie voor mijn ongewenste bezoek. Ik keek al een paar keer uit het raam om te kijken of mijn (bijna) medegeboefte er al aan zou komen maar tot nu toe nog helemaal geen teken van leven op straat. Ik begon al stiekem te hopen dat ze een zwaar auto-ongeluk hadden gehad of dat ik zo meteen een telefoontje zou krijgen met de mededeling dat het feest niet door zou gaan omdat ze het misschien toch te riskant zouden vinden om een wietplantage ergens middenin een woonwijk te plaatsen en omdat ze misschien zouden twijfelen aan mijn betrouwbaarheid want per slot van rekening kende het geboefte en ik elkaar nauwelijks. Ding dong!!! de deurbel ging en ik kreeg bijna een hartverzakking. Ik liep naar de deur en zag aan de donkere leren jas dat het de buurman was. "Goedemorgen" 

zei hij en schaapachtig en zo natuurlijk mogelijk gaf ik hem een hand en nodigde hem uit voor een bak koffie. "Hoe is het?" 

vroeg hij. "Mwah, een beetje slecht geslapen maar verder gaat het wel" zei ik een beetje kortaf. Dat was volgens mij de grootste leugen van dat jaar want ik voelde me klote en zwaar onzeker over de hele gang van zaken. "Ik heb nog meer plannetjes voor de toekomst" zei de buurman en ik knikte maar een keer van ja maar het maakte me eigenlijk allemaal geen bal meer uit en als het aan mij zou liggen dan kreeg hij ter plekke een hartstilstand want dat zou een prima reden om de hele zaak af te kunnen blazen. 

"Daar zijn ze" zei de buurman terwijl ik in de keuken was om koffie in te schenken. Ik liep naar de kamer en zag een Volkswagen Golf voor het huis parkeren. "Doe jij open of zal ik het doen?" vroeg de buurman. "Doe jij maar zei ik want jou kennen ze in ieder geval al" antwoorde ik. "Schenk jij nog maar twee bakjes koffie extra in" zei hij en liep ondertussen naar de 92



voordeur om het geboefte te verwelkomen. "Kom er in" hoorde ik hem zeggen en twee seconde later zag ik twee mannen mijn woonkamer binnenstappen. "Hallo" zei blijkbaar de grote baas van het stel, "dus jij bent te vertrouwen?" vroeg hij er gelijk achteraan. "Ik wel" zei ik en vroeg of ze koffie wilde. "Lekker" 

zegt de ander "maar we hebben niet erg veel tijd omdat het drukke tijden zijn". "Ow ja?" vroeg ik. "Ja, het is druk met oogsten en knippen van de bloemetjes" zei hij. "Maar misschien zijn we binnenkort nog veel drukker, tenminste als de zolder hierboven genoeg mogelijkheden schept" voegde hij er nog bij achteraan. "Kijk zo dan maar even" zei ik want ik ben ook druk vandaag. "Wat een kut-smoes!" bedacht ik me maar ik wou dat deze gasten zo snel mogelijk weg uit mijn huis waren. "Laat de koffie dan maar zitten want dan gaan we gelijk even kijken" zei de baas van het stel. Ze stonden nog steeds in de woonkamer en ze liepen mij achterna de trap op naar de zolderruimte. Op zolder aangekomen keken ze wat om zich heen en zagen vreselijk veel mogelijkheden omdat het merendeel al helemaal was afgetimmerd en er een piepklein raampje in zat. "Dat raam gaat de uitgang worden voor de filters" zei het hulpje van de grote baas en blijkbaar was hij degene die de technische kant voor rekening nam. Ik vroeg ze om hoeveel plantjes het zou kunnen gaan. "Ongeveer 450 stuks zei de grote baas. "Doe maar 400 want anders hebben we geen loopruimte genoeg" zei het hulpje. "Dat klopt, we moeten ook ruimte hebben om fatsoenlijk te kunnen knippen" zei de ander goedkeurend. "Dat gaat dan ongeveer 16.000 Euro per 9 weken worden en wij zorgen voor de hele installatie, jij hoeft er alleen maar voor te zorgen dat hier nooit iemand boven komt en je gaat gewoon door met je dagelijkse leven" werd me opgedragen door de grote baas. De getallen klonken me eigenlijk als muziek in de oren maar dat feest gaat mooi niet door dacht ik bij mezelf. Ik had allang op dat moment besloten dat ik daar weg zou gaan en hun zouden er 93



vanzelf wel achter komen dat ik er vanaf had gezien. Ik ging weg van hier, weg uit Nederland en helaas ook weg van iedereen waar ik zoveel van hield. Ik had er vrede mee dat ik mijn kinderen nooit meer zou zien maar ik hoopte dat ik ze het ooit allemaal zou kunnen uitleggen maar tot nu toe zat ik mooi opgescheept met deze gasten en ik kon ze wel weg kijken. 

"Oprotten en nooit meer terug komen" dacht ik bij mezelf.. 

"We hebben het wel gezien" zei het hulpje. "Hebben we een deal of moet je nog wat overleggen of nadenken?" vroeg de grote baas en stak alvast zijn hand naar me uit om de deal op die manier te verzegelen. "Nee hoor, wanneer gaan jullie opbouwen dan?" vroeg ik zo luchtig mogelijk. "Met een week of drie maar dan bellen we je eerst wel" zei de baas. "Ok" zei ik en we gingen weer naar beneden. In de gang namen we afscheid en wenste elkaar goede zaken en een vruchtbare zakelijke relatie toe. 

De buurman vroeg me of ik echt druk was die dag en ik zei hem dat het inderdaad zo was want ik wou ook de buurman zo snel mogelijk uit mijn huis hebben. Ik was die man op dat moment spuug en spuugzat en had tijd nodig om goed na te denken. Niet over het feit of ik alsnog die wietplantage op zolder wou hebben maar om een manier te vinden om daar weg te kunnen. "Nou dan ga ik ook maar eens naar huis" zei hij en ook hij nam Goddank tijdelijk afscheid van me. "Ik zie je vandaag of morgen wel weer he?" zei hij. "Vast wel" zei ik en ik sloot de voordeur achter hem. "Drie weken de tijd" dacht ik bij mezelf. Drie weken om het voor elkaar te krijgen dat ik daar weg kon. Nog drie weken toneel spelen en net doen alsof ik net zo'n klootzak was als hij. We zouden snel wat geld verdienen had hij me belooft en ik hoopte maar dat het genoeg was om weg te kunnen naar een land waar niemand zich druk zou maken over mij en waar ik een nieuw leven op zou kunnen bouwen. Er was wel een ding waar ik op dat moment vreselijk aan twijfelde. Moest ik hier geen 94



aangifte van doen want ik wist zeker dat als de politie deze man even flink aan de tand zou voelen, dat er dan veel onopgeloste zaken voor eens en voor altijd gesloten zouden kunnen worden, maar ja, hoe ging ik dat doen? 
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Ik besloot na lang nadenken dat ik alle informatie die ik had van de buurman aan iemand moest vertellen. Ik pakte mijn telefoon en belde het landelijke politienummer. Ik kreeg een vriendelijke man aan de telefoon. "Goedemorgen, wat kan ik voor u doen?" 

vroeg de agent. Ik begon te vertellen van de ontmoeting met de buurman en vertelde hem de informatie die de buurman me verteld had in de weken dat we elkaar bijna dagelijks zagen. Het bleef erg stil aan de andere kant van de lijn maar plots zei de agent, "dit zijn hele zware zaken meneer dus blijft u alsjeblieft aan de lijn, ik verbind u door me een andere afdeling die hier meer over wil weten en die u verder kunnen helpen". "Ik wacht wel" zei ik en een paar seconde later had ik iemand van de CIE 

("Criminele Inlichtingen Eenheid") aan de lijn. "Zeg het maar" 

hoor ik een stem zeggen en weer deed ik mijn verhaal. Aan het einde van het telefoongesprek wou de man graag een geheime ontmoeting voorstellen waarin we de details en het plan van aanpak zouden uitwisselen. Ik stemde daarmee in en dat was het begin van mijn werkzame carrière bij vadertje staat... 

We spraken voor diezelfde middag nog af om elkaar te ontmoeten en om te overleggen wat we zouden gaan doen met alle informatie. De afspraak was bij een grote discotheek vlak bij het bos. Er was een grote parkeerplaats en mij werd verteld dat ik in het bos moest gaan zitten wachten totdat hun er waren. Ik liep naar de discotheek toe en deed wat me was opgedragen. 

Het was er gelukkig erg rustig en na een kwartier wachten reed er een zilverkleurige auto de parkeerplaats op. Er zaten twee mannen is die zichtbaar aan het kijken waren of ik er inderdaad zou zijn. Ik liep het bos uit en liep naar de auto toe. De bestuurder deed zijn raam open en vroeg of ik diegene zou zijn met wie ze een afspraak hadden. "Ik denk het wel" zei ik en stapte achterin de auto. Ik moest mijn paspoort meenemen zei men tijdens het telefoongesprek dus dat liet ik ze zien. "Ok" zei 96



de bestuurder en beide pakken hun politiepas die ze in hun portemonnee hadden zitten. Ze stelden zich voor maar voor hun eigen veiligheid kan ik de namen hier in dit boek niet noemen. 

"We rijden even ergens anders naar toe en gaan een kop koffie drinken" zei de bestuurder. Daar was ik erg blij mee want de hele dag had ik al een knallende hoofdpijn door alle stress en nervositeit. "Onderweg naar ons koffieadres praten we wat over koetjes en kalfjes maar dat is meer om het ijs een beetje te breken" zei de agent die in de passagiersstoel zat. Even later zaten we in het café met ons verdiende kopje koffie. Ik had helemaal geen geld bij zei ik hun maar dat was geen enkel probleem want vadertje staat betaalde voor alles zeiden ze. Als ik wat wou eten dan moest ik het maar gewoon zeggen. Het officiële gesprek begon en ik vertelde hun alles wat ik wist op dat moment maar gaf ook aan dat ik er eigenlijk helemaal niks mee te maken wou hebben maar dat ik bang was dat ik er al te diep in zou zitten. "Dan heb je nu een keuze" zei een van de rechercheurs "of je gaat door met het gevaar datje er niet levend uit komt of je gaat voor ons werken als informant zodat je toch nog iets van bescherming hebt". Dit was dus een erg beroerde keuze vond ik maar ja, iemand laten ontkomen van zijn straf omdat porno met kinderen blijkbaar een goede handel was, kon ik ook niet ongestraft over me heen laten gaan. Als mensen mijn eerste boek hebben gelezen ("Aan iedereen die me lief is") dan begrijpt men wel dat ik dat soort types het liefst niet meer in levende lijve zie. Wat mij betreft gelijk de doodstraf daarvoor invoeren!! Maar goed, ik had dus de keuze dus heb ik gekozen voor de keuze om samen te gaan werken met justitie. De opdracht was als volgt, doordat ik dagelijks op pad ging met de buurman moest ik mij gaan concentreren op mensen met wie hij om ging, telefoonnummers onthouden en alle verdere informatie die mij ten ore kwam. We zouden wekelijks contact houden en als er schokkende nieuwtjes waren dan was daar een 97



geheim toestelnummer voor wat dag en nacht bereikbaar was. 

Wel werd me duidelijk aangegeven dat justitie me niet kon helpen als ik zelf daadwerkelijk iets strafbaars zou doen maar ik zou beloond worden met tien procent "Tipgeld" voor alles wat door mijn toedoen zou worden onderschept. Toch voelde ik me na dit gesprek een beetje geruster omdat ik wist dat ik er niet meer alleen voor stond en mocht er ooit iets ergs met me gebeuren dan wist men in ieder geval in welke hoek ze het moesten zoeken. 

We namen afscheid van elkaar en ineens was ik werkzaam in kringen waar je eigenlijk zo snel mogelijk afscheid van zou willen nemen. Ik hoopte maar op een wondertje zodat ik zo snel mogelijk afscheid kon nemen van dit wereldje.. 




Plan van aanpak

Een dag later werd ik onaangenaam verrast door een bezoekje van de buurman en de dunne. Normaal gesproken belde we eerst even om te vragen of men thuis was maar deze keer was onaangekondigd. 

"We moeten even overleggen wat we nu de komende weken gaan doen" zei de buurman. "Het valse geld-verhaal gaan we sowieso doen en de Btw-fraude gaan we opbouwen vanuit Nederland en Spanje" zei de dunne. "In Spanje ken ik een mannetje die een Spaanse SL heeft en die komt in het clubje" zei de buurman. "Wat is precies mijn deel in dit verhaal?" vroeg ik. 

"Jij gaat naar de kamer van koophandel en daar laat je ons bedrijf registreren. Dan hebben we een Btw-nummer en daarmee gaan we erg leuke dingen doen" zei de dunne. Ik stemde ermee in maar ik voelde aan mijn water dat er een bult narigheid van zou komen. Dat er een lange nasleep aan zou komen heb ik nog lange tijd gemerkt omdat, als je er voor hebt gewerkt, dat je er dan niet zomaar even mee kunt afrekenen en verder kunt gaan met je leven. Ons bedrijf werd geregistreerd bij de Kamer van koophandel en voor ik het wist was ik directeur/eigenaarvan een bloeiend bedrijf. Watje allemaal wel niet kunt doen met Btw-fraude is werkelijk ongekend. We kochten (op papier) luxe jachten, we hadden huizen in Spanje en die werden zogenaamd weer doorverkocht aan medegeboefte in bijvoorbeeld Spanje, Engeland en Duitsland. Op die manier was witwassen van drugsgeld dan ook appeltje eitje en we hielden ons bezig met nog veel meer van dit soort belastingfraude. We verdienden geld, echt heel veel geld maar op vreemde manieren verdween het altijd als sneeuw voor de zon. Sterker nog, ik was de eigenaar maar had nog steeds geen geld achter de hand voor 99



mijn persoonlijke wens. Ik wou nog steeds weg en wel zo snel mogelijk! De weken gingen voorbij en iedere dag was ik druk bezig met het opslaan en uiteindelijk opschrijven van alles wat ik meemaakte en hoorde onderweg.. 

Ik zat met een groot probleem. Het zou namelijk niet lang meer duren voordat er een wietplantage op mijn zolder zou komen te staan en dat was een ding wat ik sowieso wou voorkomen. Het feit dat ik ooit een kilo pure cocaïne in mijn slaapkamerkast had liggen beangstigde me al meer dan genoeg. Ik had ook nog kinderen die heel af en toe een nachtje bij hun vader kwamen logeren en ik was als de dood dat het ooit gevonden zou worden door hun. 

De dagen gingen voorbij en de dagen naderde voordat mijn zolder totaal een nieuwe look zou krijgen. Maar dan ineens had ik vreselijk veel mazzel!! Wat was er gebeurt? Ik had maanden daarvoor mijn belastingaangifte gedaan maar ik had er door alle omstandigheden nooit meer aan gedacht. Uit nieuwsgierigheid liep ik wel een langs een pinautomaat om te kijken of deze jongen ooit eens zou worden verblijd met een beetje geld op de rekening maar dat was dus nooit het geval totdat, ik stopte mijn pas in de automaat en drukte op de knop "Saldo informatie" Wat bleek...er stond 1.120,- Euro op mijn rekening!!! "Here grote God in de hemel bedankt!!" dacht ik bij mezelf. Dit was de kans, deze mogelijkheid moest ik aan pakken en wel zo snel mogelijk. Dit was mijn ticket naar vrijheid en ik wachtte geen seconde meer en bedacht binnen twee minuten hoe ik het allemaal ging doen... 

Ik kwam met het idee dat ik een soort van transport moest hebben omdat de auto's die op mijn naam stonden allemaal van de zaak waren en ik dus binnen de kortste keren zou worden aangehouden. Ik moest wat anders hebben. Op dat moment was een scooter de beste optie. Ik pinde al het geld wat op de 100



rekening stond en liep meteen naar de plaatselijke supermarkt. 

Ik keek bij de gratis advertenties en er stond een scooter te koop in dezelfde plaats waar ik woonde. Ik belde het nummer wat bij de advertentie stond en ik kreeg te horen dat de scooter nog steeds te koop was voor 300,- Euro. Ik kon gelijk komen als ik wou zei de man die de scooter te koop aanbood en een uurtje later was ik in het bezit van een zilverkleurige scooter. Weinig kilometers, zag er verder keurig netjes uit maar het ding was ontzettend traag. Ik heb de scooter toch meteen gekocht en op naam gezet en ben er mee naar huis gereden. "Nu stap twee nog" dacht ik bij mezelf. Waar ga ik naar toe en wanneer doe ik dat? Mijn gevoel zei dat ik onmiddellijk moest vertrekken maar het begon al schemerig te worden dus besloot ik dat ik een rugzak in zou pakken en de volgende ochtend op weg zou gaan naar mijn onbekende bestemming. Er was nog een vraag die in mijn hoofd rondspookte. "Ga ik het de buurman nog uitleggen of ben ik gewoon met de noorderzon vertrokken? Ze zoeken het allemaal maar uit" dacht ik bij mezelf en ik begon met het inpakken van mijn rugzak. Hoe meer ik er aan dacht hoe liever ik weg wou uit het huis en uit deze klotesituatie. Nog een nachtje in dit huis en morgen als het net licht zou worden zou deze jongen weg zijn, was mijn plan. Ik had een blij en opgelucht gevoel en had de hoop teruggevonden dat het deze keer helemaal goed zou komen. Dat het helemaal niet is goed gekomen zal ik u later in dit boek uitleggen.. 
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De volgende ochtend deed ik voor een allerlaatste keer de achterdeur dicht, ik pakte de scooter en reed naar de voorkant van mijn huis. Ik gooide de sleutels in mijn eigen brievenbus en met een dikke middelvinger nam ik afscheid van het huis wat me menig hartkloppingen had doen opleveren. Ik reed weg, op weg naar mijn nieuwe toekomst. "Ik kom hier nooit weer terug" 

dacht ik bij mezelf en met een opgelaten maar tevreden gevoel reed ik richting Duitsland. Via Duitsland zou ik naar België rijden om vervolgens ergens in Spanje uit te komen want er schoot me ineens te binnen dat ik via het internet ooit contact had gehad met een stichting die verwaarloosde paarden opving en hielp en dat ik er altijd welkom zou zijn om daar vrijwilligerswerk te gaan doen. Het telefoonnummer had ik nog steeds dus het beste idee was om richting Malaga te gaan en me daar zou aanmelden als hun nieuwe vrijwilliger. Ik wist dat het een monstertocht zou gaan worden en ik hoopte maar dat mijn scooter het ook wel zo'n goed idee zou vinden om ruim 2800 kilometer op reis te gaan.. 

Het was koud in de vroege ochtend maar het idee dat er een nieuwe toekomst op me stond te wachten maakte het helemaal goed. Het was halverwege de dag en ik reed al een poosje richting het Zuiden in Duitsland. Ik merkte dat mijn rug pijn begon te doen en ik zag dat ik nodig moest tanken. Even een kleine pauze dus en even mijn stalen en plastic ros de kans geven om af te koelen. Daar zat ik dan ergens in Duitsland met geen enkel idee waar deze reis zou eindigen. Op dat moment kreeg ik het rare gevoel dat ik helemaal alleen op de wereld zou zijn en dat er niemand was die na me om zou kijken. Best raar als je beseft dat dit de kans was die ik al veel langer had willen hebben maar nu het eindelijk zover was ik er een soort van zelfmedelijden aan over hield. Een half uurtje later reed ik verder naar mijn eerste overnachtingsadres en zei tegen mezelf dat dit 102



het beste was wat ik had kunnen doen en dat er morgen weer een nieuwe dag was met nieuwe kansen op de weg die "Nieuwe toekomst" heette.. 

De volgende ochtend werd ik wakker en ik hoorde dat het regende. Ik deed de gordijnen een stukje opzij en zag dat mijn tweewieler in een zware regenbui stond. "Eerst maar even wat eten" dacht ik en dan zien we het wel weer verder. Ik moest door voor mijn gevoel want ik was nog te dicht bij Nederland. 

Vandaag wou ik België bereiken en liefste nog ergens in Frankrijk uitkomen maar met dit weer hield ik het maar op België. Het ontbijt was goed en ik ging weer terug naar mijn kamer. Gelukkig had ik een regenpak bij me en trok me aan, betaalde de rekening en startte mijn scooter om weer op weg te gaan naar mijn nieuwe toekomst. Na een uurtje rijden merkte ik dat ik steenkoud begon te worden en dat mijn benen helemaal verkrampt waren. Ik had nog steeds die fijne spierziekte en kou en regen was alles behalve goed voor mij. In de verte zag ik dat de lucht een beetje opklaarde en ik hoopte dat het later een beetje aangenamer zou worden. Eindelijk, een half uur later reed ik in een schraal zonnetje en ik voelde dat de zon mijn spieren hun warmte weer terug gaven. 

Plotseling zag ik het bord met "welkom in België" staan en helaas moest ik aansluiten in een onverwachte grenscontrole. Toen ik aan de beurt was vroeg de douanier wat ik in Godsnaam met een Nederlandse scooter in België te zoeken had. Ik vertelde hem dat ik een burn-out had en dat ik min of meer op vakantie was om mijn hoofd te legen en om weer een beetje op krachten te komen. Hij ging er hiermee akkoord en ik mocht verder rijden. 

"Best stoer" dacht ik bij mezelf, België had ik al gehaald maar nu de rest nog even. Dat even is erg lang geworden omdat de scooter lichtelijke kuren kreeg. Na iedere pauze startte hij moeilijker en onder het rijden zelf viel het vermogen soms weg. 
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Om een lang verhaal kort te maken ben ik halverwege terug gereden naar Nederland om de scooter te verkopen ergens in Zuid Limburg om zodoende toch maar met het vliegtuig naar Spanje af te reizen. Ik had de scooter gelukkig kunnen verkopen aan een plaatselijke scooterboer en hij gaf me er uiteindelijk 150 

Euro voor. Dit alles was aan het einde van die middag en ik ben toen met de bus afgereisd naar luchthaven Maastricht/Aachen. 

Ik ben naar een verkooploket gelopen om op zoek te gaan naar het eerste beste vliegticket naar Spanje. Er was gelukkig een ticket beschikbaar maar die vlucht zou pas de volgende dag vertrekken. Ik was allang blij dat er een ticket was en heb het ticket aangeschaft. "Dan maar een nachtje op de luchthaven doorbrengen" dacht ik bij mezelf en met redelijke goede moed ben ik maar wat gaan rondkijken in de omgeving. Helaas was het zo dat deze luchthaven in de nacht gesloten was en ik dus genoodzaakt was om de nacht buiten te verblijven. Ik heb het eerste beste bushokje opgezocht en zodoende ben ik die nacht door gekomen. Vroeg in de ochtend werd de luchthaven weer geopend en steenkoud werd ik binnen gelaten door iemand van de beveiliging. Ik heb hem uitgelegd dat ik die nacht buiten had verbleven. Dat speet de man zo erg dat hij uit eigen zak een kop koffie voor me ophaalde. Dat had helemaal niet gehoeven omdat ik op dat moment nog geld genoeg over had maar toch, ik vond het wel sympathiek van hem en zo zie je maar dat er ook nog lieve en meegaande mensen op deze aardkloot zijn. Voor de verandering keek maar eens in mijn portemonnee en schrok eigenlijk van wat er nog van over was. Alle overnachtingen, brandstof, eten en drinkenskosten waren meer dan ik had gedacht. "Dan maar het beste ervan maken zodra ik in Malaga ben" dacht ik bij mezelf en mijn drang naar vrijheid was groter dan vermoeidheid en de kou waardoor ik af en toe de moed verloor om door te gaan met mijn plan. 
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De uren gingen voorbij en plotseling kregen we te horen via de intercom dat de vlucht door technische redenen niet door kon gaan. "Godverdomme!!" dacht ik bij mezelf en sprak het ook hardop uit. Waarom heb ik dat weer?? Er was wel een ander alternatief en dat was dat er een mogelijkheid was om twee uur later met een vlucht mee te kunnen naar Girona wat dicht bij Barcelona lag. Voor mij was het de beste optie omdat ik door alles nog steeds in Holland zat en dat men mij ondertussen ook wel zou missen. Alleen het idee al dat er naar mij gezocht zou kunnen worden was al reden genoeg om dan maar naar Girona te gaan en dan maar zien hoe ik vanaf die luchthaven uiteindelijk ooit bij het paardencentrum in Malaga zou komen. Twee uur later was het dan eindelijk zover. We stegen op, ver weg van de grond en ik zag Nederland aan mij voorbij schuiven. Een kleine draai naar links en ik kon voorgoed vaarwel zeggen tegen mijn verleden. Op naar Spanje en op weg naar mijn vrijheid.. 




Spanje

Daar stond ik dan op de luchthaven van Girona. Een tas in de hand en alleen een beetje geld wat er nog over was van het belastinggeld. Het was een heel raar en dubbel gevoel. Aan de ene kant voelde ik me erg opgelucht omdat de dreiging van het moeten beheren van een wietplantage en andere criminele activiteiten weg was en dat opgelaten gevoel van constant examen te moeten doen. Altijd maar oppassen met wat je zei en tegen wie je nu precies wat had gezegd. Die angst, de bijkomende dreigementen en het gevoel van wantrouwen had ik nu gelukkig wel achter me kunnen laten. Aan de andere kant had ik het vreselijke gevoel van het missen van alles en iedereen waar ik zoveel om gaf. Ik was boos, misselijk en verdrietig omdat ik weer in zo'n vreselijke achtbaan van gevoelens zat. "Wanneer stopte dat nu eens een keer?" vroeg ik me steeds af. Wat moest ik nu gaan doen en vooral, waar zou ik slapen die nacht? Ik zou kunnen gaan slapen in een hotel maar dan had ik over een paar dagen geen geld meer en dan zou ik ergens op het strand moeten gaan slapen. Ik wist het even niet meer en besloot om eerst maar een sigaret te gaan roken. Het was warm en ik zag de palmbomen buiten staan. Er liepen honderden mensen met tassen en koffers en gek genoeg viel het me toen pas op dat iedereen lachte en het naar z'n zin had. Waarom me dat toen ineens opviel en ontroerde weet ik nog steeds niet maar het zou wel een soort van jaloezie zijn geweest. Zij hadden blijkbaar alles voor elkaar en hun leventje liep op rolletjes. Ik zat daar met een tas met een beetje kleren en het allerlaatste geld wat ik onverwachts van de belastingdienst had teruggekregen. Op de vraag die ik mezelf stelde over wat nu eigenlijk mijn eigen plan van aanpak zou zijn kon ik mezelf op dat moment geen antwoord op geven maar ik wist wel dat ik voor eens en voor 106



altijd in Spanje zou blijven. Ik nam me voor om gewoon op de bus te stappen die richting Blanes zou gaan en hopelijk vond ik daar wel werk in de horeca of zoiets. Per slot van rekening was ik altijd wel ergens terecht gekomen en die herinneringen uit het verleden gaven mij weer de moed en doorzettingsvermogen om niet op te geven en me gewoon houden aan het oorspronkelijke plan. Ik zou, hoe dan ook, in Malaga terecht komen, er was alleen maar een kleine kink in de kabel gekomen. Ik wist uit vroeger tijden dat Barcelona vrij dicht bij Blanes was dus besloot ik om een buskaartje Girona-Barcelona te kopen. Op de luchthaven was een verkooploket voor de bus maar tot mijn schrik zag ik dat een kaartje 82 Euro zou moeten kosten. Ik zag het resterende geld als sneeuw voor de zon verdwijnen maar ik moest toch wat. De stad Girona zei me helemaal niks maar in Barcelona was ik wel eens eerder geweest voor mijn werk dus daar vertrouwde ik dan maar op. Ik voelde dat ik doodmoe was van al het gereis en verlangde naar een bed en eten. Met enige spijt in mijn hart kocht ik het dure kaartje en ging alvast in de bus zitten. Een half uur later startte de chauffeur de motor en we gingen op weg naar Barcelona. Binnen de kortste keren vielen mijn ogen dicht en na een rit van ruim een uur zag ik de kunstwerken van Gaudi opdoemen. "Eindelijk" dacht ik bij mezelf. "Straks alleen nog even een hotel zien te vinden en daarna wat eten". Ik verheugde me op deze gedachte en kon niet wachten totdat we eindelijk op het grote busstation van Barcelona aankwamen. Op het busstation aangekomen stapte iedereen uit en dook gelijk de bagageruimte in om hun persoonlijke spullen te pakken. Voor mij was dat niet nodig omdat ik alleen maar mijn rugzak bij me had. Ik zag dat er een plaatselijk VVV was en ik zag dat je er een gratis plattegrondje kon krijgen van Barcelona waar ook alle hotels op stonden. Wat was dat een uitkomst als je bij God niet wist welke kant je nu eigenlijk op moest. "Eerst even wat drinken kopen want ik stierf 107



van de dorst en dan zien we daarna wel verder waar we deze eerste nacht in Spanje gaan doorbrengen" dacht ik bij mezelf en verwende mezelf met een welverdiend koud biertje. Ik zat rustig op een muurtje met medereizigers en genoot van de warmte van de zon. Ik dronk het laatste slokje eruit en zag op mijn plattegrondje dat er een goedkoop hotel zou zijn en het was maar een kwartiertje lopen vanaf het station. Ik wandelde rustig die kant op en kwam inderdaad bij een soort van hotel aan maar zag al snel dat het inderdaad een goedkoop hotel zou zijn want de woorden "onderhoud" en "hygiëne" was ver te zoeken. Het maakte me op dat moment niets uit en liep naar binnen waar een vriendelijke Pakistaans achtig type me hartelijk begroette in zijn allerbeste Spaans. Ik legde hem uit in mijn allerbeste Spaans (schuine streep) Engels uit, dat ik een kamer zocht voor 1 nacht. 

"No problemo amigo" hoorde ik de beste man vrolijk zeggen want er was toch geen kip in het hotel zei hij. Het was inclusief ontbijt vertelde hij mij maar ik wist op dat moment al dat ik daar nooit en te nimmer een ontbijt zou nuttigen. Ik kreeg de sleutel van mijn kamer en de man wees me de weg naar mijn eenmalige stulpje voor die nacht. Ik opende de deur van mijn kamer en ik zag dat het de slechtste kamer was die ik ooit in mijn leven gezien had. Er stond een bed, een oude rieten stoel en een nachtkastje maar dan hield het ook echt op. Ik betaalde er ook nog 45,- Euro voor besefte ik me maar goed, het was een bed in hartje Barcelona en ik was allang blij dat ik wat goedkoops had kunnen vinden en deze dure stad. Het was bijna avond geworden en besloot om eerst wat te gaan eten en daarna een snelle douche om vervolgens te gaan slapen. Ik was kapot en merkte ook aan mijn benen dat ze het er niet meer mee eens waren. Na het eten heb ik nog in een plaatselijke bar een biertje genomen en ben terug gegaan naar het hotel waar het bed me welkom heette om daarna vrij snel in slaap te vallen. De volgende ochtend werd ik wakker met een zwaar gevoel van heimwee 108



maar het vooruitzicht dat ik straks in het voor mij bekende Blanes zou zijn deed mijn gevoel weer een beetje veranderen in een soort van euforie en opluchting. 

Ik pakte mijn rugzak weer in en sloot de deur achter me. Bij de receptie aangekomen zat daar nog steeds dezelfde man van gisteravond en hij vroeg me of ik goed geslapen had en of ik niet teveel last had gehad van het drukke verkeer buiten. Ik moest daar wel ja op zeggen omdat het bed verassend goed sliep en dat ik geen enkele keer wakker ben geweest van het verkeer die nacht. Nadat ik de rekening had betaald en mijn paspoort terug had gekregen ben ik richting het treinstation van Barcelona gelopen om daarna mijn weg te vervolgen richting Blanes. Het treinkaartje was voor Nederlandse begrippen spotgoedkoop en een kwartier later zat ik in de trein die me langs de prachtige stranden van Spanje naar Blanes zou brengen. De zon scheen volop en het was een graadje of 24. Het enige nadeel van deze treinreis was dat er bij ieder station werd gestopt en iedere keer een zelfde vrouwelijke stem ons in haar vreselijk snelle Spaans vertelde waar we ons op dat moment bevonden. Nadat deze vriendelijke intercomstem klaar was met haar pleidooi gingen de deuren weer dicht met een bijzonder irritant waarschuwingssignaal. Na ongeveer 23 stations verder te zijn zag ik op het display dat het nog 2 stations rijden zou zijn en nadat we Lloret de mar waren gepasseerd wist ik dat ik weer op bekend terrein zou zijn. Blanes was de laatste halte van deze lijn en als men verder zou willen naar het Zuiden dan werd men vriendelijk verzocht om hier over te stappen op een andere trein. 

Ik stapte uit en via een toegangspoortje die je moest activeren doormiddel van je treinkaartje en ik liep het kleine treinstation van Blanes op. Nu was ik wel vaker in Blanes geweest maar had me nooit gerealiseerd dat het station best nog wel een eindje lopen was voordat je in het centrum van Blanes was gearriveerd. 
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Er liep wel een bus richting het centrum en er stond wel een taxi maar met de gedachte dat ik het geld beter kon bewaren besloot ik maar om het stuk te gaan lopen. Na een poosje lopen zag ik een bordje staan met de Spaanse uitvoering van "Centrum" dus ik volgde deze aanwijzing op zodat ik na een minuut of tien inderdaad het centrum zag waar ik hoopte om wederom een hotel te vinden. Nu was het feit dat ik er in Mei van dat jaar was en dat er eigenlijk geen enkel hotel open bleek te zijn omdat het seizoen voor het toerisme nog net niet was begonnen. Na wat navraag te hebben gedaan werd mij aanbevolen om het maar eens bij een Hostel te proberen omdat deze bed verstrekkers meestal het hele jaar wel open waren. Uiteindelijk had ik een hostel gevonden wat pal aan het strand lag en kreeg een mooie kamer aangeboden van de eigenaar van de toko. De kamer had alles wat een mens nodig had en het was met een prachtig uitzicht op zee. De zee lag niet meer dan 20 meter van mijn privé-terras af en al gauw raakte ik gewent aan het geluid van de golven die keer op keer op het uitgestrekte zandstrand terecht kwamen. Ik had me eerst maar even gedoucht want als men een halve dag in een drukke trein had rondgereden dan rook een mens niet meer helemaal tandpasta-fris. Na mijn verdiende douche ben ik Blanes in gelopen om wat te gaan eten en daarna misschien een afzakkertje pakken om te vieren dat ik in ieder geval hier terecht was gekomen.. 
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De volgende dag ben ik gaan kijken in Blanes of er een internetcafé of iets dergelijks was en na vijf minuten kwam ik er al eentje tegen. Op het internet heb ik gezocht naar goedkope vliegtickets om zodoende in Malaga uit te kunnen komen maar helaas was alles wat ik vond veel te duur voor mijn portemonnee. Dat was dus een probleem en omdat het seizoen nog niet was begonnen was het ook niet mogelijk om dan maar even wat bij te gaan verdienen om alsnog daar te komen waar ik zo graag naar toe zou willen. "Dan maar naar Lloret de Mar" 

dacht ik bij mezelf, want daar leeft het altijd wel een beetje. Ik ben weer terug gegaan naar het hostel en heb mijn rekening betaald. Wederom liep ik dezelfde weg weer terug naar het treinstation en heb maar weer eens een kaartje gekocht. Tijdens deze korte treinreis zat ik tegenover twee Spanjaarden waarvan er eentje een gitaar bij zich had. Op een bijzondere manier kwamen we met elkaar aan de praat in het Engels en hij vroeg me waar ik naar toe ging of dat ik op doorreis was. Ik vertelde hem dat ik eigenlijk naar Malaga wilde maar dat de financiën het nog niet helemaal toe lieten. "Moet je onderdak hebben?" vroeg hij. "Ja, als het kan wel maar ik zou niet weten hoe" zei ik tegen hem. Hij vertelde me dat hij in scheiding lag maar dat er onder zijn huis nog een soort van garage was die toch niet gebruikt werd en al gauw kwamen de termen huur, geld en onderdak in een passende puzzel terecht. Voor 100,- Euro per maand mocht ik die ruimte gebruiken en er zou ook nog een luchtbed met wat dekens en een kussen door hem geregeld worden. Dit was een perfecte tijdelijke oplossing voor mij want het zou nog een weekje duren voordat ik weer huur en zorgtoeslag zou ontvangen van vadertje staat. Ik wist ook wel dat ik er eigenlijk helemaal geen recht meer had op dat geld maar ja, op zo'n moment kijk je niet zou nauw meer en pak je alles wat je maar pakken kan. Ik vertelde hem dat ik het echt niet voor een maand lang nodig had en na enige onderhandelingen kon ik voorlopig 111



daar slapen voor 50,- Euro. Ik was allang blij met deze mogelijkheid maar aangekomen bij zijn huis in Lloret de mar schrok ik wel een beetje. Het was inderdaad niet meer dan een berging onder zijn huis en tot mijn grote schrik sliep er iemand op een half lek luchtbed. Het was een soort van verwilderde hippie die daar samen met een afschuwelijk grote herdershond een slaapplaats had gevonden maar na enig Spaans verbaal geweld van mijn nieuwe huurbaas droop de hippie af met de staart, zeg maar paardenstaart, tussen zijn benen. Mijn gastheer legde mij uit dat de beste plaatselijke drugsverslaafde hem nog nooit wat had betaald en omdat mijn gastheer zelf ook slecht bij kas zat had hij meer behoefte aan mijn giften en gaven. Hij gaf mij een sleutel van het hok maar ik kon de deur niet aan de binnenkant dicht doen zei hij. Ook kon ik mijn telefoon opladen maar dan moest de lamp wel aan blijven zei hij want zodra ik de lamp uit zou doen dan was er verder ook geen stroom meer zei hij. Nadat hij tijdelijk afscheid van me had genomen bekeek ik het zaakje maar eens even en ik zag dat het luchtbed onder de hondenharen zat en dat er best wel een ranzige lucht hing van opgedroogde hondenurine en wiet. Ik ben eerst maar gaan spuiten met het beetje deodorant dat ik nog bij me had en kwam er achter dat er ook nog een aantal naalden en spuiten lagen die netjes achter waren gebleven door de vorige kostganger. Ik wist toen al dat ik het daar niet lang vol zou houden en moest echt voor een oplossing zoeken om zo snel mogelijk in Malaga terecht te komen. Ik wist dat er in Malaga een compleet ingericht appartement voor me klaar zou staan en dat de kost en inwoning het bedankje zou zijn voor de gedane werkzaamheden die ik daar zou gaan doen. Een internetcafé opzoeken was mijn eerste prioriteit zodat ik de mensen in Malaga kon aangeven dat ik onderweg was. Ook een belletje plegen kon ook zeker geen kwaad dacht ik bij mezelf, dus dat was mijn lijstje voor die dag.. 
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Na een aantal dagen in deze zeer saaie en verschrikkelijke ruimte te hebben doorgebracht werd ik wederom aangenaam verrast door het feit dat mijn banksaldo was opgewaardeerd door Holland BV. Ik pinde het geld en met een saldo van netto 350,- 

Euro besloot ik om naar Barcelona af te reizen om daar op de luchthaven mijn (vlieg)ticket naar Malaga zien te bemachtigen. 

De sleutel van mijn hondenhok heb ik in de brievenbus gegooid van mijn tijdelijke huisbaas inclusief een briefje met een kort bedankje voor zijn aandeel in mijn onderkomen. Al lopend naar het treinstation kreeg ik een telefoontje van iemand van de paardenopvang in Malaga. Een mannenstem vroeg aan me wanneer ik in Spanje kon zijn en hoe laat hij me zou kunnen ophalen van de luchthaven van Malaga. Ik vertelde hem dat ik al een poosje in Spanje was en dat ik onderweg was naar Barcelona om het eerste de beste vliegtuig te pakken. Hij klonk aangenaam verrast en ik was op dat moment vreselijk blij dat mijn email toch had gezorgd voor een respons van hun kant. Ik was dus van harte welkom en als het aan hun lag dan was het liever vandaag dan morgen omdat ze een ernstig tekort hadden aan vrijwilligers op het centrum. Ik beloofde hem dat ik meteen iets van me zou laten horen zodra ik meer wist wanneer ik zou arriveren in Malaga. Nadat het gesprek was afgelopen zag ik weer licht aan het einde van deze lange tunnel waarvan leek dat er nooit een einde aan zou komen. Vol goede moed liep ik verder naar het station en met een glimlach kocht ik een kaartje voor de trein naar Barcelona. De reis ging sneller dan de heenreis maar dat zou ook kunnen komen omdat ik weer zin in het leven had gekregen. Tijdens de treinreis vroeg ik me wel af of ik al een beetje gemist zou worden in Nederland of dat er al driftig naar me gezocht zou worden. Eigenlijk maakte me het geen ene ruk uit omdat ik in Malaga een nieuw leven zou gaan beginnen en wat mij betrof zou ik de rest van mijn leven gaan werken met paarden en rustig gaan leven in Spanje want tot nu toe was mijn 113



hele leven een opeenstapeling van pech, gezeik en ellende. Ik was daar helemaal klaar mee en het feit dat ik door mijn eigen keuzes mijn kinderen en familie nooit weer zou zien nam ik maar voor lief. Ik weet heel goed dat het erg egoïstisch klinkt maar sommige situaties kunnen een mens drijven naar zulke beweegredenen en acties.. 

Nadat ik was aangekomen op de luchthaven van Barcelona ben ik meteen op zoek gegaan naar het allergoedkoopste vliegticket dat er bestond maar na verschillende verkooppunten te hebben gehad kwam ik tot de conclusie dat 160,- Euro echt de goedkoopste was die er op dat moment te koop was. Ik zou nog maar 190,- Euro overhouden voor levensonderhoud en voordat Holland BV weer zo vriendelijk zou zijn om me een beetje te sponsoren zou ik echt een maandje verder zijn. Misschien viel er wat te regelen met de mensen in Malaga dacht ik dus besloot ik om dat ticket maar te kopen. Weer een tegenvaller want de vlucht zou wederom pas laat in de avond zijn met als resultaat dat ik midden in de nacht zou landen op Malaga airport. Midden in de nacht bel je dus geen mens op om te zeggen, "hallo, ik ben er kun je me ophalen?" Dan maar weer een nachtje doorhalen op een luchthaven besloot ik en maakte de tijd kapot om maar een beetje rond te hangen op de luchthaven van Barcelona. 

Toen ik die avond eindelijk in het vliegtuig zat kreeg ik weer dat gekke heimwee-achtige gevoel omdat ik me ineens besefte dat ik steeds verder van mijn verleden maar ook van alle dierbare mensen om me heen ging. Straks zat ik in Zuid-Spanje en dat was best wel een stukje fietsen vanaf Holland maar ja, ik had deze keuze gemaakt door toedoen van erg vervelende types die op mijn levenspad waren gekomen. Alles was beter dan bang zijn en voor het eerst in hele lange tijd mijn eigen touwtjes weer in handen te hebben. Geen gecontroleerde blikken meer en geen angst meer hebben voor je eigen leven... 
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Iets meer dan een uur later lande ik in Malaga en nadat ik mijn rugzak uit het bagagerek had gepakt begon mijn nacht met rondhangen, een beetje eten en TV kijken bij de Burger King. Ik verveelde me werkelijk helemaal kapot op de luchthaven en al gauw begon het gevoel op te borrelen of ik misschien al zou kunnen bellen zodat men mij op zou kunnen halen maar ja, aan de andere kant, het was nog niet eens zes uur in de ochtend. 

"Gewoon even wachten" dacht ik bij mezelf en ging nog maar eens voor de zoveelste keer naar buiten om een sigaret te roken. 

Ik zag dat het al een beetje licht begon te worden en dat het steeds drukker werd met mensen die hun geliefden kwamen ophalen of weg brengen. Diep van binnen was ik stik jaloers maar aan de andere kant was ik allang blij dat ik daar was en niet meer in Nederland. Alles werd en was me teveel geworden en ik had maar 1 wens, gewoon mijn leven overnieuw kunnen doen en al mijn fouten en verkeerde keuzes voor eens en voor altijd kunnen zien als een leermoment voor de rest van mijn leven.. 

Tegen een uurtje of acht vond ik het voor mezelf wel eerlijk dat ik de beste man maar eens zou opbellen om hem te vertellen dat ik geland was in Malaga. Het was al flink warm en ik kon me bijna niet voorstellen dat mensen met deze temperaturen nog in bed zouden liggen dus in trok de stoute schoenen aan en belde het nummer wat ik al maanden in mijn telefoon had staan. Binnen een paar seconde nam een wat zachte en vermoeit klinkende man de telefoon op en stelde zich voor als Kevin. Ik begroette hem met deze mooie ochtend en vertelde hem dat ik op de luchthaven van Malaga was. Ik hoorde meteen aan zijn reactie dat er een probleem was en hij vertelde me dat hij die dag samen met zijn vrouw naar een bruiloft moest en dat er eigenlijk geen optie of mogelijkheid was om mij op te pikken. Hij had niet verwacht dat ik al zo snel in Malaga zou zijn vertelde hij me en ik heb hem als antwoord gegeven dat ik het zelf ook niet zo snel 115



had verwacht en dat ik een beetje geluk had gehad met het ticket. "Morgenochtend kan het wel" zei hij. De moed zakte me onmiddellijk weer in de schoenen en zag mezelf nog een dag en nacht daar zitten wachten. Erg veel keuze had ik helaas niet dus vertelde ik hem als een boer met kiespijn dat het geen enkel probleem was en dat ik hem de volgende ochtend wel buiten zou opwachten bij de vertrekhal. We hingen op en daar stond ik dan met nog 190,- Euro in de pocket en nog 24 uur te gaan voordat ik eindelijk op de plaats van bestemming zou zijn. Wat moest ik in Godsnaam de hele dag doen op Malaga-airport vroeg ik me af. In de verte zag ik dat er een treinstation was en uiteindelijk besloot ik maar om een kaartje te kopen omdat ik wist dat je met 1 

kaartje in principe de hele dag heen en weer kon rijden. 

Alles was beter dan dom zitten wachten en me ondertussen irriteren aan te vrolijke vakantiegangers die na een jaar van noeste arbeid eindelijk konden gaan genieten van hun welverdiende vakantie. Ik had ook wel een soort van vakantie maar voor mij zou het hopelijk een hele lange werkvakantie worden.. 

Ik kocht wederom een kaartje en begon mezelf te ergeren aan het feit dat ik weer mijn tijd moest proberen te doden omdat er weer wat tegen zat. Het plan voor de rest van die dag was dan ook om maar een beetje te gaan rondkijken in de plaatsjes rondom Malaga. Misschien ergens wat eten op een boulevard of zoiets want ik had nu zeeën van tijd. De nacht zou ik dan wel doorbrengen op de luchthaven en hopelijk zou Kevin me dan de volgende ochtend op tijd bellen om me op te halen. Ik heb die dag eigenlijk alleen maar een beetje heen en weer gereden van plaats naar plaats. Aan het einde van de dag ben ik weer terug gegaan naar de luchthaven en heb met roken en een beetje heen en weer wandelen de hele nacht doorgebracht. Af en toe dommelde ik in op een bankje maar ik voelde me domweg niet 116



op mijn gemak op zo'n vreemde plaats. De volgende ochtend werd ik gebeld door Kevin met de mededeling dat hij onderweg was om me op te halen. "Ga maar bij de tweede uitgang staan want dan hoef ik niet te parkeren en kun je zo instappen" zei hij. 

Het duurde nog drie kwartier maar uiteindelijk zag ik zijn zilverkleurige Ford aanrijden en ik zag dat er een vriendelijk uitziende man in zat. Kevin was een Engelsman en hij vroeg of ik Erwin was. "Ja" zei ik en hij gaf me een stevige handdruk. 

"Welkom in Malaga en sorry voor gisteren" zei hij met oprechte spijt in zijn ogen. "Geeft niet hoor" zei ik en ik gooide mijn rugzak op de achterbank van zijn auto. Onderweg vertelde hij wat een beetje de bedoeling was in het paardencentrum maar dat mijn aangeboden hulp erg wenselijk was omdat met name in de zomer er erg veel werk was op het centrum. Het appartement waar ik zou komen te wonen was helemaal schoongemaakt maakte hij me duidelijk maar de gasfles was wel leeg en die moest ik wel zelf betalen. Dat was het eerste minpuntje voor mij want het geld wat ik nog had was wel het geld waar ik mijn eigen tabak en drinken van moest kopen. Het koste 16,- Euro gaf hij aan en bij het eerste beste benzinestation zou ik maar een nieuwe fles kopen gaf hij me aan. Weer een onaangename verrassing want als men hier in Spanje een nieuwe fles kocht dan betaalde je ook een soort van borg voor de fles. 40,- Euro armer zijn we de reis verder vervolgt totdat we via een zandweggetje bij zijn huis aankwamen. "Het centrum ligt hier naast" zei hij en hij wees me naar een tiental paarden die rustig stonden te genieten van de schaduw. "Ik zal je zo voorstellen aan iedereen maar ik zal je eerst aan mijn vrouw voorstellen" zei hij. Een verschrikkelijk magere vrouw kwam uit de keuken en ik stelde me netjes voor als de nieuwe vrijwillige werknemer van het paardencentrum. "Ben je moe?" vroeg ze. "Ja, een beetje en een normaal bed zou echt geen overbodige luxe zijn" zei ik met een opgeluchte glimlach want wat was ik blij dat ik eindelijk op mijn 117



plaats van bestemming was gearriveerd. Kevin liet mij m'n nieuwe onderkomen zien en daarna zijn we het paardencentrum opgelopen om me voor te stellen aan iedereen die er werkte. Na een kleine uitleg over de gang van zaken hadden we afgesproken dat ik de rest van de dag kon gaan uitrusten en dat ik de volgende dag om negen uur gelijk kon beginnen met het schoonmaken en opruimen van een enorme berg paardenkeutels. Dat gegeven klonk me als muziek in de oren want ik was kapot van de hele reis en ik merkte dat het slaaptekort me letterlijk en figuurlijk in mijn benen schoot. De rest van die dag heb ik mijn rugzak uitgepakt, flink en uitgebreid gedoucht, eten gemaakt van de overblijfselen die van de vorige bewoner in de koelkast waren blijven liggen en ben daarna als een blok in slaap gevallen. De volgende ochtend werd ik wakker gemaakt door de vrouw van Kevin om me te vertellen dat het ontbijt klaar stond bij hun in de keuken. Dat ontbijt was een echt ouderwets Engels ontbijt en God, wat smaakte me dat goed.. 

Ik was de enige mannelijk vrijwilliger en al gauw werd ik opgezadeld met alles wat heel erg ranzig was maar vooral met alles wat te zwaar was voor de dames. Weken lang heb ik stront opgeruimd en probeerde echt mijn best te doen om maar zolang mogelijk te mogen blijven. Ik voelde me rustig en op mijn gemak en de dagen vlogen min of meer voorbij. Eens per week haalde we boodschappen maar ik raakte snel door mijn laatste geld heen zodat ik het spontaan weer benauwd kreeg. De druppel was wel dat Kevin kwam met een water en elektriciteitsrekening met de vraag of ik die voor het einde van de week even kon voldoen. Dat was ineens een groot probleem en ik wist dat de huur en zorgtoeslag op dat moment nog lang niet in zicht waren. 

Weer liep het eens niet zoals ik het gedacht en gewenst had maar ik durfde Kevin de situatie ook niet eerlijk uit te leggen. 

Wat moest ik in Godsnaam gaan doen dacht ik en begon weer te 118



twijfelen of dit alles wel zo'n goed idee was. Het negatieve liep bij mij gevoelsmatig dusdanig op dat ik besloot om terug te gaan naar Nederland omdat ik van vadertje staat nog flink veel tipgeld tegoed zou hebben. Dit geld was ontstaan door mijn werkzaamheden die ik in Nederland had gedaan. Dit was voor mij de enige haalbare keuze en zo is mijn snode ontsnappingsplan tot stand gekomen. 

Tot overmaat van ramp kwam Kevin diezelfde dag nog met de vraag of ik ook mee wilde doen met een door hem spontaan ingeplande barbecue. Ik kon eigenlijk geen nee zeggen omdat iedereen die werkte op het centrum mee deed volgens Kevin. 

Het koste wel vijf Euro voor het vlees en met pijn in mijn hart gaf ik hem mijn allerlaatste beetje geld wat ik nog had en dat was ook meteen de druppel want nu was het ook echt op. Die avond hadden we met de hele groep best wel een leuke barbecue maar ik was er met mijn hoofd totaal niet bij. Ik zat eigenlijk de hele avond te bedenken hoe ik hier weg zou kunnen komen. Gewoon via de poort was geen optie omdat het hek en de poort erg hoog waren. Ook zat er een grote lamp op die bij het voorbij vliegen van een mug al aan ging. Ik besloot om midden in de nacht via een erg groot stuk landbouwgrond, wat naast het centrum lag, weg te gaan maar dan moest ik wel over een hek van twee meter klimmen en daarna als een soort van Bosjesman mijn weg zien te vinden naar de normale weg. Er werd heel wat afgelachen en gedronken die avond maar nadat iedereen naar zijn eigen appartement ging ben ik begonnen met het inpakken van mijn rugzak. Ik besloot om nog een uurtje te gaan slapen om daarna weg te gaan. Een uurtje later keek ik of ik nog ergens licht zag branden bij mijn collega's maar dat was niet meer zo dus iedereen sliep. Heel stiekem, als een dief in de nacht, ben ik weg gegaan. Zonder briefje, zonder reden, gewoon weg. Mijn doel was om naar Malaga te gaan en hoopte dat misschien mijn zusje 119



me zou kunnen helpen om een vliegticket te kunnen kopen om terug naar Nederland te kunnen. Eerst moest ik dat hek beklimmen en daarna me een weg zien te vinden in het pikkedonker. Het viel niet mee maar na een half uur lopen en zwoegen zag ik in de verte de straatverlichting van de verharde weg. Die kant dus op dacht want ik was mijn richtingsgevoel compleet kwijt. Na nog een kwartier moest ik alleen nog een greppel over springen en eindelijk was ik op de verharde weg. 

Tijdens het lopen begonnen overal honden te blaffen en ik was een beetje bang dat ik zou worden opgemerkt en dat het hele feest niet door zou gaan. Na een paar uur te hebben gelopen merkte ik dat het licht begon te worden maar ook dat ik dorst kreeg. Het zou een warme dag worden had Kevin gisteravond nog gezegd en dat begon ik vroeg in die ochtend al te voelen. Ik had ook geen flesje meegenomen omdat mijn rugzak al helemaal vol zat met kleren en er geen flesje water meer bij kon. Nu had ik vreselijk veel spijt dat ik dat niet had gedaan omdat ik heel goed wist dat Malaga nog vreselijk ver lopen was.. 

In de loop van die morgen zag ik een klein bordje staan met het magische woordje "Malaga" erop. Het was een aanwijzingsbordje voor fietsers en ik besloot om die route maar te nemen en hopen dat er ergens water te verkrijgen was. 

Tijdens het lopen zag ik heel veel lege weggegooide flesjes liggen en ik had alvast de schoonste uitgezocht. De route was erg heuvelachtig en slecht begaanbaar. Mijn dorst nam ook steeds meer toe en in de zon was het op dat moment bijna niet meer uit te houden. Ik moest gewoon doorgaan dacht ik bij mezelf en ik bleef hopen op die ene mogelijkheid om ergens wat te kunnen drinken. De rugzak begon ook loeizwaar te worden en de moed zakte me steeds verder in de schoenen. Een uur later was er nog steeds geen water in zicht en ik begon allerlei rare gekleurde vlekken voor mijn ogen te krijgen. Ik was kapot, voelde me 120



helemaal niet goed en mijn tong voelde aan als een uitgedroogd stukje leer. Zo ver mijn ogen het konden zien was er geen stad of huis in zicht en ik merkte dat ik tegen flauwvallen aan zat. Ik strompelde me een weg door het immense landschap en probeerde me voor te stellen hoe het zou zijn om mijn eigen urine maar te gaan drinken. Dit kon niet langer zo want ik wist zeker dat, als ik op dat moment buiten bewustzijn zou raken, dat het een eeuwigheid zou duren voordat men mij zou vinden. Ik strompelde een stukje verder en tot mijn grote opluchting zag ik in de verte een soort van schuur staan. Vol goede moed liep ik die richting op en toen ik dichterbij kwam zag ik dat het een varkensschuur was met een twintigtal varkens erin. 

Ik zag geen kraan of een bak met water dus ik liep om de schuur heen in de hoop dat er een huis achter zou staan maar helaas.. 

Aan de achterkant van de schuur zag ik wel een soort van dunne regenpijp en uit die pijp lekte een lichtbruin-achtige vloeistof. De pijp zat onder de varkensstront en de lucht was al helemaal niet te doen maar goed , ik was voorlopig even gered dacht ik. Het lichtbruine goedje kwam druppelsgewijs uit het pijpje maar het leek Goddank op een soort van water. Ik bedacht me geen moment en vulde het flesje dat ik gevonden had helemaal vol en nam een slok van het vreemde goedje. Het was warm, het zag er niet uit, het stonk naar uitwerpselen van God mag weten wat want het rook naar een mix van poep en natte hondenharen. Ik was nog nooit in mijn leven zo snel misselijk geworden maar ik wist ook dat ik het wel moest opdrinken omdat er verder helemaal niks was. Ik nam nog een paar voorzichtige slokjes en vulde het flesje weer tot aan de rand vol om vervolgens mijn weg weer te hervatten richting Malaga. Deze weg zou niet gemakkelijk worden maar dat wist ik toen nog niet.. 




Zwerven

Mijn maag kromp ineen want ik verrekte van de honger. 

"Klotezooi!!"dacht ik bij mezelf. Weer was zo'n bloedhete dag en hoever ik ook keek, geen huizen, geen dorpen en bovenal nergens geen water te bekennen. Ik was duizelig en ik had nog nooit zo’n vreselijke dorst gehad. Het rare bruine vochtige sapje van een uurtje geleden ging me echt parten spelen omdat ik voelde dat ik vreselijk misselijk werd en mijn lichaam voelde aan alsof het aan het overleven was. Ik moest verder dacht ik bij mezelf maar ik begon te twijfelen of ik ooit Malaga zou zien. Mijn ogen traanden van ellende en spijt want ik wist op dat moment zeker dat ik het heel zwaar zou krijgen. Ik bleef gewoon doorlopen en tot mijn grote verbazing zag ik heel in de verte iets wat leek op een dorpje. Mijn gevoel van opluchting van dat moment kan ik met geen pen beschrijven. Wat was ik blij dat ik die huizen zag want waar huizen zijn was ook water. Met die gedachte stelde ik me gerust en voelde dat mijn lichaam ook weer een positieve instelling kreeg door dit positieve gegeven. 

Het was nog meer dan een half uur lopen maar uiteindelijk liep ik het dorpje binnen. Het was erg klein en de huizen bleken eigenlijk een paar boerderijen te zijn die bij elkaar in de buurt stonden. Het gekke was wel dat ik er niemand zag lopen. Het was een kleine straat met zo’n zeven boerderijen eraan maar in de verte zag ik ook nieuwere huizen staan. Dan daar maar naar toe lopen besloot ik. Na vijf minuten stond ik bij een leuke villa met een prachtig zwembad in de tuin. Weer zag ik niemand en ik trok de stoute schoenen aan en ik klom zonder schaamte over het toegangshek wat ongeveer anderhalve meter hoog was. Ik liep naar het zwembad en ik vulde mijn flesje vol met heerlijk, helder zwembadwater. Binnen een paar seconden dronk ik het flesje leeg en vulde het opnieuw zodat ik zeker wist dat ik water bij me 122



had voor onderweg. Ook nu kan ik nog steeds niet uitleggen hoe lekker zwembadwater is als je bijna kapot gaat van de dorst. Vol goede moed liep ik verder langs de wegen die me leidde tot een klein aanwijzingsbord met de tekst "Malaga 12 KM". Aan de ene kant vond ik het nog vreselijk ver maar aan de andere kant verbaasde me het niet omdat ik al meerdere vliegtuigen had gezien die zichtbaar aan het landen waren richting Malaga Airport. Ik zette de pas er goed in maar ik voelde wel dat de honger niet meer te houden was. Ik had alleen de hoop dat ik na 12 KM eindelijk iets van eten zou vinden maar hoe goed ik ook zocht, er was niks eetbaars in de wijde omgeving te vinden. Er ging onderweg van alles door mijn hoofd en ik probeerde een soort van plan te maken hoe ik eigenlijk in Godsnaam in Holland zou komen. Geld had ik niet meer dus daar zou een oplossing voor moeten komen.. 

Twaalf kilometer later en totaal uitgeput van vermoeidheid, dorst en vreselijke honger zag ik de langverwachte vertrekhal van Malaga Airport. Voordat ik naar binnen zou gaan om eindelijk normaal water te kunnen drinken vond ik een afgeknauwd stuk brood liggen met een soort van jam in het midden. Er liepen een paar mieren overheen maar die heb ik er afgeblazen en zonder te denken dat het best wel smerig zou kunnen zijn, heb ik dat broodje opgegeten. Nu zou ik dat dus nooit weer doen maar op dat moment keek je niet zou nauw en was ik allang blij dat er iets voedzaams in mijn lijf kwam. Het was heerlijk en ik voelde meteen dat het mijn lichaam goed deed. Ik ben daarna snel naar binnen gelopen om eerst maar eens even de WC op te zoeken. Ik had vreselijke dorst en ik voelde me vies, zweterig, moe en hulpeloos maar wat was ik blij dat ik Malaga had gehaald. Nadat ik me enigszins had opgefrist besloot ik om maar eens te kijken welke mogelijkheden ik had om hier weg te komen om zo snel mogelijk in Holland mijn orde op zaken te 123



kunnen stellen. God, wat was ik boos op Vadertje Staat met al hun mooie beloftes. Miljoenen had ik bespaard voor ze door jezelf in gevaar te brengen maar als het puntje bij het paaltje kwam dan waren ze er spontaan niet meer. Eerst maar eens zien hoe ik daar weg kwam en dan spraken we de heren van Holland BV daar nog wel even over, maar hoe kwam ik daar weg vroeg ik me af.. 

De eerste uren heb ik op de luchthaven rond gekeken naar iets anders eetbaars dan dat broodje met warme jam wat waarschijnlijk al vele uren in de zon had liggen bakken. Op de luchthaven van Malaga zat onder ander een Burger King en meer van dit soort vreetschuren. Ik zag hoe iedereen zat te eten en de ene hamburger na de andere zag ik verdwijnen in zichtbaar tevreden monden die waarschijnlijk zaten te wachten tot ze met hun vliegtuig zouden vertrekken naar een welverdiende vakantie. Het aanzien van alle lekkernijen en het voelen van de honger kan iemand het besluit doen nemen om het anders gewoon maar ergens te stelen. Dat wilde ik niet maar de behoefte groeide met de minuut. Ook stonden er verschillende automaten met chips en chocolade dingetjes maar ja, ook dat kost geld en daar ontbrak het me nu net aan. Ik kon niet eens bellen naar familie of zo realiseerde ik me. Ook waren er internetcafés maar om daar gebruik te kunnen maken van het internet moest er toch eerst geld in. Ik besloot om te gaan vragen wat een ticket naar Holland zou moeten kosten en daarna hoopte ik iemand te kunnen bereiken die me dat misschien zou kunnen voorschieten. Nadat ik een aantal verkoop loketten had gehad, wist ik dat ik minimaal 140 Euro nodig zou moeten hebben want dat was het goedkoopste ticket die er voor de volgende dag was. Moedeloos liep ik weer naar buiten om een sigaret te roken maar ik zag dat er nog eentje in het pakje zat. Nu stonden er gelukkig tientallen asbakken met veelal half 124



opgerookte sigaretten van mensen die nog snel voor het inchecken hun laatste nicotinegehalte hadden willen aanvullen. 

Dat was een regelrechte uitkomst voor mij want uiteindelijk had ik, doordat ik totaal geen duppie meer had, drie dagen moeten overleven op de luchthaven van het mooie Malaga. Binnen twee dagen kwam er al een dakloze zwerver, die min of meer gewoon op de luchthaven woonde, naar me toe met de vraag of ik problemen had want hij zag me al twee dagen rondwandelen in en door het complex. Het was een vriendelijke en rustige man van ergens in de dertig en hij vertelde mij dat hij al twee jaar op de luchthaven woonde. Hij was geboren in Duitsland en hij vertelde dat hij min of meer door dezelfde omstandigheden in Spanje terecht was gekomen. Een lotgenoot dacht ik bij mezelf en vanaf dat moment leerde hij mij de trucjes om te overleven. 

We gingen samen de Burger King in om te kijken wat er op de tafels bleef staan omdat lang niet iedereen zijn afval in de prullenbak gooide. Je weet half niet wat er over bleef en daardoor heb ik in die periode totaal tientallen half opgegeten stukjes hamburger en salades kunnen eten. Ik schaamde me niet eens want alles was beter dan honger lijden. Hij vertelde me ook dat het af en toe wel eens werkte om mensen aan te houden met het verhaal dat je paspoort en portemonnee gestolen was en dat je echt met spoed moest bellen naar je verzekering. Dan kreeg je af en toe een euro of twee maar in zijn geval ging dat meteen op aan bier en hele goedkope wijn. Dat bracht me op een idee en ik heb het precies twee keer geprobeerd en bij de tweede persoon kreeg ik inderdaad een euro. Wat was ik blij met deze gift en ik wist dat ik er niet eerlijk was aangekomen maar dat boeide me op dat moment totaal niet. Ik ben daarna meteen naar het internetcafé gegaan om te proberen om mijn zusje te mailen met de vraag of ze mij 150 Euro zou kunnen lenen zodat ik weer terug naar Holland zou kunnen. Ik gooide de Euro in de 125



betaaIgleuf van de PC maar tot mijn schrik was die computer vreselijk traag en ik zag meteen al dat het saldo van mijn internettegoed drastisch daalde. Voordat ik eindelijk in mijn email zat was de tijd al om en weg was mijn illusie om alsnog terug te kunnen naar Nederland. Ik was kwaad en ik vond het onterecht dat die kutcomputer zo snel mijn wel geschooierde Euro op had gevreten dus ik keek om me heen om te kijken of er iemand was die hiervoor verantwoordelijk was. Iets verderop stond een loket met de naam van de internetprovider erop dus op hoge poten ben ik verhaal gaan halen bij de man die blijkbaar bij het loket hoorde. 

Ik vertelde de man die er werkte dat de computer wel heel erg traag was en dat ik wel razendsnel door mijn saldo heen was. Dat klopte ook maar de volgende dag zou alles weer normaal zijn zei hij met zo'n gemaakt vies verkopers-glimlachje om zijn mond. 

"Wat een gigantische klotezooiü" dacht ik bij mezelf. Had ik het bijna voor elkaar, is dat kutding niet normaal!! Van kwaadheid liep ik weer naar buiten om nog maar eens een keer een half sigaretje uit de asbak te vissen. Even wist ik me geen raad meer maar besloot om toch maar weer naar binnen te gaan om hopelijk toch weer ergens wat geld te scoren. Ik zat op een bankje en zag dat er een klein jongetje naar de automatiek liep om er vervolgens een Mars uit te halen. Ook zag ik dat hij een muntstuk uit zijn hand liet vallen die hij blijkbaar weer terugkreeg als wisselgeld. Het muntstuk viel onder de automaat en hij ging door de knieën om het er onderuit proberen te krijgen maar doordat zijn armpjes te kort waren lukte het hem niet. Een beetje beteuterd keek hij om zich heen en ik zag dat hij weg liep om waarschijnlijk zijn beklag te doen bij zijn ouders. 

"Weer een klein kansje rijker" dacht ik en ik twijfelde geen moment. Ik dook onder de automaat en ik zag dat het weer een 126



Euro was. "Die is voor mij" dacht ik en ik probeer het bij een ander internetcafé. 

Bij het internetcafé aangekomen gooide ik het geld in de betaalgleuf van de PC en tot grote blijdschap was de computer redelijk snel. Ik logde snel in mijn email en begon als een bezetene mijn zusje te schrijven. Het was een heel kort mailtje geworden en voordat de tijd om was kon ik nog net op verzenden drukken. Ik had haar gevraagd of ze me dat geld kon lenen en als het kon, dat ze me dat dan even zo spoedig mogelijk zou willen SMS-en. Ik kon zelf niet meer bellen maar een sms ontvangen dat kon nog wel. Het enige wat ik nu nog kon doen was hopen en afwachten op wat er gebeuren zou. "Zou de email wel zijn aangekomen?" dacht ik maar ik overtuigde me ervan dat dat wel het geval zou zijn want ik zag duidelijk dat er stond, 

"bericht verzonden". Afwachten dus maar en ondertussen de tijd proberen te doden. Ik stond net buiten met een halve sigaret en ik hoorde het teken van mijn telefoon dat ik een sms had. Ik wist niet hoe snel ik het berichtje moest openen en tot grote blijdschap las ik dat ze blij was dat ik weer terug kwam naar Holland en dat het geld al was overgemaakt naar mijn rekening. 

We hadden dezelfde bank dus ik wist dat het nooit lang kon duren voordat het geld er bij mij op zou staan. Ik drukte de sigaret uit en liep naar een pinautomaat. Een halve minuut later was ik in het gelukkige bezit van 150 Euro en ik wist dat ik terug kon naar Nederland. 

Ik kocht het ticket maar het vliegtuig zou de volgende ochtend pas vertrekken maar dat maakte me niks meer uit. Terug naar Holland om voor eens en voor altijd de zaken recht te kunnen zetten, dat was mijn nieuwe doel maar als ik toen wist wat me in Holland nog te wachten stond dan was ik waarschijnlijk wel in Spanje gebleven.. 




Het Ministerie

De vlucht terug naar Nederland ging voorspoedig en tijdens de vlucht bedacht ik wat ik het beste kon doen zodra ik voet op Nederlandse bodem zou hebben gezet. Ik had besloten om maar meteen naar Den Haag te gaan om eens te gaan overleggen bij het Ministerie van Binnenlandse Zaken en Koninkrijkrelaties (kort omschreven als "BZK"). Ik had nu lang genoeg gewacht vond ik en ik had gewoon recht op mijn beloofde deel van de opbrengst. 

Ik had eigenlijk geen flauw idee om hoeveel geld het zou moeten gaan maar in de tijd dat ik actief in het veld was hoorde ik wel het een en ander. Ik had een kleine schatting voor mezelf gemaakt en ik hoopte maar dat dit bedrag ook kon kloppen in de ogen van BZK. Al zwartrijdend ben ik met de trein naar den Haag gegaan en ben meteen doorgelopen naar het gebouw van BZK. 

Na enig tekst en uitleg bij de receptie werd me al snel duidelijk gemaakt dat dit gesprek beter privé gehouden zou kunnen worden omdat er vrij veel gevoelige informatie tussen zat en dat was niet bestemd voor de overige bezoekers die ook in de hal stonden te wachten. Ik mocht even plaatsnemen en er werd me een kopje koffie voorgeschoteld. Na een half uurtje wachten werd ik opgehaald door een jonge medewerker van het Ministerie en we liepen naar een kantoortje toe. Hij zei me dat hij al het een en ander had gehoord van zijn collega die bij de receptie werkte maar dat hij nog geen concrete uitspraken kon doen omdat er eerst zou moeten worden uitgezocht en worden uitgerekend waar ik feitelijk recht op had. Na alle waarschijnlijkheid zou hij me met een dag of drie meer kunnen vertellen en hij vroeg dan ook of ik tot die tijd in Den Haag zou kunnen blijven. Ik vertelde hem dat ik op dat moment helemaal zonder geld zat en drong bij hem aan om ervoor te zorgen dat ik niet weer ergens dakloos terecht zou komen. Hij beloofde me 128



dat hij zijn best zou doen en we spraken af dat hij me zou bellen zodra hij iets voor me betekenen kon. We namen afscheid en ik ben het centrum van Den Haag ingelopen met een opgewekt gevoel want de medewerker had me gezegd dat hij me niet zou laten vallen. Al wachtende op hopelijk goed nieuws wandelde ik in feite doelloos rond maar na een uurtje of twee ging mijn telefoon. Het was de medewerker van het ministerie en hij vroeg waar ik was op dat moment. Ik vertelde hem waar ik was en hij zei me dat ik daar maar even moest blijven wachten want hij zou wel naar mij toekomen. Een kwartiertje later zag ik hem in de verte aankomen met iets in zijn hand. Hij liep snel naar me toe en onder het lopen keek hij constant om zich heen. Het was alsof hij iets deed wat eigenlijk niet kon en dat bleek later ook wel toen hij mij een notitieboekje in de hand drukte. Op het boekje zat een boekje om wat op te schrijven en plakkertjes in verschillende kleuren. Ik opende het boekje en zag dat er vijftien Euro in zat. "Meer kan ik op dit moment even niet doen" zei hij. 

Ik stond er maar een beetje beteuterd naar te kijken en wist niet goed wat de bedoeling was. Hij gaf me een adres van het Leger des Heils zodat ik in ieder geval een dak boven mijn hoofd zou hebben en hij beloofde me plechtig dat hij me binnen twee dagen zou bellen over de stand van zaken. Hij had duidelijk haast en hij was zenuwachtig. We namen in allerijl afscheid en dat was ook meteen de laatste keer dat ik hem ooit weer heb gezien. Er zat dus niks anders op om te wachten op zijn telefoontje en ik had in ieder geval een beetje geld om een nieuw pakje shag te kopen. Nadat ik bij een supermarkt shag en een blikje bier had gehaald ben ik ergens gaan zitten voor een welverdiende pauze. 

Half tevreden ben ik opzoek gegaan naar de afdeling van het Leger des Heils maar daar aangekomen werd me verteld dat ze helemaal vol zaten en dat er ergens anders ook geen plek voor me zou zijn. Daar verging mijn hoop op een normaal bed en daar stond ik dan midden in Den Haag met een heel klein beetje geld 129



op zak. Ik heb daarna uren rondgelopen opzoek naar iets wat leek op een slaapplaats. Vlak bij het centraal station zat een parkje en daar heb ik een uurtje geslapen op een bankje maar ik werd al gauw zo stijf als een plank. Ik moest wat anders zoeken want dit hield ik zo geen twee dagen vol. Iets verderop bij dat parkje waren bouwvakkers bezig met hun werkzaamheden en ik zag dat er een Dixi op de bouwplaats stond. Het liep op dat moment tegen vijf uur aan en de werklui begonnen met het inpakken en schoonmaken van hun gereedschap. Ook zag ik dat ze de Dixi niet op slot deden dus ik zag een slaapplek voor die nacht. Er stond alleen een heel hoog hek omheen maar dat was zo slecht opgesteld dat het een kleine moeite was om de bouwplaats op te kunnen komen. Nadat ik zeker wist dat iedereen weg was heb ik een uurtje of twee op de wacht gestaan om te kijken of er niemand anders was die de Dixi zou gebruiken als slaapplek of om er nog even de laatste behoefte te doen maar na twee uur wachten gokte ik het er maar op en kroop onder het hek door. Ik liep naar de Dixi en keek voor alle zekerheid nog een keer om me heen om te zien of ik met een gerust hart mijn nieuwe onderkomen kon bezichtigen. Het was een verschrikkelijke vieze Dixi en de opvangbak zat helemaal vol met stront en vliegen. De stank was enorm maar ja, ik moest toch wat en dit was mijn enige keuze. Het werd al donker buiten en tot mijn opluchting was er blijkbaar niet iets van een beveiliging die de bouwplaats in de gaten zou houden. Ik ben zo gemakkelijk mogelijk gaan liggen bovenop de WC en was blijkbaar een paar uur in slaap gevallen. Ik werd rond middernacht wakker van de kou en ben een paar uur gaan lopen door het centrum van Den Haag. Nadat ik enigszins was opgewarmd door het lopen ben ik weer teruggegaan naar mijn stronthotel. Weer heb ik toch wat kunnen slapen want ik werd wakker van het geluid van het hek dat werd opengemaakt door een bouwvakker. Voorzichtig opende ik de deur van de Dixi en 130



keek om me heen om te kijken of ik ongezien weg zou kunnen komen. Ik zag dat de bouwvakker een schaftkeet in liep en dat er verder nog niemand op het terrein was. Ongezien ben ik daar weggekomen en ik hoopte maar dat de jongeman van het ministerie me die dag zou bellen met heugelijk nieuws. Al zou het alleen maar een toezegging zijn dat ik ergens kon overnachten totdat bekend zou zijn wat er uit het onderzoek naar buiten was gekomen en waarop ik mocht rekenen qua rechtmatig tipgeld. Helaas gebeurde die dag helemaal niets en heb ik doelloos die dag doorgebracht in en rond Den Haag. Ik begon er vreselijk van te balen maar er zat weer geen andere oplossing op dan nog maar een nacht door te brengen in de Dixi van de vorige nacht. Die volgende nacht begon het steeds kouder te worden en de volgende ochtend was ik steen en steenkoud. Dit was niet vol te houden en ik had me voorgenomen om die dag te wachten tot vier uur. Mocht ik dan nog niet gebeld zijn door iemand van het ministerie dan zou ik er naar toe gaan om persoonlijk mijn ongenoegen uit te spreken over de gang van zaken. Ik verrekte van de honger en de dorst en het enige wat een beetje troost gaf was het beetje shag wat ik nog over had. Ik zag me in gedachten al zwervend de rest van mijn leven doorbrengen en ik voelde me vies en waardeloos. 

"Was dat nu de dank die je kreeg als je zo stinkend je best had gedaan voor Holland BV?" dacht ik bij mezelf maar ik hoopte dat deze kwelling snel voorbij zou zijn en dat ik die dag verrast zou worden met heugelijk nieuws van het ministerie.. 




Detentie

Het was lekker weer die dag en het liep tegen de middag toen ineens mijn telefoon ging. Ik zag dat het een privé nummer was maar er waren maar erg weinig mensen die mijn telefoonnummer hadden dus waarschijnlijk zou het iemand van justitie zijn dacht ik. Ik nam de telefoon op en tot mijn grote opluchting was dat ook het geval. Het was dezelfde jongeman van twee dagen eerder en hij vroeg hoe het met me was en of ik een beetje had kunnen slapen bij het Leger des Heils. Ik vertelde hem dat ik doodmoe was en dat ik de afgelopen paar nachten had doorgebracht in een Dixi. Heel even dacht ik dat hij me niet geloofde omdat hij eerst even begon te lachen maar hij kreeg al snel in de gaten dat ik het serieus meende. Hij vroeg of ik het nog heel even kon volhouden want de volgende dag zou hij nieuws voor me hebben en zou hij me kunnen vertellen wat verder de bedoeling was. Met enige opluchting hing ik op en was allang blij dat ik blijkbaar niet vergeten was. Ik hoopte dat het bijzonder snel de volgende dag zou zijn en weer kon ik niks anders dan de tijd te doden in Den Haag. Die avond ben ik weer naar de bouwplaats gegaan en kroop weer in de Dixi. Alle spieren deden me pijn en ik voelde dat het een koude nacht zou worden. Er zaten luchtgaten bovenin de Dixi en daar tochtte het vreselijk doorheen. De wind begon ijzig aan te voelen en ik wist dat ik dit niet de hele nacht vol zou houden. Rond twee in de nacht ben ik eruit gekropen en had me voorgenomen dat ik dan maar rondjes zou blijven lopen om zodoende een beetje warm te worden. Ik heb die nacht constant doorgelopen en kreeg het maar niet warm. Op een bepaald moment zag ik dat het centraal station geopend was en ik wist dat boven het station het busstation was. 

Ook wist ik dat daar een wachthokje was met bankjes erin. Ik bedacht me geen moment en ben via het treinstation naar 132



boven gelopen. In het wachthokje zaten maar een paar mensen en terwijl ik de deur open deed voelde ik de warmte van de wachtruimte in mijn gezicht. Wat een verademing was dat en ik ging zitten op een bankje. Het duurde niet lang of ik voelde dat mijn ogen dichtvielen en de warmte voelde als een warme deken over me heen. Ik wist dat ik er eigenlijk niet zomaar mocht rondhangen maar dat interesseerde me op dat moment helemaal niks. Langzaam vervaagde alle geluiden om me heen en voordat ik het wist ben ik als een blok in slaap gevallen. Ik heb er ongeveer twee uur al zittend geslapen maar ik werd ruw wakker gemaakt door twee agenten die naast me stonden. In eerste instantie dacht ik dat ik droomde maar al gauw werd me duidelijk dat ik weer in de wakkere wereld was. De agenten vroegen meteen wat ik deed in het hokje en of ik wel een geldig vervoersbewijs had. Ik zei hun dat ik zat te wachten totdat het licht zou worden omdat ik later een afspraak zou hebben bij het ministerie. Dit geloofde ze niet en vroegen me nogmaals of ik een vervoersbewijs had. Dat had ik niet en daarom was ik blijkbaar strafbaar bezig zeiden ze. Ik hoopte nog dat ik er vanaf zou komen met een waarschuwing maar men wou graag een paspoort of iets dergelijks van me zien. Ik zocht in mijn rugzak naar het paspoort en ondertussen werd ik belangstellend bekeken door andere reizigers die blijkbaar wel in het rijkelijke bezit waren van een geldig vervoersbewijs. Een beetje met het schaamrood op mijn wangen overhandigde ik mijn paspoort en er werd meteen maar even overlegd met de meldkamer of ze het paspoort even konden natrekken. Na twee minuten was bij de agenten alles duidelijk en het bleek dat ze een echte boef te pakken hadden want wat bleek, er stond blijkbaar een boete van mij open en die was nooit betaald. Het was een boete voor onverzekerd rondrijden terwijl ik de desbetreffende auto al in geen jaren meer had. Het feit dat ik die auto allang niet meer had was niet een reden om de openstaande boete niet te 133



betalen werd me verteld dus de volgende vraag van hun was of ik de boete nu meteen kon betalen zodat ik er definitief vanaf zou zijn. Ik heb ze toen aangegeven dat ik helemaal blut was maar dat de oplossing van het ministerie zou komen maar daar trapte de heren niet in. Ik moest meekomen naar het bureau en daar zou ik via het "snelrecht" worden veroordeeld werd me redelijk opstandig medegedeeld. Heel even was ik bang dat ik handboeien om zou krijgen en dat dan het hele circus compleet zou zijn maar nadat ik de agenten had verteld dat ik leed aan een spierziekte en dat ik toch niet hard kon lopen, mocht ik gewoon met hun meelopen naar de politieauto toe. Ik baalde enorm want ik zou ieder moment gebeld kunnen worden en zag alles al in duigen vallen. Onderweg naar het bureau zei ik nog dat de agenten en ik in principe collega's waren maar dat ik ze niet kon vertellen in welke hoedanigheid. Ze hoopte dat alles dan wel mee zou vallen voor me maar dat ze er op dat moment weinig aan konden veranderen. Ik hoopte er maar het beste van maar mijn gevoel zei me dat er een gigantische kink in de kabel was gekomen en dat deze dag heel anders zou eindigen dan dat ik verwacht had.. 
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Op het bureau aangekomen gaf ik nogmaals aan dat ik gebeld zou kunnen worden door het ministerie en ik vroeg of ze alsjeblieft mijn telefoon zouden willen aannemen mocht hij overgaan. Ik werd in een cel neergezet en ik kreeg een kop koffie met een broodje van de dienstdoende agent. De telefoon zou men in de gaten houden en als hij over zou gaan dan zou men de telefoon opnemen, zo werd me beloofd. Na een uur wachten op wat komen zou hoorde ik de ringtoon van mijn telefoon. Nadat hij zo'n vijf keer over was gegaan merkte ik dat er geen aanstalten werden gemaakt om te worden opgenomen door iets of iemand wat er rond liep. Ik bonsde zo hard ik kon op de celdeur maar wat ik ook deed, het bleef stil in de gang. Nadat ik voor de laatste keer mijn ringtoon hoorde zakte me de moed echt in de schoenen. Na nog een uur wachten kwam er een agent bij me om te zeggen dat er een uitspraak was van de rechter en dat ik was veroordeeld tot een week cel. Dit was een zogenaamde sanctie onder de wet "Mulder" en die werd meteen toegepast. Ik zou diezelfde middag nog worden overgebracht naar een gevangenis om daar mijn opgelegde straf uit te zitten. 

Ook werd me verteld dat ik na het uitzitten van die week celstraf ik nog wel geacht werd om de openstaande boete te betalen. 

"Wat een gekut allemaal!" dacht ik bij mezelf nadat de agent weer weg was. Ik vroeg me af waar ik in Godsnaam terecht zou komen en met wat voor een gespuis ik te maken zou krijgen. Ik moest denken aan mijn kinderen en aan hoe ze zouden reageren als ze zouden horen dat hun vader in het gevang zat. Aan de ene kant baalde ik als een stekker maar aan de andere kant was ik wel ineens voorzien van een dak boven mijn hoofd en een normaal bed. Om eten hoefde ik me dan ook even geen zorgen te maken en wat er na die week zou gebeuren, dat zag ik dan wel weer. Met die gedachte wachtte ik rustig af op wat er gebeuren zou. Rond vier uur die middag werd ik opgehaald om daarna te worden afgevoerd naar het gevang. Op dat moment wist ik nog 135



steeds niet waar ik naartoe zou gaan maar tijdens de laatste afwikkelingen kwam de chauffeur van de boevenwagen naar me toe en zei me dat ze speciaal voor mij van Den Haag helemaal naar Almelo moesten rijden. Ik begon te lachen en zei, "dat is mooi want ik moest toevallig daar in de buurt zijn". De man zag er de humor niet van in maar ik was allang blij dat naar Almelo zou gaan en niet in de gevangenis van Scheveningen de nieuwe celgenoot zou worden van een zware crimineel. Ik werd de boevenwagen ingeladen en prinsheerlijk had ik een gratis taxi van den Haag terug naar mijn geboortegrond en vanaf daar zou ik wel zien waar ik uiteindelijk terecht zou komen. Eerst maar even een week gevangenis zien te overleven en goed nadenken hoe het nu in Godsnaam verder met me zou moeten dacht ik bij mezelf.. 

De gevangenis in Almelo was een gebouw waar ik vaak genoeg langsheen was gereden in mijn leven maar nog nooit aan de binnenkant had mogen bewonderen. Ik weet niet meer precies hoeveel afdelingen er waren maar ik werd geplaatst in de lichtste afdeling qua criminaliteit. Het was er erg rustig en de cel was voorzien van alles wat een normaal mens nodig had. Mijn cel was uitgerust met een splinternieuwe koelkast, flatscreen-TV 

en magnetron. De koelkast en de magnetron was die dag erin geplaatst en ik moest overal het plastic en de plakkertjes nog afhalen. Qua eten had ik niks te klagen en ik kon altijd kiezen tussen iets van aardappels of een pasta. Ik voelde me even koning te rijk want zoveel eten had ik in geen weken gehad. Ik had weer een normaal bed en kon me weer gewoon douchen. In die week van opsluiting was ik weer helemaal bijgekomen van de honger en dorst die ik zoveel had gehad. Het klinkt misschien stom maar ik vond het jammer dat die week voorbij was en voordat ik het wist was het een week later en moest ik het pand weer verlaten. Ik kreeg geld mee voor de bus en de trein want ik 136



zou naar Deventer gaan om daar te logeren bij mijn zusje en haar vriendin. Vanaf daar zou ik kunnen bekijken wat ik zou gaan doen om mijn leven weer op orde te krijgen. Het was er fijn en ik was haar heel erg dankbaar voor wat ze voor mij gedaan had maar toch had ik het gevoel dat ik ze misschien in de weg zat. Ik heb toen een brief geschreven naar de Crisisopvang in Deventer met de vraag of ze plek hadden voor mij. In die brief had ik in het kort uitgelegd wat er allemaal gebeurd was en dat ik op een punt in mijn leven was aanbeland waarin ik echt even hulp nodig had omdat ik het hele overzicht op dat moment kwijt was. Ik dacht altijd dat men heel snel antwoord zou hebben en dat men daar zo binnen kon stappen maar dat was dus blijkbaar niet zo want na twee dagen had ik nog steeds niets van ze gehoord. Ik ben er toen gewoon een keertje naartoe gelopen en belde aan om te vragen of ze mijn brief wel ontvangen hadden. De vrouw die de deur opende zei dat ze mijn brief die ochtend hadden binnengekregen want die had ik bij de verkeerde afdeling in de brievenbus gedaan en dat was aan de overkant van de crisisopvang. Ik werd binnengelaten voor een eerste intakegesprek en na het gesprek besloot men om mij op te nemen in het huis. Er was nog plek en ik zou diezelfde dag nog kunnen komen. Ik gaf aan dat ik mijn spullen nog bij mijn zusje had liggen en dat ik die eerst zou moeten ophalen. Dat was geen enkel probleem en ik moest maar zien wanneer ik terug zou komen. Ik heb bij mijn zusje mijn spullen opgehaald en zodoende begon weer een nieuwe periode in mijn leven. Het was een fijne en leerzame tijd. Ik kon tot rust komen, er kwam weer structuur in mijn leven en lijken kwamen uit de kast. Ik moest alles nog regelen en er bleken nog aardig wat schulden te zijn waar ik een oplossing voor moest vinden. Alles werd stuk voor stuk opgepakt en langzamerhand opgelost of er werd een regeling getroffen. 

Zodoende kwam er weer een gezonde basis in mijn leven en ik ben de medewerkers tot de dag van vandaag dankbaar. Deze 137



periode had ik nodig en door deze periode kon ik weer verder met een nieuw bestaan. Mijn uitkering was geregeld dus ik had voor het eerst in lange tijd weer normaal inkomen. Nadat ik er drie maanden heb gezeten kon ik verhuizen naar de overkant van de straat. Daar kreeg ik een grote eigen kamer en ik had gewoon een sleutel van de voordeur. Ik kon gaan en staan waar ik wou en mocht ik ergens hulp bij nodig hebben dan kon ik ergens aankloppen bij een medewerker die er alleen overdag was. In die hele periode heb ik heel veel kunnen nadenken en kwam erachter dat er eigenlijk best veel gebeurd was en dat ik daardoor heel veel kwijt was geraakt.. 




Besef

Doordat ik die afgelopen drie maanden zo intensief met de neus op de feiten werd gedrukt besefte ik me dat ik voor een groot deel zelf schuldig was aan de puinhoop die ik veroorzaakt had. 

Voor mezelf kon ik alles wel verklaren maar ik begreep ook wel dat de mensen in mijn nabije omgeving er niks meer van konden begrijpen. Het feit dat ik seksueel was misbruikt op school konden hun niks aan doen maar het had me wel gevormd op een of andere manier. Door die ervaring had ik mezelf verwaarloosd, ik had een gokverslaving gehad en ik dronk steeds meer alcohol. 

Door dit alles was ik uiteindelijk zo veranderd dat ik daardoor de meest domme dingen had gedaan. Mijn huwelijk was voorbij, mijn kinderen zag ik amper, ik was in aanraking gekomen met types waar je het liefste met een grote boog omheen zou zijn gelopen en uiteindelijk was ik in een crisisopvang beland. Al met al verdiende het absoluut geen schoonheidsprijs en zodoende was ik het absolute zwarte schaap van de familie geworden. Dit besef kwam keihard aan en ik schaamde me voor mezelf omdat dit alles gewoon voorkomen had kunnen worden door meteen alle problemen op tafel te leggen en eerder hulp te zoeken voor alles wat me dwars zat. Ik kon alleen nog maar hopen dat ik alles ooit nog goed zou kunnen maken en dat ik met een schone lei opnieuw kon beginnen. Na drie maanden crisisopvang voelde ik me weer goed en kon voor mijn gevoel het leven weer aan. Ik had de zaken weer op orde en mijn eerste boekje ("Aan iedereen die me lief is") was geredigeerd door een hulpverleenster die bij de crisisopvang werkte. Zij was echt een ster in het corrigeren van taal en spelfouten en nadat ik ze klaar was met het nakijken hoefde ik het zelf alleen nog maar aan te passen op mijn laptop. 

Op die manier had ik wat te doen en ik voelde me weer nuttig voor de maatschappij. Aan de overkant van de crisisopvang heb 139



ik gewoond van november 2010 tot en met februari 2011. In die tijd ben ik vreselijk veel wezen stappen en ik kwam voor mijn gevoel weer tot leven. Ik had heel goed nieuws gekregen van het UWV want het bleek dat ik nog voor een jaar recht had op een uitkering die ik nooit had ontvangen. Ik kreeg in totaal zo'n 17.000,- Euro op mijn rekening gestort en dat was een mooi spaarpotje voor het inrichten van een huis dacht ik bij mezelf en ondertussen had ik genoeg geld om mezelf goed uit te leven in het centrum van Deventer. Achteraf schaam ik me er diep voor omdat ik dat geld veel beter aan mijn kinderen had kunnen besteden maar berouw komt meestal na de zonde. In die tijd vond ik het voor mezelf wel gerechtvaardigd dat ik ook wel een keer mocht genieten van een leuk leven maar dat sloeg natuurlijk helemaal nergens op.. 

Begin februari 2011 werd mij gevraagd of ik niet samen met een andere medebewoner, waar ik heel goed mee kon opschieten, interesse had om samen met hem te gaan wonen in een appartement wat eigendom van de stichting was. We zouden daar met z'n tweeën gaan wonen om zodoende uiteindelijk weer helemaal zelfstandig te gaan wonen. De medebewoner en ik konden het altijd al goed met elkaar vinden en hebben we besloten om dit aanbod te accepteren. We waren er beide wel aan toe, gewoon een normaal huis in een normale buurt, zelf koken en boodschappen halen, doen en laten wat we zelf wilde en voor ons gevoel waren we weer vrij als een vogel in ons doen en laten. Twee weken later zouden we de sleutels krijgen en dan konden we beginnen met verven en de inrichting van ons huis. Er zaten drie slaapkamers in, een grote woonkamer, een badkamer en een redelijke keuken. Bij de keuken zat een balkon en beneden het complex zat een grote berging. Het appartementencomplex stond in een mooie wijk en alle winkels waren op loopafstand. Een bushalte vlak voor de deur maakt het 140



plaatje compleet en van de overige buren zouden we totaal geen last hebben werd ons verteld. Voordat het zover was moesten we eerst opzoek naar meubels en bij allerlei kringloopwinkels vonden we wat we zochten. Alles zou netjes op een afgesproken datum worden afgeleverd en alles liep op rolletjes. 

Op een bepaalde dag was een andere vrouwelijke medebewoonster jarig en ze zou haar verjaardag vieren in de ruimte waar we normaal gesproken met de hele groep aten. Ik zat op dat moment voor de PC die daar ook stond en er kwamen al familie en vrienden binnen van de jarige. Het was erg gezellig en er was voor taart en een drankje gezorgd. Het werd steeds drukker en ineens zie ik in mijn ooghoek een vriendin met haar vriend van haar binnenkomen. Ik werd voorgesteld aan haar en ze zei vriendelijk lachend, "Hoi, ik ben Carmen, ik ben haar vriendin maar ik zie haar als mijn zusje". Mijn eerste indruk was dat het een leuke vrouw was om te zien maar ze was ook zichtbaar gefrustreerd. Ze feliciteerde haar jarige vriendin en haar vriend ging in zijn eentje een krant zitten lezen. "Raar stel" 

dacht ik nog bij mezelf maar een dag later hoorde ik waarom de tortelduifjes elkaar amper aandacht gaven die dag. Nadat ik het gebak en het drankje op heb ik afscheid genomen van de familie en vrienden die op de verjaardag waren en ben ik het centrum weer ingelopen. Wat ik verder die dag gedaan heb weet ik niet meer maar op de een of andere manier had die Carmen wel een indruk bij me achter gelaten en daar zou het absoluut ook niet bij blijven.. 




De "buurvrouw" 

De volgende dag zat ik weer voor de PC om te kijken naar dingen die ik nog nodig had voor het nieuwe huis. De medebewoonster die de dag ervoor jarig was zat er gezellig bij en we kletsten wat over van alles. Ook hadden we het over Carmen gehad en ze vertelde me dat Carmen die middag weer op bezoek zou komen omdat ze iets te vertellen had aan haar. Mijn medebewoonster wist op dat moment ook nog niet wat Carmen te vertellen had maar daar kwamen we snel genoeg achter zodra ze er zou zijn zei ze. Een half uurtje later ging de deurbel en Carmen werd binnengelaten door haar vriendin. Beide kwamen ze de ruimte binnenlopen en wederom begroete Carmen vriendelijk en spontaan. Nadat er voor koffie was gezorgd kwam het hoge woord eruit. De vriend van Carmen had de relatie blijkbaar verbroken en had zijn persoonlijke spullen uit het huis van Carmen gehaald zonder dat zij daar van op de hoogte was vertelde ze kwaad. Nadat ze een beetje was bedaard vertelde mijn medebewoonster dat ik zou gaan verhuizen en dat Carmen en ik min of meer buren zouden worden. Het bleek dus dat het huis van Carmen in dezelfde straat stond als de mijne. "Oh, dat is mooi, dan kunnen we wel een keertje een ijsje eten" zei Carmen tegen mij. "Is goed" zei ik en vond het op dat moment wel een leuke spontane reactie van haar. Ik zal nooit meer vergeten hoe spontaan ze naar me lachte en dat ik haar vanaf dat moment al leuk begon te vinden. Ik begon me te verheugen op ons eerste ijsje maar ik dacht eerlijk gezegd dat ze toen maar een geintje maakte. Toch werd dat eerste ijsje sneller een feit dan ik verwacht had want in de eerste week, dat ik samen met mijn huisgenoot aan het klussen was, liep ze al regelmatig ons huis voorbij en ik zag haar altijd al naar boven kijken om te zien of alles al een beetje opschoot. Op dat moment durfde ik haar niet 142



goed uit te nodigen voor een bakje koffie ofzo want naar mijn mening was ze veel te hoog gegrepen voor mij, oftewel, ik had geen schijn van kans bij zo'n mooie vrouw dacht ik. Een dag of twee later zag ik haar weer voorbij lopen en ik raapte alle moed bij elkaar om haar naar binnen te vragen. Op dat moment was ik nog druk aan het schilderen maar er stond al wel een bankstel en een salontafel. Mijn uitnodiging sloeg ze gelukkig niet af en nadat ik haar het huis had laten zien vroeg ze of ik dan even tijd had om het beloofde ijsje te gaan eten. Het was eind februari maar die dag was het heerlijk warm in het zonnetje. We liepen naar onze buurt-snackbar en daar zat ik even later buiten op het terras met een superleuke vrouw. Vanaf het eerste moment klikte het tussen ons en het was alsof we elkaar al jaren kende. 

We hadden dezelfde humor, ongeveer hetzelfde ellendige verleden en we hadden beide in dezelfde crisisopvang gezeten. 

We hadden dus genoeg om over te praten en er was nooit zo'n pijnlijke stilte als we samen waren. Van het ene ijsje kwamen er vele meer en we zochten elkaar steeds vaker op om samen een boodschap te doen of een van de twee had weer eens teveel eten gemaakt om zodoende maar weer een smoesje te hebben om te bellen of te SMS-en met de vraag of ik of zij nog belang had bij een pan eten. We begonnen ook samen te stappen in Deventer en dat werd uiteindelijk een dagelijks uitje wat pas eindigde als de zon weer opkwam. In die tijd dachten vrienden ook dat we allang wat samen hadden maar dat heeft al met al meer dan een half jaar geduurd. Na dat halve jaar was ik meer in haar huis te vinden dan dat in de mijne en het duurde dan ook niet lang meer totdat ze op een dag naar me toekwam met een bosje sleutels. Ze zei "Dit zijn de sleutels van het huis en als je wil zijn ze nu ook voor jou, kijk maar wat je zelf het liefste wil". Ik hoefde er geen seconde over na te denken en diezelfde avond had ik al mijn spullen in haar huis staan om zodoende officieel te gaan samenwonen met de liefde van mijn leven, althans, dat 143



dacht ik toen. Ik was hopeloos verliefd en de band tussen Carmen en mij was voor mij een openbaring. Zo eerlijk, zo oprecht, vreselijk veel humor, seks om normaal gesproken van over te dromen en bovenal was het ook nog een hele mooie, sexy vrouw om te zien. Het verschil van acht jaar in leeftijd deed me niks en ik was weer helemaal gelukkig. Helaas was alles te mooi om waar te zijn en daar ben ik op een hele pijnlijke manier achter gekomen.. 

Het is nu ruim acht jaar geleden dat mijn eerste boek(je) uitkwam ("Aan iedereen die me lief is"), en ik kan niet zeggen dat ik daarna in rustig vaarwater terecht ben gekomen. In die tijd had ik dus een relatie met Carmen (niet haar echte naam in Nederland maar zo werd ze altijd genoemd in Spanje) en in het begin was alles leuk, lekker en aardig. Ze was zelfs zo vriendelijk om het eerste boekje te controleren op spelfouten en of de komma's en de puntjes wel op de juiste plaats stonden. We woonden pas samen en op dat moment voelde ik me de trotse partner van een mooie en lieve vrouw en wat mij betrof mocht dat tot in den eeuwigheid duren. Toch zaten er wat haken en ogen aan onze relatie omdat ze soms qua karakter kon omslaan als een blad aan een boom. Ze had me wel verteld over haar schildklier die niet goed meer functioneerde maar daar had ze medicatie voor zei ze. Ook vertelde ze over haar ex-man en dat 144



was volgens haar de meest erge persoon op aarde, althans, zo bracht ze het naar mij toe. Hij zou haar stelselmatig hebben mishandeld, lichamelijk en geestelijk en hij zou ervoor gezorgd hebben dat ze haar kinderen niet meer mocht zien. Ook wist ik dat ze op dat moment nog in de schuldsanering zat en dat was uiteraard ook zijn schuld aldus haar. Op dat moment geloofde ik werkelijk ieder woord van haar en zoals met wel vaker zegt, 

'liefde maakt blind". Nu ben ik ruim acht jaar verder en ik kan mezelf wel duizend keer voor m'n kop slaan omdat ik er met beide ogen ben ingetrapt. Het blijkt dus dat Carmen een niet te genezen psychopaat is die lijdt aan alle negen kenmerken van Borderline, een schildklieraandoening heeft die ze zelf stelselmatig verwaarloosd heeft en als het nog niet genoeg was kwam er later ook nog Menopauze bij. Ook vertoonde ze alle dertien kenmerken van een regelrechte nareist. Al met al een wandelende tijdbom waar je nooit van wist wanneer die zou ontploffen. De lichamelijke, geestelijke en financiële schade die ze heeft aangericht is ongekend en afgezien dat ik altijd heb gezegd "ik kan niemand haten" staat zij met stip bovenaan!! Er zijn er een aantal bijgekomen die op mijn "Hate-list" staan maar daarover later meer.. 
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Carmen en ik woonden nog geen week samen of de eerste knallende ruzie werd een droevig feit. Het was later op de avond en zij moest de volgende werken in het café waar ze zwart bij verdiende. Ik zat achter in de woonkamer een beetje muziek te luisteren op de laptop via YouTube. Ze zei dat ze naar bed ging want ze had ook hoofdpijn. Ik zei dat ik even mijn biertje leeg zou drinken en dat ik daarna ook naar bed zou gaan. Op dat moment was er dus helemaal niks aan de hand maar na vijf minuten knalde ze de slaapkamerdeur open en begon te schreeuwen of die kutmuziek niet wat zachter kon want ze had nog geen oog dicht kunnen doen. Ik schrok me kapot want ten eerste, de muziek stond helemaal niet hard en ten tweede, zo kende ik haar niet. Ze bleef maar doorschreeuwen en als alles zo moest dan moest ik maar opdonderen zei ze. Ze ging weer naar de slaapkamer en sloeg de deur keihard achter zich dicht. Heel even wist ik niet wat me overkwam en ik wou verhaal halen bij haar want dit sloeg helemaal nergens op vond ik. Een normaal gesprek met haar voeren ging op dat moment helemaal niet meer want ze bleef vloeken en schelden. Ik was er op dat moment wel klaar mee en zei haar dat ik naar mijn eigen huis zou gaan zodat ze zelf kon nadenken of dat samenwonen wel zo'n goed idee was. Mijn sporttas lag onder in de kledingkast en ik begon met inpakken. Ze was helemaal hysterisch en zonder dat ik het zag gooide ze twee metalen fotolijstjes tegen mijn rug aan. Ik voelde de pijn en wreef met mijn hand over mijn rug heen. Ik voelde dat ik nat was op mijn rug en wat bleek, het was bloed wat ik voelde. Ik zei tegen haar "ben je niet helemaal goed bij je hoofd ofzo??" en ging verder met inpakken. Na het zien van het bloed veranderde ze ineens van een doorgedraaide gek naar een liefdevolle verpleegster en ze smeekte me om alsjeblieft niet weg te gaan. Ze zou het nooit weer doen en het lag absoluut niet aan mij maar aan haar zei ze. Ik bleef standvastig en ging gewoon door met inpakken. Ondertussen bleven de smeekbedes maar 146



komen en uiteindelijk ging ze in de deuropening staan zodat ik er niet doorheen kon. Ik heb haar minstens tien keer gevraagd of ze me er alsjeblieft door zou laten gaan en of ze me niet wou aanraken maar lachend maar met de tranen in haar ogen hoopte ze dat ik zou blijven. De excuses bleven maar komen en als ik alles moest geloven was ik het beste wat haar ooit was overkomen en hield ze zielsveel van mij. Het lag wederom niet aan mij maar aan haar en ze kon me alles uitleggen zei ze. Na minuten maakte ik de domste fout uit die relatie want ik ben toen alsnog gebleven. Achteraf gezien was dat het moment om weg te gaan en om weg te blijven!! Niet eens meer achterom kijken, herinneringen wegpoetsen, de leuke dingen vergeten en er de volgende keer met een hele grote boog omheen lopen maar ja, ik was naïef, verliefd en liet domweg over me heen lopen maar deze eerste ruzie was het begin van een relatie die je niemand toewenst want uiteindelijk wordt zo'n relatie bijna moord of bijna zelfmoord. 

Door die eerste ruzie veranderde structureel iets in onze relatie die in eerste instantie zo leuk en perfect leek. Voordat we officieel een "stelletje" waren draaiden we al een halfjaar om elkaar heen. We waren altijd samen, gingen samen praktisch iedere avond/nacht stappen na werktijd maar van intimiteit was nog totaal geen sprake. Iedereen dacht dat we allang iets hadden met elkaar omdat men ons altijd samen zag maar dat was dus echt niet zo. Pas na een halfjaar durfde ik haar een kus te geven bovenin een reuzenrad en pas weken later zei ze bij haar voordeur van haar flatgebouw, "kom maar mee naar boven" (ik bracht haar altijd na het stappen keurig netjes terug naar huis). 

Die nacht was de eerste nacht waarin we onze lichamen deelden met elkaar en met zonsopgang dacht ik bij mezelf, "met haar wil ik oud en gelukkig worden".. 
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Vanaf het begin was het altijd leuk, gezellig, intiem en liefdevol en ik was de gelukkigste man op aarde. Niks kon meer kapot en ik was zo trots als een pauw als ze naast me liep of als we samen ergens een bar binnen liepen. Tot het moment van die eerste ruzie, een ruzie die nergens op sloeg maar wel de eerste tekenen aantoonden dat er toch ergens iets ernstig mis was met haar. Ze heeft me alles uitgelegd waardoor ze toen zo doordraaide en ik heb het haar toen vergeven. Ik was van mening dat een ruzie er gewoon bij hoorde en dat het eenmalig zou zijn maar die mening heb ik inmiddels allang bijgesteld. Nadat ik haar het voorval vergeven had belande ik werkelijk in de Hemel op aarde. Ze was poeslief, vreselijk romantisch, het eten was Michelinster-waardig en de seks was bijna bovennatuurlijk. Ze vond dat ze een grote fout had gemaakt en ze probeerde het op die manier goed te maken. Helaas was dat niet van lange duur want om het minst of geringste kon ze omdraaien als een blad aan een boom. Ik ben de tel kwijtgeraakt van het aantal ruzies die we alleen al in Nederland hebben gehad, het aantal blikken bier (volle halve liters) die ik tegen mijn hoofd heb gekregen, de kleren die me letterlijk van mijn lijf werden gescheurd en alle ziektes die me toegewenst werden. Tientallen keren heb ik toen al gedacht, 

"morgen inpakken en wegwezen, ze bekijkt het maar" maar de volgende dag was alles weer rustig in haar hoofd en begonnen de excuses weer te komen. Dat deed ze het liefste met de tranen in haar ogen en ja, daar kan ik dus absoluut niet tegen dus vergaf ik haar maar weer. Wat dat betreft was ik dus een watje eerste klas en daar heeft ze dankbaar misbruik van gemaakt. Dit heeft een paar maanden geduurd en ik hoopte dat ik haar wel kon helpen met haar problematiek en ja, ik hield van haar en wou haar niet zomaar laten barsten zonder keigoede reden. Achteraf gezien had ik haar moeten laten barsten als een baksteen en nooit meer naar haar om moeten kijken maar achteraf kijk je een koe in de kont.. 





Samen naar Spanje

De relatie begon een beetje te veranderen (in de goede zin) toen ik een keertje aangaf dat we met mijn spierziekte ook in een warm land zouden kunnen gaan wonen. Ik kreeg op dat moment ziekengeld van het UWV en ik vertelde haar dat mijn neuroloog had gezegd dat het veel beter voor mij zou zijn dat ik zou verhuizen naar een land met een ander klimaat. De uitkering van het UWV kon ik gewoon meenemen dus qua inkomen hadden we ook geen probleem. We hadden het er samen steeds vaker over en op een dag was ik bezig met de laatste fase van mijn eerste boek en Carmen kwam ons kantoor binnen. Ze vroeg, 

"wanneer wil je gaan?" ik dacht in eerste instantie dat ze het over de boodschappen had die nog gehaald moesten worden maar ze zei, "wanneer wil je naar Spanje toe?" (we hadden het over Spanje gehad omdat het niet aan de andere kant van de wereld was en mochten we terug moeten naar Nederland voor een begrafenis of zoiets dat we dan snel terug zouden kunnen zijn). Om haar vraag te beantwoorden zei ik dat het wat mij betreft zo snel mogelijk mocht zijn. Ze had er over nagedacht zei ze en ze zag het ook wel zitten om samen in Spanje oud en gelukkig te worden. Zo gezegd zo gedaan en voordat we het in de gaten hadden was de hele inboedel verkocht en sliepen we nog een allerlaatste nacht op een matras in een verder totaal leeg en gestript huis. De volgende dag om elf uur zouden we de sleutels inleveren en daarna zou de reis beginnen naar ons nieuwe avontuur in Spanje. In eerste instantie zou het de bedoeling zijn dat we een bestaande Bed and Breakfast zouden overnemen maar drie dagen voor ons geplande vertrek kregen we een berichtje van onze makelaar dat de familie de B & B toch verder zou gaan exploiteren. We baalden als een stekker want deze B & B had alles wat we graag wouden. Zeven slaapkamers, 149



zeven badkamers, een zaal voor ontbijt en een bar voor de dorstige gasten, een groot zwembad en een grote tuin met ligweide. Dat alles voor 750,- Euro per maand plus de zekerheid die we toch al hadden van het inkomen van het UWV wat iedere maand keurig op onze rekening werd gestort. Met andere woorden, al zou er geen kip komen, dan nog zouden we er gewoon leuk kunnen wonen, de eventuele inkomsten van gasten was er gewoon mooi bij geweest. Helaas ging dat feest dus niet door en moesten we met spoed opzoek naar een andere woning want drie dagen later zouden we feitelijk dakloos zijn. Toch hadden we binnen een dag een andere woning gevonden in Zuid Spanje in het plaatsje Cantoria.. 


We hadden een 2e hands Renault Laguna gekocht van een vriendin van Carmen en het was de bedoeling dat die auto ons naar Spanje zou brengen. Helaas liep er bij mij nog steeds een akkefietje met de belastingdienst maar een (toenmalige) vriend van ons wou de auto wel even op zijn naam hebben staan. Wij zouden gewoon de wegenbelasting aan hem betalen en zodra we in Spanje zouden zijn dan ruilde we de Laguna wel in voor een andere. Carmen dacht er in de loop van de tijd anders over en zei altijd dat we hem wel een keertje terug zouden betalen maar dat kwam haar nooit uit zogenaamd. Het plan was om ooit een andere auto te kopen in Spanje zodra de Renault het zou begeven. De dag voor vertrek had ik de auto volgepakt met alles wat mee moest en geloof me, ik heb nog nooit zo'n volle auto gezien in mijn leven. Het gekke was wel dat ik maar een sporttas met kleren had en een gitaar die perse mee moest van mij en dat de rest allemaal van Carmen was. Tijdens het leeghalen en verkopen van alles wat in ons huis stond waren er al 12 hele grote zakken met kleren van Carmen in een container gegaan met als doel dat die kleren bij minderbedeelde mensen terecht zou komen maar alsnog zat de auto stampen vol met kleren, 150



schoenen, make-up en andere typisch vrouwelijke rotzooi. Ook haar Boeddhabeeld moest met donder en geweld mee en nadat alles er eindelijk inzat hing de trekhaak letterlijk zo'n kleine tien centimeter boven het asfalt uit. Onze PC lag voor de passagiersstoel en in alle kleine hoekjes en gaatjes die nog over waren zaten flesjes water en zakjes snoep voor onderweg. Ik wist zeker dat we Spanje nooit zouden halen en zoals de monteur bij een garage al had gezegd, het was pure zelfmoord om met die auto naar Zuid Spanje af te reizen. 

De reis zou zo'n 2400 kilometer zijn en het plan was om ergens te overnachten in Frankrijk. Op tien april 2012 zouden we vertrekken en op twaalf april zouden we de sleutels in ontvangst kunnen nemen van ons nieuwe stulpje. Een prachtige villa met drie slaapkamers, prachtige woonkamer en grote keuken van alle gemakken voorzien. Buiten een hele grote tuin met een groot zwembad en een totale perceeloppervlakte van 6500 vierkante meter. Gelukkig was zo'n 4000 vierkante meter onderdeel van een berghelling waar het huis tegenaan stond dus veel omkijken hadden we er niet naar. Het was in dit geval echt zo, zoals het op de foto's was, zo was het in het echt ook. De reis ging boven verwachting heel voorspoedig en doordat het erg rustig was op de weg zat ik lekker te rijden en zo gingen de kilometers in vrede voorbij. Carmen sliep veel en als ze wakker was dan was het gezellig en we hadden er zin in. Van het slapen in Frankrijk is het niet gekomen omdat ik echt niet harder kon als 110 kilometer per uur. Als ik harder reed dan slingerde de auto van links naar rechts en was dus domweg gewoon te gevaarlijk om harder te rijden. Ook zouden we een beetje in tijdnood komen als we een hotel zouden nemen dus ik ben gewoon doorgereden. Af en toe een rek en strekpauze maar verder gewoon doorgereden totdat we s 'morgens de Frans/Spaanse grens passeerde. Vlak na de grens hebben een flink ontbijt genomen en een aantal verdiende 151



bakken koffie. We waren blij en opgewekt. We zagen de palmbomen, de blauwe lucht en de warmte deed ons goed. We waren, zeg maar, gelukkig en al de ruzies behoorden tot het verleden wat ons betrof. Dit was een nieuw begin en hier zouden we stokoud worden niet wetende dat dit echt het begin was van een grote nachtmerrie waarvan ik nu kan zeggen dat we beide het geluk hebben dat we nog in leven zijn maar dat had heel weinig gescheeld kan ik je helaas vertellen.. 
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Op elf april 2012 reden we Albox binnen en hebben we gezocht naar het kantoor van de makelaar waar we de volgende dag zouden worden verwacht voor de overdracht van de sleutels en de rondleiding die we zouden krijgen. Het was al later op de avond en we hebben die nacht geslapen in een Hostel. Eigenlijk was de keuken al dicht zei de eigenaresse maar we hadden uitgelegd dat we een lange reis achter de rug hadden en best wel trek in eten hadden. Er werden een paar borden met tapas opgewarmd en onder het genot van een potje bier konden we terugkijken op een geslaagde reis en naar een auto die moe maar voldaan op de parkeerplaats stond uit te rusten. Op de kamer hebben we nog een biertje gedronken maar die stonden de volgende dag nog halfvol op het tafeltje. Moe maar voldaan zijn we in slaap gevallen en de volgende ochtend stonden we enigszins met spierpijn op. Rond twaalf uur waren we bij de makelaar en werden we hartelijk ontvangen door de makelaar. 

De beste man was 100% homo en als ik Carmen moest geloven dan had hij meteen een oogje op me. Ik heb er persoonlijk niets mee (en ook niet op tegen) maar het was wel een teken van de jaloerse aard waar Carmen blijkbaar vreselijk veel last van had. 

Dit zou later een steeds groter probleem worden en uiteindelijk de spuigaten uitlopen. Nadat we alles op het kantoor geregeld hadden gingen we naar ons huis toe. Carmen stapte bij de makelaar in de auto en ik zou er achteraan rijden met onze auto. 

Na een kilometer of zeven reden we door de bergen van Zuid Spanje en kreeg ik een telefoontje van Carmen die me vertelde dat het grote witte huis aan de linkerkant van ons zou zijn. Wat een plaatje om te zien. Een spierwit huis, groen in de tuin en het azuurblauwe water van ons volwassen zwembad. Vijf minuten later parkeerden we de auto's naast ons huis en de grote rondleiding begon. We vielen van de ene in de andere verbazing en het een was nog mooier dan het andere. Het huis stond aan de rand van Cantoria en het zou zo'n tien minuten lopen zijn om 153



in het centrum van Cantoria te komen. Nadat de rondleiding was afgelopen en ons was uitgelegd hoe alles werkte in huis en hoe de pomp van het zwembad functioneerde nam de makelaar afscheid van ons. Daar zaten we dan, trotse huurder van een huis waar je in Nederland alleen maar van kon dromen. Ik dacht nog bij mezelf, "hier zal alles wel goedkomen en hier worden we samen echt gelukkig". We hadden de auto snel leeggehaald en Carmen was lekker druk bezig om de kasten in te pakken en van het huis echt ONS huis te maken. We kregen bezoek van John, onze Engelse buurman en we voelden ons al gauw thuis in de nieuwe omgeving. Tijdens de rondleiding van de makelaar werd ons wel verteld dat we een geitenboer als buurman hadden maar dat we daar nooit geen last van zouden hebben, sterker nog, we zouden er gemak van hebben omdat zijn geiten de tuin zouden bijhouden doordat die geiten gek waren op de stekelbosjes die tegen de berg aan groeide. Achteraf was dit een grote leugen want door alle stront van die geiten stikte het op den duur van de vliegen. Ik had nog nooit zoveel vliegen gezien! 

In het huis was het op een bepaald moment absoluut niet meer uit te houden en we hebben er werkelijk alles aan gedaan om die krengen buiten te houden. Dit vreselijke ongemak kwam ook tussen Carmen en mij te staan en de irritaties werden met de dag erger. Om uit de situatie te komen waren we steeds vaker te zien in het centrum van Cantoria. Op zich stelt het centrum helemaal niks voor want er is min of meer een kleine kruising in het midden van Cantoria en daar zijn ook de meeste cafés. Het duurde ook niet lang of we verbleven iedere dag op het terras en ja, daar gaat het dan mis. Bier was er spotgoedkoop, geld hadden we wel en het was meestal erg gezellig. Uiteindelijk liepen we laat op de avond weer naar huis en als ik vreselijk veel geluk had was er geen onenigheid maar meestal was er altijd wel iets wat Carmen had tegengestaan zodat ze weer een reden had om onnodig ruzie te maken. In het begin waren het nog harde 154



woorden maar dat werd al gauw vele malen erger. Er werd meer gegooid met alles wat maar los en vast zat en alle muren die ooit eens mooi wit waren veranderden al spoedig van kleur doordat er koffie, bier, wijn, bloempotten (inclusief bloemen en aarde) er tegenaan werd gesmeten. De kleren werden weer met grote regelmaat van m'n lijf getrokken en het verbale geweld kende uiteindelijk geen grenzen meer. Ik wil het woordje "kanker" wat dat betreft niet in de mond nemen maar alles waar dat woord bij in paste kreeg ik wel naar mijn hoofd geslingerd. Er kwamen steeds meer krassen, bijtwonden en littekens op mijn lijf en op den duur gaat men "papegaaigedrag" vertonen doordat ik domweg bang voor haar werd. Ik begon terug te schelden en weerde me steeds meer af, puur uit opgekropte frustraties en uit wanhoop. Tel daar angst bij op en je krijgt een hele nare cocktail van zinloos geweld. Van nature haat ik geweld en ben ik de rust zelve maar ik weet nu dat ook ik een grens heb. Normaal gesproken loop ik weg bij onenigheid of ruzie, in de hoop dat de rust dan zou wederkeren maar bij Carmen kreeg ik meestal de kans er niet voor. Ik heb haar honderden keren gevraagd, gesmeekt en proberen over te halen om rustig te worden maar hoe meer ik dat probeerde hoe gekker ze werd. Ik ging dan vaak gewoon naar bed toe in de hoop dat ze dan uiteindelijk ook in slaap zou vallen maar meestal was het de wens van de gedachte en werd ze steeds gekker. Ik ben echt de tel kwijtgeraakt wat ruzies betreft dus ik ben ook de tel kwijtgeraakt hoe vaak ze het weer goed maakte met me maar ik wist wel dat het niet goed zat en dat het ooit zou escaleren als het op deze manier door zou blijven gaan. Op dat moment wist ik nog niet wat ik nu wel weet want dan was ik al veel eerder bij haar weg gegaan.. 
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Doordat de vliegenplaag bij ons steeds erger werd hadden we besloten om naar een ander huis te gaan kijken. Ik ben van nature geen zeikerd maar dit was echt niet meer te doen. 

Duizenden en duizenden vliegen zaten in ons huis. De vloer en het aanrecht van de keuken waren eigenlijk crème van kleur maar door alle vliegen waren ze pikzwart geworden. We hadden de makelaar ingelicht maar deze geloofde het niet toen we hem vertelde van ons ongemak. Hij wou dat met zijn eigen ogen zien zei hij en bij het aanblik van al die vliegen was de beste man ook sprakeloos en heeft ons geholpen met een ander huis. Het moest allemaal wel snel gebeuren zei hij en hij zou de eigenaren wel een kutsmoesje ophangen dat we ineens waren vertrokken. Ik vond het maar een achterlijke redenatie want ik vond dat hij ook gewoon tegen de eigenaren had kunnen zeggen dat het gewoon een ordinaire vliegenplaag was. Maar goed, hij zou snel opzoek gaan naar een ander huis voor ons en ik hoopte dat het dan wel goed zou zijn. Binnen een dag werd ons een andere woning aangeboden maar dat stond aan de rand van een heel klein plaatsje en echt in vreselijk afgelegen. Ook was het een plaatsje van niks en het enige wat er was, was een kerk en een barretje. 

Het huisje was in feite een gastenverblijf van een grote villa. De eigenaresse was Engels en een vreselijk naar kutwijf in de omgang. Echt zo'n hittepetitje waar niks goed bij was, maar goed, we hadden tenminste even een ander onderkomen en waren van de vliegen verlost. Nadat we in alle haast waren over verhuist liepen we een rondje door de omgeving en zag tot mijn stomme verbazing dat we wederom als buren een geitenboer hadden!! De makelaar had ons nog zo beloofd dat er geen geit in de buurt te bekennen zou zijn en dat we geen vlieg tegen zouden komen. Nou, je raad het al, binnen no time verschenen de eerste vliegen weer en doordat we twee honden hadden kwamen ze als strontvliegen op een vers gemalen hondenkeutel af!! Wat een ramp en het was weer hetzelfde liedje. De irritaties begonnen 156



weer van vooraf aan en al gauw kwam de oude sleur weer naar boven drijven. Doordat er in dat plaatsje waar we (helaas) woonde echt niets te doen was waren we weer steeds vaker in Cantoria te vinden. Wel moesten we iedere keer met de auto er naartoe en ik moet eerlijk toegeven dat ik vreselijk veel geluk heb gehad dat ik nooit geen alcoholcontrole heb gehad. In Spanje kijken ze er niet zo heel nauw naar maar ik zat altijd ruim boven het wettelijk toegestane promillage. Het rare met Carmen was dat het overdag best wel gezellig was maar later op de avond was er altijd weer een achterlijke reden voor een gigantische ruzie en dat ik weer met hartkloppingen en een hoge bloeddruk in bed eindigde. Vaak was het zo dat ik al in bed lag en dat ik haar hoorde vloeken en tieren. Ook sneuvelde er altijd van alles zoals, kopjes, borden, glazen, flessen maar ook complete rolluiken, ramen met dubbel glas die ze gewoon in een trap kapot trapte en vaak ook de, door mij gekochte bloemen en planten voor haar, tot aan de wortel uit de bloempot werden getrokken om vervolgens door de kamer te gooien. Dit gaf iedere keer zo'n machteloos en radeloos gevoel. Aan de ene kant hield ik heel veel van haar maar op zo'n moment kon je haar wel wat aandoen omdat het zo onterecht was en totaal nergens op sloeg. 

Ook verbaal liep het totaal uit de hand en er was bij haar geen grens meer. Ik durf bijna niet op te schrijven wat ze allemaal uitkraamde op zo'n moment maar om een compleet beeld te krijgen van wat er echt gebeurt is zal ik het wel moeten opschrijven. In het begin was het nog zoiets als "klootzak, hufter, teringlijer, homo, smeerlap enz" maar dat werd al snel erger. Het werd op den duur zo erg dat ik gewoon zo schrok van haar woorden dat ik me met alle macht moest inhouden om haar niet ter plekke in elkaar te beuken. Ik weet, dat klinkt heel erg en ik ben er ook helemaal niet trots op maar als men dit boek uit heeft dan begrijpt iedereen wat ik bedoel.. 
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Zoals in iedere relatie zijn er wel eens woorden en wordt er misschien wel eens een keertje gescholden, daarbij zijn het ook vaak de verschillen tussen man en vrouw maar wat Carmen en mij aanging, het sloeg helemaal nergens meer op. Het rare was wel dat ze meestal de volgende dag niet meer wist wat ze gezegd of gedaan had. Ik legde haar dan meestal uit wat ze gezegd had en waardoor de schade weer was ontstaan. Meestal met de tranen in de ogen bood ze weer haar excuses aan maar dan nog lag het volgens haar toch aan mij. Ik zou dan waarschijnlijk wel iets hebben gezegd of gedaan waardoor zij zo door kon slaan (aldus haar). Een ander opmerkelijk detail was dat ze van haarzelf niet meer wist wat ze gezegd had maar dat ze nog wel wist dat ik, bijvoorbeeld, "kutwijf" had gezegd. Ik heb haar wel vaker gezegd dat ze blijkbaar een selectief geheugen had maar dat klopte uiteraard niet volgens haar, zij was niet gek, de hele wereld was gek volgens haar, zij had geen Borderline maar ik zei ze dan. Deze gesprekken hebben we wel honderden keren gevoerd in de ochtend en meestal was er dan ook zo'n twee dagen niets aan de hand. Toch wist ik op den duur dat alle 

"goedmaakgesprekken en goedmaakseks" allemaal geen enkele zin hadden want twee dagen later was het toch weer hetzelfde liedje. Ik werd moedeloos en heb mijn verlovingsring ontelbare keren afgedaan en haar gezegd dat ik er mee stopte. Daarna kwamen de tranen weer en kreeg ik een golf van excuses en beloftes over me heen. Ze zou veranderen, minder drinken en zichzelf proberen in te houden als ze voelde dat ze prikkelbaar werd. Van al die beloftes is nooit iets van terecht gekomen maar toch bleef ik bij haar. Ik vond het zielig voor haar en stel ik zou haar verlaten dan zou ze helemaal alleen in Spanje zitten zonder geld en dak boven haar hoofd. Nu achteraf begrijp ik niet dat ik in Godsnaam bij haar bleef want alles werd steeds erger en gewelddadiger met als resultaat dat uiteindelijk mijn hele leven totaal op zijn kop kwam te staan.. 

158



Het tweede huis was en bleef een kwelling en na een paar weken met ruzies en vreselijk veel gezeik, was het zover gekomen dat Carmen even naar Nederland zou gaan om over onze relatie na te denken. Het stomme was dat ik het, op dat moment, heel erg vond dat ze weg zou gaan, niet wetende of ze nog terug zou komen. Ze had met haar moeder gepraat via Skype en puntje bij paaltje had ik het allemaal gedaan. In de ogen van haar moeder was ik een soort van monster maar dat was ook wel begrijpelijk nadat Carmen de hele boel bij elkaar had gelogen tegen haar moeder. Ze zou sowieso een week wegblijven zei ze me maar ze dacht wel dat ze terug zou komen. Ze werd weggebracht door een kennis van de eigenaresse van ons huis en ik weet nog dat ik vol tranen afscheid van haar heb genomen. Achteraf gezien had God op de blote knieën moeten danken dat ze eindelijk weg was en Hem moeten smeken dat ze nooit meer terug zou komen maar ja, dat is achteraf. Nadat ze vertrokken was liep ik doelloos door het huis en wist eigenlijk niet goed om te gaan met de leegte. Het was heel dubbel, aan de ene kant miste ik haar meteen al maar aan de andere kant was het gevaar van ruzie en geweld verdwenen en dat zou minstens een week duren. Dat er geen gezeik was kon ik heel goed aan wennen maar dat rare gevoel van iemand missen, die je leven eigenlijk helemaal naar de klote hielp, kon ik niet goed plaatsen. Ik bedoel, het was niet alleen maar slecht en dramatisch. We hadden ook hele leuke tijden samen gehad en juist de gezelligheid trok mij in het begin van onze relatie zo aan in haar. Het was een mooie vrouw, wel zeven jaar ouder dan ik maar dat maakte me nooit wat uit en in het begin was echt alles leuk met haar. Het samen koken, het samen uitgaan, samen de boodschappen doen, de seks en we konden vreselijk lachen met elkaar maar toch voelde ik dat er iets mis was aan alles. Het was meestal te gezellig en eigenlijk te mooi om waar te zijn. Ik bedoel, van nature ben ik geen schoonheid en ben absoluut geen Heilig boontje, ik heb genoeg 159



uitgevreten in mijn leven en dat verdiend absoluut geen schoonheidsprijs maar ik weet wel van mezelf dat ik een schijthekel heb aan ruzie, geweld, geschreeuw en gegooi om me heen. Ook heb ik normaal gesproken een engelengeduld en probeer altijd een oplossing te vinden voor alles wat maar negatief is. Toch weet ik wel dat ook ik een grens heb en die grens heeft Carmen vele malen zeer ernstig overtreden en dat zijn dingen geweest die ik haar nooit zal en wil vergeven. Ik ben heel erg vergevingsgezind maar er zijn helaas dingen gebeurt die ik nooit meer kan vergeten en waar ik af en toe nog steeds nachtmerries van heb.. 

De eerste dag dat Carmen weg was heb ik uiteindelijk thuis doorgebracht en ik weet nog dat ik stomdronken in bed ben beland. De volgende was heel raar, geen Carmen, geen hartkloppingen en alles was nog heel in huis. Ik heb toen boodschappen gedaan en had een klein beetje contact met Carmen. Ze had goed gepraat met haar moeder zei ze maar ze kwam nog niet direct terug naar Spanje. Dat had ik ook niet verwacht zei ik haar en eigenlijk was het ook wel een keertje fijn om even op mezelf te zijn. Wel miste ik haar op een vreemde manier en ik hoopte dat ze als een andere vrouw terug zou komen. Ze vertelde ook dat ze haar moeder had gezegd dat het niet allemaal mijn schuld was maar dat ze zelf ook voor een groot gedeelte schuld had aan alles. Tijdens onze Skype-gesprekken die volgden zag ik dat ze veranderd was, althans, zo leek het. Na vier dagen zei ze dat ze toch wel graag terug wou komen en dat ze haar moeder ook alweer zat was. Uiteindelijk is maar vijf dagen weggeweest en ik heb haar opgehaald van de luchthaven van Alicante. We stonden beide met de tranen in de ogen en op dat moment was ik blij dat ze weer terug was. Thuis gekomen hebben we alles uitgepraat en hebben we elkaar beloofd dat dit nooit meer zou gebeuren maar helaas, na een 160



week begonnen de irritaties weer te komen en de volgende ruzie werd al snel een feit. Ik zag de bui al weer hangen en om afleiding te zoeken waren we wederom veel in Cantoria. Op een dag kwamen we terug uit Cantoria en thuis aangekomen viel het Carmen meteen op dat er iets niet klopte. De kussens lagen anders op de bank en het deurtje van de houtkachel stond open. 

Ik had het in eerste instantie niet eens opgemerkt maar na verdere inspectie bleek dat er was ingebroken. De hele keuken stond op z'n kop, de koelkast en vriezer waren leeggegooid, de slaapkamer was een grote puinzooi want alle kasten waren leeg en de kleren lagen overal door de slaapkamer. We hebben meteen de politie gebeld en foto's gemaakt voor de verzekering. 

De sieraden en horloges van Carmen waren weg en de dieven waren waarschijnlijk opzoek geweest naar contant geld want al het vlees en groente wat in de vriezer zat lag nu te smelten op de keukenvloer. Men blijkt vaak daar te zoeken zei de agent die samen met zijn collega de zaak onderzocht. Al met al was het een grote puinzooi en de angst zat er bij Carmen goed in. Nadat het onderzoek was afgerond hebben we alles weer opgeruimd maar Carmen gaf meteen aan dat ze niet langer meer wou wonen in dat huis. Doordat we regelmatig in Cantoria kwamen hadden we veel mensen leren kennen en nadat we hadden aangegeven dat we een ander huis zochten werd ons een etage aangeboden in Cantoria door een goede vriend van ons. Hij was de eigenaar van een bar en was in feite heel weinig thuis zei hij. 

Het was een heel groot huis waar hij woonde maar er stond vrij weinig in. Binnen een paar uur waren we verhuist en ik heb de sleutel van het andere huis bij de eigenaresse in de brievenbus gegooid. We waren beide blij dat we daar weg waren en eindelijk weer terug waren in Cantoria. Het nieuwe huis was in het centrum van Cantoria en al gauw was iedereen op de hoogte dat we er weer waren. Het huis had drie etages en alleen het hoognodige was er. We hebben een slaapkamer ingericht voor 161



ons twee, verder was er beneden een keuken met een koelkast en een wasmachine maar verder was het helemaal leeg. In huis hadden we dus niet veel te doen dus woonden we uiteindelijk de hele dag op het terras. Nu kan iedereen wel nagaan dat zoiets nooit lang goed kan gaan en dat de ruzies weer aan de orde van de dag waren. Ik kreeg steeds meer spijt van het feit dat Carmen überhaupt weer terug was want het leek wel of iedere vorige ruzie overtroffen moest worden door meer geweld, verbaal en non-verbaal. Mijn enige logische oplossing was om nog maar eens te kijken naar een ander huis, een huis met een tuin om wat te doen te hebben en het liefste ook nog met een zwembad. 

We hielden beide van bezig zijn in de tuin en ach, zo'n zwembad is en blijft lekker in Spanje. Helaas bleek het nog vrij lastig te zijn om een geschikt huis te vinden maar via een vriend van ons kregen we te horen dat er in dezelfde straat een woning te huur stond waar wel alles in zat om normaal te kunnen wonen. We hadden het huis wel vaker bekeken maar alle ramen waren afgeschermd met houten panelen. We waren altijd in de veronderstelling dat men bezig was om het huis te renoveren maar het bleek dat de panelen ervoor zaten omdat er in januari altijd een heel groot feest is in Cantoria. Tijdens dat feest is het net alsof de oorlog is uitgebroken want alle huizen en winkels zijn dan afgeschermd met alles wat maar los en vast zit. Het is een groot vuurwerkfeest en alle huizen en gebouwen zijn doelwit van het vuurwerk. Nadat we meer informatie hadden gekregen van die vriend van ons werd er een afspraak gemaakt met de eigenaar van het huis. Het was (in eerste instantie) een vriendelijke man die het huis probeerde te verhuren na het overlijden van zijn moeder. Hij en zijn twee zussen waren de erfgenamen en het was eerst de bedoeling dat het huis zou worden gerenoveerd zodat ze het huis konden verkopen. Aan de buitenkant zag het er echt heel mooi uit. Het was een typisch Spaans dorpshuis met vier slaapkamers, een woonkamer en een 162



grote keuken vertelde hij ons. Carmen en ik zagen het wel zitten en diezelfde middag hadden we de rondleiding in het huis. Bij binnenkomst zag ik meteen al dat het typisch Spaans was ingericht en dat het absoluut niet de smaak van ons was. Er stonden hele oude meubels in en de keuken gaf een terminale indruk. Vreselijk lelijk van kleur en alles was net niet af. Afgezien dat het spuuglelijk was konden we er wel doorheen kijken en ach, alles wat we nodig hadden was er ruimschoots. We zouden weer normaal op een bank kunnen zitten, er was een normale douche en wat veel belangrijker was, hier konden we flink aan de slag om er toch nog wat moois van te maken dus tijd voor ruzie maken zouden we niet meer hebben. Nadat we de benedenverdieping hadden bekeken liepen we de marmeren trap op naar boven. Hier had ik de overige slaapkamers verwacht maar de hele verdieping was verre van af. Het beton lag er nieuw in maar voor de rest was niks af. Het was een opslagplaats van bouwmaterialen en men had de renovatie gestaakt omdat het geld op was zei de eigenaar. Wel was er een deur die naar het dakterras leidde zodat we wel privé konden relaxen. Carmen vond het allemaal wel prima en zeker nadat ons verteld werd dat de huur maar 200,- Euro per maand was werd de deal al snel gesloten. Beneden waren twee slaapkamers en meer hadden we toch niet nodig vond Carmen. Ik had er ook wel vrede mee en ik zag onszelf al lekker klussen in ons nieuwe huis. Doordat het nieuwe huis in dezelfde straat stond waren we snel klaar met het verhuizen van onze spullen en hebben het interieur een klein beetje aangepast zodat we er ons min of meer thuis voelde. Toch was ook dit van korte duur en de verveling sloeg weer toe. Weer die onbenullige ruzies die nergens op sloegen, weer de keiharde woorden en weer steeds erger wordend geweld. Qua blauwe plekken, schrammen en littekens was ik de tel toch allang kwijt maar nu was het ook echt voelbaar dat dit niet lang goed zou gaan. Het was een continu verwijt naar elkaar toe en het 163



verleden van ervaringen en exen waren aan de orde van de dag. 

Haar koopverslaving, jaloers gedrag, exen en haar alcoholgebruik maakte het er niet gezelliger op en vooral als ze haar medicatie voor haar schildklier niet in had genomen dan was het weer een reden om helemaal door het lint te gaan. Mede door deze dingen is het op een dag in mei 2013 helemaal uit de hand gelopen.. 
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We kregen een uitnodiging van een bevriend Belgisch koppel die we hebben leren kennen omdat ze de buren waren van ons eerste huis in Spanje. Hij zou een dag later jarig zijn en ze vroegen of we op zijn verjaardag zouden willen komen. Nu woonden ze in een dorp tien kilometer verderop maar onze oude vertrouwde Laguna had het opgeven. De benzinepomp was stuk en het had eigenlijk geen zin om hem te laten maken. Ook waren we eigenlijk door ons geld heen en de volgende betaling van het UWV zou pas een week later zijn. Nadat we dit hadden uitgelegd werd besloten dat ze bij ons zouden komen. Hun zouden voor de drank en chips zorgen en wij hadden nog wel hapjes in de koelkast zei Carmen. Ik was wel blij met deze oplossing want op deze manier hadden we wat leuks om naar uit te kijken. Ook hadden de dames onderling afgesproken dat ze ook bij ons konden blijven slapen voor het geval dat het er teveel alcohol zou worden gedronken om nog naar huis terug te rijden. 

De dag daarop was het stralend mooi weer en we hadden het dakterras aan kant gemaakt voor de visite. Rond het middaguur waren ze er en we hebben eerst boodschappen gedaan. Onze vrienden hadden alles betaald en het feest kon beginnen. Het was echt vreselijk gezellig met z'n vieren en omdat we alle vier wel van een drankje hielden en de temperatuur vrij hoog was ging het snel met het bier en de wijn. Er werd vreselijk veel gelachen en alle zaken des levens kwamen wel aan de orde. Ook werden er gewetensvragen gesteld en iedereen gaf zijn of haar eigen ongezouten mening. Totdat de vraag kwam van de vrouwelijke helft van onze vrienden. De vraag luidde, "Wie vind je nu echt een mooie man om te zien?" Die vraag werd eerst aan Carmen gesteld en zei antwoorde met een paar namen die ik eigenlijk niet van haar verwacht had maar ik heb daar nooit iets achter gezocht. Dezelfde vraag werd ook gevraagd aan hem en mij maar dan uiteraard andersom, "Wie vind je nu echt een mooie vrouw om te zien?" De mannelijke helft antwoorde 165



volgens mij met Dolly Parton en nog een vrouw waar ik de naam van kwijt ben. Als laatste kwam de vraag bij mij terecht en ik heb toen geantwoord met Mary Black, Ilse de Lange, Jennifer Aniston en om de vrede maar meteen in stand te houden heb ik uiteraard "Carmen" gezegd. Op dat moment was er nog niks aan de hand maar ik zag al aan de ogen van Carmen dat ze mijn antwoorden niet 100% kon waarderen. De gezelligheid ging verder en naarmate het alcoholpromillage steeg zag ik dat Carmen zich anders ging gedragen naar mij toe. De antwoorden werden stugger en de blik in haar ogen stonden steeds meer op onweer. Op alles wat ik haar vroeg werd ze steeds onverschilliger en ze begon me, min of meer, steeds meer uit te lokken door vervelende dingen uit mijn verleden naar boven te halen. Ik zag het op dat moment maar als een vervelend grapje maar ik zag dat ze op ruzie uit was. Ik liet me er niet door afleiden en probeerde zo gezellig mogelijk te doen maar in haar ogen zag ik diezelfde blik ontstaan die ze altijd kreeg als ze door het lint ging. 

Het duurde dan ook niet lang of hetgeen waar ik al bang voor was gebeurde ook. Ze stond op en vroeg poeslief aan ons gezelschap of ze nog wat te drinken op kon halen maar ze gaven aan dat ze nog genoeg hadden en bedankte voor het aanbod. 

Carmen liep mijn kant op (ik zat aan de andere kant van de tafel) en vroeg, "Jij hoeft zeker niks meer he, vuile teringlijer wat je bent?!!" en voordat ik het besefte trapte ze zo hard tegen me aan dat ik achterover van de stoel af knalde. Ze sloeg me nog een paar keer en gooide een vol blikje bier tegen mijn hoofd. "Dus jij vind die Ilse de Lange, Jennifer Aniston en die Mary Black wel mooi??!!!" schreeuwde ze. "Val dood vuile hufter, krijg de kanker, ik krijg jou nog wel" waren de laatste verwensingen voordat ze stormend de trap af liep. Helemaal half in shock lag ik op de grond en onze vrienden keken me aan met al het verstand wat ze hadden. Dit hadden hun blijkbaar ook nog nooit eerder meegemaakt in hun leven maar de schrik zat er bij hun ook goed 166



in. Ik werd overeind geholpen en hij vroeg wat er nu in Godsnaam aan de hand was. Ik heb hem maar verteld dat ze wel vaker van die buien heeft en dat het wel weer over zou gaan. Het bevriende stel vond het ook maar te gek voor woorden en begrepen deze uitbarsting niet. Ik schaamde me dood voor Carmen mede omdat ik altijd hoopte datje zoiets nooit publiekelijk zou doen. Onze vriendin is toen naar beneden gegaan om met Carmen te gaan praten in de hoop dat ze weer bij zou trekken van deze woede-uitbarsting. Al met al waren de dames ruim een uur met elkaar aan het praten beneden en ik zat mezelf boven te verontschuldigen voor Carmen. Dit had ik ook nog niet meegemaakt met haar, wel dat ze helemaal kon flippen om niks en dat we vaak genoeg hadden liggen worstelen met elkaar maar dit, zomaar in het bijzijn van vrienden helemaal door het lint terwijl er werkelijk niks aan de hand was?? Na ruim een uur kwamen de dames weer naar boven en Carmen bood met tranen in de ogen haar excuses aan en zei dat haar reactie totaal niet terecht was. Het lag aan haar verleden vertelde ze en dat had met name met haar ex-man te maken. Door zijn gedrag was ze erg onzeker geworden en daardoor bang om mij kwijt te raken aan iemand anders zei ze. Uiteraard kwamen wederom de beloftes dat dit nooit meer zou gebeuren en dat ze zou proberen om het verleden met rust te laten. Deze verklaring kwam bij mij oprecht over en voor de zoveelste keer heb ik het haar vergeven alhoewel ik nog helemaal in shock was van wat er gebeurt was. 

We werden weer wat rustiger maar de gezelligheid was verdwenen als sneeuw voor de zon. Ook onze vrienden waren helemaal van slag en hoewel er eigenlijk teveel alcohol was gedronken besloten ze om toch maar naar hun eigen huis te gaan. Zodoende konden wij rustig praten met elkaar en we beloofde hun dat we de volgende dag wel zouden laten weten hoe het was. Het was voor mij een onbegrijpelijke ervaring en ik 167



hoopte dat het echt nooit meer zou gebeuren maar hiermee was de kous nog niet af want het ergste moest nog komen.. 

Een week later waren we blij dat het UWV de uitkering weer had gestort dus we konden weer boodschappen doen. Het was de hele week al stralend mooi weer en tussen Carmen en mij was het redelijk stabiel gebleven. In die week had ze nog een paar keer haar excuses aangeboden voor wat er gebeurd was op de verjaardag maar ze was wel anders in haar doen en laten vond ik. 

Ik dacht nog dat het met schaamte te maken had en heb haar gezegd dat het wat mij betreft allang goed was. Nadat we de boodschappen binnen hadden en thuis alles hadden weggepakt zijn we samen naar boven gegaan om te genieten van het warme weer en ons dakterras. We hadden zin om helemaal niks te doen en gewoon samen gezellig een drankje te doen. "So far, so good" 

maar na een paar uur veranderde de stemming weer. Ze begon weer over Lise de Lange en Mary Black te zeuren en wat ik toch eigenlijk in die vrouwen zag. Ik heb haar zo rustig mogelijk proberen uit te leggen dat het gewoon een antwoord was op een vraag die zij stelde en dat Mary Black al dusdanig oud was dat het mijn moeder had kunnen zijn. Maar wat ik ook probeerde, ik had en mocht dat niet zeggen volgens haar. Sterker nog, ik zou geen respect hebben voor haar en ik zou geen rekening hebben gehouden met haar verleden. Zo ging dat weer een poosje door en het werd weer een gescheld van jewelste. Weer was ik nog erger dan het allerlaatste stukje diarree wat de duivel ooit had uitgescheten en wat haar betreft mocht ik (wederom) ter plekke afsterven aan welke ziekte dan ook, zolang het maar uiterst pijnlijk was. Op dat moment stond er een blikje bier van mij voor me maar voordat ik het wist werd dat blikje over mij heen gegoten. Zelf dronk ze wodka met iets erbij in en nadat ze me nog even in mijn gezicht had gespuugd liep ze met haar glas naar beneden toe. Beneden ging het gevloek en getier nog even door 168



en bovenop het dakterras zat ik me vreselijk op te winden want dit klopte van geen kant. Weer worden uitgescholden, weer onder het bier en weer dingen die zonder goede reden beneden kapot werden gegooid. Ik ben naar beneden gegaan in de hoop dat ik haar tot rust kon brengen maar dit was een onmogelijke opgave. Al schreeuwend stond ze voor me en zonder zich te bedenken sloeg ze me met haar glas op mijn hoofd. Het was een soort van whiskyglas en de punten, onderaan zo'n glas, gingen door mijn, toch al tedere, hoofdhuid heen. Links en rechts liep het bloed me van mijn hoofd af en ik ben gaan zitten op de bank. 

Carmen liep op dat moment de keuken in en bleef even weg. Ik dacht op dat moment nog dat ze misschien was geschrokken van het bloed en dat ze een doekje voor me zou pakken maar die gedachten maakte al snel plaats voor angst. Ik zie Carmen terugkomen uit de keuken met het grootste vleesmes dat we in huis hadden. Onze bankstellen stonden in een hoekopstelling en er stond een klein Ikea-tafeltje tussen. Carmen stond aan de andere kant van het tafeltje met het mes omhoog gericht. Haar ogen waren helemaal van kleur veranderd en het mooie grijs/blauwe was veranderd in gitzwart. Ik had dit al vaker bij haar gezien en ik wist op dat moment dat het menens was. "Ik steekje nu hartstikke dood vuile klootzak wat je bent!!" 

schreeuwde ze naar me en ik zag dat ze haar arm naar achter bewoog met de bedoeling om me echt neer te steken. Op zo'n moment flitst ervan alles door je heen en ik had maar twee keuzes op dat moment. Of ik deed niets en dan zou ik zeker weten dat ik daar mijn laatste adem uit zou blazen of ik moest per direct handelen. Binnen een fractie van een seconde sprong ik over het tafeltje heen en in de vlucht pakte ik met mijn rechterhand de pols van Carmen. Met de mijn linkerhand vloog ik haar bij de keel en met een judobeweging legde ik haar op de grond. Het mes pakte ik uit haar handen en heb haar zo een poosje op de grond vastgehouden. We waren beide buiten adem 169



en ik heb haar een paar keer gevraagd of ze weer normaal kon doen. Ze bleef zich verzetten maar na een seconde of tien gaf ze aan dat ze weer normaal kon doen. Ik heb haar langzaam losgelaten en helemaal overstuur heb ik haar meegeholpen om op te staan. Toch zag ik dat de bui nog niet over was maar ik hoopte dat de rust snel weder zou keren. Ik liep met het mes naar de keuken en heb het terug gelegd in de lade van het keukenkastje. Ik liep terug naar de kamer en zie dat Carmen haar telefoon in de handen had. "Nu ben je echt aan de beurt want ik ga nu de politie bellen vuile kankerlijer!!!" schreeuwde ze. In eerste instantie wist ik niet wat ik hoorde en dacht dat ze een geintje maakte maar ze meende het blijkbaar echt. Het enige wat ik op dat moment dacht was "dit klopt toch totaal niet, zij valt mij aan met een mes en dan ook nog zonder enige goede reden?". Ik was er helemaal klaar mee en wou wel eens meemaken hoe ze dit wou uitleggen aan de politie dus ik zei, 

"bel maar op, ik blijf hier wel op de bank zitten, ben erg benieuwd wat je ze gaat wijsmaken". Ik hoopte nog dat ze van gedachten zou veranderen maar ze had al snel het landelijke telefoonnummer van de politie gevonden en begon te bellen. Vol onbegrip heb ik haar aangekeken maar aan de andere kant kon het me helemaal niks meer schelen, zij zat fout deze keer, niet ik.. 
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Hoe men het in Spanje voor elkaar krijgt weet ik niet maar binnen vijf minuten (en dat overdrijf ik niet) stond onze hele huis vol met politie. Ik werd meteen in de boeien geslagen en ik had Carmen nog nooit zo overdreven toneel zien spelen. Ik kwam er domweg niet tussen en werd behandeld als de grootste vrouwenmishandelaar van Spanje. Carmen werd ondertussen getroost door een agent en er zou goed voor haar gezorgd worden werd haar verteld. Voor mij was het een heel ander verhaal en ik werd ongeveer als een seriemoordenaar behandeld. Er werd getrokken aan mij en het mondelinge verbaal was wel zo hard dat de hele buurt precies wist wat er gaande was. Ik was per direct gearresteerd en uit voorzorg werden de boeien nog een tandje strakker gezet. Ik bloede nog steeds op dat moment en er zou door een arts wel naar gekeken worden werd me verteld. Ondertussen zag ik dat Carmen haar uiterste best bleef doen om er zo "slachtofferachtig"' uit te zien en zoals ze acteerde moest ze wel doodsangsten uitstaan, althans, dat zullen de agenten wel hebben moeten denken. Ik werd afgevoerd en zodra we buiten stonden zag ik dat de hele straat vol stond met politieauto's, twee van de lokale politie, twee van de nationale politie en twee van de Guardia civil. Alle zes de wagens waren voorzien van twee agenten dus reken maar uit. Twaalf agenten die mij absoluut niet aardig vonden en mij beschouwden als eerste klas tuig. Ook zag ik dat ongeveer het hele dorp was uitgelopen om te aanschouwen hoe ik onder dwang in een politieauto werd gedrukt. Carmen werd in een andere auto gezet en door de ramen keken we naar elkaar. Tot mijn stomme verbazing zag ik dat ze me handkusjes gaf en doordat ik kan liplezen las ik dat ze zei, "het spijt me heel erg, ik hou heel veel van je". Waarschijnlijk was ze op dat moment weer bij zinnen en was die "duivelse" bui weer voorbij getrokken. 

Helaas kwam haar reactie een beetje te laat want de agenten stapte in de auto waar ik in zat en we reden weg. Waar we 171



naartoe gingen wist ik niet maar eigenlijk kon het me ook niet meer schelen. Dit was onrecht ten top, ik was ineens de grote klootzak terwijl het echte verhaal heel anders lag. Op dat moment wist ik ook zeker dat dit de druppel was geweest en dat er wat mij betrof geen "Carmen en Erwin" meer was. Dit hoefde ik van niemand te pikken en na alles wat er gebeurd was tussen Carmen en mij was ik op een rare manier bij dat ik in die politieauto zat. Nooit geen geschreeuw meer, nooit geen onnodige ruzies meer en zeker geen verbaal en lichamelijk geweld meer, het was goed zo en ik was blij dat ik van haar af was.. 
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We reden Cantoria uit en via allerlei binnendoor weggetjes kwamen we uiteindelijk in Albox uit. Ik dacht dat we naar het bureau van de guardia civil zouden gaan maar de reis eindigde bij de Centrale huisartsenpost in Albox. In het Spaans werd mij kenbaar gemaakt dat er eerst naar mijn hoofdwond zou worden gekeken en dat we daarna naar het bureau zouden gaan. Met de handboeien om werd ik de huisartsenpost binnen gesleurd en moest plaatsnemen op een stoel. Helaas was ik niet de enige en een paar verwonderde blikken van andere patiënten keken me met belangstelling aan. Ik schaamde me kapot en was blij dat we voorrang kregen bij de dienstdoende arts. Het was een beer van een vrouw en het enige wat ze kon spreken was Spaans. In die periode was mijn Spaans meer dan waardeloos en liet dan normaal gesproken altijd Carmen maar het woord doen omdat haar Spaans stukken beter was dan dat van mij. Helaas stond ik er nu alleen voor en begreep werkelijk niet wat ze tegen me zei. 

Het was iets over de verzekering werd me in het half Engels vertaald door een agent. Uiteindelijk begreep ik wat de vraag was en heb aangeven dat ik geen verzekering had. Al puffend en mopperend werd mijn hoofd nagekeken en het bleek dat er een snee in zat. De wond werd een beetje schoongemaakt en er kwam een mooie pleister op. Ik was blij dat we daar weg konden en zodoende ging de reis verder richting het bureau van Guardia civil. Daar aangekomen werd ik gecommandeerd dat ik moest plaatsnemen en ik moest het maar niet in mijn hoofd halen om op te gaan staan. De agent die me zou verhoren was volgens mij de NSB-er van de zaak want die vond het blijkbaar erg leuk om aan een vrouwelijke agenten te laten zien hoeveel pijn handboeien kunnen doen als je ze een beetje omdraait. Het waren handboeien met een scharniersysteem dus niet van die boeien met een ketting ertussen. Terwijl hij dat trucje op mij uitoefende keek hij ook echt met zo'n vies smerige blik naar me. 

"Ooit komen wij elkaar nog wel eens tegen" dacht ik bij mezelf 173



en anders hoopte ik maar dat Karma ook nog steeds zou bestaan. Na een half uur kwam er een agent naar me toe met een vrouw in burgerkleding bij zich. Dit bleek mijn advocaat te zijn en zij zou mij bijstaan werd me kenbaar gemaakt. In eerste instantie baalde ik als een stekker want ik dacht dat het niet veel goeds zou brengen maar die mening kon ik later met een gerust hart weer intrekken. De dame in kwestie sprak vloeiend Engels en tijdens het verhoor kreeg ik het gevoel dat ik me niet al teveel zorgen moest maken omdat Carmen geen aangifte zou doen. Dit had ze vernomen van de advocaat van Carmen maar alles moest nog wel even voor de rechter worden uitgelegd. De zaak zou de volgende dag voorkomen maar tot die tijd bleef ik nog wel onder arrest zei ze. Op zich had ik daar wel vrede mee want ik merkte aan mezelf dat ik nog wat tijd nodig had om van de schrik te bekomen. De volgende dag zou zij erbij zijn en nadat we afscheid hadden genomen werd ik in een auto afgevoerd naar een stad, zo'n dertig kilometer verderop. Het bleek achteraf dat de cellen in Albox niet meer geschikt waren voor overnachting en in de grote stad verderop zat ook de rechtbank. Daar aangekomen vroeg ik aan een agent of hij toevallig een sigaret had want ik had al die tijd nog niet gerookt en ik was ernstig toe aan een dosis nicotine. "Morgenvroeg ben je de eerste" zei hij en zonder pardon werd ik een cel ingedrukt. Ik kreeg een fles water en een stokbroodje met iets wat op ham moest lijken maar ik kreeg geen hap door mijn keel. Wel had ik vreselijke dorst dus die fles water was snel leeg. Jammer genoeg was het verblijf geen AlI-inclusive dus het bleef bij die ene fles water. Na een uur kwam de dienstdoende agent met een vel papier waarop stond dat er een camera aanwezig was in mijn cel en of ik even wou tekenen dat ik daar geen probleem mee had. Ik heb keurig getekend en nog maar eens gevraagd of het echt niet mogelijk was dat ik heel even wat kon roken. "Morgen" zei hij kortaf en sloeg met een klap de celdeur dicht. In de cel lagen twee hele stinkende dekens 174



en het matras was zo'n vijf centimeter dun. Een ander nadeel was dat de lamp dag en nacht aanbleef en als ik ergens een schijthekel aan heb is dat het niet donker is als ik wil slapen. Dit werd dus een hele lange nacht maar op de een of andere manier was ik toch blij dat ik even van de thuissituatie verlost was. Ik heb die nacht geen oog dichtgedaan en ik was blij dat ik de celdeur open hoorde gaan. Het eerste waar ik aan dacht was een sigaret roken want dat was me beloofd, tenminste, dat dacht ik. 

Een ander nadeel was dat ik helemaal niks bij me had zodat ik wel zou moeten bedelen voor een sigaret. Ik was namelijk die dag ervoor afgevoerd zonder shag, geen aansteker en laat staan een portemonnee of telefoon. Het enige wat ik bij me had waren de kleren die ik aan had en het opgewekte gevoel dat dit snel achter de rug zou zijn en dat dan mijn nieuwe leven zou beginnen. Voordat we buiten de auto instapte om naar de rechtbank te gaan heb ik toch nog een poging gedaan om een sigaret scoren bij een andere agent die buiten stond te roken maar helaas, de tijd was er niet voor werd me verteld want met een half uur zou ik nog een gesprek hebben met mijn advocaat om daarna voor te moeten komen bij de rechter. Ik werd weer de politieauto in geslingerd en vijf minuten later stonden we bij de hoofdingang van het gerechtsgebouw. Een prachtig gebouw om te zien en ik zal nooit meer vergeten dat het er zo lekker rook. Ik was de stank gewent van die dekens waar ik die nacht onder had gelegen dus de geur van de rechtbank was een welkome afleiding. Nadat we de rechtbank binnen waren werd ik in een soort kantoortje gezet. De handboeien gingen af en een paar tellen later stapte mijn advocaat het kantoortje binnen. Ze had voor alle zekerheid ook nog een tolk meegenomen maar dat was meer een verplichting van de Spaanse wet vertelde ze me. 

Toch was het wel nuttig zei ze want zodoende was er een extra getuige bij die mijn verhaal aan kon horen voordat ze alles ging bespreken met de rechter. Ik heb alles eerlijk verteld wat er 175



allemaal gebeurd was en ook dat die buien van Carmen met grote regelmaat voorkwamen. Ik heb de advocaat uitgelegd over de Borderline en de schildklierproblemen die ze had en ook dat haar koopverslaving ernstige vormen aannamen zodat wij maandelijks geld tekort kwamen voor de vaste lasten en om normaal boodschappen te kunnen doen. Deze hele verklaring van mij duurde ongeveer een half uurtje en nadat we klaar waren vertelde ze me nogmaals dat Carmen geen aangifte wou doen en dat ze had toegeven dat het haar fout was. Ook zou ze er veel spijt van hebben en ze hoopte dat er verder geen ernstige gevolgen aan vastkleefde voor mij. Terwijl ik mijn verklaring aflegde vroeg de tolk zich af of ik niet een aangifte tegen Carmen had overwogen maar daar had ik op dat moment nog niet eens aan gedacht. Ik heb hem toen ook gezegd dat ik alleen maar hoopte dat dit zo snel mogelijk achter de rug zou zijn en dat ik graag naar huis zou gaan om mijn koffer te pakken. Wat ik daarna zou doen wist ik nog niet maar tussen mij en Carmen was het voorbij zei ik hem. Nadat alles afgerond was ging mijn advocaat naar het kantoor van de rechter toe en zij zou hem alles haarfijn uitleggen. Ik moest blijven zitten en zodra zij weer terug zou zijn zouden we samen naar de rechter gaan om te horen wat zijn besluit zou zijn. Al met al bleef ze zo'n half uurtje weg en ondertussen kreeg ik een kop koffie en geloof me maar, die was erg lekker. Ondertussen kletste ik nog wat met mijn tolk en hij verwachte dat er niet zoveel uit zou komen en dat had te maken met het feit dat Carmen geen aanklacht tegen me had ingediend. Ik vond het allemaal prima maar het klopte van geen kant vond ik en was in gedachten al bezig met het inrichten van mijn nieuwe bestaan. Hoe, waar en wanneer was nog een raadsel maar ik was altijd wel ergens terecht gekomen dus daar maakte ik me geen zorgen over. Na een half uur kwam mijn advocaat terug en ze zei dat er niks aan de hand was volgens de rechter en dat ik gewoon weer een vrij man zou zijn. Het enige 176



wat ik hoefde te doen was niks meer aan mijn verklaring toe te voegen zodat er verder niks meer te onderzoeken viel. De normale gang van zake in Spanje was dat de rechter je dat een keer vraagt en nadat je beantwoord met "nee, ik heb niks meer toe te voegen" is de kous ermee af. Nadat de instructies duidelijk waren kreeg ik de handboeien weer om en liepen we onder begeleiding van een agent de grote statige trap op naar het kantoor van de rechter. 

Ik verwachte een nette oudere man (of vrouw) met een mooi pak aan maar er zat gewoon een man van middelbare leeftijd met een spijkerbroek en T-shirt aan. Een paar gympies maakte het zomerse plaatje compleet en ik was van mening dat dit waarschijnlijk een administratief medewerker zou zijn van de grote baas maar dit bleek de rechter te zijn. Het was een hele vriendelijke kerel die meteen in het Engels vroeg hoe het met me was. Ik mocht plaatsnemen en hij vroeg of ik toevallig zin had in een blikje cola. Ik had dorst als een paard dus dat sloeg ik niet af. 

Uit een goedgevulde koelkast naast zich haalde hij een blikje cola voor me en pakte daarna een stapel papieren die naast hem op de grond lagen. Daarin stond dus mijn verklaring en het verhaal van de tegenpartij (Carmen dus). Hij zei me dat hij alles het gelezen en gehoord en hij had besloten dat ik niet strafrechtelijk vervolgt zou worden. Hij zei letterlijk, "de zaak is eigenlijk totaal andersom en eigenlijk zou zij vervolgd moeten worden. Ik raad je dan ook met klem aan om aangifte tegen haar te doen want niemand hoeft zich te laten bedreigen met een mes of wat dan ook. Je hebt puur gehandeld uit noodweer en als er iemand vervolgd zou moeten worden dan is zij het wel". Ik heb hem toen uitgelegd dat ik Carmen langer kende en dat ik geen noodzaak zag voor een aangifte. Toch vond de rechter dat ik dat wel zou moeten doen maar dat het uiteindelijk mijn eigen keuze was. De beste man heeft me het drie keer officieel gevraagd en na de 177



derde keer zei hij, "aIs ik dit document nu teken kun je daarna geen aangifte meer doen tegen haar. Ik zei, "teken maar gewoon, ik doe toch geen aangifte en ik wil gewoon naar huis als dat kan". Zo gezegd, zo gedaan en de documenten werden getekend. Ik kreeg mijn veters weer terug (want die moest ik uit mijn schoenen doen toen ik in de cel terecht kwam) en ik was weer vrij man volgens de rechter. Nadat ik mijn veters weer in mijn schoenen had gedaan namen we afscheid van de rechter en liepen we via de grote trap weer naar beneden. Ik was op dat moment in de veronderstelling dat er ergens buiten wel een politieauto voor me klaar stond om me weer terug naar Cantoria te brengen maar waar ik ook keek, geen auto en volgens mijn advocaat was ik nu zelf verantwoordelijk voor vervoer terug naar huis. Daar stond ik dan, vrij man maar een heel eind van huis af. 

Het was half drie in de middag en het was erg warm dus vervoer terug was geen overbodige luxe. Mijn advocaat kon ook niks voor mij betekenen omdat ze nog meerdere afspraken had dus ik was op mezelf aangewezen. Carmen en ik waren een keer eerder in deze stad geweest dus ik wist wel waar ik ongeveer uithing. 

Het enige wat ik kon bedenken was dat ik haar zou moeten bellen in de hoop dat zij iets kon regelen in Cantoria maar ja, ik zat zonder telefoon en ook zonder geld om ergens te kunnen bellen. Ik heb besloten om maar te gaan lopen in de hoop dat ik ergens in de gelegenheid zou zijn om te kunnen bellen. De rechtbank zit aan een hoofdweg die lijdt naar de snelweg. Die snelweg eindigt in Albox en vanaf daar is het nog zo'n zeven kilometer naar Cantoria. Ik moest toch wat dus ik ben gewoon begonnen met lopen. Terwijl ik aan het lopen ben zie ik in de verte een politiebureau en ondanks dat ik in het bezit was van mijn verse vrijlatingspapieren raapte ik alle moed bij elkaar om daarbinnen te vragen of ik zou kunnen bellen. Binnen was het aangenaam koel omdat de airco op volle toeren draaide. De agent achter de balie vroeg waarmee hij me kon helpen en in het 178



half Spaans en met een portie gebarentaal heb ik hem kunnen vragen of ik alsjeblieft naar huis kon bellen. Ik had hem maar niet verteld dat ik een ex-gevangene was en heb hem verteld dat mijn auto het niet meer deed. Na enig overleg met een collega van hem vroeg de man of ik wel een nummer in Spanje belde en of ik niet een dure internationale lijn zou bellen. Ik heb hem het Spaanse nummer van Carmen gegeven en ik kon Goddank bellen maar helaas, Carmen had de telefoon weer uitstaan of dat ding stond op trillen maar dat wist ik niet op dat moment. Na drie keer gebeld te hebben maar zonder resultaat gaf ik de man zijn telefoon weer terug. Er zat dus niks anders op om lopend naar huis te gaan. Het liep op dat moment al tegen drie uur en ik had snel uitgerekend dat ik rond negen uur die avond thuis kon zijn, mits ik wel stevig door zou blijven lopen. Het was erg rustig op straat en de meeste mensen hielden hun welverdiende siësta maar ik begon aan de ergste wandeling die ik ooit had meegemaakt. Een kwartier later kwam ik bij de snelweg en ik zag het grote bord al staan met de aanduiding dat Albox nog maar 24 

kilometer was. Op zo'n moment zakt je de moed in de schoenen maar de wilskracht was sterker. Langs de snelweg liep een droge greppel en ondanks datje daar absoluut niet mocht lopen heb ik daar zo'n vijf kilometer doorheen gelopen. Een paar honderd meter verderop zag ik dat er naast de snelweg een soort van onverhard boerenweggetje liep. Het was in ieder geval minder gevaarlijk en het was vlak dus die keuze was snel gemaakt. Na ongeveer een uur lopen zag ik tot mijn grote blijdschap een aansteker op de grond liggen maar die blijdschap was van korte duur want er zat geen vuursteentje in. God wat baalde ik want ik had ondertussen al wel een paar uitgedroogde, half opgerookte sigaretten gevonden. Ik kon normaal gesproken rustig een paar uur zonder een sigaret maar op dat moment was dat verlangen bijzonder groot. Ondertussen bleef ik gewoon doorlopen en hoopte dat de grote God ervoor kon zorgen dat er toch nog 179



ergens een aansteker op de grond lag of dat er spontaan iemand was die me een lift zou aanbieden maar helaas, niks van dat alles, alleen maar nog hogere temperaturen en de vermoeidheid werd steeds erger. Ik voelde dat ik blaren ontwikkelde op mijn voeten en naarmate de tijd verstreek, en ik ondertussen dorst als een paard had, werd het nu wel heel erg vochtig in mijn schoenen. Op een paaltje heb ik met veel pijn en moeite mijn schoenen uitgedaan en ik zag dat mijn witte sokken helemaal onder het bloed zaten. Ik zat er helemaal doorheen maar ik was er nog lang niet. Ik had dus geen keus en moest gewoon doorlopen. Met moeite kreeg ik de schoenen weer aan en probeerde de pijn weg te bijten. Ik zag dat de zon al wat lager begon te hangen dus ik bleef zo snel mogelijk doorlopen. De weg werd steeds onherbergzamer en lastiger en ik voelde me van God en iedereen verlaten. Ik merkte ook dat ik weer boos op Carmen werd want dankzij haar liep ik hier in the middle of fucking nowhere!!! Dit zou me nooit en ten nimmer meer gebeuren had ik mezelf beloofd en als het aan mij lag kwam er nooit meer een vrouw in mijn leven. Dit had ik achteraf ook gewoon moeten doorzetten want dit bleek eigenlijk pas het begin te zijn van een nog erger wordende nachtmerrie.. 
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Rond zeven uur die avond zie ik eindelijk een verkeersbord waarop stond "Cantoria 10 Km" en ondanks de pijn in mijn hele lijf zag ik dat het einde in zicht was. In gedachten wist ik precies hoe ik het beste kon lopen en ik voelde dat ik het ging halen voordat het donker zou zijn. Om acht uur liep ik het dorpje Almanzora binnen en hier hoopte ik toch echt ergens een sigaret te vinden maar alles leek wel uitgestorven. Het was typisch de wet van Murphy, als het ene niet goed gaat dan gaat er helemaal niks meer goed dus bleef er niks anders over om stug door te blijven lopen. Kwart voor negen die avond liep ik Cantoria binnen en al strompelend liep ik onze straat binnen. In de verte zag ik ons huis staan en tot mijn stomme verbazing zie ik het hoofd van Carmen vanaf de eerste verdieping uit het raam steken. In eerste instantie zag ze me niet omdat het al schemerig werd maar zodra ze me wel zag sloeg ze haar handen voor haar mond en schreeuwde, "Oh Goddank je bent er weer!!". Vlak voordat ik bij ons huis was hoorde ik de voordeur open gaan en Carmen kwam me te gemoed lopen. Met de tranen in haar ogen en een zogenaamde zichtbare opluchting sloot ze me in haar armen alsof er niks gebeurt was. Het was een heel raar en dubbel gevoel maar aan de andere kant was ik wel opgelucht dat de oorlogsstemming weg was. Ze zag dat ik pijn had en dat mijn lichaam op instorten stond en ze nam me aan haar arm mee naar binnen. Wat was ik blij dat ik op de bank zat en Carmen heeft heel voorzichtig mijn schoenen uitgedaan. Ze schrok enorm van al het bloed en ging meteen naar de keuken om een wasbak met lauw water op te halen. Heel zorgzaam ging ze te werk en terwijl ze mijn voeten verzorgde bood ze voor de zoveelste keer haar excuses aan. Tot mij grote blijdschap had ze shag voor me gekocht zodat ik eindelijk een welverdiende sigaret kon roken. 

Ondanks dat ik op dat moment heel goed door haar verzorgd werd bleef ik wel bij mijn standpunt dat ik er helemaal klaar mee was en dat het ook nooit meer zou gebeuren. Dit heb ik haar 181



toen ook goed duidelijk gemaakt maar ze beloofde dat het echt nooit meer zou voorvallen. Ze had goed nagedacht zei ze en vond dat ze een aantal dingen aan haarzelf moest veranderen. 

Het stomme was wel dat na alles wat er gebeurt was dat ik toch blij was om weer thuis te zijn en om Carmen weer om me heen te hebben. Die avond hebben we alles met elkaar besproken en hebben we elkaar beloofd dat het vanaf dat moment echt allemaal anders zou worden. Ook besloten we om toch nog maar een keertje te kijken naar een andere woning want misschien lag het daar wel aan dachten we. Het huis was in feite half af en om het helemaal netjes af te krijgen zou er een vermogen in komen te zitten. Ook was de eigenaar een gigantische eikel omdat hij vond dat wij verantwoordelijk waren voor een elektriciteitsrekening van ruim vijfhonderd Euro. Dit kon domweg niet kloppen omdat we praktisch nooit thuis waren en meestal ergens anders wat gingen eten. De reden dat we meestal bij een barretje gingen eten was door de kakkerlakken die overal door het huis liepen. Het had er niet mee te maken dat wij een zooitje in huis hadden maar het huis was ruim twee jaar onbewoond geweest en de naaste buren hadden een goedlopend eetcafé. Het afval wat dat café met zich meebracht werd bij hun achter in de tuin opgeslagen en die tuin zat vast aan het tuintje wat wij hadden. De kakkerlakken liepen gewoon over het muurtje bij ons de keuken binnen en doordat onze achterdeur totaal niet in het kozijn paste kwamen die krengen door ieder kiertje bij ons naar binnen. Alles met elkaar hebben we toen besloten dat we verder gingen kijken naar een huis waar we wel konden aarden zodat we het gezeik definitief achterwege zouden kunnen laten. Die avond dacht ik dat we de ergste aanvaring nu wel gehad hadden en gaf ik ons de kans om de relatie alsnog te laten slagen. Erger dan dit kon het toch nooit worden dacht ik en zoals gewoonlijk was alles even weer helemaal goed. Perfect zou het nooit meer worden omdat er nu 182



structureel iets kapot was gegaan plus het feit dat de angst er bij nog steeds goed in zat nadat ik haar toen zag staan met dat mes in de hand. Er was een groot stuk zekerheid en vertrouwen weggeslagen en ik betwijfelde of dat ooit nog weer hersteld kon worden. De tijd zou het wel leren dacht ik en tot die tijd was ik blij met iedere dag die vreedzaam voorbij ging. Uiteraard kregen we veel vragen uit de buurt maar we voelden weinig behoefte om daar tekst en uitleg over te geven. Het was gewoon een klein oorlogje wat in de beste relatie wel eens voorkwam zeiden we tegen iedereen die erom vroeg en al gauw was het nieuwtje niet interessant meer voor de gemeenschap van Cantoria. Het leven ging gewoon verder en daar was de kous mee af. Na het incident is het werkelijk waar een paar weken rustig geweest tussen Carmen en mij en via de overbuurvrouw konden we verhuizen naar een bovenwoning een straat achter ons. Ze was de eigenaar van de woning en de oude huurder had werk gevonden in een andere plaats. We hadden haar wel eens eerder verteld dat we opzoek waren naar een andere woning en het liefste gewoon in Cantoria. Deze kans lieten we dus niet liggen mede doordat de relatie tussen ons en de eigenaar van ons huidige huis verre van gezellig was. Meneer eiste dat wij de rekening van de elektra zouden betalen terwijl wij duidelijk konden laten zien dat er een constante kortsluiting zat in verschillende stopcontacten. Dit bleef dus een welles nietes spelletje en zonder het hem te zeggen zijn we laat op de avond verhuist naar het nieuwe huis van de buurvrouw. Het was een bovenwoning met drie slaapkamers, een fijne woonkamer en een fijn dakterras. Aan de voorkant waren twee kleinere balkons en alles was voor Spaanse begrippen modern ingericht. Hier konden we ons wel in vinden en het was gewoon een prettig huis om in te wonen. De mensen die we kende in Cantoria waren blij voor ons en afgezien dat onze oude huurbaas nog een paar keer vloekend en tierend aan de deur stond om op die manier zijn geld te verlangen voelde we 183



ons happy in dit nieuwe huis. We hoefden er weinig aan te veranderen en het leek er deze keer echt op dat de lucht geklaard was tussen Carmen en mij en dat we er beide van geleerd hadden maar zoals ik al bang voor was, ook deze keer ging het toch weer mis. De sleur kwam weer terug en doordat we meestal mooi weer in Spanje hadden bleven we dus weinig binnen. We kenden heel veel mensen en het was een dagelijks terugzien van bekenden. Biertje hier, biertje daar en voor we het wisten liepen we beschonken terug naar huis. Wederom hetzelfde liedje, of het ging goed of het ging weer superfout. 

Uiteindelijk ging het weer vaker superfout dan supergoed en voor mijn gevoel waren we geen steek opgeschoten met alle beloftes, spijt en verhuizingen. Mijn onderbuikgevoel vertelde me al een eeuwigheid dat het niet goed zat en ook nooit goed zou komen maar ik bleef erin geloven dat het nog goed zou kunnen komen. Alles in onze relatie was "dubbel". Aan de ene kant hield ik zielsveel van haar en dacht ik dat ik haar wel kon helpen met haar problematiek maar aan de andere kant kon ik haar, letterlijk en figuurlijk, soms wel wurgen. Mijn engelengeduld heeft me altijd tegen gehouden om bij haar weg te gaan maar achteraf is dat mijn grootste fout geweest maar van achteren kijk je een koe in de kont zeggen ze wel eens.. 

Toch waren we het samen eens geworden om voor een allerlaatste keer te gaan kijken naar een ander huis. Ik heb haar toen ook gezegd dat het wat mij betrof ook echt de allerlaatste kans was en mocht het die keer wederom niet lukken dat we dan als volwassen mensen uit elkaar zouden gaan. We hebben toen een paar balletjes opgegooid bij vrienden en kennissen van ons in de hoop dat hun misschien een geschikt huis voor ons zouden weten maar voordat we serieus konden gaan zoeken naar een ander huis kreeg ik een uitnodiging van het UWV om voor controle naar Nederland te komen. In principe moest ik alleen 184



naar Nederland komen maar als ik kon aangeven dat ik hulp nodig had bij bepaalde lichamelijke zaken dan mocht er ook wel een "begeleider" mee. In dit geval zou dat dus Carmen zijn en het UWV deed daar helemaal niet moeilijk over. De vliegtickets werden geboekt door het UWV en ook drie overnachtingen in een Bastion-hotel in Amsterdam. Het ontbijt zou bij de prijs inzitten en zolang we maar alle bonnetjes bewaarde van de lunch en eventueel avondeten kregen we dat ook allemaal vergoed. Dit alles was in mei 2014 en een paar weken later werden we weggebracht door een vriend naar Alicante. De avond voor vertrek hadden Carmen en ik nog een knallende ruzie maar God mag weten waar die over ging. We zouden heel vroeg in de ochtend vertrekken maar de sfeer was verre van gezellig. 

Het was zelfs zo erg dat ik het liefste gewoon alleen ging zodat we beide even tijd en ruimte voor onszelf hadden maar zo goed als kwaad hebben we de strijdbijl even begraven want de afspraken in Nederland waren wel erg belangrijk voor ons voortbestaan in Spanje. Op dat moment ontving ik iedere week 

"ziekengeld" maar ik kwam nu in aanmerking voor een WIA-uitkering. In Nederland zouden we een drietal afspraken hebben. 

De eerste zou met een bedrijfsarts en verzekeringsarts zijn op het kantoor van het UWV. De tweede afspraak met een psychiater zou een dag later zijn en tot slot zou een onafhankelijke neuroloog mij nogmaals lichamelijk onderzoeken. 

Alles was dus goed te doen en zodoende hielden we nog genoeg tijd over om Amsterdam onveilig te maken. Tijdens de heenreis naar de luchthaven van Alicante bleef het ijselijk stil in de auto en ik hoopte maar dat we zonder kleerscheuren de tijd in Nederland zouden doorkomen. In het vliegtuig brak het ijs een beetje en voordat we het zelf in de gaten hadden zette de piloot de landing al in om een half uurtje later te landen op Schiphol. 

Met de trein zijn we later aangekomen op onze bestemming, het Bastion-hotel wat dicht bij het kantoor van het UWV lag. We 185



konden zonder problemen inchecken en nadat we onze koffer hadden achtergelaten op onze kamer zijn we Amsterdam ingegaan. Al gauw kwamen we uit op het Leidse plein en het was best gezellig. Later op die avond gingen we met de tram terug en het laatste stukje moesten we lopen. Tijdens die wandeling kwam Carmen aan de praat met een wat oudere Engelse vrouw op leeftijd die samen met haar dochter een week in Amsterdam verbleef. Nu weet ik tot de dag van vandaag niet wat er precies gebeurd is maar er was blijkbaar voor Carmen een gegronde reden om later op de hotelkamer een gigantische ruzie te veroorzaken. Volgens haar zag ik wel wat in de dochter van de vrouw waar we mee gepraat hadden en zoals wel vaker was ik toch een grote bedrieger en zou wel tientallen vriendinnen erop nahouden. Allemaal klinkklare onzin mede omdat Carmen en ik in feite altijd 24/7 bij elkaar waren. Het sloeg wederom nergens op en ik schaamde me kapot van al het gescheld wat iedereen heeft kunnen horen. Na een half uur gevloek en getier om me heen heb ik haar vriendelijk doch dringend gevraagd of ze alsjeblieft naar bed zou willen gaan omdat we de volgende dag al vroeg afspraken hadden. Bij de gratie God is ze gaan liggen en uiteindelijk zijn we toch nog in slaap gevallen. De volgende dag maakte ze me wakker en zei dat het haar heel erg speet en dat ze eigenlijk helemaal geen reden had om zo te reageren. Ik was blij dat ook deze bui over was en alsof het de normaalste zaak van de wereld was zijn we naar beneden gegaan om te ontbijten. 

Ik moet eerlijk zeggen dat het ontbijt heel erg goed was en dat we blijkbaar van de Nederlandse lucht trek kregen. In Spanje aten we eigenlijk nooit wat s 'morgens en waren we meestal een kater aan het wegwerken. Deze ochtend had ik er geen last van want ik had me die avond ervoor keurig netjes ingehouden. Om tien uur hadden we de eerste afspraak en na tien minuten wachten waren wij aan de beurt. Ik werd lichamelijk onderzocht en de diagnose van mijn neuroloog in het Spiercentrum in 186



Utrecht werden wederom door de arts bevestigd. De volgende afspraak was met de verzekeringsarts en dat was meer een gesprek over koetjes en kalfjes. Carmen dikte mijn spieraandoening nog even flink aan en zodoende zag ook die arts in dat het voor mij vele malen beter was dat we in Spanje bleven wonen omdat het klimaat er domweg veel beter was. De rest van de dag waren we vrij van afspraken en waren we te vinden in het centrum van Amsterdam. We liepen langs het seks-museum en Carmen vroeg of ik daar wel eens geweest was. Dat was ik niet dus het leek haar een leuk idee om het museum samen te bezoeken. Een beetje met lood in de schoenen heb ik ja gezegd maar mijn onderbuikgevoel wist toen al dat ik vreselijk moest oppassen met alles wat ik zei en waar ik naar zou kijken. Uit ervaringen had ik al geleerd dat ze last had van een ziekelijke jaloezie en dat bij haar om het minst of geringste de bom kon ontploffen. Ik hoopte er maar het beste van en wat onzeker zat ik een beetje om me heen te kijken in de hoop dat Carmen niet zou denken dat ik ergens iets te lang naar had gekeken of zoiets. 

Wonder boven wonder gebeurde er niets opmerkelijks en opgelucht verlieten we na afloop het museum. We wandelden verder en na een paar "bierpauzes" kwamen we in de buurt van de Wallen. Ik hoopte maar dat ze niet zou weten dat we er dicht in de buurt waren zodat ze het niet in haar hoofd kreeg om daar samen overheen te wandelen maar helaas, ze wist blijkbaar dat we dicht bij de Walletjes waren en vroeg me of we naar het café 

"The Old Sailor" konden gaan want ze had gehoord dat het daar altijd vreselijk gezellig was. Nu wist ik uit ervaring dat als ik "nee" 

zou zeggen dat ik dan een probleem had maar als ik "ja" zou zeggen dat het risico op zinloos geweld wel heel erg groot zou worden. Ik heb toen helaas gekozen om ja te zeggen en met het zweet in de handen liepen we samen hand in hand de Walletjes op. Als man zijnde weet je op zo'n moment natuurlijk niet waar je kijken moet dus ik probeerde maar zoveel mogelijk in de 187



gracht te bewonderen. Carmen bekeek met belangstelling naar de dames achter de ramen en ik bad tot de grote God of Hij er alsjeblieft voor kon zorgen dat ik dit later op de avond nog kon navertellen.. 
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Bij de Old Sailor was het erg gezellig en druk. We hadden tot nu toe geen enkele woordenwisseling gehad en ik zag de oude vertrouwde Carmen weer terug. Ik had haar leren kennen als heel spontaan en je kon er toen altijd heel goed een feestje mee bouwen. Ook was het best een, om het platuit te zeggen, een lekker wijf en je kon niet aan haar zien dat ze zeven jaar ouder was dan haar geschatte leeftijd. De meeste mensen schatte haar zo'n tien jaar jonger en ik was altijd trots dat ik naast zo'n mooie vrouw mocht lopen. Zo heb ik haar leren kennen en dat was ook een van de redenen dat ik verliefd op haar werd. Nu ik haar zo weer zag bij de Old Sailor kwam een beetje van dat verliefde gevoel weer naar boven en ik hoopte dat ze voor altijd zo zou blijven. Ik weet niet precies meer hoelang we er zijn gebleven maar op een gegeven moment moest Carmen naar het toilet. Ze gaf me nog een kus en zei plagend, "je gedraagt je wel he?" 

Afgezien van de stamgasten liepen er ook enkele dames van plezier die daar hun pauze hielden. Zodra Carmen weg was kwam er een van de dames in kwestie naar me toe lopen en we begonnen gewoon een beetje te praten over koetjes en kalfjes. 

Ik legde haar uit dat we voor onderzoeken in Nederland waren en dat we eigenlijk in Spanje woonden. Dat kon ze wel zien zei ze want Carmen en ik waren altijd gezond bruin en dat viel wel op tussen de blanke meerderheid. In mijn ooghoek zag ik Carmen terugkomen van het toilet en Goddank ging ze er gewoon gezellig bijstaan kletsen. Dat viel me op dat moment heel erg mee want ik zag de bui al hangen, "jaloers-technisch" gezien. We zijn er nog een poosje gebleven en het was al later op de avond voordat we afscheid namen. Op de terugweg bleek mijn angst toch gegrond want in de tram op weg naar het hotel begon het gezeik al. Eerst sarcastisch maar met een serieuze ondertoon. Zo begon het altijd met haar en voordat ik wist hadden we weer de grootste bonje met elkaar. Mij werd verweten dat ik een onbetrouwbare hoerenloper was en dat ik de dame in het café 189



ook vast wel stiekem geneukt zou hebben, of tenminste haar telefoonnummer zou hebben gekregen. Weer van die klinkklare onzin waar enig tekst en uitleg totaal nutteloos zou zijn want het wakkerde alleen maar meer haat en nijd aan. Normaal zouden we nog wel een afzakkertje hebben genomen in het hotel maar ik weet nog heel goed dat Carmen al vloekend en tierend het hotel binnen stormde zodat iedereen wederom wist dat er stront aan de knikker was. Op de kamer ging het gescheld nog een poosje door maar zoals altijd viel ze uiteindelijk wel weer een keertje in slaap. Kortom, een keertje normaal op stap met haar was ook niet meer mogelijk en weer lag ik met hoge bloeddruk en hartkloppingen in bed. Ik had het mezelf al duizend keer beloofd en ook deze keer zou absoluut de allerlaatste keer zijn dat ik me zo zou laten behandelen. We hadden nog een laatste dag voor de boeg met afspraken en ik had mezelf voorgenomen dat ik het daarna definitief uit zou maken. We waren al een paar jaar verloofd want ik dacht echt dat zij de ware liefde voor zou zijn maar tijdens iedere ruzie nam ik dat voornemen per direct weer terug. Met zo iemand wordt je niet oud en zeker niet gelukkig. Toch bleef dat dubbele gevoel en als ik haar dan zo zag liggen in bed overkwam mij een gevoel van medelijden. Dan hoopte ik maar dat ik haar alsnog kon helpen maar haar problemen want ik had altijd tegen haar gezegd "samen uit, samen thuis" maar helaas kwam dat steeds vaker maar van een kant. Dit is niet vol te houden en het was gewoon een dagelijks terugkerend iets geworden. De ruzies, het geweld, de keiharde woorden, alles afkraken wat me lief was en vooral de letterlijke doodsbedreigingen maakte het zo dat ik gewoon bang voor haar werd. Ik ben van naturen voor niks of niemand bang maar als je geliefde ineens met een heel groot slagersmes voor je staat met als doel om je per direct te vermoorden dan daalt het vertrouwen tot ver onder het vriespunt. Op dat moment zat ik al drie jaar in deze onhoudbare situatie en ik was er helemaal klaar 190



mee. Ik dacht die nacht in Amsterdam, "of er gaat per direct drastisch wat veranderen of ik kap er morgen mee en dan zoekt ze maar iemand anders die ze het leven kapot kan maken". Met die gedachte ben ik toen in slaap gevallen en de volgende dag zouden er knopen worden doorgehakt.. 

De volgende ochtend werden we beide redelijk ontspannen wakker en hebben we warempel op een rustige manier de kwestie van de vorige avond besproken. Wel heb ik haar aangegeven dat er echt wat moest veranderen want op deze manier wou ik niet meer verder met haar leven. Dat beaamde ze volmondig want we zouden het samen zo leuk kunnen hebben vond ze. Dat was in feite ook zo want het was zeker niet alleen maar slecht. Zeker in het begin van onze relatie hebben we vreselijk veel gelachen en zaten we beide lekker in ons vel. 

Helaas werden die positieve dingen steeds meer omgezet naar dingen die je je ergste vijand niet toe wil wensen. Maar goed, met die onderlinge belofte zijn we naar beneden gegaan voor het ontbijt en gelukkig kwamen we niemand tegen die onze oorlogsvoering van de avond ervoor had meegekregen. Het ontbijt was weer erg goed en we hadden een afspraak bij de psychiater. Het was een vrouw die blijkbaar werd ingehuurd oor het UWV want ik moest na afloop van het gesprek even tekenen zodat ze de factuur kon opsturen naar het UWV. Carmen was een beetje teleurgesteld dat ze niet mee mocht naar binnen omdat de psychiater een gesprek onder vier ogen wou hebben. 

Het gesprek stelde geen ene flikker voor en na enig tekst en uitleg van mijn kant was ook zij van mening dat het wonen in Spanje de allerbeste keuze is voor mijn spieraandoening. De rest ging helemaal nergens over en na een uur konden Carmen en ik het pand weer verlaten. Carmen wou graag weten wat we besproken hadden en was volgens mij stiekem bang dat het op een negatieve manier over haar zou zijn gegaan. Dat was dus 191



niet zo en ik heb haar eerlijk verteld waar we over gepraat hadden en dat het ook over haar was gegaan maar dan alleen maar op een positieve manier. Daar kon ze wel mee leven en zodoende gingen we op weg naar onze volgende en laatste afspraak. Die afspraak was met een neuroloog en we hadden nog ruim de tijd om eerst even wat te gaan eten. Om twee uur werden we verwacht bij de neuroloog maar ik zou blij zijn dat we weer snel terug konden naar Spanje. Wat een verschrikkelijke drukte in Amsterdam als je de ultieme rust van Cantoria was gewent. Al die fietsers die als een dwangneurose constant met hun fietsbel tekeer gingen. Al dat verkeer en zo vreselijk veel mensen om je heen!! Drie dagen Amsterdam was voor ons meer dan genoeg dus we waren blij dat we bij onze laatste afspraak naar binnen stapte. We waren meteen aan de beurt en ik mocht me uitkleden. Na allerlei spastische bewegingen te moeten maken kwam de neuroloog met zijn hamertje om te kijken hoe het er met mijn pezen voorstond. Hij timmerde er lustig op los maar kwam al gauw tot de ontdekking dat mijn achillespezen beide geen reactie gaven. Ik legde hem uit dat die pezen het al jaren niet meer deden en dat ik kon lopen door de spieren in mijn voeten. Ook liet ik hem op mijn kuiten mijn zichtbare spiertrekkingen zien ("Fasciculaties" voor de doctoren onder ons). Deze fasciculaties waren zo duidelijk zichtbaar zodat ook zijn eindconclusie was dat we maar snel terug moesten naar Spanje. Ook zei hij er bij "Geen kou en ook geen stress en geniet maar van het leven zolang het nog kan".. 

Nadat we klaar waren bij de neuroloog zijn we Amsterdam weer ingegaan en later die avond moe en voldaan in ons hotel in slaap gevallen. De volgende dag zouden we terugvliegen naar Spanje maar dat ging niet zonder slag of stoot want onze paspoorten waren niet meer rechtsgeldig. Tijdens een knallende ruzie die we een jaar eerder in Spanje hadden gehad was Carmen zo 192



charmant om mijn paspoort doormidden te scheuren. Een paar ruzies later (waarin ze het gore lef had om het allereerste exemplaar van mij eerste boek aan hele kleine snippertjes kapot te scheuren) heb ik uit pure frustratie en woede ook haar paspoort ernstig mishandeld. Uiteindelijk heb ik beide paspoorten met secondelijm en plakband nog proberen te herstellen maar het leek eigenlijk nergens naar. Op de heenreis van Spanje naar Nederland was er blijkbaar niks aan de hand en we konden gewoon door de douane heen maar nu hadden we een groot probleem want ze waren voor de Nederlandse wet niet origineel meer. Ik had het geluk dat ik wel kon vliegen na het tonen van mijn rijbewijs maar Carmen had geen rijbewijs dus moest er met spoed een noodpaspoort worden gemaakt. Dit duurde wel zo vreselijk lang en nadat we eindelijk het noodpaspoort in handen hadden was ons vliegtuig allang vertrokken. Gelukkig konden we wel worden omgeboekt maar dan moesten we wel naar Rotterdam om vanaf daar naar Spanje te vliegen. Al met al veel gezeik en extra kosten die je nooit meer terug ziet. Dit zou natuurlijk de ideale mogelijkheid zijn om flink ruzie te maken maar we hadden er beide blijkbaar geen zin in en stilzwijgend zijn we met de trein in Rotterdam aangekomen. 

Onze vlucht zou pas om vier uur die middag zijn maar we hadden allang met een vriend van ons afgesproken die ons op zou komen halen op de eerder afgesproken tijd. We hebben hem proberen te bellen om hem te zeggen dat we uren later pas aan zouden komen maar hij gaf geen gehoor. Een andere vriend in Cantoria kregen we wel aan de lijn en hem hebben we gevraagd of hij naar die andere vriend z'n huis wou gaan om hem te vertellen dat we pas om zeven uur in Alicante zouden zijn. Dat is blijkbaar wel gelukt want we werden keurig netjes opgehaald op Alicante. Zodra we de auto uitstapte bij ons huis merkte we hoe ontzettend rustig het was in Cantoria. Er was bijna geen kip op straat en van verkeer was eigenlijk geen sprake. We zijn nog 193



even onze stamkroeg ingegaan om iedereen te laten we ten dat we er weer waren en we waren blij dat we die nacht weer gewoon in ons eigen bed lagen. Heel even was alles weer in vrede maar binnen de kortste keren begon al het gezeik weer overnieuw. Van alles beloftes en veranderingen die we elkaar in Amsterdam plechtig beloofd hadden bleef niks meer van over. 

Het huis werd te klein en de ruzies beleefden hoogtijdagen. Ik weet echt niet meer wat er in die tijd allemaal gesneuveld is aan attributen en we zaten beide dagelijks onder de blauwe plekken en krassen. Dit had absoluut niks meer te maken met een normale relatie of wederzijds respect naar elkaar toe, dit bleef een eeuwigdurende oorlog waar iedere poging tot wapenstilstand tot niets leidde en waarvan ik me afvroeg hoelang het nog zou duren voordat er een nieuw familiedrama niet meer te voorkomen was.. 
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Verveling was een groot nadeel want we hadden domweg niks te doen. Het was een sleur geworden die niet meer te doorbreken viel en de kwaliteit van leven was ver te zoeken. Iedere dag hoopte ik maar dat het zou verlopen zonder ruzie of ander nutteloos geweld en als dat zo zou zijn dan bedankte ik de grote God voor die geweldloze dag. Het klinkt misschien heel raar maar ik kon de klok erop gelijk zetten. Twee dagen rust en vrede en daarna weer twee dagen gevloek en getier om me heen maar als ik terugkeek naar het verleden viel me wel op dat het in feite ieder jaar erger en heftiger werd. Dit was een onhoudbare situatie waar geen verbetering in bleek te zitten en werd met de dag ongelukkiger en depressiever. Ik zocht steeds meer en meer mijn troost in bier en ik hoopte op den duur maar dat er genoeg alcohol in ons lichaam kwam zodat we hopelijk zo snel mogelijk in slaap zouden vallen. Dit was helaas een Utopia want hoe meer alcohol in het spel kwam hoe heftiger de ruzies. Uiteindelijk zat er geen verschil meer tussen met alcohol of zonder alcohol, het was en bleef een steeds erger wordende klote-toestand. Na lang nadenken kwam ik maar tot een allerlaatste oplossing. We moesten een huis hebben waar we buiten genoeg te doen zouden hebben zodat we niet de vaste stamgasten bleven van iedere kroeg die Cantoria rijk was. Dit leek voor ons beide de beste keuze en zodoende begon de zoektocht naar het ultieme huis waar we geen reden meer zouden hebben voor zinloos geweld en waar we nu echt deze keer een stabiele relatie konden opbouwen. Mede door de berichtgeving van het UWV 

dat mijn WIA-uitkering was goedgekeurd en er zodoende ineens veel meer geld binnen kwam maakte het zoeken naar een huis een stuk makkelijker. De meeste mensen die we kende wisten wel dat het bij ons lang niet altijd rozengeur en maneschijn was en begrepen onze keuze om toch weer opzoek te gaan naar een ander huis. De huidige huurbazin hebben we gezegd dat we liever een huis hadden waar geen trap in zat omdat ik moeilijk 195



kon traplopen. Dit was voor haar een geloofwaardige uitleg dus we konden zonder scheve gezichten opzoek gaan. Een Nederlandse kennis van ons wist dat zijn buurvrouw haar huis wou verkopen omdat ze weer terug wou naar Engeland. Kopen was in Spanje bijna geen optie tenzij je de helft van de koopprijs zo bij de bank op tafel kon leggen maar de vrouw in kwestie wou zo snel mogelijk van het huis af dus een eventuele andere constructie zou ook wel bespreekbaar zijn zei de kennis. Het zou gaan om een redelijk nieuwe villa met twee grote slaapkamers, een grote woonkamer en een nieuwe keuken. Om het huis zat een mooie grote tuin maar er zat op dat moment geen zwembad bij. Maar doordat de vraagprijs zo laag was zou er in de toekomst voldoende financiële middelen overblijven zodat er dan ook wel een zwembad gerealiseerd zou kunnen worden. Het interieur was wel typisch Engels maar daar zouden we nog van alles aan kunnen veranderen zei de kennis. Alles zou bij de prijs inzitten en er zou genoeg onderhandelingsruimte in zitten. Onze kennis had al bij de eigenaresse polshoogte genomen en een eventuele koop op basis van "huurkoop" zou een optie voor haar kunnen zijn zei hij. Carmen en ik hebben die avond een en ander met elkaar besproken en de volgende dag werd een ontmoeting met de vrouw gepland. Ze had er zoveel haast mee dat we diezelfde dag nog langs konden komen. Het was inderdaad een mooi huis om te zien voordat we binnen waren om de zaak te bespreken knikte Carmen al met een goedkeurende blik naar me. Hier zat potentie in en dit zou het huis wel eens kunnen zijn wat onze relatie weer uit een bijzonder diep dal zou kunnen halen. De vrouw stelde zich voor en het leek in eerste instantie een keurige Engelse vrouw te zijn die alleen helaas overmand was van verdriet omdat haar man een jaar eerder was overleden. Dat was de reden dat ze graag zo snel mogelijk weer terug wou naar Engeland omdat daar haar kinderen woonden. De kennis van ons was erbij en hij deed voornamelijk het woord. Het was wel een 196



zakenmannetje want hij speelde handig in op de emoties van de vrouw. Nadat ze ons het hele huis had laten zien liepen we naar buiten om de tuin te bekijken. Nu bleek er dat er achter het huis een prachtig stuk tuin lag wat we nog niet eerder hadden gezien. 

De tuin stond vol met palmbomen en andere mooie bloeiende planten en in gedachten zag ik me al een zwembad uitgraven. Ik zag het plaatje al helemaal voor me en ik zag dat Carmen ook meer dan tevreden was. We wisten het zeker en zonder het elkaar te zeggen vonden we beide dat we deze kans niet moesten laten gaan. De vrouw en de kennis van ons gingen alvast naar binnen zodat wij even de tijd hadden om onze bevindingen te overleggen. "Dit moeten we doen" zei Carmen en in mijn hoofd had ik alles al uitgerekend. Huurkoop zou een mooie optie kunnen zijn voor beide partijen zei ik en Carmen was het gelukkig helemaal met me eens. Nadat we alles samen besproken hadden gingen ook wij weer naar binnen en toen begonnen de onderhandelingen. De vrouw wist ook wel dat je zonder eigen geld nauwelijks in aanmerking kwam voor een hypotheek in Spanje en kwam eigenlijk zelf al met het voorstel om het te doen op huurkoop-basis. De grote vraag bleef nog even wat de vraagprijs was maar daar was ze heel makkelijk in. 

Ze vertelde dat ze het samen met haar man had gekocht voor 110.000,- Euro maar dat ze er gewoon vanaf wou. Ze moest er 50.000 Engelse pond voor hebben en dat was zo'n krappe 65.000,- Euro in die tijd. Een absoluut koopje dus en ze gunde ons het huis omdat we er zo aardig uitzagen zei ze. Voor 500,- 

Euro per maand waren wij vanaf dat moment de nieuwe eigenaren in spe van een leuke villa met alles erop en eraan. Het enige wat ze zou meenemen naar Engeland waren haar persoonlijke spullen en de urn met de as van haar overleden man die overigens bij ons in de tuin begraven lag. Deze urn lag diep begraven onder een stenen kruik en zij zou ervoor zorgen dat deze zo spoedig mogelijk opgegraven zou worden. Zij zou 197



zorgdragen voor de contracten zodat we een week later de sleuteloverdracht zouden bevestigen met een glaasje bubbels zei ze. Eind goed al goed dacht ik bij mezelf en als het aan mij lag was de komende week heel snel voorbij. Die week waren Carmen en ik druk met inpakken van onze spullen en we hadden er heel veel zin in maar dit werd al snel anders omdat de vrouw op de proppen kwam met een koopcontract waarin stond dat ze 550,- Engelse Pond per maand verwachte maar dat was dus niet afgesproken. Ook stond erin dat we de elektra en water moesten afrekenen bij een particulier die blijkbaar de hele woonwijk voorzag van elektriciteit en water. Wij waren van mening dat we gewoon aangesloten waren op het normale netwerk van water en elektra maar puntje bij paaltje werd het in feite illegaal geleverd omdat de huizen op papier illegaal gebouwd waren. 

Wat een domper was dat maar wij hadden inmiddels de huur van ons oude huis al opgezegd en de huurbazin had inmiddels al een nieuwe huurster gevonden. Wat nu, vroegen we ons af. Wel hadden we gehoord dat de huizen op den duur vanzelf wel een nieuwe legale status kregen en dat ze waarschijnlijk spoedig werden aangesloten op het normale legale netwerk van de provincie. We konden niks anders dan de gok maarte wagen en dat meningsverschil over de te betalen huurkoop-prijs zouden we wel regelen met de advocaat die het contract in elkaar gezet had. Hier was de vrouw het ook wel mee eens en zodoende zijn we toch verhuist naar het nieuwe huis. Nadat we gesetteld waren in ons nieuwe stulpje hoopte ik maar dat we er wel goed aan gedaan hadden en dat er verder geen addertjes onder het gras lagen te loeren op nog meer trammelant. De eerste twee weken ging het goed en tussen mij en Carmen was er ook geen wolkje aan de lucht. Zij deed de styling binnenshuis en ik pakte de tuin aan zodat we beide ons eigen ding hadden te doen. Dit ging goed tot het moment dat de oude eigenaresse begon te mailen met de mededeling dat het toch echt minstens 500,-
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Engelse ponden per maand moest zijn want anders kon mevrouw zich niet redden in het dure Engeland. Ook kwamen de eerste rekeningen binnen van het water en de elektra en die waren torenhoog voor Spaanse begrippen. We werden geacht om dat handje contantje af te rekenen en betaalde je niet dan werd je domweg per direct afgesneden van water en stroom. 

Alles in ons huis werkte op stroom dus we waren afhankelijk van elektra en konden gewoon niets anders dan de rekeningen te betalen. We voelden ons meer en meer erbij genaaid door die trut en nadat ze ook haar broer erbij betrokken had werd het een zenuwslopend avontuur. Dit leidde uiteraard weer tot gigantische frustraties tussen mij en Carmen en u raad het al, we waren weer terug bij af. Het werd nog beroerder omdat om de haverklap de stroom en het water uitviel. We hadden altijd gewoon betaald maar er zat domweg vaak een storing in de systemen. Zo hebben we meerdere malen de gehele inhoud van de koelkast kunnen weggooien omdat alles aan het bederven was en zonder stroom en water konden we dus ook niet koken, TV kijken en douchen. Daar zaten we dan, het liep al tegen de winter en alles was pikkedonker in huis. Water uit de fles werd gebruikt om koffie te zetten en dat water verwarmde we in de allesbrander die het huis rijk was. Onze achterbuurvrouw liet in die tijd haar muur, die om haar tuin stond, verhogen en zodra er weer een pallet leeg was jatte ik die en zodoende hadden we brandhout. Alles met elkaar was het een grote nachtmerrie en was alles de grootste miskoop die ik ooit in mijn leven had gedaan. Om de ramp compleet te maken kregen we het bericht van de advocaat dat de vrouw het huis weer terug eiste en werd ons verzocht om het huis zo spoedig mogelijk te verlaten. Wij waren er op dat moment toch helemaal klaar mee en zodoende begon weer een zoektocht naar een ander huis. Helemaal tureluurs werd ik ervan maar ik kon het deze keer niet verwijten aan ons of onze relatie. Dit was gewoon een streek van een 199



gigantisch kutwijf wat alles aan elkaar had gelogen om maar een beetje geld in de handen te hebben. Wel was er in de loop van de tijd wat schade ontstaan aan het huis want Carmen kreeg het voor elkaar om in een dolle bui dwars door een deur van dubbel glas heen te trappen. Ook het rolluik wat daar voorhing was totaal vernield door haar en ik vraag me nog steeds af waar ze de kracht vandaan haalde. De schade hebben we laten zitten zoals het was want op dat moment hadden Carmen en ik beide een heel hoog "Go fuck yourself-gehalteü" en via een bevriende buurman vonden we ons zoveelste huis.. 

Binnen twee weken hadden we dus een mooi huis gevonden met tuin en zwembad. Het lag aan de rand van Cantoria en lag in dezelfde nieuwbouwwijk waar we woonde. Alles was goed te doen, lopend was het niet ver van alles en wat niet geheel onbelangrijk was, het was een normaal legaal gebouwd huis. Het huis was wederom van een Engelse maar deze man was gewoon normaal in de bovenkamer en had een ander appartement gekocht aan zee. De huur van het huis was om te lachen (zoals meestal in Spanje) en de tuin was nog vrij leeg dus we hadden mooi wat te doen. Ik moet eerlijk zeggen dat het de eerste paar weken wederom boven verwachting goed ging tussen Carmen en mij en ik kreeg een heel klein beetje het optimistische gevoel dat we de juiste keuze hadden gemaakt. Er kwam weer een beetje structuur in ons leven en de relatie. We kookte weer normaal, gingen samen de wekelijkse markt op en het cafébezoek werd minder omdat het thuis ook goed uit te houden was, kortom, ik zag er weer heil in en hoopte dat het verleden achter ons zou blijven deze keer maar zoals men kon verwachten was dit weer van tijdelijke aard. Het leek wel dat we nergens konden aarden en ondanks dat er niks mis was met het huis en de mogelijkheden begon het gezeik weer gewoon overnieuw. De 200



ernst van het "verbale geweld" was in tussentijd gestegen naar ongekende hoogte en was veranderd in een dagelijks te horen 

"kankerlijer, kankerhomo, ik hoop datje eraan sterft, val hartstikke dood, kinderverkrachter, smerige pedo" en nog veel meer van die schattige woorden. Tot nu toe kon ik me nog redelijk inhouden en probeerde haar te kalmeren maar hoe meer ik dat probeerde hoe erger het werd. Het duurde ook niet lang voordat de woordenschat werd uitgebreid naar "neuk je dooie moeder in de kont (zij is overleden in 2004), neuk al je kinderen maar want dat vind je lekker", enz, enz. Ik kan vrijwel alles pikken van iemand maar zit nooit en te nimmer aan mijn kinderen of andere familie, dan ga je mijn persoonlijke grens over en ga je het never nooit vergeven! Bij de eerste keer dat ze deze dingen zei heb ik haar gezegd dat ze dat nooit meer moest zeggen en dat ik hoopte dat het bij deze ene keer zou blijven maar helaas, ze had iets gevonden om me op de kast te krijgen. 

Wel kwamen de welbekende spijtbetuigingen maar mijn onderbuikgevoel vertelde me toen al veel langer dat dit wel eens helemaal uit de hand zou kunnen lopen. Ik luister sindsdien dus ook altijd naar mijn "onderbuikgevoel". Dat is een van de dingen die ik me aangeleerd heb want als ik dat eerder had gedaan was er heel veel leed bespaard gebleven. Nu ben ik door heel veel schade en schande wijzer geworden en pluk er nog steeds iedere dag de naweeën van. Op een bepaald moment zat ik er echt helemaal doorheen en hoe graag ik ook zou willen maar ik zag geen oplossing meer. Ik wou niet meer en ik wou dat we uit elkaar waren, leder zijn en haar eigen leven. Een leven zonder deze ellendige onzin die ik praktisch iedere dag meemaakte. Ik vroeg me af waarom dit allemaal moest gebeuren en was er Heilig van overtuigd dat Karma blijkbaar een ernstig appeltje met mij te schillen had. Ik begon haatgevoelens te krijgen naar Carmen toe en hoe vaker mijn kleren weer van mijn lijf werden gescheurd en hoe meer keiharde woorden er vielen hoe erger 201



mijn angst en woede zich opstapelde. Het leven bestond alleen nog maar uit wakker worden, een beetje boodschappen doen om daarna weer veel te lang op het terras te hangen om maar zo dronken mogelijk te worden. Uiteindelijk was er altijd weer een reden te vinden om de oorlog thuis weer uit te vechten en dat ging van kwaad tot veel erger. Ik dacht altijd dat ik de meeste erge verwensingen en woorden wel had gehoord van Carmen maar het kon iedere keer nog vele malen erger. Alles met elkaar bevond ik me in een vreselijk lang durende nachtmerrie waarvan ik betwijfelde of ik er ooit uit zou ontwaken. "Kon het nog erger worden?" vroeg ik me vaak af en ja, het zou nog veel erger worden en achteraf mag ik God wel op de blote knieën danken dat ik dit boek nog schrijven kan en dat we beide nog in leven zijn.. 
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Het werd dus tijd voor drastische maatregelen en na veel wikken en wegen kwamen we beide tot dezelfde conclusie. We moesten iets vinden waar we ons echt nuttig konden maken en iets waar we geen enkele reden hadden tot zinloos huiselijk geweld. We zouden toch maar naar een B & B moeten zoeken want per slot van rekening was dat in eerste instantie de hele opzet om naar Spanje te verhuizen. We wisten beide wel dat dit een onmogelijke situatie was waarin we ons begaven en het zoeken naar een geschikt pand voor een B & B was voor ons beide de enige logische oplossing voor alles. Dit was voor mij ook de meest logische oplossing en de allerlaatste mogelijkheid om er samen toch nog iets van te maken. We zijn diezelfde avond nog gaan zoeken en kwamen terecht op de website van een makelaar. Er stond een prachtig huis op en het beschikte over acht tweepersoons slaapkamers, zes badkamers, een kantoor, twee grote woonkamers, twee keukens, een buitenkeuken met BBQ en uiteraard een heel groot zwembad. Hugh Hefner zou er jaloers op worden want het was echt een zogenaamde 

"Mansion". Alles was in nieuwstaat en in feite per direct beschikbaar voor een huurprijs van 1.400,- Euro per maand inclusief alle vaste lasten. Er kwam op dat moment zo'n 1.800,- 

Euro netto binnen per maand van het UWV dus in het ergste geval, mochten we geen gasten hebben, dan zouden we nog steeds 400,- euro over hebben per maand om van te eten. In dit pand zagen we in gedachten al een hele mooie en kindvriendelijke B & B in en we hebben de volgende dag een afspraak gemaakt met de makelaar voor een bezichtiging. 

Diezelfde week konden we komen voor een bezichtiging en we werden hartelijk ontvangen door de eigenaar van het huis. De man vertelde ons dat hij meer in Marbella woonde dan in het grote huis en hij wou het graag verhuren zodat hij wist dat het huis nooit leegstond. De man was eigenaar van een aantal marmerfabrieken en had in principe de schaapjes op het droge. 
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In Marbella had hij een vriendin zitten en in de toekomst zou hij daar permanent willen wonen. Tijdens de rondleiding vielen we van de ene in de andere verbazing want zoiets hadden we nog nooit gezien, laat staan dat dit huis misschien van ons zou kunnen zijn. Toch was het een risico want we wisten nog niet of we er wel een bedrijf van zouden mogen maken maar tijdens de rondleiding gaf de man zelf al aan dat we de resterende kamers ook wel zouden kunnen verhuren zodat we een beetje uit de kosten zouden komen. Dit was precies wat we wilde horen en het werd nog mooier toen hij zei dat we ook wel eerst de benedenverdieping zouden kunnen huren zodat we het min of meer zouden kunnen uittesten. De prijs zou dan 1.000,- Euro per maand zijn en zodra we zouden merken dat er wel brood in zat dan zouden we het gehele pand kunnen overnemen. Dit klonk ons als muziek in de oren en na wat onderling overleg tussen Carmen en mij hebben we besloten om eerst de benedenverdieping te huren om die klaar te maken voor de verhuur. Beneden waren vijf slaapkamers waarvan een hele grote familiekamer. Deze kamer was echt belachelijk groot en ons idee was om deze kamer op te delen in twee gedeelten zodat er ook mensen met kinderen zouden kunnen komen. De tuin zou worden aangepakt en er zou een speelplek en een soort van kinderboerderij voor de kinderen komen. Achterin de tuin was een heel groot stuk land waar al een hoog hek omheen zat dus een ideale plek om dieren te herbergen. Ook zou er een kennel komen voor het geval dat er mensen zouden willen komen die huisdieren hadden. Ook was er plek voor campers en voor tenten zodat we een allround bedrijf zouden kunnen zijn. 

We zagen dus geen enkele reden om deze kans niet met beide handen aan te pakken en zodoende zaten we twee dagen later op het kantoor van de makelaar om het contract te tekenen en nadat we de eerste huur en borg hadden betaald kregen we de sleutels van ons nieuwe stulpje. Het huis had een totale 204



woonoppervlakte van 550 vierkante meter dus je kon er bijna in verdwalen. Gekscherend zeiden Carmen en ik nog tegen elkaar dat we elkaar niet in de weg hoefden te zitten als we weer eens ruzie hadden maar dat was verleden tijd hadden we plechtig met elkaar afgesproken. Een geluk bij een ongeluk was dat onze huurbaas waar we het huis op dat moment nog van huurde eigenlijk wel blij was dat we gingen verhuizen, niet omdat we problemen met hem hadden maar omdat hij het huis graag wou verkopen zodat hij er geen omkijken meer naar had. Hij had al een goed bod gekregen op het huis maar omdat wij er woonde had hij het in eerste instantie afgeslagen maar de geïnteresseerde had aangegeven dat het aanbod bleef staan en als een eventuele verkoop zich ooit nog eens zou aandienen dan zou de aankoop alsnog door kunnen gaan. Dit was voor de huurbaas en ons dus een ideale situatie om door te kunnen met ons leven en op die manier konden we zonder problemen het lopende contract ontbinden. Zo gingen we voor de zoveelste keer ons boeltje inpakken en met behulp van twee vrienden hebben we alles in een middagje over verhuist naar onze B & B 

in wording. We voelden ons de koning te rijk als we door het huis liepen en de eigenaar die er voorlopig nog woonde op de eerste verdieping was een man naar ons hart. Alles wat we nodig zouden hebben werd door hem kosteloos aangeschaft en hij wou ons overal mee helpen. De beste man was nog altijd iedere dag druk aan het werk en hij was praktisch nooit thuis zodat we konden doen en laten wat we wilde. We konden hulp krijgen van het UWV om zodoende de zaak netjes op te kunnen bouwen dus ik was in die tijd druk bezig met het ondernemersplan. Nadat alles was goedgekeurd door het UWV zouden we echt van start kunnen gaan maar alles met elkaar duurde dat vreselijk lang. Om de tijd te doden was ik iedere dag bezig in de tuin en met veel bloed, zweet en tranen begon het ergens op te lijken. Op een dag zag ik dat de huurbaas een hele lading timmerhout onder de 205



garage had neergezet en dat was perfect om hokken voor de dieren te maken. Het was plaatmateriaal en balken, ruim voldoende om er een mooie kinderboerderij van te maken. Het was allemaal in de kleuren groen en roze gespoten dus het zou een compleet plaatje kunnen worden. Ik heb hem gevraagd wat hij er mee ging doen want als het afval was dan zouden wij het graag willen gebruiken. Hij wist van onze plannen en zei dat we alles mochten gebruiken. Hier waren we heel erg blij mee want dat scheelde enorm in de kosten. In eerste instantie zouden er kippen moeten komen voor de dagelijkse vers eitjes, tenminste, dat was het idee. We zijn naar de plaatselijke dierenwinkel gegaan en hebben er zes uitgezocht. Op de vraag aan de medewerkster of het wel echt vrouwtjes waren werd ons beloofd dat het echt kippen waren en geen hanen. Ze waren toen nog heel erg klein en men kon slecht zien of het nu mannetjes of vrouwtjes waren zei ze maar we geloofde haar op de blauwe ogen en namen ze mee naar huis. Op dat moment hadden we dus vier honden en zes kipjes en wat mij betrof vond ik dat meer dan genoeg omdat we alle dieren wel moesten voorzien van voer. Op dat moment hadden we wel een vreselijk groot en duur huis maar nog geen gasten dus we moesten wel op het geld letten. Het roken en het weer steeds vaker voorkomend terrasbezoek koste eigenlijk ook weer veel teveel geld en we kwamen steeds vaker weer tekort. Toch was het voor Carmen niet genoeg want een geitje zou ook hartstikke leuk zijn voor de kinderen zei ze en voordat ik het in de gaten had vertelde ze me dat ze een heel lief geitje had zien staan op internet. We zouden het geitje gratis kunnen ophalen en ach, zei ze "zoveel zal zo'n ding wel niet vreten, toch?" De geit was van een buurman die een paar honderd meter verderop woonde en de man runde een goedlopende hondenkennel maar omdat de man zo druk was met de kennel was hij weinig thuis en het geitje verveelde zich een beetje vertelde hij ons. Er werd een afspraak 206



gemaakt om naar het dier te komen kijken en omdat zijn vriendin een Nederlandse vrouw was leek het hem wel leuk om eerst wat te gaan eten. Dat was een gezellige middag en na wat hapjes en drankjes zijn we naar zijn huis gereden om te kijken of het dier inderdaad iets voor ons zou kunnen zijn. Achter zijn huis was een open ruimte met een grote boom in het midden. Tegen de boom aan stond een gigantisch groot hok en ik was van mening dat het waarschijnlijk een hok was voor de twee herdershonden die hij had maar dat bleek niet het geval te zijn. 

"Dit is het hok van Fendy" (zo heette blijkbaar de geit in kwestie) zei hij maar ik zag op dat moment geen geit. De man plukte een granaatappel van de boom en riep het beest. Ik kon mijn ogen niet geloven want van achter het hok kwam de grootste geit aanlopen die ik ooit gezien had!! In mijn gedachten zouden we zo'n lief klein aanhankelijk dwerggeitje ophalen maar dat het een zeer volwassen en erg stinkende bok zou zijn had Carmen me niet verteld. Ik had nog nooit zoiets onbenulligs gezien en ik zag aan Carmen dat zij deze omvang van dier ook niet in deze mate verwacht had. Tijdens het etentje was al wel kenbaar gemaakt dat het geen mini-geitje was en in feite waren we al akkoord gegaan maar dit sloeg werkelijk alles. De kop van het dier kwam bij mij op borsthoogte en ik had nog nooit zo'n grote balzak gezien want die slingerde heen en weer over de grond. Het volgende punt om van de overname af te zien was het feit dat het dier gigantisch stonk en dat wou ik onze toekomstige gasten toch echt niet aandoen als men lag te zonnen bij ons zwembad. 

Nu zat ik weer met hetzelfde probleem zoals altijd met Carmen want als ik zou zeggen dat ik er vanaf wou zien had ik grote oorlog met Carmen en als we dat dier mee zouden nemen dan zag ik de bui al hangen met de huurbaas en de eventuele gasten. 

Voorzichtig gaf ik mijn ongezouten mening en zei dat het dier best wel groot was, hopende dat Carmen dat ook zou vinden en dat ze ook wijselijk zou inzien dat zo'n dier ons helemaal failliet 207



zou vreten. Het bleek dat het kreng ook nog maar een soort voer wenste en dat zo'n zak bijna dertig Euro koste. Ik was er wel klaar mee en wou dat we zo snel mogelijk en zonder hitsige geit naar huis konden maar Carmen vond het wel geinig en zonder verder overleg werd de deal gesloten. Ik heb ter plekke gebeden of The Big Man upstares me alsjeblieft wou helpen met de onoverkomelijke problemen die we door dit dier onherroepelijk zouden krijgen. Weer moest ik kiezen tussen twee dingen waarvan ik ze beide niet wou hebben maar om de vrede te bewaren heb ik helaas ingestemd met deze verkeerde keuze. Het dier zou de zondag erop worden afgeleverd bij ons huis en op die manier konden wij onze huurbaas alvast op de hoogte stellen dat we een aanwinst voor de kinderboerderij erbij hadden. We namen afscheid van het koppel en van dat stinkdier en met lood in de schoenen heb ik diezelfde avond de huurbaas op de hoogte gebracht. Je moet het zelf weten maar een bok stinkt wel zei hij maar in principe had hij er geen moeite mee zolang hij er maar geen last van had.. 

Die week was het weer vaak raak tussen Carmen en mij want ik bleef bij het standpunt dat het echt geen goed idee was en dat we het domweg ook niet konden betalen op dat moment maar ik moest niet zeiken zei ze want ik was alleen maar negatief over alles wat zij deed vond ze. Ik begon er steeds minder in te vertrouwen en alsof we nog niet genoeg gedierte hadden kwam ze op de proppen met een advertentie waarin twee hangbuikzwijntjes werden aangeboden. Ze moesten vijftig Euro per stuk kosten en waren net oud genoeg om moeders tepels te kunnen verlaten. Deze konden absoluut niet ontbreken volgens Carmen en wat ik ook probeerde, die varkens die kwamen er gewoon, met of zonder mijn toestemming schreeuwde ze. Al mijn hoop op een succesvol bedrijf en een relatie waar geen speld tussen te krijgen was verdween als sneeuw voor de 208



Spaanse zon want twee dagen later werden er twee bloedirritante, kleine, pikzwarte en schreeuwende hangbuikzwijntjes bij ons afgeleverd. Weer honderd Euro armer en twee stukken schreeuwende ellende erbij. Ik ben van nature een dierenvriend maar dat veranderde met de dag want die varkens die scheten en pieste overal waar we ze het absoluut verboden hadden, we waren ze constant kwijt en als je ze eindelijk had teruggevonden dan gilde ze de hele buurt bij elkaar. Ook hadden we vier honden die het geweldig vonden om er achteraan te rennen zodat het hele feest compleet was en we hadden Fendy die onze portemonnee helemaal leeg vrat. Dan hadden we ook nog de zes kippen die blijkbaar helemaal niet van het vrouwelijke geslacht waren want van de zes waren er vijf rasechte hanen die iedere nacht het hele dorp wakker schreeuwde en een ei had ik van die andere ook nog nooit gezien, alles met elkaar een groot drama dus. Kort samengevat was deze hele situatie een grote voedingsbron voor ongekend veel ruzie tussen Carmen en mij maar we hoopte dat er snel verandering in zou komen zodra we gasten zouden hebben voor de B & B dus we moesten zo snel mogelijk een website in elkaar zetten. Dit was natuurlijk niet meteen klaar dus zijn we begonnen aan een Facebook-pagina om onze B & B te promoten. 

Zo goed als kwaad hadden we foto's gemaakt van ons stulpje en de prijzen waren voor iedereen toegankelijk. Op zich zag het er gelikt uit en nadat we de pagina online hadden gezet kwamen er al gauw veel positieve reacties binnen van familie en vrienden. 

We kregen van een nicht van haar te horen dat ze ging trouwen en dat ze met een man of twintig een locatie zochten in Spanje om daar een gezamenlijke vakantie te vieren. Geld was geen probleem en ons huis zou de perfecte locatie zijn. Mooie grote kamers, veel privacy en genoeg luxe om je heen om heerlijk te ontspannen. We zouden dus meteen vol zitten voor een volle week en dat was een welkome verassing voor onze 209



portemonnee die altijd zo goed als leeg was door al dat gevreet van de dieren. De nicht had er een beetje haast bij en de bedoeling zou zijn dat ze een week later al zouden komen. Dat was geweldig nieuws en een grote aanbetaling was ook geen enkel probleem zei ze. Een zucht van verlichting ging door me heen en we zagen weer licht aan het einde van deze pikzwarte tunnel. Helaas bleek deze euforie maar van hele korte duur want de volgende ochtend kregen we een WhatsApp-berichtje van onze huurbaas. Via zijn zoon had hij vernomen dat wij een Facebookpagina hadden geopend waarop wij dus de B & B 

promootte. Dit was volgens hem totaal niet mogelijk en hij eiste dat we per direct die pagina zouden verwijderen. Vol verbazing lazen we het berichtje nog een keer en begrepen niets van deze omslag van de gemaakte afspraken. Ik heb hem toen meteen gebeld maar hij wou het niet over de telefoon bespreken. Hij zat op dat moment nog in Marbella maar zou diezelfde middag nog langskomen om tekst en uitleg te geven. Helemaal van slag hebben we die dag gewacht totdat hij thuis zou zijn en we waren erg benieuwd wat er nu in vredesnaam aan de hand was. Ik voelde meteen al dat iets goed mis was en dat onze toekomstplannen in duigen zouden vallen. Aan het einde van die middag kwam hij op hoge poten aan marcheren en vroeg ons meteen of de pagina al was verwijderd van het internet want niemand mocht erachter komen dat er een bedrijf was gesticht in zijn huis. We vonden het maar vreemd en hebben hem gevraagd wat er nu eigenlijk aan de hand was. Het bleek dat hij het huis een beetje illegaal gebouwd had maar zolang er alleen maar particulier gebruik van zou worden gemaakt dan zou het geen probleem zijn vertelde hij ons. Mocht het wel bekend worden dat er door het huis geld verdiend werd dan zou hij vermogensbelasting moeten betalen en daar had meneer niet zo'n zin in. Het zou alleen kunnen als we het huis zouden kopen van hem zodat het op onze naam kwam te staan maar dat 210



geintje moest 2,2 miljoen Euro gaan kosten. Met andere woorden hadden we de keuze, of we konden het huis kopen voor 2,2 miljoen of we konden er gewoon blijven wonen op huurbasis en we mochten rustig een paar kamers verhuren aan familie of vrienden maar dan wel zonder enige vorm van reclame. Beide keuzes waren dus volstrekt onhaalbaar voor ons dus de ramp was helemaal compleet. We moesten er maar een nachtje over nadenken zei hij en liep boos weg. Carmen en ik stonden met de mond vol tanden en wisten beide even niks te zeggen. Op dat moment schoot er van alles door mijn hoofd heen en ik wist dat dit zou eindigen in een groot drama. Ik heb geprobeerd om haar ervan te overtuigen dat de dieren weg moesten want anders zouden we het financieel nooit redden. Dit was absoluut geen optie voor haar en wat ik ook probeerde, toen het puntje bij het bekende paaltje kwam had ik twee keuzes, of de dieren bleven en ik zou daar mee moeten instemmen of ik donderde maar op. Deze ruzie heeft de hele avond geduurd en niet geheel zonder slag of stoot zijn we beide totaal overstuur naar bed gegaan. Ik was weer geslagen, bespuugd en er was weer een worsteling ontstaan waar we beide niet ongeschonden uit waren gekomen. Dit alles was voor mij de allerlaatste druppel en heb mezelf die avond een ding beloofd. Ik had bij mezelf bedacht dat als ik de volgende dag nog zo boos was dat ik deze keer dan echt weg zou gaan, hoe en wanneer wist ik nog niet precies maar ik wist het zeker, ik ga weg en ze bekeek het maar met die dierentuin van haar. Al die jaren van gevloek, gescheld en geweld om me heen was me allemaal teveel geworden en ik kon dit iedereen uitleggen vond ik. Dit zou niemand pikken en iedereen zou me voor gek verklaren als ik zou vertellen wat er echt allemaal gebeurt was. Ik zou weggaan, dat was mijn oprechte belofte aan mezelf en ik zou me er deze keer aan houden.. 
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De volgende dag werd ik wakker met hetzelfde gevoel en dat was voor mij het teken dat ik de juiste keuze had gemaakt om zo snel mogelijk weg te gaan. Carmen was ook nog steeds in staat van oorlog maar ik liet haar de hele dag zoveel mogelijk haar eigen ding doen. Ondertussen deed ik alsof mijn neus bloede en klungelde wat in de tuin. Op dat moment hadden we geen rode cent dus ik kon weinig beginnen. Ik moest rustig afwachten tot de volgende dag want dan zouden we weer de uitkering van het UWV ontvangen maar tot die tijd was de sfeer vreselijk gespannen. Het feit dat de shag ook bijna op was maakte het er niet beter op en ik zou God heel erg bedanken dat het de volgende dag zou zijn. Het was een rare dag want aan de ene kant baalde ik als een stekker dat alles ernstig mislukt was en dat er de volgende dag geen Carmen en ik meer zou zijn en dat ik blij was dat ik eindelijk uit deze kutsituatie weg was. Aan de andere kant probeerde ik zelfs op die dag nog na te denken over een eventuele oplossing voor alles maar wat ik ook probeerde, het bleef leeg in mijn hoofd en de woede en frustraties namen de overhand. Ik begon haar te haten om alles wat ze gedaan had en er zaten dingen bij die ik haar never nooit zou kunnen vergeven. 

Ik was geestelijk en lichamelijk op van alle strijd en ik heb toen voor mezelf gekozen. Het klinkt misschien egoïstisch maar ik had wel vaker tegen mensen gezegd, 'loop maar een kilometer in mijn schoenen, praten we daarna nog een keertje weer met elkaar". Alles was weg op dat moment, het huis, de toekomstplannen, de relatie en bovenal, de liefde. Dit was niet meer te lijmen en ik wou nog wat maken van mijn leven en met Carmen was dat absoluut onmogelijk. Ik wist het op dat moment zeker, met haar wordt je niet oud en zeker niet gelukkig dus zat er niks anders op om de stekker eruit te trekken.. 

Nadat we die avond wederom met de ruggen naar elkaar toe in bed lagen vroeg ze of er toch geen mogelijkheid was om toch 212



nog iets te bedenken waardoor we in het huis zouden kunnen blijven wonen. Ze dacht zelf aan een kleinere opzet qua B & B, alleen voor vrienden en kennissen. Dan zouden de dieren ook kunnen blijven zei ze. Met mij viel niet meer te overleggen op dat moment dus ik zei kortaf, "je doet maar" en ben met een redelijk rustig gevoel in slaap gevallen. Misschien had Carmen op dat moment nog stiekem hoop dat ik nog bij zou draaien maar ik bleef bij mijn eigen standpunt en daar zou ze de volgende dag vanzelf wel achter komen. Ik wist precies hoe ik het zou gaan aanpakken en ik hoopte alleen maar dat alles zou lukken want alles was beter dan blijven hangen in deze nachtmerrie.. 

Ondanks het vooruitzicht van een radicale omslag in mijn leven heb ik die nacht amper geslapen. We waren beide vroeg op en ik kon de tijd wel naar vooruit kijken want het duurde nog even voordat het geld van het UWV op onze rekening zou staan. 

Normaal gesproken stond het geld er iedere maand tussen half twaalf en twaalf uur op de rekening en daar kon je min of meer de klok op gelijk zetten. Rond elf uur vroeg ik haar of ze sigaretten en tabak nodig had en snauwend zei ze, "Ja, natuurlijk, wat denk je zelf achterlijke!!" Weer een bevestiging van de keuze die ik me had voorgenomen en dacht bij mezelf, 

"smerig verwent kutwijf dat je bent". Ze had nog nooit iets betaald en alles moest gebeuren zoals zij dat wou, gebeurde dat niet dan kreeg ik meteen de mededeling dat ik blijkbaar niet voor haar kon zorgen en dat er voor mij wel honderd andere waren die het vele malen beter zouden doen, enz, enz. Na jaren werd ik er knots knettergek van en verbaasde mezelf erover dat ik het al die tijd heb volgehouden met dat monster. Nadat dus bleek dat madam ook sigaretten wenste zei ik haar dat ik wel even het dorp in zou lopen om te gaan pinnen en om daarna shag en sigaretten te kopen. Op mijn vraag of ze toevallig mee wou kreeg ik het verwachte antwoord, "Nee dank je, met jou nooit meer!!" 
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Ik had ook niet anders verwacht en het paste precies in mijn voorgenomen plan om haar nooit weer terug te hoeven zien. 

Rond kwart over elf zei ik, "ik ga, tot zo" en zoals verwacht was een middelvinger van haar het afscheid. Ik liep richting de deur en pakte nog snel even de oplader van mijn mobiel. Die stopte ik vlug in mijn broekszak en voor de rest had ik niets bij me. Ik had me voorgenomen om later alles wel weer te kopen en dat het belangrijkste nu was om zo snel mogelijk weg te zijn. Ik heb niet meer achterom gekeken en nadat ik de deur achter me dicht deed overkwam mij een zucht van verlichting. Eindelijk weg bij dat mens en eindelijk weg van die hele klote dierentuin!! Ik liep de oprijlaan af en heb nooit meer achterom gekeken. Nu alleen nog pinnen en de bus zou om tien over een vertrekken richting de kust. Vanaf daar zou ik wel verder kijken maar ik kan het gevoel van blijdschap niet eens fatsoenlijk uitleggen, ik was weer vrij en verlost van alle narigheid. Ik had het overleefd en vanaf toen zou het alleen nog maar beter worden, slechter kon absoluut niet, althans, dat dacht ik en ik wist het zeker.. 
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Van het huis naar het centrum van het dorp was zo'n kwartiertje lopen en rond half twaalf probeerde ik voor de eerste keer te pinnen. Helaas, het stond er nog niet op dus ik heb een klein rondje gelopen. Om kwart voor twaalf probeerde ik het nog maar een keer maar ook deze keer was het saldo negatief en ik begon me een beetje ongerust te voelen. Nog maar een rondje lopen was het enige wat ik me kon bedenken en ondertussen hoopte ik maar dat Carmen niet van gedachten was veranderd en dat ze alsnog mij achterna zou komen om te kijken waarom ik zolang wegbleef. Gelukkig zag ik haar nergens en om twaalf uur was ik weer bij de bank voor poging drie. Op dat moment stonden er meerdere mensen te wachten en met het zweet in de handen kon ik de mensen wel wegkijken. Een paar minuten later was ik eindelijk aan de beurt en ik was er van overtuigd dat het geld er deze keer wel gewoon opstond. Ik typte mijn pincode in en toetste het gewenste bedrag van 500,- Euro in (In Spanje konden we maximaal 500,- Euro per dag opnemen). Tot mijn grote schrik werd mijn verzoek afgewezen en kreeg ik mijn bankpas weer terug. Ik begreep er niets van want dit was de eerste keer dat het er om twaalf uur nog niet opstond. Er vloog van alles door mijn hoofd en ik hoopte toch echt dat er niets aan de hand was met de uitkering en dat het gewoon een kwestie was van een iets langere verwerkingstijd van de bank. Ik was heel gespannen en ben maar weer een rondje gaan lopen. Na tien minuten kreeg ik een SMS van Carmen met de vraag waar ik was. Ik heb haar een SMS terug gestuurd met de eerlijke mededeling dat het geld er nog niet op stond maar dat ik haar wel zou berichten zodra dat wel het geval zou zijn. "Beetje vreemd?" was haar reactie terug en ik hoopte maar dat ze geen polshoogte zou komen nemen want zo wantrouwend was ze wel. Gelukkig bleef ze weg en om kwart over twaalf stond het geld er Goddank op. Nu moest ik nog zo'n drie kwartier zien te overbruggen want dan zou de bus er pas zijn. Op mijn gemak ben 215



ik naar de tabakswinkel gegaan en heb voor mezelf shag gekocht. 

Om de tijd te doden en om mijn "vrijheid" te vieren ben ik naar onze stamkroeg gelopen voor een verdiend koud potje bier. 

Tijdens die wandeling bekroop me het gevoel dat ik wel iets van me moest laten horen zodat Carmen niet alsnog naar mij opzoek zou gaan. Bij onze stamkroeg heb ik haar een SMS gestuurd met het bericht dat er storing was bij de bank maar dat ze ermee bezig waren. Dit geloofde ze blijkbaar want een kort "OK" was het enige wat ik terug kreeg. Terwijl ik daar zat kreeg ik het nobele idee om toch voor Carmen wat geld achter te laten en ik heb toen een pakje Marlboro uit de machine voor haar gekocht. 

Daarin heb ik vijftig Euro gestopt en met een smoes heb ik de serveerster gevraagd of het goed was dat zij dat pakje in bewaring zou kunnen houden en dat Carmen het met een uurtje wel op zou komen halen. Dit alles met de smoes dat ik direct met de eerste bus weg moest maar dat ik per ongeluk haar bankpas bij me had. Dit geloofde de serveerster en nadat ik mijn biertje leeg had gedronken ben ik naar de bushalte gelopen. Ik ben tussen een paar auto's gaan zitten om te voorkomen dat iemand me zag staan bij de bushalte. Niks mocht nu nog misgaan en het was alleen nog maar een kwestie van de minuten aftellen. Mijn telefoon ging en ik wist dat het Carmen zou zijn met de vraag waarom ik nog steeds niet thuis was maar ik heb niet opgenomen omdat ik bang was dat dan net op dat moment de bus zou komen. Na een minuut kreeg ik een SMS "WAAR BEN 

JE??!!!" stond er in dreigende taal. Ik heb er niet op gereageerd en gelukkig duurde het niet lang meer voordat ik de bus in de verte zag aankomen. Ik kwam tussen de auto's vandaan en liep naar de halte om vervolgens bij de chauffeur een kaartje te kopen voor de badplaats Vera. Daar waren Carmen en ik veel vaker geweest en hadden daar regelmatig het strand bezocht. Ik had toen al gezien dat er veel te huur stond en omdat ik Spanje niet wou verlaten was Vera mijn eerste keus geworden. Nadat ik 216



plaats had genomen in de bus keek ik op mijn telefoon en juist op dat moment kreeg ik weer een SMS. "Waar ben je?" stond er maar ik was voor mijn gevoel nog te dicht bij haar in de buurt om direct te reageren. Terwijl de bus het dorp uitreed en we al gauw door het heuvelachtige gebied reden ging weer mijn telefoon af. 

Het moest er toch een keer van komen dacht ik bij mezelf en ik heb opgenomen. Ik heb haar meteen gezegd dat ik in de bus zat en dat ik nooit meer terug kwam. Uiteraard begon ze meteen te schelden en ik heb resoluut de verbinding verbroken. Meteen daarna belde ze terug maar ik nam niet meer op. Daarna kwamen de scheldteksten in SMS-vorm. Ik was een grote gore klootzak, hoe kon ik haar dat aandoen, val dood en nog veel meer van die oprechte liefdesverklaringen. Het werd een poosje stil en daarna kwamen de berichtjes met "Ik hou van je, kom aub weer terug naar huis, ik ga veranderen" enz, enz. Er zat bij haar een heel dun lijntje tussen haat en liefde maar ik trapte er niet meer in. Ik was weg en was ook zeker niet van plan om ooit nog die teringbende weer op te zoeken. In haar berichtjes vroeg ze ook waar ik naartoe ging en of ik haar dat alsjeblieft wou vertellen want dan zou ze me meteen achterna komen. Daar had ik absoluut geen behoefte aan en heb haar een SMS 

teruggestuurd met de mededeling dat ik haar later in de middag wel zou bellen maar dat ze me voorlopig met rust moest laten. 

Dat viel uiteraard bij haar niet in goede aarde want daarna was haar tegenreactie iets in de trend van "Vuile hufter val toch hartstikke dood!!!" "Niks veranderd dus" dacht ik bij mezelf en werd steeds overtuigder van mijn beslissing. Ik heb toen de telefoon uitgezet en via allerlei dorpen kwam ik aan het einde van de middag in Vera aan. Ik had het busstation van Vera een paar keer eerder gezien wanneer we vroeger naar het strand reden dus ik wist dat het een heel eind lopen zou zijn voordat ik bij de kust was. Ik had dorst gekregen van de reis en het was warm. Ik had nog geen enkele zin om Carmen te bellen en 217



besloot om eerst maar eens richting het centrum van Vera te lopen. Heel in de verte zag ik de zee en dat zou mijn doel worden die dag. Omdat het erg warm was gunde ik mezelf een lekker koud biertje en ik kwam terecht bij een café met een groot overdekt terras. De eigenaar was een vriendelijke man en al snel had ik een koud flesje bier en een schaaltje chips voor me staan. 

Nadat ik het eerste flesje leeg had bestelde ik meteen een nieuwe want ik zat voor het eerst in lange tijd te genieten van mijn nieuwe vrijheid. Ik had geld, een vol pakje shag en bovenal, en zeker niet onbelangrijk, geen geschreeuw en gezeik meer aan mijn hoofd. Na drie biertjes had ik de moed bij elkaar verzameld om Carmen op de hoogte te stellen en nadat ik de telefoon had opgestart zag ik dat ze heel vaak gebeld had en dat mijn berichten box redelijk vol zat met allerlei verwensingen van haar kant uit. Even twijfelde ik of het wel zo'n goed idee was om haar te bellen omdat ik zeker wist dat het een groot drama zou worden maar ik heb toch maar gedaan. Ze nam meteen op en in eerste instantie kreeg ik de bekende verwensingen naar mijn hoofd geslingerd maar al gauw kreeg ze in de gaten dat ik het echt meende en dat ze met haar geschreeuw helemaal niks bereikte. Na verloop van tijd begon ze rustiger te praten en uiteindelijk smeekte me om te vertellen waar ik was. In eerste instantie hield ik voet bij stuk en was ik niet van plan om haar te zeggen dat ik in Vera was maar ze was echt overstuur en wou het liefst meteen naar me toekomen. De huurbaas was inmiddels ook op de hoogte en was bij haar. Ze vertelde me dat hij haar wel wou brengen zodat we samen het een en ander konden bespreken met elkaar. Nadat ik voor de zoveelste keer had gezegd dat ik absoluut nooit meer een stap in dat huis zou zetten heb ik haar toch verteld waar ik was. Ze zei dat ze er ook helemaal klaar mee was en dat ik eigenlijk wel gelijk had. Ik heb haar toen gezegd dat ze wel kon komen om te praten maar dat ik echt niet meer terug naar dat huis zou gaan. Dat begreep ze heel 218



goed zei ze en ze vond dat het inderdaad geen haalbare optie meer kon zijn om langer in het huis te blijven wonen. Ik gaf haar het adres van de bar waar ik zat en het zou zo'n drie kwartier rijden zijn had de huurbaas haar gezegd. Tot slot van het gesprek kwamen de welbekende excuses weer en ze had echt heel veel spijt van alles wat ze gezegd en gedaan had. Voordat we ophingen zei ze nog, "ik hou van je lieverd" maar dat nam ik maar met een hele grote korrel zout.. 

Drie kwartier later zag ik in de verte de auto van onze huurbaas aan komen rijden en mijn hart bonkte in mijn keel. Ik moest gewoon voet bij stuk houden en me niet nog een keer laten verleiden door haar mooie praatjes en gespeelde emoties. Zodra ze uit de auto was gestapt liep ze huilend het terras op en zag dat ze het niet hoefde te proberen om me te omhelzen of wat dan ook want alles wat er gebeurt en gezegd was stond nog heel vers in mijn geheugen. Ze ging bij mij aan tafel zitten en de huurbaas kwam er even bijstaan. Hij vroeg wat nu eigenlijk het probleem was en ik heb hem in mijn beste Spaans even goed kenbaar gemaakt dat ik even niks met hem te maken wou hebben op dat moment. Die boodschap was vrij duidelijk want hij ging alleen aan een ander tafeltje zitten en bestelde wat te drinken voor zichzelf. Om niet te laten merken dat Carmen en ik in staat van burgeroorlog waren vroeg ik haar of ze ook wat te drinken wou. Dat sloeg ze niet af en even later waren we voorzien van een hapje en een drankje. Al snikkend begon ze te praten en wonder boven wonder bleven de meest erge woorden weg en het was een redelijk volwassen gesprek. Tijdens dat gesprek heb ik haar nog eens fijntjes uitgelegd waarom het huis plus al het gedierte een volkomen onhaalbare situatie was en dat we er hooguit nog een maand zouden kunnen wonen, daarna zouden we gewoon structureel iedere maand geld te kort komen als er geen gasten zouden zijn. Ook werd op redelijke wijze 219



besproken dat onze relatie was gedaald naar een absoluut dieptepunt en dat ik er echt geen heil meer in zag om ook nog maar een dag zo langer door te gaan. Ze gaf aan dat ze zelf ook heel moe was van alles en had over de situatie nagedacht zei ze. 

Ze wou hoe dan ook bij me blijven en het maakte haar niet uit waar en hoe zolang we maar samen waren. Op dat moment zag ik dat nog steeds niet zitten want van alles wat we ooit geprobeerd hadden was helemaal niks van terecht gekomen dus ik bleef bij mijn standpunt. Nadat ik voor de zoveelste keer had aangegeven dat ik nooit meer naar het huis terug zou komen vroeg ze of ze bij me mocht blijven om er verder over te praten want de huurbaas had tijdens ons gesprek al een paar keer gevraagd aan haar wat nu eigenlijk de bedoeling was maar dat hij wel graag naar huis wou. Het zou geen probleem zijn als Carmen nog een poosje bleef en ze hoefde maar te bellen zodat hij haar weer op zou komen halen. Ze zei tegen hem dat hij maar gewoon naar huis moest gaan en dat ze hem wel zou bellen om aan te geven wat de stand van zaken zou zijn. De huurbaas rekende af en zei nog tegen mij dat ik er maar goed over na moest denken en dat de kamers gerust verhuurd konden worden wat hem betrof alleen niet met promotie op welke manier dan ook. Ik zei hem dat ik niet meer hoefde na te denken maar bedankte hem wel voor het brengen van Carmen. 

Nadat hij vertrokken was zijn Carmen en ik verder gaan praten en op de een of andere manier werd het ook nog gezellig. Weer kwam dat vreselijke dubbele gevoel naar boven en weer zat ik te twijfelen of ik haar nog een kans moest geven. Ik vroeg haar wat ze van plan was en of ze de huurbaas nog ging bellen. Ze wou het liefste gewoon bij me blijven en vroeg of er ergens een hotel in de buurt zat. Dat wist ik niet maar de eigenaar wist er wel eentje en was zo vriendelijk om ons er met zijn auto naartoe te brengen. Het was al wat later op de avond voordat we bij het 220



hotel aankwamen en op de vraag of men een kamer voor ons had was het antwoord meteen "nee". Dat was wel een beetje vreemd omdat het geen hoogseizoen was en er hingen nog heel veel sleutels in het sleutelkastje achter de balie van de receptie. 

Achteraf was er een andere reden voor de afwijzing omdat Carmen nogal zomers gekleed was en als men beetje een vooroordeel zou hebben dan werden we gezien alsof we de kamer alleen maar voor een uurtje nodig zouden hebben en dat ik haar zou hebben ingehuurd als dame van plezier. Eerlijk gezegd zag ze er ook zo uit dus ik begreep het aan de ene kant ook nog wel. Het was een zeer gerespecteerd hotel en daar hoorde gehoer niet in thuis. Na een beetje navraag werd ons de weg gewezen naar een Hostel iets verderop. Ergens was er in de routebeschrijving iets niet goed gegaan want we hebben half Vera afgelopen die nacht en uiteindelijk kwamen we weer bij hetzelfde hotel uit. De man achter de receptie zou wel een taxi voor ons bestellen en inderdaad, vijf minuten later zaten we in de taxi. Het stomme was dat we in feite maar een paar honderd meter hebben gereden want binnen no time stonden we voor de deur van het Hostel. De chauffeur ging snel even naar binnen om te vragen of er nog een kamer vrij was en dat was gelukkig het geval. Voor dertig Euro hadden we een tweepersoonsbed met een vreselijk luidruchtige airco. Doordat we die avond toch nog redelijk wat alcohol naar binnen hadden gewerkt en we beide doodmoe waren zijn we snel in slaap gevallen. We hadden overlegd dat we beide er heel goed over na zouden denken en dat we die volgende dag zouden besluiten wat we gingen doen. 

Het was een hele rare en heftige dag maar weer lag ik samen met Carmen in bed, dit was eigenlijk niet de bedoeling maar ja, toch nog maar een keer een laatste kans dacht ik voordat ik in slaap viel.. 
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De volgende dag waren we vroeg wakker maar er werd geen ontbijt geserveerd in het Hostel maar we hadden eigenlijk wel zin in koffie met een broodje erbij. We liepen het centrum van Vera in en al gauw kwamen we weer bij het café van de vorige dag terecht. We werden vriendelijk welkom geheten door de eigenaar namen beide koffie met een broodje. Tijdens het ontbijt moest duidelijk worden wat we gingen doen en hoe we het zouden aanpakken. Carmen had er goed over nagedacht en zei dat ze alleen maar bij mij wou zijn en dat wat haar betrof het huis in brand mocht vliegen en dat de beesten vast wel ergens terecht zouden komen. Deze laatste opmerking kwam voor mij als een verassing want als ze zelfs de dieren in de steek zou willen laten voor mij dan was ze waarschijnlijk wel heel erg serieus deze keer. De kogel was door de kerk want na veel overleg met elkaar hebben we besloten om toch samen verder te gaan. Ze zat nog wel met de dieren in de maag maar daar zou een oplossing voor komen zei ze. Het kon mij op dat moment echt helemaal niks meer interesseren en was allang blij dat ik van die ellende verlost was. Als ik alleen al dacht aan al het geld wat daarin zat en alle ruzies die erdoor waren ontstaan, blijer kon men mij niet maken op dat moment. Uiteindelijk hadden we besloten dat we iets zouden zoeken aan zee want het gekke was, zodra we samen aan zee waren hadden we nooit geen problemen maar zodra we weer thuis waren begon het gezeik meestal weer. Dan had ik volgens haar teveel gekeken naar topless dames en dat was voor haar jaloerse karakter meteen een reden om een gigantische ruzie uit te lokken met alle gevolgen van dien. He enige puntje was, we hadden beide niks bij ons, alleen de kleren die we aan hadden, de telefoons en geld. We zouden gaan shoppen voor twee rugtassen en goede schoenen voor onderweg want we zouden al lopend langs de kust opzoek gaan naar woonruimte. Ik vond alles best en ik was 222



allang blij dat we weg waren bij dat huis en die fucking dierentuin van haar.. 

We zijn naar Garucha (het dorp naast Vera) gegaan met de bus want bij het café was ook een bushalte. In Garucha zat een hele grote winkel wat in de volksmond ook wel "De Chinees" werd genoemd omdat de eigenaren altijd Chinezen waren. Daar hebben we twee rugzakken, een paar loopschoenen voor Carmen en wat hemdjes gekocht. Nadat Carmen zich had omgekleed zijn we via het strand richting het noorden gelopen maar toen we weer in de buurt van Vera playa kwamen was het al vrij warm. We hadden nog maar een uur gelopen en ik stelde voor om even pauze te houden op het strand en onszelf te trakteren op een koud drankje. Dat werd voor ons beide dus een biertje en even was alles helemaal koek en ei. We voelden ons vrij en genoten echt van deze nieuwe situatie. Waar we heen gingen wisten we niet maar we zouden vanzelf wel wat tegenkomen waar we ons thuis zouden voelen. We hadden voorlopig voldoende geld dus we konden gerust slapen in een goedkoop Hostel ofzo. Het werd die middag zo gezellig dat we er zijn blijven hangen en we zeiden tegen elkaar dat we onszelf ook wel een keer mochten verwennen. We namen het ervan maar door al het bier hadden we totaal geen zin meer om die dag nog veel verder te lopen. Per slot van rekening waren we nog steeds heel dicht in de buurt van het Hostel waar we die nacht ervoor ook hadden geslapen en zodra de zon langzaam onderging zijn we weer met de bus naar Vera gegaan. De jongeman van de receptie herkende ons nog wel en er was nog een kamer vrij. Die avond zijn we het centrum van Vera ingegaan en hebben daar wat gegeten en nog een afzakkertje genomen. Voor het eerst in lange tijd werd er ook weer stevig gevreeën en we hadden zin in de volgende dag want dan zou ons avontuur echt beginnen niet 223



wetende dat dan het begin zou zijn van een maandenlange periode waarin we straatarm en dakloos zouden zijn.. 

De volgende dag hadden we eigenlijk beide hetzelfde idee, lopen was gewoon niet haalbaar voor ons en de bus zou veel makkelijker zijn. Met de bus zouden we ook wel kunnen zoeken naar woonruimte zei Carmen en bovendien was het heel erg goedkoop. Nadat we wat gegeten hadden stapte we op de bus richting het noorden. Via allerlei omwegen kwamen we in een badplaats vlak Cartagena uit en hebben daar die middag alles eens goed bekeken. Het was er erg mooi maar we zagen heel weinig huizen te huur staan. Het bleek dat het een gewilde plek was om te wonen maar bovenal ook erg duur voor Spaanse begrippen. Met een teleurstelling rijker was het plan om die avond verder te gaan met de bus maar er reden geen bussen meer. Een paar uur hebben we staan wachten op een bus maar het enige wat we voorbij hebben zien komen was een bus die naar Madrid ging en dat was niet onze bedoeling. We zijn het plaatsje maar weer ingelopen om opzoek te gaan naar een Hostel. Via internet vond ik er eentje maar toen we bij het adres aankwamen zagen we meteen al dat alles was dichtgetimmerd. 

We hebben nog gevraagd bij een bar maar daar werd ons al snel duidelijk dat het stadje maar twee hotels hadden maar dat die beide al jaren gesloten waren. Wat nu zeiden we tegen elkaar en een beetje beteuterd zijn we maar gaan lopen om opzoek te gaan naar iets waar we de nacht zouden kunnen doorbrengen. 

Bij een nachtwinkel had ik nog een paar blikjes bier gekocht en wat chips zodat we in ieder geval die nacht geen dorst hoefden te hebben. Na een uurtje wandelen kwamen we bij een heel groot plein waar waarschijnlijk die dag een grote braderie of zo was geweest. De meeste kraampjes stonden er nog en we zagen mannen slapen op stretchers in de buitenlucht. Het was nog steeds warm want het was het begin van de zomer. Op dat grote 224



plein stond ook een grote tent maar we konden niet zien wat erin stond. We keken onder het zeil en het bleek dat het waarschijnlijk een feesttent was geweest maar er stond verder niets meer in. Er lag wat zeil op de grond en er liepen een paar zwerfkatten rond. Dit moest dan maar het onderkomen voor de nacht worden en zo goed en kwaad als het ging probeerde we op de grond wat te slapen. Ik zat met mijn rug tegen een grote koeling aan en Carmen zat voor me op de grond met haar hoofd tegen mijn borst aan. Na een kwartiertje zo gezeten te hebben hadden we beide al een knallende zere kont dus zijn we opzoek gegaan naar iets waar we iets beter op konden zitten. Her en der lagen wel wat oude dozen en die hebben we maar gebruikt als een soort matras. Het was alles behalve comfortabel maar we lagen in ieder geval droog en het scheelde ook weer hotelkosten. 

Toch hebben we die nacht geen oog dichtgedaan want ondanks dat het helemaal niet koud was werden wij steeds kouder. We hebben een oud zeil gebruikt als deken maar achteraf kwamen we er achter dat alles onder de kattenpis zat. Toch zijn we die nacht doorgekomen en zodra het licht werd zijn we uit dat stinkhol gekropen om eerst maar eens opzoek te gaan naar een welverdiend bakje koffie. We barste van de spierpijn maar we hadden de nacht zonder kleerscheuren overleefd. Geen enkel negatief woord terwijl de situatie daar met gemak ertoe doen had kunnen leiden. De hele nieuwe opstelling van Carmen viel me reuze mee en ook die dag was het weer ouderwets gezellig. 

Wel zaten we met het probleem dat we in feite geld zaten op te maken wat eigenlijk bestemd was voor een nieuw huis maar op dat moment konden we het nog wel even uitzingen.. 

Dit tijdelijk leven hebben we een paar weken volgehouden maar ons geld verdween als sneeuw voor de zon en het werd zo erg dat we nooit meer genoeg over hadden om een huis van te huren. We hebben zelfs twee weken op het strand geleefd en 225



gewoond. We sliepen in een soort van opslaghokje van een meter bij anderhalf maar met z'n tweeën was dat een grote ramp. Overdag zaten we wat te niksen op het strand maar doordat Carmen had geregeld dat we eten op konden halen wat anders toch zou worden weggegooid, waren we net niet verhongerd. In die twee weken hadden we een goede band opgebouwd met een kelner die werkte bij het restaurant waar wij het eten van kregen. Die kelner heeft ons na twee weken teruggebracht naar Vera. Via allerlei omwegen dus zijn we platzak teruggekomen in Vera in de hoop dat er iemand zou zijn die ons de helpende hand kon bieden. We zaten aan de achterkant van het busstation en wisten niet meer wat we moesten doen. Op een gegeven moment zag ik een auto van het Spaanse Rode Kruis voorbij rijden en ik zag ineens de oplossing van ons probleem want ik had al wel vaker op Facebook berichten gelezen over deze organisatie en over het goede werk dat ze deden voor mensen die in nood zaten. Ik wist dat er in Vera ook een afdeling van hun zat en via Google hadden we al snel het adres achterhaald. Het was aan de andere kant van Vera en het gebouw stond vlak bij een stuk industrieterrein. Na een half uurtje lopen kwamen we aan bij het gebouw maar het was gesloten op dat moment. Er hing een papier aan de deur met de openingstijden maar omdat het weekend was zouden we moeten wachten tot de volgende maandag. Wel stond er een telefoonnummer op voor noodsituaties. Ik wist niet zeker of dat ook voor ons zou gelden maar toch belde Carmen maar eens om te vragen of we hulp konden krijgen. Er werd ons gezegd dat we maar even moesten blijven wachten en dat er iemand onderweg was om met ons te overleggen. Een half uurtje later reed er een auto het terrein op en een vriendelijke vrouw kwam ons tegemoet. Haar naam was Eva en ze was de leidinggevende van deze locatie. Ze vertelde ons dat die locatie niet geschikt was voor overnachtingen en dat er dus geen bedden waren. Het 226



enige waar ze wel mee konden helpen was iedere ochtend een warme douche, koffie en een belegd stokbrood. Verder konden ze wat dat betreft niet veel doen maar ze konden ondertussen wel helpen met het zoeken naar een oplossing wat huisvesting betrof. Omdat het weekend was had ze geen eten in het gebouw maar we konden wel snel even douchen en een kop koffie nemen, daarna moesten we maar zien waar we de nacht door zouden brengen. De volgende maandagochtend waren we van harte welkom zei ze maar verder kon ze helaas op dat moment niets voor ons betekenen. 

Wel werden onze namen opgeschreven zodat er rekening werd gehouden met de inkoop van de stokbroden en beleg dus we stonden in ieder geval in het systeem. Die avond zijn we Vera maar ingegaan opzoek naar wat eten en hebben gewoon gevraagd bij de plaatselijke pizzaboer of hij toevallig eten over had wat hij anders toch weg zou gooien. Dit was een super fijne kerel van Marokkaanse komaf en hij zei dat we maar even een half uurtje moesten wachten en dat hij wel wat voor ons klaar zou maken. Snel gaf Carmen nog maar een keer aan dat we echt geen geld hadden maar dat was blijkbaar helemaal geen probleem want nadat we netjes een half uurtje hadden gewacht werden we aangenaam verrast met een grote verse pizza. We hadden in geen dagen normaal eten in onze mond gehad dus deze pizza stond ineens met stip bovenaan in de "Pizza-top-tien". 

Nadat we afscheid hadden genomen van de pizza-boer liepen we weer terug naar het Rode Kruis. Bij de voordeur was een heel groot afdak en daar zouden we wel kunnen overnachten maar we wisten niet of dat wel mocht. We zijn toen maar een stukje gaan lopen met onze bagage en kwamen uit bij de plaatselijke sporthal. Daar was geen afdak te bekennen maar wel een rustig plekje om te liggen. Het was er donker en we zagen praktisch niemand voorbij komen. We hadden beide een handdoek dus 227



dat werd ons matras voor die nacht. Een paar kleren werden omgedoopt tot deken en de rugzak werd het hoofdkussen. 

Ondanks dat het helemaal niet koud was konden we het niet warm krijgen en de betonnen vloer waarop we lagen waren een ramp voor onze ledematen. Tot overmaat van ramp stikte het ook nog van de kakkerlakken en hebben we dus geen oog dicht kunnen doen. Bij zonsondergang zijn we weer terg gelopen naar get gebouw van het Rode Kruis en achter het gebouw hebben we de bagage neergelegd. Dit was uit het zicht van iedereen en er liep een drukke weg langsheen dus voetgangers konden er sowieso niet komen. Het was zondag die dag en we konden alleen maar wachten op de volgende dag want dan zou er weer iemand zijn die ons zou voorzien van een bak koffie en een stokbrood. Ook zouden we dan weer kunnen douchen en dat was erg welkom want door de kakerlakken van de vorige nacht voelde we ons net als een zwerver. Die dag hebben we wat in het centrum van Vera gelopen en wederom kregen we van onze nieuwe vriend twee kleine pizza's. Die avond hebben we alsnog geslapen onder het afdak van het Rode Kruis want die kakkerlakken van de vorige avond hadden een onuitwisbare indruk bij ons achter gelaten. Ook die nacht hebben we geen oog dicht gedaan en wat waren we blij dat het de volgende dag werd. 

Een medewerker begroette ons vriendelijk en we mochten met hem meelopen naar boven. Boven het kantoor van het Rode Kruis zaten de douches en de keuken. We kregen koffie en er werden stokbroden voor ons gesmeerd. Tijdens het afdrogen na het douchen kwamen we erachter hoe vies bruin we eigenlijk waren geworden van onze twee weken die we op het strand hadden geleefd. De handdoeken die we kregen van het Rode Kruis waren van een soort papier en spierwit maar nadat wij ons hadden afgedroogd was het veranderd in heel vies bruin. 

Voordat we deze kleur kwijtwaren waren we ondertussen al twee weken verder. Er werd druk gezocht en geregeld door de 228



medewerkers maar steeds zonder enig succes. Ook kwam er een gigantische tegenvaller op ons pad want het bleek dat het UWV 

geen geld had overgemaakt omdat er loonbeslag lag op mijn uitkering. Het bleek dat er nog een openstaande schuld open stond en die werd op die manier ingevorderd. Dit was het allerlaatste wat we er bij konden gebruiken maar na enig overleg met de deurwaarder werd besloten om een "beslagvrije voet" uit te rekenen. Dat was op zich een oplossing maar het ingehouden geld kon men niet meer terugstorten werd ons verteld. Met andere woorden, we moesten gewoon nog een maand wachten voordat we weer geld hadden en dat we dus weer een huis zouden kunnen huren. Tot die tijd zat er niks anders op om te blijven overnachten onder het afdak van het Rode Kruis en er maar het beste van zien te maken. Overdag gingen we opzoek naar weggegooide sigarettenpeuken om daar weer hele sigaretten van de kunnen draaien. Ook zagen we bij iedere kerkdienst zwervers zitten bij de ingang van de kerk om zodoende wat geld te verzamelen. Op een dag zei Carmen me dat ze die avond ook bij de kerk zou gaan zitten om te bedelen. 

Ik vond dit veel te ver gaan maar aan de andere kant waren we ook wel ernstig toe aan een andere smaak in de mond qua eten en drinken. We aten alleen maar een stokbrood per dag en een leeg flesje lieten we altijd bijvullen in plaatselijk een café. Bij het Rode Kruis hadden we geregeld dat de oplader van onze telefoon binnen in het stopcontact mocht blijven zitten zodat we in ieder geval altijd stroom hadden. Ook hadden we de WIFI-code van het Rode Kruis dus we hadden ook altijd internet. Zo hebben we nog een maand op straat geleefd en al bedelend en zoekend zijn we de dagen doorgekomen. Het gekke was wel dat we nooit geen ruzie hadden met elkaar terwijl het juist toen zo ontzettend slecht met ons ging. Ik begon de hoop te krijgen dat het ook zo zou blijven zodra we weer een huis hadden en dat we misschien deze keiharde les nodig hadden om weer dichter tot elkaar te 229



komen maar ook deze hoop was maar van korte duur want achteraf gezien was deze periode echt het begin van het definitieve einde tussen Carmen en ik.. 

230



Een week voordat er weer geld zou binnenkomen van het UWV 

kreeg ik alvast een uitkeringsspecificatie met het nieuw berekende inkomen. Het zou genoeg zijn om een huis te kunnen huren zolang er maar geen dure makelaar tussen zou zitten want dan zouden we die ook nog moeten betalen en dat zou doorgaans eenmalig de hoogte van de huur zijn. Toch kwamen we al zoekend op een website van een makelaar terecht en daar stond een huis op wat helemaal perfect voor ons zou kunnen zijn. Het huis stond in Vera en het was redelijk nieuw. Alles was opnieuw geschilderd aan de binnenkant en het interieur was allemaal van Ikea. Er zat een voortuintje en een achtertuin bij en bovenop zat een heel groot dakterras. Vanaf de voordeur konden we de zee zien liggen en alles was op loopafstand. De huurprijs was maar 375,- per maand en dat zou inclusief water en gemeentelijke belastingen zijn. Alleen de elektra zou er nog bovenop komen. We hebben contact gezocht met de makelaar en we konden een dag later komen kijken naar het huis. Nadat we het huis goed hadden bekeken waren we zo blij als een klein kind en er werd afgesproken dat we twee dagen later het contract en de sleutels zouden kunnen krijgen. Dat kwam heel mooi uit want dan zouden we ook eindelijk weer geld hebben. 

Opgelucht zijn we weer terug gelopen naar het gebouw van het Rode Kruis en eindelijk was het einde in zicht. We waren beide heel erg afgevallen door het weinige eten en we hadden een vreselijk vitaminetekort. Ik was al een paar dagen heel duizelig en ik merkte aan alles dat dit niet veel langer zo door moest gaan maar dit nieuwe vooruitzicht gaf me weer de kracht om nog twee dagen vol te houden. Die laatste twee dagen gingen soepel voorbij en de avond voordat we zouden gaan verhuizen kreeg ik een melding van mijn bank dat het geld er al opstond. We moesten alleen wel naar een andere plaats om het geld via Western Union cash op te kunnen halen omdat onze beide bankpassen al een poosje waren verlopen en we geen 231



mogelijkheid hadden gehad om twee nieuwe pasjes te bestellen omdat we in feite dakloos waren. Via een medewerker van het Rode Kruis konden we een paar Euro lenen om met de bus naar de stad verderop te kunnen gaan om ons geld op te halen. Zodra we in de stad waren moesten we ons ontzettend haasten want alle winkels gingen bijna dicht. Om kwart voor negen liepen we een reisbureau in die ook zaken deed met Western Union. Heel even was ik bang dat ze niet zoveel cash in huis hadden maar het was geen enkel probleem zei de vriendelijke vrouw achter de balie. We konden 1.600,- Euro ophalen en nadat alle papierwerk gedaan was liepen we als rijke jongelingen weer de deur uit. Dit moest gevierd worden vond ik en we hebben het er even goed van genomen. Een paar hele koude flesjes bier en Tapas later zijn we weer terug gegaan naar Vera waar we de laatste nacht zouden doorbrengen onder het afdak van het Rode Kruis.. 

Om elf uur zouden we de volgende dag de afspraak hebben met de makelaar en de eigenaren van het huis. De contracten werden getekend en het geld werd door ons betaald zodat alles rechtsgeldig was voor alle partijen. Nadat alles geregeld was en er afscheid was genomen van de makelaar en eigenaren spraken Carmen en ik af dat ik heen en weer zou lopen om onze spullen op te halen bij het Rode Kruisgebouw en dat zij in huis alles zou gaan poetsen en ordenen. Die eerste dag was echt een feestdag voor ons en we werden ook nog aangenaam verrast door een medewerkster van het Rode Kruis omdat ze belde met de mededeling dat we niet hoefden te koken want zij zou ons Paella komen brengen. We voelden ons weer mens worden en we waren trots op onszelf dat we alles hadden overleefd en nog wel zonder enig slag of stoot. De eerste paar weken was het alsof er nog nooit iets kwaads was gebeurd en we waren iedere dag bezig met het mooi maken van onze voor en achtertuin. Binnen in het huis hadden we op zich niet veel te doen omdat alles min 232



of meer al helemaal naar onze smaak was. Het dakterras zou ons laatste project zijn en we waren weer bezig om er voor de buitenwereld voorbeeldig uit te zien maar toch begonnen er weer krasjes en irritaties te komen en verloop van tijd. Kort samengevat, het verleden haalde ons voor de zoveelste keer weer in en voordat ik het zelf in de gaten had waren de ruzies weer als vanouds. Er werd weer ouderwets geschreeuwd, gevloekt, gegooid en het lichamelijke geweld was ook niet meer weg te denken. Volgens Carmen was verveling wederom de grote boosdoener maar daar wist ze wel een oplossing voor, er zou weer een hond moeten komen, en die kwam er ook uiteraard. Ik wist van te voren al dat ook dit plan weer zou eindigen in een drama maar als ik me er tegen zou verzetten dan waren de rapen sowieso klaar want haar wil was wet. Het duurde dan ook niet lang of ze had via een website van een hondenopvang een nestje pups gezien en ach, wat zagen ze er toch schattig uit zei ze. Het was een nest met vier pups en het waren allemaal broertjes van elkaar. Ik wist dat het geen enkele zin had om haar ervan te overtuigen dat het absoluut geen goed idee was maar ik probeerde het toch. Meteen kwam ze weer met haar weerwoord en het kwam er wederom op neer dat ik haar niets zou gunnen, ik zou niet voor haar kunnen zorgen en voor mij had ze wel tien andere mannen die wel goed voor haar zouden kunnen zorgen. Hoe vaak ik al die dingen al niet gehoord had wist ik allang niet meer maar het was wel iedere keer een bevestiging van mijn idee over haar. Ook deze keer liet ik het weer over me heenkomen en sloot mijn oren ervoor af. Tot overmaat van ramp gaf Carmen aan dat ze het eigenlijk best zielig vond voor de aanstaande nieuwe pup dat die dan alleen zou zijn dus leek het haar veel leuker voor het beestje dat er een broertje bij kwam. Met andere woorden, ze koos er gewoon twee uit en enig commentaar van mijn kant uit werd absoluut niet op prijs gesteld. Alles kort samen gevat, een dag later kwam 233



er een vrouw aangereden met een doos naast haar op de passagiersstoel. Ze parkeerde haar auto bij ons voor het huis en nadat er kennis was gemaakt met elkaar opende ze de doos. Tot mijn stomme verbazing zaten er drie pups in en niet de afgesproken twee die Carmen uitgezocht had. Heel even keek ik naar Carmen en ik zag dat ze het prachtig vond. Ik wist dat ik nu keihard voor het blok zou worden gezet en het duurde ook niet lang of ze zei dat er ook wel drie honden in ons huis zouden passen. Ik wou er niet eens eentje laat staan drie van die schijtdingen. Het zouden uiteindelijk hele grote honden worden maar daar had Carmen gewoon geen boodschap aan, die honden kwamen er, punt uit!! 

Het hele drama was compleet nu. Een relatie met een monster, een huis wat met de dag meer schade opliep, het geschreeuw en gevloek en het totaal door het lint gaan als er weer gezeik was. 

Dood en doodmoe was ik van alles en het liefste zou ik ter plekke sterven, alles beter dan de situatie waar ik niet uit kon komen en alleen maar erger werd. Carmen had me altijd verteld dat ze heel goed met dieren op kon schieten en dat zij onze nieuwe medebewoners wel even zou africhten maar daar is het nooit van gekomen want ze werden amper uitgelaten en als we terugkwamen van boodschappen doen dan zat het hele huis onder de pies en stront. We werden er beide bloedlink van en dat werd afgereageerd op elkaar en uiteindelijk op de honden. 

Tot dat moment dacht ik dat de nachtmerrie echt 100% 

compleet was en dat Carmen er wel van geleerd zou hebben maar tot mijn aller stomste verbazing kwam ze met het verhaal dat de vierde pup uit het nest was teruggebracht naar de eigenaar omdat het kind van hun zogenaamd allergisch voor de hond zou zijn. Deze pup werd dus wederom aangeboden door de eigenaresse en ja hoor, die moest en zou ook bij ons komen wonen zodat alle vier de broertjes weer herenigd waren. Dat was 234



het moment dat ik ernstig last kreeg van acuut vluchtgedrag. Als het aan mij zou liggen viel ik of Carmen ter plekke hartstikke dood neer want mijn engelengeduld was nergens meer te bekennen. Ik kon niet meer en dit was toch echt wel de druppel die mijn, toch al boordevolle, emmer deed overlopen. Nu was ook nog het geval dat de vierde een absolute gigantische kuthond was en dat ik iedere dag onze tuin kon inrichten en schoonmaken. Het luisterde naar geen God of verbod en dat werkte blijkbaar erg aanstekelijk voor de andere drie want die hadden er al een topsport van gemaakt om ons helemaal gek te krijgen door absoluut niet te luisteren en er overal in huis een grote teringbende van te maken. Dan had je ook nog het eeuwige gejank en geblaf en hoe naarmate hoe ouder ze werden hoe meer kilo's eten er doorheen ging. Al met al het ideale recept om onze relatie naar een vernietigend einde te leiden. 

Vele malen had ik mijn verlovingsring al afgedaan met als doel om kenbaar te maken dat ik er echt geen heil meer in zag maar steeds was ik te zwak om echt weg te gaan en te blijven. Hoe ze het iedere keer weer voor elkaar kreeg weet ik niet maar zodra ze met de tranen in de ogen haar excuses aanbood dan gaf mijn zwakke emotionele hart weer toe aan haar toneelspel maar ik voelde dat het ooit totaal mis zou gaan want we hadden alle grenzen, die absoluut niet thuis horen in een gezonde relatie, al honderden keren ernstig overtreden. Alles was weg, onze gezamenlijke toekomst, de gezelligheid, de romantiek en de seks van vroeger was niet meer terug te vinden. Het was op en ik wou niet zomaar opgeven maar deze hele situatie was trekken aan een morsdood paard. We wisten het van elkaar en ondanks de honderden beloftes dat het vanaf dan beter zou gaan en dat we beide op onze eigen manier zouden gaan veranderen bleef er een brok woede, wantrouwen en angst voor elkaar over. Zo hadden we het niet in de planning gehad en zo kon het ook niet meer langer. Vanaf dat moment ben ik gaan lobbyen met als 235



doel om haar over te halen om terug te gaan naar Nederland en om daar te bekijken hoe we nu echt verder zouden kunnen gaan doen. Carmen wou er niks van weten want ze wou absoluut in Spanje blijven. Ik bleef het toch voorzichtig proberen maar haar antwoord bleef hetzelfde. Ik kon op m'n vingers natellen dat het einde ergens in zicht was maar dat werd helaas niet op de juiste volwassen manier volbracht want er was weer eens een aanleiding voor Carmen om volslagen idioot te reageren na de afloop van een film die we samen keken op TV. Het was de film 

“Parfum" en deze film eindigt in een grote orgie op een plein. 

Het laatste stuk van de film hing dus van blote borsten en seks aan elkaar vast en dat deugde niet in haar ogen omdat ik, volgens haar, zat te geilen op het menselijk vlees wat werd voorgeschoteld. Dit sloeg helemaal negens op maar het liep zo uit de hand dat ze mijn nieuwe gitaar oppakte en het in een klap helemaal aan kleine stukjes sloeg. Stom verbaast zat ik op de bank en het enige wat ik tegen haar zei was "Jij bent echt knettergek". Ze bleef maar doorgaan en ik kon er niet langer bij blijven zitten zodat ik naar bed ben gegaan om weg te komen uit een gigantische scheldpartij en gegooi van allerlei huisraad. 

Terwijl ik weer met een gigantische hoge bloeddruk en hartkloppingen in bed lag hoorde ik beneden nog meer dingen sneuvelen en het getier en gevloek ging maar door. Het gevoel van onmacht, radeloosheid en woede overheerste voor de zoveelste keer en wat ik ook probeerde om me weer te kalmeren, niets hielp en mijn woede werd langzamerhand omgezet naar haat. De grote "Waarom?" vraag bleef maar door mijn hoofd spoken. Waarom moest iedere keer alles letterlijk en figuurlijk kapot worden gemaakt? Waarom die afschuwelijke keiharde woorden die nooit zouden mogen voorkomen in een gezonde relatie? Waarom was ze zo vreselijk jaloers terwijl er werkelijk niets aan de hand was? Waarom, waarom?.. 
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Na een uur hoorde ik haar naar boven komen en ik hoopte maar dat ze gewoon zou gaan slapen maar helaas. De deken werd weer van me af getrokken en het schelden ging gewoon door. Ik mocht volgens haar weer ter plekke doodvallen en sterven aan de ergste soort kanker ooit. Uiteraard was ik ook weer een kinderverkrachter, pedofiel en ik moest me maar weer laten neuken door een leraar want dat vond ik blijkbaar wel lekker en ik zou het er zelf wel naar hebben gemaakt zei ze. Het stomme was dat ik er niet eens meer van schrok als ze dat soort dingen tegen me zei maar iedere keer brokkelde er weer een stuk van mijn hart de afgrond in en steeds meer werd de haat groter en serieuzer. Weer werd er (negatief) gestoeid met elkaar en nadat we beide weer buiten adem waren zijn we toch boos in slaap gevallen. De volgende dag was ze al vroeg op dus lag ik alleen in bed. Ik voelde dat ik nog steeds vreselijk boos was en zodra ik beneden zou zijn dan hoopte ik maar dat er geen woord gezegd zou hoeven worden. Ik trok mijn kleren aan en liep naar beneden. Ik wist dat het een bende zou zijn maar ik trof een oorlogsgebied aan. Alle bloemen en planten die ik haar ooit gegeven had waren tot aan de wortel door haar afgescheurd en alles lag verspreid door de hele kamer. De muren die ooit wit waren hadden de kleuren van potgrond, rode wijn en koffie. Alle bloempotten lagen in scherven op de vloer en het allerergste vond ik wel dat mijn geliefde gitaar er terminaal, dood en overleden bij lag. Die gitaar had ze me een week daarvoor nog gegeven als cadeau omdat ze zoveel spijt had van alle dingen die ze gezegd en gedaan had. Bij deze gift behoorde ook de beloftes dat ze echt zou gaan veranderen en dat het ook echt nooit meer zou gebeuren, dit allemaal bezegeld doormiddel van een traan in haar oog en een dikke knuffel. Helaas bleek weer dat al haar woorden constant alleen maar leugens zijn geweest en voor mij lag het kapotte muzikale bewijs aan stukken geslagen op de grond. Ik voelde me ineens zo vreselijk boos worden door het 237



aanzien van alle onnodige schade dat ik haar terug wou pakken door haar gigantisch te laten schrikken. Carmen zat buiten koffie te drinken en ze had me niet naar beneden horen komen. 

Doordat de knallende ruzie van de avond ervoor was gekomen door de TV was ik zo boos op dat ding geworden dat ik de TV van de kast heb afgegooid. Helaas klapte het scherm tegen de punt van de salontafel aan waardoor er een grote barst in het beeld was gekomen. Voor mijn gevoel was ik nog niet klaar met mijn wraakactie en ik liep naar de keuken met als doel om, puur voor de schrikreactie, de besteklade een keer keihard open en dicht te doen. Ook deze actie eindigde in een flater want ik deed dat met zo'n geweld dat de lade met al het bestek los schoot en dwars door het raam van de keukendeur ging. Het was een hels kabaal van vallende glasscherven en het ijzeren bestek op de stenen keukenvloer. Door dit alles was Carmen zo erg geschrokken en was in paniek de straat op gerend om daar de politie te bellen. Ik heb een glas cola/wodka voor mezelf klaargemaakt en ben op de bank gaan zitten met het idee van "ze komen maar, dit kan ik allemaal uitleggen". Ik had haar ook niets aangedaan en ik wou haar gewoon even laten horen en voelen hoe het is als je partner zonder enige goede reden de tent aan het verbouwen is. Het duurde inderdaad ook niet lang of we hadden voor de tweede keer de straat volstaan met politieauto's en het wemelde weer van agenten. De voordeur stond de hele tijd al open omdat het al lekker warm was en voordat ik het wist stond de woonkamer weer vol met agenten. Een agent vroeg of ik wist waar Carmen was maar daar kon ik hem geen antwoord op geven. Ook vroeg hij mij of ik een wapen in huis had want daar hadden ze een melding van gekregen. Ik heb hem gezegd dat ik helemaal geen wapen had maar dat geloofde hij blijkbaar niet want hij vroeg of het goed was dat zijn collega's het huis mochten doorzoeken. Ik vond het prima want er was toch niks te vinden. Weer vroeg hij of ik echt niet wist waar Carmen was en de toon werd een beetje 238



dreigender. Ik had echt geen flauw idee en ik werd opgedragen om op te gaan staan. Ik kreeg weer de handboeien om en ik werd gefouilleerd. Een paar minuten kwam Carmen binnen, zogenaamd trillend van angst en met een blik in haar ogen alsof ik een monster was wat rechtstreeks uit de hel was gekomen. 

Een toneelstukje eerste klas en het hing van aanstellerij aan elkaar vast. Een vrouwelijke agent nam haar onder haar hoede en ze zou Carmen wel beschermen tegen deze grote misdadiger, althans, zo kwam het bij mij wel over. Een agent vroeg of ik een paspoort had of iets anders om me te identificeren. Ik vertelde hem dat mijn paspoort waarschijnlijk boven was maar dat ik hem dan even zou moeten zoeken omdat het voor mij niet was uit te leggen in het Spaans waar men zou moeten zoeken. Ik mocht naar boven om mijn paspoort te zoeken maar tijdens het passeren van Carmen dook ze helemaal in elkaar alsof ik haar wel ik weet niet wat had aangedaan. Trillend als een rietje hing ze de onschuld zelve uit en God wat had ik een bloedhekel aan haar gekregen. Na een zinloze zoekactie naar mijn paspoort schoot het mij te binnen dat die nog waarschijnlijk in mijn jaszak zat. Het paspoort werd meteen in beslag genomen en ik werd voor de tweede keer gearresteerd en meegenomen. Terwijl ik in de politieauto zat zag ik dat Carmen getroost werd door de vrouwelijke agent en ze kreeg een arm om haar schouders heen en ik hoopte dat ik haar nooit weer zou zien. Dit klopte wederom van geen kanten en als ze gewoon eerlijk zou vertellen wat ze zelf had uitgespookt die avond ervoor dan zou er heel veel minder sympathie voor haar zijn geweest maar ze bleef de verloren onschuld uithangen en ik was weer de grote klootzak in de ogen van iedereen die er op dat moment bij was.. 
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Ik kwam terecht in een politiecel op het bureau van Vera. Het was buiten en het beschikte over zo'n acht cellen. Er stond een betonnen bed met een splinterdun matras en ik kreeg weer een soort van paardendeken om te gebruiken als dekbed. Ik had gelukkig mijn jas mee mogen nemen want de nachten waren nog altijd erg koud. Het was februari en overdag in de zon was het goed uit te houden maar als de zon weg was dan werd het al snel erg fris. Gelukkig was de dienstdoende agent erg aardig en hij vroeg wat ik wou eten. Ik kon kiezen tussen een stokbrood met ham of eentje met rauw vlees. Ik koos de ham want dat rauwe vlees vertrouwde ik toch al nooit in Spanje. Hij vroeg of hij nog meer voor me kon doen en aangezien men mijn portemonnee ook had meegenomen wist ik dat daar zo'n 35,- Euro in zou zitten. Ik vroeg hem dan ook of hij een pakje sigaretten kon meenemen voor me. Dat was geen enkel probleem zei hij en een half uurtje later was ik voorzien van eten, een fles water en een vers pakje sigaretten. Ik mocht alleen geen aansteker bij me houden maar de agent vertelde me dat er een knopje zat waar ik op kon drukken voor het geval als er wat aan de hand zou zijn maar ook voor een vuurtje. Nu had ik de gigantische pech dat mijn knopje van de intercom het niet deed en dat ik gewoon moest wachten totdat een andere gevangene op het knopje zou drukken. Zodra dat gebeurde riep ik de agent of hij mij ook alsjeblieft een vuurtje kon geven en daarna stak ik gewoon de ene sigaret na de andere op. Ik hoorde de kerkklok elf keer slaan en ik begon moe te worden van alles wat er die dag gebeurd was. De agent maakte nog een laatste ronde en hij zei tegen mij dat ik me niet al teveel zorgen moest maken omdat hij wist dat Carmen wederom geen aangifte wou doen. Het enige wat ik morgen moest doen was mijn verhaal te vertellen aan de rechter die in Vera zat en daarna zou de kous er wel vanaf zijn zei hij. 

Nog een laatste welterusten en ik ben gaan liggen op het bed. 

Het was steenkoud die nacht en ik heb geen oog dicht gedaan. 
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Het enige wat ik dacht was dat ik de volgende dag mijn zegje zou doen bij de rechter en dat ik daarna naar huis zou gaan om mijn spullen te pakken. Dit was de druppel en nu was het echt klaar, Carmen mocht van mij ter plekke dood neervallen en ik zou mijn weg wel vinden in de rest van mijn leven.. 
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De volgende dag werd ik rond zeven uur uit mijn cel gehaald om vingerafdrukken te laten maken. Nadat alle bijbehorende formulieren waren ingevuld werd ik afgevoerd naar het gerechtsgebouw van Vera. Via de achterkant reden we met de politieauto de parkeergarage in die onder het gebouw zat. Daar zaten ook twee hele smerige cellen met alleen een betonnen gedeelte waar men op zou kunnen gaan zitten in afwachting op het verhoor bij de rechter. Ik werd in zo'n cel geplaatst en er werd me gezegd dat het ongeveer een uurtje zou duren voordat ik aan de beurt zou zijn. Ik bekeek de cel eens goed en geen haar op mijn hoofd die eraan dacht om te gaan zitten. Het stonk er vreselijk naar opgedroogde pies en overal zaten stukjes poep en andere menselijke restanten. Ik heb gewoon al rondjes lopend de tijd doorgebracht maar het heeft uiteindelijk zo'n twee uur geduurd voordat ik eindelijk aan de beurt was. Met een lift ben ik onder begeleiding van twee agenten naar de eerste verdieping van het gebouw gebracht. Via een gang kwamen we bij het kantoor van de rechter. Het was deze keer een vrouw en ze was in het gezelschap van, wat daarna snel bleek, mijn advocaat. 

Gelukkig kon hij Engels en het kwam erop neer dat het de tweede keer was dat ik door Carmen in aanraking was geweest met justitie maar doordat Carmen geen aangifte wou doen was al besloten dat ik gewoon weer een vrij man was. Wel moest ik een stapel formulieren ondertekenen waarin stond dat ik een contactverbod had met Carmen en dat wel voor de periode van een jaar. Ik zou haar niet meer mogen zien, moest minimaal 250 

meter bij haar uit de buurt blijven en mocht dus absoluut niet meer bezoeken, bellen, schrijven of mailen. Ook mocht dat niet via iemand anders maar mocht ik dat wel doen dan zou ik een strafbaar feit plegen vertelde de rechter me er nog even bij. Mij interesseerde het helemaal niets en ik was allang blij dat ik van dat kutwijf af was. Met plezier tekende ik de papieren en ik mocht weer gaan zei de rechter. De handboeien werden 242



afgedaan en ik heb de rechter volmondig bedankt voor alles. Dit was mijn legale reden om afscheid te kunnen nemen van alles wat er ooit gebeurd was en dat was het moment waarop ik zolang had gehoopt. Ik kreeg mijn portemonnee en paspoort terug en ik nam afscheid van iedereen. Terwijl ik naar buiten loop dacht ik dat ik Carmen in een ooghoek zag staan en nadat ik nog eens goed had gekeken bleek dat ze ook in het gebouw was. 

Ik ben gewoon doorgelopen en nadat ik de toegangsdeur van de rechtbank achter me had gelaten had ik me voorgenomen dat het eerst tijd was voor een lekker koud en verdient biertje. Ik had nog genoeg geld in de zak en ik vond dat ik wel recht had op een klein persoonlijk feestje. Het dichtstbijzijnde café zat een paar honderd meter verderop bij het busstation van Vera maar terwijl ik die kant opliep zag ik in de verte dat Carmen me achterna liep. 

Ik ben doorgelopen en kwam vijf minuten later aan bij het café waar ik hartelijk werd begroet door de eigenaar van de zaak. We kwamen daar regelmatig en het was altijd onze pauze-locatie als we boodschappen hadden gedaan bij de Lidl die er schuin tegenover zat. De eigenaar vroeg me wat ik wou drinken en ik zei hem dat ik zin had in een ijskoud flesje bier. Toen vroeg hij wat mijn "vrouwtje" wou drinken en hij wees naar Carmen die er in de verte aan kwam lopen. "Geen idee" zei ik en ik dacht nog dat Carmen misschien onderweg was naar de Lidl en dat zij ook wel zou weten dat we een contactverbod hadden. Sterker nog, ik ging er vanuit dat zij dat geregeld zou hebben en dat ze ook blij zou zijn met de nieuwe situatie van weer vrijgezel te zijn. De eigenaar kwam weer met mijn bestelde flesje bier en tot mijn stomme verbazing kwam Carmen gewoon naar me toe en op de vraag van de eigenaar wat ze wilde drinken bestelde ze koffie. Ze bleef bij me staan en ik heb haar meteen het stapeltje papieren laten zien met daarin de mededeling dat we minimaal 250 meter van elkaar vandaan moesten blijven en dat zou voor ons allebei gelden maar daar deed ze dus niets op uit. Ik zei haar dat ik geen 243



zin had om een strafbaar feit te plegen met als risico dat ik sowieso voor een jaar in het gevang zou belanden. Ze zei dat we moesten praten en dat ze heel veel spijt had van dingen. Ze was alleen heel erg geschrokken door het lawaai en ze was bang geweest dat ik het hele huis zou verbouwen, daarom had ze de politie gebeld zei ze. Ik heb haar toen meerdere malen aangegeven dat ze weg moest gaan en als ze dat niet zou doen dat ik dan weg zou gaan om ergens anders wat te gaan drinken. 

Voor mij was alles zo klaar als een klontje en ik was blij dat we definitief van elkaar af waren. Toch bleef ze staan en nadat de eigenaar met haar koffie kwam ging ze doodleuk bij mij aan tafel zitten. Ze heeft op me ingepraat als Brugman en gesmeekt of ik alsjeblieft met haar mee wou gaan naar huis. Dit heeft zo'n twee uur geduurd en ik ben zo vreselijk dom geweest om er toch weer in te trappen. Ik heb haar toen meerdere malen aangegeven dat het geen slim plan was om gezamenlijk langs het gerechtsgebouw terug te lopen naar huis want dat zou de góden verzoeken zijn. Ze zei dat ik me daar geen zorgen over moest maken en mocht er ooit een soort van controle komen van de politie dan zou zij dat wel uitleggen aan de eventuele agenten. Ik had er geen goed gevoel bij en zo wou ik ook niet leven. Ik wou gewoon rust aan mijn hoofd en een nieuw leven beginnen met mezelf. Een leven zonder alle ellende en zeker een leven zonder geweld en geschreeuw om me heen. Toch heb ik toen besloten om met haar mee te gaan naar huis maar mijn onderbuikgevoel waarschuwde me al vele malen en ik had gewoon moeten luisteren naar dat goedbedoeld teken wat altijd gelijk had. Thuis aangekomen voelde ik me als een vreemde in mijn eigen huis. 

Carmen had alle rotzooi weer opgeruimd en met schaamte keek ik naar de TV waar een grote barst in het beeldscherm zat. Ik had het Carmen die middag al een paar keer uitgelegd waarom ik dat had gedaan en dat begreep ze achteraf ook wel zei ze. De honden had ze in de keuken gedaan maar omdat ze blijkbaar al 244




geruime tijd weg was geweest die dag stonk het weer vreselijk naar stront en pies. Om mijn humeur niet te verpesten heeft ze de keuken weer helemaal schoon gemaakt en daarna is ze gaan koken. We merkte beide dat het best wel heftig was geweest en we wisten niet goed wat we tegen elkaar moesten zeggen. Ik had haar die middag heel duidelijk aangegeven dat ik dit nooit meer wou meemaken en als het nog een keer zou gebeuren dat ik dan per direct op zou stappen. Dat begreep ze heel goed zei ze en ze zou ervoor zorgen dat het echt nooit meer zou gebeuren. Heel even leek het erop dat ze het deze echt zou menen en dat ze er zelf ook wel helemaal klaar mee was. Het ging de weken daarna verbazingwekkend goed tussen ons en ik werd er steeds meer van overtuigd dat we ons lesje nu wel gehad hadden.. 
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Het gene waar ik al die tijd bang voor was gebeurde dan ook op een mooie warme ochtend in april. We zaten in de voortuin koffie te drinken en er was een relaxte sfeer tussen ons maar tot mijn schrik stopte er een auto van de Guardia civil voor ons huis. 

Ik wist waarvoor ze kwamen en ik wist ook dat ik in feite al een aantal weken een strafbaar feit aan het begaan was door bij Carmen te zijn. Op dat moment had ik geen tijd om vlug naar binnen te gaan en daarbij had de agent me al zien zitten. Carmen zei me stilletjes dat zij het woord wel zou doen en de agent uitleggen hoe de vork in de steel zat en dat er tussen ons niets meer aan de hand was. De agent stapte de auto uit en vroeg of hij de poort open mocht doen om even te praten. Als een echte gastvrouw liet Carmen de agent binnen en om even privé met hem te kunnen praten vroeg ze aan mij of ik even de honden naar binnen wou doen en ze wat water en eten te geven. De agent keek me aan en zei dat ik daar eigenlijk niet mocht zijn omdat we een contactverbod hadden. Carmen dirigeerde me naar binnen om zodoende even rustig te kunnen praten met de agent. Terwijl ik binnen met de honden bezig was hoorde ik haar alles uitleggen en het kwam erop neer dat we weer heel erg gelukkig samen waren en dat het allemaal een groot misverstand was geweest. De agent klonk ook instemmend dus ik durfde wel weer naar buiten te komen. Hij vertelde me wat Carmen hem verteld had en wat hem betrof was het allemaal wel okay. Bij het afscheid nemen zei hij alleen nog dat als er wat mocht zijn dat we dan maar weer moesten bellen. Er viel een blok beton van mijn schouders af en ik was van mening dat het hele contactverbod nu ook definitief verleden tijd zou zijn. Het was een hele opluchting want nu hoefde ik nooit meer om me heen te kijken of er geen agenten in de buurt waren die wisten dat wij een contactverbod hadden. Vera was klein en iedereen kende elkaar wel ergens van en door wat er tussen Carmen en mij was gebeurd was Vera ineens een circusattractie rijker geworden. 
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Deze angst was dus vanaf dat moment verleden tijd en met een opgeheven hoofd konden we weer normaal door het centrum van Vera lopen. Het leek er even op dat we bezig waren met het opbouwen van een vernieuwde relatie maar aan al het goede kwam weer een einde want alles begon weer van vooraf aan. 

Het gebrek aan geld, de honden, de verveling en twee heel verschillende karakters waren een explosieve cocktail die om het minst of geringste kon ontploffen. Er werden steeds meer ingrediënten toegevoegd aan deze mix en dat is uiteindelijk geëindigd in een afschuwelijke gebeurtenis die ik nooit meer zal en kan vergeten. De relatie was een tikkende tijdbom en het was gewoon een kwestie van wachten totdat deze bom zou ontploffen. In die tijd heb ik geprobeerd Carmen te laten inzien dat het veel beter was om samen terug te gaan naar Nederland en het dan bekijken hoe het met ons verder zou moeten gaan. 

Dagen lang heb ik op haar ingepraat maar ze bleef bij haar stelling dat ze absoluut in Spanje wou blijven. Toch proefde ik aan haar reacties dat ze er heel misschien toch over na had gedacht en op een avond ging ze akkoord met het voorstel om terug te gaan naar Nederland. We stonden op dat moment nog ingeschreven bij de woningbouwvereniging in Deventer en het zou waarschijnlijk niet heel lang duren voordat we een huis zouden hebben. Toch veranderde ze steeds van mening en de ene dag zou ze met me meegaan naar Nederland maar een dag later had ze weer allerlei smoesjes om maar te kunnen blijven in Spanje. De honden zou volgens haar een probleem zijn, de huur konden we niet zomaar opzeggen en nog meer van die dingen. 

Op een goede dag zijn we toch nog afgereisd naar de luchthaven van Alicante maar daar bleek dat we te weinig geld hadden voor twee vliegtickets. We hebben nog geprobeerd om geld voor elkaar te krijgen maar het haalde niets uit. Er zat dus maar een ding op, we moesten in Godsnaam maar weer terug naar ons huis in Vera. Zodra we weer thuis waren voelde ik meteen weer 247



die negatieve energie die er hing. Het huis had al veel teveel gezien en gehoord en het werd er alleen maar slechter op. De enige optie was om een maand te wachten op de uitkering van het UWV want dan zou ook het vakantiegeld worden uitbetaald. 

Er gingen een paar weken overheen totdat het bijna zover was maar twee dagen voor ons geplande vertrek gebeurde het onvermijdelijke. Het plan was om op een donderdag te vertrekken naar Nederland en Carmen was het er min of meer mee eens dat we zouden gaan en Spanje achter ons zouden laten. De zondag ervoor hebben we nog afscheid genomen van iedereen bij de bar waar we iedere zondag te vinden waren. Die zondagavond was de laatste avond dat Carmen en ik onze lichamen met elkaar gedeeld hadden en de volgende dag zouden we beginnen met inpakken en met het schoonmaken van ons huis. Ik zou de honden laten ophalen door een stichting dus in feite was er geen reden meer voor Carmen om smoesjes te kunnen bedenken om maarte kunnen blijven. Die maandagochtend begon al erg stroef en het kwam er op neer dat Carmen eigenlijk toch niet weg wou uit Spanje. Ik ben gewoon begonnen met inpakken en opruimen maar het duurde niet lang of ze werd steeds opstandiger. Ik zag de bui al hangen en ik ben weg gegaan om haar de tijd te geven om tot rust te komen. Ik was haar even helemaal spuugzat en voordat ik de deur uit was gelopen zag ik dat Carmen naar de koelkast ging om een blik bier op te halen. Ik dacht "Wat jij kan, kan ik ook" en ik heb mijn portemonnee meegenomen. Er zat nog zo'n twee Euro in en ik ben naar de supermarkt gelopen om twee halve liters te kopen. 

Het was al erg warm en ik ben naar een parkje gelopen en ben gaan zitten op een bankje in de schaduw. Het was even een heel rustig en aangenaam moment voor mij en mijn plan was om later, als ik weer thuis zou zijn, gewoon door te gaan met inpakken. Carmen kon m'n kont kussen en wat er ook zou gebeuren, ik zou sowieso weg gaan, met of zonder haar. Ik zat er 248



een uurtje en ik kreeg een SMS van Carmen met de mededeling dat ik een klootzak was en met de vraag waar ik was. Ik heb haar teruggeschreven dat ik pas thuis zou komen als ze weer normaal kon doen. Ze wou perse weten waar ik was maar omdat ik niet terug reageerde begon ze te bellen. De eerste paar keer heb ik niet opgenomen want ik had absoluut geen behoefte aan gescheld en gevloek aan mijn hoofd. Ze bleef doorgaan met bellen en uiteindelijk heb ik opgenomen. Ze begon eerst weer te schelden maar nadat ik haar duidelijk had aangegeven dat ik niet eerder thuis zou komen als ze zo zou blijven doorgaan met schelden veranderde de toon. Ze vroeg poeslief waar ik was en ze zou me graag komen ophalen. Ik heb haar toen verteld waar ik was en nog geen kwartier later zag ik haar in de verte aan komen lopen. Nadat ze plaats had genomen naast me op het bankje begon ze weer mopperen maar ze merkte dat ik het meende dat ik zei dat ik pas mee zou gaan als ze normaal kon doen. Ze beloofde plechtig dat ze weer rustig was en dat ze inderdaad weer normaal kon doen. Samen zijn we toen naar huis gelopen maar thuisgekomen liep ze meteen weer naar de koelkast om bier op te halen. Ik stond in de voortuin en ik zag dat her en der overal lege blikjes bier lagen. Ze was dus al flink bezig geweest om zich weer een stuk in de kraag te zuipen en dat eindigde standaard in een drama bij haar. Ook begon ze weer te schelden en kwamen de dreigementen weer. Ze wist precies waarmee ze me kon pakken en ik had al meerdere malen het dreigement gehoord van "Pas maar op hufter want je mag hier eigenlijk niet eens meer zijn, ik bel anders de politie wel even en dan kun je meteen de bak in!!" Ik voelde dat ik boos werd en ben toen ook naar de koelkast gelopen om een paar blikjes bier te pakken. Ik wist dat ik er niet moest blijven om erger te voorkomen dus ben ik voor de tweede keer die dag weggelopen in de hoop dat het niet uit de hand zou lopen. Terwijl ik de poort doorliep om weg te gaan hoorde ik nogmaals het dreigement dat ze de politie ging 249



bellen en dat ik ter plekke mocht afsterven. Kwaad ben ik weggegaan en wou haar even niet meer zien of horen. Ik liep het dorp uit en kwam terecht bij een olijvenboomgaard. Daar stond een hele grote boom met takken die reikte tot aan de grond. 

Onder die takken was een soort van open ruimte en ik kon zien dat die plek wel vaker werd gebruikt door mensen als schaduwplek of schuilplaats. Het lag er bezaaid met lege flessen en ander afval. Het was erg beschut en voor het geval dat Carmen in haar boze bui toch nog de politie zou bellen leek me dit een geschikte plek om rustig m'n biertjes te drinken. Ik heb er zo'n twee uur gezeten en ik kreeg een SMS van Carmen met de vraag of ik alsjeblieft naar de bar wou komen om rustig te praten. Die bar zat vlak bij ons huis en we kwamen er regelmatig omdat die bar altijd schaduw had op hete dagen. Enigszins gerustgesteld en opgelucht ben ik naar de bar gelopen maar daar aangekomen zag ik geen Carmen. Ik vroeg de eigenaar of ze toevallig op de WC zat maar hij vertelde me dat ze er helemaal niet was geweest die dag. Ik heb haar een SMS gestuurd met de vraag waar ze was en al gauw kreeg ik een bericht terug waarin stond dat ik er mooi was ingetrapt en dat ik een domme klootzak was. Het was weer eens zo'n klote streek van haar, er alles aan doen om iemand te jennen en uit te lokken. Ze was al zo vaak veel te ver gegaan en iedere keer hield ik maar rekening met haar Borderline en andere gekkigheden maar ze kende geen grenzen meer. Ik ben naar huis gelopen maar thuis aangekomen zag ik dat ze er niet was. Ik keek in de koelkast en zag dat al het bier op was en dat de lege blikjes overal in huis en in de tuin lagen. Ze was blijkbaar zo dronken dat ze niet meer wist waar ze alles gelaten had want ik vond her en der in de tuin nog een paar volle blikjes verstopt tussen de planten en achter een paar bomen die in de tuin stonden. Ze had wel vaker van dat soort wraakacties want ik was wel vaker mijn shag kwijt of ze hield het onder de kraan zodat het nooit meer te roken was. Op dat 250



moment had ik geen idee waar ze was dus ik ben prinsheerlijk gaan zitten nadat ik alle volle blikjes had verzameld. Ook bij mij deed de alcohol haar werk en ik werd al lekker lui. Het leven was gewoon veel beter zonder haar en ik hoopte dat ze nooit meer terug zou komen en dat ze met de noorderzon zou zijn vertrokken met iemand die haar zogenaamd wel kon verzorgen. 

Ze bleef helaas nog maar een uurtje weg en zodra ze de poort weer binnen liep begon het gescheld weer omdat ik, volgens haar, een grote egoïst was. Ik was niet te vertrouwen volgens haar want ik had zogenaamd al haar bier opgezopen. In haar tas zat weer een lading bier en die bewaakte ze alsof het haar laatste drankje ooit zou zijn. Het bekvechten is de hele dag verder gegaan en van het geplande inpakken en opruimen was niks van terecht gekomen. Ik was moe en ben die avond in alle kwaadheid naar bed gegaan. Ik hoorde haar nog een hele tijd schelden en tieren maar uiteindelijk is ze toch naar bed gegaan. 

Mijn plan bleef ongewijzigd en ik zou de volgende dag gewoon verder gaan met inpakken. Het schoonmaken van het huis was voor mij niet belangrijk meer want alles watje op dat moment schoonmaakte was een uur later alweer smerig gemaakt door de honden. Het enige doel wat ik nog voor ogen had was om de volgende dag alles in te pakken en desnoods alvast richting Alicante te vertrekken. Alles was beter dan blijven en het huis en nog twee dagen het gezeik met Carmen te hebben. Helaas wist ik toen nog niet dat het voor mij de allerlaatste nacht zou zijn dat ik in dat bed zou slapen en dat de volgende dag een dag zou worden die ik kan benoemen als de allerergste dag uit mijn leven.. 
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Het is bijna met geen pen te beschrijven wat ik die dag ervaren heb maar ik moet het toch proberen te verwoorden. Deze 21 juni 2016 zou voor mij een dag worden waarop mijn hele leven compleet een andere wending kreeg en het is een datum die ik nooit meer kan vergeten. Een dag waarop alle grenzen zeer ernstig zouden worden overschreden en iets wat nooit had mogen en hoeven gebeuren. Een dag die ik mijn ergste vijand niet toewens en een dag waaraan ik vol schaamte, angst, wanhoop, radeloosheid en verdriet terug moet denken. Een dag waarop mijn karakter een andere wending heeft gekregen en een dag waardoor ik wist dat ik werkelijk in staat zou kunnen zijn om iemand te vermoorden.. 

De dag begon zoals verwacht en de oorlogsvoering ging gewoon door. Carmen ging absoluut niet meer mee en opruimen hoefde ik ook niet te doen omdat zij in het huis zou blijven wonen. Ik heb haar toen nogmaals uitgelegd dat het een onhaalbaar feit zou zijn omdat ze totaal geen cent inkomen had. We leefden namelijk al die jaren van mijn WIA-uitkering en mevrouw had er een topsport van gemaakt om alles zo snel mogelijk op te maken aan dingen die totaal overbodig waren. Ik had eigenlijk geen zin om haar koffer ook nog in te pakken en ik was begonnen met de mijne. Natuurlijk kwamen de scheldwoorden weer en de, niet meer weg te denken, dreigementen. Ik liet het maar weer over me heenkomen en deed alsof ik haar niet hoorde. Helaas had ik een probleempje want mijn shag was op maar ik wist dat Carmen een nieuw blik tabak had gekocht de vorige dag. Heel voorzichtig vroeg ik haar of ze misschien een plukje tabak voor me had maar haar antwoord was meteen "Nee, en als je wat moet hebben dan haal je het zelf maar!!" Ik had ook niet anders verwacht want als ze in zo'n oorlogsstemming was dan bleef ze daar ook in. Ik heb het daarna nog een aantal keren lief geprobeerd maar wat ik ook zei of deed, het antwoord bleef 252



hetzelfde. Uit pure frustratie liep ik naar de koelkast maar die bleek maagdelijk leeg te zijn. Ze had die avond ervoor alles opgezopen terwijl ik in bed lag maar dat verbaasde me niet eens meer. Op dat moment had ik nog ruim vijf Euro in mijn portemonnee maar verder waren we weer blut en zaten domweg te wachten op de 23e want dan zou het geld van het UWV weer binnenkomen. Ik was er wel even klaar mee en ik ben naar de Lidl gegaan om daar twee six-pack bier te kopen. Ik had ook shag kunnen kopen maar doordat Carmen nog een nieuw blik tabak had was dit mijn kans voor chantage. Ze was altijd al aan het opletten wie er het meeste van iets had en was altijd bang dat ze ergens iets tekort kwam. Alles met elkaar was ik zo'n drie kwartier weg en toen ik thuis kwam zag ik dat Carmen nog in de voortuin zat. 

Ze zag dat ik wat gekocht had maar voordat ze erbij kon komen om te kijken wat ik gekocht had liep ik snel via de voordeur naar binnen en deed die meteen achter me dicht. Ze had haar eigen sleutels niet bij zich dus ze kon er ook niet inkomen. 

Demonstratief pakte ik het bier in de koelkast en nam er eentje mee naar de woonkamer. Het schuifraam stond half open en ik zag dat ze had gezien dat ik een blikje bier in mijn handen had. 

"Geef mij er ook eentje, klootzak wat je bent!!!!" schreeuwde ze door het raam heen. "Mooi niet, we gaan gewoon ruilen vanaf nu, jij een biertje van mij en ik een plukje tabak van jou" stelde ik haar tactisch voor. "Val dood en sterf maar af met je kutbier! 1I" 

was haar schreeuwende antwoord en ze ging pislink weer zitten op haar stoel. Het bleef een poosje helemaal stil totdat ze weer bij het raam kwam en met een soort van glimlach vroeg of ze alsjeblieft een biertje mocht in ruil voor wat tabak. Heel even dacht ik nog "ach barst toch" maar ja, aan de andere kant was ook wel toe aan een sigaret. Het was eigenlijk te triest voor woorden maar op de meest kinderachtige manier werd een 253



blikje bier door het raam geruild voor een plukje shag. Het was min of meer "gelijk oversteken" want het wederzijdse vertrouwen was al maandenlang verdwenen als sneeuw voor de zon. Ondanks deze tijdelijk deal die de hele middag zou duren voelde ik dat de irritaties steeds erger werden en omdat ik de deur niet open deed werd Carmen steeds kwader. Nadat we meerdere malen onze ruil-deal hadden uitgevoerd zei ze ineens dat ze moest plassen. Ik kon haar natuurlijk niet in de tuin laten plassen dus ik heb voor haar de voordeur open gedaan. Nadat ze al vloekend en tierend haar behoefte had gedaan had ze toch stiekem haar eigen huissleutels meegepakt en ging ze weer naar buiten toe. Op een bepaald moment kreeg ik trek en er was nog eten over van de vorige dag. Ik vroeg haar of ze toevallig ook zin had in wat eten zodat ik dan twee borden in de magnetron kon doen. Haar antwoord hierop was vrij duidelijk "Nee, vieze vuile klootzak, als ik wat wil dan pak ik het zelf wel!!!" "Val toch dood" 

dacht ik bij mezelf en ik heb voor mezelf zo kalm mogelijk een bord eten in de magnetron gezet. Doordat er weer een dikke keutel van een van de honden lag deed ik dit zo snel mogelijk want de honger verging me ter plekke bij het ruiken en het aanzien van die vers gedraaide keutel. Ik liep weer terug naar de woonkamer om daar te wachten totdat het eten klaar zou zijn. Ik vroeg het Carmen nog eens een keertje of ze echt niet wat wou hebben maar een algemeen bekend "Val lekker dood!!" was het verwachte antwoord. Na vijf minuten hoorde ik het belletje van de magnetron en ik liep naar de keuken om het eten uit de magnetron te halen. Daarna ging ik ging weer zitten op de bank en begon met eten. Het belletje van de magnetron was Carmen ook niet ontgaan en als een wild beest sloeg ze de voordeur open en liep direct mijn kant op. "Jij vieze vuile egoïst watje bent, beetje alleen zitten vreten he? Vuile kankermongoolüü" 

Ze kwam dichter bij me en sloeg me drie keer keihard in mijn nek en in mijn gezicht. Daarna spuugde ze in het eten en in mijn 254



gezicht "Ik niet eten, jij niet eten vuile kankerlijer!! !" schreeuwde ze en ze liep met een kussen wat op de bank achter me zat naar de keuken. In de keuken veegde ze de hondenkeutel op met dat kussen en kwam weer terug de woonkamer in. Haar ogen waren gitzwart en ik wist dat ze in alle staten van ontoerekeningsvatbaarheid was. In een fractie van een seconde gooide ze het kussen, met hondenstront en al, in mijn gezicht. 

"Eet smakelijk smerige kankerlijer!!!" en om het nog even te bevestigen sloeg en spuugde ze me nog een keer in mijn gezicht. 

Ik kookte van binnen en ik wist dat ik per direct afstand moest nemen want dit zou anders volledig uit de hand lopen. Ik heb haar op een, soort van, rustige manier gevraagd om me met rust te laten maar ik zag dat ze nog lang niet klaar was met haar nieuwe oorlog met mij. Ik zat onder de spuug en hondenstront en ik ben de trap op gelopen om naar ons ingerichte kantoor te gaan om zodoende de ernstig nodige afstand te kunnen creëren. 

Terwijl ik de trap op loop met mijn bord in m'n hand zag ik dat Carmen probeerde om het bord door de spijlen van de trap uit mijn handen te slaan. Dit lukte haar net niet en ik zei nog "dat was mis kutwijf" en liep snel verder naar boven. Zodra ik boven was ben ik de omgebouwde slaapkamer in gelopen en zette het bord op het bureau wat daar stond. Ik liep terug naar de deur en hield de deurklink omhoog met mijn hand om te voorkomen dat ze de kamer in kon komen. Ik hoorde haar de trap oplopen en al schreeuwend dat ik de deur open moest doen begon ze te trappen tegen de deur. "Doe open vuile kankerlijer!!!" 

schreeuwde ze constant en door het harde getrap tegen de deur dwarrelde er allerlei stukken verf, dat normaal gesproken aan de muur zat, als sneeuw om me heen. Ik zag dat het deurkozijn zijn beste tijd ook wel had gehad en ik heb de deurklink losgelaten. Ik ben gaan zitten op de bureaustoel en pakte het bord met eten weer. Ondertussen dacht Carmen nog dat ik de deur op slot had gedaan maar dat had ik helemaal niet. Ze bleef maar trappen en 255



schelden en pas nadat ik haar zei dat de deur gewoon open was en dat ze normaal moest doen knalde ze de deur keihard open. 

Ze kwam meteen weer voor me staan en sloeg me weer in mijn gezicht. Daarna vond ze het nodig om me nogmaals een paar keer in mijn gezicht te spugen vervolgt met de volgende schreeuwende keiharde woorden, "Ik hoop datje afsterft aan de tyfeskanker maar voordat je dat doet graaf je eerst die dooie hoer van een moeder van je maar op en neuk je die in haar kont!! En als dan toch bezig bent kun je meteen dat dooie hoerendochtertje van je uit haar graf trekken en verkracht je die ook maar want dat vind je wel lekker, vuile pedofiel, smerige kinderverkrachter wat je bent!!!!! Je vond het wel lekker he om geneukt te worden door een leraar vieze smerige homo, krijg toch de smerige kanker!!!!"... 

Dit was niet de eerste keer dat ik dat hoorde uit haar mond maar na vijftien keer gaat er wat knappen bij een mens. "Dit laat ik me door helemaal niets of niemand zeggen en zeker niet door zo'n halve gare psychopathische nareist!" dacht ik op dat moment nog en nadat ik zag dat Carmen keek naar mijn bord wat ik nog steeds in mijn handen had wist ik wat er zou gebeuren. In een fractie van een seconde zag ik al voor me wat er zou gaan gebeuren als ik niets zou doen. Ik weet nog dat ik het bord heel snel in een lade van het bureau heb gedaan maar daarna werd het langzaam rood voor mijn ogen. Het was er heel langzaam een groot rood gordijn voor mijn ogen werd dicht getrokken maar ik was er met mijn hoofd nog wel bij op dat moment. Ik kon maar een ding denken..."Nu ga je eraan, dit pik ik van helemaal niemand!!!" Ik sprong op en ik greep haar bij de keel. In een judobeweging gooide ik haar op de grond en ben bovenop haar gaan zitten. Ik liet haar keel niet los en ik weet nog dat ik tegen haar zei, "ik maak je nu echt kapot, smerig kutwijf!!!". Daarna kon ik ook niet meer denken en ik heb echt geen flauw idee 256



hoelang ik haar in feite op die manier heb vastgehouden. Ik had geen gevoel meer en ik kan het nog steeds niet uitleggen in welke staat ik was. Ik wist ook niet meer wat ik deed op dat moment maar ineens hoorde ik een stem. Ik wist niet of het een stem was van echt iemand die ook in de kamer achter me stond of dat het wat anders was maar de stem smeekte me "alsjeblieft laat los, alsjeblieft dit hoeft niet, alsjeblieft, laat los!"... 

Langzaam kwam het zicht weer terug en door het wazige zicht heen zag ik waar ik mee bezig was. Ik rook een geur van poep, zweet en een andere geur die ik niet kon verklaren maar ik weet nu dat het de geur van "doodsangst" moet zijn geweest. Ik schrok me bijna letterlijk dood en ik heb Carmen meteen losgelaten. Ik zat nog steeds op haar maar ik zag dat ze niet meer bewoog. Ze lag met haar hoofd naar rechts en uit paniek heb ik haar met de vlakke hand in het gezicht geslagen. "Carmen, Carmen, Godverdomme wordt wakker!!!" schreeuwde ik totaal in paniek maar wat ik ook deed of tegen haar schreeuwde, ze bleef roerloos liggen. Ik zag dat ze een schram had op haar hoofd die ze blijkbaar had opgelopen tijdens de val en het bloede een beetje. Ik was totaal in paniek en was er van overtuigd dat ik een moord op mijn geweten had. Rationeel denken zat er op dat moment niet in maar tot mijn grote blijdschap deed ze haar ogen open. "Grote God, dank U wel dat ze nog leeft!!" was het eerste wat ik dacht en ik probeerde haar gerust te stellen. "Gaat het schat?" zei ik ook nog onnozel tegen haar en nadat ze bevestigd had dat het wel ging heb ik haar gevraagd of ze alsjeblieft weer normaal kon doen. Haar ogen waren nog steeds heel donker van kleur en ik hield nog steeds haar polsen vast omdat ik nog niet zeker wist dat het gevaar voorbij zou zijn. Nadat ze nogmaals aangaf dat ze weer rustig was en weer normaal kon doen heb ik haar meegeholpen om overeind te komen. Nog steeds helemaal overstuur en in paniek schreeuwde ik tegen haar dat we normaal 257



moesten doen want we gingen als beesten met elkaar om. Dat vond zij ook en al huilend zijn we samen naar beneden gegaan. 

Beneden heb ik wat te drinken voor haar gepakt en we hebben stilzwijgend een poosje op de bank gezeten. Op dat moment zat ik nog steeds onder de hondenstront en ik stonk vreselijk naar poep, pies en angstzweet. Ik vroeg haar of het goed was dat ik even ging douchen en dat ik graag andere kleren aan wou doen want echt alles zat onder de stront. Dat was goed zei ze en nadat ik haar nog een keer had gevraagd of alles weer een beetje goed was met haar knikte ze dat het "okay" was.. 
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Ik ben naar boven gegaan en heb de vieze kleren uit getrokken. 

Nog steeds trillend van alles wat er gebeurt was ben ik onder de douche gaan staan en kon het nog steeds niet geloven dat het zo uit de hand was gelopen en dat ik op een haar na bijna iemand had vermoord. Ik besefte me dat ook ik blijkbaar een grens had en dat men daar dus niet overheen moest gaan. Dit was het teken dat ik nooit geen relatie meer met haar zou willen hebben want dan wist ik zeker dat het ooit wel verkeerd zou aflopen. 

Nadat ik alle stront en andere narigheden van me af had gespoeld heb ik schone kleren aangedaan. Ik hoopte dat het met Carmen nog steeds goed zou zijn en beneden gekomen zag ik dat ze nog steeds rustig op de bank zat. Ik ging naast haar zitten en vroeg haar hoe het met haar was. "Wat denk je zelf?" zei ze krengerig. Ze wees naar haar schaafwondje op haar hoofd en ze veranderde weer van humeur als een blad aan een boom. Ze keek me boos aan en zei "weet je wel dat iedereen weet dat jij me mishandeld en dat de buren allang op de hoogte zijn, ik hoef maar een keer op de muur te kloppen en ze bellen meteen de politie!! Sterker nog, ik zal je het wel laten zien!!"schreeuwde ze weer. Ik kon niet eens antwoord geven en voordat ik het wist pakte ze een massief glazen bakje waar men een waxinelichtje in kon doen en begon als een idioot te slaan op de muur. Er kwamen grote deuken in en terwijl ze zat te rammen op de muur zei ze, "Wacht maar, ik bel ze zelf wel even vuile klootzak wat je bent, zullen we wel zien wie ze gaan geloven!!!' zei ze met zo'n smerig lachje om haar mond. Dit was zo'n vies lachje en als ze zo lachte dan wist ik dat ze weer helemaal van God los was. Ze liep naar haar telefoon en wou inderdaad beginnen met bellen maar ik dacht "mooi niet!" en ik probeerde haar telefoon af te pakken. 

Het was wederom een grote leugen toen ze even daarvoor had gezegd dat het weer goed was en ineens was ik ook helemaal klaar met haar. Ik pakte mijn telefoon, de oplader en mijn portemonnee en zei tegen haar dat ze dan maar lekker de politie 259



moest gaan bellen en dat ik hoopte dat ik haar nooit weer terug zou zien. Ik liep de voordeur uit en ik zag dat ze weer begon te bellen. Ik dacht nog dat ze gewoon een beetje zat te dreigen maar binnen een paar seconden had ze blijkbaar een agent aan de lijn die ook Engels sprak. Nog steeds dacht ik dat ze zat te ouwehoeren maar het bleek echt zo te zijn. Terwijl ik de poort uitliep richting een zijstraat hoor ik haar nog zeggen tegen de agent dat ik een witte korte broek aan had, een blauw T-shirt en donkere sportschoenen. "Wat een vies vuil kutwijf is het ook!!!" 

 zei ik hardop tegen mezelf en ik liep snel verder met als doel om nooit meer terug te komen. Ik liep naar de bar die vlak bij ons huis zat en er was een voetbalwedstrijd op TV in verband met het EK geloof ik. Ik keek in mijn portemonnee en zag dat ik tachtig cent bij me had en dat ik ook de sigaretten was vergeten. 

Toch bestelde ik een biertje en vroeg aan de eigenaar van de bar of het goed was dat ik de volgende dag even zou komen afrekenen. Dat was geen enkel probleem en een sigaret kreeg ik van een andere stamgast. We keken met z'n allen naar de wedstrijd maar na tien minuten was het pauze. We liepen met z'n allen even naar buiten voor een peukenpauze maar na een minuut of vijf kreeg ik bijna een hartverzakking want er kwam een auto van de Guardia Civil aanrijden. Even hoopte ik nog dat die niet voor mij bedoeld zou zijn maar tot mijn schrik zag ik de twee agenten naar mij kijken en stopte hun auto op de weg precies voor de bar. Ze gebaarden dat ik moest blijven staan en ze parkeerde de auto op het terras van de bar. Ze kwamen meteen op mij af en vroegen of ik "Hendrik" was. "Hendrik-jan" 

is mijn geboortenaam en ik wist op dat moment dat die informatie van Carmen af zou zijn gekomen. Ik bleef heel rustig en ik zei dat ik dat inderdaad was. Ik vroeg ze meteen of die gekke ex van me hun gebeld had en dat bleek inderdaad het geval te zijn geweest. Ze vroegen of ik me kon identificeren en ik pakte een kopie van mijn paspoort die opgevouwen in mijn 260



portemonnee zat. Ik was per direct gearresteerd zei de agent tegen me en ik kreeg weer handboeien om. Ik vertelde ze dat ik een spierziekte heb en dat ik toch niet kon hardlopen maar dat geloofde ze eerst blijkbaar niet want de handboeien werden nog een tandje strakker aangetrokken. De andere gasten van de bar keken hun ogen uit en ze zullen wel gedacht hebben dat de heren agenten een zware crimineel te pakken hadden. Ik werd weer in de auto gezet en ik hoorde de agent nog vragen aan de eigenaar van de bar of het goed was dat ik een andere keer wel kwam betalen. Dat klonk op dat moment als muziek in mijn oren want ik dacht dat het dan waarschijnlijk weer maar een nachtje cel zou worden en dat ik de volgende dag weer gewoon vrij man zou zijn. De agenten stapte in de auto en we reden met zwaailichten naar het bureau van Guardia Civil in Vera. Daar aangekomen wist ik waar ik plaats moest nemen omdat ik er helaas al bekend was. Een agent zei me dat er een advocaat onderweg was die mij zou bijstaan. De advocaat moest wel helemaal uit Almeria komen en dat lag zo'n 75 Km verder naar het Zuiden toe. Na ruim een uur kwam er een opgefokt en haastig mannetje binnen en dat bleek mijn advocaat te zijn. De man sprak geen enkel woord Engels en mijn Spaans was dusdanig slecht dat we elkaar echt niet begrepen. Een agent legde me uit dat er de volgende dag een tolk aanwezig zou zijn tijdens het verhoor en dat de advocaat er dan ook bij zou zijn. Ik kon die avond dus niets uitleggen over wat er gebeurd was en er zat dus niets anders op om te wachten tot de volgende dag. 

Nadat de advocaat weer was vertrokken werd ik in een auto gezet en werd ik overgeplaatst naar een stad verderop. Daar was ook een politiebureau met cellen die nog niet allemaal bezet waren. Weer moest ik een papier tekenen om toestemming te geven dat er de hele nacht een camera aanstond om mij in de gaten te houden. Na een kwartier werd er vlug een fles water in mijn cel gezet en een heel smerig stokbrood met erg vet vlees 261



erop. Ik had toch geen honger want ik was nog steeds in staat van shock. Ook die nacht heb ik geen oog dicht gedaan maar ik bleef er nog steeds in geloven dat de dag erop alles achter de rug zou zijn.. 

Vroeg in de ochtend werd ik uit mijn cel gehaald om te worden afgevoerd naar de rechtbank in Vera. Buiten gekomen moesten we even wachten en ik kreeg een sigaret aangeboden door een vrouwelijke agente. Zij was ook de enige die een beetje redelijk Engels kon en haar had ik al een beetje uit kunnen leggen wat er eigenlijk gebeurt was die dag ervoor. Voordat ik in de auto moest stappen wenste me nog heel veel succes en ze hoopte dat alles met een sisser zou aflopen voor me. Helaas zou die dag heel anders gaan verlopen dan dat ik op dat moment nog gehoopt had.. 
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Bij de rechtbank aangekomen reden we weer met de auto de kelder in en ik werd weer in zo'n smerige cel gedrukt. Ik heb geen flauw idee hoelang ik daar gewacht heb maar het moeten uren zijn geweest. Niemand kwam me iets vertellen en er was ook helemaal niets te drinken ofte eten. Na heel lang wachten werd ik opgehaald en weer gingen we met de lift naar boven toe om wederom de rechter uit te leggen wat er gebeurt was. Bij het grote kantoor aangekomen zag ik dat het deze keer een vrouwelijke rechter was en ze keek me al een beetje kwaad aan. 

Tegenover haar zat een vreemde man maar dat bleek de tolk te zijn die me beloofd was. Mijn advocaat zat naast haar en hij keek ook al niet zo vrolijk van zich af. Ik kreeg meteen een raar voorgevoel en het zou me hoogst verbazen als alles goed zou aflopen voor mij. Ik mocht eerst mijn verhaal doen en ik heb het zo uitgelegd zodat het leek dat Carmen en ik gewoon een echtelijke ruzie hadden gehad maar dat er verder niets aan de hand was. Ik ben toen alleen zo vreselijk stom geweest om Carmen de hand boven haar hoofd te houden en ik heb toen de rechter niets verteld over wat ze echt gezegd en gedaan had. 

Achteraf was dit een hele grote fout waardoor het voor de rechter leek dat ik inderdaad een grote klootzak was terwijl het verhaal heel anders was. Nadat ik klaar was met mijn betoog zei de rechter dat ik de wet had overtreden omdat ik eigenlijk helemaal niet bij Carmen in de buurt had mogen zijn en dat daar dus een strafmaatregel op kwam. Nadat ik haar had uitgelegd dat het juist Carmen was die als eerste bij mij kwam nadat ik het contactverbod in mijn handen had gekregen en dat er zelfs een agent bij ons was geweest die het allemaal wel "okay" vond, kreeg ik alsnog de mededeling dat ik er domweg niet had mogen zijn en als ik er niet zou zijn geweest dat het dan ook nooit zou zijn gebeuren. Dit kwam bij mij als een donderslag bij heldere Hemel en ik wist niet wat ik hoorde toen de rechter zei dat ik in eerste instantie voor twee weken de gevangenis in moest. In 263



eerste instantie dacht ik nog dat ze een geintje maakte maar nadat mijn tolk me alles nog een keertje had uitgelegd sprongen me de tranen in de ogen van wanhoop. Wel zei mijn advocaat dat het maar voor twee weken zou zijn en dat in tussentijd Carmen alvast naar Nederland kon gaan zodat we in ieder geval in Spanje van elkaar gescheiden zouden zijn. Mijn advocaat vervolgde zijn verhaaltje met de mededeling dat over twee weken de echte hoorzitting zou zijn maar omdat Carmen wederom geen aangifte had gedaan dat ik gewoon zou worden vrijgesproken om daarna ook naar Nederland te kunnen afreizen. 

Wat we in Nederland met elkaar zouden willen was geheel onze keuze, voegde hij er nog vlug aan toe. Met verbijstering hoorde ik alles aan en kwam tot het verschrikkelijke besef dat ik echt naar een "Grote jongens-gevangenis" moest voor de komende twee weken!! Ik was met stomheid geslagen en ik vond het zwaar onterecht wat er met me gebeurde maar ik kon er niets meer aan veranderen op dat moment. Dat was de eerste keer in mijn leven dat ik daadwerkelijk bang werd voor het onaangename vooruitzicht wat op me te wachten stond. Ineens vroeg mijn tolk of hij iets kon overbrengen aan Carmen want hij was ook haar tolk vertelde hij me. Ik wist op dat moment niet eens dat ze er ook was en ik had haar ook niet gehoord. Ik barste in tranen uit en vroeg hem of hij haar wou zeggen dat ik er spijt van had en dat ik van haar hield. (Waarom ik dat in Godsnaam aan hem vroeg is me nog steeds een heel groot raadsel want een dag ervoor had ik haar bijna eigenhandig gewurgd). Hij zou het haar zeggen beloofde hij mij en we namen afscheid van elkaar. 

Mijn tolk ging weg omdat hij nog een andere afspraak had en mijn advocaat gaf me ook een hand en zei dat we elkaar over precies twee weken weer zouden zien. Ik moest me maar niet al teveel zorgen maken zei hij want alles zou wel goedkomen. Ik werd afgevoerd en terwijl we door een gang liepen zag ik in een andere gang links naast me Carmen staan met haar telefoon in 264



haar hand. Ik zag dat ze schrok toen ze me zag en begon meteen te huilen. Ik was helemaal in paniek van wat ik te horen had gekregen en ik schreeuwde tegen haar "Help me alsjeblieft, help me, ik moet Goddomme de bak in!!!" Al huilend beloofde ze me dat ze er alles aan zou doen om me te helpen om me er zo snel mogelijk weer uit te krijgen. Daarna werd ik ruw in mijn rug geduwd door een van de agenten en werd me opgedragen dat ik niks tegen haar mocht zeggen. Ik kon me er alleen maar bij neerleggen en hopen dat Carmen zich aan haar woord zou houden maar nu achteraf weet ik dat ook die woorden alleen maar grote leugens zijn geweest en dat ze op dat moment allang een ander leven voor ogen had.. 

Via de lift kwamen we weer beneden in de kelder en ik werd als een volleerd crimineel de auto in gesmeten. Ik voelde nog steeds de tranen in mijn ogen branden maar ik moest me proberen groot te houden want ik was op weg naar een plek waar geen plaats was voor mietjes. Ik had te horen gekregen dat ik naar de PI ( penitentiaire inrichting) in Almeria zou worden afgevoerd en dat we ruim een uur onderweg zouden zijn maar eerst reden we weer naar het bureau van de Guardia Civil. Daar aangekomen stapte de agenten uit en lieten ze mij in de bloedhete auto zitten wachten. Het bleek dat er twee andere agenten zouden komen om mij naar de PI te brengen. Alles met elkaar duurde het zo lang dat ik een paniekaanval kreeg. Overal waar ik tegenaan kon schoppen kreeg een trap maar alles was gemaakt van keihard zwart plastic. Een agent zag dat de auto heen en weer ging en kwam naar me toe. Hij vroeg of het wel goed met me ging en in mijn allerbeste Nederlandse dialect heb ik hem de hele huid vol gescholden. Als hij had geweten waar ik hem op dat moment 265



voor uit had gemaakt dan was ik per direct een jaartje celstraf rijker geweest. Hij vroeg of ik dorst had en ja, dat had ik. Snel liep hij naar binnen toe en kwam terug met een koud flesje water. 

Dat was het eerste beetje drinken wat ik die snikhete dag te drinken kreeg en binnen mum van tijd was het flesje leeg. Terwijl ik zat te wachten hoopte ik vurig dat Carmen zou hebben gepraat met de rechter en dat die alsnog zou beslissen dat ik gewoon vrij zou worden gelaten maar helaas, alles waar ik op hoopte gebeurde niet en het tegenovergestelde werd een keihard feit.. 




De Spaanse gevangenis

Na ruim een uur gewacht te hebben kwam er een andere wagen van de Guardia aan met daarin mijn begeleiders die me zouden afvoeren naar een plek waar ik niet dood gevonden wou worden. 

Ik zat achterin de auto en op dat moment wist ik dat er geen weg meer terug was en heb me overgegeven aan de situatie waarin ik me verkeerde. Al rijdend zag ik Vera langzaam verdwijnen achter de bergen en het grote Jezusbeeld dat boven op een berg, dicht bij ons huis stond, vervaagde op de achtergrond. Ook mijn geloof in alles wat mij ooit was aangeleerd verdwijn uit mijn hart. We namen een afslag naar links en al gauw verloor ik het allerlaatste stukje Vera en was definitief op weg naar een ander leven. 

Helaas was dat absoluut niet het leven zoals ik me het had voorgesteld en steeds meer baalde ik van mezelf dat ik niet jaren eerder weg was gegaan bij een vrouw wat eigenlijk een vreselijk gemeen monster bleek te zijn. Een vrouw met een dubbele agenda, sprak met twee tongen en een dubbele persoonlijkheid had. Alles met elkaar gezien waren het vijfjaren van pure stress, wanhoop, radeloosheid en er was maar een woord wat alles verwoorde, "Dubbel". Alles was dubbel aan de relatie, van Hemels mooi tot helse ellende. Aan dit alles was nu een einde gekomen maar wat ik ervoor terug had gekregen was de ultieme druppel die de nachtmerrie compleet maakte. Tijdens de rit naar de PI voelde ik al mijn krachten al verdwijnen en ik hoopte maar dat het allemaal enigszins zou meevallen en ik zou alles wat ik had geleerd moeten toepassen in mijn zeer toekomstige leefomgeving.. 

In de verte zag ik het bord al staan met daarop "Almeria 12 Km" 

en ik wist dat we nu snel op de plaats van bestemming zouden zijn en ik keek al een beetje om me heen om te kijken of ik al 267



ergens iets zou zien staan wat leek op een gevangenis maar het enige wat ik zag waren honderden kassen waar waarschijnlijk alle groenten en fruit werd geteeld die de provincie Almeria zo bekend hadden gemaakt. Het waren allemaal witte tenten, zo leek het wel, en later leerde ik dat het vanuit de ruimte zelfs zichtbaar zou zijn want vanuit de ruimte zou het eruit zien als een grote witte vlek die over Zuid Spanje hing. Na een kwartiertje rijden leek het erop of mijn begeleiders de weg kwijt waren en dat het waarschijnlijk voor hun ook de eerste keer was dat ze hier op bezoek waren. Na enig overleg met hun meerdere op het bureau werd alsnog de goede weg gevonden en vijf minuten later reden we op een buitenaf weggetje wat uitkwam bij een heel groot lelijk, geel en oud gebouw. Dit moest het wel zijn dacht ik en een paar honderd meter later werd mijn gokje waarheid want de agenten parkeerden de auto op een nabije parkeerplaats die naast het gebouw was. Een van de agenten stapte uit om mij blijkbaar aan te melden bij het kantoortje wat bij de ingang was. Een paar minuten later kwam hij terug en stapte weer in de auto. We reden door een grote openslaande ijzeren toegangsdeur en zodra we er doorheen waren sloot de deur zich meteen weer. Dat was het laatste stukje wat ik zag van de bewoonde wereld en zat ik in de val die ik altijd had willen voorkomen door weg te gaan bij Carmen. We reden het terrein op en naar zo'n twintig meter waren we bij onze eindbestemming waar ik de auto werd uit gesleurd. Via een kantoortje met allerlei mannen in witte schorten kwamen we bij een deur waardoor ik naar binnen moest lopen en werd mij gecommandeerd om te gaan zitten in een hele grote spierwitte wachtruimte. Ik was er niet als enigste en werd meteen aangesproken door een jongeman met heel veel tatoeages op zijn gehele lijf. Hij stelde zich netjes voor als Pablo maar zei hij 

"iedereen noemt me Doekie". Mijn eerste indruk was dus gebaseerd op een vooroordeel omdat ik hem in eerste instantie 268



meteen vergeleek met zwaar getatoeëerd geboefte die er waarschijnlijk niet voor de aller eerste keer zou zijn. Hij vroeg of ik toevallig een vuurtje had want hij had een klein stukje van een sigaret gevonden in de wachtruimte maar hij had geen vuur. Dat had ik ook niet gebaarde ik met handgebaren want mijn Spaans was toen nog van kleuterniveau en ik hoopte maar dat hij geen dingen zou gaan vragen want A, ik verstond er toch niks van en B, ik zou niet weten wat ik terug zou moeten zeggen. Ik kon hem wel duidelijk maken dat ik uit Nederland kwam en al gauw kwamen de woorden Ajax, drugs en Amsterdam uit zijn mond want daar stonden wij als Hollanders toch wereldwijd bekend om volgens hem. Ik beaamde het een beetje schaapachtig en ik hoopte maar dat ik snel zou worden opgehaald voor andere noodzakelijke dingen die thuishoorden in een gevangenis. Zelf snakte ik ook naar een sigaret maar er was nergens iets te bekennen wat er enigszins op leek. Ik liep maar een beetje te ijsberen door de wachtruimte en Doekie was in slaap gevallen op een betonnen bank. Na ruim een uur werd ik opgehaald en werd naar een doucheruimte gebracht. Daar moest ik me uittrekken en voor controle moest ik door de hurken zodat een bewaker mij tussen de billen kon kijken om te zien of er geen drugs of iets dergelijks tussen nïn reet zat. Ik schaamde me kapot en meteen kreeg ik een flashback naar vroeger. Toen waren er ook dingen gebeurt die ik normaal gesproken niet toe zou laten maar ik moest doen doormiddel van machtspositie van een leraar. Ik probeerde er niet aan te denken maar het ging automatisch. Ook hoorde ik in mijn hoofd weer de woorden waarmee Carmen me altijd op de kast kon krijgen en wat niets meer te maken had met respect naar elkaar en eikaars verleden toe. Dat was pure uitlokking van het ergste soort en naarmate de jaren verstreken werden het steeds meer de woorden die het recept werden voor, uiteindelijk, een gigantische uitbarsting met bijna een fatale afloop voor ons beide.. 

269



Na het douchen kreeg ik een knaloranje bajeskostuum aan getrokken en dat was voor mij het teken dat ik echt beland was tussen gajes wat alles gedaan had wat God absoluut verboden had. Ik zag de bui al hangen en ik wist dat ik me zo stoer en relax mogelijk moest gedragen om niet gezien te worden als het nieuwe pispaaltje of de Bitch van de afdeling. Ik werd naar buiten gebracht om een beetje mijn benen te kunnen strekken. 

Het was een betonnen plein met allemaal prikkeldraad erom heen. Ook was het dak van gaas en prikkeldraad gemaakt dus ontsnappen was echt onmogelijk. Ik was daar niet alleen en was in gezelschap van zo'n vijftien andere gevangenen. Allemaal gefrustreerd keken ze om zich heen om zodoende kennis te maken met alle nieuwelingen. Ik liep maar weer wat rond en ik wist eigenlijk niet waar we nu precies op zaten te wachten totdat een bewaker me bij zich riep. Het was een bewaker die redelijk Engels kon en hij legde me uit dat mijn kleren uit voorzorg gewassen zouden worden en dat ik die met een uurtje weer terug zou krijgen. Vriendelijk vroeg hij me of ik koffie of thee wou en wees ook naar een dienblad met broodjes kaas. Ik had ondertussen reuze trek gekregen dus die dat broodje sloeg ik niet af. Nadat ik had aangegeven dat ik wel zin in een bakje koffie had liep hij naar een grote kan met koffie en schonk twee bakken voor me in. Suiker en melk moest ik zelf maar pakken zei hij en als ik nog een broodje wou dan moest ik het maar pakken. Ik hoopte dat zijn collega's net zo zouden zijn als hij maar dat bleek later absoluut niet zo te zijn. Ik liep met de koffie weer terug de luchtplaats op en kreeg van Doekie een sigaret die hij van iemand gekregen had. Dat was ongeveer de aller lekkerste sigaret die ik ooit in mijn leven gerookt had en de nicotine deed meteen zijn werk. Heel even was ik ontspannen genoeg om niet te denken aan alles wat me nog te wachten zou staan en heel even kreeg ik het optimisme dat ik die twee weken wel zou doorstaan. 

270



Een uurtje later werd ik samen met Doekie en nog twee andere gevangenen geroepen en werden we naar een andere afdeling gebracht. Daar werd ons een cel aangewezen waar we de eerste nacht zouden moeten slapen. We waren een beetje geselecteerd door de bewakers omdat wij vieren op de luchtplaats redelijk goed met elkaar op konden schieten en we waren blijkbaar rustig genoeg verklaard om in een cel te worden geplaatst. Het was een cel met twee stalen stapelbedden erin met daarop weer zo'n akelig dun matras. We kregen een schoon laken en een kussensloop en werden geacht om ons bed op te maken. Zodra we dat gedaan hadden moesten we meelopen de gang op en daar stond een tafel met potten en pannen met eten. Er werd ons door een bewaker gezegd dat we er maar van moesten genieten want vanaf de volgende dag zou het eten niet meer te vreten zijn. Het was inderdaad redelijk te eten maar alles was al aardig koud geworden. Na het eten moesten we meteen weer terug naar de cel en daar begon de eerste nacht van vele nachten die nog volgen zouden in absolute gevangenschap.. 
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De volgende dag werden we al vroeg ons bed uit getrommeld en na het douchen moest de cel worden schoongemaakt door ons vieren. Het was maar een paar vierkante meter dus dat was zo klaar. Daarna moesten we snel een broodje eten om even later te worden onderzocht door een arts die werkzaam was in de PI. 

Het was een vrouw en het was eigenlijk best wel lachen met haar omdat ze een heel klein beetje Nederlands sprak. We hadden het wederom over Ajax en Amsterdam en uiteraard vroeg ze of ik vast zat in verband met drugshandel of iets wat ermee te maken zou hebben. Dat kon ik gelukkig ontkennen maar ze wou toch wel graag weten waarom ik er dan wel zat. Ik heb haar verteld dat ik een akkefietje met mijn vriendin had gehad maar dat mijn advocaat had gezegd dat ik over twee weken gewoon weer een vrij man was omdat zij geen aangifte had gedaan. Ze keek me een beetje zorgwekkend aan toen ik dat zei en vroeg zich duidelijk af of dat inderdaad wel het geval zou zijn. Het gesprek ging verder en ze wou graag weten of ik verslaafd was aan een soort van drugs, alcohol of medicatie. Ik zei haar dat ik niet stikte in een koud biertje en dat ik gewoon shag rookte maar dat drugs niet in mijn leven behoorde. Na een klein lichamelijk onderzoek waar mijn bloeddruk, hartslag en zuurstofgehalte werd opgemeten kwamen we bijna aan het einde van de controle. Ook werd mijn gewicht nog even opgeschreven en er werd nog even geluisterd naar mijn longen. Ik was helemaal goedgekeurd volgens haar en ik mocht ik het kantoor verlaten om daarna op de gang te zitten wachten totdat de andere drie jongen ook klaar waren. Met een half uurtje waren de andere drie ook klaar en we kregen een soort van "Huisregels" in de handen gedrukt. Nadat we die gelezen hadden werd ons verzocht om dat ding te ondertekenen zodat we dondersgoed op de hoogte waren dat er niet werd gerotzooid met het regelement wat streng opgevolgd moest worden. Nu had ik in de loop der jaren genoeg films gezien waarin gevangenen zich 272



absoluut nooit hielden aan welke regels dan ook dus we moesten er eigenlijk een beetje om lachen. Ik hoopte alleen wel dat het niet zo zou gaan zoals in de films want dan zouden het twee bijzonder lange weken worden voor mij. Door de relatie met Carmen had ik een gigantische bloedhekel gekregen aan alles wat met geweld en geschreeuw te maken had en ik bad God op de blote knieën of Hij me dat wou besparen. Na het ondertekenen van het papier vol dreigementen moesten we met een bewaker meelopen naar onze afdeling waar we zouden moesten wachten tot de dag van de officiële rechtszitting. Door allerlei zwaar bewaakte deuren en een hele lange gang, waar blijkbaar de verschillende afdelingen waren, kwamen we uit bij afdeling "Vijf" en er werd ons verteld dat dit de meest rustige afdeling was die er was. In totaal waren er vijftien afdelingen waarin van alles en nog wat zat. Onze afdeling stond bekend om het, relatief, weinige geweldsgehalte wat er heerste en hier werden de rustige mannen geplaatst. We kwamen bij het kantoor van de afdeling en we werden welkom geheten door onze nieuwe bewaker. Vanuit het kantoor had men zicht over een heel groot soort van schoolplein waar alle gevangenen de hele dag rondgingen. Aan de zijkant van het schoolplein zaten allerlei dingen zoals een sportschool, een winkeltje en de ingang van de bibliotheek. Verder stonden er een paar betonnen bankjes en er waren veel plastic stoelen om op te zitten. Men kon er voetballen en basketballen maar voor de rest zat iedereen maar een beetje uit zijn neus te vreten van pure verveling. De bewaker vroeg naar mijn naam en bij toeval kwam mijn nieuwe celgenoot er aanlopen. Het was een afgetrainde Afrikaan die meteen aangaf dat hij niet blij was met een celgenoot want al de tijd die hij er al zat was hij altijd alleen geweest. Helaas had hij geen keuze want onze afdeling was zo goed als vol dus hij moest het maar met mij doen. De bewaker vertelde me dat hij twee moorden op zijn geweten had en dat hij een bloedhekel aan 273



roken had. "Dat heb ik weer" dacht ik bij mezelf dus ik moest me maar gewoon aanpassen om gezeik te voorkomen. De bewaker vroeg waar ik mijn kleding en andere spullen had maar ik vertelde hem dat ik totaal niets bij me had. Mijn portemonnee met tachtig cent, een bankpas van de ING en een kopie van mijn paspoort was in beslag genomen en die zou ik pas terugkrijgen zodra ik weer vrij man zou zijn. De rest wat ik bij me had was mezelf en de kleren die ik aan had en een paar hele oude stinkende sportschoenen die van ellende bijna uit elkaar vielen maar verder had ik niets bij me. De beste man begreep de situatie en hij zou er voor zorgen dat ik nieuwe onderbroeken en sokken zou krijgen. Ook kregen we allemaal een doosje mee met daarin een fles hele goedkope shampoo, een tandenborstel, tandpasta, scheermesjes, zakjes met glijmiddel (waarvan ik een halfjaar van mening was dat het haargel was en zodoende ik dus een halfjaar met glijmiddel op m'n hoofd heb gelopen) en tot overmaat van ramp zaten er ook acht condooms bij!! Het plaatje was compleet en toen wist ik zeker dat ik ervoor moest zorgen dat ik niet weer iemands Bitch zou worden. Het liep tegen die tijd tegen etenstijd aan en we moesten als kleutertjes in een lange rij gaan staan wachten totdat de deur van de vreetschuur open zou gaan. Na een kwartiertje wachten konden we naar binnen en daar zag ik voor de eerste keer wat het eten zou worden voor de komende twee weken. Wat een ranzig goedje met groene tomaten, hele vieze sla met allerlei kleuren die absoluut niet bij verse sla hoorde, een soort van soep met varkenshuid erin (waar overigens de haren nog aan zaten) en aardappels met allerlei zwarte plekjes erop. 

Afgezien dat het er bijzonder onsmakelijk uitzag was het ook nog eens koud. Dit was mijn eerste maaltijd op een plek waar ik het liefste meteen zou willen afsterven maar wat ik ook wenste, er gebeurde niets en ik moest er maar gewoon het beste van zien 274



te maken. Die eerste dag was een beetje kennismaken met de andere gevangenen en een beetje aftasten hoe men in elkaar stak. Om zeven uur moesten we naar onze cellen die op de eerste verdieping zaten. Mijn cel was heel erg klein en het rook er heel sterk naar babyshampoo. Mijn Afrikaanse celgenoot was op en top een sportman en hygiëne was zijn allerhoogste doel in het leven. Ik wist dat mijn schoenen ontzettend stonken en ik zag er al als een blok tegenop om die dingen uit te moeten trekken als we naar bed zouden gaan. Eerst heb ik mijn bed opgemaakt en daarna was er werkelijk niets te doen. Er was geen TV, geen radio en al helemaal geen koelkast of iets dergelijks waardoor je je toch nog een beetje mens zou voelen. Daar zat ik dan, voor mijn gevoel helemaal van God en iedereen verlaten en in een piepklein celletje met een Afrikaan met ernstig smetvrees die een dubbele moord op zijn geweten had. Hij was angstvallig stil en keek me niet eens aan. Ik wist bij God niet wat ik moest doen en ben maar op het bed gaan liggen. Terwijl ik daar lag flitste alles nog eens door me heen en het gevoel van onrecht kwam in hevige mate naar boven. Dit was zo vreselijk oneerlijk want als Carmen niet zo achterlijk had gedaan en ik niet zo stom zou zijn geweest om, ondanks alles, toch bij haar te blijven dan had ik hier nooit gezeten. Toch herhaalden de woorden die ze me beloofd had in de rechtbank ook hoopvol door mijn hoofd, "Ik zal er alles aan doen om je eruit te halen en ik zal je overal mee helpen" zei ze toen. Na een paar uur het gevoel van verdriet, boosheid en gemis proberen te verdrijven zag ik dat mijn celgenoot in slaap was gevallen van het vele sporten wat hij blijkbaar iedere dag deed en ik probeerde zo stil mogelijk mijn schoenen uit te trekken. Ik heb ze helemaal tegen de muur aan onder het bed gezet in de hoop dat de stank hem niet wakker zou maken. In de hoop dat alles toch nog goed zou komen ben ik met de tranen in de ogen alsnog in slaap gevallen.. 
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De volgende dag werden we vroeg wakker gemaakt en hadden we een kwartiertje de tijd om ons aan te kleden en te wassen. 

Daarna gingen we met z'n allen naar beneden om te ontbijten in de vreetschuur. Het was een bakje vieze koffie met een stokbroodje. Het beleg bestond uit een kuipje boter en men kon kiezen uit twee soorten jam maar welke je ook nam, ze smaakte beide precies hetzelfde alleen de kleur was anders. Na het ontbijt ging ik maar een beetje rondlopen en ik zocht een manier om Carmen te kunnen bellen. Nadat ik aan verschillende medegevangenen mijn verhaal een beetje had gedaan kreeg ik aan het einde van de morgen een telefoonkaart van een van de jongens. Hij zei dat er niet veel tegoed meer op zou zitten maar dat ik nog wel heel vlug even zou kunnen bellen ermee. Zo blij als een klein kind liep ik naar de telefoon die buiten hing en ik probeerde te bellen. Het was een heel gedoe de eerste keer want ik moest eerst mijn "Gevangenen-nummer" intoetsen en pas daarna kon ik bellen. Gelukkig kende ik het telefoonnummer van Carmen uit mijn hoofd en nadat ik hoorde dat hij over ging nam Carmen vrij snel op. Ik hoorde haar stem en ik klapte in elkaar van emoties. Ik kon bijna niets zeggen en kon alleen maar janken. Ik zei haar dat ik echt geld moest hebben want anders zou ik haar nooit kunnen bellen of schrijven. Ik wist dat er de volgende dag weer geld van het UWV binnen zou komen en ik heb haar gesmeekt of ze geld over kon maken naar de rekening van de gevangenis. Ik wist hoe ze dat moest doen en nadat ik haar alles had uitgelegd was het beltegoed op. Ik hoopte maar dat ze alles goed had opgeschreven en onthouden en dat er snel geld binnen zou komen zodat ik in ieder geval wel gewoon contact met haar kon hebben. Ik wist dat er iedere donderdag geld werd gestort op de pasjes van de gevangenen, althans, als men iemand had die geld voor hun overmaakte. Ik kon dus alleen maar afwachten tot de volgende donderdag want, was mij uitgelegd, nadat het eerste geld binnen zou zijn gekomen dat het 276



dan een week zou duren voordat ik het op mijn pasje had staan. 

Ik baalde als een stekker maar er zat gewoon niets anders op en ondertussen zou ik wel een beetje rondvragen of iemand toevallig nog een telefoonkaart had waar hij toch niets meer mee kon. Er waren heel veel jongens die uit landen van Zuid Amerika kwamen en die konden niet bellen met maar een paar kwartjes op de kaart omdat het opstarttarief veel hoger lag dan dat men puur en alleen naar een nummer in Spanje zou bellen. 

De dagen gingen erg langzaam voorbij en heel af en toe kreeg ik een telefoonkaart zodat ik Carmen kon bellen om te vragen hoe het ervoor stond. Verder had ik een paar postzegels en enveloppen gekregen dus ik schreef haar zoveel mogelijk in een brief, hopende dat die brief wel bij haar aan zou komen. Aan het einde van iedere dag hing er een lijst op het raam van het kantoor met de namen van de jongens die post hadden gekregen. Iedere dag wachtte ik in spanning om te kijken of mijn naam er ook eens een keertje op stond maar iedere dag was weer een teleurstelling. Allerlei vragen spookten door mijn hoofd en ik begon te twijfelen of Carmen het juiste adres van de gevangenis wel had en of er niet wat anders aan de hand was. 

Ook de telefoontjes werden anders maar ze bleef beloven dat er geld onderweg zou zijn. Ik zat er al ruim een week en ik keek uit naar de volgende dag want dan zou het donderdag zijn en zou er waarschijnlijk geld op de pas staan. Op die donderdag liep ik na het ontbijt naar het winkeltje om eindelijk een pakje shag te kunnen kopen want al die tijd had ik stukjes shag en sigaretten van de grond geplukt om er daarna een nieuwe sigaret van te maken. Van de jongens kreeg ik meestal wel een vloeitje en als dat er niet was dan werkte krantenpapier ook wel. Bij het winkeltje aangekomen stonden er al heel wat jongens te wachten om hun hoognodige aankopen te doen. Op het moment dat ik aan de beurt was gierde me de zenuwen door m'n keel en smeekte dat de grote God eindelijk mijn gebeden verhoort zou 277



hebben maar helaas, "Geen saldo" zei de jongen die in het winkeltje werkte. Ik kon me alleen maar bedenken dat Carmen iets verkeerds had gedaan bij het overmaken van het geld dus was het noodzaak dat ik haar zou spreken. Na veel gebedel kreeg ik eindelijk weer een telefoonkaart die zo goed als leeg was maar alles was beter dan niets dacht ik. Ik belde Carmen en weer barste ik in huilen uit. Ze beloofde me weer dat het goed zou komen en dat ze druk bezig was om me uit de gevangenis te krijgen zei ze. Ook beloofde ze me dat ze die dinsdag erop een tas zou meebrengen naar de rechtbank in Almeria want zij zou ook aanwezig zijn voor het verhoor. Dat vond ik erg vreemd en had dat ook niet verwacht omdat mijn advocaat had gezegd dat Carmen de tijd zou hebben om naar Nederland te vertrekken. 

Nadat we hadden opgehangen kreeg ik een bakje koffie van een van de jongens omdat hij medelijden met me had en omdat ik er waarschijnlijk nogal troosteloos uit zag. Ik moest dus maar wachten tot die aanstaande dinsdag maar ik was er nog steeds van overtuigd dat ik daarna toch vrij zou komen en dat ik de tas van Carmen dan helemaal niet nodig zou hebben. Dat weekend was het langzaamste weekend wat ik ooit in mijn leven had meegemaakt en ik voelde me zwaar depressief en ellendig. Ik miste alles en iedereen om me heen en ik begon zelfs de afschuwelijke ruzies tussen Carmen en mij te missen. Die zondag zou voor mij de allerlaatste zondag zijn in deze hel dacht ik en zo hield ik mezelf op de been. De volgende dag was het maandag en ik was alvast begonnen met iedereen te bedanken die me had geholpen, op welke manier dan ook, met het doorstaan van de twee meest ellendige weken die ik ooit had meegemaakt. Ik kreeg nog een paar "afscheids-koffies" aangeboden en wat mij betrof was ik er helemaal klaar voor. Die avond kwam er nog een bewaker bij ons in de cel om me te zeggen dat ik die volgende dag wel vroeg klaar moest staan omdat we vroeg zouden vertrekken naar de rechtbank in Almeria. Dat was een heerlijke 278



bevestiging van iets waar ik al twee weken met smart naar uit had gekeken.. 

Die nacht had ik redelijk goed geslapen en was al vroeg wakker. 

Om mijn celgenoot niet wakker te maken deed ik alles zo stilletjes mogelijk en ik kon niet wachten totdat ze me zouden komen ophalen voor het ontbijt. Een half uurtje later werd de celdeur open gedaan en vroeg de bewaker of ik er klaar voor was. Ondertussen was mijn celgenoot ook wakker geworden en bij het afscheid nemen zei hij dat hij zou bidden voor me. Totaal niet achter hem gezocht maar wat was ik blij met dit oprechte medeleven van iemand die twee mensen verdronken had omdat anders het bootje waarop hij zat zou zijn gekapseisd. In de eerste week vertelde hij me in het Engels wat er echt gebeurt was en het kwam erop neer dat het bootje te vol zat en dat er maar een oplossing op zat, er moesten er twee uit en hij had er twee uitgekozen die waarschijnlijk de overtocht toch niet zouden overleven door ouderdom of ziekte. Het was domweg een keuze tussen of twee verzuipen of met z'n allen naar de zeebodem vertelde hij met een traan in zijn ogen. Het klonk heel hard maar nu begreep ik het wel en ik hoopte ook voor hem dat de rechter er ook zo over zou kunnen denken zodra zijn zaak voor zou komen. We namen afscheid met een stevige handdruk en vol goede moed liep ik met de bewaker mee naar dezelfde luchtplaats waar ik ook binnen was gekomen. Daar stond weer koffie en weer dezelfde lekkere broodjes met kaas en ham. Ik had nog een sigaret geschooierd bij een andere gevangene die ik niet kende en we moesten wachten tot de boevenwagens zouden arriveren. We waren met een man of veertien en we hadden allemaal die dag onze hoorzitting. Iedereen was zichtbaar zenuwachtig maar we hadden allemaal ons eigen pleidooi uit ons hoofd geleerd in de hoop dat we allemaal aan het einde van deze dag weer in ons eigen bed zouden slapen. Na 279



een half uurtje werden we allemaal opgetrommeld en moesten we meelopen naar een grote binnenplaats waar we gefouilleerd werden en met een handboei werden we vastgeketend aan een andere willekeurige gevangene. Het was vreselijk onhandig om met z'n tweeën plaats te nemen in het busje en we zaten echt als sardientjes in een blikje strak naast elkaar. De chauffeur had ook schijt aan ons en nam iedere bocht en rotonde als een volleerd formule 1 coureur. Na twintig minuten arriveerde we bij de rechtbank van Almeria. Ik probeerde nog te kijken door een soort van heel smal raampje van vijf bij tien centimeter om zien of ik Carmen toevallig buiten zou zien staan maar waar ik ook keek, geen Carmen dus ook nog geen tas met shag dacht ik bij mezelf. Ook bij deze rechtbank reden we een hele grote kelder in met daarin allemaal cellen. Het was een heel groot complex van gangen en aanliggende cellen. Wij werden met z'n allen in een grote cel gezet en daar moesten we wachten totdat we aan de beurt waren om ons zegje te doen bij de oppermachtige rechters. Ik moest vreselijk lang wachten en ik was ongeveer als laatste aan de beurt. Even hoopte ik dat het een positief teken zou zijn en dat ze misschien eerst de jongens zouden behandelen die toch weer terug moesten naar de gevangenis en dat de jongens die vrij zouden worden gelaten dan als laatste aan de beurt zouden zijn. Na uren van wachten werd ik dus eindelijk opgehaald en met een lift gingen we naar boven toe. Daar waren twee zalen waarin de rechters hun werk deden en ik moest even wachten in een klein hokje want, werd mij verteld, mijn advocaat wou nog snel even met me praten voordat we naar binnen zouden gaan. Ik zat net op mijn stoel en mijn advocaat kwam binnen. Hij zei "Je moet helemaal niets zeggen tegen de rechter want Carmen heeft geen aangifte gedaan en zij zal ook niets zeggen of toevoegen aan het verhaal". Ik vond het heel vreemd want als ik wel mijn verhaal kon doen dan zou dat een heel ander licht werpen op de zaak, maar goed, hij heeft er voor 280



geleerd dus hij zal wel weten wat de beste tactiek is dacht ik bij mezelf en liet het maar gewoon over me heenkomen. Vijf minuten later werd ik opgehaald en werd de rechtbank binnengeleid. Ik moest vooraan plaatsnemen en de rechter vroeg of ik Hendrik Jan Agteresch was. Dat heb ik keurig netjes beaamd en de zaak kon beginnen. Ik voelde het zweet in mijn handen klotsen en ik hoopte maar dat deze tentoonstelling snel ten einde zou zijn zodat ik naar huis kon. Ineens hoor ik achter me een deur open gaan en ik zie dat Carmen de rechtbank binnen kwam. We keken elkaar aan en via handgebaren en liplezen vertelde we elkaar dat we van elkaar hielden. Carmen kreeg dezelfde vraag van de rechter en die vroeg haar ook of ze nog iets toe te voegen had aan haar eerdere verklaring. "Nee" was haar antwoord en ze ging een eindje achter me zitten. De rechter zocht iets op tussen een stapel papieren maar zodra ze weer de zaal in keek zag ze dat Carmen er ook nog steeds zat. Dat was blijkbaar niet de bedoeling en Carmen werd weer meegenomen naar buiten. We namen afscheid met dezelfde handgebaren en ik kon van haar lippen lezen dat ze zei "Ik hou van je schat en ik help je met alles". Een paar luchtkusjes later verdween ze achter de deur en ineens kreeg ik het onbehagelijke gevoel dat dit de allerlaatste keer was dat ik haar ooit zou zien. De rechter begon in het Spaans te brabbelen en ik verstond er werkelijk helemaal niets van. Gelukkig had ik een Belg die als tolk fingeerde maar hij begreep er blijkbaar ook niet heel veel van en vertelde me mondjesmaat wat de rechter zei. De rechter gaf het woord aan de officier van justitie en die begon met een belachelijk lang verhaal over het feit dat ik het opgelegde contactverbod had overtreden en dat ik dus ook de grote klootzak was die het verdiende om zijn daden te overdenken tijdens een lange gevangenisstraf. Mijn advocaat zat tegenover de officier maar die lui zat gewoon een beetje op zijn telefoon te ouwehoeren en zat blijkbaar te lachen om iets grappigs wat op zijn telefoon 281



voorbij kwam!! Hij luisterde totaal niet naar wat de officier te vertellen had, laat staan dat hij iets van aantekeningen maakte voor zijn pleidooi om er voor te zorgen dat ik met een paar minuten weer een vrij man zou zijn. Na een half uur Spaans geratel te hebben moeten aanhoren was de officier eindelijk klaar met zijn betoog en werd hij bedankt door de rechter. Nu was het de beurt aan mijn advocaat en ik verwachte een hoogstaand stukje advocatuur maar het enigste wat die eikel zei was dat hij niets toe te voegen had en dat hij vond dat ik mijn straf nu wel gehad had. Alles met elkaar had het nog geen halve minuut geduurd en daarna was de kous ermee af. Ik moest gaan staan van de rechter en ik werd weer afgevoerd naar de kelder alwaar ik weer de cel in werd gedrukt. Iedereen vroeg hoe het was gegaan maar ik had werkelijk geen flauw idee. Ik hoopte gewoon dat mijn advocaat zo zeker van zijn zaak was dat hij het niet nodig vond om er een lang verhaal van te maken. Ik moest afwachten wat er gebeuren zou en ik dacht dat ik snel zou worden geïnformeerd over de uitspraak van de rechter. Op dat moment waren er nog twee jongens weg die waarschijnlijk nog bij de rechter waren maar het duurde niet heel lang voordat ook zij weer terug in de cel werden gedrukt. Even later kwamen de chauffeurs van de busjes naar ons toe om ons weer de busjes in te laden. Ik wist op dat moment nog steeds helemaal niets maar ineens bedacht ik me dat het misschien zo zou zijn dat ik eerst terug moest naar de PI om daar mijn persoonlijke spullen op te halen en dat ik daarna vrij zou worden gelaten. In gedachten zag ik Carmen al staan wachten bij de PI en waarschijnlijk wist zij nu al dat ik uiteraard vrij zou komen die dag. Helaas liep dat totaal anders want nadat we weer terug waren bij de PI moesten we gauw wat eten om daarna weer naar de cel te moeten. Het liep al aan het einde van de dag toen wij de rechtbank verlieten en bij ons op de afdeling was iedereen al naar zijn cel gebracht. In mijn cel vroeg mijn Afrikaanse lotgenoot of zijn bidden nog wat 282



had geholpen maar ik kon hem er geen zinnig woord over zeggen. Ik hoopte maar dat er alsnog gauw iemand van de bewaking zou komen om me op te halen maar dat bleek een grote Utopia want er gebeurde die dag helemaal niets meer. Ik begon me al ernstige zorgen te maken en de meest logische verklaring voor mezelf was dat ik dan waarschijnlijk de volgende dag zou worden vrijgelaten omdat ze misschien nog wat papierwerk in orde moesten maken ofzo. Ik ben die avond vroeg in bed gaan liggen en heb gebeden of de grote God me alsjeblieft wou helpen en me zo snel mogelijk duidelijkheid kon geven zodat ik wist waar ik aan toe was.. 

De volgende dag ben ik meteen naar een bewaker gelopen en vroeg hem of hij toevallig al meer wist over mijn lot en wanneer ik eindelijk die graftombe kon verlaten. Dat wist hij echt niet maar hij vertelde me dat het wel een paar dagen kon duren voordat er iets bekend was van de rechtbank. Ik baalde vreselijk van dit bericht en vroeg hem of hij het me zou willen laten zodra er nieuws over mij binnen zou zijn. Dat beloofde hij me en zwaar teleurgesteld liep ik weer mijn oude vertrouwde rondjes over het schoolplein, zoals de jongens het allemaal noemden. De dagen gingen voorbij en ik kon Carmen een paar keer bellen maar ook zij had nog niets gehoord van de rechtbank of van de politie zei ze maar dat was achteraf weer een grote leugen. Er ging een week van spanning voorbij totdat ik precies een week later dan de hoorzitting werd opgeroepen door een bewaker. Er was nieuws voor me zei hij maar hij wist niet wat. Ik werd opgehaald door een andere bewaker die me naar een soort van loket bracht waar een vreselijk lelijke vrouw achter stond. Ik had het al wel eens eerder gehoord van de andere jongens dat je meestal slecht nieuws kreeg als naar dat loket toe moest. De vrouw had ook als bijnaam "Het slecht-nieuws vrouwtje". Er waren twee andere jongens voor en ik werd gecommandeerd om te gaan zitten op 283



een bankje wat in het hokje stond. Vol belangstelling keek ik naar de uitdrukkingen van de jongens voor me nadat ze allebei een document moesten tekenen voor ontvangst. Aan hun gezichten was goed te zien dat ze geen bijster goed nieuws hadden ontvangen en nogal kwaad sproeide ze nog wat Spaanse scheldwoorden over het vrouwtje heen. Daarna was ik aan de beurt en ze vroeg of ik "Hendrik" was. "Dat ben ik" zei ik volmondig in de ultieme hoop dat ze het langverwachte goede nieuws voor me zou hebben. Ze kon een heel klein beetje Engels en ze liet me doodleuk zien dat de rechter had bepaald dat ik voor het verbreken van het contactverbod een jaar celstraf had gekregen en voor het schrammetje en een gesprongen adertje in Carmens oog en het schrammetje werd beloond met nog eens acht maanden cel extra erbij. In al mijn onnozelheid vroeg ik haar nog wanneer ik zou worden vrijgelaten want ik was er op dat moment nog van overtuigd dat het een voorwaardelijke straf zou zijn maar poeslief zei ze dat ik dus over twintig maanden weer vrij zou zijn, mits ik me zou gedragen in het gevang voegde ze er nog even streng aan toe. Ik was nooit gauw stil te krijgen maar ik stond met m'n mond vol tanden en in paniek zei ik tegen haar dat het een grote fout moest zijn geweest omdat mijn advocaat toch heel wat anders had gezegd tegen mij. Ik pakte mijn gevangenepasje en liet haar zien hoe men mijn naam moest spellen en zei dat het echt een fout moest zijn op haar papieren. 

"Nee hoor, kijk maar, hier staat je naam en dit is de definitieve uitspraak van de rechter" zei ze koeltjes alsof er helemaal niks aan de hand was. Vol verbijstering zag ik inderdaad mijn naam staan en ik voelde mijn hartslag stijgen naar ongekende hoogte. 

"Hoe was dit nu in Godsnaam mogelijk en wat heeft die lui van een advocaat eigenlijk gedaan voor me?" vroeg ik me ernstig af. 

Ik moest het papier ondertekenen en totaal overrompeld werd ik weer terug gebracht naar de afdeling. De jongens kwamen meteen naar me toe om te vragen wanneer ik het pand kon 284



verlaten maar na het lezen van de brief die ik ze liet zien kwamen de eerste bedenkingen in hun ogen. Ik was radeloos op dat moment en heb gesmeekt of iemand een telefoonkaart voor me had want ik moest Carmen zien te bereiken. Ik kreeg een volle telefoonkaart van iemand die het wel heel erg sneu voor me vond en zodoende kon ik haar bellen. Helemaal in paniek vertelde ik haar dat ik twintig maanden gevangenisstraf had gekregen en dat ze me echt moest helpen om me eruit te krijgen. Ze reageerde alsof ze heel erg geschrokken was van mijn nieuws maar ook dat was allemaal fake achteraf, maar hier over later meer.. 

Ik heb iedereen om advies gevraagd en het beste wat ik kon doen was een normale advocaat in de arm te nemen omdat een advocaat van de staat werkelijk helemaal niets voor je doet en je in feite alleen maar een nummer voor hun bent in Spanje. Maar ja, hoe moest ik dat in Godsnaam voor elkaar krijgen zonder geld om te bellen ofte schrijven. Ik heb Carmen daarna nog een paar keer kunnen bellen en ze bleef me beloven dat ze er keihard mee aan het werk was en dat het geld om mij te helpen ook onderweg was. Dit heeft nog een paar weken geduurd totdat ik op een woensdag zag dat mijn naam op de lijst stond voor de post. Heel veel jongens kregen bijna dagelijks post maar tot nu toe was er nooit wat voor mij gekomen tot dat moment. Ik sloot achteraan de rij aan en wachtte ongeduldig mijn beurt af. Na ruim een kwartier was ik aan de beurt en ik moest eerst tekenen voor ontvangst. Het was een grote bruine enveloppe met daarin een brief van Carmen, een pakje nieuwe enveloppen en een strip met twintig postzegels. 

Dat was het mooiste cadeau wat ik in jaren had gehad en ik was zo blij als een klein kind. Ik heb meteen de brief gelezen die erbij zat en ik las dat ze er echt alles aan deed om me eruit te krijgen maar dat alles tegen zat. Ze had het er zogenaamd heel erg 285



moeilijk mee dat ik vast zat maar dat ze hoopte dat ik zoveel mogelijk zou kunnen bellen en schrijven, daarom had ze de enveloppen en postzegels erbij gedaan. Ze beloofde dat alles goed zou komen en ze hoopte dat ik goed op mezelf zou passen. 

Ze eindigde de brief met de gebruikelijke kusjes en de lieve "Ik hou van je woordjes" en sloot af met " -XXX- Je verloofde, Carmen".. 

Eindelijk was de hulp er waar ik zolang op gewacht had en ik kreeg weer het vertrouwen terug in haar dat ze me echt zou helpen deze keer. Nu kon ik haar in ieder geval schrijven en haar de dingen vragen waar ik tijdens het bellen eigenlijk nooit aan toe kwam. Ik was heel erg opgelucht en mijn dag kon niet meer stuk. De volgende dag werd alles nog mooier omdat er honderd Euro op mijn pasje stond. Ze had het na vijf weken toch eindelijk voor elkaar gekregen om mij geld toe te zenden en heel even was ik heel blij met haar. Nu kon ik ook daadwerkelijk aan de slag om een andere advocaat te zoeken en om er voor te zorgen dat ik dat graf hol zo snel mogelijk kon verlaten. Als eerste kocht ik een vers pakje zware shag met een kop koffie erbij. Heel even voelde ik me de aankomende dagen optimistisch en qua financiën kon ik ook een poosje vooruit want ik dacht dat Carmen er nu voor zou zorgen dat er regelmatig geld binnen zou komen en dat ze haar stinkende best zou doen om me eruit te halen. In die week van voorspoed had ik ook een gesprek met een maatschappelijk werker bij wie je terecht kon voor vragen of hulp. Tijdens dat gesprek gaf hij aan dat ik ook in aanmerking zou kunnen komen om naar Nederland te kunnen om daar de resterende straf uit te zitten. Daar zaten uiteraard grote voordelen aan omdat je dicht bij je familie bent, je de taal gewoon spreekt en dat je met 2/3e van je straf vrij bent, iets wat in Spanje onmogelijk is want de enigste kans op vervroegde vrijlating is pas met 3/4e van je straf maar ik had allang gehoord 286



van de jongens dat het bijna nooit voorkwam. Ik gaf meteen aan dat ik daar zo snel mogelijk voor in aanmerking zou willen komen omdat twintig maanden in een Spaanse bajes absoluut geen pretje is kan ik u vertellen. Je gaat dood van verveling, de taal was zwaar kut op dat moment, het eten is zo vreselijk slecht zodat ik van alle stress en vitaminetekort twaalf kilo ben afgevallen. De maatschappelijk werker legde me uit hoe het in zijn werk ging en hij zou alle regelementen in het Nederlands voor me uitprinten. 

Ik zou gesprekken moeten hebben met de directeur van de gevangenis, met het hoofd van het maatschappelijk werk en tot slot een gesprek met een psycholoog om zodoende te beoordelen of ik er inderdaad voor in aanmerking zou komen. 

Dit was dus kans nummer twee om er toch nog redelijk snel weg te kunnen komen en als het aan mij lag eerder gister dan vandaag. Hij beloofde me dat alles in werking zou worden gesteld en dat hij de afspraken zou inplannen met de andere beoordelaars zodat ik gauw zou weten hoe het ervoor stond. 

Opgelucht van dit tweede goede nieuws liep ik het schoolplein weer op en vertelde het aan een aantal van de jongens waarmee ik het meest optrok. Ik zag weer licht aan het einde van de tunnel en ik voelde me meteen weer een stuk sterker worden door alles wat er die week gebeurd was. Ook was het wederom van korte duur want een week later zag ik dat Carmen geen geld had overgemaakt en dat was het moment dat ik per direct naar mijn onderbuikgevoel had moeten luisteren want ik voelde dat er iets niet in de haak was. Ik heb haar nog een paar keer kunnen bellen en ze bleef beloven dat alles goed zou komen maar dat alles tegen zou zitten. Over het geld hoefde ik me absoluut geen zorgen te maken en ze beloofde dat het er de volgende week echt wel weer op zou staan. Ondertussen bleef ik haar ook gewoon schrijven om ervoor te zorgen dat Carmen wel op de 287



hoogte bleef van de laatste ontwikkelingen. Zo gingen de weken erg langzaam voorbij totdat ik op een dag allemaal afspraken had met de heren die zouden gaan beslissen over mijn lot en of ik in aanmerking kwam om naar Nederland te worden overgeplaatst. 

De gesprekken gingen me makkelijk af en ook de heren vonden het veel beter voor mij dat ik zou worden overgeplaatst. Ze beloofde me dat ik in ieder geval voor de kerstdagen in Nederland zou zijn maar dat ik er wel rekening mee moest houden dat het een langdurig proces was. Het was toen september 2016 en in mijn hoofd duurde het nog een eeuwigheid voordat het kerst zou zijn maar goed, alles beter dan de volle mep daar uit te moeten zitten dacht ik bij mezelf. 

Gelukkig werd ik aangenaam verrast met twee nieuwe Nederlandse gevangenen en zodoende had ik eindelijk weer de kans op normale gesprekken. De ene was vrij dik en de andere was dun en atletisch dus vandaar heten ze in dit boek "De dikke" 

en "De dunne". We hebben veel aan elkaar gehad maar helaas is ook deze vriendschap beëindigd door vervelende omstandigheden.. 

Helaas kreeg ik in die tijd geen contact meer met Carmen want hoe vaak ik ook probeerde te bellen en hoeveel ik ook naar haar schreef, het bleef angstvallig stil. Ik kreeg ook geen post meer dus die eerste brief van haar was ook meteen de allerlaatste brief. Ik begreep er helemaal niets van en het enige wat ik me kon bedenken was dat ze waarschijnlijk terug was gegaan naar Nederland om vanaf daar mijn vrijlating te organiseren. 

Ondertussen hoopte ik maar op het goede bericht dat er uitslag was over mijn overplaatsing naar Nederland maar ook dat liet al een poosje op zich wachten. Tot overmaat van ramp kreeg ik een briefje waarop stond dat het prima was dat ik naar Nederland zou gaan maar dat kon op dat moment nog niet omdat ik blijkbaar nog een hoorzitting zou hebben. Hier begreep ik 288



helemaal niets van want ik was toch allang veroordeeld en berecht volgens Spanje?? Ik heb navraag gedaan bij een bewaker en hij vertelde me dat ik de maandag erop een hoorzitting had via een soort van Skype. Hij wist ook niet waarvoor die hoorzitting was maar ik dacht dat het misschien een gesprek zou zijn met een rechter die me zou gaan vertellen dat hij de goedkeuring had gegeven voor de overplaatsing naar Nederland. 

Vol spanning wachtte ik die maandag af en rond twaalf uur werd ik opgeroepen voor dat gesprek. Ik werd meegenomen naar een geluidsdichte cabine met daarin een paar rijen met stoelen en een heel groot beeldscherm. De bewaker die daar werkzaam was vroeg in het Engels wanneer mijn advocaat kwam want het gesprek zou zo'n tien minuten later beginnen zei hij. Ik had helemaal geen advocaat zei ik hem en begon hem ineens een beetje te knijpen. De bewaker vroeg hoe het met mijn Spaans was en wie er zou zijn om eventueel dingen zou kunnen vertalen. 

Ik vertelde hem dat mijn Spaans erg beroerd was en dat ik geen flauw idee had waarover het zou moeten gaan maar gelukkig zei hij dat hij wel zou kunnen vertalen als ik dat zou willen. Dat aanbod nam ik graag aan en ondertussen was hij bezig met het afstellen en instaleren van het videosysteem en we hadden het uiteraard weer over Nederland, Ajax en nog meer van die onzin waar ik op dat moment totaal geen interesse voor had, alleen het woordje "Holland" klonk mij als muziek in de oren. Na een kwartier ging er een geluidssignaal af en dat was volgens hem het teken dat de verbinding tot stand was gekomen. Na wat haperingen in de verbinding zag ik ineens een bekend gezicht op het beeldscherm. Dat was dezelfde vrouwelijke rechter die me ook al naar dit schijthol had gedirigeerd en ze keek nogal teleurstellend in de camera die blijkbaar was opgesteld in de rechtbank van Vera. Ze begon met de vraag hoe het met me was en dat klonk in eerste instantie vrij optimistisch maar al gauw 289



kwam ze met de vraag of ik Carmen had gebeld, en zo ja, hoe vaak? 

Ik wist uit mijn hoofd dat het zo'n zes a zeven keer zou zijn geweest en heb dat eerlijk beantwoord. De volgende vraag was of ik Carmen ook geschreven had. Ook daar heb ik eerlijk op geantwoord dat ik 12 brieven had gestuurd naar haar. "Dat had niet gemogen wantje hebt een contactverbod!" zei ze kwaad en overlegde iets met een collega die naast haar zat, waarschijnlijk een andere officier van justitie. Ik heb haar uitgelegd dat Carmen zelf ervoor gezorgd had dat ik enveloppen en postzegels zou hebben omdat ze zelf had gevraagd of ik haar zoveel mogelijk zou willen schrijven. Ook vertelde ik de rechter dat ze geld naar me had overgemaakt zodat ik telefoonkaarten kon kopen om haar te kunnen bellen maar wat ik ook uitlegde en zei, het was en bleef een strafbaar feit zei de rechter. Het hele gesprek heeft nog geen tien minuten geduurd en het enigste wat ze zei was dat ik de uitspraak via de fax zou binnenkrijgen. Dit was dus alles behalve het ding waar me het om ging, ik wou terug naar Nederland en ik was er Heilig van overtuigd dat de rechter mij dat boterbriefje zou geven maar ik kreeg een erg onbehagelijk gevoel dat er echt iets totaal mis was. Precies een week later werd ik weer opgeroepen om naar het "Slecht-nieuwsvrouwtje" 

te moeten en tot mijn alle stomste verbazing werd mij door haar verteld dat ik er nog zes maanden celstraf bij had gekregen?!! Ik begreep er helemaal niets meer van en weer liep ik half in shock terug naar de afdeling waar iedereen me al stond op te wachten inde hoop dat ik heugelijk nieuws zou hebben. Als eerste zag ik de "dikke" en zodra ik hem zag barste ik, onnozel, in lachen uit. 

Ik vertelde hem dat ik er zes maanden bij had gekregen omdat ik met Carmen contact had gezocht. Hij vond het ook allemaal te gek voor woorden en we vroegen ons beide af waardoor dit aan het licht was gekomen. Toch zag ik het als een lichtpuntje want 290



nu stonden er in ieder geval geen nieuwe zaken meer open zodat ik nu wel in aanmerking zou komen om naar Nederland te worden overgeplaatst. De dag erop had ik gelukkig weer een gesprek met mijn maatschappelijk werker en hij was blij voor me. Er zou nog een keer een gesprek komen tussen mij, de directeur van de PI en het hoofd van het maatschappelijk werk en daarna zou er echt schot in de zaak komen zei hij. Een week later had ik dat gesprek en tijdens dat gesprek kwam naar voren dat ik in eerste instantie zou worden overgeplaatst naar een PI vlak bij Madrid en daar zou ik hooguit een week moeten wachten zodat men de zaken zoals, een vliegticket en een nieuw paspoort voor me konden regelen. Alles met elkaar zou het wel iets langer duren omdat die tweede hoorzitting er tussen was gekomen maar de heren wenste me alvast hele fijne feestdagen en ze hoopten dat ik spoedig mijn familie en vrienden weer zou kunnen zien. Met een flinke handdruk namen we afscheid en ik was heel erg gelukkig met het nieuws dat er nu toch gauw een einde aan deze ellende zou komen. Weer teruggekomen op het schoolplein werd ik al gefeliciteerd door een aantal van de jongens want er had er waarschijnlijk eentje mee staan luisteren terwijl ik in gesprek was. De grote vraag alleen was, wanneer zouden ze me eindelijk oproepen met de mededeling dat ik mijn spullen in kon pakken maar de weken gingen weer erg langzaam voorbij en iedere dag steeg de hoop dat het in ieder geval weer een dag dichterbij was maar ook steeg de angst om het feit dat er deze keer niet weer was tussen gekomen omdat het al tegen de kerstdagen aanliep. Tijdens die kerstdagen baalde ik als een stekker want ik zat nog steeds in dat grafhol en er was niemand die me kon vertellen waar ik ongeveer aan toe was. Een week later was het Oude en Nieuw en ik heb gebeden of dit jaar met vreselijke ellendige dingen dan echt het laatste jaar van gezeik zou zijn geweest en dat ik in het nieuwe jaar weer mocht beginnen met een schone lei, op alle gebied. In Spanje is het zo 291



dat er in de eerste week van het nieuwe jaar absoluut niets wordt gedaan qua werkzaamheden dus mijn hoop dat ik in die week al weg zou zijn had ik al aan de kant geschoven. Iedereen wist dat er vanaf de nieuwe week weer gewerkt werd door iedereen en dat er dan altijd weer wat kon gebeuren. Het was de maandag erop en die maandag zei ik nog tegen de dikke dat er weer gewerkt werd en dat ze me wel mochten ophalen. Totaal onverwacht werd ik na het eten opgeroepen en men zei de heilige woorden "Ga je zo je spullen inpakken, het is tijd om te gaan". Het mooiste nieuws wat ik ooit had gehad dacht ik en er waren een paar jongens die al afscheid van me begonnen te nemen. Ik was op dat moment nog van mening dat ik gewoon moest beginnen met inpakken en dat ik de volgende dag pas weg zou gaan van de afdeling maar ineens werd ik geroepen dat ik haast moest maken en naar boven moest gaan. Bovenaan de trap stond een bewaker met een groene juten plunjezak en hij zei dat ik tien minuten de tijd had en dat we daarna weg zouden gaan. Ik heb nog nooit in mijn leven zo snel de zooi in een zak gekregen en ik nam afscheid van mijn celgenoot. Nog snel even afscheid genomen van de Dikke en de dunne om daarna gehoorzaam de bewaker te volgen die me naar dezelfde afdeling bracht waar ik de eerste nacht ook had geslapen. Hij vroeg of ik er een beetje zin in had en dat vond ik de meest domme vraag die ik ooit gehoord had. Ik kon alleen maar beantwoorden met 

"Wat dacht jezelf??" Hij lachte een beetje en hij wenste me een goede nachtrust toe want zei hij "morgen is het wel een lange dag voor je want Madrid ligt niet om de hoek". Ik vond alles best zolang ik maar uit dit Godvergeten grafhol weg zou zijn. Ik kreeg een beetje medelijden met de andere jongens waarmee ik in die afgelopen maanden een hele goed band mee had opgebouwd maar het was nu even mijn moment van ultieme innerlijke vreugde. Ik heb mijn bed een beetje opgemaakt en ben als een blok in slaap gevallen. De volgende dag werd ik om zes uur al 292



wakker gemaakt voor het ontbijt dat ik op de cel kreeg. De bewaker vertelde me dat ik zou worden opgehaald met een hele grote bus en ik dacht dat het zo'n bus was die je ook in de Amerikaanse films zag. Een bus met lekkere stoelen en ramen waardoor je weer je toekomstige vrijheid zou kunnen bewonderen maar nee hoor, na het eten moest ik wachten, samen met een andere gevangene, in een klein hokje maar door de deur, waar een groot raam in zat, zag ik een grote bus van de Guardia aankomen rijden. Dat ding was helemaal gepantserd en aan de zijkant zat geen enkel raam in. We werden opgehaald en na enige controle van naam en bestemming werden we de bus in geloodst. Via de achtingang moesten we naar binnen om via een lange gang, in het midden van de bus, aan te komen bij een deur. 

Achter die deur zaten twee stoelen waarvan eentje bezet was door een dikke gevangene die waarschijnlijk al een paar uur in de bus had gezeten want wat stonk die vent naar zweet en knoflook. Het was een piepklein hokje en de kachel stond te brullen op tien volgens mij. Het was er bloedheet en er zat alleen maar een piepklein raampje in, net zo groot als in de normale boevenwagens van de Guardia. De man stelde zich voor en het bleek dat hij alleen maar Spaans sprak en dat hij op weg was naar Alicante om daar de rest van zijn straf van zeven jaar uit te zitten. Een beetje met schaamte vertelde ik hem in mijn gebrekkige Spaans dat ik naar Madrid ging om vanaf daar terug te gaan naar Nederland. Toen zei hij dat we eerst naar Murcia zouden gaan voor de overnachting om dan de volgende dag verder te gaan naar verschillende locaties om gevangenen af te leveren of op te halen. Ik wist niet wat ik hoorde en vond het maar een vreemd verhaal. Helaas kreeg de man wel gelijk want via via kwamen we die middag aan bij de PI van Murcia. Het was een immens groot maar modern gebouw en de cellen waren heel erg schoon en groot. Er stonden fijne bedden in, een grote radiator die het wel deed en het eten was lekker en goed te 293



noemen in vergelijking van het varkensvoer wat ik tot nu toe gewent was in Almeria. De volgende dag zouden we via Alicante richting Madrid gaan maar ik zag op een sticker die ik op mijn plunjezak had gekregen dat er "Bestemming Ocana" op stond geschreven. Ik had geen flauw idee waar dat mocht zijn maar mijn tijdelijke celgenoot voor die nacht vertelde me dat het zo'n twintig kilometer van Madrid zou zijn. Enigszins opgelucht ben ik die nacht gerustgesteld in slaap gevallen. De volgende ochtend, na het ontbijt, werden we weer in dezelfde bus gepropt en deze keer zat ik alleen in het benauwde hokje. Eindelijk was ik op weg naar mijn eindbestemming en het enige wat ik nog hoefde te doen was hooguit wachten op het moment dat men mij naar de luchthaven zouden brengen, tenminste, dat dacht ik.. 
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Na een lange dag van reizen kwamen we in Ocana aan. Ik was de allerlaatste die nog in de bus zat en half gebroken stapte ik uit in een complex wat nog viezer was dan de PI in Almeria. Ik wou niet zeuren en liet alles maar gewoon over mij heen komen. Ik moest wederom wachten op een luchtplaats en ik rookte in alle rust een sigaretje. Door een raam hoorde ik een mannenstem die vroeg of ik "Hendrik" was en of ik even bij hem kon komen. Ik liep naar hem toe en ik verwachtte dat hij me zou gaan vertellen hoe het vanaf nu verder zou gaan en dat ik waarschijnlijk wel iets meer zou komen te weten over mijn vertrek naar de lage landen. 

Hij vroeg wat ik in Ocana deed en wat ik had uitgespookt. Ik legde hem uit dat ik daar was omdat ik zou worden overgeplaatst naar Nederland en dat ik er hooguit maar een weekje zou zijn. Hij bekeek aandachtig zijn papieren en na enig onderzoek zei hij dat er niets bekend was over een eventuele overplaatsing. "Als dat zo zou zijn geweest dan was ik er zeker van op de hoogte zijn geweest" voegde hij eraan toe. Weer kwam dat onbehagelijke onderbuikgevoel bij mij naar boven en ik begon op mijn strepen te staan door te zeggen dat hij dan maar eens goed moest navragen bij iedereen die het wel zou kunnen weten en dat waarschijnlijk de directeur er alles vanaf zou weten. Hij beloofde me dat hij het zou navragen maar bevestigde nogmaals dat er echt niets over bekend was. Hij zei dat hij de volgende dag wel meer zou weten maar dat ik tot dat moment gewoon zou worden behandeld als iedere andere gevangene. Ik werd weer geplaatst in een soort van "Eerste overnachting cel" en die nacht heb ik werkelijk geen oog dicht kunnen doen. "Wat is er nu weer in Godsnaam aan de hand???!!!!" was het enige wat ik kon denken. Wederom kon ik niets anders doen dan dom afwachten op wat er gebeuren zou de komende dagen. De volgende dag begon hetzelfde riedeltje overnieuw. Ik moest naar de arts voor controle, had een gesprek met mijn nieuwe maatschappelijk werker en werd ingedeeld bij 295



een seriemoordenaar die baalde als een stekker dat hij zijn cel moest delen met iemand die praktisch geen Spaans sprak. Het was weer het oude liedje van kennismaken, goed om je heen blijven kijken en je domweg gewoon aanpassen aan de regels die uiteindelijk bepaald werden door de medegevangenen. De cellen waren heel iets groter en er was eindelijk een normale badkamer in de cel. Verder leek het erg veel op de PI van Almeria maar de vreetschuur zag er honderd keer beter uit. Alleen het eten was net zo smerig en het geweld was er vele malen hoger. Iedere dag werd er gevochten en gestoken en iedere dag was ik blij dat ik weer in mijn bed lag. Ondertussen had ik te horen gekregen dat er echt niets bekend was over mijn overplaatsing en het enige wat ik kon doen was alles overnieuw aanvragen. Alle gesprekken, alle brieven en alle motivaties moesten overnieuw gedaan worden. Per stuk gingen daar maanden overheen voordat je ergens een antwoord op had gekregen. Alles met elkaar was dit de meest zenuwslopende en ergste periode uit mijn leven. Het werd uiteindelijk zo erg dat ik het echt niet meer zag zitten. Ik begon serieus na te denken om er voorgoed mee te stoppen maar ik probeerde die gedachten weg te denken door me zoveel mogelijk nuttig te maken voor de andere gevangenen en door Spaanse les te volgen op de school die de PI te bieden had. De PI van Ocana was een soort van werk-gevangenis en ongeveer de helft van de jongens hadden werk in de gevangenis maar doordat ik een spierziekte had en afgekeurd was mocht ik niet werken. Ik moest dus iets doen om aan een beetje shag en andere dingen te kunnen komen en was begonnen met het lesgeven van Engels en rekenles. Heel veel van de jongens waren niet in staat om de meest simpele rekensommetjes uit te puzzelen en het Engels stond al helemaal niet in hun vocabulaire. 

Ook heb ik gebruik gemaakt van mijn kunsten als masseur en zodoende heb ik heel wat jongens behandeld, tot grote tevredenheid. Zodoende verzamelde ik mijn hoognodige shag, 296



kladblokken om te schrijven en de bijbehorende enveloppen en postzegels. Ik schreef zoveel ik kon naar mijn kinderen en ex-vrouw maar ik kreeg nooit wat terug. Dat alles maakte het dat ik het op een bepaald moment echt niet meer zag zitten en alles wat ik kon doen om ervoor te zorgen dat ik alsnog levend in Nederland zou komen lukte domweg niet. Er was altijd wel een ander kutsmoesje of artikeltje wat het tegenhield dat ik weg zou kunnen. Ik probeerde ook bij de rechter af te dwingen dat ik het recht zou hebben om met 3/4e voorwaardelijk vrij te mogen komen en ze zei dat alles in principe mogelijk was maar uiteindelijk werd het altijd om onverklaarbare redenen afgewezen. Het nieuwe 2017 verliep alles dan zoals ik me het had voorgesteld en hoe langer alles duurde, hoe slechter ik me voelde. Ik wou en ik kon niet meer. Alles na aanleiding van een gestoorde vrouw bij wie ik, bij de allereerste ruzie, had moeten weggaan, gewoon omdraaien en absoluut nooit meer terugkomen!! Had ik maar.. 
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Ik zou niet meer kunnen vertellen hoeveel brieven, gesprekken en telefoontjes ik heb moeten plegen om er toch uit te komen maar alles was voor niets geweest. Ik hoorde van niemand wat en op den duur keek ik niet eens meer op de lijst waarop vermeld stond wie die dag wel post had, ik dus nooit. Ik had iedereen alles eerlijk uitgelegd maar ik begreep hun 

"vooroordelen" ook wel. Je zit per slot van rekening niet voor niets in een Spaanse gevangenis dus ik moest wel een absolute klootzak zijn in hun ogen. Het werd op die manier vanzelf medio 2017 en ik had mijn besluit genomen. In mijn ogen kwam er nooit geen eind meer aan en met het huidige gevaar en geweld waar ik iedere dag mee te maken had was ook een doorlopend gevaar. Je wist nooit wat er die dag zou gebeuren en ik had er al genoeg afgevoerd zien worden naar een ziekenhuis of erger. Ik zag het absoluut niet meer zitten en ik wist dat ik het niet langer meer kon en wou trekken. Het was een vaststaand feit, mijn leven was 100% mislukt en er viel niets meer te lijmen. Alle relaties waren verprutst en de kinderen waren veel beter af zonder mij. Ik had gefaald en voor een groot gedeelte was het ook nog mijn eigen schuld. Waardoor en waarom ik bepaalde dingen had gedaan kon ik mezelf nog wel uitleggen maar alles wat er nu gebeurt was zou alleen maar kunnen voorkomen in een horrorfilm. Het was einde oefening voor mij en ik wist precies waar en wanneer ik een definitief einde aan mijn leven zou maken. Ik was al een paar weken bezig met het verzamelen van oude veters die zaten in versleten voetbalschoenen van de jongens. Het waren er al heel veel en ze hadden allerlei verschillende soorten kleuren. Ik smokkelde die in mijn onderbroek mee naar de cel toe en zodra mijn celgenoot ging plassen of slapen knutselde ik stiekem mijn handgemaakte strop in elkaar. Na twee weken was het ding zo goed als af en ik wist dat mijn celgenoot in de week die erop volgde op verlof ging voor drie dagen. Het weekend ervoor deed ik of er totaal niets 298



aan de hand met me was en gedroeg me zo natuurlijk mogelijk. 

Ik gaf nog een paar lesjes aan de jongens en ik masseerde er nog lustig op los. Iedere dag was ik in de bibliotheek te vinden en op maandagmiddag, bij het sluiten van de bibliotheek, nam ik gewoon afscheid en zei zoals altijd in het Spaans "Bedankt voor de gezelligheid en tot morgen", alleen in gedachten zei ik tegen mezelf "Dit was de allerlaatste keer dat ik hier de deur uit zal lopen, het zit erop, het is eindelijk voorbij, ik zie jullie boven wel weer terug". Zo ben ik het schoolplein weer opgelopen en zo heb ik daar gegeten alsof het mijn laatste avondmaal was. Na het eten liepen we doodnormaal onze rondjes maar vlak voordat we naar boven zouden moeten gaan voor de nacht werd mijn naam omgeroepen door de intercom. Er was post voor mij zeiden de jongens. Ik had geen flauw idee van wie het mocht zijn en aan de andere kant interesseerde me het ook helemaal niet meer want een paar uur later zou ik toch hartstikke dood zijn dacht ik bij mezelf. Maar goed, uit fatsoen ben ik naar kantoor gelopen en daar lag een enveloppe voor me. Zoals altijd werd de inhoudt nagekeken en ik zich in eerste instantie een briefje van vijf Euro in de enveloppe zitten maar later ook een brief. Ik had nog steeds geen flauw idee van wie het was maar nadat ik de enveloppe met de brief er bovenop in mijn handen kreeg gedrukt las ik als eerste de volgende woorden "Lieve, lieve Papa". Een brok schoot als een raket door mijn keel en ik wist ineens van wie deze brief afkomstig was. Ik kon het absoluut niet geloven en ik was er van overtuigd dat ik droomde maar het was echt een brief van mijn dochter. Het eerste wat ik dacht was "Er houdt Godverdomme iemand van me!!" en ik wist niet hoe gauw ik die brief moest lezen. Dit geschenk kwam regelrecht uit de Hemel en dankzij deze brief leef ik nog en ben ik blij dat ik het nog kan opschrijven. Helemaal, positief, van slag zat ik even later in m'n eentje op de cel. Ik wist me even geen raad door dit alles maar nadat ik de brief nog minstens twintig keer had 299



overgelezen veranderde mijn hele leven en mijn denkwijze. Daar zat ik dan met een strop onder mijn matras met als doel om die avond het ondermaanse te verlaten maar in mijn hand de brief die mijn hele leven weer zin had gegeven. Dat was de eerste keer dat ik kon denken "Shit happens but never give up!!".. 
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De volgende dag heb ik de strop in een vuilnisbak gegooid en ben doorgegaan met de dingen waardoor ik onmisbaar was geworden voor vele gevangenen. Ik kreeg een hele rare maar wrange gedachtegang want in het allerergste geval zouden ze me kunnen vasthouden tot 13 augustus 2018 en ik ging er gewoon rekening mee houden dat dit ook zou gebeuren. Ik had ondertussen al zoveel geleerd over het Spaanse systeem en dat men er alles aan zou doen om je maar zolang mogelijk vast te kunnen houden. Ik kreeg overal schijt aan en mijn doorzettingsvermogen was onaantastbaar geworden. Ik bleef alles proberen om eruit te komen en ik teerde op de bezoeken van een vrijwilliger die uit naam van de Ambassade mij geestelijk en emotioneel ondersteunde. Dat waren de gesprekken waar ik altijd naar uitkeek ondanks dat het maar eens in de vijf weken was. Ik heb vreselijk veel aan die man gehad en iedere keer namen we afscheid met de woorden "Ik hoop dat je de volgende keer er niet meer bent maar mocht het wel zo zijn, het einde komt steeds dichterbij". Zo ben ik ook 2017 ongeschonden doorgekomen en de dag van Oud en Nieuw was voor mij een feestdag want ik wist dat dit absoluut het laatste jaar zou zijn in gevangenschap. Er was me van alles beloofd en ik bleef stug volhouden met schrijven en drammen maar ik ging er gewoon vanuit dat het 13 augustus 2018 zou worden, punt uit, alles wat eerder zou zijn was mooi meegenomen. Ondertussen werd ik immuun voor al het geweld wat dagelijks om me heen was en een zoveelste zelfdoding deed me niets meer want ik begreep het wel. Ik bleef gewoon optimistisch en ik wist dat niks me ooit weer kapot zou kunnen krijgen. Ik had nu teveel geleerd en gezien van het leven om een drama te maken van een keutel die vast in m'n reet zou zitten, bijvoorbeeld. De dagen, weken, maanden en getijden gingen voorbij totdat ik een keer in maart 2018 papieren moest ophalen bij ook zo'n soort van "Slecht-nieuwsvrouwtje". Deze was wel knap en leuk in de omgang maar 301



het principe bleef ook bij haar hetzelfde want bijna altijd had ze slecht nieuws voor je. Bij haar loket aangekomen zag ik dat er een lange rij met andere gevangenen stond en bij de een na de ander zag ik de gezichten veranderen van optimisme naar ernstig depressief. Na ruim een uur was ik eindelijk aan de beurt en naar mijn mening kon het geen slecht nieuws meer zijn want dat had ik allemaal al gehad. Op dat moment liep er ook niets meer waarvoor ik een brief zou kunnen verwachten dus ik was erg nieuwsgierig wat ze me nu weer te vertellen had. Ze begon met 

"Je hebt een nieuwe hoorzitting". Ik heb haar waarschijnlijk heel dom aangekeken want dat kon domweg niet kloppen en vroeg haar of ik even mocht kijken wat er in de brief stond. Ze schoof de brief onder het luikje door en wat ik daar las was werkelijk niet geloven. Het was een brief van de rechtbank van Vera waarin was beschreven waarom ik toen in 2016 die hoorzitting via Skype had gehad en wat de uitspraak toen was geweest, namelijk, de zes maanden extra celstraf omdat ik Carmen had geschreven en gebeld. Deze papieren had ik inderdaad nooit ontvangen dus het was in feite erg oud nieuws wat ik toen pas in handen kreeg maar wat schetste mijn verbazing, de hele hoorzitting was op poten gezet door Carmen zelf want er stond letterlijk uit het Spaans vertaald dat Carmen (de aanklaagster) de politie opdracht had gegeven om te onderzoeken en vast te stellen dat ik de wet had overtreden door haar te schrijven en te bellen. Na onderzoek was dus inderdaad gebleken dat ik haar minimaal zes keer gebeld zou hebben en haar twaalf brieven had gestuurd. Met andere woorden, het was Carmen zelf die ervoor gezorgd had dat ik er zes maanden bij had gekregen terwijl ze zelf enveloppen, postzegels en geld naar me had gestuurd met een briefje waarin ze me bijna smeekte om haar zoveel mogelijk te bellen en te schrijven!!!!! Ik kon mijn ogen niet geloven toen ik het voor een tweede keer nog eens nakeek en ik kon maar een woord voor haar bedenken op dat moment "Vieze vuile 302



Moffenhoer!!! I" Wat een smerige NSB-streek had ze me geflikt en mijn haat was vanaf dat moment absoluut gegrond verklaard want tot dat moment had ik nog steeds 1% hoop dat ze me alles zou kunnen uitleggen zodra ik weer vrij zou zijn. Ik heb haar vervloekt en ik gunde haar een afschuwelijk pijnlijke dood toe in eenzaamheid!! Wat een keiharde bevestiging van alles wat mijn onderbuikgevoel me al jaren had proberen te vertellen. Een loeder eerste klasse en waar ik geen goed woord voor over heb. 

Dat was ook het moment waarvan ik dacht dat alle vrouwen zo zouden zijn en dat ik ter plekke homoseksueel zou willen zijn. 

Totaal verbijsterd en echt pislink liep ik weer terug naar de afdeling en dat was de eerste keer dat ik mijn frustraties heb afgereageerd op een plastic vuilnisemmer die aan de muur vastzat. In een vloeiende trap knapte het ding aan stukken met als resultaat dat ik op het matje moest komen bij de directeur. 

Dat was voor hem niet zijn beste keuzemoment omdat ik echt des duivels was en hem toen even flink de waarheid heb verteld in mijn pas geleerde vloeiende Spaans. De man moest inderdaad beamen dat het allemaal best wel langzaam ging in Spanje en dat er best veel onrecht was maar dat was voor mij geen reden om het meubilair van de gevangenis aan kleine stukjes te trappen zei hij. Een week later kreeg ik een soort van taakstraf en moest ik voor een maand iedere avond de WC's schoonmaken maar weer dacht ik bij mezelf "Shit happens, but never give up!!". Ik poetste, ik bleef lesgeven en ik masseerde me door de resterende tijd heen. Ik volgde een opleiding voor maatschappelijk werker en mijn leraar Spaans zei dat mijn Spaans "excellent" was op alle gebied. De doden en gewonden deden me niks meer en iedere dag streepte ik weer een dag van mijn dagkalender af. In totaal zouden het er 785 dagen kunnen worden en zoals niet anders verwacht werden dat ook de volle 785 dagen in "semi-onschuldige" gevangenschap op plekken 303



waar je absoluut niet dood gevonden wou worden. Op vijf augustus 2018 had ik voor de derde keer mijn verjaardag gevierd maar ik wist dat het deze keer echt de laatste keer zou zijn. Het was best gezellig en er werd heel wat getrakteerd van beide kanten uit. Ik had wat kunnen sparen voor een traktatie en de jongens hadden hetzelfde voor mij gedaan. Ik had al de 26 

maanden nog nooit geen ruzie of woordenwisseling gehad en dat was voor mij dan ook een teken dat het niet mijn schuld was dat er ruzies en geweld voorkwamen tussen Carmen en mij. Ik had me al de tijd in de gevangenis open en sociaal opgesteld en de beloning was dat ik beschermd werd door heel veel van de jongens. Ik had een maatschappelijke functie in de PI en als men aan mij zou komen dan had men een bijzonder groot probleem met een hele grote groep zware jongens die er geen punt meer van maakte of ze nu een halfjaartje meer of minder zouden moeten zitten. Wel was er in die afgelopen 26 maanden wel heel veel gebeurd en dat heeft me wel gemaakt zoals ik toen geworden ben. Ik haat ruzie en geweld, ik heb een schijthekel aan van die vreselijke zeikerds die werkelijk overal een probleem van kunnen maken en ik heb een afkeer gekregen van stank en rommel om me heen. In beide Pi's was het vreselijk smerig, de kakkerlakken en muizen waren je vaste huisdieren en qua eten was ik totaal ondervoed en leek meer op iemand uit Ethiopië. 

Toch was het op de dag van mijn verjaardag gezellig en wat hebben we wat af gelachen met elkaar maar wat was ik blij dat ik al een soort van "Vooraankondiging" had gekregen waarin vermeld stond dat ik 13 augustus 2018 weer definitief een vrij man zou zijn. Verder stond erin dat ik me keurig gedragen had en dat ik in de ogen van de directie een "Modelgevangene" was geweest, afgezien van het overlijden van een vuilnisbak maar dat was me vergeven. Wat er allemaal gebeurd is in beide gevangenissen zal ik eens beschrijven in mijn volgende boek want dat is teveel om hier, in dit boek, te zetten.. 
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De laatste week voordat ik vrij zou worden gelaten verliep heel rustig maar ik begon al aardig ongeduldig te worden. Nog zes nachtjes te gaan en daarna moest ik maar hopen dat de grote God al een bestemming voor me had uitgestippeld want ik had op dat moment nog geen flauw idee waar ik in Nederland terecht zou komen. Eigenlijk interesseerde me dat nog het minste want alles was 100% beter dan waar ik de afgelopen 26 

maanden had vastgezeten dus daar maakte ik me totaal geen zorgen over. Aan de ene kant ging die laatste week vreselijk langzaam maar aan de andere kant vergeet ik nooit meer het moment dat ik mijn ontslagpapieren moest ondertekenen. Dat was op 13 augustus en normaal gesproken werd je dan rond elf uur in de ochtend vrijgelaten maar ik had weer te maken met het asociale trage gedrag van de Spanjolen want er was nog geen ticket voor me geboekt en ik zou ook nog eerst naar Madrid moeten om bij de Nederlandse Ambassade een noodpaspoort te laten maken. Een paar weken ervoor waren er al nieuwe pasfoto's van me gemaakt maar voor de rest hadden ze nog niets geregeld. Tot mijn grote teleurstelling werd mij verteld dat ik pas aan het einde van de dag kon gaan maar dat ze echt druk waren om alles te regelen voor me. Ik vond het maar een achterlijk kutexcuus en dacht "Jullie hebben Godverdomme 785 dagen de tijd gehad om iets te doen en op de allerlaatste dag is er nog niks geregeld!!". Ik legde me er maar bij neer en ik wist onderhand wel dat Spanje wat dat betreft een kutland was, alles op het allerlaatste en dan mocht je nog blij zijn dat ze het überhaupt voor je deden. Nadat ik die middag op mijn cel moest blijven voor de nationale Siësta ging om half zes eindelijk voor de allerlaatste keer mijn celdeur open. Beneden gekomen had ik niet eens tijd om fatsoenlijk afscheid te nemen van de jongens want er stonden al twee bewakers klaar die me kwamen ophalen om mijn vrijlating officieel te maken. Voor de allerlaatste keer verliet ik het schoolplein en ik mocht een welgemeend applaus in 305



ontvangst nemen van de jongens. Wat een heerlijk gevoel was dat en er viel een blok beton van mijn schouders af. Ik had het overleefd en zonder kleerscheuren de finish bereikt. 785 

ellenlange dagen die ik nooit meer zal en kan vergeten, hoe graag ik het zou willen maar het zit vastgeroest in mijn systeem. 

Onder begeleiding van de twee bewakers kwamen we bij het Heilige der Heilige want achter een zwaar beveiligde schuifdeur zaten de kantoren waarin alles werd geregeld. Mijn plunjezak mocht ik niet meenemen want dat was staatseigendom had men me verteld dus alles wat ik had zat in een zelfgemaakte stoffen tas. Het ding was loodzwaar want ik had mijn studieboeken er ook in zitten. Nadat de inhoud van de tas was gecontroleerd moest ik een stapeltje papieren ondertekenen waarvan ik zelf de kopieën van meekreeg. Er werd me uitgelegd dat ik 92,- Euro zou meekrijgen en dat ik de volgende dag om tien uur verwacht werd bij de Ambassade in Madrid om daar een noodpaspoort op te halen. Er was genoeg geld voor een overnachting in een spotgoedkoop motel en er was geld voor de metro in Madrid. 

Verder was er geld voor de bus en voor de trein in Nederland. 

Alles was tot op de laatste cent uitgerekend dus ik zou in principe in Deventer kunnen komen zei een bewaker met een glimlach. Daarna gaf hij mij een kopie van de vliegtickets en ik zou de 15e in de middag gaan vliegen. Nadat ik alle instructies had ontvangen en begrepen verwachtte ik de teruggave van mijn mobiele telefoon en mijn bankpas want ik had geen flauw idee hoeveel geld erop zou staan maar helaas, "Oh, die liggen nog in Almeria" zei hij broodnuchter maar als ik die terug wou hebben dan moest ik ze maar op eigen kosten ophalen in Almeria kwam er achteraan. Toen wist ik zeker dat het hele Spaanse rechtssysteem van alle kanten absoluut niet deugde en dat het een schande was dat Spanje überhaupt nog lid mocht zijn van de EU!! "Dan maar geen telefoon en bankpas, ooit ga ik er een boek over schrijven" dacht ik bij mezelf en probeerde mijn 306



ongenoegen te onderdrukken door niets meer te zeggen. Nadat ik het geld in ontvangst had genomen werd ik door de bewaker meegenomen naar buiten. Via een deur die in de hoge muur zat kwamen we bij de laatste deur die toegang verschafte naar wat 

"Vrijheid" betekende. De bewaker gaf me een hand en wenste me het allerbeste en een goede reis naar huis toe en hij opende de deur. Achter die deur liep een doodnormale dorpsweg en liep meteen het trottoir op. Ik hoorde de deur achter me sluiten en ineens stond ik in een wildvreemde stad met alle vrijheid waarvan ik zolang gedroomd had. Het was een doorgaanden weg richting het centrum en het allereerste wat me opviel was een boom die op het trottoir stond. Dat was voor mij de eerste keer in 26 maanden tijd dat ik een boom zag en God, wat was dat ding mooi! Daarna vielen me alle nieuwe auto's op en ik zag weer, voor het eerst in lange tijd, vrouwelijk schoon langs me heen lopen. Alles was mooi op dat moment en alles was weer helemaal goed. Ik had alles overwonnen en nu stond ik daar met een tasje waarin mijn hele leven in zat en een beetje geld om in Holland te komen. De bewaker had me uitgelegd waar ik naartoe moest lopen want ik moest met de bus eerst naar Madrid zien te komen. Die bushalte was aan het einde van die straat dus ik begon met lopen. Wat een gevoel van opluchting maar ook van verdriet over alles wat er gebeurt was en wat ik allemaal gezien had binnen de muren van dat helse complex. Ik wist niet hoe snel ik daar weg wou want voor hetzelfde geld kwam er misschien toch weer wat tussen om me nog langer vast te houden dacht ik bij mezelf. Ik liep zo hard ik kon richting de bushalte maar daar aangekomen zag ik dat de bus net wegreed. 

Ik keek op de tijdstabel dat aan een paal hing en las dat de volgende bus een half uur later zou komen. Ik besloot om eerst maar eens opzoek te gaan naar een tabakswinkel want dat had ik wel verdiend vond ik zelf. Waar ik die nacht zou overnachten wist ik niet want dat geld was eigenlijk ook bestemd voor een 307



goedkoop motel maar dat motel kon m'n Hollandse kont kussen!! Eerst shag, dan naar Madrid en voor de rest zien we dan wel weer dacht ik bij mezelf.. 

Vlakbij de bushalte was een tabakswinkel en daar kocht ik mijn eerste pakje shag in vrijheid. Het was een hele rare gewaarwording en op een vreemde manier begon ik de jongens te missen die daar achter die hoge muren zaten. Ik was er te lang geweest en wist even geen raad met de vrijheid die zo ineens mijn leven weer ging bepalen. Ik hoopte maar dat niemand zou merken dat ik net vrij was gelaten en deed alsof ik op vakantie was in het vreselijke Ocana. Na een kwartier van mijmeren en nadenken over wat nu eigenlijk wijsheid was kwam de bus eraan. 

Ik kocht een kaartje Madrid en vroeg aan de chauffeur waar ik uit moest stappen om zo dicht mogelijk bij de Ambassade te zijn. 

Hij vertelde me dat zijn laatste halte een heel eind er vanaf zou zijn en dat ik het beste met de metro er naartoe zou rijden. "Ook goed, ik heb de hele nacht de tijd om er te komen" dacht ik bij mezelf en ik ben gaan zitten achterin de bus. Eindelijk een bus met normale ramen en met normale mensen. De radio stond zachtjes aan en ik voelde dat ik heel moe werd. Langzaam vielen mijn ogen dicht en de muziek van de radio vervaagde in mijn hoofd. Ik weet niet hoelang ik geslapen heb maar ik werd wakker geschud door de chauffeur met de mededeling dat de eindbestemming was bereikt en of ik zo vriendelijk wou zijn om de bus te verlaten. Ik had geen flauw idee waar ik was maar ik stond in het hart van Madrid. Ik pakte gauw mijn tas en bedankte de chauffeur voor alles. Buiten de bus was het heel erg warm en de hitte overviel me een beetje zodat het heel even zwart voor mijn ogen werd. Ik had vreselijke dorst en aan de overkant van het busstation zag ik een aantal cafés. Op dat moment begon het geld te branden in mijn zak en ik dacht "Dikke lui, eerst een biertje!!" en ik ben de straat overgestoken om plaats te nemen 308



op een heel mooi, maar ook erg duur, terras. Een serveerster kwam meteen naar me toe en vroeg waarmee ze me kon helpen. 

Op zo'n moment zou ieder antwoord vreselijk beledigend over kunnen komen maar ik heb me keurig netjes ingehouden en bestelde een ijs en ijskoud flesje bier. Even later kwam ze terug met een ijskoud flesje Heineken en ze vroeg of ik er een glas bij wou hebben. Dat hoefde ik echt niet want ik was met de fles grootgebracht grapte ik naar haar. Dat was het eerste vocht met smaak en alcohol wat ik door mijn slokdarm voelde gaan en dat smaakte naar meer. Nadat het eerste flesje tot aan de laatste druppel leeg was gedronken bestelde ik er nog eentje en omdat ik het eigenlijk niet kon betalen op dat moment zei ik maar gedag tegen het motel wat voor mij gereserveerd zou zijn door de mensen op kantoor. Doordat ik in 26 maanden geen druppel alcohol had gehad en doordat het erg warm was steeg het meteen naar mijn hoofd. Ik voelde me al duizelig worden maar was gelukkig zo verstandig om na het tweede flesje af te rekenen want ik moest nog met de metro richting de Ambassade. Het hele metrosysteem van Madrid is een wirwar van lijnen waaruit je dan maar moest zien op te maken welke lijn je moest hebben om op de plaats van bestemming te komen. Normaal gesproken zou ik het nooit vragen aan iemand maar ik voelde dat het slimmer zou zijn om het deze keer wel te doen. Alle lijnen op het grote bord, die aangaven waar de metro naartoe zou rijden, zag ik allemaal dubbel en ben dus naar het eerste de beste loket gelopen met de vraag welke metro er in Godsnaam richting de Ambassade zou rijden. De jongedame achter het loket legde me het in supersnel Spaans uit en wat was ik blij met mijn Spaanse lessen die ik had gehad in de PI. Ik begreep haar wonder boven wonder en zodoende kwam ik in de avond aan in de buurt van het immens hoge gebouw waar ook de Nederlandse Ambassade in zou moeten zitten. De overnachting in het gereserveerde motel kon ik wel vergeten maar dat gaf niets want het was nog 309



steeds heel erg warm in Madrid. In de verte zag ik het gebouw waar ik de volgende ochtend om tien uur verwacht zou worden om mijn noodpaspoort op te halen. Tegenover het gebouw was een groot park met bankjes en met heel veel kinderen die daar aan het spelen waren. Ik zag een winkeltje en ondanks dat het al vrij laat was zag ik dat er mensen naar binnen liepen. Ik liep naar het winkeltje en heb mezelf maar eens verwent met een stuk pizza en een paar blikjes bier. In het park ben ik gaan zitten en genoot van de vrijheid die ik weer bezat. Ik heb er uren gezeten en ben uiteindelijk in slaap gevallen op het bankje. Ik werd midden in de nacht wakker van het lawaai van een vuilniswagen en ik ben maar wat gaan lopen om de tijd te doden. Om bij het gebouw van de Ambassade te komen moest via een tunnel, die onder een drukke weg doorliep, naar de overkant zien te komen. 

Bij het grote gebouw was een soort van rookhok en daar heb ik gewacht totdat het half tien was. Via de receptie van het gebouw werd me de weg gewezen en ze wisten warempel dat ik verwacht werd. Met de lift moest ik, geloof ik, naar de 23e verdieping en daar aangekomen zag ik de skyline van Madrid. De vrouw die me hielp kende ik nog uit vroegere tijden en een half uurtje later was ik in het bezit van een "Laissez passer" (een blauw noodpaspoort wat maar drie dagen geldig was en alleen bedoeld voor een enkele reis naar Nederland). Ik bedankte de vrouw en ging op weg naar de luchthaven van Madrid want later in die middag zou ik naar Nederland vliegen. Op de luchthaven aangekomen ging de tijd super langzaam en ik wou zo snel mogelijk uit Spanje weg. Ik wist niet of Carmen ook nog in Spanje was of dat ze me misschien wel stond op te wachten op Schiphol met een kutsmoes maar mijn gevoel zei me dat er hele vreemde dingen waren gebeurt en dat wat ze me geflikt had zou ik haar nooit kunnen of willen vergeven.. 
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Aan het einde van de middag kon ik alvast inchecken en daar was ik blij van want ik zat nog steeds te sjouwen met die loodzware tas. Na het inchecken had ik nog zeeën van tijd om een beetje rond te kijken in de winkels die de luchthaven rijk was. Op die manier werd het vanzelf negen uur en dat was het teken om te boarden. Toen ik eindelijk in het vliegtuig zat kon ik de starttijd wel naar voren kijken want ik had nog steeds de angst dat er ieder moment een agent binnen zou komen wandelen om me alsnog van het vliegtuig te halen om me terug te brengen naar de hel waar ik eindelijk van verlost was. Gelukkig gebeurde dat uiteraard niet en ik kan moeilijk beschrijven hoe het voelde toen de piloot plankgas gaf om op te stijgen naar grote hoogtes. Zodra we van de grond waren keek ik nog eens met weemoed uit het raam en dacht "Dag Spanje, Dag Carmen, val lekker dood en hallo nieuw begin".. 
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De vlucht ging erg voorspoedig en het meeste van de tijd heb ik liggen slapen. Ik werd wakker van de druk in mijn oren wat betekende dat de piloot de landing had ingezet. Een half uurtje later lande hij de zilveren vogel en ik was weer terug in Nederland. "Missie volbracht" dacht ik bij mezelf en nadat iedereen het vliegtuig verlaten had liep ik naar de bagagehal om daar mijn tas op te halen. Dat duurde helaas vrij lang en resulteerde in het feit dat er geen trein meer naar Deventer zou rijden die nacht. Ik vond het niet erg want wat had ik nu midden in de nacht in Deventer te zoeken en waar zou ik eigenlijk in Godsnaam naar toe moeten op dat tijdsstip? Ik heb eerst maar even een kop koffie gedronken en bij de ingang van Schiphol kon ik voor het eerst in hele lange tijd op internet. Ik had in de gevangenis al mijn inlogcodes en wachtwoorden al eens opgeschreven en dat kwam nu goed van pas. Ik keek eerst op mijn Facebook en ik had verwacht dat ik heel wat gemist zou hebben maar dat viel heel erg mee, uit het oog, uit het hart zeg maar. Ik heb eerst mijn ex-vrouw geschreven, via de chat, dat ik weer vrij was en dat ik net weer in Nederland was aangekomen. 

Tot mijn verbazing reageerde ze meteen en was blijkbaar ook nog wakker. We hebben even met elkaar gepraat en ze schreef dat ze blij voor mij en de kinderen was dat ik weer vrij was. Het was een rustig gesprek over koetjes en kalfjes en na een half uurtje wenste we elkaar een goede nachtrust toe. Ik was heel blij dat ze wist dat ik weer terug was zodat de kinderen het de volgende dag ook zouden weten. Daarna ging ik eens op onderzoek uit wat Carmen zoal had uitgespookt al de tijd en ik kwam op haar Instagram terecht. Wat ik daar op zag deed me beseffen dat ik er al die tijd in was getrapt en dat ze overal misbruik van heeft gemaakt. Ik werd beschuldigd van alles en nog wat en er deugde helemaal niets aan mij. Dat werd allemaal bevestigd door mensen die ik ooit eens als vrienden had beschouwd. Ze had dus alles aan elkaar vast gelogen en iedereen 312



geloofde haar blijkbaar ook nog. Eigenlijk verbaasde het me niet eens en ik dacht alleen maar "Eens komt de echte waarheid wel boven tafel, don't worry, maar wat ben jij een smerig kutwijf!!" 

Voor dat mens heb ik alles gelaten en gedaan maar het was nooit goed met als bedankje datje voor 26 maand in de gevangenis word gezet, je leven helemaal naar de klote is en dat je God op de blote knieën wel mocht bedanken datje het überhaupt overleefd hebt. Ik zag ook op een aantal foto's dat ze leuk aan het feesten was en dat ze allang een ander had gevonden wie ze de boel kon wijsmaken. "Arme jongen, je komt er vanzelf wel achter hoe ze echt is" dacht ik bij mezelf en sloot alles snel af. Ik voelde de boosheid weer opkomen maar ik wist me gerust te stellen met de gedachten dat het nu allemaal voorbij was en dat het niet meer mijn probleem zou zijn. 

Die nacht heb ik gewacht op de eerste trein die naar Deventer ging en vroeg in de morgen kwam ik weer terug in de stad waar ik ooit kennis had gemaakt met een vreselijk monster van een vrouw. Een ernstige nareist met alle dertien kenmerken die erbij horen, 100% Borderliner en een vastgesteld Psychopaat. Een levensgevaarlijk iemand en een persoon die geen mens zou missen als ze er niet meer zou zijn, zelfs haar eigen kinderen niet.. 
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Terug in Deventer wist ik niet waar ik naartoe zou moeten dus ik belde maar weer aan bij de Crisisopvang. Daar hadden ze helaas geen plek meer maar er zou wel worden gebeld met de Nachtopvang wat in dezelfde straat zat. Daar had ik in ieder geval een bed en eten en vanaf daar kon ik weer beginnen om mijn verwoeste leven weer op te bouwen. Ik heb in die periode alles maar dan ook werkelijk alles weer moeten regelen want ik had geen bankpas, geen identiteitsbewijs, geen uitkering van het UWV meer en ik moest alles dus weer overnieuw aanvragen. Ik ben eerst naar de bank gegaan omdat ik wou dat het en/of bankpasje van Carmen zou worden stopgezet en ik wou graag weten of er geld op de rekening stond. Helaas kon men daar niets over zeggen omdat mijn noodpaspoort net die dag ervoor was verlopen. Ik moest dus eerst een nieuwe ID-kaart hebben. 

Dit alles was een ontzettend gedoe maar via allerlei omwegen was ik een week later in het rijke bezit van een nieuwe ID-kaart. 

Ik ben meteen weer naar de bank terug gegaan en daar werd mij verteld dat Carmen mijn bankrekening helemaal had leeggeplukt en in oktober 2017 al had opgezegd. Ik had dus niet eens een bankrekening meer maar dat was wel nodig voor het ontvangen van de uitkering van het UWV. Een nieuwe rekening werd gelukkig meteen aangemaakt en zodoende kon ik het UWV mijn nieuwe rekeningnummer doorgeven. Ik had de uitkering weer voor elkaar maar ik kreeg een onverwacht slecht bericht van het UWV. Het bleek dat Carmen ruim vijf maanden de uitkering van de rekening had geplunderd en dat ik dat geld allemaal moest terugbetalen doormiddel van een betalingsregeling. Het ging om een bedrag van ruim 7.200,- Netto en ondanks dat ik haar vele malen via brieven en onze telefoongesprekken had aangegeven dat ze contact moest zoeken met het UWV om ze uit te leggen dat ik vast zat en dus geen recht meer had op de uitkering, had ze dat bewust nooit gedaan en had ze er lekker van kunnen leven en feesten. De hele puzzel viel met een mokerslag op z'n plek en 314



ik kon het bijna niet geloven dat ze me deze streek ook nog geflikt had. Ik heb het UWV alles proberen uit te leggen maar wat ik ook probeerde, het was mijn uitkering dus het was mijn verantwoordelijkheid zei men. Er zat dus niets anders op om gewoon te betalen maar het was wel heel erg wrang dat ik van al dat geld maar eenmalig honderd Euro van had gezien en dat Carmen er leuk van geleefd had terwijl ik zat weg te rotten in de gevangenis maar ik probeerde er maar niet teveel aan te denken. 

Mijn leven ging nu verder op mijn manier en er zou nooit geen vrouw meer in mijn leven komen had ik besloten.. 
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In oktober 2018 was alles weer geregeld en zou er weer geld worden gestort van het UWV. Ik was ernstig toe aan vakantie en wou in eerste instantie naar Bali toe om bij te tanken maar uiteindelijk besloot ik dat Bali te ver weg zou zijn voor mijn kinderen. Ik besloot om wat te gaan zoeken in Griekenland en zodoende kwam ik eind oktober aan op Kreta. Ik woonde voor vijf maanden in het plaatsje Sissi en ik had een studio gehuurd met uitzicht op de haven en de zee. Het was er heel erg mooi maar we hadden een hele koude en stormachtige winter in 2018. 

Ik ben er in totaal vijf maanden geweest maar ik merkte aan mijn spieren dat het er te koud voor me was want ik kreeg weer overal krampen in mijn benen. Het slapen ging steeds moeilijker en ik begon erover na te denken om weer eens terug te gaan naar Nederland. Op Kreta ben ik wel weer helemaal tot rust gekomen en ik begon al een beetje met schrijven van dit boek. In die tijd vond ik via Facebook een oude vriendin van vroeger en we begonnen veel te praten met elkaar. In woorden klikte het meteen en het werd een dagelijks feit dat we uren met elkaar typten en belde met elkaar. Langzaam maar zeker begon er bij mij een gevoel te ontwikkelen waarvan ik me had gezworen dat ik dit nooit weer wou voelen om er maar voor te zorgen dat ik nooit meer in een zelfde situatie zou komen als voorheen met Carmen. Toch werd dat gevoel steeds sterker en ondanks dat we elkaar in geen 24 jaar meer hadden gezien omdat we beide ons eigen leven hadden geleefd kwam het moment dat ik iedere dag weer uitkeek naar onze gesprekken. We hadden er beide veel aan en we praatte ook veel over het "alleen" zijn. We waren allebei gescheiden en hadden beide drie kinderen. We hadden steeds meer gemeen met elkaar en mijn verlangen om terug te gaan naar Nederland werd steeds groter. Op een dag hadden we het erover en ze vroeg waar ik zou gaan wonen zodra ik in Nederland zou zijn. Ik had geen huis in Nederland op dat moment en ik zat al een beetje rond te kijken op internet naar 316



een caravan of iets in die geest. Plotseling stelde ze voor om in eerste instantie bij haar te komen wonen en dan konden we vanzelf wel zien hoe het tussen ons zou gaan. In eerste instantie durfde ik dat echt niet aan want ik kon me zo de reacties van haar en mijn kinderen voor ogen halen maar uiteindelijk heb ik er toch mee ingestemd. Zij zou het rustig kenbaar maken bij haar kinderen en zodoende werd ik een week later opgehaald door haar en een andere vriendin van me. Het was heel leuk om op die manier te worden verwelkomt en ik voelde me echt welkom bij het zien van beide dames. "Zou dit dan toch het nieuwe leven worden waarop ik zolang had gehoopt en voor had gebeden?" 

vroeg ik me af en ik had me voorgenomen om er het allerbeste van te maken. Nadat we de andere vriendin thuis hadden afgezet reden we door naar haar huis. 

Het was een mooi en net huis en ik kreeg het gevoel alsof ik in een warm bad terecht was gekomen. De eerste kennismakingen met haar kinderen gingen heel goed en na verloop van tijd zagen de kinderen mij als hun nieuwe leuke "Doe-papa", eentje waar ze alles van kregen en waar normaal mee gepraat kon worden. 

Ondertussen vertelde ik haar over alles wat er gebeurt was tussen Carmen en mij en ze was vreselijk boos bij het aanhoren van wat Carmen allemaal geflikt had. Ze is daar zo boos om geworden zodat ze bij iedere foto die Carmen op haar Instagram had staan teksten had bij geschreven in de trant van "Zorg maar dat Erwin zijn geld terug krijgt vuile teef, Vieze hoer wat je bent, Smerig kreng watje er rond loopt!!!" en nog veel meer van dat soort vrouwelijke haatbeleving naar hetzelfde geslacht toe. Ik vond het een stoere actie van haar en ik hoopte dat Carmen dan ook een keer zou zien dat ik wel goed terecht gekomen was. 

Samen met haar was het op zich een leuke maar prille relatie maar op den duur vertoonde zij ook herkenbare narcistische trekjes en dat liep op een dag uit tot het einde van een relatie 317



van drie maand. Zodra die relatie voorbij was veranderde ook zij in een leugenachtig monster wat alles en iedereen begon voor te liegen. Ze was uiteindelijk net zo gek als Carmen en tot mijn stomme verbazing zag ik op Facebook dat Carmen en zij ineens dikke vriendjes waren geworden. Ze hadden elkaar gewoon opgezocht om daarna mij totaal af te kraken en tot de dag van vandaag mij en José proberen lastig te vallen door fake-accounts aan te maken en door mijn familie en kinderen te stalken met hun leugens in de hoop dat ze ons leven kapot zouden kunnen krijgen want dat is kenmerkend voor dit soort types met Narcisme, maar hierover later meer. Nadat ik weg ben gegaan heb ik nog een paar nachten in Lemmer geslapen bij de Dikke uit de gevangenis want hij was ook weer vrij gelaten. De dunne heb ik nooit weer gezien en het leek erop dat hij met de Noorderzon was vertrokken naar verre oorden. Ik wou niet meer in Nederland blijven en besloot om naar mijn huis in Spanje te gaan. Ik kocht een enkele busreis Alicante en zodoende kwam ik weer terug in Spanje. Onderweg naar Spanje hadden we een overstap in Parijs en terwijl ik daar de tijd probeerde te doden kreeg ik een onverwacht telefoontje van een wijkagent die mijn laatste ex heel goed kende. Ze had aangifte willen doen tegen mij voor diefstal van een auto die op haar naam stond maar die ik zelf had betaald. We hadden beide een auto en die hadden we ingeruild voor een vrij nieuwe. Het resttandbedrag wat er nog bij moest heb ik betaald maar die auto had ze zelf bij de deur staan. 

Dat heb ik de agent ook allemaal uitgelegd en hij kwam met het wijze advies om haar lost te laten want ze stond allang bekend bij de politie om allerlei dingen die ze had uitgespookt in de loop der jaren. 

Ik zei tegen de agent dat ik allang blij was dat ik van haar af was en dat ik er absoluut niet rouwig om was. Het enige wat ik erg vond was dat ik het zielig vond voor de kinderen omdat ik daar 318



echt zo'n fijne band mee had maar ja, jammer dat hun moeder net zo gek was als Carmen. Ik nam afscheid van de agent en ik was blij dat ik van hem ook de bevestiging had gekregen van mijn vermoedens en ervaringen met haar. Beide dames zijn 100% niet goed in hun bovenkamer en in feite knots knettergek. Opgelucht ben ik verder gegaan naar Spanje en thuis gekomen viel er weer een blok van me af. Ik was er bijna weer met beide benen ingestonken en God wat was ik blij dat het nooit geen serieuze relatie was geworden. In Spanje voelde ik me onverwacht erg op mijn gemak en het leven begon weer in rustig vaarwater te komen. Ik had verwacht dat ik er niet meer kon wennen door alles wat er gebeurd was maar dat viel me reuze mee. Het zonnetje scheen iedere dag en ik was altijd op het strand te vinden. Een Tapa hier en een koud biertje daar en voor de rest heel rustig aan doen omdat er weer een partij stress door mijn lichaam was gegaan. De laatste blamage was en bleef ook mijn allerlaatste poging om een stabiele en geweldloze relatie met iemand op te kunnen bouwen en als het aan mij zou liggen dan zou ik tot in den eeuwigheid vrijgezel blijven. Ik had nu meer dan genoeg gezien en ervaren en als het op zo'n manier moest dan maar lekker niet vond ik. De dagen in Spanje verliepen zoals het hoorde in Spanje. Rustig aan doen en de warmte deed me goed. 

Ik had geen gezeik meer aan mijn hoofd en als er wat verkeerds ging dan had ik dat zelf gedaan zonder dat de hele tent weer op stelten stond. Ik genoot weer van het leven en ik dankte de grote God iedere dag voor het feit dat ik nog in leven was. Uren lang liep ik langs de zee en die zee verveelde me nooit. Alles wat er ooit gebeurt was passeerde de revue nog meerdere malen maar ik merkte dat ook mijn nachtmerries steeds minder werden. 

Volgens de psychologe in de PI van Ocana had ik er een tweede PPTS bij ontwikkeld en het zou volgens haar nog wel jaren kunnen duren voordat ik er ooit overheen zou komen. Ik probeerde dan ook om er zo min mogelijk meer aan te denken 319



en het alleen nog maar te zien als een groot leermoment voor de rest van mijn leven.. 




José

Zo gingen de dagen in vreugde en zonder gezeik voorbij totdat ik wederom op Facebook een foto van een goede vriend voorbij zag komen waarop hij stond samen met een hele mooie vrouw. 

Ik wist wel dat het waarschijnlijk een vriendschappelijke foto zou zijn maar heel even kwam een stukje jaloezie bij mij naar boven en ik dacht "Ik mocht willen dat ik zo'n schoonheid in mijn vriendenkring had zitten". De vrouw in kwestie bleek dus José te zijn. Mijn eerste indruk van haar was dat ik het een hele mooie vrouw vond met prachtige Bambi-ogen. Ze was heel leuk gekleed en ze had een hele lieve uitstraling. Meteen daarna bedacht ik ook dat ze waarschijnlijk allang bezet was en dat ze al vele jaren getrouwd zou zijn. Met andere woorden, ze was voor mij totaal onbereikbaar en een sneeuwbal in de hel had nog meer kans van slagen. Ik dacht er verder niet bij na en ging die dag gewoon door met waar ik mee bezig was. Toch moest ik de hele dag denken aan die mooie vrouw die stomtoevallig op mijn Facebook voorbij kwam. Ook zat ik me te bedenken of ik haar niet eerder had gezien omdat ze me toch enigszins bekend voorkwam. Diezelfde avond had ik haar een vriendschapsverzoek gestuurd maar ik verwachtte er niets van terug te horen. Ik weet niet meer precies wanneer het was maar ze accepteerde mijn verzoek dus ik begon met de slechtste openingszin ever. "Hoi, hoe is het?" was mijn meest romantische begin wat ik kon bedenken op dat moment en al snel kreeg ik antwoord terug van haar. Ik wist totaal niet wat ik terug moest schrijven maar uiteindelijk schreven en belde we iedere dag. In eerste instantie was ik van mening dat ik een van de zovele mannen zou zijn die haar probeerde te versieren maar dat bleek dus helemaal niet het geval te zijn want ze was wel even klaar met mannen in het algemeen vertelde ze me. 

Onze gesprekken werden steeds diepzinniger en leuker. Op den 321



duur wisten we ongeveer alles van elkaar en kende we eikaars diepste angsten en teleurstellingen die we allebei gekend hadden uit vorige relaties. Ook kwam ter sprake dat ze eigenlijk nooit op vakantie was geweest en dat ze dus ook nog nooit in Spanje was geweest. Om elkaar beter te leren kennen stelde ik haar voor om dan maar naar mij toe te komen om vakantie te vieren. Ik betaalde de ticket wel en ze hoefde zich nergens zorgen over te maken. Vanaf dat moment voelde ik dat ik vreselijk verliefd was geworden op haar en ik kon niet wachten totdat ze eindelijk op de luchthaven van Alicante door de schuifdeuren kwam. "Wow!! Wat was ze mooi en ook lekker lang" dacht ik toen ik haar voor het eerst in mijn armen nam. We zijn begonnen met twee voorzichtige kusjes op de wang want ik was vreselijk zenuwachtig. Ze vroeg wel of ik zenuwachtig was maar dat ontkende ik en probeerde zo cool mogelijk over te komen. Nadat we enige ruzie hadden gehad met de parkeerautomaat konden we uiteindelijk toch vertrekken richting mijn huis in Mojacar. Het was een rit van ruim twee uur maar we vermaakte ons wel in de auto. Dat werd de eerste nacht waarvan er nog hopelijk vele van mogen volgen.. 

De bedoeling zou zijn dat ze er een week zou blijven maar het was zo leuk samen dat het toch twee weken zijn geworden. Wel miste ze haar hondje Nina die in die twee weken een logeeradres had gekregen bij een onderbuurvrouw van José. Na twee weken hadden we besloten dat ik haar ook weer netjes terug zou brengen naar Nederland dus ik boekte twee vliegtickets. 

Uiteindelijk ben ik ruim twee weken bij haar in Nederland gebleven en emotioneel was ik heel erg naar haar toe gegroeid maar doordat ik nog wat moest regelen in Barcelona moest ik helaas weer terug naar Spanje. Het afscheid, bij de bushalte, was zwaar en met de tranen in de ogen namen we afscheid van elkaar. De hele reis terug naar Spanje had ik een vreselijk 322



kutgevoel en ik kon niet wachten totdat we elkaar weer zouden zien. Die zomer zijn we beide een paar keer heen en weer gereisd tussen Spanje en Deventer maar door een stom lulligheidje was het laatste afscheid niet erg leuk en werd toch onze relatie (tijdelijk) beëindigd. We moesten blijkbaar allebei heel goed nadenken over wat we nu echt wilde en een pauze hoorde daar blijkbaar bij. Binnen een week voelde we beide dat we elkaar teveel miste en dat het akkefietje misschien gewoon beschouwd moest worden als leermoment zodat we wisten wat we aan elkaar hadden in de toekomst. Op dat moment was er al veel geld op gegaan aan vliegtickets dus de enige oplossing voor mij was om met de bus van Eurolines weert terug te gaan naar Nederland. Het was een verschrikkelijke reis en ik moest wederom een overstap maken in Parijs. Het was er vreselijk koud maar de gedachten aan José hielden me warm en op de been. 

Een dag later dan gepland kwam ik eindelijk in Nederland aan om vanaf Utrecht met de trein naar Deventer te kunnen. Laat in de avond was ik weer terug bij José en in eerste instantie zou ik op de bank slapen die in de woonkamer stond. Na een stroef beginnetje eindigde we toch weer als vanouds naast elkaar in bed en ik hoopte dat we het weer bij konden leggen met elkaar. 

De volgende dagen werden weer als vanouds en steeds meer kwam het woordje "Spanje" en "Definitief wonen in Spanje" aan de orde. Op dat moment ging het tussen ons weer heel erg goed en welk negatief argument we ook bedachten, we konden domweg niet meer zonder elkaar en wilde het liefste samen in Spanje gaan wonen. We hadden samen dezelfde lichamelijke mankementen en we hadden beide ervaren dat het klimaat en de levensstijl in Spanje veel beter voor ons was. Ik wou uiteraard wel graag terug naar Spanje maar ik zei tegen José dat ze het dan wel heel zeker moest weten. Ze had er lang over nagedacht zei ze en ze had besloten om alles in haar huis te gaan verkopen zodat we met een frisse start het avontuur konden aangaan. Wel 323



waren we het er beide over eens dat het een ander huis zou moeten worden en geen huis of omgeving waar een eventuele ex ook ooit had rondgehangen dus gingen we opzoek naar een huis in de buurt van Alicante. Dit was ook een weloverwogen reden omdat ze vreselijk wagenziek werd in een bus en mijn huis was zo'n vier uur rijden met de bus dus dat was geen optie meer. 

Op internet kwamen we terecht op een website van een Engelse makelaar en daarop stond een mooi appartement in Calpe op. 

De prijs was goed en de ligging was fantastisch. Het was in een gebouw vlak bij zee en alles wat we nodig hadden was op afstand. Dit zou het huis moeten zijn voor onze toekomst en de eerste contacten werden gelegd met de makelaar. Ondertussen werden alle spullen in Nederland verkocht en doordat het allemaal zo goed als nieuw was waren we binnen twee weken alles kwijt. We zouden het nieuwe huis huren voor een periode van vijf maanden en ondertussen zouden we in Calpe, en omstreken, opzoek gaan naar een permanente woning voor de rest van ons leven. Doordat we alles eerder verkocht hadden dan gepland konden we gelukkig overleggen met de woningbouwvereniging dat de sleutels zouden worden ingeleverd door haar zoon en dat wij dus eerder naar Spanje konden vertrekken. We hadden alles overlegd met de makelaar in Spanje en het was geen enkel probleem dat we eerder het nieuwe huis konden betrekken. We zouden op een zondag aankomen in Calpe maar de makelaar had er keurig voor gezorgd dat de sleutels buiten hun kantoor in een soort van beveiligd sleutelkastje hingen. Er hoorde een pincode bij en zodra ik de pincode had ingetoetst ging het deurtje open en zag ik de sleutels van ons nieuwe stulpje. Het gebouw waar ons appartement in zat bevond zich aan dezelfde weg als waar het kantoor van de makelaar aan zat en na een kwartiertje sjouwen met de koffers kwamen we aan bij het grote gebouw wat onze tijdelijk woonruimte zou worden. Met de lift gingen we naar 324



boven en vonden we de deur van ons appartement. Het was groot genoeg voor ons beide en Nina en het uitzicht was geweldig. Aan de rechterkant de zee en aan de linkerkant een heel groot meer met allemaal Flamingo's erin. We hadden geen zin om de koffers uit te pakken en stelde dat uit voor de volgende dag. We zijn meteen de boulevard opgelopen en hebben bij een restaurant geproost op een geslaagde reis en op onze nieuwe toekomst. Nadat we even samen geborreld hadden hebben we nog wat eten meegenomen van de Mc. Donalds om dat thuis op te eten. Het was een gezellige avond en we hebben die nacht heerlijk geslapen. De volgende dag zijn we naar de Lidl geweest die vlak bij ons huis was en hebben een beetje de kledingkasten ingepakt maar het merendeel bleef nog even in de koffer zitten want we waren nog steeds moe van alles wat we hadden moeten doen in Nederland. Het was ons niet in de koude kleren gaan zitten want we hadden ontelbare telefoontjes en Appjes gehad van mensen die iets wouden kopen van ons. Iedere dag waren we blij als de dag weer voorbij was en de gedachten aan Spanje hebben ons er doorheen getrokken in die hectische tijd in Nederland. Op zich was die officiële eerste dag in onze nieuwe omgeving heel erg gezellig maar doordat ik iets teveel van een sterk alcoholisch drankje had genoten die avond eindigde we met een redelijke frustratie in bed. Ik weet niet eens meer waar het precies om ging maar het had ook te maken met onze exen. We hadden namelijk dezelfde angsten en het vertrouwen naar elkaar toe was dus niet volledig 100% op dat moment. Het kwam ook omdat José ineens een keertje tegen een stoel aan trapte uit boosheid en daar was ik echt van geschrokken. Ik kreeg een onbedoelde flashback en zag in een flits Carmen weer tekeer gaan terwijl José absoluut niet te vergelijken is met dat monster. Het was dus een ding waar ik nog niet overheen was gekomen en als een sluipmoordenaar tussen ons was gekomen. Uit frustratie had ik die hele fles 325



leeggedronken en ben op een onsympathieke manier boos naar bed gegaan. De volgende dag werd ik wakker doordat José op een aangename manier aan me zat en zei dat het haar speet van de vorige avond. Ik was nog steeds boos en ben geïrriteerd koffie gaan zetten. We zaten aan de eettafel en ik keek op mijn banksaldo en zag dat er heel veel onkosten waren afgegaan van mijn huis in Mojacar. José zag dat er wat aan de hand was en ze wou in mijn telefoon kijken maar op dat moment kwam dat bij mij over als een motie van wantrouwen. Ze kon altijd gewoon in mijn telefoon kijken want we hadden geen geheimen voor elkaar maar op dat moment wou ik dat niet hebben. Dat was achteraf heel erg lullig van me en ik heb blijkbaar nogal boos en geërgerd gereageerd want ze zei dat ze weg wou gaan. Ze liep naar de slaapkamer toe en begon te bellen met haar oudste zoon maar ik dacht dat het niet zo'n vaart zou lopen. Ik liep naar haar toe en heb haar een kus op haar hoofd gegeven. Ik zei tegen haar dat ik even een rondje ging lopen in de hoop dat bij ons beide de rust terug zou komen maar helaas ging alles anders na dat moment.. 

Ik liep voor de eerste keer het grote rondje om het meer heen en zag de flamingo's genieten van het lekkere weer en ze stonden tevreden in het water. Nadat ik bijna weer vlak bij ons gebouw was zag ik aan de voorkant van ons appartementencomplex een taxi staan. Ik zag de chauffeur een koffer in de laadruimte zetten en tot mijn grote schrik zag ik José, samen met Nina, in de taxi stappen. Ik wist niet wat ik zag en omdat ik er vrij ver vanaf stond dacht ik nog dat ik het niet goed gezien zou hebben en dat ze gewoon thuis zou zijn zodra ik onze voordeur open zou doen. 

Helaas was dat laatste niet het geval en trof ik een leeg huis aan en ik zag meteen dat haar koffer ook weg was. Ik probeerde haar meteen te bellen en te Appen maar geen gehoor. Ze was dus echt weg en ik had geen flauw idee waar ze heen zou gaan. Op facebook zag ik al gauw staan dat ze haar "relatiestatus" had 326



veranderd van "Heeft een relatie" in "Vrijgezel". Ik bleef haar proberen te bellen maar uiteindelijk besefte ik dat het voor haar een serieus einde betekende en dat ik weer alleen was. Ik was ten einde raad en hoe meer ik erover nadacht hoe erger de gedachten werden om uit het raam te springen. Het was een kwestie geworden van opeengestapelde flaters op liefdesgebied en het moeten missen van de vrouw waar ik ooit het meest van had gehouden. Onze relatiebreuk was uiteraard ook niet onopgemerkt gebleven door die andere twee monsters van exen en die waren er als de kippen bij om contact te zoeken met José. 

Ik zag op Facebook de meest verschrikkelijke dingen over mij voorbij komen en tot overmaat van ramp kwam mijn ergste vermoedens uit. De laatste (knots knettergekke) ex had José overgehaald om aangifte tegen me te doen voor oplichting en voor lichamelijke mishandeling. José had op dat moment een blauwe plek op haar been maar dat was ontstaan door hele lekkere en heftige seks. Iets waar we beide nog veel om gelachen hadden in de tijd dat we nog in Nederland waren. Toch werd het zo erg dat de laatste (gekke ex dus) José een voorstel had gedaan om samen naar Spanje te gaan en dan zou zij José een blauw oog slaan om daarna naar de politie te gaan om te zeggen dat ik het zou hebben gedaan met als doel om me nog een keer onschuldig vast te laten zetten in een gevangenis. Gelukkig was José vele malen slimmer dan die andere gek en kwam er zodoende achter dat ze net zo'n nareist was als Carmen. Zodra José haar aan had gegeven dat ze haar met rust moest laten werden de eerst zogenaamde goede bedoelingen van haar omgezet in scheld-berichten en werd José naar beneden gehaald als een achterlijk iemand en ze zou er vanzelf wel achter komen hoe ik in elkaar zou zitten, enz, enz. Ook de tweede ex vertoonde dus precies hetzelfde narcistische gedrag als Carmen en tot de dag van vandaag zijn die twee nog steeds dikke vriendjes (letterlijk en figuurlijk want ik kon tijdens die relatie niet klaarkomen bij haar 327



omdat ze totaal niks erotisch om haar heen had, maar dit ter zijde). Terwijl ik nog in Spanje zat wist ik eindelijk waar José logeerde en ik probeerde er alles aan te doen om haar alsnog over te halen om terug te komen naar Spanje maar er was op dat moment net iets teveel gebeurd om het ineens weer goed te krijgen. We bleven wel Appen en bellen met elkaar en ondertussen had ze ook al een nieuw huisje gevonden. Ik zat ondertussen steeds slechter in mijn vel en het feit dat er een valse aangifte was gedaan zat me helemaal niet lekker want ik zag me alweer een paar jaar voor Jan Lui vastzitten voor niets want ik heb nooit iemand opgelicht en José heb ik nog nooit met een verkeerde vinger aangeraakt en dat zal ook nooit gebeuren. 

Op het moment dat ze de valse aangifte had gedaan zat ze in een psychose en was vreselijk opgejut door een ander die nog gekker is dan de reet van een Koekkoek. Helaas is het zo dat Narcisten je nooit met rust kunnen laten omdat ze iets verloren zijn waar ze macht over hadden terwijl het hun eigen domme schuld is. Het zijn de meest doortrapte en leugenachtige types die er helaas rondlopen een het vervelende is dat iedereen ze ook nog geloofd omdat ze kunnen liegen alsof het gedrukt staat. Tot de dag van vandaag dank ik God dat ze er niet is ingetrapt in de manipulatieve streken die een Nareist kenmerkt maar hoe langer ik erover nadacht hoe angstiger ik werd en ik moest terug gaan naar Nederland want nog een keer vastzitten in Spanje zou regelrecht zelfdoding betekenen voor mij. Ik heb nog informatie ingewonnen bij de Nederlandse politie en er werd me verteld dat ik misschien in Spanje een oproep zou kunnen krijgen voor verhoor maar dat wisten ze niet zeker. Ik wou de Goden niet verzoeken en ben opzoek gegaan naar een kamer in Nederland. 

Via Marktplaats vond ik een kamer in Almelo en daar heb ik een paar weken gewoond. Ondertussen hadden José en ik iedere dag steeds beter contact en doordat zij in Deventer verbleef was zelfs Almelo te ver weg om een eventuele relatie fatsoenlijk te 328



kunnen opbouwen. Ik besloot om weer terug te gaan naar Deventer om me daar voor de tweede keer te melden bij de nachtopvang. Ik was weer in Deventer, ik had een bed en ik was voorzien van eten. Ik hoefde deze keer niet veel te regelen want alles was verder wel voor elkaar. Ik moest alleen opzoek naar een woonruimte in Deventer en al gauw kreeg ik een aanbieding voor een mooie kamer. Via Whatsapp werd alles overlegd en geregeld maar het zaakje stonk een beetje. Helaas ben ik zo dom geweest om de huur, borg en zogenaamde contractkosten te betalen want achteraf bleek dat ik was opgelicht en was ik het geld kwijt. Voordat het zover was en voordat ik wist dat ik was opgelicht had José eindelijk, na drie maanden wachten, de sleutels van haar nieuwe huis in ontvangst genomen en we hadden afgesproken om samen ergens koffie te gaan drinken. 

Ook hadden we overlegd dat ik wel een nachtje bij haar kon logeren omdat ik die dag erna ook mijn sleutels zou krijgen van mijn kamer. Dan zou ik die dag meteen kunnen beginnen met het inrichten van de kamer en omdat José ook heel veel spullen voor mij had verzameld zou het veel handiger zijn om eerder naar Deventer te komen en die nacht bij haar te slapen. Dat was op dat moment puur vriendschappelijk bedoeld dacht ik en ik was allang blij met deze optie. Voordat we beide op onze plaats van bestemming waren aangekomen hebben we nog eerst bijna een uur gebeld om de tijd te doden want ze had net de bus gemist die naar het centrum zou rijden. Nadat we tijdelijk afscheid hadden genomen liep ik alvast naar ons vaste koffiehuis en ging achterin zitten om een beetje privacy te hebben zodat we even rustig zouden kunnen praten. Ik was heel zenuwachtig en ik was heel erg benieuwd hoe ze eruit zou zien want we hadden elkaar in die paar maanden maar een paar keer gezien. 

Na een kwartier hoorde ik de deur van ons koffietentje open gaan en ik hoorde haar stem. Ik kon haar nog niet zien omdat het achterste gedeelte was afgeschermd door een muur maar 329



binnen een paar seconden zag ik haar mooie blonde haar en keek ik weer in de, voor mij zo vertrouwde, reebruine ogen. Op dat moment gierde me de zenuwen door mijn keel en ik voelde dat ik ontzettende zweethanden had. Ik ging staan en we omhelsden elkaar voor een lange tijd. God, wat had ik dat gemist en wat was ik blij dat we überhaupt samen weer een kop koffie konden drinken. Nadat we elkaar los hadden gelaten gaven we elkaar nog een dikke kus en namen plaats aan onze tafel. De koffie werd besteld maar José vond ook dat er een stuk appelgebak met slagroom bij hoorde. Ik zat op dat moment niet erg in de slappe was omdat al mijn geld ongeveer was opgegaan aan de huur en de borg voor mijn nieuwe kamer. Zodra we aan de koffie en de warme appeltaart zaten vroeg ze of ik van plan was om lang op die kamer te blijven wonen of dat ik ook opzoek was naar een normale woning. Ik zei haar dat ik niet van plan was om er tot in den eeuwigheid te blijven wonen mede doordat ik het wel een keertje zat was om alles te moeten delen met een ander. Daarna pakte ze m'n handen en zei met de tranen in haar ogen "Ik weet niet hoe jij erover denkt maar zou je niet gewoon bij mij willen wonen want ik ben bang geworden om alleen te zijn en ik wil gewoon samen met jou verder, ook wil ik mijn excuses aanbieden voor alles wat er gebeurd is maar je weet wel door wie dat gekomen is, zullen we samen alsjeblieft verder gaan, ik hou van je lieverd". Nu ben ik van naturen niet gauw stil te krijgen maar deze zag ik niet aankomen en had ik ook zeker niet verwacht. Ik wist ook dat de afgelopen drie maanden voor haar heel zwaar waren geweest en ook zij had ervaren dat zogenaamde vrienden achteraf gewoon profiteurs waren in de hoop dat ze voor hun hulp iets vulgairs ervoor terug zouden krijgen. Van dat soort "vrienden" hadden we beide kasten vol van verzameld maar we weten nu door schade en schande wel beter en hebben we beide definitief afscheid genomen van dat soort mensheid wat de aarde helaas rijk is. Nadat ze me die 330



vraag stelde en haar hart had geleegd kreeg ik een brok in mijn keel en dacht dat ik aan het dromen was want dit zou het allermooiste geschenk zijn waarvan ik allang had gedacht dat het nooit meer zou gebeuren. Ik kon alleen maar zeggen "Heel graag lieve schat en ik zal goed voor je zorgen, dat beloof ik je". Met nog een hele dikke knuffel hebben we de strijdbijl definitief begraven en zo is het gekomen dat ik dit boek kan schrijven in ons kantoortje in ons huis waar we beide zielsgelukkig met elkaar zijn en dat zal ook zo blijven wat ons betreft.. 

Nu wonen we drie maand officieel samen en we hebben van ons huis echt een heel gezellig huis gemaakt. Eindelijk iets wat echt van ons samen is en waar maar een regel geld "Samen uit, samen thuis" ondanks alles en onder welke omstandigheden dan ook. We hebben beide dezelfde ideeën, plannen en wensen voor de toekomst maar we kunnen elkaar ook de rust en ruimte geven als de situatie daarom zou vragen. Mijn nachtmerries zijn verdwenen in het verleden en ik ben nog nooit zo rustig geweest als de laatste paar maanden. De stroeve start die we hebben gehad is blijkbaar nodig geweest om er zodoende achter te komen dat we echt niet zonder elkaar kunnen en willen. We zien het als leermoment en als afwikkelen van een verleden waarin wantrouwen en twijfels steeds meer naar boven kwamen drijven, mat alle gevolgen van dien. De dingen die tussen ons gebeurd waren zijn voorgoed vergeten en vergeven en hebben we begraven onder een dikke laag modder. We hebben af en toe de normale woordenwisselingen die voorkomen in ieder ander normaal huwelijk maar we zijn nog niet getrouwd dus via deze weg heb ik iets te vragen.. 
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Lieve José, 

Jij bent voor mij de vrouw waar ik (on)bewust naar gezocht heb maar nooit had gevonden maar via de moderne mogelijkheden ben je via Facebook in mijn leven gekomen. Vanaf een pril begin zijn we begonnen met het bevaren van een ruwe zee en deze reis was vol twijfel en angst maar we hebben de overkant heelhuids gehaald. 

Nu hebben we onze veilige haven gevonden en hebben we voet aan vaste wal gezet om samen op ontdekkingsreis te gaan. We hebben dezelfde wensen en de gedeelde angsten zijn gelukkig verwaterd naar de achtergrond. Voor mij is het een vaststaand feit dat jij diegene bent waar ik alleen maar van kon dromen en ik weet nu zeker dat ik met jou het avontuur verder wil beleven. 

Lieve José, Ik hou van je met heel mijn hart en ik zal je behandelen en respecteren zoals een vrouw als jij verdient. Ik wil je nooit meer kwijt en ik zal ervoor zorgen dat ik je gelukkig maak en zal blijven houden. Daarom deze ene, voor mij, hele belangrijke vraag.. 

WIL JE ALSJEBLIEFT MET ME TROUWEN? 
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Op het moment van dit schrijven weet ik dus echt niet of ze "Ja" 

 of "Nee,  dankjewel" gaat zeggen maar ik ken haar nu door en door dus ik hoop er maar het allerbeste van. Er is een ding wat ik wel zeker weet na alles wat er is gebeurt in de "Treinreis van mijn leven" en dat is dat er altijd wel iets gebeurd waar je absoluut niet op zit te wachten. Dat kan van alles zijn zoals ziekte, relatieproblematiek, ruzies, geweld, geldnood, geen dak boven je hoofd hebben en nog veel meer van die situaties die je het liefste zou willen voorbij gaan. Toch heb ik geleerd dat ondanks alles en dat je ondanks vreselijke situaties toch vaak weer in een betere periode van je leven terecht komt. Nu weet ik dat "Shit happens, but never give up" een spreuk is geworden wat hoort bij mijn leven en dat de dingen die je verwacht eigenlijk niet vaak gebeuren. De titel van dit boek was in 2012 al een vaststaand feit en ik was toen al van plan dat het boek alleen maar zou gaan over geluk en liefde maar dat er dus blijkbaar niets van terecht gekomen is. Nu ben ik ruim acht jaar verder en alles wat ik ervan verwacht had is niet uitgekomen en juist de dingen van waar ik zeker van wist dat het een Utopia zou zijn, zijn op een hele bijzondere manier uitgekomen. Het was een hele intensieve reis met heel veel verdriet, angst en wanhoop en ik dank God op de blote knieën voor het feit dat ik nu bezig mag zijn met de laatste bladzijde van dit boek. Ik heb het te danken aan bepaalde personen en aan drie steekwoorden "Geloof, Hoop en Liefde". 

"Geloof" had ik op den duur niet meer en ik wou maar een ding, dood zijn, maar dankzij een brief van mijn dochter kwam het geloof weer terug in mij. "Hoop" werd mijn nieuwe overtuiging en ik bleef daardoor doorgaan met alles om er maar voor te zorgen dat ik uit die benarde situatie zou komen. "Liefde" heb ik nu gevonden in José en ik leer iedere dag nog van haar. In haar zijn alle steekwoorden van toepassing geworden want ik geloof 333



in haar, ik heb de hoop dat ze  "Ja"  zal zeggen op mijn huwelijksaanzoek en van haar krijg ik alle oprechte liefde waar ik nooit meer op durfde te hopen. Kort samen gevat, nooit opgeven, hoe benauwend de situatie ook is en ik kan alleen maar zeggen,"  Verwacht het onverwachte..." 

Einde
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