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  Geen toekomst meer?


  

  



  Oog voor schoonheid


  

  



  Judith Dobbelaar


  

  



  “Niet verwonderlijk dat ze buiten bewustzijn is geraakt,” concludeerde Anne. “Ze moet een enorme klap op het hoofd hebben gekregen. De schedel is gekraakt.”


  “Ze blijft lang buiten bewustzijn,” vond Hedwig.


  Dat was Anne ook al opgevallen. “De hersens moeten geraakt zijn.”


  

  



  Het geluid van voorbijstuivende ambulances met loeiende sirene was niet bepaald onbekend in de stad, maar op deze dag leek het alsof er geen eind aan het onheilspellende lawaai wilde komen. Zo’n dag was een slijtageslag voor het ambulancepersoneel. Hoewel ze goed waren getraind en opgeleid, waren ze na een extreem drukke dag uitgeput. Een beroep dat zich zozeer in het centrum van acute gebeurtenissen afspeelde, kon je niet met gemak uitoefenen. Je kon niet af en toe een beetje minder alert zijn. Een slechte dag was geen term waarmee ambulancepersoneel zich kon excuseren. Overigens was het zo dat geen van de mensen die een ziekenauto bemande, er ook maar een moment aan dacht om het wat minder aandachtig te doen. In dit vak ging je nu eenmaal voor tweehonderd procent of meer, in ieder geval nooit voor minder.


  Tünnes, de ambulancechauffeur, was zeer ervaren, maar op een dag als deze wist hij dat hij aan het eind van zijn dienst zijn hemd kon uitwringen. Het stadsverkeer was in de loop der jaren behoorlijk toegenomen en ingewikkelder geworden. Je kon je als chauffeur geen onoplettendheid veroorloven. Toch schiep hij er een eer in dat hij een groot aantal ongevalvrije kilometers op zijn naam had staan en de patiënten toch altijd zo snel en efficiënt mogelijk op de plaats van bestemming had gebracht. Hij was zich ervan bewust dat dit nooit gelukt zou zijn als hij niet zo’n geweldig team vormde met ambulancebroeder en verpleger Klinkmüller. Die twee voelden elkaar precies aan en waren buitengewoon scherp op elkaar ingespeeld.


  Binnen deze combinatie van vakmensen in een acute situatie paste de traumatologe Anne Maas perfect. Ze kende de twee mannen als haar broekzak en in de voorbije jaren hadden die twee de knappe, maar ook kundige arts leren te waarderen. Dit alles maakte dat het drietal wel gespannen was, maar niet nerveus.


  Ze waren onderweg naar een ongeval met een fietser aan de andere kant van de stad. Meestal werden ongevallen die zo ver uit de buurt van de Landau-kliniek plaatsvonden, afgehandeld door ziekenhuizen die dichter in de buurt lagen, maar vandaag leek het wel alsof de wet van Murphy zich op deze stad had gericht en waren zowat alle ambulances in de regio bezet.


  Gelukkig kende Tünnes de weg en werd de aanrijdtijd naar het ongeval bekort door de hoge snelheden die de chauffeur erop nahield. Natuurlijk golden er ook voor ambulances maximumsnelheden, dat wist Tünnes heel goed, maar hij ging ervan uit dat geen mens, en dus ook geen politieman, het in zijn hoofd zou halen iets te zeggen van de vaart die hij had. Meestal hadden de mensen meer oog voor tijdige hulp dan voor de regeltjes. Als nood aan de man was, wilde niemand pietluttig zijn.


  Alleen Anne en Klinkmüller wierpen elkaar weleens een veelbetekenende blik toe als ze zich goed moesten vasthouden in de ambulance, die in zulke gevallen standaard schuin door de bochten vloog.


  

  



  De zestienjarige Beate Meinhofff was op weg naar school en ook zij hanteerde hoge snelheden, zij het niet in een auto, maar op haar sportieve fiets. Ze vond het heerlijk om zich iedere ochtend tussen het verkeer door te wurmen, rode verkeerslichten te negeren en hier en daar een trottoir of een brandgang mee te pikken als ze daarmee haar route kon verkorten. Gevaar was iets wat voor de knappe brunette niet bestond. Risico’s waren er om te worden genomen.


  Beate reed de route al zo lang dat ze het gevoel had recht te hebben op een probleemloze doorgang. Dat hier helemaal geen sprake van was, bleek vandaag. Het meisje betaalde een wel erg hoge prijs voor deze les toen ze bij een kruising snel een blik over haar schouder wierp en vervolgens snel overstak, althans, een poging deed om over te steken. Het over haar schouder kijken, had Beate niet echt goed gedaan. Het was een routinematige beweging geweest zonder echt te kijken. Meestal kwam er toch niets aan.


  Vandaag echter wel. De zesentwintigjarige Bernhard Kroll was aan de late kant voor zijn werk, terwijl hij zijn baantje nog maar pas had. De jonge metaalbewerker had lange tijd zonder werk gezeten en hij wist hoe belangrijk het was om op tijd te komen. Zijn nieuwe baas was geen gemakkelijk type en zou hem zeker niet glimlachend verwelkomen als hij in zijn eerste week al te laat kwam.


  Op het kruispunt zo’n tien minuten van zijn werk vandaan, kon hij meestal doorrijden. Het licht ging automatisch op groen, daaraan was hij de afgelopen dagen al gewend geraakt. Dat zou ook nu wel weer het geval zijn en Bernhard minderde dan ook nauwelijks vaart. Midden in de bocht voelde hij een klap tegen zijn kleine auto. In een flits zag hij een meisje met lang haar over zijn motorkap schuiven en er weer van afglijden. Bernhard vloekte en remde. Zijn hart klopte in zijn keel. Toen hij een paar meter verderop stilstond en achter zich keek, zag hij hoe het meisje stil op straat bleef liggen naast haar fiets.


  Er kwamen een paar mensen aangerend om haar te helpen. De angst sloeg hem om het hart. Hij zou eigenlijk moeten uitstappen, hulp moeten bieden, alles moeten uitleggen aan de politie, die straks zou komen. Dan zou hij over een uur nog niet op zijn werk zijn. Bovendien kwam er een prangende vraag in hem op: stond het licht eigenlijk wel op groen, of was hij onoplettend door rood gereden?


  Bernhard wist het niet meer en hij voelde dat hij het antwoord op deze vraag nooit van zijn leven meer zou kunnen geven. In een impuls gaf hij flink gas en reed naar zijn werk. Onderweg maakte hij zichzelf wijs dat het waarschijnlijk allemaal wel zou meevallen en dat het meisje inmiddels wel weer geschrokken naast haar fiets zou staan met wat schrammen en bulten.


  Niets was minder waar. Beate lag bewusteloos naast haar verkreukelde fiets. Een paar mensen stonden om haar heen en belden 112, beseffend dat er niet te veel tijd verloren moest gaan.


  Wat een ongelukkig toeval dat het juist vandaag zo onvoorstelbaar druk was voor de ambulancediensten van de stad en dat de zwaargewonde Beate dus relatief lang moest wachten. Een geluk bij een ongeluk was dat er enkele goed getrainde EHBO’ers aanwezig waren die de cruciale minuten tussen ongeval en het arriveren van professionele hulp konden overbruggen.


  Toen de ambulance stilhield vlak bij het slachtoffer, hoorde dokter Anne Maas meteen de mensen uit die op de straat bij het meisje zaten neergeknield. Ze ademde wel, maar ze had een flinke hoofdwond, een bebloede wang en een been dat in een rare hoek lag. Het slachtoffer was niet bij kennis, maar de hartslag was goed. Klinkmüller wist precies wat hem te doen stond, maar toch ondernam hij geen enkele actie zonder aan Anne te vertellen wat hij deed. Dat waren ze zo gewend.


  Communiceren was van levensbelang in dergelijke situaties. Ook Anne ging aan de slag en vertelde wat ze deed. Het duurde zeker twintig minuten voor het ambulanceteam het verantwoord achtte om het slachtoffer in de ziekenauto te leggen en haar te vervoeren.


  “Chauffeur doorgereden,” deelde Klinkmüller mee toen ze eenmaal onderweg waren. Anne wist dat hij enkele ogenblikken had overlegd met een politieagent van wie hij deze kennis moest hebben.


  “Is eigenlijk wel duidelijk wie ze is?” vroeg Anne met een hoofdknik naar het meisje op de brancard.


  “Beate Meinhofff, haar ID-kaart zat in haar schooltas,” wist Klinkmüller te vertellen.


  “Schooltas? Een scholiere dus,” begreep Anne. Nu ze nog eens naar het slachtoffer keek, zag ze een meisjesgezicht. Tijdens de eerstehulp was ze zo bezig met levensreddende handelingen, dat ze aan zulke observaties vaak niet toekwam. Het was de taak van de politie om de ouders en de school van Beate in te lichten. Anne kon nooit verhinderen dat ze voor zich zag hoe in zulke gevallen de ouders wel moesten schrikken bij het horen van zo’n bericht. Ze wist immers dat de politie de ouders nauwelijks enig goed nieuws kon brengen, behalve dan dat hun kind nog leefde toen ze in de ambulance werd gedragen.


  Tünnes had geen opdracht nodig om te begrijpen dat er met spoed moest worden gehandeld en dat hij moest zorgen dat ze snel in het ziekenhuis moesten zijn. Hij schuwde dan ook geen enkel middel om de route zo vlot mogelijk af te leggen.


  Eenmaal bij de Landau-kliniek aangekomen, bleken Anne en Klinkmüller tijd te hebben om Beate te vergezellen naar de EHBO-afdeling en haar daar te begeleiden. Eerder die dag waren ze niet verder gekomen dan het afleveren van slachtoffers met de hoognodige informatie omdat ze alweer naar het volgende spoedeisende geval moesten.


  “Laat de assistent de OK klaarmaken voor het been. Intussen bekijken we de hoofdwond. De wonden aan het gezicht zullen even moeten wachten,” stelde Anne snel de prioriteiten. Hoewel het nooit om leuke dingen ging, voelde ze zich in deze situatie toch op haar best. Dit was haar vak en hier kon ze iets betekenen. Omdat ze ervaren was en een goede reputatie had, twijfelde er nooit iemand aan haar oordeel en werden haar opdrachten meteen uitgevoerd. Enkele minuten later ontving ze het bericht dat de OK in gereedheid werd gebracht. Samen met zuster Hedwig bekeek ze de inmiddels schoongemaakte hoofdwond.


  “Niet verwonderlijk dat ze buiten bewustzijn is geraakt,” concludeerde Anne. “Ze moet een enorme klap op het hoofd hebben gekregen. De schedel is gekraakt.”


  “Ze blijft lang buiten bewustzijn,” vond Hedwig.


  Dat was Anne ook al opgevallen. “De hersens moeten zijn geraakt. Na de operatie aan haar been zullen er onderzoeken moeten komen in hoeverre er daar niets onherstelbaar is beschadigd.” Anne voelde hoe haar opmerkingen de oudere verpleegster raakten zonder dat deze dat wilde laten merken. Het deed Anne altijd wat als ze zag hoe de hoofdzuster onder het laagje onbewogenheid een ziel vol emotie bleek te hebben.


  “De wonden op haar gezicht kunnen weleens voor flinke littekens zorgen. Regel je dat dokter Breitner na de operatie naar haar komt kijken?”


  “Ik zal het meteen noteren,” reageerde Hedwig, nu weer met de gebruikelijke norsheid die haar zo typeerde. Blijkbaar had ze zich weer snel hervonden. De naam Breitner gaf Anne een prettig gevoel. Hoewel ze een relatie had met Maxim Fräser, waarin het haar aan niets ontbrak, was ze erg gesteld op de plastisch chirurg Tim Breitner. Hij was een goede collega en ook een knappe man.


  Dat Tim zich warme gevoelens had voor Anne, was algemeen bekend. Als Mientje, de huishoudster van Anne, merkte dat Tim weer in de buurt van haar oogappel was geweest, kon ze vaak niet nalaten om te mopperen op de chirurg, die naar haar zin te vaak liet merken dat hij zich tot Anne aangetrokken voelde terwijl deze toch de ideale man al lang had gevonden. Anne zelf moest er maar om lachen. Ze vond de verdachtmakingen door Mientje wel vermakelijk. Zelf wist ze heel goed dat Maxim voor haar de ware was. Bovendien zou Tim nooit proberen hem in de wielen te rijden. Tim was dan wel een onverbeterlijke flirt, maar daarvoor had hij teveel respect voor zowel Anne als Maxim.


  Diezelfde dag, nadat het team de hele dag in de weer was geweest en amper tijd had gehad om te pauzeren, begon Anne ‘s avonds aanstalten te maken om naar huis te gaan. Het was alweer veel later geworden dan haar eigenlijke diensttijd. Daar moest je als arts niet naar kijken. Wie om half zes ‘s avonds thuis wilde zijn, moest op een kantoor gaan werken. Vermoeid wilde Anne haar witte jas uittrekken toen haar telefoon ging.


  “Anne Maas.”


  “Met Tünnes. Het spijt me, Anne, maar we moeten er meteen weer opuit. Alle wagens zijn bezet en bij een vechtpartij in de binnenstad is iemand levensgevaarlijk gewond geraakt.”


  “Ik kom eraan.”


  Ze zuchtte zelfs niet eens terwijl ze haar doktersjas weer aantrok. In hoog tempo liep ze naar de uitgang waar de vertrouwde ambulance al met draaiende motor stond te wachten.


  Klinkmüller hield het portier open en stapte na Anne ook in. Binnen enkele seconden gingen ze alweer met een flink tempo door de straten van de stad.


  “Een steekpartij?” vroeg Anne.


  “Er schijnt sprake te zijn van een vechtpartij en er zijn aardig wat mensen bij betrokken,” vertelde Klinkmüller. “In de buurt van de Wilhelmstrasse, daar hoor je steeds vaker van. Dat is een probleemwijk geworden sinds de verpaupering echt heeft toegeslagen. De meeste winkeliers zijn er al vertrokken omdat het er niet veilig meer is op straat.”


  “Hoe komt zoiets eigenlijk?” vroeg Anne zich af.


  Klinkmüller ging ervan uit dat hij het antwoord moest geven op haar vraag.


  “Er bestaan daar enkele rivaliserende straatbendes die allemaal de macht in de wijk opeisen.”


  “Subculturen, dat zijn het,” voegde Tünnes vanachter zijn stuur toe. “Die lui staan gewoon buiten de maatschappij.”


  Anne vermoedde dat de chauffeur daar weleens gelijk in kon hebben.


  “Volgens de politie is er nu nog onrust. Ze moeten hun uiterste best doen om het slachtoffer te beschermen zolang wij niet zijn gearriveerd,” bracht Klinkmüller naar voren.


  Dat gaf Anne een gevoel van onrust. Ze kon allerlei situaties op medisch gebied aan, maar agressie was een ander geval.


  Toen ze enkele minuten later arriveerden in de betreffende straat, bleek de situatie daar inderdaad behoorlijk uit de hand te zijn gelopen.


  Politieauto’s blokkeerden de straat, maar zodra de ambulance verscheen, werd een auto door een agent aan de kant gezet om hen door te laten. Ongerust keek Anne naar de grimmige gezichten op straat. Politiemensen tegenover bendeleden die alleen maar haat leken uit te stralen. Er was duidelijk gevochten. Verschillende mensen hadden bloedende wonden aan het hoofd en sommige bendeleden stonden nog met blikkerende messen of lange staven in de hand. Een politieagent hield hen aan.


  “De gewonde ligt daar, maar de bendeleden hebben een soort van cordon opgesteld waar we niet doorheen komen. Ze geven ons niet de kans om hulp te verlenen.” Tünnes vloekte. “Als we nu niet eens meer ons werk kunnen uitvoeren! Er zijn zoveel mensen in de stad die onze hulp nodig hebben en hier gaat zo’n stelletje raddraaiers ons verhinderen dat te doen waar we voor komen!”


  Hij wierp de geweldenaren een woeste blik toe, waarna de mannen leuzen begonnen te scanderen, waarbij ze hun vuisten in de lucht staken. Anne begreep de boosheid van haar chauffeur, die een lange en vermoeiende dag achter de rug had en waarschijnlijk geprikkeld was, maar ze begreep ook dat deze manier van communiceren de zaak niet vooruit zou helpen.


  “Kunnen jullie het cordon niet doorbreken?” vroeg Klinkmüller aan de agent.


  “Als we dat doen, hebben we over een paar minuten waarschijnlijk zoveel gewonden dat we nog een stuk of wat ambulances nodig zullen hebben. Dat lijkt me geen verantwoorde actie.”


  Anne keek verder de straat in en zag de gewonde man liggen.


  “Maar hij kan niet wachten. Hij ligt al in een plas met bloed. Iedere minuut langer wachten, kan fataal zijn. Misschien is hij al dood.”


  “Het zijn afwegingen die we moeten maken, dokter.”


  Tünnes knarsetandde. “We kunnen net zo goed terugkeren. Het heeft geen zin om hier te staan wachten. In dezelfde tijd kunnen we andere mensen helpen die in nood verkeren.”


  “Dat nooit, Tünnes,” protesteerde Anne. “We mogen die man niet aan zijn lot overlaten. Hij heeft onze hulp nodig.”


  “Maar jullie kunnen vooralsnog weinig doen,” zuchtte de politieagent.


  “Wie van hen is de leider?” vroeg Anne.


  “Hij met zijn leren jack en zijn kale hoofd,” knikte de agent, “Nathan Brecht, noemt zich de president van de motorclub hier. Dat is geen fijnzinnig type, dokter.” Anne keek naar de bedoelde man en huiverde bij de koude blik die hij hen toewierp. Blijkbaar had hij in de gaten dat ze over hem praatten, want hij nam een nog vijandiger houding aan.


  “Ik ga met hem praten,” kondigde Anne aan.


  “Dat dacht ik niet,” waarschuwde de agent en hij wilde Anne tegenhouden, maar ze was al onderweg.


  “Anne!” riep Klinkmüller verbijsterd, maar niets leek de arts te kunnen tegenhouden. Ze keek Nathan Brecht aan terwijl ze naar hem toeliep. Gespannen keken de agent en de twee collega’s van Anne toe.


  “Dat is geen jongen die zijn charmes gebruikt tegen vrouwen, hoor,” bracht Tünnes transpirerend uit. “Die geeft haar net zo gemakkelijk een vuistslag als hij dat bij een kerel van zijn eigen kaliber doet.”


  Anne voelde zich op een vreemde manier zeker van haar zaak. Ze zag hoe Nathan Brecht niet zo heel goed raad leek te weten met de situatie waarin de vrouwelijke arts op hem toe kwam lopen. Had ze dan helemaal geen respect voor hem? Hij was uiteindelijk een gevreesd persoon in dit deel van de stad. Het vervulde hem met trots dat de politie op een afstandje stond toe te kijken of het meneer beliefde om aan de kant te gaan. Hij liet ze wel even zien dat er met hem niet te spotten viel.


  De gewonde man hier op straat had zich bemoeid met een vechtpartij tussen leden van verschillende bendes en had dat met een paar flinke oplawaaien en een messteek in de buik moeten bekopen. Het resultaat was dat hij nu bewusteloos en hevig bloedend op de straatstenen lag. En hij, Nathan Brecht, bepaalde nu of deze bemoeial hulp ging krijgen of niet. Hij besliste over leven en dood. Vanaf vandaag zou hij in de hele stad macht hebben.


  “Ik ben dokter Anne Maas. Wilt u met mij naar het slachtoffer kijken? U bent de enige die mij toestemming kan geven.”


  Nathan Brecht was getroffen door de stem van deze arts, die hem met haar mooie ogen aankeek. Ze sprak hem zelfs met ‘u’ aan, dat kwam niet vaak voor. Hij keek haar enige ogenblikken met een cynische blik aan. Hij mocht haar wel. In tegenstelling tot al die stoere mannen een eindje verderop, kwam deze knappe dame toch maar recht op hem af stappen.


  “Kom maar mee, wijffie,” gromde zijn zware stem terwijl hij haar bij de arm nam. Een eindje verderop hielden Tünnes, Klinkmüller en de politieagent de adem in. Anne voelde hoe sterk Brecht was. Als ze zich los zou willen rukken uit zijn greep, zou ze geen schijn van kans maken tegen die armen als scheepskabels.


  Hoe griezelig ze het ook vond, ze naderde nu wel het slachtoffer. De man lag met gesloten ogen en een bloedende buikwond in een ongemakkelijke houding midden op de straat. Anne knielde bij hem neer en onderzocht hem voor zover dat mogelijk was.


  “Hij moet zo snel mogelijk naar het ziekenhuis, anders overleeft hij het niet,” sprak ze tegen Nathan Brecht, die haar schijnbaar onbewogen aankeek.


  “Mogen mijn collega’s komen om hem mee te nemen?” vroeg ze voorzichtig. Brecht keek haar zo lang aan, dat ze dacht dat hij geen antwoord zou geven. Vroeg ze nu teveel? Had ze een grens overschreden?


  “Deze man heeft ook familie, misschien een vrouw en kinderen. We moeten hem een kans geven,” fluisterde ze.


  “Je collega’s komen hier niet, wijffie,” klonk de stem van Brecht als een bronzen klok.


  “Maar alleen krijg ik hem nooit bij de ambulance,” bracht Lidy naar voren. Ze voelde zich machteloos. Daar zat ze nu, als arts bij een levensgevaarlijk gewonde man en ze moest smeken om hem in de ambulance te krijgen.


  Nathan Brecht gebaarde naar twee van zijn bendeleden die meteen naar hem toekwamen.


  “Jullie halen die brancard op!” beval hij. De twee keken naar eerst naar de ambulance en toen naar Anne en knikten vervolgens. Zonder nog een woord te spreken, liepen ze naar de ambulance toe. Anne hoopte maar dat Tünnes en Klinkmüller de brancard zonder problemen mee zouden geven. Het was de enige kans voor het slachtoffer om te overleven.


  “Hij had zich er niet mee moeten bemoeien. De straat is hier van ons,” siste Brecht terwijl hij naar de man keek die onder Annes handen lag.


  Ze besloot niets te zeggen. Alles wat ze zei, kon verkeerd uitpakken, waardoor de hoop die ze nog koesterde meteen de grond in kon worden geslagen.


  Ze scheurde de kleding van het slachtoffer zo ver kapot dat ze een beter zicht had op de wond.


  “Was het een gekarteld mes?” vroeg ze om iets meer te weten te komen over de aard van de wond.


  “Wat denk je wel van ons, wijffie? Wij lopen niet met gekartelde messen rond. We zijn geen beesten!”


  Ondanks alles moest Anne glimlachen. Deze mannen schenen er toch een soort erecode op na te houden. Er waren blijkbaar praktijken waartoe zij zich niet zouden verlagen en daartoe behoorde het dragen van gekartelde messen. Dat ze zich niet te goed voelden voor vlijmscherpe steekwapens die gemakkelijk iemand konden doden, dat was waarschijnlijk normaal in deze bendes. Anne besloot weer geen commentaar te leveren. Ze wist dat het gevaarlijk kon zijn. Tot haar opluchting kwamen de twee kerels terug met de brancard.


  Anne had zo vaak gezien hoe haar collega’s het toestel bedienden, dat ze er ook zelf mee kon werken.


  “Jullie moeten me helpen. Ik kan hem niet alleen tillen,” zei ze en ze keek Brecht aan. Hij knikte naar de mannen om aan te geven dat ze moesten assisteren. Ze legde geduldig uit hoe ze de man moesten vastpakken om hem op een verantwoorde wijze op de brancard te tillen. Dat vereiste nog aardig wat moeite, want je kon niet zomaar wat doen met een zwaargewonde man die ook nog eens buiten bewustzijn was. Anne hield het hoofd van de man vast terwijl de drie sterke mannen hem onder de rug en de benen vastpakten.


  “Pas op, de wond mag niet verder opengaan,” waarschuwde ze en ze zag tot haar verbazing dat de drie hun uiterste best deden om haar aanwijzingen zo nauwgezet mogelijk op te volgen.


  Het lukte dan ook het slachtoffer netjes op de brancard te krijgen. Anne gespte hem vast en een van de mannen hielp haar zelfs daar nog mee. Ze brachten samen de brancard weer op hoogte en de twee mannen die aangewezen waren door Brecht vervoerden het slachtoffer naar de ambulance, gevolgd door Anne. Ze schrok toen ze ineens weer voelde dat ze weer door de ijzersterke hand bij haar arm werd gegrepen.


  “Wijffie, bedankt,” sprak Nathan Brecht met een knipoog. Anne zei niets, maar glimlachte naar hem.


  

  



  “Anne, doe dat nooit meer!” siste Klinkmüller toen ze goed en wel plaatsnam in de ambulance.


  “Als ik dat niet had gedaan, had hij nu nog op straat gelegen,” antwoordde ze. Tünnes startte de auto en even later reden ze over de ringweg richting de Landau–kliniek. Anne huiverde en voelde hoe haar kleren kletsnat waren van het zweet. Samen met Klinkmüller verzorgde ze de gewonde man.


  “Hij maakt een goede kans als hij niet al te veel bloed heeft verloren,” wist ze.


  “Lag er veel bloed op straat?” vroeg Klinkmüller.


  “Ja, maar je kunt moeilijk inschatten hoeveel het precies is. Een deel kan al tussen de straatstenen zijn weggesijpeld. Bovendien is de kans op inwendige bloedingen zo groot, dat er weinig over te zeggen is. Dat blijkt straks wel in het ziekenhuis.”


  Het was niet vaak eerder gebeurd in Annes carrière dat ze er hevig naar verlangde om naar huis te kunnen. Nu wilde ze dat wel. Er kwam zo’n enorme vermoeidheid over haar heen, dat ze naar haar bed verlangde. Een vermoeiende dag was tot daar aan toe, maar op het laatst van de dag nog eens zoveel spanningen, dat was wel veel van het goede.


  De rit naar de kliniek leek dan ook ineens heel erg lang, hoewel Tünnes toch zijn best deed zo snel mogelijk te rijden.


  In de Landau-kliniek bleek de drukte een beetje te zijn afgenomen. Anne en Klinkmüller brachten het slachtoffer naar binnen. Klinkmüller had inmiddels een ID-kaart gevonden op het lichaam van de man en vastgesteld dat hij Hans Zimmermann heette en zesendertig jaar oud was. Snel bracht Anne alle beschikbare informatie over op de verpleegkundigen op de afdeling. Terwijl ze Hans klaarmaakte voor verdere behandeling, hoorde ze luid en duidelijk haar naam roepen.


  “Anne!”


  Het was professor dokter Landau, de geneesheer-directeur, die in zijn smetteloze witte jas in de deuropening stond. Toen Anne hem aankeek, knikte hij naar haar ten teken dat hij haar even wilde spreken.


  “Professor dokter Landau?” zei ze terwijl ze hem vragend aankeek.


  Hij nam haar mee naar een plaats waar ze rustig konden praten.


  Anne vroeg zich af wat er kon zijn waarover hij haar wilde spreken.


  “Was is er, Felix?”


  “Ik hoorde dat je een slachtoffer aan een straatbende hebt ontfutseld. Hoe heb je dat in vredesnaam gedaan?”


  “Nou ja, ontfutseld... Het was een kwestie van praten eigenlijk. Maar hoe weet jij dat?”


  “Het werd op de lokale radio verteld. Ik werd er door Bettina op geattendeerd. Zij heeft de radio weleens aanstaan tijdens haar werk. Een heldendaad, Anne, en ik waardeer het zeer dat je je voor meer dan honderd procent geeft voor je werk. Toch vraag ik je om vooral voorzichtig te zijn. Dat soort mensen heeft voor niemand respect, zelfs niet voor hulpverleners en zelfs niet voor een arts.”


  Anne glimlachte.


  “De leider noemde me ‘wijffie’.”


  “Waarschijnlijk was hij gecharmeerd van je, wat niet verwonderlijk is, maar doorgaans schrikken zulke lui nergens voor terug. Beloof me dat je voorzichtig zult zijn.”


  “Dat wil ik graag beloven, maar ik beloof niet dat ik een volgende keer niet weer naar voren stap om iemand in de ambulance te krijgen.”


  Nu kon ook Felix Landau een glimlach niet onderdrukken.


  “Ik koester ook niet de illusie dat ik je daarvan kan weerhouden, Anne. Doortastendheid zit nu eenmaal in je bloed. Ik mag je zoals je bent. Ga nu naar huis en zorg dat je tot rust komt. Je hebt een zware en enerverende dag achter de rug.”


  “Zeg dat wel, tot morgen, Felix.”


  Hij knikte haar toe als groet en keek haar nog even na terwijl ze wegliep. Hij had een zwak voor deze arts, die net als hijzelf voor het vak scheen te leven.


  Anne nam haar jas uit haar kluisje en wilde de kliniek verlaten. Toen ze uit het kleedlokaal stapte, liep ze echter bijna tegen Tim Breitner op.


  “Tim!”


  “Anne! Ben je ook vrij? Zullen we samen ergens een hapje gaan eten?”


  “Ja, ik ben vrij en nee, we gaan niet samen een hapje eten. Ik word thuis verwacht.”


  “Door je huishoudster. Die kun je toch wel even opbellen om te zeggen dat je wat later komt?”


  Anne zag in gedachten het gezicht voor zich van Mientje als die zou horen dat zij met Tim uit eten was geweest. Dat zou haar een moraliserende preek en een waarschuwende blik opleveren.


  “Nee, ik ga haar niet opbellen. Ik ben toe aan een verfrissende douche, een lekker maal en een warm bed.”


  Ze zag de pretlichtjes in zijn ogen.


  “Daar zou ik een leuk grapje over kunnen maken, maar ik zal het niet doen.”


  Anne wist wel waar hij op zinspeelde en dat zijn geflirt onschuldig was.


  “Ik wil je morgen graag spreken over Beate Meinhofff die vandaag is binnengebracht.”


  “Ja, ik heb erover gehoord. Overreden bij een kruispunt, dader doorgereden. Ik zal morgenochtend samen met jou naar haar kijken. Dan hebben we toch in ieder geval een afspraakje.”


  Hij knipoogde naar Anne en wreef over haar arm. Ze stak haar hand op toen hij de andere kant opliep en nog eens naar haar glimlachte. Toen ze even later in haar auto stapte, betrapte ze zichzelf er op dat er nog steeds een glimlach op haar gezicht zat.


  Hoe ze zichzelf tijdens de autorit ook wist te overtuigen van het feit dat Maxim de enige man in haar leven was, toch zat Tim nog in haar gedachten toen ze thuiskwam.


  Mientje kende Anne al heel haar leven en wist precies wat ze aan de knappe arts had.


  “Blijkbaar is er iets leuks gebeurd, want je loopt met zo’n hemelse glimlach op je gezicht,” begroette ze haar oogappel.


  Anne voelde zich betrapt.


  “Ach, werkelijk niets bijzonders, hoor. Ik ga me even douchen.”


  “Ik zal zorgen dat het eten klaar is als je beneden komt,” antwoordde Mientje.


  Onder de douche spoelde Anne niet alleen het zweet, maar ook de stress van die dag van zich af. Ze stond als arts zeker niet onverschillig tegenover haar patiënten en wat er gebeurde, maar ze wist dat ze op een bepaald moment afstand moest kunnen nemen. Nu ze thuis was, moest ze haar werk kunnen loslaten. Daarom dacht ze aan zo ongeveer het enige dat die dag was gebeurd dat wel leuk was. De opmerkingen die Tim tegen haar had gemaakt met duidelijke ondertoon maakten haar hoe dan ook vrolijk en daar was helemaal niets op tegen.


  Ze had zijn aanbod om samen met hem uit eten te gaan netjes afgeslagen, hoewel ze zeker wist dat ze het heel leuk en gezellig zouden hebben gehad. Al was het alleen maar om iedere schijn te vermijden dat er iets gaande was tussen hen, was het verstandig geweest om niet op zijn uitnodiging in te gaan.


  Met een heerlijk gevoel van frisheid kwam ze even later beneden. Mientje observeerde haar terwijl ze plaatsnam aan tafel. Ze schepte op voor Anne en voor zichzelf en zweeg. Ze bekeek het onderwerp van haar constante zorg nog eens en zuchtte toen.


  “Ga je het me nog vertellen?”


  Mientje wist dat Anne eerlijk was en haar verhaal er uiteindelijk toch wel uit zou gooien.


  “Wat vertellen?” vroeg Anne om niet te laten merken dat ze nog steeds met Tim in haar gedachten zat.


  “Datgene waardoor je al de hele tijd met een zalige glimlach op je gezicht loopt.”


  “Ach, het heeft helemaal niets te betekenen. Ik kwam Tim Breitner tegen bij de uitgang van de kliniek.”


  “Weer die Tim Breitner!” bracht Mientje verontwaardigd uit, “Ik wou dat die man je met rust liet. Het is toch ongehoord om een vrouw lastig te vallen die een vaste vriend heeft.”


  “Hij valt me niet lastig. Hij vroeg me alleen maar mee uit eten. Wij zijn toch vrienden?”


  “Wanneer?”


  Anne moest bijna lachen om de heftigheid waarmee de huishoudster haar vraag uitspuwde.


  “Vanavond, maar zoals je ziet ben ik niet op zijn uitnodiging ingegaan, anders zou ik hier nu niet met jou zitten eten.”


  “Dat moest er nog eens bij komen. Als Max dit allemaal zou weten...”


  “Max weet heel goed dat hij zich geen zorgen hoeft te maken om zulke dingen. Ik vind het leuk als Tim met mij flirt, zeker als Max weg is en ik hem mis, maar het heeft verder niets te betekenen.”


  “Flirten is nooit zonder betekenis. Mannen zijn jagers. Ze willen een vrouw hebben. Die Tim Breitner kijkt niet zonder bedoelingen in je mooie, blauwe ogen. Hij doet zich heel netjes en beheerst voor, maar als hij de kans krijgt, slaat hij toe.”


  Anne schoot in de lach bij die gedachte.


  “Hoe zie je dat voor je?”


  “Je ziet het toch op de tv ook gebeuren? Twee mensen gaan al jaren heel gewoon met elkaar om en op een dag in de lift kijken ze elkaar even te diep in de ogen en hup, daar gaan ze.”


  “Wat gaan ze dan?” vroeg Anne plagerig.


  “Dan kussen ze elkaar innig en dan is er geen weg meer terug. Dan gaan je gevoelens met je op de loop en ben je verloren. Daar is zo’n man op uit. Let maar op mijn woorden.”


  Anne vond het wel vermakelijk zoals Mientje erover dacht.


  “Ik zal ervoor oppassen dat ik nooit alleen met Tim de lift inga.”


  “Tja, dat is natuurlijk geen garantie. Zo’n man is uitgekiend. Die vindt altijd wel ergens een plekje. In de linnenkamer of in een of ander stil halletje.”


  “Ik zie het al voor me,” grinnikte Anne.


  “Ik heb anders liever dat je je daar helemaal geen voorstelling van maakt, Anne. Voor je het weet, vind je het nog een spannend idee.”


  “Mientje, nu overdrijf je toch echt. Wat mij betreft gaat er niemand boven Max.”


  “Ja, maar omdat hij zo vaak en zo langdurig afwezig is, kan de aanwezigheid van een knappe man weleens indruk op je maken, zoals nu met zijn complimentjes en geflirt.”


  “Als het je geruststelt, zal ik Max vanavond proberen te bellen. Als ik zijn warme stem hoor, ben ik Tim zo weer vergeten, dat weet ik zeker.”


  “Jij lacht er maar om, maar het kan ook gevaarlijk zijn als een vrouw zo mooi als jij zo vaak alleen is.”


  Anne begreep dat er van de zorgen van Mientje niets weg te nemen viel en deed er het zwijgen toe. Ze at met smaak van de heerlijke maaltijd. Gelukkig ging de huishoudster over op andere onderwerpen die minder riskant waren.


  Ze ruimden na de maaltijd samen de tafel af en de vaatwasser in en Anne besloot niet langer te wachten met haar telefoontje naar Max. Het was heerlijk dat ze in deze tijd vrij eenvoudig met een mobiele telefoon of internet konden communiceren, mits er een goede verbinding was. Het duurde dan ook niet lang voor ze contact had met de man die de liefde van haar leven was.


  “Max?”


  “Anne! Blij je te horen. Hoe is het?”


  Anne vertelde over de dagelijkse gebeurtenissen in haar leven, maar kon eigenlijk niet wachten met de vraag hoe het met hem ging. Zoals ze van hem gewend was, praatte hij honderduit over de projecten waarmee hij bezig was. Als hij vervuld was van zijn werk, lieten andere zaken hem tamelijk onverschillig, wist ze. Toch was het een fijn gesprek. Anne luisterde graag naar hem terwijl hij vertelde over wat hem bezighield.


  “En wanneer kom je thuis?” vroeg ze na een lange uiteenzetting. Het viel haar meteen op dat hij even zweeg. Ze ging ervan uit dat hij over enkele dagen voor een korte tussenstop thuis zou komen. Hij had de precieze datum bij zijn vertrek nog niet geweten.


  “Tja, Isabel heeft gebeld.”


  Anne wist wat dit kon betekenen. De dochter van haar vriend deed vaak een beroep op haar vader. Daar had ze, dat begreep Anne ook wel, uiteraard recht op als dochter. Maar Anne wist ook dat Isabel voorrang eiste op haar. Eigenlijk was de dochter van Maxim tegen de relatie tussen hen.


  “Waarom belde ze?”


  “Ze heeft iets belangrijks van school. Ze zou graag hebben dat ik daarbij ben.” Anne hoorde de aarzeling in zijn stem.


  “Je zou een kleine week thuis zijn, Max.”


  “De eerste dag moet ze dansen tijdens een culturele avond van school. Ze stelt het erg op prijs als ik erbij ben. Twee dagen later krijgen ze hun cijferlijst en is er een ouderavond met tienminutengesprek. Uiteraard moet ik daar ook naartoe. Daarna willen we nog even iets gaan eten.”


  “Dat betekent dus dat je de dag erna pas naar mij toekomt?”


  Het was weer even stil.


  “Ja, eigenlijk wel.”


  Anne slikte een opkomende traan weg. Isabel was er weer in geslaagd haar vader bij haar weg te kapen en nog wel voor drie dagen. Maar als er één ding was waar Anne een hekel aan had, dan was het wel aan klagen.


  “Vind je het erg, liefje?” vroeg Maxim voorzichtig.


  “Nee, hoor,” bracht Anne met moeite uit, “als het belangrijk is voor je dochter, moet het gebeuren.”


  “Je bent een moordwijf, jij!” lachte Maxim, die natuurlijk niet kon zien dat zijn geliefde die traan nu niet meer kon inhouden.


  Ze namen afscheid en Anne probeerde zo luchtig mogelijk te klinken. Toen ze terug in de woonkamer kwam, zag Mientje meteen dat er iets was.


  “Wil je er over praten?”


  Anne snikte een paar keer en vertelde toen wat er was voorgevallen. Nu ze het eenmaal kwijt was, voelde ze zich wel al wat beter.


  “Isabel weet handig misbruik te maken van de schuldgevoelens die Max heeft omdat hij en Irma zijn gescheiden,” analyseerde de huishoudster. Anne wilde niet toegeven aan negatieve gevoelens over de dochter van haar geliefde en zei niets. Ze vond het moeilijk genoeg om te accepteren dat ze Maxim nu maar een paar dagen zou zien voordat hij weer een nieuwe archeologische opgraving ging doen.


  “Ik ga naar bed,” verzuchtte ze, hoewel het nog vroeg was. Anne was erg moe en wilde bovendien de vervelende gevoelens over Maxim en Isabel vergeten in haar slaap. Ze wenste Mientje goedenacht.


  Deze keek haar hoofdschuddend na. Maxim Fräser maakt het zijn rivaal Tim Breitner wel erg gemakkelijk op deze manier, dacht ze bij zichzelf.


  Even later installeerde Anne zich in bed met een dik boek, hopende op een half uurtje vluchten in een andere wereld voor ze in slaap zou vallen, maar ze kon zich niet concentreren op de roman. Met een zucht sloeg ze het boek dicht en deed het licht uit. Ondanks haar vermoeidheid wist ze dat ze voorlopig niet zou slapen.


  

  



  Er was in de stad nog iemand die de slaap niet goed kon vatten. Bernhard Kroll was die ochtend weliswaar op tijd op zijn werk gekomen, maar hij had de hele dag een naar gevoel gehad. Steeds zag hij weer dat meisje over zijn motorkap gaan en zag hij weer in een flits hoe ze daar op straat lag toen hij achterom keek. Bernhard had bij thuiskomst ’s avonds meteen op internet gezocht naar nieuws over plaatselijke ongelukken. Het viel hem op dat er wel heel veel was fout gegaan in zijn stad die dag, maar uiteindelijk had hij toch gelezen dat een zestienjarig meisje op de betreffende kruising zwaargewond was geraakt bij een aanrijding. De automobilist, hij dus, was doorgereden, stond in het stuk.


  Dat het meisje zwaargewond was, betekende dat ze mogelijk blijvend letsel had opgelopen, of dat het nog ernstiger zou aflopen met haar. Bernhard moest aan zijn eigen zusje van zestien denken, die nog bij zijn ouders woonde. Als haar zoiets zou zijn overkomen, zou hij nu ook wakker liggen, van ongerustheid en van woede op de man die dat op zijn geweten had.


  Hij had echter het gevoel dat hij niet meer terugkon. Nu naar de politie bellen, zou betekenen dat hij zijn baan wel weer kon vergeten. Zou hij een strafblad krijgen en in de gevangenis terechtkomen? Dat risico kon hij nu niet nemen.


  Hij zou naar het ziekenhuis bellen om te vragen hoe het met haar was en zeggen dat hij haar oom was. Of zouden ze nummerherkenning hebben bij de Landau-kliniek? Hij had in het bericht op internet gelezen dat het meisje daar in kritieke toestand heen was gebracht. Hij achtte het goed mogelijk dat de telefoniste van de kliniek het nummer zou doorgeven aan de politie en dan zouden ze hem ook vinden.


  Al piekerend zag Bernhard de zon weer langzaam opkomen. Hij had zijn ogen die nacht nauwelijks dicht gehad. Hij keek naar buiten en zag zijn auto staan met de lakschade aan de zijkant. Moest hij zijn auto niet snel laten spuiten, of zou dat juist door de garagehouder aan de politie worden gemeld? Bernhard was gewoon ten einde raad. Hij had geen zin in eten. Net als de vorige dag, toen hij ook geen hap door zijn keel had gekregen.


  Toen het tijd was om te vertrekken naar zijn werk, besloot hij een andere route te nemen, want hij wilde het ongelukskruispunt niet nog een keer passeren. Niet alleen zou hij zich daar heel erg naar bij voelen, ook was er een kans dat getuigen daar nu ook weer zouden staan of rijden en hem met zijn beschadigde auto zouden herkennen. Bernhard vermoedde dat hij dit nare gevoel voorlopig niet zou kwijtraken.


  Diezelfde ochtend maakte professor dokter Felix Landau zich zorgen om Beate Meinhofff, het slachtoffer van de aanrijding. Na de operatie aan haar been, de vorige dag, had hij al gekeken naar de hoofdwond en röntgenfoto’s laten maken. Hieruit was gebleken dat de hersenen waren geraakt en een lichte zwelling vertoonden. De geneesheer-directeur wist heel goed dat de hersenen vaak in de eerste instantie goed leken te herstellen, maar dan toch zoveel schade hadden opgelopen, dat er later alsnog problemen ontstonden, soms met de dood tot gevolg.


  Beate was nog steeds niet bij bewustzijn gekomen, wat betekende dat er meer aan de hand was dan een gewone hersenschudding. Dan zou ze na hooguit een half uur weer zijn bijgekomen. Felix Landau wist dat de kans bestond dat Beate in een vegetatieve toestand zou raken en er wellicht nooit meer zou uitkomen. Zo’n toestand hoefde geen jaren te duren, wist hij, maar kon na een aantal weken eindigen met de dood van de patiënte. Hoewel professor dokter Landau de dood beschouwde als een bekende die hij soms onherroepelijk als zijn meerdere moest accepteren, wilde hij zich nooit zomaar gewonnen geven.


  Anne zag aan zijn gezicht dat hij zich zorgen maakte toen ze een kort bezoekje aan Beate wilde brengen.


  “Is ze nog steeds niet bijgekomen?”


  Felix Landau schudde het hoofd en zuchtte diep.


  “Je maakt je zorgen, nietwaar?” vroeg Anne en terwijl ze het vroeg, namen haar eigen zorgen over Beate ook toe.


  “Ja, ze had al lang bij kennis moeten zijn. Deze toestand moet niet te lang duren, want dan is de kans groot dat de coma zich verdiept. Ik ga dan ook meteen actie ondernemen om de zwelling te laten verminderen. We zullen haar medicijnen toedienen via de sonde.”


  Anne knikte. Ze wist dat Beate niet in betere handen kon zijn dan in die van Felix Landau. Behalve geneesheer-directeur van de kliniek was hij een uitstekend neuroloog.


  “Zal haar toestand met het verminderen van de zwelling verbeteren?”


  “Dat is de vraag, Anne. We weten pas meer als die medicijnen hun werk hebben gedaan.”


  Anne verliet de kamer en zag de ouders van het meisje door het raam naar haar kijken. Felix zou hen informeren en ze was helemaal niet jaloers op wat nu zijn taak was: een slechtnieuwsgesprek voeren. Anne wist dat de kansen van Beate met het uur minder werden.


  Toen ze op de gang liep, merkte ze echter dat het leven voor andere mensen gewoon verderging. Dat was natuurlijk normaal, maar viel het haar soms gewoon meer op dat iedereen gewoon voortleefde, terwijl er in een stil kamertje vlakbij iemand langzaam in de armen van Magere Torsten leek te drijven.


  Op de gang kwam ze dokter Jörg Siebert tegen, de chirurg die Hans Zimmermann had geopereerd.


  “Jörg, hoe is het met het slachtoffer van de steekpartij?”


  De chirurg glimlachte verrast bij het zien van zijn collega.


  “Anne, wat zie je er weer stralend uit!”


  Anne glimlachte om het compliment, maar kon zich nauwelijks voorstellen dat ze er zo stralend uitzag. Het telefoontje van Maxim de vorige dag zat haar nog steeds dwars en ze had het idee dat dit van verre aan haar te zien was. Jörg Siebert was gewoon een echte charmeur en hij kon het waarschijnlijk niet laten om het gesprek met een warm compliment te beginnen.


  “Gelukkig was het een steekwond en geen scheurende wond, want dan zou de schade veel groter geweest zijn. We hebben in een spoedoperatie alles zo goed en netjes mogelijk dichtgemaakt. Dat heeft wel wat tijd gevergd, maar het ziet ernaar uit dat het wel weer goed komt. De lever heeft immers een uitstekend zelfherstellend vermogen. Ik ben eerder bang voor de psychische gevolgen bij de patiënt. Het is geen kleinigheid om op zo’n manier bij zoiets betrokken te raken. Meestal levert dat hoe dan ook wel het een of ander psychisch trauma op. Ik denk dat het goed is dat Helmut Klein hem een bezoekje brengt zodra hij weer bij zijn positieven is.”


  Anne dacht aan Helmut, de eigenzinnige psychotherapeut die dan wel als introvert bekend stond, maar ook als uitstekend vakman. Het was dan wel gelukkig dat Zimmermann er lichamelijk bovenop leek te komen, maar daarom was het niet minder belangrijk dat ook naar het geestelijke aspect van de zaak werd gekeken. Anne realiseerde zich dat een dergelijke gebeurtenis ervoor kon zorgen dat iemand nooit meer de straat op durfde.


  Ze had nog maar nauwelijks afscheid van Siebert genomen, of de gedachten aan Maxim en Isabel keerden alweer terug. Het was een geluk dat ze haar eigen zorgen vergat op het moment dat ze met haar vak bezig was, maar nu bleek wel dat ze het toch niet echt kon vergeten. Ze hoopte maar op een drukke dag en dat Mientje er na die werkdag niet meer over zou beginnen.


  Aandacht voor andere dingen was een goed medicijn tegen zorgen of nare gedachten, vond Anne zelf. Ze schrok op uit haar gedachten doordat ze op de schouder werd getikt. Toen ze omkeek, zag ze het gezicht van Tim Breitner.


  “Zie ik daar een knappe toet in gepeins verzonken?” vroeg hij met twinkelende ogen. Ondanks alles moest Anne lachen om zijn onverbeterlijke geflikflooi. Ze mocht Tim nu eenmaal erg graag en zijn nabijheid maakte altijd weer dat ze zich prettig voelde, ondanks de beschuldigende woorden van Mientje.


  “Ik ben bij Beate geweest, Anne. Ik denk dat de wonden op haar gezicht heel mooi kunnen genezen. Toch zal ik het proces blijven volgen. Het zou zonde zijn als zo’n mooie meid straks met zo’n gehavend gezicht rondloopt.”


  “Dat zou het zeker zijn, Tim, maar het is eerlijk gezegd niet onze grootste zorg als het om Beate gaat. Ze ligt in coma en Felix is bang dat ze in een vegetatieve toestand raakt.”


  “Ja, ik had al zoiets begrepen. Is er geen behandeling mogelijk?”


  “Ze krijgt medicatie om de zwelling in de hersenen te laten afnemen. Dat kan helpen, maar het is geen garantie. Een coma is nog altijd een moeilijk te bevatten en te behandelen verschijnsel.”


  “Vreselijk!” reageerde Tim. “Je moet er toch niet aan denken dat zo’n meisje straks moet worden weggedragen?”


  “We hebben niet alles in de hand, Tim, hoewel ik Felix hoog inschat.”


  Tim keek enkele momenten nadenkend voor zich uit.


  “De chauffeur is doorgereden, is het niet?”


  Anne knikte.


  “Inderdaad. Gelukkig waren er veel mensen op de plaats van het ongeluk zodat ze niet helemaal aan haar lot werd overgelaten.”


  “Zo’n man of vrouw leeft gewoon vrolijk verder terwijl de ouders straks misschien achterblijven met het grootst denkbare verdriet.”


  “Ik betwijfel of hij vrolijk verder leeft. Als je zoiets op je geweten hebt, moet dat toch wel vreselijk aan je knagen?”


  “Sommige mensen geven helemaal nergens om, Anne.”


  “Ik kan me niet voorstellen dat je zoiets echt bewust doet. Je kunt op dat moment niet goed nadenken, neemt de verkeerde beslissing en kunt er dan niet meer op terugkomen.”


  “Jij bent veel te lief voor deze wereld, Anne.”


  Tim keek haar diep in de ogen en Anne bloosde.


  “Jij, flirt!” lachte ze terwijl ze zich ergerde aan haar eigen gebloos.


  Tim nam nu een andere houding aan en keek haar brutaal aan.


  “Waar zit die vriend van jou eigenlijk?”


  “Heb jij daar iets mee te maken dan?” deed ze brutaal terug.


  “Ik heb het idee dat hij jou veel te veel alleen laat, Anne. Als Maxim Fräser jou niet snel komt opeisen, dan zal ik zijn plaats eens komen innemen.”


  Anne durfde niet te zeggen dat hij dan met haar huishoudster te maken zou krijgen.


  “Binnenkort komt hij weer,” verzekerde ze hem, maar ze wist dat ze helemaal niet overtuigend klonk.


  Ze werd gered door haar telefoon en op het scherm van haar toestel zag ze dat het Klinkmüller was die haar belde.


  “Met Anne.”


  “Anne, vermoedelijke zelfmoordpoging. We moeten meteen weg!”


  “Ik kom eraan!”


  Ze wist dat het echt een kwestie van rennen was als de ambulanceverpleegkundige in telegramstijl tegen haar sprak. Ze wisselde geen beleefdheden meer uit en haastte zich naar de uitgang waar de auto al met draaiende motor stond te wachten.


  “Het is in de Blumengasse,” meldde Klinkmüller terwijl ze instapte en de deur achter zich sloot. Deze was nauwelijks dicht of Tünnes begon al te rijden. Anne dacht aan het kleurrijke steegje waar ze weleens doorheen wandelde als ze in de stad ging winkelen. Al van oudsher werden daar zoveel bloemen geëtaleerd, dat de steeg ernaar was vernoemd.


  “Wat voor poging?” vroeg ze, zich concentrerend op haar werk.


  “Pillen,” reageerde Klinkmüller kort.


  “Waarom doen mensen zulke dingen toch altijd? We hebben het al druk genoeg zonder zulke fratsen,” bracht Tünnes geïrriteerd in. Anne zei niets. Ze begreep maar al te goed dat iemand die een poging deed zijn eigen leven te beëindigen, op zijn minst zeer eenzaam of heel erg ongelukkig was, en vaak beide. Tünnes manoeuvreerde moeizaam door de smalle steeg waar een vrouw hen stond op te wachten bij een open deur.


  “Ik wijs u de slaapkamer,” begon ze toen de drie uitstapten.


  “Bent u familie van het slachtoffer?” vroeg Anne aan de vrouw.


  “Ik ben haar zus, Annika. Ik heb haar gevonden. Ze ligt in bed en er ligt een leeg pillendoosje naast haar. Ik krijg haar met geen mogelijkheid wakker.”


  De slaapkamer was achter in het donkere huisje. In het grote, ouderwetse bed lag een jonge vrouw met zwart haar en een bleek gezicht.


  “Ze lijkt wel Sneeuwwitje,” fluisterde Klinkmüller betoverd. Anne onderdrukte een glimlach om de collega, die ineens een romantische inslag leek te hebben.


  “We moeten eerst haar maag leegpompen, daarmee kunnen we niet wachten tot we in het ziekenhuis zijn.”


  De twee mannen haalden de spullen uit de auto en Anne keek een moment naar de jonge vrouw in bed.


  “Hoe heet ze?” vroeg ze aan Annika.


  “Angela. Een paar weken geleden is haar vriend ervandoor gegaan met een jong meisje dat hij kende van zijn werk. Ze was er kapot van en gisteren vertelde ze me dat het allemaal niet meer hoefde. Toen ik daar vanochtend nog eens met haar over wilde praten, kon ik haar niet bereiken. Ik maakte me zorgen en kwam meteen hiernaartoe. Ze deed niet open, maar gelukkig heb ik een sleutel. Toen vond ik haar zoals ze hier ligt.”


  Er blonken tranen in de ogen van Annika.


  “Denkt u dat ze doodgaat?”


  “Je was er snel bij, maar ik durf geen garanties te geven. Het hangt er helemaal vanaf hoelang de medicijnen de tijd hebben gehad om in het bloed te komen. Als ze het grootste deel nog in de maag zit en nog niet is opgenomen, maakt ze nog een goede kans.”


  Intussen kwamen Klinkmüller en Tünnes binnen met de spullen.


  Terwijl Anne en de mannen de slang aanlegden, sprak ze verder.


  “Maar als ze het overleeft, zijn we er nog niet. Ze zal dan psychische bijstand moeten krijgen om te voorkomen dat ze zoiets nog een keer doet.”


  “Ik wil haar overal bij helpen. Ik hou zoveel van mijn kleine zusje,” huilde Annika.


  “Drink even wat en ga even zitten,” adviseerde Anne de vrouw. Ze vermoedde dat de zus van het slachtoffer ieder moment kon flauwvallen van de emotie. Dat zou hun werk alleen maar bemoeilijken.


  Toen ze de maag van de vrouw eenmaal aan het leegpompen waren, zagen Anne en haar twee collega’s heel wat brokjes van een wit medicijn door de slang komen.


  “De ellende is dat we niet weten hoeveel ze heeft ingenomen. Er moet al een deel in haar bloed hebben gezeten, want anders was ze nu wel wakker te maken.”


  Anne keek toe hoe de hele maag werd leeggemaakt en aarzelde toen geen seconde langer dan nodig.


  “Kom op, op de brancard en naar het ziekenhuis!”


  Tünnes had de brancard al gehaald en plaatste deze naast het bed. Geroutineerd tilden ze de jonge vrouw op en legden haar op de brancard, waar ze goed werd vastgemaakt. Annika volgde hen naar buiten.


  “Rij maar in de ambulance mee naar de Landau-kliniek. Daar zullen we meteen verder onderzoek doen.”


  Met loeiende sirene reden ze even later de steeg uit waar zich al heel wat nieuwsgierige mensen hadden verzameld.


  “Ik heb nooit goed begrepen wat ze zag in die nare vriend van haar. Hij gaf haar altijd al zo weinig aandacht en had altijd meer belangstelling voor andere vrouwen. Ze hield meer van hem dan andersom, dat heb ik altijd geweten. Nu doet ze zoiets omdat hij weg is. Ze had beter de vlag uit kunnen hangen. Ze is immers nog jong genoeg om een nieuw leven met iemand anders op te bouwen.”


  Anne knikte. Annika leek gelijk te hebben, maar Anne wist ook dat de liefde zich moeilijk liet leiden en niet altijd in gelijke porties kwam. Zonder dat ze het wilde, gingen haar gedachten toch naar Maxim en zijn telefoontje de vorige dag. Betekende het hele verhaal dat zij meer van Maxim hield dan hij van haar? Altijd was hij met zijn werk bezig en als hij dan eens tijd over had, gaf hij voorrang aan Isabel. Nee, zo moest ze niet denken. Bovendien was zij ook altijd met haar werk bezig.


  Anne richtte zich weer op de patiënt. Angela was een mooie vrouw, die de mannen waarschijnlijk voor het uitkiezen had. Maar ja, dat maakte haar liefde voor haar ex-vriend er waarschijnlijk niet minder op. Het verliezen van een geliefde was een soort rouwproces waar je doorheen moest en dat viel de een nou eenmaal moeilijker dan de ander. Voor sommige mensen was het leven niets meer waard als hun geliefde niet meer bij hen was.


  In de Landau-kliniek gaf Anne zoveel mogelijk informatie aan de artsen die de patiënt overnamen. Ze vertelde ook over de begeleidende vrouw die haar zus had gevonden en rekende erop dat deze vakkundig zou worden begeleid. Ze begreep dat het je niet in de koude kleren zou gaan zitten als je je zus meer dood dan levend vond. Daar kwam bij dat het gevaar nog niet was geweken.


  

  



  Aan het einde van de werkdag toen Anne de kliniek wilde verlaten, kwam ze Felix Landau tegen.


  “We hebben enige hersenactiviteit bij Beate gemeten. We hebben ook haar oogleden zien bewegen. Ik heb de arme ouders tenminste een klein beetje hoop kunnen geven. Die mensen zitten maar steeds bij hun dochter te wachten op een teken van leven.”


  “Hoe schat je haar kansen in?”


  “Ik ben helemaal niet optimistisch, Anne. Als ze weer bijkomt, wat nog steeds de vraag is, moeten we maar afwachten of alle functies intact zijn gebleven. Er zijn voorbeelden genoeg bekend van mensen die korte tijd in coma zijn geweest, maar die een fors verlies aan kennis of vaardigheden bleken te hebben opgelopen. Kan ze nog goed praten, lopen en leren? Dergelijke vragen kunnen pas worden beantwoord als ze bij kennis is.”


  “En haar been?”


  “Ze zal in staat moeten zijn om therapie te volgen, wil ze haar been ooit weer helemaal goed kunnen gebruiken. Ook daar is nu dus nog helemaal niets over te zeggen. Het is goed mogelijk het niet meer volledig goed komt en dat ze haar leven lang kreupel blijft.”


  Anne vervolgde even later vol zorgen haar weg. Beate en Angela, twee jonge vrouwen die allebei een onzekere toekomst hadden, waarom liepen de dingen zo in het leven? Voor ze in de auto stapte, belde ze naar Mientje om te vertellen dat ze onderweg was. Vandaag was ze een keer vroeg, maar het was heel vaak anders.


  De oude huishoudster was vrolijk over het bericht.


  “Wat heerlijk dat je zo vroeg thuiskomt. Dan kunnen we op tijd eten en vanavond nog een fijne wandeling maken.”


  Anne zei er niets op maar verbrak de verbinding. Eigenlijk had ze helemaal geen zin in een wandeling, maar ze vond het ook vervelend om Mientje teleur te stellen.


  Thuis kwam de heerlijke geur van gebakken aardappelen en karbonade haar al tegemoet. Anne wist zeker dat Mientje er een heerlijke salade bij had gemaakt. En inderdaad, dat was het geval. De voortreffelijke maaltijd stond al opgediend op een mooi gedekte tafel en naast het bord van Anne stond een glas rode wijn.


  “Het lijkt wel feest!” lachte Anne en ze nam plaats aan de tafel.


  “Het is iedere keer weer een feest als jij thuiskomt,” reageerde de huishoudster voor ze zelf plaatsnam. Anne vermoedde dat Mientje haar aandacht wilde afleiden van de vervelende toestand met Maxim en Isabel. Anne besloot erin mee te gaan. Alles was beter dan te gaan zitten kniezen en ze bedacht dat een wandeling in de koele avondlucht goed voor haar kon zijn.


  Het viel Anne op dat Mientje tijdens de maaltijd en het afruimen van de tafel met geen woord repte over Maxim en Isabel en zelfs niet over Tim Breitner. Onverstoorbaar keuvelde ze over allerlei onderwerpen die in haar hoofd opkwamen, zoals het weer, het praatje dat ze met de buurvrouw had gehad en de lokale politiek. Het sterkte Anne in haar vermoeden dat Mientje wilde voorkomen dat ze aan haar geliefde dacht.


  Later trok Anne andere kleren en andere schoenen aan en het duurde niet lang of ze wandelden over straat.


  “Laten we naar het park lopen. Het kan daar in deze tijd van het jaar zo heerlijk ruiken,” wist Mientje. Anne vond het een goed idee. De zwanen in de vijvers konden haar altijd weer ontroeren. Bovendien wist ze vlak bij het park een koffiehuis waar het goed toeven was.


  Zodoende kwamen ze een kwartier later in het park aan, waar verschillende bomen in bloei stonden en de vogels floten dat het een lieve lust was.


  “Het park is ooit aangelegd in opdracht van een rijke graaf in de zeventiende eeuw,” vertelde Anne.


  “Dat je dat allemaal weet, Anne. Je bent ook zo intelligent.”


  “Nou ja, ik heb het zojuist gelezen op een plaquette bij de ingang van het park,” reageerde Anne en ze moesten allebei lachen. Al lachend en kletsend liepen ze langs de vijvers waar eenden, ganzen en zwanen kwamen schooien om brood.


  “Daar heb ik helaas niet aan gedacht,” realiseerde Mientje zich.


  “Ach, in deze tijd van het jaar hoeven die dieren ook helemaal niet te worden bijgevoederd, hoor. Ze kunnen nu eten genoeg vinden in de natuur.”


  “Maar waarom komen ze er dan om vragen?”


  “Omdat ze dat gewend zijn. Eten krijgen is gemakkelijker dan eten zoeken. We hoeven geen medelijden met hen te hebben.”


  Ze kwamen bij het koffiehuis aan waar ze een lekkere cappuccino bestelden. De kelner waagde een knipoog aan Anne, waar ze een beetje om moest lachen.


  “Het is toch ongelofelijk dat zo’n man dat zomaar in het openbaar doet!” ergerde Mientje zich.


  “Het is een hele onschuldige vorm van flirten hoor,” vond Anne. Ze vond de reactie van haar huishoudster een beetje overdreven.


  “Ik vind het niet kunnen. Die man bekijkt je gewoon terwijl je een klant bent.”


  “Maar hij bleef toch netjes? Hij deed toch niets wat niet geoorloofd was?”


  “Vroeger deed een kelner zoiets niet, althans niet onder werktijd.” Anne lachte.


  “Natuurlijk wel, alleen heb jij het waarschijnlijk nooit zien gebeuren.”


  “Nee, dat was toen gewoon ongehoord. Dat is het trouwens nog, maar nu doet iedereen maar wat!”


  Om te voorkomen dat Mientje de kelner een uitbrander zou geven, schonk Anne geen aandacht meer aan hem toen hij de bestelling kwam brengen. Ze rekende af zonder hem aan te kijken, zodat Mientje geen reden had om aanstoot aan hem te nemen.


  “Ik heb trouwens nog een plannetje uitgedacht,” bracht Mientje nu te berde. Anne kreeg ineens het gevoel dat ze deze wandeling en het bezoek aan het koffiehuis speciaal had bedacht om over haar plan te kunnen praten tegen een speciale achtergrond. Wat ging er allemaal in haar huishoudster om?


  Mientje ging er speciaal voor zitten en keek Anne aan.


  “Als jij Max nu eens verrast met een weekendje uit, als hij er weer is. Dan hebben jullie eens de gelegenheid om lekker van elkaar te genieten en de accu weer eens helemaal op te laden.”


  “Maar hij komt maar een paar dagen,” wierp Anne tegen.


  “Een paar dagen onder romantische omstandigheden kan lang genoeg zijn om weer helemaal verliefd te worden op elkaar.”


  Annes verbazing steeg ten top.


  “Maar ik ben nog steeds smoorverliefd op Max en hij ook op mij. Daar hoeven we geen reisje voor te maken, hoor.”


  Mientje ging onverstoorbaar verder.


  “Een paar dagen lekker in de bergen of aan zee, samen eten bij kaarslicht in een goed restaurant, met zijn tweeën de ondergaande zon bekijken en ‘s ochtends samen wakker worden in een luxueuze hotelkamer.”


  Mientje zwijmelde bij de gedachte aan de beelden die ze zelf creëerde. Anne glimlachte.


  “Ik heb het idee dat jij er meer aan toe bent dan ik,” opperde ze plagend.


  “Over mij hoef je je geen zorgen te maken. Ik vermaak me wel. Jullie zijn echter jonge, hardwerkende mensen. Jullie genieten veel te weinig van het leven en van elkaar. Jouw leven gaat voorbij in die jengelende ambulance en dat van Max terwijl hij in de grond zit te wroeten om wat oude botten en schalen te vinden.”


  De glimlach verdween van Annes gezicht. Dat laatste was misschien wel een beetje waar. Ze vond ook weleens dat ze meer met werk bezig waren dan met elkaar. Was het eigenlijk niet verkeerd om leuke dingen altijd maar uit te stellen voor later? Mientje voelde dat ze beet had en kon een triomfantelijke blik niet onderdrukken.


  “Bovendien zou daar dan weleens het moment zich kunnen voordoen voor Max om jou dé vraag te stellen.”


  “Welke vraag?” vroeg Anne met een vaag voorgevoel.


  “Of je met hem wilt trouwen natuurlijk!” snibde Mientje geïrriteerd omdat Anne niet meteen begreep welke vraag zo belangrijk zou kunnen zijn.


  Nu barstte Anne toch in lachen uit. “Daar komt de aap uit de mouw. Jij wilt dat er een bruiloft komt.”


  “En dat wil jij ook, Anne Maas. Het wordt toch zo langzamerhand eens tijd. Jullie hebben allebei de leeftijd voor een definitieve verbintenis. Daarmee zou bovendien voor een charmeur als Tim Breitner duidelijk zijn dat hij zijn werkgebied maar eens moet verleggen.”


  Deze laatste opmerking maakte Anne helemaal aan het lachen.


  “De vraag van Tim om mij mee uit eten te nemen, heeft je tot dit plan geïnspireerd, is het niet?”


  “Ik begrijp gewoon niet waar die man de brutaliteit vandaan haalt. Nou ja, eigenlijk begrijp ik het wel. Omdat hij ziet dat jij een eenzame, mooie vrouw bent. Je moet trouwen, Anne. Dan haal je zulke types de wind uit de zeilen. Ik heb in een mooie brochure een fantastisch hotel gevonden, in het zuiden van het land.”


  Mientje pakte haar tas en terwijl Anne verbijsterd toekeek, kwam er een kleurrijke folder uit de tas van haar huishoudster.


  “Kijk, in dit hotel heeft de bruidssuite uitzicht op het meer.”


  “De bruidssuite?” vroeg Anne lachend. “Nu ga je er al van uit dat wij gaan trouwen.”


  “Nou ja, als jullie een paar dagen in deze suite logeren, komen jullie tenminste in de stemming. Max zal hier meteen voelen dat er maar één ding is wat hij kan doen.”


  “En dat is?” vroeg Anne die steeds nieuwsgieriger werd naar het volledig uitgedokterde scenario van Mientje.


  “De knieval maken natuurlijk en de vrouw van zijn leven ten huwelijk vragen. Over twee maanden kunnen jullie dan trouwen, dan hebben we tijd genoeg om alles degelijk te regelen.”


  “Ik heb het idee dat ik niet zoveel hoef te doen,” bracht Anne naar voren.


  “Jij hoeft alleen maar snikkend in zijn armen te vallen, overvallen door emoties, en ‘ja’ te zeggen. Daarna kus je hem. En op de grote dag hoef je alleen maar mooi te zijn. Ik heb in een andere brochure een hele mooie romantische jurk gezien die echt helemaal bij jou past. Daarnaast staat Max dan in een klassiek blauw pak met een hoge zijden hoed.”


  Anne proestte het nu uit.


  “Ik zie Max al met zo’n kachelpijp op zijn hoofd. Dat doet hij nooit!”


  “Voor jou natuurlijk wel,” reageerde Mientje een beetje geïrriteerd. Ze vond het niet leuk dat Anne niet meeging in haar beeld van de bruiloft.


  “In de stad kun je erg leuke koetsen huren die dan helemaal bij jullie outfit passen.”


  “Ik weet niet of we wel zo klassiek willen trouwen, Mientje,” probeerde Anne voorzichtig duidelijk te maken dat alles weleens anders zou kunnen lopen dan ze zich voorstelde. “Trouwens, voorlopig is er nog helemaal geen sprake van trouwen.”


  “En dan de huwelijksvoltrekking in de Dom,” ging Mientje onverstoorbaar verder. Nu viel Annes mond pas helemaal open.


  “In de Dom ook nog? Overdrijf je het nu niet een klein beetje? Ik zie ons echt nog niet in de Dom voor het altaar staan hoor!”


  “En waarom dan wel niet? Je bent toch warempel niet de eerste de beste? En Max ook niet.”


  “Ik denk dat we er nu maar over moeten ophouden, Mientje. Max en ik zijn nog helemaal niet aan een huwelijk toe. Het gaat allemaal goed zo.”


  “Behalve met die Breitner dan,” kon de huishoudster het niet nalaten om toch nog even toe te voegen. Anne stond op en pakte haar tas.


  “Ik ga even afrekenen en dan gaan we naar huis.”


  Even later liepen ze weer door het park.


  “Dus jij wilt helemaal niet trouwen? Nou, laat die Breitner dat maar niet horen, die zal dat maar al te leuk vinden.”


  “Mientje, nu moet je echt ophouden over Tim. Er is niets tussen ons en er komt ook niets tussen ons.”


  Daarna werd de wandeling zwijgend voortgezet. Hoewel Anne erg had moeten lachen, werd haar humeur tijdens de wandeling door het park toch minder goed. Ze vond het zo langzamerhand vervelend worden dat haar huishoudster zo veel heisa maakte over Tim Breitner.


  Anne mocht Tim graag en was dan ook niet van plan iets in haar contacten met hem te veranderen. Ze waren alleen maar goede collega’s en vrienden, die erg op elkaar waren gesteld. Maar hoe vaak ze dit ook al tegen Mientje had gezegd, deze bleek de boodschap niet te willen aannemen. Daarnaast bleven ook de woorden hangen over het leven dat zij en Maxim leidden. Mientje had niet helemaal ongelijk als ze zei dat hun leven al hardwerkend voorbijging. Hoewel haar vak haar passie was, was er misschien nog wel meer in het leven dat de moeite waard was. Moest ze daar eens met Maxim over praten?


  Later, op bed, piekerde ze er nog over. Een huwelijk zou toch eigenlijk niets aan de hele situatie veranderen? Maxim zou echt niet stoppen met zijn werk en zij ook niet. Ze zag hem nog niet achter een bureau of zichzelf in een rustig, kalm bestaan als bedrijfsarts of iets dergelijks. En wat Tim betreft zou er ook niets veranderen. Hij zou niet minder knipogen naar haar en ze zou hem ook niet minder aardig gaan vinden. Toen de gedachte aan Isabel weer opkwam, besloot Anne daar niet wakker van te gaan liggen en ze draaide zich resoluut om waarna de slaap uiteindelijk al snel kwam.


  

  



  Die ochtend waren alle zwartgallige gedachten uit Annes hoofd verdwenen. Gelukkig besteedde ook Mientje tijdens het ontbijt geen woord meer aan het onderwerp van de vorige avond, waardoor de arts met een goed humeur naar het ziekenhuis vertrok.


  Daar aangekomen werd ze al in het kleedlokaal aangesproken door Hedwig, die juist iets uit haar tas kwam halen.


  “Beate is bijgekomen. Professor dokter Landau vraagt of je even langs haar wil gaan.”


  Anne knikte. Ze was blij dat het meisje was bijgekomen uit haar bewusteloosheid en dat ze dus niet in een vegetatieve toestand terecht zou komen. Tegelijkertijd wist ze ook dat er nog een lange weg te gaan was voor het verkeersslachtoffer.


  In haar witte jas en gewapend met haar stethoscoop begaf ze zich de gang op.


  Op de zaal waar Beate lag, voelde Anne zich blij worden nu ze het meisje eens met geopende ogen zag. De knappe Beate was ineens niet meer alleen een slachtoffer dat aan een infuus lag en dat bloed toegediend kreeg, maar een mens met een uitdrukking, een wezen met gevoelens. Dat daar een keerzijde aan zat, begreep Anne maar al te goed. Beate was zich vanaf het ongeluk door haar bewusteloosheid niet bewust geweest van alles wat haar jonge leventje bedreigde. Nu werd ze binnen korte tijd geconfronteerd met allerlei ernstige problemen die haar leven weleens drastisch konden veranderen.


  Anne kwam bij het bed van de patiënte staan en glimlachte haar vriendelijk toe.


  “Ik ben dokter Anne Maas. Ik heb eerstehulp verleend toen je op straat lag. Je hebt een flinke klap gekregen en ik ben dan ook blij je weer bij bewustzijn te zien.”


  Beate keek haar vermoeid aan. Het was duidelijk dat het haar meer moeite dan normaal kostte om de informatie te verwerken.


  “Straat?” klonk het zachtjes.


  Anne begreep dat het meisje niet meer wist wat er was gebeurd.


  “Je bent aangereden op een kruispunt terwijl je met de fiets naar school reed.”


  Anne had er bijna bij verteld dat de dader was doorgereden, maar besefte dat dat misschien te veel informatie was om te verwerken. Waarschijnlijk was het beter als alle gegevens maar stukje bij beetje zouden komen. Langzaamaan zou haar opnamevermogen dan verbeteren.


  “Hoe voel je je?” vroeg Anne, waarna Beate haar aankeek en diep zuchtte. Anne begreep dat zelfs zo’n eenvoudige vraag heel er moeilijk te beantwoorden kon zijn voor iemand van wie de hersenen zo veel te verduren hadden gekregen.


  “De kans is groot dat het allemaal weer goed komt met je, maar je zult geduld moeten hebben, Beate,” stelde Anne tenslotte. Dat het bewustzijn spontaan teruggekeerd was, was een goed teken, wist ze. Ze groette de patiënte vriendelijk en verliet de zaal om Felix Landau op te zoeken in zijn kantoor.


  Deze gaf haar een hand en verzocht zijn secretaresse een kop koffie voor hen te halen.


  “Ik ben juist bij Beate geweest,” begon Anne te vertellen. “Ze is bij, maar nog niet echt zoals het hoort.”


  “De hersenen hebben een klap gekregen, Anne. Bij zo’n trauma kan er wel enige tijd sprake zijn van een soort verminderd bewustzijn. Dat weet je zelf als trauma-arts heel goed. Meestal komen de basisfuncties allemaal weer terug, maar er kan hier en daar weleens onherstelbare schade blijken te zijn. Sommige mensen hebben na zo’n ongeluk chronische hoofdpijn of een concentratieprobleem en soms ook een probleem op intellectueel niveau. We hebben weleens een jongen gehad die op het gymnasium zat, maar die na een zwaar ongeluk met een dergelijk trauma niet meer op dat niveau kon leren. Ik weet toevallig dat die jongen sinds kort een baantje in een winkel heeft. Niets mis mee natuurlijk, maar als hij dat ongeluk niet had gehad, had hij zeker de universiteit kunnen doen.”


  Ze staarden allebei een moment voor zich uit, nadenkend over de zwaarwegende woorden van de professor.


  “Maar ja, zo is het leven nu eenmaal. Het belangrijkste is wel dat de patiënt het overleeft en weer een acceptabel leven kan gaan leiden.”


  “Zo is het,” beaamde Anne. Ze stond op en bedankte voor de koffie.


  “Wees voorzichtig, Anne, met wat je ook doet,” riep Felix Landau haar na. Ze glimlachte omdat ze wist dat hij doelde op haar avontuur de vorige dag met de straatbende en de zwaargewonde man.


  Haar gedachten werden verstoord door haar telefoon. Ze aarzelde geen moment en nam hem op.


  “Werk aan de winkel, Anne!”


  “Ik kom eraan!”


  Amper een paar minuten later zat Anne alweer in de ambulance. Die jengelende ambulance, dacht ze en ze schudde haar hoofd. Nee, daar moest ze nu niet aan denken.


  Die middag, na een aantal uitrukken met de ziekenauto, vond Anne even tijd om naar Angela Welter te gaan, de vrouw die een poging tot zelfdoding had gedaan.


  De knappe jonge vrouw lag er stil en verdrietig bij.


  “U deed natuurlijk uw werk en ik neem u niets kwalijk, maar voor mij was het beter geweest als u me had laten sterven,” bracht Angela zachtjes uit nadat Anne zich had voorgesteld. Anne zuchtte.


  “Denk je echt dat het leven je niets meer te bieden heeft?”


  Angela haalde moedeloos de schouders op.


  “Wat kan het leven je nog bieden als degene waar je van houdt je heeft verlaten?”


  “Het kan heel veel pijn doen als je wordt verlaten, maar in de meeste gevallen komt er weer een ander in je leven. Het leven is hoe dan ook de moeite waard, Angela. Je hebt het nu een tijdje moeilijk en daar moet je doorheen, maar geef alsjeblieft niet op. Er wacht jou nog iets moois, dat weet ik bijna zeker.” Anne keek de jonge vrouw aan en begreep dat ze het met deze woorden niet kon overbrengen. Depressieve gevoelens poetste je niet even weg met redelijke argumenten. Daar was therapie voor nodig. Een deskundige zou Angela moeten helpen met het proces van verwerking van het verlies van haar vriend.


  “Je moet er maar eens met een psycholoog over praten. Ik zal dokter Klein vragen om je te bezoeken.”


  “Een psycholoog? Maar ik ben toch niet gek?”


  “Je hoeft niet gek te zijn om met een psycholoog te praten. Een psycholoog kan je helpen je verdriet te verwerken. Jij moet alleen maar accepteren dat je daarbij hulp nodig hebt.”


  Anne zag aan de ogen van de patiënte dat haar woorden niet aansloegen. Ze begreep dat deze jonge vrouw maar één ding wilde: dood. Ze wist dat een dergelijk verlangen heel gevaarlijk was. Dat was wel gebleken. Angela had er geen bezwaar in gezien om de inhoud van een flinke doos medicijnen in te slikken. Als die wil en die durf er waren, was er alleen nog maar een gelegenheid nodig om samen het scenario te vormen van weer een poging om het leven te beëindigen.


  Nadat ze afscheid had genomen, sprak Anne de hoofdzuster op de afdeling over de situatie aan.


  “Deze vrouw heeft nog steeds een doodswens, Hedwig. Houden jullie haar alsjeblieft goed in de gaten. Ze hoeft maar ergens de juiste medicijnen te zien liggen en ze probeert het weer.”


  “Goed dat je het zegt, Anne. We zullen maatregelen nemen en het meenemen in het dagelijks overleg.”


  Maar Anne wist dat er meer moest gebeuren. Angela mocht niet aan haar lot worden overgelaten. Anne zag al voor zich hoe de vrouw ervandoor zou gaan en zich iets zou aandoen bij een nabijgelegen spoorweg of iets dergelijks.


  Anne keek naar haar telefoon alsof ze aan het toestel kon zien dat het voorlopig niet zou afgaan en besloot langs Helmut Klein te lopen. Helmut, de psycholoog, zetelde met zijn praktijk in een heel ander deel van de kliniek.


  Net alsof ze daarmee wilde aangeven dat psychische ziekten een andere omgeving vereisen dan lichamelijke mankementen. Om de een of andere reden hield Anne er wel van om door de gangen van de kliniek te lopen en de bedrijvigheid te zien.


  Ze ontmoette Helmut op de gang van zijn ‘eigen’ afdeling, in gesprek met een patiënt. Toen de psycholoog zijn collega zag, beëindigde hij het gesprek tactvol en begroette Anne.


  Anne voelde zijn warme hand en zijn belangstellende blik.


  “Hoe gaat het met je, Anne?”


  Hoewel er weleens over Helmut werd gepraat, wist Anne de psycholoog te waarderen. Klein was weliswaar anders dan andere collega’s, maar daarom niet minderwaardig voor de trauma-arts. Zo wist Anne bijvoorbeeld heel goed dat zijn belangstellende blik ook werkelijk belangstelling inhield voor haar persoon en haar welzijn, terwijl ze daar bij andere mannen weleens aan twijfelde. Vaak wierpen deze haar blikken toe die te maken hadden met het verkeer tussen man en vrouw, maar Helmut had nu eenmaal geen belangstelling voor vrouwen.


  “Goed, met jou ook?” reageerde ze op zijn groet. Helmut keek haar doordringend aan.


  “Ik ken je goed genoeg om aan je te zien dat je zorgen hebt, Anne. Je hoeft me niet alles te vertellen, maar je hoeft echt niet uit sociale overwegingen te zeggen dat het goed met je gaat.”


  Anne was verbaasd over zijn opmerkingsvermogen. Ja, ze had natuurlijk een vervelend gevoel over zich betreffende de hak die Isabel haar had gezet, maar behalve Mientje had niemand in haar omgeving een opmerking gemaakt zoals Helmut nu deed. Was hij gewoon meer opmerkzaam, of was het zijn beroep dat hem een extra antenne voor zulke zaken gaf?


  Ze hadden de spreekkamer van Helmut bereikt en in de geborgenheid van deze ruimte voelde Anne zich vrij genoeg om haar grieven te uiten.


  “Het klopt wel een beetje wat je zegt, Helmut. Mijn zorgen zijn niet heel groot, maar er is wel iets dat me bezighoudt.”


  “Gooi het eruit,” stelde Helmut voor nu hij begreep dat ze het wel kwijt wilde.


  Anne vertelde over Maxim, die een week naar huis zou komen en door Isabel een aantal dagen van die week had laten afsnoepen. Helmut knikte begrijpend.


  “En dat doet je pijn, is het niet?”


  Anne knikte. Ze voelde tranen achter haar oogleden dringen, maar gaf daar niet aan toe.


  “En heb je het met Max besproken?” vroeg Helmut vervolgens. Ze schudde het hoofd.


  “Nee, eerlijk gezegd niet. Ik heb gewoon gezegd dat het wel goed was.”


  “Het woordje ‘gewoon’ is hier een beetje misplaatst, Anne. Het is niet gewoon om je ergernissen steeds in te slikken ten bate van je partner. Als ik jou was zou ik het toch nog eens ter sprake brengen en daar niet al te lang mee wachten. Hoe langer je wacht, hoe moeilijker het wordt.”


  Anne liet het advies bezinken en realiseerde zich toen het eigenlijke doel van haar komst.


  “Ik kwam naar je toe voor een patiënte,” zei ze nu zakelijker.


  Ze vertelde over Angela Welter en haar daad.


  “Ik heb haar zojuist gesproken en ze heeft nog steeds de wens om te sterven. Ze betreurt het dat ze nog leeft na haar poging om een eind aan haar leven te maken.”


  “Neemt ze het je kwalijk dat je hebt ingegrepen?”


  “Ze zegt van niet. Ik vraag me overigens af hoe ze tegenover haar zus staat. Die heeft immers de ambulance gebeld toen ze haar aantrof in bed met de lege pillendoosjes op het nachtkastje.”


  “Dood willen is onnatuurlijk, maar er zijn nu eenmaal omstandigheden waarin iemand het leven niet meer de moeite waard vindt. Depressies kunnen iemand zo ver brengen. Je hebt niet meer het vermogen om van het leven te genieten. Dat kan zijn door en verliessituatie, zoals bij Angela, of wanneer iemand bijvoorbeeld oud en gebrekkig wordt en niet meer kan lopen. De doodswens vanwege liefdesverdriet komt vrij vaak voor terwijl het gebrek aan een geliefde relatief het gemakkelijkste te verhelpen is door eenvoudigweg een nieuwe liefde te vinden.”


  “Ik heb het idee dat Angela daar niet aan toe is. Ze kan nog steeds alleen maar aan haar ex-vriend denken,” reageerde Anne.


  “Ik ga natuurlijk met haar praten. Ik zal vandaag nog gaan om een therapie te starten. We moeten niet al te lang wachten. Er ligt een ernstig gevaar op de loer.”


  “Ik betwijfel of ze wil meewerken aan therapie. Ze vindt dat ze niet gek is en waarschijnlijk denkt ze dat het probleem niet in haar hoofd zit, maar bij haar vriend.”


  “Dat is mijn vak, Anne. Ik zal met haar praten en haar zo ver zien te krijgen dat ze wel wil. Ze moet beseffen dat het probleem is op te lossen als ze dat verlangen naar die man kan uitschakelen.”


  Anne dacht aan Maxim. Hoe kon je het verlangen naar de man van wie je hield in vredesnaam uitschakelen?


  Het was alsof Helmut haar gedachten raadde.


  “Het is natuurlijk niet eenvoudig om zo’n verlangen te laten verdwijnen, maar het kan wel. Bovendien is het de enige optie. Ze kan namelijk geen invloed op die vriend uitoefenen om te zorgen dat hij weer bij haar komt. Zodra ze beseft dat ze heus wel gelukkig kan zijn zonder dat die vriend bij haar is, hebben we een doorbraak bereikt. Dan heeft ze een goede kans om weer gelukkig te worden en dus van haar doodswens af te komen.”


  “Ik ben blij dat ik naar jou ben toe gekomen,” stelde Anne vast. “Jij bent de juiste man om haar te helpen.”


  “Zo heeft iedereen een taak, Anne,” glimlachte Helmut terwijl hij opstond. Ze gaf hem een hand en nam afscheid.


  

  



  Pas aan het eind van de middag kwam er weer een spoedrit. Tünnes reed met de gebruikelijke vaart en verkeerstact naar een kruising bij de ringweg, waar twee auto’s op elkaar waren gebotst.


  “Een van de chauffeurs zit vast in zijn auto. De brandweer is ook onderweg.”


  “Hopelijk zijn ze er al,” sprak Anne hardop uit. Het was nooit een pretje om bekneld te zitten. Ze wist zeker dat het, behalve mogelijk heel pijnlijk, ook een heel vervelend gevoel moest opleveren om je niet te kunnen bewegen. Toen ze even later arriveerden, bleek de brandweer inderdaad al te zijn gearriveerd. De mannen maakten alles gereed om het slachtoffer uit te zagen. Anne repte zich naar de auto toe en stelde vast dat de chauffeur een jonge vrouw was.


  “Heb je ergens pijn?” De vrouw, die een bebloed gezicht had, schudde heftig het hoofd.


  “Nee, maar mijn kindje!” klonk ze angstig.


  “Kindje?” sprak Anne verward en ze doorzocht de auto die behoorlijk was beschadigd. Als er nog een kind in de auto zat, moest het zwaargewond zijn.


  “Nee, hier!” riep de wanhopige vrouw terwijl ze haar handen op haar buik legde. Nu pas zag Anne de behoorlijke bolling van haar buik.


  “Je bent zwanger! Hoe ver ben je al?”


  “Iets meer dan acht maanden.”


  Anne zag het precaire van de situatie in.


  “Is je buik geraakt door de klap?” De vrouw schudde het hoofd.


  Intussen legden de brandweermannen een scherm aan.


  “We gaan zo dadelijk slijpen, mevrouw en met dit scherm voorkomen we dat de vonken op u neerkomen,” legde een van de brandweerlieden uit.


  “We kunnen nu even niets voor je doen tot je uit de auto bent bevrijd,” legde Anne uit. De vrouw begreep het. Er drupten tranen over haar wangen.


  “Het komt allemaal goed. Zodra je eruit bent, kunnen we je onderzoeken.”


  “Ik heb zo’n dorst,” sprak de vrouw met een paar snikken.


  Anne maakte een drinkgebaar naar Klinkmüller, die meteen een flesje water uit de ambulance haalde en dat aan de vrouw gaf. Ze dronk snel een paar flinke slokken.


  Anne keek om zich heen. Er waren flinke files ontstaan aan alle zijden van de kruising. De politie was bezig het verkeer te regelen. De auto van het slachtoffer kon uiteraard niet worden verplaatst voor ze bevrijd was uit haar benarde positie. De trauma-arts bleef in de buurt van de vrouw en stond haar zoveel mogelijk bij. Gelukkig bleef deze tijdens het slijpwerk tamelijk kalm. Met een soort grote schaar werd er even later geprobeerd de verwrongen delen van de auto weer enigszins uit elkaar te halen, net genoeg om het slachtoffer te kunnen losmaken. Toen dit lukte, kermde de vrouw, die inmiddels aan Anne had verteld dat ze Marita heette, van de pijn. Anne boog zich over haar heen en zag een flinke vleeswond aan het been van de vrouw. Ze gebaarde naar Klinkmüller en Tünnes dat ze moesten komen met de brancard, waar de twee uiteraard meteen gehoor aan gaven.


  De brandweermannen assisteerden bij het verplaatsen van Marita uit de auto op de brancard. Daarna begonnen Anne en Klinkmüller de wond schoon te maken, waarbij niet te vermijden was dat het slachtoffer pijn had. Toen ze kermde, probeerde Anne haar te kalmeren.


  “Het is alleen het schoonmaken dat erg pijnlijk is, straks verbinden we de wond en kunnen we gaan rijden.”


  “Het is niet alleen mijn been,” jammerde Marita.


  Anne keek haar aan, bedacht op allerlei complicaties.


  “Ik geloof dat het begint!”


  “Voel je een wee komen?” vroeg Anne geschrokken. Marita knikte huilend.


  Anne overdacht de situatie. Ze konden het been niet openlaten, maar ze kon ook de weeën niet negeren. Tünnes zou moeten bijspringen. Dat kon niet anders.


  “Tünnes!” riep ze. Toen hij naar haar keek, gebaarde ze dat hij zijn collega met het verbinden van het been moest helpen. Zelf nam ze plaats aan de andere kant van Marita.


  “Is het je eerste kindje?” Marita knikte en begon steeds sneller te ademen.


  “Nou, je eerste keer zal het geen modelbevalling zijn, maar we gaan je baby wel gezond en wel ter wereld brengen.”


  Marita huilde nu. Anne besefte dat ze een belofte had gedaan waar ze geen enkele garantie over kon geven. Ze wist helemaal niet of het kind schade had opgelopen door de aanrijding. De weeën waren er wel door op gang gekomen, dus was er een redelijke kans dat de vrucht niet zonder kleerscheuren uit deze situatie kwam. Anne deed een schietgebedje.


  Intussen kwam er weer een wee bij Marita.


  “De hoeveelste is dit nu?” vroeg Anne.


  “Ik geloof de derde. Ik ben nu de tel al een beetje kwijt.”


  “Dat is ook begrijpelijk onder deze omstandigheden.” Anne was natuurlijk geen verloskundige en omdat ze zelf nooit kinderen had gekregen ook geen ervaringsdeskundige.


  “Probeer te tellen tussen de weeën door,” adviseerde ze.


  “Zonder te tellen weet ik al dat de tijd tussen de eerste en de tweede wee langer was dan die tussen de tweede en de derde,” hijgde Marita.


  “Dan zou het weleens snel kunnen komen,” begreep Anne.


  “Maar we moeten eerst naar het ziekenhuis!”


  “Jouw baby gaat echt niet wachten tot wij zover zijn. Borelingen zijn doorgaans nogal eigengereide wezens, die doen wat ze zelf willen!” Terwijl ze dit zei, forceerde Anne een glimlach. Ook Marita glimlachte zwak.


  “Zou ik straks mijn kindje in mijn armen hebben?”


  “Daar ziet het wel naar uit!”


  De uitspraak van Anne werd meteen bevestigd door een nieuwe wee.


  “Ik zal moeten kijken naar je ontsluiting,” probeerde Anne niet zuchtend uit te brengen. Ze wilde altijd optimistisch blijven klinken. De patiënt mocht niet de indruk krijgen dat de arts het niet zag zitten.


  Een minuut later wist Anne wat haar te doen stond.


  “Klinkmüller, Tünnes, bereid jullie voor op een bevalling!”


  “Hier?” klonk de chauffeur verbijsterd.


  “Ja, hier, in de ambulance.”


  “Hebben we dan geen warm water en handdoeken nodig?” vroeg de ambulancechauffeur.


  Anne moest ondanks alles weer glimlachen. Het leek wel of Tünnes zijn kennis uit een oude film haalde.


  “Als ik maar steriele materialen heb,” wist ze te vertellen. Ze waste haar handen met de sterk desinfecterende zeep die altijd in de ambulance aanwezig was.


  “En inderdaad een handdoek om de baby straks in te kunnen wikkelen.”


  Bij deze woorden lachte Marita nerveus door haar tranen heen.


  “Ik had het me allemaal zo anders voorgesteld. Torsten, mijn man, zou erbij willen zijn.”


  “Dat zit er helaas niet in, Marita. Je moet maar denken dat hij er gemakkelijk mee wegkomt, dit keer. Hij hoeft niets te doen. Straks krijgt hij een telefoontje dat hij een zoon of een dochter heeft. Al het zware werk is dan al door ons gedaan, voornamelijk door jou, welteverstaan.” Er kwam weer een wee en Anne begreep dat ze nu wel erg kort op elkaar kwamen.


  “Ik denk dat het tijd wordt om te persen, Marita,” bedacht ze hardop. Anne wist dat ze zich alleen maar baseerde op haar gevoel. Een politieman kwam kijken.


  “Wat is er aan de hand? Ik dacht dat u het slachtoffer aan het verbinden was?”


  “Er is iets tussen gekomen, agent. Het slachtoffer ligt te bevallen. Wilt u alstublieft zorgen voor een beetje privacy?”


  De agent schrok behoorlijk, keek nog even naar de twee vrouwen op de straat, stotterde nog wat en zorgde er vervolgens voor dat er een scherm om hen heen werd geplaatst. Anne lachte.


  “Die is blij dat hij niet hoeft te helpen met de bevalling. De meeste mannen worden daar nog altijd heel erg nerveus van.”


  Marita wilde meelachen, maar dat werd verhinderd door een nieuwe perswee. Anne hielp haar zo goed als ze kon, door de benen van de kraamvrouw vast te houden, haar het zweet van het voorhoofd en de bovenlip te wissen en vooral bemoedigend toe te spreken.


  “Is er iets dat we kunnen doen, Anne?” klonk Klinkmüller onzeker van achter het scherm. Zelfs voor een ambulancechauffeur was dit een tamelijk ongewone situatie.


  “In de buurt blijven en afwachten,” antwoordde Anne. Er kwam weer een perswee en Anne zag tot haar opluchting de kruin van een babyhoofdje verschijnen. Ze had zich al een moment afgevraagd wat ze in vredesnaam zou moeten doen als het kind gedraaid lag.


  “Ik zie het hoofdje, Marita. Met nog een flinke perswee kan ik je kindje in zijn oogjes kijken.”


  Ze wist natuurlijk ook wel dat de ogen van het kindje niet meteen open zouden zijn, maar op deze manier zou ze de jonge moeder zeker stimuleren.


  “Echt? Is hij er bijna?”


  “Ik weet dat je uitgeput bent, maar als je nog even flink bent, houd je straks je kindje vast.” Anne voelde hoe de hele situatie haar vreselijk opwond. Ze moest haar best doen om kalm te blijven en een professionele houding te behouden.


  “Ja, daar komt er weer een!” kreunde Marita en ze vertrok haar gezicht in een grimas.


  Anne merkte dat ze zelf ook haar adem inhield tijdens de perswee en hoe ze diep ademhaalde toen ze het babyhoofdje zag verschijnen.


  “Ik zie hier een prachtig gezichtje, Marita,” vertelde Anne die moest voorkomen dat ze emotioneel ging klinken. “Bij de volgende wee alle kracht geven die je in je hebt. Je kunt het. Ik weet het.”


  “Maar ik ben doodmoe,” huilde Marita. Anne begreep dat de vrouw uitgeput moest zijn.


  “Ik kan niet meer!”


  “Jawel, je kunt wel. Miljoenen vrouwen hebben dit al gedaan. Jij kunt het ook, al lig je hier weinig comfortabel op de weg.” Aan het kreunen van Marita hoorde ze dat er weer een wee aankwam.


  “Kom op, geef alles wat je hebt!”


  “Voor de hoeveelste keer doet u dit?” vroeg Marita hijgend terwijl ze krachten opbouwde om nog een keer hevig te persen.


  “Ik ben de tel kwijt,” verzon Anne als antwoord. Ze wist dat het nu niet verstandig zou zijn om op dit cruciale moment tegen de moeder te zeggen dat ze dit nog nooit had meegemaakt en dat ze dus totaal onervaren was. Marita haalde diep adem en perste met alle zuurstof die ze nog kon verzamelen. Anne pakte het glibberige lichaampje van de kleine baby vast en bracht het samen met de moeder ter wereld.


  “Het is een jongen, Marita. Ik ga hem over een paar tellen op je borst leggen.”


  “Een jongen? Wat zal Torsten blij zijn!”


  Anne legde het jongetje bij de moeder en riep Klinkmuller.


  “Ik moet iets hebben om de navelstreng af te klemmen en daarna gaan we rijden!”


  Een minuut of tien later werd de brancard met moeder en kind in de ambulance geschoven en Anne nam plaats naast de glunderende Marita. Een brandweerman had haar tas uit de auto weten te halen en ze probeerde nu met trillende vingers de toetsen in te drukken.


  “Het lukt niet!” lachte ze, nog steeds huilend van geluk.


  Anne nam het toestel van haar over en toetste op aanwijzing van Marita de juiste toetsen in, waarna ze de telefoon meteen teruggaf. Huilend vertelde Marita aan haar man wat er was gebeurd. Dat het kind nu op haar borst lag en dat ze onderweg was naar de Landau-kliniek.


  “O ja, en er is iets aan mijn been,” voegde ze nog aan het hele verhaal toe. Anne glimlachte. De toch behoorlijke vleeswond aan het been leek in het niet te vallen bij het grote geluk dat in het leven van Marita was gekomen.


  “Weet je al hoe hij gaat heten?” vroeg Anne nadat de vrouw het telefoongesprek had beëindigd.


  “Luca, dat hadden we al bedacht.”


  “Wist je dat het een jongen was?” Marita schudde het hoofd.


  “Nee, we wilden het niet weten. We wilden afwachten tot de bevalling. U wist het eerder dan ik.”


  “Straks in het ziekenhuis zal er nog iemand naar de wond aan je been moeten kijken en die zal moeten worden gehecht. Dat kan misschien wel even pijnlijk zijn.”


  “Daar kan ik me helemaal niet meer druk over maken. Mijn kleine jongen is bij me en dat maakt me zo gelukkig!”


  Anne keek vertederd naar het kind dat in slaap leek te vallen op de warme buik van zijn moeder. Ter wereld komen was voor een zuigeling een vermoeiende belevenis.


  “Ik moet je trouwens iets bekennen,” bracht Anne te berde. “Ik heb een beetje gejokt. Ik was de tel niet kwijt van het aantal bevallingen dat ik heb meegemaakt. Dit was namelijk mijn eerste!”


  Marita keek hoogst verbaasd en de beide vrouwen schoten in de lach. Klinkmüller keek enigszins verwonderd naar achteren. Hij maakte niet vaak mee dat er in de ambulance zo werd gelachen.


  

  



  Na zijn werk stond het besluit van Bernhard Kroll vast. Hij zou de Landau-kliniek bezoeken en er op slinkse wijze achter zien te komen hoe het met het meisje ging dat hij had aangereden. Er moest een manier zijn. Ze moest op de intensive care of op de chirurgieafdeling liggen, zoveel was zeker. Hij zou bij een verpleegster informeren en dan snel weer maken dat hij wegkwam. Of misschien, heel misschien, even om het hoekje van de patiëntenkamers kijken hoe ze erbij lag. In zo’n kliniek was het toch een drukte van belang, daar zou hij vast niet opvallen. Bovendien kon hij toch een toevallige voorbijganger zijn geweest op het kruispunt toen het ongeluk gebeurde? Het was rond halfvijf toen Bernhard zijn auto op de parkeerplaats van de Landau-kliniek parkeerde. Hij was flink nerveus, dat wel. Omdat zijn handen beefden, moest hij een paar keer opnieuw het sleuteltje in het slot van zijn autoportier steken. Onzeker om zich heen kijkend betrad hij even later de grote hal. Vanachter een balie keek een receptioniste hem vriendelijk aan.


  “Kan ik u helpen?”


  Bernhard wist zo snel geen goede zin te formuleren.


  “Ik, tja, ziet u...”


  Margit Boller bleef vriendelijk. Ze was gewend met mensen om te gaan en iedereen had zijn eigen verhaal, wist ze.


  “Zoekt u iemand, of moet u bij een arts zijn?”


  “Ik was laatst op dat kruispunt, ziet u. Met dat ongeluk.”


  Er vonden helaas zoveel ongelukken plaats op kruispunten in en rond de stad, dat Margit nu nog niet wist over welk kruispunt en welk ongeluk hij het had.


  “Wanneer?” probeerde ze te helpen.


  “Woensdag, woensdagochtend. Het was een meisje dat ik... Ik bedoel, het was een meisje dat werd aangereden.”


  Er ging een lampje branden bij Margit. In het ziekenhuis was geschrokken gereageerd toen bleek dat de dader was doorgereden. Hoewel zoiets wel vaker voorkwam, wekte het toch nog steeds afgrijzen als iemand vluchtte voor zijn verantwoordelijkheid in zo’n ernstig geval.


  “Dat ongeval waarbij de dader is doorgereden, bedoelt u?”


  Bernhard slikte. Zo werd daar natuurlijk over gepraat.


  “Ja, dat ongeval. Ik stond op het trottoir en zag het allemaal gebeuren. Nu ik hier toch in de buurt was, wilde ik even informeren.”


  Margit kreeg een vreemd gevoel bij deze man die op haar echter niet onsympathiek overkwam.


  “Gaat u maar even kijken op de afdeling Neurologie. Beate Meinhofff,” wist Margit te vertellen nadat ze in het geautomatiseerde systeem had gekeken. Ze keek de man na terwijl hij in de richting van de trap liep waar ze hem naartoe had gewezen. Op dat moment kwam dokter Anne Maas voorbij. Margit wist dat zij het betreffende meisje met de ambulance had opgehaald.


  “Dokter Maas!”


  Hoewel ze de trauma-arts al jaren kende, zou het niet in haar opkomen om haar bij de voornaam te noemen.


  Anne keek Margit vragend aan. Ze had het druk, maar was altijd bereid een kort praatje met Margit te maken.


  “Die man daar, met dat gele T-shirt aan,” wees Margit voorzichtig. Anne keek en begreep wie ze bedoelde.


  In het kort vertelde de receptioniste wat er was voorgevallen.


  “Vind je het niet vreemd?” Anne knikte.


  “Ik ga achter hem aan. Je hoort er nog van.”


  Anne liep achter de man met het gele T-shirt aan naar de neurologieafdeling. Toen hij daar aangekomen bij de verpleegster achter de balie informeerde naar Beate Meinhoff, ging Anne aan dezelfde balie staan en luisterde hoe de verpleegster van dienst globaal aangaf hoe het met Beate ging. Omdat de man duidelijk aangaf geen familie te zijn, kreeg hij niet al te veel informatie, maar werd hij wel vriendelijk te woord gestaan.


  “Bent u getuige geweest van het ongeval?” vroeg ze zo vriendelijk mogelijk.


  “Ik stond daar toevallig en daarom wilde ik even informeren hoe het met dat meisje was, nu ik hier toch in de buurt moest zijn.”


  “Dan was u dus getuige. U moet de dader gezien hebben,” concludeerde Anne en ze zag hoe de man nerveus werd.


  “Ach, ik heb eigenlijk niets gezien hoor,” reageerde hij en hij probeerde de blik van Anne te ontwijken.


  “Dat moet haast wel. U moet de politie bellen en alles vertellen wat u hebt gezien,” drong Anne verder aan.


  “Nee, voor dat soort dingen heb ik helemaal geen tijd, hoor. Ik ben blij dat het weer wat beter met haar gaat. Goedemiddag!”


  Gehaast verliet Bernhard de afdeling. Hij voelde dat hij nat was van het zweet en hij besefte nu dat het een heel slecht idee was geweest om deze kliniek te bezoeken. Maar hij wist in ieder geval dat het meisje aan het opknappen was en de arts die hem net aansprak, kende hem toch niet. Snel maakte hij dat hij beneden kwam en binnen enkele minuten weer op de parkeerplaats was.


  Hij zag niet dat Anne vanachter het raam van de neurologieafdeling naar hem keek. Anne kon natuurlijk het nummerbord van zijn auto niet lezen, maar ze zag wel Hedwig Obermann over de parkeerplaats lopen. Zo te zien had de hoofdzuster iets uit haar auto gehaald. Anne pakte haar telefoon en toetste het interne nummer van Hedwig in. Ze zag hoe de markante verpleegster haar toestelletje pakte.


  “Hedwig, zie je die man met zijn gele T-shirt lopen? Ik moet weten wat zijn kenteken is. Wil je eens kijken? Het is belangrijk.”


  “Moet ik hier nu ook al voor parkeerwachter spelen?” mopperde Hedwig, maar Anne zag hoe ze achter de bedoelde man aanliep en even later aantekeningen maakte in haar opschrijfboekje terwijl de man met het T-shirt in zijn auto stapte.


  Hedwig belde meteen terug en gaf het nummer door. Anne noteerde het op haar beurt en liep naar Margit.


  “Dankzij Hedwig hebben we zijn kenteken, Margit. Bel de politie.”


  Op dat moment kwam Hedwig voorbij.


  “Wat had dat nu allemaal te betekenen?” vroeg ze verbaasd, maar Anne wees naar Margit en een verpleegster hoorde hoe de receptioniste het verhaal telefonisch aan iemand van de politie vertelde.


  “Zou het hem zijn?” vroeg ze opgewonden.


  “Dat is wel heel goed mogelijk,” antwoordde Anne. “Hij werd behoorlijk nerveus toen ik hem vroeg om te getuigen in deze zaak.”


  “De politie gaat er meteen achteraan,” meldde Margit toen ze had neergelegd. Toen Anne even later verder liep, voelde ze aan de ene kant iets van triomf omdat de dader nu mogelijk werd gepakt, maar aan de andere kant ook verdriet. Waarom moesten de dingen toch zo gaan?


  

  



  De volgende dag gonsde het bericht door de Landau-kliniek. De dader was gepakt. Er heerste over het algemeen opluchting dat zo iemand toch niet ongestraft wegkwam na een dergelijke fout. Anne had er gemengde gevoelens bij, waar ze met niemand over sprak. Enerzijds natuurlijk het gevoel van rechtvaardigheid, maar anderzijds de aanblik van die nerveuze jongeman die toch kwam informeren naar de toestand van het slachtoffer. En de onhandige manier waarop hij dat deed, maakte dat zij toch een beetje medelijden met hem kreeg.


  Anne vermoedde dat hij na het ongeluk in paniek was doorgereden en dat hij, toen hij spijt kreeg, niet meer de weg naar het politiebureau durfde te maken. Geen nietsontziende hardrijder zonder geweten dus. Ze paste er echter voor om uiting te geven aan deze vorm van sympathie voor de dader. Ze wist dat het sentiment van de meeste mensen zich tegen de man zou keren en dat was ook wel weer begrijpelijk. Anne was degene die het bericht bij Beate mocht brengen. Het meisje hoorde het nieuws gelaten aan. Het leek er verdacht veel op dat het de scholiere niet veel kon schelen wat er met de dader gebeurde.


  “Je ziet er zo verslagen uit, Beate. Is er iets? Heb je pijn, of maak je je zorgen ergens over?”


  Beate knikte en er rolde een traan over haar wang.


  “Wil je erover praten?” vroeg Anne terwijl ze een stoel bij schoof.


  “Mijn vriendje, Dieter, komt me morgen opzoeken. Wat zal hij wel zeggen als hij mijn gezicht ziet?”


  “Wacht even. Jij hebt een vriendje en hij heeft je hier nog niet opgezocht?” vroeg Anne verbaasd.


  “Hij was op schoolreis. Hij zit een klas hoger dan ik. Toen hij terug was, heb ik tegen mijn moeder gezegd dat hij niet moest komen, met het smoesje dat ik nog te zwak was, maar nu heeft hij laten weten dat hij het niet langer uithoudt en dat hij me hoe dan ook wil komen opzoeken.”


  Anne dacht even na. Het argument dat echte liefde meer was dan gek zijn op een mooi smoeltje, zou het meisje waarschijnlijk niet geruststellen. Ze was nog zo jong en Dieter niet veel ouder, dus het kon hier weleens om een kalverliefde gaan die bij het zien van een geschonden aangezicht ineens kon verdwijnen.


  “Ben je niet zeker van zijn liefde voor jou?”


  “Hij heeft het heel vaak over mijn mooie gezicht. Hij vindt me erg knap en schept daarover op tegen zijn vrienden. Hij pocht graag met een knap meisje, zegt hij altijd, maar nu ben ik niet knap meer.”


  “Die wond in je gezicht maakt je niet ineens minder knap, Beate. Je gezicht is tijdelijk minder gaaf. Iedereen weet dat die wond weer weggaat.


  “Maar het zal een litteken blijven,” snikte Beate nu.


  “Dokter Breitner is plastisch chirurg. Hij heeft naar je wond gekeken en vastgesteld dat het zo kan worden behandeld dat er geen litteken overblijft.”


  “Ik heb helemaal geen plastisch chirurg gezien.”


  “Waarschijnlijk was je toen nog niet bij bewustzijn, Beate.”


  “Maar waarom behandelt hij me dan niet meteen? Op die manier hoeft Dieter misschien mijn gezicht niet eens te zien voordat het genezen is.”


  Anne lachte.


  “Dokter Breitner heeft eerst gewacht tot het wat beter met je ging. Er waren belangrijkere gezondheidsproblemen dan die wond in je gezicht. Nu ik het daarover heb, wil ik je graag wijzen op het geluk dat je nu hele zinnen kunt formuleren en normaal kunt nadenken. Er zijn momenten geweest dat we ons daarover zorgen maakten. We hebben ons zelfs afgevraagd of je het wel zou halen. Dat was uiteraard van veel groter belang dan die wond in je gezicht. Nu het zover is, zal ik dokter Breitner vragen zo snel mogelijk bij je langs te komen, maar hij zal je echt niet van de ene op de andere dag van die wond kunnen afhelpen. Zulke dingen hebben tijd nodig. En dat geeft jou dan weer de gelegenheid om te zien hoe diep de liefde van Dieter voor jou gaat.”


  Beate snikte nog een beetje na. Helemaal gerustgesteld was ze niet en Anne begreep dat zij niet de aangewezen persoon was om het probleem van dit meisje op te lossen. Dat was Dieter natuurlijk. Ze hoopte maar dat deze een waardige en liefdevolle reactie zou tonen zodra hij zijn liefje zag. Een puber kon zoveel pijn lijden als ze werd afgewezen, wist Anne. Nou ja, een volwassen vrouw kon nog met zoveel pijn lijden als haar geliefde haar aan de kant zou zetten.


  Meteen gingen haar gedachten naar Maxim. Hoe rationeel ze ook probeerde te denken over de kwestie met Isabel, het bleef haar pijn doen.


  Anne nam afscheid met een paar opbeurende woorden en besloot op de gang meteen naar Tim Breitner te bellen.


  “Ha, Anne. Jij belt me natuurlijk om te zeggen dat je terugkomt op je weigering om met mij uit eten te gaan. Ik ben vanavond weer vrij, dus zeg jij maar hoe laat ik je moet komen ophalen.”


  Anne lachte om het bravoure van haar collega.


  “Ik moet je teleurstellen, Tim. Ook vanavond eet ik weer braaf thuis, zoals meestal. Ik weet zeker dat er wel een leuke verpleegster is die jou vanavond wil vergezellen tijdens het diner en ook daarna.”


  “Als jij steeds niet wil, dan zal ik mijn heil wel elders moeten zoeken. Er lopen hier inderdaad leuke verpleegsters rond die nog vrij zijn, nu je het zegt.”


  “Alsof je dat nog niet eerder had gezien! Ik bel je over iets anders, Tim. Beate Meinhoff maakt zich ernstige zorgen over de wond in haar gezicht. Wil jij eens bij haar langsgaan en met haar praten? Haar vriendje komt binnenkort op bezoek en ze is bang dat hij haar niet meer mooi zal vinden.”


  “Wat een geluk dat ze zich daarover weer zorgen kan maken. Ik wist niet dat het zo goed met haar ging.”


  “Ga je naar haar toe?”


  “Ik ben bezig met mijn medische administratie, maar die kan ik nu wel even laten liggen. Ik ga meteen naar haar toe. Die administratie moet vanavond dan maar. Ik heb toch geen tafeldame, dus zal ik hier achter mijn bureau maar een broodje eten.”


  “Arme jij, ik heb medelijden met je.”


  “Daar heb ik wat aan, Anne!”


  Lachend verbrak Anne de verbinding. Ze wist zeker dat hij binnenkort weer met een leuke jongedame zou dineren. Met Tim hoefde ze helemaal geen medelijden te hebben.


  

  



  Er waren meer mensen in de Landau-kliniek met de liefde bezig. Broeder Lars Hirschfeldt had enkele maanden geleden na drie jaar een einde gemaakt aan zijn relatie met Vanessa. Het was hem duidelijk geworden dat ze niet bij elkaar hoorden, hoe moeilijk het ook was om uit elkaar te gaan. Inmiddels had zijn pijn plaatsgemaakt voor een zeker gevoel van verliefdheid nadat er een jonge vrouw was binnengebracht op de afdeling waar hij werkzaam was. Angela Welter zag er met haar verdrietige oogopslag oogverblindend uit. Lars had steeds moeite om zijn blikken van haar af te houden. Natuurlijk bleef hij professioneel. Hij kon haar niet zomaar laten merken dat hij haar te gek vond. De patiënte moest wel het gevoel hebben dat ze als patiënte werd behandeld en niet als lustobject werd gezien. Maar het moest inmiddels wel duidelijk zijn dat broeder Lars doorgaans meer aandacht aan haar besteedde dan aan de andere patiënten op de afdeling. Toch was het Angela pas duidelijk geworden toen op een bepaald moment een van de verpleegsters op geïrriteerde toon kwam vragen of Lars misschien bij haar was. Angela antwoordde verbaasd dat dat niet het geval was.


  “Nou, dat verwondert me dan. Hij zorgt namelijk wel erg goed voor patiënte Welter!” had de zuster gebriest. Pas toen was bij de jonge depressieve vrouw het besef doorgedrongen dat ze misschien meer belangstelling genoot dan puur professioneel van broeder Lars. Eerst stond ze er niet zo bij stil omdat ze nog behoorlijk in beslag werd genomen door het verdriet om haar ex-vriend. Het leek haar nog steeds niet mogelijk om op enige wijze een gelukkig leven te leiden zonder hem en omdat hij ondubbelzinnig had aangegeven niet meer met haar verder te willen, was een gelukkig leven voor haar dus niet meer mogelijk. Zonder het hardop tegen iemand uit te spreken, ging Angela ervan uit dat ze wel een keer in de gelegenheid zou komen om werkelijk uit het leven te stappen, zonder tussenkomst van wie dan ook. Haar zus bedoelde het natuurlijk goed, maar ze kon de leegte in het leven van Angela niet opvullen. Angela zou het moment afwachten waarop Annika niet in de gelegenheid was om te komen storen voordat de dood al tussenbeide was gekomen. Het gaf haar een ongewoon gerust gevoel te weten dat er een moment zou komen waarop ze die pijn niet meer zou hebben. Ze zou die psycholoog maar een eind weg laten kletsen en braaf ja en amen zeggen tegen hem. Iedereen zou al snel denken dat ze helemaal genezen was en nooit meer zoiets zou proberen. Het was niet dat ze iemand pijn wilde doen, maar eigenlijk vond Angela wel dat het haar eigen leven was waar ze zelf over moest kunnen beslissen.


  Helmut Klein was intussen al een keer bij haar geweest en had een gesprek met haar gevoerd. Ze had niet zo goed begrepen wat hij van haar wilde. Hij had helemaal niet beweerd dat het leven te mooi was om te sterven of zo. Hij had alleen maar geluisterd naar wat ze vertelde over haar weggelopen vriend en de leegte van haar bestaan daarna. Hij had begrijpend geknikt en alles beaamd wat ze zei. Wat moest ze van zo iemand eigenlijk verwachten? Hij kon haar vriend niet terugbrengen, maar alleen maar luisteren. Niet dat het niet prettig was om ongegeneerd over jezelf te kunnen praten, maar Angela dacht niet dat dat iets opbracht.


  Tot haar verbazing merkte ze dat de aanwezigheid van Lars haar toch een zekere kriebel bezorgde. Hij was best wel een leuke vent om te zien, dat zag Angela ook wel. Hij kon de vergelijking met haar vriend, of ex-vriend, niet echt doorstaan, maar hij had ook wel weer wat. Maar Angela sprak zichzelf bestraffend toe toen de aardige broeder weer van de zaal was verdwenen. Ze ging dit niet nog een keer laten gebeuren! Voor Angela Welter geen man meer die haar toch maar weer pijn zou doen. Het was duidelijk, voor Angela was het boek van het leven uit.


  

  



  Anne had al snel spijt dat ze Mientje had verteld over de geboorte van een baby op de snelweg. De huishoudster leek helemaal in de zevende hemel.


  “En hoe voelde het, zo’n zuigeling in je armen? Dat bracht zeker wel bepaalde gevoelens bij je naar boven, nietwaar, Anne?”


  “Ja, het bracht zeker bepaalde gevoelens bij me naar boven, Mientje,” antwoordde Anne op haar hoede.


  “Ja, moedergevoelens natuurlijk! Als je Max niet snel een duw in de goede richting geeft, dan gaat je beurt voorbij. Je biologische klok tikt voort, Anne, terwijl jij op de ambulance zit en Maxim naar botten graaft!”


  “Het waren zeker geen moedergevoelens. Het waren gevoelens van tederheid en geluk om een nieuwe wereldburger. En gevoelens van trots omdat ik het kindje, samen met de moeder natuurlijk, gezond en wel op de wereld had gezet onder moeilijke omstandigheden.”


  “Ja, ja, redenen om trots te zijn heb je, dat zal ik niet ontkennen, maar er kwam ook een verlangen in je op dat iedere vrouw kent als het om een baby gaat, zeg het maar eerlijk.”


  Anne kon niet helpen dat ze aan Isabel dacht en hoe die zou reageren op het nieuws dat haar vader er weer een kind bij kreeg. Dat alleen al bezorgde haar een naar gevoel. Wat voor onverkwikkelijke gebeurtenissen zou zoiets allemaal weer teweeg kunnen brengen. Maar ze wilde Mientje daarmee niet lastigvallen. Die zou dat allemaal gaan bagatelliseren en zich genoodzaakt zien om er een positieve draai aan te geven.


  Anne schudde die gedachte van zich af. Ze was helemaal niet zwanger, dus er was geen enkele reden om over dit onderwerp zelfs maar na te denken, laat staan te praten.


  “Je hoort zo vaak van mensen die hun kansen voorbij laten gaan en daar dan later spijt van krijgen,” mijmerde Mientje voor zich uit. Het leek wel of ze het niet eens tegen Anne had, maar alleen maar in zichzelf sprak. Anne besloot er niet op in te gaan en zette de tv aan. Tot haar ergernis was daar juist een baby te zien die door de moeder werd gekoesterd.


  “Zie je, Anne? Dat is een teken,” verzuchtte de huishoudster gelukzalig.


  “Dat is een teken dat de tv op de verkeerde zender staat,” deed Anne grimmig. De monologen van Mientje over trouwen en baby’s begonnen haar de keel uit te hangen.


  “Ik ga eens vroeg het bed in. Ik heb mijn rust hard nodig,” deelde ze mee terwijl ze de tv met de afstandsbediening uitschakelde.


  “Inderdaad, zorg jij maar dat je in een goede conditie bent,” droomde Mientje verder terwijl ze het toestel weer terug aanzette en zwijmelde bij de aanblik van de baby.


  “Goedenacht,” wenste Anne haar nog toe maar ze had niet de indruk dat Mientje haar nog hoorde.


  Toen ze even later in bed lag, wilde ze nog even lezen, maar het boek kon haar niet boeien. Ze legde het weg en deed het licht uit in de hoop dat ze snel in slaap zou vallen.


  Binnen een paar minuten verscheen het beeld van Isabel voor haar. Anne zag in gedachten hoe het meisje voor de deur van de school haar vader omhelsde en hoe Maxim gelukkig lachte. Ze kon er niets aan doen dat ze daarbij een steek van jaloezie voelde.


  “Bah!” mopperde ze hardop omdat ze vond dat het beneden haar stand was om jaloers te zijn op de dochter van haar vriend, zeker zolang die nog een kind was. Toch liet het beeld haar niet meer los en Anne lag nog lang te draaien en te zuchten voor ze eindelijk in een rusteloze slaap viel.


  De volgende ochtend kwam Helmut Klein er tot zijn verrassing achter dat Hans Zimmermann niet bang was. Hij was boos!


  “Ik probeerde die ruzie te sussen en als dank krijg ik een mes in mijn lijf en bovendien verhinderen die lui dan nog eens de ambulancemensen om hun werk te doen. Heeft de politie intussen al actie ondernomen?”


  Helmut schudde onzeker het hoofd. Hij was natuurlijk niet door de politie op de hoogte gebracht van hun plannen, maar eigenlijk wist hij ook wel dat de sterke arm der wet waarschijnlijk weinig had gedaan na deze vreselijke gebeurtenis.


  “Maar dat kan toch niet? In wat voor staat leven we als we zulke dingen gewoon laten gebeuren?”


  “Ja, je hebt gelijk,” bracht Helmut enigszins bedremmeld uit. Hij was op deze reactie eigenlijk niet zozeer berekend, maar het leek hem in ieder geval beter om Hans even te laten uitrazen. Zulke emoties moesten de ruimte krijgen, daar was hij van overtuigd.


  “En de arts die wel voor elkaar kreeg wat de politie niet lukte, die moest een medaille krijgen.”


  “Dat ben ik helemaal met je eens en ik zal je graag helpen haar die te bezorgen.”


  “Haar? Is het een vrouw?” vroeg Hans verbaasd.


  “Ja, dokter Anne Maas is een vrouw en wat voor een!” lachte Helmut, “Ze valt bij de meeste mannen wel in de smaak, maar afgezien daarvan is ze een zeer goede, ervaren arts, een doortastende vrouw en een goed mens.”


  “Klinkt als de ideale echtgenote,” klonk Hans ineens veel rustiger.


  “Ach, zo zie ik die dingen niet,” reageerde Helmut, “Anne is een waardevolle vrouw, daar houd ik het maar op.”


  “Is ze getrouwd?” vroeg Hans. Helmut merkte dat het gesprek nu een heel andere wending nam. Hij moest even nadenken over een antwoord.


  “Er is een man in haar leven. Maak je geen illusies op dat gebied.”


  “Die vrouw heeft mij eigenlijk gered en ik heb het niet eens bewust meegemaakt. Ik wil haar graag een keer persoonlijk bedanken.”


  “Ik denk niet dat je haar daar een groot plezier mee doet. Anne is het soort vrouw dat haar werk zeer plichtsgetrouw doet zonder daar dankbaarheid voor terug te verwachten. Ze vindt dat het haar werk is en dat ze daarvoor een salaris ontvangt, is haar genoeg.”


  “Dat maakt haar helemaal een ideale vrouw,” droomde Hans weg, “Ik zal haar hier in de kliniek vast wel een keer tegenkomen en aanspreken.”


  “Heb je zelf geen partner?” informeerde Helmut om het gesprek weer om de patiënt te laten draaien.


  “Nee, ik heb geen partner. Mijn vrouw is een paar jaar geleden vertrokken. Het was op tussen ons.”


  “Maar je bent wel jong om alleen te blijven.”


  “Er zijn vast meer mensen in dit ziekenhuis alleen en die zijn echt niet allemaal stukken ouder. U draagt bijvoorbeeld geen trouwring en volgens schelen wij qua leeftijd niet zo veel,” glimlachte Hans. Is er niemand in uw leven?


  Helmut kuchte ongemakkelijk. Hij wist niet goed wat hij hierop moest antwoorden en besloot er dan maar overheen te praten. “Ik denk dat je er goed aan doet eens uitgebreid na te denken over hetgeen je is overkomen. Je zult het een plaats moeten geven in je leven, maar daarvoor moet je eerst een zeker beeld van je eigen leven hebben. Weet je eigenlijk wel goed wie je bent en wat je met je leven wilt?”


  Hans keek Helmut vragend aan.


  “Wie ik ben? Vraag je dat nu echt aan me?”


  “Ik zie dat je daar nog nooit over hebt nagedacht. Bij onze volgende sessie wil ik daar verder met je over praten.”


  Met een beleefde glimlach verliet Helmut de kamer. Hij kon veel hebben, maar patiënten moesten zeker niet over zijn privéleven beginnen. Daar hield hij niet van en daar werd hij onrustig van. Misschien moest hij daar zelf ook eens over nadenken, bedacht hij grimmig.


  Helmut ging de hoek om en botste in de gang tegen Tim Breitner op, die zijn papieren meteen uit zijn handen liet vallen.


  “Kijk toch uit!” riep Helmut.


  “Kijk zelf uit,” mopperde Tim terug om direct daarna door de knieën te gaan en zijn papieren op te rapen. Hoewel Helmut een beetje geïrriteerd was, ging hij toch ook door de knieën om zijn collega te helpen.


  “Waar ben jij met je gedachten, Tim?”


  “Bij mijn werk natuurlijk, waar anders?”


  “Daar geloof ik niets van. Je bent ongetwijfeld een goede vakman, maar je laat je niet zo door je beroep meeslepen dat je er verstrooid door bent. Als jij met je hoofd in de wolken loopt, zal dat wel met een vrouw te maken hebben.”


  “Eerder met het gebrek aan een vrouw,” zuchtte Tim toen hij weer overeind stond. “Ik ben alweer te lang alleen, Helmut. Ik moet nodig weer eens een vriendin hebben.”


  “Jouw contacten zijn altijd vluchtig, Tim. De verpleegsters hier weten dat inmiddels en die zijn waarschijnlijk meer in voor een langdurige relatie, dus kijken ze uit naar een ander.”


  “Weer zo’n haarscherpe analyse van dokter Helmut Klein,” lachte Tim.


  “Ik zag je de laatste tijd een paar keer staan praten met Anne en je ogen beginnen dan zo gevaarlijk te glinsteren. Maak je over Anne Maas toch alsjeblieft geen illusies, Tim. Een mooie en geweldige vrouw, maar gebonden.”


  “Dat weet ik wel. Helmut en ik respecteer de relatie die Anne met Max heeft, maar dat mijn ogen volgens jou beginnen te glinsteren als ik haar zie, daar kan ik nu eenmaal niets aan doen.”


  “Je flirt met haar! Ik zie het.”


  “Ja, maar dat is allemaal heel onschuldig, hoor. Anne lacht erom. Ze zou Max nooit pijn doen. Bovendien is het voor haar toch leuk als een man aandacht aan haar schenkt op de momenten dat haar geliefde aan de andere kant van de aardbol opgravingen aan het doen is? Nee, Helmut, ik oriënteer me op de markt, zeg maar, maar ik vind zo snel niet wat ik zoek.”


  “Misschien word je met het verstrijken van de jaren veeleisender?” vroeg Helmut zich af en nu waren het zijn ogen die glinsterden.


  “Ik heb helaas geen tijd om de hele dag met jou te keuvelen over mijn eisen, Helmut, een andere keer graag.”


  Lachend liepen de beide mannen verder.


  

  



  Beate had het te kwaad. Al uren lag ze naar de klok te kijken. Ze wilde eigenlijk niets liever dan Dieter weer zien, maar tegelijkertijd was ze in gedachten zo bang voor zijn reactie. Stel je voor dat zijn gezicht zou betrekken zodra hij haar zag? Stel je voor dat hij na zijn bezoekje een sms’je zou sturen dat hij het uitmaakte? Ja, zo gingen die dingen. Ze had al eerder meegemaakt dat een vriendin op die manier aan de kant werd gezet. Inmiddels was de plastische chirurg, dokter Breitner wel langs geweest, maar die had haar verteld dat hij het litteken niet even snel kon wegwerken. Dus zat er voor Beate niets anders op dan te wachten tot Dieter kwam.


  Toen het bezoekuur eenmaal was aangebroken, was ze al een paar keer naar de wc geweest, zoveel spanningen had ze. Haar buikpijn ging ook maar niet weg. Ze begon sneller te ademen toen het knappe gezicht en de blonde krullen van Dieter om de hoek van de deur verschenen. Hij glimlachte breed en had een doos bonbons voor haar meegenomen, de zoetigheid waar zij zo van hield.


  Toch kon ze niet naar de lekkernij kijken. Haar ogen bleven vol spanning op die van haar vriendje gericht. Hij gaf haar een warme zoen op de mond en vroeg hoe het nu met haar was. Voor ze kon antwoorden, vertelde hij hoe vreselijk ongerust hij wel was geweest en hoe moeilijk hij het had gevonden om niet bij haar te kunnen zijn. Toen viel er een stilte. Na een paar seconden die eeuwen leken te duren, durfde ze te vragen: “Wat vind je van mijn wang?”


  Teder streelde hij over de wond.


  “Wat moet dat pijn hebben gedaan, liefje,” fluisterde hij begripvol.


  “Lelijk, hè” vroeg ze terwijl ze een snik voelde opkomen.


  “Misschien kunnen ze daar best weer een mooie wang van maken en als dat niet kan, dan hoort het gewoon bij jou. Wat maakt het eigenlijk uit?”


  Nu barstte ze pas echt in tranen uit en sloeg haar armen om hem heen.


  “Zat je daar echt zo over in, over die wond?” vroeg Dieter verbaasd terwijl hij over haar rug wreef. Beate stelde vast dat mannen zulke dingen allemaal niet begrepen.


  Op dat zelfde moment liep zuster Hedwig voorbij, die een moment verbaasd bleef staan kijken naar het romantische tafereel. Ze kende de achtergrond ervan en kon een glimlach van geluk niet onderdrukken.


  Tezelfdertijd liep Anne op de afdeling waar Hans Zimmermann lag. Nou ja, eigenlijk lag hij niet meer. Hij zat rechtop in bed en was er al een paar keer uit geweest. Anne kwam de zaal binnen en zag hoeveel verbetering er al was opgetreden.


  “Dat ziet er goed uit!” reageerde ze terwijl ze hem een hand gaf om zich voor te stellen.


  “Nou, u anders ook! U moet dokter Anne Maas zijn, de moedige arts die mij het leven heeft gered.”


  Anne was enkele seconden uit het veld geslagen door zijn reactie. Ze hield niet zo van complimentjes, maar ze hield er zeker niet van als ze daarbij ook nog eens van top tot teen werd bekeken. Ze begreep dat Zimmermann een charmeur was en haalde diep adem.


  “U bent zelf erg moedig geweest door u in de strijd te mengen tussen een stel van die gevaarlijke mannen om er een het leven te redden.”


  “Wat me niet is gelukt. Voor ik het wist, lag ik zelf op de grond. Maar eerlijk gezegd weet ik me daar allemaal niet meer zoveel van te herinneren.”


  Anne wilde er op ingaan, maar Hans was haar voor.


  “U draagt geen trouwring, bent u nog vrij?”


  “Ik draag geen trouwring omdat dat in mijn functie als arts niet kan. Artsen moeten nu eenmaal altijd schone handen hebben en onder een ring kunnen zich bacteriën verzamelen.”


  Zimmermann knikte begrijpend en keek beteuterd. Anne besloot hem nu geen kans meer te geven.


  “Ik begrijp dat het goed met u gaat. U maakt een kwieke indruk. Weet u al iets over het verdere verloop van de behandeling?”


  “Als het zo doorgaat, mag ik volgende week naar huis. In een ander ziekenhuis zouden ze me zo snel mogelijk eruit gooien, maar hier willen ze het zekere voor het onzekere nemen.”


  “Dit is de Landau-kliniek,” lachte Anne en ze gaf hem weer een hand.


  Toen ze even later op de gang liep, vroeg ze zich af waarom deze patiënt zo op het gebrek aan een trouwring aan haar vinger had gelet. Er waren toch genoeg stellen die niet getrouwd waren? Maar goed, dat Hans Zimmermann er wel weer bovenop zou komen, dat was in ieder geval duidelijk.


  Haar partner belde haar diezelfde avond. Anne was blij zijn stem te horen en ze vroeg hem naar zijn werk. Hij vertelde er maar kort over en viel toen stil.


  “Is er iets, Max?” vroeg ze. Ze hoorde hem diep zuchten.


  “Je vindt het vervelend dat ik een paar dagen naar Isabel ga, is het niet?”


  Anne moest haar best doen om haar stem niets van haar gevoelens te laten verraden.


  “Ach, lieverd, ze is nu eenmaal je dochter,” gaf ze zo neutraal mogelijk antwoord. Weer hoorde ze Maxim zuchten.


  “Ja, eigenlijk voel ik aan de manier waarop je dit zegt, dat het je wel pijn doet, maar dat je mij daar niet mee wilt lastigvallen.”


  Anne voelde hoe de tranen brandden omdat hij nu eenmaal gelijk had. Toch wilde ze het niet helemaal toegeven.


  “Ik heb van het begin af aan geweten dat je een dochter had, Max. Daar stel ik me op in.”


  “Het spijt me, lieve schat, dat het zo gegaan is. Ik had eigenlijk mijn tijd beter moeten verdelen. Ik beloof je dat ik zoiets een volgende keer anders aan zal pakken.


  “Het geeft niets, lieverd. Ik vind het lief dat je daaraan hebt gedacht.”


  “Als je maar weet dat ik van je houd, Anne Maas.”


  “Dat is het allerbelangrijkste, Maxim Fräser,” lachte ze en ze voelde dat haar dag helemaal niet meer stuk kon. Dat Max zich had gerealiseerd wat het met haar deed en zijn spijt betuigde, maakte haar helemaal gelukkig. Een volgende keer zou hij waarschijnlijk weer aan de grillen van Isabel toegeven, maar nu was de pijn door zijn woorden behoorlijk verzacht.


  Diezelfde avond had Lars dienst. Na etenstijd kreeg hij van de hoofdzuster de opdracht om de medicijnen klaar te maken die de patiënten zouden krijgen toegediend voor het slapengaan. Toen hij de deur opende van de kast waarin de pillen en drankjes stonden, verbaasde het hem dat deze niet op slot was. Het volgende moment schrok hij omdat er iemand binnen bleek te zijn: Angela!


  Lars was een moment te verbijsterd om te spreken en ook Angela was duidelijk erg geschrokken. Het viel Lars op dat ze snel haar handen in haar zakken stak.


  “Wat doe jij hier, Angela?”


  Angela verzon ter plekke een list.


  “Ik wilde zo graag even alleen met jou zijn, Lars. Ik houd het niet meer uit zonder jou.”


  Met een dramatische snik wierp ze zich in de armen van de broeder. Enkele momenten liet Lars haar tegen zijn brede borst leunen en hield hij zijn armen om haar heen. Heel erg vond hij het ook weer niet, maar hij was niet zo dom dat hij haar list niet doorzag.


  “Ik vind het ook fijn om bij jou alleen te zijn, Angela, maar geef me toch die pillen maar even die je net in je broekzak hebt gestopt.”


  Beschaamd toonde ze haar hand waarin de pillen lagen en ze gaf ze aan hem.


  “Wil je het alsjeblieft tegen niemand vertellen, Lars?”


  Lars begreep wat de gevolgen zouden kunnen zijn en wilde graag mild zijn.


  “Ik zal het aan niemand vertellen als je vanaf nu gaat proberen uit je depressie te komen en zulke dingen nooit meer doet.”


  “Ik beloof het, eerlijk,” deed ze met een pruillip.


  “Dat betekent ook dat je moet doen wat dokter Klein zegt.”


  “Het is zo moeilijk, Lars!” huilde ze en sloeg weer haar armen rond zijn hals. Ze merkte dat ze het heerlijk vond Lars vast te houden.


  “Laat mij je helpen,” sprak hij zacht en keek haar aan. Hun gezichten waren zo dicht bij elkaar dat ze zijn adem voelde. Ze drukte haar lippen op de zijne en het volgende moment kusten ze elkaar hartstochtelijk. Angela wist ineens weer dat geluk dus toch nog bestond.


  

  



  Die vrijdag liep Tim Breitner zich af te vragen wat hij het aankomende weekeinde eens zou gaan doen. Hij had op dit moment geen vrouwelijk gezelschap om de vrije dagen mee door te brengen. Moest hij eens in zijn oude agenda’s zoeken naar telefoonnummers van vroegere vriendinnen? Deze vraag maakte hem een beetje mistroostig. Het leek erop dat hij op herhaling moest en niets nieuws meer kon vinden. Dat kon toch niet, hij, als knappe plastisch chirurg?


  Hij stapte in de lift van het ziekenhuis op weg naar een patiënte op de eerste verdieping. De deuren sloten zich, maar gingen meteen weer uiteen omdat er nog iemand mee wilde. Tim keek zijn ogen uit toen er een beeldschoon meisje instapte. Ze keek hem aan en knikte vriendelijk naar hem. Terwijl de lift in beweging kwam, deed Tim zijn best zich om te draaien, maar het lukte hem gewoonweg niet. Steeds weer draaide zijn hoofd in de richting van het meisje. Toen pas viel hem op dat ze een badge droeg.


  “U werkt hier?” vroeg hij belangstellend en zo vriendelijk mogelijk. Ze knikte en bloosde.


  “Het is mijn eerste dag hier. Ik ben ingehuurd als een soort troubleshooter van het management. Overal waar er een probleem is in de organisatie van de kliniek, kunnen ze mij inzetten om het probleem te bestuderen en met oplossingen aan te komen.”


  “Ik heb een probleem. Misschien kunt u daar ook eens iets aan doen,” blufte Tim.


  Weer bloosde ze, wat Tim erg vertederend vond.


  “Zal ik me eerst eens voorstellen?” voeg ze en ze stak hem haar kleine hand toe.


  “Ilse Bamberg, aangenaam.”


  “Tim Breitner, nog aangenamer,” stamelde de plastische chirurg en hij bleef haar even aanstaren.


  “Wat is uw probleem dan?” vroeg ze nieuwsgierig.


  “Ik moet vanavond uit eten en ik heb geen tafeldame, Ilse.”


  Het meisje hield haar adem in, net als Tim. Hij zag hoe ze haar hersenen kraakte. Zocht ze naar de juiste formulering om hem te vertellen dat ze een vriend had, dat ze hem veel te oud vond, of om te zeggen dat ze nooit zomaar uitging met een man die ze twee seconden geleden in de lift voor het eerst had ontmoet?


  “Ik denk dat ik u wel kan helpen,” bracht ze moedig uit en ze keek hem vol verwachting aan.


  Toen ze samen de lift uitkwamen, had Tim een afspraakje te pakken en wist die arme Ilse niet meer naar welke afdeling ze ook weer onderweg was.


  

  



  Hoewel Anne geen last had van moedergevoelens, was ze toch erg blij Marita en de kleine Luca weer te zien. Moeder en kind maakten het goed en vader Torsten ook. Hij was naar de kliniek gekomen om zijn gezin mee naar huis te nemen.


  “Wat een prachtig gezin,” lachte Anne en ze gaf de jonge vader een hand.


  “We zijn u nogal wat verschuldigd, dokter Maas,” bracht Marita emotioneel uit. “Het is de vraag of alles wel goed was gekomen als u er niet was geweest.”


  “Onzin! Jij hebt deze prachtige jongen ter wereld gebracht, vergeet dat niet. Ik heb alleen maar voor wat praktische middelen gezorgd. Je deed het voortreffelijk daar op de openbare weg.”


  “Marita heeft me verteld hoe ontzettend goed u haar hebt geholpen, dokter. Wat u ook zegt, we zijn u heel dankbaar.”


  “Het was mijn werk.”


  Anne wilde graag een einde maken aan het gesprek waarin ze zich ongemakkelijk voelde. Ze hield niet van complimenten. De aandacht moest nu helemaal uitgaan naar moeder en kind, vond ze.


  “Ga jij Marita en Luca thuis lekker verwennen?”


  “Ja, reken maar!” schitterden de ogen van Torsten. “De komende dagen zullen we heel veel met z’n drietjes zijn en alleen maar genieten van elkaar.”


  Anne had nog even tijd om Beate te bezoeken. Ze checkte regelmatig haar pieper of ze geen oproep had gemist. Het was haar nog nooit overkomen dat ze onbereikbaar was voor haar collega’s van de ambulance en ze wilde de eerste keer ook niet meemaken.


  Het zestienjarige meisje zat op bed een brief te lezen.


  “Een brief van Dieter?” vroeg Anne voorzichtig. Het gezicht van Beate stond zo ernstig, dat Anne het ergste vreesde voor de relatie van de twee jonge mensen, maar Beate schudde het hoofd.


  “Nee, van de man die mij heeft aangereden.”


  “O ja?” reageerde Anne verbaasd.


  “Ik zal hem voorlezen,” bood Beate meteen aan.


  “Alleen als het niet al te privé is.” Beate begon bij het begin te lezen en Anne hoorde hoe de jonge chauffeur zijn diepe spijt betuigde. Dat hij in zijn domheid op het verkeerde moment de verkeerde beslissing had genomen waar hij waarschijnlijk heel zijn leven lang spijt van zou hebben. Weer kwam het gevoel van sympathie voor de dader boven bij Anne. Ze had steeds geweten dat deze niet gewetenloos was.


  De arme jongen schreef dat hij begreep dat Beate hem dit nooit zou vergeven, maar dat hij haar toch het allerbeste toewenste.


  “Ga je hem terugschrijven?” vroeg Anne belangstellend. Zou Beate zo boos zijn om het haar aangedane leed dat ze niets met de dader te maken wilde hebben ook al had hij nog zoveel spijt van zijn daad?


  “Ja,” antwoordde Beate na enkele seconden te hebben nagedacht. “Ik zal hem schrijven dat ik het hem wel kan vergeven. Iedereen kan een fout maken in zijn leven. Weet u wel dat ik niet eens weet of het licht voor mij wel op groen stond? Ik ben daar al zo vaak op de gok door rood gereden en ik heb honderd keer geluk gehad.”


  Anne slikte. Het was dus goed mogelijk dat de dader geen schuld had aan de aanrijding zelf, maar alleen aan het doorrijden.


  “Schrijf hem een eerlijke brief terug. Daar zul je je zelf ook het beste bij voelen. Zeker als je schrijft dat je hem wel kunt vergeven.”


  “Ik moet trouwens nog een keer aan mijn been worden geopereerd.”


  “Ja, dat vermoedde ik al toen je daar op de straat lag. Ik denk dat dat allemaal wel goed komt. Hoe is het nu met Dieter?”


  Beate begon breed te glimlachen.


  “Hij is zo lief voor me. Ik snap nu gewoon niet dat ik daaraan heb kunnen twijfelen. Hij steunt me door dik en dun.”


  Anne nam afscheid en ze voelde zich gelukkig toen ze in de richting van haar kluisje liep. Het was een rustige dag geweest. Ze had weinig in de jengelende ambulance gezeten en ze had een aantal leuke dingen meegemaakt.


  Toen ze even later in haar auto op de parkeerplaats voor het ziekenhuis wilde stappen, hoorde ze een claxon en keek ze om.


  “Max!”


  Verbaasd stapte ze in de auto om hem te kussen. Ze kuste hem langer en hartstochtelijker dan ze in lange tijd had gedaan.


  “Ik heb het idee dat je blij bent me te zien, liefje,” lachte Max terwijl hij haar haren streelde.


  “Natuurlijk ben ik blij om je te zien, zeker omdat ik je nog lang niet had verwacht.”


  “Irma belde dat ze een groot en luxe diner voor Isabel wilde organiseren, maar dat het een beetje vreemd zou zijn als ik erbij aanwezig zou zijn, aangezien we gescheiden zijn. We gaan dan wel normaal met elkaar om, maar zo’n diner is toch ongemakkelijk, voor Irma en voor mij. Ik heb met Isabel dus afgesproken dat we deze tijd binnenkort inhalen. Dat betekende voor nu dus dat ik ineens een heleboel tijd met jou kan doorbrengen. Ik heb een tafel gereserveerd bij restaurant Pfefferkorn.”


  “O Max, wat heerlijk! Heb je Mientje ook meegevraagd?”


  Max keek een beetje moeilijk.


  “Jawel, maar ze weigerde beslist. Vreemd eigenlijk, want meestal gaat ze maar wat graag mee.” Anne lachte.


  “Ze wil niet in de weg zitten op zo’n belangrijk moment.”


  “Hoe bedoel je, Anne?”


  “Ik leg het je vanavond allemaal uit.”


  

  



  Later op de avond genoot Anne met volle teugen van hun samenzijn. Terwijl de heerlijkste gerechten op tafel kwamen, had ze het gevoel dat ze verdronk in de ogen van Maxim, die smakelijke anekdotes vertelde over zijn werk. Hij was een gezellige tafelgenoot en Anne realiseerde zich opnieuw hoeveel ze wel van hem hield.


  Op een gegeven moment werd Anne op de schouder getikt en verstoord keek ze op om Tim Breitner in de ogen te kijken, die haar glimlachend aankeek met een mooie, jonge vrouw aan zijn zijde.


  “Anne, Maxim, mag ik jullie voorstellen aan Ilse Bamberg?”


  “Tim?” deed Anne verrast. Ze knikte Ilse vriendelijk toe en gaf haar een hand. Tim legde uit wat de Ilse in het ziekenhuis deed en voegde er lachend aan toe dat ze elkaar diezelfde dag in de lift hadden leren kennen.


  “Hebben jullie zin om bij ons aan tafel te komen zitten?” vroeg Maxim beleefd, maar Tim schudde het hoofd.


  “Als jullie het niet erg vinden, gaan we liever daar bij het raam zitten. We kennen elkaar nog maar zo kort en hebben elkaar een heleboel te vertellen.”


  “Gaan jullie maar lekker kennismaken met elkaar,” knipoogde Anne. Ze begreep ook wel dat die twee alleen maar oog voor elkaar hadden en het liefst samen waren. Net zoals zij eigenlijk deze avond samen met Maxim wilde zijn. Na een kort gesprekje, waarbij Anne en Maxim de indruk kregen dat Ilse een aardige vrouw was, namen de twee afscheid en liepen verder naar het voor hen gereserveerde tafeltje.


  Anne keek hen vertederd na en kon het niet helpen dat ze moest denken aan de waarschuwende woorden van Mientje over Tim en zijn geflirt met haar.


  “Wat is er?” vroeg Max, die zag dat ze zat te glimlachen.


  “Kijk eens hoe verliefd ze zijn!” knikte ze het tweetal na.


  “Toch niet meer dan jij en ik, liefje?” vroeg Max.


  “Onmogelijk,” zei ze en ze keken elkaar diep in de ogen.


  



  Werk is niet alles


  

  



  Schijn bedriegt


  

  



  Robert Page


  

  



  Ludo zei: “Ik ben die avond naar Anne Maas gegaan, omdat ik wist waar ze…”


  Steffie veerde op. “Anne Maas? Bedoel je de Anne Maas die hier werkt? De traumatologe die jou hierheen heeft gebracht? De vrouw die jou vorig jaar heeft behandeld?”


  “Die bedoel ik, ja.”


  Steffies adem stokte. Wat was dit voor vreemde wending? Wat had haar man met Anne? Waarom was hij in nood naar haar gegaan en niet thuisgekomen?


  

  



  “We hoeven alleen onze collega’s maar te volgen,” riep Tünnes boven de sirene uit. Hij maakte een hoofdbeweging naar de politiewagen die net als zij naar het ongeluk onderweg was. Naast hem zei zijn collega Klinkmüller: “Ik hoor nog een brandweerwagen.”


  Vanaf haar bank achter in de ambulance beaamde Anne dat. “Het moet een flinke klap zijn geweest.”


  Tünnes nam de bocht die hen buiten de stad voerde. Boven de bomen, die de snelweg van de buitenwijken scheidden, staken flats af tegen de nevelige hemel. De mist was grotendeels opgetrokken, maar had vanochtend al een slachtoffer gemaakt.


  De politie had een rijbaan afgesloten voor het verkeer. Tünnes voegde in achter de politieauto en even later stonden ze midden in de chaos van het ongeluk.


  Er stond een blauwe personenauto aan de kant. Het portier stond open en een man zat half naar buiten gekeerd achter het stuur. Hij zag er wanhopig uit en praatte met twee agenten. Een van hen maakte notities. Toen de ziekenwagen hen passeerde, zag Anne dat de auto total loss was. De bestuurder was er wonderlijk goed vanaf gekomen. Er stond een brandweerman bij de openstaande kap van de auto, waar rook uitkwam.


  Iets verderop stond de auto waarin hun slachtoffer nog altijd vastzat. De achterkant van de grijze BMW was volledig ingedeukt. Twee brandweermannen, onder toeziend oog van een agent, waren bezig het slachtoffer uit de auto te zagen. Dat zei al genoeg over de ernst van de zaak: meestal voldeed een grote kniptang om een beknelde passagier te bevrijden. Tünnes parkeerde zo dicht mogelijk bij de auto en schakelde de sirene uit.


  Anne werd overvallen door het gekerm van de zaag, die langzaam door de voorkant van de auto sneed, ter hoogte van het portier aan de passagierskant. Ze stapte als eerste uit en zag al snel waarom de man achter het stuur bekneld zat: door de klap was het verwoeste achterste gedeelte van de auto naar voren gekomen en had de stoel van de man bijna tegen het dashboard gedrukt. Het rechterachterwiel was vrij van de weg. Er zat een deuk in de achterdeur. De stoel aan de passagierskant was eveneens vooruit geramd, maar niet zo ver als die van hun slachtoffer.


  Anne vond het vreselijk om te moeten wachten totdat de brandweermannen klaar waren. Er vlogen vonken van het portier. Ze vroeg zich af waarom ze niet aan de kant zaagden waar ze de man het snelst konden bereiken. Blijkbaar liet zijn houding dat niet toe. De brandweermannen werkten zo snel mogelijk, maar wel uiterst voorzichtig. Tussen het gillen van de zaag door hoorde ze de man kermen.


  De agent die toezicht hield, wenkte hen. Anne en haar collega’s stonden meteen paraat. De brandweermannen gingen opzij en Anne had eindelijk toegang tot de man die niet langer bekneld zat, maar die desondanks niet uit zichzelf in beweging kwam. Hij lag voorover, zijn gezicht op het dashboard. Anne benaderde hem behoedzaam. Ze stelde hem een paar vragen, waarop hij alleen wat mompelde en ze voelde zijn pols. Ze zag geen bloed, dat verwonderde haar. Ze begreep dat de man veel pijn had in zijn nek, dat hij zijn hoofd nauwelijks kon bewegen. Hij deed een poging opzij te kijken. Anne maande hem tot voorzichtigheid. Ze schatte hem niet ouder dan vijfendertig. Hij was lang, tamelijk mager, met een bleek gezicht en ronde, grijze ogen en korte, bruine krullen. Hij droeg nette kleding: zwarte broek, blauw overhemd, donkerblauwe stropdas. Hoewel zijn gezicht in aanraking met het dashboard was gekomen, zag het er ongeschonden uit.


  Anne stelde hem nog een paar vragen en ze kwam tot de voorlopige conclusie dat hij vooral last had van zijn nek. Ze riep de hulp in van Tünnes en Klinkmüller, die half in de wagen kropen, zonder elkaar in de weg te zitten. Ze spraken de man kalmerend toe en zeiden dat ze hem zouden helpen. Dan nog was het een lastige klus om hun kermende patiënt uit de auto te halen zonder hem mogelijk verder te verwonden, of zijn situatie te verergeren. Klinkmüller duwde de halfweggezaagde stoel van het slachtoffer verder naar achteren en toen was de man klaar om zijn auto eindelijk te verlaten.


  Rustig en zo snel mogelijk haalden ze hem eruit, waarbij Anne assistentie verleende. Ze legden hem op de wervelplank. Annes collega’s gespten hem volledig vast en brachten hoofdblokken aan, zodat de man ook zijn hoofd niet meer kon bewegen. Dat ervoer hij als bedreigend, maar het was voor zijn eigen bestwil. Ondertussen was de brandweer bezig bij de auto van de man die hun slachtoffer had aangereden.


  Nu de meeste directe actie achter de rug was, viel het Anne op dat het verkeer op de andere rijstrook weer op gang kwam. Uitlaatgassen drongen haar neus binnen. De agent die zojuist bij de auto stond, wees een takelwagen de juiste weg. Tünnes en Klinkmüller sprongen in de ziekenwagen. Anne stapte achterin en sloot de deuren. Ze nam plaats op de bank naast het slachtoffer. De man staarde met holle ogen naar het dak van de auto. Anne sprak hem rustig toe.


  

  



  Anne bleef in de gang staan, omdat ze dacht dat ze zich vergiste. Ze luisterde nog eens. Ja, het was echt haar eigen mobiele telefoon! Verbaasd haalde ze het apparaatje uit de binnenzak van haar witte jas. Misschien was het beter om hem op trilfunctie te zetten. Of op stil.


  Ze merkte dat haar hartslag versnelde toen ze haar mobiel in haar handen had. Normaal gesproken werd ze nooit op haar werk gebeld. Max! flitste het meteen door haar heen. Was hem iets overkomen in Italië? Of Isabel, van school op weg naar huis, in het drukke verkeer?


  Ze wierp een snelle blik op het schermpje. Mientje belde. Heel bijzonder. Ze nam op.


  “Anne, sorry dat ik je op je werk stoor, maar er is hier een noodgeval.”


  Dat hoorde ze al aan de stem van haar huishoudster.


  “Er staat een man aan de deur die zegt dat hij dringend jouw hulp nodig heeft.”


  Dat was niet voor het eerst, het kwam vaker voor dat ex-patiënten achter haar adres kwamen en in nood aanbelden.


  Anne haalde diep adem. “Wat heeft hij?” vroeg ze.


  “Dat weet ik niet, hij beweert dat alleen jij hem kan helpen. Dat heb je volgens hem vorig jaar ook gedaan.”


  “Hij kent me dus. Hoe heet hij?”


  “Ludo,” verzuchtte Mientje, alsof de man dat al duizend keer had gezegd.


  Ludo. Anne vermoedde wie ze bedoelde. “Ludo Albers?”


  “Ja. Je weet dus meteen wie hij is.”


  Hoe kon ze hem vergeten? Ludo was vorige zomer opgenomen nadat hij slachtoffer werd van een steekpartij. Hij bemoeide zich ’s avonds laat met een straatruzie en dat werd hem bijna fataal. Hij was overmoedig geweest omdat hij had gedronken. In de kliniek bleek dat hij een alcoholprobleem had. Daarna ging hij naar een rehab en volgens de berichten was hij vanaf die tijd geheelonthouder. Anne had nooit meer iets van hem gehoord en meestal was dat een goed teken.


  “Zal ik de politie bellen?” vulde Mientje de korte stilte.


  “Hoe gedraagt hij zich?”


  “Nogal ongeduldig. Hij belde een aantal keer achter elkaar aan. Ik heb vanuit het raam geroepen dat hij moet wachten tot jij thuiskomt. Ik laat hem niet zomaar binnen. Hij is nogal een verschijning!”


  Anne herinnerde zich Ludo als een man van één meter vijfennegentig en destijds woog hij ruim honderd kilo. Hoewel Mientje eerder voormalige patiënten had binnengelaten en geholpen, kon ze zich haar terughoudendheid in Ludo’s geval goed voorstellen. Ook al kwam haar bejaarde huishoudster vitaal en krachtig over, ze besefte maar al te goed dat ze kansloos zou zijn als de ongenode gast agressief werd.


  “Laat hem maar buiten wachten totdat ik er ben,” besliste Anne. “Heeft hij gedronken?”


  “Dat weet ik niet. Hij praat niet met dubbele tong, maar hij komt wel intimiderend over. Ik zag net al mensen naar hem kijken. Als hij blijft roepen, is er straks iemand die de politie belt.”


  “Zeg dat maar tegen hem.”


  “Dat heb ik al gedaan en toen schrok hij. Volgens mij is hij bang voor de politie.”


  Anne overwoog haar opties. “Hij zal toch moeten wachten tot ik thuiskom. Als hij dat niet kan opbrengen, is dat zijn keuze. En hij moet zich koest houden. Zeg hem dat maar.”


  Dat beloofde ze.


  Anne voelde bewondering voor Mientje. Haar huishoudster was geschrokken van Ludo’s opdringerige verschijning, maar ze had zichzelf snel onder controle en had Anne gebeld voor overleg.


  “Hij wil alleen jou spreken, Anne. Niemand anders,” drong Mientje aan.


  “Ik ben nu nog aan het werk, ik kan onmogelijk mijn dienst zomaar afbreken. Ik denk dat ik over twintig minuten klaar ben. Maar je weet het: mijn werk is onvoorspelbaar. Als ik over een kwartier word opgeroepen voor een noodgeval, loop ik niet weg.”


  In gedachten zag ze Mientje knikken. Ze hoorde haar zuchten.


  “Dus tot die tijd zal hij zich discreet moeten gedragen, anders heeft Ludo Albers echt een probleem,” zei Anne.


  “Ik zal hem jouw boodschap doorgeven.”


  

  



  Anne zag Ludo al van afstand staan. Hij was veranderd. Hij droeg nette kleding: een donkere broek en een dun, wit overhemd met donkere stropdas. Schoon waren ze echter niet meer. Vreemd genoeg was zijn outfit niet geschikt voor dit weliswaar aangename, maar wel koele herfstweer. Ze zag dat hij ook een zwart attachékoffertje bij zich had.


  Of hij haar auto het eerst herkende of haarzelf wist ze niet, maar voordat ze had geparkeerd, liep hij al naar haar toe. Zijn haar was tegenwoordig korter, zijn buik was grotendeels verdwenen, maar zijn bruine ogen stonden onrustig. Ze stapte uit. Vanuit haar ooghoek zag ze Mientje uit het raam gluren, de telefoon in haar hand. Inwendig glimlachte ze. Als haar huishoudster ook maar iets verdachts zag, zou ze meteen alle hulpdiensten verwittigen.


  Het scheelde dat ze vandaag op tijd haar dienst had beëindigd. Ze vroeg zich af waar Ludo was geweest terwijl zij naar huis reed.


  Nu hij voor haar stond, zag ze dat hij er slecht uitzag. Kringen onder zijn ogen, een slordige schaduwbaard en de korst van een vers wondje boven zijn rechteroog.


  “Anne Maas! Fijn dat ik je weer zie!” zei hij.


  Ze kon zich zijn stem niet meer zo goed herinneren. Hij klonk hees, een beetje benauwd. Er zat een merkwaardige spanning in zijn stem.


  Rustig zei ze: “Hallo, Ludo.”


  Hij slikte, keek spiedend om zich heen. “Ik moet je echt spreken, Anne!”


  “Ik ben nu thuis. Nou ja, bijna.”


  “Liever niet op straat,” kwam hij meteen ter zake. Hij knikte naar haar voordeur.


  “Mijn huishoudster heeft me al voorbereid,” zei ze droog.


  “Ik heb me toch goed gedragen?” Hij klonk ineens als een bang, klein kind.


  “Ik denk het wel. Wat wil je, Ludo?”


  “Ik moet je spreken.”


  “Dat klinkt nogal dringend. Ik heb een lange werkdag achter de rug, mijn eten staat klaar.”


  “Eten,” zei hij demonstratief.


  “Wat bedoel je daarmee?”


  “Ik heb in geen dagen warm gegeten.”


  “Waarom niet?”


  Opnieuw die onrustige blik. “Dat wil ik niet op straat vertellen.”


  Ze kwam in beweging. “Loop dan maar mee.”


  Ze zag dankbaarheid in zijn blik. “Ik wist dat ik op je kon rekenen, Anne.”


  Op neutrale toon zei ze: “Dat zal nog moeten blijken.”


  Zwijgend liep hij met haar mee. In de gang wachtte Mientje hen op. Ludo stelde zich nogmaals aan haar voor en putte zich uit in verontschuldigingen voor het geval hij haar overlast had bezorgd.


  “Ik heb het eten al klaar, Anne,” zei haar huishoudster en ze maakte een nauwelijks zichtbare hoofdbeweging naar Ludo.


  “Als je wilt, kun je mee aan tafel,” stelde Anne voor.


  Ludo begon te stralen.


  Ze voelde geen angst of onzekerheid, Ludo zag er vooral moedeloos uit. Wanhopig. Ze zag dat hij moeite had om netjes te eten. Het liefst had hij zijn aardappelmaaltijd met vlees zo snel mogelijk naar binnen gewerkt. Voortdurend complimenteerde hij Mientje met haar kookkunst. Haar huishoudster knikte vriendelijk, maar hield hem wel in de gaten.


  Na het dessert barstte hij los. “Ik ben jullie mijn verhaal schuldig.”


  “Zal ik naar de keuken gaan?” opperde Mientje.


  “Voor mij hoeft dat niet, mevrouw,” zei Ludo beleefd.


  Even twijfelde ze, toen bleef ze zitten.


  “Het spijt me dat ik voor je deur stond, Anne, maar ik wist niemand anders die ik nog kon vertrouwen.”


  Dat klonk als een compliment, maar ze was op haar hoede. “Het is dat ik me je nog herinnerde van vorig jaar.”


  “Daarom kwam ik naar jouw huis. Ik wist waar je woonde.”


  Daar had ze zich al over verwonderd.


  “Tijdens mijn vorige opname kwam het ter sprake, ik weet niet eens meer hoe,” zei hij.


  Ze wist nog goed hoe intensief zij en Helmut destijds met Ludo hadden gesproken en dat ze haar mond voorbij had gepraat toen ze spraken over het stadsdeel waar zij woonde.


  “Jij bent de enige die ik nu vertrouw,” zei hij nogmaals. Hij veegde zijn mond af met een servet. “Ik heb thuis problemen.”


  “Ben ik de aangewezen persoon om je daarmee te helpen?”


  Hij wees op een groene veeg onder zijn korte rechtermouw. “Ik heb twee nachten buiten geslapen. Op een bank in het park.”


  Mientje staarde hem aan en ook Anne veerde op. “Jij? Buiten, in het park?”


  Hij knikte. “Ik ben mijn huis uit gevlucht, ik had niet veel bij me. Mijn portemonnee zeker niet. Ik griste nog net mijn attachékoffer mee.” Hij wierp een snelle blik in de richting van het koffertje, dat naast de bank stond.


  Wat was dit voor een vreemd verhaal?


  “Twee dagen? Hoe heb je je dan gered?”


  “Ik had nog een fles water in mijn koffer. In mijn broekzak had ik toevallig nog wat briefgeld. Net genoeg om niet te verhongeren.”


  “Kon je dan nergens terecht?”


  Ze zag de twijfel op zijn gezicht. “Nee, het was een nogal gênante situatie.”


  “Waarom ben je uit je eigen huis gevlucht?”


  Hij keek van haar weg en mompelde: “Ik had ruzie met Steffie.”


  “Was het zo erg?”


  “Nog erger,” verzuchtte hij. “Ik durfde niet meer terug naar huis, ik was bang dat het dan uit de hand zou lopen.”


  “Maar dit was ook geen oplossing. Heb je je vrouw gebeld?”


  Fel zei hij: “Reken maar! Ik heb genoeg berichten achtergelaten op onze huistelefoon en ook op haar mobieltje. Helaas kreeg ik daarop geen reactie. Ik heb zelfs Silke gek gebeld.”


  Anne wist nog dat Silke zijn dochter was, ze leek op Isabel. “Reageerde zij ook niet?”


  Hij schudde zijn hoofd. “Ik heb dus twee dagen rondgezworven. Hier een kop koffie drinken, daar een broodje kopen. En ’s nachts in het park zitten. Vooral die tweede nacht was ik zo moe dat ik spontaan in slaap viel en wakker werd van iemand die zijn hond uitliet.” Hij liet een korte stilte vallen en zuchtte. “Ik heb weer gedronken,” gaf hij toe.


  Daar schrok Anne van. Ze had het niet geroken; wel was de lichte geur van zweet en aarde sterker geworden dan zijn aftershave. Dit ging verder dan een echtelijke ruzie. Ludo was vervallen in zijn oude gedrag. Tijdens zijn vorige opname was zijn alcoholverslaving pas aan het licht gekomen. Die had hem al meermalen in de problemen gebracht, zowel thuis als op zijn werk. Voor de buitenwereld had hij het ontkend. Na zijn opname had hij drie weken in de kliniek doorgebracht; op zijn werk dachten ze dat hij die tijd nodig had om te herstellen van zijn bijna fatale steekwond. Anne vroeg zich toen al af hoe hij in die nachtelijke straatruzie was terechtgekomen. Dat was haar nooit helemaal duidelijk geworden. Volgens Ludo was hij samen met een vriend toen ze werden aangevallen door een groepje dronken knapen. Ludo verzette zich met succes, maar liep daarbij wel een slagaderlijke bloeding en een hersenschudding op. Voor Ludo bleek het een traumatische ervaring, al gaf hij dat pas in de kliniek toe.


  Anne keek hem strak aan. “Je bent weer teruggevallen.” Ze probeerde neutraal te klinken, maar ze hoorde zelf haar verwijtende toon.


  Hij knikte. “Het spijt me enorm. Het werd me even te veel.”


  “Daar zijn afspraken over gemaakt.”


  Hij werd rood. “Ik kon het gewoon niet meer aan. Die ruzie met Steffie was zo heftig! Ik kon even niet meer terug, ik had tijd nodig om na te denken.”


  “Alcohol helpt daarbij niet echt.”


  “Dat besef ik nu ook. Mijn kater is verdwenen, ik besef nu pas wat ik heb gedaan.” Hij zag er ineens ronduit miserabel uit.


  “Dat was een grote misser,” beaamde ze.


  “Ik ben niet echt gevlucht, Steffie heeft me het huis uitgegooid,” zei hij zacht.


  “Vanwege de drank?”


  “Nee, dat was pas gisteravond, daar weet ze niets van. Ze mag het nooit te weten komen. Nooit!”


  “Je moet dit toch echt zelf oplossen, Ludo. Eerlijk gezegd dacht ik nooit meer wat van je te horen na vorig jaar,” zei Anne.


  Hij staarde naar zijn lege bord. “Ik hoopte dat ook. Maar die ruzie met Steffie was zo hevig, ik was blij dat ik weg was. Ik riep dingen die echt niet konden, ze had gelijk dat ze me eruit trapte.”


  “Trapte?” mengde Mientje zich in het gesprek.


  “Niet letterlijk, ze stuurde me weg. Dat was maar goed ook, de spanningen liepen zo hoog op dat ook ik niet meer voor mezelf instond. Later kwam de spijt. Ik schaamde me, maar wat moest ik? Dus besloot ik na anderhalve dag en twee nachten in het park naar jou te gaan, Anne. Ik hoopte dat je al thuis was.”


  Ze vroeg zich af of hij zich in het openbaar had misdragen. Was hij daarom bang voor de politie?


  “Ik kan je alleen aanraden om naar huis te gaan. Heeft Steffie je niet teruggebeld?”


  Hij schudde zijn hoofd.


  “Of als vermist opgegeven?” drong ze aan.


  “Niet dat ik weet.”


  “Ik heb je verhaal aangehoord en je hebt genoten van een warme maaltijd. Nu is het tijd om terug te keren naar huis,” hield Anne vol.


  “Ik weet het niet,” mompelde hij.


  Mientje stond op en ruimde af. Ze wimpelde Annes verzoek om mee te helpen af.


  Ludo hakkelde: “Ik wil eerst verder bijkomen. Ik…” Hij maakte zijn zin niet af.


  Anne zag dat Ludo’s blik door de kamer zwierf. “Wat wil je?”


  “Ik dacht dat ik misschien…” Hij schudde zijn hoofd. “Ik heb geen vrienden in de stad. Wel een paar collega’s, maar die kennen mijn geschiedenis niet.”


  Mientje haalde de laatste borden van tafel. Ze had gehoord wat Ludo zei. Zonder dat hij het zag, knipoogde ze naar Anne. Ze antwoordde met een geruststellende blik: Ludo zou hier niet veel langer blijven. En zeker niet vannacht, waar hij toch op zinspeelde.


  “Nogmaals, dit moet jij zelf oplossen. Praat het uit met Steffie. En blijf voor eens en voor altijd van de fles af, anders raak je niet alleen haar, maar ook je dochter kwijt.”


  Hij keek haar begrijpend aan. Maar zag ze ook teleurstelling in zijn blik?


  “Moet ik straks weer de straat op?”


  “Ja, om naar huis te gaan. Dat is de enige juiste oplossing,” hield ze vol. Ze zag dat hij het er niet mee eens was. “Je kunt hier niet blijven, Ludo, dat snap je. Je krijgt zo meteen een kop koffie. En daarna nog een, maar dan raad ik je sterk aan om naar huis te gaan en dit op te lossen.”


  Op dat moment haalde Mientje de laatste schalen van tafel. Ludo zag niet dat ze haar duim naar Anne opstak.


  Hij bleef langer plakken dan ze hoopte. Mientje ook, alsof haar huishoudster de zaak niet helemaal vertrouwde. Na drie koppen koffie en een aantal koekjes stond Ludo met tegenzin op. “Ik denk dat ik moet gaan.”


  “Dat lijkt me wel.”


  Demonstratief bekeek hij zijn mobieltje en trok een weemoedig gezicht. “Nog altijd geen bericht van Steffie. Hij moet trouwens nodig worden opgeladen.”


  “Nog een reden om meteen naar huis te gaan.”


  “Het is ruim een uur lopen.”


  “De frisse lucht zal je goeddoen.”


  Hij pakte zijn attachékoffertje op. Anne vroeg zich af wat erin zat. Een fles drank?


  Ludo staarde uit het raam naar buiten, waar het bijna donker was.


  “Ga je naar Steffie om het uit te praten?” vroeg Anne.


  Hij knikte en bedankte hen nogmaals voor het eten, de gastvrijheid en het aanhoren van zijn verhaal. Anne liep met hem mee naar de deur. Hij keek niet meer om.


  Even later stond Mientje naast haar voor het raam. Haar huishoudster kneep in haar neus. “Hij kon wel een douche gebruiken.”


  “Dat kan hij het best thuis doen.”


  “Ja, natuurlijk!” lachte Mientje. “Hij was tijdens de koffie opvallend zwijgzaam, ik had het gevoel dat hij iets te verbergen heeft.”


  “Ik ook. Hij kon hier natuurlijk niet blijven. Ik heb mijn eigen leven en heb bovendien een vriend. De kliniek is er voor de opvang van patiënten. Ik wil mensen graag helpen, maar dit ging te ver.”


  

  



  “Lukt het met de medische check-up van uw man?” vroeg Anne aan Garda.


  De jonge vrouw streek een lok van haar lange haar uit haar gezicht. “Hij is niet mijn echtgenoot, maar mijn vriend.”


  “Oké,” zei Anne. Ze vroeg zich af hoeveel jonger Garda was. Dertig jaar? Of meer?


  Vanochtend had ze het stel op de eerste verdieping de weg gewezen. Ze zagen eruit alsof ze bij de president op bezoek kwamen. Meneer Ross strak in een duur pak, wit overhemd en rode stropdas. Een kaarsrechte man met een strak gezicht, blauwe ogen en perfect gekamd, grijs haar. Zij was ook lang, en gekleed in merkschoenen, een zwarte broek en een donkerblauwe blouse, een dure ring aan haar vingers en net als hij een perfect kapsel. Garda leek op Stefanie, de Italiaanse vriendin van haar collega, kinderarts Peter Starnberg. Gezien haar naam was Garda waarschijnlijk eveneens een Italiaanse. Ook had ze een mediterraan uiterlijk: gebruinde huid, grote, donkere ogen, zwart haar. Opzichtige oorbellen en zorgvuldig aangebrachte make-up.


  Eerder waren ze bij collega Manfred Keller geweest omdat meneer Ross volgens zijn vriendin hartklachten had. Dat viel mee; zijn verhoogde hartslag kwam volgens Manfred omdat de zakenman zich niet op zijn gemak voelde. Het was voor Garda aanleiding om een medische check-up voor hem te boeken. Die zou een dag in beslag nemen.


  “Wilmar heeft net zijn hartonderzoeken ondergaan,” zei Garda en ze knikte naar de deur waarachter die hadden plaatsgevonden. “Hartfilmpje, inspanningstest, foto’s, alles wat met zijn rikketik te maken heeft, is onder de loep genomen.”


  “En, was het verder in orde?” vroeg Anne.


  Garda haalde haar schouders op en gooide haar haren naar achteren. “Dat zal ik zo wel horen. Ik denk het wel. Meneer Keller zei vorige keer dat het waarschijnlijk overbodig is, maar ik wil zekerheid.”


  Dat klonk gewichtig. Nu ze hier toch zat, vroeg Anne waarom Garda zoveel belang hechtte aan deze check-up. “Waarom wil je dat?”


  “Wilmar is zestig en we gaan een belangrijke stap nemen.”


  “Zo!” zei Anne.


  “Ja, we gaan over ruim twee weken op wereldreis.”


  Anne vroeg waar de trip heen voerde.


  Garda somde op: “Eerst naar Afrika, inclusief safari, vervolgens naar het Amazonegebied en Rio de Janeiro. Daarna de Galapagoseilanden, dan naar de Bahama’s, New York en later naar Thailand, Japan en Australië.”


  “Zo, daar zijn jullie wel even mee bezig!”


  “We nemen er de tijd voor. Sinds Wilmars vrouw is overleden, is hij weinig in het buitenland geweest. Daarom zal dit vooral fysiek veel van hem vragen, met al die tijdzones, wisselende klimaten en lange vliegreizen.”


  Anne dacht aan haar vriend Max, die als archeoloog inmiddels veel landen had bezocht, maar zelden meer dan één achter elkaar. Hij hield van zijn werk, maar ook hij had soms last van vermoeidheid na een lange reis of vanwege het klimaat.


  “We willen het nu doen omdat Wilmar het nog goed kan,” ging Garda verder. “Als zijn onderzoeken positief uitvallen, is er geen beletsel om lang met hem op stap te gaan.” Ze glimlachte. “Ik heb hier lang naar uitgekeken. Wilmar heeft afgelopen tijd heel hard gewerkt, ook om het overlijden van zijn echtgenote te verwerken. Nu willen we samen een nieuwe start maken. Men zegt weleens dat je je geliefde pas echt op vakantie leert kennen. Dan is dat meteen een mooie test.” Ze lachte; haar gebit was gaaf.


  “Je leert elkaar onder wisselende omstandigheden zeker kennen,” gaf Anne toe.


  “Maar dan moet hij wel fit worden bevonden,” knikte ze naar de nog dichte deur. “Wilmar zag er erg tegenop. Volgens hem mankeert hij nooit wat. Maar ik stond erop dat hij er een dag voor uit zou trekken. Wat is tenslotte een dag? Daarna kunnen we twintig weken van elkaar genieten, in goede gezondheid.”


  Twintig weken! dacht Anne. Nu ze er nog eens over nadacht, besefte ze dat het niet alleen een ontspannende, maar ook een vermoeiende trip was.


  Garda ging verder: “Nu kan het nog, je weet nooit wat de toekomst brengt. Wilmar gaat met prepensioen, daarom kan hij zo’n lange vakantie opnemen.” Ze schudde haar hoofd. “Een oom van me wilde altijd naar Zuid-Afrika, als hij gepensioneerd was. Toen het zover was, kon hij dat lichamelijk niet meer aan vanwege zijn hart. Dag, droom! Daarom stelde ik voor dat we er nu van moeten genieten. Het kostte wat overredingskracht, maar mijn vriend zwichtte uiteindelijk voor mijn argumenten.”


  Anne zag het voor zich: Garda, met haar exotische uiterlijk, smekende ogen en zwoele stem. Wilmar kon daar uiteindelijk niet tegenop.


  “Dus is dit de laatste hobbel die we nog moeten nemen,” vervolgde Garda. “Hierna nog een longonderzoek, bloed prikken, een onderzoek van zijn ledematen en een MRI-scan.”


  Dat klonk alsof het een tussendoortje was. Anne wist wel beter. Een van zulke onderzoeken was voor menig patiënt al reden om nerveus te worden. Laat staan voor iemand die blijkbaar niet eerder in een ziekenhuis was behandeld. Maar hij had het er graag voor over; het vooruitzicht van een wereldreis met zijn jonge vriendin vergoedde alles.


  De deur ging open en meneer Ross kwam naar buiten. Garda kwam snel overeind en ze omhelsde haar vriend. Ze hield hem stevig vast toen ze vroeg hoe het was afgelopen.


  “Wat mijn hart betreft, heb ik de conditie van een jonge vent,” zei Wilmar, hoewel hij enigszins bleek zag na zijn inspanningen.


  “Ik zei het toch?” riep ze triomfantelijk. Ze keek om en knipoogde naar Anne.


  “En nu?” vroeg hij.


  Ze kende het dagschema blijkbaar uit haar hoofd. “Naar de longafdeling.” Ze pakte zijn hand, maar hij bleef staan.


  Anne deed hetzelfde toen hij begon te protesteren nadat ze uit hun blikveld was verdwenen. Ze hoorde meneer zeggen dat hij er even bij moest gaan zitten. Blijkbaar nam Garda naast hem plaats en ze sprak hem bemoedigend toe.


  Anne wilde verder lopen, maar er was iets in zijn toon dat haar op haar plaats hield. Ze keek naar buiten, met deels uitzicht op de parkeerplaats voor de kliniek. Blijkbaar voelden die twee verderop zich vrij genoeg om openlijk te discussiëren.


  “Je ziet toch dat ik gezond ben?” zei Wilmar Ross met stemverheffing.


  “Je hart wel, dat is nu zeker. Maar de rest? Vergeet niet dat er straks veel van je gevraagd wordt,” wierp zijn vriendin tegen.


  “Ik heb nooit problemen in het buitenland gehad, waarom dan nu wel?”


  “Je bent ook nog nooit zo lang achter elkaar weg geweest.” Ze zweeg even. “Zeker niet met mij,” voegde ze er met een zoete stem aan toe.


  “Het is zonde van mijn tijd. En van mijn geld. We kunnen vandaag veel beter besteden.” Anne hoorde hem diep zuchten.


  “Wat is nou een dag? Ik denk dat het echt nodig is,” drong Garda aan.


  “Ik zie enorm op tegen de volgende onderzoeken. Nog meer bloed prikken, röntgenfoto’s, weet ik allemaal wat! Ik heb nog nooit zoveel straling moeten doorstaan!” Zijn stem sloeg ervan over.


  Anne hoorde haar collega’s Sabine en Diana op de gang praten. Toen hun voetstappen waren verdwenen, viel er een ijzige stilte.


  “Oké,” zei Garda, op een toon die Anne nog niet van haar had gehoord. “Wat als we zo naar huis gaan? Goed, dan heb je vandaag verder vrij en gaan we wat drinken op een terras. Maar wat als je je straks in Tanzania niet goed voelt? Ik weet niet of er in zo’n wildpark goede medische voorzieningen zijn. Want als je iets krijgt, gebeurt dat uiteraard op een plek waar je buiten bereik bent van levensreddende apparatuur.”


  “Je ziet het nogal somber in!”


  “Ik wil gewoon de juiste voorzorgsmaatregelen nemen. Voorkomen dat je straks in het Amazonegebied afhankelijk bent van een bloedzuiger. Of dat je lokale kruiden krijgt die je hallucinaties bezorgen.”


  Anne gniffelde.


  Opnieuw was het even stil. Garda ging weer over op haar honingzoete toon. “Schat, ik wil dat je topfit aan de reis van je leven begint. Dat is alles. Natuurlijk weet je nooit wat er kan gebeuren. Maar ik wil een groot deel van de risico’s uitsluiten. Dat stelt mij gerust. Als je vanmiddag groen licht krijgt om de wereld over te gaan, geeft mij dat een goed gevoel. Je komt dan minder snel voor onaangename verrassingen te staan.”


  Wilmar mompelde wat.


  “Ik heb jou dat artikel toch laten lezen over dat bejaarde echtpaar in Brazilië? Die vrouw dacht ook dat ze gezond was. Achteraf bleek dat ze met hartpillen het nodige had kunnen voorkomen. Niet alleen moesten ze daar langer blijven omdat zij in het ziekenhuis belandde, ze kregen ook nog eens een torenhoge rekening. Dag, zilveren huwelijksreis!”


  Anne hoorde Wilmar iets brommen.


  “Kortom, reden genoeg om zulke horrorverhalen te voorkomen,” vervolgde Garda.


  Anne vroeg zich af of Wilmar werkelijk iets voor haar verborgen hield. Waarom zou ze anders zo aandringen op zijn check-up? Had ze iets ontdekt dat haar zorgen baarde? Of wilde ze gewoon zo weinig mogelijk risico lopen, was ze gewoon bezorgd omdat ze er een topreis van wilde maken met een man die zoveel ouder was dan zij?


  In gedachten zag Anne de wereldkaart voor zich. Deze mensen waren de komende tijd heel wat van plan!


  Anne deed een paar stappen terug en ze gluurde om de hoek. Wilmar zat voorovergebogen op een wachtstoel. Garda zat naast hem, haar lange arm om hem heen geslagen. Met een vertederde blik keek ze haar vriend aan. Qua leeftijd kon ze makkelijk zijn dochter zijn, schoot het door Anne heen.


  Wilmar keek op en staarde naar de muur tegenover hem. Hij hief zijn ogen ten hemel. “Ik weet het niet, ik voel me goed. Voelde, kan ik beter zeggen. Al dat prikken en praten en die onderzoeken vermoeien me. Ik word wee van die ziekenhuislucht. Ik heb het hier niet naar mijn zin.” Hij schudde zijn hoofd en slikte. Anne zag dat zijn gezicht rood werd.


  “Doe het voor mij, kijk verder dan deze ene dag. Straks in Sydney ben je dit allang vergeten.”


  Hij leek daarvan niet overtuigd. Anne had het gevoel dat Garda’s vasthoudendheid hem met de minuut meer ergerde. Als hij geen last had van hoge bloeddruk, dan zou het alsnog kunnen komen.


  Garda gaf niet zomaar op. “Kom op, ik ben bij je. Het zwaarste deel heb je gehad.”


  “Jij hebt makkelijk praten,” zei hij, met een spoor van heesheid in zijn stem.


  “Ik ben vijfentwintig en jij zestig.”


  Haar luchthartig bedoelde opmerking viel bij hem verkeerd. “Dus je vindt me echt een oude man?”


  “Welnee, maar er wordt straks nogal wat van je gevraagd. Zie het als bezorgdheid. Weet dat ik om je geef.”


  Even glimlachte hij, maar toen Garda niet keek, verstrakte zijn gezicht. Alleen Anne zag het.


  

  



  Felix kwam haar op de gang tegemoet. Hij hield haar staande. “Anne, ik ken het slachtoffer van dat auto-ongeluk van gisterochtend.”


  Haar ogen werden groot. “Je bedoelt die man die uit zijn BMW werd gezaagd?”


  “Die bedoel ik. Reinhard Decker is een collega van me.”


  “Wat?”


  “Hij is de directeur van een klein streekziekenhuis uit de buurt.”


  “Directeur? Hij is vijfendertig.”


  “Waarschijnlijk is hij de jongste leidinggevende van een kliniek in het hele land.”


  “Directeur,” mompelde ze.


  “Ik ken hem van overlegsituaties met collega’s. Een half jaar geleden kwamen we nog samen in verband met die griepepidemie.”


  Die stroom van griepslachtoffers herinnerde ze zich nog goed. Meer dan de helft van alle patiënten in de Landau-kliniek was opgenomen met zware griep. Een paar kwetsbare mensen balanceerde op het randje van de dood, maar gelukkig herstelden alle patiënten.


  “Dat was de eerste keer dat ik langer met hem gesproken heb dan voorheen,” ging Felix verder. “Daarvoor had ik hem een paar keer ontmoet op bestuurlijke bijeenkomsten. Gedreven collega.”


  “Was hij zojuist aanspreekbaar?”


  “Het ging wel.”


  “Tot voorheen was hij nauwelijks bij bewustzijn, ook vanwege de pijnstillers.”


  “Hij wil ook niet echt bij bewustzijn raken, zo lijkt het wel,” verzuchtte Felix. “Hij is in shock na zijn ongeval.”


  Ze dacht aan die twee kapotte auto’s. “Het was een flinke dreun.”


  “Hij lijkt depressief. Het liefst wil hij opstaan en teruggaan naar zijn eigen ziekenhuis.”


  “Dat snap ik, maar dat is niet mogelijk.”


  “Uiteraard heb ik hem dat ook gezegd.”


  “Herkende hij je meteen?”


  Felix knikte. “Ja, dat wel. Ik vond dat een geruststelling.”


  “Hij maakte me duidelijk dat hij geen gezelschap wil, daarom ligt hij op een eenpersoonskamer.”


  Felix dacht even na. “Hij is nogal eenzelvig. Een echte workaholic.”


  “Hij is directeur van een kliniek en nu ligt hij er zelf in. Dat is een heel ander perspectief,” peinsde ze hardop.


  “Waarschijnlijk dringt nog niet eens alles tot hem door,” merkte Felix met een bezorgde uitdrukking op zijn gezicht op.


  “Want?”


  “Ik weet het niet, hij maakt een vermoeide indruk. Natuurlijk komt dat door het ongeluk en de medicatie, maar toch…” Hij staarde in de richting van Reinhards kamer.


  “Denk je dat hij mentaal een klap heeft opgelopen?”


  Felix hield zijn kin tussen zijn duim en wijsvinger. “Zoals ik hem net meemaakte, vrees ik van wel.”


  



  Anne liep Reinhards kamer in. Het was er heel stil. Hij had uitzicht op de hoogste boomtoppen van het naastgelegen park. Nog even en het groen zou verkleuren naar geel. Maar Reinhard zou dat voorlopig niet zien. Hij droeg een nekkraag, zodat hij zijn hoofd niet kon bewegen.


  “Goedemorgen, meneer Decker,” begroette ze hem.


  Hij antwoordde met een zacht gemompel.


  Ze liep naar zijn bed en keek hem aan. Hij had een droevige uitdrukking in zijn bruine ogen. Noodgedwongen staarde hij naar het plafond. Zijn ogend draaiden naar haar. Ze vroeg hoe hij zich voelde.


  “Slecht,” fluisterde hij.


  “Heeft u pijn?”


  “Een beetje. Die pillen onderdrukken het, maar af en toe komt het er toch doorheen.” Even vertrok zijn gezicht van de pijn.


  “U heeft die pijnstillers echt nodig,” zei ze.


  “Ik heb drie zere halswervels.”


  “Dat hebben de scans inderdaad uitgewezen. U draagt de kraag omdat anders de bovenste helft van uw ruggenmerg kans loopt op beschadigingen.”


  “Ik weet het,” zei hij zacht.


  Natuurlijk, dacht ze. Reinhard was zelf medicus.


  “Een geluk bij een ongeluk is dat uw nekwervels niet zijn gebroken en dat er geen belangrijke zenuwen of slagaders bekneld zijn geraakt. De pijn die u nog voelt, komt vooral door de klap.”


  “Dat is me allemaal al verteld,” zei hij zacht, terwijl hij weer naar boven staarde. “Ik begrijp niet waarom mijn airbag niet werkte,” voegde hij eraan toe.


  “Waarschijnlijk is die door de klap meteen uitgeschakeld. Dat is op zich natuurlijk vreemd, hij is ervoor gemaakt om u te beschermen. De politie zoekt dat nog uit, ook voor de verzekering.”


  Ze zag aan zijn gezicht dat hij vond dat de techniek hem in de steek had gelaten.


  “Die nek komt wel weer goed, dokter Maas. Maar dat ik hier lig, dat is pas erg.”


  Ze vroeg wat hij daarmee bedoelde.


  “Nou, ik geef leiding aan een ziekenhuis. En nu lig ik er zelf in. Ik voel me zo machteloos. Nutteloos.”


  “Het is logisch dat u dat zo ervaart. U kunt uw hoofd niet bewegen. Het liefst was u uiteraard naar uw werk gegaan.”


  “Ik hoop maar dat ze het zonder mij redden,” verzuchtte hij.


  “Dat denk ik wel, u bent toch weleens vaker afwezig?”


  Het was dat hij zijn nek niet kon bewegen, anders had hij zijn hoofd met een ruk naar haar toegedraaid. Zijn ogen vertelden al genoeg. Zoals Felix zei, was Reinhard een man die zijn werk serieus nam. Heel serieus.


  “Ik neem nooit een dag vrij,” zei hij fel. “Vakantie? Waarom zou ik? Dan zou ik toch alleen maar aan mijn werk denken. Ik ben alleen, ik verblijf het liefst in het ziekenhuis.” Zijn ogen schoten heen en weer. “Mijn eigen ziekenhuis, bedoel ik. Weet u hoe het daar gaat?”


  “De adjunct is inmiddels op de hoogte.”


  “Goed, de rest moet dan maar denken dat ik voor het eerst gedwongen vrij ben.”


  Die opmerking verbaasde haar. Mocht de rest van het personeel niet weten dat hun directeur hier lag? Ze vroeg hem ernaar.


  “Nee, dat is niet nodig,” zei hij met angst in zijn ogen, maar vooral in zijn stem.


  “Waarom niet? U heeft nog geen bezoek gehad.”


  “Dat moet ook niet,” flapte hij er vermoeid uit en hij sloot zijn ogen. “Het is niet nodig dat ze me zo zien.” Hij zuchtte en opende zijn ogen langzaam. “Ik lijk wel een mummie. Ik plas in een plastic zak, die gelukkig onder mijn bed verstopt ligt.”


  “Dat doen alle patiënten die aan hetzelfde lijden,” zei ze.


  “Daar zegt u een waar woord, dokter Maas. Lijden. Ik lijd momenteel. Dit is voor mij een beangstigende situatie.”


  Daarom wilde hij niet dat zijn ouders op bezoek kwamen, dacht ze. Dat riep hij vanaf het moment dat hij naar de scans werd gereden. In de Landau waren ze er al snel achter dat hij geen contact meer met hen had. De reden ervan werd duidelijk: in hun ogen voldeed hij niet en kon hij hun verwachtingen onmogelijk waarmaken. Zelfs niet nu hij directeur was van een klein, maar gerespecteerd ziekenhuis.


  Dat was zijn kant van het verhaal. Anne vermoedde dat zijn koppige inslag en de hoge eisen die hij aan andere mensen stelde voor zijn vader en moeder redenen konden zijn om het contact af te houden. Ze kon zich moeilijk voorstellen dat in deze situatie contact tussen hem en zijn ouders ongewenst was, maar hij stond erop dat ze niet op de hoogte werden gebracht.


  Het resultaat was dat hij alleen bezoek kreeg van personeel. Dat gebeurde vaker bij mensen die geen of nauwelijks familie hadden en meestal leden zij onder hun eenzaamheid. Reinhard blijkbaar niet.


  Ze zei: “Ik begrijp dat het voor u een ongewone situatie is, maar gezien uw werkervaring zult u begrijpen dat u er het verstandigst aan doet om uw toestand te accepteren.”


  “Dat kan ik niet,” zei hij met geknepen stem. “Ik verwijt het mezelf.”


  “Iemand reed van achteren op uw auto.”


  “Maar ik reed te zacht, of ik remde te hard, een van de twee. Ik was niet oplettend genoeg.”


  Ze begreep wat Felix bedoelde. Reinhard Decker was een workaholic en iemand die de lat voor zichzelf hoog legde. Te hoog, vond ze zelf. “Helaas gebeuren zulke ongelukken dagelijks.”


  “Niet met mij. Ik was altijd scherp. Alert. Nu niet. Ik snap niet hoe dat kan.”


  “Misschien was u moe.”


  “Ik ben nooit moe.”


  Dat laatste betwijfelde ze, maar ze hield het voor zich. “Of u was in gedachten.”


  “Ik concentreer me altijd op de taak die ik op dat moment moet uitvoeren. Mijn functie eist dat van me.”


  Concentreer. Taak. Functie. Eist. Woorden die duidden op iemand met een sterke arbeidsmoraal. Zoals Felix al zei, dit was geen gewoon ongeluk. Hier zat een verhaal achter.


  Terwijl ze naar de schermpjes keek die Reinhards levensfuncties weergaven, vielen zijn ogen dicht. Ze gingen niet meer open en even later haalde hij regelmatig adem. Anne sloop zijn kamer uit.


  

  



  “Naar de Elisengarten?” vroeg Anne, achter in de ambulance.


  Voordat hij de sirene inschakelde, zei Tünnes: “Ja, daar is een bewusteloze man gevonden. Hij lag beschut achter een paar bomen. Een vrouw die haar hond daar liet loslopen, ontdekte hem. Haar rottweiler begon aan die kerel te snuffelen. Hij was niet aanspreekbaar. Er schijnt drank in het spel te zijn.”


  De ambulance schoot met gillende sirene langs de parkeerplaats in de richting van het centrum. Tünnes had zijn aandacht bij de weg nodig en ook Klinkmüller keek voor zich. Dat gaf Anne even de tijd om na te denken. Ze hoopte maar dat haar voorgevoel niet uitkwam.


  Omdat het vandaag zo druk was geweest, had ze nauwelijks aan Ludo Albers gedacht. Maar na Tünnes’ mededeling huiverde ze. Hij zou toch niet…?


  In de Landau had ze er nog met niemand over gesproken. Ze wist al wat de meesten zouden zeggen: onverantwoord om zo’n vent binnen te laten. Misschien hadden ze daarin gelijk. Maar Mientje was net als zij, mensen helpen zat hen in het bloed. Natuurlijk waren er grenzen, maar Anne had er geen seconde spijt van dat ze Ludo had binnengelaten. Hij had iets doms gedaan, maar toch had ze met hem te doen. Hij kon niet bij haar thuis overnachten, dat begreep hij ook wel, al was de teleurstelling op zijn gezicht haar niet ontgaan. Hij zou naar huis gaan. Dat had hij beloofd. Desnoods naar een kennis. Maar waarom had hij dat niet eerder gedaan? Was de nood toen niet hoog genoeg? Ze vroeg zich nu af of haar luisterend oor voldoende was geweest.


  Hij had een privéprobleem. Ze suste haar geweten door zichzelf te vertellen dat ze niet meer voor hem kon doen en dat het zijn eigen keuze was wanneer hij over straat bleef zwerven. Tenminste, als hij het was die laveloos in het park lag. Twee maanden geleden, op een zwoele zomernacht, hadden ze ook al iemand van straat gehaald die in verregaande staat van dronkenschap verkeerde.


  Tünnes nam een sluiproute naar de plek waar ze moesten zijn. Hij parkeerde even later zo dicht mogelijk bij het slachtoffer. Tussen de struiken door liepen ze het park in. De politie was al aanwezig en zorgde ervoor dat de kleine kring van belangstellenden op afstand bleef. De vrouw met de rottweiler was er nog; ze had haar hond aangelijnd en sprak met een agent.


  Voordat ze hun slachtoffer zag, verwonderde het Anne dat de man pas zo laat werd ontdekt. Dichterbij gekomen begreep ze het. Dit was de dichtst begroeide hoek van het park. De man lag achter twee dikke boomstammen, deels verborgen achter laaghangende takken en vroeg gevallen bladeren.


  Een politieman begeleidde hen naar het slachtoffer.


  Anne zag iets wits onder de takken. Even bleef ze staan, zodat Klinkmüller bijna tegen haar opliep. Ze liep door.


  Het was Ludo Albers. Hij was door een agente op zijn zij gelegd. Zijn witte overhemd zat vol zweetvlekken en groene en bruine vegen. Hij zag er bleek uit. Grauw.


  De agente keek bezorgd naar haar op. “Hij heeft een zeer snelle pols, maar verder voelt hij koel aan.”


  Anne boog zich snel over hem heen. Een drankwalm kwam haar tegemoet. Het was opnieuw misgegaan, zoals ze had gevreesd. Het was goed dat de agente Ludo in een zijligging had gelegd, nu kon hij niet meer stikken. Hier moest snel ingegrepen worden.


  “Ik kreeg hem niet meer bij,” zei de politievrouw.


  Ook Anne deed enkele pogingen daartoe, eveneens zonder resultaat. Ze keek snel om zich heen. “Lag er niets bij hem?”


  “Wat bedoelt u?”


  “Een attachékoffertje.”


  De agente keek haar verbaasd aan.


  “Ik weet dat hij dat bij zich had,” zei Anne, zonder verdere uitleg te geven. “Had hij geen mobiele telefoon bij zich?”


  De agente schudde haar hoofd.


  Of Ludo had die dingen verloren, of hij was zo dronken dat hij ze had laten staan, of hij was beroofd. In de kliniek hadden ze zijn telefoonnummer nog, daar moesten ze zijn vrouw maar op de hoogte stellen.


  Ze besliste dat hij meteen mee moest. Een minuut later stoof de ambulance terug naar de kliniek.


  Twaalf minuten later werd Ludo’s maag al leeggepompt. Er werden meteen bloedmonsters genomen. Anne ijsbeerde voor de deur. Ludo’s situatie was kritiek, zijn hartslag was zo snel dat gevreesd werd voor zijn leven. Ook was er onderweg gevaar voor verstikking. Dat was nu geweken, hoewel zijn toestand nog altijd verre van rooskleurig was. De conditie van zijn vitale organen werd streng bewaakt.


  Inmiddels was zijn vrouw verwittigd, ze was onderweg naar de kliniek.


  Anne beet op haar nagels. Ze had niet eens door dat Felix haar passeerde. “Gaat het?” hoorde ze plotseling zijn stem achter zich.


  Ze draaide zich om en vertelde wat er net was gebeurd.


  Felix schudde zijn hoofd. “Er wordt zo vaak gewaarschuwd voor overmatig alcoholgebruik,” zei hij meewarig. “Bij jongeren vind ik het ook vreselijk, maar die zitten vol hormonen. Zij voelen een bepaald soort bewijsdrang, ze willen stoer doen. Cool zijn. Maar deze man is tweeënveertig, toch?”


  Anne knikte. Voordat ze erover kon nadenken, kwam het verhaal van gisteravond eruit. Felix luisterde geboeid, al fronste zijn voorhoofd af en toe.


  “Deze man heeft zich dus niet aan zijn woord gehouden en is daarna weer wanhopig gaan drinken.”


  “Blijkbaar, hoewel hij mij beloofde naar huis te gaan om die ruzie met zijn vrouw uit te praten.”


  Felix plantte zijn handen in zijn zij. “Hij heeft die belofte gebroken. Goed dat je hem uit huis hebt gezet.”


  “Nou ja, gezet… ik raadde hem dringend aan naar huis te gaan. Ik kon niets meer voor hem doen. Hij moest dit zelf oplossen.”


  “Dat heeft hij dus niet gedaan.”


  “Nee, en ik voel me daar rot over.”


  “Dat dacht ik wel. Anne, het is al heel wat dat je de moeite hebt genomen om na je lange werkdag zijn verhaal aan te horen. Hij kwam naar jou toe omdat je hem vorig jaar goed hebt behandeld. Een compliment. Maar nuchter beschouwd, geeft hem dat niet het recht om beslag te leggen op jouw kostbare privétijd. Je hebt hem zelfs binnengelaten, hij heeft een warme maaltijd gekregen. Jouw gastvrijheid ging al heel ver. Wat hij daarna deed, is zijn zaak. Het is dus goed dat je hem niet langer in huis hebt gehouden.”


  Ze besefte dat hij gelijk had. “Toch geeft het me een vreemd gevoel. De rillingen liepen over mijn rug toen ik hem in het gras tussen de bladeren zag liggen.”


  “Dat is niet zo vreemd, hij was een ex-patiënt. Bovendien een man die door jullie weer op het rechte pad kwam. En daarvan helaas weer is afgeweken. Dat is triest, maar je kunt na hun behandeling niet iedereen aan het handje meenemen. We hebben het over een volwassen man, hij heeft ook zijn eigen verantwoordelijkheid.”


  Vanuit de zijgang klonken opgewonden stemmen. Een vrouw liep naar hen toe. Anne herkende haar meteen als Steffie, Ludo’s vrouw. Vorig jaar was ze vaak op bezoek geweest bij haar man, samen met hun dochter Silke. De tiener was er nu niet bij.


  Steffie droeg haar donkerrood geverfde haar in een staartje. Ze was opvallend netjes gekleed, waarschijnlijk was ze van haar werk weggeroepen. Het driftige klikken van haar hakken klonk hol in de gang. Buiten adem klampte ze Anne aan. “Redt hij het?” vroeg ze, haar gezicht rood van inspanning en van boosheid. Anne hoorde Steffies stem trillen van ingehouden woede.


  “Er wordt nu hard aan hem gewerkt, mevrouw Albers.”


  Steffies donkere, priemende ogen staarden naar de deur waarachter alles plaatsvond. Ze balde haar handen tot vuisten en maakte een sissend geluid. Uit haar keel kwam een zacht kreunend geluid. “Hoe durft hij!” riep ze, terwijl ze door de gang ijsbeerde.


  Sabine passeerde en ze zei tegen Felix dat er een telefoontje voor hem was. De directeur verontschuldigde zich, wenste Steffie sterkte en liep de gang uit.


  Anne vroeg zich af of ze zou vertellen dat Ludo gisteravond bij haar was langs geweest. Dat was nu beter van niet, besliste ze. Steffie zou het toch wel horen, maar eerst moesten ze afwachten of Ludo het zou redden. Dat besef begon langzaam tot Steffie door te dringen. Haar woede zakte, het rood verdween uit haar gezicht. Ze nam plaats op een stoel en verborg haar gezicht in haar handen. Haar gejaagde ademhaling werd rustig en ze maakte een geluid alsof ze haar neus snoot.


  De tijd kroop voorbij. Anne ging er bij zitten, schuin tegenover Steffie, die onbeweeglijk zat als een standbeeld.


  Anne hoorde stemmen achter de deuren van de operatiekamer. Steffie veerde op. Anne kwam overeind. De deur ging open en haar collega Jörg Siebert liep naar buiten. Hij knikte Anne toe en aan zijn blik zag ze al dat de ingreep succesvol was verlopen. Toen Steffie naast haar verscheen, gaf Jörg haar een hand en stelde hij zich voor.


  “De maag van uw man is leeg, mevrouw Albers. De kritieke fase is voorbij. Maar zijn situatie is nog wel zorgelijk, hij is nog altijd buiten bewustzijn.”


  Steffies vochtige ogen werden groot “Haalt hij het?”


  “Daar kunnen we in deze fase wel van uitgaan.”


  Ludo’s vrouw zuchtte diep en ze veegde een traan weg. Haar onderlip trilde en Anne zag een slagader in haar hals zwellen. Met verstikte stem zei ze: “Hoeveel had hij gedronken?”


  “Ik heb de uitslag van het bloedonderzoek nog niet binnen. Maar wel heel veel.”


  Steffie kneep haar ogen dicht.


  “Dit moet niet nog eens gebeuren,” zei Jörg rustig. “Uw echtgenoot heeft een groot risico genomen.” Hij deed een stap naar achteren en wierp een blik naar binnen. “Wilt u hem even zien?”


  Steffie trok wit weg, maar ze volgde hem naar binnen.


  

  



  “Ons stel is klaar,” zei Jörg Siebert die namiddag tegen Anne. Hij maakte een handgebaar naar de wachtruimte om de hoek. “Ben ik even blij!”


  Ze wist meteen wie hij bedoelde. “Was meneer Ross zo lastig?”


  “Niet alleen hij, maar zij ook! Meneer is door alle testen gekomen. En heel goed, mag ik wel zeggen. Ik denk niet dat we hem voorlopig als patiënt zullen verwelkomen. Die man verkeert in prima gezondheid.”


  “Dat zal niet alleen voor hem, maar ook voor zijn vriendin een hele zorg minder zijn.”


  “Nou, ik denk dat ze na vandaag echt belangrijker zaken aan hun hoofd hebben,” zei Jörg vermoeid.


  Ze keek hem vragend aan.


  “Luister maar,” maande hij haar tot stilte.


  Ze spitste haar oren. Het gekibbel tussen Wilmar Ross en Garda was duidelijk te horen. Hij klaagde over wat hij ontberingen noemde. Hij voelde de naalden nog en hij had het idee dat het bloed prikken hem behoorlijk had verzwakt. Hij zei misselijk te zijn van de ziekenhuisluchtjes en het duizelde hem vanwege de witte gangen.


  Jörg hoorde het aan en schudde zijn hoofd. “Die man kan in zijn eentje de Kilimanjaro beklimmen, zo fit is hij! Als hij straks die wereldreis maakt, is hij vandaag allang vergeten. Misschien wil hij met mij ruilen?”


  Garda gaf weerwoord, ze vond dat hij er nu echt over moest ophouden. De onderzoeken waren voorbij, zo meteen zou de arts vast met een goede uitslag komen. Het viel Anne op dat ook zij vermoeid klonk en haar opgewekte toon was veranderd in een klagende.


  Jörg wees op zichzelf. “Ik mag hem het goede nieuws brengen. Dat ga ik dan maar doen, dan kunnen zij het gelijk bijleggen.” Hij liet Anne de papieren zien. Ze was onder de indruk van de eindconclusie: Wilmar Ross was voor zijn zestig jaar behoorlijk fit.


  Het leek alsof die twee om de hoek wisten dat er belangrijk nieuws aan kwam, want ineens zwegen ze. Het was een vreemde stilte. Jörg keek haar aan. Hij ordende zijn papieren en liep de hoek om.


  Anne hoorde dat hij begon met zijn verslag uit te brengen, maar toen zweeg hij.


  Meneer Ross niet, hij uitte een schrille kreet.


  Anne haastte zich naar hen toe. Ze dacht dat meneer van zijn stoel was gevallen, dat de spanning hem uiteindelijk te veel was geworden, ondanks de goede uitslag van zijn onderzoeken. Hij zag er bleek en uitgeput uit, zelfs zijn grijze haar zat niet meer zo keurig. Hij was echter niet degene die hulp nodig had. Terwijl hij zijn arm om Garda heen had geslagen, zag Anne nog net dat ze met haar ogen rolde. Toen verloor ze het bewustzijn.


  “Help!” riep Wilmar.


  Anne was meteen bij haar. Ze vroeg wat er aan de hand was.


  Wilmar zag krijtwit. “Ik weet het niet, ze zei ineens niet veel meer. Ze werd duizelig, geloof ik. En ineens…”


  Anne ontfermde zich over zijn vriendin. Ze kende genoeg trucs om haar snel bij te brengen, maar die hielpen nu niet…


  

  



  “Heeft hij zichzelf in coma gedronken?” vroeg Mientje die avond. Anne had er niets over willen vertellen, maar al voor het eten vroeg haar huishoudster of er al iets bekend was over Ludo. Dus wat kon ze doen? De feiten verzwijgen? Het incident zou toch in de kranten komen. Mientje kon die informatie maar op één manier uitleggen. Ze was scherpzinnig, speurde graag mee met de inspecteurs als ze naar haar geliefde detectives keek. Mientje had Ludo bovendien ontmoet, ze was deelgenoot van zijn verhaal.


  Zonder in details te vervallen, vertelde Anne wat er was gebeurd.


  Mientje was zichtbaar aangedaan. “Hij heeft dus toch weer gedronken.”


  Anne zei dat ze zich er nog altijd vervelend onder voelde. Net als Felix vond ook Mientje dat ze meer dan haar best had gedaan. “Het is dus goed dat hij hier niet langer gebleven is, Anne. Hij bleek onbetrouwbaar, hij kwam zijn afspraak niet na.”


  Het was net of ze Felix hoorde. Waren mensen die ouder waren dan zij zoveel wijzer?


  “Felix denkt er net zo over. En ik ook. Verstandelijk gezien. Gevoelsmatig heb ik toch het idee dat ik dit had kunnen voorkomen.”


  “Welnee,” zei Mientje op een toon die weinig tegenspraak duldde. “Stel je voor wat er was gebeurd als hij hier was gaan drinken. Wij twee in huis met een man die zichzelf niet meer onder controle heeft? Ik dacht het niet! Trouwens, Max zou dezelfde mening zijn toegedaan.”


  Haar vastberadenheid deed Anne glimlachen. Natuurlijk. Felix en Mientje hadden gelijk. Ludo was een ongeleid projectiel. Hij mocht blij zijn dat hij nog leefde.


  

  



  “Ik was stomverbaasd toen ik gisterochtend dat telefoontje kreeg van de Landau,” zei Björn Ehr, de adjunct-directeur van het ziekenhuis waar Reinhard Decker de leiding had. “Een ongeluk waarbij onze directeur betrokken was? Ik kon het niet geloven. Hij leek altijd zo onkwetsbaar, zo onaantastbaar.”


  “Hij is net een mens, net zoals u en ik,” zei Anne.


  Björn was een slanke vijftiger met een vriendelijke blik en een dun brilmontuur, wat hem een enigszins elitair uiterlijk gaf. Na zijn bezoek aan Reinhard hield hij Anne staande in de gang.


  Hij knikte. “Jazeker, maar wat Reinhard presteerde, was vaak onmenselijk.” Hij slikte en krabde zich achter zijn oor. “Misschien moest het daarom toch wel een keer fout gaan.”


  Na haar vragende blik ging hij verder: “Hij was er altijd. Ik zei weleens tegen hem dat zijn ziekenhuis zijn thuis was. Dat nam hij nog serieus ook. Hij was het zelfs met me eens.”


  “Iemand die leeft voor zijn werk.”


  “Zelfs meer dan dat, collega. Want dat doen we allemaal in ons vak. Maar wij snappen ook dat er meer is in het leven. Als ik thuiskom denk ik er vaak niet aan. Dat is maar goed ook. Ik heb een gezin: vrouw en drie kinderen. Ik heb zelfs nog tijd voor een paar hobby’s. Op die manier kan ik mijn zware werk volhouden.”


  “Wilt u beweren dat Reinhard daar steeds meer moeite mee kreeg?”


  Hij zweeg even en keek om zich heen. Kinderarts Peter Starnberg passeerde hen, gevolgd door een paar bezoekers. Aan het eind van de gang spraken Sabine en hoofdzuster Hedwig Obermann met elkaar.


  Björn liet zijn stem dalen tot iets boven een fluistertoon. “Volgens mij ben ik de enige die vindt dat mijn directeur al een tijdje op zijn tenen liep. Misschien vindt de rest dat ook, maar ik heb er nooit iemand over gehoord.” Hij maakte een hoofdbeweging naar Reinhards kamer. “Hij deed er ook alles aan om dat te verbergen.”


  “Waarom denkt u dat hij het moeilijk kon bijbenen?”


  “Dat was een geleidelijk proces. Reinhard is een perfectionist. Op het dwangmatige af. Het is geen toeval dat hij op zijn drieëndertigste directeur werd.”


  Anne floot zacht tussen haar tanden. Hij was al twee jaar directeur!


  Hij keek haar aan en lachte. “Dat dacht ik ook. Reinhard was voorbestemd om ons ziekenhuis te leiden. Niemand keek ervan op. Hij is zo ambitieus! Een echte streber. Goed in zijn vak. Wat zeg ik? Uitmuntend. Toen hij eenmaal de leiding kreeg, werd dat alleen maar erger. Hij legde de lat steeds hoger.”


  “Ze zeggen dat aan de top blijven lastiger is dan er te komen.”


  “Hij deed er alles aan om daar te blijven, neemt u dat maar van mij aan. Hij was op de hoogte van alle medische nieuwtjes, volgde managementcursussen, maakte werkdagen van gemiddeld veertien uur. Niet alleen doordeweeks, ook in de weekends verzuimde hij nooit.”


  “Hij had dus echt geen privéleven,” verzuchtte ze.


  “Kunt u zich voorstellen dat die man ooit getrouwd was?”


  “Was?”


  Hij knikte. “Ruim een jaar geleden vroeg Isa de scheiding aan. Ze zag haar man zo weinig dat ze hem volgens mij niet eens meer herkende. Hij sprak meer met zijn secretaresse dan met haar. Zonder dat ik daarmee iets wil suggereren,” voegde hij er haastig aan toe. “Trouwens, Reinhard had maar oog voor één ding: het belang van zijn ziekenhuis.”


  “Daarbij vergat hij de rest in zijn leven.”


  “Isa kwam hem steeds vaker ophalen. Op een gegeven moment werd ze het zat dat ze altijd in haar eentje zat te eten. Laat staan de rest. We zagen al een tijdje aankomen dat de bom eens zou barsten.”


  “Heeft u daar met hem over gesproken?”


  Er kwam een verbitterde trek om Björns mond. “Ik heb daartoe een aantal pogingen gedaan, collega. Helaas vergeefs. Reinhard werd dan altijd boos. Privé is privé, vond hij. Daar hadden wij niets mee te maken!”


  “Zag hij het niet als goedbedoeld advies, van mens tot mens?”


  Hij grinnikte sceptisch. “Mens, zegt u? Dat woord stond niet boven aan zijn lijstje, collega Maas. Die man werkte als een robot. Zo gedroeg hij zich op een gegeven moment ook.”


  “Vanwaar die bewijsdrang?”


  “Dat stamt blijkbaar uit zijn jeugd,” zei Björn. “Tijdens een zeldzaam moment van voorzichtige openhartigheid vertelde hij me dat, overigens voordat hij directeur werd. Die hardwerkende mentaliteit werd hem tijdens zijn kinderjaren al bijgebracht.” Zijn gezicht verstrakte. “Misschien wel erin geslagen.”


  Anne klakte met haar tong.


  Hij ging door: “Hij is opgevoed met het idee dat hard werken het belangrijkste is in het leven. Als je dat doet, verdien je genoeg geld, krijg je aanzien en beteken je iets.”


  “Nou ja, normaal gesproken bereik je inderdaad iets wanneer je hard werkt,” zei Anne. “Maar dat is niet het belangrijkste in je leven.”


  “Dat ziet zijn personeel net zo, al zeggen ze dat in zijn bijzijn nooit hardop.”


  “Hij is dus iemand met te veel hart voor de zaak,” concludeerde ze.


  “Zeg dat alstublieft nooit tegen hem,” zei hij geschrokken.


  “Nee, ik kijk wel uit, maar dit neigt wel naar dwangmatig werken.”


  “Dat is het ook en het is goed om daar openlijk over te kunnen praten. In ons ziekenhuis zijn we altijd op onze hoede. Reinhards driftbuien zijn berucht als iets niet loopt zoals hij het wil.”


  “Een gespannen man.”


  “Ik zou eerder zeggen: overspannen. Achteraf begrijp ik niet dat hij ooit heeft kunnen trouwen. Volgens Isa was hij een aantal jaar geleden anders. Iets anders. Hij had toen nog wat tijd voor haar, ze zijn zelfs op huwelijksreis geweest. Tegenwoordig zou zoiets voor hem onbespreekbaar zijn.”


  Ze schudde haar hoofd toen ze dacht aan Reinhards opmerking over vakanties. “Logisch dat zij het zat werd. Kijk, dat je man of vrouw hard werkt is prima. Je moet allemaal je ambities kunnen verwezenlijken. Er moet echter nog wel een balans zijn tussen werk en vrije tijd. Als die er niet meer is, word je obsessief.”


  “Juist. Je hebt ontspanning nodig om optimaal te kunnen functioneren. Kijk, ik maak ook lange dagen. Ik ben ook niet te beroerd om over te werken als de situatie erom vraagt. Maar als ik thuis ben, focus ik me op mijn gezinsleven, zodat ik de volgende dag of na het weekend weer fris aan de slag kan.” Hij nam zijn bril van zijn neus, poetste de glazen met een zakdoek en ging verder: “Toen mijn oudste dochter vorige maand trouwde, vroeg ik die dag vrij. Logisch, lijkt me. Maar Reinhard keek me aan alsof ik van een andere planeet kwam. Hij vond het echt vreemd dat ik daarvoor tijd wilde vrijmaken en mijn werk verwaarloosde. Want zo zag hij dat. Met tegenzin kreeg ik die dag vrij. De dag erna vroeg hij me er niet eens naar, laat staan dat hij me met haar huwelijk feliciteerde. Hij kwam meteen terug op de drukte gedurende de dag dat ik er niet was.”


  “Het klonk dus vooral als een verwijt.”


  Björn knikte. “Daarbij moet ik aantekenen dat hij een goede directeur is. We zijn van alle gemakken en comfort voorzien. Hij let er op dat alles brandschoon is. We hebben de modernste apparatuur. Patiënten worden uitstekend behandeld, dat durf ik zonder voorbehoud te zeggen. Reinhard gaat nogal prat op onze genezingspercentages, goede beoordelingen en alle statistieken die in ons voordeel spreken. Hij bewaakt de dagelijkse gang van zaken heel scherp en met zijn haviksogen ziet hij het meteen als er ook maar een detail dreigt mis te gaan.”


  Anne dacht er even over na.


  “Het is verergerd sinds hij vrijgezel is. Ik kan me niet herinneren dat hij een woord van spijt over zijn scheiding heeft gezegd. Isa leek alleen maar lastig, daarna was er buiten zijn werk niemand meer die een beroep op hem deed. Hij kon zijn aandacht alleen nog maar op zijn werk vestigen, voor zover hij dat al niet deed.”


  “Als ik het zo hoor, had hij zijn zaken goed voor elkaar, maar was er buiten het ziekenhuis om helemaal niets.”


  “Juist, het was alsof het werk zijn baas was,” vatte Björn de situatie samen. “Kijk, hij was autoritair, veeleisend en streng. Als je je werk goed deed, hoorde je niets. Verrichtte je je taken op een uitzonderlijk goede manier, dan had je geluk als hij een keer een nonchalant compliment maakte. Maar als je een foutje maakte, dan kreeg je dat zeker te horen! Liefst in bijzijn van de rest, om een voorbeeld te stellen.”


  “Sociale omgang was niet zijn sterkste punt.”


  Björn staarde in de richting van Felix’ kantoor. “Uw directeur is een totaal andere man. Ik ontmoette hem beneden. We hadden elkaar vaker gezien, hij kent Reinhard van bijeenkomsten.”


  Ze vertelde dat Felix een autoritaire en veeleisende, maar zeker ook voorkomende man was, met hart voor zijn kliniek en zeker voor zijn personeel. “Hij is voor velen een soort vaderfiguur, ik kan altijd bij hem aankloppen.”


  “Dat dacht ik al. Zoiets zou niemand bij Reinhard doen. Nogmaals, organisatorisch heeft hij alles prima in orde. Alle voorzieningen zijn aanwezig en de werksfeer is zakelijk, maar goed. Op sociaal gebied ontbreekt het hem aan van alles. Hij regeert vanuit zijn kantoor.”


  “Wil het personeel wel blijven?”


  “O, jazeker. Zoals ik net zei, is het een prima ziekenhuis. We hebben inmiddels geleerd om met Reinhard om te gaan. We zien hem gelukkig niet al te vaak, hij komt vooral als er iets mis is. Ook dat laatste houden we natuurlijk onder ons.”


  “Uiteraard,” grijnsde ze.


  “Dus voelt Reinhard zich nu hulpeloos en machteloos,” ging de adjunct verder. “Hij is immers niet meer de baas, maar afhankelijk van de hulp van een ander ziekenhuis. Een concurrent.”


  “Beschouwt hij ons zo?”


  Hij glimlachte veelbetekenend. “Het was zijn ambitie om tijdens zijn directeurschap het beste ziekenhuis van het land te worden.”


  “Hij zal onze medische handelingen dus onder een vergrootglas leggen.”


  “Straks wel, nu is hij er vaak nog te suf voor. Volgens mij hebben jullie het juiste gedaan met die kraag.” Hij maakte een geluid dat medelijden uitdrukte. “Hij vroeg mij meteen om een second opinion. Daar ben ik maar niet op ingegaan.”


  “Als hij praat, gaat het vooral over medische zaken. Hij wil maar niet dat zijn personeel op bezoek komt.”


  “Oh, dat zei hij dus tegen u ook al,” zei Björn op luchtige toon. “Tegen mij begon hij daar meteen over. Hij vond het al niks dat ik hier was. Dat snap ik, want ik zag hem op zijn kwetsbaarst. Hij is onverwachts uit zijn rol van directeur gevallen. Het zal een tijdje duren voordat hij fit genoeg is om weer te werken.”


  “Dat ergert hem.”


  “Op zijn minst. Reinhard heeft er een hekel aan als hij de regie over zijn leven kwijt is. Daarom wil hij ook niet dat zijn ouders komen. Volgens hem zou het een overwinning voor hen zijn als ze hem zo zien,” gaf Björn aan.


  “Tegen ons was hij daar ook nogal panisch over. Hij wilde pertinent niet dat we hen zouden informeren.”


  “Dat was het eerste wat hij tegen mij zei. De opname in deze kliniek is in zijn ogen een vernedering. Daarvan mogen zijn ouders zeker geen getuige zijn.” Hij streek de bovenkant van zijn kraag recht en vervolgde: “Eerst wist hij wat goed was voor zijn patiënten. Nu is hij er zelf één en vertrouwt hij niet op de kunde en kennis van anderen. Al zijn dat gewoon collega’s. Maar om op zijn medewerkers terug te komen, ik denk dat weinigen zin hebben om hem te bezoeken.”


  Ze beet op haar onderlip. “Dat is ook erg.”


  “Maar niet onlogisch na wat ik u zojuist vertelde.”


  “Hij is een goede directeur, maar niet erg geliefd onder zijn personeel?”


  “Zo kun je het ook zeggen. Hij is niet echt betrokken bij ons als persoon en andersom blijkt dat nu ook het geval te zijn.”


  “Dat maakt hem nog eenzamer.”


  Hij keek haar indringend aan. “Tot zijn opname in de Landau vond hij dat niet erg, dokter Maas. Integendeel. Zijn kantoor en alles eromheen, dat was zijn wereld. Daar kan hij nu over nadenken. Het is dat ik het moest weten omdat ik zijn taken tijdelijk overneem, anders had hij zijn ongeluk volledig verzwegen.”


  “Hij schaamt zich ervoor.”


  “Dat is het juiste woord. Terwijl hij zelf werd aangereden, al denk ik overigens wel dat het zijn schuld is.”


  “Zoiets liet hij al eerder doorschemeren. Hij was niet scherp, niet alert. Zoiets zei hij.”


  “Dat typeert hem. Hij ziet het als falen. Dat kan in zijn ogen niet, als leidinggevende. Hoe moet hij dat verantwoorden?”


  “Het een keer toegeven?”


  Hij lachte. “Wat zegt u?”


  “Het zou hem menselijker maken.”


  “Ik heb al iets menselijks aan hem ontdekt,” zei Björn, terwijl hij zijn stem liet dalen. “Reinhard Decker kent namelijk angst. Echte angst.”


  Ze keek hem verwachtingsvol aan.


  “Hij eist veel van anderen en nu kan hij zelf niet meer aan dat beeld voldoen. Hij is bang dat zijn baan op de tocht staat.”


  Annes mond viel half open. “Wat?”


  “Dat zei hij niet tegen me, maar ik zag het in zijn blik.”


  “Maar waarom? Omdat hij een ongeluk heeft gekregen?”


  “Hij voelt zich er zelf schuldig aan. Hij denkt hij onmisbaar is in wat hij als zijn ziekenhuis beschouwt. Hij vindt dat hij als leidinggevende heeft gefaald. Daarom wilde hij zijn medewerkers niet onder ogen komen. Hij baalde er al van dat ik zo snel langskwam.”


  “Dat lijkt me logisch, hij is uw naaste collega.”


  “Maar toch, het zat hem niet lekker. Het liefst wil hij in de anonimiteit herstellen.”


  “Ik vind dit een moeilijk te volgen redenering.”


  Björn haalde zijn schouders op. “Ik ook, maar wij zijn er inmiddels aan gewend.”


  Haar blik dwaalde naar de kamer van Reinhard Decker. “Nu u het zegt, ik heb ook nog geen andere familie of kennissen gezien.”


  “Ik betwijfel of ze zijn geweest, tenzij ze op afstand in zijn geest kunnen kijken. Ze weten het namelijk niet eens. Maar volgens mij kent hij verder niemand die hij vertrouwt.” Hij lachte omdat ze hem blijkbaar onnozel aanstaarde. “Hij verbood me nadrukkelijk om verder ook maar iemand op de hoogte te brengen. Ik moest maar wat verzinnen als patiënten of collega’s naar hem vroegen. Dat hij weg moest voor een studie of zo. Ik mocht wel meer over de details weten, want dat ik zijn taken overnam, had te maken met zijn ziekenhuis. Dus: zijn werk.”


  Daar dacht Anne even over na. “Werk,” mompelde ze.


  

  



  Voor het eerst sinds haar man in de kliniek was opgenomen, gaf Steffie hem een arm. Silke deed aan de andere kant hetzelfde. Dat was maar goed ook, want Ludo liep nog een beetje onzeker. Ze wandelden in de richting van het brede looppad dat door het park slingerde. Achter hen de kliniek, boven hen het bladerdak van de eerste grote boom op het grasveld. Kwam het door de schaduw dat Ludo er zo vermoeid uitzag? Zo grauw ook?


  “Niet te ver,” zei hij met zijn zachte stem.


  “Tot die bank daar,” zei ze. “We moeten praten. Wij met z’n drieën.”


  Hij zag er duidelijk tegenop. In zijn kamer kon hij zich verstoppen omdat er regelmatig personeel binnenliep dat voor afleiding zorgde. Nu kon hij niet meer om haar en Silke heen.


  “Ik wil nu het hele verhaal horen,” eiste ze toen ze eindelijk op de bank zaten, met Ludo tussen haar en hun dochter ingeklemd.


  Hij staarde voor zich uit.


  “Nu geen halve waarheden of uitvluchten meer,” drong ze aan. “Je hebt geen excuses meer over pijnstillers of medicijnen die je suf maken. Volgens de dokters ben je helder genoeg om vrijuit te kunnen spreken.”


  Ze zag de twijfel op zijn gezicht. Hij besefte dat hij geen kant meer op kon. “Ik heb jullie steeds gebeld,” zei hij zwak.


  “Vind je het gek dat…” Ze kuchte en beheerste zichzelf. Zonder stemverheffing te gebruiken, ging ze verder: “Dat wij woest waren?”


  Hij schudde zijn hoofd.


  “Je was er niet meer voor mij en voor je dochter. De zaak moest een keer ontploffen. Ik had de indruk dat het je niets kon schelen. Ik gaf je een time-out, dat wil niet zeggen dat je niets meer van je moet laten horen.”


  “Waarom reageerde je dan niet?”


  “Ik ook niet, pap,” mengde Silke zich in het gesprek.


  “Ik wilde dat je gewoon terugkwam, naar huis,” zei Steffie. “Dat je het niet afdeed met een sms’je, of een ingesproken bericht.”


  “Ik moest nadenken. Ik was in paniek. Ik voelde me eenzaam.”


  “Dat wil niet zeggen dat je dan weer moet gaan drinken.” Ze hield haar blik op Ludo gericht.


  Silke deed hetzelfde. Ludo voelde dat, hij keek voor zich uit.


  “Je was weer terug bij af,” ging ze verder. “Je promillage zat net onder de vier, vertelde dokter Siebert.” Ze stak vier vingers op. “Hoeveel glazen zijn dat? Heb je in dat park achter elkaar een fles soldaat gemaakt?”


  Zijn mond verstrakte. Ludo kromp ineen. Zijn halsspieren verkrampten, hij haalde door zijn neus diep adem.


  “Heb ik daarvoor vorig jaar gevochten?” Ze hoorde zelf hoe haar stem trilde.


  Silkes ogen werden vochtig.


  “Ik was zo trots op je, Ludo. Je kwam erbovenop. Eerst dat afschuwelijk steekincident, dat wonderbaarlijk goed afliep.” Ze knikte naar de kliniek aan hun linkerhand. “Toen werd hier duidelijk dat je drankprobleem ernstiger was dan je tegenover mij wilde toegeven. Dat voelde als een opluchting voor mij, en ook voor je dochter. Eindelijk was er erkenning voor jouw probleem. Die steekpartij was nog ergens goed voor. Je probleem werd in kaart gebracht. Ik besefte toen pas hoe moeilijk het voor jou was om je alcoholprobleem toe te geven. Maar je liet je behandelen en je was ervan af.” Ze slikte en voegde er zacht aan toe: “Tenminste, dat dacht ik.”


  “Het was ook zo,” blaatte hij.


  “Blijkbaar niet,” counterde ze.


  “Echt niet!” viel Silke haar bij.


  “Het was een fout, dat heb ik toch toegegeven?”


  “Je dacht er niet goed bij na. Je werd bewusteloos in het park gevonden,” herinnerde ze hem aan de plek waar hij bijna het leven had gelaten. “Het scheelde weinig of je was dood geweest. Besef je wat er door me heen ging toen ik jou zag liggen, gekoppeld aan piepende apparatuur?”


  “Volgens mama leek het net of je dood was,” zei Silke.


  “De grond werd onder me weggeslagen,” ging Steffie verder. “Ik dacht dat dit het einde was. Van jou, en van ons huwelijk.”


  Er kwam een barst in zijn stem. “Ik heb toch gezegd dat het een vergissing was?”


  “Daar zijn vorig jaar afspraken over gemaakt. Je hebt mij destijds iets beloofd. Hoe serieus moet ik dat nog nemen?”


  Hij boog voorover en staarde naar zijn voeten.


  “Als je het verkeerde brood uit de supermarkt meeneemt, dat noem ik een vergissing, Ludo. Dit ging veel verder. Ik dacht dat jouw probleem onder controle was. Nu blijkt dat helaas niet zo te zijn.”


  “Ik beloof dat ik het nooit meer zal doen.”


  “Dat heb ik vaker gehoord.”


  “Ik weet dat ik een grote fout heb gemaakt. De omstandigheden waren ook… uitzonderlijk.”


  “Zoiets kan vaker gebeuren.”


  “Dat hoop ik niet,” verzuchtte hij.


  “Je gedroeg je al een paar weken anders en daar bleef je maar omheen draaien. Gert vond ook dat je anders was.”


  “Gert, heb jij hem gezien?”


  “Ja, is dat zo bijzonder? Gisteren liep hij bijna tegen me aan bij de uitgang. Is het zo vreemd dat een collega van je werk langskomt?”


  Ludo verstijfde.


  “Waarom was je zo gespannen, Ludo?” wilde ze weten. “Je gaf me eerder geen antwoord, je ontliep me. Dit is het tijdstip om een boekje open te doen.”


  Hij trok een wanhopig gezicht. “Misschien moet ik het maar vertellen.”


  Ze had oogcontact met Silke. “Je moet het zeggen, pap, anders worden we echt gek van je!”


  Hij keek eerst naar zijn tienerdochter, toen naar haar. “Ik heb… nee, dit gaat echt niet.”


  “Vertel!” zei ze met stemverheffing. “Je hebt ons genoeg in spanning laten zitten. Anders raak je ons kwijt.”


  Hij hoorde dat het menens was. “Dit is te gek voor woorden,” zei hij, zo zacht dat ze het met moeite verstond. Toen ze aandrong het toch maar te vertellen, reed een rolstoel hun richting uit. Er zat een oude man in die door een jongedame werd voortgereden. Een vrouw zonder witte jas, gezien haar leeftijd waarschijnlijk de kleindochter van de patiënt. Ze sprak zacht tegen de man, die niet echt op haar reageerde, maar wel een minzame grijns op zijn gezicht had. De jonge vrouw knikte hen vriendelijk toe. Ludo keek haar na. Pas toen hij zeker wist dat ze buiten gehoorsafstand was, keek hij haar aan. “Je wordt vast woedend.”


  “Bozer dan afgelopen dagen kan ik niet meer worden.”


  “Ik ook niet, pap,” voegde Silke er fijntjes aan toe.


  Ludo maakte een klagend geluid.


  “Je vader is nog altijd niet helemaal bij, ik denk dat we onze tijd hier verdoen,” zei Steffie resoluut en ze maakte aanstalten om op te stappen.


  “Nee, wacht, wacht! Oké, ik zal het zeggen. Blijf zitten.” De spanning maakte hem hees.


  “Nu!” zei ze met lage stem.


  “Het gaat over mijn werk.”


  “Ik neem aan dat je jezelf hebt afgemeld. Ik heb dat namelijk niet gedaan.”


  Hij wreef over zijn rode gezicht. “Dat was ook niet nodig.”


  Er viel een zware stilte. Zelfs de wind hield zich koest.


  “Pardon?”


  “Ik heb geen werk meer.”


  Silke keek haar achter Ludo’s rug verbijsterd aan. “Hij is nog niet goed, mam,” zei ze zacht.


  “Dat denk ik ook niet. Hij bazelt.”


  “Was het maar waar,” zei Ludo met trillende stem.


  “Je wilt toch niet zeggen dat je bent ontslagen?”


  Hij haalde diep adem. “Dat wil ik niet zeggen, maar dat moet ik helaas wel.” Hij liet zich tegen de leuning van de bank zakken en zuchtte diep, alsof hij leegliep.


  “Heb je echt geen werk meer?” Dit klonk als een nachtmerrie. “Hoelang al?” vroeg ze door omdat hij niet antwoordde.


  “Elf dagen. Elf werkdagen.”


  “Maar… hoe… wat?”


  Hij zei dat hij het al een tijdje zag aankomen.


  “Dat weet ik, maar Pedro moest er toch uit?”


  “Op het laatste moment besloten ze anders. Waarschijnlijk werd ik te duur. De winstmarges liepen gevaar.” Hij zei het op een doffe toon, alsof het iets irritants was waar hij al mee had leren leven en dat hij toch moest vertellen. Het klonk alsof het hem nu volkomen koud liet.


  “Maar dat kan toch niet zomaar?”


  “Ik heb het Gert gevraagd, hij is juridisch goed onderbouwd. Volgens hem was mijn ontslag waterdicht.”


  “Gert,” mompelde ze. “Waarom zei hij niets tegen mij?”


  “Dat hebben we zo afgesproken,” zei Ludo haastig. “Als hij eruit was gevlogen, zou ik ook zwijgen tegen zijn vrouw.”


  Ze voelde haar hartslag versnellen en even duizelde het haar. “Dit kan toch niet, Ludo. Je werkt daar al acht jaar.”


  Hij haalde zijn schouders op en staarde tussen het bladerdak door naar een wolk.


  “Je werd ontslagen en toch ging je iedere ochtend naar je werk. Hoe zit dat?”


  Hij was nog steeds rood. “Ik reed naar het park, de Elisengarten, of ergens buitenaf, zodat ik geen bekenden zou tegenkomen. Daar bracht ik mijn dagen door.”


  “Je nam je koffertje gewoon mee, alsof je werkelijk naar je kantoor ging.”


  Hij knikte. “Wat moest ik anders. Ik hield de schijn op. Ik durfde het niet te vertellen.”


  “Je bent een leugenaar, pap.”


  Steffie knikte en vroeg waar zijn koffertje gebleven was.


  “Ik weet het niet, volgens mij heb ik het ergens laten staan,” fluisterde hij. “Ik wilde nadenken, ik zou zelf een oplossing bedenken. Uiteraard bracht ik de nodige tijd door bij uitzendbureaus en bij het werkcentrum. Ik hoopte het opgelost te hebben voordat je het zou merken.”


  “Je had het misschien nog wel een tijdje kunnen volhouden,” gaf ze toe. “Hoewel ik na een paar dagen merkte dat je anders was. Je kwam op een andere manier thuis. Geen kantooranekdotes meer en bovendien was je iedere middag op hetzelfde tijdstip thuis. Daar was je slordig in, dat had je beter moeten acteren. Vandaar dat ik wilde weten wat er aan de hand was. Ik had het dus bij het rechte eind.”


  Hij zweeg.


  “Het ergst vind ik nog wel dat je het niet hebt verteld, maar een rol speelde.”


  “Ja, pap, je geeft echt een slecht voorbeeld!” zei Silke boos.


  “Je was dus niet alleen werkloos, maar ook onredelijk. Het een had met het ander te maken. En vervolgens verviel je in je oude kwaal. Weet je wat je op het spel hebt gezet?”


  Hij keek haar aan. “Nu wel,” zei hij met een vastberadenheid die ze in geen weken had gehoord.


  Ze voelde dezelfde emoties opkomen. Ze wilde opstaan en weglopen, hem achter zich laten. Misschien wel voorgoed. Maar er was iets wat haar tegenhield. Ze zag de blik van haar dochter. Ze zag de schuldige blik van Ludo.


  “Ik had het nooit moeten doen,” gaf hij toe. “Het was stom om mijn ontslag te verzwijgen.”


  “Dat betekende bijna het einde van ons huwelijk en van je leven.”


  “De artsen zeiden dat ik veel geluk heb gehad,” besefte hij meer dan ooit. “Ik kocht die fles in het centrum, ben ’s avonds laat naar de Elisengarten gegaan en heb me daar bezat. Ik was al aangeschoten, ik wist niet meer wat ik deed. Zo wanhopig was ik. Zo in de war.”


  Ze vroeg of hij zich ineens ook meer herinnerde over waar hij de nachten had doorgebracht.


  “Op een bank in datzelfde park.”


  “Je was een zwerver!” zei Silke vol afkeer.


  “Waar moest ik heen? Na vorig jaar had ik niet veel vrienden meer,” verweerde hij zich. “Op mijn werk wisten ze weliswaar niets van dat afkicken, maar privé wel. Ik ben die avond naar Anne Maas gegaan omdat ik wist waar ze…”


  Ze veerde op. “Anne Maas? Bedoel je de Anne Maas die hier werkt? De traumatologe die jou hierheen heeft gebracht? De vrouw die jou vorig jaar heeft behandeld?”


  “Die bedoel ik, ja.”


  “Is zij dat?” vroeg Silke. “Dat is toevallig! Isabel is haar dochter, ze zit bij mij in de klas. Nou, ze is niet echt haar dochter, ze woont bij haar moeder. Haar vader is de vriend van Anne Maas.”


  Steffies adem stokte. Wat was dit voor vreemde wending? Wat had haar man met Anne? Waarom was hij in nood naar haar gegaan en niet thuisgekomen?


  Ludo zag haar blik en vertelde in een paar zinnen dat hij de weg kwijt was en hoopte dat ze hem goed advies kon geven. Hij gaf toe dat ze nog niet thuis was van haar werk en dat haar huishoudster er altijd bij was. Hij had een warme maaltijd bij hen gegeten en ze had hem dringend geadviseerd zijn probleem thuis uit te praten.


  Steffies ademhaling werd langzaam rustiger. Ze stond erop dat Ludo mee zou gaan om in alle rust verantwoording af te leggen voor zijn verdwenen dagen. Ze had dingen gehoord die haar totaal verrasten. Ze besloot uiteindelijk dat ze Ludo het liefst mee naar huis had genomen zodat hij daar verder kon herstellen. Maar dat mocht nog niet; hij had een behoorlijke klap opgelopen van de alcoholvergiftiging. Ze waren hier nog niet klaar met hem.


  “Wat moet ik nu met je?” vroeg ze vooral aan zichzelf.


  “Zoals ik al zei, zal dit nooit meer gebeuren. Nu jullie zo naast me zitten, besef ik dat ik jullie nooit meer kwijt wil. Nog geen dag.”


  Ze wilde niet te snel toegeven en smeedde een verbond met haar dochter. “We moeten er maar eens rustig over nadenken, Ludo.”


  Hij knikte en zei even niets meer, maar het was geen doodse stilte. Steffie hoorde zelfs een paar vogels zingen.


  

  



  “Een TIA?” vroeg Garda, haar donkere ogen wijd open. Ook haar vriend Wilmar keek Anne verbaasd aan. Hij week niet van haar zijde. Vandaag droeg hij weliswaar nette kleding, maar geen pak, zoals gisteren tijdens zijn check-up. Hij zag er daardoor veel jonger uit.


  Anne zei: “In gewone woorden: een heel klein bloedinkje in je hoofd, meestal veroorzaakt door een minuscule stolling, zodat de bloeddoorstroming van een deel van je hersenen even werd verstoord. Dat verklaarde je duizeligheid en later je kortstondige bewusteloosheid.”


  Ze zag schrik op Garda’s gezicht, dat na gistermiddag inmiddels behoorlijk bleker was geworden. Ze had ook kringen onder haar ogen.


  “Een bloedinkje?” vroeg ze met een stem die Anne niet eerder van haar had gehoord. “Bedoelt u een klein hersenbloedinkje?”


  “Zo kun je het wel stellen. Maar dan heel klein. En het is van voorbijgaande aard.”


  Die laatste toevoeging leek Garda niet echt gerust te stellen.


  “Hoe voel je je nu?” vroeg Anne.


  “Het gaat wel. Een beetje vreemd, alsof ik alles in een roes ervaar. Ik kan gelukkig weer normaal praten.”


  “Gisteravond ging dat ook wel,” zei Anne.


  “Voor mijn gevoel niet, ik had niet zoveel controle meer over mijn lichaam. Mijn armen voelen ook nog wat slap. En ik heb het idee dat mijn gezichtsvermogen iets is vertroebeld.”


  “Objectief gezien is dat niet zo,” zei Anne rustig. “Dat hebben we niet kunnen vaststellen. Het is meer een gevoel, jouw beleving.”


  “Is dit een voorbode van iets ergers?” vroeg Wilmar met een bezorgd gezicht.


  “Dat hoeft niet, maar dat wil niet zeggen dat we al zijn uitbehandeld. Je hebt totaal geen aderverkalking, dat hebben we inmiddels al vastgesteld. Dat kan namelijk een stollinkje veroorzaken. Daarvan is gelukkig geen sprake. Je hebt wel een verhoogde bloeddruk, dat kan een andere veroorzaker zijn. Maar we weten niet of die in dit geval de aanleiding vormde.”


  “Hoge bloeddruk, dat zei die andere dokter ook al,” verzuchtte Garda. “Wat kan nog een reden zijn?”


  “Dat weten we niet. Wat dat betreft, heb je ons net zo verrast als jezelf. Soms is het een samenloop van omstandigheden, of een combinatie van factoren die op zichzelf niet ernstig zijn, maar die met elkaar voor ongemak kunnen zorgen. Gezien jouw medische geschiedenis staan we enigszins voor een raadsel. De MRI-scan heeft geen bijzonderheden opgeleverd, die gaf het beeld van gezonde hersenen. Dat is positief, het zou je gerust moeten stellen. Je hebt ook geen last van diabetes, want ook dat kan zulke ongemakken veroorzaken.”


  “Diabetes komt totaal niet in mijn familie voor.”


  “Dat is een pluspunt. We willen je bloedvatenstelsel onder de loep nemen om te voorkomen dat er meer stolseltjes worden gevonden. Tot nu toe wijst niets daarop.”


  “Dat is goed nieuws, dokter Maas,” zei Wilmar. “Maar hoe kon dit gebeuren? Mijn vriendin is verder topfit. Nou ja, haar bloeddruk is wat hoog, maar al mijn collega’s hebben dat. Garda rookt niet, ze doet aan fitness en tennis, ze drinkt af en toe een glas wijn, ze eet verse en biologische groente en nu dit!”


  “Ik begrijp dat jullie haar opname als onrechtvaardig zien,” zei Anne. “Maar helaas is zelfs een gezonde levenswijze niet altijd een garantie voor een lang en gelukkig leven. Het spijt me dat te moeten toegeven, maar het is de realiteit. Ter geruststelling moet ik wel zeggen dat mensen die ongezond leven, als ze er gevoelig voor zijn, eerder en ook vaker met deze problemen te maken krijgen. Dus in dat opzicht heeft jouw manier van leven wel een gunstige invloed.”


  Dat leek de jonge vrouw niet echt op te beuren. “Ik ben volgens mij sinds mijn puberteit niet meer ziek geweest,” zei ze. “Een keer griep misschien, meer niet. Ik heb nooit last van hoofdpijn gehad, voel me gewoonlijk fit tot topfit. Ik dacht dat ik een behoorlijke conditie had.”


  “Die heb je zeker, daarom herstel je zo snel,” zei Anne opgewekt. “Je cholesterolgehalte is ook perfect. Wat je nu ervaart, zijn restverschijnselen. Die worden vooral veroorzaakt door de schrik. Het zit dus zowel letterlijk als figuurlijk tussen je oren.”


  Wilmar was er zichtbaar niet gerust op. “U zag zelf dat ze flauwviel, dokter Maas. Ze was echt even weg. Ik moest aan een beroerte denken.”


  Garda werd na dat laatste woord nog bleker.


  “Een beroerte duurt langer. Bovendien heeft die grotere gevolgen, zowel op korte als op lange termijn. We spreken van een hersenbloeding als er in of rond de hersenen een bloedvat gescheurd is. Een TIA is van veel kortere duur en gaat over.”


  “Dus ze zal volledig herstellen?” vroeg hij hoopvol.


  Anne keek eerst hem aan, toen Garda. “Je bent al volledig hersteld, al zul je het zelf misschien nog niet zo ervaren.”


  “Ik voel me nog vreemd.”


  “Herinner je je het incident nog wel?”


  “O ja, zeker. Maar ik voelde die TIA niet aankomen.”


  “Het kan je overvallen, in jouw geval was dat zo,” zei Anne.


  “Hoe nu verder?” vroeg Wilmar. “Ik merk dat ze er onzeker van is geworden.”


  Garda knikte. “Iedere keer als ik wat voel, ben ik bang dat ik weer bewusteloos raak.”


  “Dat is logisch, maar geloof me, ook dat is van voorbijgaande aard.”


  “Er moet toch een duidelijke oorzaak zijn,” hield Wilmar vol. “Het zou me geruststellen als jullie erachter kwamen wat dat is.”


  “Dat gaan we zeker verder onderzoeken, maar garanties kan ik niet geven. Het gebeurt ook dat het echt een eenmalige gebeurtenis is en het nooit meer voorkomt. Er zijn hoe dan ook preventieve maatregelen om de kans op herhaling te verkleinen. Ik moet zeggen dat het, vooral bij ouderen, nogal eens voorkomt dat ze een TIA krijgen zonder dat ze het in de gaten hebben. Dat zijn dan zulke kleine aanvallen dat zowel het slachtoffer als de omgeving het niet eens doorheeft. Iemand laat dan iets uit zijn handen vallen, of knippert een keer extra met zijn ogen, of voelt niet meer dan een lichte duizeling.”


  “Ik werd anders ineens behoorlijk duizelig.”


  Wilmar zocht oogcontact met Anne. “Het is te gek voor woorden dat ik hier gisteren de hele dag doorbracht met allerlei onderzoeken. Gelukkig werd er niets gevonden. Ik kreeg groen licht voor onze wereldreis.” Hij zuchtte. “Garda, die bij mijn weten kerngezond was, stort op de gang in. Zij ligt nu hier terwijl we eigenlijk…”


  Ze legde een hand op zijn arm. “Het komt heus weer goed.”


  Echt overtuigend klonk ze niet. Anne begreep wat er in haar hoofd omging. Zij was degene die erop stond dat haar oudere vriend een check-up zou ondergaan omdat ze tijdens hun wereldreis medische problemen wilde voorkomen. Hij bleek kerngezond, zij niet. Dat vrat aan haar zelfvertrouwen. Haar wereld was op zijn kop gezet. Ze was volkomen verrast, voelde zich in de steek gelaten door haar eigen lichaam.


  “Gisteravond heb ik op internet naar informatie over TIA’s gezocht,” zei Garda. “Ik las dat sommige mensen er een depressie aan overhielden.”


  “Dat is waar,” gaf Anne toe. “Dat komt omdat ze zich zo verrast voelen dat ze onzeker worden. Dat trekt een wissel op hun algehele gevoel van welbevinden en uiteindelijk ook op hun conditie. Dat laatste vergroot de kans op een nieuwe TIA. Je moet dus uit dat cirkeltje zien te blijven. Ook daar gaan we aan werken.”


  Even verkeerde ze in haar eigen wereld. “Heb ik me gisteren te druk gemaakt?” vroeg ze ineens aan Anne. “Kan het daardoor komen, dokter?”


  “Dat is moeilijk te zeggen. Feit is dat je ongerustheid over je vriend volkomen onterecht was. Misschien heb je je daar onbewust drukker over gemaakt dan nodig was. Dan wenselijk was,” voegde ze eraan toe.


  Meewarig keek ze voor zich uit. “Hoelang moet ik blijven?”


  “Niet al te lang, we nemen nog een paar testen af en geven zo nodig medicatie mee ter voorkoming van verdere problemen.”


  “Onze reis is dus niet in gevaar?” wilde Garda weten.


  Anne vroeg zich al af wanneer die vraag kwam. “Nee, wat mij betreft niet. Zeker niet.”


  Garda glimlachte flauw.


  

  



  Dat was een voordeel van zijn ongeluk, dacht Reinhard. Hij moest omhoog kijken. Vanmiddag vond hij dat helemaal niet erg. Hij hoorde voortdurend de stemmen van zijn collega’s Uwe en Mathilde, maar hem bleef de vernedering bespaard dat hij regelmatig oogcontact met hen had. Ze keken nog wel letterlijk op hem neer.


  Hij baalde er al van dat Björn het hen had verteld. Volgens de adjunct-directeur was dat onvermijdelijk. Nadat ze waren binnengekomen liet Reinhard hen beloven dat ze dit voor zich zouden houden.


  “Iedereen vraagt naar u, meneer,” zei Mathilde, die vooral het woord voerde.


  “Wat denken ze?”


  Hij hoorde zijn collega’s fluisterend met elkaar overleggen.


  “Björn zei dat u verplicht vakantiedagen had opgenomen. Dat was toch zo afgesproken?”


  Hij bromde wat.


  “We missen u,” ging Mathilde verder.


  Hij dacht: leugenaar! “Hoe gaat het daar? Loopt alles een beetje?”


  “Een beetje,” zei Uwe droog, in een poging Reinhards stemming te verbeteren.


  Hij maakte een diep keelgeluid.


  “Uwe bedoelt dat het goed loopt,” zei Mathilde.


  “Is de nieuwe scanapparatuur gebracht?” vroeg hij.


  Uwe ging erbij zitten. Mathilde zei: “Volgens mij wel, meneer Decker.”


  Hij wist even niets meer te zeggen. Waarom gingen ze niet weg?


  “Hoe voelt u zich?” vroeg Uwe.


  “Slecht.”


  “Al beter dan meteen na het ongeluk?” stelde Mathilde meteen weer een vraag.


  “Niet echt. Iets beter, ja. Ik heb nu weer het gevoel dat ik een nek heb. Ik voel hem tenminste.”


  Hij hoorde zijn collega’s grinniken. Wat was daar zo grappig aan?


  “U bent in ieder geval al weer beter te spreken,” vond Mathilde.


  “Het viel meteen op dat u er niet was,” zei haar collega. “We zijn eraan gewend dat u altijd als eerste komt en als laatste vertrekt. U bent een zekerheid in ons ziekenhuis.”


  Wat moest hij daarop zeggen? Hij was als directeur verantwoordelijk voor de dagelijkse gang van zaken. Kon hij maar even kijken hoe het er in zijn eigen kliniek aan toeging. Een uur geleden dommelde hij in slaap en kreeg hij een nachtmerrie over zijn eigen ziekenhuis. Het volledige personeel had hun witte jassen uitgetrokken en die uit het raam gegooid, als een sneeuw van kleding. Vervolgens hadden ze hun patiënten verwaarloosd en waren ze massaal naar de kantine gegaan. De muziek stond daar oorverdovend hard, zo luid dat alle zieken begonnen te schreeuwen. Niemand hoorde hen. Op het moment dat zijn medewerkers alle ramen en deuren opengooiden en naar huis liepen, was hij wakker geworden.


  “Meneer Decker?” riep Mathilde zijn naam. Ze stond half over hem heen gebogen, zodat hij haar gezicht zag. Haar blauwe ogen keken hem vol medeleven aan.


  Dat verraste hem. Zoiets had hij niet verwacht. Hij wist zeker dat ze het leuk vonden om hem hier te zien liggen. Te zien lijden. De strenge directeur was machteloos. Hij besefte nu pas hoe kortzichtig hij soms oordeelde over zijn eigen patiënten. Van hem mochten ze geen minuut te lang in de kliniek blijven. Nu was hij er zelf een. Goed, hij had last van zijn nek, maar verder? Het was nog wel zijn eigen schuld, hij had in de mist niet goed opgelet. De voorzichtigheid van de artsen in de Landau kwam hem belachelijk voor. Hij moest eruit, terug naar zijn eigen plek. Werken!


  Nog altijd was Mathildes vriendelijke blik op hem gericht. Hij werd er onrustig van, kreeg het gevoel dat ze hem liet blozen.


  “We hebben bloemen voor u meegenomen, meneer Decker. Zal ik ze in een vaas zetten?”


  Uiteindelijk zei hij: “Dat is goed.”


  Hij hoorde haar bij het aanrecht rommelen en de vaas vullen met water. Ze bracht het resultaat in zijn blikveld. “Kijk uit met water boven mijn bed!”


  Ze bleven nog vijf minuten zitten zonder veel te zeggen. Voordat ze vertrokken, voelde hij Mathildes hand op de zijne. Hij zag net haar blonde haar toen ze de deur uitliep. Op de drempel bleef ze staan en ze keek om. Ze zwaaide naar hem. Hij stak spontaan zijn hand op.


  Een weldadige stilte vulde zijn kamer. Net zoals in zijn eigen ziekenhuis had hij geleerd zich af te sluiten voor omgevingsgeluiden. Dus verkeerde hij al snel weer in zijn vertrouwde, veilige wereld. Hij rook de geur van het verse boeket, maar kon het net niet zien. Hij dacht aan Mathildes blauwe ogen.


  Maar vooral Uwes opmerkingen dreunden door zijn hoofd: “We zijn eraan gewend dat u altijd als eerste komt en als laatste vertrekt. U bent een zekerheid in ons ziekenhuis.”


  Dat was een groot compliment. Maar hoe langer hij er over nadacht, had Uwes opmerking ook iets neerbuigends. Want hij en zijn collega’s vonden dat hun directeur er altijd was. Hij was dus een vanzelfsprekendheid. En werd hij echt gemist? Het ziekenhuis stond er nog. Alles ging gewoon door. De patiënten merkten waarschijnlijk niet eens dat hij, Reinhard Decker, afwezig was.


  

  



  “Er is iets gaande met Reinhard Decker,” zei Martin Landau de volgende middag. Felix’ zoon had de ziekenhuisdirecteur geïnformeerd over zijn orthopedische behandelingen. “De man viel me eerlijk gezegd mee, na wat ik over hem had gehoord.”


  “Dat is goed nieuws,” zei Anne. “Ik heb dezelfde ervaringen. Meneer wordt langzaamaan spraakzamer.”


  “Misschien omdat hij minder pijnstillers krijgt?” opperde Martin.


  “Nee, het komt omdat hij hier ligt.”


  Hij keek haar vragend aan.


  “Hij heeft nu tijd om na te denken omdat hij niets anders kan. Dat werkt voor hem heilzaam. Hij gunde zich daarvoor de tijd niet. Hij was getrouwd met zijn werk, vluchtte erin. Dat kan nu even niet. Ik denk dat deze onvoorziene omstandigheden, die hem eerst onrustig maakten, uiteindelijk positief voor hem uitpakken. Ik hoorde zijn verhaal van Björn Ehr, de adjunct-directeur van het ziekenhuis. Later kwamen nog twee medewerkers op bezoek.”


  Martin knikte. “Hij gaf toe dat hij verwachtte dat ze langskwamen om hem een lesje te leren, maar hij ervoer sympathie bij hen. Hij begint zich af te vragen waar hij dat aan heeft verdiend. Zeker nu hij merkt dat het er in de Landau anders aan toegaat.”


  “Die man heeft jaren onder hoogspanning gestaan. Vooral toen hij directeur werd. Van jongs af aan had hij een sterke arbeidsmoraal. Het was zijn ambitie om zijn ziekenhuis het beste van het land te maken. Daarvoor moest alles wijken.”


  Martin knikte. “In het begin had hij het alleen maar over zijn werk. Daarna sprak hij over zijn ongeluk. Dat het hem was overkomen, dat hij er in feite weinig aan kon doen.”


  “Dat is al een heel andere toon. Reinhard dacht werkelijk dat hij alles kon beheersen en controleren. Hij achtte zichzelf schuldig aan dat ongeval. Nu begint hij in te zien dat het leven in zijn ziekenhuis gewoon doorgaat, zelfs als hij er een aantal dagen niet is. Hij blijkt minder onmisbaar dan hij dacht en hoopte.”


  “De beste manier om hem te genezen is misschien wel om de hele dag door medewerkers langs te laten komen,” zei Martin met een grijns.


  “Maar dan zou hij juist…”


  “Nee, nee, en hen laten vertellen dat de sfeer nu zo ontspannen is.”


  “Dan wordt hij acuut depressief,” vermoedde ze.


  “Of juist niet en maakt het hem helemaal wakker.”


  “Ik vraag me af of ze daar wel zin in hebben.”


  Martin haalde zijn schouders op. “In ieder geval begint onze directeur zich aardig te ontspannen.”


  “Ik denk dat hij inmiddels inziet dat werk niet het belangrijkste in het leven is. Wel belangrijk, maar het is niet alles.”


  Martin zei: “Een ontspannen directeur is een betere leidinggevende dan iemand die voortdurend op zijn tenen loopt.”


  “Reinhard begint jouw vader als een voorbeeld daarvan te zien. Hij bewondert hem.”


  Martin grijnsde. “Het is mijn pa niet komen aanwaaien. Ook hij heeft weleens momenten waarvan ik denk: dat kun je ook anders zeggen.”


  “Natuurlijk, hij is niet altijd makkelijk. Anders kun je deze kliniek niet leiden. Hij staat boven, maar ook tussen zijn mensen.”


  Dat vond Martin goed gezegd. “Reinhard stond alleen maar boven zijn personeel.”


  “Laten we hopen dat hij definitief bijdraait.”


  

  



  “Echt niet normaal,” zei Isabel, toen ze die avond onverwachts op bezoek kwam. Ze zat tegenover haar op de bank, terwijl Mientje in de keuken bezig was. Max’ dochter had onlangs haar haren blond geverfd en ze droeg opvallende, spiraalvormige oorbellen. “Silke vertelde het me vandaag op school.”


  “Haar vader was goed de weg kwijt. Gelukkig gaat het nu beter met hem, hij mag snel weer naar huis.”


  Isabel was vooral geërgerd door Ludo’s leugen over zijn werk. Dat maakte meer indruk dan zijn drankmisbruik. “Iedere ochtend ging hij met de auto naar zijn werk. Dus niet! Hij hing in het park rond, of bij uitzendbureaus.”


  “Hij durfde niet te vertellen dat hij was ontslagen.”


  “Dat is toch dom.”


  “Zijn angst was groter dan zijn gezond verstand.”


  “Silke is nog steeds boos op hem. Ze is ook blij omdat hij nog leeft. Hij had zichzelf in coma gezopen.”


  “Ik weet het, mijn collega’s en ik hebben hem in de Elisengarten opgehaald.”


  “Hij is toch ook hier geweest?”


  Anne beaamde dat.


  “Het is goed dat je hem hebt weggestuurd. Wat als hij zich hier had bedronken?”


  “Dat had ik nooit toegestaan.”


  “Ja, maar toch,” wierp de tiener tegen. “Hij is toch geen achttien?”


  “Mag je je dan wel bewusteloos drinken?” vroeg Anne zich hardop af.


  “Nee, maar dan snap ik het. Dan wil je je bewijzen en dan gaat het soms mis.”


  Had Felix ook al zoiets gezegd? “Hij zag het niet meer zitten.”


  “Volgens Silke was haar moeder terecht boos op hem. Nu helemaal.”


  “Ze hebben een hoop te bespreken,” gaf Anne toe.


  “Het is toch niet te geloven! Stel je voor dat ze jou ontslaan en jij zegt niets. Dat je iedere dag met je auto in de richting van de kliniek rijdt en daar op de parkeerplaats naar de ingang zit te staren. Dat kan je een dag doen, twee dagen, maar dan moet je toch weer helder zijn? Snap je dat iemand zoiets doet?”


  “Ik zou zelf voor een andere oplossing kiezen.”


  “Of dat papa geen werk meer heeft en hij tegen jou zegt dat hij een maand naar Egypte gaat. In werkelijkheid logeert hij in een hotelletje, of hij slaapt ergens buiten in het park. Als ik een keer spijbel en ik loop daar en ik kom hem tegen. En dan?”


  “Spijbel je?”


  Daar ging Isabel wijselijk niet op in. “Ik zou papa echt nooit meer vertrouwen!”


  “Silkes vader heeft een hoop uit te leggen. Al heeft hij dat al gedaan.”


  “Hij gaat alsnog naar een kliniek. De fles is zijn vijand.”


  Anne vroeg zich af of dat Ludo’s nieuwe credo was. Ze vroeg of Isabel thee wilde. Mientje hoorde het en ze riep vanuit de keuken dat ze al bezig was.


  Isabel vroeg hoe Annes dag was geweest. Ze antwoordde in algemeenheden.


  Isabels gezicht betrok. “Was dat alles? Geen bijzondere dingen?”


  “Je weet dat ik daar niets over mag vertellen.”


  Isabel staarde even naar buiten. “Je werkt daar toch nog wel?” vroeg ze toen plagerig.


  

  



  “Nogmaals, het spijt me,” zei de man wiens naam Reinhard meteen weer vergeten was.


  “Het is gebeurd, ik ben op de weg terug.” Reinhard had vandaag niet vaak meer aan de auto gedacht die boven op hem was geklapt en die de oorzaak was van zijn aanwezigheid in de Landau-kliniek.


  Hij had het gezicht van de man maar even gezien; het was bol en wat verweerd, maar niet onvriendelijk. De veroorzaker van zijn ongeval had bloemen meegenomen, die nog op het aanrecht lagen.


  De man bleef staan en wist niet goed wat hij moest zeggen. “Ik schrok me wild,” zei hij ten slotte met zijn zware stem. “Achteraf had het nog erger kunnen aflopen.” Hij zweeg om na te denken of dit een wijze opmerking was. “Dit is natuurlijk al erg genoeg. Ik sprak net met een dokter. Wat zijn de verwachtingen?”


  Reinhards ogen gingen opzij, hij kreeg de man net in beeld. Die kerel zag er echt zorgelijk uit, het speet hem blijkbaar echt. “Ik mag binnenkort weer naar huis. Daar moet ik nog wel een zachte kraag dragen.”


  “Heeft u nog last van uw nek?”


  “Dat gaat iedere dag beter.”


  “Er is niets gebroken, hoorde ik net op de gang.”


  “Nee, een paar bovenste halswervels zijn verschoven, dat zorgde voor de pijn. Die worden straks met therapie weer volledig rechtgezet. Er is niets gekneusd of permanent beschadigd en er zijn ook geen belangrijke zenuwen of bloedvaten afgekneld.” Hij werd er moe van, zo’n lange zin achter elkaar uit te spreken.


  “Ik ben blij dat te horen, je nek is kwetsbaar, het is een soort zenuwcentrum, heeft mijn huisarts me eens uitgelegd.”


  “Dat klopt, ik weet er alles van. Ik ben zelf ook medicus.”


  De man vroeg waar hij werkte. Reinhard noemde de naam van het ziekenhuis. Na een lange pauze zei de man dat hij er nooit was geweest en dat hij zelfs de naam ervan niet kende.


  Even voelde Reinhard een steek, maar dat duurde kort. “Ik ben daar directeur.”


  “Zo!” zei de man bewonderend. “Ze zullen u daar wel missen.”


  Reinhard dacht: dat hoop ik. Een volgende gedachte was: ik weet niet of ze me missen. Hij zei niets. Toen de stilte hem te veel werd, vroeg hij wat voor werk zijn bezoeker deed.


  Vol trots legde de kerel uit dat hij zichzelf huisklusser noemde. Na zijn ontslag in de bouw, anderhalf jaar geleden, was hij voor zichzelf begonnen. Hij voerde allerlei klussen uit bij particulieren. Dat kon van alles zijn: schilderen, schuttingen zetten, een terras ontwerpen, een hordeur of zonwering aanbrengen of laminaat leggen. Reinhard was onder de indruk van zijn veelzijdigheid.


  “Op die ochtend had ik een grote klus, ik zou daar de hele dag mee bezig zijn.”


  “Maar wacht eens, u heeft toch geen busje? Hoe neemt u dan al dat gereedschap mee?”


  “Gewoon, op de achterbank en in mijn kofferbak. Ik heb nog geen geld voor een bedrijfsbusje. Volgend jaar misschien, want de zaken lopen goed. Die dag ging aan me voorbij. Ik heb mijn klant afgebeld, we maken binnenkort een nieuwe afspraak. Hopelijk is ze ondertussen niet naar de concurrentie gegaan.”


  “U moet flink zijn geschrokken.”


  “Vreselijk. Ik voelde me zo schuldig. Het was immers mijn schuld, dat heb ik meteen toegegeven. Ik was al laat, ik reed te hard in die nevel. Niet veel, maar toch. Ik was opgelucht toen ik later hoorde dat u weliswaar nekpijn had en hier lag, maar dat er naar het zich liet aanzien geen blijvende gevolgen waren. Ik wilde me voor mijn fout persoonlijk verontschuldigen.”


  “Het is al goed,” zei Reinhard. “Hoe is het trouwens met uw auto?”


  “Die heb ik gisteren opgehaald uit de garage.”


  “Is het al geregeld met de verzekering?” Hij zag vanuit zijn ooghoek dat de huisklusser zijn hoofd schudde.


  “Nee, het was mijn schuld, dan keert de verzekering niet uit.”


  “Dus afgezien van uw schuldgevoel heeft u ook nog eens materiële schade.”


  De man knikte. “Maar dat was niet mijn grootste zorg. Mijn vrouw staat op het punt te bevallen van een tweeling.”


  “Een tweeling! Uw eerste kinderen?”


  Hij glunderde. “Ja.”


  “Mooi. Hopelijk gaat alles goed.”


  “Tot nu toe wel. Ik vind het heel belangrijk dat mijn kinderen gezond ter wereld komen. Dus ben ik zelf op dit moment even minder belangrijk. Ik geef toe dat ik aan hen dacht toen ik op u inreed. Ik kan me daarvoor niet genoeg verontschuldigen. Ik was er gewoon niet bij met mijn hoofd.” Hij zuchtte. “Ik was vol van mijn opdracht voor die dag en van de naderende geboorte van mijn kleintjes. Ik had beter moeten opletten.”


  “Ik ook, ik reed te hard in die mist. Ik was al laat, vandaar. Ik wilde niet te laat op mijn werk komen,” gaf Reinhard toe.


  “Maar wat betekent werk als je het vergelijkt met je privéleven, nietwaar?”


  Reinhard staarde naar het plafond. Een beladen stilte vulde de kamer.


  De man bij zijn bed kuchte ongemakkelijk. “Tenminste, zo denk ik erover,” zei hij zacht. “Werk is maar werk. Je hebt een zinnige invulling van je leven nodig om geld te verdienen.”


  Reinhard kon niet knikken, als hij dat al had gewild om een eind te maken aan deze pijnlijke discussie. Hij hoorde zichzelf zeggen: “Nou, mijn werk is mijn leven.”


  Daar ging de man verder niet op in. Na hem beterschap te hebben gewenst, gaf de aankomende vader hem een hand en vertrok.


  Reinhard bleef alleen achter. Hij voelde zich eenzamer dan ooit. Ineens miste hij Isa. Na hun scheiding had hij niets meer van haar gehoord. Andersom had hij geen enkele poging gedaan haar te bereiken. Dat hoofdstuk was afgesloten. Hij had er wat voor over om haar nu aan zijn bed te hebben. Hij vroeg zich af hoe het met haar ging. Ze was een aantrekkelijke vrouw; waarschijnlijk had ze al een nieuwe vriend. Ze was niet zo door haar werk geobsedeerd als hij. Hij besefte wie hij had laten lopen. En waarvoor? Het leven in zijn ziekenhuis ging gewoon door. Als hij lang revalideerde, zou hij veranderen in een herinnering. Björn zou hem ongetwijfeld een paar keer thuis opzoeken, maar verder?


  Hij dacht aan Mathildes blauwe ogen en haar sensuele mond. Hij wist niet of zij een vriend had. Björn was getrouwd, de man die zojuist op bezoek kwam, werd binnenkort vader. Zij hadden allemaal twee levens: een bestaan tijdens hun werk en een bestaan privé met iemand die van hen hield.


  Hij was zijn werk. Daarbuiten was er niets. Als hij dit leven zou voortzetten, werd hij ooit bekend als een gedreven directeur. De man die er altijd was. Nou ja, bijna altijd.


  De geur van de bloemen die Mathilde had neergezet, drong in zijn neus.


  

  



  “Ik wilde dat Ludo het aan u vertelde,” zei Anne tegen Steffie Albers.


  “Ik wist niet wat ik hoorde!” De ontzetting stond op het gezicht van Ludo’s vrouw. “Dat kwam er nog net bij, dat hij bij u voor de deur stond.”


  Anne nam het voor hem op. “Zo radeloos was hij.”


  “Maar toch, zoiets doe je niet. Dat was uw privéleven. Dat u hem vorig jaar heeft behandeld, gaf hem niet het recht u buiten werktijd lastig te vallen.”


  “Zo ervoer ik het uiteindelijk niet. Het gebeurt bovendien wel vaker. Ik zie het dan maar als een compliment.”


  “Dat begrijp ik, maar ik vind het geen oplossing.”


  Dat was Anne met haar eens.


  “Wat voor indruk had hij gegeven als hij bij u thuis wilde blijven?” vroeg Steffie zich hardop af. “Zowel naar u toe als naar mij, zijn eigen vrouw!”


  “Hij kon echt niet blijven,” verzekerde Anne haar. “Zo ver was ik echt niet gegaan. Ik wilde hem helpen, dus gaf ik hem het advies om meteen naar huis te gaan en de ruzie met u uit te praten. Meer kon ik niet doen.”


  “Ik vind al dat u heel wat voor hem hebt gedaan. U en die psychotherapeut, meneer Klein. Ik vind ook dat hij zich ten opzichte van jullie moet schamen,” ging Steffie verder. “Vorig jaar heeft Ludo veel aandacht in de kliniek gekregen. Er is veel energie in hem gestoken. En met succes. Hij was van de drank af. Op zijn werk merkte niemand iets van zijn verslaving. Hij heeft het verder aan niemand verteld. Zijn collega’s dachten dat hij thuis was vanwege die enge steekwond. Ik vond dat hij er goed mee wegkwam. Ik besloot hem uiteraard te steunen, want ik vond dat ik er zelf eveneens schuldig aan was. Ik heb het nu over zijn drankprobleem.”


  Anne keek haar vragend aan.


  “Hij had het al een tijdje, zonder dat ik het doorhad,” verzuchtte ze. “Het ging heel geleidelijk. Wat vaker een extra glas ’s avonds, een paar meer in de weekenden. Totdat ik achteraf dacht dat hij wel opvallend veel dronk. Gelukkig was dat vorig jaar voorbij.” In gedachten verzonken staarde Steffie langs haar heen. “En nu was het weer zover. Ludo verontschuldigde zich nog meer dan vorig jaar, hij kroop voor me. En helemaal voor Silke. Maar wat waren zijn woorden vorig jaar waard? Hij verviel toch weer in zijn oude gewoonte.”


  “Het kwam door de stress waaraan hij werd blootgesteld. Eerst ontslagen, toen de spanningen thuis…”


  “Hij had het moeten zeggen.” Ze keek Anne fel aan. “Ik heb hem duidelijk gemaakt dat hij zijn krediet heeft verspeeld. Een volgende misstap kan hij zich echt niet meer veroorloven.”


  “Dat is hem volkomen duidelijk, neemt u dat maar van mij aan. Hij maakt zich er druk over of jullie nog bereid zijn om hem te geloven.”


  Steffies gezicht ontspande zich. “Jazeker. Ik heb er thuis lang over nagedacht en er ook veel over gesproken. Vooral met Silke, met mijn ouders en Ludo’s moeder. Ze zijn het er allemaal over eens dat hij zich opnieuw lelijk in de nesten heeft gewerkt. Maar ik ben bereid mijn aandeel daarin toe te geven. Blijkbaar durfde hij mij niet over zijn ontslag te vertellen. Dat reken ik mezelf aan. Hij voelde zich niet veilig genoeg het op te biechten. Waarom niet?”


  “Dat heeft u hem ongetwijfeld gevraagd.”


  “Uiteraard. Hij schaamde zich ervoor. Ik vroeg me af waarom. Ludo voelt zich verantwoordelijk voor ons gezin. Dat is prima, maar dat ben ik toch ook? Ik heb hem duidelijk gemaakt dat ik de eerste was aan wie hij dat had moeten vertellen. Dat snapt hij nu.”


  “Het was een klap voor hem.”


  “Begrijpelijk, hij heeft zich altijd voor zijn werk ingezet. Hij wilde in eerste instantie van de drank af vanwege mij en Silke, maar ook om op zijn werk goed te blijven functioneren,” vertelde Steffie.


  “Hij vertelde me dat hij zo snel mogelijk op zoek wil naar een nieuwe baan.”


  Steffie knikte. “Dat moet zeker gebeuren. Ik ben blij dat hij hersteld is en gezond is verklaard. Hij heeft zelf aangegeven hulp te willen van de man die hem vorig jaar in de kliniek heeft bijgestaan. Dat vind ik prima. Het is voor mij een teken dat Ludo zijn probleem serieus neemt. We gaan eerst een lang weekend weg. Samen. Silke blijft thuis, mijn moeder komt een paar dagen over. Daarna gaat Ludo aan de slag om te solliciteren.” Ze zweeg even en een rimpel verscheen in haar voorhoofd. “Dat zal niet meevallen.”


  “Waarom niet?”


  “Hij is tweeënveertig en ik ben bang dat hij zichzelf uit de markt heeft geprezen.”


  Anne vroeg om uitleg.


  Steffie zei: “In een moment van euforie heeft hij zich vorig jaar op een paar ontwenningsforums positief uitgelaten over de aanpak die hij volgde.”


  “Dat kan, hij wilde zijn ervaringen delen, anderen aanmoedigen.”


  “Zeker, dat is prima, maar daarbij noemde hij op internet zijn echte voornaam en leeftijd.”


  “Dat is minder,” was Anne het met haar eens.


  “Ik heb hem er zo vaak voor gewaarschuwd, maar toch lette hij even niet op en was het kwaad geschied. Kwaad, zeg ik bewust, want zulke informatie is niet zo makkelijk uit te wissen. Als hij straks solliciteert en zijn mogelijke werkgever zoekt hem op op internet, dan ben ik bang dat dit snel naar boven komt.”


  “Zijn achternaam is toch niet vermeld?”


  “Nee, maar dus wel zijn voornaam, leeftijd, woonplaats en gezinssituatie. Gelukkig staan onze namen er niet bij, anders was het helemaal een open deur. Het punt is dat de beheerders van die sites vinden dat de informatie gewoon moet blijven staan. Op andere forums krijgt hij niet eens contact met iemand die de gegevens weg zou kunnen halen.”


  “Mocht iemand die informatie vinden, dan kan hij toch alles ontkennen?”


  “Dat zal hij wel moeten doen. Mocht hij zich verspreken, of het lekt op een andere manier uit, dan heeft hij een nieuw probleem. Dan krijgt Ludo het verwijt dat hij informatie heeft achtergehouden. Dus die goedbedoelde opmerkingen blijven hem achtervolgen.”


  Anne knikte. Ze dacht aan Isabel, die nogal actief was op internet, net als de meeste van haar leeftijdsgenoten. Zowel zij als Max hadden haar erop gewezen dat ze kritisch moest zijn op wat ze publiekelijk schreef. De tiener knikte dan altijd braaf, maar deed ze dat ook? Anne had geen zin om haar te googelen, dat deed ze ook niet meer bij de Landau-kliniek.


  Het was nogal in om artsen op internet te beoordelen, zoals dat tegenwoordig met elk beroep gebeurde. Wat ze over de Landau had gelezen was gelukkig positief, maar je wist het nooit. Er hoefde maar een ontevreden patiënt te zijn, om wat voor reden dan ook, en je kreeg meteen een negatief verhaal. Vooral Felix maakte zich er druk over. Hij vond dat in geval van een dreigend conflict je de persoon zelf moest aanspreken. Een gesprek onder vier ogen loste volgens hem al menig probleem op. Waarom voelden zoveel anonieme mensen zich geroepen meteen hun ongenoegen op internet kenbaar te maken?


  “Ik begrijp dat hij die periode uit zijn leven voorgoed achter zich wil laten. Het is vervelend dat hij dankzij dat ene moment er nu aan herinnerd wordt.”


  “Ik weet niet of ze veel over hem opzoeken, maar als dat gebeurt, heeft hij wellicht wat uit te leggen.”


  “Veel werkgevers trekken dat tegenwoordig na,” wist Anne, ze had het vaak van patiënten gehoord. “Aan de andere kant, als Ludo tijdens een sollicitatiegesprek een goede indruk maakt, scheelt dat veel. Hij is ontslagen, daar kon hij niets aan doen. Een ontslag geeft zeker in deze tijden van economische crisis niet meteen aanleiding tot uitgebreide speurtochten. Dus misschien valt het heel erg mee.”


  “Ik hoop het maar,” verzuchtte ze. “Ludo heeft al zo lang niet meer gesolliciteerd, hij is er onzeker over.”


  “Dat is logisch, ik moet er ook niet aan denken.”


  Steffie schrok. “Uw baan loopt toch geen gevaar?”


  “Nee, gelukkig niet. Ik heb het hier bovendien veel te goed naar mijn zin.” Ze vroeg hoe Silke de afgelopen week was doorgekomen.


  “Ze was overstuur toen ze uit school kwam en haar vader was vertrokken. Ik zei haar dat het tijdelijk was, dat hij ’s avonds echt wel weer zou terugkomen. Ze wilde hem meteen bellen, maar nadat ik haar vertelde wat er was gebeurd, deed ze dat niet. Ludo en ik hadden nog nooit zo’n heftige ruzie gehad, dokter Maas. Ook vorig jaar niet. Dat zat ook Silke erg dwars.” Haar gezicht verstrakte.


  “Is Silke wel naar school gegaan?”


  “Ja, hoewel met tegenzin. Maar wat moest ze thuis? Daar zou ze alleen maar zitten mokken vanwege de huwelijkscrisis van haar ouders. Gelukkig heeft ze er op school met vriendinnen over kunnen praten. Dat kwam hen maar al te bekend voor, helaas.”


  “Isabel, de dochter van mijn vriend, zit bij haar in de klas.”


  “Dat zei ze. Het is een kleine wereld, vindt u niet?”


  Anne glimlachte.


  “Maar Silke is nu de boosheid voorbij. Ze is vooral blij dat haar vader nog leeft.”


  “En ik ook, ik was degene die hem in het park aantrof. Toen ik hem achter die bomen zag liggen…”


  Steffies gezicht versomberde. “Het scheelde heel weinig, mijn man is door het oog van de naald gegaan.” Ze zuchtte. “Dat dringt nu pas echt tot mijn dochter door. En ook tot mij. Ik ben gelukkig dat hij er nog is. Ludo en ik hebben veel gepraat. Hij heeft domme dingen gedaan. Stomme dingen. Ik heb besloten hem te vergeven. We moeten door. Hij wil verder met mij en ik met hem. Tot die conclusie zijn we uiteindelijk gekomen.”


  “Dat lijkt me een happy end,” zei Anne opgewekt.


  “Nou, na ons weekendje samen moet hij zo snel mogelijk weer aan de slag. Pas dan ben ik tevreden. Werk is voor hem het beste medicijn, dokter Maas!”


  

  



  “Dat is in elk geval nog iets!” zei Wilmar Ross. Hij zag er vanmiddag onberispelijk uit in zijn chique lichtgrijze pak, lichtblauw overhemd en donkerblauwe stropdas. Zijn grijze haar was kortgeknipt en zat onberispelijk en de geur van een dure aftershave drong in haar neus. Hij zag eruit alsof hij bij de bondskanselier op bezoek ging.


  Wilmar wees naar achteren, waar Garda’s ouders op de drempel van de kamer van hun dochter stonden. Ze hadden vijf minuten geleden al afscheid genomen, maar ze bleven praten. Al op afstand zag Anne de gelijkenis tussen hen en Garda. Het waren allebei gebruinde mensen met zwart haar en donkere ogen. Ook zij waren onberispelijk gekleed.


  “Ik begreep al dat u haar ouders hiervoor maar één keer hebt ontmoet.”


  Er sloop weemoed in Wilmars blik. De rijke, trotse man wreef over zijn voorhoofd. “Dat is zo, dokter. Aan de Italiaanse Rivièra, daar hebben ze een tweede huis. Ik zag dat ze schrokken toen ze mij voor het eerst zagen.”


  “Schrokken?”


  Hij wees naar zijn grijzende haren. “Vanwege mijn leeftijd.”


  “Had Garda dat niet verteld?”


  “Nee, ze wilde dat ze mij onbevooroordeeld zouden zien. Maar ja…” Uit die laatste toevoeging bleek dat het niet zo’n prettige ontmoeting was.


  “Ze dachten eerst dat ik de taxichauffeur was die hun dochter bij de villa had afgezet en dat Wilmar niet was meegekomen,” verzuchtte hij. “Echt, ze schrokken zich wild. Ze bleven beleefd, maar ik zag hen denken: wat moet onze mooie dochter met zo’n ouwe vent?”


  Anne vroeg zich af hoe zij gereageerd zou hebben. Wat als Isabel met een veel oudere man was thuisgekomen? Jens was met zijn twintig jaar weliswaar een paar jaar ouder dan zij, maar dat verschil viel mee. In Garda’s geval was het heel groot. Wilmar kon makkelijk haar vader zijn. Misschien zelfs, op het eerste gezicht, haar grootvader; hij leek ouder dan zestig en Garda jonger dan vijfentwintig.


  “Nadat ze met u hadden gesproken, waren ze uiteraard overtuigd van uw charmante persoonlijkheid,” zei ze luchtig.


  Hij hief zijn ogen ten hemel. “Was het maar waar! Ze vonden mij echt veel te oud. Ze begrepen dat ik na het overlijden van mijn vrouw behoefte kreeg aan een nieuwe relatie, maar ze vonden het niets dat ik geen kinderen heb.” Hij voegde eraan toe dat Garda twee broers en twee zussen had.


  “Uw kinderloosheid was dus een minpunt.”


  “Eerst en vooral mijn leeftijd,” verduidelijkte Wilmar. “Dus het werd een nogal stroef gesprek. Garda was er naderhand verdrietig over. Ze had gehoopt dat haar ouders niet zo star zouden zijn.”


  “Trokken ze niet bij?”


  Hij wierp een meewarige blik naar achteren. “Eerst niet. Integendeel! Het contact tussen Garda en hen verwaterde. Ze accepteerden mij niet als haar vriend. Zolang wij samen waren, wilden ze weinig meer met haar te maken hebben.”


  “Het spijt mij dat te horen.”


  “Ik vond het vreselijk, ze hing nogal aan haar ouders.”


  “En haar broers en zussen?”


  “Daar hield ze nog wel contact mee, hoewel minder dan vroeger. Dat was al zo sinds ze hier woont. De breuk tussen haar en haar vader en moeder, dat vrat aan haar. Ze was hevig verliefd op mij, ze koos voor onze relatie. Dat vond ik moedig, maar ik hield er ook een vervelend gevoel aan over. Ik hield het erop dat ze niet verder keken dan mijn leeftijd. Ik had hen nog niet goed leren kennen en andersom helemaal niet.” Hij keek haar aan. “Volgens Garda waren ze ronduit boos toen zij vertelde dat we zo’n lange reis gingen maken. Ze vonden haar onverantwoordelijk, ze had de verkeerde keus gemaakt. Zulke woorden doen pijn. Ik ben een man op leeftijd, ik heb heel wat meegemaakt, maar zulke opmerkingen blijven je achtervolgen.”


  “U beschouwde het als onwetendheid.”


  “En koppigheid, ze wilden mij niet leren kennen. Ze vertrouwden niet op het juiste gevoel van hun dochter, hoewel ik me hun eerdere reserves kon voorstellen.”


  Inwendig grijnsde ze bij het horen van het woord koppigheid. Dat zat ook in Garda’s genen. Ze bleef aandringen op een uitgebreide medische check-up, hoe Wilmar ook tegenstribbelde.


  “Zette dat jullie relatie niet onder druk?” vroeg ze.


  Hij glimlachte. “In zekere zin, maar ze hield zoveel van mij dat ze dat ervoor overhad. Ze besloot haar ouders toch op de hoogte te brengen van haar ziekenhuisopname. Wat denkt u? De volgende ochtend stonden ze heel vroeg voor mijn deur. Ze hadden de nachtvlucht genomen uit Genua.”


  “Ze hadden zich over hun bezwaren tegen u heen gezet, in het belang van hun dochter.”


  “Juist. Ik ontving hen met koffie en ontbijt. We hebben eindelijk goed met elkaar gepraat. Ze veranderden pas van mening toen ze om zich heen keken.”


  Ze vroeg wat hij daarmee bedoelde.


  Hij lachte. “Nou, voor een man die een paar dagen alleen thuis was, vonden ze dat ik een opgeruimd huis had. Ik hield de was keurig bij, ik had gestofzuigd, de ramen stonden op een kier, de schuifdeur was open en ik had genoeg eten in huis. Zelfs lekkernijen voor mijn onverwachte visite,” voegde hij er triomfantelijk aan toe.


  “Dat hadden ze blijkbaar niet verwacht.”


  “Niet echt. Ze stonden er behoorlijk van te kijken. Een man op leeftijd die het huishouden doet? Hun mond viel open toen ik me verontschuldigde omdat ik de wasmachine moest leegmaken. Ze waren ook onder de indruk van mijn nette kleren, al was ik toen niet zo chique als nu. Het was vrijetijdskleding, maar toch. Haar ouders bleken aangenaam verrast, dat merkte ik meteen.”


  “Verwachtten ze dat u er hopeloos bij zou zitten?”


  “Misschien wel. Een man op leeftijd, in de war door de plotselinge opname van zijn vriendin, dat kan niet goed gaan.”


  “U maakte dus meteen een goede indruk.”


  “Dat kun je wel zeggen!” zei hij triomfantelijk. “Hoewel ze vroeg bij me aanbelden, was ik al op. Daarna brak het ijs snel. Helemaal toen ik hen daarna hier mee naartoe nam. Ze zagen hoe goed ik voor haar ben. Trouwens, wat voor andere redenen dan romantische zou ik hebben om een relatie met Garda aan te gaan? Ik ben al op leeftijd, ik ben niet onbemiddeld. Het was gewoon pure liefde op het eerste gezicht.”


  “Beginnen ze dat nu te geloven?”


  “Ik denk dat ze al voorbij dat punt zijn. Ze waren blij dat ik hen zo gastvrij ontving en mee naar de Landau nam. De hereniging met Garda was emotioneel. Daarna bracht ik haar vader en moeder terug naar mijn huis. Ze hebben bij mij gegeten en overnacht. Dat was nog een verrassing: ik bleek in staat heerlijke pasta te maken.”


  “En dat voor een zakenman,” lachte ze. “U bent dus veelzijdiger dan uw schoonouders vermoedden.”


  “O ja, ik ben altijd met mijn tijd meegegaan,” zei hij droog. “Garda’s ouders sliepen in de logeerkamer, waar een opgemaakt bed klaarstond.”


  Anne knikte naar de lachende mensen achter Wilmar. Nog altijd spraken ze op de drempel hun dochter bemoedigend toe. Ze zwaaiden uitbundig en liepen toen hun richting uit.


  “Ze willen u ook graag even spreken,” zei Wilmar. “Ze spreken goed Engels,” voegde hij er meteen aan toe.


  Of het kwam omdat Wilmar geaccepteerd was als Garda’s vriend of omdat ze zagen dat hun dochter niet zo ziek was als ze dachten, wist Anne niet, maar Garda’s ouders kwamen op haar hartelijk en vriendelijk over. Ze bedankten haar voor het redden van hun dochter. Anne zag oprechte blijdschap in hun donkere ogen. Hun Engels was vloeiend en vrijwel accentloos, Anne had aanvankelijk meer moeite om erin te komen.


  Met name Garda’s moeder was aangedaan door de TIA van haar dochter. Ze loste ook een deel van het mysterie op. “Hoge bloeddruk zit in onze familie, dokter,” gaf ze toe.


  Daar had Garda niets over gezegd.


  “Mijn oom kreeg op oudere leeftijd een hersenbloeding,” vervolgde de Italiaanse. “Garda was toen nog maar een baby. Nadat ik hoorde van haar opname ben ik gaan rondvragen in onze familie. Toen bleek dat diverse familieleden, zonder dat ik het wist, last hadden, of hadden gehad, van een hoge bloeddruk. Dus daar komt die van haar blijkbaar vandaan.”


  “Hij was wel te hoog, maar niet extreem,” zei Anne bedachtzaam. “Het kan een rol hebben gespeeld bij haar TIA. Tot nog toe is dat onze enige verklaring voor hetgeen haar is overkomen.”


  Garda’s vader nam het woord. “Het is volgens mij lang geleden dat haar bloeddruk is gecontroleerd. Waarschijnlijk in haar kindertijd, of rond haar puberteit. Er was ook geen reden voor. Ik kan me niet herinneren dat ze ooit ziek is geweest.”


  Anne vertelde dat Garda dit ook al had gezegd en dat ze hooguit een keer griep had gekregen.


  “Ik herinner me dat,” zei haar moeder na enig nadenken. “Wij hebben trouwens onze bloeddruk meteen laten controleren en die was in orde. Maar het zit in de familie, dus we moeten het wel in de gaten houden.”


  Garda’s vader vroeg welke maatregelen er inmiddels waren genomen ter voorkoming van een volgende TIA.


  “Uw dochter rookt niet, dat is positief. Ze heeft geen overgewicht, geen diabetes en haar bloeddruk is momenteel door medicijnen goed onder controle. Haar cholesterolgehalte was vanochtend ineens iets te hoog, maar ook daar wordt aan gewerkt. Vanmiddag ondergaat ze nog een uitgebreid onderzoek aan haar bloedvatenstelsel.”


  Garda’s moeder keek bedenkelijk.


  “Dat is nodig om risico’s te beperken,” legde Anne uit. “Als een bloedvatwand beschadigd is, kunnen bloedplaatjes aan die wand blijven kleven, wat propjes tot gevolg kan hebben. Dat moeten we echt zien te voorkomen.”


  Haar manier van spreken boezemde blijkbaar vertrouwen in, want Garda’s vader knikte en wierp een blik opzij. Zijn vrouw glimlachte.


  “De kans is groot dat het een incident betrof, maar we willen natuurlijk de kans op herhaling zo veel mogelijk verkleinen,” ging Anne verder. “Ik stel voor dat ze een paar dagen voor vertrek nog een keer langskomt voor een controle. Ik neem aan dat straks niets meer haar wereldreis in de weg zal staan.”


  Haar vader zei: “Het is beter dat het hier gebeurde dan ergens in een oerwoud, of in de woestijn.”


  “Krijgt ze medicijnen mee?” vroeg zijn vrouw.


  “Jazeker. En onze psychotherapeut spreekt nog met haar voordat uw dochter wordt ontslagen.”


  “Dat kan geen kwaad, ze heeft een behoorlijke tik gekregen,” zei Garda’s moeder. “Ze voelde zich altijd zo goed. Zo fit. Ze kon de hele wereld aan. Ze besefte voor het eerst dat ze blijkbaar niet volledig op haar lichaam kon vertrouwen.”


  “Het heeft wat tijd nodig om dat vertrouwen weer terug te krijgen.”


  “Denkt u echt dat ze er niets aan overhoudt?” vroeg Garda’s moeder.


  “Ik denk het niet. Ze is jong en sterk. Het vooruitzicht van haar reis zal haar vooral in beslag nemen. En ze heeft de steun van een gezonde en sterke echtgenoot.” Ze maakte een hoofdbeweging naar achteren, waar Wilmar geduldig wachtte.


  Garda’s ouders wisselden een snelle blik. “We hebben die man onderschat,” gaf hij toe, terwijl zijn vrouw knikte.


  “Nu we hem beter kennen, zien we hoe goed hij voor haar is,” zei ze. “Hij is niet meer de jongste, maar dat is het enige minpunt dat ik nu over hem kan bedenken.”


  “Nou, als dat alles is!” zei Anne met een grijns.


  Nadat ze afscheid van elkaar hadden genomen, keek Anne hen na. Garda’s vader en moeder liepen naar Wilmar. Van enige koelte tussen hen was geen sprake meer. Integendeel, Wilmar wachtte hen met een glimlach op en hij liep tussen hen in, op weg naar de trap. Over een tijdje zouden Wilmar en Garda als een gelukkig stel aan hun lange vakantie beginnen.


  

  



  “Ik ben blij dat het beter gaat met Reinhard Decker,” zei Felix, toen Anne in zijn kantoor tegenover hem zat.


  “Dat hij alweer meedoet aan zo’n plenaire vergadering van ziekenhuisdirecteuren,” zei ze.


  “Hij wilde niet anders. Thuis had hij het moeilijk. Hij zal blij zijn als zijn zachte kraag er morgen af mag.”


  “Dat moeten we afwachten.”


  Felix grinnikte. “Dat is zo, maar hij vermoedde van wel en aangezien hij zelf ook medicus is…”


  “Ik vind het al heel wat dat hij zich afhankelijk van ons opstelt.”


  “Dat wilde ik net zeggen! De oude Reinhard had dit niet geaccepteerd.”


  “Dat klinkt alsof hij echt is veranderd.”


  “Dat is hij ook. Uiterlijk natuurlijk, met die zachte nekkraag. Daar baalde hij van, dat trok tot zijn ergernis de aandacht van al zijn collega’s. Typisch Reinhard; hij legde voor de vergadering uit wat hem was overkomen, zodat er geen vreemde verhalen zouden rondgaan. Hij deed er nogal luchtig over en zei dat hij binnenkort weer volledig aan de slag zou gaan.”


  “Zoals je zei, thuis zit hij maar in zijn eentje.”


  “Hij werkt alweer halve dagen. Hij voelt zich gehandicapt. Zo zei hij het. Dat had als voordeel dat hij zijn patiënten nu beter begrijpt.”


  “Als directeur had hij dat vermogen al moeten hebben.”


  “Daar zeg je wat, Anne. Je hebt uiteraard gelijk, maar of het altijd zo is? Voor veel mensen geldt dat ze eerst zelf iets moeten meemaken voordat ze beseffen wat een ander werkelijk voelt.”


  “Ik denk ineens aan dat meisje dat met een gebroken been was opgenomen, twee weken voordat we Reinhard ophaalden.”


  Hij schudde zijn hoofd. “Dat herinner ik me nog goed. Peter Starnberg had heel wat met haar vader te stellen. Hij vond dat zijn dochter zich aanstelde. Haar been was gespalkt, maar ze mocht niet klagen. In plaats van haar te ondersteunen, maakte hij haar uit voor een zeurpiet.”


  “Twee dagen later lag hij hier zelf,” zei ze.


  “Ja, en hoe! Hedwig kwam bij me aankloppen hoe we die kerel rustig konden krijgen. Haar gewone aanpak werkte niet bij hem.”


  “Nee, hij had alleen een gebroken been dat al was gespalkt, dus waar zeurde hij over?”


  Felix lachte schamper. “We moesten hem kalmerende pillen geven, anders kermde hij de hele afdeling wakker.” Hij zocht oogcontact met haar. “Reinhard beseft nu ook beter wat zijn patiënten doormaken.”


  “Hij is wakker geworden, wat dat betreft.”


  “Niet alleen in dat opzicht, hij vertelde me onder vier ogen dat hij voortaan anders door het leven wil.”


  “Wat meer ontspannen, bedoel je?”


  Hij wees naar haar. “Precies! Hij merkte hier hoe eenzaam hij eigenlijk was. Die enkele medewerkers die op bezoek kwamen, waren aardiger voor hem dan hij dacht. Dat opende zijn ogen. Hij zag hen vooral als personeel, niet zozeer als mensen en dus dacht hij dat ze andersom net zo zouden reageren.” Hij krabde achter zijn oor en ging verder: “Zijn baan stond natuurlijk helemaal niet op de tocht. Dat was een hersenkronkel. Je wordt toch allemaal weleens ziek? Hem overkwam een ongeval. Dat betekent echt niet dat je er meteen uitvliegt. Het duurde even voordat die wetenschap tot hem doordrong.”


  “Volgens mij was hij vooral bang zijn autoriteit te verliezen als hij zich in zijn ogen te menselijk opstelde.”


  “Dat heb je goed samengevat, Anne. Krampachtig wilde hij zijn positie verdedigen, alsof iemand die betwistte! Hij verloor zich in zijn werk omdat hij dat het belangrijkste in zijn leven vond.”


  “Daar denkt hij nu dus anders over.”


  “Door zijn ervaringen hier. Voor het eerst werd hij echt met andere mensen geconfronteerd. In zijn werksituatie vermeed hij dat zo veel mogelijk. In zijn ziekbed kon hij geen kant op. Hij had tijd om na te denken. Het is leuk om te horen dat hij eindelijk sinds jaren weer contact heeft met zijn ouders.”


  “Dat klinkt alsof hij echt menselijker is geworden.”


  “Dat is hij zeker, ik merkte het meteen toen ik hem weer zag. Zijn blik is veranderd. Niet meer zo strak, zo gespannen. Hij glimlachte zelfs, hij sprak met collega’s, stond met een plastic bekertje koffie in zijn handen tegen de muur geleund voordat de bespreking begon. Hij leek een andere man,” vertelde Felix enthousiast.


  “Hij is nu een andere man,” corrigeerde Anne hem.


  Hij dacht even na. “Dat denk ik ook. Ja, hij is veranderd, Anne. Ik zag het ook na afloop. Hij bleef zelfs even hangen. En hij stelde geen irritante vragen tijdens de laatste ronde, zoals we van hem gewend waren.”


  “Hij zat er niet meer zo bovenop.”


  “Kijk, gedreven zal hij altijd blijven. Maar hij begrijpt nu dat alleen zijn werk niet zaligmakend is. Als persoon ben je meer dan de baan die je hebt. Er moet een balans zijn tussen werk en privé.” Hij was nog niet uitgesproken of hij begon te lachen. “Moet je horen wie dat zegt! Ik, als directeur van de Landau-kliniek. Als Irene dit hoort, lacht ze nog harder dan ik. Mijn vrouw vindt mij al een workaholic!”


  “Maar je hebt wel een privéleven, een echtgenote en kinderen. Reinhard niet.”


  “Nee, maar misschien komt ook daar wel verandering in,” keek Felix vooruit. “Voor het eerst in zijn leven mist Reinhard dat. Dat zei hij niet letterlijk, maar dat begreep ik uit zijn woorden.”


  “Wie goed in zijn vel zit en een goed thuisfront heeft, is een betere werker,” was haar overtuiging.


  “Ik geef je volkomen gelijk, Anne.” Hij leunde achterover en er verscheen een twinkeling in zijn ogen. “Waarom denk je dat Max zijn lange werkdagen in het buitenland volhoudt?”


  

  



  Het was zo druk op de weg dat Anne nauwelijks hoorde dat haar mobieltje overging. Ze zette hem op handsfree. Het was Mientje, zag ze. Waarom belde ze nu? Over tien minuten was ze thuis!


  Haar gedachten gingen terug naar de middag waarop Ludo Albers ongeduldig voor haar deur wachtte. Inmiddels had hij de kliniek verlaten. Ongetwijfeld boog hij zich over sollicitatiebrieven. Misschien had hij al een paar gesprekken gevoerd. Of was hij al aan het werk.


  “Anne, ik hoop dat je al klaar bent,” zei haar huishoudster.


  Haar stem klonk anders dan dat vorige telefoontje, toen Anne duidelijk hoorde dat ze gespannen was.


  “Ik zit nu op de weg en het is behoorlijk druk, zoals je hoort.”


  Het bleef even stil aan de andere kant van de lijn. “Is er een ongeluk gebeurd? Wat een herrie!” klonk het toen.


  “Niet dat ik weet, ik kwam net in een drukke spits terecht,” verzuchtte ze. Omdat Mientje zweeg, vroeg ze of er iets bijzonders was.


  “Dat kun je wel zeggen,” sprak Mientje raadselachtig.


  “Is het positief?” vroeg Anne.


  Opnieuw viel er een stilte. “Ik wil je voorbreiden op een grote verrassing,” wilde haar huishoudster alleen maar kwijt.


  Anne had sneller naar huis willen rijden, maar het verkeer kroop over de weg. Pas toen ze de snelweg verliet, schoot het op. Ze parkeerde haar auto in de Gartenstrasse en stapte uit. Ze keek om zich heen. Dit keer wachtte niemand haar op. Mientjes telefoontje had dus niets te maken met Ludo Albers. Ze ging naar binnen. Mientje kwam haar tegemoet. “Jij hebt er lang over gedaan!”


  Uit de keuken kwam de geur van een heerlijke stamppot.


  Anne liep door naar de woonkamer, met Mientje naast zich. Op de salontafel stond een enorm herfstboeket. Lange tijd had Anne niet zo’n bos bloemen gezien. Max had vorig jaar op het vliegveld een reuzenboeket voor haar gekocht, maar zelfs dat haalde het niet hierbij. Het waren gele en rode asters en grote witte, gele en roze chrysanten met daartussen gele eikenbladeren.


  “Wow!” reageerde Anne onder de indruk.


  “Dat werd een half uur geleden met een speciaal busje gebracht. Ik kon het niet helpen dat ik het kaartje zag,” zei Mientje. “Ik wilde je erop voorbereiden.”


  “Wat een schitterende bloemen!” Anne deed een stap naar achteren en bewonderde het boeket van diverse kanten. “Dit moet heel duur zijn geweest!”


  “Blijkbaar vond hij het dat waard.”


  Hij? Was dit van Max? Anne liep naar de bloemen en zocht naar het kaartje. Het zat half verborgen onder een eikenblad. Ze haalde het tevoorschijn en las de tekst. Ze keek Mientje aan. “Dat is een leuk gebaar! Ik had dit niet meer verwacht!”


  “Eerst stond hij voor de deur zonder bloemen, nu is hij er niet, maar stuurt hij dit boeket.”


  “Het leukst vind ik dat het hele gezin heeft ondertekend. Dat is een teken dat het weer goed met hen gaat. Fijn om te horen.”


  “Waarschijnlijk heeft hij weer een baan. Zo’n bos bloemen kost een fortuin!” zei Mientje.


  “Blijkbaar ben ik het waard!” reageerde Anne en er verscheen een grote grijns op haar gezicht.


  

  



  

  



  Over TWEE WEKEN, in DOKTER ANNE MAAS nr. 958, brengt Annes werk haar weer in ongewone en dramatische situaties. Natuurlijk staat haar taak als trauma-arts voorop, maar ze neemt er geen genoegen mee om alleen eerste hulp te verlenen. Als ze haar patiënten ook op andere gebieden kan helpen, zal ze dat zeker doen.


  

  



  Ook voor DOKTER ANNE MAAS nr. 958 hebben we weer twee complete romans voor u geselecteerd, die u beslist weer van de eerste tot de laatste bladzijde zullen boeien. Haal de nieuwe uitgave van deze populaire Favoriet-reeks over TWEE WEKEN bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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