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  Kantje boord


  

  



  Steeds meer ellende


  

  



  Eline Sprong


  

  



  “Achteruit!” riep één van de medewerkers.


  “Wij zijn de ouders!” schreeuwde Lotte hysterisch terug. De man dacht even na en riep toen dat zijn collega’s ervoor moesten zorgen dat alle pottenkijkers onmiddellijk weggestuurd werden. “Maak deze hele plek vrij! Ik wil hier geen mens meer zien, behalve mensen die hier moeten zijn. En hou ruimte voor de hulpdiensten.”


  

  



  Gerda van Reen werd wakker met pijn. Ze opende haar ogen en keek naar de wekker die naast haar op het nachtkastje stond. Tien voor zeven. Zeven uur was het tijd om op te staan. Ze had dus nog tien minuutjes om zo voorzichtig mogelijk het bed uit te komen en in de badkamer een pijnstiller te nemen. Ze had medicijnen voor haar reuma, maar de laatste tijd leek het erop dat de pillen minder effect hadden dan aan het begin. Ze had het met haar arts besproken, maar die aarzelde om haar een hogere dosis voor te schrijven.


  “Er komt een nieuw medicijn aan, mevrouw Van Reen. Dat is nog slechts een kwestie van tijd. Het is vervelend voor u, dat u in de tussentijd de nare gevolgen zult moeten verdragen. Zodra het middel op de markt komt, bent u de eerste die dat van me hoort.”


  Daar vertrouwde Gerda dan maar op, maar leuk was anders. Haar gewrichten protesteerden hevig, toen ze behoedzaam het dekbed wegschoof en haar voeten naar de vloer van haar slaapkamer bracht. Toen dat gelukt was, werkte ze zichzelf langzaam overeind. Eindelijk stond ze. Haar adem kwam nu in korte stootjes, vanwege de pijn die ze verbeet, maar ze wist dat het moest. Eerst zo’n pil… Op de overloop merkte ze dat het stil was in huis. Bella was kennelijk nog niet wakker.


  Gerda opende de deur van de badkamer, knipte het licht aan en begon met bevende vingers naar het doosje pillen te grabbelen. Eindelijk had ze een tabletje te pakken en stopte dat in haar mond. Ze dronk een half glaasje water om de roze pil weg te spoelen en keek naar zichzelf in de spiegel. Ze zag er weer eens niet al te florissant uit. Oké, ze was dan tweeënzestig jaar, maar zó oud was dat toch ook nog niet, tegenwoordig? Rond haar mond en ogen zag ze de rimpeltjes en haar wangen waren getekend door het jarenlang samentrekken van de spieren, bij de pijnen die ze had moeten doorstaan. En het was niet alleen maar de lichamelijke pijn die de reuma haar dagelijks dwong te verdragen.


  Ruim een jaar geleden was het nu dat de grote ramp gebeurd was. De vliegtuigcrash die het hele land geschokt had en de media wekenlang bezighield. En niet alleen de media. Ook Gerda en haar familie kregen van de ene op de andere dag met een verlies te maken dat bijna te afschuwelijk was voor woorden. Twee kinderen had Gerda op de wereld gezet: Vincent en Paulien. Paulien woonde hier in de stad en was getrouwd met Govert de Backer, een man met een goede positie op een ministerie. Paulien en Govert hadden geld en aanzien, dus in dat opzicht was Gerda’s enige dochter goed terechtgekomen. Ze leden alleen erg onder het feit dat ze samen geen kinderen konden krijgen. Vincent en zijn vrouw Thea hadden dat wèl gekund. Zij kregen Bella, Gerda’s enige kleinkind, dat nu tien jaar was.


  Het was een afschuwelijke speling van het lot dat had bepaald dat Vincent en Thea allebei in het vliegtuig hadden gezeten dat, na een explosie aan boord, in zee was gestort voor de kust van Zuid-Amerika. De lichamen van de meeste van de onfortuinlijke passagiers werden nooit gevonden en rustten voor altijd onder de diepten van de golven.


  Godzijdank was Bella thuis bij haar oma gebleven. Vincent en Thea hadden een vakantie gecombineerd met een zakenreis, die Vincent voor zijn bedrijf moest maken. Omdat het geen schoolvakantie was, hadden ze besloten dat Bella hen niet zou vergezellen. Ze beloofden om in de zomer samen met haar naar Frankrijk te gaan, om daar Disneyland te gaan bezoeken. Bijna dagelijks hadden Bella’s ouders gebeld of digitale foto’s vanuit Zuid-Amerika gestuurd. Het laatste telefoontje kwam vanaf het vliegveld, een uur voor de rampvlucht zou vertrekken. Thea had Bella gezegd dat ze haar miste en blij was haar over een paar uur weer in levenden lijve te zien. Ze hadden op een gewone manier afscheid genomen.


  “Kus, kus…” had Thea gezegd.


  “Kus, kus,” luidde Bella’s antwoord. Dat was het laatste dat het toen nog negenjarige meisje ooit van haar moeder zou horen. In de weken en maanden na het ongeluk werd ze soms uit verwarrende en diep emotionele dromen wakker met die woorden nog op haar lippen: “Kus, kus…” Meestal huilde ze dan.


  Vincent en Thea waren zo verstandig geweest om een jaar tevoren een testament te laten opstellen voor het geval hen ooit iets zou overkomen. Dat had een bijzondere reden. Vincent had nooit goed met zijn zus Paulien op kunnen schieten. Vincent was vriendelijk, eerlijk, meegaand en behulpzaam. Een modelzoon, noemde Gerda hem heimelijk. Paulien was een ander geval. Gerda had er alles aan gedaan om Paulien meer op Vincent te laten lijken, maar het meisje was koppig en hautain. Ze voelde zich ver boven de andere gezinsleden verheven en kon onaardig, chagrijnig en gemeen zijn als ze haar zin niet kreeg. Gerda en haar man Henk-Jan vroegen zich jarenlang af van wie Paulien toch die onhebbelijkheden had, maar ze kwamen er niet achter. Toen Paulien uiteindelijk met Govert de Backer trouwde, wilde ze eigenlijk helemaal niets meer met haar familie te maken hebben. Ze zagen elkaar slechts zeer zelden.


  Paulien en Govert werden eenzelvig. Govert stortte zich op zijn werk, terwijl Paulien thuis zat en zich langzaam opvrat van verveling. ’s Nachts droomde ze van het kind dat ze nooit zou hebben. Ze keek met harde ogen de wereld in; de wereld die haar het moederschap onthouden had. Nooit kon iemand in haar gezelschap zijn zonder te voelen dat ze een constante boosheid uitstraalde. Paulien werd door haar omgeving geduld, omdat ze Goverts vrouw was en omdat ze geld had en aanzien.


  Gerda leunde even op de wasbak en dacht aan het testament. Vincent wilde geen enkel risico lopen dat zijn zus Paulien haar grijpgrage vingers naar het meisje zou uitstrekken. Natuurlijk had niemand erop gerekend dat deze clausule in het testament al zo snel ten uitvoer zou moeten worden gebracht. De voogdijraad werd na de dood van Vincent en Thea ingelicht over de aard van de bepaling. Zij stelde een onderzoek in en uiteindelijk bleek er geen beletsel te zijn om niet aan de wensen van de ouders te voldoen. Zo kwam Bella dus bij Gerda terecht. Ze waren allebei natuurlijk in diepe rouw en het zou beslist niet gemakkelijk worden.


  De Stichting Jeugdzorg stelde een controleregeling voor, waarbij ze het recht hadden een vinger aan de pols te houden. Gerda kreeg geregeld bezoek van inspecteurs en dan werd de zaak opnieuw op een rijtje gezet. Er waren wat twijfels over Gerda’s gezondheid met betrekking tot haar reuma, maar Bella leek, goed verzorgd te worden en protesten van Pauliens zijde werden dan voorlopig ook niet gehonoreerd.


  Gerda en Bella probeerden het verlies van Vincent en Thea zo goed mogelijk te verwerken. Gerda onderhield goede contacten met haar arts en ook met de dokter die speciaal over de gezondheid van Bella waakte. Dat was de kinderarts Lidy van de Poel. Gerda was blij met deze dokter. Lidy was iemand waar ze het afgelopen jaar op had kunnen bouwen. Altijd had ze een luisterend oor voor Bella, maar ook voor haar grootmoeder en over de medische begeleiding had Gerda al helemaal geen klagen.


  

  



  Gerda kleedde zich nog niet aan. In haar ochtendjas liep ze naar Bella’s slaapkamer en opende de deur. “Bella, liefje. Zeven uur geweest. Tijd om op te staan. Het is een schooldag vandaag.”


  Het meisje lag nog in bed, maar ze sliep niet. Ze zei: “Oma? Ik heb pijn aan mijn oog.”


  “Wat zeg je me daar?”


  “Mijn oog…”


  “Welk oog?” Gerda kwam nu de kamer binnen.


  Bella wees haar linkeroog aan. “Deze.”


  “Heb je er een vuiltje in?” vroeg Gerda. Ze opende de gordijnen en liet het daglicht toe om beter te kunnen kijken.


  “Ik weet niet,” antwoordde Bella. Het meisje had lang, blond haar, dat ze ’s nachts meestal in een staartje droeg. Ze drukte met haar vingers tegen het pijnlijke oog.


  “Ik moet toch even kijken,” zei Gerda. “Doe je hand eens weg?”


  Bella deed het. Gerda keek. “Doe het eens wat verder open?”


  “Dat doet pijn.”


  “Misschien zit er een ooghaartje scheef. Dat heb ik ook wel eens,” verklaarde Gerda. “Dan moet je een beetje zachtjes wrijven. Of anders uitspoelen met wat lauw water. Weet je wat? Sta maar gauw op en kleed je aan. Dan kijken we dadelijk verder, ja?”


  “Goed, oma.” Bella sloeg het dekbed terug.


  Even later stonden ze in de badkamer voor de spiegel en bestudeerden het geval. Aan het oog was niet veel bijzonders te zien. Het oogwit was hooguit een heel klein beetje rood. “Maar dat komt vermoedelijk van het wrijven,” zei Gerda. “Kun je goed kijken?”


  Bella draaide haar hoofd een paar keer en testte op die manier haar gezichtsvermogen. “Het is een beetje wazig,” zei ze. “Maar het andere oog is goed.”


  “Dat je wazig ziet met je linkeroog komt waarschijnlijk ook van het wrijven,” zei Gerda geruststellend. “Weet je wat? Ik geef je een pilletje tegen de pijn voor je naar school gaat. Daar zul je wel van opknappen. En probeer zoveel mogelijk van dat oog af te blijven, oké?”


  “Ik zal het proberen,” zei Bella.


  Gerda maakte het ontbijt in hun keukentje. Ze zette thee en smeerde een boterham voor Bella. Die kwam aan tafel zitten en had er duidelijk moeite mee om van haar pijnlijke oog af te blijven. Bella bracht haar een glaasje water en het beloofde pilletje. Intussen begon haar eigen reumamedicijn ook te werken, waardoor ze zich al dadelijk beter voelde. Op deze manier kon ze de dag weer aan.


  Ze dronken van de thee en aten de boterhammen. Daarna keek Gerda op de klok. “Tijd voor je, lieverd,” zei ze. “Hoe is het met je oog?”


  “Al een beetje beter,” zei Bella.


  “Zie je dat het allemaal wel meevalt?”


  “Ik hoop het,” zuchtte Bella.


  Het meisje was nog steeds niet haar normale, vrolijke zelf. Wat was tenslotte een jaar? Maar ze probeerde haar best te doen en dat ontroerde Gerda. Zelf miste ze Vincent en Thea verschrikkelijk, maar ze liet daarvan niet teveel aan Bella merken. De écht verdrietige momenten hield ze voor zichzelf. Zij was tenslotte de volwassene en het was haar verantwoordelijkheid dat Bella uiteindelijk vrede met deze nieuwe situatie zou vinden, voor zover dat mogelijk was tenminste.


  De dood van haar ouders was natuurlijk iets wat Bella haar hele leven met zich mee zou moeten dragen. Haar kinderen zouden nooit een oma en opa van haar kant hebben en dat was nog maar één ding. Raad vragen bij de ouders in verband met de moeilijk zaken van het leven? Zaken die Bella ook ongetwijfeld zou tegenkomen? Ze zou er anderen voor moeten zoeken. Gerda’s hart brak bij die gedachte. Ze hoopte iedere dag weer vurig dat zijzelf er lang genoeg zou zijn om in elk geval een deel van die belangrijke verantwoordelijkheid op zich te kunnen nemen. Haar man, Henk-Jan, was tien jaar geleden gestorven aan kanker. Wat een verdrietige periode was dat geweest, maar ook hij was er dus niet meer om zijn kleindochter, die hij nooit had gekend, bij te staan.


  Gerda miste Henk-Jan nog elke dag. Ze vroeg zich af waarom het leven zo hard voor haar was geweest. Waar had ze dat aan verdiend? Ze had altijd haar best gedaan een goed mens te zijn. Waarom werd ze dan zo wreed gestraft? Reuma had ze er ook nog bij gekregen, als extra cadeautje…


  En Gerda’ beproevingen waren nog niet voorbij…


  

  



  Alex Snijdewind schonk nog eens bij. Hij had voor de gelegenheid een mooie, rode wijn uit zijn keldervoorraad gezocht. Welkom bezoek was voor hem altijd een reden om een feestelijke wijn te schenken en dit bezoek was welkom. Ze kenden Ben en Lotte Janssen al jaren, en hun kinderen, Demi van elf en Nico van negen waren al patiënt bij Lidy voor zolang ze zich konden herinneren.


  “Je schenkt een bijzonder fijn glaasje vanmiddag, Alex,” zei Ben. Hij was net als Alex ook jurist, maar werkte voor een ander kantoor. Dat had de heren, die elkaar geregeld op de rechtbank zagen, er niet van weerhouden om goed bevriend met elkaar te raken.


  “Dank je,” zei Alex trots. Hij vond het leuk om een complimentje over zijn wijnkeuze te krijgen. Samen met Ben bestudeerde hij nogmaals het etiket en de heren waren het er roerend over eens dat het een best jaar was. Een héél best jaar…


  Lidy en Lotte keken glimlachend toe, terwijl ze babbelden over van alles en nog wat.


  “Over ruim een week hebben we een korte vakantie gepland,” vertelde Lotte.


  “Echt waar?” zei Lidy. “Goh, ik wou dat ik daar tijd voor had. Een weekje zeilen of zo, zou me wel wat lijken.”


  De familie bezat een tweede huisje aan het Naardermeer, waar ze ook een zeilboot hadden liggen. Een paar daagjes op het water was een favoriet uitje voor Alex, Lidy en de kinderen Steffie en Andy. Ze vervolgde: Waar gaat de reis naartoe?”


  “We blijven dichtbij huis,” vertelde Lotte, die haar lange, bruine haren speels in een paardenstaart gebonden had. Met haar grote, sprekende ogen keek ze Lidy enthousiast aan. “Er is zo’n vakantiepark. Ten noorden van de stad. ‘De Grasberg’ heet het. Twintig minuten rijden, maar toch heb je het gevoel er even helemaal uit te zijn. We hebben daar zo’n bungalow gehuurd. De kinderen wilden het graag, want ze schijnen daar zo’n enorm tropisch zwembad te hebben. En voor Ben en mij is het lekker rustig. De natuur is er heel mooi en geschikt voor lekkere wandelingen. Natuurlijk nemen we allebei een stapel boeken mee. Niets is zo heerlijk dan luieren met een boekje op je schoot en een glaasje wijn binnen handbereik.”


  Alex ving die laatste woorden op. “Ik ben het daar helemaal mee eens,” zei hij grijnzend. Hij nam nog een slokje.


  “Goh,” verzuchtte Lidy weer. “Ik wou dat wij daar tijd voor hadden.”


  De kinderen speelden in de tuin, vergezeld van Basil, de teckel van de Van de Poels en Andy’s oogappel. Nico en Andy lieten Basil telkens een bal ophalen, wat het beestje met een nooit aflatend enthousiasme deed. Ondertussen vertelden Nico en Demi ook Steffie en Andy over de komende vakantie. Nico overdreef de luxe en de omvang van het zwembad zo erg, dat Andy visioenen kreeg van een ruimte die zo groot was al twee sporthallen bij elkaar. Zijn ogen gloeiden van jaloezie. Andy hield van zwembaden. En van glijbanen. Niets was zo leuk als met grote snelheid door zo’n waterbuis te roetsjen en aan het eind van de rit met een reuzeknal in het water te belanden. Hij sloot even zijn ogen om het zich nog beter voor te kunnen stellen. Hij zag zichzelf suizen door de buizen. Precies dat moment had Basil uitgekozen om tegen zijn kleine baasje op te springen. Andy schrok zich een ongeluk en belandde, in plaats van in het heldere water, achterover op het gras. Hij gilde van schrik en de andere drie kinderen lachten luidkeels.


  De Janssens bleven eten en tante Rosy zorgde voor een uitgebreide rijstmaaltijd met alles erop en eraan. Een beetje blozend nam ze de complimenten van het gezelschap in ontvangst.


  Om half negen vertrokken de gasten. Lidy, Alex, Steffie en Andy wuifden hen uit bij de voordeur. “Het was heel gezellig,” zei Ben. “Dank jullie wel. Zoiets zouden we eens vaker moeten doen.”


  “Zo is het,” beaamde Lotte. “We zien elkaar veel te weinig, Lidy.”


  Ze kon niet vermoeden dat ze elkaar al snel terug zouden zien, maar dan onder beduidend minder gezellige omstandigheden.


  

  



  Bella was naar school gegaan. Gerda rustte even uit met een kopje koffie en bladerde door een huis-aan-huiskrantje. Zometeen zou ze proberen om te stofzuigen en een wasje te draaien. Boodschappen moesten er ook nog worden gedaan. Hoewel haar medicijn de ergste pijn weggenomen had, zag ze er toch tegenop. De scherpe kantjes van de pijn mochten dan weg zijn, de basispijn bleef en werd erger naarmate ze zich meer inspande. Ze zette haar lege kopje in de vaatwasser en keek om zich heen. Ja. Het was beslist nodig dat ze iets ging doen. Het was een beetje een rommeltje in huis.


  Net toen ze de stofzuiger uit de gangkast wilde halen, werd er gebeld. Een kort, agressief belletje was het. Gerda kende dat belletje. Ze zuchtte diep en deed open. Op de stoep stond haar dochter Paulien. Ze droeg een duur en modieus mantelpakje en was al helemaal opgemaakt alsof ze dadelijk op de foto moest.


  “Goedemorgen mama,” zei ze en heel kort verscheen even een glimlachje op haar strakke gezicht, dat na een paar tellen als bij toverslag weer verdween.


  “Wat doe jij nou hier?” vroeg Gerda.


  “Is dat een welkom?” vroeg Paulien en haar wenkbrauwen schoten omhoog.


  “Kom binnen,” zei Gerda die zich probeerde te beheersen. Ze was te moe en had teveel pijn om op de stoep al te beginnen met redetwisten. Ze liepen de keuken binnen. Paulien keek misprijzend om zich heen. Gerda wist dat ze naar de rommel keek.


  “Ik was net van plan om wat aan het huishouden te doen…”


  “Geen slecht idee,” vond Paulien. “Heb je koffie?”


  “Ik kan voor je zetten…”


  Paulien plofte op een keukenstoel. “Ik lust wel een kopje.”


  Gerda verbeet haar pijn. Paulien mocht niets merken. Die zocht altijd een reden om weer over Bella te beginnen en dat Gerda misschien wel te veel drukte en zorg aan de opvoeding van het meisje had. Gerda wilde laten zien dat ze sterk genoeg was. Ze zette koffie en gaf Paulien een kopje. “Wat kom je doen?” vroeg ze.


  “Moet ik een reden hebben om bij mijn moeder op bezoek te komen?” vroeg Paulien. Haar stem had een scherpe klank en Gerda kromp bij dat geluid onwillekeurig even in elkaar.


  “Het zou toch kunnen?” vroeg Gerda vermoeid.


  “Als jij me zo weinig belt, dan zal ik zo nu en dan mezelf ervan moeten overtuigen dat alles hier gaat zoals het zou moeten.” Paulien nam een slokje. “Ik lust wel een koekje. Heb je een koekje?”


  “Je was toch op dieet?” vroeg Gerda.


  Paulien trok een gezicht. “Ik heb vanmorgen niet eens ontbeten. Ik doe er heus wel moeite voor om op mijn figuur te letten, hoor. Maar als je wilt dat ik flauwval…”


  Zuchtend stond Gerda op en haalde een koektrommeltje uit de keukenkast. Paulien opende het en nam meteen twee krakelingen. Daarna begon ze Gerda een uitgebreid verhaal te vertellen over een paar dinerparty’s die Govert en zij onlangs hadden bezocht en wat voor belangrijke mensen ze allemaal had ontmoet.


  Gerda luisterde maar met een half oor. In de kamer redde de bel van de telefoon haar.


  “Een ogenblikje…” Pauliens gezicht kreeg dadelijk een ontevreden uitdrukking, alsof ze het de beller kwalijk nam dat ze gestoord werd tijdens een belangrijke redevoering.


  Gerda liep de kamer binnen en nam op. Het was dokter Timmermans, haar huisarts. Na de begroeting zei hij: “Ik heb goed nieuws, mevrouw Van Reen. Deze week komt het nieuwe reumamedicijn op de markt en ik denk dat ik het u aan het eind van de week al wel kan voorschrijven.”


  “Echt waar?” zei Gerda blij.


  “Jazeker,” zei Timmermans. “En ik heb er niets dan goede berichten over gehoord. Ik ben ervan overtuigd dat u, met uw specifieke klachten, veel baat zult hebben bij dit middel.”


  Gerda voelde hoe haar hart een beetje sneller ging kloppen. Dit was waar ze op gewacht had!


  “Dat is inderdaad geweldig nieuws,” zei dankbaar.


  Achter haar drentelde Paulien de kamer binnen, zoals altijd weer eens nieuwsgierig tot op het brutale af. Ze luisterde ongegeneerd naar Gerda’s gesprek. Gerda maakte net een afspraak met de arts om vrijdagochtend langs te komen voor instructies en het ophalen van het nieuwe recept. Ze bedankte Timmermans voor zijn telefoontje en hing op.


  “Wat nu?” vroeg Paulien direct.


  “O, ik krijg nieuwe medicijnen,” antwoordde Gerda, die eigenlijk liever van onderwerp veranderde. “Niks bijzonders.” Maar Paulien liet zich niet zo gemakkelijk afschepen.


  “Wat zijn dat voor medicijnen?”


  “Iets nieuws. De dokter zegt dat ik er waarschijnlijk veel baat bij zal hebben.”


  Paulien snoof. “Het is toch allemaal troep wat die dokters voorschrijven. Reuma is reuma. Daar kun je nu eenmaal weinig aan veranderen, mama.”


  “Dat ben ik niet me je eens,” zei Gerda. “Dokter Timmermans zegt niet zomaar wat. Daar ken ik hem veel te goed voor.”


  “Ik moet het nog zien.” Paulien bestudeerde haar nagels.


  “Je mag best iets positiever zijn,” zei Gerda geïrriteerd. “Als dit medicijn ervoor kan zorgen dat ik me beter ga voelen, dan ben ik daar in elk geval heel blij mee.”


  “Voel je je zo slecht dan?” informeerde Paulien quasi langs haar neus weg. “Kun je het allemaal nog wel aan, met Bella en zo?”


  “Begin daar nu niet wéér over,” zuchtte Gerda. “Ik doe mijn best.”


  “Maar is je best doen goed genoeg?” stookte Paulien het vuurtje nog wat verder op.


  “Ik hoor van Bella geen klachten,” zei Gerda.


  “Bella is tien!” zei Paulien gedecideerd. “Die is allang blij dat oma haar een beetje met rust laat.”


  “Weet je wel wat je daar zegt?” sprak Gerda met stemverheffing. “Het is verdorie nog maar ruim een jaar geleden dat ze haar beide ouders heeft verloren! Oma laat haar helemaal niet met rust! Ik zorg ervoor dat ze samen met mij haar verdriet een plekje kan geven.”


  Paulien zuchtte overdreven. “Nu leg je me ook al dingen in de mond, die ik helemaal niet zo bedoel.”


  “Zèg ze dan ook niet,” was Gerda kort.


  Paulien keek op haar dure, gouden horloge. “Nou ja. Het draait hier toch altijd op hetzelfde uit. Het wordt tijd dat ik maar weer eens ga. Ik heb een lunchafspraak met de echtgenote van een staatssecretaris.”


  “Doe haar de groeten,” zei Gerda, half spottend.


  Zwijgend liep Paulien naar de deur. Op de drempel draaide ze zich nog even om en zei: “Ik heb het beste met Bella voor, weet je. Govert en ik zouden er geen enkel probleem mee hebben de zorg voor haar van je over te nemen.”


  “Als Bella en ik daar klaar voor zijn, dan hoor je het wel,” zei Gerda. Even later klapte de voordeur dicht en ging Gerda beverig en met pijnlijke gewrichten op de bank zitten. Ze beet op haar lip en voelde nauwelijks dat dat pijn deed.


  

  



  Bella kwam om kwart over twaalf thuis van school. Gerda keek uit het raam terwijl het meisje haar fiets tegen het hek van de voortuin zette en voelde toen eigenlijk al dat er iets was. Ze haastte zich, voor zover iemand als zij zich kon haasten, naar de deur. Bella stond met haar tas over haar schouder op de stoep en ze zag er niet goed uit. Haar linkerhand hield ze voortdurend tegen haar linkeroog.


  “Wat is er aan de hand?” vroeg Gerda. “Kom gauw binnen…”


  “Mijn oog,” klaagde Bella en Gerda merkte dat het huilen het meisje nader stond dan het lachen. “Het steekt en ik kan er ook haast niks mee zien.”


  “Verdorie,” zei Gerda. “Wat een toestand. Ga gauw zitten, dan zal ik eens even kijken.”


  “Niet aankomen,” zei Bella angstig.


  “Ik kom er niet aan,” beloofde Gerda. “Ik kijk alleen maar even.”


  Voorzichtig haalde Bella haar hand weg. Gerda zei: “Doe je oog eens goed open?”


  Bella probeerde het. “Au! Dat doet pijn.”


  Gerda had het al gezien. “Het is nog helemaal rood. Het kon wel eens ontstoken zijn. Zal ik het afplakken met een verbandje? Dan kun je er ook niet per ongeluk in wrijven. En ik bel de dokter ook maar even, denk ik.”


  “De dokter?” vroeg Bella verschrikt.


  “Ja. Als je een ontstoken oog hebt, dan lijkt het me echt het beste dat dokter Van de Poel er even naar kijkt.” Ze haalde een verbanddoos uit de kast en knipte een klein vierkantje uit de rol verband en plakte dat met een paar huidkleurige plakstrips vast. “Beter zo?”


  “Ik hoef hem in elk geval niet meer dicht te houden,” zei Bella. “Maar pijn doet het nog steeds.”


  “Ik bel de dokter.” Gerda haalde de telefoon en drukte op de geheugenplek van het toestel waarachter Lidy’s nummer opgeslagen stond. Na een aantal keren de zoemer te hebben gehoord werd er opgenomen.


  “Met de praktijk van dokter Van de Poel, met Corine…”


  “U spreekt met mevrouw Van Reen. Ik ben de oma van Bella van Reen. Ik wilde voor Bella graag een afspraak maken voor het spreekuur.”


  “Dat kan, mevrouw Van Reen,” zei Corine. “Wat is er aan de hand?”


  “Ze heeft last van een stekend oog. Het is ook nogal rood. Misschien is het wel ontstoken. Ik wilde dokter Van de Poel graag even om raad vragen.”


  “Hoe is het zicht?” vroeg Corine, terwijl ze een aantekening maakte die Lidy vanmiddag bij het spreekuur kon gebruiken.


  “Wazig, volgens haar. Ze heeft er erg veel last van.”


  “Kunnen jullie om half vier?” vroeg Corine.


  “Natuurlijk,” antwoordde Gerda. “Geen probleem.”


  “Dan schrijf ik jullie op voor half vier.”


  “Hartelijk bedankt,” zei Gerda.


  “En probeer maar eens een koud, nat washandje tegen het dichte oog te houden,” stelde Corine voor. “Dat wil de pijn nog wel eens verlichten.”


  “Oké,” zei Gerda. “Dat kunnen we proberen. Dank je wel, hoor…”


  “Tot vanmiddag dan.”


  “Tot vanmiddag.” Ze hing op en zei tegen Bella: “Half vier kunnen we bij dokter Van de Poel terecht.” Ze ging op zoek naar een washandje en inderdaad voelde Bella zich een beetje beter met dat koude lapje tegen haar oog.


  

  



  Bella ging die middag niet naar school. Ze lag op de bank met het washandje, dat door Gerda regelmatig ververst werd. Om kwart voor drie trokken ze de jassen aan en liepen naar de halte waar de stadbussen langskwamen. Vlak bij Lidy’s praktijk was een halte en om kwart over drie waren ze al in de wachtkamer. Er waren twee kinderen met hun moeders voor hen en om vijf over half vier waren ze aan de beurt.


  Lidy kwam hen persoonlijk halen. Ze kende deze twee heel goed. Lidy schatte dat het nu al iets meer dan een jaar geleden was dat het tragische ongeluk met Bella’s ouders was gebeurd. In de tussentijd was ze nog een paar maal langs geweest om te vragen hoe het ging en ze probeerde dan een paar woorden van troost te vinden, maar dat viel niet mee. De wonden waren nog vers en zouden dat ook nog wel even blijven.


  “Kom binnen, Gerda en Bella,” zei Lidy en hielde de deur van de spreekkamer uitnodigend voor hen open. “Ga zitten. Wat hoor ik, Bella? Is er iets met je oog?”


  “Ja,” zei Bella nerveus.


  “Weet je wat?” zei Lidy. “Kom jij eens lekker op de behandeltafel zitten.” Bella deed wat ze gevraagd had en Lidy rolde een kruk op wieltjes naar de patiënt toe. “Zo, nu ga ik eerst dat keurige verbandje er even afhalen en dan moeten we maar eens kijken.” Voorzichtig maakte ze de plakstripjes los en nam het verbandje weg. Bella wilde haar hand al voor haar oog houden, maar Lidy zei: “Kun je het toch even voor me open houden, Bella?”


  “Dat doet pijn,” zei die.


  “Toch maar even proberen.” Even ging het oog een stukje open. Lidy zag dat het oogwit een beetje rood was. Opgezette adertjes.


  “Au!” steunde Bella.


  “Doet het zo’n pijn?” vroeg Lidy. “Wacht, daar weet ik wel wat op.” Ze liep naar een kast en haalde daar een heel klein flesje uit. “Dit is een druppelflesje,” legde ze uit. “Ik laat even een druppeltje van deze vloeistof op je oog vallen. Dat verdooft de pijn meteen.” Tegen Gerda zei ze: “Dit is hetzelfde spul dat oogartsen wel gebruiken om een snelle plaatselijke verdoving te krijgen.” Ze zoog met het buisje een druppeltje in het pipetje en zei tegen Bella: “Eventjes naar boven kijken en je oog open houden. Het hoeft maar héél kort.” Gehoorzaam keek Bella naar het plafond. Lidy hielp mee het oog een beetje open te houden en liet toen met een vlugge beweging het druppetje precies op de oogbol vallen. Lidy nam een tissue en veegde wat traanvocht weg.


  Terwijl ze het flesje weer terug in de kast zette, zei ze: “Binnen een minuutje voel je, als het goed is, geen pijn meer.”


  “Ik merk het nu al,” zei Bella. Voorzichtig begon ze wat te knipperen.


  “Goed zo,” zei Lidy. “Dan kunnen we de zaak nu even wat beter bestuderen.”


  Ze rolde weer naar Bella toe en begon het pijnlijke oog te inspecteren. Onderwijl vroeg ze: “Heb je er iets in gekregen of zoiets? Een vuiltje? Een steentje?”


  “Niet dat ik weet,” haalde Bella haar schouders op.


  Lidy haalde een vergrootglas en bekeek alles zo goed mogelijk. “Er zit geen haartje scheef. Dus dan weten we dat ook weer. Ook geen vloeistof in je oog gespat gekregen?”


  “Nee. Ik heb niks gemerkt.”


  “Ze werd ermee wakker vanmorgen,” vertelde Gerda. “Wat denkt u ervan, dokter?”


  “Het is volgens mij een soort ontsteking. Ik zal je druppetjes geven, Bella. En oma kan er samen met jou aan denken om drie keer per dag twee druppeltjes in het oog te doen. Dat is ontstekingsremmend en houdt de boel schoon. Verder doen we maar even een kuurtje om de ontstekingshaard te bestrijden. Dan moet het over een paar dagen flink opgeknapt zijn. Houd er de eerste tijd nog maar even zo’n verbandje overheen en zorg dat je niet in je oog wrijft.” Lidy stond op van de kruk en liep naar haar bureau om een recept uit te schrijven voor de druppels en de penicillinekuur.


  Gerda en Bella kwamen overeind, gaven Lidy een hand en Gerda nam het recept mee.


  “Dank u wel, dokter Van de Poel,” zei Gerda.


  “Graag gedaan. Enne… Bella? Beterschap. En anders hoor ik van jullie, afgesproken?”


  “Goed, dokter,” zei Gerda.


  Lidy aarzelde even en zei toen: “Ik kom denk ik sowieso wel weer eens even lang één dezer dagen. Het is al weer langer dan een jaar, hè? Misschien moeten we maar weer eens even praten over hoe het met jullie gaat.”


  “Dat zou ik erg fijn vinden,” zei Gerda en ze meende het.


  Lidy was hen, zeker in de begintijd, tot grote steun geweest en Gerda en Bella hadden veel aan haar bezoekjes gehad.


  Ze namen afscheid en Lidy haalde de volgende patiënt uit de wachtkamer.


  

  



  Gelukkig was ‘De Grasberg’ precies wat de foto’s op de internetsite beloofd hadden, constateerden Ben en Lotte Janssen toen ze hun auto verlieten om te gaan inchecken bij de balie. Het was hier allemaal mooi en ruim opgezet. Het park was nog relatief nieuw, dat kon je wel zien. Ben hield niet van die parken met van die huisjes die in de loop van de jaren alleen maar wat waren opgeknapt, maar niet echt gemoderniseerd. Al vond je er tegenwoordig wel een magnetron. Nee, dit was wat anders. Fluitend liep hij met Lotte en de twee kinderen naar het hoofdgebouw. Het was er druk. Veel vakantiegangers hadden kennelijk voor De Grasberg gekozen.


  “Ik ga wel in de rij staan,” bood Ben aan. “Gaan jullie maar even buiten rondkijken. Maar niet te ver van de auto wegdwalen, want zo meteen hebben we de sleutel en dan gaan we ons huisje opzoeken.”


  Demi en Nico haastten zich de deur uit. Ze waren de hele ochtend al opgewonden. Onder zijn kleren had Nico stiekem zijn zwembroek aangetrokken om maar zo snel mogelijk van alles wat die waterwereld te bieden had, te kunnen gaan genieten.


  “Je redt het hier wel?” vroeg Lotte aan Ben. “Dan ga ik buiten even in het zonnetje zitten.”


  “Goed idee!” zei Ben. “Ik ben zo klaar…” Hij keek naar de rij wachtenden, trok zijn wenkbrauwen een stukje op en besloot toen maar dat hij deze hele week alles van de positieve kant zou gaan bekijken. Wat was tien minuutjes wachten op een week nu eigenlijk helemaal? Hij haalde diep adem en sloot aan, zijn vakantieglimlach opzettend en de papieren met de reservering klaar houdend.


  Na twintig minuten kwam hij eindelijk naar buiten.


  “Dat was een lange rij,” zei Lotte, die nog altijd in het zonnetje zat te genieten.


  “Maar ik heb de sleutelkaartjes,” riep Ben joviaal en stak de bewijzen omhoog. “We hebben bungalow 216. Eens even kijken hoe we daar kunnen komen. Waar zijn de kinderen?”


  Die kwam net aanlopen. Ze hadden bij een fontein staan kijken en waren later even langs de ingang van het zwembad gelopen. Het zag er allemaal veelbelovend uit. Nico stuiterde zowat van enthousiasme.


  Ben en Lotte schoten in de lach bij het zien van hun zoon.


  “Rustig aan, jochie,” zei Ben. “Spaar je energie maar voor als je echt in het zwembad ligt.” Vrolijk babbelend liepen ze naar de auto.


  “Ik heb een kaart meegekregen,” zei Ben en gaf hem aan Nico. “Op de plek waar het huisje staat heeft die juffrouw een kruisje met een rode viltstift gezet. Ik vertrouw erop dat jij ons de weg wijst, Nico…”


  “Ja, leuk!” riep de jongen en begon, samen met zijn zus, de plattegrond te bestuderen. “Hier rechts, papa!”


  Kalm reden ze door het park. “Wat is het hier al groen,” merkte Lotte op. “Voor dat het nog maar zo’n nieuw park is.”


  “Ze bouwden die parken altijd op een geschikte plek,” zei Ben. “Waar de natuur al jarenlang voorwerk heeft gedaan…” Hij grijnsde.


  “Hier links,” wist Nico te melden. Ben volgde trouw de aanwijzingen op. Na een tijdje zagen ze het bordje waarop stond: 210 - 220 en een pijl naar het linker zijpad.


  “We zijn er bijna!” zong Lotte, die nu helemaal in de vakantiestemming raakte.


  “Maar nog niet helemaal. Hélemáál!” maakten de kinderen achterin voor haar af. Ze telden de nummers af. “Kijk,” zei Nico, "212, 214, en daar hebben we het: 216!”


  Ben kon gemakkelijk voor de bungalow parkeren. Hij stopte en zette de motor uit. “Taraa!”


  Nico en Demi haastten zich uit de wagen en liepen nieuwsgierig op het huisje af. “Straks met z’n allen even de koffers en de tassen mee naar binnen brengen,” zei Lotte.


  “Eerst ga ik eens even kijken of mijn kaartje werkt,” kondigde Ben aan. Hij haalde het uit het envelopje en trok met een soepele beweging door het sleufje van het deurslot. Er blonk een groen lichtje op en hij drukte de kruk naar beneden. Ze stonden binnen.


  “Een mooi keukentje,” zei Lotte, waarderend rondkijkend.


  “En een grote zithoek,” constateerde Ben tevreden. “Met breedbeeldtelevisie.”


  “Mogen we in de slaapkamers gaan kijken?” vroegen Nico en Demi.


  “Ik ga zelfs mee!” zei Lotte en ze liepen langs de keuken naar een gangetje waar een vijftal deuren op uitkwam. Ze ontdekten een wc, een flinke badkamer met douche en ligbad, twee kleine slaapkamers en de ouderslaapkamer, een beetje ruimer opgezet. Nico wilde de kamer die het verst in de gang lag en Demi maakte geen bezwaar. “Dan neem ik deze,” zei ze.


  “Het ziet er goed uit,” zei Ben. “Dat wordt een leuk weekje. Helpen jullie mee de spullen naar binnen te brengen?”


  Even later sleepte iedereen met de koffers en de tassen. Lotte begon de keuken in te richten, terwijl Ben zich bezighield met het opmaken van de bedden. Demi en Nico wilden hun eigen bedden doen. Nico was zo uitgelaten, dat hij boven op Demi’s bed sprong en klaar was om een robbertje te gaan stoeien. Demi mocht dan elf zijn, ze was nog net zo speels als haar broertje en sprong ook op het bed. Ze gierden het uit terwijl ze elkaar bestreden.


  “Kan het een beetje rustiger?” riep Ben vanuit de ouderslaapkamer.


  Natuurlijk luisterden de kinderen niet. Demi gaf Nico een duw. Hij probeerde zijn evenwicht te bewaren, maar kon niet voorkomen dat hij achterover van het bed op de vloer viel. Nico zette meteen een keel op. Lotte en Ben kwamen aangerend.


  “Wat is er aan de hand?”


  “Ze duwde me,” klaagde Nico die over zijn pijnlijk zitvlak wreef.


  “Jullie waren samen aan het stoeien,” zei Ben. “En als je dan valt, dan is het ook de schuld van jullie allebei. Nico? Ga maar terug naar je eigen kamer en maak je bed op. Dadelijk gaan we lunchen.”


  Nog steeds over zijn pijnlijke plekken wrijvend verdween Nico en de rust keerde weer.


  “Ik kan wel eieren bakken,” stelde Lotte voor. “Ik heb eieren, brood en boter bij me.”


  “Goed idee,” vond Ben. “Een uitsmijtertje.”


  Het rook al heerlijk in de open keuken toen Nico en Demi, klaar waren met hun bedden en de bagage en aan tafel schoven. Ze rammelden nu al van de honger, hoewel het pas half twaalf in de ochtend was.


  “Mogen we vanmiddag gaan zwemmen?” vroeg Nico.


  “Natuurlijk,” zei Ben. “Je moeder en ik gaan even mee. Ik wil dat waterpaleis ook wel eens van dichtbij bekijken.”


  “Dan moet je ook meegaan op de glijbanen,” daagde Nico zijn vader uit.


  Die lachte. “Dat kan ik niet beloven. Die dingen zijn hartstikke gevaarlijk!”


  “Je bent gewoon bang,” zei Demi en stak haar tong uit.


  Lotte grinnikte. “Maar jullie moeten wel oppassen.”


  “Wat kan er nou gebeuren?” vroeg Nico. Hij nam een hap van zijn uitsmijter en grijnsde breed. “Ik heb er zin in…”


  

  



  Gerda had het nieuwe reumamedicijn gehaald. Bij de apotheek hadden ze haar verteld dat de werking pas na een tijdje goed merkbaar zou zijn, omdat er eerst een zogenaamde ‘spiegel’ in het bloed moest worden opgebouwd. Ze hoopte maar dat dat niet te lang zou duren, want de pijn was op dit moment beslist niet gemakkelijk te dragen.


  Bella lag op de bank en verveelde zich. Ze had nog steeds een nat washandje in de buurt, dat ze zo nu en dan een tijdje tegen haar zere oog aanhield. Ze was natuurlijk meteen begonnen met de kuur en ook druppelde ze driemaal daags. Gerda had besloten dat ze niet naar school hoefde en had de juf opgebeld om het uit te leggen.


  Die wenste hen beterschap en beloofde het door te geven. Gerda bedankte haar en hing op.


  Ze liep naar de bank met een kopje thee voor hen beiden. “Hoe gaat het nu?” Dat was een vraag die ze elk uur wel een keer stelde.


  “Het doet nog steeds pijn. En ik kan er ook niet goed mee kijken… Dus lezen kan ik niet en ook geen tv kijken.”


  “Nee,” beaamde Gerda, terwijl ze moeizaam op de stoel naast de bank ging zitten en in haar kopje begon te roeren. “Dat heb je dan, hè? Zal ik je straks anders wat voorlezen?” Dat leek een goed idee, maar na een kwartiertje gaf Bella aan dat het zo wel genoeg was.


  “Ik kan mijn gedachten er niet bijhouden,” zei ze. “Dat rotoog doet pijn.”


  Gerda maakte zich zorgen. “Het moet misschien allemaal zijn tijd even hebben,” suste ze niet alleen Bella, maar ook zichzelf.


  “Ik wou dat die pijn ophield,” zuchtte Bella.


  Ik wou dat alle pijn ophield, dacht Gerda, maar ze zei: “Geduld, lieverd. Die spullen die dokter Lidy heeft voorgeschreven zullen heus wel gaan werken.”


  Maar erg op gang kwam het allemaal nog niet. Ze bleven nog een dag doorsukkelen. Gerda kreeg niet veel slaap. Bella was telkens wakker en moest dan worden getroost en het washandje werd opnieuw vochtig en koud gemaakt. Het was een kwelling voor Gerda om zo vaak haar bed uit te moeten. De werking van haar nieuwe medicijnen liet kennelijk nog even op zich wachten. Na een nare nacht nam ze een besluit en belde haar arts. Ze legde hem uit hoe het zat met haar nieuwe medicatie. “Klopt het wel dat het zo lang duurt voor ik er iets van merk?” vroeg ze.


  Dokter Timmermans wist haar op dat punt gerust te stellen. “U bent nog maar net begonnen, mevrouw Van Reen. Ik zou zeggen: gun het even de tijd. Ik ben ervan overtuigd dat u volgende week om deze tijd heel wat verbeteringen heeft gemerkt. Maakt u zich geen zorgen. Het is nu even doorbijten, maar ik moet me al heel sterk vergissen als u niet over een paar dagen fitter wordt en de pijn afneemt.”


  “Dus dit is normaal?” vroeg Gerda, misschien ten overvloede, maar ze moest het van zichzelf toch vragen.


  “Ja hoor,” stelde Timmermans haar gerust. Gerda bedankte hem voor zijn tijd en voelde zich ondanks alles toch wat getroost. Daardoor was ze kalmer en haar rust zette haar aan tot daden. Er moest misschien toch nog eens extra naar Bella gekeken worden. Lidy’s druppels en medicijnen leken tot nu toe nog weinig te doen. Gerda belde met de praktijk. Ze kreeg Corine Vossen weer aan de lijn.


  “Goedemorgen, met de praktijk van dokter Van de Poel. Met Corine…”


  “Goedemorgen,” zei Gerda. Ze legde in het kort uit wat er aan de hand was en besloot haar betoog met: “Ik zou het op prijs stellen als de dokter misschien vandaag nog een keer naar Bella zou kunnen kijken.”


  “Wilt u hier komen, mevrouw Van Reen? Of hebt u liever dat de dokter bij u aan huis komt?”


  Gerda aarzelde even. Haar eigen pijn en die van Bella maakten het idee om met de bus te moeten niet erg aantrekkelijk. Ze haalde diep adem en zei: “Ik zou het heel fijn vinden als de dokter hier kon komen. Ik ben nogal slecht ter been, zie je en…”


  “Oké,” zei Corine. “Ik zet jullie op het lijstje. Dan komt de dokter vanmiddag tussen twee en vier naar jullie toe. Past dat?”


  “Ja, hoor,” haastte Gerda zich te zeggen. Ze was opgelucht. “Dat past ons prima. We zijn gewoon thuis.”


  “Mooi, zo,” zei Corine. “Dan ziet u dokter Van de Poel wel verschijnen.”


  “Dank je wel,” zei Gerda en verbrak de verbinding pas nadat Corine had opgehangen. Ze voelde zich trots dat ze zich zo assertief had opgesteld. Het moest maar eens afgelopen zijn met al die ellende!


  “De dokter komt,” zei ze tegen Bella, die vermoeid en verveeld op de bank lag. “Hopelijk kan ze nog meer doen dan alleen maar deze medicijnen geven.”


  “Het doet echt pijn, oma,” zei Bella met een huilerig stemmetje. Gerda kwam naast haar zitten en omhelsde haar kleindochter. Ze moest vechten om haar eigen tranen tegen te houden. Er was, behalve de reuma en het oog, nog zoveel andere pijn die in hun tweeën aan het wroeten was. De pijn van dat plotselinge verlies van Vincent en Thea, dat nog lang niet verwerkt was en misschien wel nooit verwerkt kon worden.


  Om half vier ging de bel. Gerda had onwillekeurig de klok in de gaten gehouden. Met Bella was het nog altijd niet goed en het natte washandje gaf maar een tijdelijke verlichting. Gerda deed open. Voorjaarszonlicht omkranste de gestalte van Lidy, die glimlachend op de stoep stond met haar tas in de hand.


  “Fijn dat u hebt willen komen,” zei Gerda en maakte plaats voor Lidy om binnen te stappen. “Gaat het nog altijd niet?” vroeg Lidy toen ze door de gang in de richting van de woonkamer liepen. Ze merkte op hoe moeilijk Gerda liep en nam zich voor daar dadelijk nog even naar te vragen.


  In de kamer begroette Lidy Bella en stelde haar een aantal vragen. Daarna bekeek ze het oog. “Nog steeds rood. Wrijf je erin?”


  “Af en toe een heel klein beetje,” gaf Bella toe.


  “Zó rood zou het daar niet van mogen worden. Hmmm… Ik denk toch dat ik jullie maar even doorverwijs naar de oogarts in het Sint Joseph-kinderziekenhuis. Dat is dokter Johan Bouwman. Die is heel goed. Als er iets is dat ik mis, of over het hoofd zie, dan kan hij dat wellicht ontdekken. En het moet maar op korte termijn ook. Ik ga proberen een spoedafspraak voor morgenochtend te krijgen, want dat is niks zo, met die pijn.” Tegen Gerda speciaal zei ze: “En neem een taxi, Gerda. Met jouw gezondheid en met je reumatische klachten is dat waarschijnlijk wel inbegrepen in je zorgpakket. Op die manier worden jullie hier afgehaald en bij het ziekenhuis voor de deur weer afgezet. Terugweg precies hetzelfde.”


  “Dat is een goed idee,” vond Gerda, die alles wat Lidy zei een goed idee vond. Zij was de dokter. Zij wist het ’t beste.


  Lidy belde met de afdeling Oogheelkunde en legde uit wat ze wilde. Ze sprak een tijdje met de assistente van dokter Bouwman en zei uiteindelijk: “Goed. Tien over tien. Ik zal het doorgeven en Anita? Hartelijk dank dat je dit er even tussen hebt weten te plannen. Ja? Ik zie je wel weer. Dag!” Lidy ging op. “Om tien over tien worden jullie bij dokter Bouwman verwacht.”


  “Wat fijn dat het nog geregeld kon worden,” zei Gerda, innig dankbaar.


  “En hoe gaat het met jou, Gerda? Jij hebt nu toch die nieuwe reumamedicijnen?”


  “Het moet eerst een spiegel opbouwen, zegt dokter Timmermans. Maar op dit moment heb ik er tamelijk veel last van.”


  Lidy voelde een steek van medelijden met alle twee. Het verlies van de ouders was nog lang niet vergeten en nu begonnen ze ook nog allebei te kwakkelen.


  “Ik hou me op de hoogte,” zei ze. “Als dokter Bouwman een diagnose heeft, dan hoor ik dat wel en dan kom ik terug, goed? Dan praten we even wat langer.”


  “Dat is goed, dokter,” zei Gerda, die Lidy voorging naar de buitendeur.


  Even later namen ze afscheid.


  

  



  Gerda had Lidy raad tot op de letter opgevolgd. De nacht was niet veel beter geweest dan de vorige, maar gelukkig was Bella rond drie uur toch even in slaap gevallen en onder zeil gebleven tot half negen. Gerda belde alvast de taxi, die beloofde om half tien voor de deur te staan. Gerda ging nu Bella’s kamer binnen, met de medicijnen de druppels.


  “Hoe gaat het?”


  “Ik heb geslapen,” zei Bella.


  “Gelukkig wel en ik daardoor ik ook. Dat heeft me goed gedaan. En werkelijk voelde Gerda zich een beetje beter dan in de voorgaande twee dagen. De pijn was er wel, maar of het nu door de adrenaline kwam, opgeroepen door het ziekenhuisbezoek, of doordat de medicijnen eindelijk beter begonnen aan te slaan, het was op dit ogenblik allemaal wat beter hanteerbaar.


  “Het gaat nog hetzelfde, geloof ik,” zei Bella met een zucht.


  “Laat me eens kijken?” Het oog was nog steeds roze en rood. Gerda deed er zorgzaam twee druppeltjes in en gaf Bella een pilletje met een half glaasje water.


  “Ga je maar gauw aankleden. We moeten zo naar de oogarts. De taxi komt over drie kwartier.”


  “Ik ben bang,” zei Bella, terwijl ze het bed uitstapte.


  “Dat begrijp ik,” zei Gerda medelijdend. Ze trok haar kleindochter even dicht tegen zich aan. “Maar ik blijf bij je en je moet maar zo denken: als die dokter Bouwman kan vinden wat er met je oog aan de hand is, dan ben je daar alleen maar mee geholpen.”


  De taxi was op tijd en om tien uur precies zaten ze in de wachtkamer bij de afdeling Oogheelkunde. Gerda overwoog even of ze Paulien moest bellen, maar daar was geen tijd meer voor. Ze zou het later wel doen. Veel zou haar dochter trouwens ook niet bij te dragen hebben.


  Dokter Bouwman was een vriendelijke, kalende man van midden vijftig, die hen in een schemerige spreekkamer ontving, waar hij zachtjes klassieke muziek op de achtergrond had opstaan. De kamer straalde rust uit. Hij schudde de handen van Gerda en Bella.


  “Fijn dat u ons er even tussendoor kon doen, dokter,” zei Gerda.


  “We moeten maar eens even kijken,” zei Bouwman. “Je mag even in die stoel gaan zitten, Bella.”


  Minutenlang was de arts bezig met allerlei apparatuur en stelde intussen allerlei vragen. Ook liet hij haar lettertjes op een bord ontcijferen. Het resultaat daarvan voor haar linkeroog was bedroevend en dat zat Bouwman duidelijk niet lekker. Hij druppelde een vloeistof in het oog en was daarna enige tijd in de weer met een felle lamp, die hij in het oog liet schijnen. Het was duidelijk dat Bella daar veel last van had. Bouwman hield er dan ook snel mee op.


  “Juist,” zei hij.


  “Wat is er aan de hand, dokter?” wilde Gerda weten.


  “Ik zal u een eerlijk antwoord geven,” zei Bouwman, die even op zijn kruk ging zitten. “Ik weet het niet. Er is iets niet helemaal in orde, maar ik heb één twee drie geen oplossing. We moeten wat vervolgonderzoeken doen en daar moeten we maar niet te lang mee wachten. Ik zal een onderzoeksformulier voor u klaarmaken en dan kunt u bij de assistente de afspraken maken.”


  “Wat moet er dan nog worden onderzocht?” vroeg Gerda, bij wie een onaangenaam gevoel kwam opzetten.


  “Van alles,” zei Bouwman. “Maar allereerst een bloedonderzoek en foto’s.”


  Dus maakten Bella en Gerda de noodzakelijke afspraken. Wat ze niet wisten, was dat Bouwman ‘spoed’ op het formulier had gezet, zodat Bella dezelfde dag al terecht kon op de verschillende afdelingen. Het werd een lange ochtend. Voor hun gevoel zwierven ze door het hele ziekenhuis. Er werd bloed afgenomen, vragenformulieren ingevuld en uiteindelijk belandden ze op de afdeling waar foto’s van Bella’s oog werden gemaakt. Het viel allemaal niet mee en ze waren dan ook doodop toen ze die middag om half vier het huis weer binnenstapten. Nadat ze thee had gezet en voor hen beiden een kopje had ingeschonken, belde Gerda dadelijk naar de praktijk van Lidy. Die was er niet, omdat ze visites reed, maar Corine Vossen beloofde contact op te nemen met Lidy en die zou dan zelf wel terugbellen.


  Tegen vieren ging de telefoon. Lidy was net teruggekeerd en stond op het punt met het middagspreekuur te beginnen. “Hoe is het gegaan?” vroeg ze.


  Gerda legde haar alles uit. Lidy keek ervan op dat Bouwman de vervolgonderzoeken al dadelijk had laten doen. Dat was geen normale gang van zaken en ze vertrouwde het voor geen cent. Maar van die bezorgdheid liet ze aan Gerda niets merken. Ze maakte een aantekening in haar agenda dat ze Bouwman even over die kwestie moest bellen. Tegen Gerda zei ze: “De uitslagen zullen wel snel binnenkomen. Zodra ik er iets van hoor, kom ik langs, afgesproken?”


  “Goed,” zei Gerda.


  

  



  Natuurlijk konden Nico en Demi niet wachten om naar het waterparadijs te gaan. De lunch was nog maar net achter de rug of de kinderen zochten hun tasjes en stonden er klaar voor. Lotte zei: “Heeft iedereen handdoeken en shampoo? En een muntje voor het kluisje?”


  Dat bleek het geval. Ben droeg de tas waar de spullen voor de mannen inzaten en Lotte die van de dames. Bij de balie had Ben vier pasjes gekregen, waarmee ze gedurende deze vakantieweek toegang tot het zwembad hadden. Het was er druk, maar uiteindelijk vonden Ben en Nico een vrij hokje, waar ze zich snel omkleedden. Lotte en Demi deden aan de dameskant hetzelfde en na een minuut of tien zagen ze elkaar bij de douches terug.


  Vanuit de enorme ruimte van het bad kwamen de vrolijke stemmen en kreten van de spelende jeugd hen al tegemoet. Het was warm in de zwemhal en overal hoorden ze water en zagen ze groene planten en palmbomen. Er waren terrassen, waar ouders zich met hun smartphones of met een krantje hadden teruggetrokken, terwijl hun kinderen verderop plezier maakten.


  Na het snelle douchen liep de familie het water in. Nico was natuurlijk weer haantje de voorste en de eerste die ‘erdoor’ was. Vanaf dat moment was het één groot feest. Er waren wel vijf verschillende glijbanen. Je kon er koraalduiken met een duikbril en een snorkel. Er waren bubbelbaden om in te relaxen. Het golfslagbad zorgde voor sensatie, door het water met hoge golven in beweging te brengen. Nico, die niet al te groot was, werd telkens omhoog getild en dreigde zelfs water binnen te krijgen.


  Ben was in de buurt, greep zijn zoon van achter rond zijn middel vast en hield hem boven de golven uit. Hij gilde van plezier. Lotte en Demi waagden zich niet zover en boden dapper weerstand aan de kleinere golfjes achterin. Na een half uurtje hadden Ben en Lotte wel even genoeg gehad.


  “Wij gaan op het terras zitten,” kondigde Ben aan.


  “Wij willen nog blijven,” riepen Demi en Nico tegen het holle geluid van al die stemmen in.


  “Als je maar voorzichtig bent,” riep Ben terug en hij wees naar een vrij tafeltje, dichtbij het begin van het bad, waar ze te vinden zouden zijn. Demi en Nico knikten en gingen weer op in de menigte zwemmers en glijders.


  De twee kinderen waren niet zo gauw moe als hun ouders. Ze zwierven overal rond en zwommen en gleden als waterratten. Op een bepaald moment zei Demi echter toch: “Ik wil er wel even uit.”


  “Ah, nee!” riep Nico verontwaardigd.


  “Jawel. Ik ben een beetje moe en ik heb dorst. Ik denk dat ik naar papa en mama ga.”


  “Wacht even,” zei Nico, die eigenlijk ook wel trek had in een flesje koele cola. “Nog één keer van die baan af, oké?” Hij wees.


  “Oké,” zei Demi. Het was een lange, niet zo steile glijbaan en er was een hoge trap naast het bad, zonder overkapte tunnel, waar ze eerst moesten wachten. Vanaf de trap kon je gewoon op het bad neerkijken en op de vloer van de looppaden beneden. Het leuke van deze baan was dat er aan een eind van de dolle tocht een tiental meters tunnel door een verduisterd stuk leidde, zodat je met een angstig hart maar weer moest afwachten wanneer je met veel vaart in het opvangbad plonsde. Het was gelukkig niet zo druk bij de trap en Nico en Demi klommen al snel hoger en hoger…


  Er waren drie wachtplateaus, waar de trap telkens een bocht maakte en steeds verder klom naar het punt waar je in de glijtunnel verdween. Op het tweede wachtplateau, dat een vijftal meters hoog lag, stapte Demi per ongeluk op Nico’s voet.


  “Au! Kijk uit,” riep hij en trok zijn voet weg. Het was glad op het vloertje en door die plotselinge beweging gleed Nico uit. Geschrokken greep hij Demi’s arm vast waardoor ook zij haar grip op de natte vloer verloor. Ze duikelden beiden tegen de omheining aan en glipten op een of andere manier tussen de stangen door. Het volgende moment voelden ze dat ze zouden gaan vallen. Demi schreeuwde. Nico was te verbijsterd daarvoor. Toen merkten ze tot hun afgrijzen dat ze loskwamen van de trap en naar beneden suisden. Ze vielen met een klap op de harde vloer.


  De mensen die in de buurt stonden deinsden geschrokken achteruit… Een paar hartslagen lang leek alle geluid te verstommen. Toen barstte het gegil los van de mensen die van het ongeluk getuige waren geweest.


  Nico lag op zijn rug en zijn lichaam verkrampte in een paar griezelige, onwillekeurige spiertrekkingen. Demi was half op hem terechtgekomen en bleef verdoofd liggen, terwijl ze een felle pijn in haar linkerarm voelde. Alle adem was uit haar longen geslagen, dus ze hapte naar lucht.


  Mensen begonnen te schreeuwen en te vloeken. Kinderen werden haastig weggetrokken. Het duurde maar een paar tellen voor een tweetal toezichthouders van het zwemparadijs aan kwamen draven. Ze knielden bij de twee kinderen neer en spraken kort een paar paniekerige woorden met elkaar. Daarna rende er één van de twee weg en verderop naderden al weer twee nieuwe medewerkers. Degene die weggerend was, waarschuwde meteen 112 en legde snel uit wat er gebeurd was. De anderen, die bij de kinderen waren, probeerden in paniek te bepalen wat er het beste kon worden gedaan. Meteen kwam er ook een opzichter aan, die druk in een walkietalkie sprak.


  “Wat is de situatie?” vroeg hij toen hij ter plaatse was.


  Een van de toezichthouders zei: “Het ziet er niet best uit.” Hij wees. “Ze zijn vanaf daar gevallen.”


  “Verdomme,” mompelde de opzichter. “De hulpdiensten?”


  “Worden op dit moment gebeld door Jean.” De opzichter knikte kort.


  Het nieuws ging razendsnel door het volle zwemparadijs: “Er zijn twee kinderen van de trap gevallen bij de glijbanen.”


  Ben Janssen keek op van zijn krantje en Lotte schrok op uit een kleine sluimering. Kinderen gevallen?


  “Waar zijn Demi en Nico?” vroeg Ben en keek Lotte aan.


  Die stond op en tuurde verder over het water de zwemhal in. “Ik zie ze niet.”


  “O nee,” zei Lotte en begon te beven. “Kijk!” Ze wees in de richting van een glijbaan waar nu een groep mensen bijeen dromde en het was duidelijk dat daar iets aan de hand was. “Het… het zal toch niet…”


  “Welnee,” zei Ben, die nu ook opstond. “Maar we kunnen wel even gaan kijken waar ze zijn.”


  Ben herkende Nico aan zijn groene zwembroek en het was alsof een wrede reus zijn hand om zijn hart vouwde en begon te knijpen. Nico!” schreeuwde hij. Toen zag hij dat Demi naast hem lag, met haar blauwe bakpakje. Hij hoorde Lotte naast zich gillen.


  Ze drongen naar voren.


  “Achteruit!” riep een van de medewerkers.


  “Wij zijn de ouders!” schreeuwde Lotte hysterisch terug. De man dacht even na en riep toen dat zijn collega’s ervoor moesten zorgen dat alle pottenkijkers onmiddellijk weggestuurd moesten worden. “Maak deze hele plek vrij! Ik wil hier geen mens meer zien behalve mensen die hier moeten zijn. En hou ruimte voor de hulpdiensten.”


  Intussen was een van de medewerkers, op wiens naambadge stond dat hij Ernst heette, bezig Nico te reanimeren. “Ik voelde geen pols meer,” zei hij vlug tegen Ben die er op zijn knieën naast zat. Ernst gaf hartmassage. Lotte zat bij Demi, die wonder boven wonder bij bewustzijn was, maar het was niet duidelijk of ze haar moeder herkende. Het meisje keek met lege ogen voor zich uit en haalde moeizaam adem.


  Later zou Lotte zeggen dat ze zich van de hele toestand in het zwembad nauwelijks iets herinnerde. Dat het als een droom, nee, eerder als een nachtmerrie was geweest. Lotte zag alleen maar bloed. Bloed op witte tegels, als bloed in versgevallen sneeuw.


  Eindelijk kwamen de mensen van de hulpdiensten. Ze haastten zich langs de looppaden met twee brancards. Ook was er politie. De ziekenbroeders namen de reanimatie over en weer anderen zorgden voor Demi.


  Iemand zei: “Zodra het kan moeten ze hier vandaan.”


  “Het meisje kan al wel weg,” zei iemand anders. “Die lijkt me er gelukkiger van afgekomen.” Even later lag Demi op de brancard en werd weggereden.


  “Waar gaan jullie naartoe?” vroeg Lotte, nog steeds panisch.


  “Naar het Sint Joseph-kinderziekenhuis,” luidde het antwoord. “Dat is hier het dichtste bij en daar zijn ze in goede handen. Uw zoon wordt daar ook heen gebracht. Gaat u met uw dochter mee? Hoe heet ze? En wat is uw naam?”


  “Lotte… Dat ben ik. Zij heet Demi…” Haar stem beefde.


  “Ga je met Demi mee, Lotte?” vroeg de broeder. “Uw man… is dat uw man? Die gaat dadelijk met de andere wagen mee.”


  Lotte liep naar Ben, keek even met tranen in haar ogen naar Nico en zei toen. “Ik ga met Demi in de eerste wagen mee. Ze gaan naar het Sint Joseph…”


  “Oké,” hijgde Ben alleen maar.


  Lotte liep achter de brancard aan en voor ze het wist, zat ze in een gele ziekenwagen, die met zwaailicht en sirene koers zette naar de grote weg die naar de stad liep. Pas na een kilometer, toen de ziekenbroeder haar een jasje aanbood, besefte ze dat ze nog steeds in haar badpak zat.


  

  



  Intussen hadden de ziekenbroeders die bij Ben en Nico waren achtergebleven, Nico’s hart weer aan het kloppen gekregen. Er was inmiddels een infuus aangelegd en met de meeste voorzichtigheid legden ze de kleine jongen op de brancard. “Heel kalm nu,” zei de broeder. “Ik vertrouw zijn rug niet.”


  Ben liep achter de brancard aan toen hij zich zijn spullen herinnerde. Hij schoot één van de medewerkers van het bad aan en legde op van de zenuwen uit, dat alle hun kleren en spullen nog in de kluisjes lagen. “Wij zorgen ervoor, meneer,” zei de jongeman, die erg bleek was. Geeft u mij het polsbandje.” Ben wriemelde het los en gaf het af. Iemand stopte hem een badjas toe, die hij in één beweging aanschoot. Even later was ook de tweede ziekenwagen op weg naar het Sint Joseph-kinderziekenhuis.


  Lidy kreeg het telefoontje om half drie ’s middags. Ze was net onderweg naar een nieuwe visite, maar ze stopte langs de kant van de weg toen ze begreep dat ze een heel paniekerige Lotte Janssen aan de lijn had.


  “Lotte?” vroeg Lidy geschrokken. “Wat is er aan de hand?”


  Lotte snikte nu ze Lidy’s stem hoorde. Het leek een stem uit een andere tijd; uit een andere wereld.


  “Oh Lidy, het is zo erg…”


  “Wat is er dan, Lotte?” drong Lidy aan. Ze voelde een rilling langs haar ruggengraat tintelen. Er was iets helemaal mis, dat was wel duidelijk.


  “Nico en Demi… Ze hebben een ongeluk gehad. Ze zijn in het zwembad van de trap gevallen.”


  “Wat zeg je me?”


  “Van de trap bij één van de glijbanen.” Lotte snikte weer en deed haar uiterste best om verstaanbaar te blijven.


  “Hoe kan zoiets nu gebeuren?” vroeg Lidy. “Hoe is het met ze?”


  “Ze gleden uit en vielen van een meter of vijf hoog op die harde rotvloer van de looppaden. Ze zijn allebei gewond, Lidy. Maar Nico is er het ergste aan toe. Ze denken dat hij iets heeft aan zijn rug.”


  “Waar zijn jullie?” wilde Lidy weten.


  “In het Sint Joseph-kinderziekenhuis,” antwoordde Lotte.


  “En wat is er met Demi?”


  “Die heeft blauwe plekken en een gebroken arm,” zei Lotte. “Ik heb nu pas tijd je te bellen.”


  “Allemachtig,” zei Lidy. “Hier schrik ik van. Wat zeggen de dokters van Nico?”


  “Ze weten nog maar weinig. Het moet allemaal worden onderzocht. Daar zijn ze al een hele tijd mee bezig.”


  “Is hij bij bewustzijn?”


  “Nee,” snikte Lotte. “Nico niet. Maar ze houden hem ook onder verdoving heb ik begrepen.”


  “En Demi?”


  “Die ligt in bed. Ze heeft een doodschrik gehad en zit helemaal onder de builen en met haar arm in het gips. Ze is wel bij, maar ze kan zich niet herinneren wat er is gebeurd.”


  “Ik kom zo snel ik kan naar jullie toe,” beloofde Lidy.


  “Zou je dat willen doen?”


  “Natuurlijk. Waar zitten jullie precies?”


  Lotte wist het niet. “Overal en nergens. Ik… ik weet het niet meer.”


  “Ik vind je wel,” zei Lidy. “Hou je taai. Ik kom eraan!” Ze hing op en haalde eerst een keer diep adem. Toen startte ze de auto en voegde zich weer in de verkeersstroom. Al rijdend overwoog ze naar huis te bellen om tante Rosy in te lichten. Ze wist tenslotte niet hoe lang ze in het Sint Joseph zou blijven. Ze belde echter pas nadat ze de wagen op het parkeerterrein had gezet. Ze belde niet met Rosy, dat kon wachten, maar ze belde met Corine, die op dit moment nog in de praktijk was. Corine, die het gezin ook kende, schrok.


  “Weet je al wat meer?”


  “Ik ga nu dadelijk naar binnen,” antwoordde Lidy. “Maar ik wilde jou even laten weten waar ik zat.”


  “Ben je op tijd voor het middagspreekuur?”


  “Ik hoop van wel,” zei Lidy.


  “Of zal ik een paar afspraken afzeggen?”


  Lidy dacht even na. “Kun je inschatten aan de hand van je lijst wat per se vandaag moet en wat nog wel even kan wachten?”


  “Ik kan er waarschijnlijk wel iets over zeggen,” zei Corine.


  “Bel dan de mensen die het nog wel een dagje zonder me kunnen stellen. Zeg maar dat ik naar een spoedgeval ben. Zodra je dat hebt gedaan, bel je me terug en dan weet ik hoeveel er over zijn. Probeer iedereen die vandaag moet komen, aan het eind van de middag te plannen. Tussen half vijf en zes, oké?”


  “Ik zal het doen,” beloofde Corine. “Enne, Lidy? Sterkte voor de Janssens...”


  “Dat hebben ze waarschijnlijk wel nodig,” zuchtte Lidy en nam afscheid van haar assistente. Gehaast liep ze even later door de hal van het ziekenhuis en meldde zich bij de balie. Annet stond achter de infocounter. Lidy kende haar. Ze kende de meeste mensen die hier werkten vrij goed.


  “Dokter Van de Poel,” zei Annet. “Goeiemiddag. Kan ik u ergens mee helpen?”


  “Vast wel,” zei Lidy. “Ik kom voor de familie Janssen. Twee kinderen zijn in een zwembad van een trap gevallen. Als het goed is, zijn ze hier ergens.”


  “Ik kijk het even na,” zei Annet en richtte haar aandacht op haar toetsenbord en het beeldscherm. “Demi Janssen is op afdeling C. Dokter De Waal is de behandelend arts. En eh… Nico Janssen is nog onder behandeling op afdeling D. Dokter Broekens en dokter Bonnema zijn er bij geweest.”


  “Bedankt, Annet,” zei Lidy. “Dan vind ik het wel.”


  “Graag gedaan, dokter Van de Poel. Alles goed met Steffie en Andy?”


  “Prima,” zei Lidy. Ze glimlachte even naar de vriendelijke baliemedewerkster en liep door. Op afdeling D vond ze Broekens en Bonnema. Ook Ben was daar. Zijn haar zat door de war en hij zag er niet goed uit. Hij veerde op toen hij Lidy in het oog kreeg.


  “Wat fijn dat je er bent,” zei hij en stak beide handen uit, die Lidy allebei vastgreep.


  “Lotte heeft me gebeld.”


  “Ze is bij Demi. Ze was hier net nog.”


  “En Nico?”


  “Die ligt in dat kamertje,” wees Ben. “Ze zijn hem aan het stabiliseren.”


  Broekens en Bonnema begroetten Lidy nu ook. “Dokter Van Dam is bij hem, met zijn assistenten,” zei Hans Bonnema, doelend op Nico.


  “Wat is de situatie?”


  “Een ernstige val van een meter of vijf hoogte op een harde vloer,” zei Bonnema. “Hij is op zijn rug terecht gekomen. We zijn bezig hem stabiel te krijgen, want hij heeft vlak na het ongeluk een hartstilstand gehad.”


  “O nee toch,” zuchtte Lidy.


  Ben keek haar met grote angstogen aan. “Komt het weer goed, Lidy?” vroeg hij wanhopig.


  “Ik weet het niet, Ben,” zei Lidy eerlijk. “We moeten eerst kijken wat er precies met hem aan de hand is.”


  “Hij ligt aan de hartbewaking en wordt beademd,” vertelde Dirk Broekens. “Hij wordt vastgezet totdat we meer over die rug te weten komen.” Met ‘vastzetten’ bedoelde Broekens dat het lichaam van Nico in een speciaal bed door middel van speciale apparatuur doodstil en kaarsrecht gehouden werd.


  “Juist,” zei Lidy, die wist dat er nog geen gips aangelegd kon worden omdat ze Nico eerst in de scan wilden hebben. Er moesten ook nog meer foto’s worden gemaakt en met een gipslaag om het lichaam was dat niet te doen. Vandaar het ‘vastzetten’.


  “We houden hem op dit moment kunstmatig in slaap,” zei Bonnema.


  “Is er levensgevaar?” vroeg Lidy.


  Ben schrok en keek de beide artsen aan die ernstige gezichten trokken. “Op dit ogenblik helaas nog wel,” zei Bonnema. “Als de rug erg beschadigd is, dan hebben we te maken met een probleem in het centrale zenuwstelsel en we weten ook nog niet hoe de hersenen gereageerd hebben op de hartstilstand en de impact van de val. Het spijt me dat ik het zeggen moet, maar het kan op dit moment nog alle kanten op. We doen ons uiterste best, maar…” Bij deze laatste woorden keek Bonnema Ben aan.


  “Red hem, dokter,” smeekte de angstige vader.


  “We zullen er alles aan doen, meneer Janssen. Daar kunt u verzekerd van zijn.”


  “We hebben hier vermoedelijk nog wel een minuut of twintig nodig,” zei Broekens. “Ik ga er zo weer heen. Waarom kijken jullie in de tussentijd niet even bij Nico’s zusje? Demi was het, geloof ik?”


  “Ja, Demi,” knikte Ben.


  “Ze ligt…” peinsde Broekens.


  “Ik weet waar ze is,” zei Lidy. “Ik heb bij de balie gevraagd.”


  “Mooi zo. Vraag dokter De Waal maar om bijzonderheden over haar toestand. Hij zal daar wel ergens in de buurt zijn.”


  Lidy en Ben liepen door de gangen naar afdeling C. Demi lag in een eenpersoonskamer. Lotte was bij haar en zat aan het bed, terwijl ze Demi’s ene hand vasthield. Ze keek op toen de deur openging.


  “Lidy... Ben…”


  Lidy omhelsde Lotte, die alweer begon te snikken. “Oh, Lidy… Het is zo erg… Ze waren maar gewoon aan het zwemmen. Ik begrijp het niet. Die trappen daar moeten toch veilig zijn?”


  “Ja, natuurlijk,” zei Lidy en klopte de aangeslagen moeder op haar rug. Toen maakte ze zich los en liep naar het bed. Demi had pleisters op haar gezicht en op haar armen en handen. Eén arm zat in het gips en ze droeg een mitella. “Meisje toch,” zei Lidy. “Wat is er gebeurd?”


  Nu begonnen bij Demi ook de tranen te stromen. “We waren maar gewoon aan het spelen, Lidy,” zei ze snikkend.


  “En toen?” vroeg Lidy.


  “We waren op de trap. We wilden nog één keer naar beneden door de glijbaan, maar van wat er daarna gebeurde, weet ik niets meer.”


  “Hoe voel je je nu?”


  “Ik heb niet zoveel last van mijn arm, maar dat gips voelt vreemd.”


  “Ja, dat voelt altijd een beetje gek,” was Lidy het met haar eens.


  “Maar ik heb schrammen en builen…” het meisje liet ze allemaal aan Lidy zien, die geduldig toekeek en het was duidelijk te merken dat ze het meisje zo rustig mogelijk probeerde krijgen. Het lukte haar zelfs om Ben en Lotte wat te kalmeren. Totdat Demi vroeg: “Hoe gaat met met Nico?”


  Ben wilde zijn mond al openen om iets van een antwoord te geven, maar hij merkte dat de woorden hem in de keel bleven steken. Hij kuchte en slikte, terwijl hij Lotte aankeek, ten prooi aan een verlammende angst en verwarring.


  Lotte werd nog bleker dan ze al was. “Het gaat goed hoor,” zei ze met een klein stemmetje.


  Lidy vond dat antwoord echter geen goed idee. “We moeten eerlijk zijn,” zei ze. “Dat is nu voor Demi ook het beste.” Ze richtte zich tot Ben en Lotte: “Zal ik het zeggen?”


  “Doe maar…” zei Lotte met een zuchtje.


  “Demi? Nico is minder goed dan jij terechtgekomen. De dokters zijn hem nu aan het behandelen en ze willen nog een paar belangrijke onderzoeken doen. De dokters zijn bang voor zijn rug. Hij moet een hele tijd stil blijven liggen. Het gaat dus niet echt goed met Nico.”


  “Gaat… gaat hij dood?” vroeg Demi, die alweer tranen in de ogen kreeg.


  “We weten het op dit moment nog niet,” antwoordde Lidy zacht. “Maar de dokters zijn heel knap. Ze zullen hun best doen om hem te redden. Dat kan ik je beloven.”


  De emotie werd het meisje nu echt teveel en Lotte sloeg voorzichtig haar armen om haar dochter heen, in een poging haar te troosten. Lidy’s gezicht was als een strak masker van ernst. Ze zei zachtjes tegen Ben: “Het is in dit stadium echt het beste om de waarheid te vertellen. Ze zou het jullie achteraf kwalijk kunnen nemen, als ze beseft dat jullie tegen haar gelogen hebben.”


  “Ik begrijp het, Lidy,” zei Ben. “Ik denk dat je gelijk hebt, maar ik had haar liever wat anders verteld…”


  “Ja,” zuchtte Lidy, “ik ook…


  

  



  Dokter De Waal kwam binnen en begroette Lidy. “Een patiënte van jou?” zei hij, op Demi doelend.


  “Ja,” zei Lidy. “En haar broertje dat op afdeling D wordt behandeld, ook.”


  “Aha,” zei de Waal, een grote man, met donker, krullend haar en een scherpe blik in zijn bruine ogen. “Van Dam is daar, geloof ik? En Dirk en Hans?”


  “Klopt,” beaamde Lidy.


  “Vervelend is dat altijd hè, moeten wachten,” zei De Waal. “Enfin, even over deze grote meid hier… Demi. Zoals je zelf al hebt geconstateerd, Lidy, hebben we aan de linkerarm een botfractuur. Cleane breuk. Fluitje van een cent. We hebben het netjes gezet en een gipsarmbandje erom gedaan. Rust is de boodschap. Voor de rest heeft ze oppervlakkige verwondingen. Voornamelijk schaafplekken, de bekende builen en bulten, zullen we maar zeggen. Als ze de nacht goed doorkomt, kan ze eventueel morgen al naar huis. Dan mag jij haar weer overnemen, Lidy.”


  “Hoor je dat?” riep Lotte tegen Demi. “Morgen mag je al naar huis…”


  Demi’s ogen lichtten op toen ze besefte morgen weg te mogen. Lidy zei: “Jullie gaan terug naar je huis, begrijp ik…”


  “Natuurlijk,” antwoordde Ben. “Die vakantie zit erop.” Hij zuchtte. “De kinderen hadden zich er zo op verheugd. En dat dat nu op deze manier moet aflopen.”


  “Het is wel heel hard,” was Lidy het met hem eens. Ze vervolgde: “Als Demi morgen naar huis komt, dan neem ik de behandeling verder over. Ik zal dus geregeld even bij jullie langskomen. Maar daar bellen we nog wel over. Ik ga even terug naar Nico. Ik wil graag de artsen nog spreken.”


  “Ik ga daar straks ook weer naartoe,” zei Ben. Hij zuchtte diep en wreef in zijn ogen. Een deel van hem wilde eigenlijk alleen maar slapen. Slapen en alles vergeten. Die verschrikkelijke werkelijkheid uitschakelen en misschien ontwaken in een wereld waarin dit vreselijke helemaal niet gebeurd was. Maar hij zou niet kunnen slapen. Hij moest naar Nico. Hij moest erbij zijn als ze Nico redden; of als Nico uiteindelijk zou blijken te bezwijken aan zijn verwondingen…


  Lidy liep terug naar afdeling D. Inmiddels was er een kleine, al wat oudere man met een zilverkleurig brilletje verschenen. Lidy kende hem. Dit was de bekende neuroloog dokter Inno Wouters. Hij werkte als specialist in verschillende ziekenhuizen. Lidy schudde hem de hand en hij wist zich haar naam zelfs nog te herinneren.


  “Leuk je weer te zien, Lidy,” zei hij.


  “Wat denk je van de patiënt, Inno?” vroeg Lidy.


  “Nico… Ja… We zijn op dit moment bezig alles te testen wat we kunnen testen,” antwoordde Wouters. “Ik hoop aan het begin van de avond meer te weten.”


  “En wat is je prognose?” vroeg Lidy. Ze keek de man recht aan, want ze wist dat hij hield van werken met een open vizier. Wouters was eerlijk en recht door zee.


  “We houden hem wel stabiel,” antwoordde Inno. “Voor nu…”


  Lidy knikte.


  

  



  Eenmaal terug in de praktijk was het bijna half vijf. Corine was erin geslaagd de afspraken allemaal aan te passen, zodat Lidy de urgentste van haar gevallen vandaag nog kon ontvangen.


  “Hoe is het daar?” vroeg Corine, toen Lidy haar jas ophing.


  “Met Demi komt het allemaal wel goed. Die heeft alleen een gebroken arm en wat kleine schade. Morgen naar huis, maar Nico…” Lidy slaakte een zucht. “Nico heeft het op dit moment erg moeilijk. Zijn rug is beschadigd en hij heeft een hartstilstand gehad op de plek van het ongeluk.”


  “Ai…”


  “Dokter Inno Wouters is erbij. De neuroloog, weet je wel? Daar heb ik wel vertrouwen in.”


  “Die schijnt heel goed te zijn,” zei Corine.


  “Laten we hopen dat hij iets kan doen. Hè, dat dit nu net Ben en Lotte Janssen moest overkomen. Ze hadden zo’n zin in hun vakantie.”


  Er kwamen patiënten binnen en Lidy wijdde zich een half uur aan haar taken. Toen werd het even rustig, De volgende patiënt liet op zich wachten. Lidy keek op de klok toen de telefoon ging. Corine was aan de lijn en zei: “Ik heb het Sint Joseph aan de lijn.”


  “Schakel maar door,” zei Lidy, die haar hart vasthield. Wat zou er nu al voor nieuws zijn? Het was echter niemand van het team dat Nico behandelde. Het bleek de oogarts Johan Bouwman.


  “Dokter Van de Poel? Lidy?”


  “Ja,” zei Lidy.


  “Johan Bouwman. Ik bel even voor een kwestie met een van de patiënten die je naar mij hebt doorgestuurd. Het gaat om Bella van Reen.”


  “Dat klopt,” zei Lidy. “Jullie hebben onderzoeken gedaan, begreep ik. Wat is er met dat oog?”


  “Het is niet goed, Lidy,” zei Bouwman. “De uitslagen van het bloedonderzoek en de foto’s wijzen op een zeldzame vorm van kanker.


  “Dat méén je niet,” reageerde Lidy geschrokken.


  “Toch wel, helaas.” Hij legde geduldig uit wat er precies aan de hand was. Het bleek om een kwaadaardige celgroei te gaan die het linkeroog aantastte en de klachten veroorzaakte. “Eigenlijk is het een kleine tumor,” zei Bouwman. “Logisch dat ze er veel last van heeft.”


  “Niet best, dit nieuws,” zei Lidy.


  “Nee. Zoiets als dit zien we niet vaak, maar het is serieus genoeg. Er kan van alles achter vandaan komen. Verlies van het zicht aan het oog is nog maar het begin. Als er uitzaaiingen zitten, dan zijn we verder van huis.”


  “Is daar al iets van te zien?”


  “Gelukkig nog niet, maar we zijn niet klaar met onderzoeken. Ik wil dat de specialisten gaan kijken naar hoe schoon de rest van het lichaam is. Er waren geen andere klachten de laatste tijd? Overdreven vermoeidheid? Onverklaarbare pijnen, afgezien van de pijn in het oog? Een zwakke weerstand?”


  “Niet dat ik weet,” zei Lidy. “Tjee, Johan… Wie had dat nu verwacht? Ik schrik ervan.”


  “Ik kan het me voorstellen,” zei Bouwman. “Waarschuw jij de familie?”


  “Ja,” antwoordde Lidy. “Maar ik moet eerst iets meer informatie van je hebben.”


  “Ik heb een beknopt rapport gemaakt,” zei Bouwman. “Zal ik het naar je mailen?”


  “Dat is goed,” zei Lidy. “Heb je het e-mailadres van de praktijk?”


  “Ik denk het wel. Ik stuur je de gegevens meteen op.”


  “Dank je wel, Johan,” zei Lidy. “We horen van elkaar, afgesproken?”


  “Doen we,” beloofde de oogarts.


  Even later rolden de door Bouwman opgestuurde papieren bij Corine uit de printer. Lidy handelde haar laatste patiënten af en nam toen de tijd voor Bouwmans overzicht. Het was precies wat hij aan de telefoon ook al had verteld, maar Lidy kende nu de bijzonderheden en de prognoses over het mogelijke ziekteverloop en de voorgestelde behandelingen. Ze had niet vaak last van lood in haar schoenen als ze ergens slecht nieuws moest gaan brengen, maar dit keer voelde ze zich wel heel erg ongemakkelijk. De situatie bij Gerda en Bella thuis was al zo lastig. Ze kampten met het nog lang niet verwerkte verdriet van het verlies van Vincent en Thea. Op de koop toe waren er die reumaklachten van Gerda, waardoor het niet meeviel om een tienjarig meisje op te voeden. En dan nu dit ook nog! Maar ze moesten het natuurlijk wel weten en wel zo snel mogelijk.


  

  



  Terwijl Lidy in de auto zat, dacht ze niet alleen aan Gerda en Bella. Ook het noodlot dat de Janssens getroffen had spookte door haar hoofd. Hoe zou het aflopen met Nico? Het gevaar was beslist nog niet geweken. Ze had het erg te doen met Ben en Lotte. Die gingen een akelige nacht tegemoet.


  Ze stopte voor de deur van Gerda’s huis. Het duurde even voordat er op haar bellen opgedaan werd. Gerda was niet al te best ter been. Eindelijk stonden ze oog in oog met elkaar. Het was bijna zes uur en Lidy rook dat Gerda bezig was een avondmaaltijd te koken.


  “Hallo,” zei Lidy.


  “Dokter?” Gerda keek even verbaasd en toen ongerust. “Is er nieuws? Komt u binnen.”


  “Graag,” zei Lidy. Eenmaal in de gang vroeg ze: “Waar is Bella?”


  “Die ligt in de kamer op de bank.””


  “Ik ga haar eventjes begroeten,” zei Lidy. “Maar dan wil ik jou in de keuken onder vier ogen spreken, als dat kan.”


  Gerda’s gezicht werd een tikkeltje bleker. Toen knikte ze. “Goed…”


  Lidy liep de kamer in.


  “Hallo, Bella,” zei ze.


  Het meisje keek op. “Dag dokter Van de Poel…”


  “Hoe voel je je?” vroeg Lidy.


  “Het gaat wel,” luidde het antwoord. “Ik heb nog steeds pijn in mijn oog. En ik kan er ook niet goed mee kijken.”


  “Je hebt een nat washandje om er nu en dan tegenaan te houden?”


  “Ja, dat helpt wel een beetje.”


  “Dat is heel goed. Zeg, Bella. Er is nieuws over de onderzoeken die je gehad hebt. Die ga ik nu even bespreken met je oma. Maar ik beloof dat ik meteen daarna hier weer bij jou kom om alles uit te leggen wat je maar wilt weten, oké?”


  “Oké,” zei Bella.


  Lidy en Gerda trokken zich terug in de keuken. Op het gasstel pruttelden een paar pannetjes. Gerda zette alles klein en zei: “Ga zitten, dokter. Wat is het voor nieuws?”


  Lidy nam een stoel, haalde diep adem en zei, niet al te luid: “Ik ben bang dat er iets niet goed is, Gerda.”


  Gerda’s handen begonnen te trillen. “Wat is er aan de hand?”


  “Dokter Bouwman heeft me vanmiddag gebeld. Ze hebben in het Sint Joseph haast gemaakt met de resultaten van de onderzoeken.”


  “Was dat nodig?” vroeg Gerda. “Om haast te maken, bedoel ik?”


  “Ik vrees van wel. Dokter Bouwman vertrouwde het niet en helaas zijn die vermoedens juist gebleken.”


  “Maar wat is er dan met Bella aan de hand?”


  “Het is een bepaalde vorm van kanker,” zei Lidy. “Er zit het begin van een kwaadaardige celgroei in Bella’s oog. Ook wel een tumor genoemd.”


  Gerda werd nu helemaal wit. “W-wat? Kanker? In haar óóg?” Ze begon te hijgen van de schrik.


  “Die ziekte manifesteert zich helaas op de meest onverwachte plekken in het menselijk lichaam,” zei Lidy zacht. “Soms wordt het oog getroffen.”


  “Is… is dit zeker?” vroeg Gerda.


  “Dokter Bouwman zou het niet gezegd hebben als hij het niet zeker wist,” zei Lidy. “Maar je moet niet wanhopen, Gerda. Er zijn manieren om dit te behandelen.”


  Gerda was perplex en kon even geen woord uitbrengen. Lidy praatte zo kalm mogelijk door: “Ik zal je vertellen wat we van plan zijn te doen. Allereerst moet Bella op korte termijn een keer een hele dag en nacht naar het ziekenhuis. Er moeten allemaal extra onderzoeken worden gedaan en dan vinden de artsen het meestal prettig als de patiënt direct beschikbaar is. Bella moet door de scan en er moeten nog veel meer foto’s worden gemaakt. Ze willen kijken of er verder in het lichaam nog uitzaaiingen zijn. Als dat niet het geval is, dan denk ik dat er twee manieren zijn waarmee ze Bella’s geval kunnen behandelen.”


  “Hoe dan?”


  “In eerste instantie medicijnen. Er zullen waarschijnlijk een of meer chemokuren komen. Dat is een zwaar traject, maar er is een goede kans dat op die manier de kwaadaardige cellen effectief bestreden worden. Als dat niet het gewenste resultaat oplevert, dan kunnen de artsen besluiten tot een operatie. Het wordt geen gemakkelijke tijd…” Lidy beet op haar lip. “Natuurlijk ben ik er altijd om jullie te steunen waar ik maar kan…”


  “Ik ben even in de war,” zei Gerda verontschuldigend.


  Lidy legde haar hand op die van de oudere vrouw, die al zoveel voor de kiezen gekregen had. “Ik bel je deze week nog voor de afspraak,” zei Lidy. “Dan moet Bella een dag en nacht naar het ziekenhuis. Na die onderzoeken weten we meer en kunnen we ook veel meer zeggen over het te verwachten verloop van de behandeling.”


  Gerda knikte. Lidy vervolgde: “En hoe gaat het met jou? Kun je het aan?”


  “Die nieuwe reumamedicijnen lijken nu toch iets te gaan doen,” zei Gerda. “Ik heb minder pijn dan eerst.”


  “Dat is in elk geval een goede zaak,” vond Lidy. “Heb je nog vragen?”


  “Duizend,” zei Gerda. “Maar die kan ik niet allemaal stellen. Eentje wil ik wel stellen…” Ze aarzelde even en had het duidelijk moeilijk. “Is Bella in levensgevaar?”


  Lidy zei, eerlijk: “Dat weet ik niet, Gerda, maar we moeten niet meteen van het ergste uitgaan. We weten nog niet genoeg. Zelfs al zouden er uitzaaiingen zijn, dan hoeft dat nog niet te betekenen dat Bella niet kan genezen.”


  Gerda knikte kort. “Laten we haar dan nu maar voorzichtig iets gaan vertellen…”


  “Ik doe het woord wel,” zei Lidy.


  Bella was nerveus, dat was goed te merken. Lidy ging naast de bank zitten en vertelde haar wat het onderzoek aan het licht had gebracht. Bella was oud en wijs genoeg om te beseffen dat er iets heel akeligs aan de hand was met haar oog. Ze begon te huilen toen Lidy het woord ‘kanker’ noemde. Ze had het woord wel kunnen vermijden, maar vond dat ze het meisje geen rad voor ogen mocht draaien. Eerlijk duurde het langst, ook in dit geval. Maar Lidy maakte het verhaal niet dramatischer dan het was. Ze sprak ook over de behandelingen en de kansen dat ze weer helemaal beter zou worden. Gerda probeerde Bella zo goed mogelijk te troosten.


  Uiteindelijk liep het al tegen zevenen voor Lidy afscheid nam. “Ik laat zo snel mogelijk van me horen,” beloofde ze. “Dan weten jullie wanneer Bella een nacht in het kinderziekenhuis moet blijven en ze verder gaan met de onderzoeken.”


  Lidy was moe toen ze thuis kwam. Gelukkig had tante Rosy een bordje eten voor haar bewaard. Steffie en Andy waren lief. Alex kuste haar en zei dat hij blij was haar te zien.


  Gelukkig zijn er ook nog normale dingen op een dag als vandaag, dacht Lidy dankbaar.


  

  



  Nico’s situatie in het Sint Joseph veranderde niet veel. De eerste nacht was inderdaad een beproeving voor Ben en Lotte. Ze wisselden elkaar af bij Nico en Demi. Demi was al rond een uur of tien in slaap gevallen, maar toch wilde Lotte dat er voortdurend iemand van hen bij haar was.


  “Stel dat ze wakker wordt en zich niet lekker voelt…”


  Nico lag nu op de IC en werd kunstmatig in slaap gehouden. Hij werd nog steeds beademd. De medewerkers en de artsen hielden hem constant in de gaten. Nog altijd kon de vraag of hij het zou halen, niet bevestigend beantwoord worden. Die gedachte hield de getergde ouders in de greep van de angst. Ben en Lotte leerden wat het betekende om in de nachtelijke uren in een ziekenhuis te zijn. Het was stil op de gangen. Natuurlijk waren er verpleegkundigen en ander personeel dat dienst had. Maar de grote drommen bezoekers, die je overdag altijd zag bij de polikliniek of op de verpleegafdelingen, waren weg. Aan het eind van de middag en aan het begin van de avond leken ze te zijn opgelost in het niets.


  Ben hield de wacht bij Nico en maakte nu en dan een praatje met de twee IC-verpleegkundigen die deze nacht de verantwoordelijkheid hadden. Nu en dan moest hij even de benen strekken en wandelde dan door de stille gangen naar de kamer waar Lotte en Demi waren. Dan spraken de beide ouders een ogenblik met elkaar en meestal ging Lotte even voor een kwartiertje mee naar Nico.


  In het holst van de nacht praatten ze met een arts, die de IC om de zoveel tijd bezocht om te kijken of er veranderingen waren, waar hij vanaf moest weten. Hij stelde zich voor als dokter Berk. Op Bens vraag wat dokter Berk van Nico’s toestand vond, antwoordde de arts: “Ik zie geen spectaculaire veranderingen in de laatste uren. Op zich is dat een goed teken, maar het betekent niet dat alle gevaar geweken is. Waren we maar zover dat we wat duidelijker onderzoek konden doen. Maar mijn collega, dokter Wouters, doet er inderdaad goed aan om Nico’s lichaam even tot rust te laten komen. Zodra het kàn zal hij onmiddellijk actie ondernemen, want aan de hand van de uitslagen van de scans kunnen we de behandelwijze bepalen. Ik denk dat dokter Wouters morgenochtend meteen wel beschikbaar is voor nadere uitleg.”


  “Ik hoop het,” zei Ben met een zucht.


  “Jullie hebben het zwaar,” zei Berk. “Ik had begrepen dat er ook nog een meisje bij het ongeval betrokken was?”


  “Ja, onze elfjarige dochter. Demi.” Lotte gaf het antwoord.


  “En hoe is het met haar?”


  “Ze heeft flink wat builen en butsen,” zei Ben. “En een gebroken arm. Bij haar valt het eigenlijk reuze mee. De andere dokter… Dokter De Waal... Die zei dat ze waarschijnlijk morgen alweer mee naar huis kan. Als er vannacht niks bijzonders gebeurt tenminste.”


  “Dat is dan in elk geval goed nieuws,” zei Berk en nam vervolgens vriendelijk afscheid.


  Ben nam zijn positie weer in naast Nico’s bed en Lotte keerde terug naar Demi. De nacht duurde nog lang.


  

  



  Ook Gerda van Reen had een slechte nacht. Sinds Lidy het vreselijke nieuws over Bella had gebracht, was ze angstig en rusteloos geworden en gebleven. Ze had met een heleboel dingen rekening gehouden met betrekking tot een eventuele oogkwaal van Bella. Maar dat het kanker zou blijken te zijn, dat had ze in de verste verte niet zien aankomen. Het woord gonsde door haar hoofd en liet zich niet wegredeneren. Ook haar eigen man Henk-Jan was zo’n tien jaar geleden het slachtoffer van die ziekte geworden. Door deze hele toestand met Bella en Lidy’s nieuws was ook dat verdrietige deel van haar leven weer boven komen drijven en beet zich in alle hevigheid in haar vast. Ze bleef maar woelen en woelen en midden in de nacht hoorde ze opeens voetstappen op de overloop. Ze had met Bella de gewoonte ontwikkeld om allebei met een open deur te slapen zolang Bella zich niet goed voelde. In het vage licht dat afkomstig was van een lantaarnpaal die voor het huis stond en door de gordijnen heen scheen, zag ze Bella als een schim haar slaapkamer binnenkomen.


  “Oma?” Het meisje fluisterde.


  “Ik ben wakker,” zei Gerda. “Wat is er, schatje?”


  “Ik kan niet slapen. Ik ben bang…”


  “Weet je wat?” zei Gerda. “Kom maar lekker naast mij liggen. Ik heb er toch ook moeite mee vannacht.” Dankbaar kroop Bella onder het warme dekbed en schurkte zich tegen haar oma aan. “Als we toch wakker liggen, dan is het beter om samen te zijn,” meende Gerda.


  “Ja,” zei Bella met een zucht van opluchting.


  Zachtje praatten ze een tijdje en opeens merkte Gerda dat Bella geen antwoord meer gaf. Die was dus in slaap gevallen! Dat gaf Gerda een rustiger gevoel. Zo rustig zelfs dat ze na een kwartiertje ook langzaam weggleed in een sluimering.


  De ochtend was licht en zonnig. Gerda maakte thee en een boterhammetje voor Bella en zichzelf. Ze had daarnet al twee pillen genomen van haar nieuwe medicijn en ze verbaasde zich erover dat de pijn goed te dragen bleek vandaag. Na het ontbijt trok Bella zich weer terug op de bank en luisterde via haar MP3-speler naar wat muziek.


  Gerda liep te twijfelen, maar uiteindelijk, zo rond de klok van tien uur, had ze haar besluit genomen. Ze mocht Paulien niet onwetend laten over de nieuwste ontwikkelingen. Oké, ze had dan misschien niet zo’n harmonische verhouding met haar dochter, maar dit was geen bericht dat je willens en wetens achterhield. Nerveus nam ze de telefoon mee naar de tuin. Het was al aangenaam zoel in de zon en ze zette zich op een tuinstoel. Toen toetste ze Pauliens nummer in en bracht het toestel naar haar oor.


  “Paulien de Backer…”


  “Paulien? Met mij…”


  “Mama? Wat ben jij er vroeg bij.”


  “Ik ben altijd vroeg wakker, dat weet je best,” zei Gerda.


  “Hoe gaat het?” vroeg Paulien.


  Ze vroeg het uit beleefdheid, wist Gerda. Het interesseerde haar niet zoveel, behalve als ze een reden zag om zich met de voogdij over Bella te bemoeien. Dan was ze opeens reuze belangstellend.


  “Ik heb helaas slecht nieuws,” zei Gerda en slikte krampachtig.


  Het bleef even stil aan de andere kant van de lijn. Toen vroeg Paulien: “Wat is er dan?”


  Gerda vertelde van de onderzoeken en hoe Lidy gistermiddag met het akelige nieuws langs gekomen was.


  “Wat vertel je me nou? Kanker in het oog? Daar heb ik nog nooit van gehoord.”


  “Dat had ik ook niet,” gaf Gerda toe. “Maar de dokters zullen het wel weten en Lidy vertelde dat het toch heus vaker voorkwam.”


  “Allemachtig,” zei Paulien. “En ze is nog maar zo jong. Ze vergissen zich vast.”


  “Er komen onderzoeken en daarvoor moet Bella binnenkort naar het Sint Joseph-kinderziekenhuis. Aan de hand van die onderzoeken gaan ze een behandeling voorstellen.”


  “Wat een rotnieuws,” zei Paulien met een zucht. “Maar mama, dat kun jij helemaal niet aan! Je bent in de zestig en je weet dat Govert en ik het nooit een goed idee hebben gevonden dat jij de voogdij over Bella kreeg. Maar Vincent en Thea hadden nu eenmaal een spaak in mijn wiel gestoken. Daar heb ik verdriet genoeg van gehad, hoor je…”


  Weet je dat zeker? dacht Gerda, maar ze zei niets. Paulien ging verder: “Ik denk niet dat mijn broer en zijn vrouw er rekening mee gehouden hadden dat hun dochter zou moeten vechten tegen een levensbedreigende ziekte. Dat is te veel voor jou. Je loopt krom van de reumatiek!”


  Gerda hield niet van dat woord: reumatiek. Ze ging er echter niet op in en zei: “Die nieuwe medicijnen lijken anders behoorlijk goed te werken. Ik heb de zaak nu aardig onder controle.”


  “Maar je bent niet fit als je zo’n kwaal onder de leden hebt,” ging Paulien koppig door. “En hoe moet jij dan Bella bijstaan, die wie weet wat voor kuren en behandelingen moet ondergaan? Sorry, mam, maar nu moet je er toch serieus over gaan nadenken om de zaken in een wat realistischer perspectief te zien. Govert en ik willen Bella maar al te graag bij ons in huis nemen. Wij zijn jong genoeg om zo’n situatie adequaat het hoofd te kunnen bieden. Het niet is niks: kanker in haar oog! Op de koop toe kunnen wij, qua financiële armslag, ook veel meer voor Bella doen. Het zou haar aan niets hoeven te ontbreken.”


  “Toch gaat dat niet gebeuren!” zei Gerda ferm. “Je weet wat de wens van Vincent en Thea was.”


  “Dat kunnen we aanvechten, weet je. Er is genoeg om tegen jou te kunnen gebruiken. En niet uit boosaardigheid, mama, maar omdat het ’t beste is. Je bent niet jong meer. Je hebt een slepende kwaal. Bella is nog een kind en nu ze ziek is, heeft ze extra behoeftes. Ze heeft nu speciale zorg nodig. Dat kun jij haar allemaal niet geven.”


  “Ze wil niet,” zei Gerda, bijna triomfantelijk. “Ze wil bij haar oma blijven.”


  “Met alle respect, mama, maar Bella heeft niets te willen. Ze is heel erg minderjarig en kan onmogelijk beslissingen over zichzelf nemen. Zeker niet nu ze zo ziek is.” Paulien wond zich steeds meer op. “Je kunt er staat op maken dat ik onze advocaat weer op de zaak zet. En ik moet me al heel erg vergissen als de situatie ditmaal geen andere indruk op de rechter zal maken dan voorheen.”


  “Waarom steun je me niet?” vroeg Gerda, opeens moe van al dat geruzie en getouwtrek. “Daar hebben Bella en ik meer aan.”


  “Ik bied juist aan je te steunen,” was Pauliens weerwoord. “Door je de zware verantwoordelijkheid voor Bella’s opvoeding en begeleiding uit je handen te nemen.”


  “Dat is geen steun zoals dat in mijn boekje staat,” zei Gerda.


  “Misschien heb jij dan het verkeerde boekje,” zei Paulien. “Sorry, mama, ik moet nu weg voor een belangrijke afspraak met mensen van een charity-diner, maar je hoort van mij. En ook wil ik weten wanneer Bella naar dat kinderziekenhuis moet en wat de uitslagen van de onderzoeken zijn.”


  “Dat zien we dan nog wel,” besloot Gerda tamelijk nors en hing op. Meteen daarna ging de telefoon weer. Op het display zag Gerda dat het Paulien was, die zeker het laatste woord wilde hebben, maar Gerda nam niet meer op. Ze bracht de telefoon terug in het huis, begon koffie te zetten. Ze besloot Bella straks maar iets voor te gaan lezen. Anders verveelde het meisje zich toch de hele dag maar.


  

  



  Toen de adrenaline van het gesprek met Paulien begon weg te trekken, dacht Gerda aan Pauliens woorden terug en begon zich ongerust te maken. Was het wáár dat Paulien sterker stond, nu zijzelf toch nog altijd sukkelde met haar reuma en Bella opeens een gevaarlijke aandoening bleek te hebben? Gerda wist eigenlijk helemaal niet waar ze, juridisch gezien, stond. Ze las Bella een hoofdstuk voor uit het jeugdboek, dat Bella twee weken tevoren uit de bibliotheek gehaald had. Bella hield, zoals haar gewoonte was de laatste dagen, haar ogen gesloten, terwijl ze op de bank met haar hoofd in de kussens lag. Op een bepaald moment hoorde Gerda dat Bella’s ademhaling heel gelijkmatig was. Ze was tijdens het lezen in slaap gevallen. “Maar goed ook,” mompelde Gerda zachtjes voor zichzelf uit en ze sloot het boek. Vannacht had Bella al niet zoveel geslapen. Het was goed dat ze even een dutje deed.


  Gerda sloop weg naar de keuken en begon, zittend aan de eettafel, aan een boodschappenlijstje. Ze kon haar gedachten er echter niet bijhouden. Steeds dwaalde ze af en dacht eraan wat Paulien allemaal teweeg zou kunnen brengen. En hoe moest zijzelf zich verdedigen? Opeens schoot Lidy haar te binnen. Vaak genoeg had Lidy laten merken dat Gerda met haar vragen bij haar terecht kon. Dat was al zo sinds het plotselinge overlijden van Vincent en Thea. Zou Lidy haar kunnen helpen? Gerda aarzelde niet. Ze besloot de koe bij de horens te vatten, want vandaag zouden Paulien en Govert ongetwijfeld al in actie komen met hun plannen.


  Gerda nam de telefoon en draaide het nummer van Lidy’s praktijk. Corine nam op.


  “Kan ik de dokter even spreken?” vroeg Gerda, nadat ze zich bekend had gemaakt.


  “Waar gaat het over?” vroeg Corine.


  “Ik wil de dokter graag een advies vragen,” antwoordde Gerda.


  “Misschien kan ík helpen?” meende Corine, die ook wel wist dat assistentes tegenwoordig haast allemaal als een vangnet voor de arts werden gebruikt om de meer algemene zaken af te handelen. De arts zelf kreeg daardoor meer de handen vrij voor de patiënten die op het spreekuur kwamen.


  “Nou…” aarzelde Gerda. “Dit is niet helemaal een medische kwestie. Maar dokter Van de Poel is het afgelopen jaar altijd een beetje mijn steun en toeverlaat geweest op verschillende terreinen. Dus ik dacht…”


  “Ik hoor het al,” zei Corine vriendelijk. “Ik zal het even doorgeven. Dokter Van de Poel is net bezig met de laatste patiënt van het ochtendspreekuur. Als ze tijd heeft, dan belt ze u dadelijk wel even terug.”


  “Dank je wel,” zei Gerda.


  Ze hing op, maar bleef naast de telefoon zitten wachten, ongedurig als ze was. Een kleine tien minuten later rinkelde het toestel.


  “Gerda van Reen…”


  “Gerda? Het is met Lidy van de Poel. Je had me gebeld?”


  “Ja,” antwoordde Gerda. “Omdat je had gezegd dat ik altijd wat van me mocht laten horen als er iets was…”


  “Natuurlijk,” zei Lidy. “Wat kan ik voor je doen? Ik heb de afspraak nog niet binnen, maar ik verwacht die vandaag, of op zijn laatst morgenmiddag.


  “Zo vlug al?” zei Gerda. “Nou ja, dat is alleen maar goed, denk ik.”


  “Dat is zo. Hoe sneller de artsen weten wat ze aan Bella’s probleem moeten gaan doen, hoe beter het is.”


  “Maar er is iets anders. Ik weet niet of het zo’n geschikt onderwerp is om over de telefoon te behandelen.”


  “Waar gaat het over?” vroeg Lidy.


  “Het is Paulien,” zuchtte Gerda. “Ik heb haar verteld over Bella’s toestand. Ze gaat het me moeilijk maken met de voogdij, Lidy, en ik ben een beetje bang aan het worden.”


  “Dus je wilt daar even over praten, begrijp ik.” Lidy kende de kwestie met het testament van Vincent en Thea van Reen en ze wist ook dat Vincents zus Paulien in de tijd na het ongeluk flink wat stennis had lopen maken.


  “Zo is het helemaal,” zei Gerda. “Ik voel me onzeker. Ik weet niet goed wat ik moet doen.”


  “Weet je? Ik kon straks wel even langs als ik visites rijd. Dan kan ik mooi ook even naar Bella kijken. Misschien dat ik dan even tijd heb om wat dingetjes met je op een rijtje te zetten.” Lidy had al een plannetje, maar ze moest eerst Alex even te spreken krijgen, voor ze daar tegenover Gerda uitspraken over kon doen.


  “Dat zou fijn zijn.” Lidy hoor de de opluchting in Gerda’s stem.


  “Dan zie ik je straks,” besloot ze. Lidy hing op en ging naar de keuken om te lunchen. Rosy had de broodjes al klaar staan Sjaan Hopman, de werkster van de familie, zou vandaag ook mee-eten. Rosy had een verrukkelijk tomatensoepje gemaakt, waar Lidy van zat te genieten. De achterdeur ging open en daar waren Steffie en Andy. Het was een korte schooldag vandaag en de kinderen verheugden zich op een uitgelaten manier op hun vrije middag. De teckel Basil sprong meteen bij Andy’s benen op. Lidy zoende de kinderen en wenste ze een fijne middag. Daarop liep ze naar haar werkkamer in het huis en belde Alex op de zaak. Als het goed was had ook hij net lunchpauze.


  “Dag Lidy, mijn allerliefste!” zei hij jolig, toen hij opnam.


  “Hallo, mijn allerliefste,” antwoordde ze glimlachend. “Heb je even tijd? Zit je niet met in bespreking?”


  “Nee,” zei Alex. “Ik drink automatenkoffie, met een broodje gezond daarnaast.”


  “Die zijn anders niet zo gezond, hoor,” zei Lidy. “Arme jongen.”


  “Ik doe het ermaar mee,” zuchtte Alex. “Wat kan ik voor je betekenen?”


  Lidy vertelde hem wat haar, en dus eigenlijk Gerda van Reen, bezighield.


  “Juist,” zei Alex. “Ik herinner me die kwestie. Ik zal er eens over nadenken en wat dingetjes nazoeken.”


  “Zou je dat willen doen? Alvast bedankt.”


  

  



  Een uurtje later stopte ze bij Gerda’s huis. Die had zeker in de buurt van de deur staan wachten, want hij zwaaide al na vijf tellen open.


  “Fijn dat je hebt willen komen,” zei Gerda.


  Allereerst keek Lidy even naar Bella. Er was nog niet veel veranderd, hoewel de pijn wat beter onder controle leek te zijn, nu ze andere medicijnen had. “Binnenkort even een dagje en één nachtje naar het Sint Joseph-kinderziekenhuis,” zei ze tegen het meisje. “Daarna beginnen de behandelingen. Maak je maar niet te veel zorgen. Het zal niet gemakkelijk worden, maar er is een goede kans dat je helemaal geneest.”


  “Maar zeker is dat niet?” vroeg Bella bedeesd.


  “Zulke dingen kun je nooit met zekerheid zeggen,” antwoordde Lidy, zo luchtig ze maar op kon brengen. “Ik heb het alleen over een goede kans.”


  Daar was Bella voor het moment wel even tevreden mee. Lidy en Gerda trokken zich terug in de keuken, waar Gerda vertelde over het telefoongesprek met Paulien van die ochtend.


  “Ik weet niet waar ik sta,” besloot ze. Haar gezicht was bleek en ze zag er ouder uit dan de tweeënzestig jaar die ze was.


  “Mijn man Alex is jurist,” zei Lidy. “Ik heb even met hem gesproken. Ik weet dat hij wel bereid is het een en ander voor je uit te zoeken. Je hebt gelijk dat de situatie een beetje veranderd is. Voorlopig gaan we ervan uit dat de rechter zich genoodzaakt zal voelen de laatste wil van Vincent en Thea te blijven respecteren, maar wanneer Paulien en Govert dat gaan aanvechten. Tja, dan kun je niet om je reuma heen en je kunt niet heen om het feit dat Bella te kampen heeft met een situatie die ernstig genoeg is, om nog eens over na te denken door de mensen van Jeugdzorg. Paulien en Govert hebben natuurlijk heel wat te bieden. Zowel op financieel gebied als op het gebied van een stabiele, tamelijk probleemloze gezinssituatie.”


  “Je maakt me bang,” zei Gerda.


  “Dat is niet mijn bedoeling,” zei Lidy. “Alex zal ernaar kijken en inlichtingen inwinnen. Voorlopig is het ook nog wel van belang wat Bella zelf wil. Als zij absoluut niet naar haar oom en tante wil verhuizen, dan speelt dat heus wel mee in de beslissing. Weet je wat, Gerda? Het moet even zijn tijd hebben. Alex moet zijn tijd hebben voor zijn onderzoek en jij en Bella moeten de tijd hebben voor het aanpakken Bella’s gezondheid. Dat laatst gaat op dit moment voor.”


  Daar lieten ze het maar bij. Gerda was niet echt opgelucht, maar wel blij dat Alex Snijdewind zich met het geval zou gaan bemoeien; al was het alleen maar in een adviserende rol.


  Toen Lidy in de auto zat op weg naar haar volgende patiëntje, was ze er nog niet helemaal over uit wat ze van de zaak moest vinden. In de grond stond ze achter Gerda en Bella. Ze wist dat die twee aan elkaar verknocht waren en het zou Bella’s geestelijke stabiliteit zeker niet ten goede komen als ze gedwongen werd naar haar oom en tante te verhuizen. Aan de andere kant… Had Paulien ergens ook niet een punt?


  Lidy trok op bij een stoplicht en besloot het geval even van zich af te zetten. Tenslotte had ze ook de Janssens nog waar ze zich zorgen over diende te maken. Misschien dat ze dadelijk tijd had nog even langs het Sint Joseph te rijden om te kijken hoe het met Nico stond en of Demi intussen al was ontslagen. Dan moest ze daar namelijk ook heen om het meisje thuis na te behandelen.


  

  



  Het bleek dat Lidy helemaal niet zover van het huis van Ben en Lotte Janssen rondreed. Toen ze haar laatste visite had afgelegd rekende ze uit dat het haar maar vijf minuten zou kosten om even te kijken of er al iemand in het huis was. Ze aarzelde niet en sloeg de zijstraat in, die haar naar het adres moest brengen. Ze stapte uit en liep naar de deur. Nieuwsgierig drukte ze op de bel. Er werd zowaar opengedaan. Het was een onbekende jonge vrouw, met kort, blond naar die daar op de drempel verscheen.


  “Goedemiddag,” zei Lidy. “Ik ben dokter Lidy van de Poel. Ik kwam eens even kijken of Demi al thuis is.”


  “Ah, dokter Van de Poel. Komt u binnen,” zei de jonge vrouw. “Ik ben Anke. Ik ben de zus van Lotte.”


  “Jullie lijken op elkaar,” zei Lidy.


  “Dat horen we vaker,” zei Anke met een glimlachje. “Lotte en Demi zijn thuis. Om drie uur waren ze hier.”


  “Mooi zo,” zei Lidy, die Anke volgde naar de huiskamer. Lotte kwam overeind uit de stoel naast de bank waar Demi op lag. “Lidy!”


  “Hallo,” zei Lidy. “Ik was in de buurt en ik wilde even kijken of jullie er al waren en ook om te vragen hoe het met Nico gaat. “Hoi, Demi. Fijn om weer thuis te zijn?”


  “Ja,” antwoordde het meisje. Ze zat nog steeds onder de blauwe plekken en pleisters, maar haar ogen stonden helder. Dat was een goed teken.


  “Het is alleen dat Demi zich den beetje schuldig voelt dat ze er betrekkelijk goed vanaf is gekomen.”


  “Dat hoef je helemaal niet te hebben, hoor,” zei Lidy, die naast het meisje was gaan zitten. “Het was een ongeluk, Demi. Daar kon niemand iets aan doen.”


  “Maar Nico…”


  “Voor Nico wordt gezorgd, zo goed als het maar kan…”


  “Maar als hem iets heel ergs overkomt…” Het meisje stond op het punt in snikken uit te barsten.


  “Zelfs dan is het nog niet jouw schuld, Demi,” zei Lidy. Ze keek naar Lotte en Anke. “Wat zijn de laatste berichten?”


  “Nog weinig verandering,” zuchtte Lotte. “Ik ga er dadelijk weer heen. Anke blijft hier om op Demi te passen.”


  “Ik denk dat ik er ook even naartoe rijd,” besliste Lidy. “Ik wil de dokters graag even spreken.”


  Dat is precies wat Lidy deed. Op de IC trof ze Ben, die er uitgeput uitzag en Lotte kwam zowat tegelijkertijd met haar binnen.


  De IC-broeder, Fred, wist te melden dat dokter Wouters in zijn spreekkamer was. Ook vertelde hij dat in het geval van Nico geen verandering en in elk geval ook geen verslechtering inhield. Dat had Lidy zelf ook wel kunnen bedenken, maar ze bedankte de jongeman en snelde door de gangen naar de kamer waar dokter Wouters zat. Ze klopte aan en hoorde zijn stem.


  “Binnen…”


  Lidy opende de deur en zag dat ook de geneesheer-directeur, Hans Bonnema, binnen was. Lidy werd vriendelijk ontvangen.


  “Ik weet dat jullie het druk hebben,” zei Lidy, maar ik wilde eigenlijk nu toch wel even weten hoe het er met Nico Janssen voorstaat?”


  “Tja,” zei Inno Wouters. “We houden hem nog in slaap, maar de gegevens die we nodig hebben, zullen we toch moeten krijgen als hij bij kennis is.”


  “Dan lijkt het me zaak om te bepalen of het verantwoord is hem wakker te laten worden. Als dat tenminste lukt,” zei Lidy.


  “Het is duidelijk dat we op korte termijn meer te weten moeten zien te komen,” was Wouters het met haar eens. “Ik had het daar net over met Hans. Voor de jongen zelf is het beter om nog wat meer aan te sterken, maar wat moet, dat moet. We nemen daar vandaag nog een beslissing over, Lidy. Het zal echter kantje boord worden. Hij lijkt redelijk stabiel, maar we moeten altijd rekening houden met onverwachte gebeurtenissen.”


  “Het is niet anders,” zei Lidy. “Stel dat de schade aan de zenuwbanen in de rug meevallen en dat de hersenfuncties redelijk gespaard gebleven zijn, dan heeft hij er baat bij zo snel mogelijk in het gips gezet te worden en langzaam te beginnen met de revalidatie.”


  “Dat zou het mooiste scenario zijn,” zei Hans. “Maar ik ga in deze volledig af op wat Inno’s gevoel bij dit alles is. Ik ben van huis uit geen neuroloog.”


  “Ik ben het eigenlijk wel met Lidy eens,” zei Inno. “Als we Nico zo houden zoals hij nu is, dan komen we uiteindelijk geen steek verder. Hij kan hooguit een beetje meer weerstand hebben opgebouwd. Maar aan de andere kant kan hij ook dieper wegzinken. Zo diep zelfs, dat het dan nog de vraag is of we hem wel terug kunnen halen.”


  “Je maakt me bang,” zei Lidy.


  “Weet je wat we doen?” stelde Hans voor. “We bespreken het met de ouders en wachten nog een paar uur om te zien of er iets verandert. Zijn de ouders het eens met wat we van plan zijn, dan kunnen we in de loop van de avond gaan proberen hem langzaam terug te halen.”


  “En dan kijken hoe hij op prikkels reageert,” vulde Lidy aan.


  “Precies,” zei Inno.


  

  



  Ben en Lotte Janssen werden gewaarschuwd. Een assistent-arts bracht hen naar Wouters’ kamer. Bonnema bood hen een stoel aan en legde de plannen aan de beide ouders voor. Die luisterden goed, ondanks hun vermoeidheid en hun verwarring.


  Ben vroeg: “Hoe lang kan het duren voor hij dan wakker wordt?”


  “Dat hangt ervan af,” antwoordde Inno Wouters. “Soms na een paar uur… Soms duurt het een dag. In Nico’s geval is het belangrijk dat we ons niet haasten. We zullen dus de dosis van het slaapmiddel heel geleidelijk verminderen en zo het bewustzijn de kans geven rustig aan de oppervlakte te laten komen.”


  “Wat vinden jullie het belangrijkste?” vroeg Ben.


  “Dat heb ik al uitgelegd,” zei Wouters vriendelijk. “Ikzelf vind dat we het moeten proberen. Mijn gevoel zegt dat we hem niet langer meer zonder prikkels moeten laten. Hij is jong en heeft de sterke, natuurlijke drang van de mens om te overleven. We hopen op die levenskracht om hem weer bij de les te krijgen.”


  “Is dat dan leeftijdsafhankelijk?” vroeg Ben.


  Wouters knikte. “Tot op zekere hoogte. Het is aangetoond dat ouderen, met name bejaarde mensen, veel minder gevoelig zijn voor overlevingsprikkels dan jonge mensen.”


  “Wat vind jij ervan, Lotte?” vroeg Ben.


  “Ik wil hem zo graag terug…”


  Ben knikte. “Ik ook. Als jullie het aandurven om dit risico te nemen, dan volgen wij jullie advies.”


  “Heel goed,” zei Wouters. “Ik hoopte al dat jullie hiertoe zouden besluiten. Het gaat als volgt: in de loop van de avond, als we het moment gunstig achten omdat er geen verslechtering is opgetreden, beginnen we met het minderen van de middelen die Nico nu nog kunstmatig in slaap houden. En dan is het afwachten.”


  Lotte en Ben zuchtten tegelijk. Lidy ook, maar dan onhoorbaar.


  

  



  Toen Lidy weer thuis was, werd er nog na zevenen gebeld door de oogarts dokter Johan Bouwman. “Het spijt me dat ik je zo laat nog lastig val,” zei hij. “Maar ik heb me zorgen gemaakt om dat patiëntje van jou, Bella van Reen.”


  “Wat is daar dan mee?” vroeg Lidy.


  “Het afsprakenbureau weet me te melden dat er nog geen definitieve afspraak is gemaakt voor de onderzoeken. Ik weet niet wie er verantwoordelijk is, maar ik wil haar zo snel mogelijk hier hebben. Liefst morgen al.”


  “Juist,” zei Lidy. “Misschien is er een foutje gemaakt. Maar als er morgen ruimte is voor Bella en het onderzoekschema laat haar komst toe, dan moet er toch iets te regelen zijn?”


  “Dat ga ik regelen,” zei hij en Lidy merkte dat hij geïrriteerd was. Bouwman was goed in zijn vak en als hij ongerust was, dan was dat aan hem te merken ook. “Maar waarom ik je bel… Kun jij Bella en haar grootmoeder zeggen dat ze waarschijnlijk morgenochtend negen uur al terecht kunnen? Voor een hele dag en een nacht.”


  “Maar wanneer hoor ik dan van jou of het allemaal ook echt kan?”


  “Zo gauw mogelijk. Als die twee mensen maar weten dat ze klaar moeten staan voor als het zover is.”


  “Ik zorg ervoor.”


  “Ik bel je dadelijk,” beloofde Bouwman.


  Lidy liet er geen gras over groeien. Ze belde Gerda’s nummer en vertelde dat de dokters mogelijk morgenochtend al klaar voor hen waren.


  “Zo vlug?” bibberde Gerda.


  “Ik moet de definitieve bevestiging nog hebben van de oogarts,” zei Lidy. “Maar ik bel je zodra ik meer weet. Je kunt, wat mij betreft, alvast je voorbereidingen treffen.”


  “Goed, Lidy,” zei Gerda. “Ik zal een koffertje inpakken en het Bella zeggen.”


  “Mooi zo,” zei Lidy. “Je hoort van me.”


  Bouwman kreeg inderdaad gedaan wat hem voor ogen had gestaan. Bella werd om negen uur verwacht en Lidy gaf het nieuws onmiddellijk door aan Gerda.


  “In de loop van morgen laat ik wel weer even wat van me horen,” zei Lidy. “Ik moet toch in het Sint Joseph zijn…”


  Lidy voelde zich zeker zo betrokken met wat er met Nico Janssen zou gebeuren, als zijn behandelend artsen. Als het goed was, zouden ze over een paar uur de slaapmedicatie gaan verminderen. Dan werd het spannend.


  Het eerste wat Lidy de volgende morgen deed, was naar haar werkkamer lopen om te bellen met de IC. Nico’s slaapmedicatie was in de loop van de nacht geleidelijk afgebouwd, maar de jongen was nog niet wakker. De ouders hadden beurtelings gewaakt, maar begonnen nu toch wel een beetje ongedurig te worden. Lidy vroeg of dokter Wouters beschikbaar was en dat bleek het geval.


  “Er is nog weinig nieuws te melden, Lidy,” zei hij. “Je weet het: soms is het binnen een paar uur gepiept en soms duurt het twee dagen.”


  “Afwachten dan maar,” zuchtte Lidy. “Ik kom vandaag nog wel even langs.”


  

  



  Gerda en Bella meldden zich om kwart voor negen bij de balie. Ze waren beiden hypernerveus. Een vriendelijke verpleegster kwam hen halen en bracht hen naar een kamertje. De verpleegster heette Anja.


  “Je mag hier je spullen in de kast leggen, Bella,” liet Anja haar zien. “Dan gaan we straks eerst langs een paar afdelingen voor het eerste deel van het onderzoek. Dat zal even duren. Daarna kom je hier om uit te rusten en te eten en in de middaguren komen de dokter en de assistenten hier bij jou om nog een paar extra testjes te doen.”


  Bella hoorde het allemaal gelaten aan.


  Gerda was dan wel nerveus, van haar pijn had ze niet zoveel last. Ze wist niet of dat van de adrenaline kwam, of van haar nieuwe reumamedicijn, maar ze dankte de lieve Heer op haar blote knieën dat ze dit aankon zonder al teveel narigheid.


  Het werd inderdaad een drukke ochtend. Ze liepen weer van de ene afdeling naar de andere. Opnieuw werden er bloed afgenomen en foto’s gemaakt. Tussen de middag kwamen ze terug op de kamer en Anja zei dat ze gerust haar pyjama aan kon trekken en even gaan liggen.


  Gerda bleef naast het bed zitten en Bella lag, met haar ogen dicht, te wachten op de dingen die komen gingen. Dokter Bouwman was de eerste die verscheen. Om twee uur kwam hij binnen. Hij begroette Gerda en Bella en stak meteen van wal. “Het is nu zo’n beetje duidelijk wat er aan de hand is,” zei hij en begon vervolgens aan een uitleg waar Gerda, noch Bella veel van snapten. Andere oogspecialisten kwamen langs en vertelden op hun beurt hun eigen verhaal weer. Aan het eind leek het erop dat men zou gaan proberen de tumor te bestrijden met een aantal chemokuren. Hoeveel het er dat zouden worden, dat hing af van het effect van de eerste en de resultaten van de onderzoeken waar Bella zich in de komende weken aan moest onderwerpen.


  “En een operatie?” vroeg Gerda.


  Bouwman, die er inmiddels ook weer was, schudde het hoofd. “Voorlopig nog niet,” zei hij. “Het risico dat we dat oog dan verliezen, is te groot. Nee, we gaan het eerst met medicijnen proberen.”


  “Juist,” zei Gerda, die inmiddels doodmoe was, maar overeind werd gehouden door haar wilskracht. Gelukkig kon ze nu even zitten en uitrusten. In het verdere verloop van de middag kwamen er allemaal mensen langs, waaronder Lidy die even met Gerda een kop koffie ging drinken, terwijl Bella nog maar weer een onderzoek moest ondergaan. Gerda moest bovendien een hoop formulieren invullen. Ook kreeg ze een uitgebreide voorlichting over de chemokuur. Het kwam erop neer dat Bella gedurende een bepaalde periode strikt op tijd medicijnen moest slikken en dat ze in eerste instantie twee keer en later één keer in de week naar het ziekenhuis moest komen voor controles. Mocht de ziekte dan worden bedwongen, dan volgde er nog een periode van vijf jaar waarin Bella streng in de gaten gehouden zou worden.


  Dokter Bouwman kwam aan het eind van de middag.


  “Morgen hebben we al de uitslag van het bloedonderzoek en de scans,” vertelde hij. “Aan de hand daarvan kunnen we vaststellen of er elders in het lichaam nog uitzaaiingen zijn. Is dat niet het geval, dan volgen we de procedures van de chemotherapie.”


  Die nacht mocht Gerda volgens het zogenaamde ‘rooming-in’ beleid van het ziekenhuis bij Bella op de kamer slapen. Het werd een lange nacht. Gerda deed bijna geen oog dicht op het logeerbed. Ze lag maar te woelen en om het uur keek ze een tijdje naar de slapende Bella. Van verdriet en angst kromp haar hart telkens ineen en ze moest er niet aan denken dat er iets nog ergers uit de onderzoeken zou blijken.


  Eindelijk brak de ochtend aan. Bella en Gerda kregen een ontbijtje van een vriendelijke verpleegster. Zachtjes praatten ze een tijdje met elkaar en toen het vijf over negen was, kwam er een delegatie artsen binnen. Bouwman was erbij en de oncoloog dokter Dekker. Ze hadden een mapje papieren bij zich.


  “Goedemorgen,” zei dokter Bouwman vriendelijk.


  “Hebben jullie een beetje geslapen?” vulde dokter Dekker aan.


  “Bella wel, volgens mij,” zei Gerda. “Maar ik… Nou ja, laten we het er maar niet over hebben.”


  De dokters gingen zitten en dokter Bouwman stak van wal: “Dokter Dekker heeft de uitslagen van de onderzoeken bestudeerd en ze met mij besproken. Ik kan jullie zeggen dat we, op die in het oog na, nergens sporen van de ziekte hebben aangetroffen. Dat betekent dus dat er geen uitzaaiingen zijn…”


  Gerda haalde heel diep en heel opgelucht adem.


  Dokter Dekker hoorde het en zei: “Dat is inderdaad heel gunstig nieuws, mevrouw Van Reen, want dat betekent dat we ons nu alleen maar op Bella’s oog hoeven te concentreren. We beginnen zo snel mogelijk met de kuur. Dokter Bouwman heeft jullie gisteren al uitgelegd wat dat precies inhoudt. Voor nu betekent het in elk geval in dat jullie vandaag al naar huis mogen. We geven een aantal folders en een boekje mee met de precieze instructies en dan verwachten we Bella tweemaal in de week voor controle. Als alles goed gaat, wordt dat uiteindelijk één keer in de week en zo verder. Er is een goede kans dat, als de behandeling aanslaat, de problemen zullen verdwijnen.”


  “Dat is het beste nieuws dat ik in jaren heb gehoord,” zei Gerda en veegde een paar traantjes van haar wangen. Ze omhelsde Bella. “Je zult zien dat het allemaal goed komt,” zei ze zacht.


  “We gaan in elk geval onze best ervoor doen,” beloofde dokter Bouwman. “Ik geef hierbij officieel toestemming voor ontslag. Mijn assistente heeft recepten voor jullie klaarliggen. Die kunnen bij de apotheek hier in het ziekenhuis worden opgehaald en dan wil ik dat Bella morgen met de chemokuur begint. Dat is geen fijne periode, vrees ik, vanwege de mogelijke bijverschijnselen. Maar houd voor ogen dat we op de goede weg zijn. Het ziekenhuis en dokter Van de Poel zullen jullie blijven begeleiden”


  “De hemel zij dank,” fluisterde Gerda.


  

  



  Het duurde lang. Het wachten was een marteling. Demi was thuis onder de hoede van Anke, maar Ben en Lotte Janssen zaten aan Nico’s bed. Nu en dan keken ze naar de monitoren. Halverwege de nacht hadden ze om beurten op een bed een beetje gerust, maar om zeven uur ’s ochtends waren ze alweer samen op hun post. Om kwart voor acht gebeurde het.


  “De hartslag neemt toe,” constateerd een van de verpleegkundigen, die Rick heette. Zijn collega Hermien zei: “De bloeddruk stijgt ook. Er gaat iets gebeuren.”


  Ben voelde hoe zijn nekhaartjes overeind kwamen. Was dit het moment van de waarheid? Rick liet onmiddellijk dokter Wouters waarschuwen en na een kwartier was die ter plaatse. Hij bestudeerde de gegevens.


  “De hersenactiviteit neemt ook toe,” constateerde hij.


  Ben keek naar de plakelektrodes die op Nico’s hoofd waren bevestigd. De spanning in de ruimte groeide. Het was Lotte die het eerst zag dat Nico’s ooglid begon te trillen.


  Hermien verving nog snel een infuus met stimulerende middelen. Het duurde bijna een half uur, maar toen opende Nico Janssen zijn ogen.


  Dokter Wouters zei: “Hij ademt bijna weer op eigen kracht. Hij gebruikt de machine alleen nog maar ter ondersteuning.”


  Nog een half uur later was het duidelijk dat Nico wakker aan het worden was en de ademhalingsbuis werd verwijderd. Dat was een spannend moment, maar het was geweldig om te zien dat Nico’s longen het werk weer helemaal zelf gingen doen. Het ontwaken ging echter langzaam. Pas tegen elf uur in de ochtend begon Nico voorzichtig te bewegen. Zijn romp kon dat niet omdat hij nog steeds stijf vastzat, maar hij bewoog even zijn tenen en zijn vingers maakten klauwende bewegingen.


  Ben en Lotte bogen zich over hun zoon heen. Hij keek een tijdlang ongericht rond, maar opeens meende Ben iets te zien in Nico’s blik, dat erop zou kunnen wijzen dat er iets van begrip bij de jongen begon door te dringen.


  “Ik geloof dat hij ons herkent…” zei Ben.


  “Dat zou mooi zijn,” vond dokter Wouters die, samen met zijn medewerkers het hele proces nauwkeurig volgde.


  Ben had het gevoel in een vacuüm te zitten waarin er geen buitenwereld en geen andere gedachten meer waren. Een uur kon een seconde duren en een seconde een uur. Hij merkte het niet.


  Om vier uur ’s middags begonnen Nico’s lippen te bewegen. Het was niet meer dan een fluistering, maar Lotte meende het te verstaan: “Mama…”


  “Hij herkent me,” zei Lotte en dikke tranen kwamen in haar ogen te staan.


  “Dat is alvast een goed teken,” stelde Wouters tevreden vast. Wat er ook gebeurd is tijdens de hartstilstand, de hersenen lijken niet veel schade te hebben opgelopen, als hij in staat is te praten en mensen te herkennen. Ik denk dat we het ergste hebben gehad. Nu wordt het eindelijk tijd om de noodzakelijke scans in te gaan plannen.”


  Ontroerd omhelsden Ben en Lotte elkaar. Er was nog gevaar. Natuurlijk was er gevaar. Als de rugzenuwen beschadigd waren, bestond nog altijd de kans dat Nico verlamd aan zijn benen zou blijken te zijn. Maar Wouters wees erop dat de tenen bewogen hadden.


  “Ook alweer geen slecht teken,” vond hij.


  Lotte kon de opluchting in zijn ogen zien en haar hart sprong op van hoop…


  

  



  Bella was thuis. De medicijnen waren gehaald en ze lag op de bank. Speciale pijnstillers zorgden ervoor dat ze niet al te veel last van haar oog had. Voor het bewuste oog zat nu een kapje, dat er maar heel zelden even af mocht. Gerda had alle instructies drie keer bestudeerd en wist precies wat ze moest doen.


  Lidy wipte weer even aan. Ze wist al dat er geen uitzaaiingen waren geconstateerd.


  “Dat is een hele opluchting,” zei ze. “En nu maar hopen dat deze kuur aan gaat slaan.”


  Gerda was doodop, maar ze moest de zaak thuis gaande houden. Nu zou ze moeten bewijzen wat ze waard was en Bella veilig en verantwoord door het genezingsproces begeleiden.


  Maar Paulien had niet stil gezeten. Ze had, zoals ze zich had voorgenomen, hun advocaat ingeschakeld en die had beloofd zich over de kwestie te buigen. Het duurde Paulien echter allemaal te lang. Inmiddels had ze met Gerda gesproken en ze kende nu de bijzonderheden. Gerda zou dus in haar eentje Bella thuis begeleiden gedurende de medicijnenkuur en dat kon volgens Paulien echt niet.


  Tegen haar man Govert zei ze: “We moeten iets doen! We kunnen mama niet zomaar wat laten aanmodderen. Het klopt van geen kant en ik ga het niet aanzien hoe de zaken daar in het honderd lopen.”


  “Ik ben het helemaal met je eens,” zei Govert. “Maar wat wou je eraan doen?”


  “Ik wil Bella daar weghalen,” zei Paulien strijdvaardig. “Als het niet goedschiks kan, dan maar kwaadschiks.”


  “Denk je wel aan mijn positie?” vroeg Govert, terwijl hij bezorgd zijn wenkbrauwen ophaalde.


  “Het zal juist goed zijn voor je imago dat je je bekommert over het lot van je oomzegster,” zei Paulien. “Luister wat we gaan doen…”


  Gerda moest boodschappen halen. Ze hield er niet van om Bella alleen in huis achter te laten, maar het meisje verzekerde haar dat het niet erg was als ze een uurtje wegbleef. “Ik ga wel wat muziek luisteren,” zei ze. “En misschien even slapen. Ik word doodmoe van die medicijnen.”


  “Wat slaap zal je inderdaad goed doen,” zei Gerda aarzelend. Uiteindelijk maakte ze een lijstje van spullen die ze bij de dichtstbijzijnde supermarkt zou gaat halen. Ze had een boodschappentas op wielen, zodat ze geen zware tassen hoefde te tillen. “Ik ben zo snel mogelijk terug,” beloofde ze en trok haar jas aan. Buiten scheen de zon en waaide er een zoel windje. Toen Gerda buiten kwam, haalde ze diep adem. De frisse lucht deed haar goed. Moedig toog ze op weg.


  Een eindje verderop in de straat stond Pauliens auto. Die stond daar al vanaf negen uur ’s morgens. Vanaf die tijd had Paulien alles in de gaten gehouden en nu kwam de kans waar ze op gewacht had. Toen Gerda om de hoek van de straat was verdwenen wachtte ze tien minuten en toen stapte ze uit de auto en stevende recht op de voordeur van haar moeders huis af. Tien minuten moest voldoende zijn om haar verhaal een beetje geloofwaardig te laten klinken. Ze had zelf een sleutel en verschafte zichzelf toegang.


  “Ben je nu al terug?” hoorde ze Bella’s stem vanuit de woonkamer. Bella had net even haar hoofdtelefoontje afgezet, omdat de vermoeidheid haar dreigde te overmeesteren.


  Paulien stapte de kamer binnen. “Ik ben het.”


  “Tante Paulien?”


  “Schrik maar niet,” zei Paulien. “Er is iets gebeurd, maar het is gelukkig niet heel erg…”


  Toch schrok Bella natuurlijk. “Wat is er dan?”


  “Oma is op weg naar de winkel gevallen. Van een stoeprand. Maak je geen zorgen, ze is oké. Een vriendelijke meneer heeft haar toch even naar de Eerste Hulp gereden.”


  “Wat heeft ze?” vroeg Bella.


  “Een paar schaafplekken, maar ze komt eerst nog even niet thuis, dus hebben ze mij gewaarschuwd. Ik was toevallig hier in de buurt bij een vriendin.” Het liegen ging Paulien gemakkelijk af. “Ik ben gekomen om jou voor de zekerheid even mee te nemen naar ons huis.”


  Er was geen reden voor Bella om te geloven dat Paulien niet de waarheid sprak. “Wanneer komt ze dan terug?”


  “Dat weten we nog niet precies. Voor de zekerheid nemen we toch maar even wat kleren van je mee en ook, niet te vergeten, je medicijnen. Weet je waar die liggen? En de instructieboekjes ook?”


  Dat wist Bella. Haastig propte Paulien wat spullen in een tweetal plastictassen en vervolgens nam ze het meisje mee naar de auto. Van Gerda was nog geen spoor te bekennen…


  

  



  Gerda merkte, toen ze eenmaal in de winkel was, dat er toch nog een hoop kleine dingetje waren die ze vergeten had op haar briefje te zetten. Daardoor had ze iets langer werk dan gepland. Toen ze eindelijk thuiskwam was Bella niet in de kamer. Gerda riep haar naam. Geen antwoord. Was op de wc? Was ze boven? Gerda controleerde alles. Zelfs de tuin. Ze begon echt ongerust te worden. Waar was het meisje naartoe gegaan? Gerda zakte in een stoel. Het boodschappendoen had haar al vermoeid en het raadsel van Bella’s verdwijning maakte haar benen nu helemaal krachteloos. Ze besefte dat ze moest gaan zoeken. Of iemand bellen, misschien?


  De telefoon ging. Nerveus nam ze op. “Ja? Gerda van Reen…”


  “Mama?”


  “Paulien! Goed dat je belt. Bella is verdwenen. Ik was even boodschappen doen en toen ik thuiskwam was ze weg. Ze is nergens te vinden.” Gerda hijgde.


  “Dat is waarom ik je even bel,” zei Paulien verdacht rustig.


  “Hoe bedoel je?” vroeg Gerda verbouwereerd.


  “Ze is hier, mama. Ik heb Bella opgehaald.”


  “Maar…”


  “Het spijt me dat ik het op deze manier moest doen, maar Govert en ik vonden het niet langer verantwoord om haar bij jou te laten blijven in deze voor haar zo moeilijke tijd. Ze heeft een rustige, veilige omgeving nodig.”


  Gerda voelde de woede in zich opborrelen. “Maar dat kun je toch niet maken?”


  “Ik heb het al gedaan,” zei Paulien triomfantelijk. “En onze advocaat is bezig te onderzoeken of er grond genoeg is om de beslissing van de voogdijraad aan te vechten.”


  “Ik ga naar de politie,” dreigde Gerda boos. “Je hebt haar ontvoerd. Ze is vast niet vrijwillig meegegaan.”


  “Ik moest haar even overhalen met een verhaaltje,” gaf Paulien toe. “Maar ze is nu weer helemaal in orde, hoor. Ze denkt dat jij even naar de Eerste Hulp bent na een valpartijtje.”


  “Hoe durf je! De politie…”


  “Dat zou ik maar niet doen, mama. Dan wordt er een gedegen onderzoek naar jou en je huishouding ingesteld, zodat ze meteen weten dat een tweeënzestig jarige oma met reuma en een klein pensioen niet de aangewezen voogd is voor een tienjarig, aan kanker lijdend meisje. Ik doe dit voor Bella’s eigen bestwil, mama. Voorlopig blijft Bella hier. Ik laat wel weer wat van me horen als we met onze raadsman hebben gesproken.”


  Voor Gerda hierop kon reageren, had Paulien al opgehangen.


  

  



  Nico Janssen ging door de scan. De beide ouders wachtten in de controlekamer en volgden het proces op de voet. De volgende uren zouden spannend zijn, want dan werd het duidelijk wat de werkelijke schade was. Veel meer dan een gefluisterd ‘mama’ was er niet uit Nico’s mond gekomen, maar in haar hoofd hoorde Lotte het nog steeds. Het was de hoop die daaruit voortkwam, die haar op de been hield.


  Nadat alle scans en foto’s klaar waren, werd Nico terug naar de IC gebracht. De artsen bogen zich over de resultaten van de tests. Ben en Lotte wachtten aan Nico’s bed. Pas na een uur kwam een verpleegster zeggen dat dokter Wouters en dokter Bonnema hen nu konden ontvangen voor een bespreking van de situatie. Ze hielden elkaar rond het middel vast toen ze naar de kamer liepen.


  De twee artsen zaten bij een tweetal grote beeldschermen en hadden een aantal papieren voor zich.


  “Zo,” zei Bonnema. “Daar zijn jullie al. Ga zitten alsjeblieft.” Hij wees galant naar twee stoelen. “Eens even kijken. Goed dat we deze scans nu hebben kunnen maken. Het onderzoek is goed geslaagd en we kunnen er behoorlijk veel uit afleiden. Was het al een goed teken dat Nico jullie waarschijnlijk herkende…”


  “Hij noemde me mama,” zei Lotte zacht.


  “Precies,” ging Bonnema verder. “Dat was een goed teken, zei ik dus. De foto’s bevestigen die goede prognose alleen nog maar. Kijk…” Hij wees op één van de schermen. “Hier zien we de wervelkolom. Op deze plek is het fout gegaan. Daar zit een scheurtje in het bot. Dat moet in het gips worden gezet. Voor de rest lijkt het erop dat de zenuwbanen een gevoelige tik hebben gehad, maar op het oog beslist niet onherstelbaar zijn beschadigd.”


  Lotte en Ben slaakten tegelijk een zucht van verlichting.


  “Dan gaan we nu naar de hersenscan.” Wouters drukte op een knop en liet op zijn beurt een foto zien. “Het is duidelijk dat er sprake is van een hersenschudding. Geen schedelbasisfractuur. Ik kan het verhaal lang of kort maken, maar kort lijk me beter…” Hij keek het echtpaar glimlachend aan. “Nico moet in het gips voor het scheurtje in de ruggengraat. Dat scheurtje heeft geen gevolgen voor de zenuwbanen. Dus kunnen we stellen dat hij ongelooflijk veel geluk heeft gehad. Hij zal niet verlamd raken, de hersenen werken zoals ze moeten werken. Er is op dit moment nog geen aanleiding te veronderstellen dat er uitval is. Dat hij u herkende, was al een hoopgevend bewijs. Het wordt al met al een proces van flink revalideren, maar ik denk persoonlijk dat hij er weer helemaal bovenop komt.”


  “Echt waar?” De woorden schokten met Bens adem mee uit zijn keel.


  “Echt waar,” knikte Inno Wouters glimlachend.


  Ben en Lotte vielen elkaar om de hals. De nachtmerrie was ten einde. Nico zou er niets aan overhouden. Nu pas voelde Ben hoe verschrikkelijk moe hij was. Toch was één van de eerste dingen die hij deed toen ze weer in de gang waren, het inlichten van Lidy, die opgetogen reageerde. “Ik ben zo blij voor jullie en voor de kinderen…”


  “Wij ook,” zei Ben hees van aandoening. “Bedankt voor alles, Lidy.”


  “Ik kom zeker binnenkort naar jullie allemaal kijken,” beloofde Lidy. “En zodra Nico bezoek mag hebben, neem ik Steffie en Andy mee.”


  “Dat zal hij leuk vinden…” Ben grijnsde… Het leven lachte hen weer toe.


  

  



  Gerda wist niet beter te doen dan Lidy bellen, die het verhaal over Pauliens daad met stijgende verontwaardiging aanhoorde. “Ik geloof mijn oren niet!” riep ze uit.


  “Maar als de politie de zaak onderzoekt, dan zal de voogdijraad alles misschien opnieuw beoordelen,” zei Gerda. “En ik weet wat er dan voor oordeel uit de bus komt.”


  “Ik ga met Paulien en Govert praten,” besloot Lidy. Maar dat gesprek haalde niets uit. Paulien liet haar niet eens binnen. “Praten doen we alleen via onze advocaat,” zei ze hooghartig. Woedend reed Lidy naar huis terug, belde Gerda en sprak daarna met Alex over de kwestie, die beloofde er meteen achteraan te gaan. “Maar om het buiten de voogdijraad en de rechter te spelen is geen optie,” waarschuwde hij. “Gerda zal dat toch moeten accepteren. In de tussentijd kan de rechter trouwens wel besluiten dat Bella ook niet bij Paulien en Govert mag blijven, omdat ze daar onder valse, onwettige voorwendsels heengebracht is.”


  “Huize Zonzicht?” vroeg Lidy. “En als daar geen plaats is, dan neem ik haar desnoods een tijdje zelf in huis, totdat er wat meer helderheid is.”


  In Huize Zonzicht bleek inderdaad geen plekje vrij te zijn en aangezien Lidy en Alex officieel in de boeken stonden als tehuis voor noodopvang van kinderen, probeerde Alex via de rechter toestemming te krijgen het meisje tijdelijk in huis te nemen.


  “Dat lijkt mij een goed plan, gezien de situatie,” besliste de rechter en of Paulien nu wilde of niet, Bella moest vertrekken. Die was opgelucht want ze wilde eigenlijk dolgraag naar oma terug. Maar Jeugdzorg wilde eerst een uitgebreid onderzoek en een medisch verslag over het verloop en de behandeling van Bella’s ziekte. Dus kwam Bella in de logeerkamer van Huize Van de Poel terecht. Steffie en Andy vonden het leuk een logee te hebben. Lidy zorgde ervoor dat het Bella aan niets ontbrak en de chemokuur werd heel zorgvuldig afgemaakt. Na twee maanden, Nico Janssen was toen alweer een week thuis, toonden dokter Bouwman en de oncoloog dokter Dekker zich heel tevreden.


  “Het is duidelijk dat de kuur goed aanslaat,” zei hij. “We gaan nog een tijdje door, totdat Bella helemaal schoon is.”


  Haar oog deed geen pijn meer en was ook niet meer rood. Het zicht leek elke week beter te worden en oma Gerda kon zo vaak ze wilde, op visite komen, een kans waar ze dan ook heel vaak gebruik van maakte.


  Uiteindelijk kwam de dag dat de artsen Bella van Reen genezen verklaarden. Ze moest periodiek terugkomen voor onderzoeken, zeker voor de tijd van vijf jaar, maar de artsen Bouwman en Dekker verwachtten eigenlijk geen problemen meer.


  De rechter kon niet anders dan de tekst van het oorspronkelijke testament van Vincent en Thea meenemen in zijn oordeel en nu Gerda’s reuma met de nieuwe medicijnen heel behoorlijk onder controle was en Bella alweer naar school ging, meende hij ten gunste van Gerda te moeten oordelen.


  “Ik krijg haar terug!” zei Gerda op een middag tegen Lidy. Ze veegde een traan weg.


  “Ja, gelukkig,” zei Lidy meelevend. “Het was een lange en zware weg, maar je krijgt haar terug. Veel geluk voor jullie allebei.”


  “Heel veel dank, Lidy,” zei Gerda.


  Lidy nam Gerda’s hand in de hare en kneep er zachtjes in, terwijl ze heel even beide ogen sloot en ze meteen weer opende. “Heel graag gedaan,” zei ze welgemeend.


  



  Bloedbanden


  

  



  Gevaarlijk rouwproces


  

  



  Jacqueline Dobbelaar 


  

  



  “Laat mijn zoontje hier buiten!” riep hij woest en hij balde een vuist voor het gezicht van dokter Van Tellingen. “Het is de schuld van een stelletje incompetente artsen dat mijn kind niet meer leeft! Ik sta niet toe dat jullie over hem praten.”


  “Het zou beter zijn als je er zelf met iemand over zou praten, Harry,” sprak Van Tellingen dapper.


  De houding van Harry werd nu nog dreigender. “Eruit!” schreeuwde hij met een ijzingwekkend stemvolume.


  Lidy en dokter Van Tellingen liepen de kamer uit.


  

  



  Kinderarts Lidy van de Poel maakte er zeker geen gewoonte van om ’s avonds in haar praktijk door te werken. Ze was een voorstander van werk tijdens kantooruren en ontspanning in de avond. Niet dat ze thuis nooit wat zaken uitzocht en nasloeg als manlief Alex Snijdewind op de bank zijn krant zat te lezen, maar in haar eentje doorwerken in haar werkkamer deed ze alleen als het echt nodig was.


  Zo’n moment was nu aangebroken. Lidy zag het als haar verantwoordelijkheid de dossiers van haar patiënten goed bij te houden en als ze daar overdag niet aan toe kwam, dan moest het maar ’s avonds. Lidy leverde niet graag half werk, zeker niet als het om haar patiënten ging en dus zat ze nu al voor de tweede avond die week om tien uur ’s avonds nog te werken. Alex had haar al twee uur geleden een kop koffie gebracht en voorzichtig gevraagd of ze misschien al aanstalten ging maken om in huis te komen, maar Lidy had spijtig ‘nee’ geschud. Ze was nog niet zover.


  Met een waarschuwende blik in de ogen had hij haar een zoen gegeven en was vertrokken. Ze wist dat hij helemaal niet graag had dat ze hier alleen zat en zoveel werkte. Alex en Lidy waren levensgenieters die weliswaar honderd procent voor hun werk wilden gaan, maar die ook op het gebied van geluk alles uit het leven wilden halen. Werk was niet zaligmakend.


  Lidy beperkte dit soort avonden dan ook tot een klein aantal per jaar. Ze werkte dan alles tot in de puntjes bij. Het voordeel van ’s avonds werken was dat je niet werd gestoord door de telefoon, door goedbedoelde assistentes of door noodgevallen.


  Juist toen ze weer een dossier sloot en op de klok zag dat het al tien over tien was, meende Lidy de deurbel van de praktijk te horen. Ze had intussen besloten dat het wel mooi was geweest voor die avond en meende dat Alex een beetje verontwaardigd op de bel stond te drukken om haar erop te wijzen dat ze nu wel lang genoeg aan het werk was. Ze zouden nu nog fijn samen een glas wijn kunnen drinken bij de open haard die hij had aangemaakt. Weer ging de bel. Ze glimlachte, want Alex had immers een sleutel. Hij dwong haar nu om haar computer in de steek te laten en naar de deur te komen. Goedmoedig mopperend kwam ze haar spreekkamer uit en liep door de receptie naar de deur. Ze schrok toen ze door het glas van de voordeur niet Alex zag staan, maar een meisje dat flink bloedde uit het hoofd en aan haar lippen.


  Snel draaide ze de sleutel om in het slot en opende de deur.


  “Kom binnen, wat is er gebeurd?” vroeg ze aan het meisje dat haar niet bekend voorkwam. Het meisje snikte en kwam binnen gestrompeld.


  Lidy nam haar mee naar de behandelkamer en liet het meisje plaatsnemen op de behandeltafel. Ze bekeek de wonden aan het hoofd en de lippen.


  “Heb je ook je been bezeerd?” Het meisje knikte. Lidy pakte een glas en vulde dat met water.


  “Drink even een slok, kom op adem en vertel me dan wat er gebeurd is.”


  Het meisje nam enkele slokken water en leek toen enigszins te kalmeren.


  “Mijn vader!” zei ze en verder kwam ze niet. Ze huilde. Lidy streelde troostend door het lange, blonde haar van het meisje.


  “Wat is er met je vader?” vroeg ze.


  “Hij was zo boos op me, dat hij me met mijn hoofd op de tafel sloeg, wel drie of vier keer.”


  “Daar komen die wonden van?”


  Ze knikte huilend.


  “En hoe komt het dat je been pijn doet?”


  Nu hield het meisje het niet meer uit en ze begon hartgrondig te snikken. “Hij… hij gooide me van de trap af.”


  “Lieve kind, je had je nek wel kunnen breken!” reageerde Lidy verbijsterd. Ze duwde het meisje met zachte dwang op de behandeltafel en begon de wonden op haar hoofd en aan haar lippen schoon te maken.


  “Hoe heet je?”


  “Daisy, Daisy Winter. We wonen aan het einde van de straat.”


  “Ben je het huis uit gevlucht?” ze knikte.


  “Ik was bang dat hij me dood zou slaan.”


  Lidy zweeg, omdat ze vermoedde dat die mogelijkheid reëel aanwezig was, gezien de verwondingen die hij zijn dochter had toegebracht.


  Lidy onderbrak haar werk en nam de telefoon.


  “Wat gaat u doen? Toch niet de politie bellen?”


  Lidy schudde het hoofd.


  “Ik bel mijn man. Hij vraagt zich vast af waar ik blijf.”


  De telefoon werd aan de andere kant van de lijn opgenomen.


  “Ja, met Alex.”


  “Lieverd, kom je even naar de praktijk. Er is iets.”


  Ze merkte dat Alex eigenlijk een vraag wilde stellen, maar dat niet deed.


  “Goed, ik kom eraan.”


  Waarna Lidy verderging met het schoonmaken van Daisy’s gezicht.


  “Heeft je vader vaker geweld gebruikt?”


  “Jawel, maar nooit zo erg. Hij ging nu heel erg door het lint, omdat hij vond dat mijn muziek te hard stond.”


  “Dat was toch nog geen reden om je zo vreselijk te mishandelen? Dit is namelijk niet meer gewoon een klap geven, dit is mishandeling.”


  “Ik durf niet meer naar huis,” jammerde Daisy.


  “Dat begrijp ik. Dat hoeft ook niet. Was je moeder niet thuis?”


  “Ja, die was wel thuis, maar ze is ook bang voor hem.”


  Lidy had zich ooit voorgenomen zich nooit meer te verbazen, maar moest daar regelmatig op terugkomen. Hoe kon je onder zulke omstandigheden een kind opvoeden? Dit meisje was misschien wel zestien jaar oud en had dus nog nooit in haar hele leven een veilige omgeving gehad. Alex kwam binnen. Hij zag het meisje op de behandeltafel liggen.


  “Wat is er gebeurd?”


  Lidy legde het uit en Alex was er enkele momenten stil van.


  “Waar woon je?”


  “Beatrixstraat nummer zeventien. Maar wilt u er alstublieft niet heen gaan? Straks wordt hij nog bozer, omdat ik het aan iemand heb verteld en dan slaat hij mijn moeder in elkaar.”


  “Ze durft niet meer naar huis, Alex.”


  “Dat begrijp ik. Ik zal de logeerkamer in orde gaan maken.” Met die woorden verliet Alex de behandelkamer en de praktijk.


  “Doe je broek eens uit, dan kijken we naar je been,” spoorde Lidy haar aan.


  Daisy deed met wat moeite haar strakke spijkerbroek uit en er kwamen schaafwonden en bloeduitstortingen tevoorschijn.


  “Voor die schaafwonden heb ik wel wat. Een zalfje zorgt dat de schaafwonden niet zoveel pijn doen. De bloeduitstortingen laten we voor wat ze zijn. Je zult het misschien voelen als je je vannacht in je bed omdraait, maar ze verdwijnen uiteindelijk vanzelf. Kun je alles gewoon bewegen?”


  Daisy probeerde alle ledematen uit en kreunde wel af en toe, maar leek niets gebroken te hebben.


  “Dat is nog een geluk,” stelde Lidy vast.


  “Trek je broek maar weer aan, dan gaan we naar ons huis hiernaast. We drinken daar nog even wat en Alex is de logeerkamer voor je in orde aan het maken, zodat je daar kunt slapen. De komende nacht ben je veilig en morgen gaan we zien hoe we je kunnen helpen. Er moet een oplossing komen voor deze toestand, Daisy.”


  “Dank u wel. Ik ben blij dat ik bij u heb aangeklopt. Mijn moeder heeft ooit gezegd dat u zo’n goede kinderarts bent. Dat had ze weleens gehoord. Ik ben de straat op gerend nadat hij me van de trap af had gegooid en ik ben in blinde angst weggerend. Ik was bang dat hij achter me aan zou komen. Toen ik bij u in de praktijk licht zag branden, herinnerde ik me de woorden van mijn moeder en besloot ik aan te bellen.”


  “Ik ben blij dat je dat gedaan hebt, Daisy. Anders had je nu misschien nog op straat rondgezworven, bang en gewond.”


  Lidy begeleidde het mank lopende meisje de praktijk uit en haar huis binnen. Alex kwam hen tegemoet.


  “Wil je nog wat drinken, Daisy?” vroeg hij zorgzaam. Lidy wist dat haar grote, sterke man gevoelig genoeg was om zich het lot van dit meisje net zo aan te trekken als zijzelf deed.


  “Ik wil graag dat ze samen met ons nog even praat in de woonkamer. Ze moet nu niet zo naar bed gaan. Daar is ze nog te opgewonden en te bang voor.”


  Ze namen plaats in de kamer en Alex schonk voor hen alle drie wat te drinken in.


  “Vorig jaar heeft hij mijn moeder heel erg geslagen. Toen heeft ze tegen de huisarts gezegd dat ze een ongeluk had gehad met de keukentrap. Sindsdien ging het tamelijk goed. Tot hij vanavond helemaal door het lint ging. Ik had gewoon geen tijd om het geluid van mijn computer zachter te zetten. Voor ik dat kon doen, was hij al bij me en pakte mijn hoofd vast.”


  Lidy gruwde van het idee dat een volwassen man dit tengere meisje zo kon slaan.


  “Is jullie huisarts dokter Van Tellingen?” vroeg ze, denkend aan de wijk waarin de Beatrixstraat lag.


  “Ja. Ik weet niet of hij de verhalen van mijn moeder altijd heeft geloofd. In de loop der jaren is ze natuurlijk vaker bij hem geweest met smoesjes als tegen de deur gelopen en van de trap af gevallen.”


  “Jij niet?” vroeg Alex.


  Ze schudde het hoofd. “Meestal als hij me sloeg, was het niet zo erg. Ik zette weleens een paar dagen een zonnebril op omdat ik een blauw oog had, maar hij heeft me ook weleens heel hard op mijn rug geslagen. Dan zei ik op school dat ik ongesteld was en hoefde niet mee te doen met gym. Dan zag niemand het.”


  “Wat vreselijk. Jullie verdoezelen het gewoon.”


  “Ja, ik heb me er altijd voor geschaamd dat ik zo’n vader heb. Mijn moeder schaamt zich waarschijnlijk dat ze zo’n man heeft. Op die manier blijft het bestaan.”


  Na nog even gepraat te hebben, liep Lidy met het meisje naar boven.


  “Hier is de badkamer. Misschien wil je nog douchen?”


  “Ik wil u niet graag tot last zijn. U bent al zo goed voor mij geweest.”


  “Ga er nu maar van uit dat je nog even hier bent en maak maar gewoon gebruik van alles. Poets je tanden en neem een warme douche. Dan is de kans dat je kunt slapen ook wat groter. Hier heb je iets om vannacht aan te doen. Morgen halen we wel wat ondergoed en andere spullen voor je. Zul je proberen niet te veel meer te piekeren? Morgen gaan we kijken of we een oplossing kunnen vinden.”


  “Dank u wel, dokter Van de Poel.”


  “Welterusten, Daisy.”


  Lidy liep terug naar beneden en nam plaats op de bank naast Alex.


  “Dit is echt vreselijk!”


  “Ben je niet van plan om de politie te waarschuwen?”


  “Nee, Alex, ik ga morgen eerst langs bij Van Tellingen om hem te vertellen wat er gebeurd is en om te vragen of hij wist dat dit gaande was. Ik wil eerst met hem naar een oplossing zoeken. Als dat niet lukt, kunnen we verder kijken.”


  “Die kerel kan zo achter de tralies.”


  Lidy merkte dat Alex zich boos maakte. Hij kon niet tegen onrecht en zeker niet tegen geweld dat tegen een meisje als Daisy was gebruikt.


  “Daar is het gezin natuurlijk niet optimaal mee geholpen, lieverd. Die man moet geholpen worden. Hij heeft een probleem.”


  “Jij bent veel te lief, Lidy. Voor mijn part gaven ze die vent nog lijfstraffen!”


  Lidy gaf hem een zoen.


  “Lieverd, voor een advocaat ben je af en toe wel erg barbaars. Zeg je dat ook als een cliënt van je voor de rechter staat?”


  “Nee, maar die kerel is geen cliënt van mij en zal dat nooit worden. Wie zo’n meisje zo mishandelt, is het licht in zijn ogen niet waard.”


  “Ik wil proberen of we een oplossing kunnen vinden waarbij het gezin niet uit elkaar hoeft. Mogelijk houden die mensen toch van elkaar, maar heeft die man een psychisch probleem.”


  Ze merkte dat Alex haar gedachten in deze kwestie niet deelde. Hij was woest op de dader van dit leed en wilde geen moeite doen om zich in diens leefwereld te verplaatsen.


  Ze dronken hun glas wijn leeg en maakten aanstalten om naar bed te gaan.


  “Ik zou er niet van staan te kijken als ze vannacht bang wordt of iemand nodig heeft om te praten,” bedacht Lidy toen ze eenmaal boven waren. Alex stond zijn tanden te poetsen en Lidy trok haar nachthemd over haar hoofd.


  “Ik ben nogal een vaste slaper, dat weet je,” verontschuldigde Alex zich bij voorbaat, nadat hij zijn mond had gespoeld.


  “Ik laat de deur van onze slaapkamer op een kier staan. Als er dan iets is, hoor ik haar wel.”


  Een kwartier later was het huis in rust gedompeld en Lidy hoorde niet het minste gerucht in huis, dus ook niet in de logeerkamer waar Daisy lag.


  De ouders moeten zich toch vreselijk ongerust maken? vroeg Lidy zich af. Ze hoorde de ademhaling van Alex die zo regelmatig was dat het duidelijk was dat hij sliep. Hij maakte zich geen zorgen meer. Lidy overdacht de mogelijkheden. Ze kon naar de politie bellen om te zeggen wat er gebeurd was en dat Daisy veilig en wel bij hen was. Misschien had haar moeder wel gebeld om te vragen of ze iets over haar wisten.


  Maar Lidy wist dat als ze de politie belde, er een procedure op gang zou komen. Mishandeling is een misdaad en de vader van Daisy zou vervolgd worden. Dat wilden ze nu juist niet. Misschien had Daisy moeten bellen om te zeggen dat ze veilig onder dak was, zonder te melden waar ze precies was. Maar Daisy sliep nu waarschijnlijk. Lidy besloot om het de volgende ochtend meteen te regelen. Na nog lange tijd te hebben liggen draaien en keren, viel ze uiteindelijk in slaap.


  Toen ze de volgende morgen wakker werd, besloot ze eerst tante Rosy van alle gebeurtenissen op de hoogte te stellen. Die was de vorige avond immers al vroeg onder de wol gekropen en had van de hele consternatie niets meegekregen.


  De tante van Alex zat in de keuken de krant te lezen toen Lidy in haar nachtkleding beneden kwam.


  “Tante Rosy, luister eens,” begon ze het verhaal te vertellen.


  Nadat de hele geschiedenis eruit was, leek Rosy ongeveer net zo boos als haar neef de avond tevoren.


  “Dat zulke dingen bestaan! Je zorgt toch wel dat die man in de gevangenis komt, Lidy? Of nee, dat is een klus voor Alex. Hij zal het wel regelen.”


  Lidy glimlachte om de boosheid van Rosy die voortkwam uit medelijden met Daisy.


  “Ik wil eerst eens kijken of er nog andere oplossingen zijn, tante Rosy.”


  “Andere mogelijkheden? Bedoel je dat je hem eigenhandig wilt vermoorden of zo? Het lijkt me niet jouw stijl, maar mijn zegen heb je!”


  “Tante Rosy! Zo ken ik je helemaal niet. Zo boos en zo moordlustig!”


  “Als zulke mensen niet zouden bestaan, zouden er geen oorlogen zijn, Lidy.


  “Misschien heb je wel gelijk,” dacht Lidy hardop. Ze ging terug naar boven waar Alex net wakker was.


  “Kom eens hier, liefje, en geef mij eens een heerlijke zoen om goed wakker te worden deze morgen.”


  Lidy boog zich voorover om hem te zoenen maar was niet bedacht op de sterke armen van Alex die haar op het bed trokken. Alex zoende haar hartstochtelijk. Lidy lachte.


  “Dit belooft een mooie dag te worden, Alex Snijdewind.”


  “Als jij maar eerst eens belooft dat je vanavond geen hele avond in je praktijk zit, en geen halve avond ook trouwens.”


  “Dat beloof ik plechtig, lieverd. Ik wil je er trouwens aan herinneren dat we een logeetje hebben. Dat meisje van gisteravond, weet je nog?”


  “Dacht je echt dat ik dat vergeten was? Lidy, ik ben nog niet zo oud dat ik niet meer weet wat er de vorige dag is gebeurd.”


  “Ik ga straks eerst naar Van Tellingen bellen.”


  “In plaats van naar de politie. Jij bent veel te lief, maar dat heb ik al gezegd,” mopperde Alex.


  “Lieverd, het zal voor Daisy ook niet fijn zijn als haar vader straks opgepakt wordt hiervoor.”


  “Maar ze kan intussen niet terug naar huis!” siste Alex, bang dat het meisje zijn woorden zou horen.


  “Je kent mijn standpunt, Alex,” deed Lidy vastbesloten.


  

  



  Toen ze een klein uur later de praktijk binnenkwam, was Corine een beetje in paniek.


  “Lidy, er ligt een spoor van bloed over de vloer. Er moet hier iets gebeurd zijn. Misschien zit er een gewonde inbreker in het keukentje of in jouw spreekkamer. Ik durf niet te gaan kijken.”


  Lidy glimlachte.


  “Je hoeft niet langer bang te zijn, Corine. Ik kan het mysterie voor je ontrafelen.”


  Ze vertelde nu ook aan haar assistente wat er de vorige avond gebeurd was.


  “Ik ga meteen even naar Van Tellingen bellen. Hij is de huisarts. Ik wil hem eerst spreken.”


  Corine was een beetje confuus van het verhaal en schonk koffie voor haar baas in.


  “Dat meisje woont dus voorlopig bij jou?”


  “Ja, ze kan de eerste dagen in ieder geval niet naar huis. Dat is uitgesloten. Misschien is er familie die haar kan opvangen en als dat niet het geval is, blijft ze gewoon bij ons. Er komt wel een oplossing.”


  “Die man is op deze manier wel mooi een kostenpost in zijn huishouden kwijt,” besefte Corine.


  “Zo had ik het nog niet bekeken,” reageerde Lidy, terwijl ze het nummer van Van Tellingen intoetste.


  Ze kreeg de assistente van de huisarts aan de telefoon.


  “Met dokter Lidy van de Poel, is dokter Van Tellingen aanwezig?”


  “Hij staat op het punt aan het spreekuur te beginnen. Ik zal kijken of hij nog een minuutje voor u heeft.”


  Ze kreeg de wat oudere huisarts aan de lijn en deze hoorde haar verhaal aan.


  “Ik sta er ook weer niet helemaal van te kijken, hoor. Die vrouw kwam regelmatig bij mij met vreemde kneuzingen of verwondingen. Ik heb altijd aan haar gevraagd of er niets aan de hand was, maar ze ontkende het altijd. Je komt daar zomaar niet tussen. Vreemd genoeg neemt een vrouw haar gewelddadige man toch in bescherming.”


  “Dat is een klassiek beeld in zulke gevallen. Vrijwel altijd blijft zo’n patroon een hele tijd bestaan, omdat het niet naar buiten komt. Mensen houden het probleem binnenskamers.”


  “Men hangt de vuile was liever niet buiten, nietwaar?” begreep Van Tellingen.


  “Inderdaad. Maar ik zou het patroon bij dit gezin wel willen doorbreken. Daarbij wil ik op u kunnen rekenen.”


  “Vertel me wat uw plan is, dokter Van de Poel.”


  Lidy haalde diep adem.


  “Ik wil samen met u gaan praten met de beide ouders. Ik wil voorstellen dat de man in therapie gaat. Dat is de enige kans om te bewerkstelligen dat het gezin ooit nog herenigd wordt. Zoals het nu is, komt Daisy niet meer thuis.”


  “Goed, laten we dat op korte termijn doen. Vanavond?”


  Lidy dacht even na. Hoewel ze alles altijd in haar agenda noteerde, wist ze eigenlijk precies wanneer ze afspraken had en wanneer niet.


  “Goed. Zeven uur?”


  “Dat kan. Ik laat mijn assistente straks bellen om te zeggen dat ik kom. Ik zeg nog maar niet dat u meekomt.”


  “Ze zullen wel begrijpen waar het over gaat. Als uw assistente belt, kan ze dan vertellen aan de moeder van Daisy dat haar dochter gisteravond onderdak heeft gevonden en het naar omstandigheden goed maakt?”


  “Dat is een goed idee. Gerda zal zich zorgen maken.”


  “Zonder tegenbericht meld ik me tegen zevenen bij u en dan kunnen we er samen naartoe lopen. Het is vlak bij uw praktijk in de buurt, nietwaar?”


  “Klopt! Tot vanavond.”


  



  Merel van Dam was tien jaar en zag er voor een meisje van haar leeftijd bijna oud uit. Niet dat ze zich niet kleedde naar haar leeftijd of dat ze te groot was, nee, ze maakte een afgeleefde en vermoeide indruk als een vrouw die al een heel leven achter zich had. Lidy zag natuurlijk meteen dat er iets met Merel niet in orde was, maar waakte ervoor geen diagnose te stellen alleen op basis van de eerste indruk. Dat was één van de valkuilen waarin beginnende artsen nog wel eens wilden terechtkomen. Lidy wist dat ze eerst moest luisteren naar het verhaal van de patiënt.


  Zoals vaak bij kinderen deed de moeder van Merel het verhaal.


  “Merel is al een tijd voortdurend moe. In het begin stuurde ik haar vroeg naar bed, maar dat hielp niet. Later kreeg ze die bleke gelaatskleur en toen ze moeizaam begon adem te halen, ben ik met haar naar de huisarts gegaan maar die dacht aanvankelijk aan een verkoudheid of een griepje of allebei. Nu ze gisteren bij het hoesten een beetje bloed opgaf, stuurde hij me direct naar u toe.”


  Lidy bekeek het meisje zorgelijk. Merel was er duidelijk slecht aan toe.


  “Ik wil graag dat Petra bloed afneemt en eigenlijk moet je ook even voor me in een potje plassen zodat we je urine kunnen onderzoeken,” begon ze. Ze nam de temperatuur op en liet Merel op de weegschaal gaan staan.


  “Voor je leeftijd ben je bepaald mager,” vond Lidy.


  “Volgens mij is ze de afgelopen week afgevallen. Ze was best een beetje mollig en had beslist een klein chipsbuikje, maar dat is allemaal weg!”


  Merel keek haar moeder licht verwijtend aan. De opmerking over het buikje viel niet goed bij het meisje.


  “Ga je naar school?” vroeg Lidy. Merel schudde het hoofd.


  “Ik ben alweer een paar dagen thuis. Het gaat gewoon niet.”


  “Ga naar Petra toe zodat zij bloed af kan nemen en doe een plas in een potje. Als het je nu niet lukt, wil ik dat u later op de dag die plas afgeeft. De toestand van Merel is echt verontrustend en ik heb gegevens nodig om een diagnose te kunnen stellen. We kunnen haar op deze manier niet te lang laten doormodderen.”


  De moeder van merel schrok een beetje van de woorden van Lidy.


  “Wat denkt u dat het is? Iets ernstigs?”


  “Ik weet het nu nog niet. Als we bloed en urine kunnen onderzoeken, weten we snel meer. Zorg dat Corine al uw adresgegevens en telefoonnummer heeft, dan kan ik contact met u opnemen zodra we meer weten.”


  Nadat Merel en haar moeder uit de spreekkamer waren verdwenen, keek Lidy een poosje nadenkend voor zich uit. De verschijnselen van Merel waren ernstig. Er moest snel actie worden ondernomen.


  De longen leken aangetast te worden door iets, maar door wat?


  Twee patiënten later liep Lidy tussen de bedrijven door het lab binnen.


  “Heeft Merel van Dam ook een plas gedaan?”


  “Ja, gelukkig is dat gelukt. Meestal kunnen ze niet op commando een plas afleveren.”


  “Kijk naar aantallen rode en witte bloedcellen, naar ureum en creatinine in het bloed.”


  Om het overzichtelijk te houden, schreef Lidy op een briefje wat ze in de urine onderzocht wenste te hebben. Petra trok de wenkbrauwen op. Lidy voorzag blijkbaar grote problemen.


  “Ik ga er meteen mee aan de slag!” beloofde Petra. Als laborante kende ze zo langzamerhand de zaken die prioriteit hadden. Helaas vergde het onderzoek vaak meer tijd dan alleen maar het afnemen van bloed en het doen van wat proefjes. Vaak moest bloed of urine een tijdje op kweek staan voor het resultaat van een onderzoek duidelijk was.


  Tussen de middag besloot Lidy nog eens terug in huis te gaan kijken naar Daisy. Deze werd door tante Rosy aan tafel verwend met een lekkere lunch.


  “Het is ook weer niet de bedoeling dat Daisy hier dik wordt, Rosy,” lachte Lidy goedig, toen ze zag dat de tante van Alex soep had gemaakt en tosti’s aan het bakken was. Ze wist dat Rosy het leed van een ander altijd probeerde te verzachten en dat het klaarmaken van een lekkere maaltijd daarbij een sterk wapen van haar was.


  “Goed eten kan nooit kwaad. Daisy is niet dik. Ze kan best een kilo erbij hebben,” stelde Rosy vast.


  “Lidy, er is nog iets wat ik je wil vertellen,” ging Rosy verder, “mijn neef Elmer komt terug uit Mozambique waar hij jaren met vrouw en kinderen heeft gewoond. Ze willen een paar dagen komen. Vind je dat goed?”


  “Ja, natuurlijk,” reageerde Lidy meteen. Ze had weleens verhalen gehoord over Elmer. De neef van tante Rosy was natuurlijk ook familie van Alex en ze kende de verhalen over het gezin dat ooit naar het verre buitenland was vertrokken.


  “Fijn, Lidy. Ik verheug me zo op het weerzien. Hun twee kinderen waren nog zo klein toen ze vertrokken. Ik heb in die zes jaar weleens een kaartje of een brief gekregen, maar we hebben elkaar nooit meer gezien. Er was nooit geld om een keer over te komen.”


  “En zijn ouders leven niet meer als ik het goed heb?” stelde Lidy vragend vast.


  “Nee, Arnold en Lize waren al overleden voor ze vertrokken naar Mozambique.”


  “Het zal fijn zijn hen te ontmoeten, tante Rosy. Ik geloof niet dat ik hen ooit heb gezien.”


  “Elmer en Rita zijn werkelijk hele lieve mensen.


  Lidy nam plaats bij Daisy aan tafel en at een hapje mee.


  “Ik heb gebeld naar dokter Van Tellingen, Daisy. Ik ga vanavond met hem langs bij je ouders.”


  Het ontging Lidy niet dat het meisje schrok van deze mededeling.


  “Maar hij zal boos worden. Wie weet wat hij dan allemaal doet!”


  Lidy schrok op haar beurt weer van de angst die Daisy had.


  “Ik ben niet bang uitgevallen, Daisy. En er zal toch een keer iets moeten gebeuren. Ik wil eerst met je ouders praten voor we verder zien.”


  Daisy slikte en deed er verder het zwijgen toe. Ze begreep ook wel dat er iets moest veranderen aan deze situatie. Ze durfde immers niet naar huis nu. Ze voelde zich wel veilig en comfortabel in het grote huis van dokter Lidy van de Poel, maar het was natuurlijk niet haar huis. Ze had die nacht moeten huilen om de zorg en liefde waarmee dokter Van de Poel en haar man haar omringden. Dat was ze immers niet gewend. Ze ging haar eigen vader altijd zo veel mogelijk uit de weg, steeds beducht voor zijn boosheid en zijn gewelddadigheid. En moeder ontweek niet alleen haar man, maar ook het onderwerp. Liever praatte ze niet over het probleem. Ze leek te denken dat er geen zorgen waren als je ze maar verzweeg.


  Na de lunch ging Lidy weer terug naar de praktijk. In de receptie stond een net geklede heer te praten met Corine. Het viel Lidy meteen op dat haar assistente behoorlijk van deze man gecharmeerd was. Bij haar binnenkomst keken ze Lidy allebei aan. Corine leek een beetje in de war en moest even zoeken naar woorden.


  “Lidy, uh… hier is meneer Droog. Hij heeft een afspraak met je.”


  Lidy had die ochtend natuurlijk in de agenda gekeken en wist wel om wie het ging.


  “Meneer Droog van Roer medical supplies, is het niet?”


  “Klopt als een bus, dokter Van de Poel.”


  “Loopt u meteen met mij mee?” Lidy ging hem voor maar merkte toch nog op dat Corine de man belangstellend nakeek. Ze vergat Corine toen de man eenmaal tegenover haar zat aan haar bureau en de catalogus van zijn bedrijf opende. Lidy wilde met haar praktijk graag met de tijd meegaan en ze was dan ook nieuwsgierig naar wat er op medisch gebied allemaal aan technologische artikelen te koop was. Medische apparatuur in het lab of in haar behandelkamer hadden geen tijd gekregen om te verouderen, want daar paste Lidy goed voor op. Haar patiënten verdienden immers het beste, vond ze en bovendien was het prettig werken met goede materialen.


  Lidy wilde alles weten over bepaalde laboratoriumapparatuur en Pieter Droog toonde enthousiast de nieuwste snufjes.


  Lidy pakte de telefoon en belde via de interne lijn naar Petra.


  “Petra, kom even kijken naar nieuwe laboratoriumapparatuur.”


  Het duurde nog geen minuut voor Petra binnenkwam en Droog een hand gaf. Ze wist dat Lidy nooit alleen zou beslissen over een toestel voor in het lab, maar altijd haar assistente zou laten meepraten. Die moest er immers het meeste mee werken. Lidy wist dat het beter werkte als je personeel liet delen in de verantwoordelijkheid.


  Samen bekeken en bespraken ze de mogelijkheden om het lab te moderniseren. Petra vond het leuk om hierbij betrokken te zijn. Ze had op die manier een beetje invloed op haar werkomgeving en haar manier van werken.


  Uiteindelijk werd met Droog afgesproken dat hij verschillende apparaten zou komen demonstreren. Ze konden op die manier goed beoordelen of de betreffende toestellen geschikt waren voor de praktijk. Uiteraard ging het om fikse bedragen, maar Lidy wist dat ze dergelijke investeringen er altijd weer uithaalden. Nieuwe apparatuur werkte vaak sneller of efficiënter. Vaak betekende het dat Petra in dezelfde tijd meer werk kon verrichten en dat kwam de praktijk alleen maar ten goede. Hoe sneller je een uitslag ergens van had, hoe beter.


  Een uur later liep Lidy met Pieter droog de receptie in en ze kon het niet nalaten op Corine te letten. Deze keek nu weer op dezelfde manier als eerder naar de vertegenwoordiger van Roer medical supplies. Het verbaasde Lidy. Wat was er aan de hand met haar assistente die anders altijd zo nuchter was?


  Droog groette hen allen charmant en beleefd en nadat hij vertrokken was, richtte Lidy zich tot Corine.


  “Aardige man, vind je niet?” meteen kreeg Corine een kleur.


  “Ja, zeg dat wel.” Ze begon direct met haar werkzaamheden zonder Lidy aan te kijken.


  “Is er iets, Corine?” deze schudde meteen heftig het hoofd.


  “Nee, wat zou er zijn?”


  “Ik heb eerlijk gezegd de indruk dat je heel erg onder de indruk was van meneer Droog.”


  Corine giechelde nerveus.


  “Hoe kom je daar nou bij?”


  Lidy merkte dat haar vragen Corine nog een beetje nerveuzer maakten.


  “Misschien vergiste ik me,” besloot Lidy haar assistente niet verder in het nauw te drijven. Corine deed haar best zo veel mogelijk met haar werk bezig te zijn. Toen Lidy nog even aarzelde, stelde Corine een vraag over de administratie. Lidy gaf geduldig antwoord waarna ze terug haar werkkamer inliep. Ze bedacht dat de vraag die Corine stelde een onzinvraag was. Wat ze vroeg, wist ze allang. Ze stelde die vraag alleen maar om de aandacht van Lidy van Pieter Droog af te leiden. Wat kon hier aan de hand zijn?


  Pieter droog was een man die weliswaar charmant en aardig was, maar aanmerkelijk ouder dan Corine. Lidy kende zijn precieze leeftijd uiteraard niet, maar schatte dat hij best haar vader zou kunnen zijn. Nu kon een vrouw verliefd worden op een oudere man, dat gebeurde wel vaker. Maar Corine was al jaren gelukkig getrouwd met Jan!


  Deze gedachten maakten Lidy een beetje ongerust. Zoiets mocht toch niet gebeuren binnen de muren van haar praktijk? Wat moest ze doen? Ze bedacht dat het in de eerste instantie de verantwoordelijkheid van Corine zelf was, maar had daar niet helemaal vrede mee. Ze kende Corine en Jan allebei al zo lang, dat de gedachte dat Corine verliefd zou zijn op iemand anders, haar vreselijk voorkwam. Daar kwam nog eens bij dat zij en Jan een dochtertje hadden. De kleine Annelies was zelfs het petekind van Lidy. Het was zeker in het belang van de kleine meid dat het huwelijk van haar ouders goed was en bleef. Lidy begon zich steeds meer zorgen te maken. Kon ze zich hier zomaar mee bemoeien of moest ze het op zijn beloop laten? Kon ze aan de andere kant dingen laten gebeuren die haar petekind niet bepaald ten goede kwamen? Lidy zuchtte en besloot het er die zelfde avond in ieder geval met Alex over te hebben. Hij was haar steun en toeverlaat en met hem kon ze alles bespreken. Hoewel ook haar lieve man niet op ieder probleem een antwoord had, luchtte het haar vaak al op als ze haar zorgen alleen al met hem kon delen. Misschien zou hij hard moeten lachen om wat ze meende gezien te hebben, maar in dat geval zou ze zelf ook denken dat ze een en ander overdreef. Hoe dan ook, Alex was het eerste antwoord op haar zorgen. Ze glimlachte bij die gedachte en realiseerde zich met een warm gevoel dat Alex eigenlijk het antwoord was op al haar vragen en zorgen.


  Ze werd uit haar gedachten gehaald door de binnenlijn.


  “Ja, met Lidy.”


  “Met Corine. Meneer en mevrouw van Mullingen zijn hier.”


  “Ik kom eraan.”


  Lidy vond het prettig om bezoekers in de receptie op te halen en mee te nemen naar haar werkkamer.


  Meneer en Mevrouw van Mullingen hadden geen kind bij zich. Dat kwam wel vaker voor. Soms wilden ouders hun zorgen eerst met de kinderarts bespreken voor het kind er bij was en er waren zelfs gevallen waarbij Lidy het kind in kwestie nooit te zien kreeg, omdat ze al naar een andere specialist verwees voor de patiënt bij haar was geweest.


  Het echtpaar nam plaats en de man en vrouw keken elkaar aan alsof ze zich afvroegen wie er zou beginnen met praten. Uiteindelijk nam de man het woord.


  “Het gaat om Wilma, de dochter van mijn overleden zus. Na de dood van mijn zus Geesje hebben wij haar in huis genomen. Haar vader was al heel lang niet meer in beeld. Maar nu ze een klein jaar bij ons is, lopen we tegen problemen aan waar we niet zo goed mee overweg kunnen.”


  “Vertelt u eens wat er aan de hand is,” nodigde Lidy hen uit verder te praten.


  Nu nam de vrouw het woord.


  “Wilma doet alles zelf. Dat lijkt misschien ideaal, maar wij vinden het niet prettig dat ze ons niet betrekt in problemen, vragen of zorgen. We willen ouders voor haar zijn. Weliswaar vervangende ouders, maar toch degenen die zo dicht bij haar staan, dat ze die dingen met ons zou kunnen delen.”


  “Over wat voor dingen gaat het? U hoeft niet per se in detail te treden als u dat liever niet doet, maar ik wil graag weten wat de zaken zijn waar ze u niet in betrekt.”


  Weer keken de man en de vrouw elkaar aan. Nu ging hij weer verder.


  “Er was bijvoorbeeld iets op de basisschool. Daar vertelde ze ons helemaal niet over. Ze werd op een gegeven moment door een paar vriendinnen buiten gesloten. Daar voelde ze zich heel ellendig bij, maar ze heeft het zelf verwerkt en heeft aan ons niets laten merken. We kwamen er pas achter toen de juf het ons vertelde.”


  Nu begon Lidy een beeld te krijgen van het probleem.


  “Juist, nog meer van zulke voorbeelden?”


  Mevrouw van Mullingen zette het verhaal voort.


  “We hebben vaak het gevoel dat ze ergens boos over is, of verdrietig. Maar als we daar naar vragen, ontkent ze dat in alle toonaarden. Als we zoiets hebben gezegd of gevraagd, is ze heel duidelijk de hele dag, of zelfs een paar dagen, overdreven lief en beleefd tegen ons.”


  “Lief is niet helemaal het juiste woord,” bracht meneer van Mullingen nu weer in, “beleefd wel. Ze doet altijd haar best voorbeeldig te zijn en wil alles goed doen voor ons.”


  Lidy knikte begrijpend.


  “Terwijl u net zoveel van haar zou houden als ze wat minder perfect zou zijn.”


  “Precies!” reageerden de echtelieden tegelijkertijd.


  “Laatst ben ik speciaal met haar naar de Oosterbegraafplaats gegaan,” vertelde mevrouw van Mullingen, “om het graf van haar moeder te bezoeken. Ik dacht dat het haar zou helpen om iets los te maken. Ze huilde wel, maar het bracht verder niets op.”


  Lidy overdacht de situatie enkele momenten.


  “Ik wil Wilma graag een keer zien en eigenlijk het liefst zonder dat u erbij bent.”


  Het echtpaar van Mullingen keek haar een beetje verbaasd aan.


  “Daar moet u geen motie van wantrouwen in zien. Het kan zijn dat uw aanwezigheid bepaalde remmingen bij haar teweegbrengt waardoor ik niet goed met haar kan praten. Ik ga ervan uit dat ze van u beiden houdt, maar dat ze het moeilijk vindt om iets te vertellen over zichzelf dat u pijn zou doen.”


  De vragende blikken bleven. Lidy probeerde het verder uit te leggen.


  “Omdat het uitsluiten door de vriendinnen u pijn zou doen, heeft ze het niet verteld. Dat past helemaal in het plaatje dat ze alles perfect wil hebben. U houdt van haar en daar wil ze alleen maar liefde voor teruggeven, geen zorgen. Ze kan er gewoon niet mee overweg dat u die pijn voelt.”


  Er leek iets te dagen bij het echtpaar.


  “Ze wil dat wij altijd een goed gevoel over haar hebben,” concludeerde mevrouw van Mullingen aarzelend.


  “Daar lijkt het veel op,” beaamde Lidy, “de problemen die zij heeft, kunnen heel goed iets te maken hebben met haar verleden.


  Haar moeder is overleden, zegt u, en haar vader is niet meer in beeld. Bedoelt u daarmee dat de ouders al lang gescheiden waren?”


  Meneer en mevrouw van Mullingen keken elkaar weer even aan.


  “Wilma heeft haar vader nooit gekend,” vertelde de man, “ze is voortgekomen uit een korte relatie die Geesje met een man had, zal ik maar zeggen en de vader heeft nooit geweten dat hij een dochter had. Wij weten niet eens wie die man is.”


  Lidy voelde de aandrang om verder te praten over de mogelijke oorzaken van Wilma’s problemen, maar bedacht zich. Ze mocht nog geen conclusies trekken en wilde het meisje eerst zien. Ze realiseerde zich hoe moeilijk het voor een kind moest zijn om op te groeien zonder vader en dan ook je moeder al jong te moeten verliezen. Het was eigenlijk niet verwonderlijk dat hier psychische problemen van kwamen.


  “Maak een afspraak voor haar bij Corine zodat ik haar alleen kan spreken. Laten we dat liefst op korte termijn al doen, want het is voor jullie en ook voor Wilma zelf niet gemakkelijk op deze manier.”


  De beide pleegouders knikten.


  “Dat doen we meteen,” haalde de vrouw opgelucht adem.


  Terwijl ze bij Corine stonden, besefte Lidy dat het niet bepaald een sinecure was om het kind van een ander in huis te nemen en om te gaan met de problemen die zo’n halve wees met zich meebracht. Lidy dacht ook aan de vader die blijkbaar helemaal niet wist dat hij een dochter had.


  Zulke dingen zag je wel vaker op tv of in bepaalde bladen. Lidy vond het verkeerd om een vader zijn kind en een kind haar vader te onthouden. Welke argumenten speelden in zo’n beslissing een rol?


  Ze werd uit haar overpeinzingen gehaald door Petra.


  “Lidy, ik heb de waarden van Merel hier!” Ze hield een A4’tje omhoog en Lidy zag aan het gezicht van Petra dat er niet veel goeds op stond. Ze nam het blad aan van haar assistente en verdween er mee in haar werkkamer. De waarden waren inderdaad helemaal niet goed, zoals ze eigenlijk wel verwachtte. Ze belde meteen naar Hans Bonnema, directeur van het St. Joseph–kinderziekenhuis.


  “Met Hans Bonnema.”


  “Met Lidy. Hans, ik wil je graag spreken over een patiëntje dat ik deze ochtend heb gezien. Meisje van tien, Merel, maakt een zieke en vermoeide indruk, is kortademig. Ik heb bloed en urine laten onderzoeken en kom uit op slechte waarden waar het longen en nieren betreft.”


  “Oh jee!” reageerde Hans, “waar denk je aan?”


  “Het hele beeld doet mij denken aan een auto-imuunprobleem, Hans.”


  “Longen en nieren,” mijmerde Hans hardop, “laat dat meisje vandaag nog opnemen, Lidy!”


  “Ik maak er meteen werk van. Ik spreek je vanmiddag nog wel in het ziekenhuis.”


  Ze verbrak de verbinding en liep naar de receptie.


  “Corine, bel je de moeder van Merel van Dam voor me?”


  Corine vroeg niet verder en belde meteen.


  “Hier is mevrouw van Dam voor je.” Lidy nam de hoorn aan.


  “Met dokter Van de Poel. Mevrouw van Dam. Ik heb de waarden van het bloed en de urine van Merel juist gezien en ik heb overlegd met dokter Bonnema van het St. Joseph–kinderziekenhuis. Het is noodzakelijk dat Merel daar meteen naartoe gebracht wordt. Ze moet opgenomen worden voor verder onderzoek. Dat kan niet meer wachten.”


  De moeder van Merel klonk paniekerig.


  “Maar is het dan zo ernstig?”


  “Het ziet er niet goed uit, mevrouw van Dam. Het is noodzakelijk dat we haar verder gaan onderzoeken en dat kan alleen maar in het ziekenhuis. Merel is ernstig ziek en als we haar willen gaan behandelen, moeten we eerst weten wat ze onder de leden heeft.”


  “We gaan meteen naar het ziekenhuis toe. Bij wie moet ik me melden?”


  “Meldt u zich maar bij opname. Noemt u mijn naam maar en eventueel die van dokter Bonnema. Dan weten ze het wel.


  Lidy kende de korte lijnen van het St. Joseph–kinderziekenhuis. Er was geen al te grote bureaucratie. Als iemand acuut hulp nodig had, werd er niet moeilijk gedaan.


  “Corine, ik ga naar het St. Joseph–kinderziekenhuis.”


  “Is goed, Lidy!” reageerde de assistente achter de balie. Lidy keek haar nog eens aan. Zag ze nu weer die dromerige blik? Ze besloot er niets van te zeggen. Ze zag het waarschijnlijk allemaal verkeerd.


  Toch liet het haar niet los, terwijl ze in de auto naar het kinderziekenhuis reed. Ze kon zich niet herinneren Corine ooit zo te hebben meegemaakt. Ze kenden elkaar nu al zo lang en Lidy wist zeker dat ze Corine nooit lichtzinnig of snel ontvlambaar had gevonden. Petra kon heel gemakkelijk verliefd worden, maar die was dan ook in een andere situatie. Die was ongetrouwd en kon het zich veroorloven om een oogje op iemand te hebben. Maar Corine?


  

  



  Merel van Dam zat al op de afdeling toen Lidy daar arriveerde. Gelukkig had haar moeder de ernst van de situatie ingezien en had ze geen moment geaarzeld.


  “Ik heb mijn man ook maar gewaarschuwd,” vertelde ze nerveus toen ze Lidy zag.


  “Natuurlijk. Dat is goed. U moet niet al te bang worden, mevrouw van Dam. Er lijkt geen acuut levensgevaar te zijn, maar de toestand van Merel is wel ernstig. De longen en de nieren zijn organen die van levensbelang zijn voor de mens en dus kunnen we het ons niet veroorloven om nog langer te wachten.”


  Ook Hans kwam binnen. Hij groette eerst Merel en haar moeder en richtte zich vervolgens tot Lidy.


  “Heb je de uitslagen bij je?” Lidy overhandigde de papieren.


  “Dat is inderdaad niet om over naar huis te schrijven. De combinatie van aangetaste longen en nieren komt op mij zo vreemd over.”


  Lidy reageerde meteen. “Het doet mij denken aan het syndroom van Goodpasture, Hans.”


  Hans keek haar verbaasd aan.


  “Hemeltje, als dat waar is, hebben we nauwelijks tijd om naar andere zaken te zoeken. We moeten direct een nierbiopsie doen.”


  Hans nam zijn telefoon en begon voorbereidingen te treffen.


  “Wat betekent dit allemaal?” vroeg mevrouw van Dam.


  Lidy zocht naar een manier om het een en ander uit te leggen.


  “Als we het juist hebben, gaat het om een ziekte in het beschermingssysteem van het lichaam. Het lichaam maakt zichzelf ziek en in dit geval worden meteen de longen en de nieren aangetast. Omdat dit het lichaam behoorlijk kan beschadigen, is het nodig om direct actie te ondernemen. Ieder uur waarin we niets doen, kan betekenen dat de nieren beschadigd worden waardoor Merel voor de rest van haar leven een dialysepatiënt zal zijn.”


  “Oh, nee toch?” riep mevrouw van Dam geschrokken uit.


  “Probeer kalm te blijven. Merel heeft u nodig en mogelijk zijn we op tijd.”


  “Nadat de biopsie is gedaan, moet er ook nog bloed worden afgenomen om bepaalde antistoffen te meten,” meldde Hans. “Merel moet naar de polikliniek worden gebracht voor de biopsie. Ze zijn alles al aan het klaarleggen.”


  Er verscheen een verpleegster die Merel en haar moeder begeleidde naar de afdeling waar de biopsie zou plaatsvinden.


  “Wij kunnen nu even niets doen voor de uitslagen bekend zijn, Lidy. Drinken we samen koffie?”


  “Ik wil graag nog een patiënt bezoeken die ik pas heb doorverwezen. Zie ik je daarna in het ziekenhuisrestaurant?”


  “Goed idee, Lidy. Tot straks.”


  Lidy repte zich door de gangen naar de afdeling waar haar voormalige patiënt Dylan van Baal lag. Onderweg daarheen passeerde ze op de lange gangen een aantal kantoren en ze kon het niet helpen dat ze in één daarvan zuster Irene zag zitten, de verpleegster die ze al jaren kende als een vakvrouw die haar werk met hart en ziel deed.


  “Irene?”


  Lidy hield halt voor het kantoortje en stapte er naar binnen. “Jij achter een bureau?”


  Irene lachte onwennig. “Ja, het doet voor mij ook altijd nog een beetje vreemd aan. Zoals u weet, heb ik altijd gestudeerd om in de verpleging verder te komen en op een gegeven moment was ik de ziekenzaal ontgroeid, zeg maar.”


  “Wat doe je nu dan?” vroeg Lidy. Het idee om deze verpleegster achter een bureau te zien, was gewoon vreemd.


  “Ik ben voornamelijk bezig met de cijfertjes. Allerlei statistieken, indexen, kwaliteitsgegevens enzovoort.”


  Lidy slikte. Het kostte haar moeite sympathie voor zulk werk op te brengen.


  “Dat moet een hele uitdaging zijn,” bracht ze het op te zeggen. Irene leek een ogenblik te aarzelen.


  “Ja, ja natuurlijk. Toen dokter Bonnema me deze baan aanbood na het afronden van mijn studie, kon ik dat natuurlijk niet weigeren.”


  “Wel heel wat anders dan de verpleging zelf, Irene. Je was gewend met mensen om te gaan en nu moet je met cijfertjes op je computer werken. Een hele omslag.”


  Irene keek Lidy niet aan.


  “Ja, dat is het ook. Maar ik begin nu iedere ochtend om half negen en ik ga om half vijf naar huis. Dat was vroeger wel anders. Nachtdiensten, late diensten, weekenddiensten.”


  “Ja, dat moet wel een verademing voor je zijn,” begreep Lidy.


  “Succes met je nieuwe baan, Irene,” wenste ze de voormalige verpleegster toe en nam afscheid.


  Ze bezocht even later Dylan van Baal op de afdeling en vond daar een blakend kereltje.


  “Vanmiddag mag ik naar huis, dokter!” riep hij al toen Lidy amper een stap op de zaal had gezet. Het jochie zat met zijn autootjes op het bed te spelen en maakte niet echt een zieke indruk meer. Hij had een gezonde kleur en een gezonde zin om naar huis te gaan.


  “Daar ben ik blij om, Dylan.”


  Ze besprak met het afdelingshoofd de verbetering van haar ex-patiënt en was blij dat ze het kind naar dokter Broekens had door verwezen. Ze zou hem nog een mailtje sturen om te benadrukken hoe ze zijn inzet waardeerde. Natuurlijk wist ze wel dat het zijn werk was, maar een woord van waardering kon nooit kwaad.


  Even later nam ze plaats aan het tafeltje waar ook Hans Bonnema zat in het ziekenhuisrestaurant.


  “Hoe was het met je patiënt, Lidy?”


  “Mijn ex-patiënt mag vanmiddag naar huis.”


  “Dat hebben we het liefst. Patiënten die weer naar huis gaan,” reageerde Hans.


  “Ik kwam Irene van Dantzig tegen achter een bureau. Ze heeft een andere functie.”


  “Ja, dat klopt. Irene heeft zich flink opgewerkt door altijd maar te blijven studeren. Zulke mensen moesten we meer hebben in ons ziekenhuis, Lidy. Irene doet nu heel nuttig werk in de kwaliteitsafdeling van het ziekenhuis. We kunnen er tegenwoordig niet onderuit om alles te toetsen aan de kwaliteitsnorm. Als je dat niet doet, raak je zo je subsidie kwijt en dat kunnen we ons niet veroorloven.”


  “Dat is natuurlijk nuttig, maar Irene was zo’n kei van een verpleegster!” kon Lidy het niet nalaten te zeggen.


  “Dat klopt! Maar we kunnen haar maar op één plek gebruiken.”


  Lidy dacht terug aan haar gesprekje met Irene en had daar de indruk gekregen dat deze eigenlijk niet echt gelukkig was achter dat bureau. Maar dat wilde ze zeker niet tegen Hans zeggen. Het was niet haar zaak.


  Na het onderonsje met Hans besloot Lidy terug naar de praktijk te gaan om daar nog een uur aan de administratie te werken met Corine. Er was altijd werk genoeg te doen in een eigen praktijk. Behalve de medische handelingen moest je ook als ondernemer kunnen denken en handelen. Rekeningen moesten de deur uit en andere rekeningen moesten weer betaald worden. Zo werkte dat nu eenmaal. Ze was nog in gedachten over Merel van Dam en Irene van Dantzig toen ze een onregelmatig geluid aan de motor van haar auto hoorde. Dit was verontrustend. Ze moest Alex vanavond vragen even naar haar auto te kijken. Een halve minuut later begon de auto te stotteren en te haperen. Hij dreigde stil te vallen. Er kwamen zulke rare geluiden vanonder de motorkap dat ze begon uit te kijken naar een parkeerplaats. Ze zag niets anders dan een strook voor een bushalte, stuurde de auto daarheen en wist nog net van de weg af te komen voor het vehikel definitief stilviel.


  “Wat nu?” vroeg ze zich vertwijfeld af. Ze kende deze buurt helemaal niet. Alex bellen dan maar? Ze wist dat hij het druk had op zijn werk. Als het even kon, wilde ze hem met rust laten. Ze stapte uit en keek om zich heen. Bij de bushalte zaten een paar opgeschoten jongens verveeld toe te kijken.


  “Weten jullie hier toevallig een garage in de buurt?” vroeg ze op goed geluk.


  “Hier om de hoek!” wees één van de jongens.


  “Bedankt.”


  Lidy wilde de auto op slot doen om bij de garage om de hoek te gaan vragen haar te helpen.


  “Wacht effe,” riep dezelfde jongen, “we duwen wel effe!”


  Hij en zijn twee maats kwamen met grote stappen aanlopen.


  “Als u achter het stuur kruipt, zorgen wij wel voor de paardenkrachten!” boden ze aan.


  “Dat is aardig van jullie!” reageerde Lidy. Ze voelde zich ineens minder verlaten dan een paar minuten eerder.


  “Ach, we moeten toch een half uur wachten op de bus. Kenne we net zo goed effe helpen!”


  Tamelijk gemakkelijk rolde Lidy in haar auto naar de garage toe. De jongens liepen achter haar auto wat te gekken tegen elkaar.


  “Best een mooi wijffie, die help ik graag effe!” riep de ene tegen zijn maats. Lidy bloosde. De jongens hadden blijkbaar niet in de gaten dat ze haar raampje open had staan en dat ze hen kon horen. Het verbaasde haar dat zulke jonge jongens zo over haar praatten.


  “Hartstikke bedankt, jongens,” riep ze toen ze even later voor een kleine garage stond en de behulpzame jongens weer terug naar de bushalte wilden lopen. Ze staken hun duim op en verdwenen. In de deuropening van de garage verscheen een morsige man die zijn handen afveegde aan een vod.


  “Wat hebben we daar? Een schone dame met een kaduke auto? Wordt mijn dag toch nog goed.” Lidy glimlachte en hoopte dat er nu een eind zou komen aan de complimenten. Ze wilde dat haar auto zo snel mogelijk weer zou rijden.


  “Hij begon te stotteren en stopte er ineens mee.”


  “Doet u het kappie eens open, dame.”


  Lidy trok aan het hendeltje en de monteur opende de kap.


  “Dat mot iets wezen in de benzineleiding. Daar ben ik wel een half uurtje mee bezig.”


  Lidy zuchtte. Ze kon dat oponthoud eigenlijk niet goed gebruiken.


  “Er is hier geen winkelcentrum in de buurt zeker?” keek ze om zich heen.


  De man lachte zijn gele tanden bloot.


  “Een winkelcentrum hier? Je ken hier nog geen pakkie sigaretten kopen. Het enige vermaak dat we hier hebben, is de Oosterbegraafplaats, honderd meter verderop.” Hij wees naar de dodenakker en Lidy volgde zijn aanwijzing. Terwijl hij de auto moeizaam naar binnen duwde, begon Lidy maar aan een wandelingetje in de richting die de man gewezen had. Wie had het ook weer gehad over de Oosterbegraafplaats? De pleegoom van Wilma. De moeder van het meisje was er begraven. Zo was het. Ze keek om zich heen. De straten in deze buurt verleidden haar niet bepaald om erdoorheen te wandelen. En omdat ze toch niets beters had te doen, besloot ze dan de Oosterbegraafplaats maar op te wandelen. Toen ze daar even later op het grind liep, viel de rust als een deken over haar heen. Ze besloot het graf van Wilma’s moeder te zoeken. Al snel ontdekte ze een soort systeem in de opstelling van de graven. Per jaar of enkele jaren werden de doden in een rij begraven. De moeder van Wilma was ongeveer een jaar geleden overleden, dus kon Lidy gericht zoeken.


  Geesje van Mullingen, stond er op een mooie steen. Lidy zuchtte toen ze de leeftijd van de overleden vrouw uitrekende aan de hand van de geboorte- en sterfdatum die op de grafsteen stond.


  “Ze was net zo oud als ik,” zuchtte Lidy zachtjes. Ze had het idee dat ze alleen was op de begraafplaats, maar toen ze om zich heen keek, zag ze een eindje verderop een man die klaarblijkelijk ook een graf zocht.


  Het graf van Geesje zag er goed onderhouden uit. Waarschijnlijk kwam er regelmatig familie langs. Dat moesten die mensen wel zijn die bij Lidy waren geweest om hun zorgen over Wilma te uiten.


  De zoekende man kwam dichterbij en las op iedere grafsteen de namen. Bij de steen van Geesje stopte hij.


  “Hier is ze!” sprak hij hardop en keek van de steen naar Lidy.


  “Bent u familie?” vroeg hij vriendelijk. Lidy schudde het hoofd.


  “Nee, ik heb toevallig de familie pas leren kennen,” vertelde ze.


  Ze wilde er voor oppassen dat er geen gesprek ontstond waarin ze ontboezemingen over de familie zou doen. Ze was immers arts en had een geheimhoudingsplicht over de zaken die tijdens het werk aan haar werden verteld.


  De blik van de man dwaalde weer naar het graf en zijn ogen bleven rusten op de naam van Geesje.


  “Het was een leuke meid, hoor. Ik heb haar een jaar of tien, elf geleden goed gekend. We hebben toen een tijdje een relatie gehad. Ik was dol op haar, maar zij wilde zich niet binden en na een tijdje heeft ze me de bons gegeven. Daar ben ik een tijd stuk van geweest, maar ik wilde ook weer niet lastig zijn, dus ben ik maar uit haar leven verdwenen.” De man stak een sigaret op en bleef peinzend naar het graf staren.


  “Ik heb haar sindsdien nooit meer gezien. Ik wist zelfs niet eens dat ze dood was. Dat hoorde ik vorige week en ik heb alle begraafplaatsen in de stad afgelopen om haar graf te bezoeken. Waarom eigenlijk? Ik weet het zelf niet goed.”


  “Misschien wilde u op de een of andere manier toch afscheid van haar nemen?” bracht Lidy in. De man kwam sympathiek op haar over. Hij haalde zijn schouders op.


  “Ja, misschien wel. Weet u dat ik na haar nooit meer iets met een vrouw heb gehad? Het klinkt triester dan ik bedoel hoor, maar zij was het toch wel voor mij. Niet dat ik nu heel ongelukkig ben, maar ik was graag bij haar gebleven. Ik geloof dat ik van haar hield.”


  “Zou ze na u nog een ander hebben gehad?” vroeg Lidy, die geïnteresseerd begon te raken in het verhaal.


  “In het begin in ieder geval niet. Toen informeerde ik nog weleens naar haar bij een vriendin. Die zei altijd dat ze alleen gebleven was, hoewel ik het idee had dat die vriendin ook niet altijd alles vertelde. Later vroeg ik er niet meer naar. Ik wilde mezelf er niet mee kwellen.”


  “Dat begrijp ik,” deed Lidy begripvol.


  “Renze van ’t Woud,” stelde de man zich ineens voor en hij stak Lidy zijn hand toe. Ook Lidy noemde haar naam.


  “Het spijt me dat ik u hier zomaar allerlei dingen sta te vertellen waar u helemaal niet om gevraagd hebt. Het floept er zomaar allemaal uit nu ik haar gevonden heb. Ik had haar graag willen vragen of ze nooit spijt heeft gehad van haar beslissing om mij weg te sturen. Maar dat gaat nu niet meer.”


  “U moet niet stil blijven staan bij wat geweest is of wat had kunnen zijn, maar bij wat er nog allemaal voor u ligt. U bent nog jong en hebt nog een heel leven in het verschiet.”


  “Ja, misschien hebt u wel gelijk, mevrouw. Een mens moet niet blijven treuren. Nadat ze mij de bons heeft gegeven, ben ik verhuisd naar de Prinsenwijk, zoals ze dat noemen en daar ben ik altijd blijven wonen. In de Mauritsstraat. Zodoende wilde ik haar nooit meer tegenkomen en dat is ook gelukt. Jammer genoeg eigenlijk. Achteraf denk ik weleens, als we elkaar nog weleens ontmoet hadden, was het misschien wel weer goed gekomen.”


  Met een verdrietig gezicht staarde hij weer naar de letters op de grafsteen en hij drukte zijn sigaret uit in de grond.


  “Bedankt dat ik mijn verhaal even aan u kwijt mocht, mevrouw.”


  “Geen dank, Renze. Neem afscheid van Geesje en probeer een nieuw leven op te bouwen.”


  “Ik doe mijn best, tot ziens!” groette Renze en met een verdrietige blik wandelde hij verder. Lidy wachtte tot hij op een veilige afstand was en nam toen de sigarettenpeuk uit de grond. Ze had dit weleens gezien op tv bij een politieserie. Voorzichtig wikkelde ze hem in een papieren zakdoek die ze in haar tas had zitten. Deze Renze kon heel goed de vader van Wilma zijn. Met een gevoel van geluk wandelde ze de begraafplaats af. Het was alsof er een grote schat in haar tas zat.


  Ze zag al van een afstand dat haar auto weer buiten stond voor de garage. Toen ze hem naderde, kwam de garageman naar buiten en hij lachte haar breed toe.


  “Dat is al gefikst, hoor mevrouwtje. Ik zal u de details besparen. De motor van uw rijtuig loopt weer als een treintje. Was maar een kleinigheidje!”


  “Daar ben ik blij om,” glimlachte Lidy, wiens humeur niet stuk leek te kunnen, “wat ben ik u schuldig? Ik wil meteen maar even afrekenen.”


  “Laten we het even ondershands regelen, mevrouwtje. Het was maar een onbenulligheidje en ik zie dat u arts bent. Ik help de medische stand graag, als u begrijpt wat ik bedoel.”


  Hij noemde een bedrag dat Lidy heel redelijk leek en ze betaalde hem direct. Ze bedankte hem voor zijn goede service en was blij toen haar auto even later weer zonder moeite startte. Alsof er nooit iets gebeurd was, reed ze even later weer op de weg richting haar eigen praktijk. Natuurlijk dacht ze terug aan wat haar was overkomen. Het had gewoon zo moeten zijn. Ze voelde zich ineens een beetje opgelaten dat ze die sigarettenpeuk had meegenomen. Maar ze had er niets verkeerd mee gedaan. Zou het DNA hiermee afgelezen kunnen worden? Zou Renze de vader van Wilma zijn?


  Toen ze later bij de praktijk aankwam, was er niet veel tijd meer over om nog aan de administratie te gaan werken. Door het akkefietje met de kapotte auto en haar gesprek op de begraafplaats was er veel tijd verloren gegaan. Ze zag Corine nergens meer en vroeg aan Petra waar deze was.


  “Ze wilde wat vroeger weg. Ik hou de telefoon wel in de gaten,” verklaarde de blonde assistente.


  “Dat is allemaal geregeld, maar Corine gaat eigenlijk nooit eerder weg. Ik kijk er een beetje van op,” stelde Lidy vast.


  “Ik had vandaag toch al het idee dat er iets met haar is,” haakte Petra in, “ze doet anders dan anders.”


  “Dus het is jou ook opgevallen?” vroeg Lidy. Petra knikte.


  “Het moest wel opvallen. Toen vanmorgen meneer Droog hier was, begon het. Ze leek wel verliefd op die man!”


  “Dat meende ik ook te zien, Petra. Ik hoopte nog dat ik het me allemaal verbeeldde. Maar als jij het ook gezien hebt, dan moet er toch iets zijn.”


  “Toch kan ik me niet voorstellen dat ze verliefd is op die man, Lidy. Hij is best wel oud en ook weer niet zo’n knapperd.”


  Lidy was het helemaal met haar assistente eens.


  “Eigenlijk wil ik me er niet mee bemoeien. Het is iets persoonlijks, maar aan de andere kant bezorgt het me ook een onbehaaglijk gevoel. Misschien kunnen we morgen eens voorzichtig polsen wat er loos is.”


  “En hoe gaan we dat doen, Lidy? Vragen we haar doodleuk of ze verliefd geworden is op een andere man?”


  “Nee, we moeten het een beetje genuanceerder aanpakken, Petra. Bijvoorbeeld eens vragen hoe het met Jan is of bijvoorbeeld wat ze van die meneer Droog vond. Op die manier komen we vast wel ergens uit en kunnen we verder praten. We hebben toch een goede band met elkaar? Ze zal tegen ons echt wel iets loslaten, al is het alleen maar omdat het haar oplucht.”


  “Ja, want zoiets moet toch behoorlijk veel stress opleveren,” realiseerde Petra zich, “getrouwd zijn met de één en verliefd zijn op de ander.”


  Ze waren er allebei even stil van. Het idee dat er iets tussen Corine en Jan kon komen, kwam zo vreemd op hen over. Ze kenden die twee al zo lang als koppel dat het onvoorstelbaar was.


  “Laten we onze conclusies maar niet te snel trekken,” vond Lidy.


  “Nee, maar ik kan me niet zo goed voorstellen wat er dan aan de hand kan zijn!” reageerde Petra en Lidy dacht er hetzelfde over wat haar een akelig gevoel van onrust bezorgde.


  

  



  Tegen zeven uur die avond stond Lidy voor de praktijk van dokter Van Tellingen. De huisarts opende de deur en glimlachte, blij om de kinderarts weer eens te zien.


  “Dokter Van de Poel! Ik doe mijn jas aan en dan vertrekken we meteen.”


  Even later wandelden ze in de richting van het ouderlijk huis van Daisy. De wat oudere arts vertelde over het gezin dat hij al lang kende.


  “Vroeger leken er geen problemen te zijn. Voor zover ik het kan zien, is het iets van de laatste jaren. Ik heb het dossier nog eens nagelezen en zag dat de vrouw al jarenlang met diverse kneuzingen en verdachte verwondingen naar de praktijk komt.”


  “Daar hebt u dan toch ook wel het uwe van gedacht?”


  “Dat heb ik zeker, dokter Van de Poel. Ik heb ook iedere keer voorzichtig geïnformeerd, maar stuitte steeds weer op een muur van bescherming. Nee, er was niets aan de hand. Nu ik het dossier helemaal doornam, vroeg ik me af of het feit dat ze toch iedere keer naar me toe kwam eigenlijk geen schreeuw om hulp was!”


  “Daisy heeft nu de kans om te ontsnappen aan deze situatie, maar zal de moeder er ook uit komen?” vroeg Lidy zich af.


  “Het is nu aan ons om die vluchtweg te bieden,” vond van tellingen, “maar daarbij moeten we eerst proberen het gezin intact te houden.”


  “Ja, en dat betekent dat ook aan de man zelf hulp geboden moet worden. Hij zit vast in een patroon. Hij is een slachtoffer van zijn eigen gedrag.” Hoewel Lidy moeite had om sympathie voor de man op te brengen, wist ze dat je een probleemsituatie moest benaderen zonder een schuldige aan te wijzen. Daarmee kon alles een verkeerde kant op gaan.


  Ze naderden het huis aan de Beatrixstraat. Lidy had Daisy niet verteld van haar bezoek. Ze zou het achteraf vertellen. Dapper belde ze aan bij nummer zeventien. Even gebeurde er niets.


  “Het is te hopen dat er iemand thuis is,” mompelde dokter Van Tellingen, “nu we eenmaal zover zijn dat we hier staan.” Toen kwam er beweging in de voordeur. Een vrouw die overduidelijk de moeder van Daisy moest zijn, deed open.


  “Dokter Van Tellingen?” deed ze verbaasd en ze keek vragend in de richting van Lidy.


  “Mogen we even binnenkomen?” vroeg de huisarts.


  Aarzelend knikte mevrouw Winter en opende langzaam de deur. In de lange gang van het huis hield ze hen even staande.


  “Mijn man ligt een uurtje op bed. Hij heeft bij het eten nogal gedronken en hij besloot wat te rusten,” verontschuldigde ze zich.


  Lidy besefte dat de moeder van Daisy waarschijnlijk opgelucht was geweest toen hij besloot te gaan liggen. Dat betekende in ieder geval een uurtje rust en geen kans op een pak slaag.


  Ze kwamen in de huiskamer en mevrouw Winter bood hen een stoel aan.


  “Koffie?” vroeg ze beleefd, maar dokter Van tellingen besloot meteen ter zake te komen.


  “We willen praten, Gerda. Er zijn hier problemen, nietwaar?”


  Direct sprongen Gerda de tranen in de ogen. Het viel Lidy op dat deze vrouw net zo’n knappe meid als Daisy moest zijn geweest. De zorgen en het verdriet hadden haar sterk verouderd.


  “Harry is een beetje door het lint gegaan tegen Daisy. Ze kan soms ook wat ongehoorzaam zijn.”


  Lidy onderdrukte haar boosheid om deze laatste toevoeging. In haar vak moesten emoties vaak plaats maken voor redelijkheid.


  “Natuurlijk kunnen pubers weleens onredelijk zijn, maar toch niet zo onredelijk dat ze lichamelijk mishandeld worden?”


  Gerda Winter begon te huilen en pakte een zakdoek.


  “Hij is echt niet altijd zo geweest. Vroeger was hij een lieve man, maar na de dood van ons oudste kind is hij gaan drinken en hij heeft een kwade dronk.”


  “Hij heeft jou ook al vaak onder handen genomen, is het niet?” vroeg Van Tellingen. Gerda knikte.


  “Het klinkt misschien gek, maar als hij mij te grazen neemt, ben ik tamelijk opgelucht, want dan doet hij Daisy tenminste niets. Maar nu was ik even niet thuis en hij had aan de wijn gezeten. Toen hij moe geworden was, wilde hij een tukje doen, maar Daisy had muziek opstaan. Hij is boos geworden en ik weet niet precies wat er gebeurd is. Toen ik thuiskwam, was Daisy weg. Eerst wilde hij niet zeggen wat er gebeurd was, maar ik vond bloed op haar kamer en haar cd-speler was op de grond gevallen of gegooid.


  Ik wist niet waar ze was en gelukkig belde de volgende dag de assistente van dokter Van Tellingen om te vertellen dat ze veilig en wel was.”


  “Wanneer is uw oudste kind overleden, mevrouw Winter?” vroeg Lidy. Gerda haalde diep adem.


  “Achttien jaar geleden alweer. Ferdi werd geboren en het was al meteen niet goed met hem. Binnen twee maanden is hij overleden. Harry begon al na korte tijd te drinken en ik dacht dat het wel beter zou gaan toen ik zwanger werd van Daisy, maar het werd alleen maar erger. Ik heb haar als baby altijd weten te behoeden voor zijn woedeaanvallen. Dan ving ik de klappen voor haar op als ze in zijn ogen iets had misdaan, maar later hield ik dat niet vol. Ik moest haar af en toe bij hem achterlaten en dan ging het weleens fout. Ze was nog maar heel klein toen hij haar soms schopte en sloeg.”


  “Dus u leeft al achttien jaar onder deze omstandigheden?” vroeg Lidy met een zeker ongeloof.


  Gerda Winter knikte. “Ik had bij hem weg moeten gaan, maar dat durfde ik niet goed. Ik heb niemand, geen familie of vrienden. Hier kwam nooit iemand over de vloer. Ik schaamde me altijd voor zijn gedrag en als ik eens met een aardige vrouw contact had op het schoolplein of zo, durfde ik haar niet op de koffie te vragen. Ik was altijd bang dat hij dan dronken thuis zou zijn. Met Daisy ging het ook zo. Zij heeft nooit iemand mee durven nemen uit school. Uit pure schaamte.


  “Er moet verandering in deze situatie komen, Gerda,” vond Van Tellingen.


  “Ja, maar hoe?” vroeg ze zich wanhopig af.


  “Hij zal in therapie moeten,” antwoordde Lidy. Gerda Winter keek haar aan.


  “Dat doet hij nooit. Hij vindt namelijk niet dat hij een probleem heeft. Als hij zo’n aanval heeft, zegt hij achteraf dat het aan mij lag of aan Daisy, omdat we het bloed onder zijn nagels vandaan halen.”


  Op dat moment ging de kamerdeur open en stond Harry Winter ineens binnen. Lodderig keek hij hen aan.


  “Wat is hier aan de hand?” vroeg hij met een dreigend stemgeluid.


  “De dokter en mevrouw Van de Poel willen net weggaan,” deed Gerda voorkomend. Haar stem beefde. Blijkbaar voelde ze een heleboel onheil naderen.


  Dokter Van Tellingen en Lidy maakten geen aanstalten om op te staan.


  “We willen met je praten, Harry,” begon Van Tellingen en Lidy bewonderde zijn kalmte.


  “Jullie bevinden je in een situatie die voor jullie niet bevredigend is. Hier moet iets gebeuren.”


  “Ik zou niet weten wat er hier niet goed is,” hield Harry zich van de domme.


  “Maar u weet vast wel wat er met Daisy gebeurd is, meneer Winter,” bracht Lidy naar voren. De gedachte aan de toestand van het meisje toen die haar praktijk kwam binnengestrompeld, maakte haar woedend en toch probeerde ze rustig te blijven.


  “Ze heeft mij aangevallen en toen ik haar van me afduwde, is ze gevallen. Dat is alles. Dat ze toen is weggelopen, dat is haar zaak.”


  Er klonk een dreigende bas in de stem van Harry Winter. De blik in zijn ogen was koud.


  “Waarom viel ze u dan aan, meneer Winter?” vroeg Lidy die de ergernis nog moeilijk onder het oppervlak kon houden.


  “Vraag het haar zelf. Ik weet niet waar ze is. En nu ophoepelen. Ik laat me niet verhoren in mijn eigen huis!”


  “Harry!” protesteerde Gerda zwakjes. Ze was duidelijk bang voor hem.


  Om het gesprek niet te laten escaleren, stond Van Tellingen op en Lidy volgde met tegenzin zijn voorbeeld. Ze liet zich niet graag intimideren. Van Tellingen richtte het woord nog eens tot Harry Winter.


  “We willen voorkomen dat je gezin uit elkaar valt, Harry. We zijn hier om hulp te bieden. Je hebt de dood van je zoontje nooit goed verwerkt. Laat je daarbij helpen.


  Het leek net of Harry Winter nu nog bozer werd. Zijn ogen schoten vuur.


  “Laat mijn zoontje hier buiten!” riep hij woest en hij balde een vuist voor het gezicht van dokter Van Tellingen. “Het is de schuld van een stelletje incompetente artsen dat mijn kind niet meer leeft! Ik sta niet toe dat jullie over hem praten.”


  “Het zou beter zijn als je er zelf met iemand over zou praten, Harry,” sprak Van Tellingen dapper.


  De houding van Harry werd nu nog dreigender. “ERUIT!” schreeuwde hij met een ijzingwekkend stemvolume.


  Lidy en dokter Van Tellingen liepen de kamer uit. In de deuropening keerde Lidy zich om.


  “Mevrouw Winter, u mag met ons meegaan als u wilt!”


  Gerda Winter keek haar man angstig aan.


  “Nee,” sprak ze deemoedig, “ik blijf hier om voor mijn man te zorgen.”


  “Ik sta niet voor mezelf in als jullie niet binnen twee tellen de deur uit zijn!” riep Harry en de beide artsen verlieten het pand.


  De deur werd met een smak achter hen dichtgegooid.


  “Wat een vreselijke man!” verzuchtte Lidy toen ze samen op de stoep stonden.


  “Ik was er al bang voor dat hij niet voor rede vatbaar zou zijn. Zo gaat het vaak bij zulke mensen. Als je zelf niet wilt inzien dat je een probleem hebt, dan wil je ook niet aan een oplossing werken,” sprak Van Tellingen. Ze liepen samen terug naar zijn praktijk.


  “Nu hij iedere vorm van medewerking weigert, zal ik een andere oplossing voor Daisy moeten zien te vinden. Ze kan niet voor altijd bij mij in huis blijven. Ik ga proberen een kamer in Huize Zonzicht voor haar te regelen.”


  

  



  Toen Lidy later op de avond thuiskwam, zat Alex haar op te wachten.


  “Hoe ging het?”


  “Beroerd!” reageerde Lidy en ze vertelde het hele verhaal.


  “Ik blijf het een vreselijke vent vinden, maar dat met dat overleden zoontje maakt het allemaal wel een beetje anders,” vond Alex toen hij alles gehoord had.


  “Het is duidelijk dat Daisy niet meer terug naar huis kan. Ik zal morgen contact opnemen met Carrie om een kamer voor haar in Huize Zonzicht te regelen. Van Tellingen zal zich beraden op verdere stappen om Gerda te helpen. Zo zijn de taken verdeeld.


  “Je hebt gedaan wat je kon, Lidy.”


  Lidy zuchtte. Ze wist dat ze inderdaad alles had gedaan wat in haar vermogen lag en dat frustreerde haar nu er geen bevredigend resultaat was geboekt.


  “Ik moet het morgen ook aan Daisy vertellen en dat vind ik nog erger, geloof ik.”


  Alex zweeg en sloeg zijn arm om de smalle schouders van zijn vrouw heen. Hij wist dat ze zo’n gesprek als geen ander kon voeren, maar dat ze het daarom nog niet leuk vond. Lidy had een te groot inlevingsvermogen om echt afstand te kunnen houden. Het was één van de redenen waarom hij van haar hield.


  “En er is nog iets, Alex,” ging ze verder.


  “Wat dan?”


  “Corine!”


  “Wat is er met Corine?” vroeg Alex verbaasd. Hij vroeg zich af wat er aan de hand kon zijn met de rots in de branding van de praktijk. Corine, die een stabiele factor was, bijna nooit ziek en die eigenlijk altijd goed haar werk deed. Dat Lidy zich zorgen maakte over Corine was uitzonderlijk. Petra was weleens vaker onderwerp van gesprek, meestal vanwege een of andere verliefdheid die te hoog opliep of die juist te weinig voorstelde. Maar over Corine had Lidy eigenlijk nooit zorgen.


  Lidy vertelde het verhaal van Pieter Droog die in de praktijk was geweest en hoe Corine daarop had gereageerd.


  “Dat heb je je vast ingebeeld, Lidy?”


  “Dat hoopte ik ook, maar Petra had het ook gezien.”


  “Wat kun je doen als het werkelijk zo is? Als Corine werkelijk verliefd is op die man?” Lidy schudde het hoofd.


  “Ik weet het niet. Ik ben alleen maar een werkgeefster en een goede vriendin. Maar ik vind het zo onvoorstelbaar. Die man kon bijna haar vader zijn!”


  “Tja Lidy, oudere mannen met grijzende slapen hebben vaak een grote aantrekkingskracht op jongere vrouwen,” wist Alex.


  Lidy keek hem argwanend aan.


  “Zeg, weet jij daar soms meer van?” Alex keek haar verbaasd aan.


  “Lidy, alsjeblieft! Ik heb toch geen grijzende slapen?”


  Het klopte, Alex had nauwelijks grijs haar. Lidy zoende hem.


  “Het spijt me. Dit soort dingen maakt me onrustig. Ik wil niet dat er dreigingen zijn voor een huwelijk. Niet voor dat van ons, maar ook niet voor huwelijken van mensen die we kennen. Eigenlijk moeten alle huwelijken gewoon altijd blijven bestaan.”


  “Dat kunnen wij niet regelen, liefje. Maar als wij nu eens gewoon voor dat van ons instaan. Als jij en ik bij elkaar blijven, is er al heel wat bereikt, vind je niet?”


  Ze glimlachte en gaf hem weer een zoen.


  “Zo is dat, want ik heb jou nodig, Alex Snijdewind.”


  Ze dacht ineens aan de man die ze gesproken had op de begraafplaats en stond op om haar tas te pakken.


  “Alex, ik heb nog een heel vreemd verhaal aan je te vertellen.”


  Alex ging er voor zitten.


  “Wat heb je daar?” vroeg hij, wijzend naar de papieren zakdoek die ze tevoorschijn haalde.


  “Weet jij iemand die DNA kan afleiden uit het speeksel dat op een sigarettenpeuk zit?” vroeg ze, terwijl ze terug naast hem ging zitten en hem de peuk toonde.


  “Dit meen je niet?” lachte Alex, “je lijkt wel een detective uit een of andere Amerikaanse politieserie.”


  Lidy lachte met hem mee en vertelde vervolgens het verhaal van


  Wilma en de vriend van haar moeder die Lidy op de begraafplaats had ontmoet.


  “Het heeft er alle schijn van dat hij de vader van dat meisje is.


  Het zou toch geweldig zijn als die twee nu bij elkaar konden komen?”


  “Het betekent natuurlijk wel dat we ook de DNA van het meisje moeten hebben, Lidy.”


  “Dat kan niet zo moeilijk zijn. Ze komt deze week nog in de praktijk. Het moet toch niet zo moeilijk zijn om een paar haren van haar achter te houden?”


  Alex lachte.


  “Je bent werkelijk volleerd om in een tv-serie te gaan werken. Als de praktijk op een dag niet meer loopt, kun je daar zo aan de slag!”


  “Voorlopig loopt mijn praktijk nog zo goed, dat ik niet aan een andere baan hoef te denken, lieverd.”


  Alex nam de peuk over en draaide hem voorzichtig terug in de papieren zakdoek.


  “Ik kan dat wel regelen. Zorg jij maar dat je een paar haren van dat meisje te pakken krijgt en vertel maar liever aan niemand dat je hiermee bezig bent.”


  “Dat was ik ook niet van plan. Ik weet niet of het wel ethisch verantwoord is om als arts zo te handelen. Zo zonder toestemming van de personen in kwestie.”


  “En hoe wil je dat dan aan gaan pakken, Lidy? Stel je voor dat die DNA-profielen met elkaar overeenkomen, wat ga je dan zeggen?”


  “Dan ga ik tegen Renze zeggen dat ik denk zijn dochter te kennen, waarvan hij niet weet dat ze bestaat, en tegen Wilma zeg ik dan dat ik denk haar vader te hebben ontmoet.”


  Alex knikte.


  “Dan heb jij al zekerheid. Maar ga je hen vervolgens vertellen dat het DNA overeenstemt?” Lidy schudde het hoofd.


  “Nee, dat laat ik hen dan lekker zelf uitzoeken. Als ze DNA willen testen, weet ik de uitslag al, maar dat hoeven ze niet te weten.”


  “En als het DNA-profiel niet overeenkomt?”


  “Dan zeg ik niets. Dan is het jammer, maar dan hebben Wilma noch Renze daar problemen mee. Ze blijven onkundig van elkaars bestaan en hoeven dan ook nergens verdriet van te hebben.”


  “Je hebt weer overal over nagedacht, Lidy van de Poel!”


  

  



  Die ochtend had Lidy alleen Wilma op het spreekuur. Ze voelde zich bijna gemeen toen ze bij het binnenkomen van het meisje een blik wierp op de haardracht. Wilma had uitzonderlijk dik, blond haar.


  “Je haarspeld zit los,” verzon Lidy ter plekke waarna Wilma de haarspeld uit haar haalde waarbij ze wat blonde haren verloor. Terwijl Wilma de speld opnieuw indeed, pakte Lidy snel de losgeraakte haren op en legde die veilig in een nierschaaltje.


  Ze bood Wilma een stoel aan en begon een gesprek. Over school, over vriendinnen, over haar oom en tante en uiteindelijk ook over haar moeder. Lidy wilde proberen ook de moeilijke onderwerpen aan te raken. Uiteindelijk vroeg ze Wilma zelfs naar haar vader. Toen Wilma aangaf haar vader nooit gekend te hebben, was de houding van het meisje bijna onverschillig. Die reactie was Lidy tijdens het gesprek al vaker opgevallen. Het had er alle schijn van dat Wilma weinig belang hechtte aan relaties. Eigenlijk lieten dat soort zaken haar onverschillig.


  “Eet je goed?” veranderde Lidy van onderwerp. Wilma haalde de schouders op.


  “Gaat wel. Als mijn oom en tante erbij zijn, eet ik wel, maar als ik alleen ben of op school sla ik meestal over.”


  “Maar je bent toch niet te dik, dus je hoeft het niet te doen om af te vallen,” reageerde Lidy alsof ze de redenen van dit gedrag niet begreep.


  “Nee, gewoon,” was het simpele antwoord. Lidy voelde wel aan dat een betere verklaring niet zou volgen.


  Aan de manier waarop Wilma reageerde op haar vragen, meende Lidy voorzichtig een diagnose te kunnen stellen. Ze wilde in het geval van psychische aandoeningen of stoornissen altijd uitermate voorzichtig zijn, omdat ze zelf geen psycholoog was. Als ze vermoedde dat er een bepaalde stoornis was, verwees ze iemand door naar een echte deskundige. Wilma stelde zich tamelijk onverschillig op waar het ging om relaties met andere mensen in haar leven en ook wat betreft haar eerste levensbehoefte, eten. Ze liet duidelijk zien dat relaties en ook haar eigen leven van geen groot belang waren. Lidy meende dat dit gedrag de aanwezigheid van een hechtingsstoornis bevestigde.


  “Wilma, ik wil graag dat je met iemand gaat praten. Het lijkt erop dat de dood van je moeder je problemen oplevert. Wat denk je daar zelf van?”


  “Ik vind het best,” klonk weer die zelfde onverschilligheid.


  “Ik zal een afspraak voor je maken bij mevrouw Versluis en ik laat aan je oom en tante weten wanneer je daar naartoe kunt, goed?”


  “Mij best!”


  Het was blijkbaar duidelijk dat het gesprek ten einde liep, want Wilma stond op en gaf Lidy beleefd een hand.


  “Dag dokter.”


  “Dag Wilma.”


  Lidy keek het meisje na en voorzag een lange weg voor Wilma om ooit weer normaal te kunnen functioneren, om ooit weer normaal een relatie aan te kunnen gaan. Anders was er een grote kans dat Wilma door relatieproblemen later eenzaam en depressief zou worden. Lidy gunde ieder kind een goede kans op geluk.


  

  



  In het St. Joseph–kinderziekenhuis kon Lidy het niet nalaten nog eens langs het kantoor van zuster Irene van Dantzig te lopen. Ze keek een moment door het raam en zag Irene geconcentreerd werken achter haar computerscherm. Ze klopte bescheiden op de deur.


  “Ja,” klonk het timide.


  Lidy stapte binnen en zag op het gezicht van Irene een glimlach verschijnen.


  “Zullen we samen even koffiedrinken, Irene?” vroeg ze.


  “Goed plan, dokter Van de Poel,” reageerde Irene spontaan en samen liepen ze naar het ziekenhuisrestaurant waar ze een kop koffie haalden bij het buffet.


  “Irene, het wil er bij mij eigenlijk helemaal niet in dat jij je daar lekker voelt in dat kantoortje. Het spijt me dat ik je dat zo bot vertel, maar het zit me gewoon niet helemaal lekker. Jij bent zo’n echte verpleegster in hart en nieren. Ik heb jou zoveel jaren op afdelingen hier in het ziekenhuis met veel plezier zien werken. Jij bent helemaal geen kantoortype.”


  Irene keek Lidy een moment met een gepijnigde blik aan. Tot schrik van Lidy verschenen er vervolgens tranen in de ogen van de verpleegster. Snel pakte Irene haar zakdoek en veegde ze weg.


  “Sorry! Dit was niet de bedoeling.”


  “Maar er zit je duidelijk iets niet lekker, Irene!”


  “Het klopt gewoon. U hebt het goed gezien. Ik voel me daar heel ongelukkig. Maar na al die jaren kreeg ik uiteindelijk promotie van dokter Bonnema en ik durfde het niet te weigeren. Met behoud van hetzelfde salaris in dagdienst gaan werken. Dat was een enorme vooruitgang. Daar heb ik toen alleen maar naar gekeken. Ik dacht dat dat computerwerk wel zou wennen, maar ik word helemaal gek van alleen in dat kantoortje zitten. Ik ga iedere dag met tegenzin naar het ziekenhuis, terwijl ik vroeger fluitend of zingend mijn fiets hier in de stalling zette!”


  “Zie je wel dat ik het goed had gezien?” stelde Lidy vast. Meer voor zichzelf dan voor Irene.


  “Waarom zeg je dat dan niet tegen dokter Bonnema?”


  “Dat durf ik niet! Hij gaf me een baan waar alle andere verpleegsters in het ziekenhuis jaloers op zijn. Ik durf niet zo ondankbaar te zijn om nu te gaan zeggen dat ik er niet blij mee ben.”


  “Dat heeft niets te maken met ondankbaarheid. Je doet net of dokter Bonnema zo’n moeilijk mens is! Ik weet zeker dat hij het niet fijn zal vinden als hij hoort dat jij je hier zo ongelukkig voelt.”


  “U mag het niet zeggen, hoor, dokter Van de Poel. Alstublieft, doe dat niet!”


  “Moet ik dan maar goedvinden dat jij daar nog jaren tegen je zin in dat kantoortje zit?”


  “Misschien raak ik er wel aan gewend!”


  “Geloof je dat zelf, Irene?”


  “Nee, eigenlijk niet. Maar er komt wel een keer een andere oplossing.”


  “Oplossingen komen niet uit zichzelf naar je toe, Irene. Doe er iets aan.”


  Irene begon weer te snikken.


  “Ik weet het niet goed. Ik loop er al een tijdje mee. Mijn man heeft al een paar keer gezegd dat ik naar dokter Bonnema moet gaan, maar ik vind dat ik dat gewoon niet kan maken. Ik moet me er maar gewoon doorheen worstelen.”


  “Je erdoorheen worstelen? Door de komende vijfentwintig jaar, want eerder ga je volgens mij niet met pensioen.”


  “Nee, dat klopt,” zuchtte Irene.


  “Geef nou eens toe dat dat niet kan. Zullen we samen naar dokter Bonnema gaan? Ik ga nu toch naar hem toe.”


  “Nee nee, echt niet, dokter Van de Poel. Ik ga gewoon weer aan het werk en ik vraag u om alstublieft niets tegen hem te zeggen!”


  Met een gevoel van onbehagen liep Lidy even later naar het kantoor van Hans Bonnema. Wat moest ze nu doen? Tegen Hans vertellen wat er aan de hand was? Dan zou Irene haar nooit meer in vertrouwen nemen. Mogelijk had Hans geen andere baan voor haar en kon Lidy alleen de ontevredenheid van Irene overbrengen. Het was de vraag of ze daarmee geholpen zou zijn? Maar als ze niets zei, bleef de situatie ongewijzigd en zou Irene nog lange tijd achter het computerscherm zitten waar ze diep ongelukkig was.


  Hans begroette haar opgewekt.


  “Het doet me altijd goed een mooie vrouw te zien, Lidy!”


  “Je bent een vleier, Hans. Maar bedankt voor het compliment. Hoe is het met Merel van Dam?”


  Het gezicht van Hans betrok.


  “Voor de zoveelste keer in je carrière had je het weer eens goed gezien. De biopsie en het bloedonderzoek hebben inderdaad uitgewezen dat het gaat om het syndroom van Goodpasture. We passen plasmaferese toe en ze krijgt een niet al te grote dosis prednison. Op die manier hoop ik de nierfunctie te behouden. De komende dagen zijn van groot belang. Als deze behandeling niet aanslaat of niet goed genoeg aanslaat, doemt het beeld van een levenslange dialyse op of nog erger, Lidy.”


  Lidy zag aan het gezicht van Hans Bonnema dat hij met dat laatste ook echt het ergste bedoelde. Haar maag kromp ineen. Zowel zij als Hans kende de mogelijkheden van de medische wetenschap, maar ook de beperkingen. Soms reageerde een mensenlichaam ineens anders op een behandeling dan de boeken je hadden voorspeld. De natuur liet zich niet in definities vangen.


  “Ik ga even naar haar kijken,” sprak Lidy terwijl ze opstond.


  “Ik loop met je mee. Ik heb haar vandaag nog niet gezien.”


  Samen liepen ze naar de afdeling waar Merel lag. Het was een afdeling voor kinderen met een ernstige ziekte, die goed in de gaten moesten worden gehouden, maar net weer niet op de intensive care hoorden. Doorgaans een drukke afdeling waar veel te doen was.


  Bij het bed van Merel konden ze allebei alleen de conclusie trekken dat het meisje er nog steeds niet goed uitzag.


  “Hoe voel je je?” vroeg Lidy vriendelijk.


  “Ik voel me nog steeds ellendig en heb het nog steeds erg benauwd.” Dat laatste was duidelijk te horen aan haar ademhaling.


  “Hoeveel prednison krijgt ze nu, Hans?”


  “Veertig milligram per dag.”


  “Ik zou het opvoeren, Hans. Tijdelijk opvoeren tot ze zich wat beter gaat voelen en dan proberen stapsgewijs en gemonitord voorzichtig af te bouwen.”


  Hans keek Lidy met een gepijnigd gezicht aan. Hij nam haar aan haar mouw mee naar de gang, zodat de patiënt hen niet kon horen.


  “Lijkt je dat verantwoord? Je kent de risico’s van prednison. Ik wil daar heel voorzichtig en terughoudend mee zijn.”


  “Natuurlijk moeten we daar voorzichtig en terughoudend mee zijn, Hans. Maar op deze manier boeken we geen resultaat. Ze blijft hetzelfde en je weet dat een slechte conditie uiteindelijk tot achteruitgang leidt. Ik stel voor om haar prednisondosis te verhogen naar vijftig of vijfenvijftig en dat je de risicoverschijnselen om het uur laat checken. Bloeddruk, bloedstolling etcetera.”


  “In hoeveel tijd wilde je opvoeren?” vroeg Hans belangstellend.


  Hij had altijd respect voor het inzicht en de mening van de kinderarts die hij al zo lang kende.


  “Binnen een paar dagen. Voor het eind even de week moet ze op vijfenvijftig zitten.”


  Hans schrok. “Dan moet ze wel heel goed en consequent gecontroleerd worden. Ik vind het riskant, Lidy!”


  “Het is ook riskant, Hans. Maar als we haar zo laten doorgaan, heeft ze maar één optie en dat is achteruitgang.”


  “Ik moet het met het hoofd van de afdeling bespreken. De verpleging moet immers die controles uitvoeren. Als zij het niet kunnen garanderen, kan het niet!”


  “Hans, daar mag het toch niet op afketsen?”


  Hans liep naar de balie van de afdeling.


  “Waar is Hester?”


  Zuster Hester Maas kwam aanlopen.


  “Is er iets, dokter Bonnema?”


  Hans legde alles uit aan Hester en haar gezicht betrok.


  “Dokter Bonnema, het groeit me hier nu al boven het hoofd. Ik ben hier tijdelijk aangesteld als vervangend afdelingshoofd en ik heb u er al eens op gewezen dat deze functie eigenlijk te zwaar voor mij is. Ik durf niet te beloven dat wij hier zo’n controle goed kunnen volbrengen.”


  Hans knarsetandde. Hij wilde niet boos worden op Hester. Het was inderdaad zo dat zij al eens had aangegeven dat deze functie haar te veel was. Tot zijn grote frustratie kon Hans al lange tijd geen goed afdelingshoofd vinden.


  “Zie je, Lidy? Op deze manier gaat het niet!”


  “Hans, je gaat me niet vertellen dat dat meisje daar op de zaal niet de juiste behandeling krijgt, omdat de verpleging op de afdeling het niet goed aankan. Merel van Dam heeft recht op het beste wat we te bieden hebben!”


  Lidy werd nooit boos op Hans, maar nu werd haar ziel geraakt. Een ziek kind moest geholpen worden en mocht niet onnodig wegzakken.


  “Ik weet niet hoe ik het moet doen, Lidy. Echt niet!” siste Hans. Lidy zag de wanhoop in zijn ogen. Ineens zag ze de oplossing.


  “Irene van Dantzig!” zei ze hardop.


  Hans keek haar verbaasd aan.


  “Wat heeft Irene hier mee te maken?”


  “Irene kan die zorg wel aan. Zet haar op deze afdeling, de komende dagen speciaal belast met het toezicht op Merel. Als Irene een deel van het etmaal voor haar rekening neemt, neem ik het andere deel.”


  Hans leek het voorstel te overdenken.


  “Lidy, meen je dit nu echt?”


  “Het gaat om Merel, Hans. We laten dat meisje toch niet zieker worden?”


  “Goed, we doen het zoals jij het zegt. We gaan nu naar Irene toe en jullie maken afspraken over de afhandeling.”


  In hoog tempo liepen ze naar het kantoor waar Irene haar domicilie had. Deze keek verrast op toen de twee artsen samen haar kamer binnenkwamen.


  “Irene, we hebben je nodig!” begon Hans direct. Hij vertelde over het probleem met Merel van Dam en de verpleegtekorten op de afdeling.


  Lidy legde vervolgens het plan voor dat zij uitgedokterd had.


  “Wanneer beginnen we?” vroeg Irene, terwijl ze opstond.


  “Nu!” gelastte Hans. Ze liepen met zijn drieën terug naar de afdeling waar Hans Hester inlichtte.


  “We gaan nu naar Merel toe om de dosis te verhogen en Irene en dokter Van de Poel zullen een programma opstellen voor geleidelijke verhoging en intensieve controle.”


  Een half uur later zaten Lidy en Irene met een laptop in een spreekkamer van de afdeling.


  “Wat zei dokter Bonnema? Was hij boos op mij?”


  “Zo is het niet gegaan, Irene. Ik heb in eerste instantie niets over jou gezegd, maar toen de tekortkomingen van deze afdelingen het behandelprogramma van Merel in de weg leken te gaan staan, heb ik meteen jouw naam genoemd. Hij aarzelde niet lang. Het is natuurlijk een acuut probleem. Hans wist ook wel dat de kwaliteitsmeting van het ziekenhuis van minder groot belang is dan de genezing van Merel.”


  “Nu ben ik in ieder geval voor een paar dagen van mijn ellendige kamertje weg,” verzuchtte Irene.


  Ze spraken af op welke tijden ze zouden controleren of het controlesysteem goed werkte. Ze wilden geen van beiden ook maar het geringste risico nemen dat er ergens iets fout zou gaan en besloten de komende vierentwintig uur zeer intensief te inspecteren.


  

  



  Toen Lidy aan het eind van de middag haar auto naast het huis parkeerde, viel haar meteen een grote vreemde auto op die daar stond. Ze vroeg zich een moment af van wie deze kon zijn en besefte toen ineens dat ze de familie van tante Rosy helemaal was vergeten.


  Ze haastte zich naar binnen en zag daar hoe tante Rosy met neef Elmer, diens vrouw Rita en hun twee kinderen Roy en Tom aan tafel zat. Rosy had de namen eerder nog tegen Lidy opgesomd en ze was goed in het onthouden daarvan. Ze gaf iedereen een hand en merkte dat tante Rosy vol trots over haar had verteld, gezien de reacties op het horen van haar naam.


  Roy en Tom spraken geen van beiden Nederlands. Gelukkig spraken Lidy en tante Rosy goed Engels. Lidy realiseerde zich dat het zeker voor Steffie heel interessant zou zijn om de jongens in hun moedertaal te woord te staan. Ze had immers al Engels op school en vond dat heel erg leuk.


  “Ik heb op het ogenblik helaas geen werk, nicht Lidy!” vertelde Elmer ongevraagd, “dus mocht u een vacature weten, dan houd ik me aanbevolen.”


  “Wat is je beroep, Elmer?”


  “Ik ben altijd dierenverzorger geweest in de dierentuin van onze stad. Helaas ging de zoo door de recessie failliet. Alle dieren zijn elders ondergebracht maar voor het personeel bestond zo’n regeling niet.” Nu bemoeide ook Rita zich ermee.


  “Als hij niet werkeloos geworden was, waren we nooit teruggekomen. Ik zou zo weer naar daar willen.”


  Uit de ogen van Rita sprak nu al een groot heimwee. Lidy zuchtte. Een werkeloze man, een vrouw met heimwee en twee kinderen die geen Nederlands spraken! Dat beloofde een heel scala aan problemen.


  “Waar is Daisy?” vroeg ze aan tante Rosy.


  “Die wilde graag een uurtje naar het schoolplein toe. Ik heb met haar afgesproken dat ze voor het eten thuis zou zijn. Het is bijna etenstijd trouwens. Alex zal zo dadelijk wel thuiskomen met het eten. Hij zou langs de Chinees gaan, weet je nog?”


  Lidy herinnerde zich weer dat Alex dat de avond tevoren nog had gezegd. Ook voor hem was het leuk neef Elmer weer eens te zien.


  Op dat moment ging de deur open en kwam Daisy binnen. Het viel Lidy op dat ze er al wat beter uitzag. Lidy was nog niet in de gelegenheid geweest het meisje op de hoogte te stellen van het verloop van het gesprek met haar ouders. Ze keek toe hoe het meisje met haar gehavende gezicht zich netjes voorstelde aan de vreemde familie en hoe haar blik iets langer bleef rusten op de ogen van de oudste zoon, Roy.


  Het ontging Lidy niet dat Roy ook belangstelling had voor Daisy. Ondanks haar snel genezende wonden was ze nog steeds een heel mooi meisje om te zien.


  Nauwelijks een minuut later kwam Alex binnen met zijn handen vol tasjes en doosjes van het Chinese restaurant een paar straten verderop.


  Tante Rosy haastte zich om de tafel leeg te maken en er waren ineens vele handen om te helpen.


  Het werd bijzonder gezellig en Lidy zorgde er onopvallend voor dat Roy en Daisy naast elkaar kwamen te zitten. Ze hielp de romantiek graag een handje.


  De maaltijd verliep heel genoeglijk met een mengeling aan Engels en Nederlands. Er werd smakelijk gegeten. De Chinees had een goede naam en maakte die ook nu weer waar.


  Tussen de bedrijven door vertelde Lidy aan Alex, die naast haar zat, dat ze van dienst was om een zieke patiënt te blijven volgen de komende dagen. Elmer hoorde het en was geïnteresseerd.


  “Dus je bent na zes uur nog met je werk bezig, Lidy?”


  “Een arts ben je vierentwintig uur per dag, Elmer. Ik mag niet klagen. Zo vaak heb ik geen werk in de avonduren, maar als er een dreiging van verergering is, dan kun je je niet vast blijven houden aan kantooruren.” Alex keek sceptisch naar haar.


  “Volgens mij heb je in de afgelopen week ook een hele avond zitten werken zonder dat er een noodsituatie was.”


  Daisy wierp Lidy een blik toe. Ze wist heel goed om welke avond het ging.


  Vervolgens hadden Lidy en tante Rosy het druk met het in orde maken van twee kamers om het hele gezin te kunnen huisvesten. Ook Alex stak natuurlijk een handje toe. Hij stond niet toe dat twee vrouwen zwaar werk deden.


  In het voorbijgaan hoorde Lidy hoe Daisy het verhaal van haar verwondingen aarzelend en hortend en stotend aan Roy zat te vertellen. Erover praten was goed, wist Lidy. Het zou haar helpen het gebeurde te verwerken.


  Nadat alles in gereedheid was gebracht, keek ze op haar horloge en stelde vast dat het tijd was om naar het St. Joseph–kinderziekenhuis te gaan.


  “Je gaat niet alleen, hoor,” waarschuwde Alex en hij deed zijn jas aan. Lidy wilde protesteren, omdat hij een lange dag achter de rug had, maar vond het tegelijkertijd ook weer een heerlijk idee dat hij haar begeleidde. Zoveel tijd hadden ze nog niet samen gehad die dag.


  Onderweg vertelde ze voluit over de dingen die ze die dag had meegemaakt en liet Alex ook zijn verhaal doen.


  “Wat denk je van je neef Elmer?” vroeg ze toen Alex uitgepraat was, “hij is werkeloos, zij heeft heimwee en de kinderen spreken geen Nederlands. Hoe moet dat nu?”


  “Die heimwee, daar zal ze mee om moeten leren gaan en die jongens leren binnen heel korte tijd Nederlands. Ook dat kan niet zo’n groot probleem zijn. Het enige echte probleem is eigenlijk de werkeloosheid van Elmer. Als dat opgelost is, komt de rest vanzelf wel goed.”


  Lidy keek Alex verbaasd aan.


  “Jij weet een heel scala aan problemen in een paar zinnen weg te praten!” lachte ze.


  “Nou, de problemen zijn niet weg, maar wel allemaal te overzien, Lidy. Elmer moet morgen naar het arbeidsbureau en naar alle uitzendbureaus in de stad, Rita moet zorgen dat ze een tijdverdrijf heeft en de jongens moeten zo snel mogelijk naar school. Ik zie het allemaal niet zo somber in.”


  Lidy legde haar hand op zijn brede schouder.


  “Wat ben ik soms blij dat ik jou heb, Alex Snijdewind.”


  “Soms? Niet altijd?” deed hij quasi verontwaardigd. Lidy lachte.


  “Goed, je hebt gelijk. Ik ben altijd blij dat ik jou heb.”


  “Gelukkig weet je me op waarde te schatten!”


  In het St. Joseph–kinderziekenhuis nam Alex plaats aan een tafel in de receptie. Er lag een krant van die dag en daar had hij nog geen tijd voor gehad.


  “Die ga ik op mijn gemakje doorlezen en jij waagt het niet om terug te komen voor ik hem uit heb!” plaagde hij Lidy.


  Ze zoende hem en verdween in een van de gangen van het ziekenhuis.


  Bij het bed van Merel nam ze de documentatie door. De verpleging had netjes een logboek bijgehouden en Irene had er een briefje bij gevoegd. Merel zelf lag te slapen als gevolg van een rustgevend middeltje. Lidy zag in de geregistreerde metingen dat de verbeteringen minimaal waren, maar in ieder geval groter dan de voorafgaande dagen toen er helemaal geen vooruitgang was.


  “Met hele kleine beetjes, Lidy!” klonk ineens de fluisterstem van Hans achter haar.


  “Hans! Je laat me schrikken.”


  “Ik deed expres zachtjes om Merel niet te wekken.”


  “Er is inderdaad een heel minimale verbetering. We moeten er boven op blijven zitten. Over een paar uur kom ik terug. Bij een dergelijke kleine verschuiving kan het nog gemakkelijk terug vallen of helemaal fout gaan. We moeten die verhoging doorzetten, Hans!”


  “Ik denk dat je gelijk hebt, Lidy. Ook een minimale verbetering is een verbetering. Maar zou je de nachtelijke controle niet liever overlaten aan de nachtverpleegster?”


  “Nee, Hans. Geen sprake van. Ik heb de verantwoordelijkheid genomen voor deze stap en ik vind dat ik het op de voet moet blijven volgen. Bovendien wil ik onmiddellijk kunnen ingrijpen als het niet loopt zoals het moet lopen.”


  “Lidy, je moet ook af en toe rust nemen, denk je daar aan?”


  Lidy keek Hans een beetje spottend aan.


  “En wanneer heb jij voor het laatst rust genomen, Hans? Als ik me niet vergis, loop jij hier ook al van vanochtend een uur of acht rond.”


  Hans keek betrapt.


  “Goed, goed, het zal wel door ons beroep komen. Morgen ga ik naar de receptie van mijn buurman, die gaat met pensioen. Hij is directeur van de stedelijke dierentuin. Straks zit hij hele dagen thuis. Die man wordt natuurlijk helemaal gek als hij niets moet doen. Hij is net als jij en ik. Rust roest!”


  “Dus kom ik vannacht nog maar eens kijken naar Merel en blijf jij gewoon zeventig uur per week werken.”


  Ze lachten allebei. Lidy legde de documentatie weg en ze wandelden samen zachtjes de zaal uit.


  “Hans, ik bedenk ineens iets. Een neef van Alex is van beroep dierenverzorger en zit zonder werk.” Hans keek haar met een paar lichtjes in zijn ogen aan.


  “Ik neem geen dierenverzorgers aan in mijn ziekenhuis, Lidy!”


  Lidy schoot in de lach.


  “Je weet wel wat ik bedoel. Wil je bij je buurman eens informeren of er werk voor hem is?”


  “Natuurlijk, voor jou doe ik alles. Dat weet je. Ik laat het je zo snel mogelijk weten. Er is nog iets wat ik met je wil bespreken.”


  “O?” deed Lidy, terwijl ze stilstond op de gang van het ziekenhuis.


  “Jij denkt dat Irene ongelukkig is met haar huidige baan, of zie ik dat verkeerd?”


  “Ik denk inderdaad dat Irene daar ongelukkig is. Sterker nog, dat weet ik wel zeker. Ze is een verpleegster en een hele goeie. Er gaat op deze manier een talent en een heleboel geestdrift verloren.”


  “Door jouw opmerkingen dat we Irene in moesten schakelen bij Merel, begon ik te vermoeden dat je daar iets mee wilde zeggen. Dokter Van de Poel doet nooit iets zonder reden, is het niet?”


  “Irene durft zelf niet aan te geven dat ze daar ongelukkig is, Hans. Ze vindt dat ze dankbaar moet zijn en worstelt zich desnoods ongelukkig door de komende vijfentwintig jaar heen zonder nog een spoortje arbeidsvreugde te hebben.”


  “Echt iets voor Irene,” zuchtte Hans, “altijd trouw en altijd hard werken. Nooit iets vragen. Ik zal eens diep nadenken over Irene en wat we met haar gaan doen. Op deze manier gaat dat niet verder.”


  “Je hebt toch een afdelingshoofd nodig, Hans?” knipoogde ze en wandelde in de richting van de receptie.


  “Denk je daarbij aan Irene?” vroeg Hans.


  Lidy knikte en liep verder.


  “Heb je je krant al uit?” vroeg ze aan Alex die nog zat te lezen.


  Met een snelle beweging sloeg hij het dagblad dicht.


  “Toevallig heb ik hem net uit!”


  In de auto vertelde Lidy wat ze met Hans had besproken. Merel, Irene en Elmer kwamen allemaal aan bod.


  “Dokter Van de Poel heeft het weer druk,” deed Alex goedig spottend, “en heeft de detective Lidy van de Poel al DNA-materiaal verzameld van het meisje dat haar vader niet kent?”


  Lidy schrok.


  “Ja, er liggen een paar haren van Wilma in een enveloppe op mijn bureau in mijn werkkamer. Dat was ik helemaal vergeten.”


  “Geef ze zo snel mogelijk aan mij. Dan kan dat afgehandeld worden.”


  “Je bent lief, Alex.”


  Even later arriveerden ze in het grote huis dat nu zoveel mensen herbergde, maar waar het inmiddels toch doodstil was.


  “Drinken we nog een glaasje?” vroeg Alex.


  Lidy aarzelde.


  “Lieverd, ik ben eigenlijk erg moe en ik wil vannacht nog een keer naar het St. Joseph–kinderziekenhuis om naar Merel te gaan kijken. Als je het niet erg vindt, ga ik liever naar bed. Als jij wilt, kun je natuurlijk een glas wijn drinken.”


  Alex nam haar arm vast.


  “Is het echt wel nodig dat jij vannacht nog eens gaat kijken? De verpleging kan toch de hele nacht een oogje in het zeil houden? Je kunt ook bellen of alles in orde is.”


  “Nee, ik wil het zelf zien en zo nodig direct kunnen ingrijpen. Drink jij nog maar wat, ik ga vast naar boven, goed?”


  Lidy wachtte geen antwoord af en begaf zich naar boven. Ze hoorde Alex achteraan komen.


  “Waarom neem je geen glaasje wijn, lieverd? Ik weet dat je dat lekker vindt!”


  “Alleen drinken is minder lekker dan met jou erbij en bovendien zul jij vannacht toch een chauffeur moeten hebben!”


  Ze begon zich uit te kleden in de slaapkamer en sprak zacht vanwege de vele slapers in huis.


  “Dat is echt niet nodig, Alex. Ik ga wel alleen. Ik weet de weg toch?”


  “Geen sprake van, liefje. Ik laat jou echt niet midden in de nacht door de stad rijden. Wat je daar ook van denkt, het gebeurt gewoon niet!”


  “Ja, maar lieverd, dat mijn werk dat vereist betekent toch niet dat jij ervoor je bed uit moet? Je hebt morgen ook je werk!”


  “Lidy, denk je dat ik ook maar één oog dichtdoe als jij midden in de nacht met de auto vertrekt? Dan kan ik net zo goed met je rijden ook, als ik toch wakker ben.”


  Ze poetsten samen hun tanden in de badkamer. Lidy streelde zijn arm.


  “Ik hou van je. Je bent altijd zo lief voor me.”


  Alex nam haar in zijn armen.


  “Omdat ik zoveel van jou hou, lieve Lidy. Je betekent alles voor mij! Echt alles!”


  Lidy zoende haar man en ze keken elkaar enige momenten diep in de ogen.


  “Ik zou dit vak nooit kunnen uitoefenen zonder jou aan mijn zij.”


  “Je bent sterker dan je denkt, Lidy. Je bent zelfs een heel sterke vrouw.”


  In bed kwam Lidy dicht tegen hem aan liggen.


  “Weet je wel dat ik soms overdag ineens zo heel erg naar jou kan verlangen?” vroeg ze. Misschien had ze dit al vaker tegen hem gezegd.


  “Daar ben ik blij om. Ik heb dat ook, verlangen naar jou als ik niet bij je ben. Dan bekijk ik je foto op mijn bureau even.”


  “Soms denk ik aan later, als we allebei niet meer werken. Dan zou ik het liefste alleen maar samen met jou zijn. Natuurlijk zou het heerlijk zijn als de kinderen kwamen, maar voor de rest heb ik alleen jou maar nodig.”


  Alex zoende haar gesloten ogen, haar wangen en haar mond.


  “Dat is afgesproken. Maar eerlijk gezegd denk ik zomaar dat jij ook na je pensionering nog heel actief zult zijn en er niet van wil horen om alleen maar samen met mij te zijn!”


  Lidy dacht na. Stilzitten leek inderdaad geen optie. Rust roest, zoals Hans eerder die avond had gezegd.


  “Dan wil ik alleen nog maar dingen doen die wij samen kunnen doen,” besloot ze.


  “Laten we er dan maar eens over na gaan denken, wat dat kan zijn. Postzegels verzamelen?”


  “En ’s avonds een spelletje domino… samen!” zuchtte Lidy en Alex merkte hoe ze langzaam maar zeker in een vermoeide slaap wegzakte. Glimlachend zoende hij haar nog eens en knipte toen het bedlampje uit.


  Toen ze een uur of vier later weer terugkwamen van het ziekenhuis, stuurde Alex Lidy meteen naar bed.


  “Wat ga jij doen?” vroeg ze slaperig.


  “Ik ga die enveloppe met die haren van je bureau halen zodat ik die morgen niet kan vergeten.”


  “Kom je snel bij me liggen, lieverd?”


  “Reken maar!”


  Alex haastte zich door de duisternis de praktijk in en haalde niet alleen de enveloppe weg maar legde ook een briefje op de receptiebalie dat Lidy die ochtend wat later zou komen.


  Terug in huis sloop hij de slaapkamer in en zag tot zijn tevredenheid dat Lidy alweer in diepe slaap verzonken was. Hij had ook een briefje op de keukentafel gelegd voor tante Rosy en verzette nu de wekker van Lidy anderhalf uur, zodat ze toch nog wat slaap te pakken zou krijgen.


  

  



  De reactie van Lidy de volgende ochtend was voorspelbaar.


  “Oh nee! Ik ben veel te laat! Alex, we hebben ons verslapen.”


  Alex ging rechtop zitten en rekte zich uit.


  “Niets aan de hand, liefje. Doe maar rustig aan.”


  “Waarom heeft tante Rosy ons niet geroepen?”


  “Omdat ik een briefje op de tafel heb gelegd, vannacht. Ik heb trouwens ook een briefje in de praktijk gelegd voor Corine en Petra.”


  “Dus neem ik maar aan dat jij ook de wekker hebt verzet?”


  Alex knikte.


  “Als je in jouw tempo zoveel uren per etmaal doorwerkt, komen daar problemen van. Je hebt al genoeg aan je hoofd. Je kunt het je niet veroorloven om overspannen te raken. Bovendien wil ik absoluut niet dat jou zoiets overkomt.”


  Lidy zoende Alex op de mond.


  “En gisteravond zei je nog dat ik zo’n sterke vrouw was!”


  “Juist omdat ik je behoed voor te hard en te langdurig werken, Lidy. Kom, we gaan nu lekker op het gemak ontbijten. Terwijl jij onder de douche staat, zal ik een eitje voor je koken.”


  “Je bent onbetaalbaar, lieverd.”


  “Als je dat maar weet!”


  Aan de ontbijttafel in de keuken viel het Lidy een half uur later op dat tante Rosy een glimlach om de mond had.


  “Mogen wij ook mee genieten, tante Rosy?” vroeg ze.


  “Daisy heeft Roy vanmorgen gevraagd mee te lopen naar school. In haar beste Engels. Ik vond het zo aandoenlijk! Ze moest er echt moed voor bijeen rapen, maar ze deed het toch!”


  “En? Ging hij mee?”


  “Ja, natuurlijk! Heb je gisteren niet gezien hoe ze naar elkaar keken? Die twee hebben een oogje op elkaar. Ze vertrokken al kletsend naar school. Ik heb ze vertederd nagekeken.”


  Alex en Lidy moesten een beetje lachen om de romantische inslag van de tante van Alex.


  “Het is in ieder geval goed voor Roy om op die manier zijn Nederlands te leren,” vond Lidy.


  “En voor Daisy haar Engels,” vulde Alex aan.


  “En voor de liefde,” glimlachte tante Rosy.


  In de praktijk lachte Corine Lidy toe.


  “Die man van jou heeft ook altijd het beste met je voor, Lidy! Ik voelde me helemaal warm worden toen ik dat briefje las op de receptiebalie dat jij eens moest uitslapen. Wat is Alex toch goed voor je.”


  “Hij had het toch wel met me kunnen bespreken?” vond Lidy.


  “Als hij dat had gedaan, dan had je het niet goedgevonden. Waarschijnlijk kent hij jou een beetje,” glimlachte Corine en ze schonk een kop koffie in voor haar cheffin.


  “Je doet nu net of jouw man zoiets niet voor je zou doen, Corine?” maakte Lidy van de gelegenheid gebruik om het eens over Jan te hebben.


  “Oh jawel,” reageerde Corine.


  “Als je het over Alex en mij hebt, is het soms net of jij nooit eens wordt verwend door Jan. Volgens mij is Jan heel goed voor je.”


  Lidy probeerde te zien hoe Corine haar woorden ontving, maar ze zag weinig emotie.


  “Het gaat toch wel goed tussen jullie?”


  “Ja, natuurlijk wel,” haastte Corine zich. Ook Petra kwam erbij staan.


  “Jan en jij horen echt bij elkaar,” bemoeide ze zich ermee, “je zou toch geen ander willen, Corine?”


  Corine keek hen allebei een beetje verbaasd aan.


  “Wat is er aan de hand? Jullie hebben het ineens op mij en mijn huwelijk gemunt?”


  “Helemaal niet, Corine,” suste Lidy, “we zijn misschien alleen maar bang dat je Jan af en toe een beetje onderwaardeert.”


  Corine keek beledigd.


  “Dat is echt helemaal niet aan de orde. Jan en ik zijn gek op elkaar. Natuurlijk hebben we weleens ruzie, maar wie heeft dat niet?”


  “Natuurlijk, Corine. We geloven je heus wel,” deed Lidy geruststellend. Ze nam haar koffie mee naar haar werkkamer en Petra kwam haar achterna.


  “Gistermiddag heeft ze hem aan de telefoon gehad. Ik weet het zeker. De deur van mijn lab stond open en ik hoorde haar bezig tegen die meneer Droog. Ze klonk helemaal blij en een beetje overdreven attent. Toen ik naar haar toe liep, beëindigde ze het gesprek snel,” vertelde Petra nadat ze de deur achter zich had gesloten. Lidy fronste haar wenkbrauwen.


  “En waarom zou Droog gisteren dan gebeld hebben? Er ligt geen telefoonnotitie voor mij.”


  “Lidy, je moet optreden tegen haar. Ze staat op het punt haar levensgeluk te vergooien voor die oude kerel.”


  “Nee, Petra, dat kan ik niet maken. We weten niets. We vermoeden het alleen maar!”


  Teleurgesteld verliet Petra de kamer, Lidy achterlatend met twijfels. Wat moest ze hier mee doen?


  Ze belde naar het St. Joseph–kinderziekenhuis en vroeg naar Hans Bonnema.


  “Hans, met Lidy. Hoe is het met Merel?”


  “Lidy, ik had al meteen om acht uur een telefoontje van je verwacht, eerlijk gezegd.”


  “Alex heeft me laten uitslapen. Ik schrok om half negen wakker vanmorgen.”


  “Het is maar goed dat jij zo’n lieve man hebt. Anders was je er allang onderdoor gegaan.”


  “Hans, ik ben een sterke vrouw, hoor!”


  “Ja,ja, daar ben ik van overtuigd, maar ook sterke vrouwen hebben hun grenzen. Om terug te komen op je vraag, het gaat goed met Merel. De minimale vooruitgang lijkt zich voort te zetten. De metingen laten een stijgende lijn zien.”


  “Gelukkig!” zuchtte Lidy.


  “Dankzij jou, Lidy. Blijf samen met Irene nog even heel alert. Ik houd mijn hart vast met zulke hoge doses prednison!”


  “We blijven haar echt heel nauwlettend volgen, Hans. Ik kom vanmiddag nog eens kijken.”


  “Ik heb nagedacht over jouw woorden over Irene, Lidy. Denk je dat ze de functie van hoofdverpleegkundige op die afdeling aan wil nemen?”


  “Ik denk het wel. Ik denk dat het een uitdagende baan is die Irene aan kan en dat ze bovendien graag van dat kantoortje met dat computerscherm af wil.”


  “Lidy, je doet net of ik haar op strafkamp heb gezet. De kwaliteitsmeting is best een mooie functie hoor!”


  “Ja, natuurlijk, dat geloof ik best wel, Hans. Zou jij museumdirecteur willen zijn?” het was even stil aan de andere kant van de lijn.


  “Nee, hoe kom je daar nou bij? Je weet dat mijn hart ligt bij de medische wereld en dat ik met mensen wil werken. Niet met dode dingen zoals schilderijen of andere kunstwerken.”


  “En dus is Irene ongeveer net zoals jij, Hans. Haar hart ligt bij de verpleging en ze wil ook met mensen werken. Niet met dode dingen zoals cijfertjes.”


  Het was even stil aan de telefoon.


  “Goed, jij wint,” zuchtte Hans. Lidy kon een triomfantelijke glimlach niet onderdrukken.


  “Zorg goed voor Irene, Hans. Ze is één van je betere werknemers!”


  “Je hebt gelijk, Lidy. Ik zal met haar praten en haar een aanbod doen.”


  Lidy verbrak de verbinding met een blij gevoel. Irene moest weg uit dat kamertje met dat beeldscherm. Terug naar een afdeling, naar de werkvloer.


  De telefoon maakte een eind aan haar overpeinzingen. Het was de psychologe, mevrouw Versluis.


  “Lidy, je hebt een patiënte naar me toe gestuurd, Wilma van Mullingen, maar ik heb het patiëntendossier nog niet van je ontvangen.”


  “Echt niet?” vroeg Lidy verbaasd. De patiëntenadministratie liep altijd als een trein. Corine was een kei in haar vak.


  “Wanneer komt Wilma bij je?”


  “Morgen, dus het heeft echt haast!”


  “Ik zal tegen Corine zeggen dat ze het nu meteen per e-mail moet versturen. Maar ik zal je eerst even inleiden in de problematiek van het meisje.”


  Lidy vertelde alles wat ze wist over Wilma en hoe ze haar vond tijdens het consult. Ze vertelde niets over de DNA-test. Zo lang er niets zeker was, wilde ze daar geen ruchtbaarheid aan geven.


  Na het gesprek haastte ze zich naar de receptie.


  “Corine. Wil je het dossier van Wilma van Mullingen naar mevrouw Versluis versturen? Ze heeft het morgen al nodig en dus moet het direct verzonden worden.”


  “Ja, natuurlijk. Ik doe het meteen!” beloofde Corine.


  Lidy bleef staan.


  “Ik heb het al eerder aan je gevraagd, Corine. Blijkbaar ben je het vergeten. Dat is op zich niet erg, want iedereen kan weleens iets vergeten, maar ik maak me een beetje zorgen om je. Ik heb het idee dat er iets is.”


  “Nee, Lidy, er is niets. Ik ben het gewoon vergeten. Het spijt me.”


  Lidy merkte de geïrriteerde toon in de stem van haar werkneemster en goede vriendin.


  “Zo bedoel ik het niet, Corine. Ik dacht alleen dat ik je misschien ergens mee kon helpen.”


  “Nee! Sorry, Lidy, nee.”


  Met een vervelend gevoel trok Lidy zich terug in haar spreekkamer waar ze nog een aantal zaken had te regelen. De toon van Corines woorden bleef in haar gedachten. Ze keek hoopvol op toen Corine een uur later haar werkkamer in kwam. Lidy ging er een moment van uit dat haar assistente tekst en uitleg kwam geven en dat de lucht tussen hen zodoende weer zou opklaren.


  “Lidy, ik wil vandaag graag een uurtje eerder weg. Kan dat?”


  Lidy was even uit het veld geslagen.


  “Ja, natuurlijk. Bespreek het even met Petra.”


  Corine verdween weer en Lidy bleef achter met haar gedachten.


  De toon van irritatie in Corines woorden hadden Lidy geraakt. De vriendschap met haar twee assistentes was haar veel waard.


  Er werd zachtjes geklopt.


  “Ja?”


  Petra kwam binnen en ze sloot de deur achter zich.


  “Ze heeft hem aan de telefoon gehad en ze hebben afgesproken om vier uur vanmiddag. Dit gaat echt helemaal fout, Lidy!”


  “Ze gaat een uur eerder weg vanmiddag. Dat klopt.”


  “Op die manier komt Jan het natuurlijk niet te weten, Lidy. Hij weet immers niet dat ze hier een uur eerder weggaat. Ze komt waarschijnlijk rond de gewone tijd thuis en heeft dan een uur met haar minnaar alleen kunnen zijn!”


  Lidy schrok van het woord ‘minnaar’.


  “We weten het natuurlijk niet zeker, Petra.”


  “Aan m’n neus, Lidy. Dit is echt zo klaar als een klontje,” siste Petra boos.


  “We kunnen niets doen, hoor Petra. Het is de verantwoordelijkheid van Corine.”


  “En van die vent!” voegde Petra er snel aan toe.


  “De verantwoordelijkheid van Corine tegenover Jan. In een relatie heb je een verantwoordelijkheid tegenover elkaar.” Petra keek voor zich uit. Ze had nog altijd geen vaste relatie, maar had wel veel ervaring met het aangaan en verbreken van korte relaties. Ze kon niet begrijpen dat iemand een goede vaste relatie zomaar verkwanselde omdat er een oude charmeur op je pad kwam.


  “Ik vind dat we een gesprek met haar aan moeten gaan,” stelde Petra, terwijl ze haar armen over elkaar legde.


  “Ik weet het niet, Petra. Ik heb zojuist voorzichtig gevraagd of er iets is, maar ze reageerde erg kribbig.”


  Petra hoorde aan haar cheffin dat het haar pijn had gedaan. Ondanks haar beroep waarin veel omging en emoties vaak een rol speelden, was Lidy niet bepaald een hard type.


  “Het is haar eigen verantwoordelijkheid en haar leven, Petra. Wij hebben een oordeel over wat er gebeurt, of over wat er misschien aan het gebeuren is, maar we hebben er niets mee te maken.”


  “Maar we zijn toch niet alleen collega’s, ook vriendinnen, Lidy!”


  Lidy knikte.


  “Misschien heb je wel gelijk, Petra. Ik zie het eerlijk gezegd niet zitten om een discussie met haar aan te gaan. Misschien als ze ons iets vertelt, maar als we nu iets tegen haar zeggen, voelt ze zich heel erg aangevallen.”


  “Als ze tegen ons iets vertelt, is het te laat, Lidy!”


  De telefoon ging en Lidy nam op.


  “Irene van Dantzig voor je aan de lijn, Lidy.”


  “Verbind maar door, Corine.”


  Petra verliet de spreekkamer van Lidy.


  “Dokter Van de Poel, de bloeddruk van Merel is bij de laatste meting nogal hoog.”


  “Hoe hoog?”


  “Honderdvijfentwintig over vijfennegentig.”


  “Dat is voor een meisje van haar leeftijd te hoog. Geef haar Lisinopril naar haar lichaamsgewicht. Ik kom straks kijken. Hoe is haar toestand verder?”


  “Afgezien van de bloeddruk zet de verbetering langzaam maar zeker door,” meldde Irene.


  Ze verbraken de verbinding en Lidy maakte haar werk af voor ze haar jas en haar tas pakte en haar werkkamer verliet.


  “Corine, ik ga naar het St. Joseph–kinderziekenhuis. Ik zie je waarschijnlijk niet meer vanmiddag. Tot morgen.


  “Ja,” reageerde Corine kort zonder op te kijken. Hier kon Lidy niet goed tegen. Ze wist dat ze hier een hele dag last van zou hebben.


  “Corine, ik moest me niet met je bemoeien. Het spijt me.”


  “Nee, niet nodig, Lidy. Ik zie je morgen.”


  Lidy vond het niet echt bevredigend, maar besloot er niet verder op in te gaan. Zonder nog wat te zeggen, zwaaide ze door het raam van de deur naar Petra in het lab en verliet ze de praktijk.


  In de auto kon het nieuws op de radio haar gedachten niet van Corine afbrengen. Had ze inderdaad samen met Petra de confrontatie met Corine moeten zoeken? Had Lidy echt geen taak hierin? Had ze als peetmoeder van Annelies, het kindje van Corine en Jan, niet een bepaalde verantwoordelijkheid?”


  Ze dwong zichzelf om aan Merel te denken. De genoemde bloeddrukwaarden waren voor een kind zeker te hoog. En een te hoge bloeddruk kon gevaarlijk zijn, wist Lidy.


  Het was vrijwel zeker dat het werd veroorzaakt door het medicijn dat men op haar aanraden aan Merel had toegediend.


  Een tijdje later stond ze aan het bed van het zieke meisje. Deze maakte een weinig veranderde indruk. Aan de waarden die ieder uur gemeten werden, las Lidy verbetering af, alleen aan de bloeddruk niet. Hoge bloeddruk kon je alleen maar ontdekken door te meten. Iedere arts wist dat de kwaal een sluipmoordenaar was. Veel mensen die aan een te hoge bloeddruk leden, voelden zich gewoon goed tot ze op een dag een hartinfarct, embolie of trombose kregen.


  Irene kwam erbij staan.


  “Ik heb dokter Bonnema ook geïnformeerd. Hij wilde op de hoogte blijven.”


  “Natuurlijk. Heeft ze al Lisinopril gekregen?”


  Irene knikte. Op hetzelfde moment kwam Hans de zaal ingelopen. Hij groette Merel die zijn groet zwakjes beantwoordde. Ze was oud en slim genoeg om te beseffen dat er iets niet goed was als er zoveel mensen aan je bed stonden.


  “Zullen we maar stoppen met prednison, Lidy?” vroeg Hans direct.


  “Nee!” reageerde Lidy fel, “dan zet de verbetering niet door, Hans. Het lichaam is nog te zwak om de genezing spontaan over te nemen. Als we nu met de medicatie stoppen, gaat ze achteruit.”


  Hans keek bedenkelijk.


  “Dat is natuurlijk wel zo, maar ik vind dit gevaarlijk.”


  Ze liepen naar de verpleegsterspost om daar verder te kunnen praten.


  “Stoppen met de medicatie betekent dat de nieren en of de longen weer terugvallen en dat kan binnen een paar dagen haar dood betekenen!” betoogde Lidy.


  “Maar die hoge bloeddruk is zo ongeveer net zo gevaarlijk!” reageerde Hans.


  “Maar die kunnen we bestrijden. Ze krijgt nu al bloeddrukverlagende medicijnen.”


  Het was even gespannen stil.


  “Laten we de controles intensiveren,” sprak Hans, “ieder half uur alle waarden bekijken. Is de bloeddruk over twee uur nog niet aan het zakken of komt er een andere complicatie, dan minderen we de prednison.”


  Lidy en Irene knikten. Zo moest het dan maar.


  “Nu iets anders,” hervatte Hans het gesprek, “ik wil jou graag spreken op mijn kantoor,” richtte hij zich tot Irene. Vervolgens keek hij Lidy aan.


  “En jij gaat mee!”


  Lidy keek verbaasd, maar volgde Hans samen met Irene naar zijn kantoor. Ze namen plaats aan zijn bureau en de secretaresse van Hans bracht koffie.


  “Irene, jij bent niet gelukkig in je functie als kwaliteitscontroleur, zeg ik dat goed?”


  Irene kreeg een kleur en keek Lidy aan. Hans reageerde.


  “Ja, dokter Van de Poel heeft me op dat spoor gezet, dat mag je best weten. Je moet daarvoor niet boos op haar zijn. Op de afdeling waar Merel nu ligt, is geen afdelingshoofd zoals je weet.”


  “Ja, dat weet ik. Hester neemt waar, maar doet dat niet met genoegen.”


  “Ik wil jou van de kwaliteitscontrole afhalen en als afdelingshoofd op die afdeling zetten.” Irene keek onzeker om zich heen.


  “Maar betekent dit dat ik het niet goed genoeg doe op de kwaliteitscontrole?”


  “Je doet het prima op de kwaliteitscontrole, maar als je daar wegkwijnt, is dat zonde en zeker als ik bedenk dat ik een goede verpleegkundige kracht nodig heb op een andere afdeling. Een functie waarvoor jij de kwaliteiten in huis hebt.”


  “Het is een mooie baan,” stelde Irene vast.


  “Een mooie baan in dagdienst en met een goed salaris. Als ik het goed heb, ga je nog redelijk wat vooruit als je het doet. Wat denk je?”


  “Ik wil het er natuurlijk met mijn man over hebben vanavond, maar ik wil het wel heel graag!”


  “Laat hem me morgen definitief weten, Irene. Ik ga ervan uit dat jij het nieuwe afdelingshoofd wordt of vermoed je bezwaren van je man?” Irene schudde het hoofd.


  “Hij zal blij voor me zijn.”


  Hans keek haar een beetje meewarig aan.


  “Waarom heb je niets tegen mij gezegd, Irene?”


  “Omdat iedereen in het ziekenhuis vond dat ik zo´n mooie baan had gekregen. Ik dacht dat als iedereen jaloers op me was, ik wel een vreselijke zeurkous moest zijn om er niet blij mee te zijn.”


  “Voorwaarde voor je nieuwe baan is dat je voortaan eerlijk tegen me bent, Irene en als je gevoelens van onvrede hebt, kom je daarmee naar mij!”


  “Goed, dokter Bonnema.”


  Even later stonden Irene en Lidy weer op de gang.


  “Yes!” deed Irene, terwijl ze een klein sprongetje maakte, “dit is de baan die ik wil, dokter Van de Poel.”


  “Ik dacht dat je boos op me zou zijn!”


  “Dat ben ik natuurlijk ook, want wij hadden een afspraak. U zou het er niet met dokter Bonnema over hebben,” verweet Irene Lidy met een glimlach.


  “Ik heb het niet woordelijk gezegd in eerste instantie. Toen ik voorstelde om jou bij het genezingstraject van Merel van Dam te betrekken, begon hij nattigheid te voelen.”


  Irene lachte.


  “U had gelijk. Dokter Bonnema is een heel aardige man. Ik had het gewoon tegen hem moeten zeggen.”


  “Leer jezelf aan om te praten over zaken waar je je niet lekker bij voelt, Irene. Je bent geen loonslaaf. Jij hebt wel een salaris nodig, maar het ziekenhuis heeft ook vakmensen als jij nodig. Dit soort dingen werkt naar twee kanten.”


  Aan het einde van de gang, scheidden hun wegen zich, omdat Irene terug naar de afdeling ging waar Merel lag en Lidy het ziekenhuis wilde verlaten. Irene hield halt.


  “Bedankt, dokter Van de Poel, dat u zich niet aan de afspraak hebt gehouden. Anders had ik daar nog jaren achter dat computerscherm gezeten.”


  “Ik ben blij voor jou, Irene, en voor de mensen die met je te maken krijgen, want je bent een kei van een verpleegster!”


  “Nogmaals bedankt en nu ga ik naar de afdeling om te kijken naar de bloeddruk van Merel.”


  “Jouw afdeling, Irene!”


  “Daar moet ik nog een beetje aan wennen,” zei Irene en ze zwaaide.


  

  



  Onderweg terug naar de praktijk kreeg Lidy weer telefoon. Het was goed dat ze haar gsm iedere nacht oplaadde zodat ze altijd bereikbaar was, want er was altijd wel iemand die haar nodig had.


  Het was dokter Van Tellingen.


  “Dokter Van de Poel, ik ben gebeld door Gerda Winter. Harry heeft een hartinfarct gekregen. Hij ligt in het ziekenhuis.”


  “Wat vreselijk! Hoe is zijn toestand?”


  “Hij heeft een behoorlijke oplawaai gekregen, om het zo maar eens te zeggen. Hij ligt op de intensive care van het Beatrix ziekenhuis.”


  “Ik zal het tegen Daisy moeten zeggen. Hoe zal ze reageren?”


  “Wees voorzichtig. Ze kan emotioneler reageren dan je zou vermoeden.”


  Na het gesprek overdacht Lidy de situatie. Als Harry zou overlijden, zou dat het leven van Gerda en Daisy een stuk gemakkelijker maken, ook al was het hard om zoiets hardop uit te spreken. Toch zou zijn dood een klap zijn voor de twee vrouwen. Ze zouden erg kunnen lijden onder het feit dat ze zoveel kansen hadden gemist om samen een mooi leven te hebben. Lidy zuchtte omdat de zaken zo gecompliceerd konden liggen, terwijl het allemaal zo eenvoudig leek. Ze dacht daarbij aan haar eigen relatie met Alex. Als twee mensen van elkaar houden en voor elkaar zorgen, dan kun je rijk zijn!


  In de praktijk was Petra nog aan het werk.


  “Er is juist nog gebeld door Irene van Dantzig, Lidy. Of ik de boodschap wilde overbrengen dat de bloeddruk van Merel aan het dalen is.”


  “Gelukkig!” glimlachte Lidy. Ook al was ze redelijk zeker van haar zaak, toch was er altijd een angst dat het anders zou lopen dan je had verwacht. Het ging wel om mensenlevens!


  “Het wordt tijd om naar huis te gaan, Petra. Je hebt hard gewerkt vandaag.”


  “Het spijt me Lidy, maar de kwestie met Corine zit me zo hoog!”


  Lidy zag hoe haar blonde assistente worstelde met de tranen in haar ogen.


  “Ik vind het zo erg voor Jan en Annelies. We weten toch allebei dat Jan gek is op zijn vrouw en dochter. Hoe moet dat straks dan toch allemaal?” Petra moest een zakdoek pakken en Lidy legde haar hand op de schouder van haar werkneemster.


  “Misschien valt het allemaal wel mee, Petra. Soms hebben verliefde mensen er na één avontuurtje genoeg van. Misschien komt Corine vanavond met schuldgevoelens thuis en beëindigt ze de relatie voor Jan ook maar iets te weten komt.”


  “Maar dat zou betekenen dat Corine voor de rest van haar leven met dat geheim moet leven!” reageerde Petra furieus.


  “Wie weet hoeveel mensen er zijn die met zo’n geheim leven, Petra? Als je huwelijk dan overleeft, is dat het belangrijkste.”


  Petra keek Lidy aan.


  “Je vertelt het alsof je zoiets weleens hebt meegemaakt, Lidy?”


  Lidy schoot in de lach.


  “Ik ben zelf nooit vreemdgegaan, Petra. Ik ben gek op Alex en ik kan me niet voorstellen dat Alex mij zou bedriegen. Maar als één van ons dat had gedaan, was het misschien niet gek geweest als het geheim gebleven was en we gewoon verder konden gaan met ons huwelijk.”


  “Je hebt gelijk, Lidy. Wij kunnen er alleen maar het beste van hopen. Trouwens, ik geloof ook niet dat Alex jou zou bedriegen. Je ziet altijd al van verre aan hem hoe gek hij op jou is.”


  Het gaf Lidy altijd een warm gevoel als iemand dat zei. Ze voelde zich er veilig door. Ze wilde ook graag dat Alex van haar hield, omdat zij nu eenmaal heel erg veel van hem hield.


  Ze sloten de praktijk af en Petra liep naar haar auto. Lidy zag Steffie aan komen met Tom.


  “Waar zijn jullie heen geweest?” vroeg ze.


  “Tom heeft vanmiddag meegespeeld op het schoolplein, mam.” Tom keek haar stralend aan.


  “Did you like it?” vroeg ze aan het ventje waarbij haar opviel dat hij zijn stralende blik eerst op Steffie richtte voor hij antwoord gaf. Uit zijn antwoord bleek dat hij het heel leuk vond en dat hij al veel Nederlandse woorden had geleerd en dat Steffie in zijn nieuwe leven een belangrijke rol leek te gaan spelen.


  Lidy lachte en liep met hen de keuken in. Alex was al thuis en hij zoende haar op de mond.


  “Goed nieuws, liefje. Kijk maar!” Hij overhandigde Lidy een brief die ze meteen begon te lezen. Het laatste deel las ze hardop.


  “… en daaruit is onomstotelijk komen vast te staan dat Renze van ’t Woud de vader is van Wilma van Mullingen.”


  Lidy glimlachte en gaf Alex nog en zoen.


  “Wat geweldig, Alex. Dankjewel dat je dit voor mij hebt willen regelen.”


  “Voor jou doe ik alles, liefje.”


  Ze haastte zich naar de huiskamer waar op dat moment niemand was om te kunnen bellen met mevrouw Versluis, wiens nummer in haar gsm stond.


  “Mevrouw Versluis, met Lidy van de Poel.” Lidy vertelde het hele verhaal.


  De psychologe lachte. “Een kinderarts die Sherlock Holmes speelt, prachtig!” meteen daarna veranderde haar toon.


  “Ik heb Wilma vandaag gesproken en dat meisje heeft nog een heel traject voor de boeg voor ze ooit weer eens normaal zal functioneren binnen een relatie. Ik denk dat het goed is als er iemand in haar omgeving is die eigenlijk heel dichtbij staat en die genegen is haar als dochter te erkennen. Weet jij of de vader dit wil?”


  “Ik weet het niet zeker, maar ik vermoed van wel. Ik kan hem opsporen en bellen.”


  “Doe dat alsjeblieft. Dan proberen we op korte termijn een ontmoeting te regelen. Het zal goed zijn voor haar.”


  “En voor hem misschien ook!” vermoedde Lidy, terug denkend aan de trieste Renze van ’t Woud op de begraafplaats.


  Toen ze even later met zijn allen zaten te eten, ging de telefoon van Lidy alweer. Ze kon het zich als arts niet veroorloven niet op te nemen, of het nu etenstijd was of niet.


  “Met Van Tellingen. Het spijt me dat ik u nogmaals stoor, maar er is iets van belang dat ik moet melden.”


  Lidy hield haar adem in. Als Van Tellingen maar niet ging vertellen dat Harry Winter was overleden. Dat zou hard aankomen bij Daisy.


  “Harry Winter heeft gevraagd of we met hem komen praten. Volgens Gerda heeft hij zijn leven aan zich voorbij zien gaan en nu is hij bang om te zullen sterven zonder dat hij zijn zonden nog goed kan maken. Kunt u vanavond met mij naar hem toe gaan?”


  “Ja, dat kan. Maar kan hij niet beter Daisy ontvangen?”


  “Ja, hij wil Daisy ook zien, maar vraagt zich af of zij hem wel wil zien. Alleen op vrijwillige basis moet ze meegaan.”


  “Ik zal het aan haar voorleggen.” Lidy zag nog voor zich hoe Daisy tamelijk ongeïnteresseerd had gereageerd op het bericht van haar vaders hartinfarct. Ze was blijkbaar behoorlijk verliefd op Roy en had niet zoveel belangstelling meer voor een vader die haar hele jeugd had vergooid.


  Lidy liep vertwijfeld terug naar de keuken waar de anderen nog gezellig zaten te keuvelen. Ze wierp een blik op Daisy naast Roy. Die twee leken elkaar helemaal te hebben gevonden. Zo onopvallend mogelijk streelde Roy haar hand en Daisy keek hem verliefd aan. Lidy begreep dat er iets was tussen die twee en werd warm bij de gedachte.


  “Lidy, heb ik je het goede nieuws al verteld?” vroeg Rita opgewekt. Lidy schudde het hoofd.


  “Ik ben op de school van Daisy geweest. Ze zoeken een native speaker en ik heb mezelf aangemeld. De rector zei dat ik een goede kans maakte.”


  Lidy feliciteerde haar.


  “Wat is een neetif spieker, mam?” vroeg Andy.


  Lidy vertelde dat zo iemand goed Engels kon geven, omdat ze de taal lange tijd had moeten spreken, bijvoorbeeld omdat je in een land met die taal geboren was of omdat je er gewoon had zoals Rita. Lidy begreep dat dit de kans was voor Rita om te integreren.


  “Daisy, ik wil je na het eten even spreken,” deelde Lidy mee en ze zag hoe het gezicht van het meisje betrok voor ze een blik deelde met Roy. Misschien dacht ze wel dat Lidy haar wilde spreken over haar verliefdheid of haar relatie met Roy.


  Die avond was het toch even spannend voor de drie bezoekers aan het Beatrix ziekenhuis. Zowel Van Tellingen als Lidy en Daisy waren niet helemaal gerust op een goed verlopend gesprek. Maar Harry bleek volledig ‘bekeerd’ te zijn.


  “Het spijt me dat ik zo tegen jullie tekeerging. Doordat ik de dood in de ogen heb gekeken, begrijp ik ineens veel meer van het leven. Ik ben dom geweest om alles zo te doen. Of juist dingen niet te doen. Gerda is altijd zo goed voor mij geweest en ik heb haar al die jaren zo slecht behandeld.”


  “Heb je niets tegen Daisy te zeggen, Harry?” kon Lidy het niet nalaten te vragen.


  “Jawel. Ik zou een heleboel willen zeggen, maar woorden schieten in dit geval altijd tekort. Ik kan niet meer goedmaken wat ik jou heb aangedaan, mijn kind. Ik heb je hele jeugd tot een hel gemaakt. Ik kan alleen maar zeggen dat het me spijt, dat het me verschrikkelijk spijt. En vanaf nu gaat het veranderen. De dokter heeft laatst gezegd dat ik in therapie moet gaan en daar wil ik hier, in het ziekenhuis, nog aan beginnen. Mijn leven draait voortaan niet meer om de drank, maar om jullie. Ik wil in het leven dat mij nog rest, goedmaken wat ik jullie heb aangedaan.”


  Harry keek zijn vrouw en dochter met rode ogen aan.


  “Als jullie dat nog willen tenminste. Ik zou me zomaar voor kunnen stellen dat jullie het helemaal gehad hebben met mij!”


  Lidy slikte. Het was inderdaad goed mogelijk dat de twee vrouwen al zoveel te verduren hadden gehad dat ze niet meer wilden. Gerda legde haar handen op die van haar man.


  “Natuurlijk wil ik verdergaan met je, Harry. Het zal niet gemakkelijk zijn, maar samen gaan we ervoor!”


  Harry keek naar Daisy.


  “En jij, Daisy. Kun je mij vergeven en wil je weer naar huis komen?”


  Daisy knikte.


  “Maar ik moet wel wat vertellen,” begon ze aarzelend. Iedereen keek verbaasd.


  “Ik heb een leuke jongen leren kennen. We hebben verkering. Ik wil hem niet meer kwijt!”


  “Hij is welkom, liefje. Ik beloof je dat ik een goede schoonvader voor hem zal zijn. Een alcoholvrije schoonvader!”


  Ze moesten allemaal lachen om deze uitdrukking en dat brak de sfeer een beetje.


  Na het bezoek liep Lidy met Daisy naar de uitgang van het ziekenhuis.


  “Mag ik nog een nacht bij u blijven, dokter Van de Poel?”


  Lidy begreep dat deze vraag eigenlijk om Roy draaide.


  “Ja, natuurlijk. Overigens blijf je altijd welkom hoor, Daisy.


  Of Roy er nu is of niet.”


  “Hij geeft me zo het gevoel dat ik belangrijk voor iemand ben. Voor hem natuurlijk.”


  “Laat Roy eerst maar eens goed kennismaken met jou en later met je ouders. Luister naar je gevoel, Daisy.”


  Toen ze even later terug thuiskwamen, keek Alex belangstellend op.


  “En hoe was het?”


  Daisy vertelde meteen alles. Lidy vond het prettig dat het meisje aan hen zo eigen was geworden in die paar dagen dat ze bij hen logeerde.


  “Dat is goed nieuws,” reageerde Alex, “en er is nog meer goed nieuws. Hans Bonnema heeft gebeld. Er is een baan voor Elmer in de dierentuin. Ze zoeken een chef voor de reptielen!”


  “Echt? Wat geweldig! Weet Elmer het al?”


  “Hij is door het dolle heen. Morgenochtend staat hij in de dierentuin om kennis te maken. Waarschijnlijk al kort na openingstijd.”


  

  



  De volgende ochtend voelde Lidy zich lekker. Ze had niet alleen goed geslapen en was lekker wakker geworden, maar het leek net of allerlei zaken goed aan het komen waren.


  “Lidy, mag ik je zo dadelijk even spreken?” vroeg Corine, terwijl ze koffie voor hen drieën in schonk.


  “Ja, natuurlijk!” reageerde Lidy en zij en Petra keken elkaar een moment aan.


  Lidy’s goede humeur was meteen weg door de angst dat Corine met slecht nieuws zou komen. Zou ze gaan vertellen dat ze een ander had, dat ze weg zou gaan bij Jan? Allerlei scenario’s gingen door Lidy heen. Ze was dan ook blij dat Corine de kamer binnenkwam en tegenover haar ging zitten.


  “Lidy, ik heb iets heel fijns ontdekt!”


  “En dat is?” vroeg Lidy voorzichtig.


  “Dat de halfbroer van mijn vader nog leeft. Het is Pieter Droog van Roer medical supplies! Mijn vader heeft hem al zeker twintig jaar niet gezien en vandaag ga ik hen bij elkaar brengen!”


  Het was alsof er een pak van Lidy’s hart viel.


  “Wat leuk, Corine. Hoe kom je daar nu bij?”


  “Toen hij hier op bezoek kwam, herkende ik iets aan zijn ogen. Dezelfde blik als die van mijn vader. Ik heb hem dan ook heel vaak in zijn ogen gekeken.”


  “En daarmee heb je ons wel een beetje op het verkeerde been gezet, Corine,” bracht Lidy naar voren. Corine keek haar aan.


  “Bedoel je dat jullie daarom steeds vroegen hoe het tussen Jan en mij ging?”


  Ze schoten allebei in de lach en Lidy haalde Petra erbij om een en ander samen te bespreken.


  “Daarom wil ik dus vragen of ik vanmiddag vrij kan krijgen. Dan kan ik die twee halfbroers bij elkaar brengen!”


  “Neem jij maar lekker vrij en vertel ons morgen alles!” lachte Lidy.


  “En geef Jan een extra knuffel vanavond,” voegde Petra eraan toe. De twee assistentes gingen zo op in de verhalen van Corine en het commentaar daarop door Petra, dat ze de telefoon niet hoorden. Lidy besloot niets te zeggen en zelf op te gaan nemen. In de receptie was het wat stiller. Ze kreeg Hans Bonnema aan de lijn.


  “Lidy, de bloeddruk van Merel is terug op normaal niveau en verder heeft er in de afgelopen vierentwintig uur een duidelijke verbetering doorgezet. Vanochtend heeft ze bij het ontbijt goed gegeten, ze heeft ontlasting gehad en alle waarden zijn goed. We kunnen spreken van een doorbraak!”


  “Wat geweldig Hans!”


  “En voor een belangrijk deel jouw werk, Lidy!”


  Hans wilde niets weten van de bescheiden reacties van de kinderarts op zijn opmerking. Ze verbrak even later de verbinding met een goed gevoel. Het belangrijkste was dat Merel beter werd.


  Lidy staarde even naar buiten en overdacht alles wat er de laatste dagen gebeurd was. Het maakte haar gelukkig. En dan wist ze nog niet dat op datzelfde moment, tien kilometer verderop, mevrouw Versluis op de begraafplaats toekeek hoe Wilma van Mullingen en Renze van ’t Woud samen aan het graf van Geesje stonden en het meisje met een ongelovige blik naar haar vader opkeek.


  ***


  

  



  Over TWEE WEKEN verschijnt alweer de volgende aflevering in deze populaire Favoriet-serie. Ook voor LIDY VAN DE POEL nr. 457 hebben we weer twee meeslepende verhalen geselecteerd. Alvast een voorproefje:


  

  



  Vriendin of verpleegster?


  

  



  Corine is met vakantie en Petra vervangt haar achter de balie van de praktijk. Als er een leuke man opduikt met zijn dochter, meent ze dat er een klik is tussen hen.


  

  



  Vervelende logé


  

  



  “Ik ben er niet van gediend dat iemand die te gast is in mijn huis zulke opmerkingen maakt tegen mijn vrouw!”


  “Lieverd, ik wil absoluut niet dat je een scène maakt.”


  

  



  Haal LIDY VAN DE POEL nr. 457 over TWEE WEKEN bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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