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  Op glad ijs


  

  



  Pijnlijke momenten


  

  



  Maria Berendsma


  

  



  Trudy snoof en keek Piet minachtend aan. “Sinds wanneer zit jij lui op een stoel? Heb je zo hard gewerkt dat je moet uitblazen? Of kun je de beleefdheid niet meer opbrengen om voor een klant op te staan?”


  “Hij heeft pijn in zijn voeten,” zei Mia en ze trok er een gezicht bij dat uitdrukte dat Piet zich maar aanstelde.


  “Is dat waar?” vroeg Trudy. “Heb je daarom een afspraak gemaakt bij dokter Lammers?”


  

  



  “Je maakt het me knap lastig,” verzuchtte Govert Lammers tegen pastoor Jozef Eerdmans, zijn tegenspeler. Hij tuurde naar het schaakbord voor hem. Hij stond achter, maar de situatie was nog niet hopeloos. Wilde hij nog winnen of op zijn minst remise spelen, dan moest hij even heel goed nadenken over zijn volgende zet. Dat nadenken viel niet mee met al dat geroezemoes in café Het Anker, de dorpskroeg van Lierbeek. Het leek wel of het halve dorp was uitgelopen om hier het begin van het weekend met een borrel of een biertje in te luiden. Eerdmans nam een flinke slok van zijn borrel en keek tevreden naar het bord. Hij wenkte Dikke Willem, de kastelein, en vroeg om nog twee borrels.


  “Twee?” vroeg Govert verbaasd. “Sla je niet door, Jozef?”


  “Helemaal niet. Ik zal wel winnen, dus ik trakteer,” zei hij lachend tegen Govert. Die vond eigenlijk dat Eerdmans al genoeg had gedronken, maar hij hield wijselijk zijn mond. Hij zat hier als schaakmaat en niet als dokter. Je moest werk en privé gescheiden houden, hoe moeilijk dat in een kleine gemeenschap als Lierbeek soms ook was.


  “Je hebt pas gewonnen als het potje ook echt voorbij is,” lachte Govert. “Je weet nooit of ik nog een briljante zet plaats.”


  “Die zet moet dan wel snel komen, vriend, want je staat er belabberd voor.”


  Govert lachte. Hij wist dat hij dit potje dik ging verliezen, maar hij hield ervan de pastoor een beetje te plagen. Bovendien streed hij altijd tot het eind, kansloos of niet. Op het moment dat Govert zijn hand uitstrekte naar de toren om die te verplaatsen, ging de kroegdeur open en kwam Trudy van der Meer, Goverts assistente, binnen. Ze zag natuurlijk tal van bekenden in het café zitten en begon al in de deuropening luidruchtig te praten.


  “Snel, doe die deur dicht,” riep notaris Fred Kooistra, die aan de bar zat. “Veel te koud. Die wind. Ik wil geen stijve nek. Vreselijk is dat.”


  “Koud?” schalde Trudy’s stem door het café. “Koud? Ach man, jij weet niet wat kou is.”


  Geërgerd keek Govert op. Zijn assistente was een best mens, maar een enorme kletskous. Hij volgde haar binnenkomst met argusogen en vermoedde een hele discussie tussen de meestal sikkeneurige notaris en de altijd energieke Trudy. De notaris zou zich natuurlijk gaan verdedigen en een heel verhaal ophangen dat hij wel wist wat kou was, dat hij uit ongeveer dezelfde tijd kwam als Trudy en ook strenge winters had meegemaakt. Trudy zou daar dan weer op ingaan, uitgebreid en met luide stem. Die briljante zet die nodig was om het schaakspel nog te winnen, zat er waarschijnlijk niet meer in. Daar begon de discussie al.


  “Ik weet heel goed wat kou is. Die deur open, dat is koud. Alsjeblieft, moet ik je er om smeken? Doe die deur toch snel dicht.”


  “Ja,” bemoeide Eerdmans zich ermee. “Doe die deur dicht. Straks zitten we zondag allemaal met een stijve nek in de kerk. Dan kan ik maar beter de kansel naar het midden verplaatsen, omdat iedereen alleen recht vooruit kan kijken.”


  “Je kunt echt merken dat de winter nadert,” vond Kooistra.


  “Dat is dus echt onzin,” zei Trudy fel. Ze deed de deur dicht, pakte een stoel en ging zitten aan een leeg tafeltje tussen de bar en de schakende mannen. “Er komt geen winter.”


  “Haha, hoe kom je erbij?” Kooistra hield de discussie gaande. “Het is al half oktober en ik voel dat er frisse lucht het dorp inkomt. Die koude lucht voelde ik net zelfs binnen.”


  “Het is dus echt onzin dat er kou aankomt,” verdedigde Trudy zich. Ze graaide in haar handtas en viste er een almanak uit. “Luister.” Ze bladerde druk in het kleine boekje tot ze de juiste passage vond. “Ik ga het stuk niet helemaal voorlezen, hoor, maar het komt erop neer dat het een zachte winter wordt.” Ze keek Kooistra aan. “Een winter van niets dus. Een winter zonder vorst, zonder sneeuw, zonder hagel. Voor jou misschien een uitkomst. Dan hoeft de kroegdeur tenminste niet zo gehaast dicht en kan een mens gewoon rustig binnenkomen.”


  “Een zachte winter? Bah,” zei Eerdmans. “Dat vind ik ongezellig.”


  “Hoezo, als ik vragen mag?” zei Willem, die dichterbij kwam en op een stoel aan het tafeltje van Govert en Eerdmans ging zitten. “Wilt u uw schaatsen weer eens uittesten? Op uw leeftijd is schaatsen toch niets meer? Ken uw plaats. Een 72-jarige hoort niet meer op de ijzers te staan.”


  Eerdmans lachte. “Haha, je moet mijn sportiviteit niet onderschatten. Ik loop nog heel wat af op mijn leeftijd. Ik heb geen keus met een dokter als schaakmaat. Hij dringt er steeds op aan dat ik voldoende moet bewegen.”


  Govert keek verstoord op. Het werd niets met dit schaakpartijtje. Dat geklets om hem heen! En nu werd hij ook nog bij het gesprek betrokken. Hij pakte zijn toren op en verplaatste het stuk. Ai, nu hij nog eens goed keek, zag hij dat het geen goede zet was. Nu was hij echt kansloos. “Hè, wat? Zei je iets, Jozef?”


  “Inderdaad, ik zei dat ik nog best sportief ben. Dat komt natuurlijk door dat gehamer van jou op beweging en gezonde voeding. Mager broodbeleg, niet te veel vlees, voldoende groente en fruit, dagelijks wandelen of fietsen. Ik heb niet echt keus.”


  “Ik hamer daar wel vaak op, maar het heeft niet altijd het gewenste effect.” Govert wees naar het borrelglas dat op tafel stond.


  “Ach, een borreltje op zijn tijd is niet verkeerd, toch? Bovendien ben ik nooit ziek. Dat weet jij als geen ander.”


  “Een borreltje op zijn tijd kan zeker geen kwaad. Je moet ook plezier hebben in het leven,” vond de dokter. “Maar…” kon hij niet nalaten te zeggen, “je hebt inmiddels al een tweede borrel besteld.”


  “Haha, je ziet het, Willem, al mijn gangen worden in de gaten gehouden. Die tweede borrel is om mijn winst van vanavond te vieren.”


  “U kunt dan sportief zijn, ik zie u toch niet meer rondzwieren op schaatsen,” merkte Willem op.


  “Daar heb je wel gelijk in,” gaf Eerdmans toe. “Als 72-jarige ken ik mijn grenzen, maar ik zou een strenge winter wel toejuichen. Het is zo leuk als de jeugd lekker kan schaatsen. Al die gezelligheid onder de kleintjes, al die romantische afspraakjes op het ijs tussen de jongeren, maar ook de ouderen die nog wel schaatsen, gun ik een winter met vorst. Ik kijk er nu al naar uit. Ik zie mezelf al staan te genieten langs de kant met een warme kop erwtensoep. Een mok warme chocolademelk zou er ook wel ingaan. Chocolademelk is altijd lekker, maar bij vorst smaakt het net iets lekkerder.”


  “Vergeet het maar, pastoor,” bracht Trudy in. Ze zwaaide met haar almanak. “Geloof mij, wat hierin staat, klopt. Helaas voor alle schaatsliefhebbers, maar een tochtje op natuurijs zit er deze winter echt niet in.”


  “Die almanakken kloppen over het algemeen wel,” zei Willem. Hij keek peinzend voor zich uit. “Ik zou het jammer vinden als er niet geschaatst kon worden. Schaatspret doet een dorp goed.”


  “Daar heb je gelijk in. Mijn woorden,” antwoordde Eerdmans. “Maar vorst kun je niet afdwingen. We moeten ons erbij neerleggen.”


  “Dat doen we niet.” Dikke Willem sloeg zijn vuist op tafel. De schaakstukken bleven nog maar net staan. “Ik heb een plan!”


  Nu keek iedereen in het café op. Willems plannen waren vaak erg interessant.


  “Kom op, Willem, houd ons niet langer in spanning,” moedigde Govert de kroegbaas aan.


  Willem glimlachte. Hij was het gewend om de aandacht te krijgen. Hij vertelde niet voor niets vaak de mooiste en sterkste zeemansverhalen uit zijn verleden aan de bezoekers van zijn kroeg. Of die verhalen allemaal op waarheid berustten, wist niemand. Nu keek Willem erg serieus. “Vrienden, als de winter niet zorgt voor een schaatsbaan, dan zorgen wij voor een schaatsbaan. Het lijkt mij wel wat om gedurende een week, laten we zeggen een week tussen Sinterklaas en Kerst, hier op het plein een schaatsbaan op te bouwen. Leuk voor de jeugd, de ouders, grootouders, eigenlijk voor iedereen in het dorp. Ik verkoop dan warme erwtensoep, chocolademelk en…”


  “En glühwein,” merkte Eerdmans op, terwijl hij een blik op het schaakbord wierp. Hij verzette een stuk en keek Govert triomfantelijk aan. “Het mag dan wel een zachte winter worden, een borrel hoort bij zo’n evenement.”


  “Een ijsbaan aanleggen?” mompelde Kooistra. “Dat kun jij nooit betalen. Bovendien kost zoiets enorm veel energie. Hoe houd je zo’n baan bevroren? Als zoiets maar niet tot stroomuitval in de rest van het dorp leidt.”


  “Wie heeft het hier over een ijsbaan?” zei Willem. “Ik bedoel een schaatsbaan, een kunststofschaatsbaan. Een kennis van mij, ook kroegbaas, heeft zo’n baan ook eens gehuurd. Het was een groot succes. Een bedrijf komt panelen van kunststof plaatsen en ze leggen rubberen matten rondom. Ik zou er dan wel een horecapaviljoen bij willen hebben voor de verkoop van het een en ander op het gebied van eten en drinken.”


  “Ik ben een voorstander. Het is een geweldig idee,” zei Eerdmans meteen.


  “Pft,” blies Kooistra. “Schaatsen doe je op natuurijs, niet op een kunstmatig aangelegde baan. Schaatsen op panelen van kunststof. Hoe verzin je het. Dat willen we hier toch niet?”


  “Fred Kooistra, jij keurt altijd alles direct af,” zei Govert. Hij hoefde zich niet meer te concentreren op het schaakbord. De partij was verloren. “Denk toch eens aan de schaatspret die dit kan opleveren.”


  “Ik vind het een geweldig plan,” zei Trudy. “Dan kan er toch geschaatst worden. Slim ook om zoiets te doen tussen Sinterklaas en Kerst. De periode voor Sinterklaas is altijd erg hectisch. Juist in de periode erna is het leuk om iets sportiefs te doen. Kunnen we de chocoladeletters er gelijk af schaatsen. Ik ben na Sinterklaas altijd een kilo zwaarder dan ervoor. Willem, ik hoop dat je plan daadwerkelijk doorgaat. Ik zal de eerste zijn die op de baan staat. Bij wijze van spreken dan, want ik verwacht dat het halve dorp in de rij staat om een rondje te schaatsen.”


  “Hoe ga je het regelen?” vroeg Govert. “Ik neem aan dat je een tijdelijke vergunning moet aanvragen bij de gemeente.”


  “Klopt,” antwoordde Willem. “Mijn vriend had ook een vergunning aangevraagd. Ik verwacht echter geen tegenstand.”


  “Ik ook niet,” zei Govert. “Welk bestuur gunt zijn dorp niet zoiets? Bovendien levert zo’n baan geen overlast op, eerder plezier. En het zal jou ook geen windeieren leggen, Willem. Er zal flink verkocht worden.”


  “Daar is het mij niet eens om te doen. Ik wil natuurlijk wel uit de kosten komen. Zo’n kunststofbaan kost ook wel wat. Het is een hele investering, maar ik vind het ook belangrijk dat er iets leuks is in het dorp. Gezelligheid. Leven in de brouwerij. Sportiviteit. Ik ga morgen gelijk informeren bij het gemeentebestuur.”


  Iedereen was meteen in de stemming, op notaris Kooistra na dan. Die mopperde nog wat over natuurijs en kunststof en over tradities die om zeep geholpen werden. Maar niemand deelde zijn standpunt.


  “Wat is hier aan de hand? Waar hebben jullie het over? Schaatsen? Gaat het vriezen?” vroeg Maartje Smit, de knappe onderwijzeres van dorpsschool De Uil. Ze kwam net binnen en viel midden in de gesprekken over de schaatsbaan. Voorpret, dat was het, constateerde Govert tevreden. Achter haar kwam een jongeman met donkere stekeltjes binnen. Govert kende hem niet. Kennelijk hoorde hij bij Maartje, want hij week niet van haar zijde.


  “Nee, vriezen doet het deze winter niet, als we Trudy mogen geloven. Die baseert zich op haar almanak. Zeer betrouwbaar,” zei Kooistra en hij rolde met zijn ogen. Het was duidelijk dat hij weinig vertrouwen had in de weersvoorspellingen uit Trudy’s boekje.


  “Maar jullie hebben het toch over schaatsen?” reageerde Maartje verbaasd. “Ik ben dol op schaatsen.”


  “Dikke Willem wil een kunststofschaatsbaan huren,” legde Eerdmans uit.


  “Wat een geweldig idee!” jubelde Maartje. “Ik ben voor.”


  “Ho ho, rustig aan. Trek nog geen conclusies. Het is nog niet zover,” zei Willem. “Ik heb nog geen vergunning, maar ik ga er snel achter heen. Een glaasje rosé, Maartje?”


  Maartje plofte op een stoel neer. “Nee, doe mij maar een glas versgeperste sinaasappelsap. Ik kan wel wat vitamines gebruiken. Een schoolweek kost altijd veel energie. Jij ook, Jerry?”


  “Ik?” De jongeman, die kennelijk Jerry heette, keek verbaasd. “Nee, geen jus d’orange voor mij. Ik ben toe aan iets sterkers. Een whisky graag.”


  “Wie is die jongeman?” vroeg Govert aan zijn assistente. Zij wist doorgaans alles en kende iedereen. Ze was zelf nieuwsgierig, maar hoorde ook ontzettend veel van Els Kersten, die één uur per dag de dokterspraktijk schoonhield. Els wist werkelijk alle nieuwtjes uit het dorp, die ze dan weer snel doorvertelde. Trudy was doorgaans de eerste die ze op de hoogte bracht van de laatste roddels.


  “Geen idee,” zei Trudy. “Een nieuwe vlam? Het zou me niets verbazen. Maartje is een knappe meid.”


  Govert bekeek het stel nog eens goed. Ze waren niet close met elkaar. Het kon net zo goed om een zakelijke afspraak gaan. Het viel hem wel op dat Maartje erg bleek zag, veel bleker dan normaal. Het zou hem niets verbazen als ze ziek of oververmoeid was. Als hij zijn jonge compagnon Tom Benschop, met wie hij de praktijk runde, mocht geloven, deed ze alles voor haar werk, zelfs als dat ten koste ging van haar gezondheid of haar vrije tijd. Zelf had hij slechts af en toe contact met Maartje. Voor consulten ging ze eigenlijk vaker naar Tom. Tom zou op termijn de praktijk overnemen. Tot die tijd werkten ze samen en dat niet alleen. Tom woonde bij Govert in zijn grote, vooroorlogse dokterswoning, waar sinds de dood van Goverts vrouw en hun dochtertje ruimte genoeg was. Tom sprak Maartje regelmatig. Govert had wel door dat hij een oogje op Maartje had, maar Tom wilde daar eigenlijk nooit over praten. Volgens Govert had hij een keer een toenaderingspoging gedaan, die Maartje had afgewimpeld, waarschijnlijk niet eens bewust. Ze was kennelijk nog niet toe aan een relatie. Ze leefde echt voor haar werk.


  “Gaat het goed, Maartje?” kon Govert niet nalaten te vragen.


  “Prima, een beetje moe. Dank u.”


  “Ik zie dat je een glas vol vitamines tot je neemt. Verstandig. Denk ook om je nachtrust.” Hij flapte het eruit voor hij er erg in had. Nu speelde hij toch de dokter, terwijl hij geen spreekuur had en Maartje niet op consult was. Bij de pastoor had hij zich nog in kunnen houden of zich er met een grapje vanaf gemaakt, maar nu hing hij ongevraagd toch weer de dokter uit. Hij moest maar eens op huis aangaan. Het was welletjes voor vandaag. Hij voelde zich best moe en die verloren partij zat hem ook niet lekker. Dit was nu al de derde partij op rij die hij verloor. Hij zou Tom eens vragen of hij hem kon helpen met schaken via internet. Tom speelde ’s avonds weleens een partij op de computer. Govert had dat in eerste instantie niets gevonden, maar nu bleek dat een extra oefenpartijtje geen kwaad kon. Of dat nu tegen een mens was of tegen de computer. Hij wilde een volgende keer graag van de pastoor winnen. “Jozef, ik ga maar weer eens op huis aan. Dag Trudy, Willem, fijne avond nog.”


  In het voorbijgaan gaf hij Maartje nog een bemoedigend klopje op haar schouders. Ze lachte hem toe, maar niet van harte. Ze was moe. Een schoolweek hakte er altijd goed in. Nu had ze vandaag ook nog eens Jerry moeten begeleiden. Door een fout van de directie kreeg ze vanmorgen pas te horen dat Jerry Blom de komende twee maanden als stagiair op De Uil kwam werken. Maartje was aangewezen als zijn stagebegeleider. Fout van de directie. Men was vergeten haar eerder in te lichten. Niet dat ze een stagiair zou weigeren, maar als ze het eerder had geweten, had ze al van alles voor hem klaargelegd: informatie over haar leerlingen, over de planning en over de lesmethode. Een overzichtje van de pictogrammen die ze in de les gebruikte om duidelijk te maken welke onderdelen er die dag op het programma stonden. Noodgedwongen had ze Jerry in de pauze, tussen de middag en na schooltijd ingelicht over de gang van zaken op De Uil. Eigenlijk had ze die pauzes nodig om bij te komen van het lesgeven. Even rust. Iemand inwerken en vooral veel vertellen, was leuk, maar vermoeiend. En nu zat ze met hem in Het Anker voor een nadere kennismaking. Het was belangrijk dat leerkracht en stagiair elkaar vertrouwden en zo’n band kon je alleen opbouwen door met elkaar te praten. Duizendmaal liever lag ze in bed. Jerry deed de deeltijdopleiding van de pabo om zijn onderwijsbevoegdheid te halen, had hij vanmiddag verteld. Ze had hem nog nauwelijks over zijn achtergrond en zijn huidige baan gesproken.


  “Had ik nou begrepen dat je alleen op donderdag en vrijdag stage loopt bij mij?”


  “Klopt,” zei Jerry. Hij zette zijn glas whisky neer. “De andere dagen werk ik nog als programmeur.”


  “Oh, waar?”


  “Bij een bedrijf in telecommunicatie.”


  “Het lijkt me zwaar om te werken en een opleiding te volgen. En dan moet je ook nog stage lopen.”


  “Valt wel mee, hoor. Ik ben nog jong.”


  “Dat zie ik,” lachte Maartje. “Maar om het helemaal precies te weten. Hoe oud ben je?”


  Ze schatte Jerry rond de dertig.


  “Ik ben 34,” zei hij. Ze zat aardig in de buurt. Hij zag er iets jonger uit dan hij was.


  “Ik ben 29,” zei ze. “Ik zeg het maar, want een man hoort zoiets natuurlijk niet aan een vrouw te vragen. Hoelang werk je bij dat bedrijf?”


  “Ruim tien jaar, het werk is niet onaardig, helemaal niet zelfs, maar ik ben de druk van het bedrijfsleven zat.”


  “In het onderwijs voel je ook druk, hoor,” zei Maartje. Ze dacht aan al die schriften die ze na schooltijd na moest kijken. “En de ouders moet je ook niet onderschatten. Scoort zoon of dochter even iets minder, dan staan ze op de stoep. En al die administratie. Poeh!”


  “Maar in het onderwijs heb je wel echt contact met mensen. In de baan die ik nu heb, zit ik hele dagen achter de computer en de druk is hoog. Mijn baas zegt altijd dat de klant koning is. Toen ik vandaag je lessen observeerde, kreeg ik echt het idee dat jij voor de klas helemaal op de juiste plek bent. Of vergis ik me? Vind je de druk te hoog?”


  Maartje dronk haar glas sinaasappelsap in één keer leeg. Ze was moe en staarde voor zich uit.


  “Maartje?”


  “Huh?” zei ze. “Sorry, ik ben er niet helemaal bij. Wat vroeg je?”


  Jerry herhaalde zijn vraag.


  “Ik ben dol op mijn werk,” antwoordde Maartje. “Dat heb je goed geobserveerd. Maar soms voel ik wel druk, zeker. De administratieve werkzaamheden zijn niet de leukste kanten. Je moet veel vastleggen in het leerlingvolgsysteem. Dat is gewoon enorm veel werk, maar dat werk valt weg bij het leuke contact met de kinderen. Je ziet ze elke week groeien in hun kunnen. Lesgeven is dankbaar werk. Haha. Nu klink ik bijna als de pastoor. Ik zou zondag zo op de kansel kunnen staan.”


  Maartje keek om zich heen of ze pastoor Eerdmans nog zag zitten. Die was inmiddels een schaakpartij gestart met Kooistra en leek verdiept in het spel. Ze liet Jerry weten wie de pastoor was en vertelde er ook bij dat ze veel bewondering had voor hem. “Hij leeft helemaal voor de inwoners van Lierbeek. Hij is al oud, maar helemaal niet ouderwets of zo. Juist niet. Hij zorgt er echt voor dat de jeugd ook betrokken is bij het kerkenwerk. Veel jongeren komen door hem elke zondag naar de kerk. Ik mag hem graag.”


  “Ik kom eigenlijk nooit in de kerk,” zei Jerry. “Vroeger als kind wel, maar toen ik het ouderlijk huis verliet en in de stad ging wonen, kwam het er vaak niet van. Ik ging op zaterdagavond altijd tot diep in de nacht uit. Ik lag op zondag liever in bed dan dat ik in de kerk zat.”


  Maartje geeuwde.


  “Ik verveel je toch niet met mijn geklets?”


  “Sorry, nee, dat is het niet,” verontschuldigde ze zich. “Ik ben gewoon moe. Normaal neem ik altijd rust in de pauze. Na schooltijd kijk ik op mijn gemak de schriften na en leg ik het werk voor de volgende dag of voor na het weekend klaar. Nu heb ik jou van alles verteld over de school. Leuk, maar intensief. Ik heb het idee dat je er veel zin in hebt. Wat trekt je zo aan in het onderwijs?”


  “Lastige vraag om kort te beantwoorden. Het contact met de kinderen lijkt me geweldig. En wat jij zei: vooruitgang zien in hun leerwerk.” Jerry legde zijn hand op Maartjes hand. “Kom, we praten volgende week verder. Ik zie dat je te moe bent. Dat werkt niet. Jij hoort in bed.”


  Zijn hand lag nog steeds op de hare. Ze moest bekennen dat ze het niet onprettig vond.


  “Ik reken even af. Ik trakteer,” zei Jerry. “Je hebt me fijn geholpen vandaag. Ik hoop veel van je te leren.”


  “Dank je. Ik zie je donderdag weer. Mocht je nog vragen hebben, dan mail je me maar.”


  “Doe ik. Ik zal mijn stageplan in ieder geval naar je mailen.”


  “Fijn weekend,” riep Maartje Jerry nog na, die naar de bar liep om af te rekenen. Zelf trok ze snel haar jas aan, deed haar sjaal om en verliet het café, op weg naar huis, naar bed. Een warm bad zou lekker zijn, maar ze was bang dat ze in slaap zou vallen en een uur later wakker zou worden doordat het water afgekoeld was. Geen fijn idee. Nee, ze moest maar gelijk haar bed induiken.


  

  



  Mia Klaassen zuchtte. Ze wachtte achter de toonbank van de dorpswinkel, die ze runde met haar man Piet. Waar bleef hij nou? Hij zou een stapel keuken- en theedoeken uit het magazijn halen. Ze verontschuldigde zich tegenover de klant aan de andere kant van de toonbank en liep zelf het magazijn in.


  “Piet? Waar blijf je? Die klant kan niet eeuwig wachten.”


  Ze hoorde een diepe zucht.


  “Ik kom al,” zei Piet, terwijl hij opstond van de onderste trede van een huishoudtrap.


  “Wat?” viel Mia uit. “Je zit hier op je gemak op een trap, terwijl ik met die klant sta te wachten op die stapel doeken? Wat dacht je? Dat je wel even je rust kon nemen? Dat de klanten toch wel geduldig zijn? Dat we hier toch geen concurrentie hebben?”


  Piet haalde zijn schouders op.


  “Nou?” vroeg Mia.


  “Hoor eens even,” begon Piet, maar Mia liet hem niet uitpraten.


  “De klant is hier nog altijd koning, hoor. Dat mag je nooit vergeten. En die klant moet koning blijven. Met de auto zijn de mensen tegenwoordig zo in de stad. Voor je het weet, zijn we onze klandizie hier kwijt. Kom nou maar op met die keuken- en theedoeken, voor die mevrouw vertrokken is.” Mia pakte de doeken die bovenop de huishoudtrap lagen en trippelde weg, terug de winkel in.


  Piet stond moeizaam op. Ai, dat deed zeer. Rustig klapte hij de huishoudtrap in en zette het ding tegen de muur. Toen liep hij ook de winkel in. Mia rekende net af met de klant, een nog jonge vrouw. Ze zag er een beetje excentriek uit. Rood geverfd haar, niet het rood dat je wel vaker als haarkleur bij vrouwen zag die hun haar verfden, nee, echt rood. Dat vond ze zeker artistiek staan. Ze droeg een paarse omslagdoek en paarse laarsjes. Verder was ze in het zwart gekleed. Toen ze praatte, zag Piet zelfs een piercing door haar tong. Hij kende haar niet. Hij wachtte tot ze de deur uit was.


  “Mia,” begon hij, “ik had weer zo’n enorme last van mijn voeten. Ik heb je er pas ook al over verteld. Ik moest echt even zitten. Ik had al zo’n tijd gestaan vanmorgen. Het was vanmorgen zo druk in de winkel. Goed voor de omzet, maar ik kan gewoon niet zo lang meer staan. Ik verga dan van de pijn.”


  “Ik snap dat je last hebt, maar ik begrijp niet waarom je dan niet eerst die doeken kwam brengen en daarna even ging zitten. Nu stond die klant te wachten. Een nieuwe klant nota bene. Ze is net verhuisd. Woont in de oude boerderij van Van Dam, je weet wel, die boerderij die vorige maand verkocht is. Een kunstenares. Die wil ik wel als klant hebben.”


  “Het was inderdaad niet het meest geschikte moment om te pauzeren. Je hebt gelijk,” gaf Piet toe. “Maar ik heb gewoon zo’n last van die voeten dat ik soms niet meer weet wat ik moet doen.”


  “Maak dan een afspraak bij de dokter. Die heeft vast een of ander zalfje en daarna loop je weer als een kievit. Dat gezeur de hele tijd werkt me op de zenuwen. Ik word er gewoon chagrijnig van.”


  Dat had ik door, dacht Piet, maar hij hield die opmerking wijselijk voor zich. “Ik heb begin van deze week al een afspraak gemaakt,” bekende hij.


  “Voor wanneer?” vroeg Mia snel. “Ik kan je hier eigenlijk nooit missen.”


  “Voor maandagmorgen, dan is de winkel toch dicht. Dat leek me wel zo handig. Tot die tijd moet ik het maar uitzingen zonder medicatie.” Hij plofte op een stoel neer achter de toonbank.


  “Als er klanten komen, sta je op, hoor. Ik vind het geen gezicht als het personeel zit. Dat oogt niet klantvriendelijk.”


  “Prima, Mia, komt voor elkaar,” zei Piet, die blij was dat hij weer even kon zitten. Wat hem betreft, bleef het vandaag rustig in de zaak. Dan maar wat minder omzet. Helaas voor hem rinkelde de deurbel van de winkel alweer. Voor hij opstond, keek hij wie er binnenkwam. Trudy, de doktersassistente. Die raakten ze als klant echt niet kwijt als hij op zijn stoel bleef zitten. Ze kwam hier veel te graag, al was het alleen maar om de laatste nieuwtjes uit te wisselen.


  “Hebben jullie het al gehoord?” begon ze.


  Zie je wel, dacht Piet, die heeft weer iets gehoord. Hij keek haar nieuwsgierig aan. Het mocht dan vaak om vrouwenpraatjes gaan, soms had ze interessante dingen te melden.


  “Wat?” vroeg Mia. Ze leunde wat meer over de toonbank en keek Piet aan.


  “We kunnen deze winter toch schaatsen.”


  “Hoe weet jij dat?” merkte Piet schamper op. “Heb je sinds kort een bijbaan bij het KNMI?”


  Trudy snoof en keek Piet minachtend aan. “Sinds wanneer zit jij lui op een stoel? Heb je zo hard gewerkt dat je moet uitblazen? Of kun je de beleefdheid niet meer opbrengen om voor een klant op te staan?”


  “Hij heeft pijn in zijn voeten,” zei Mia en ze trok er een gezicht bij dat uitdrukte dat Piet zich maar aanstelde.


  “Is dat waar?” vroeg Trudy. “Heb je daarom een afspraak gemaakt bij dokter Lammers?”


  Piet wilde antwoorden dat hij dat wel met de dokter zelf zou bespreken, maar ze was hem al voor. “Ik hoor me daar zeker niet mee te bemoeien als assistente, maar als je niet meer kunt staan, lijkt me een afspraak zeker nodig.”


  “Niet meer staan?” vroeg Mia. “Je overdrijft de zaak enorm. Piet moet niet zo zeuren.”


  Piet zag dat Trudy een blik van verstandhouding uitwisselde met Mia. Ach, die vrouwen, wat wisten zij van zijn mannenvoeten? Mia noemde hem vaak een kleinzerige man, dat stak ze niet onder stoelen of banken, maar hij had echt pijn. De dokter zou hem gelukkig wel serieus nemen. Hij keek uit naar het consult.


  “Maar… dat winterweer, dat schaatsen? Hoe kom je daar zo bij?” vroeg hij.


  Trudy diepte haar almanak op uit haar tas en wapperde ermee.


  Piet herinnerde zich weer dat ze elk jaar een almanak kocht. “Staat dat in je almanak?” vroeg hij.


  “Nee, juist niet. Het wordt een zachte winter. Geen vorst.”


  “Ik snap het niet meer,” bracht Piet uit. “Je hebt het over schaatsen, maar je zegt ook dat het niet gaat vriezen. Schaatsen zonder vorst lijkt mij een onmogelijk iets.”


  De winkeldeur ging open en Harm huppelde de winkel binnen. Ook al was hij twintig, hij had de verstandelijke vermogens van een kind van een jaar of tien. Door zuurstofgebrek bij de geboorte had hij zich op leergebied nooit ontwikkeld zoals zijn leeftijdgenoten. Harm was echter een lieve jongen die altijd vrolijk en nieuwsgierig was. Iedereen in het dorp mocht hem graag. Hij was een graag geziene klant in de winkel. Hij vroeg vaak of er nog nieuwe snoepjes te koop waren.


  “Luister,” zei Trudy. “Dikke Willem wil een schaatsbaan huren. Voor een week. Een kunststofbaan. Willem regelt ook dat er gegeten en gedronken kan worden langs de kant.” Met haar wijs- en middelvinger en haar duim maakte ze het geldgebaar. “Het zal hem heus wat opleveren aan consumptiegeld. Maar misschien is er voor jullie ook winst te behalen. Ik zou maar wat extra schaatsen inslaan.”


  Piet keek bedenkelijk. “Denk je echt dat een schaatsbaan ons extra verkoop oplevert? Meestal kun je bij zo’n baan toch schaatsen huren?”


  “Ja, allicht,” dacht Trudy hardop, “maar veel mensen willen liever eigen schaatsen. Dat is fijner. Zeker voor kinderen. Als je de hele week schaatsen moet huren, wordt dat een dure grap.”


  Mia’s gezicht lichtte op. “Daar zeg je zoiets. We zullen er zeker op inspelen. Wanneer komt die baan er?”


  “In december. Willem gaat maandag naar de gemeente om een tijdelijke vergunning aan te vragen. Je mag niet zomaar zoiets neer laten zetten. Hij moet ook toestemming hebben om een horecapaviljoen neer te zetten. Zeker is het dus nog niet.”


  “Maar de gemeente heeft wel belang bij zo’n schaatsbaan. Dat trekt mensen uit de buurt en voor de mensen in het dorp zelf is het ook een belevenis. Dat is belangrijk. Zoiets voorkomt leegloop. Op een dorp met veel leegstand zit niemand te wachten,” merkte Mia op. “Trudy, dank voor de tip. We zullen zorgen dat we tegen die tijd de winkel vol schaatsen hebben.”


  “Geen dank. Dan ga ik maar weer.”


  “Je hebt niets nodig?” vroeg Piet. Het zou hem niets verbazen. Sommige vrouwen kwamen alleen naar de winkel om te kletsen. Dat ergerde hem weleens. Mia en hij runden een winkel, geen soos, bejaardenclub of café. Aan de andere kant namen ze vaak toch iets mee wat ze eigenlijk niet van plan waren te kopen.


  “Ach, natuurlijk, dat heb je met al dat geklets. Ik zou nog vergeten waarvoor ik kom. Ik eet vanavond tacoschelpen gevuld met gehakt. Op tafel zet ik altijd een flesje tacosaus en bakjes met tomaat, mais, kidneybonen, schijfjes komkommer en geraspte kaas. En dat laatste heb ik nodig. Mijn kaas is helemaal op. Ik heb geen stuk meer. Anders had ik zelf wel iets geraspt. Nu ik hier ben, koop ik liever een zakje strooikaas. Wel zo makkelijk.”


  “De strooikaas ligt in de koelvitrine rechts naast het rek met ansichtkaarten,” wees Piet. Hij bleef zitten. Normaal was hij wel opgestaan en had hij die kaas gepakt, maar Trudy wist nu dat hij iets mankeerde.


  “Eet smakelijk dan alvast,” zei Mia, terwijl ze afrekende. “Lekker, tacoschelpen. Mexicaans. Je brengt me op een idee. Piet, deze week eten wij dat ook. Lekker en gezond.”


  “Groot gelijk. Jij tot maandag, Piet,” groette Trudy en ze stiefelde de winkel uit met haar zakje geraspte kaas.


  “Pft,” kon Piet niet nalaten te zeggen, “wat een kletstante is ze.”


  “Klopt,” beaamde Mia, “maar die tip om schaatsen in te kopen onthoud ik wel. Ik voel dat dat best winstgevend kan zijn.”


  “Laten we eerst maar eens wachten of Dikke Willem die vergunning ook daadwerkelijk krijgt. Eerder kopen we niets in. Stel je voor dat het plan wordt afgekeurd, dan zitten wij met een partij schaatsen. Die nemen altijd zoveel ruimte in het magazijn in beslag. Als het plan doorgaat, is het nog vroeg genoeg om actie te ondernemen.”


  Piet richtte zich tot Harm. “Ha jongen, wat mag het wezen?”


  “Is het waar dat er een schaatsbaan komt? Hoorde ik dat goed? Zonder ijs? Nee, toch? Dat kan niet? Of wel? Hoe dan?”


  “Het wordt een baan van kunststof, heb ik begrepen,” antwoordde Piet.


  “Kunststof, wat is dat?” vroeg Harm.


  “Dat is een stof die in de fabriek gemaakt wordt, een soort plastic. Ze maken hele gladde platen die neergelegd worden en waarover je kunt schaatsen.”


  “Een soort nepijs dus,” concludeerde Harm.


  “Precies, jij hebt het begrepen,” bemoeide Mia zich ermee. “Die platen kunnen niet smelten, dus je kunt er ook bij warm weer op. Zeg, kun jij goed schaatsen?”


  “Ja. Ik heb het al op mijn vijfde geleerd. Mijn moeder zette me toen met schaatsen en al op het slootje voor ons huis. Ze nam mijn beschermers mee. Ik moest vooral goed mijn best doen, zei ze altijd. Ze zou een uur later weer komen. Vaak werd dat later. En als ze kwam, had ze mijn beschermers nooit bij zich. Wel een stuk net gebakken cake. Nog warm. Of een krentenbol. Ik vroeg natuurlijk gelijk om mijn beschermers. Ik wilde wel weer naar huis. Ze zei dan dat ze die beschermers nog wel zou brengen. Dat duurde elke keer weer een tijd. Dus schaatste ik maar. Wat moest ik anders op die bevroren sloot doen? Ik kon moeilijk op mijn schaatsen de straat oversteken. Dat mocht niet van mijn moeder. Die schaatsen hadden veel geld gekost, had ze me verteld. Met de ijzers mag je alleen op ijs en niet op de stoep of de straat. Doordat ze mij dus eigenlijk steeds op dat ijs liet zonder beschermers, leerde ik wel goed schaatsen. Ik kan het echt goed, hoor.” Harm keek Mia en Piet trots aan.


  “Wat leuk dat je zo’n goede schaatser bent,” vond Piet.


  “Maar,” ging Harm verder, “mag ik dan wel op mijn schaatsen op dat kunststof? Kunststof is geen ijs. En van mijn moeder mag ik alleen op ijs.”


  “Het is wel kunststof, maar wel speciaal gemaakt om op te schaatsen. Daar mag je echt op. Geloof mij.”


  “Toch ga ik het eerst aan mijn moeder vragen. Als het van haar mag, kom ik zeker schaatsen. Leuk.”


  “En waarom ben je in de winkel? Wil je iets kopen?” Mia zag in de verte al nieuwe klanten aankomen. Ze wilde Harm snel helpen, zodat ze zich op de nieuwe klanten kon richten. Als ze Harm zijn gang liet gaan, vertelde hij bij wijze van spreken zijn hele levensgeschiedenis tot in de details aan toe.


  “Ik heb een lijstje van mijn moeder meegekregen.”


  Mia bekeek het briefje dat Harm op de toonbank legde.


  “Drie paar wollen sokken maat 42, een halfje brood en een pakje roomboter.” Ze pakte eerst het brood en de boter. Toen liep ze naar de sokken. Ze had blauwe en zwarte in die maat. “Harm?” riep ze. “Welke kleur sokken vind jij het mooist? De zwarte of de blauwe?”


  Harm kwam aansjokken. “Zijn ze voor mij?”


  Dat moest haast wel. Mia wierp een blik op Harms voeten. Ja, die maat schatte ze in op maat 42. Bovendien had zijn moeder geen overdreven grote voeten voor een vrouw. Integendeel. Ze knikte dan ook naar Harm. “Ze zijn voor jou. Kies maar een kleur.”


  “Ik vind blauw het mooist.”


  “Dan nemen we drie paar blauwe sokken,” zei ze, terwijl ze drie paar uit de bak pakte.


  “Dat zijn zes sokken, Mia,” riep Harm uit. “Mijn moeder heeft opgeschreven dat ik er maar drie moest kopen.”


  “Drie paar, Harm,” legde Mia geduldig uit. “Drie keer twee is zes. Je draagt toch altijd twee sokken? Een paar bestaat uit twee sokken en drie paar is dus zes sokken. Zo is het goed.”


  Bij de toonbank deed ze alles in een plastic tasje en pakte ze de portemonnee aan die Harm haar gaf. Het wisselgeld deed ze er terug in, net als de kassabon.


  “Hier, Harm, geef die portemonnee maar weer aan je moeder. En hier zijn de boodschappen. Doe je je moeder de hartelijke groeten van me?”


  “Dat doe ik zeker. En ik ga haar gelijk vragen of ik op die kunststofbaan mag.”


  “Dat moet je zeker doen. Mocht het doorgaan, dan kom ik kijken hoe goed jij schaatst, hoor!”


  Vrolijk liep Harm de winkel uit. Bij de deur riep hij nog luid: “Dag!”


  

  



  Een beetje slaperig nog liep dokter Tom op zijn pantoffels de trap van het doktershuis af naar de keuken. Het was fris. Hij knoopte zijn ochtendjas tot boven toe dicht. Een lekker geroosterd boterhammetje en een zachtgekookt eitje zou er wel ingaan en niet te vergeten een heerlijk bakje koffie. Hij opende de broodtrommel. Leeg. Stom, hij had gisteren een halfje bruinbrood uit de vriezer moeten halen. Geen nood. In de broodrooster ontdooiden de boterhammetjes ook. Hij zette een steelpan met twee eieren op het vuur, deed koffie in de filter en vulde het apparaat met water. Op de keukentafel zette hij twee bordjes neer en uit de koelkast pakte hij de botervloot en een stuk oude kaas. Uit het keukenkastje haalde hij de suikerstrooier die hij bij Goverts bord zette.


  Sinds hij bij Govert was ingetrokken en met hem de praktijk deelde, had hij de ontbijttaak op zich genomen. Tom genoot ervan om in de keuken te scharrelen als er nog rust in huis was. Over vijf minuutjes zou hij Govert wekken, die dan een paar minuten later in zijn ouderwets geblokte kamerjas aanschoof. Een krant was er niet op zondag, maar beiden lazen elke zondag de weekendbijlages van de dikke zaterdagkrant die ze nooit op zaterdag uitkregen. Het leek wel of de krant steeds dikker werd.


  Toen het water kookte, draaide Tom de zandloper om. Govert had geen keukenwekker, maar een ouderwetse zandloper waarin het zand na precies vijf minuten beneden was. Hij liep naar boven en wekte Govert. “Je eitje is over vijf minuten klaar.”


  In de keuken sneed hij zes perssinaasappels door en perste heerlijk vers sap dat hij over twee glazen verdeelde.


  Toen Govert beneden kwam, was de gedekte tafel compleet.


  “Goedemorgen,” zei Govert zoals elke dag. Hij schoof aan, smeerde boter op zijn geroosterde boterham en strooide er een beetje suiker op.


  “Eet smakelijk,” zei Tom die met zijn eitje begon.


  Beide mannen pakten een deel van de krant en verdiepten zich in de achtergronden van het nieuws. Er werd nooit veel gesproken bij het ontbijt. En zo moest het zijn, dacht Tom. Rust op de vroege ochtend. Zijn blik viel op de weersvoorspelling. Fris, maar droog.


  “Gelukkig blijft het vandaag droog,” doorbrak Tom de stilte. “Dat loopt toch prettiger naar de kerk.”


  “Over het weer gesproken,” zei Govert, “ik heb vrijdagavond begrepen dat Willem een vergunning gaat aanvragen om in december een schaatsbaan te huren.”


  “Dat zal een dure grap zijn.”


  “Het plan is om de baan een week te huren. En het gaat om een kunststofbaan, begreep ik.”


  “Maar waarom moet zoiets in de winter? Dan vriest het toch?” vroeg Tom.


  “Ja, dat zou je denken,” merkte Govert op, “maar Trudy kwam met haar almanak en de makers daarvan voorspellen een zachte winter. Toen Willem dat hoorde, kwam hij spontaan met dit idee. Iedereen was enthousiast.”


  “Behalve de notaris zeker,” voorspelde Tom.


  Govert lachte. “Je begint je dorpsgenoten al aardig te kennen.”


  “Ik woon hier dan ook al een tijdje. Je leert vanzelf ieders karaktertrekjes kennen. Ik vind het een hartstikke leuk idee,” zei Tom. “Ik zie mezelf wel zwieren met een knappe vrouw over dat schaatsbaantje.”


  “Heb je een specifieke vrouw voor ogen?” lachte Govert, die wist dat Tom een oogje had op Maartje Smit.


  “Niet specifiek,” mompelde Tom en hij begon driftig boter op zijn geroosterd boterhammetje te smeren. “Ik bedoel het meer in het algemeen.”


  “Er zijn hier in het dorp anders best knappe vrouwen die nog vrijgezel zijn,” plaagde Govert, maar hij ging er niet verder op door, omdat hij wist dat Tom dat niet op prijs stelde. In plaats daarvan verdiepte hij zich weer in de krant. Tom deed hetzelfde.


  Na een half uur schrok Tom op. Wilden ze gedoucht en op tijd in de kerk zijn, dan moest één van hen nu echt naar boven gaan en zich wassen. “Ik heb de krant uit. Zal ik eerst douchen?”


  “Prima, dan ruim ik de ontbijtboel op.”


  Tom stopte zijn laatste stukje geroosterd brood in zijn mond en haastte zich naar boven.


  

  



  Toch nog ruim op tijd schoven Govert en Tom in de kerkbanken. Het was nog niet druk. Af en toe keek Tom achterom. Hij vond het altijd leuk om te kijken wie er binnenkwam en wat die persoon droeg. De meeste mensen waren netjes gekleed. Enkele jongeren zagen er wat alternatiever uit. Pastoor Eerdmans had daar helemaal geen problemen mee. Die vond het al geweldig dat zijn preken elke week weer zoveel dorpelingen trokken. De lege plekken in de kerk vulden zich en al snel klonken de eerste tonen van het kerkorgel. De kerkgangers gingen staan en zongen gezamenlijk het eerste vers.


  Na het zingen kreeg Tom een pepermuntje toegeschoven van Govert, dat hij dankbaar aanpakte. Het deed hem denken aan zijn jeugd, toen zijn opa hem altijd een pepermuntje toestopte aan het begin van de preek. Als klein jongetje probeerde Tom heel lang met dat pepermuntje te doen. Hij stopte het altijd in zijn linkerwang en zoog er zo min mogelijk op. Het werd een soort sport om aan het eind van de preek nog een stukje pepermunt in zijn wang over te hebben. Vaak lukte dat niet, want de preken waren lang en de snoeplust van de kleine Tom was groot.


  De pastoor was op dreef en sprak in zijn preek over geloof, hoop en liefde. Zeker in een klein dorp als Lierbeek was het nodig dat men er voor elkaar was. “Maar,” zo benadrukte de pastoor, “soms vergeet men door werkdruk, huiswerk of financiële zorgen om te leven en te genieten. En dat is zo belangrijk. Het leven is niet alleen zwaar, maar het leven is ook mooi. Het leven is er ook om van te genieten en dat kan door leuke dingen met elkaar te ondernemen. Activiteiten te ontplooien. Zorgen dat de dorpsgemeenschap een hechte gemeenschap blijft.”


  Tom moest aan Dikke Willem denken, die in ieder geval probeerde om iets leuks te organiseren voor de decembermaand. Het zou een hoop vertier geven en ook alleenstaanden, jong en oud, zouden naar het schaatsbaantje komen en meegenieten van de gezelligheid die daar heerste.


  Na de dienst liepen Tom en Govert rustigjes terug naar huis.


  “Een mooie dienst,” zei Tom opgewekt. “Positieve woorden en impliciet een compliment voor Dikke Willem die het aandurft een groot evenement te organiseren.”


  “Is het jou ook opgevallen dat Maartje er niet was?”


  “Nee,” zei Tom, “maar nu je het zegt, ik heb haar niet gezien. En ze is altijd zo trouw in haar kerkbezoek.”


  “Ik zag haar vrijdagavond nog in Het Anker,” vertelde Govert. “Toen vond ik haar er al zo bleekjes uitzien.”


  “Ze werkt altijd zo hard,” zei Tom. “Die school is haar leven.”


  “Denk je dat ze overwerkt is? Mogelijk. Ze kan natuurlijk ook gewoon een verkoudheid hebben. Misschien is ze gewoon verhinderd. Of is ze gisteren tot laat wezen stappen in de stad en slaapt ze eens goed uit. Thuis of bij één of andere knappe man die ze aan de haak geslagen heeft. Ze was vrijdag in het gezelschap van een jonge man,” kon Govert niet nalaten te zeggen.


  Toms humeur daalde. Hij wilde niet denken aan Maartje, die nu misschien wel ontwaakte in de armen van een knappe man. Och, misschien was ze gewoon ziek. Govert had niet voor niets gezegd dat ze zo bleek zag. Als hij vanmiddag een stukje ging fietsen, zou hij eens door haar straat rijden. Misschien trof hij haar bij toeval voor het raam of in de straat. Dan kon hij meteen naar haar gezondheid informeren. Mocht hij haar niet ‘spontaan’ tegen het lijf lopen, dan kon hij het vanmiddag altijd nog in Het Anker proberen. Dat ging hij doen. Een kop koffie drinken in Het Anker was een goed plan. Trof hij Maartje daar niet, dan kon hij tussen neus en lippen altijd eens bij Dikke Willem informeren naar die kerel die haar afgelopen vrijdag gezelschap hield in zijn kroeg. Hij wilde Govert er niet over uithoren. Die kon hem soms zo plagen!


  

  



  Na een gezamenlijke lunch met Govert stapte Tom op de fiets. Hij ritste zijn jas tot boven toe dicht, want het was dan wel droog, er stond wel een fris windje. Hij zette gelijk koers richting de straat waar Maartje woonde. Hopelijk trof hij Maartje in de straat aan, wellicht voor het raam. Hij kon dan even zwaaien, afstappen en een praatje maken. Ze moest vooral niet merken dat hij speciaal voor haar kwam. Een beetje toneelspel van zijn kant zou zijn onrust over haar wegnemen. Govert had toch niet voor niets laten doorschemeren dat ze zo bleek zag? Ze werkte altijd hard, maar zag er doorgaans gezond uit met frisse blosjes op haar wangen.


  Hij naderde haar straat en verlaagde zijn tempo. Heel langzaam reed hij de straat in en keek al vooruit of ze niet toevallig het stoepje voor haar huisje aanveegde. Nee, de hele straat was uitgestorven. Toen hij haar huis passeerde, wierp hij een voorzichtige blik naar binnen. Het trekgordijntje was naar beneden en ontnam elk zicht op de woonkamer. Automatisch wierp Tom een blik naar boven, maar ook het gordijn voor het slaapkamerraam voorkwam inkijk. Tom haalde zijn schouders op. De kans was inderdaad klein dat hij net toevallig Maartje aantrof buiten of voor het raam.


  Tijd voor plan B: café Het Anker. Hij fietste eerst de straat uit en nam een zijstraat. Om nou vlak voor Maartjes huis om te keren, stond ook zo gek. Ook al was hij net niemand tegengekomen in de straat, er konden altijd nieuwsgierige buren door de ramen gluren. Zeker in een dorp als Lierbeek.


  Toen Tom de kroegdeur opende, liet hij gelijk zijn ogen over de klanten glijden. Maartje was er niet. Dat was een tegenvaller. Het was sowieso niet druk in café Het Anker. Hij ging aan de bar zitten en bestelde een kop koffie.


  “Aan de wandel?” vroeg Willem.


  “Nee, ik ben op de fiets.”


  “Dat kan ook. Met dit weer? Is het niet koud?”


  “Er is niets mis met dit weer,” zei Tom. “Het is droog, een beetje fris, maar daar is niets mis mee. Er zouden meer mensen moeten fietsen. Dat zou een hoop problemen oplossen.”


  “Overgewicht zeker?”


  “Ja,” zei Tom, “maar ook depressiviteit, eenzaamheid, verkoudheden. Door te fietsen in de buitenlucht kan je geest zich ontspannen. Bovendien ontmoet je vaak andere fietsers met wie je een praatje maakt en je ademt frisse lucht in.”


  “Hier is overduidelijk een dokter aan het woord,” lachte Willem.


  Tom trok de stoute schoenen aan en informeerde voorzichtig naar Maartje. “Is Maartje hier vandaag nog geweest?”


  “Vandaag? Nee,” antwoordde Willem. “Sinds ze hier vrijdagavond met een man het café verliet, heb ik haar niet meer gezien.”


  “Een man? En ze verliet met hem het café?” Tom verslikte zich in zijn koffie.


  “Geen idee wie het was,” bekende Willem. “Het zijn mijn zaken ook niet.”


  “Ach, het is niet urgent,” mompelde Tom. “Ik had haar nog iets willen vragen over een schoolproject, maar dat kan ook later.”


  Tom goot de rest van zijn koffie naar binnen, legde twee euro op de toonbank en verliet het café zonder verder nog iemand te groeten. Hij haalde zijn fiets van het slot en sprong erop. Als een gek begon hij te trappen. Waarheen deed er niet toe. Hij moest het dorp uit. Verstand op nul en gaan. Kilometers maken. Pas toen hij in de verte de toren van de grote kerk in de stad zag, hield hij zijn voeten stil. Bijna twintig kilometer had hij in de benen. Het had hem goedgedaan. Hij keerde om en fietste in een rustiger tempo terug naar Lierbeek. Met elke trap die hij nu zette, leken zijn gedachten zich weer te normaliseren. Dwaas die hij was. Hoe kon het dat hij zich zo gek had laten maken? Hij leek wel overwerkt.


  Nu hij zo tussen de velden en akkers fietste, realiseerde hij zich dat hij te weinig aan ontspanning deed. Had hij geen spreekuur, dan liep hij visites of verdiepte zich in medische literatuur. Hij maakte zelden tijd voor een goed boek of een spannende detectiveserie op televisie. Hij had zich van alles in zijn hoofd gehaald. Wat was er nu feitelijk gebeurd? Govert had laten vallen dat Maartje wat bleekjes zag en Willem vertelde dat zij met een man het café verlaten had. Zijn fantasie was op hol geslagen. Hij reageerde overbezorgd, terwijl Maartje gewoon een patiënte was en een dorpsgenote. Meer niet. Misschien was ze gewoon wat ziekjes en zat ze met een neef of een oom in het café. En dat ze niet thuis was, betekende heus niets. Ze bezocht wel vaker een vriendin in de stad. Stel dat ze een date had, dan had zij daar alle recht toe. Toch kon hij zich haar niet met een andere man voorstellen. Hij gaf haar soms subtiel een hint, probeerde haar mee uit eten te krijgen of gaf haar een meer dan speelse knipoog, maar ze leek zijn bedoelingen nooit te begrijpen. Ze ging helemaal in haar schoolwerk op. Dat speet Tom enorm. Hij besefte dat ze heus niet eeuwig vrijgezel zou blijven. Ze was nu eenmaal een jonge, knappe vrouw. Hij had het liefst dat ze ooit zijn vrouw zou worden, maar hij realiseerde zich maar al te goed dat er voor een relatie twee mensen nodig waren. Zij moest hem ook leuk vinden. De tijd zou het leren. Hij nam zich in ieder geval voor zijn hoofd niet meer zo op hol te laten brengen. Op zijn gemak fietste hij terug naar huis.


  

  



  “De telefoon staat niet stil,” mopperde Trudy. “Ik kan wel merken dat het maandagmorgen is. De mensen gaan nooit snel naar de huisartsenpost in de stad. Ze wachten liever tot het weer maandag is. Als ze toch gaan, is het echt urgent. Maar het gros laat zich liever door jou behandelen en wacht tot maandagochtend met bellen. Of ze willen Tom. Die krijgt steeds meer het vertrouwen van de dorpelingen.”


  Govert hoorde het gelaten aan. Trudy was wel vaker in een mopperbui. Ach, zo was het leven. De telefoon rinkelde alweer. Gelukkig, dacht hij, dan hield Trudy tenminste op met mopperen. Ze was een prima assistente, maar als hij het voor het kiezen had, mocht ze best wat minder kletsen en klagen.


  “Ga maar snel naar binnen,” zei Trudy. “Piet Klaassen is de eerste patiënt. Hij had vorige week al een afspraak gemaakt. Hij wilde graag op een maandagmorgen langskomen. Dan is de winkel gesloten. Dat is voor hem wel zo praktisch. Iets met zijn voeten begreep ik.” Ze keek op het computerscherm, terwijl ze het volgende gesprek aannam.


  Govert slofte naar de behandelkamer, startte de computer op en zocht het dossier van Piet Klaassen. Voor hij hem binnenriep, keek hij naar Piets medisch dossier. Dat zag er goed uit. Hij was benieuwd waar hij voor kwam. Niets urgents, begreep hij uit Trudy’s relaas, anders had hij niet al vorige week een afspraak gemaakt.


  “Ga zitten,” zei hij tegen Piet, terwijl hij hem voorliet in zijn spreekkamer. “Vertel.”


  “Mijn voeten. Ik heb enorme pijn in mijn voeten. Niet in de hele voet. Het zit eigenlijk onder mijn voet, vooral aan de voorkant van mijn hiel.”


  “Heb je het bij beide voeten?” vroeg Govert.


  Piet knikte. “Ja, zowel in mijn linker- als mijn rechtervoet.”


  “En kun je aangeven wanneer je die pijn voelt? Is die er de hele dag? ‘s Nachts ook? Doorlopend of met vlagen?”


  Piet keek Govert vermoeid aan en antwoordde: “Als ik opsta, heb ik gelijk pijn in die hielen. Als ik mijn bed uitga en met blote voeten op het koude zeil stap, heb ik direct last. Sinds een week heb ik een matje naast mijn bed gelegd. Als ik daarop sta, is de pijn minder erg. Verder heb ik er vooral met lopen last van, maar ook met staan.”


  “Je bent heel helder in je uitleg. Dat is fijn. Ik krijg nu al een goed beeld. Ik weet wat je mankeert, Piet, maar ter bevestiging stuur ik je naar het ziekenhuis voor een foto. Je hebt naar alle waarschijnlijkheid hielspoor. Dat houdt in dat er een verkalking onder de hiel zit, bij de aanhechting van de pees die naar de voorvoet loopt.”


  “Hielspoor?” vroeg Piet. “Daar heb ik nog nooit van gehoord. Ik sport helemaal niet en doe geen gekke dingen met mijn voeten. Hoe kom ik dan toch aan zo’n verkalking? Maar belangrijker nog: hoe kom ik er weer vanaf?”


  Govert lachte in zichzelf. Die laatste vraag stelde haast elke patiënt. “Je kunt hielspoor krijgen door overbelasting door sporten, maar dat hoeft helemaal niet. De oorzaak kan ook liggen in overgewicht. Nu, daarvan is bij jou geen sprake. Slecht schoeisel kan het ook veroorzaken, maar als ik zo eens naar jouw schoenen kijk, zie ik wel dat jij je voeten wat dat betreft goed verzorgt. Veel en lang staan is ook een veel voorkomende oorzaak. Dat zou bij jou het geval kunnen zijn.”


  Piet knikte. Met een eigen zaak moest je nu eenmaal veel staan. Hij haalde opgelucht adem. Hij had die verkalking niet door eigen falen. Dat was goed om te horen. “Maar wat kan ik er aan doen?”


  “Ik zal het je uitleggen,” zei Govert. Hij nam altijd de tijd voor alle patiënten en hield er niet van snel de behandelmethode te noemen. Hij vond het belangrijk dat een patiënt ook wist wat hij of zij precies had. “Eerst moet je een röntgenfoto laten maken. Ik geef je straks een verwijsbrief voor het ziekenhuis mee. Die foto zal mijn vermoeden hoogstwaarschijnlijk bevestigen. Als ik de foto van het ziekenhuis opgestuurd krijg, maakt Trudy een nieuwe afspraak met je. Ze belt je op, zodra de foto er is. Dan bespreken we wat je kunt doen.”


  “Dus er is iets aan te doen?”


  “Zeker,” zei Govert, “maar ik wil niet op de zaken vooruitlopen. Ik wil eerst de bevestiging van mijn vermoeden zien. Dan pas stellen we een behandelplan op. Maar je moet niet denken dat je er snel vanaf bent. Ik zal je moeten doorsturen naar een podotherapeut. Die meet je steunzolen aan. Daarmee moet de pijn minder worden. Mocht dat na maanden nog geen verbetering opleveren, dan kan ik je een injectie geven.”


  “Kan ik die injectie niet direct krijgen?” vroeg Piet.


  “Nee, dat is hoogst ongebruikelijk. Ik snap je wel, hoor. Die pijn is heel naar. Je staat ermee op en je gaat ermee naar bed. Mensen met hielspoor hebben er vaak een jaar lang last van. Door het gebruik van op maat gemaakte zooltjes, belast je de verkalking niet en brokkelt die heel langzaam weg.”


  “Ik begrijp het. Ik heb natuurlijk een staand beroep. Ik hoopte hier iets te krijgen dat me er snel vanaf zou helpen. Mia had het al over een zalfje waardoor ik er een uur later geen last meer van zou hebben.”


  “Helaas, Piet. Zo werkt het in dit geval niet. Konden we alle ziektes maar zo snel en makkelijk verhelpen.”


  “Dat is voor de patiënt wel fijn, maar u als dokter zit dan in een mum van tijd zonder werk.”


  “Of dat nou erg is of niet, doet er niet toe. Het is niet de realiteit, dus ik ga maar niet bij mezelf te rade of ik dat fijn zou vinden of niet. Ik houd in ieder geval erg van mijn werk.”


  “Dat weet ik, dokter. Ik hoor alleen maar lovende berichten over u.”


  “Ik maak even je verwijsbrief.” Govert typte het een en ander in de computer in, printte de brief en zette zijn paraaf erop. Hij deed de brief in een envelop en gaf hem aan Piet. “Ik zou vandaag nog een foto laten maken. Ik zie je dan hier op het spreekuur terug als ik de foto heb. Trudy belt je op voor een afspraak.”


  “En wat zeg ik tegen mijn vrouw?”


  “Tegen Mia? Nou, gewoon de waarheid. Je hebt een verkalking aan je voet en dat is zeer pijnlijk.”


  Piet gaf Govert een hand en verliet met de brief het doktershuis. In zijn auto overdacht hij de woorden van de dokter. Hij kon maar het beste direct doorrijden naar het ziekenhuis. Of zou hij eerst langs huis gaan? Misschien kon hij Mia wel overhalen om mee te gaan naar het ziekenhuis. Zelf had hij het niet zo op ziekenhuizen. Piet pakte zijn mobiel en zocht het nummer van thuis op. Mia nam snel op.


  “Ha Piet.”


  Dat had je met nummerherkenning. Ideaal.


  “Met mij inderdaad. Ik zit in de auto voor de dokterspraktijk. De dokter heeft me een verwijsbrief voor het ziekenhuis meegegeven. Ik moet vandaag een röntgenfoto laten maken. Zal ik gelijk doorrijden of wil jij mee?”


  “Alleen een foto?”


  “Ja, als die gemaakt is, wordt die opgestuurd naar de dokter en dan moet ik opnieuw langskomen.”


  “Had de dokter al ideeën?”


  “Ja, maar hij wil toch eerst die foto zien voor hij een behandelplan met me bespreekt. Ga je mee?”


  Piet hoopte van wel. Zo’n ziekenhuis was vast een doolhof.


  “Ga maar alleen. Een foto is zo gemaakt en niet ingrijpend. Ik ben erg druk. Ik wil het huis nog stoffen en ook even de zwabber over de keukenvloer halen. Als ik opschiet, kan ik ook nog de badkamer en de wc schoonmaken. Dan is ons huis weer tiptop voor de winkel opengaat. Je moet maar even alleen gaan. Ik zie je wel weer verschijnen.”


  “Goed, tot straks dan.”


  Piet borg zijn mobiel weer op in zijn jaszak en startte de motor. Jammer, hij had liever gehad dat Mia meereed. Hij was niet zo’n held in een vreemde omgeving. Ach, eerst maar eens ernaartoe rijden. Misschien viel het allemaal mee. In een slakkengangetje reed hij het dorp uit.


  

  



  Dikke Willem liet er geen gras over groeien. Als hij eenmaal iets in zijn hoofd had, moest het er komen. Hij had dan ook gelijk op maandagmorgen contact opgenomen met de dienst die over de vergunningen ging. Tot zijn verbazing mocht hij diezelfde ochtend al langskomen om zijn plan te bespreken. Gelukkig had hij in het weekend al het een en ander op papier gezet en uitgezocht wat de kosten waren en onder welke voorwaarden zo’n baan verhuurd werd. Verder had hij goed nagedacht over wat hij wilde en welke periode hem het beste leek.


  Opgewekt stapte Willem dan ook na een kleine driekwartier naar buiten. Hij had een vruchtbaar onderhoud met het gemeentebestuur achter de rug. De wethouder was erg enthousiast en zei gelijk dat Willem een tijdelijke vergunning zou krijgen. Op 12 december zou de feestelijke opening plaatsvinden. Tot die tijd viel nog een hoop te regelen. Er


  moest een voorraad erwtensoep besteld worden. Willem zou flink wat plastic bakjes bestellen om de soep in te serveren en weggooibekers en –lepels, kunststofglazen voor de chocolademelk en de glühwein. Op internet had hij al een offerte aangevraagd voor de weekhuur van een tijdelijke schaatsbaan. De prijs viel hem mee. De baan werd aangeboden inclusief plaatsingskosten. Er werden zelfs bijna honderd paar schaatsen meegeleverd. Dat was gunstig voor hem. Voor een klein bedrag kon hij die dan per uur verhuren, zodat hij sneller uit de kosten was en winst kon maken. Hij vond het leuk voor de inwoners van het dorp dat er deze winter toch geschaatst kon worden, maar hij bleef natuurlijk wel een commercieel uitbater, die zijn geld graag en goed verdiende. Hij zou straks een plan van aanpak maken en alles noteren wat er geregeld moest worden. Willem hield van overzicht. Fluitend haalde hij zijn fiets van het slot, terwijl hij in zijn gedachten het overzicht al maakte.


  “Hé, Willem, weet je al meer over de ijsbaan?”


  Willem keek op. Els Kersten, huishoudster van pastoor Eerdmans en parttime schoonmaakster in de praktijk van de dokters, kwam aanfietsen. Dat was nog eens gunstig, dacht Willem. Els was de grootste roddelaar van het dorp. Als zij iets hoorde, wist het hele dorp het in een mum van tijd. Het kon geen kwaad om haar te vertellen over de enthousiaste reactie van de wethouder. Hoe meer mensen wisten dat de schaatsbaan er kwam, hoe beter. De inwoners wilden graag dingen ruim vooraf plannen.


  “Schaatsbaan, Els,” verbeterde hij haar, “geen ijsbaan. Het is een baan van kunststof. Je komt op het goede moment. Ik heb zeker nieuws.” Willem wachtte even en keek geamuseerd toe hoe Els gretig dichterbij kwam. “Het is zo goed als rond,” vervolgde hij zijn verhaal. “Vanaf 12 december kan er een week lang geschaatst worden in Lierbeek.”


  “Echt waar?” kirde Els. “Wat denk je, zou ik ook nog een rondje gaan schaatsen? Of vind je me daar te oud voor?”


  Willem keek serieus, maar meende er niets van. “Jij te oud? Hoe kom je daar nu bij? Je fietst elke dag wat af. En je oogt nog erg jong, hoor. Je hebt vroeger toch zeker wel schaatsen geleerd?”


  Els knikte. “Ja, op Friese doorlopers.”


  “Dat bedoel ik. En schaatsen verleer je nooit.”


  “Dat is waar,” zei Els, “maar ik vrees dat ik geen schaatsen meer heb. Het gaat me een beetje te ver om nieuwe te kopen voor een weekje schaatspret.”


  “Dat moet je ook niet doen. Zonde van het geld. Je kunt bij de schaatsbaan schaatsen huren. Ideaal voor mensen als jij. Ik wed dat er een heleboel mensen geen schaatsen meer hebben. En wat te denken van kinderen? Die zijn uit hun schaatsen gegroeid. Het is alweer even geleden dat we op de ijzers konden staan.”


  “Verhuur je schaatsen? Dat is handig. Ik ga het gelijk aan mijn vriendinnen vertellen. Dit nieuws moet iedereen weten,” zei Els.


  Willem lachte inwendig. Dat was precies zijn bedoeling. “Doe dat,” zei hij. “Ik ga weer op huis aan. Het worden drukke tijden voor mij met alle voorbereidingen. Als ik wil dat het een groot succes wordt, moet ik nu aan de slag.”


  “En ik ga mijn identiteitskaart verlengen. Dat ding is verlopen. Niet dat ik ooit naar het buitenland ga, hoor, maar ja, je moet je natuurlijk altijd kunnen legitimeren. Big business. Ook voor de fotografen.” Ze haalde haar portemonnee tevoorschijn en haalde er een mapje met pasfoto’s uit. “Acht foto’s voor vijftien euro. En ik heb er maar één nodig. Ik vroeg nog of ik er ook één kon kopen, maar dat kon niet. Nu zit ik met zeven pasfoto’s die ik nooit meer ga gebruiken. Ik sta er nog stom op ook. Dat heb je met die onmogelijke eisen. Je mag niet lachen, je tanden mogen niet zichtbaar zijn, je moet recht in de camera kijken en nog wat van die onzinnige eisen.”


  Willem boog zich naar voren en bekeek de pasfoto. “Nou, Els, een beetje meer eigenliefde tonen. Je staat er appetijtelijk op, hoor.”


  “Jij maakt dolletjes. Het is een stomme foto voor veel te veel geld.”


  Een beetje mokkend liep Els het gemeentehuis binnen en Willem fietste weg, zijn hoofd vol grootse plannen.


  

  



  Trudy was druk bezig in de praktijk. Er waren veel telefoontjes. “Mevrouw Dalens, ik noteer u voor oren uitspuiten. Kunt u aanstaande woensdag om half tien?” Ze zuchtte. Mevrouw Dalens verstond haar nauwelijks. Dat uitspuiten van haar oren was echt nodig. Nog harder herhaalde ze: “Aanstaande woensdag. Nee, niet dinsdag. Woensdag. Ja, precies. Om half tien. Wat zegt u? Eerst druppelen. Ja, dat is voor u wel fijner. Dan gaat het wat vlotter. Het is niet verplicht, maar ik adviseer het altijd.” Ze schreeuwde nu bijna. “Dan zie ik u woensdag. Ja, woensdag.”


  Ze noteerde de afspraak direct in de computer. Toen het gebel even ophield, opende ze de post. Er waren veel röntgenfoto’s binnengekomen van het ziekenhuis. Die moest ze aan de dokter overhandigen. Die gaf dan aan met wie ze een vervolgafspraak moest maken en wie ze kon bellen voor de uitslag. De ochtend vloog voorbij. Ze was verdiept in een nascholingsaanbod toen Els de praktijk binnenliep. Trudy keek een beetje geïrriteerd op.


  “Zeg, ik sprak Willem net bij het gemeentehuis. De schaatsbaan gaat door,” begon Els.


  “Dat is leuk nieuws.” Trudy’s irritatie verdween.


  “De wethouder was erg enthousiast. Willem had alles natuurlijk goed uitgezocht en kwam met een prima voorstel. Toch is het altijd afwachten, maar de wethouder verschafte Willem gelijk een tijdelijke vergunning. Ik had bedacht dat ik misschien ook nog wel een beetje ga zwieren over dat ijs, eh, over dat kunststof. Het is geen echt ijs.”


  “Het lijkt me ook wel leuk,” vond Trudy, “maar ik heb geen schaatsen meer. Een paar jaar geleden heb ik ze verkocht. Ik durfde het ijs niet meer op. Natuurijs zit vaak vol scheuren waardoor je lelijk kunt vallen.”


  “Precies,” beaamde Els, “om die reden heb ik mijn schaatsen ook verkocht. Als wij op onze leeftijd vallen, breken we gelijk iets.”


  “Nou, ik vind mezelf best nog vief,” vond Trudy.


  “Dat wel, maar je toch breekt zo iets. Een ongeluk zit in een klein scheurtje in het ijs, zal ik maar zeggen. Maar ik heb de oplossing. Het goede nieuws is namelijk dat Willem ook schaatsen gaat verhuren naast de schaatsbaan. Ideaal. Dan hoeven we geen nieuwe schaatsen aan te schaffen. Bevalt het niet, dan huren we ze maar één dag.”


  “Dat lijkt me ook wel iets.” Trudy’s gezicht klaarde nu helemaal op.


  “Wat lijkt je wel iets?” vroeg dokter Govert, die zijn kamer uitkwam om een kop koffie te halen.


  “Ik hoor net van Els dat de schaatsbaan er komt. Willem is bij de gemeente geweest. Het leuke is dat Willem ook schaatsen gaat verhuren. Ideaal voor ons. Wij hebben namelijk geen schaatsen meer en kunnen nu toch een uurtje bewegen.”


  “Als je maar uitkijkt dat je niets breekt,” bromde Govert. “Ik kan je hier niet missen.”


  Hij zag al visioenen van een jonge dame zonder verstand van zaken die via het uitzendbureau de voor hem en Tom zo vertrouwde Trudy zou moeten vervangen. Een enkel keertje had hij onenigheid met Trudy. Ze bemoeide zich als voormalig ziekenhuisverpleegkundige soms ongevraagd met zijn werk of gaf aan de telefoon ongevraagd adviezen aan patiënten die niet strookten met zijn opvattingen. Maar door de bank genomen was tevreden over haar. Met een kop koffie liep hij terug naar zijn kamer.


  “Pft,” zei Els, “wat een mopperpot. Is hij met zijn verkeerde been uit bed gestapt?”


  “Nee, dat niet. Het is gewoon druk vanmorgen.”


  Els schrok. “Over drukte gesproken! Ik moet snel door naar de pastoor. Het is nog wel geen lunchtijd, maar ik had hem beloofd bananenbrood te maken. Daar is hij dol op. Ik moet het beslag nog maken. Dat is op zich niet veel werk. Het is een fijn recept. Als je wilt, neem ik het een keer voor je mee. Maar het moet ruim een half uur in de oven. Ik ga er snel heen. Ik spreek je nog wel.”


  

  



  Piet parkeerde zijn auto vakkundig op het grote parkeerterrein van het ziekenhuis. Er stonden gelukkig niet veel auto’s. Het scheelde dat het ochtend was. Dan was er geen bezoekuur. De auto’s die er stonden, waren van mensen die een afspraak hadden met een specialist, bloed moesten laten prikken of foto’s moesten laten maken.


  Piet meldde zich met zijn zorgpasje bij de balie, waar een vriendelijke dame hem ook vroeg om zijn legitimatiebewijs.


  “Een paspoort heb ik niet bij me, maar wel mijn rijbewijs.”


  Piet ging nooit met de auto weg zonder autopapieren en rijbewijs. In Lierbeek was zelden of nooit controle, maar hij had een keer meegemaakt dat hij in de stad werd aangehouden voor een blaastest en zijn identiteitspapieren en autoverzekeringspapieren gevraagd werden. Piet had niet gedronken, hij dronk nooit als hij moest autorijden, maar hij had zijn autopapieren niet bij zich. Die keer kwam hij er met een waarschuwing af. Sinds die controle stak hij altijd het mapje met autopapieren bij zich. In zijn portemonnee had hij altijd zijn rijbewijs. Mia vond het ook fijner. In geval van een aanrijding was het gewoon prettig om alles bij de hand te hebben. Je kon het schadeformulier dan zoveel sneller invullen.


  “Een rijbewijs is prima, meneer. In de zorg geldt dat ook als identiteitsbewijs.”


  Piet overhandigde haar zijn rijbewijs.


  “Waar komt u voor?”


  “Ik heb een briefje van de huisarts. Ik moet een röntgenfoto laten maken.”


  De dame typte razendsnel het een en ander op haar toetsenbord, keek op het rijbewijs en gaf hem zijn zorgpas en rijbewijs weer terug. “Heeft u een ponskaartje van dit ziekenhuis?” vroeg ze aan Piet.


  “Eh,” antwoordde Piet, “had ik dat thuis moeten hebben?”


  “Alleen als u hier al eens vaker geweest bent.”


  “Nee, dit is de eerste keer.”


  “Dat is een goed teken,” lachte de dame. “Ik zal een kaartje voor u maken. Dat gebruiken wij intern.”


  Ze voerde opnieuw wat gegevens in en overhandigde Piet niet veel later een plastic pasje waarop zijn gegevens in reliëf stonden. “U mag naar de röntgenafdeling gaan. Route 31.” Ze wees naar de bordjes die aan het plafond hingen. “Meld u zich daar bij de balie met uw verwijsbrief en dit pasje. Fijne dag nog.”


  “Dank u. Route 31. Komt voor elkaar.”


  De bewegwijzering in het ziekenhuis was erg duidelijk. Dat waardeerde Piet enorm, want hij had er best een beetje tegen opgezien om de foto te laten maken, zeker nu Mia niet mee was. Hij kwam nooit in een ziekenhuis en had een beetje een naar gevoel gekregen toen de dokter erover begon. Hij volgde de bordjes met route 31 tot hij de afdeling zag waar de röntgenfoto’s gemaakt werden. Hij gaf zijn ponskaart en de verwijsbrief en nam plaats op één van de houten stoelen in de kleine wachtruimte. Naast hem lag een stapeltje tijdschriften. Hij pakte de bovenste, een magazine over auto’s, en begon te lezen. Het was meer bladeren en foto’s bekijken, want er stond niet veel tekst in dat magazine.


  “Meneer Klaassen.”


  Een jonge man in een witte jas verscheen in de wachtruimte. Piet stond op en volgde de man. De man vroeg Piet zijn schoenen en sokken uit te doen en op het bed plaats te nemen.


  “Heeft u al vaker foto’s laten maken?”


  “Nee,” zei Piet.


  “Ik las in uw verwijsbrief dat de huisarts hielspoor vermoedt. Ik zal daarom van beide hielen een foto maken.”


  Piet had inmiddels zijn sokken en schoenen uit en ging op het bed zitten. Hij strekte zijn benen languit.


  “U wordt zo meteen een fractie van een seconde aan straling blootgesteld. U moet heel stil zitten of wilt u liever liggen?”


  “Zitten is goed.”


  “Prima. Dat stil zitten is echt belangrijk, want alleen op een onbewogen foto kan uw dokter een mogelijke verkalking zien. Ik plaats het röntgenapparaat eerst boven uw ene hiel en maak dan de foto. Zelf sta ik dan achter dat loodscherm. Daarna maak ik van uw andere voet een foto. Duidelijk?”


  Piet knikte. De man verschoof het röntgenapparaat en verdween achter het scherm. Daarna herhaalde hij het en maakte nog een foto van Piets linkerhiel. Alles bij elkaar duurde het hele bezoek maar een paar minuten.


  “En, is er iets bijzonders te zien?” vroeg Piet, terwijl hij zijn sokken en schoenen weer aandeed.


  “De foto wordt naar uw huisarts gestuurd. Die bespreekt met u wat er te zien is. Ik ben radiolaborant. Ik kijk alleen of de foto goed gemaakt is. Ik interpreteer nooit foto’s.”


  “Dan wacht ik het telefoontje van de assistente van mijn dokter af. Dank u wel in ieder geval.” Piet gaf de man een hand en liep de gang weer op.


  Hij volgde de bordjes richting de uitgang. In de centrale hal rook hij de geur van warme saucijzenbroodjes. Het water liep hem in de mond. Hij liep naar de toonbank van het verkooppunt en bestelde er één.


  “Doet u mij ook maar een cappuccino,” zei hij. Mia had toch geen idee hoeveel tijd het maken van zo’n foto in beslag zou nemen. Even zitten en genieten zou hem goeddoen. Het zag er hier best leuk uit. Het was een klein winkeltje en horecabedrijfje in één. Voor de toonbank stond een aantal tafels en stoelen. Het was gezellig druk.


  Piet ging aan een leeg tafeltje zitten. Achter het tafeltje naast hem zat een vrouw alleen. Hij schatte haar een jaar of zeventig.


  “Eet smakelijk,” zei ze, toen hij zijn tanden in zijn broodje zette. Zelf at ze een broodje kroket. “Mijn man wordt momenteel geopereerd,” vertrouwde ze hem toe.


  “Ernstig?” vroeg Piet met volle mond.


  “Hij wordt geholpen aan zijn nierstenen.”


  Piet keek zorgelijk. Het leek hem een ingrijpende operatie. “Dat zal niet meevallen,” zei hij.


  “Het is een kijkoperatie,” zei de vrouw. “De chirurg maakt een klein sneetje in de huid en brengt dan een cameraatje aan een naald in de urinewegen. Daarna wordt met een trilsonde de niersteen vergruisd.”


  “U weet er veel van,” zei Piet bewonderend.


  De vrouw pakte haar handtas en haalde er een brochure uit. “Deze kreeg ik van de arts. Ik heb alles goed bestudeerd en aan mijn man uitgelegd. Wij willen altijd alles precies weten, zeker als het om een medische ingreep gaat.”


  “Dat is heel verstandig.”


  “En u? Bent u hier ook vanwege een operatie?”


  Piet schudde zijn hoofd. “Ik heb net foto’s laten maken van mijn hielen. Mijn huisarts vermoedt dat ik last heb van hielspoor. Dat is…”


  De vrouw onderbrak hem. “Ik weet er alles van. Een verkalking aan je voet. Ik heb het jaren geleden ook gehad. Het is een langdurige kwestie. Sterkte.”


  “Dank u.”


  “Oei,” zei de vrouw. Ze had een hap genomen van haar kroket, maar die was nog gloeiend heet. “Ik ben veel te gretig, maar ik heb er dan ook erge trek in. Ik eet zelden een kroketje, terwijl ik ze toch erg lekker vind.”


  Piet had zijn saucijzenbroodje inmiddels op. Hij dronk zijn cappuccino, wenste de vrouw sterkte toe voor haar man en vertrok weer richting auto. Zo’n ziekenhuis was net een dorp, dacht hij. Iedereen maakte met iedereen een praatje.


  

  



  Intussen ontving Govert de laatste patiënt van het maandagochtendspreekuur. Hij keek op het overzicht dat Trudy voor hem geprint had. Marja Diva was de laatste op zijn lijst. Hij stond op en liep haar met uitgestrekte had tegemoet.


  “Marja, welkom,” zei hij, terwijl hij haar hand schudde. “Kom mee naar mijn kamer.” Hij ging achter zijn bureau zitten en vroeg Marja om ook plaats te nemen. “Vertel het eens, Marja, wat zijn de klachten?”


  Hij keek Marja vriendelijk aan. Ze zag er moe uit, wat bleek en haar ogen stonden zorgelijk. Hij was benieuwd waarvoor ze kwam. Hij mocht haar graag. Ruim twee jaar geleden had hij haar verschillende keren op het spreekuur gehad nadat haar man plotseling was overleden. Marja had in die dagen intens verdriet, maar moest ook de zorg op zich nemen voor haar zoontje Toine, die toen twee jaar was. Later vertelde ze hem dat ze zo blij was dat ze Toine had. Door hem moest ze haar bed uit, brood smeren, boodschappen doen, spelletjes met hem spelen. Niet dat het verdriet minder werd, maar haar leven kreeg wel meer structuur. Ze kwam in die tijd regelmatig op het spreekuur om over zichzelf te praten. Govert, die haar graag wilde steunen, maar niet de juiste expertise had om dat optimaal te doen, had haar destijds doorverwezen naar een bevriende psycholoog uit de stad. Met hem had ze tijdens verschillende consulten gesproken over het intense verdriet dat ontstond na het overlijden van haar man. Later had ze Govert verteld dat ze baat had gehad bij die gesprekken.


  Marja keek de dokter aan en haalde haar schouders op. “Ik weet het niet.”


  “Je weet het niet,” herhaalde Govert en hij knikte haar aanmoedigend toe. Hij probeerde haar te stimuleren verder te praten door haar woorden te herhalen en instemmend te knikken. Het werkte, want Marja praatte verder.


  “Ik weet het niet meer, dokter,” zei ze. “Mijn leven is zo leeg sinds Antons dood. Het eerste jaar en vorig jaar ook nog wel kreeg ik veel aanloop. En ik was druk met Toine, die nog niet naar school ging. Mijn leven had structuur en nut. Sinds augustus zit Toine in groep 1 en elke dag als ik thuiskom nadat ik hem naar school heb gebracht, overvalt die stilte in huis me. De eerste week ging ik ijverig schoonmaken, maar dat doe je ook niet elke dag en al helemaal niet elk uur van de dag. Wat wordt er nu vuil in een huishouden van twee personen?”


  “Ik begrijp je, Marja,” zei Govert.


  “En de avonden zijn al jaren stil. Ik bel af en toe mijn zus en mijn ouders, maar die heb je dan ook maar een kwartiertje, hooguit twintig minuten aan de lijn. Ik wil ze niet te veel belasten met mijn verhalen. Ik mis gewoon een man in huis. Ik mis Anton nog elke dag. Ik kan met niemand iets delen. Toines eerste schooldag, zijn eerste werkje op school, zijn enthousiasme over zijn verjaardagscadeaus. Ik sla het allemaal zelf op en kan het aan niemand kwijt.”


  Govert knikte en moedigde haar opnieuw aan verder te praten. Hij had het idee dat ze nog niet klaar was.


  “Natuurlijk mis ik ook wel eens seks. Maar dat is niet eens het voornaamste, hoewel een goede vrijpartij best eens fijn zou zijn. De leegte die Anton achterliet, is nog het meest merkbaar in de gewone dingen. Daarin mis je het ontbreken van een man in huis extra duidelijk. Iemand tegen wie je aan kunt praten. Tegen wie je kunt zeggen hoe je je voelt. Met wie je leuke dingen en minder leuke dingen kunt delen. Dat kan met Toine, maar dat is op een ander niveau. Met hem deel ik wat er zo leuk is aan vingerverven. Dat je ontdekt dat je vingers onder de kraan gewoon weer schoon worden. Vanaf half vier zit ik met Toine aan de keukentafel. Dan vertelt hij wat hij op school heeft meegemaakt en dat is gezellig, maar je wilt ook weleens als volwassenen onder elkaar praten. Ja, dat is eigenlijk het voornaamste. Ik mis goede gesprekken met een gelijke. Dank u wel, dokter.”


  “Wat bedoel je?” vroeg Govert. ‘Waarvoor bedank je me?”


  “U luistert zo goed naar me. Ik heb nu helemaal helder dat ik er nog lang niet ben. Dat de rouwverwerking nog niet beëindigd is. Na de sessies met de psycholoog dacht ik dat ik het wel weer zelf aankon, maar het is toch moeilijker dan ik dacht.”


  “Natuurlijk is het moeilijk,” zei dokter Govert. Hij wist als geen ander hoe het was om je partner te verliezen. “Jij en Anton hadden het fijn en goed en aan jullie relatie kwam door zijn dood abrupt een einde.”


  “U moet niet denken dat ik de hele dag in de put zit, hoor. Dat is niet zo. Het gaat best goed met me, maar ik heb af en toe mindere momenten. Die wil ik ook toelaten. Het hoeft niet ineens allemaal leuk te zijn. Ik heb de dood van Anton wel een plek gegeven, maar af en toe voel ik me toch eenzaam. Ik wanhoop minder dan de eerste maanden. Ik heb nu gemerkt dat het me lukt om in mijn eentje een huishouden te runnen en dat ik een goede moeder voor Toine ben. Voor hem vind ik het vaak nog het ergst. Hij hoort gewoon een vader te hebben.”


  “Ik heb het idee dat je weinig onder de mensen komt, Marja. Klopt dat?” vroeg Govert.


  “Dat klopt. Ik wil er graag voor Toine zijn.”


  “En eigenlijk cijfer je jezelf daardoor een beetje weg. Hij zit nu toch al een paar maanden op school? Heeft hij het naar zijn zin?”


  Marja knikte. “Het was in het begin wel even wennen voor hem. Hij was natuurlijk altijd bij mij en ineens had hij een groot deel van de dag leeftijdsgenootjes en een juf om zich heen. Nu is hij gewend aan de structuur van de dag. Hij heeft een lieve juf en komt altijd enthousiast thuis.”


  “Dat loopt dus goed,” concludeerde Govert. “Zou het dan een idee zijn als je eens gaat uitkijken naar een baan? Wat deed je toen Anton nog leefde?”


  “Toen werkte ik twee dagen in een tearoom in de stad. Anton deed die dagen thuiswerk en had toen de zorg voor Toine.”


  “Het zou je goeddoen om naast je moederschap ook iets voor jezelf te hebben.”


  “Maar hele dagen werken? Dat zie ik niet zitten,” zei Marja. Ze keek verschrikt.


  “Dat hoeft ook niet. Al werk je maar twee ochtenden. Dan kom je meer onder de mensen. Je hebt eens een uitje op je werk, een etentje met het personeel, een verjaardag van een collega. Je lacht eens om een collega met een ochtendhumeur, je bewondert de nieuwe jurk van een andere collega of je klaagt over de smaak van de koffie die uit het nieuwe koffiezetapparaat komt. Het zou je goeddoen. Echt.”


  “Wie zit er te wachten op een vrouw van begin veertig die twee jaar niet gewerkt heeft? Ik word toch nergens aangenomen?”


  “Met die houding niet, nee,” zei Govert. “Waarom ga je niet eens met Willem van Het Anker praten. Ik hoorde vandaag dat hij toestemming heeft om in december een week lang een schaatsbaan neer te laten zetten. Hij gaat er zelfs een horecapaviljoen bij zetten voor de verkoop van hapjes en drankjes. Ik kan me zo voorstellen dat hij wel wat hulp kan gebruiken in de voorbereiding en in die week zelf. Jij hebt ruime horecaervaring en je bent bekend met de gang van zaken in dit dorp. Je weet wat de inwoners verwachten van zo’n paviljoen. Je zou eens bij Willem langs kunnen gaan. Het is geen vaste baan, maar hij kan je tijdelijk in dienst nemen. Daardoor doe je wel weer ervaring op waarmee je verder kunt solliciteren. Die werkervaring staat goed op je curriculum vitae, om het maar eens zo te zeggen.”


  “Gaat de schaatsbaan door? Ik had al wat geruchten gehoord, maar ik wist nog niet dat de kogel door de kerk was. Wat leuk! Het lijkt me geweldig als er typische Hollandse hapjes geserveerd worden. Ik denk…”


  Govert onderbrak haar. “Kijk eens aan, je bent direct al enthousiast. Je hebt gelijk al plannen. Kan ik erop rekenen dat je eens bij Willem langsgaat? Je doet je zoontje er geen tekort mee door een parttime baan te nemen. Integendeel. Je wordt er vast een nog lievere, enthousiastere en betere moeder door.”


  Marja lachte. “U overdrijft! Maar uw voorstel klinkt goed. Ik denk er vandaag nog over na en zal misschien al eens wat ideeën op papier zetten. Ik verwacht wel dat ik een dezer dagen even een bezoekje breng aan Het Anker. Overdag. Een zakelijk bezoek.”


  “Het zal je goeddoen, Marja.”


  Ze straalde.


  Govert stond op. Hij schudde Marja de hand.


  “Bedankt, dokter, voor uw wijze woorden.”


  Govert keek haar na. Hij had er alle vertrouwen in dat het goed kwam. Het enthousiasme waarmee Marja reageerde op zijn voorstel deed hem goed. Soms hadden patiënten een duwtje in de juiste richting nodig. Hij was blij dat hij vandaag zo’n duw kon geven. Wat dat betreft, had hij een mooi en dankbaar beroep.


  

  



  “Met Mia Klaassen,” zei Mia, terwijl ze de telefoon opnam. “Trudy, hallo, leuk dat je belt. Zeg, moet je horen, ik…”


  “Nee, ik bel niet zomaar voor een babbeltje. Ik ben aan het werk. Ik wil een afspraak maken voor Piet. De röntgenfoto is binnen. De dokter wil met hem bespreken wat voor behandeling hij moet ondergaan.”


  “Oh, dat klinkt ernstig.”


  “Nee, dat is het niet. We bespreken altijd een gemaakte foto met de patiënt. Schikt dinsdagmiddag? Om drie uur?”


  “Zou het weer op een maandagmorgen kunnen? Dan is de winkel dicht. Ik kan Piet ’s middags en op de andere dagen eigenlijk niet missen. Soms is het ineens zo druk en ik heb er een hekel aan als de klanten lang moeten wachten.”


  “Aanstaande maandag om negen uur. Is dat in orde?”


  “Prima.” Mia krabbelde de tijd op een memoblaadje. “Is genoteerd. Ik zal het aan Piet doorgeven. Het is maar goed dat hij moet komen, want ik heb momenteel niet zoveel aan hem. Hij wil steeds zitten. Enfin, je hebt het pas zelf meegemaakt. Hij kan dan gewoon niet veel doen. Hij heeft echt veel pijn als hij staat. Ik kan hem bijvoorbeeld nooit vakken laten bijvullen of rekken met verse spullen laten controleren op houdbaarheidsdatum. Dat is allemaal staand werk. Hij redt dat niet.”


  “Ik wil me er natuurlijk niet mee bemoeien, maar waarom informeer je niet bij je ziektekostenverzekering? Vaak kun je daar hulpmiddelen lenen.”


  “Hulpmiddelen?”


  “Ja, ik denk bijvoorbeeld aan een zitkruk op wielen. Er zijn hoge modellen, maar ook modellen die je in hoogte kunt verstellen. Dan kan hij zich snel verplaatsen in de winkel en hij ontlast zijn voet. Met zo’n zitkruk kan hij gewoon controles uitvoeren, maar dan zittend. Als ik jou was, zou ik er echt een telefoontje aan wagen. Nee heb je, ja kun je krijgen.”


  “Dat is misschien wel een idee,” zei Mia. “Een zitkruk, zei je toch?”


  “Ja, en als het nou niet lukt via de verzekering, dan kun je altijd eens op internet zoeken. Sommige mensen kopen zelf die medische hulpmiddelen en als ze die dingen dan niet meer nodig hebben, bieden ze ze te koop aan op internet.”


  “Dat zou ik inderdaad ook kunnen doen, maar eerst ga ik de verzekering eens bellen. Dank voor je tip.”


  “Geen dank. We zijn er toch om elkaar te helpen? Ik vind dat logisch en normaal. Ik ga weer verder, want ik heb nog een hele lijst patiënten die ik ook moet bellen. Ik moet nog gegevens invoeren in de computer en de receptenlijn afluisteren.”


  “Nou, werk ze dan.”


  “Jij ook. Dag!”


  Mia zette gelijk de computer aan en zocht op internet het een en ander op over die zitkrukken. Ze had zelf ook wel zin in zo’n ding. De dagen in de winkel waren vaak lang en op zo’n zitkruk zou ze achter de toonbank best eens kunnen zitten. In haar agenda zocht ze het telefoonnummer van de verzekeringsmaatschappij op en belde. Nu maar hopen dat ze zo’n ding kon lenen. Misschien moest de dokter een verklaring afgeven voor de noodzaak ervan, maar dat zou vast geen probleem zijn. Wat dat betreft, was dokter Lammers een fijne man, die echt moeite deed voor zijn patiënten.


  

  



  Tom was op weg naar een patiënt die vlak bij basisschool De Uil woonde. Mevrouw Van Benthem was al erg oud, belde zelden de dokter en nu ze dat wel gedaan had, moest er wel iets ernstigs aan de hand zijn. Ze had al een paar dagen hoge koorts, had haar man verteld, at weinig en kwam haar bed niet of nauwelijks uit.


  Tom zette zijn auto op het parkeerterreintje tegenover de school en opende het portier. Een koude windvlaag deed hem huiveren. Hij vond het maar koud, hoewel het niet eens vroor. Eigenlijk wel logisch dat het koud was. Het was begin december. Tom stapte uit. Voor hij zijn koffer van de achterbank pakte, wierp hij automatisch een blik op het toegangshek van de dorpsschool. Het plein lag er verlaten bij. Het was middagpauze en alle kinderen zaten thuis aan de lunch. Ook het personeel zat te lunchen.


  De deur van de school ging open. Daar kwam Maartje naar buiten. Ze droeg een rode, wollen muts over haar blonde haren. Tot haar kin toe zat ze ingepakt in een eveneens rode sjaal. Dat mutsje stond haar leuk. Tom opende zijn achterportier en treuzelde een beetje. Toen hij zich weer oprichtte, was Maartje net het hek door.


  “Hé, Maartje,” zei hij, terwijl hij zich naar haar draaide. “Geen lunchpauze met het personeel?”


  “Ik heb mijn boterhammen al op. Ik loop vaak nog even een blokje om. Ik zit al de hele dag binnen en dan is een beetje buitenlucht een verademing.”


  “Groot gelijk heb je. Wat ik je vragen wilde…” Tom twijfelde. Zou hij Maartje uitnodigen om samen naar de opening van de schaatsbaan te gaan? Het leek hem wel leuk om daar met iemand naartoe te gaan. Uiteraard zou hij zijn eerste rondje met haar schaatsen. Hij zag zich al zwieren met haar over dat kunststof. Willem had hem verzekerd dat het net zo soepel schaatste als echt ijs.


  “Maartje! Wacht, ik loop een stukje met je op.”


  Zowel Maartje als Tom draaiden zich om. Een vlotte jongeman kwam over het schoolplein aangesneld. Tom schatte hem van zijn leeftijd.


  “Dit is Tom, huisarts hier in het dorp,” zei Maartje tegen de man. Daarna richtte ze zich tot Tom, terwijl ze naar de andere man wees. “Dit is Jerry, hij loopt stage bij mij.”


  Tom mompelde een begroeting en drukte Jerry met lichte tegenzin de hand.


  “En ik leer veel van Maartje. Ze is geweldig. Vandaag had ze weer veel geduld. Een leerling had de slappe lach. Ik was zelf allang boos uitgevallen of ik had zelf de slappe lach gekregen, maar zij bleef zo geduldig.”


  Er verscheen een glimlach op Maartjes gezicht. “Je overdrijft, Jerry.” Ze gaf hem een vriendschappelijke por.


  “Nee, je bent gewoon goed. Zoals jij daarna Tessa terechtwees!”


  Maartje glom.


  “Fijne wandeling samen,” zei Tom.


  “Wat wilde je net eigenlijk vragen?” vroeg Maartje.


  “Vragen? Och, niets bijzonders.” Tom keek op zijn horloge. “Ik moet echt naar mijn patiënt. Tot ziens.”


  Met grote passen beende hij weg. Dit was natuurlijk de man met wie Maartje die avond in Het Anker gezien was. Met wie zij Het Anker verlaten had. Wat een klef figuur. Bah. Tom keek niet meer om. Niet dat hij te trots was daarvoor, hij had geen zin om die Jerry met Maartje weg te zien lopen. Ongetwijfeld zou hij af en toe haar arm beetpakken en zeggen hoe ge-wel-dig hij haar vond. Gelukkig, daar was het huis van Toms patiënt al. Een beetje afleiding kon hij wel gebruiken.


  Meneer Van Benthem opende de deur nog voordat Tom aanbelde. Hij begeleidde hem naar de slaapkamer waar mevrouw lusteloos op bed lag. “Ze heeft al dagen hoge koorts.”


  “Heeft u de temperatuur gemeten?” vroeg Tom.


  Meneer Van Benthem knikte en overhandigde Tom een briefje waarop in een keurig, maar bibberig handschrift datums en tijden vermeld stonden vergezeld van het aantal graden Celsius. Tom zag dat mevrouw vaak veertig graden of iets hoger had. Hij voelde haar wang. Ze was ook nu erg warm. Hij knikte mevrouw Van Benthem vriendelijk toe en vroeg wat voor klachten ze naast hoge koorts nog meer had.


  “Mijn keel,” zei ze met een moeilijk verstaanbare stem.


  “Ze heeft ‘s nachts een beker water naast haar bed staan. Ze wordt steeds wakker met een droge en pijnlijke keel, maar ook het slikken doet erg zeer,” vulde meneer Van Benthem het antwoord van zijn vrouw aan.


  Tom opende zijn koffer. “Laat ik eerst eens in uw keel kijken.”


  Mevrouw Van Benthem keek een beetje benauwd.


  “Weest u maar gerust. Dat doet geen zeer. Doet u uw mond maar open. Ja, prima. Dank u. Ik zie het al.” Hij ging op de rand van het bed zitten. “U hebt een fikse keelontsteking. Ik ga u een antibioticumkuur voorschrijven. Daarmee zullen de keelklachten snel afnemen en ook uw koorts zal dalen. U moet de kuur afmaken, ook als de klachten over zijn. Drie keer per dag neemt u een capsule in met een glas water. Bij het ontbijt neemt u de eerste capsule, rond een uur of drie de tweede en voor het slapengaan de derde. Net zo lang tot het doosje leeg is.”


  “Fijn, dokter,” zei mevrouw Van Benthem zacht.


  “En waar haal ik die capsules?” vroeg meneer Van Benthem.


  “Die hoeft u niet te halen. Als ik terug op de praktijk ben, faxt onze assistente het recept naar de apotheek. Een medewerker bezorgt uw kuur tussen vijf en half zes. U hoeft er de deur dus niet voor uit.”


  “Is dat niet te lastig?” vroeg meneer Van Benthem. “Anders loop ik met mijn rollator wel naar de apotheek. Het is wel een eind, maar als het moet, lukt me dat wel.”


  “Nee, hoor, blijft u maar fijn bij uw vrouw. Zorg dat ze goed drinkt en laat haar ook iets eten. Het geeft niet wat. Iets waar ze trek in heeft. Een beschuitje. Een crackertje. Maar drinken is het allerbelangrijkste.”


  “Dat komt helemaal in orde, dokter.”


  “Had u verder nog vragen of klachten?”


  Mevrouw Van Benthem schudde haar hoofd.


  “Dan ga ik terug naar de praktijk om het recept door te geven aan de assistente.” Tom gaf meneer en mevrouw Van Benthem een hand. “Ik kom er wel uit,” zei hij, maar meneer Van Benthem stond erop de dokter naar de voordeur te begeleiden.


  

  



  “Goed plan van je om even een frisse neus te halen,” zei Jerry. Hij liep aan de rechterzijde van Maartje door de straat naast de school.


  “Ik doe dat wel vaker. Helaas wil er nooit iemand van mijn collega’s mee. Aan de andere kant is het ook wel lekker om even alleen te zijn. Ik heb de hele dag al vijfentwintig kinderen om me heen en in de pauze mijn collega’s. In mijn lokaal hoor ik allerlei verhalen aan, beantwoord ik vragen of luister ik naar kinderen die stukjes voorlezen. En in de pauzes vertellen mijn collega’s ook van alles. Tijdens het middaguur gaan de gesprekken bijna altijd over school. Niet erg, maar even rust op een dag is wel goed. Het is best vermoeiend in het onderwijs, dus moet je zo nu en dan je rust pakken, wil je het in het onderwijs lang volhouden.”


  “Dus eigenlijk moet ik nu mijn mond houden,” concludeerde Jerry lachend.


  “Nee joh, ben je gek, het is gezellig om samen te lopen.”


  “Dus mijn gezelschap bevalt je wel?” vroeg Jerry. Zijn arm raakte even die van Maartje.


  “Dat weet je best,” zei ze.


  “Is het een idee om een keertje samen uit eten te gaan?”


  “Ik? Met jou?” vroeg Maartje. Het idee beviel haar wel. Ze was weliswaar Jerry’s stagebegeleider, maar ze vond hem heel aardig en stiekem best leuk en over een week of drie, na de kerstvakantie, liep hij stage op een andere school in de stad. Als ze nu met hem zou gaan eten, zou dat de relatie die ze met hem als stagebegeleider had, niet in de weg zitten. Misschien konden ze al iets prils opbouwen wat in het nieuwe jaar tot bloei kon komen.


  “Ja, met mij. Gezellig.”


  “Prima, ik bedoel, leuk. In café Het Anker?”


  “Nee,” zei Jerry, “laten we ergens in de stad iets eten. Dat is anoniemer. Ik heb in Het Anker altijd het idee dat iedereen je aankijkt en je afluistert.”


  “Ik weet niet zoveel restaurantjes in de stad,” bekende Maartje. “Ik kom er niet zo vaak.”


  “Zullen we dan vrijdag na school naar de stad rijden? Dan rijd je met mij mee en zet ik je na afloop weer thuis af.”


  “Klinkt goed. Zijn we dan niet erg vroeg in de stad als we er direct uit school heen gaan?”


  “Welnee, dan drinken we eerst nog iets.” Jerry was iets dichter naast Maartje gaan lopen. Zijn arm raakte die van haar al een tijdje.


  Ze moest bekennen dat ze het niet vervelend vond. Toen ze na het kleine wandelingetje de school weer naderden, nam ze iets afstand van Jerry. Er werd zo snel geroddeld.


  “Juf! Ik mocht vandaag voor het eerst zelf naar school lopen!”


  Ariane, uit de groep van een collega, kwam voor Maartje staan. Maartje lachte om het trotse gezichtje van het meisje.


  “Maar jij bent ook al een grote meid! Is het alweer bijna schooltijd?”


  Jerry keek op zijn horloge. “Ja, de tijd vliegt.”


  “Dan gaan we nu snel naar binnen. Ik wil de taalschriftjes alvast klaarleggen op de tafeltjes.” Ze ging Jerry voor naar binnen, hing haar jas op en liep naar haar lokaal.


  

  



  Toen Tom net in de auto zat, ging zijn mobiel af. De dokterspraktijk, zag hij op de display.


  “Trudy?” vroeg hij.


  “Ben je nog bij mevrouw Van Benthem?”


  “Nee, ik zit net in de auto op weg naar de praktijk. Ze heeft antibioticum nodig, dus er moet zo meteen een recept gefaxt worden naar de apotheek.”


  “De moeder van Harm belde net. Hij is helemaal over zijn toeren. Ze had al van alles gedaan om hem te kalmeren, maar niets hielp. Ze zit met haar handen in het haar. Wat kan ik haar adviseren?”


  “Ik kan wel even langs rijden. Ik sta nu nog op het parkeerterreintje tegenover De Uil. Het is een kleine moeite om even langs te gaan.”


  “Dan bel ik haar even terug dat je er zo aankomt.”


  “Prima. Doe dat. Dan start ik de auto. Ik kom na mijn bezoek aan Harm naar de praktijk voor het recept voor die antibioticum voor mevrouw Van Benthem. Tot straks.”


  “Tot straks. Ik ga Maria gelijk bellen.”


  Toen Tom voor Harms huis uit zijn auto stapte, zag hij Maria, Harms moeder, voor het raam staan. Hij stak zijn hand op en liep naar de voordeur.


  “Dokter, fijn dat u zo snel kon komen. U bent echt snel. Ik leg de telefoon net neer. Uw assistente belde dat u spoedig zou komen, maar zo snel had ik u niet verwacht.”


  “Ik was in de buurt,” zei Tom. Hij hing zijn jas aan de kapstok en wilde de kamer ingaan.


  Maria ging hem voor. Tom verwachtte Harm in de kamer aan te treffen, maar de kamer was leeg.


  “Het gaat niet goed met Harm,” zei Maria. “Hij is helemaal geobsedeerd door dat schaatsevenement dat eraan zit te komen. De afgelopen dagen heeft hij wel vijf keer per dag Ice Age zitten bekijken.” Maria wees naar het lege dvd-hoesje van de succesvolle film. “En nu de datum van de opening van de baan nadert, is hij helemaal niet te genieten. Soms is hij opstandig. Dan zegt hij dat hij niet wil schaatsen op nepijs en op een ander moment smeekt hij me weer of hij mag schaatsen op ijs dat niet echt is.”


  “Waar is hij nu?”


  “Op zijn kamer.” Maria wees naar boven.


  “Ik zal eens met hem praten. Dan kan ik horen wat er aan de hand is. Misschien zit hem iets anders dwars en richt hij alles zo extreem op dat schaatsen en die baan.”


  “Wilt u naar boven gaan?”


  “Nee, hoor, roep Harm maar naar beneden. Dan kun jij ook bij het gesprek aanwezig zijn.”


  “Dat stel ik op prijs. Ik loop even naar boven om Harm te halen. Ik zal zeggen dat u hem even wilt spreken. Gaat u ondertussen gerust zitten.”


  Tom nam plaats tegenover de driezitsbank op de enige fauteuil die de woonkamer rijk was. Hij keek om zich heen en nam de kamer in zich op. Op de gang hoorde hij gestommel en niet veel later kwam Harm binnen gevolgd door Maria.


  “Mijn moeder zei dat u mij wilde spreken.”


  Tom stond op en stak zijn hand naar Harm uit. “Dag Harm. Dat klopt helemaal. Ik kom voor jou. Ga zitten.”


  Harm plofte op bank neer en hing vrij onderuitgezakt tegen de lederen rugleuning. Maria ging naast hem zitten.


  “Hoe is het met je?”


  “Goed, hoor,” antwoordde de anders zo levendige Harm mat. Hij keek lusteloos voor zich uit.


  “Heb je zin om binnenkort te schaatsen?” vroeg Tom.


  “Nee. Ja. Nou, ik weet het eigenlijk niet.” Harm schoot ineens rechtop. “Ik kan wel heel goed schaatsen, hè, mam? Ik heb het al zo vaak gedaan. Mijn moeder bracht mij altijd naar de sloot en dan schaatste ik wat af, maar dat was altijd op natuurijs. Daar kan ik goed op schaatsen. Ik ben zo bang dat ik het helemaal niet goed kan op dat nepijs. Ik heb dat nog nooit gedaan.”


  “En dat zit je dwars,” begreep Tom. Hij dacht koortsachtig na hoe hij Harm gerust kon stellen. Een leugentje om bestwil moest kunnen. “Weet je, Harm, ik heb mezelf die vraag vorig jaar ook gesteld. Ik was toen met een oud-studiegenoot van me een paar dagen in het noorden van het land met vakantie. Het was rond Kerst. Het was heel gezellig. Waar ik was, was alles mooi versierd met allemaal lichtjes en kerstbomen. En er was een schaatsbaan. Ik wist helemaal niet dat het een kunststofbaan was. Ik huurde een paar schaatsen en ging die schaatsbaan op. Je moet me geloven dat ik pas achteraf hoorde dat die baan niet van echt ijs, maar van kunststof was, nepijs, zoals jij het noemt.”


  Harm keek Tom ongelovig aan. “U had niet in de gaten dat het nepijs was?”


  “Precies,” lacht Tom. Hij gaf Maria ongemerkt een knipoog.


  “Maar dat betekent dat er dus geen verschil is tussen nepijs en echt ijs,” riep Harm.


  “Geen merkbaar verschil,” zei Tom.


  “Dat is geweldig,” riep Harm enthousiast uit. “Dat betekent dat ik gewoon kan schaatsen en me nergens meer zorgen over hoef te maken.”


  Maria zuchtte opgelucht. Ze keek Tom blij aan.


  “En ik heb nog een ander plan,” zei Tom, “maar daarvoor moet ik Willem van Het Anker even bellen. Is dat goed?”


  Harm knikte. Tom kon in zijn ogen geen kwaad doen. Tom haalde zijn telefoon tevoorschijn en vroeg Maria of zij het nummer van Het Anker bij de hand had.


  “Bij de hand niet, maar ik kan het wel even snel opzoeken.”


  Uit het bovenste laatje van een eiken kastje haalde ze de dorpsgids. Na even bladeren gaf ze de gids aan Tom. “Hier is het nummer.”


  Tom toetste het nummer in en wachtte. Het duurde niet lang voor hij begon te praten. “Hallo Willem. Tom Benschop hier. Bel ik even gelegen?” Tom wachtte even. “Fijn. Ik zit namelijk met het volgende. Ik ben momenteel bij Harm op visite. Hij is een uitstekend schaatser en komt binnenkort ook op de kunststofbaan schaatsen. Nu vroeg ik me af of jij hem een speciale taak kan geven die hij kan uitvoeren tijdens de opening.”


  Harms gezicht lichtte op.


  “Wat zeg je, Willem? Je had juist nog iemand nodig die een belangrijke handeling kan verrichten tijdens de opening? En Harm lijkt jou daar geschikt voor? Ja, mij ook. Wat zeg je? Of ik hem bij je langs kan sturen? Ik zal het even vragen.” Tom deed of Harm niet gehoord had wat hij zojuist tegen Willem gezegd had. “Harm,” zei hij, “ik heb Willem aan de telefoon en hij zoekt nog iemand die hem kan helpen om de opening van de schaatsbaan tot een succes te maken. Hij vraagt of je vanmiddag even langs kunt komen in het café. Schikt dat?”


  Harm stond bijna te stuiteren van enthousiasme. “Ja, dat is goed. Hoe laat verwacht Willem mij?”


  “Moment,” zei Tom, “ik zal het hem vragen.” Hij bracht zijn telefoon weer naar zijn gezicht en vroeg Willem om een tijdstip. “Half vier? Ik ga het Harm vragen.”


  “Ja, ja, die tijd is goed.” Harm keek nog even vragend naar zijn moeder, maar die knikte al.


  Toen Tom had neergelegd, ging Harm dolenthousiast terug naar zijn kamer.


  “Heel erg bedankt,” zei Maria in de deuropening tegen Tom toen hij wegging. “Wat heeft u dat ontzettend goed aangepakt. Hij ziet altijd erg tegen u en tegen dokter Lammers op. Wat fijn dat u vertelde dat zo’n kunststofbaan hetzelfde aanvoelt als echt ijs. Een geluk dat u vorig jaar op zo’n baan geschaatst heeft.”


  Tom keek over Maria’s schouder het halletje in. De hal was leeg. Harm was er niet. “Om eerlijk te zijn, heb ik nooit op kunstijs gestaan. Ik heb me wel laten vertellen dat het een prima alternatief is.”


  “Echt?” bracht Maria verbaasd uit. “U heeft dat hele verhaal over de kerstdagen in het noorden van het land gelogen? Wat kunt u dan goed toneelspelen!”


  “Niet helemaal. Ik ben vorig jaar rond Kerst wel met een oud-studiegenoot naar het noorden geweest, maar we hebben niet geschaatst. Geen idee of er daar een baan was. We maakten lange wandeltochten en gingen daarna uit eten. Als u het Harm maar niet vertelt. Het was een leugentje om bestwil.”


  “Dat begrijp ik. Het werkte in ieder geval fantastisch. Het was een goed idee van u. Uw geheim is veilig bij mij.”


  “Ons geheim,” verbeterde Tom lachend. “Mijn leugentje blijft onder ons.”


  “Zeker weten. Zie ik u ook bij de opening?”


  “Ik ben er ook, al is het alleen maar om te zien welke taak Willem voor Harm bedacht heeft,” zei Tom.


  “En u wilt natuurlijk eindelijk voelen hoe het nou daadwerkelijk is om op zo’n baan te schaatsen?” grinnikte Maria.


  “Zeker, ik ben erg benieuwd. Om die reden zal ik er ook zeker zijn, maar die reden houden wij voor ons.”


  Tevreden liep Tom naar zijn auto.


  

  



  “Waar is Piet?” Els keek zoekend rond in de dorpswinkel.


  “Hij is bij de podotherapeut.”


  “De wat?”


  “De podotherapeut. Een voettherapeut. Hij heeft toch last van hielspoor?”


  Els knikte. “Ja, dat heb ik gehoord. Maar ik dacht dat het aanstellerij was. Jij dacht dat toch ook?”


  “In eerste instantie wel,” bekende Mia. “Hij kwam echter thuis met een kopie van een röntgenfoto. Daarop was inderdaad heel duidelijk kalkafzetting aan zijn hiel te zien. De dokter heeft hem doorgestuurd naar een podotherapeut.”


  “De jonge dokter zeker?”


  “Nee, dokter Lammers heeft Piets klacht behandeld. Hij had de diagnose al gesteld en de röntgenfoto bevestigde wat hij vermoedde. Dokter Lammers was het die Piet doorstuurde naar zo’n podotherapeut. Vandaag moet Piet zijn zooltjes ophalen. Die zijn op maat gemaakt en die moeten de druk op die verkalking weghalen. Hopelijk heeft hij dan minder last en kan hij beter in de winkel helpen. Nu heb ik eerlijk gezegd niet zo heel veel aan hem.”


  “Mannen zijn vaak zo kleinzerig,” vond Els.


  “Dat is het in dit geval echt niet. De dokter heeft me overtuigd en ik heb ook het een en ander op internet opgezocht. Hielspoor is echt rot. Je bent er zo een jaar of zelfs wel twee jaar mee zoet, begreep ik.”


  Els keek Mia ongelovig aan. “Zo lang? En je weet zeker dat Piet zich niet aanstelt?”


  “Ik weet het zeker.”


  Els keek of ze toch twijfelde, maar vertelde toen toch maar waarvoor ze naar de winkel was gekomen. “Kniebeschermers. Heb je die?”


  “Gut, Els, waar heb je die voor nodig?”


  “Voor het schaatsen. Ik heb het zo lang niet gedaan. Als ik nu kniebeschermers omdoe, je weet wel, die dingen die ze bij skeeleren ook dragen, val ik zachter. Ik ben zo bang om iets te breken.”


  “We hebben een hele voorraad. Die stamt nog uit de tijd dat skeeleren een hype was. Je brengt me op een idee. Ik ga de hele voorraad gelijk uit het magazijn halen en naast de schaatsen in de winkel zetten. Ik laat Piet een mooie poster ontwerpen die ik erbij hang. Mooi dat ik die kniebeschermers nu misschien kwijtraak.”


  Neuriënd toog Mia naar het magazijn. Even later kwam ze terug met een doos vol kniebeschermers. “Ik heb nog drie dozen staan,” zei ze. “Welke kleur wil je? Zwart, donkerblauw of donkergroen?”


  “Ik ga voor zwart. Dat past overal bij,” vond Els. “Laat eens zien.” Ze pakte een setje van Els aan en voelde de dikte. “Ze zijn prima. Kijk, dan voel ik me toch wat zekerder op de schaats.”


  Ze betaalde en verliet opgewekt de winkel. Ze was nog maar net weg of Piet kwam binnen.


  “En?” vroeg Mia. “Heb je je zooltjes?”


  Piet knikte. “Het is wel even wennen, hoor. Ik had gelukkig goede schoenen waar al zooltjes in zaten. Die zijn er nu uit en de podotherapeut heeft die vervangen door deze speciale zooltjes.” Piet ging zitten en trok een schoen uit. Hij pulkte het speciale zooltje eruit. Het zag er apart uit met een soort uitholling erin. “Daardoor heb ik nu minder druk op die hiel op de plek waar die verkalking zit.”


  “En die zooltjes moet je de hele dag dragen?”


  “Dat is het beste. Ik vind het nog vreemd aanvoelen, maar die man zei dat het een kwestie van wennen is.”


  “Dat is ook eigenlijk wel logisch,” vond Mia. Ze ging in de tussentijd verder met het uitpakken van de kniebeschermers.


  “Wat doe jij nou?” vroeg Piet. “Wordt er weer geskeelerd in het dorp?”


  “Idee van Els. Ze kwam om kniebeschermers. Dan voelt ze zich meer zeker op de schaats. Ik herinnerde me nog dat we daar een flinke voorraad van hebben. Mooie kans om die kwijt te raken. Kun jij niet even een mooi A4-tje maken en printen? Dan hangen we dat erbij. Print er maar twee uit, dan hangen we er ook één in de etalage. Ik wil van die beschermers af. Er wordt hier in het dorp toch niet meer geskeelerd.”


  Piet trok zijn schoen weer aan en stond op. “Ik ga het gelijk doen. Het zou mooi zijn als we van die dingen afkomen. Ik maak er een mooi A4-tje van. Even wat plaatjes downloaden, leuk lettertype. Laat dat maar aan mij over!”


  

  



  Jerry had een knus restaurantje uitgekozen. Dat moest Maartje beamen. De inrichting was modern, maar zonder schreeuwerige kleuren. Strakke meubels, warme kleuren. Er draaide een zacht achtergrondmuziekje. De ober nam hen mee naar een tafeltje achter in het restaurant. Maartje ging met haar rug naar de muur zitten. Zo had ze overzicht over de eetzaal. Dat vond ze altijd prettig. Ze zette haar handtas naast het tafeltje. Jerry nam tegenover haar plaats. Zijn smartphone legde hij op tafel. De ober bracht de menukaarten.


  “Kan ik al wat drinken voor u inschenken?”


  “Ik wil graag een jus d’orange,” zei Maartje.


  “Ik graag hetzelfde,” zei Jerry.


  Maartje keek hem bevreemd aan.


  “Ik moet nog terugrijden,” lichtte Jerry toe. “Als ik moet rijden, drink ik uit principe geen alcohol. Ook niet een enkel glas.”


  De ober kwam terug met twee glazen sinaasappelsap.


  “Netjes van je,” vond Maartje. “Heb je nog meer van die principes?”


  “Nee, verder leef ik er op los, zeker wanneer ik uit ben met een mooie vrouw.” Jerry boog zich naar voren en keek Maartje diep in de ogen.


  Ze bloosde licht. “Op de toekomst,” zei ze.


  “Op ons,” waagde Jerry te zeggen.


  Maartje pakte haar menukaart en verdiepte zich in het aanbod. Ze koos een visgerecht uit dat geserveerd werd met rijst en een saus met een onuitspreekbare naam. Het zou vast lekker zijn. “Heb jij al iets gekozen?” vroeg ze aan Jerry.


  “Ik neem ook die visschotel,” zei hij.


  “Zeg,” lachte Maartje, “je volgt mij toch niet de hele avond in alles? Je koos ook al hetzelfde drankje.”


  “Ik volg je graag,” zei Jerry zachtjes, “en dat weet je best.”


  Maartje voelde Jerry’s been langs het hare gaan. Naar boven en terug. Jerry flirtte met haar. Ze vond het best aangenaam en liet haar voet op die van hem rusten.


  “Heeft u al een keus kunnen maken?” vroeg de ober.


  “Zeker,” antwoordde Jerry, “tweemaal de visschotel.”


  “Komt voor elkaar. Nog iets drinken?”


  De ober keek naar de lege glazen.


  “Voor mij nog een jus d’orange.”


  “En u?” vroeg de ober aan Jerry.


  Maartje giechelde toen Jerry ook een jus bestelde.


  Het eten liet even op zich wachten en Maartje vertelde over haar opleiding en hoe ze al op jonge leeftijd wist dat ze het onderwijs in wilde. Heel anders dan Jerry, die het beroep pas sinds kort ontdekt had.


  “Zou je op een dorpsschool willen werken?” vroeg ze.


  “Ik weet het niet,” antwoordde Jerry. “Alles is wel heel kleinschalig. Ik heb nog geen vergelijk. Na de kerstvakantie ga ik stage lopen op een brede school in de stad. Ik ben benieuwd naar de verschillen. Sowieso zou ik nooit in Lierbeek willen wonen.”


  “Hoezo niet? Het is er geweldig wonen, hoor,” verdedigde Maartje het dorp.


  De ober maakte een verdere discussie onmogelijk door twee dampende borden neer te zetten. Het eten zag er werkelijk smakelijk uit en zo was het ook. Jerry’s been en dat van Maartje waren nog steeds ineengestrengeld. Het voelde prettig.


  “Ik heb nog wel trek in een toetje,” zei Maartje toen de ober de lege borden kwam ophalen.


  “Eigenlijk ben jij mijn toetje,” fluisterde Jerry.


  “Jerry, houd je in,” zei Maartje, maar ze lachte.


  “Kunt u de dessertkaart brengen?”


  “Natuurlijk, momentje.” De ober liep weg, maar kwam een paar seconden later al terug met twee kaarten.


  “Terwijl jij iets uitkiest, maak ik even gebruik van het toilet,” zei Jerry, terwijl hij opstond.


  “Mocht de ober de bestelling opnemen voor jij terug bent, moet ik voor jou dan hetzelfde bestellen als wat ik neem?” lachte Maartje.


  “Nee,” zei Jerry, “ik houd niet zo van ijs. Ik neem een cappuccino.”


  Maartje bekeek de dessertkaart, hoewel ze eigenlijk al wist dat ze een dame blanche wilde. Ineens hoorde ze een zacht gebrom dat snel in volume toenam. Enkele mensen keken verstoord haar kant op. Het schermpje van Jerry’s telefoon lichtte op. Ze keek naar het gangetje waardoor Jerry richting wc’s was verdwenen. Het gangetje was leeg. In een opwelling pakte ze de smartphone. Een vrolijk lachende vrouw keek haar vanaf het scherm aan. Sylvana gaf de telefoon als naam bij de foto. Maartje nam op. “Hallo?”


  “Met Sylvana. Ik bel voor Jerry. Ik vraag me af hoe laat hij thuis is.”


  “Aha,” lachte Maartje, “u bent zijn moeder. Moment, hij is even naar het toilet.”


  “Zijn moeder? Nee, ik ben zijn vrouw.”


  Maartjes mond viel open. Ze keek verschrikt om zich heen. Uit het gangetje kwam Jerry aanlopen. Hij keek haar vragend aan toen ze hem zijn smartphone aanreikte. “Hier, je vrouw aan de telefoon.”


  Jerry griste de telefoon uit Maartjes handen en bracht hem naar zijn oor. “Moment,” zei hij, terwijl hij met grote stappen terug naar de wc’s liep.


  Maartje wenkte de ober. “Bij nader inzien willen we niets meer. Heeft u de rekening?”


  “Natuurlijk,” zei hij. Hij pakte de dessertkaarten van Maartje aan en liep weg.


  Toen Jerry terugkwam, had Maartje haar aandeel van de rekening op het schoteltje gelegd. “Misschien kun je jouw deel er snel bij leggen en mij dan thuisbrengen.”


  Jerry pakte zijn portemonnee en legde twee briefjes neer. “Echt, ik kan het uitleggen.”


  “Je hoeft me niets uit te leggen,” beet Maartje hem toe. “Je mag me naar huis brengen. Dat is het enige wat ik verlang.” Ze stond op en trok haar jas aan. Ze bukte om haar handtas te pakken en liep voor Jerry het restaurant uit.


  Ze haastte zich naar de auto. Ze was woest. Tegelijkertijd dacht ze koortsachtig na. Ze wilde geen toestand op school. Dit etentje en dat geflirt van Jerry, die nota bene getrouwd bleek te zijn, moest niet uitlekken. In een dorp als Lierbeek zou zoiets bij de hele dorpsgemeenschap bekend worden. Toen Jerry de auto openmaakte, stapte ze in. Ze haalde diep adem en begon te spreken zodra Jerry naast haar zat.


  “Ik ben verschrikkelijk boos op je. Dat geflirt, die opmerkingen die je maakte en dat geaai van je voet over mijn been liet ik allemaal toe, omdat ik dacht dat je vrijgezel was. Ik mocht je. Nu ik weet dat je getrouwd bent, zou ik je wel een klap in je gezicht willen geven. Het liefst zou ik je nooit meer zien. Ik wil echter geen gezeur op het werk. En ik heb geen zin om iedereen uit te leggen waarom ik je die laatste weken ineens niet meer zou willen begeleiden bij je stage. Ik ben professioneel genoeg om de begeleiding van jou als stagiair af te maken zoals in het contract van je opleiding vermeld staat. Je moet begrijpen dat ons contact vanaf nu puur zakelijk zal zijn en minimaal. Ook wens ik voortaan weer alleen te wandelen in de lunchpauze. En nu wil ik naar huis.” Ze deed haar gordel om.


  De rest van de rit zweeg ze. Jerry begon nog een gesprek, maar ze kapte het direct af. “Ik heb gezegd wat ik wilde zeggen.”


  Toen ze uitstapte, zei ze slechts: “Dag.”


  Ze trilde toen ze de sleutel in het slot van haar voordeur deed. Binnengekomen schopte ze haar laarsjes uit, hing jas, muts en sjaal op de kapstok en liep direct naar de badkamer. Ze haalde de make-up van haar gezicht en smeerde er een nachtcrème op. Snel poetste ze haar tanden. Haar kleren deed ze in de wasmand. In een douche had ze geen zin. Op haar slaapkamer trok ze een flanellen pyjama aan. Haar dekbed voelde koud aan. Ze zette de tv aan en zapte met opgetrokken knieën langs de zenders. Bij een detective bleef ze hangen. De aflevering was net begonnen. Gelukkig. Afleiding. Zolang ze keek, hoefde ze niet na te denken over het rottige verloop van de avond. Hoe had ze zich zo in haar stagiair kunnen vergissen? Al snel vroegen de rechercheur en zijn assistent haar volledige aandacht. Toen de serie was afgelopen, was ze zo vermoeid dat ze ging liggen en vrijwel direct in slaap viel.


  

  



  “Ik kom voor kniebeschermers. Zijn ze er nog?” Trudy’s stem schalde door de winkel.


  Mia kwam aansnellen. “Ik heb er nog maar een paar. Alleen donkerblauwe.”


  “Dat komt goed uit,” zei Trudy, “die kleuren goed bij mijn donkerblauwe jas. Had je ze speciaal voor het schaatsen ingekocht?”


  Mia knikte, hoewel dat niet waar was. Ze had geen zin in praatjes over haar in- en verkoopbeleid.


  “Hoe is het met Piet?”


  “Goed, sinds die zooltjes kan hij iets langer staan en lopen. Hij heeft nog wel veel pijn.”


  “Naar,” vond Trudy. “Gaat hij nog schaatsen?”


  “Nee, dat zit er dit jaar niet in. Jij dus wel. Leuk.”


  “Ach ja, ik ga het in ieder geval proberen. Misschien sta ik langer naast de baan met een glaasje glühwein dan op de baan met de schaatsen en mijn kniebeschermers. Als het maar gezellig is, zeg ik altijd.”


  “Morgen even kijken, hoor. Dan beginnen ze met de opbouw van de baan. Ik ben benieuwd hoe het eruit gaat zien.”


  De winkeldeur ging open.


  “Een nieuwe klant.”


  “Ken jij die jongeman?” vroeg Mia.


  “Het is een stagiair. Loopt bij Maartje stage. Hij heet Jerry. Jerry Blom. Knappe gozer, vind je niet?” fluisterde Trudy. “Ik zou het wel weten, als ik jong was. Zeg, ik ga ervandoor. Ik zie jullie vast van de week bij de opening,” zei Trudy en ze verliet opgewekt met haar kniebeschermers de winkel.


  “Jongeman, wat kan ik voor u doen?” vroeg Mia. Ze nam de knappe gozer die voor de toonbank stond nieuwsgierig in zich op. Trudy had gelijk. Hij zag er goed uit.


  “Ik moet watten hebben.”


  “Wat?”


  “Watten.”


  “Ja, dat hoorde ik wel,” zei Mia, “maar wat zoek je precies? Wattenbolletjes, wattenschijfjes, wattenstaafjes of verbandwatten?”


  “Eh…” stamelde Jerry. Hij keek verbaasd naar Mia.


  “Waar heb je het voor nodig?” hielp ze hem.


  “Ik loop stage op De Uil.”


  Dat wist ik al, dacht Mia, maar ze zei niets.


  “Morgen gaan we sneeuwpopjes maken en Maartje had gevraagd of ik voor watten wilde zorgen.”


  “Dan moet je verbandwatten hebben,” besliste Mia. “Ik heb zakken van 100 gram en van 200 gram. Die van 200 gram lijken me in dit geval het beste. Hoe groot moeten die poppen worden?”


  “De kinderen moeten op een A4-tje twee cirkels tekenen en daar watjes opplakken.”


  “Aha,” zei Mia. Ze liep naar het schap en pakte een flink aantal zakken verbandwatten. “Dit lijkt me de goede hoeveelheid. Dan kunnen ze lekker aan de slag. Heb je nog iets over, dan kunnen jullie altijd na het schaatsgebeuren kerstmannetjes maken. Baarden hebben jullie dan al. Verder nog iets?”


  Jerry schudde zijn hoofd en pakte zijn portemonnee. “Kan ik het bonnetje erbij krijgen? Ik krijg het bedrag namelijk terug van school.”


  “Wij geven altijd het bonnetje erbij,” zei Mia. Ze deed de watten in een plastic tasje en rekende met Jerry af.


  “Bedankt.”


  “Ga je nog naar de opening van de schaatsbaan?”


  “Wanneer is dat ook alweer?”


  “Over drie dagen. Om zes uur precies.”


  “Dat lijkt me eigenlijk best leuk. Dan kom ik met mijn vrouw. Ik neem aan dat het halve dorp erbij aanwezig is? Ze vindt het vast leuk om de kinderen die ik lesgeef eens te zien.”


  Mia beaamde dat en knikte lichtjes naar dokter Tom die de winkel binnenkwam.


  “Zij zal het ook vast leuk vinden om te schaatsen,” zei Mia. “Romantisch, hoor. Mijn Piet kan helaas niet schaatsen, nu hij zo’n last heeft van zijn voet, maar we gaan er wel heen. Voor de gezelligheid. Maar als ik zo jong was als jullie, dan wist ik het wel. Ik weet zeker dat er veel stelletjes ontstaan op die baan.”


  “Ik begreep dat er ook van alles te eten en te drinken is.”


  “Dat heb je goed begrepen. Laat dat maar aan Willem over. Muziek, hapjes, drankjes, we zullen niets tekort komen op dat gebied.”


  “Tot dan.”


  “Succes met de sneeuwpopjes en tot bij de opening. Leuk dat jullie samen gaan.”


  Mia wendde zich tot Tom, die een beetje bedrukt bij de toonbank stond.


  “Is er iets loos?” vroeg ze.


  “Nee, nou, eigenlijk wel. Ik twijfel of ik de lichten van mijn auto heb uitgedaan.”


  “Dan zou ik maar even gaan kijken. Straks is de accu leeg.”


  Tom draaide zich om. Hij twijfelde, maar niet over de lichten van zijn auto. Die waren uit. Dat wist hij honderd procent zeker. Nee, hij twijfelde of hij achter Jerry aan moest gaan. Hij had genoeg van het gesprek tussen Mia en Jerry opgevangen om begrepen te hebben dat Jerry met Maartje naar de opening van de schaatsbaan zou gaan. Bah. Hij was het die Maartje had willen vragen. Niet dat hij goed kon schaatsen, maar hij kon zich wel staande houden. Die hele opening was een sociaal gebeuren en nog romantisch ook, als hij Mia’s woorden goed geïnterpreteerd had. Hij moest Jerry tegenhouden, een smoesje verzinnen, hem op andere gedachten brengen, zodat hij met Maartje kon gaan. Maar hoe ging hij dat doen zonder gezichtsverlies? Hij kon moeilijk zeggen dat Jerry niet met Maartje mocht gaan, omdat hij haar had willen vragen. Nee, als hij het zo zou spelen, zou hij zich te veel op glad ijs begeven. Er zat niets anders op dan alleen naar die opening te gaan. Of met Govert. Die had er ook wel zin in. Misschien ving hij een glimp van Maartje op. Als ze echt zo close met die stagiair van haar was, dan zou hij weer snel vertrokken zijn. Gezellig of niet. Voor de vorm liep Tom buiten het parkeerterrein op. Zijn lichten waren uit. Dat wist hij ook wel. Jerry was nergens meer te bekennen en dat was maar goed ook. Tom zou zichzelf voor schut hebben gezet als hij hem had aangesproken en dat was het laatste waar hij zin in had.


  “En, brandden ze inderdaad nog?”


  “Nee, ze waren uit.”


  “Beter even naar buiten lopen en extra checken dan de wegenwacht bellen vanwege een lege accu,” vond Mia.


  “Ik zoek een schakelaar voor op dit lampje.” Tom haalde een kleine bureaulamp uit zijn tas. “Deze functioneert niet meer. Ik vind de lamp nog erg leuk, dus ik wil de schakelaar vervangen.”


  “Daarmee kan Piet je beter helpen. Hij is achter in de zaak. Bij de elektronica. Loop er maar even heen.”


  Tom liep richting het schap dat Mia aanwees.


  Piet zat op een hoge kruk met wielen. Toen hij Tom zag, rolde hij zichzelf op de stoel naar hem toe. “Handig hulpmiddel,” zei hij. “Dit ontziet mijn voeten enorm. Kan ik je helpen?”


  Tom legde uit wat hij nodig had.


  Piet pakte een doos vol schakelaars en haalde er eentje uit. “Deze is volgens mij prima. Als je even tijd hebt, kan ik de schakelaar wel gelijk voor je vervangen.”


  “Als dat zou kunnen,” zei Tom dankbaar. Piet was er ongetwijfeld handiger in dan hij.


  Tom rekende alvast af bij de kassa, terwijl Piet het klusje klaarde.


  

  



  Dokter Govert was niet de enige die kwam kijken naar de opbouw van de schaatsbaan. Hij zag Mia van de dorpswinkel. “Is Piet er niet bij?” vroeg hij verbaasd.


  “Nee, die past op de winkel. Ik kan ook maar even blijven.”


  “Hoe gaat het met hem?” vroeg Govert belangstellend. “Ik bedoel eigenlijk hoe het met zijn voeten gaat.”


  “Beter,” antwoordde Mia. “Die zooltjes helpen, maar het gaat langzaam. Ik had eigenlijk wonderen van die zooltjes verwacht. Hij heeft ook een zitkruk met wieltjes voor in de winkel. Dat is ook fijn.”


  “Gelukkig.”


  Samen keken ze hoe de kunststof panelen uit een vrachtwagen geladen werden.


  “Ik ben benieuwd hoe het er straks komt uit te zien,” zei Mia. “Helaas moet ik weer gaan. Je weet nooit of er veel klanten staan. Het werk gaat voor.”


  Tot zijn verbazing zag Govert Fred Kooistra aankomen. “Fred, wat doe jij hier? Je vond zo’n kunststofbaan toch niets?”


  Kooistra haalde zijn schouders op. “Ach, het is toch je dorp, hè? Ik wilde toch eens zien hoe zoiets opgebouwd wordt.”


  “Zeg, Kooistra, toch gekomen?” vroeg pastoor Eerdmans die naast de mannen was komen te staan. “Ik durf er een borreltje om te verwedden dat je nog op de ijzers gaat staan ook.”


  “Haal dat malle idee maar uit je hoofd,” zei Kooistra tegen Eerdmans. “Ik kom slechts kijken.”


  “Daar is niets mis mee,” vond Eerdmans. “Misschien raak je nog wel gefascineerd door een mooie, schaatsende vrouw.”


  “Wie weet wordt het voor jou geen schaatsbaan, maar een scháákbaan. Een vrouw schaken op de baan. Daar is niets mis mee,” grapte Govert.


  “Ik hoorde van Willem zoveel lovende woorden over Marja Diva, die hem uitstekend bijstaat. Zij is alweer een tijd weduwe. Kooistra, grijp je kans!”


  Kooistra mompelde maar wat. Hij ging nooit in op pogingen van de dokter en de pastoor om hem aan een vrouw te koppelen.


  “Ik ga maar weer op huis aan,” zei Govert. “Tom houdt nu spreekuur. Ik los hem na de lunch af.”


  “Is het al bijna lunchtijd?” schrok Eerdmans. “Dan moet ik ook gaan. Els had beloofd om een lekker gehaktballetje te braden voor op een boterham. Er gaat niets boven een warme lunch.”


  “Jij treft het maar met Els als huishoudster,” vond Kooistra. “Ik ga ook maar. Mijn lunchpauze zit erop. Ik krijg over een half uurtje weer klanten op kantoor.”


  “We zien elkaar bij de opening?” vroeg Govert.


  “Op mij kun je rekenen. Ik ben graag daar van de partij waar plezier gemaakt wordt.”


  “En waar een borreltje geschonken wordt,” lachte Kooistra.


  “Of in dit geval een glas glühwein,” zei Eerdmans.


  “Ik kom ook,” zei Kooistra, “maar niet om te schaatsen.”


  De mannen sjokten terug naar huis, terwijl de opbouwers druk verder werkten aan de baan.


  

  



  Het was een gezellige boel op het schaatsplein. Zo werd de plek waar de baan en het paviljoen stonden sinds twee dagen spontaan door alle dorpsbewoners genoemd. Over een paar minuten zou Willem zelf de schaatsbaan openen.


  “Volgens mij is echt het hele dorp uitgelopen,” dacht Tom hardop.


  “Ja, zo gaat dat in een dorp. Als er iets te beleven valt, komt iedereen.”


  “Slim van Willem om de opening om vijf uur te doen en niet in de avonduren. Nu zijn alle kinderen nog op en kunnen zij meegenieten van het feest.”


  “Het is ook vanuit commercieel oogpunt slim,” kwam Kooistra tussen beiden. “Het is bijna etenstijd. Ik verwacht dat Willem vanavond goede zaken zal doen. Ik moet zeggen dat ik al trek heb in een warme hap.” Hij wees naar het paviljoen, dat nu nog gesloten was, maar waarvoor Willem op een tafel al klaarstond met een microfoon om de bewoners toe te spreken en de baan te openen. Boven hem hing een grote ballon. Heerlijke geuren kwamen de dorpsbewoners al tegemoet.


  Willem ging rechtop staan en keek de mensenmassa aan.


  “Sst…” klonk het overal. In een mum van tijd was het doodstil.


  “Welkom,” sprak Willem, “welkom bij de opening van de schaatsbaan en het bijbehorende eet- en drinkpaviljoen. Wat begon als een opmerking over een op handen zijnde zachte winter, groeide uit tot een naar ik mag hopen succesvol schaatsevenement. Gedurende een week kan hier, ondanks temperaturen boven nul, geschaatst worden. De baan is elke dag open van twee uur ‘s middags tot tien uur ‘s avonds. Het wordt een internationale week die begonnen wordt met een Hollandse dag. We hebben Hollandse hapjes en drankjes. Bitterballen, blokjes kaas, erwtensoep, tosti’s en nog veel meer lekkernijen. Op de baan kan geschaatst worden. Er is een professionele, volautomatische schaatsslijpmachine. U kunt schaatsen huren, maar uiteraard mag u ook uw eigen schaatsen aantrekken of onderbinden. Slijpen is in verband met de baan verplicht.”


  Willem wenkte naar iemand naast het tafeltje. Het was Marja. Ze reikte Willem een Nederlandse vlag aan. “Genoeg gepraat,” vervolgde Willem. Hij zwaaide met de vlag. “Hierbij open ik officieel de schaatsbaan en het paviljoen en ik wens alle inwoners van Lierbeek en omstreken een fantastische week!” Hij wenkte naar Harm die naast de tafel stond met een grote hooivork. “Harm, ga je gang!” riep Willem.


  Harm stak de hooivork in de lucht en prikte de ballon lek die boven Willem hing. Het ding spatte uiteen en op Willem dwarrelden allemaal confettisnippers neer. Op Harms gezicht verscheen een brede grijns. Er ging een gejuich op en de mensen applaudisseerden. Willem ging het paviljoen in en nam plaats achter de bar. Govert en Tom stonden vrij vooraan.


  “Wat doen wij?” vroeg Govert. “Zullen we bij het schaatsen kijken? Of nemen we eerst iets te eten en te drinken?”


  “Laten we eerst maar iets nuttigen. Mijn maag knort. En al die lekkere geuren kan ik niet langer weerstaan!”


  “Daar zeg je zoiets. Een bitterballetje gaat er wel in. En wat dacht je van een kommetje erwtensoep? Kom, naar binnen.”


  Het was knus verlicht in het paviljoen. Er waren verschillende barretjes, zodat je nooit lang in de rij hoefde te staan. Het was aangenaam warm door de aanwezigheid van terrasheaters. De vele tafeltjes en zitjes nodigden uit om plaats te nemen.


  “Zal ik in de rij staan?” vroeg Govert.


  “Dan zoek ik een plekje,” zei Tom.


  “Wat wil je?”


  “Verras me maar,” zei Tom, terwijl hij plaatsnam op een stoel niet ver van een barretje. Op een groot, leien bord stonden de eetmogelijkheden met krijt geschreven. Er was een beperkte kaart, maar wel één waarin iedereen zich kon vinden.


  Govert liep naar de bar waarachter Willem stond. Hij had maar drie mensen voor zich en iedereen werd razendsnel geholpen. Er stonden veel soepketels. Tosti’s waren al gemaakt en hoefden alleen nog maar even onder de grill. Achter de bar was iemand continu bezig om bitterballen te bakken. De soep werd uiteraard geserveerd met sneetjes roggebrood en ontbijtspek. Die lagen al op dienbladen klaar. Op tafels achter de bar zag Govert verschillende jongeren die bakjes met kaasblokjes en gefrituurde bitterballen op bordjes deden. De bediening ging echt heel soepel en snel.


  “Mijn complimenten, Willem!” zei Govert. “Het ziet er gezellig en professioneel uit. Doe mij maar twee erwtensoep met garnituur, twee porties bitterballen, een bakje kaasblokjes en twee glaasjes glühwein. Dat laatste is dan niet typisch Hollands, maar wel lekker.”


  “Glühwein verkopen we elke dag.”


  “Leuk, die Hollandse sfeer op de eerste dag.” Govert wees naar de vlaggetjeslijn die zijn paviljoen een vrolijk Hollands kleurtje gaf.


  “Morgen hebben we een Italiaanse dag met minipizza’s en Italiaans ijs.”


  “Echt ontzettend leuk, die landendagen” zei Govert, terwijl hij betaalde en zijn dienblad aanpakte.


  “Idee van Marja.” Willem wees naar Marja die verderop zojuist weer een serie bitterballen uit het frituurvet haalde. “Gouden meid.”


  Marja keek op toen ze haar naam hoorde. Toen ze Govert zag, kwam ze even naar hem toe. “Dag dokter. Ik heb niet veel tijd, maar ik wil u graag bedanken voor uw tip. Ik ben diezelfde dag nog naar Willem gegaan. Ik ben momenteel tijdelijk bij hem in dienst. Ik werk al voor hem sinds een week of drie. Ik heb hem geholpen bij de voorbereidingen en deze week werk ik ook voor hem.” Ze straalde.


  “En Toine?”


  “Die is nu even wat vaker bij mijn moeder. Dat is voor haar ook leuk.”


  “Je ziet er goed uit,” zei Govert en hij meende wat hij zei.


  “Volgende week heb ik een sollicitatiegesprek,” vertrouwde Marja de dokter toe. “In de tearoom waar ik vroeger werkte. Het gaat maar om twee middagen, maar ik zie het als een kans om weer onder de mensen te zijn.”


  “Meid, dat is fantastisch!”


  “Nu ga ik weer naar mijn bitterballen. Eet smakelijk en veel plezier deze week.”


  “Jij ook, maar zo te zien, lukt dat prima.”


  Govert liep naar Tom en zette het eten en drinken op het tafeltje.


  “Lekker, ik had niet anders gekozen,” zei Tom. Hij begon met de erwtensoep. “Nou, die smaakt niet verkeerd. Wij kunnen ook best eens erwtensoep maken.”


  “Ik moet nog wel ergens een recept hebben,” bedacht Govert zich, “maar waar dat ligt, weet ik niet meer.”


  “Ach, dan zoeken we het toch op internet op.”


  “We?” lachte Govert. “Ik laat het wel aan jou over.”


  “Lekkere kaas,” zei Tom. Hij nam meteen een tweede blokje.


  “Is het goed dat ik bij jullie aanschuif?” Pastoor Eerdmans wees op de lege stoel tegenover Tom en Govert.


  “Dat hoef je toch niet te vragen?” zei Govert. “Ga zitten en laat het je smaken.”


  “Gezellige boel.”


  De mannen aten zwijgend. Toen ze klaar waren, vroeg Tom of ze meegingen naar de schaatsbaan.


  “Ik denk dat ik nog een kop koffie bestel en jij, Govert? Drink jij er één met me mee?”


  Govert knikte. “Ik zit hier heerlijk. Ga jij maar schaatsen.”


  Tom stond op en liep door de menigte naar de uitgang van het paviljoen. Het was gezellig druk. Alle dorpsbewoners die hij passeerde, knikten hem vriendelijk toe of groetten hem beleefd. Het ging er hier toch veel gemoedelijker aan toe dan in de grote stad. Het contact met de patiënten was ook veel intenser. Je zag elkaar gewoon veel vaker.


  Bij de schaatsbaan was het gezellig druk. Tom pakte zijn hockeyschaatsen uit zijn tas en vouwde de plastic tas netjes op, zodat die in zijn jaszak paste. Hij liet zijn schaatsen slijpen en trok ze daarna aan. Het was een beetje onwennig om op die hoge ijzers te staan. Rustig stapte hij de baan op. Die was lekker glad. Hij legde de eerste meters af. Er was eigenlijk geen verschil met echt ijs, constateerde hij.


  Mia stond langs de kant te praten met haar man, die op een stoel toekeek met een glaasje glühwein in zijn hand. Tom zwaaide naar hen. Hij keek verder rond. Nee maar, daar stond de notaris warempel op de baan. Tom schaatste er even heen.


  “Ik had u hier niet op de baan verwacht.”


  “Ik was het ook helemaal niet van plan. Dat heb je goed aangevoeld, maar ik stond een tijdje te kijken en toen begon het te kriebelen. Ik heb vroeger veel geschaatst. Hoe langer de tocht, hoe beter. Niet te vergelijken natuurlijk met dit gekrabbel hier. Een paar beenslagen en je bent aan de overkant, maar het is toch leuk. Ik moet mijn ongelijk toegeven.”


  “En het schaatst best fijn, vind ik.”


  “Dat kunststof? Zeker, het valt me honderd procent mee. Ben je hier alleen?”


  “Nee,” antwoordde Tom, “ik ben met Govert, maar die zit in het paviljoen met de pastoor. We hebben net met z’n drieën gegeten en zij bleven liever nog wat drinken.”


  “Verstandige beslissing. Mannen op leeftijd moeten hun plek kennen. Als je op hogere leeftijd valt, breek je zo een arm of een been en de genezing duurt veel langer dan bij een jong iemand.”


  “Vertel mij wat,” lachte Tom. De notaris hoefde hem niet uit te leggen hoe het zat met botbreuken.


  “Wat is Lierbeek zonder pastoor en arts? Jij bent er natuurlijk, maar vooralsnog runnen jullie de praktijk samen. En een pastoor op krukken is ook geen goed plan.”


  Tom glimlachte bij het idee. “Ik ga even een paar rondjes schaatsen. Fijne avond nog. En als u het hier zat bent, Govert en de pastoor zitten in het paviljoen.”


  “Veel plezier. Ik ga daar zeker zo meteen heen. Ik heb ook wel trek in iets warms.”


  “In dat geval kan ik de erwtensoep van harte aanbevelen.”


  “Dank.”


  Tom zette af en schaatste een paar rondjes. Hij zwaaide naar Harm, die aan de zijkant van de baan even op adem kwam. Hij had Maartje nog niet gezien. Eigenlijk zag hij op tegen een ontmoeting met haar. Het leek hem niet leuk om haar aan de zijde van die gladjakker te zien. Toch keek hij af en toe naar de rij bij de slijpmachine of naar het verhuurloket van schaatsen. En ja, daar verscheen het hem zo bekende rode mutsje. Zijn blik ging gelijk naar de mensen voor, naast en achter haar. Het leek erop dat ze alleen gekomen was. Toms hart maakte een sprongetje. Maartje had hem nog niet gezien. Hij schaatste nog wat stukjes en kiende het zo uit dat hij bij de zijkant van de schaatsbaan stopte op het moment dat zij haar schaatsen aandeed.


  “Hé, Maartje, leuk je hier te zien.”


  “Jij hebt al geschaatst, zo te zien? En, hoe bevalt de baan? Stug of lekker glad?”


  “Dat laatste. Waar is je stagiair?” Tom kreeg de naam Jerry niet uit zijn mond. “Je zou toch met hem komen?”


  “Welnee, hij is met zijn vrouw.” Ze wees naar de slijpmachine, waar Jerry samen met een hoogblonde vrouw in de rij stond.


  Dus Jerry was getrouwd? Een grote opluchting maakte zich van Tom meester.


  Maartje legde de laatste strik in haar schaats en werkte de losse eindjes van de veter vakkundig weg tussen de lusjes. Tom zag zijn kans schoon, haalde even diep adem en vroeg quasi nonchalant, terwijl hij zijn hand uitstak: “En, schone vrouwe, mag aan mij dan de eer zijn om je op je eerste schaatsrondje te begeleiden?”


  Maartje keek lachend op en pakte Toms hand aan. “Natuurlijk. Graag. Gezellig.”


  Samen zwierden ze weg over de kunststofplaten van Lierbeeks eerste schaatsbaan.


  



  Terug naar huis


  

  



  Eten als troost


  

  



  Geertrude Verweij


  

  



  Zijn lieve glimlach deed haar pijn. Het leek zo mooi, maar het was allemaal nep. Berekenend, net als zij vroeger geweest was. Het was gewoon haar verdiende loon. Ze had haar hele leven lang misbruik van anderen gemaakt en nu moest ze oogsten wat ze gezaaid had.


  

  



  Tom Benschop keek een tikje geïrriteerd om zich heen. Hij had de uitnodiging van zijn oud-studiegenoot Ben Akkermans aangenomen met het idee dat hij gezellig zou kunnen bijpraten. Maar Ben had voor zijn vijfendertigste verjaardag zoveel familie, vrienden en vage kennissen uitgenodigd dat zelfs de toch ruime zaal stampvol zat en veel te rumoerig was om gewoon te kunnen praten. Bovendien speelde er een bandje dat meer volume dan talent liet horen. Verveeld bekeek Tom de gezichten van de andere gasten die zich wonderlijk genoeg prima leken te vermaken. Sommigen van hen dacht hij te herkennen van vroeger, maar het had toch geen zin om te proberen hen aan te spreken.


  Toms oog viel op een jonge vrouw die al net zo verveeld stond te kijken als hij. Ergens kwam ze hem bekend voor. Ze duwde haar rode haar achter haar oor en hij zag dat ze stiekem op haar horloge keek. Tom glimlachte. Die was vast van plan hem zo snel mogelijk te smeren. Haar blik kruiste de zijne en ze lachte terug. Ze had een leuke lach. In een opwelling maakte Tom een uitnodigend gebaar naar de deur van de zaal. Ze begreep hem direct en knikte. Met moeite lukte het hen door de mensenmassa heen de uitgang te bereiken. De stilte in de gang was een verademing, hoewel de deuren lang niet al het geluid tegenhielden.


  De vrouw lachte.


  “Goed idee. Ik werd gek van die herrie daar.”


  “Ik ook.” Tom aarzelde heel even, maar vroeg toen: “Ga je mee iets drinken? Ik heb verderop een café gezien, dat er gezellig uitzag.”


  “Dat is een nog beter idee. Ik denk niet dat Ben ons zal missen, dus ik doe niet eens moeite afscheid te nemen.”


  “Ik denk dat hij sowieso al niet veel meer registreert,” constateerde Tom, die had gezien dat Ben niet bepaald minder was gaan drinken sinds zijn studententijd.


  Hij stak zijn hand uit. “Ik ben Tom Benschop.”


  “Magda van Rijn.”


  Ze pakte zijn hand en schudde die. De klapdeuren vlogen open en een lawaaierig groepje mensen kwam naar buiten. Ze hadden blijkbaar al flink gedronken en liepen Magda bijna omver. Tom kon haar nog net aan de kant trekken.


  “Het is inderdaad tijd om weg te gaan hier,” lachte Magda.


  Ze wierp een blijk op de ongeorganiseerde massa jassen in de hoek waar de kapstok allang omgevallen was.


  “Ik heb gelukkig geen jas bij me. En jij? Moeten we in die berg gaan wroeten?”


  Tom grinnikte. “Als ik er wel een bij me had, zou ik hem morgen als gestolen opgeven. Ik denk niet dat ik hem in die puinhoop zou kunnen vinden.”


  

  



  Het cafeetje was gezellig druk, maar niet overvol. Tom leidde Magda naar een tafeltje in de hoek.


  “Ik ga wel even wat te drinken halen bij de bar. Wat wil jij?”


  Ze aarzelde even, maar besloot verstandig te zijn. Ze moest tenslotte nog naar huis rijden.


  “Ik hou het op een mineraalwater.”


  Magda keek hem na. De avond nam een onverwachte wending. Ze had zichzelf gedwongen naar het feest van Ben te gaan, omdat ze wist dat ze veel te weinig onder de mensen kwam. Ze had verwacht alleen een paar vluchtige praatjes met vage kennissen te hebben. Het was niets voor haar om zomaar met een wildvreemde iets te gaan drinken, maar op een of andere manier had ze het gevoel dat ze Tom kon vertrouwen. Die indruk werd nog eens bevestigd toen ze zag dat Tom voor zichzelf een glas cola meegenomen had. Hij was in ieder geval niet het type dat alcohol nodig had voor een gezellig praatje.


  Tom ging zitten en hief zijn glas. “Op Ben.”


  Ze lachte. “Op Ben.”


  Magda nam een slokje van haar water en keek Tom nieuwsgierig aan.


  “Waar ken jij Ben van? Ik ken hem eigenlijk niet echt. Hij is de broer van een vriendin.”


  “Ben en ik zijn studiegenoten. Tenminste, eigenlijk waren we huisgenoten. We gingen wel naar dezelfde universiteit, maar hij studeerde psychologie en ik medicijnen.”


  “Medicijnen? Dat is een zware studie.”


  “Absoluut, maar ook de moeite waard.”


  “Werk je in het ziekenhuis hier in de stad?”


  “Nee, ik ben huisarts in een dorpje vlakbij de grens. En jij?” Hij lachte. “Het lijkt wel of we elkaar interviewen.”


  “Ik ben op dit moment ‘between jobs’ zoals ze dat in Amerika zo mooi zeggen. Ik heb daar vijftien jaar gewerkt voor dezelfde baas, maar het was tijd voor iets anders.” Ze bedacht cynisch dat de halve waarheden haar weer erg gemakkelijk afgingen en vulde spontaan aan: “Ik werkte voor een advocatenkantoor, maar ik was het niet eens met wat we daar deden.”


  “Ben je advocaat?”


  “Nee, ik heb wel een jaartje rechten gestudeerd, maar dat was te hoog gegrepen. Ik ben daar begonnen als typiste en ik heb mezelf opgewerkt. Ik was assistent van één van de partners.”


  “Wel boeiend werk, denk ik.”


  Magda haalde haar schouders op.


  “In het begin wel, maar de laatste jaren specialiseerden ze zich in letselschadevergoedingen. We deden niet veel anders meer dan proberen een slaatje te slaan uit simpele ongelukjes. Eén van onze grootste successen was een schadevergoeding van drie miljoen dollar voor een man die in een schoenenzaak zijn vinger kneusde toen hij een paar instappers probeerde aan te trekken.”


  “Drie miljoen? Dat meen je niet!”


  “Toch wel. Het was zijn eigen schuld, want die schoenen waren twee maten te klein. Maar men vond het aannemelijk dat je in een dergelijke dure zaak mag verwachten dat er genoeg personeel is om te zorgen dat mensen geen verkeerde schoenen passen.”


  “Wat belachelijk. Dat is geen letselschade, maar doodgewone pech.”


  “Dat vond ik ook, maar dat was ons werk, zeiden ze.”


  Het deed haar goed dat hij het met haar eens was.


  “Ben je daarom weggegaan?”


  Magda zuchtte.


  “Ik wou dat ik dat gedaan had. Dat ik de eer aan mezelf gehouden had, maar ik was hypocriet. Ik had een duur appartement en leefde goed van mijn salaris, tot ik ontslagen werd.”


  “Dat spijt me.”


  “Het was mijn eigen schuld. Ik had een relatie met één van de andere assistenten. Ik heb hem verteld over mijn twijfels en hij heeft dat braaf doorgebriefd aan mijn baas.”


  “En nu heeft hij jouw baantje zeker?”


  Ze knikte. “Zo gaat dat in die wereld. Ieder voor zich. Je kunt niemand vertrouwen.”


  “Ben je daarom teruggekomen?”


  “Ja. Ik kwam erachter dat ik daar verder niets had. Mijn hele sociale leven was verbonden met mijn werk. Toen mijn werk wegviel, raakte ik alles kwijt.”


  “Dat moet moeilijk zijn geweest.”


  “Het is voorbij.”


  “En nu? Hoelang ben je al hier?”


  “Nog maar een paar weken. Ik ben hard op zoek naar werk en een woning, maar dat gaat niet zo gemakkelijk als ik zou willen.”


  “Waar woon je nu dan?”


  “Ik pas op de studio van een vroegere schoolvriendin, het zusje van Ben. Ze is op vakantie, maar ze komt over twee weken alweer terug. Het liefst wil ik dan iets anders hebben. Van haar mag ik blijven logeren, maar ik denk dat het erg krap wordt.”


  Tom grinnikte. “Een studio is meestal synoniem voor heel weinig vierkante meters.”


  “Precies en het is ook een open ruimte. Ze heeft dus geen logeerkamer, zelfs geen eigen slaapkamer. Er zijn twee slaapbanken, dus ik kan wel blijven, maar zoiets is leuk voor een nachtje, niet voor weken.”


  “Dat kan ik me voorstellen. Ik hoop dat je snel wat vind.”


  “Ik ook.” Ze nam nog een slokje van haar water. “Maar genoeg over mij. Jij bent dus huisarts in een dorp. Hoe bevalt dat?”


  “Prima. Waarom zou het me niet bevallen?”


  Magda lachte. “Dat zeg ik toch niet? Jij schiet wel erg snel in de verdediging. Het is zeker een gevoelig onderwerp?”


  “Het was mijn eigen keuze. Ik heb altijd mijn vak op deze manier willen uitoefenen. Maar ik word er regelmatig op aangesproken. Vanavond hoopte ik gezellig te kunnen bijpraten met mensen die ik al jaren niet meer gezien had, maar de enige gesprekken die ik kon voeren voor de herrie dat onmogelijk maakte, gingen hierover. Men wil gewoon niet begrijpen dat ik niet ga voor een carrière in een prestigieus ziekenhuis.”


  “Daar hebben anderen toch niets mee te maken? Trouwens, er is ook wel iets voor te zeggen. Jij bent tenminste eigen baas.”


  Tom zuchtte. “Nog niet. Dat is eerlijk gezegd het enige dat me dwarszit. Ik ben in loondienst van de oude dokter en uiteindelijk zal ik hem opvolgen, maar dat duurt nog wel even. Hij is nog veel te actief om er helemaal uit te stappen. Niet dat ik het een probleem vind om met hem samen te werken. Maar er zijn nog altijd veel mensen in Lierbeek die alleen Govert Lammers als ‘de dokter’ zien.”


  “Lierbeek?”


  Tot Toms verbazing trok Magda wit weg.


  “Ja, daar werk ik. Ken je het?”


  Magda schudde langzaam het hoofd.


  “Nee, waarom denk je dat?”


  “Door je reactie. En ik geloof je niet. Wacht even… Van Rijn… Ben je familie van Frank en Rinie van Rijn, van de Achterweg?”


  Ze lachte spottend.


  “Je bent een echte dorpsdokter. Ken je iedereen?”


  “Zo’n beetje. Niet van onderwerp veranderen. Ben je familie van hen?”


  “Ja. Dat zijn mijn ouders, maar ik heb niet veel contact met ze.”


  “Nu begrijp ik waarom je me bekend voorkwam. Er hangt een grote foto van jou in de huiskamer.”


  “Echt waar?”


  “Waarom verbaast je dat? Je moeder is heel trots op je.”


  “Heeft ze je niet verteld dat… Nou ja, laat maar.”


  Tom legde zijn hand op de hare.


  “Je hoeft het me niet uit te leggen, maar misschien lucht het op?”


  Ze keek hem aan.


  “Raar is dat. Na Kevin dacht ik dat ik nooit meer iemand zou kunnen vertrouwen. Ik praat sowieso niet zo graag over mezelf. Maar bij jou gaat het gemakkelijk. Ik ben vijftien jaar geleden met ruzie thuis weggegaan. Ik wilde stoppen met mijn studie en mijn vader was het daar niet mee eens. Toen ik een baantje als au-pair in Amerika kon krijgen, ben ik gewoon gegaan, zonder het met hem te bespreken. Ik wist immers dat hij dat zeker niet goed zou vinden. Ik heb naderhand wel af en toe contact met hen gehad, maar we hebben het nooit echt uitgepraat.”


  “Dus je bent nog niet bij hen geweest?”


  “Nee.” Magda beet op haar lip. “Om eerlijk te zijn, durf ik niet zo goed.”


  Tom aarzelde. Hij kon het haar niet vertellen, want als arts had hij geheimhoudingsplicht. Maar hij wist dat ze er spijt van zou krijgen als ze niet snel naar huis ging. “Ik denk dat het je mee zal vallen. Je ouders zijn lieve mensen.”


  “Ja, dat is zo, maar ze weten niet eens dat ik terug ben. Ik kan toch niet zomaar bij ze binnenlopen? Mijn moeder zou zich rot schrikken.”


  “Maar ze zou ook dolblij zijn. Dat weet ik zeker.”


  “Hoe kun je dat zo zeker weten?”


  “Omdat ze me heeft vertelt dat ze hoopt dat je gauw een keer naar huis komt.”


  “En mijn vader?”


  “Die praat niet veel, maar ik heb niet het idee dat hij er anders over denkt. Ik bedoel, als hij alleen uit beleefdheid zweeg, zou ik het wel gemerkt hebben.”


  “Zie je ze zo vaak?”


  “Vaak genoeg,” zei hij ontwijkend.


  Magda keek hem onderzoekend aan, maar tot zijn opluchting vroeg ze niet verder.


  “Ik weet het niet. Misschien moet ik volgende week maar eens gaan.”


  Tom onderdrukte de neiging om aan te dringen. Eigenlijk had hij er helemaal niets mee te maken, maar hij hoopte dat ze het zou doen.


  Het gesprek viel even stil tot Magda vroeg: “Hoe is het verder in Lierbeek? Ik herinner me dokter Lammers nog goed. Ik ben heel wat keren bij hem geweest met een chronische oorontsteking. En is pastoor Eerdmans er nog?”


  Tom knikte. “Die is er nog. Die man heeft een onverwoestbare gezondheid. Hij eet te veel, hij drinkt regelmatig een borreltje en hij rookt nog steeds van die vieze, dikke sigaren. Alles lijnrecht tegen onze adviezen in.”


  Magda grinnikte. “Dat klinkt als onze pastoor.”


  Ze vroeg naar een paar andere mensen die ze nog kende en Tom vertelde een paar grappige anekdotes over de dorpelingen.


  Pas toen de cafébaas nadrukkelijk hun glazen weghaalde en daarna het tafeltje begon af te nemen met een doekje, realiseerden ze zich dat het sluitingstijd was en dat ze uren hadden zitten praten.


  “Ik geloof dat het tijd is om naar huis te gaan,” lachte Magda.


  Tom knikte. “Het lijkt erop.”


  Hij rekende af en samen liepen ze naar buiten.


  “Waar staat jouw auto?”


  “Op het parkeerterrein achter de feestzaal.”


  “De mijne ook.”


  Bij haar auto bleven ze staan. Magda aarzelde, maar trok haar hoofd niet weg toen Tom zich voorover boog en haar voorzichtig kuste.


  “Zie ik je nog eens?”


  Ze glimlachte. “Ik hoop het.”


  “Ik woon in het doktershuis, dus je weet me te vinden. Tot ziens in Lierbeek.”


  Hij kuste haar nog eens en liep toen naar zijn eigen auto. Magda keek hem peinzend na. Ze zou er over nadenken, maar ze vroeg zich wel af of ze echt zou gaan. Na al die jaren terug naar Lierbeek?


  

  



  Drie dagen later reed Magda langzaam door het dorp waar ze was geboren en getogen. Raar was dat. Het was veranderd, maar toch ook precies hetzelfde gebleven. Daar was de kerk met de pastorie en ertegenover café Het Anker. En daar was het doktershuis. Ze overwoog te stoppen en te kijken of Tom er was, maar reed toch door. Hoeveel behoefte ze ook had aan Toms mentale steun, dit moest ze alleen doen. Dit was haar probleem en dat moest ze zelf oplossen.


  Ze vervolgde haar weg en reed het dorp uit, naar de boerderijen die nog binnen de gemeentegrenzen vielen. De boerderij van haar ouders lag aan de buitenste rand. Ze fronste het voorhoofd. Het was verder dan ze zich herinnerde. Had ze echt vanaf haar vroege jeugd dagelijks op de fiets deze afstand van huis naar school afgelegd? Ze betwijfelde of ze dat nu nog vol zou houden. Ze had al vijftien jaar niet meer gefietst.


  Daar was de boerderij. Tot haar verbazing sprongen er tranen in haar ogen bij het zien van het monumentale oude pand. Had ze het zo gemist? Toch reed ze door. Ze kon het niet. Na al die jaren was het niet meer mogelijk om zomaar binnen te vallen. Ze zou niet weten wat ze moest zeggen. Stel dat ze haar niet herkenden? Of erger nog, haar behandelden als een vreemde? Misschien kon ze toch beter eerst bellen.


  Ze reed door naar het volgende dorp, zette haar auto langs de kant van de weg en pakte haar mobiel. Hoe laat was het? Tien uur. Ja, dan kon ze wel bellen. Of zou ze toch nog even wachten?


  Magda beet op haar lip. Bellen kon toch altijd? Dat had ze de afgelopen jaren steeds gedaan. Eens per twee maanden ongeveer. Was dat niet belachelijk weinig? En de laatste keer was al langer geleden.


  Ze schudde haar hoofd. Wat was er toch met haar aan de hand? Ze had vijftien jaar lang geen behoefte gehad aan meer contact dan die paar keer per jaar. Waarom had ze het er dan nu ineens zo moeilijk mee?


  Omdat ze eenzaam was, bedacht ze schamper. Omdat alle zogenaamde vrienden verdwenen waren. Nee, geen zelfmedelijden. Daar had ze meer dan genoeg van.


  Ze gaf zichzelf geen kans meer om nog langer te twijfelen en drukte op ‘bellen’. De telefoon ging drie keer over voor er opgenomen werd.


  “Met Rinie van Rijn.”


  “Hoi mam, met Magda.”


  “Magda, lieverd! Dat is lang geleden. Is alles goed met je?”


  “Ja, nu wel. Er is een hoop gebeurd. Ik ben weer in het land.”


  “Terug? Echt waar? Hier? Nu?”


  Ze hoorde de blijdschap in haar moeders stem. Tom had dus gelijk.


  “Ja. Sinds een paar weken. Ik… ik ben nu in de buurt van Lierbeek. Kan ik…”


  “Kom je hierheen? Ja toch? Als je zo dichtbij bent, kun je toch wel even langskomen?”


  “Willen jullie dat? Allebei?”


  “Natuurlijk. We hebben je zo gemist, lieverd. Hoe snel kun je hier zijn?”


  “Tien minuten?”


  “Dan ga ik nu meteen je vader uit de stal halen. Tot zo!”


  Magda hoorde dat de verbinding verbroken werd en staarde even verbaasd voor zich uit. Dit had ze niet verwacht. Kon het echt zo gemakkelijk zijn?


  Ze draaide de auto om en reed langzaam terug naar de boerderij.


  

  



  “Wat zijn de klachten?”


  Dokter Lammers keek zijn patiënte onderzoekend aan. Petra Jansen zag er blakend van gezondheid uit. Iets te blakend misschien, maar dat kon het probleem niet zijn. Of toch wel?


  “Mijn knieën doen pijn. Het wordt steeds erger.”


  Govert onderzocht de gewrichten en schudde het hoofd.


  “Zo op het eerste gezicht lijkt er niets mis te zijn. Ben je erop gevallen?”


  “Nee.”


  “Overbelast? Ben je meer gaan sporten, of staand werk gaan doen?”


  “Nee, niks van dat alles. Ik doe gewoon wat ik al jaren doe.”


  Govert fronste het voorhoofd.


  “Ben je de laatste tijd veel aangekomen?”


  Petra’s wangen werden rood.


  “Niet ineens heel veel. Maar ik groei wel, ja. Wat heeft dat ermee te maken?”


  “Alles. Hoeveel weeg je?”


  “Dat weet ik niet.”


  “Dan wil ik graag dat je even op de weegschaal gaat staan.”


  “Ik zie niet in waarom ik dat moet doen. Ik ben hier voor mijn knieën.”


  “Ik begrijp dat het moeilijk voor je is, maar je knieën dragen je gewicht. En als dat gewicht te hoog is, krijg je klachten.”


  Petra beet op haar lip.


  “Dat zal het dan wel zijn. Ik hoef niet op die weegschaal te gaan staan om te weten hoe veel ik precies weeg. Het is te veel, maar ik krijg het er niet af.”


  “Daar kan ik je bij helpen, maar de eerste stap is toegeven dat er iets mis is. En dat gaat het beste met harde getallen, hoe pijnlijk die ook zijn.”


  Ze zuchtte. “Dat klinkt logisch. Goed dan. Mag ik wel mijn schoenen uit doen? Dat scheelt weer een kilo.”


  Govert glimlachte.


  “Natuurlijk mag dat. Je mag er nog een kilo aftrekken voor je kleding, als je wilt weten wat je schoon aan de haak weegt. En ’s ochtends vroeg zul je waarschijnlijk nog een kilo minder wegen. De meeste vrouwen wegen zich voor het ontbijt, maar na het toiletbezoek.”


  “Waarmee we onszelf dus aardig voor de gek houden.” zei Petra bitter.


  Ze ging op de weegschaal staan en hield verschrikt haar adem in toen ze het resultaat op het scherm zag verschijnen.


  “Dat kan niet kloppen.”


  “Helaas wel. Deze weegschaal is geijkt. De meeste mensen klagen dat hij een paar kilo meer aangeeft dan hun eigen apparaat, maar dat bewijst alleen maar dat normale weegschalen niet helemaal goed zijn.”


  Petra zuchtte.


  “U hebt gelijk, dokter. De waarheid komt hard aan, maar ik begrijp nu wel dat ik er iets aan moet doen. Er moet echt enorm veel af, wil ik ooit weer in maatje 36 passen.”


  “Dat moet ook niet je doel zijn. Je eerste doel moet zijn om je BMI op een veilig niveau te krijgen. Ga daar even staan, dan kan ik je lengte meten.”


  Hij las haar lengte af en pakte een geplastificeerde kaart van zijn bureau. Hij draaide de schijven zo dat Petra’s gewicht en haar lengte in de vakjes vielen.


  “Kijk, je zit nu in het rode gebied. Je hebt dus obesitas. Het kan nog erger, dat noemen ze morbide obesitas. Dan krijg je echt ernstige gezondheidsklachten en dat zou ik nu juist graag willen voorkomen. Ons doel moet eerst zijn om van obesitas terug te gaan naar overgewicht. Dat is nog steeds niet goed, maar het is een stap die te overzien is. Vijftien kilo afvallen moet lukken.”


  “Dat valt wel mee. Ik heb wel vaker gelijnd. Vijftien kilo eraf red ik wel in twee maanden.”


  “Als je een crashdieet doet wel. Het is alleen zo jammer dat het er dan waarschijnlijk heel snel weer aan zit. We kunnen beter proberen je te laten wennen aan een gezond eetpatroon. Dan gaat het afvallen langzamer, maar het vermindert de kans op terugvallen.”


  “Ik eet eigenlijk helemaal niet zo ongezond.”


  “Dat is het eerste waar we naar gaan kijken. Ik wil graag dat je een week lang bijhoudt wat je precies eet. Dus nog niet gaan lijnen, maar heel eerlijk observeren wat je nu eigenlijk doet. Maak een afspraak voor volgende week, dan gaan we samen bekijken waar je zwakke plekken liggen. Als je dat traject tenminste met mij aan wilt gaan. Ik kan je ook naar een diëtist in de stad verwijzen, maar de meesten hebben een behoorlijke wachtlijst.”


  Petra keek Govert aan. Nu haar irritatie over zijn diagnose verdwenen was, voelde ze dat hij haar echt wilde helpen en misschien kon hij het ook.


  “Nee, ik wil graag hier blijven komen. Ik vertrouw u.”


  “Goed. Samen komen we er wel uit. Je bent nog veel te jong om je lichaam zo te verwaarlozen. We gaan ervoor zorgen dat je weer net zo fit wordt als toen je twintig was.”


  “Dat zou fijn zijn. Dank u wel.”


  

  



  Magda reed langzaam het erf van de boerderij op. Haar hart bonsde in haar keel. Ze zette de auto naast die van haar vader in de open schuur en stapte uit. Toen ze zich omdraaide zag ze haar vader uit de melkstal komen. Aarzelend liep ze naar hem toe. Wat zou hij zeggen? Zou hij nog steeds kwaad zijn?


  Ze keek naar zijn gezicht. Hij was oud geworden. Er waren diepe lijnen die er vroeger niet waren. Maar zijn gezicht veranderde helemaal toen hij begon te glimlachen. Hij liep naar haar toe en nam haar in zijn armen.


  “Welkom thuis, meisje van me.”


  Geen verwijten, geen boosheid. Alleen maar liefde. De tranen sprongen Magda in de ogen.


  “Pap, het spijt me. Ik had veel eerder moeten komen.”


  “Je bent er nu. Dat is het belangrijkste. Kom mee naar binnen. Je moeder zit te wachten. Ze wilde eigenlijk nog even snel je lievelingskoekjes bakken, maar dat heb ik haar uit haar hoofd kunnen praten… Hoop ik…”


  Met zijn arm om haar heen leidde hij Magda naar binnen. Haar moeder zat in de keuken bij de tafel. Toen ze Magda zag binnenkomen, stond ze op.


  “Magda, eindelijk!”


  Magda liep naar haar moeder toe. Het was heerlijk om haar weer te zien, maar behalve blijdschap voelde ze ook schrik en bezorgdheid. Wat was ze mager geworden. Ze omhelsde haar en voelde de broosheid van haar botten.


  “Mam, ben je ziek?”


  Haar ouders wisselden een snelle blik.


  “Niet meer. Ik heb longontsteking gehad, maar ik knap alweer op.”


  “Is dat in de laatste twee maanden gebeurd? Waarom heb je me niet gebeld?”


  “Ik wilde je daar niet mee lastigvallen. Je had het blijkbaar druk.”


  Magda zuchtte. “Juist niet, eigenlijk. Ik…”


  “Wacht. Ga eerst zitten. Wil je koffie? We kunnen straks praten. Je blijft toch nog wel even? Blijf je lang in het land?”


  “Ik ben voorgoed terug. Tenminste, als ik werk kan vinden.”


  “Meen je dat? Dat is geweldig nieuws!” Frank was tegenover haar gaan zitten en keek haar verheugd aan. “Waar woon je dan nu? In de stad?”


  “Ja, tijdelijk. Ik ben nog op zoek naar woonruimte.”


  “Je kunt altijd hier terecht. Ruimte zat, dat weet je.”


  Magda aarzelde. Dit was een heel andere ontvangst dan ze verwacht had. Waar waren de verwijten, de wrok, die dingen die nog uitgepraat moesten worden? Of zou dat later pas komen?


  “Ik zal erover nadenken.”


  “Je hoeft niet bang te zijn dat je je vrijheid kwijtraakt. Je zou het appartement kunnen nemen. Dat verhuren we dit jaar toch niet.”


  “Waarom niet?”


  Het appartementje was een afgescheiden deel van de schuur waar bed & breakfast gasten logeerden. Het was een onderneminkje van haar moeder en een welkome aanvulling van de inkomsten.


  Haar ouders keken elkaar weer aan. Frank zweeg, maar Rinie antwoordde langzaam: “Ik geef het niet graag toe, maar na die longontsteking ben ik nog niet in staat om al dat extra werk aan te kunnen. We slaan dit seizoen gewoon over. Dat komt toch juist perfect uit voor jou? We hebben er vorig jaar een klein keukentje in laten zetten, dus je zou helemaal zelfstandig kunnen zijn. Niet dat je niet hier mag eten, maar…”


  Magda glimlachte. “Ik vind het een geweldig idee, zowel voor jullie als voor mij. Ik betaal natuurlijk wel een normale huur.”


  “Dat hoeft niet.”


  “Ik sta erop. Voorlopig heb ik nog genoeg spaargeld en ik hoop toch snel weer een baan te vinden.”


  “Het zal wel lastig zijn om iets op jouw niveau te vinden. Misschien in de stad.”


  “Ik hoef eigenlijk niet zo nodig meer op hoog niveau te werken. Dat is lang zo leuk niet als het lijkt.”


  Frank keek haar peinzend aan.


  “Ik kan wel wat hulp op de boerderij gebruiken. De boekhouding groeit me boven het hoofd. Maar een fulltime baan heb je er niet aan.”


  “Ik kan je ook in de stallen helpen.”


  “Zou je dat willen? Je had er zo’n hekel aan en dat neem ik je echt niet kwalijk, kindje.”


  “Ik heb heel wat bijgeleerd in die vijftien jaar. Van boerenwerk worden je handen en je kleren smerig, maar je ziel blijft tenminste wel schoon.”


  Rinie knikte. “Dat heb je heel mooi gezegd.” Ze zweeg even en vroeg toen: “Je hebt duidelijk iets vervelends meegemaakt. Wil je erover praten?”


  Aarzelend zei Magda: “Ik weet het niet. Het is nogal verwarrend allemaal. Ik…”


  “Oh, daar is de dokter. Het spijt me, Magda, het zal even moeten wachten.”


  Frank stond op en liep naar buiten. Magda keek haar moeder aan.


  “Ik dacht dat je alweer beter was? Waarom komt de dokter dan nog langs?”


  Haar moeder lachte.


  “Dit is een dorp, lieverd. Hij komt gewoon even kijken. Zo doen we dat hier. Weet je dat niet meer?”


  Ze zag dat Tom en haar vader een paar woorden wisselden. Toch leuk om hem zo snel al terug te zien.


  “Dat is de nieuwe dokter, Tom Benschop. Het was wel even wennen dat we niet altijd meer op dokter Lammerts konden rekenen, maar het is een aardige man.”


  Magda glimlachte.


  “Dat weet ik. Ik heb hem vorige week op een feestje leren kennen.”


  Rinie opende haar mond om daar iets over te zeggen, maar werd onderbroken doordat Tom en Frank binnenkwamen.


  “Goedemorgen Rinie, ik kwam toch nog even kijken hoe het met je gaat.”


  “Goedemorgen dokter Benschop. Ik hoor net van Magda dat jullie elkaar al kennen.”


  “Dat klopt. Fijn je weer te zien, Magda.”


  Magda glimlachte. “Ik vind het ook fijn om jou weer te zien.”


  Ze zag aan haar moeders gezicht dat die vermoedde dat er iets tussen haar en Tom aan het opbloeien was. Maar was dat eigenlijk wel zo? Ze mocht hem graag en die zoen was fijn geweest. Maar was er echt meer? Dit was heel anders dan ze voor Kevin gevoeld had. Maar dat was uiteindelijk geen echte liefde geweest. Dus misschien was dit juist meer…


  Tom onderzocht Rinie vluchtig en knikte tevreden.


  “Het gaat naar omstandigheden goed met je.”


  “Magda komt weer hier wonen. Dat doet me goed.”


  “Echt? Kom je hier wonen?”


  “Ik ga mijn vader helpen.”


  “Dat lijkt me een geweldig plan.” Tom aarzelde even. “Ik begrijp dat je vandaag met je ouders door wilt brengen, maar mag ik je binnenkort mee uit nemen om het te vieren? Of heb je hulp nodig met verhuizen? Ik kan wel een busje regelen.”


  Magda grinnikte.


  “Ik heb maar een paar koffers en die passen wel in mijn eigen auto.”


  Haar moeder fronste de wenkbrauwen.


  “Je had daar toch een huis? Met mooie meubels? Dat heb je me wel eens verteld.”


  Magda trok wit weg, maar ze haalde diep adem en zei rustig: “Ik huurde een appartement. Mijn meubels heb ik achtergelaten.”


  Tom keek haar onderzoekend aan en ze had het gevoel dat hij haar leugens doorzag. Ze vervolgde: “Ik wilde opnieuw beginnen en dat heb ik nogal radicaal gedaan.”


  Haar vader lachte.


  “Dat was altijd al jouw stijl. Zwart of wit, alles of niets. Maar je bent er wel ver mee gekomen.”


  Ze zuchtte. “Blijkbaar niet. Want ik ben weer helemaal terug bij af.”


  “Vind je dat erg dan?”


  “Ik weet het niet. Ik vind het fijn om weer hier te wonen en op de boerderij te werken. Dat lijkt me heerlijk ontspannend na de belachelijk hoge werkdruk in mijn vorige baan. Maar… Ach, ik weet het niet. Ik wil gewoon beginnen en dan kijken hoe het gaat.” Ze zag de onrust in Franks ogen en zei geruststellend: “Je hoeft niet bang te zijn dat ik weer zonder overleg vertrek. Ik ben geen opstandige puber meer.”


  Tom bedacht dat ze wel een volwassen vrouw was met een hoop geestelijke bagage. Hij wist niet of haar ouders hadden gezien hoe bleek ze werd toen ze het over haar appartement had, maar hij geloofde niet dat het zo simpel was gegaan als ze beweerde. Er zat veel meer achter.


  Zijn telefoon ging over en met een verontschuldigend gebaar liep hij de gang in om op te nemen. Een minuutje later kwam hij terug.


  “Het spijt me, ik moet weg. Spoedgeval. Mag ik je bellen om iets af te spreken?”


  “Natuurlijk.”


  Ze keek hem na toen hij snel naar zijn auto liep. Rinie ging naast haar staan.


  “Je had vanavond wel met hem mee kunnen gaan.”


  “Nee, vanavond blijf ik bij jullie. Als het mag tenminste?”


  “Niets liever dan dat, kindje! Ik ben blij dat je pa gaat helpen. Het is echt te veel voor hem. En personeel is bijna niet te krijgen. Niet op een ouderwetse boerderij als de onze. We zouden de boel moeten moderniseren, maar die investering is te groot.”


  Haar vader legde een hand op de schouder van zijn vrouw.


  “Val dat kind niet meteen lastig met onze problemen, Rinie. We redden het wel.”


  Magda glimlachte.


  “Ik zie het snel genoeg als ik de boekhouding van je overneem.”


  “Dat is waar. Maar dat komt na het weekend wel. Je hoeft echt niet meteen aan de slag.”


  “Ik ga je vanmiddag wel helpen met melken. Dat lijkt me gewoon leuk. Als ik nog weet hoe het moet tenminste.”


  “Er is weinig veranderd. Hiernaast hebben ze een melkrobot, maar wij hebben nog steeds dezelfde melkmachine van vroeger.”


  “Hiernaast? Bij Reinders?”


  “Ja. Hans heeft de boerderij overgenomen. Maarten en Ans wonen nu in een huisje in het dorp.”


  “Hans? Maar die studeerde toch economie? Hij wilde absoluut geen boer worden.”


  “Dat heeft hij ook gedaan. Maar daarna heeft hij toch de boerderij overgenomen. Toen was hij blijkbaar zijn wilde haren kwijt. Net als jij.”


  Ze lachte.


  “Ja, dat is waar. Blijkbaar zit de boerderij ons in het bloed, hoe opstandig we ook waren in onze jonge jaren.”


  “Hans is ook nog vrijgezel.” Haar moeder sloeg haar hand voor haar mond. “Dat klonk alsof ik er iets mee bedoelde.”


  “Zo vatte ik het niet op, hoor. Om eerlijk te zijn, vroeg ik het me zelfs af. Hans en ik… Wisten jullie dat eigenlijk? We hebben nooit serieus verkering gehad, maar we hebben wel een beetje gerommeld.”


  Ze grinnikte toen ze haar moeders verschrikte blik zag. “Gezoend bedoel ik. Meer niet.”


  “Jij en Hans? Maar jullie zaten elkaar altijd in de haren!”


  “Niet altijd.”


  Magda fronste. Wat gek. Als ze aan Hans dacht, voelde ze meer dan wanneer ze aan Tom dacht. En dat terwijl ze Hans al vijftien jaar niet meer gezien of gesproken had. De laatste keer was niet bovendien bepaald gezellig geweest. Ze hadden ruzie gemaakt al wist ze niet precies meer waarover. Over hun toekomstplannen waarschijnlijk. Hoewel ze allebei weg wilden van de boerderij van hun ouders, hadden ze heel verschillende ideeën over hoe ze hun toekomst wilden inrichten. Zij wilde een carrière, naar het buitenland verhuizen, reizen. Hij was toch een stuk gematigder in zijn wensen. Die kwamen meer in de richting van een baan in de stad en een huis in de nieuwe wijk van het dorp. Blijkbaar had hij zelfs die dromen opgegeven. Nee, dan kon ze beter met Tom uitgaan. Die paste toch beter bij haar…


  

  



  Petra schoof haar laptop aan de kant. Ze was nog niet helemaal tevreden over de overzichten die ze gemaakt had, maar het wilde even niet meer. Omdat ze zich zorgen maakte over de hoeveelheid werk die nog op haar wachtte, was ze direct nadat ze uit haar werk gekomen was weer aan de slag gegaan. Ze had een leuke, maar drukke baan bij een accountantskantoor en nam regelmatig werk mee naar huis.


  Peinzend keek ze naar het eetlijstje dat naast haar lag. Zie je wel, ze at helemaal niet veel. Dit waren echt heel normale hoeveelheden. Maar waarom was ze dan zo dik? Dat kon toch niet liggen aan die paar uitstapjes die ze zichzelf gunde? Het was toch heel normaal om jezelf af en toe te verwennen met iets lekkers? Alsof ze dat wilde bevestigen stak ze nog een bonbon in haar mond. Moest toch kunnen?


  Goed, die doos was nu leeg, maar zoveel was het echt niet. En ze deed het alleen maar als ze behoefte had aan iets leuks, iets voor haarzelf. En dat was echt niet vaak. Ze schreef het dus ook niet op het lijstje. Dokter Lammerts wilde immers weten wat ze normaal gesproken at en dit was een uitzondering. Dat hoorde er dus niet op.


  Eigenlijk had ze nu niet echt zin meer in eten. Maar ja, ze kon maar beter wel de gewone maaltijden blijven volgen. Anders zou ze zeker commentaar krijgen. Maar wat? Er lag nog wel wat macaroni in de vriezer. Dat kon ze wel opwarmen. Niet echt lekker, maar met een berg extra kaas erover was het wel te doen.


  Op het lijstje schreef ze: macaroni. Die extra kaas deed er niet toe. Een maaltijd was een maaltijd.


  #


  Het was alsof ze nooit was weg geweest. Geroutineerd sloot Magda de melkmachine aan. De geur van de stal, de warmte van de koeien, ze besefte nu pas hoe ze het gemist had. Zelfs de namen van de koeien waren nog grotendeels hetzelfde, alleen met een hoger nummer erachter. Clara Negentien was een afstammeling van het kalfje dat zij als kind met de fles gevoed had. En de nakomeling van haar naamgenoot was net zo eigenwijs als de eerste Magda vroeger was geweest.


  Ze wist alles nog. Het enige verschil was dat ze er plezier in had. Vroeger had ze alles met tegenzin gedaan, maar nu genoot ze met volle teugen.


  Uit de keuken dreven de heerlijke geuren van hachee. Haar moeder had erop gestaan haar lievelingskostje klaar te maken, ondanks dat het een tamelijk bewerkelijk gerecht was. En ze was toch koekjes aan het bakken. Er was geen argumenteren tegen geweest, ze wilde het per se doen om Magda’s thuiskomst te vieren.


  “Behandel me niet als een patiënt, daar word ik pas echt ziek van.”


  Magda had haar vader bezorgd aangekeken, maar die had geglimlacht en gezegd: “Je hebt gelijk. Je kent je eigen grenzen. Wij bemoeien ons er niet mee.”


  Hij had Magda meegenomen naar de stal.


  “Is er echt niets meer aan de hand? Ze ziet er zo broos uit.”


  Frank had zijn hoofd geschud.


  “Ze is sterker dan je denkt. Laat haar maar. Je weet dat ze niet tegen stilzitten kan.”


  “Dat is waar, maar…”


  “Niet piekeren. Kom, we gaan kijken of je nog weet waar de uiers van een koe zitten.”


  Na het melken liep ze met hem mee naar het kantoortje achter in de stal.


  “Schrik niet. Ik meende het toen ik zei dat het me boven het hoofd begint te groeien.”


  Hij opende de deur en ze zag dat hij niet overdreef. Het grote ouderwetse bureau lag vol met ongeordende stapels papier. Er stond een computer, maar het was een heel oude. Ze betwijfelde of hij daarmee nog iets kon doen. Echt snel zou dat ding in ieder geval niet zijn.


  “Het wordt steeds erger. Alles moet tegenwoordig via internet, belastingen en bestellingen en allerlei dingen. Maar ik snap er niets van. Hans heeft het voor ons aangesloten en hij heeft het me honderd keer uitgelegd, maar ik ben er gewoon te oud voor. Ik word er zenuwachtig van en dan maak ik de domste fouten.”


  “Voorlopig hoef je je daar geen zorgen meer over te maken. Ik kom er vast wel uit. En anders vraag ik wel of Hans mij ook even komt uitleggen hoe het allemaal werkt.”


  “Dat wil hij vast wel doen. Hij is heel behulpzaam en hij zal het leuk vinden om je weer te zien.”


  Magda keek haar vader onderzoekend aan. Bedoelde hij daar iets mee?


  

  



  Het was weer een vreselijk drukke dag geweest. Maandagen waren het ergste, vond Petra. Zeker als je het hele weekend gewoon doorgewerkt had. En dan te bedenken dat het helemaal voor niets geweest was, want uiteindelijk had haar baas de overzichten nauwelijks bekeken.


  “Leg maar op mijn bureau. Ik heb nu eerst andere zaken af te handelen.”


  Belangrijkere zaken bedoelde hij waarschijnlijk. Ze had dus weer de verkeerde prioriteiten gesteld. Ze moest gewoon zorgen dat ze iedere dag al het werk af had. Dat was onmogelijk zonder ’s avonds door te werken, maar dat moest ze er dan maar voor over hebben.


  Petra legde haar dossiers en haar laptop op de eettafel. Haar oog viel op het lijstje waar ze haar eetgewoontes had moeten noteren. Oh ja, ook dat nog. Ze had helemaal geen tijd om te koken. Normaal gesproken zou ze dat natuurlijk wel doen. Ze at over het algemeen heel gezond. Maar vandaag ging het even niet. Dat was een uitzondering. Ze zou gewoon opschrijven dat ze een roerbakschotel had klaargemaakt. Dat zou ze gedaan hebben, als ze niet zo vreselijk veel werk in te halen had.


  Nadat ze het lijstje had bijgewerkt, opende ze haar voorraadkast en haalde er een zak chips en een paar chocoladerepen uit. Daar kwam ze de avond wel op door…


  

  



  “Ik had nooit gedacht jou hier zo te zien zitten.”


  Magda legde de papieren die ze had zitten lezen aan de kant en keek op.


  “Hans!”


  Hij liep naar haar toe en kuste haar op de wang.


  “De verloren dochter is thuisgekomen.”


  Het klonk cynisch, maar Magda glimlachte.


  “Zoiets ja. Om eerlijk te zijn had ik niet verwacht dat ik zo enthousiast ontvangen zou worden.”


  “Waarom niet? Jullie hadden toch gewoon nog contact?”


  “Ja, via de telefoon, een paar keer per jaar. Dan bespreek je geen lastige onderwerpen.”


  “Wat voor lastige onderwerpen?”


  “Ik ben zomaar weggegaan, Hans. Weggelopen eigenlijk.”


  “Zo zien je ouders dat niet, hoor.”


  “Niet?”


  “Nee. Je vader verwijt zichzelf dat hij te streng voor je was en ze zijn trots op de manier waarop je het heft in eigen handen genomen hebt.”


  “Meen je dat nou?”


  “Ja, dat meen ik echt. En als je al reden hebt om je schuldig te voelen, dan maak je dat op dit moment ruimschoots goed door dit werk op je te nemen. Het werd hem echt te veel.”


  “Dat kan ik zien. Ik ben de hele dag al bezig de boel uit te zoeken. Mijn vader houdt er een eigenaardig opbergsysteem op na.”


  Hans grinnikte.


  “Ik ben bang dat er helemaal geen systeem in zit. Hij doet gewoon alles wat afgewerkt is in de dichtstbijzijnde ordner.”


  “Tot die conclusie was ik ook al gekomen.” Met een zucht schoof ze de stapel papieren van zich af. “Ik ga morgen wel verder. Of heb jij tijd om me een en ander uit te leggen?”


  “Na het eten. Je moeder heeft me uitgenodigd.”


  “Oh, dat is gezellig.”


  “Alleen maar gezellig, Magda?” Hans keek haar aan. “Ik ben echt heel blij dat je terug bent…”


  Magda beet op haar lip.


  “Ik ook, maar…”


  Hij liet zijn vinger langs haar wang glijden.


  “Ik heb geen haast en ik ga niet beweren dat ik al die jaren op je gewacht heb. Maar het kan geen toeval zijn dat we allebei vrijgezel zijn…”


  “Hans, ik…”


  “Loop ik te hard van stapel?”


  “Een beetje wel.”


  “Het spijt me. Ik zal geduld hebben. Je bent toch vrijgezel?”


  “Ja, dat wel, maar ik heb vorige week iemand leren kennen en…”


  “Aha. Is het serieus?”


  “Ik weet het niet. Nog niet. Ik wil het een kans geven.”


  Hij haalde zijn schouders op.


  “Ik ben dus te laat. Je bent amper drie dagen hier en ik ben al te laat.”


  “Ik heb hem al eerder leren kennen. Sterker nog, als Tom niet op me had ingepraat, zou ik hier nog niet zitten. Hij…”


  “Tom? Tom Benschop? Dokter Benschop?”


  “Ja. Wat dom van me. Je kent hem natuurlijk.”


  Hans fronste, maar zei niets. Magda legde haar hand op zijn arm.


  “Het spijt me echt. Ik had niet verwacht dat jij…”


  Ze wilde zeggen dat ze niet had verwacht dat hij nog zoveel gevoelens bij haar op zou wekken, maar hij vulde aan: “Dat ik nog vrijgezel was? Nee, dat had ik ook niet verwacht, maar er zijn nu eenmaal weinig meisjes die iets voelen voor het boerenleven. En ik ben niet bereid dat op te geven.”


  “Dat klinkt alsof iemand het wel van je gevraagd heeft.”


  Hij zuchtte.


  “Ja. Ik kan het je net zo goed vertellen, want anders hoor je het wel op een andere manier. Iedereen weet het. Ik was verloofd met een meisje uit de stad. We hadden zelfs al trouwplannen, maar toen bleek dat ze geregeld had dat ik bij haar vader in het bedrijf zou komen werken. Ik ben afgestudeerd in bedrijfseconomie en ze had mijn carrière helemaal voor me uitgestippeld. Het was alleen jammer dat ze het niet met mij had overlegd. Ik begrijp nog steeds niet hoe ze op het idee kwam dat ik er blij mee zou zijn. Ik had nota bene net de boerderij van mijn ouders overgenomen!”


  “Wilde ze dat je de boel zou verkopen?”


  “Nee, erger nog. Ze had al met een aannemer gesproken om het woonhuis te verbouwen tot zo’n nepboerderij. Er moesten wel wat authentieke details aangebracht worden, maar ze ging er ‘een juweeltje van maken’. Dat waren haar woorden.”


  Magda schudde het hoofd.


  “Jullie boerderij is in de jaren zestig gebouwd. Het is meer een compacte bungalow dan een boerenhoeve. Daar horen geen authentieke details in.”


  “Nee, precies. Maar dat was wat ze wilde. Het vee en de grond moest ik verkopen. Ze had zelfs al contact met een projectontwikkelaar om een paar villa’s te laten bouwen.”


  “Dat gaat wel heel ver.”


  “Vond ik ook. Dus heb ik het uitgemaakt.”


  “Hield je van haar?”


  “Ik dacht van wel, maar eerlijk gezegd was ik er vrij snel overheen. Ik had meer last van gekwetste trots dan van een gebroken hart.”


  “Dat is bijna even pijnlijk.”


  Hij keek haar onderzoekend aan.


  “Spreek je uit ervaring?”


  Ze glimlachte.


  “Ja, maar daar praat ik liever niet over.”


  “Aan je beste vriend kun je het toch wel vertellen? Dat waren we immers? En dat kunnen we toch nog wel zijn?”


  Hij stak zijn hand uit. Magda aarzelde even, maar legde toen haar hand in de zijne.


  “Natuurlijk.”


  Tot haar verbazing tintelde zijn aanraking door haar hele lichaam. Was ze dan niet verliefd op Tom? Of was dit echt alleen maar vanwege de herinnering aan wat ze vroeger met Hans had?


  Ze was blij toen haar moeder de bel die in de keuken hing luidde om te laten weten dat het eten klaar was. Magda grinnikte. “Alles is hier nog net als vroeger.”


  Ze zag iets op zijn gezicht dat ze niet begreep, maar hij gaf haar geen kans om erop te reageren.


  “Vroeger hield ze niet van wachten. Dus laten we er maar niet op gokken dat juist dat wel veranderd is.”


  Hij trok haar mee het kantoortje uit en lachend renden ze naar de keuken.


  

  



  Fronsend las Govert het lijstje dat Petra hem gegeven had.


  “Je eet vrij weinig.” Hij keek haar onderzoekend aan. “Weet je zeker dat je eerlijk geweest bent? Ik vraag dat niet om je te beledigen, maar dit is gewoon te braaf om waar te zijn. Eet je nooit een stukje chocolade? Geen chips? En kook je echt iedere dag voor jezelf?”


  “Niet als ik het heel druk heb.”


  “Dus dit was een rustige week?”


  Petra beet op haar lip.


  “Ik heb geprobeerd op te schrijven wat normaal zou zijn. Dit was een rotweek, dus dat zou niet echt een beeld gegeven hebben van wat ik in een gewone week eet.”


  “Maar het geeft ook geen beeld van hoe je reageert op moeilijkheden. In wat voor zin was het een rotweek?”


  “Mijn werk. Ik heb elke avond thuis verder gewerkt om alles af te krijgen.”


  “Elke avond?”


  “En het weekend. Dat hoort er nu eenmaal bij in mijn branche. Als ik het niet doe, staan er tien anderen te springen om mijn baan over te nemen. En ik vind het echt niet erg.”


  “Maar je moet wel voor jezelf zorgen.”


  Petra lachte.


  “Dat doe ik toch? Een collega van me eet helemaal niet. Die kun je zowat omblazen. Vergeleken met haar ben ik het toonbeeld van gezondheid. Met een beetje overgewicht, maar dat is beter dan doodziek worden.”


  “Je weet toch dat obesitas net zo gevaarlijk kan zijn als ondergewicht? Je hebt meer risico op hart- en vaatziekten, diabetes en andere problemen.”


  “Ja, dat weet ik allemaal wel, maar ook als het niet druk is, val ik niet af. En dan eet ik wel zoals ik nu opgeschreven heb.”


  “Dat vraag ik me af. Ik zou je dit lijstje mee kunnen geven als dieetvoorschrift en dan zou je het prima moeten doen. Je zou echt kilo’s minder moeten wegen als je zo gezond at.”


  “Er is dus iets mis met me. Ik word dik van de wind. Net als mijn moeder.”


  Govert kende haar moeder en wist dat die wel degelijk meer at dan lucht alleen. Het was een lieve en gezellige vrouw, maar de koektrommel stond altijd op tafel.


  “Toch wil ik dat je volgende week eerlijk opschrijft wat je eet. Ook als dat niet representatief is voor wat jij als een normale week beschouwd. Schrijf er desnoods gewoon bij wat je aan het doen was, of wat je voelde. Ik heb begrepen dat er diëtisten zijn die dat ook zo doen.”


  “Maar ik moet toch afvallen? Waarom schrijft u me niet gewoon een dieet voor?”


  Govert keek haar hoofdschuddend aan.


  “Jouw probleem is volgens mij niet dat je niet weet wat je zou moeten eten. Het probleem is dat je het niet doet en daar ook nog allerlei uitvluchten voor verzint.” Hij dacht even na. “Laten we het zo oplossen. Ik geef je een dieetvoorschrift en jij gaat proberen je eraan te houden. Het is niet heel erg streng en ook niet bedoeld om kilo’s per week mee af te vallen, maar het is wel een voorschrift waarmee je een gezond eetpatroon ontwikkelt. Jij schrijft netjes op wat je eet, ook als je de mist in gaat. En je schrijft op waarom je de mist in gaat. Dat zal heel moeilijk zijn, maar het zal je wel helpen inzicht te krijgen in je problemen.”


  “Ik heb dus eigenlijk geen diëtist nodig, maar een psychiater? En dan te bedenken dat ik hier kwam voor een pijnlijke knie.”


  Het klonk eerder wanhopig dan boos. Govert legde zijn hand op haar schouder.


  “Het is lastig, dat geef ik toe. Maar ik doe dit echt om je te helpen, niet om je dwars te zitten.”


  “Dat weet ik wel, maar het klopt gewoon niet. Ik weet dat ik af en toe te veel snoep, maar dat kan echt niet zoveel zijn.”


  “Schrijf het eerlijk op, dan zullen we dat bekijken.”


  Ze zuchtte.


  “Ik zal mijn best doen…”


  

  



  Tom keek Magda onderzoekend aan. Ze zat tegenover hem in het gezellige restaurantje dat hij had uitgekozen voor hun eerste echte afspraak. Na een paar ontmoetingen bij haar ouders thuis had hij de knoop doorgehakt en haar mee uit gevraagd. Maar het was duidelijk dat er iets niet helemaal goed zat.


  “Is er iets? Je bent zo stil.”


  “Nee, niet echt. Ik ben moe. Niet meer gewend aan lichamelijk werk.”


  “Ik dacht dat je de boekhouding van je vader had overgenomen?”


  “Ja, maar ik help ook in de stallen. Mijn moeder deed dat vroeger altijd, maar ze is nog veel te zwak. Ik help haar zelfs af en toe in de huishouding, ook al heeft ze dat liever niet. Die longontsteking heeft haar echt heel hard aangepakt. Weet je zeker dat ze beter is?”


  Hij knikte aarzelend. “Het kost tijd. Ze heeft een flinke klap gehad.”


  “Dat geloof ik ook. Ik begrijp niet dat ze me niet gewaarschuwd hebben. Dan was ik veel eerder gekomen.”


  “Ze heeft altijd geloofd dat ze er weer bovenop zou komen en ze wilde je niet laten schrikken.” Dat was tenminste de volle waarheid, bedacht hij. Het werd tijd dat ze de rest ook te horen kreeg, maar dat kon hij nu eenmaal niet doen zonder toestemming van haar ouders. Of wel?


  Hij veranderde van onderwerp en zei: “Ik hoorde dat je veel tijd met Hans doorbrengt.”


  Tot zijn verbazing werd ze vuurrood.


  “Van wie heb je dat gehoord?”


  “De gebruikelijke kanalen. Els, Trudy en de dorpswinkel. Je dacht toch niet dat er op dat gebied iets veranderd is?”


  Ze grinnikte.


  “Nee, sommige dingen veranderen nooit. Ik heb trouwens ook iets over jou gehoord. Toen ik je de praktijk belde, zei Trudy iets over ene Maartje. Kan dat?”


  Het was plagend bedoeld, maar ze zag tot haar verbazing dat Tom ook heel licht kleurde.


  “Dat vervelende geroddel altijd. Er is niets tussen Maartje en mij.”


  “Maar je zou het wel willen.”


  Hij haalde zijn schouders op.


  “Is dat een onderwerp om te bespreken als je met een ander meisje uit bent?”


  “Jij begon over Hans.”


  “Dat is waar, sorry…” Hij zuchtte. “Het werkt niet echt tussen ons, hè?”


  “Het werkt prima. Ik vind het heel gezellig om met je uit te gaan.”


  “Maar niet meer dan dat. Of wel?”


  Magda beet op haar lip.


  “Om eerlijk te zijn… Nee. Maar ik geloof dat jij ook niet helemaal klaar bent voor een ander dan Maartje. Is ze erg leuk?”


  “Ik vind van wel, dat is duidelijk. Helaas ben ik niet de enige. Ze werkt op basisschool. Veel oudere mensen in het dorp vinden haar te modern, vooral vanwege haar kledingstijl, denk ik, maar de kinderen zijn dol op haar, juist omdat ze zo anders is. En omdat ze goed is in haar vak. Ze is dol op kinderen.”


  “Maar niet op jou?”


  “Ze heeft weinig belangstelling voor mannen. Ze leeft voor haar werk.”


  “Dat spijt me voor je. Kunnen we haar niet jaloers maken? Zorgen dat het hele dorp weet dat er tussen ons iets groeit? Misschien krijgt ze dan door wat ze mist.”


  Hij lachte.


  “Dat is mijn stijl niet en ik betwijfel of het zou werken. Trouwens, dat zou een probleem tussen jou en Hans kunnen veroorzaken.”


  “Hans weet dat ik met jou omga. We zijn vrienden. Dat waren we al toen we heel jong waren.”


  “Alleen maar vrienden?”


  Ze glimlachte.


  “Soms niet. Het is lastig uit te leggen. We hebben wel eens gezoend en zo, maar het was nooit serieus.”


  “En nu?”


  “Ik weet het niet. Hij heeft er één keer op gezinspeeld, maar daarna niet meer. We zien elkaar vaak omdat hij me helpt met de administratie van de boerderij. Ik dacht dat het niet zoveel werk zou zijn, maar dat valt behoorlijk tegen. Je moet tegenwoordig alles nauwkeurig bijhouden.”


  “Het dorp zegt iets anders…”


  “Dat moet het dorp weten. Daar laat jij je toch niet door leiden?”


  “Nee, natuurlijk niet. Ik woon hier intussen lang genoeg om te weten dat het erbij hoort. Ik ga me pas zorgen maken als er helemaal niet over iemand geroddeld wordt.”


  “Dat zal nooit gebeuren.”


  “Ik maak me dus ook geen zorgen. Maar je beseft toch wel dat ons uitje van vanavond vast ook niet onopgemerkt gebleven is?”


  “Natuurlijk en het kan me niet schelen. Hans weet ervan. En wie weet wordt Maartje toch een beetje jaloers? Dat is dus alleen maar goed.” Ze legde haar hand op de zijne. “We kunnen toch wel vrienden zijn? Ik mag je echt heel graag. Het is alleen…”


  “Niet meer dan dat? Weet je hoe vaak vrouwen dat tegen me zeggen?”


  “Net zo vaak als jij het tegen hen zegt?”


  Tom grinnikte.


  “Dat zit er wel in. Je hebt gelijk. We kunnen vrienden zijn. Hans heeft geluk, maar ik gun het hem.”


  “Kennen jullie elkaar? Volgens mij is Hans het soort man dat nooit ziek is.”


  “Dat klopt, in de praktijk heb ik hem nog nooit gezien, maar Hans en ik ontmoeten elkaar zo nu en dan in Het Anker. Het is een goeie vent. Ik ben blij dat die verloofde van hem van het toneel verdwenen is.” Hij keek haar verschrikt aan. “Ik praat mijn mond voorbij. Vergeet wat ik gezegd heb.”


  “Ik wist het al. Ik ben er ook blij om. Hans hoort gewoon op die boerderij. Raar is dat. Hans en ik waren allebei als tiener enorm opstandig. We waren ervan overtuigd dat we hier zo gauw het kon weg zouden gaan en dan nooit meer terug zouden komen. Nou ja, we zouden hooguit op bezoek komen, maar verder nooit meer. We droomden van een appartementje midden in de stad. Geen gedoe met dieren en weilanden en tuinen, hoogstens een balkonnetje. En dan later misschien een huis met zo’n postzegeltuintje. We hadden het totaal gehad met alles wat met boerderijen en buitenleven te maken had. Maar blijkbaar zit het ons toch in het bloed.”


  “Zoiets verloochent zich niet. Ik heb er ook nooit aan getwijfeld dat ik arts wilde worden, net als mijn vader. Hoewel ik dan toch wel een klein beetje met de traditie gebroken heb, want hij is hartchirurg en hij had het liefst gewild dat ik me ook gespecialiseerd had.”


  “Maar dat wilde je niet?”


  “Nee, ik wil dichter bij de mensen staan. De hele mens behandelen, niet een klein deel. Weten wie ze zijn, hoe ze leven, wie hun familie is. Govert kent sommige mensen hier al vanaf hun geboorte. Dat lijkt me geweldig.”


  “Dat is het ook, maar er komen wel steeds nieuwe mensen bij, volgens mij. Toen ik voor het eerst het dorp binnenreed schrok ik gewoon van die nieuwe wijk. Die is uit echt de grond gestampt de laatste jaren.”


  “Dat klopt. Allemaal stadsmensen die buiten willen wonen.”


  “En ondertussen neerkijken op de consequenties daarvan. Is het echt waar dat ze het hier vinden stinken?”


  “Sommigen van hen klagen daarover, dat klopt. In het dorp worden ze daarom de snuffers genoemd.”


  Magda grinnikte.


  “Omdat ze altijd lopen snuffelen of ze mest ruiken? Ik vond dat juist zo heerlijk toen ik hier aankwam. Die geur. Die hoort voor mij gewoon bij thuiskomen.”


  “Ik ben blij dat je gekomen bent. Je moeder is er echt door opgeleefd.”


  “Ja…”


  “Wat is er?”


  “Dat vraag ik me dus juist af. Jij, mijn vader, Hans, mijn moeder zelf, jullie draaien allemaal ergens omheen. Tenminste, dat gevoel heb ik. Er is iets mis en ik kan er niet achter komen wat. Is mijn moeder zieker dan jullie willen toegeven?”


  “Dat mag ik niet zeggen. Doktersgeheim.”


  “Ik ben directe familie en er is dus duidelijk wel iets ergs aan de hand. Zie je wel. Ik wist het!” Ze pakte zijn hand. “Je moet het me vertellen. Waarom liegen jullie tegen me?”


  “Je ouders wilden niet dat het voor jou de reden was om te blijven. Ze wilden dat je de vrijheid had om te komen en te gaan, zonder je verplicht te voelen.”


  “Dat is gelukt, maar nu heb ik het recht om het te weten.”


  “Hebben zij niet het recht om het je zelf te vertellen?”


  Magda zuchtte.


  “Misschien wel. Ik weet het niet…” Ze dacht even na. “Is het voor hen niet pijnlijker om het me zelf te vertellen? Wat het ook is. Ik begin trouwens wel iets te vermoeden. Maar kan ik het niet beter van jou horen? Dan kan ik altijd later nog beslissen of ik mijn vader of mijn moeder ernaar vraag. Nu begint het me dwars te zitten. Ik merk steeds vaker dat zij en Hans dingen voor me verzwijgen.”


  Tom aarzelde.


  “Dit is echt heel moeilijk voor me. Ik respecteer hun wens om het voor jou verborgen te houden, maar ik denk ook dat jij het beter kunt weten.”


  “Nu voel ik me schuldig dat ik erover begonnen ben. Het moet voor jou geen ethische kwestie worden. Anders kan ik misschien beter Hans aan de tand voelen.”


  “Arme jongen. Ik denk trouwens dat je daarna alsnog naar mij toe komt voor de medische feiten. Dus dat heeft geen zin.”


  “Toch wel. Dan heb jij het niet verraden.”


  “Dat zou alleen maar een smoes zijn. Ik neem aan dat we er geen rechtszaak van gaan maken, dus zo’n omweg lijkt me onnodig.”


  “Je hebt gelijk. Beroepsdeformatie, denk ik. Nog steeds. Ik ben getraind om op dat soort details te letten. Het kan doorslaggevend zijn in een proces.”


  “Dit gaat om mensen en gevoelens.”


  Gekwetst keek ze hem aan. “Denk je dat ik dat niet weet? Ik ben niet meer zo. Ik was eigenlijk al niet zo. Hoop ik.”


  De tranen sprongen in haar ogen en Tom keek haar medelijdend aan.


  “Jij hebt ook dingen verzwegen. Voor mij en voor je ouders. Waarom ben je daar nu echt weggegaan?”


  Ze haalde haar schouders op. “Dat heb ik je toch verteld? Ik vertelde iemand over mijn twijfels en werd ontslagen.”


  “Is dat het hele verhaal?”


  Ze zuchtte.


  “Hou het daar voorlopig maar op. Je hebt gelijk. Er is meer, maar ik wil er niet over praten. En kom alsjeblieft niet met allerlei psychologische onzin aandraven, want daar heb ik mijn buik allang van vol.”


  “Ben je in therapie geweest?”


  “Ja en dat is alles wat ik je erover ga vertellen.”


  “Ik dacht dat we vrienden waren?”


  “Dat zijn we ook. Maar dit is… dit is iets waar ik niet over kan praten. Nog niet in ieder geval. Het heeft niets met vertrouwen of vriendschap te maken. Het is gewoon eh… Het is gewoon moeilijk.”


  “Heb je het verwerkt of verdrongen?”


  Ze keek hem kwaad aan en hij lachte.


  “Sorry, ik zal het niet meer doen. Het was goed bedoeld, maar inderdaad ook psychologisch. Onzin wil ik het niet noemen.”


  “Dat is het ook niet. Maar nogmaals, ik heb genoeg van mensen die denken me te kunnen helpen door me te laten praten. Er is gewoon iets naars gebeurd en daar kom ik vanzelf wel overheen.”


  Tom waagde dat te betwijfelen, maar hij besloot dat het verstandiger was er niet over door te gaan. Dat ‘iets naars’ een wel erg zwakke manier van uitdrukken was, wist hij zeker. Ze reageerde wel erg gespannen.


  Magda lachte.


  “Je bent trouwens erg handig van onderwerp veranderd.”


  “Niet expres. Ik weet alleen niet hoe ik je het moet vertellen.”


  “Mijn moeder is ziek. Je hoeft geen dokter te zijn om dat te snappen. Maar wat heeft ze? Is het ongeneeslijk?”


  “Ja. Ze heeft kanker. Onbehandelbaar.”


  Magda hield haar adem in en sloot haar ogen. Ze had het vermoed, maar om het zo duidelijk uitgesproken te horen, was toch een stuk moeilijker dan ze dacht. Ze haalde diep adem en keek Tom aan.


  “Daar was ik al bang voor. Hoelang heeft ze nog?”


  “Ze is sterk en ze was kerngezond voor ze kanker kreeg. Dat helpt. Maar langer dan een jaar zeker niet. Je moet rekening houden met een half jaar.”


  “Dat is niet lang. Vond je het daarom zo belangrijk dat ik naar huis zou gaan? Wist je het toen al?”


  “Ja, het lijkt me zo verschrikkelijk om te laat te komen.”


  “Dat lijkt mij ook. Ik ben blij dat je me een zetje gegeven hebt, want ik weet niet of ik het anders gedurfd zou hebben. Ik schaamde me voor de manier waarop ik weggegaan ben. Maar het gekke is dat zowel mijn vader als mijn moeder er helemaal niet zoveel problemen mee lijken te hebben.”


  “Ze hebben me wel eens verteld dat ze het al zagen aankomen. Jij dacht dat je stiekem bezig was met allerlei voorbereidingen, maar zij wisten het al. En ze hebben gewoon besloten het te accepteren. Omdat ze van je hielden, denk ik. En dat doen ze nog.”


  “Dat weet ik. Ik heb nooit beseft hoe gelukkig ik ben met zulke ouders. Ik wou alleen dat ik dat eerder had beseft. Ik had jaren geleden al naar huis moeten komen. Een half jaar is veel te kort.”


  “Misschien duurt het langer. Het gaat echt goed met haar sinds je thuis bent. En met je vader ook. Die kon het niet meer aan, maar je neemt hem echt een hoop werk uit handen. Wees blij dat je niet nog langer hebt gewacht.”


  “Ja, zo kun je het ook zien…”


  “Je moet het zo zien. Aan het verleden kun je niets mee veranderen.”


  Magda zuchtte. “Nee, dat kan niet. Was het maar waar.”


  “Zou je zoveel veranderen dan?”


  “Ja. Alles!” Ze zweeg.


  “Maar daar wil je niet over praten,” constateerde Tom hoofdschuddend.


  Voor ze antwoord kon geven, werd hun gesprek onderbroken door een vrouw die bij hun tafeltje bleef staan.


  “Hé, dokter Benschop. Dat is toevallig. Ik had u hier niet verwacht.”


  Tom keek op.


  “Oh Els, hallo. Waarom niet? Je hebt me zelf verteld dat je hier zo lekker kunt eten.”


  “Ja, dat is ook zo. En wie is dit? Je komt me bekend voor.”


  “Magda van Rijn.”


  “Natuurlijk! Ik had al gehoord dat je terug was. Zo fijn voor je ouders. Zeker nu je moeder zo ziek is. Wat een rotziekte is het toch. En dat er dan helemaal niets aan te doen is. Dat is het ergste. Tegenwoordig kunnen ze toch veel met die chemotherapie en bestraling. Maar niet genoeg, helaas.”


  Magda knikte, maar wist niet zo goed wat ze moest zeggen. Niet dat het nodig was om antwoord te geven, want Els babbelde al verder.


  “Natuurlijk hebben ze veel steun aan Hans, maar het is toch hard als je enige kind in het buitenland verblijft, lijkt mij. Waar zat je ook al weer? Amerika?”


  “Ja, in Boston…”


  “Dat is wel een heel andere omgeving dan Lierbeek. Kun je hier wel een beetje wennen of ga je straks weer terug?”


  “Voorlopig blijf ik hier.”


  “Je hebt daar dus geen rijke man aan de haak geslagen? Jammer. Op televisie lijkt dat altijd zo gemakkelijk te zijn. Ze zijn daar veel rijker dan hier.”


  Magda grinnikte.


  “Niet allemaal, hoor. Die soapseries geven een beetje een vertekend beeld.”


  “Maar de huizen zijn daar wel enorm groot. Dat heb ik gelezen. Alles is groter in Amerika.”


  “Ja, maar de appartementen in Boston zijn klein en vreselijk duur, zeker als je in een veilige wijk wilt wonen.”


  “Ja, dat is in Amsterdam ook zo.” Els knikte alsof ze regelmatig met de handel in onroerend goed te maken had, naast haar werk als huishoudster in de pastorie. “En wat deed je daar ook weer? Je was toch advocaat?”


  “Assistente van een advocaat.”


  “Wat hield dat dan in? Brieven tikken?”


  “Ja, dat ook. En informatie verzamelen.”


  Tom zag Magda’s gezicht betrekken en vond het tijd worden om een einde aan het gesprek te maken. Hij wenkte de ober en vroeg om de rekening. Els fronste, maar de hint was duidelijk.


  “Jullie hebben nog meer plannen voor vanavond, zie ik. Ik ga er ook maar eens vandoor. Tot ziens.”


  Magda keek haar lachend na.


  “Sommige dingen veranderen nooit. Het is maar goed dat je me al verteld had hoe ziek mijn moeder is. Anders had ik het nu van haar gehoord.”


  “Ja, dat zou pas echt pijnlijk zijn geweest. Ik was me er niet van bewust dat het dorp al op de hoogte was.”


  Ze verlieten het restaurant en Tom keek haar vragend aan.


  “Wil je hier in de stad een cafeetje opzoeken of zullen we teruggaan naar het dorp en nog iets drinken in Het Anker?”


  “Laten we dat laatste maar doen. Daar ben ik ook al vijftien jaar niet geweest. Het was onze stamkroeg.”


  “Je was negentien toen je hier wegging. Was je niet een beetje jong om een stamkroeg te hebben?”


  Magda grinnikte.


  “Ik bedoelde het niet op die manier. We zaten nooit aan de bar. Maar ik ging daar vaak aan het begin van de avond met een groepje vrienden heen. We dronken meestal alleen maar frisdrank, maar het was er gewoon gezellig. Willem vond het niet erg, we hadden ons eigen tafeltje en we deden niets verkeerd. We zaten vooral te praten en deden af en toe deden we een kaartspelletje. Ik neem aan dat de huidige generatie tieners dat ook doet.”


  “Dat valt tegen. De meeste jongeren gaan naar de stad en de kroegbazen daar serveren toch wel iets anders dan frisdrank. En helaas niet weinig ook. Af en toe gaat het echt mis.”


  “Heb je hier in het dorp ook comazuipers? Dat kan ik me niet voorstellen.”


  “Waarom niet? Het komt gewoon veel voor. Alleen krijg ik er weinig mee te maken. Ze worden opgenomen en behandeld in het ziekenhuis in de stad en meestal schamen de ouders zich er zo voor, dat ze niet eens vragen of wij nog een nacontrole willen doen. Je kunt ze tenslotte niet dwingen. Het wordt wel in het dossier opgenomen, dus als zo’n jongen of meisje bij ons komt voor iets anders, duikt het op in het dossier en dan proberen we er wel over te praten. Ik betwijfel of dat zin heeft…”


  “Ze zijn toch niet allemaal zo? Dat geloof ik niet. In Amerika werd er ook veel gedronken, maar het is een bepaalde groep die het doet. Over de rest hoor je niet zoveel. Je mag er pas alcohol drinken als je achttien bent en in sommige staten pas als je eenentwintig bent.”


  “Het komt in ieder geval veel te vaak voor. Als het nou bij één glaasje bier of wijn bleef, zou het niet zo erg zijn, maar deze kinderen zijn regelmatig aangeschoten of dronken en sommigen drinken tot ze er letterlijk bij neervallen… Ik vind het een griezelige ontwikkeling.”


  In Het Anker wierp Magda automatisch een blik op het tafeltje dat ze nog steeds als haar vaste tafeltje beschouwde. Er zaten twee oudere mannen.


  Tom lachte.


  “Geen bekenden?”


  “Nee, maar dat had ik ook niet verwacht. De meesten zijn na hun schooltijd vertrokken uit het dorp en de paar bekenden die hier nog wonen, hebben een gezin.”


  “Heb je ze al opgezocht? Dat is snel.”


  Ze grinnikte.


  “Nee, mijn moeder kletst ook graag. Dat hoort er nu eenmaal bij in zo’n dorp, dat zei je toch al?”


  Vanuit een andere hoek klonk een stem.


  “Hé, Tom, kom erbij!”


  Tom draaide zich en zag Govert Lammers en pastoor Eerdmans zitten. Hij zwaaide terug, maar vroeg aan Magda: “Wil je dat? We kunnen ook een ander plekje zoeken.”


  “Nee joh, juist gezellig!”


  Pastoor Eerdmans keek Magda aan.


  “Wacht, niets zeggen. Ik weet wie je bent. Ik kan er alleen even niet opkomen. Dochter Van Rijn, klopt dat?”


  Ze glimlachte.


  “Dat klopt.”


  “Ben je tijdelijk terug in het dorp?”


  “Ik weet het niet. Voorlopig bevalt het me wel. Ik help mijn vader op de boerderij.”


  “Dat is wel een uitkomst voor je ouders, denk ik. Nu je moeder ziek is…”


  Magda hield een geïrriteerde zucht binnen. Waarom wist iedereen dat veel eerder dan zij? Wat dachten haar ouders nu eigenlijk? Dat ze doof was? Want het was natuurlijk heel logisch dat mensen er met haar over wilden praten.


  “Ja, ik heb veel van haar werk overgenomen en de boekhouding.”


  Eerdmans lachte. “Oh, die boekhouding. Je vader heeft er echt een enorme hekel aan. Maar jij bent er voor opgeleid toch?”


  “Nee, niet echt. Ik was de assistente van een advocaat.”


  “Juridisch secretaresse dus eigenlijk?”


  “In het begin was ik dat wel, maar assistent is meer dan dat. Ik hielp bij het voorbereiden van de zaken en ik deed onderzoek naar bepaalde feiten.”


  “Wat voor feiten? Overspel en dat soort dingen? Ik dacht dat ze daar in Amerika privédetectives voor gebruikten?”


  Magda grinnikte.


  “Niet voor alles. Die lui zijn knap duur. Echtscheiding was onze specialiteit niet, dus ik heb gelukkig niet met mijn camera achter ontrouwe mannen aan hoeven lopen. Wij waren gespecialiseerd in letselschade.”


  “Dus je moest kijken of iemand die beweerde gewond te zijn, niet toch stiekem zijn huis aan het verbouwen was?” Eerdmans keek haar geïnteresseerd aan. “Ik lees weleens van die boekjes over privédetectives. Dat soort klusjes wordt altijd gebruikt als bladvulling. Of ze ontdekken dan iets dat van belang is voor de echte zaak, natuurlijk. Allemaal heel toevallig, maar wel leuk om te lezen.”


  “Zeker weten, maar dat soort werk wordt voor verzekeringsmaatschappijen gedaan. Wij zaten aan de andere kant.” Haar gezicht betrok. “Eigenlijk ben ik er niet echt trots op. De claimcultuur gaat wel erg ver daar.”


  “Ik heb gehoord dat er in de gebruiksaanwijzing voor magnetronovens staat dat je er geen hondjes in mag drogen omdat een vrouw dat ooit gedaan heeft en miljoenen schadevergoeding ontvangen heeft.”


  “Dat verhaal heb ik ook gehoord. Ik denk dat het best waar kan zijn. Ik heb ook nogal rare zaken onder handen gehad.”


  “Wat is het raarste dat je ooit hebt geclaimd?”


  Ze dacht even na.


  “Er was ooit iemand die zijn ouders heeft aangeklaagd voor het feit dat hij leefde. Hij had geen rottige jeugd gehad, hij had een volledige schoolopleiding gevolgd en het had hem aan niets ontbroken. Hij had ook best een goed inkomen, maar hij vond dat zijn ouders hem moesten onderhouden omdat het hun keuze was dat hij geboren was.”


  “Dat is echt bizar.”


  “Het meest bizarre was dat zijn ouders niet alleen met tastbare bewijzen moesten komen dat ze hem de basis gegeven hadden om zichzelf te kunnen onderhouden. Dat leek mij wel genoeg. Maar ze hebben uiteindelijk de zaak gewonnen door aan te tonen dat het feit dat hij nu nog leefde, zijn eigen keuze was. Hij had tenslotte allang zelfmoord kunnen plegen en zij waren dus niet verantwoordelijk voor de gevolgen van de keuze om dat niet te doen.”


  “We leven in een rare wereld.”


  Magda lachte. “Het is hier lang zo raar niet als daar. Ik vind Lierbeek echt een verademing.”


  “Vroeger niet, heb ik begrepen.”


  Ze bloosde. “Nee, vroeger niet. Ik kon niet wachten tot ik hier weg kon. Ik ben eigenlijk min of meer gevlucht. Het gekke is dat ik nu niet echt meer begrijp waarvoor.”


  “Je was nog jong.”


  “Negentien was ik. Ik vond dat mijn ouders me klein hielden en dat ze vastgeroest waren aan het dorp.”


  “Vind je dat nog?”


  “Absoluut niet. Ik denk dat mijn ouders heel veel van me hielden. En ze zitten niet vastgeroest, ze horen hier gewoon thuis.”


  “En jij?”


  “Ik weet het nog niet. Ik weet alleen dat ik niet meer terug wil naar het leven dat ik de afgelopen jaren geleid heb. Mijn leven was niet veel meer dan die bizarre werkelijkheid waarin alles in de rechtbank uitgevochten wordt.”


  “Leefde je alleen voor je werk dan?”


  “Min of meer…”


  “Geen vriendje?” Eerdmans schaterde bij het zien van haar verbaasde blik. “Ik bedoel het goed, hoor. Je hebt de leeftijd om een serieuze relatie te hebben. Of achter de rug te hebben.”


  Ze haalde haar schouders op.


  “Ik praat er liever niet over. Het was in ieder geval niet serieus genoeg. Dat is duidelijk.”


  De pastoor keek haar onderzoekend aan.


  “Als je er ooit over wilt praten, weet je me te vinden, hè? Pastoors zijn er niet alleen om bij te biechten.”


  Magda lachte cynisch.


  “Daar zou mijn verhaal wel op neerkomen.”


  

  



  Hans keek waarderend om zich heen. Het kantoor zag er een stuk beter uit. Er lagen geen losse stapels papier meer en de ordners die in nette rijen op de planken boven het bureau stonden, waren netjes van etiketten voorzien.


  “Je hebt het hier aardig opgeruimd.”


  “Ik ben eindelijk klaar en dat was nodig ook. Onze boekhouder belde. Hij wilde graag een overzichtje van de geboorteaantallen, sterfgevallen, aan- en verkopen van de koeien.”


  “Ja, dat moet inderdaad om de waarde van de veestapel in de balans op te kunnen nemen.”


  “Dat is ook logisch, maar mijn vader gaf normaal gesproken dan gewoon door hoeveel koeien en kalveren er op dit moment zijn en dan rekende de boekhouder daarnaar toe. Dat heeft altijd gewerkt, maar officieel hoor je natuurlijk bewijzen te hebben. Anders kun je dieren zwart verkopen. Hij vroeg dus of ik eventueel voor een beter overzicht kon zorgen. Er moeten overal bewijzen van zijn, de kalfjes hebben tenslotte oormerken gekregen en de sterfgevallen zijn afgevoerd.”


  “Leuk klusje.”


  Ze wist dat hij het cynisch bedoelde, maar ze knikte.


  “Eigenlijk wel ja. Ik heb een uitgebreid overzicht in Excel gemaakt en net zo lang gepuzzeld tot ik eruit was. Het klopt gelukkig. De boekhouder was een aardige man. Hij vertelde me dat ze wel eens een koe in een stier hebben moeten veranderen om het verhaal kloppend te krijgen, maar dat hij blij was dat het nu niet hoefde.”


  Hans grinnikte. “Daar zou ik ook blij om zijn. Knap dat je dat in een Excelsheet hebt kunnen krijgen. Ik gebruik daar een speciaal programma voor.”


  “Je hebt dan ook heel wat meer koeien dan wij.”


  “Dat is waar…” Hij ging op de rand van het leeggeruimde bureau zitten.


  “Ik kwam eigenlijk vragen of er nog iets is waar je hulp bij nodig hebt, maar ik heb het gevoel dat je de boel nu aardig onder controle hebt.”


  Magda knikte opgetogen. “Ja, dat durf ik eigenlijk niet hardop te beweren, maar het is wel zo. Mede dankzij jouw geduldige uitleg, want mijn vader begreep er inderdaad weinig van.”


  “Dus nu heb je me niet meer nodig?”


  “Niet echt.”


  “Dat is jammer. Ik vond het wel gezellig.”


  “Ik ook, maar je mag even goed wel langskomen, hoor.”


  “Ik wil niet onder de dokter zijn duiven schieten.”


  Ze glimlachte. “Dat doe je niet. Tom en ik zijn tot de conclusie gekomen dat we alleen maar vrienden zijn. Het klikt wel tussen ons, maar het vonkt niet, zoals dat zo mooi zeggen. Wist je dat hij iets voelt voor Maartje Smit, de onderwijzeres van de basisschool?”


  “Dat weet het hele dorp. Alleen zij niet. Of ze negeert het, dat kan ook. Er zijn wel meer mannen in het dorp die een oogje op haar hebben, maar ze is echt alleen maar gericht op haar werk.”


  Magda fronste de wenkbrauwen. “Daar kan ik me niet echt iets bij voorstellen. Als schooljuffrouw ben je toch niet echt bezig met een carrière?”


  Ze zag iets op zijn gezicht dat ze niet begreep. Teleurstelling? Maar dat sloeg nergens op.


  “Het is misschien geen vak waarmee je rijk kunt worden, maar ze vindt het belangrijk om zich voor de volle honderd procent in te zetten voor de kinderen in haar klas. Kinderen met leerproblemen geeft ze extra aandacht en als ze het gevoel heeft dat er iets niet lekker loopt in een gezin, doet ze alles om het op te lossen. Ze is echt een geweldige schooljuf, één uit duizenden.”


  “Heb jij soms ook een oogje op haar?”


  Hij grijnsde. “Ben je jaloers?”


  “Nee, natuurlijk niet. Ik vind alleen dat je haar wel heel erg de hemel in prijst.”


  “Ze heeft het gewoon verdiend.”


  “Ik zou haar weleens willen ontmoeten.”


  “Kijken hoe je concurrentie eruit ziet?”


  “Ha, ha, grappig. Ze is iets jonger dan ik, maar ik dacht dat het wel gezellig kon zijn om eens met haar te praten. Van mijn vroegere vrienden zijn de meesten naar de stad vertrokken en degenen die hier nog wel wonen, zijn getrouwd en hebben kinderen. Ik denk niet dat ik bij hen nog veel aansluiting kan vinden.”


  “Dat weet je pas als je het probeert.”


  “Ik heb toch niets met hen te bespreken. Het gaat bij hen alleen maar om de kinderen.”


  “Hoe weet je dat? Je hebt ze toch nog niet gesproken? “


  “Nee, maar zo gaat dat nu eenmaal.”


  Hij keek haar fronsend aan.


  “Ik vind dat je wel heel erg generaliseert. Toevallig zijn die vrienden van jou ook vrienden van mij. Of was je dat vergeten?”


  “Nee, natuurlijk niet, maar…”


  “Ik kan nog prima met hen praten en het wordt tijd dat jij dat ook gaat doen. Herinner je je Peter nog?”


  “Ja, natuurlijk. Hij zat op de basisschool bij me in de klas en hij hoorde bij onze vriendengroep.”


  “Precies. Hij is vandaag jarig. Ik ga er vanavond naar toe en jij gaat mee!”


  “Dat kan ik toch niet zomaar doen?”


  “Natuurlijk wel1 Je bent nu al twee weken thuis en je hebt nog helemaal niemand spontaan opgezocht. Je bent zelfs nog niet in de dorpswinkel geweest.”


  “Hoe weet je dat?”


  “Daar wordt over gepraat. En er wordt aan mij gevraagd of ik je eens mee wil nemen. Dat ga ik dus vanavond doen.”


  Magda slaakte een diepe zucht en hij keek haar kwaad aan.


  “Kijk je op ons neer? Het lijkt wel of je niemand van vroeger wilt zien?”


  Verschrikt schudde ze het hoofd.


  “Nee! Natuurlijk niet! Dat mag je niet denken. Ik vind het heerlijk om iedereen te zien. Maar ze willen allemaal zo graag weten wat ik in Amerika gedaan heb en waarom ik daar weggegaan ben.”


  “Dan vertel je dat toch?”


  “Ik vind het lastig om erover te praten en het blijft opduiken in ieder gesprek.”


  Hans liep naar haar toe.


  “Wat is er dan aan de hand? Waarom is het zo moeilijk om erover te praten? Zo’n schande is het toch niet dat je ontslagen bent? Of heb je mij ook niet alles verteld?”


  Ze beet op haar lip en schudde het hoofd.


  “Nee, ik zeg toch dat ik er niet over kan praten?”


  “Mag je dat niet, of vind je het moeilijk?


  “Ik vind het moeilijk. Ik heb stomme fouten gemaakt. Heel stomme fouten. Daar heb ik voor geboet en nu wil ik er niet meer aan herinnerd worden. Maar dat lukt dus niet als iedereen ernaar blijft vragen.”


  Hij zuchtte.


  “Kun je het mij ook niet vertellen? Ik dacht dat we echte vrienden waren?”


  “Dat zijn we ook.” Ze aarzelde. “Misschien…”


  De deur van het kantoor ging open en haar moeder kwam binnen.


  “Oh, zijn jullie hier? Ik dacht al dat ik Hans had zien lopen. Hebben jullie zin in koffie?”


  Magda knikte.


  “Ja, lekker.” Ze liep direct achter haar moeder aan, want die was in staat om met een dienblad heen en weer te gaan sjouwen. Dat was ook iets waar ze de laatste dagen erg over piekerde. Ze wist nu wel wat er met haar moeder aan de hand was, maar hoe moest ze daarover beginnen? Ze had Hans e over willen aanspreken, maar ze had het gevoel dat die nu behoorlijk geïrriteerd was, omdat ze hun gesprek op deze manier afbrak.


  Eigenlijk klopte het ook niet. Zij wilde dat mensen respecteerden dat ze dingen geheim hield, maar tegelijkertijd ergerde het haar mateloos dat niemand haar had verteld dat haar moeder zo ziek was.


  Ze schudde onwillekeurig het hoofd. Nee, er was toch een verschil. Haar geheim was echt geheim. Dat hoefde niemand te weten. De ziekte van haar moeder was algemeen bekend, dat had ze afgelopen zaterdag gemerkt. Maar om een of andere reden wilden ze het haar niet vertellen.


  In de keuken liet Hans zich op de stoel naast haar zakken. Hij trok zijn wenkbrauwen op.


  “Dat kwam wel heel goed uit, hè? Denk maar niet dat we al uitgepraat zijn.”


  Rinie keek verschrikt om.


  “Stoorde ik jullie bij een belangrijk gesprek? Dat had je best mogen zeggen, hoor. Dan was ik weer weggegaan of ik had de koffie even op kantoor gebracht.”


  Magda glimlachte.


  “Zo belangrijk was het niet.”


  Hans zuchtte. “Dat is het dus wel. Als jij je afsluit voor je oude vrienden omdat je ergens niet over wilt praten, is er iets heel erg mis.”


  Kwaad keek ze hem aan. “Ik wil er gewoon niet over praten. Accepteer dat nou gewoon. En hou er nu over op. Ik wil er in ieder geval mijn ouders niet mee lastig vallen.”


  “Dus die sluit je ook buiten?”


  “Blijkbaar wel.” Rinie ging tegenover hen zitten en keek Magda aan met een trieste blik op haar gezicht. “Ik had al het gevoel dat er meer achter je plotselinge thuiskomst zat, maar ik dacht dat je het vanzelf wel zou vertellen.” Ze ging rechtop zitten. “Het kan me niet schelen als je ons niet vertrouwt, maar ik hoop dat je niet iedereen buitensluit. Hans bedoelt het goed met je, Magda.”


  “Dat weet ik en ik vertrouw jullie wel. Het is alleen…”


  Door de schrille klank in haar stem keek Hans haar onderzoekend aan. Hij zag dat ze lijkbleek werd en legde bezorgd zijn hand op de hare.


  “Wat is er zo moeilijk dat je er doodsbang van wordt? Ik heb je nog nooit zo gezien.”


  Ook Rinie keek haar geschrokken aan.


  Magda haalde diep adem. “We waren bezig met een zaak die eigenlijk te hoog gegrepen was voor ons kantoor. Maar mijn baas wilde het per se aannemen en ik had natuurlijk geen enkele zeggenschap. De zaak liep uit de hand toen ik via een informant aan gegevens kwam, die onze cliënt ernstig konden schaden.”


  “Hebben ze je gevraagd dat verborgen te houden? Is dat niet strafbaar?”


  “Dat is heel erg strafbaar. Daarom hebben ze het ook op een andere manier aangepakt.” Ze keek even zwijgend voor zich uit en vervolgde toen: “Ik kwam thuis en mijn hele appartement was vernield. Ze hadden echt alles kapot gemaakt. De meubels aan stukken geslagen, apparatuur kapot gesmeten, zelfs mijn bank en mijn matras met een mes bewerkt. De muren waren met spuitbussen bewerkt en alles wat ik had, was kapot.”


  Haar moeder liep naar haar toe en sloeg een arm om haar heen.


  “Kind, wat verschrikkelijk!”


  “De materiële schade was het ergste niet. Maar toen ik nog stond rond te kijken en amper besefte dat dit geen nachtmerrie was, maar de realiteit, ging de telefoon. Het klinkt als een scène uit een thriller of een politiefilm, maar het is echt waar. Een fluisterende stem zei dat ze de volgende keer op me zouden wachten en… Nou ja, jullie kunnen je vast wel voorstellen wat hij nog meer zei.”


  “Wat deed je baas?”


  “Die was een schat. Hij heeft het contract met de klant opgezegd en hem aangegeven bij de politie, maar heeft me maanden gekost om er overheen te komen. Ik kreeg straatvrees en angstaanvallen. Op elke hoek van de straat zag ik een aanvaller. Ik durfde niet meer in dat appartement te wonen en ook op mijn nieuwe adres kreeg ik het benauwd als ik de deur open deed. Ik had een belachelijke hoeveelheid sloten op de deur, maar ik bleef bang. Na intensieve therapie en ben ik wel min of meer in staat normaal te functioneren, maar het blijft moeilijk.”


  “Ben je daarom ontslagen? Dan was die baas toch niet zo’n schat als je dacht.”


  “Nee, dat staat er los van. Tenminste, ik denk dat het extra hard bij hem aankwam dat ik dat soort dingen gezegd had, omdat hij me dat jaar zo geholpen had.”


  “Wat voor dingen?” Rinie keek haar aan. “Je hebt ons daar ook niets over verteld.”


  “Ik weet het, het spijt me. Het is gewoon moeilijk voor me. Hans weet ook alleen maar dat ik ontslagen ben omdat ik het niet eens was met het soort zaken dat ons kantoor aannam. De werkelijkheid is harder. Ik had een relatie met één van de andere assistenten, tenminste, dat dacht ik. Bij hem stortte ik mijn hart uit. Ik heb niet letterlijk gezegd dat ik het zat was, maar wel dat ik steeds meer twijfelde over de hele gang van zaken. Ik… ik…” Ze haperde. “De manier waarop ik aan informatie kwam, was allesbehalve zuiver. Ik heb mensen bedreigd en ik heb vriendschappen misbruikt om mijn werk te doen. En dat werk hield in dat we goede bedrijven miljoenen afpersten door steeds aan de rand van de wet te balanceren. Ik verdiende er goed mee en maakte zelfs kans om, ondanks mijn gebrek aan opleiding op dat gebied, promotie te maken, maar het voelde niet goed meer. Dat heeft mijn voormalige verloofde netjes verdraaid overgebracht.”


  “Verloofde?”


  “We zouden drie weken later gaan trouwen.”


  “Hield je van hem?”


  “Ik weet het niet. Het deed pijn, maar niet zoveel als je zou denken. Achteraf denk ik dat ik vooral graag getrouwd wilde zijn, en dat hij toevallig een redelijk geschikte kandidaat was.”


  Hans keek al net zo geschokt als Rinie.


  “Meen je dat nou? Ben je echt zo berekenend?”


  “Toen wel. Ik hoop dat ik niet echt zo ben, maar soms maakt het me bang. Dat ik in staat was dat soort dingen te doen, alleen omdat het goed was voor mijn carrière. Ik had het niet van mezelf verwacht.”


  Haar moeder schudde het hoofd.


  “Zo ben je niet echt. Ik ben je moeder, dus ik kan het weten.”


  Magda schudde het hoofd.


  “Ik ben weggelopen van huis toen ik negentien was, alleen omdat ik mijn eigen zin wilde doen en ik heb al die jaren nauwelijks contact met jullie gehad.”


  “We wisten toch waar je was? Je stuurde cadeautjes met verjaardagen en kerst en je belde regelmatig. Natuurlijk hebben we je vreselijk gemist in die periode, maar we hebben nooit het gevoel gehad, dat we je kwijt waren. Echt niet!”


  Magda beet op haar lip. Het was lief van haar moeder om dat te zeggen, maar je kon het ook anders zien. In die jaren had ze net genoeg contact gehouden om het sluimerende schuldgevoel onder controle te houden. Ze had de laatste jaren echt wel genoeg geld gehad om af en toe een reis naar huis te maken, maar dat had ze niet gedaan. Gedeeltelijk uit angst dat haar ouders boos zouden zijn, maar gezien de rest van haar karakter was het waarschijnlijk ook puur egoïsme geweest. Ze kon het echter niet over haar hart verkrijgen dat ook te zeggen.


  Ze keek Hans aan. “Nu weet je het. Val ik je erg tegen?”


  Hij trok zijn wenkbrauwen op. “Hoe bedoel je dat? Natuurlijk niet! Ik begrijp nu wel dat je er niet over wilde praten.” Hij keek op zijn horloge en stond op. “Ik moet weg. Ik kom je vanavond om een uur of acht ophalen.”


  “Maar…”


  “Niet protesteren. Het is nog steeds geen reden om je af te sluiten. Als mensen je vragen waarom je daar weggegaan bent, kun je toch gewoon zeggen wat je ons in het begin vertelt hebt? Je was de claimcultuur zat en werd ontslagen omdat iemand die je vertrouwde, dat doorverteld heeft. Dat is toch geen schande en er is bovendien niets aan gelogen. Ik zal bij je in de buurt blijven en zorgen dat ze niet te ver doorvragen. Ik betwijfel trouwens of ze dat doen. Het is meer je eigen manier van reageren die ervoor zorgt, dat mensen het idee krijgen dat er meer achter zit. Als jij je gewoon ontspant, is er geen enkel probleem.”


  Hij gaf haar geen kans om iets terug te zeggen en liep de keuken uit. Magda keek hem verbaasd na.


  “Nou ja…”


  Haar moeder glimlachte toegeeflijk. “Hij heeft gelijk. Je maakt het veel te ingewikkeld voor jezelf.”


  

  



  “Zie je wel dat het meeviel?” Hans keek Magda even aan en richtte daarna zijn aandacht weer op de weg. “Je had het toch naar je zin vanavond?”


  Ze knikte langzaam. “Ja, dat ging wel.”


  “Heeft Martine je de hele avond doorgezaagd over haar kinderen, of heeft ze ook nog iets anders te vertellen?”


  Magda grinnikte. “Nou, het ging wel grotendeels over haar kinderen, maar het was eigenlijk niet vervelend.”


  “Dat zei ik toch? En hoe vond je Maartje? Je hebt een hele tijd met haar zitten praten, zag ik.”


  “Ze is inderdaad leuk en inderdaad heel erg gericht op haar werk. Ze heeft me uitgehoord over Amerikaanse scholen en lesmethodes. Niet dat ik daar veel over kon te vertellen, maar wat ik wist, weet zij nu ook. Ze is van plan de schooldirecteur over te halen modernere lesmethodes te gaan gebruiken. Het schijnt dat sommige boeken zo oud zijn, dat het zou kunnen dat wij er nog les uit gehad hebben.”


  “Dat lijkt me sterk.”


  “Mij ook, maar ze is er in ieder geval heel intensief mee bezig.”


  “Het kan dus wel.”


  “Wat?”


  “Leven voor je werk, zonder carrière te willen maken.”


  “Blijkbaar. Ik kan me er nog steeds niet heel veel bij voorstellen, maar zij is er in ieder geval een goed voorbeeld van.”


  Het bleef even stil naast haar. Hans kuchte en zei toen zachtjes: “Ik leef ook voor mijn werk op dit moment, maar dat komt omdat er weinig anders in mijn leven is. In tegenstelling tot Maartje sta ik er wel voor open.” Hij zette de auto stil op het erf van zijn eigen boerderij en lachte. “Wat doe ik ingewikkeld en cryptisch. Dat is mijn stijl helemaal niet. Ik ben blij dat je terug bent, Magda…”


  Hij boog zich naar haar toe en drukte zijn lippen op de hare. Magda aarzelde geen seconde en beantwoordde zijn kus hartstochtelijk.


  

  



  Trudy kwam de spreekkamer van dokter Lammers binnenlopen. Govert keek zijn assistente verbaasd aan.


  “Is de volgende patiënte er nog niet? Petra Jansen toch?”


  Trudy knikte.


  “Die is er, maar… Klopt het dat Petra bezig is met een vermageringsdieet?”


  “Ja, dat is zo, maar eigenlijk heb je daar niets mee te maken.”


  Het klonk hard, maar het was algemeen bekend dat Trudy graag en veel over anderen kletste en Govert vond dat hij als huisarts dat niet mocht stimuleren. Trudy trok zich echter niets aan van zijn norse toon.


  “Dat weet ik wel, maar ik wilde je alleen waarschuwen. Er wordt over haar gekletst. Wat ze in de dorpswinkel koopt aan eten is al aan de vele kant en men zegt dat ze ook regelmatig na haar werk thuiskomt met een tas vol etenswaren. En waarom bestelt een vrouw die alleen woont, twee hele pizza’s?”


  “Misschien kreeg ze wel bezoek?”


  “Die avond in ieder geval niet. Ik weet dat namelijk van haar overbuurvrouw en die houdt dat wel in de gaten.”


  Govert schudde zuchtend het hoofd. “Het bezoek kan toch achterom gekomen zijn?”


  “Ze heeft geen achterom en ze krijgt zelden bezoek. En voor je gaat beweren dat ze al dat eten weggeeft, kan ik je ook nog vertellen dat haar buren gezien hebben dat haar vuilcontainer barstensvol lege verpakkingen zit.”


  “Trudy toch! Het lijkt de Stasi wel.”


  Ze keek een beetje beschaamd, maar hield vol: “Het valt gewoon op. En ik dacht dat je het moest weten. Ze houdt zich duidelijk niet aan het dieet dat je haar gegeven hebt.”


  “Als het waar is.”


  “Je weet dat ik niet lieg en ik sta ook voor haar buren in. Het zijn geen kwaadaardige roddels, dat zijn het nooit en dat weet je. Mensen zijn hier gewoon nog begaan met hun dorpsgenoten. Ik denk dat Petra een eetprobleem heeft.”


  Hij keek haar streng aan.


  “Misschien kun je de diagnoses beter aan mij overlaten.” Iets milder voegde hij eraan toe: “Maar je zou wel eens gelijk kunnen hebben…”


  Trudy liep de spreekkamer uit en zei tegen Petra dat ze naar binnen mocht gaan. Govert keek zijn patiënte onderzoekend aan. Het leek wel of ze de afgelopen weken alleen maar gegroeid was. Hij begroette haar vriendelijk en informeerde toen naar haar dieet.


  “Heb je alles wat je gegeten hebt opgeschreven?”


  Petra knikte, maar maakte geen aanstalten om het lijstje dat ze de afgelopen week had bijgehouden ook daadwerkelijk te pakken.


  “Mag ik het zien?”


  Ze keek hem niet aan, maar schudde langzaam het hoofd.


  “Ik heb echt mijn best gedaan om me aan de voorschriften te houden, maar ik eet meer als ik het druk heb. Dat is wel duidelijk. Ik heb weer iedere avond overgewerkt en dan eet ik wat meer. Dat is alles. Als het straks weer rustiger wordt, gaat dat wel over.”


  “Maar waarom eet je zoveel als je overwerkt? Is dat in plaats van een maaltijd?”


  “Nee, ik heb deze week echt iedere avond gekookt.”


  “Dus het is meer dan gewoon trek.”


  “Blijkbaar eet ik niet genoeg koolhydraten of zoiets. Ik ben tot de conclusie gekomen dat ik iets te eten ga pakken als ik het even niet meer weet. Dan hebben mijn hersenen blijkbaar brandstof nodig.”


  Govert schudde het hoofd. “Denk je dat echt?”


  “Zoiets moet het wel zijn. Ik krijg echt onweerstaanbare trek op zo’n moment.”


  “Dat kan ook psychisch zijn. Veel mensen eten om zichzelf te troosten, of om gevoelens te onderdrukken. En in sommige gevallen neemt dat zulke extreme vormen aan dat het eten een probleem op zich wordt.”


  “Ik heb geen eetprobleem. Er is echt niets mis met me. Ik begrijp dat ik moet afvallen, maar ik ben geen psychiatrische patiënt!”


  “Nee, natuurlijk niet. Psychiatrie en psychologie zijn trouwens twee verschillende takken van het vak. Ik wil echt niet steeds tegen je in gaan, maar het is zo duidelijk en je ziet het zelf niet. Of je wilt het niet zien.”


  “Wat is er duidelijk volgens u dan?”


  “Je eet als het niet lukt. Niet om je hersens van brandstof te voorzien, maar om jezelf te troosten. Je hebt me zelf verteld dat je de laatste maanden meer stress op je werk ondervind. Is het toevallig dat je juist in die periode extra veel bent aangekomen?”


  Petra zuchtte.


  “Het klinkt wel erg logisch, maar ik heb zelf niet het gevoel dat het daardoor komt. Ik heb het gewoon druk, maar dat is niet zo gek. Ik heb een verantwoordelijke baan en ik probeer carrière te maken en zo belachelijk veel eet ik toch niet?”


  Ze schoof nu toch het lijstje dat ze de afgelopen week had bijgehouden naar hem toe.


  Govert las het rustig door en keek haar toen nadenkend aan.


  “Ik geloof niet dat je nu echt alles hebt opgeschreven. Dit zijn de dingen waarvoor je een reden verzonnen hebt en het is al vrij veel, maar ik denk dat er nog meer moet zijn.”


  Petra snoof verontwaardigd.


  “Ik weet niet waarom u me niet gelooft en ik kan het natuurlijk ook niet bewijzen, maar meer dan dit eet ik echt niet!”


  “Dat zei je de vorige keer ook. Tot ik je ermee confronteerde dat het niet waar kon zijn.”


  “Dit is echt waar. Is het niet erg genoeg dat ik regelmatig een zak chips leeg eet?”


  Govert zuchtte. “Ik weet eigenlijk niet zo goed wat ik nu moet doen.” Hij glimlachte. “Eigenlijk is dit moderne psychologische gedoe sowieso meer iets voor dokter Benschop dan voor mij. Het liefst zou ik gewoon zeggen dat je wat minder moet eten en dat het dan weer goed komt. Maar toevallig heb ik kortgeleden een hele serie artikelen over dit onderwerp gelezen. En jouw geval is heel herkenbaar. Ik kan twee dingen doen. Of jij blijft bijhouden wat je eet, waarom en wanneer en we proberen daar samen logica in te vinden. Of ik verwijs je door naar een hulpverlener die gespecialiseerd is in eetproblemen, want wat jij hebt, is wel degelijk een eetprobleem!”


  “Ik? Welnee! Ik eet in ieder geval niet te weinig en ik doe geen rare dingen om wat ik te veel eet er weer uit te krijgen.”


  “Dat zou inderdaad erger zijn. Wat jij hebt noemen ze Binge Eating Disorder en dat is wel degelijk een ernstig eetprobleem.”


  “Daar heb ik weleens van gehoord. Dat zijn mensen met extreme eetbuien. Dat heb ik niet.”


  “Nee?”


  Petra schudde heftig haar hoofd. “Nee! Ik eet gewoon af en toe een beetje te veel. Dat is iets heel anders.” Ze stond op.


  “Bedankt voor uw hulp, maar ik kom er verder zelf wel uit. En ik zal niet meer komen zeuren over mijn knieën tot ik tien kilo minder weeg.”


  Govert keek haar na terwijl ze zich de spreekkamer uit haastte. Hij zuchtte diep. Dat had hij blijkbaar verkeerd aangepakt, maar wat had hij anders kunnen doen? Hij had het idee dat ze wel degelijk wist dat ze eetbuien had. Ze wilde het alleen niet toegeven. Peinzend staarde hij naar het papiertje dat nog voor hem lag.


  Tom kwam binnen en keek zijn collega verbaasd aan.


  “Wat is er aan de hand? Je kijkt zo somber. Is dat je boodschappenlijstje?”


  “Nee, dit is een eetprobleem. Binge Eating Disorder. Maar de vrouw in kwestie wil het zelf niet zien. Ik heb het verknald. Ik had haar beter direct naar een diëtist of een psycholoog kunnen sturen. Nu gaat ze het waarschijnlijk nog meer verborgen houden dan ze al deed.”


  “Waarom ben je ervan overtuigd dat ze BED heeft? Ken je haar zo goed?”


  “Al sinds ze heel jong was en ik heb haar de laatste jaren echt enorm zien groeien. In de breedte dan, want de leeftijd waarop ze in de lengte groeide, is ze al lang gepasseerd. Maar ik weet van Trudy dat ze er om bekend staat dat ze vaak en veel boodschappen doet en niet alleen hier in het dorp. Dat is al een duidelijk teken dat er iets mis is.”


  “Luister je naar roddels om een diagnose te stellen? Je zou beter moeten weten.”


  “De meeste roddels hebben een grond van waarheid en je kent Trudy: ze wil wel graag laten merken dat ze alles weet, maar ze zal niets verzinnen om haar gelijk te halen. Ik ben bang dat ze deze keer niet eens overdrijft.”


  “Maar de patiënt ontkent alles?”


  “Ja, dat is natuurlijk juist een kenmerk van het probleem, maar ik maak me echt zorgen om haar. Je had haar moeten zien, ze wilde het zo graag ontkennen, dat het juist heel duidelijk werd, dat ik wel degelijk gelijk had.”


  “Misschien komt ze nog terug, als het eenmaal echt tot haar doordringt.”


  “Ik hoop het, maar ik betwijfel het. Ze was echt boos toen ze hier weg ging.”


  

  



  Petra reed inderdaad nijdig naar huis, maar bedacht dat ze nog boodschappen moest doen. Normale boodschappen, hield ze zichzelf voor. De appels waren op en er was ook geen brood meer in huis. Heel gewoon. Nou ja, goed, ze had wel aardig wat brood op de laatste drie dagen. Ze had echt heel serieus geprobeerd niet te veel te snoepen en dus was er niet veel anders in huis geweest dan brood. Niet zo lekker als chips, maar het vulde in ieder geval wel.


  Ze beet op haar lip. Eigenlijk sloeg het nergens op. Ze had gisteren bijna een heel brood achter elkaar naar binnen gewerkt. Als ze dat op het lijstje gezet had, zou dokter Lammers helemaal met rare conclusies gekomen zijn. Het was gewoon onzin. Ze had het best in de hand, het kwam gewoon door de spanning. Ze wilde best toegeven dat ze af en toe een beetje spanning weg probeerde te eten. Maar dat deden zoveel mensen. Sommige mensen roken, anderen drinken en weer anderen eten af en toe te veel. Niets om je voor te schamen.


  Ze liep de dorpswinkel in en pakte een mandje. Mia groette haar vrolijk vanachter de toonbank. Petra fronste het voorhoofd. Ze was dus alweer gesignaleerd. Je werd wel in de gaten gehouden in zo’n dorp. Hoelang was het geleden dat ze voor het laatste hier boodschappen gedaan had? Drie dagen? Dan kon het best weer nodig zijn, toch?


  Ze legde een pak koekjes in haar mandje en deed er een doos bonbons bij. Ze zou gewoon beweren dat ze bezoek had. Het was ook niet voor haarzelf. Ze vond deze koekjes niet bijzonder lekker en bonbons met vulling eigenlijk ook niet. Op deze manier had ze tenminste iets in huis als er visite kwam. Maar ze had wel zin in iets lekkers. Dat had ze eigenlijk gewoon verdiend na dat gezeur van die huisarts. Ze zou hem laten zien dat ze wel zonder hem kon. Ze had geen eetprobleem en ze kon best een dieet volgen. Maar vandaag nog niet!


  Ze legde een doos kroketten en een zak patat in haar mandje. Nu mocht het nog. Morgen ging ze echt beginnen met diëten. Ze overwoog nog een zak van die lekkere nootjes met chocolade eromheen te kopen, maar dan zou Mia misschien ook rare dingen gaan denken. Dat deed ze misschien toch al. Om de patat een beetje minder opvallend te maken legde ze een grote zak gemengde sla en drie komkommers bij haar boodschappen. Zo, dat zag er toch best gezond uit? Ze wist echt wel hoe het moest.


  Thuisgekomen zette ze eerst haar frituurpan en daarna haar computer aan. Ze was vanmiddag wat eerder van haar werk weggegaan voor haar doktersafspraak en zou nog wel even wat werk moeten inhalen. Ze hield verschrikt haar adem in, toen er een hele serie mailtjes binnenkwam. Een klant klaagde over fouten. Was dat haar schuld?


  Ze boog zich over het beeldscherm en begon de gegevens door te lezen.


  Na een kwartier stond Petra op. Ze legde zes kroketten in de frituurpan en pakte de doos bonbons. Ze opende hem en stak er twee tegelijk in haar mond. De tranen sprongen in haar ogen. Eigenlijk moest ze zich doodschamen. Ze vond die dingen helemaal niet lekker. Maar ze kon niet nadenken als ze niet iets at. Het moest gewoon even.


  Ze pakte nog drie bonbons en gooide het restant in de vuilnisbak. Zie je wel dat ze wel zelfbeheersing had?


  

  



  “Heb je het er al met hen over gehad?”


  Tom was weer op huisbezoek geweest bij de ouders van Magda was en zij was even met hem mee gelopen naar zijn auto.


  “Nee. Ik weet gewoon niet wat ik moet zeggen. En hoe langer ik wacht, hoe lastiger het wordt.”


  “Volgens mij tobben je ouders met hetzelfde probleem.”


  “Wat bedoel je?”


  “Ik denk dat ze het je nu wel graag willen vertellen, maar niet weten hoe en wanneer. Het is nu eenmaal geen onderwerp waar je zomaar over begint. Misschien moet ik gewoon zeggen dat ik jou al heb ingelicht.”


  “Dat verandert niets. Het probleem is dat ze er niet rechtstreeks met mij over willen praten. Ze moeten toch vermoeden dat het in het dorp ook al bekend is?”


  “Misschien gaan ze ervan uit dat de meeste mensen er ook niet zo gemakkelijk over praten. Els en de pastoor zijn toevallig net mensen die geen blad voor de mond nemen, maar ik neem aan dat je er niet door iedereen op aangesproken wordt.”


  Magda knikte.


  “Dat is ook wel weer waar. Ik ben met Hans naar een verjaardag van een schoolvriend van ons geweest en daar heeft niemand er iets over gezegd.”


  “Dat bedoel ik, maar ik vind het nou toch echt tijd worden om erover te beginnen. Zowel voor jou als voor je ouders is het belangrijk op tijd te beginnen met de rouwverwerking.”


  “Rouwverwerking? Dat begint toch pas als ze dood is? Ik hoop dat ze dat jaar gemakkelijk haalt.”


  “Je zult het toch eerder moeten leren accepteren. Dat maakt het echt gemakkelijker. Je moeder is vast van plan te genieten van de laatste maanden van haar leven, maar het zou zoveel beter zijn als ze ook met jou over haar ziekte kon praten.


  Ze zuchtte.


  “Je hebt gelijk. Ik zal er vanavond voorzichtig over beginnen. Misschien eerst alleen met mijn vader. Dan kan hij aan mijn moeder vertellen dat ik het al weet. Ik ben bang dat ik in tranen uitbarst als ik er rechtstreeks met mijn moeder over moet beginnen.”


  “Dat is toch geen schande? Ze mag echt wel zien dat je er verdriet over hebt.”


  “Ja, dat is ook wel waar. Misschien moet ik gewoon nu meteen naar ze toe gaan?”


  Tom grinnikte en stak zijn hand op naar Hans die het erf op kwam wandelen.


  “Te laat. Tenzij je je vrijer erbij wilt hebben.”


  “Mijn vrijer? Wat is dat voor ouderwetse uitdrukking?”


  “Ik vond het wel toepasselijk voor jou en Hans. Jullie zijn echt zo’n koppel dat vroeger een verstandshuwelijk gesloten zou hebben om van twee boerderijen één grote te maken.”


  Ze fronste de wenkbrauwen.


  “Dat vind ik niet zo’n leuk idee, eigenlijk.”


  Hans sloeg zijn arm om haar schouders.


  “Wat vind jij niet zo’n leuk idee? Valt onze dokter je lastig?”


  Magda glimlachte.


  “Nee, hij zei alleen iets dat ik niet prettig vond.”


  “Moet ik met hem duelleren?”


  Lachend maakte Tom zich uit de voeten. “Er zitten nog meer patiënten op me te wachten. Die stellen het vast erg op prijs als je me nog even heel laat.”


  Hans grinnikte.


  “Vooruit dan maar.”


  Hij kuste Magda en vroeg toen: “Toch vraag ik me af wat hij zei. Je keek echt heel geschokt.”


  “Ach, het was eigenlijk niets. Hij zei dat wij zo’n koppel waren dat vroeger getrouwd zou zijn om de grond samen te voegen.”


  “Dat is toch niet zo erg? Het gebeurt tegenwoordig niet meer, maar er was heus wel iets voor te zeggen. Mijn boerderij en die van jullie samen zouden een mooi bedrijf vormen. Mijn ouders hebben er vroeger ook wel eens op gezinspeeld.”


  “Dat meen je niet!”


  Lachend kuste hij haar nog eens.


  “Natuurlijk niet. Zoiets is toch uit de tijd? Als wij trouwen, doen we dat gewoon uit liefde.”


  Hij zei het terloops, maar Magda had het gevoel dat hij op haar reactie wachtte. Trouwen? Met Hans? Ze was verliefd op hem, dat was zeker. Maar trouwen was wel weer een heel grote stap. Een stap waar ze nog lang niet aan toe was. Ze had eenmaal een verkeerde keuze gemaakt op dat gebied en dat wilde ze niet nog eens meemaken. Magda zuchtte. Wantrouwde ze Hans? Of zichzelf? Trouwen uit liefde. Bestond dat eigenlijk wel? Ze voelde Hans’ teleurstelling toen ze zijn opmerking negeerde, maar ze kon het niet. Er was teveel waar ze nog over na moest denken.


  

  



  “Pap, kan ik je even spreken?”


  Magda was haar vader achterna gelopen toen hij zijn laatste ronde door de stallen maakte. Het was er weer niet van gekomen om er over te praten. Hans was weer blijven eten en het was zo gezellig geweest, dat ze geen wanklanken had willen veroorzaken door over haar moeders ziekte te praten. Maar nu Hans weer naar zijn eigen huis was en haar moeder op bed lag, leek het een mooi moment om eindelijk eens door te zetten.


  “Wat is er? Problemen met de boekhouding?”


  “Nee, dat is het niet. Ik…” Ze haalde diep adem en gooide het er toen uit. “Ik heb gehoord dat mam zieker is dan jullie me verteld hebben…”


  Ze zag hem verbleken, maar hij knikte kalm.


  “Dat klopt. Ze heeft kanker.”


  Zijn ogen werden vochtig en Magda sloeg troostend haar armen om zijn hals.


  “Waarom hebben jullie me dat niet verteld?”


  Frank keek zijn dochter aan.


  “Toen je net thuis was, voelde het als een enorme domper op de vreugde van je terugkeer. Zowel voor ons als voor jou. En daarna werd het steeds moeilijker om erover te beginnen. Misschien hoopten we wel dat je het van iemand anders zou horen, maar achteraf was dat een dom idee. Het is… Hoeveel weet je?”


  “Ik weet dat ze nog hoogstens een jaar heeft, waarschijnlijk korter. Tom heeft het me verteld.”


  “Ik ben blij dat je het van hem gehoord hebt. Hij weet hoe de zaken er precies voorstaan.”


  “Hoe is ze er zelf onder?”


  “Dapperder dan ik. Het is zo moeilijk. We hadden zoveel plannen, maar we dachten dat we meer dan genoeg tijd hadden.”


  “Wat voor plannen? Misschien kunnen we nog wat dingen regelen. Ik weet dat ze altijd graag naar Parijs wilde. Dat moet kunnen.”


  Hij glimlachte.


  “Was het maar zo simpel. Het ging niet om dat soort dingen, hoewel ik denk dat ze het heerlijk zou vinden om een reisje naar Parijs te maken. Het gaat meer om de manier waarop we onze oude dag wilden beleven. De boerderij verkopen en in een kleiner huis gaan wonen dat gemakkelijker schoon te houden is, met een leuke, simpele tuin voor mij. We willen inderdaad wel af en toe een reisje maken, maar ook gewoon meer tijd voor elkaar hebben. De meeste mensen beseffen niet hoe druk het boerenleven is.”


  “Ik inmiddels wel. En ik gun jullie die tijd voor elkaar. Vooral nu. Maar ik zie geen oplossing. Ik zou de boerderij wel over willen nemen, maar ik heb niet genoeg geld om jullie een reële prijs te bieden. En dan is er ook nog geld nodig om personeel aan te nemen, want anders kun jij nog niet stoppen met werken. Er is gewoon niet genoeg tijd om dat te bij elkaar te krijgen.” Ze zuchtte. “En dan te bedenken dat ik vroeger zoveel geld had. Was ik maar zuiniger geweest.”


  Haar vader glimlachte.


  “Dat is achteraf gepraat. Het zou trouwens zomaar kunnen dat er wel een snelle oplossing mogelijk is. Hans heeft ook belangstelling getoond voor de boerderij. Ik wist niet dat jij er zo over dacht, maar als jullie samen…”


  Magda fronste de wenkbrauwen.


  “Hans? Wil hij de boerderij overnemen?”


  “Ja. Misschien moet je anders eens met hem praten over je plannen?”


  Ze dwong zichzelf rustig te reageren.


  “Dat is misschien wel een goed idee. Ik denk dat ik meteen maar bij hem langs ga.”


  Haar vader grinnikte.


  “Hij is net weg. Maar mijn zegen heb je, hoor. Als het niet wachten kan…”


  Magda was al onderweg en riep over haar schouder: “Nee, dit kan niet wachten.”


  Ze hoopte maar dat hij niet hoorde hoe kwaad ze was. Zag hij het dan zelf niet? Waarschijnlijk niet, want hij had het duidelijk plagend bedoeld. Het was tijdens het eten wel duidelijk geworden dat Hans en zij iets hadden samen en haar vader had nu waarschijnlijk het idee dat ze niet kon wachten om haar toekomstplannen met hem te bespreken. Ze wist wel dat Hans in de ogen van haar ouders de zoon was die ze graag hadden willen hebben en dat ze hem als schoonzoon met open armen zouden ontvangen. Maar ze waren blijkbaar blind voor zijn fouten. Het ging hem helemaal niet om haar. Het ging hem om de boerderij. Hij dacht natuurlijk dat hij alles goedkoop kon krijgen als hij met hun dochter trouwde.


  Er brandde nog licht in zijn huis en ze liep via de staldeur, die hij altijd vergat op slot te doen, naar binnen. Ze keek om zich heen en zag hem staan bij één van de koeien die apart gezet was omdat ze iets mankeerde. Hij hoorde de deur dichtgaan en keek op.


  “Magda?”


  Zijn lieve glimlach deed haar pijn. Het leek zo mooi, maar het was allemaal nep. Berekenend, net als zij vroeger geweest was. Het was gewoon haar verdiende loon. Ze had haar hele leven lang misbruik van anderen gemaakt en nu moest ze oogsten wat ze gezaaid had.


  Hij liep op haar af en wilde haar omhelzen, maar ze deed een stap achteruit. Hans keek haar verbaasd aan.


  “Wat is er? Ik dacht dat je…”


  “Nee, ik kom niet om de nacht bij jou door te brengen. Ik kom je vertellen dat ik je doorheb en dat het je niet zal lukken.”


  “Ik begrijp niet waar je het over hebt.”


  “Nee? Moet ik het uitspellen? Jij wilt de grond van mijn ouders kopen en je denkt dat je dat goedkoop kunt doen door met mij aan te pappen. Je wilt één groot bedrijf vormen door met mij te trouwen.”


  “Hoe kom je daar nou weer bij? Dat slaat nergens op!”


  “Oh nee? Je zei het vanavond zelf nog.”


  “Dat was een grapje!”


  “Ja, dat dacht ik op dat moment ook, maar nu weet ik beter. Ik wil je nooit meer zien.”


  Ze draaide zich om en rende de stal weer uit. Achter haar hoorde ze Hans roepen, maar ze negeerde hem. Even was ze bang dat hij haar achterna zou komen, maar tot haar opluchting deed hij dat niet.


  Snel liep ze naar het appartementje dat ze de afgelopen weken als haar eigen huis was gaan beschouwen. Ze draaide de deur op slot, liet zich op het bed vallen en begon hartverscheurend te huilen.


  

  



  Petra liep gefrustreerd door de keuken. Ze had nog steeds trek. Aarzelend stak ze haar hand uit naar de vuilnisbak. Nee! Ze ging niet die doos bonbons uit het afval vissen. Dat zou pas echt gestoord zijn. Hoewel… Die doos zat netjes dicht. Het was net een nieuwe zak en ze had er alleen de lege doos van de kroketten en zak van de patat bovenop gegooid. Vies was dan toch niet echt.


  Ze opende het deksel en keek in de bak. Een hele doos kroketten en een hele zak patat? En dan had ze nog trek in bonbons? Dat was wel degelijk gestoord!


  Fronsend liet ze zich weer op de stoel bij haar computer vallen. Ze typte een paar woorden en stond toen weer op. Zonder er verder nog bij na te denken, pakte ze de koekjes, rukte de verpakking open en legde het naast haar neer. Nu kon ze tenminste nadenken.


  Toen ze amper tien minuten later blindelings nog een koekje wilde nemen en er achter kwam dat het pak al leeg was, barstte ze in tranen uit. Misschien had dokter Lammers toch gelijk. Ze had een probleem. Want dit was niet bepaald de eerste keer dat haar avond zo verliep. Maar ze had geen tijd om er iets aan te doen. Haar werk eiste alle energie die ze had. Meer zelfs. Als ze nu ging proberen te lijnen, zou ze het zeker niet redden. Ze moest gewoon door.


  Wanhopig stak ze haar hand in de vuilnisbak om de doos bonbons eruit te vissen.


  

  



  “Hoe is het met je snoepende patiënt?”


  Govert keek geërgerd op van de pan waarin hij stond te roeren.


  “Petra Jansen bedoel je? Ik vind dat niet echt een leuke manier om haar te typeren.”


  “Sorry, dat was niet zo bedoeld. Ze heeft een afspraak gemaakt voor vanmiddag, maar ze vroeg specifiek naar mij. Vandaar dat ik het me afvroeg.”


  “Ik weet helemaal niets. Ik heb haar sinds die laatste keer niet meer gezien. Dat was twee weken geleden. Tenzij ze bij jou nog een poging wil doen om haar knieën te genezen zonder af te hoeven vallen.”


  “Dat zou heel goed kunnen. Maar dan zal ik haar toch moeten teleurstellen. Ik neem tenminste aan dat je alle andere mogelijkheden onderzocht hebt.”


  “Ik kon echt niets vinden. Er is niets mis met die knieën, behalve dan dat ze overbelast worden door haar gewicht.”


  Tom zuchtte.


  “Aan mij dus de taak om haar tactvol uit te leggen dat jij misschien toch wel gelijk had.”


  “Ik hoop dat het jou wel lukt. Ik heb nog steeds het gevoel dat ik jammerlijk gefaald heb.”


  

  



  “Wat kan ik voor je doen?”


  Tom keek Petra Jansen vriendelijk aan. Ze beet op haar lip.


  “Ik heb een eetprobleem. Dokter Lammers had gelijk.”


  “Waarom kom je dan bij mij?”


  “Ik ben nogal boos bij hem weggelopen. Ik durf niet meer.”


  “Waarom? Het is juist dapper als je toegeeft dat je ongelijk had. Maar dat zou je dan wel aan de juiste persoon moeten vertellen.”


  “Misschien wel, maar dan ga ik zo vreselijk af…”


  “Is dat nou niet net wat je aan moet pakken? Perfectionisme is één van de grootste oorzaken van dit soort problemen.”


  “Perfectionisme? Ik ben alles behalve perfect. Ik maak juist een enorme puinhoop van mijn werk en mijn leven.”


  “Ben je niet een beetje te streng voor jezelf?”


  “Ik weet het niet. Ik weet alleen dat ik er iets aan moet doen.”


  “Dokter Lammers heeft het al met je over een psycholoog gehad. Wat vind je daarvan?”


  Ze fronste de wenkbrauwen.


  “Ik heb er moeite mee. Wat weet zo’n man nou van mijn problemen?”


  “Er zijn ook vrouwelijke psychologen.”


  “Ik heb ooit een gesprek met zo iemand gehad, toen er op mijn werk problemen waren. Ze zag er perfect uit. Superslank en heel mooi. Daar kan ik toch niet aan uitleggen wat er met mij aan de hand is?”


  Tom glimlachte.


  “Gelukkig heb ik een goede oplossing.”


  Hij schreef een naam en een telefoonnummer op een papiertje.


  “Bel deze dame maar eens. Ik ken haar en ik weet zeker dat ze je kan helpen. Ze is gespecialiseerd in eetproblemen.”


  Aarzelend keek Petra naar het briefje.


  “Ik weet het niet…”


  “Vertrouw me nou maar. Maak gewoon een afspraak voor een intakegesprek. Als je het idee hebt dat ze je niet kan helpen, hoef je van mij niet nog eens te gaan. Dan kom je gewoon terug naar mij en zoeken we gewoon net zo lang tot we iemand gevonden hebben, met wie het wel klikt. Maar ik weet bijna zeker dat deze vrouw precies is wat je zoekt.”


  “Goed dan.” Petra stond op. “Wilt u dokter Lammers mijn excuses overbrengen?”


  “Dat zal ik doen.”


  

  



  Een dag later zat Petra zenuwachtig in de wachtkamer van de psychologe. Ze had zichzelf er met veel moeite toe gezet haar meteen te bellen toen ze thuiskwam. Chantal Meinders had er geen gras over laten groeien en meteen een afspraak gemaakt voor de dag erna. Toen had ze niet meer terug gekund, maar Petra begon nu toch ernstig aan haar beslissing te twijfelen. Dit kostte alleen maar tijd. Misschien kon ze beter gewoon weggaan en alles laten zoals het was. Dan maar pijnlijke knieën. Daar leerde ze wel mee leven. En met die andere gezondheidsproblemen die dokter Lammers haar had voorgehouden ook.


  Ze schrok op uit haar opstandige gedachten toen ze haar naam hoorde.


  “Petra Jansen?”


  “Ja, dat ben ik.”


  Ze stond op en draaide zich langzaam naar de vrouw die in de deuropening stond. Verbaasd keek ze haar aan.


  “Wat is er? Val ik je tegen?”


  “Eh nee, maar…” Ze bloosde. “Dat kan ik niet zeggen.”


  “Tegen een psycholoog mag je alles zeggen.”


  De vriendelijke glimlach hielp haar over de drempel heen.


  “Dokter Benschop zei dat u vooral eetproblemen behandelt. Ik verwachtte eigenlijk iemand die eruit zag alsof ze zelf alles onder controle heeft en u…”


  Weer stopte ze.


  “Zeg het maar. Ik zie eruit alsof ik zelf ook niet helemaal volgens de regels eet. Dat klopt.”


  De psychologe maakte een uitnodigend gebaar naar de spreekkamer.


  “Kom binnen en ga zitten, dat praat gemakkelijker.”


  Petra volgde haar naar binnen en ging in één van de comfortabele leunstoelen zitten.


  “Gelukkig, geen zwarte, leren bank,” flapte ze eruit.


  Mevrouw Meinders lachte vrolijk.


  “Nee, die heb ik niet.” Ze stak haar hand uit. “Chantal Meinders.”


  “Petra Jansen, maar dat wist u al.”


  “Als je wilt, mag je me Chantal noemen. We gaan heel wat persoonlijke dingen bespreken en dan is dat ge-u niet echt prettig, denk ik.”


  “Graag.”


  “Fijn. Er zijn cliënten die het niet willen, maar die blijven meestal niet lang. En dat vind ik jammer, want ik wil iedereen graag helpen.”


  “Ik weet niet of ik wel te helpen ben. Ik gedraag me als een idioot en het wordt steeds erger. Ik heb echt een probleem.”


  “Vanwege je maat denk ik dat je eetbuien hebt, wat meestal aangeduid wordt met Binge Eating Disorder. Klopt dat?”


  “Ja. Ik zou soms wel willen dat ik boulimia had, dan was ik tenminste niet zo dik.”


  Petra wist dat ze zich moest schamen voor die uitspraak, maar die gedachte was de laatste tijd meer dan eens in haar opgekomen. Gelukkig reageerde Chantal heel begrijpend.


  “Nee, maar dan had je waarschijnlijk nu geen gebit meer over en een verbrande slokdarm. Dat is ook geen oplossing. Ik snap de gedachte erachter wel, want het is mij ook wel door het hoofd geschoten. Ik heb zelfs daadwerkelijk geprobeerd om na mijn eetbuien over te geven of laxerende middelen te slikken. Maar voor mij werkte dat niet.”


  “Voor jou? Heb je ook een eetstoornis gehad?”


  “Eigenlijk heb ik die nog steeds. Want ik geloof persoonlijk niet dat je ooit helemaal genezen bent. Ik denk wel dat je het onder controle kunt krijgen en dat je, als je alert genoeg blijft op de signalen, kunt voorkomen dat het ooit weer zo erg wordt als het nu is. Maar terugvallen lijkt er bij te horen. Ik heb er net eentje achter de rug, dat is wel duidelijk. Ik heb het nu onder controle, maar ik zit nog wel iets boven mijn normale stabiele gewicht. Afvallen gaat langzaam als je het op de goede manier wilt doen. Dat is één van de eerste dingen die je moet accepteren. Je zult niet van de ene op de andere dag maatje zesendertig hebben. Sterker nog, dat is absoluut niet waar je naar moet streven.”


  Petra haalde haar schouders op.


  “Ik ben nooit echt slank geweest. Op dit moment lijkt het me al heerlijk als ik mijn kleding in een gewone winkel kan kopen, in plaats van op zoek te moeten naar de grootste maten. En het zou fijn zijn als mijn knieën niet zoveel pijn meer deden. Daar is dit hele gedoe mee begonnen trouwens.”


  “Dat lijkt me een goed streven. Maar voor dat kan gaan lukken, moeten we eerst achterhalen waarom je eetbuien hebt.”


  “Dat blijf ik raar vinden. Dokter Lammers en dokter Benschop hebben het daar ook al over gehad, maar ik denk zelf nog steeds dat ik gewoon eet als ik trek heb. Als ik het nodig heb.”


  “De vraag is alleen of je het echt nodig hebt. Is het een fysieke behoefte of een psychische? Zeker in het begin zal dat door elkaar lopen, want omdat je gewend bent veel te eten, geeft je lichaam inderdaad een echt hongersignaal af. Maar uiteindelijk moet je daar doorheen. Jezelf voorhouden dat je lichaam echt niet meer nodig heeft dan wat een normaal mens eet.”


  “Zo had ik er nog niet over nagedacht. Ik beweer altijd dat ik gewoon meer nodig heb.”


  “Ik zal je een lijstje geven met wat je mag eten. Je zult er uiteindelijk niet heel slank van worden, maar ik vind het belangrijker om eerst de eetbuien aan te pakken. Hongerlijden omdat je tegelijkertijd ook aan het lijnen bent, werkt dan alleen maar averechts.”


  Petra knikte. Tot haar verbazing voelde ze dat ze zich begon te ontspannen. Deze vrouw begreep wat haar probleem was. Misschien had dokter Benschop gelijk en kon Chantal haar echt helpen…


  

  



  “Ik heb Hans al een tijdje niet meer gezien. Is hij ziek?” Rinie keek Magda vragend aan. “Trouwens, jij ziet er ook niet echt heel fleurig uit.” Ze grinnikte. “Moet je horen wie het zegt.”


  Magda sloeg een arm om haar broze moeder heen.


  “Jij ziet er prima uit. Een beetje erg mager misschien, maar dat is mode.”


  Ze had inmiddels ook met haar moeder een gesprek over haar ziekte gehad en Rinie had haar op het hart gedrukt vooral niet dramatisch te doen. Dat viel lang niet altijd mee, maar het begon te wennen.


  Het onderwerp ‘Hans’ had ze echter de afgelopen tijd zoveel mogelijk gemeden, maar ze had kunnen weten dat het haar ouders uiteindelijk zou gaan opvallen.


  “We hebben ruzie gehad.”


  “Wordt het geen tijd om dat uit te gaan praten, dan? Volgens mij loopt dit al een week of twee.”


  “Dit is niet uit te praten.”


  Magda was nog steeds kwaad op Hans, maar tot haar verbazing was hij ook heel boos op haar. Als ze hem toevallig op zijn erf zag lopen, draaide hij bewust zijn hoofd af. Ze hield zichzelf voor dat zijn trots natuurlijk gekwetst was. In zijn verknipte opvattingen over hoe huwelijken tussen boerenzonen en –dochters gesloten werden, had ze waarschijnlijk blij moeten zijn dat een boer met twee keer zoveel land en vier keer zoveel koeien haar wilde hebben.


  Toch deed het pijn. Ze miste hem meer dan ze ooit zou willen toegeven.


  Haar moeder zuchtte.


  “Ik vind het jammer.”


  “Ik ook, maar het is niet anders. Dit komt niet meer goed. Het is definitief voorbij.”


  Magda zei het extra nadrukkelijk in de hoop dat het ook bij haar zelf eindelijk zou doordringen. Maar dat werkte niet echt. Ze dwong zichzelf ergens anders aan te denken.


  “Is er al post geweest?”


  “Nee, nog niet. Dat is al de derde keer dat je het vraagt. Wacht je op iets belangrijks? Ik dacht dat jullie jonge mensen alles via de computer regelden?”


  “Bijna alles, maar dit gaat om iets officieels en dat moet via de post.”


  “Je maakt me nieuwsgierig. Je hebt toch geen rare dingen gedaan, hè?”


  Magda lachte.


  “Ik wil er niet over praten voor het helemaal zeker is, maar het is wel iets positiefs.”


  Ze zag de postbode het erf oplopen en keek ongeduldig toe hoe hij op zijn normale langzame manier een stapeltje brieven uit zijn tas haalde en de adressen controleerde. Haar moeder stond naast haar.


  “Hij komt hier naar toe. Zit er een pakje bij?”


  “Nee, een aangetekende brief. Hoop ik.”


  Magda haastte zich naar de deur en deed die al open voor de postbode kon aanbellen.


  “Goedemorgen. Ik heb een brief waarvoor getekend moet worden. Voor een mevrouw M. van Rijn.”


  “Dat ben ik.”


  Magda zette haar handtekening en nam de brief, samen met de rest van de post in ontvangst. De postbode leunde gezellig tegen de deur om een praatje te maken.


  “Wat een weertje, hè?”


  Magda dwong zichzelf haar ongeduld in te slikken en glimlachte vriendelijk.


  “Ja, het is echt heerlijk warm voor de tijd van het jaar.”


  “U bent het vast beter gewend. U zat toch in het buitenland?”


  “Dat wel, maar in Boston is het ongeveer net zulk weer als hier. Niet al te warm en veel regen. En als het wel lekker warm is, merk je pas echt dat je in een grote stad zit. Dat is eigenlijk alleen maar benauwd.”


  “Och, dat is jammer. Ik dacht dat ze in Amerika van die mooie stranden hadden. Maar wij wonen tenslotte ook niet allemaal in Zeeland. Ging je dan in het weekend naar Florida voor het strand?”


  Ze grinnikte.


  “Nee, niet echt. Florida ligt vijfentwintighonderd kilometer bij Boston vandaan. Ongeveer de afstand van hier naar Marokko dus.”


  Magda bedacht dat het grappig was hoeveel moeite Nederlanders hadden met de enorme afstanden binnen dat ene land. Hoe vaak mensen niet dachten dat alles in Amerika gemakkelijk te bereiken moest zijn… Aan de andere kant had ze altijd moeite gehad om aan Amerikanen uit te leggen dat het voor een Nederlander niet zo heel bijzonder was om even naar Parijs te rijden. Dat is tenslotte maar een paar uurtjes rijden.


  “En hoe is het met je moeder? Ze is wel blij zeker, dat u nu thuis bent?”


  “Naar omstandigheden gaat het goed.”


  Op die laatste vraag ging ze liever niet in. Tactvol probeerde ze het gesprek af te kappen, maar de postbode hield hardnekkig vol.


  “Het is voor ouders toch wel heel fijn om hun kind dichtbij te hebben. Zeker in dit soort periodes.”


  “Dat is waar. Ik ben dan ook blij dat ik terug gekomen ben.”


  “Blijf je nu hier of ga je binnenkort weer terug?”


  “Dat is nog niet zeker,” hield ze zich op de vlakte, hoewel ze zich afvroeg of hij dat niet verkeerd zou overbrengen bij zijn volgende adres.


  “Niets in het leven is zeker,” vond de postbode wijsgerig. Hij stak zijn hand op en liep weg. Magda draaide zich om en begon de envelop in haar hand alvast open te scheuren. Ja, dat was het bericht waar ze nu al dagen op wachtte.


  Haar moeder keek haar aan.


  “Goed nieuws?”


  “Ja, ik… Nee wacht even, dit wil ik jullie tegelijkertijd vertellen. Waar is pap?”


  “In de stal, neem ik aan. Hij zal zo wel komen. Ik hoor de deur al.”


  Bijna trappelend van ongeduld wachtte Magda tot haar vader de keuken in kwam.


  “Pap, ik heb geweldig nieuws. Ik…”


  Ze brak abrupt af toen ze Hans achter Frank zag binnen komen.


  “Ik heb Hans gevraagd een kopje koffie te komen drinken. Is dat een probleem?”


  “Ja, eigenlijk wel. Nou ja, wat maakt het uit? Hij mag het best weten. Pap, ik koop de boerderij van je. Voor een eerlijke prijs.”


  “Maar…”


  “Ik weet wat je wilt zeggen. Een paar weken geleden zei ik nog dat ik daar niet genoeg geld voor had. Maar dat heb ik nu wel. Ik koop de boerderij van je.”


  Ze zag dat Hans haar verbaasd aankeek.


  “Wat ga je er mee doen?”


  “Wat denk je zelf. Dat ligt toch voor de hand?”


  “Ja, waarschijnlijk wel. Voor iemand als jij. Wat ga je met de grond doen?”


  “Gebruiken natuurlijk. Waar moeten de koeien anders lopen?”


  Hij deed een stap naar voren.


  “Nu snap ik je niet meer. Jij wilt toch geen boerin worden?”


  “Waarom zou ik anders de boerderij willen kopen?”


  “Om er te wonen? Je kunt hier vandaan de stad prima bereiken. Mogelijkheden genoeg om een carrière op te bouwen.”


  “Ik hoef geen carrière.”


  “Kom nou, je…”


  Frank hief zijn hand op.


  “Mag ik jullie even onderbreken? Vecht dit later maar uit. Ik wil ook nog een paar dingen vragen. Ten eerste, Magda, lieverd: hoe kom je aan dat geld?”


  Magda haalde diep adem.


  “Mijn vroegere baas heeft me geholpen een schadeclaim in te dienen.“


  “Een schadeclaim? Waarvoor? Ik dacht dat je los wilde komen van die wereld?”


  “Dat klopt, maar ik heb wel degelijk recht op een schadevergoeding voor de vernieling van mijn appartement en de gevolgen daarvan. Destijds was ik te bang om dat te doen, maar inmiddels is onze gewezen cliënt gearresteerd en veroordeeld. Het is vrij gangbaar om nog een groot bedrag te claimen voor emotionele schade en andere gevolgschade. Zelfs het verlies van mijn baan kan nog teruggevoerd worden op wat die vent me aangedaan heeft.”


  “Dus je hebt er een miljoenenzaak van gemaakt?”


  “Dat zou jaren geduurd hebben en ik zou voor de rechtbank hebben moeten getuigen. Nee, ik heb Bob gevraagd hem eerst bang te maken met een claim en daarna een schikking voor te stellen voor het bedrag dat ik nodig had om de boerderij te kunnen kopen. Vermeerderd met een leuke vergoeding voor Bob natuurlijk, maar het was een lachertje vergeleken met de miljoenen die ik had kunnen eisen. Dus gaf hij vrijwel direct toe.”


  “Maar nu loop je een hoop geld mis.”


  “Dat zei Bob ook, maar ik vind niet dat ik recht heb op alles wat ik eventueel zou kunnen krijgen via zo’n claim. Die bedragen zijn waanzinnig hoog. Dat materiele schade vergoed moet worden, is logisch. En medische kosten moeten ook betaald worden door degene die de problemen veroorzaakt heeft, of dat nu lichamelijk of psychisch is. Maar de rest is eigenlijk onzin. Geld kan geen emotionele schade vergoeden. Dat is wat er mis is met de claimcultuur. Problemen worden niet verwerkt, ze worden afgekocht en dat kan helemaal niet.”


  “Toch doe je het nu wel.”


  Ze zuchtte.


  “Ik moest wel. Ik had niet genoeg geld om de boerderij te kopen en dat is belangrijk voor me. Ik geef toe dat het me ook wel een goed gevoel geeft dat die vent moet boeten voor wat hij me heeft aangedaan. De verleiding was best groot om toch voor die miljoenen te gaan, maar ik heb besloten niet meer te nemen dan ik nodig heb. Dat is ook een manier om af te rekenen met mijn verleden. Ik ben niet zoals zij. Ik probeer mijn problemen niet af te kopen, ik probeer mijn leven weer opnieuw op te bouwen. Daar heb ik wat extra geld voor nodig, want het enige wat ik wil, is de boerderij. Niet alleen om jullie te helpen, maar omdat ik het voor mezelf wil. Dit is waar ik de rest van mijn leven wil blijven, dit is wat ik de rest van mijn leven wil doen.”


  Haar vader legde zijn hand op haar schouder.


  “Het spijt me. Dat wist ik niet. Echt niet. Als ik het geweten had…”


  Magda keek hem verbaasd aan.


  “Als je het geweten had? Wat is er aan de hand?”


  “Het spijt me, lieverd, maar je kunt de boerderij niet kopen.”


  “Waarom niet?”


  Hans deed een stap naar voren.


  “Omdat ik hem gekocht heb. Je vader en ik waren al bezig met de overname voor jij thuiskwam.”


  De tranen sprongen in haar ogen en ze keek haar vader wanhopig aan.


  “Maar… maar waarom wist ik dat niet?”


  “Ik heb het je verteld. Die avond toen je me naar mams ziekte vroeg.”


  “Je zei…” Ze dacht even na en gaf toe: “Ja, nu weet ik het weer. Maar ik vatte het heel anders op.”


  “Daar was ik al bang voor.”


  “Dus hij… Dus het ging je niet om de boerderij…”


  Verwijtend keek Hans haar aan.


  “Dacht je werkelijk dat ik de boel goedkoop wilde krijgen door met jou aan te pappen?”


  Magda beet op haar lip.


  “Toen wel. Nu voel ik me een idioot.”


  “Dat ben je ook. Ik weet niet wat voor therapie jij gehad hebt, maar het heeft niet echt geholpen. Jij hebt een heel rare kijk op de wereld. Blijkbaar ben je ervan overtuigd dat iedereen altijd alles doet met bijbedoelingen.”


  “Niet waar! Niet iedereen.”


  “Alleen ik? Je wordt bedankt. Waarom verdenk je juist mij van dat soort dingen?”


  Ze keek hem aan.


  “Ik denk… Omdat ik van je hou…”


  “Wat is dat nu weer voor onzin!”


  “De man waarmee ik verloofd was…”


  “Heeft ervoor gezorgd dat je ontslagen werd. Ja, dat weet ik, maar dat is nog geen reden om…”


  “Hij was ook degene die onze cliënt verteld heeft dat ik die bezwarende informatie gevonden had. En hij heeft die lui mijn adres en telefoonnummer gegeven.”


  “Waarom? Zoiets doe je toch niet?”


  “De cliënt was rijk en had veel macht. Het leek hem een goede stap in zijn carrière. Dat hij mijn twijfels heeft doorgebriefd aan mijn baas, was zijn wraak voor het feit dat we die cliënt geloosd hebben.”


  “Je verloofde heeft ervoor gezorgd dat je appartement kort en klein geslagen werd, dat jezelf de kans liep om aangevallen te worden en dan neemt hij wraak?”


  “Ja…”


  Hans sloeg zijn armen om haar heen.


  “Ik ben niet zoals hij. Dat geloof je toch wel? Ik zou zoiets nooit doen.”


  “Dat weet ik.”


  “De enige fout die ik gemaakt heb, is dat ik je bewust niet verteld heb dat je vader en ik bezig waren met die overname.”


  “Bewust?”


  “Ja, maar daar had ik een goede reden voor. Tenminste, dat dacht ik. Als ik dit geweten had, zou ik het anders aangepakt hebben.”


  “Wat voor reden?” Ze maakte zich los uit zijn armen en deed een stap achteruit.


  “Ik was bang dat je niet met een boer wilde trouwen. Dat je zou willen dat ik ermee zou stoppen. Dat zou ik gedaan hebben, voor jou, maar niet voor ik mijn afspraak met je vader nagekomen zou zijn. Zo zit ik niet in elkaar.”


  “Je wilt ermee stoppen? Voor mij?”


  “Als het echt moet wel… Ik wil je hoe dan ook niet meer kwijt, Magda…” Hij schudde het hoofd. “Dit was niet de manier waarop ik het wilde doen. Wacht even.”


  Magda keek verbaasd toe hoe hij in de zakken van zijn overal voelde. “Ja, hier is hij. Ik heb hem altijd bij me, omdat ik wilde wachten op het perfecte moment, maar dat komt blijkbaar niet.”


  Hij haalde een klein doosje uit zijn zak en keek haar aarzelend aan.


  “Ik eh… ik wilde het op zijn Amerikaans doen, maar ik ben hier niet zo handig in, vrees ik…”


  Ze glimlachte.


  “Je doet het prima. Ga door!”


  Voorzichtig opende hij het doosje. Ze zag een eenvoudige ring met een kleine edelsteen.


  “Wil je met me trouwen, Magda?”


  Magda knikte.


  “Ja.” Ze kuste hem toen hij de ring aan haar vingers geschoven had en lachte. “Volgens mij heb je een nog een vraag te stellen.”


  “Wat? Oh, ik snap het. Wil je echt dat ik je dat vraag? Nou, goed dan.” Hij keek haar ernstig aan. “Wil je mijn boerin worden, Magda?”


  “Ja. Absoluut. Ik ben hier gelukkiger dan ik ooit had kunnen denken.”


  

  



  “Jullie hebben er wel flink vaart achter gezet.”


  Trudy schudde de bruid de hand en keek haar nieuwsgierig aan. Magda lachte.


  “Het had sneller gekund. Ik ben toch nog bijna drie maanden bezig geweest met het organiseren van onze bruiloft. Mijn moeder wilde graag dat we een echte uitgebreide bruiloft zouden hebben, maar we wilden natuurlijk wel dat ze nog in staat zou zijn de hele dag mee te maken, dus we konden niet te lang wachten.”


  “Ik denk dat je haar daar heel blij mee gemaakt hebt. Het is echt een mooie, ouderwetse bruiloft. En je jurk… Hij is prachtig. Ik heb nog nooit zoiets gezien. Heb je die uit Amerika laten komen?”


  Magda knikte.


  “Dat was zeker wel duur? Niet dat ik daar iets mee te maken heb, natuurlijk.”


  “We hadden een onverwacht extraatje.” Hans en Magda wisselden een blik van verstandhouding. Hoewel ze het geld eigenlijk niet meer had willen hebben, had Magda er uiteindelijk voor gekozen het geld van haar schadevergoeding toch maar te gebruiken. Een deel ervan was naar een goed doel gegaan, de rest had ze verdeeld over de bruiloft en de verbouwing van de beide huizen. Haar ouders woonden nu in Hans’ bungalow en Hans en zij zouden vanavond hun intrek nemen in de grote boerderij waar Magda was opgegroeid. Ze had er niet heel veel aan laten veranderen. Alles was opnieuw geverfd en behangen en hier en daar was de versleten vloerbedekking vervangen voor stevig laminaat, maar ze had geen ingrijpende verbouwingen gewild.


  “Ik hou van dit huis zoals het is,” had ze gezegd en Hans was het met haar eens geweest.


  Trudy kletste vrolijk verder. Er stond geen rij meer, dus ze had geen haast om door te lopen.


  “Ik weet nog dat jullie vroeger allebei niets liever wilden dan weg van de boerderij van je ouders, weg uit het dorp. En moet je nu eens kijken. Wie had dat gedacht?”


  “Niemand, maar dat maakt het nu juist zo leuk!”


  

  



  Tom keek de feestzaal rond. Er werd gedanst en hij hoopte onopvallend precies op het juiste moment bij Maartje in de buurt te komen. Helaas was ze druk in gesprek met één van de andere onderwijzeressen. Zijn blik viel op een jonge vrouw. Ze was vrij stevig, maar ze droeg een mooie, soepel vallende jurk die haar goed stond. Alsof ze voelde dat ze bekeken werd, draaide ze zich om en glimlachte.


  “Hallo dokter Benschop. Wat leuk om u hier te zien.”


  “Petra? Wat zie je er goed uit!”


  Ze lachte.


  “Dank u wel.”


  In een opwelling vroeg hij: “Wil je dansen?”


  “Graag.” Ze lachte. “Ik kan ook echt weer dansen. Het gaat goed met mijn knieën.”


  “Dat is fijn.”


  Ze bewogen zich soepel tussen de andere paren door.


  “Je kunt het dus wel vinden met Chantal?”


  “Ja, ze heeft me echt geholpen. Het blijft lastig af en toe, maar ik begin het onder controle te krijgen. Het is raar, ik krijg van heel veel mensen te horen dat ik er zo goed uit zie, maar eigenlijk ben ik helemaal nog niet zoveel afgevallen. Ik voel me vooral zoveel beter dat het opvalt, denk ik. Ik ben echt blij dat u en dokter Lammers zoveel geduld met me gehad hebben. Ik weet wel dat het jullie werk is, maar toch…”


  “Iedere patiënt is voor ons belangrijk. In een dorpspraktijk draait het om zoveel meer dan alleen maar het behandelen van kwaaltjes. Juist dit soort overwinningen maakt het allemaal de moeite waard.”


  Tom keek naar het gelukkige bruidspaar en de moeder van de bruid die zo straalde, dat haar ziekte even helemaal niet zichtbaar meer was. Ook bij die geschiedenis was hij meer betrokken geweest dan alleen puur op medisch gebied. En hij zou niet anders willen. Hoewel hij af en toe twijfelde over zijn keuzes, wist hij het diep in zijn hart wel zeker: er ging niets boven een huisartsenpraktijk in een dorp als Lierbeek.


  ***


  

  



  Over VIER WEKEN verschijnt er weer een nieuwe uitgave in deze populaire Favoriet-serie. Ook in DORPSLEVEN nr. 85 kunt u weer meeleven met het wel en wee van de inwoners van Lierbeek.


  

  



  Beter met de bus


  

  



  Maartje was al bij de grime geweest en wachtte nu zenuwachtig op het moment van de opname. De laag make-up gaf haar wel extra zelfvertrouwen, maar ze vroeg zich toch af of ze er goed genoeg uitzag.


  

  



  Verraderlijk ijs


  

  



  Ze haalde haar mobieltje tevoorschijn en vroeg of ze zijn nummer mocht hebben, voor het geval er nieuws was natuurlijk.


  Dat gaf Tom haar, alsof het heel gewoon was. Natuurlijk kreeg hij ook het hare…


  

  



  In DORPSLEVEN nr. 85 kunt u lezen waarin juf Maartje Smit en dokter Tom Benschop verzeild zijn geraakt. Haal de nieuwe uitgave over VIER WEKEN bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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