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  Sommige patiënten blijven Anne Maas altijd bij. Zo ook Lena, die geen ernstige kwaal heeft en maar kort in de Landau-kliniek hoeft te verblijven. Toch wijkt haar vriend Reiner niet van haar zijde. Geen moment verliest hij Lena uit het oog. Het lijkt of hij zijn vriendin van iedereen isoleert, zelfs van het verplegend personeel. Hij maakt het werk van Anne en haar collega’s er niet makkelijker op. Gaat het hier om overdreven bezorgdheid of is er meer aan de hand?


  

  



  “Was dat Max?” vroeg Mientje toen Anne de woonkamer weer inliep. Ze zette de telefoon in de houder terwijl haar huishoudster koffie inschonk.


  “Nee, Manfred belde.”


  “Manfred? Je collega uit de Landau-kliniek? Die cardioloog?”


  “Nee, andere Manfred, Max’ vader.”


  “Hij heeft toch niets?” vroeg Mientje bezorgd, terwijl ze met haar gerimpelde hand de schaal met koekjes pakte en ze aan Anne aanbood.


  “Nee, gelukkig niet.” Anne ging zitten en dacht even na terwijl ze het koekje at. Mientje was gek op Maxim en ze kende zijn vader ook.


  “Nou, het had gekund. Hij is de jongste niet meer,” mijmerde Mientje.


  “Hij voelt zich goed. Tenminste, lichamelijk. Dit ging om een vriend van hem,” zei Anne.


  “In het bejaardentehuis?”


  “Ja, het gaat om Gerhard, met wie hij goed bevriend is sinds die man daar woont.”


  “Gerhard,” mompelde haar huishoudster. “Die naam zegt me niets.”


  “Ik heb hem diverse keren ontmoet toen ik daar op bezoek was. Manfred vertelde me net dat ze tot vorig jaar samen gingen vissen en hij zat altijd bij hem aan tafel met kaarten. Ze kaartten ook regelmatig samen.”


  Ze zag Mientje bedenkelijk kijken. In een tehuis wonen was niets voor haar. Ze oogde ook nog opmerkelijk fit. “Wat is er dan met die man?”


  “Volgens Manfred heeft hij een alcoholprobleem.”


  Mientjes gezicht betrok. “Dat is serieus.”


  “Dat kun je wel zeggen. Manfred klonk somber. Ik denk dat het voor hem een hele stap was om mij daarover te bellen.”


  Mientje nipte aan haar koffie. Ze vroeg of Manfred er tijdens Annes laatste bezoek iets over had gezegd.


  “Nee, maar misschien wilde hij dat toen niet. Of hij durfde het niet, omdat hij was bang dat Gerhard het zou horen. Hij wist het toen al wel, want hij zei net tegen me dat het al een tijdje speelt.”


  Mientje was even in gedachten. “Een tijdje, hoelang is dat?”


  “Dat is een goede vraag,” zei Anne. “Waarschijnlijk wilde hij het eerst niet weten.”


  “Nu wilde hij ongetwijfeld vragen of jij die vriend van hem kon helpen.”


  “Daar kwam het wel op neer.”


  “Maar kun je dat?”


  “Ik kan eens met hem gaan praten, onder het mom van gewone belangstelling. Hij zal mij wel kennen.” Ze glimlachte. “Manfred schijnt het nogal eens over mij te hebben.”


  “Dat geloof ik. Hij mag jou graag, dat hoorde ik van Max.”


  “Misschien kan ik daardoor makkelijker met Gerhard spreken. Volgens Max’ vader glijdt zijn vriend de laatste tijd af.”


  “Hij is dus alcoholist. Merkt verder niemand dat?”


  “Het is een kwaal die soms lang verborgen blijft.”


  “Op een gegeven moment moet het toch opvallen?” drong Mientje aan. “Dranklucht, vreemd gedrag.”


  “Dat is zo, maar je staat ervan versteld hoe handig verslaafden worden in het verbloemen van hun probleem. Ze verbergen flessen of pillen op de gekste plaatsen. Vooral op plekken waar niemand ze verwacht.”


  “Die vriend is zich er dus van bewust.”


  “Natuurlijk, al zal hij het tegenover de buitenwereld hardop ontkennen, dat hoort erbij.”


  Mientje dronk haar koffie op en ze nam nog een koekje.


  “Manfred vertelde me net dat hij er wel met Gerhard over heeft gesproken, in bedekte termen. Hij zei luchtig tegen hem dat hij de laatste tijd wel erg vroeg aan de borrel was. Van die subtiele hints, snap je? Volgens Manfred schrok Gerhard ervan, maar deed hij het af met een grapje. En dat was volgens hem niet de eerste keer.”


  “Die man weet nu dat er op hem wordt gelet.”


  “Dat is de keerzijde van het verhaal. Mogelijk wordt hij nu nog voorzichtiger. Volgens Manfred kun je het inmiddels aan zijn vriend zien. Waterige ogen, ongeschoren gezicht, drie dagen in dezelfde kleren lopen en later opstaan dan gewoonlijk. O ja, hij is ook vaker afwezig bij het kaarten. Hij begint zich terug te trekken. En hij reageert af en toe nogal kribbig, dat was Manfred niet van hem gewend.”


  “Dat lijkt me een gevaarlijke ontwikkeling. Valt het de andere bewoners niet op?”


  “Het kunnen aanwijzingen zijn voor een alcoholverslaving, maar dat hoeft niet. Er wonen oudere en zelfs heel oude mensen. Afwijkend gedrag kan zowel een lichamelijke als een geestelijke oorzaak hebben. Vergeet niet dat Manfred hem beter kent dan wie dan ook. Tenminste, voor zover ik weet. Hij maakt hem dagelijks langer mee dan de andere bewoners. Daarom vielen deze veranderingen hem op. Hij heeft er nog niemand anders over gehoord. Vandaar dat hij mij belde.”


  “Die vriend reageerde anders niet op Manfreds hints.”


  “Nee, dat komt te dichtbij. Gerhard voelt zich betrapt, misschien zelfs opgejaagd. Zijn geheim lekt uit. Dat is een bedreigende situatie.”


  “Die zijn verslaving alleen maar erger maakt. De fles wordt zijn grootste vriend.”


  “Dat risico bestaat. Ik ben ervan geschrokken. Manfred hecht nogal aan deze vriendschap. Hij dreigt zijn goede vriend nu kwijt te raken aan de drank.”


  Mientje dacht even na en zei: “Ik las pas dat alcoholisme onder bejaarden een onderschat probleem is.”


  “We denken eerder aan jongeren of mensen van middelbare leeftijd, maar je staat ervan versteld onder hoeveel ouderen dit voorkomt. Soms is het de eenzaamheid die mensen naar de drank doet grijpen, soms is er een andere reden. Maar het gebeurt vaker dan we denken.”


  “Ouderen zijn tegenwoordig in alle opzichten actiever,” lachte Mientje. “Dus ook op dat gebied.” Ze trok weer een serieus gezicht. “Weet Max’ vader of het personeel al op de hoogte is?”


  “Vermoedelijk niet. Gerhard schijnt zijn verslaving tot nu toe goed te camoufleren. Als de verpleging het merkt, zullen ze meteen actie ondernemen, dus is hij op zijn hoede. Manfred denkt dat hij de enige is die het weet. Hij overwoog naar het personeel te gaan, maar hij wilde eerst mij op de hoogte stellen.”


  “Vroeg of laat zal die man door de mand vallen,” zei Mientje.


  “Ja, maar dan zijn we weer een stap verder en misschien is het dan al te laat. Ik vrees dat Gerhard er erger aan toe is dan menigeen denkt. Hoe eerder we ingrijpen, hoe beter het is. Dit speelt al een tijdje, zoals ik al zei. Ik ben bang dat het al langer gaande is dan ik denk.”


  “Je wilt kijken of jullie het zelf kunnen oplossen.”


  “Als dat mogelijk is, maar dat kan ik zo niet zeggen. Dan zou ik Gerhard eerst moeten zien en spreken.”


  “Max komt morgennacht thuis. Jullie gaan binnenkort toch naar zijn vader?”


  “Ongetwijfeld, het is een van de eerste dingen die Max doet als hij thuis is. Zijn vader en Isabel, die wil hij altijd snel zien.”


  “En jou vooral,” lachte Mientje.


  “Mij zeker ook.”


  “Als jullie samen gaan, krijg je vast de kans om Gerhard te spreken,” opperde haar huishoudster.


  Anne knikte en dronk haar kopje leeg.


  Later die avond, voordat ze naar bed ging, liet het gesprek met Manfred haar niet los. Het had de hele avond door haar hoofd gespookt. Max’ vader klonk bezorgd. Bijna wanhopig. Misschien moest ze morgen al langsgaan, voordat Maxim uit Kroatië terugkwam. Het was een optie, al wist ze van tevoren nooit of het lukte. Het moest onopvallend. Ze zou met Gerhard in gesprek moeten raken zonder dat hij argwaan kreeg. In dat geval zou hij zich terugtrekken en was haar kans voorbij. Of ze zou hem er direct mee kunnen confronteren, maar dan wist Gerhard dat Manfred zijn geheim had verklapt. Dat kon hun vriendschap in de weg staan en dat wilde ze niet.


  Gerhards alcoholmisbruik was een probleem dat zich misschien lastiger liet aanpakken dan ze dacht. Anne voelde zich verantwoordelijk voor Manfreds goede vriend. Ze hield van Manfred en wilde dat hij het in zijn tehuis goed naar zijn zin had.


  Ze nam zich voor zo snel mogelijk een bezoek te brengen aan Manfred en hopelijk ook aan Gerhard.


  

  



  “Kijk eens, de man die ons heeft gebeld, staat al in de deuropening,” wees Tünnes, nadat hij met loeiende sirenes de bocht om was gescheurd. Anne zag het ook. Haar andere collega Klinkmüller keek om. “Bestemming bereikt!” riep hij naar achteren.


  Ze moesten onderweg omrijden vanwege wegwerkzaamheden. Nu waren ze op de plek waar volgens de meneer die in de tuin stond het ongeval had plaatsgevonden. Zijn vriendin was van de trap gevallen en had zich daarbij ernstig verwond.


  Omdat het schoolvakantie was, waren er weinig nieuwsgierigen. Anne zag een vrouw uit haar slaapkamerraam gluren en aan de overkant van de smalle straat stopte een man met het schoffelen van zijn tuin toen de ambulance stilstond.


  De beller liep met grote stappen naar hen toe. Hij was lang en mager. Ondanks het warme weer droeg hij een lange bruine regenjas die openhing, waardoor de stof als een frommelige staart achter hem aan wapperde. Anne schatte hem in de veertig. Zijn warrige, krullende haar grijsde bij zijn slapen. Hij deed haar aan Beethoven denken. Toen ze uitstapte, begon hij meteen met overslaande stem te ratelen dat ze moesten opschieten.


  “Uiteraard, meneer,” zei ze droog toen Klinkmüller naar haar knipoogde. Haar collega’s liepen met grote passen met de brancard achter haar aan. De man noemde zijn voornaam: Reiner. Hij wenkte hen met driftige gebaren mee. Ze liepen over het smetteloos onderhouden tuinpad het keurige huis in en volgden hem. De gang leidde naar de grote woonkamer. Daar lag hun slachtoffer, onder aan de trap.


  Ze kermde van de pijn en haalde snel adem. Haar blik was angstig, gejaagd. Ze lag in een nogal vreemde houding, een meter voor de onderste trede.


  Anne verbaasde zich over haar leeftijd. Reiners vriendin schatte ze minstens twintig jaar jonger dan hijzelf. Ze was bleek en tenger en waarschijnlijk oogde ze ook in een normale situatie kwetsbaar. Donkerbruin haar in een paardenstaart, bruine ogen, trillende mond.


  Ze lag gebogen, bijna in een foetushouding, met haar rechterhand op haar rechterknie.


  “Lena denkt dat ze haar pols heeft gebroken,” zei Reiner. Kon die man niet stilstaan? Hij ijsbeerde achter hen langs. Ineens richtte hij zich tot Anne. “Is dat zo?”


  “Ik ben net bezig haar te bekijken,” zei ze kalm. Ze boog zich over het slachtoffer en sprak op haar in, en vertelde waarvoor ze waren gekomen en wat ze gingen doen. Ze voelde haar rechterpols, want aan de andere mocht ze niet komen. Met fluisterstem vertelde Lena haar dat haar rug pijn deed, dat haar knie dik en pijnlijk was en dat ze inderdaad haar linkerpols had gebroken. Waarschijnlijk had ze gelijk, want aan die kant hing haar pols er als een verdord blad bij.


  Toen Anne haar hand in de richting van de pijnlijke plek bewoog, gilde Lena het al bij voorbaat uit. “Ik kan daar niets bewegen, dat gaat echt niet!” riep ze schor.


  “Ik zie het. We moeten dat in de Landau-kliniek nader onderzoeken,” probeerde ze Lena enigszins te kalmeren. “Je moet mee, jongedame.”


  Even draaiden Lena’s ogen weg. Anne was bang dat de pijn haar patiënt te machtig werd. Ze opende haar koffertje en haalde er een naald uit. Lena begon opnieuw te kermen.


  “Lena!” riep Reiner toen hij zowaar weer even stilstond. “Deze mensen komen je helpen!”


  Het gezicht van de vrouw verkrampte terwijl Anne de naald dichterbij bracht. “Dit is tegen de pijn. Ik geef hem in je goede arm.”


  Met tegenzin onderging Lena de prik. Ze kneep haar ogen dicht en haar lippen stijf op elkaar toen de naald in haar arm drong. Ze moest zich tot het uiterste beheersen om niet te schreeuwen.


  “Ze is nogal gevoelig,” zei Reiner vanaf de andere kant van de kamer.


  Anne wisselde een blik met haar collega’s. Ze vroeg hen mee te helpen Lena voorzichtig op de brancard te leggen. Met een benauwd gezicht staarde de jonge vrouw naar haar dikke knie en gekwetste pols. “Rustig blijven liggen, dan voel je het minst,” raadde Anne haar aan.


  Halverwege de gang sloot ze haar ogen. Ze onderging de korte afstand naar de ziekenwagen gewillig. Buiten ving Anne een glimp op van een oude buurman die door de vitrage gluurde. Zijn gezicht stond strak en hij schudde zijn hoofd.


  Tünnes en Klinkmüller legden hun patiënt in de ambulance. Anne stapte achterin en nam plaats op het bankje naast Lena.


  “Ik ga mee,” kondigde Reiner aan. Ze had niet anders verwacht.


  Ineens schoot hem echter iets te binnen. Op het moment dat hij in de auto wilde stappen, rende hij terug naar de deur. Anne had net gezien dat hij die achter zich op slot had gedaan. Hij controleerde de drie sloten tweemaal, rende terug en sprong in de ambulance, waar hij naast Anne plaatsnam.


  “Kunnen we?” vroeg Tünnes ongedurig. Hij keek achterom en toen Reiner knikte, schoot de ambulance door de straat.


  

  



  “Lena heeft een dikke knie opgelopen tijdens haar val. Die is nog pijnlijk, maar deze blessure zal vanzelf genezen,” zei Anne tegen Reiner. Ze zaten in de wachtruimte op de röntgenafdeling. “Ze heeft pijnstillers gekregen zodat ze er minder last van heeft.”


  “Er is dus niets kapot in haar knie?”


  “Nee, maar hij is wel gekneusd. Haar kniebanden, knieschijf en meniscus zijn onbeschadigd. Foto’s hebben uitgewezen dat het herstel natuurlijk kan verlopen. Haar knie zal de komende dagen nog wel dik blijven door het vocht. We koelen hem nu met ijs, dat verzacht de pijn ook. Misschien wordt hij blauw.”


  “Er is dus geen operatie nodig.” Hij was zichtbaar opgelucht.


  “Nee, ze zal een paar dagen moeilijk kunnen staan vanwege de pijn en het ongemak. In principe kan ze zo snel mogelijk weer normaal bewegen. Vooral fietsen helpt daarbij.”


  Hij wreef over zijn gezicht.


  “Het moet een flinke klap zijn geweest,” zei ze.


  “Ik was er niet bij.”


  Het leek of hij nog iets wilde zeggen, maar hij wendde zijn hoofd af en zweeg.


  Ineens dacht ze aan zijn bruine fladderjas.


  Reiner vervolgde: “Ik hoorde een klap en een gil en toen ben ik teruggerend en zag ik haar onder aan de trap liggen. Ik denk dat ze iets naar me wilde roepen en me daarom achterna liep. Op een of andere manier is ze ten val gekomen.”


  “Ze heeft haar gewicht met haar linkerpols opgevangen. Die is helaas gebroken.”


  Hij trok een pijnlijk gezicht. “Daar was ik al bang voor.”


  “Ik vermoedde het al, maar we wilden zekerheid. De stand van haar pols zei al genoeg, maar we wilden weten hoe de breuk eruitzag. De dokter heeft de botten onder lokale verdoving weer in de juiste stand teruggezet.”


  Hij keek nog pijnlijker, alsof hij het zelf had ondergaan.


  “Ondanks de pijnstillers zal hij drie dagen gevoelig blijven,” voorspelde ze, terwijl ze naar de deur van de behandelkamer keek. “Inmiddels is haar pols gespalkt en in het gips gezet. Gelukkig was een operatie niet nodig. We noemen ongevallen zoals bij Lena goede breuken.”


  “Goede breuken,” mompelde hij voor zich uit.


  “Ze zal haar arm drie tot zes weken in het gips moeten houden, zodat de botten de kans krijgen om te helen. Ik vertel het nu eenvoudig, de radioloog zal u straks zelf de foto’s laten zien.”


  Hij staarde wanhopig voor zich uit. Zweet glansde op zijn voorhoofd.


  “En haar rug?” vroeg hij zacht.


  “Haar onderrug is weliswaar pijnlijk, maar er is geen blijvende schade aangericht. Waarschijnlijk is ze met haar rug op een traptrede terechtgekomen. Er zijn geen wervels beschadigd. De onderkant zal hooguit blauw worden en een paar dagen pijnlijk zijn. Daar smeren we een verzachtende crème op.”


  Reiner begon zwaarder te ademen. Verpleegsters en bezoekers passeerden hem zonder dat hij hen zag. Hij verkeerde volkomen in zijn eigen wereld.


  “Meneer?” riep Anne hem terug naar de realiteit.


  “Hoelang moet Lena hier blijven?” vroeg hij.


  “Niet al te lang. Omdat ze onderweg klaagde over hoofdpijn willen we ook een scan maken van haar hoofd.”


  Hij keek bedenkelijk.


  “We willen ook op dat punt zeker zijn van onze zaak, vooral na zo’n zware val.”


  Hij knikte en liet zijn hoofd voorover zakken. “Als haar hoofd goed is, mag ze dan mee naar huis?”


  “Dat ligt eraan hoe ze zich voelt. Soms houden we patiënten zoals zij nog een dag ter observatie. Of nog een dagje langer. Het ligt dus aan de omstandigheden.”


  “Als haar arm gespalkt is, kan ze toch weer mee terug?”


  “Niet zomaar, ze zal ook nog moeilijk lopen vanwege haar knie. In haar geval zal het waarschijnlijk prettiger zijn dat ze zeker vandaag hier blijft, al was het maar om bij te komen.”


  “Ik kan thuis toch ook voor haar zorgen?”


  “U moet toch ook naar uw werk?”


  “Dan neem ik toch vrij?” Hij keek haar met zijn grijze ogen aan. Wat zag ze in zijn blik? Wanhoop?


  “Die hoofdpijn kan toch ook van de stress komen?” opperde hij.


  “Dat kan, maar we willen het toch zeker weten.”


  “Ze heeft anders nooit hoofdpijn. Ik denk dat het door de situatie komt, gewoon vanwege de schrik. Is ze al aanspreekbaar?”


  “Nog niet echt. Ze is versuft door alles, ook door de pijnstillers. Zo meteen gaat ze naar de afdeling.”


  Hij streek door zijn wilde haardos. “Kan ik haar al zien?”


  “Zoals ik al zei: ze komt zo meteen naar buiten. Een verpleegster is verderop met haar zwachtel bezig.”


  “Goed. Ik wil haar zien, dokter. Dit is zo vreselijk!”


  “De ergste pijn zit letterlijk in haar pols,” zei Anne. “De rest valt me mee nadat ik haar zag liggen.”


  “Maar toch, ik wil dat ze zo snel mogelijk herstelt en weer thuis is.”


  “U zult toch even geduld moeten hebben.”


  “Wanneer is die scan voor haar hoofd?”


  “Zo snel mogelijk.”


  “Mag ik daar bij zijn?”


  “Dat is niet gebruikelijk, maar...”


  “Ik wil het graag. Ze heeft mijn aanwezigheid nodig, dokter.”


  Zijn gezicht werd rood. Ze vond het nogal vreemd dat hij zo aandrong. Lena was tenslotte geen kind, maar een volwassen vrouw.


  “Heeft ze angst voor zulke onderzoeken?”


  “Dat weet ik niet. Zoiets heeft ze nog nooit meegemaakt. Daarom wil ik er graag bij zijn.”


  “Als u het absoluut noodzakelijk vindt, is het wellicht mogelijk,” zei Anne. Ze stond op. “U zult door mijn collega worden bijgepraat. Ik ga naar mijn eigen afdeling.”


  “Natuurlijk,” zei hij zonder op te kijken.


  Ze stond op en liep de gang af. In de ruit zag ze dat Reiner voor zich uitstaarde.


  

  



  “Meneer Cramer, gaat u zitten,” zei radioloog Mathias Braun tegen de man die net zijn spreekkamer was binnengelopen. Alfred Cramer was een spichtige, nerveuze man met een smal gezicht en een spitse neus. Toen hij tegenover hem had plaatsgenomen, viel Mathias op dat zijn patiënt onrustig om zich heen keek.


  “Ik heb u sneller opgeroepen dan verwacht,” begon Mathias zijn verhaal. Hij kuchte. Dit bleef altijd moeilijk.


  “Het heeft te maken met de longfoto die onlangs van u is genomen. Bij nadere bestudering bleek de uitslag niet zo goed als we hoopten.”


  De ogen van Alfred bewogen niet meer. Ze veranderden in starre knikkers. Hij vouwde zijn handen voor zich op tafel. “Wat is er met me?” vroeg hij hees.


  Mathias haalde de foto uit de dossiermap en schoof hem naar Alfred. Hij wees op de witte puntjes, vooral onder in de linkerlong. “Dit is geen goed teken,” zei hij.


  Alfred staarde ernaar alsof hij iets engs voor zich zag, wat het natuurlijk ook was. Zijn dunne wijsvinger bleef hangen bij de grootste concentratie spikkels. “Wat betekent dit? Is het...”


  Zoals meer patiënten durfde hij de naam van de gevreesde ziekte niet uit te spreken.


  Mathias knikte, dat was genoeg.


  Even bleef Alfred bewegingloos zitten. Zijn onderlip trilde. Hij hief zijn ogen ten hemel. Zijn blik werd wazig.


  Op dat moment werd er op de deur geklopt. Verstoord keek Mathias op. Hij kwam overeind en opende de deur op een kier.


  Assistente Christine Mahrholz schrok van zijn gezicht, maar ze riep hem de gang op. “Dokter Braun, ik heb een fout gemaakt tijdens het indexeren van de longfoto’s.” Ze probeerde zacht te spreken. De trilling in haar stem ontging hem niet. Ze drukte een dossier tegen haar buik.


  “Wat bedoel je?”


  Ze wachtte met antwoorden totdat een bezoeker voorbij was. “U heeft de verkeerde foto in het dossier. Dat is geen opname van de longen van meneer Cramer.”


  Even was hij sprakeloos. “Wat zeg je?”


  Ze herhaalde het, nog zachter en liet hem het dossier zien. “Deze foto hoort bij meneer Cramer. Ik heb ze verwisseld. Het is mijn fout.” Ze keek schuldbewust. “Ben ik nog op tijd?”


  In de spreekkamer klonk een doffe klap. “Je hoort nog van me,” siste Mathias. Hij nam de foto van Alfred aan, opende de deur en liep zijn kamer weer in.


  Alfred was opgestaan. Hij was vuurrood aangelopen en hij had zijn handen tot vuisten gebald. “Ik ga dood,” zei hij zacht. “Zesenveertig jaar en ik ben er geweest.”


  Mathias verzamelde al zijn moed. “Meneer Cramer, ik heb...”


  “Waarom zegt u het niet gewoon tegen me? Recht in mijn gezicht?”


  “Meneer Cramer, ik heb goed nieuws voor u.” Met een opkomend schaamtegevoel dacht hij aan de foto die Christine hem net had gegeven, de foto waarop duidelijk was te zien dat de longen van meneer schoon waren. “Gaat u alstublieft even zitten.”


  “Ik ga niet zitten. Ik ga naar huis en ik ga met mijn vrouw een wereldreis maken,” kondigde zijn patiënt aan. Hij had een tic bij zijn rechteroog en een opzwellende ader in zijn nek.


  “Meneer Cramer!” riep Mathias met stemverheffing, voordat die verder ging met zijn toekomstplannen. “Ik heb beter nieuws voor u. Ik heb u zojuist niet de goede foto laten zien.”


  Alfred staarde hem wezenloos aan, zijn armen langs zijn lange lijf.


  Mathias legde de goede foto op tafel. Hij wees er nadrukkelijk naar. “Dit is de juiste foto, meneer Cramer. Mijn assistent had een vergissing gemaakt tijdens het indexeren ervan, maar ik had het ook moeten zien. U bent hier eergisteren geweest.” Hij keek naar de witte cijfers onder aan de foto. “Om acht over vier is deze longfoto gemaakt. Dat klopt met wat er in uw dossier staat.” Hij liet zijn blik nog eens over de gegevens gaan. De informatie was juist; een volgende blunder kon hij zich niet permitteren.


  Hij keek naar de plek waar de andere foto had gelegen.


  “Ik heb dat onding net van tafel geveegd,” biechtte Alfred op. “Mijn doodvonnis.”


  Blijkbaar drong het nog altijd niet tot hem door.


  “Meneer Cramer, hier is sprake van een vergissing.” Mathias pakte de juiste foto op en toonde hem nadrukkelijk aan Alfred. “Dit is de foto die ik u had moeten laten zien. Dit zijn uw longen. Kijk eens!”


  Alfred staarde hem met holle ogen aan. “Ik had Martha moeten meenemen,” zei hij tegen zichzelf. “Ik kan dit niet.”


  “Meneer Cramer, uw longen zijn gezond,” zei Mathias luid en duidelijk terwijl hij Alfred sommeerde te gaan zitten.


  De man leek een zenuwinzinking nabij. Mathias telde inwendig tot tien, toen was het tijd om te handelen. “Het spijt me ontzettend wat hier is gebeurd. Ik vertelde u net een verschrikkelijk bericht. Dat was op basis van een foto van een andere patiënt. Die röntgenopname is door een foutje in uw dossier terechtgekomen.”


  De man keek hem aan alsof er achter hem een wereldwonder gebeurde. “Maar dan ga ik...” Hij hapte naar lucht en griste de juiste foto naar zich toe.


  “Nogmaals, uw longen zijn schoon. Zoals ik hoopte en eigenlijk ook verwachtte op basis van uw klachten. Ik was zelf nogal verbaasd toen ik de verkeerde foto in uw dossier aantrof. Dat was de reden dat u meteen moest komen. Nu blijkt gelukkig dat er niets aan de hand is. Voor u, althans. Het is een vervelende fout die voor u gelukkig positief uitpakt. Dus vergeet u mijn eerdere woorden, waarvoor ik u oprechte excuses aanbied.”


  Hij probeerde opgewekt te klinken om de scherpe rand van de fout te halen, maar Alfred reageerde niet. Hij trilde over zijn hele lichaam. “Wat als u het straks weer mis heeft?” hakkelde hij ten slotte. “Is dit wel de goede opname?”


  Mathias pakte de foto terug en wierp nogmaals een blik op de gegevens onderaan. “Ja, meneer Cramer, dit is echt de goede. Honderd procent zeker.”


  Hij verweet zichzelf opnieuw dat hij beter had moeten kijken. Hij raapte de andere foto op en zag dat de data overeenkwamen. Alleen was die van Alfred exact een uur eerder genomen.


  Alfred maakte een snuivend geluid. “Ik geloof u niet meer,” zei hij. “Ga ik nu wel of niet dood?”


  “Dat kan ik u nooit garanderen, maar uw longen zijn schoon.”


  Met een vertwijfeld gezicht staarde Alfred naar zijn eigen longen. “Hoe kan ik exact weten of dit de goede opname is? U doet maar wat. Ik ga u aanklagen.”


  Mathias had moeite om zijn geduld te bewaren, maar het was noodzakelijk voor een correcte afhandeling van dit incident. Hij moest zich nu beheersen.


  “Meneer Cramer, ik begrijp dat u boos bent, in de war. Ik zou dat ook zijn. U kwam hier ongerust heen en ik snap dat u vreselijk bent geschrokken. Maar nogmaals, gelukkig valt die vergissing heel erg in uw voordeel uit.”


  Zijn geruststellend bedoelde woorden pakten opnieuw verkeerd uit. “Ik weet het niet meer. Ik wil een second opinion. Straks ga ik alsnog dood,” jammerde Alfred.


  “U kunt een second opinion krijgen. Ik wil nog wel een foto van uw longen maken en dan zorg ik ervoor dat u de uitslag krijgt terwijl u wacht. Is dat een idee?”


  “Maar straks heb ik...” Hij schudde zijn hoofd.


  “Misschien stelt het u gerust.” Hij hoopte maar dat meneer toehapte, dan zou de kou uit de lucht zijn.


  Alfred keek gejaagd om zich heen. Zijn onrustige blik was helemaal terug. “Ik vind dit maar raar, meneer Braun. Eerst laat u mij komen om me te vertellen dat ik heel ziek ben. Die vlekjes zijn uitzaaiingen. Daarna klopt er iemand aan met de juiste foto. Tenminste, dat beweert u. Wat is dit voor gang van zaken?”


  “Een zeer ongebruikelijke, waarvoor ik me niet genoeg kan verontschuldigen. Dat heb ik dan ook gedaan. Ik begrijp uw boosheid volkomen. Die is absoluut terecht. Ik heb u in verwarring gebracht en dat spijt me zeer. Door een vergissing is een andere foto bij uw gegevens beland. Ik heb u ten onrechte verteld dat u ernstig ziek bent. Dat bent u dus niet. Voor alle duidelijkheid: uw longen zijn schoon. Ik zal het nog maar eens herhalen.”


  De man verkeerde in tweestrijd. Boosheid vonkte uit zijn ogen. Hij schoot overeind. “Ik accepteer dit niet,” zei hij met overslaande stem. “Ga ik nu dood of niet? Ik had Martha moeten meenemen. Zij is veel beter in zulke dingen.”


  “U heeft twee oren. U heeft het echt goed gehoord,” zei Mathias, die eveneens opstond. “Het is nu zaak om rustig te blijven, meneer Cramer.”


  “Rustig? Rustig?” piepte hij. “Hoe kan ik nu rustig blijven? Ik wil uw baas spreken! Waar is hij?”


  “Meneer Cramer, ik...”


  Zijn patiënt was niet meer voor rede vatbaar. “Ik wil niets meer met u te maken hebben! Ik geloof u niet meer!”


  Met de longfoto in zijn hand beende hij naar de deur en liep de kamer uit.


  “Het spijt me, meneer Braun,” zei Christine even later in zijn spreekkamer.


  “Zoiets kan gebeuren. Dit is gewoon een zeer ongelukkige samenloop van omstandigheden. Nogmaals, ik begrijp dat meneer boos is.”


  “Maar de nieuwe uitslag was toch goed voor hem? Heel goed, zelfs. Ik zou verwachten dat zo’n bericht hem juist kalmeerde.”


  “Dat zou ik ook verwachten, maar bij meneer werkte het averechts. Er is iets met die man.”


  “Nogmaals, het spijt me. Ik ontdekte dat ik fout zat en zag tot mijn schrik dat meneer juist op dat moment een afspraak met u had. Vandaar dat...”


  “Nogmaals, Christine. Je doet je werk altijd zeer gedreven en nauwkeurig. Dat betekent niet dat je nooit eens een foutje kunt maken.”


  Ze beet op haar onderlip. “Dit is heel erg. Ik begrijp nog niet hoe ik die vergissing kon maken.”


  “Het kan en het is gebeurd. Duizenden keren vul je die dossiers goed in.”


  “Misschien moeten we eindelijk alles maar digitaliseren,” verzuchtte ze.


  “Ook dan is zo’n foutje niet uitgesloten. Als de muis gevoelig is, klik je snel een patiënt erboven of eronder aan.”


  “Uitgerekend nu gaf het zo’n vervelende situatie.”


  “Waarvoor ik me bij meneer diverse keren heb verontschuldigd. Ik had zelf ook beter moeten kijken,” was hij kritisch op zichzelf. “Normaal gesproken doe ik dat ook. Ik wierp een schuine blik op de datum en tijd en was ervan overtuigd dat die klopten. Dus niet, het verschil was één cijfertje.”


  “En dat liet meneer woedend de gang inlopen.”


  “Ik liep hem achterna, maar hij was niet meer voor rede vatbaar.”


  “Toen ik hier aanklopte, stond hij bij de lift te telefoneren.”


  Hij keek haar aan. “Bij de lift? Dus hij is hier nog? Ik dacht dat hij meteen naar Felix zou lopen.”


  “Volgens mij weet hij niet eens waar Felix’ kantoor is.”


  “Hij leek vastbesloten naar Felix te stappen. Hij vroeg wie mijn baas was.”


  “Dat heeft u natuurlijk niet gezegd.”


  “Nee, daar kreeg ik niet eens de kans voor. Als een wervelwind stoof hij de gang op.”


  “Zal ik met hem praten?” stelde zijn assistente voor.


  “Hij lijkt me niet aanspreekbaar, als hij er nog is.”


  “Ik kan een poging wagen. Ik heb tenslotte die foto’s verwisseld.”


  “Ik waardeer je poging, maar ik ben verantwoordelijk.”


  “Zal ik het toch doen?” drong ze aan. Ze had een vastberaden trek om haar mond.


  “Dan moet ik meegaan.” Hij wierp een blik op zijn horloge. “Maar mijn volgende patiënt wacht al.”


  “Ik doe gewoon een poging,” zei ze en ze liep zijn spreekkamer uit.


  Hij bleef op de drempel staan en wachtte even om te zien of ze werkelijk met Alfred in gesprek zou komen. Toen hij haar stem niet hoorde, zette hij een paar stappen op de gang. Daar was de lift. Geen spoor van Alfred. Christine keek onderzoekend om zich heen. Ze draaide zich om, zag Mathias en haalde haar schouders op. Ineens focuste ze haar blik. Wat was daar aan de hand?


  Ze wenkte hem. Hij sloot de deur van zijn spreekkamer en snelde erheen. Om de hoek zat Christine over Alfred heen gebogen. Met zijn rug tegen de muur gezeten zag hij asgrauw, zijn ogen puilden uit en hij haalde snel en oppervlakkig adem. Zijn telefoon lag naast hem.


  “Wat heeft hij?” vroeg Mathias.


  Christine keek naar hem op. “Dit is serieus, dokter Braun.” Zonder dat Alfred het zag, wees Christine op haar hart.


  Achter hem ging de lift open en Anne Maas stapte eruit. Toen ze zag wat zich voor haar ogen afspeelde, bleef ze staan.


  “Anne!” riep Mathias. “Je komt als geroepen!”


  

  



  “Daar ben je,” zeiden haar ambulancecollega’s Tünnes en Klinkmüller toen Anne snel op de achterbank sprong.


  “Ik kom net van de afdeling cardiologie. Een patiënt maakte zich nogal druk na een vergissing met een diagnose. Misschien hartklachten, maar waarschijnlijk is het hyperventilatie. Hij is nu in goede handen en wordt onderzocht.”


  Voordat Tünnes de auto startte en de sirene inschakelde, zei Klinkmüller: “We moeten in een bejaardentehuis zijn.”


  Hij noemde het adres.


  “Daar woont Max’ vader, Manfred,” zei Anne.


  “Dat dacht ik al,” zei Tünnes. “Maar met hem is het goed. Hij is niet onze patiënt. We zijn opgeroepen om een zeventigjarige man op te halen. Met zijn dronken hoofd is hij gevallen en lelijk terechtgekomen. Waarschijnlijk botbreuken en een hersenschudding.”


  “Een dronken man in een bejaardentehuis, dat verwacht je niet zo snel,” mompelde Klinkmüller terwijl de motor brulde en de sirene loeide.


  Anne verbeet zich op de achterbank. Haar gedachten gingen terug naar gisteravond, toen Manfred haar belde over zijn goede vriend Gerhard. Ze was vanmiddag van plan geweest om even langs te gaan. Waren ze nu te laat?


  

  



  Het was aangenaam koel in het bejaardentehuis. Op de banken voor de hoofdingang keken bewoners hen met nieuwsgierige blikken na. Het tehuis was pas opgeknapt. De geur van verf hing nog in de lange gang. In de patio bloeiden geraniums in grote potten en een paar oude vrouwen genoten van de schaduw die een kastanjeboom hen bood. Bij de toiletten kwam de walm van ontsmettingsmiddel Anne tegemoet. Haar collega’s liepen achter haar met de brancard. Een enkele kamerdeur stond op een kier, maar werd gesloten toen zij naderden.


  Een jonge vrouw in een wit uniform wachtte hen halverwege de zijgang op. Anne kende haar niet. Waarschijnlijk werkte deze vrouw hier nog maar kort. Ze stelde zich voor als Inge en terwijl ze doorliepen vertelde ze wat er was gebeurd.


  Anne zag het slachtoffer al liggen. Manfred stond erbij. Toen ze bij de deur waren waar de man tegenaan was gelopen, knikte Maxims vader haar toe. Het viel haar op dat Maxim steeds meer op hem begon te lijken. De bezorgdheid die ze gisteren in Manfreds stem had gehoord, zag ze nu op zijn gezicht.


  Vanuit de grote gang kwam nog een vrouw in een uniform aangelopen. Anne kende haar wel: Valerie.


  “Ik heb u gebeld,” zei ze en ze knikte naar hun patiënt.


  Anne boog zich over het slachtoffer. Hij lag half tegen de muur en half op de grond. Haar bange vermoedens werden meteen bevestigd. Rossig piekhaar, stoppelbaard, waterige, grijze ogen, tenger lijf, bezweet overhemd: dit was Gerhard Werter.


  Wat Manfred vreesde, was eerder gebeurd dan verwacht. Een sterke alcoholwalm kwam haar tegemoet.


  Gerhard was nauwelijks aanspreekbaar. Hij praatte onsamenhangend en ook nog eens met dubbele tong. Met zijn rechterarm maakte hij een nijdig gebaar naar de deur. Anne keek ernaar. Er zat bloed op het glas en ook op de muur.


  “Meneer is ertegenaan gelopen,” zei Valerie. Ze knikte naar Manfred.


  “Ik hoorde een klap en ben meteen gaan kijken,” zei hij. “Gerhard en ik zouden gaan biljarten. Hij kwam niet opdagen en net voordat ik bij hem aanklopte, hoorde ik een dreun. Hij lag achter de deur. Het liet zich raden wat er was gebeurd.”


  Valerie fluisterde tegen Anne: “Hij heeft gedronken.”


  “Ik weet het,” antwoordde ze net zo zacht. “Gebeurde dat vaker op deze manier?”


  “Niet dat ik weet.” Valerie zocht oogcontact met Inge. Haar gezichtsuitdrukking vertelde dat dit ook nieuw voor haar was.


  Anne boog zich opnieuw over Gerhard. Hij ging zelf rechtop zitten. Toen Anne hem tot voorzichtigheid maande, maakte hij een afwerend gebaar. Er zat bloed op zijn achterhoofd en zijn linkerarm bungelde er op een vreemde manier bij, net als Lena’s pols eerder vandaag. Ook Gerhard had in paniek zijn arm gebruikt om de val op te vangen, met een waarschijnlijke breuk tot gevolg. Hij mompelde een aantal warrige zinnen. Voorlopig zouden ze van hem niet veel wijzer worden.


  “Meneer moet mee. We willen zien of hij een hersenschudding heeft. Zijn arm is waarschijnlijk gebroken,” concludeerde Anne al snel. “Bovendien moet meneer ontnuchteren. Ook daarover willen we hem spreken, want drank lijkt de aanleiding tot zijn ongelukkige valpartij.”


  Inge liep weg.


  “Kan ik iets doen?” vroeg Manfred.


  “We leggen meneer op de brancard en nemen hem dan mee,” zei Anne.


  Gerhard leek aanvankelijk echter niet van plan mee te werken. Toen ze aan hem kwamen, maakte hij agressieve hoofdbewegingen en hij rukte zich los. Daarbij deed zijn gewonde arm zo’n pijn dat hij schorre kreten uitte.


  Pas nadat Manfred rustig op hem inpraatte, kalmeerde Gerhard enigszins. Blijkbaar was Maxims vader de enige die hem in deze toestand nog kon bereiken. Als hij er niet bij was geweest, zouden ze de grootste moeite hebben om Gerhard te vervoeren. Nu lukte het om hem uiteindelijk op de brancard te leggen, al protesteerde de dronken man tegen de banden om zijn arm en benen. Manfred liep bezorgd mee. Inge kwam met een emmer sop aanzetten. Het zou nog een flinke klus worden om al dat bloed weg te poetsen.


  Bij de kruising op de hoofdgang werden ze achterhaald door een vrouw die Anne op een jaar of vijfenzestig schatte. Ze droeg een felblauwe jurk met afbeeldingen van tropische bloemen. Ze had een gebruinde huid, blauwe ogen en lang grijs haar in een staart. Toen ze zag dat Gerhard op de brancard lag, werden haar ogen groot en sloeg ze een hand voor haar gezicht.


  Zo snel mogelijk liepen ze terug naar de uitgang, geflankeerd door Valerie en Manfred. Er zaten nu meer mensen op de bank, sommigen met hun wandelstok. Ze zwegen toen de brancard passeerde en Anne voelde hun blikken in haar rug prikken toen ze het bejaardentehuis verlieten, de warmte tegemoet. Gerhard had zich binnen even rustig gehouden, maar buiten schold hij op de hitte en hij knipperde met zijn ogen tegen het felle licht. Voor het eerst kon ze hem verstaan. Hij klaagde over hoofdpijn en een pijnlijke arm.


  “Mag ik mee?” vroeg Manfred. Dat had ze al verwacht. “Ik ben de enige die hem nog echt goed kent,” voegde hij eraan toe.


  Ze knikte. “Stap maar in.”


  De vrouw met de paardenstaart kwam naar buiten toen Anne de achterdeuren van de ambulance sloot.


  Tünnes startte de motor en schakelde de sirene in. Onder toeziend oog van de bejaarden die buiten in de schaduw praatten, scheurde de ambulance weg.


  Ze dacht aan Manfreds woorden. Hij zei net dat hij de enige was die Gerhard nog echt goed kende. Ze wilde hem vragen wat hij daarmee precies bedoelde, maar hij was diep in gedachten verzonken, dus liet ze hem maar even met rust.


  Gerhard zat al een paar jaar in dat tehuis. Speelde zijn alcoholprobleem al vanaf die tijd? Hopelijk kwamen ze er snel achter.


  Tot halverwege de rit naar de kliniek hield Gerhard zich rustig, totdat Tünnes een scherpe bocht nam en hun patiënt zijn ogen opende. Hij loosde een paar verwensingen over de rijstijl van zijn chauffeur.


  “Dat moet hij zeggen,” mompelde Manfred naast haar.


  Ze vroeg wat hij daarmee bedoelde.


  “Hij heeft vroeger een taxi gehad. Als er iemand door de stad scheurde, was het Gerhard wel!”


  

  



  “Er is iets met die kerel,” zei hoofdzuster Hedwig Obermann de volgende ochtend op de gang en ze maakte een knikkende beweging naar de kamer van Lena Mochs.


  “Je bedoelt haar vriend, Reiner,” vermoedde Anne.


  “Ja, een vreemde man, vind je niet?”


  “Hij wijkt niet van haar zijde.”


  “Bezorgdheid is goed, maar ik vind dat hij het overdrijft. Dit neigt naar overbezorgdheid,” zei Hedwig.


  Anne knikte. “Ik hoorde dat hij pas heel laat naar huis ging en hier een uur eerder was dan ik.”


  “Merkwaardig, toch? Zo ernstig is haar situatie nu ook weer niet.”


  “Nee, ze heeft geen hersenschudding, bleek uit de scan. Haar hoofd is verder goed. Haar hoofdpijn wordt waarschijnlijk veroorzaakt door stress. Gelukkig kunnen we de pijn redelijk onderdrukken.”


  “Maar de stress blijkbaar niet en volgens mij wordt die veroorzaakt door haar vriend.”


  Anne gaf toe dat de hoofdzuster daarin gelijk kon hebben.


  “Haar pols zit in het gips, ze heeft pijnstillers, dus wat doet die vent de hele dag aan haar bed?” vroeg Hedwig zich hardop af, maar wel buiten gehoorafstand van Lena’s kamer.


  “Hij is bang dat ze nog iets mankeert. Ik heb hem op de man af gevraagd wat dat dan zou moeten zijn, maar daar geeft hij geen duidelijk antwoord op. Het vreemde is dat hij haar zo snel mogelijk mee naar huis wil nemen.”


  “Hm, dat zei hij tegen mij ook al en eveneens tegen Sabine en Renate. Ze moet weer met mij mee, zoiets riep hij tegen hen. Alsof hij ons niet vertrouwt. Onze aanpak, deze kliniek.”


  Anne haalde haar schouders op. “Hij is bij die scan geweest. Hij heeft gezien hoe we te werk gaan. Wat wil hij nog meer?”


  “Dat gaf trouwens nog een heel gedoe. Hij bemoeide zich overal mee. Hij riep de ergernis van het dienstdoende personeel over zich af. Wat ik al zei: een aparte kerel. Ik bedenk net dat er geen ander bezoek is geweest.”


  Ze keek Hedwig aan. “Helemaal niet? Ook geen ouders, andere familie of vrienden?”


  “Ja, een jonge vrouw, maar die bleef hooguit twee minuten binnen omdat Lena lag te slapen. Ik denk dat de ware reden was dat haar vriend die jongedame min of meer wegstuurde.”


  Daar had ze een punt. Anne dacht er even over na. “Reiner verzekerde me dat hij familie en vrienden had ingelicht.”


  “Daar blijkt tot nu toe weinig van.”


  “Of ze willen niet komen,” peinsde Anne hardop. “Misschien speelt er iets wat wij nog niet weten.”


  “Ik vroeg me al af of die Reiner een medische achtergrond heeft of zo. Hij is aanwezig bij iedere diagnose, vraagt ons het hemd van het lijf.”


  “Alles is hem inmiddels diverse keren duidelijk uitgelegd, ook de prognose. We willen Lena hier houden omdat ze nog suf is en bovendien is haar bloeddruk momenteel veel te hoog. Zoals ze nu is, zullen instructies om met haar gebroken pols om te gaan niet echt doordringen. De verwachting is dat ze snel naar huis kan, maar eerst moet haar bloeddruk verder omlaag en ze moet helder in haar hoofd zijn.”


  “Ik vind haar nog zo timide,” zei Hedwig bedachtzaam. Ze zocht oogcontact met haar. “Ik heb af en toe het gevoel dat ze doet alsof ze suf is.”


  Annes voorhoofd fronste. “Waarom zou ze dat doen? Je ligt hier niet voor je lol. Denk je dat ze een rol speelt?”


  “Zo zou ik het niet willen noemen, maar...” Hedwig wierp een blik naar buiten en even focuste ze op de groene boomkruinen van het naastgelegen park. “Ik kan het moeilijk omschrijven, maar mijn intuïtie vertelt me dat er iets is met die twee. Hun gedrag is niet natuurlijk.”


  Anne gaf toe dat ze hetzelfde gevoel had. “Al op het moment dat wij daar binnenkwamen om Lena op te halen. Ze was er niet zo erg aan toe als haar vriend deed geloven. Hij riep haar hardhandig tot de orde omdat hij vond dat ze kleinzerig was. Soms moet dat, wij doen het ook wel, maar ik heb een ongemakkelijk gevoel bij die twee.”


  “Ik ben blij dat jij er net zo over denkt, Anne. Nu we het erover hebben, denk ik dat ik weet wat er aan de hand is.” Ze keek om zich heen en wachtte tot drie bezoekers voorbij waren. Ze boog zich naar Anne en zei samenzweerderig: “Meneer is bezitterig.”


  “Bezitterig, jaloers, hoe je het ook wilt noemen,” gaf Anne haar gelijk.


  “Met name bij mannelijke artsen kijkt hij benauwd, heb ik me laten vertellen,” vervolgde Hedwig met fluisterstem.


  “Ik ben een vrouw, maar mij ziet hij ook liever gaan dan komen,” wist Anne uit eigen ervaring.


  “Hij wil haar voor zichzelf houden. Wij moeten haar snel genezen, zodat ze weer mee kan. Daar zijn we goed voor, verder mogen we ons niet te veel met Lena bemoeien. En met hem al helemaal niet.”


  “Inderdaad, zijn beleefdheid is een laagje vernis. Als je op een onbewaakt moment merkt hoe Reiner werkelijk naar ons kijkt...” zei Anne, Dat was haar ook al opgevallen.


  “Alsof ze iets verbergen.”


  “Alsof wij haar niet te lang alleen mogen spreken,” ging Anne nog verder.


  “Precies, dat is het. Iedere keer als dat dreigde te gebeuren, kwam hij ertussen. Tot nu toe lukte hem dat ook nog.”


  Anne gluurde in de richting van Lena’s kamer. “We kunnen meteen de proef op de som nemen. Ik lok hem naar buiten voor een prognose die hij allang weet en jij kijkt of je met Lena aan de praat kunt komen.”


  Hedwig gaf goedkeuring met haar blik. Samen wandelden ze naar Lena’s kamer, terwijl ze babbelden over het warme weer van afgelopen week. Tegelijk liepen ze de kamer binnen.


  “Goeiemorgen, hoe gaat het met u?” vroeg Hedwig vriendelijk. Ze richtte zich eerst tot Reiner, daarna tot Lena. Hun patiënt lag op bed met haar ogen dicht en haar armen gestrekt boven het laken. Ze knipperde met haar ogen toen ze hun stemmen hoorde.


  Anne vroeg of ze Reiner even apart kon spreken.


  Ze zag schrik in zijn ogen en ze vroeg zich af waarom. Ze deed hem toch geen vreemd voorstel? Het gebeurde dagelijks dat ze naaste familieleden even apart namen. Als het kon op de gang, anders in een spreekkamer of bij een stille wachtruimte.


  Reiner keek moeilijk. Ze vroeg zich af wanneer hij voor het laatst had gedoucht. Hij had wallen onder zijn ogen, een schaduwbaard en zijn krullen piekten alle kanten op.


  “Moet dat nu?” vroeg hij achterdochtig.


  “Graag.”


  Zijn blik ging onmiddellijk naar Lena’s bed. Ze vertoefde in haar eigen wereld.


  “Ik blijf liever hier, dan kan zij het ook horen,” was het antwoord dat Anne verwachtte.


  “Mevrouw Obermann is hier even bezig. Het lijkt me wijzer als ik u even onder vier ogen spreek,” zei ze.


  Anne zag hem slikken. Dit was een situatie die hem totaal niet beviel.


  “Ik wil toch liever...”


  “Meneer, komt u even mee?” drong ze aan en ze maakte een uitnodigend gebaar naar de deur.


  Nog altijd verkeerde hij in tweestrijd. Hedwig keek hem doordringend aan. Ook Anne liet een strakke blik op hem rusten. Reiner besefte dat hij er echt niet meer omheen kon. Zonder iets te zeggen, stond hij langzaam op. Met tegenzin liep hij mee. Op de drempel draaide hij zich om naar Lena, die haar ogen dicht had.


  “Dit is toch ver genoeg?” vroeg Reiner op de gang. “Waarom moet ik trouwens mee?”


  “Ik wil iets zeggen over de prognose,” zei Anne en ze deed nog een paar stappen de gang in. Schoorvoetend liep hij naast haar, maar hij keek telkens achterom.


  Anne vertelde wat hij waarschijnlijk al wist, dat Lena moest aansterken en dat haar bloeddruk nog te hoog was. Wist hij waarom ze zoveel stress had?


  “Stress? Ik zou het niet weten. Ze heeft nooit eerder in een ziekenhuis gelegen. Wanneer mag ze naar huis?”


  “Dat heb ik u net verteld, dat is afhankelijk van haar situatie.”


  “Ik dacht dat...”


  “Haar verhoogde bloeddruk was een onvoorziene risicofactor,” hield ze hem aan de praat. Toen ze daarover klaar was, improviseerde ze nog een medisch verhaal om hem zo lang mogelijk op de gang te houden. Ze twijfelde eraan of hij luisterde. Reiner keek voortdurend om, alsof Lena in gevaar verkeerde.


  “Ik moet terug,” zei hij tijdens haar uitleg over Lena’s gipsarm.


  “Dat is niet verstandig, de hoofdzuster is nog bezig.”


  “Het moet toch.” Hij draaide zich om.


  “Ze is zo klaar,” verzekerde ze hem.


  “Lena kan niet zonder mij.”


  “U werkt toch overdag?” drong ze aan.


  “Dit is anders. Ze heeft nu behoefte aan mijn gezelschap.”


  Dat betwijfelde ze inmiddels. Het was ook haar collega’s opgevallen dat hij niets voor Lena had meegenomen.


  Het hoofd van Hedwig verscheen om de hoek. Ze keek nogal mismoedig. “O, mevrouw Obermann is klaar,” zei Anne.


  Drie tellen later was Reiner terug in de kamer van zijn vriendin.


  “Ik heb helaas niets uit haar kunnen krijgen,” verzuchtte Hedwig bij de lift.


  “Je had te weinig tijd, hoewel ik geprobeerd heb hem aan de praat te houden.”


  “Lena voelde zich duidelijk ongemakkelijk toen ze samen met mij was. Ze wilde doen alsof ze suf was, slaperig, maar daar trapte ik niet in. Ik kon ook niet te luid spreken, dan had haar vriend het gehoord.”


  “Wat denk je?”


  Hedwig zei: “Mijn vermoedens zijn bij deze nog eens bevestigd. Er is iets met die twee. Die man is mij hier te veel en zij wil niet spreken. Nog niet. Waarom ze dat weigert, weet ik niet, maar daar komen we wel achter. Haar vriend zal vast wel weer eens moeten werken.”


  “Hij heeft de komende dagen ook nog vrij.”


  Hedwigs gezicht drukte verbazing uit. “Dat is toch merkwaardig? Waarom maakt hij zich zo druk? Lena mag binnenkort naar huis. Ze verkeert niet in kritieke toestand.”


  Anne knikte. “Dat is inderdaad heel merkwaardig.”


  

  



  “Hoe gaat het met u?” vroeg Anne aan Alfred Cramer.


  “Niet zo goed,” antwoordde hij kortaf. Hij knikte naar het lege bed naast hem. “Mijn buurman is sinds vanochtend ook al naar huis. Ik verveel me hier rot.”


  “Misschien krijgt u snel een nieuwe kamergenoot. Dat is in ons vak lastig te voorspellen.”


  Alfred haalde zijn schouders op.


  “Het is fijn om te weten dat uw benauwdheid niet door uw longen werd veroorzaakt.”


  Hij mompelde iets.


  “Uw eerste hartonderzoek was positief.”


  “Dat zei dokter Keller al,” zei hij zacht.


  “Het lijkt er sterk op dat u op de gang hyperventileerde. Als iemand zoiets voor het eerst meemaakt, is dat een beangstigende ervaring die door sommigen als een hartaanval wordt gevoeld. Vanwege die angst neemt de hyperventilatie alleen maar toe.”


  “Ik dacht even dat ik er was geweest. Ik zakte gewoon in elkaar.”


  “We nemen de situatie ook heel serieus. We zijn nog niet klaar met u, meneer Cramer. U bent nog niet van uw klachten af.”


  “Dat komt omdat ik me zo boos heb gemaakt. Logisch, toch?”


  Iedere keer kwam die vergissing met de longfoto ter sprake.


  “Ik dacht dat u daar inmiddels overheen was.”


  “Integendeel!” Zijn ogen flitsten heen en weer en er glom een druppeltje zweet op zijn puntige neus. “Hoe langer ik erover nadenk, des te kwader ik word. Weet u wel hoe spannend de dag van de uitslag voor mij was? Ik heb er niet van geslapen. Daarom raakte ik op de gang in paniek. Ik belde mijn vrouw om te zeggen... ja, wat kon ik haar vertellen?”


  “Dat uw longen schoon waren. Dat was goed nieuws.”


  “Ja, maar klopte het?” Zijn stem sloeg over. “Klopte het?”


  “Jazeker, dokter Braun heeft u dat nadrukkelijk verteld. Hij heeft zich verontschuldigd voor de gemaakte fout. Een vergissing die u van slag maakte en dat was logisch. Maar dokter Braun kon bewijzen dat u daarna de goede foto voor u had. Dat had een geruststelling moeten zijn.”


  “Goed, ik had niet op die manier weg moeten lopen,” gaf Alfred toe.


  “Dat had u veel toestanden bespaard, in ieder geval die hyperventilatieaanval.”


  “Martha schrok toen ik eerst dat slechte nieuws vertelde.”


  “Dat had u beter niet kunnen doen.”


  “Ik raakte gewoon in paniek. Logisch toch?” hield hij vol.


  “Vandaar dat u hyperventileerde, meneer Cramer.”


  “Ik dacht echt dat het mijn hart was.”


  “Zo voelt het ook, vooral de eerste keer.”


  “En dat komt door jullie.”


  “Niet helemaal,” zei ze kordaat. “Ik geef toe dat er een fout is gemaakt in uw dossier. Een fout die tijdens het gesprek met de radioloog aan de orde kwam. Hij verontschuldigde zich en corrigeerde zijn eerdere verhaal. Het bewijs lag daarna voor u op tafel. Dokter Braun heeft alle mogelijke moeite gedaan om u te kalmeren en u aan te spreken op zijn tweede diagnose. U liep boos weg en bleek niet meer voor rede vatbaar.”


  “Wat niet geheel onterecht was.”


  “Het is begrijpelijk, maar u kunt onmogelijk beweren dat hij zijn diagnose niet heeft gecorrigeerd. Zijn assistente heeft alles op de gang gehoord.”


  “Zij heeft die foto’s toch verwisseld?”


  “Ja, en daarvoor heeft ze haar excuses aangeboden. Net als dokter Braun, uw behandelend radioloog en hoofdverantwoordelijke.”


  “Toch overweeg ik een aanklacht in te dienen tegen de kliniek.”


  “Waarom?”


  “Om wat ik net zei.”


  “U verloor uw zelfbeheersing terwijl dat niet nodig was.”


  “Dat is makkelijk praten.”


  “Vindt u dat?” vroeg ze fel. “We werken hier dagelijks met patiënten en ik moet zeggen dat uw reactie buitenproportioneel was.”


  Dat leek hem te verbazen.


  “Ik durf nog verder te gaan en te stellen dat we nu pas de werkelijke aard van uw klachten zullen vinden. Daar ben ik van overtuigd. Beschouw dat dan maar als het pluspunt van dit incident.”


  Terwijl ze dat zei, wierp ze een schuine blik op de monitor die zijn hartslag weergaf. Manfred dacht in die richting, en zij ook, al vermoedde Alfred zelf van niet. Hij had zich gefocust op zijn longfunctie. Zo te zien was zijn hartslag normaal, maar Manfred wilde nog een paar onderzoeken doen.


  Ze ging verder: “Ik denk trouwens dat u zich beter kunt concentreren op uw gezondheid in plaats van u bezig te houden met dingen die zijn gebeurd en waar niets meer aan te doen is. U kunt beter vooruitkijken.”


  Hij bromde wat. Daarna vroeg hij om een glas water.


  Op de gang kwam ze Martha tegen. Ze was een slanke, vriendelijke vrouw, bijna tien jaar jonger dan Alfred. Ze oogde frivool in haar zomerse jurk en sandalen. Net als meer van haar collega’s vroeg Anne zich af hoe ze het uithield bij brombeer Alfred.


  “Dokter, hoe gaat het met mijn echtgenoot?” vroeg ze terwijl ze haar tas met tijdschriften op de grond zette.


  Bijna antwoordde Anne dat ze het obstinate gedrag van Alfred zat begon te worden, maar ze wilde het goede humeur van Martha Cramer niet bederven.


  “Nog hetzelfde,” zei ze dus maar.


  Martha begreep onmiddellijk dat haar echtgenoot hen het leven nog altijd zuur maakte. Ze schudde haar hoofd en de glans verdween uit haar ogen.


  “Het spijt me dat Alfred zo lastig is,” excuseerde ze zich voor hem. “Hij kan zo koppig zijn. Ik schrok ook toen hij me van die vergissing vertelde. De grond zakte even onder me weg. Daarna kwam hij met een warrig verhaal over een andere foto die aantoonde dat zijn longen goed waren. Ik kon hem moeilijk volgen. Hij begon steeds sneller te praten en te ademen. Ik voelde aan waar dat op uitliep. Alfred werd zo driftig. Toen viel zijn telefoon en ben ik meteen naar de kliniek gekomen.”


  Dat had Manfred al verteld. Anne was op dat moment terug op haar afdeling.


  “Hij blijft maar tobben over dat foutje,” zei Anne.


  Martha knikte. “Dat heb ik meteen geprobeerd uit zijn hoofd te praten. Zoiets komt voor, nietwaar? Excuses zijn aangeboden en hij ondergaat hartonderzoeken, dat lijkt me veel belangrijker.”


  “Helemaal mijn idee. Het is fijn om te horen dat u als echtgenote met ons op één lijn staat.”


  “Ik wil dat hij zo snel mogelijk beter wordt, dokter.”


  “Dat willen we allemaal.” Niet in de laatste plaats omdat zijn gedrag vreselijk is, dacht ze erachteraan.


  “Ik wil er zelf ook achter komen waarom hij zich de laatste tijd niet zo goed voelt. Eerder mag hij niet naar huis. Ik heb hem afgemeld op zijn werk, daar schrokken ze behoorlijk.”


  “Reken maar dat we hem niet laten gaan voordat we zeker weten wat hem mankeert,” verzekerde ze Martha.


  “Hij ziet erg op tegen die fietstest,” gaf ze toe.


  “Tegen de fietstest? Het inspanningsonderzoek? Daar heeft hij me niets over verteld.”


  “Hij vindt het vreselijk.”


  “Waarom? Hij hoeft alleen onder begeleiding een stukje te fietsen op een soort aangepaste hometrainer. Zijn hartslag wordt bekeken en de uitslag rolt na afloop uit de computer. Tijdens de test worden mijn collega’s vaak al wijzer.”


  “Ik weet het. Ik heb op internet gekeken. Het stelt inderdaad weinig voor. Toch beangstigt het hem.”


  “Omdat hij bang is dat ze iets zullen ontdekken?”


  Ze haalde haar schouders op. “Waarschijnlijk. Dat vorige onderzoek onderging hij gelaten, maar dit...”


  “Hij maakt het zichzelf moeilijker dan nodig is,” vond Anne.


  “Dokter, dat heb ik hem zo vaak verteld!”


  “Hij maakt zich nog steeds veel te druk. Zijn gezondheid staat voorop.”


  “Dat zit in hem.” Ze liet haar stem dalen. “Nu hij hier ligt, heb ik ook even rust. Dit blijft uiteraard onder ons.”


  “Van mij hoort hij niets.”


  “Ik ga naar hem toe en zal opnieuw een poging doen om dat onzinnige idee van een aanklacht uit zijn hoofd te praten. Hij schiet er niets mee op, ik ook niet en jullie hebben het al druk genoeg.”


  “Zeg dat wel, alles gaat vierentwintig uur per dag door. In wisselende diensten gelukkig,” voegde ze er met een grijns aan toe.


  Even legde Martha een hand op Annes arm. “Dokter, ik ga eens goed met hem praten. Ik kwam net een verpleegster tegen die me vertelde dat Alfred helderder is dan gisteren. Hopelijk is hij eindelijk voor rede vatbaar.”


  “Als iemand hem kan bereiken, bent u dat wel,” zei Anne hoopvol. “En vertel hem dat die fietstest echt reuze meevalt!”


  

  



  “Meneer Werter!”


  Gerhards achternaam klonk luid en boos door de gang. Het was de stem van Hedwig Obermann. Was er weer een conflict?


  Anne snelde naar Gerhards kamer. Er was besloten hem apart te leggen en met reden, zoals ook nu weer bleek.


  Voordat ze bij de kamer was, haastte Hedwig zich met een rood gezicht naar buiten. Toen ze Anne opmerkte, hief ze haar ogen ten hemel. “Die man is onmogelijk,” verzuchtte ze niet voor het eerst.


  “Hij is zwaarder verslaafd dan we dachten. Zijn ontwenningsverschijnselen maken iedereen gek,” was ze het met de hoofdzuster eens.


  “Dat komt zijn genezingsproces uiteraard niet ten goede,” zei Hedwig, terwijl ze haar handen in haar zij plantte en naar de halfgeopende deur van Gerhards kamer keek.


  “De schade valt nog mee,” zei Anne. “Hij heeft weliswaar een hoofdwond, maar geen hersenschudding.”


  “Dat had er nog bij moeten komen!” zei Hedwig geërgerd. “Hij begon weer te zeuren over zijn arm.”


  “Probeerde hij aan het gips te komen?”


  “Wat?” Ze zag aan Hedwigs gezicht dat ze dat nog niet had gehoord.


  “Vannacht beukte hij met zijn gipsarm op de rand van zijn bed. Dat deed pijn, dus hij schreeuwde het uit. Renate was er als eerste bij, maar de halve gang was wakker.”


  Hedwig schudde haar hoofd. “Dat moet hij nodig doen! Ik heb hem al drie keer gezegd dat er een lange en lastige operatie nodig was om een plaat in zijn arm aan te brengen.”


  “Met twaalf schroeven.”


  “Juist,” zei Hedwig met stemverheffing. “Dat dringt blijkbaar nog niet goed tot meneer door. Het enige wat hij doet, is klagen over dat gips. Maar als hij met die arm gaat zwaaien of hem als hamer gebruikt, schiet dat niet op. Hopelijk zit alles nog op zijn plaats.”


  “Als hij opnieuw pijn krijgt, zal het opnieuw moeten worden bekeken,” zei Anne laconiek. “Misschien brengt dat hem op andere gedachten.”


  Hedwig staarde naar buiten. “Hij moest eerst nuchter zijn, dat duurde even. Die man heeft echt problemen. Ik vrees dat zijn armbreuk daarvan de minste is.”


  “Wat was er net aan de hand?”


  “Ik sprak hem aan op zijn seksuele toespelingen ten opzichte van collega Sabine Büttner.”


  Anne klakte met haar tong. “Ten opzichte van Sabine? Aan de drank kan het inmiddels niet meer liggen.”


  “Wel aan het gebrek eraan. Sabine hoorde van het incident tijdens Renates nachtdienst. Ze was dus al op haar hoede. Meneer deed net of hij sliep toen ze zijn kamer binnenkwam. Ineens begon hij te schelden op Renate. Hij noemde haar naam niet, maar Sabine wist wie hij bedoelde. Toen ze hem op zijn grove taalgebruik aansprak, begon hij tegen haar.” Hedwig keek haar aan. “Seksuele toespelingen, te misselijk voor woorden. Sabine was gewoon van slag.”


  “Begrijpelijk. Vanochtend heeft Peter Starnberg hem teruggebracht naar zijn kamer. Meneer Werter was namelijk op zijn afdeling beland. Dat terugbrengen ging ook niet probleemloos.”


  Hedwig zei: “Meneer Werter zegt zich eenzaam te voelen. Gedesoriënteerd. Volgens mij zijn het gewoon ontwenningsverschijnselen.”


  “Waarschijnlijk. De alcohol was weliswaar uit zijn bloed, maar nu snakt hij naar een volgende borrel.”


  “Zijn drankmisbruik zal hem van menigeen hebben vervreemd,” opperde Hedwig.


  “Max’ vader is een goede vriend van hem.” Ze vertelde over zijn bezorgde telefoontje, de avond voordat Gerhard naar de kliniek werd gebracht. “Hij was erbij toen meneer werd opgenomen. Later vertelde hij dat het bloed zelfs op het plafond zat door de klap waarmee Gerhard eerst tegen de deur liep en vervolgens tegen de muur viel.”


  “Ai,” zei Hedwig geschrokken. “Max’ vader is waarschijnlijk nog zijn enige vriend.”


  Anne dacht aan de vrouw die hen in het bejaardentehuis achterna was gelopen. “Max mocht hem ook graag.”


  “Over Max gesproken, is hij inmiddels weer thuis?”


  “Ja, hij is net terug uit Kroatië.” Ze kon een glimlach niet onderdrukken. Vannacht was het laat geworden.


  “Kroatië,” zei Hedwig bewonderend.


  “Het is voor hem vooral werk. Het was daar nog heter dan hier.”


  “Natuurlijk, ik doelde vooral op de werkomstandigheden.”


  “Max zou vandaag op bezoek komen. Hij was flink geschrokken van dit slechte nieuws. Nu meneer Werter hier ligt, voelt zijn vader zich in het tehuis eenzamer.”


  “Hij ziet zijn vriend afglijden en wil er iets aan doen.”


  Anne zei: “Ik denk dat hij er al een tijdje mee zat, maar dat hij niet goed wist wat hij eraan kon doen. Het openbaar maken van dat alcoholprobleem van Gerhard Werter voelde als verraad aan zijn vriend, maar het was de enige mogelijkheid om hem te redden.” Ze zuchtte. “Dat is nu wel gebleken, want het had ook anders kunnen aflopen.”


  “Meneer zal van de drank moeten afblijven.”


  “Dat wordt nog een hele toer. We moeten erachter komen wat het achterliggende probleem is.”


  Uit Gerhards kamer klonk een diep klagend gekreun.


  “Ik denk niet dat hij er nu over wil praten,” zei Hedwig.


  

  



  “Ik maak me zorgen over mijn vader en over Gerhard,” zei Maxim die avond. Anne ging er eens goed voor zitten. Ze had zich al afgevraagd wanneer haar vriend erover zou beginnen. Ze zette de televisie zachter, zodat alleen een geruststellend gemompel op de achtergrond klonk.


  Naast hem op de bank keek hij haar aan. Zijn gezicht was gebruind, maar even verdween de twinkeling uit zijn ogen. “Ik schrok hoe ik Gerhard vanmiddag aantrof. Ik herkende hem nauwelijks.”


  “Hij wil zich niet scheren, of zijn haren laten kammen.” Ze vertelde in grote lijnen wat hij tegen bepaalde verpleegsters had gezegd. “Zijn gedrag is onvoorspelbaar, soms agressief.”


  “Zo ken ik hem niet. Gerhard heeft volgens mij last van ontwenningsverschijnselen,” trok hij dezelfde conclusie als Hedwig.


  “Hij is echt alcoholverslaafd.”


  “Ik sprak mijn vader telefonisch. Hij zit er enorm mee.”


  Ze had haar vriend al verteld over Manfreds eerdere belletje. “Hij wilde dit voorkomen en nu blijkt het erger dan hij dacht.”


  “Ik wist dit ook niet. Ik had er niet het minste vermoeden van,” gaf Maxim toe. “Mijn vader was behoorlijk aangedaan. Hij vroeg zich af hoe dit verder moest.”


  “Eerst moet zijn arm aansterken, daar krijgt hij pijnstillers voor en binnenkort moet worden bekeken of alles nog op zijn plaats zit. Als hij zich tenminste koest houdt, anders gaat dat eerder gebeuren. En dan moet zijn verslaving worden aangepakt.”


  “Moet hij naar een afkickkliniek?”


  “Waarschijnlijk verwijzen wij hem door, tenzij hij eerder tot inkeer komt en zelf inziet dat het zo niet langer kan.”


  “Daar ziet het niet naar uit,” verzuchtte Maxim.


  “Nee, al heeft hij zich na Manfreds bezoek en dat van jou wel beter gedragen. Hij voelde zich dus echt eenzaam.”


  “Hij is uit zijn vertrouwde wereld geplukt. Mijn vader zou daar ook niet goed tegen kunnen. Gerhard mist zijn potje biljart, het vissen, de kaartspelen. Hier moet hij doen wat er tegen hem wordt gezegd, dat vindt hij niet leuk.”


  “Dat is het gevolg van zijn eigen gedrag.”


  “Natuurlijk, het is ook logisch, maar daardoor gedraagt hij zich zo vreemd,” vermoedde Maxim. De bezorgdheid trok lijnen in zijn gezicht. “Mijn vader vroeg zich af of hij Gerhard ooit nog terugziet.”


  “Denkt hij dat werkelijk? Dat lijkt me een te sombere voorspelling. Tenzij hij meer weet dan wij.”


  Maxim dacht even na. “Ik weet dat Gerhard daar is gekomen na de dood van zijn vrouw. Ze waren bijna vijfenveertig jaar getrouwd. Ze had een lang ziekbed en het was een moeilijke tijd voor hem. Ik weet van mijn vader dat Gerhard die periode het liefst nog langer wilde rekken. Niet voor zichzelf, maar omdat hij geen afscheid van haar kon nemen.”


  “Dit hoor ik voor het eerst. Zoiets is vreselijk.”


  “Volgens mij heeft hij er alleen met mijn vader over gesproken. Hij wilde zijn huis uit. Het werd te groot en te eenzaam voor hem alleen. Hij bleef er hangen in zijn verdriet. In het bejaardentehuis knapte hij op en hij had er weer aanspraak. Het klikte meteen goed met mijn vader. Ze hebben inmiddels heel wat afgekaart, gebiljart en soms gingen ze vissen, als het mooi weer was. Niet dat ze ooit wat vingen. Het ging er volgens mij om dat ze daar rustig konden praten.” Hij grinnikte. “Dammen doen ze volgens mij ook.”


  “Hij had dus weer zin in het leven,” zei Anne.


  “Blijkbaar wel. Mijn vader ging vaak naar hem toe voor een praatje, over de toestand in de wereld, of gewoon over voetbal.”


  “Het kan zijn dat Gerhard de dood van zijn vrouw nog altijd niet heeft verwerkt.”


  “Dat kan zijn, want volgens mijn vader is die man een binnenvetter. Gerhard vertelt hem meer dan al het personeel bij elkaar, maar ook pa moest sommige dingen eruit trekken.”


  “Onbewust moet er een leegte zijn ontstaan die hij vulde met drank.”


  “Ik zeg niet dat het zo is, maar het zou inderdaad kunnen,” zei Maxim. “Ik denk dat mijn vader het al een tijdje wist.”


  “Hij heeft hem er in ieder geval op aangesproken.”


  “Helaas zonder succes,” verzuchtte Maxim.


  “Misschien was Gerhard al zo ver heen dat zijn waarschuwing niet goed meer tot hem doordrong en speelde hij mooi weer voor de buitenwereld.”


  “Het zou toch een keer opgevallen zijn?” vroeg Maxim zich hardop af.


  “Ik zit net te denken dat hij het dit keer misschien bewust deed, als een verborgen schreeuw om aandacht, om hulp.”


  “Zou je denken?” Ze zag aan zijn blik dat hij aan haar opvatting twijfelde. “Eerlijk gezegd denk ik dat dit ongeluk net op tijd kwam.”


  “Ik hoop dat Gerhard te redden is. Ik denk van wel. Helmut wil zich morgen met hem bemoeien.”


  “Ik hoop maar dat hij hem kan bereiken. Als het echt niet lukt, wil mijn vader wel helpen.”


  “Was er verder niemand met wie Gerhard contact had?”


  “Niet echt. Ja, oppervlakkig. Hoewel...”


  Ze zag een denkfrons verschijnen.


  “Ik herinner me nu dat er kort een vrouw in het spel is geweest. Karen of Karin of zoiets. Dat heeft mijn vader me ooit verteld.”


  “Had Gerhard een vriendin?”


  “Zoiets. Hij deed er wat vaag over, maar volgens mijn vader was het tamelijk serieus.”


  “Was het iemand uit het tehuis?”


  Maxim knikte.


  Opnieuw dacht ze aan de vrouw met het grijze haar. “Weet je waarom dat is uitgegaan?”


  “Nee, Gerhard heeft daar nooit iets over gezegd. Misschien was het niet eens uit. Hoewel...”


  Ze keek hem vragend aan.


  “Er was een periode dat mijn vader Gerhard minder zag. Dat kwam natuurlijk door zijn vriendschap met die vrouw. De laatste tijd waren Gerhard en pa weer dikke maatjes.”


  “Is hij gaan drinken, of meer gaan drinken, omdat het uit was met zijn vriendin?”


  “Ik weet niet hoe serieus dat was.”


  “Ik heb die dame nog niet in de Landau-kliniek gezien.”


  “Ik zal het aan mijn vader vragen,” zei Maxim. “Hij kent haar. Ik neem aan dat hij wel weet hoe het zit.” Hij glimlachte. “Volgens hem gaan er inmiddels veel geruchten rond over Gerhard.”


  

  



  “Anne!” fluisterde Mathias scherp. Zijn gezicht verscheen in de kier van de deuropening. Hij wenkte haar zijn spreekkamer in. Ze liep naar binnen. Hij keek haar nogal raadselachtig aan. “Ga even zitten, als je tijd hebt,” zei hij.


  Dat deed ze.


  “Ik weet niet zo goed hoe ik dit moet zeggen, maar ik heb iets merkwaardigs ontdekt.” Hij haalde een dunne map uit een lade, opende hem en legde het dossier voor haar op zijn bureau.


  “Dit zijn de röntgenfoto’s van Lena Mochs,” zei hij.


  Dat zag ze meteen, want de breuk van haar linkerpols was overduidelijk.


  Mathias haalde de foto tevoorschijn die eronder lag. “Die is na de operatie genomen. Let eens hierop.”


  Hij wees naar het spaakbeen. Anne tuurde ernaar, maar ze zag niets bijzonders.


  “Mis ik iets?”


  “Wacht, natuurlijk. Ik heb de vergroting bekeken.” Opnieuw wees hij. “Hier, onder mijn vinger. Zie je dat streepje? Goed kijken.”


  Anne kneep haar ogen tot spleetjes samen. Ze tuurde nog eens. Ze was traumatologe, geen expert in het interpreteren van röntgenfoto’s. Uiteindelijk ontdekte ze een minuscuul streepje, maar wat haar betreft had het een stofje op de foto kunnen zijn.


  “Ik zal je niet langer in spanning houden. Dit streepje betekent dat haar spaakbeen eerder gebroken is geweest.”


  Met grote ogen keek ze hem aan. “Gebroken? Het is dan blijkbaar goed genezen. Maar volgens Reiner is ze nooit eerder in een ziekenhuis geweest.”


  “Dat hoorde ik ook. Anne, dat verhaal klopt niet. Dat breukje zat me niet lekker. Ik ben mijn eigen onderzoek gestart. Ze is nooit eerder hier geweest, maar wel afgelopen winter in het academisch ziekenhuis en vorige zomer in het Alexianer-ziekenhuis.”


  “Wat?!” vroeg ze met stemverheffing.


  “Omdat ik het niet vertrouwde, heb ik daar navraag gedaan. Haar medische gegevens kwamen snel via e-mail naar me toe.”


  Ze voelde een rilling over haar rug.


  “Haar spaakbeen is afgelopen winter gebroken geweest. Het is op natuurlijke wijze genezen, maar er is voor de zekerheid een foto van gemaakt.”


  “En die keer ervoor?”


  Hij haalde nog twee foto’s tevoorschijn en legde ze naast elkaar voor haar.


  “Hier, dit was het eerste incident, vorige zomer. Een gekneusd rechtersleutelbeen.”


  Hij wees op het pijltje dat de knobbel op Lena’s sleutelbeen aangaf. “Het komt vaak voor bij wielrenners.”


  “Ik wist niet dat ze zo sportief was.”


  “Dat is ze ook niet. Deze kneuzing is veroorzaakt door een harde klap.”


  Mathias keek haar veelbetekenend aan. Ze vroeg zich af of er in zijn hoofd hetzelfde omging als in dat van haar.


  “Reiner heeft tegen ons gelogen,” zei ze zacht.


  “Ja, en bewust. En zij ook.”


  “Zij moest daarin meegaan,” vermoedde Anne. Ze vertelde over haar bevindingen met Lena. “We denken er allemaal zo over. Ik heb er met Hedwig over gesproken toen we een poging deden hem bij haar weg te lokken. Dat lukte niet echt.”


  “Ik hoorde dat ze onafscheidelijk zijn. Hij heeft zelfs een paar dagen vrij genomen van zijn werk.”


  “Vrij genomen? Omdat zij hier ligt?”


  Hij knikte. “Ik begrijp dat het niet prettig is als je vriendin in het ziekenhuis ligt, maar zo gevaarlijk is haar situatie nu ook weer niet.”


  “Dat vindt iedereen. Reiners gedrag is onnatuurlijk. Krampachtig,” zei Anne.


  “Hij heeft iets te verbergen. Ik zou denken dat hij niet wil dat ze met jullie praat. Zeker geen lange openhartige gesprekken.”


  “Ik vraag me spontaan af hoelang hij haar kent. Dit is nu een jaar aan de gang.”


  Hij zei: “Je bedoelt die mishandelingen.”


  Het hoge woord was eruit. Mishandelingen. Die gedachte had ze eerder gehad, maar nog niet uitgesproken.


  “Alles wijst erop,” gaf ze toe. “Hij heeft over haar medische verleden gelogen. Weet je iets over de oorzaak van die verwondingen?”


  Hij bladerde door het dossier. “Hoe noemde ze dat ook al weer?” mompelde hij in zichzelf. Zijn vinger gleed over de pagina die hij zocht. “O ja, hier staat het. Die eerste keer was sprake van een ongelukkige valpartij. Dat was vorige winter, toen het blijkbaar glad was.” Hij bladerde door. “Hier heb ik nog zo’n verhaal van haar. Een ongelukkige val, zo wordt de oorzaak van haar vorige zomer gekneusde sleutelbeen omschreven.”


  “Een ongelukkige val,” herhaalde ze zacht. “Ja, ja, net als nu, die val van de trap. Nu wil ik graag weten wanneer ze Reiner heeft leren kennen.”


  “Vorige zomer?” opperde Mathias.


  “Ik denk iets langer. Agressief gedrag uit zich meestal pas na een tijdje.”


  Mathias stond op, pakte de foto’s van zijn bureau en deed ze terug in Lena’s dossier.


  “Hij had moeten weten dat medische gegevens tegenwoordig snel opvraagbaar zijn,” zei Anne. Ze zocht oogcontact met haar collega. “Lena is de enige die openheid van zaken kan geven.”


  “Dat zal hij opnieuw willen voorkomen.” Hij legde het dossier terug. “Maar hij moet toch ook weleens naar het toilet?”


  

  



  “We mogen Diana dankbaar zijn,” zei Anne tegen haar collega Helmut Klein, de psychotherapeut van de kliniek.


  “Ja, ze wist hem uiteindelijk over te halen zijn lunch elders op te eten, bij voorkeur ook niet op de gang.” Hij grijnsde omdat het de verpleegster was gelukt Reiner tijdelijk weg te krijgen. Volgens haar zat hij op een bankje in het naastgelegen park te mokken, zijn blik strak op het raam van Lena’s kamer gericht. Diana had gezegd dat het voor bezoekers niet was toegestaan om in de kamer van een patiënt te eten. Of Reiner was verblind door Diana’s uiterlijk of hij wilde een keer geen rel ontketenen, maar hij stemde erin toe. Waarschijnlijk ook omdat hij inmiddels wist dat het grootste deel van het personeel op dit tijdstip lunchpauze had. Bovendien sliep Lena diep, of ze deed alsof.


  Helmut en zij liepen naar haar kamer. Het voelde voor haar bijna als een geheime missie, terwijl ze gewoon hun werk deden en om opheldering vroegen.


  Helmut stapte als eerste naar binnen. De rust in de kamer voelde weldadig aan. Reiners stoel stond klaar, gericht op Lena’s bed.


  Ze lag erbij alsof ze inderdaad in dromenland was.


  Helmut riep haar naam. Toen ze niet reageerde, deed hij dat luider. Anne raakte haar arm aan. Waarschijnlijk maakten ze haar dit keer echt wakker.


  “Lena, we willen je spreken,” zei Anne luid en duidelijk. Lena gaapte, ze knipperde met haar ogen en staarde hen lodderig aan. Ze oogde nog altijd bleek en vermoeid. Automatisch ging haar blik naar de lege stoel.


  “Waar is Reiner?” vroeg ze meteen.


  “Even een luchtje scheppen,” zei Helmut.


  Ze kon er niet over uit dat hij afwezig was.


  “Is hij in de buurt?” Haar stem trilde.


  “Ja, hij zit buiten in het park.”


  Dat verbaasde haar. “Hij zal zo weer terugkomen.”


  “Daarom willen wij nu dringend met je spreken. Het is de moeite waard om je daarvoor wakker te maken,” zei Anne.


  Lena slikte en kwam moeizaam overeind.


  Anne wisselde een blik met haar collega. “Ik zal ter zake komen,” zei ze en ze vertelde wat radioloog Mathias Braun had ontdekt. Voordat ze was uitgepraat trok Lena helemaal wit weg en ze staarde wezenloos voor zich uit.


  “Dat is de reden dat we jou willen spreken,” zei ze kordaat. “Ik geloof niets van die zogenaamde ongevallen. Ik had al mijn twijfels toen we jou thuis onder aan de trap aantroffen.”


  Dat was niet helemaal waar, maar achteraf verklaarde het wel Reiners nerveuze gedrag. Hij vroeg zich op dat moment natuurlijk af hoe hij zich uit die netelige situatie kon redden. Als Lena meteen haar mond had opengedaan, was hij op zijn minst verdacht geweest.


  “Ik ben gevallen,” zei Lena op een toon die verried dat ze het had ingestudeerd.


  “Net als die vorige twee keren?” drong Anne aan.


  Ze knikte vaag.


  “Je kneust je sleutelbeen niet zomaar,” hield Anne vol. “Gelukkig maak ik dat maar weinig mee. Het moet een flinke klap zijn geweest.”


  Lena weigerde oogcontact.


  “Hetzelfde geldt voor je gebroken spaakbeen,” ging Anne door. “Ook dat gebeurt niet zomaar.” Ze wachtte even, maar Lena gaf geen krimp. “Waarom heeft Reiner daarover gelogen? En waarom heb je hem zelf niet gecorrigeerd?”


  “Ik ben gevallen,” zei ze alleen maar zonder hen aan te kijken.


  “Je weet zelf dat het niet waar is. De foto’s tonen dat aan,” zei Helmut. Hij knipoogde naar Anne zonder dat hun patiënt het zag.


  “Nogmaals, ik ben gevallen,” zei Lena weer.


  “Het was glad toen jij je spaakbeen brak. Dat heb ik nagetrokken,” zei Anne er snel achteraan. “Er waren die dagen meer mensen met botbreuken, maar niemand met een spaakbeenbreuk. Is dat niet vreemd?”


  Weer geen reactie.


  “Dat geldt ook voor jouw sleutelbeenkneuzing van een jaar geleden. Die kwam blijkbaar zomaar uit het niets. Een goede verklaring heb ik er niet voor gevonden.”


  “Hoelang ken jij Reinier?” vroeg Helmut in de hoop dat de verandering van onderwerp Lena spraakzamer zou maken.


  Lena’s ogen werden vochtig.


  “Zo’n moeilijke vraag is dat toch niet,” viel Anne haar collega bij.


  Lena slikte. “Sinds vorig jaar. Hoezo?” Ze was nauwelijks verstaanbaar.


  “Sinds vorige winter?” drong Helmut aan.


  “Vorig jaar januari,” fluisterde ze, alsof ze een staatsgeheim onthulde.


  Annes blik kruiste die van Helmut. Lena’s spaakbeenbreuk dateerde van eind februari. Kwamen toen Reiners agressieve neigingen voor het eerst echt naar buiten?


  “We vertrouwen de zaak niet,” zei Anne. “De oorzaken van jouw verwondingen zijn te vaag. Bovendien zijn ze voor ons verzwegen. Waarom? Reiner heeft iets te verbergen. Heeft hij je geslagen, Lena? Word je stelselmatig mishandeld?”


  De jonge vrouw dacht dat Anne niet zag dat ze een traan wegveegde.


  “Nu we vermoeden dat het zo is, mogen we de politie inschakelen,” zei Helmut. “Kijk, Reiner kan voor ons weglopen, maar als we straks bewijzen dat jouw verwondingen door huiselijk geweld zijn veroorzaakt, kan hij geen kant meer op. Daarom zijn we nu naar jou gekomen. Dit is je kans om je mond open te doen.” Hij knikte naar buiten. “Zoals je net al zei, krijg je van hem nauwelijks kansen. Maak er dus gebruik van.”


  Lena ademde zwaar. Haar mond trilde en ze knipperde opvallend veel met haar ogen.


  “Ik begrijp dat je je ervoor schaamt,” zei Helmut. “Dat is logisch, ik maak het regelmatig mee.”


  “Je moet voor jezelf opkomen,” zei Anne. “Dit is je kans. Wat jou is overkomen is vreselijk, maar het is nog niet te laat. Kies voor jezelf, ontsnap uit die dwangbuis. We begrijpen nu waarom Reiner jou geen seconde uit het oog verliest. Hij wil niet dat je de waarheid vertelt. Dat wil hij voorkomen, maar het is ons gelukt hem even bij je weg te houden. Het moet een keer gebeuren.”


  “Maak er gebruik van,” klonk Helmuts strenge stem.


  “Beschouw dit als een geluk bij een ongeluk,” ging Anne verder. “Je ligt nu hier, maar je mag snel naar huis. Dan kom je in je oude situatie terecht. Wil je dat?”


  Haar collega viel haar bij. “Het geweld wordt steeds erger. Een gebroken spaakbeen, een gekneusd sleutelbeen, nu een gebroken pols, een zere knie en pijnlijke rug.”


  “Ik voel het bijna niet meer.”


  Helmut hief zijn ogen ten hemel.


  Anne zei: “De volgende keer? Daar wil ik niets eens aan denken. En jij?”


  Omdat Lena’s gezicht zo strak als porselein bleef, ging Helmut verder: “Je houdt niet alleen ons voor de gek, maar vooral jezelf. Nu ben je nog hier, maar niet lang meer, zoals dokter Maas net al zei. Thuis is er geen toezicht meer, dus daar heeft je vriend weer vrij spel.”


  Lena veegde een traan weg, maar ze kon niet voorkomen dat zichtbaar was dat ze stil huilde.


  Anne legde een hand op Lena’s arm. “Alleen als je zegt wat er werkelijk aan de hand is kunnen we iets doen.”


  Helmut zei: “Dan kunnen we naar de politie om Reiner te stoppen.”


  “Ik zie dat je bang voor hem bent,” vervolgde Anne. “Dat is begrijpelijk, na wat hij je heeft aangedaan.”


  “Misschien is dit maar het topje van de ijsberg,” suggereerde Helmut. “Het gaat hier immers om zichtbare verwondingen die medische behandeling vereisen. Ik vraag me af wat er verder is voorgevallen. Niet alle klappen laten sporen na.”


  “Lichamelijke en geestelijke mishandeling gaan vaak samen,” zei Anne rustig. “Ik vind het opvallend dat er op één vriendin na, die door Reiner is weggejaagd, geen bezoekers zijn geweest. Komt ook dat door hem?”


  “Hij heeft...” Ze slikte en kuchte de heesheid uit haar stem. “Hij zei dat ik rust nodig had. Vandaar.”


  “Te gemakkelijk,” zei Helmut. “Heb je allebei je ouders nog?”


  Ze knikte.


  “Weten zij wat jou is overkomen?”


  “Ja.”


  “Hebben ze een poging gedaan je te bezoeken?” drong hij aan.


  “Nee, ze zijn...” Ze schudde haar hoofd. “Ik heb ruzie met hen sinds...”


  “Je Reiner kent,” vulde Anne zelf aan.


  Lena’s zwijgen betekende genoeg. Ze veegde een verdwaalde traan weg.


  “Waarschijnlijk geldt dat ook voor je andere vrienden,” dacht Helmut hardop. “Heb je nog broers of zussen?”


  “Een zus, Wilma.”


  “Die is ook nog niet geweest,” wist Anne al. “Lena, je vriend is helemaal je vriend niet. Hij isoleert je. Verblind door liefde, of door zijn gladde praatjes, loop jij een doodlopende weg in. Jouw omgeving ziet dat. Ongetwijfeld hebben ze geprobeerd je bij hem weg te houden, je doen inzien dat hij niet de juiste man voor je is.”


  Lena maakte een snuivend geluid.


  Ze ging door: “Natuurlijk geloofde je hen niet. Je zei tegen Reiner hoe zij over hem dachten. Dat maakte hem boos en hij sprak vertrouwenwekkende woorden over jullie sterke band. Dat jullie niet zonder elkaar kunnen. Ik denk ook dat hij werkelijk spijt heeft als hij weer eens op jou heeft ingeslagen. Het speet hem, hij smeekte bijna om genade en hij beloofde dat het nooit meer zou gebeuren.”


  “Hij heeft zijn woord dus niet gehouden,” zei Helmut koel.


  “Nu is het nog relatief goed afgelopen,” zei Anne. “Maar het geweld wordt steeds erger. Dat is het klassieke patroon. Heeft hij je van de trap geduwd?”


  Lena kreeg een tic bij haar rechteroog.


  “Zijn spijt zal per keer minder worden. Wat als hij bij een volgende driftaanval de hulpdiensten niet meer inschakelt? Wie is er dan om jou te helpen?” vroeg Helmut met stemverheffing.


  “Mijn collega heeft gelijk. Dit zou jouw laatste kans kunnen zijn om eindelijk uit die gewelddadige sleur te breken en voor jezelf te kiezen,” hield Anne haar voor.


  Ze zag aan de spanning op Lena’s gezicht dat ze verscheurd werd door twijfel. Zonder het toe te geven was duidelijk dat zij en Helmut het bij het rechte eind hadden. Was Lena’s angst voor haar gewelddadige vriend te groot of won haar overlevingsinstinct het uiteindelijk?


  “Maak je keuze, Lena, nu kan het nog. Je deadline nadert,” zei Anne.


  Helmut opende zijn mond toen de deur met een zwaai openging. Reiner beende in zijn onafscheidelijke regenjas naar binnen. Zijn gezicht verhardde zich toen hij Anne en Helmut bij Lena’s bed aantrof.


  “Wat is dit? Kunnen jullie haar niet met rust laten?” vroeg hij boos.


  Anne knipoogde naar Lena. “Je weet wat ik heb gezegd,” zei ze zacht. Helmut knikte de jonge vrouw toe. Zonder Reiner aan te kijken verlieten ze de kamer.


  

  



  “Hoe is het eigenlijk met die man van die andere foto?” vroeg Alfred Cramer aan Anne.


  “U bedoelt de foto die dokter Braun u eerst liet zien? De röntgenopname waarmee het allemaal begonnen is?”


  Voor het eerst kon de man er een beetje om lachen. “Ja, die bedoel ik.”


  “De meneer van die andere foto heeft inmiddels de diagnose gekregen.”


  Even kneep Alfred zijn ogen dicht. “Ik weet wat hij doormaakt.”


  “Meneer was er nogal laconiek onder. Hij vermoedde het al. Hij is zesentachtig jaar oud.”


  “Een hoge leeftijd, maar toch.”


  “Hij is alleen en eenzaam. Het leven hoeft voor hem niet meer zo. Voor hem is het over, dat accepteert hij.”


  Ze zag verbazing op Alfreds gezicht. Het verwonderde haar dat hij voor het eerst vroeg naar de man achter de verwisselde foto. Nu hij rustiger werd, zag Alfred weer in dat de wereld groter was dan hijzelf.


  “Voor die oude man was dat bericht dus wel echt,” besefte Alfred.


  “Ja, daar bestond geen twijfel over.”


  “Hoelang heeft hij nog?”


  “Niet zo lang meer. Hij wil niet meer worden behandeld.”


  “Dat kan ik me moeilijk voorstellen, maar ik ben natuurlijk veel jonger.”


  “U heeft een vrouw, meneer niet meer.”


  “En twee zoons uit een eerder huwelijk,” verzuchtte Alfred. “Die ik dus niet meer zie. Ze weten niet eens dat ik hier lig.”


  Ze vroeg zich af waarom. Was hun verstandhouding zo verslechterd? Blijkbaar. Ze zei: “Gelukkig steunt uw vrouw u enorm.”


  Hij keek haar met zijn ronde ogen aan. “Begrijp me niet verkeerd, maar zij heeft me door die fietstest geholpen.”


  “Ik begreep al dat u daartegen opzag. Van mijn collega,” voegde ze er meteen aan toe.


  “Gelukkig was Martha erbij. Ik zag er als een berg tegen op. Dat vonden uw collega’s nogal vreemd, maar ik was bang dat er iets werd gevonden.”


  “Was dat niet de bedoeling?” vroeg ze op luchtige toon.


  “Eigenlijk wel, maar ik vreesde dat mijn hart op hol zou slaan.”


  “Dat had u eerder moeten aangeven. Nu zei u dat pas tijdens de fietstest. Trouwens, het werd al snel duidelijk toen ze uw hartritme in beeld kregen. Dat u aan hartritmestoornissen lijdt, ontdekten ze meteen.”


  “Ik voelde het, zij zagen het. Ik kon er niet meer omheen. Er werd mij aangeraden ook nog zo’n holterregistratie te doen om het beeld compleet te krijgen.”


  “Zo’n recorder om uw middel en stickers met draadjes op uw borst.”


  “Ik weet niet of ik dat wil.”


  “Het is een kleine moeite. We krijgen op die manier een goed overzicht van uw hartritme tijdens een normale situatie.”


  “Dat begreep ik, maar volgens mij weet ik al meer dan genoeg.”


  “Meneer Cramer, ik ben ook naar u toegekomen om te vragen waarom u ons dit niet eerder vertelde.”


  Zijn ogen flitsten heen en weer. “Ik heb het al een paar jaar. Aanleg waarschijnlijk. Een genenkwestie, want mijn vader had ook hartklachten. Hij is drie jaar geleden overleden. Op redelijk hoge leeftijd, dat wel. De scheiding van mijn eerste vrouw is nogal heftig verlopen, daarna zijn mijn klachten toegenomen.”


  “Toch dacht u eerst aan uw longen.”


  “Ik had het vaak benauwd. Ik dacht dat het andersom was.”


  Ze keek hem vragend aan.


  “Ik dacht dat mijn hartklachten juist het gevolg waren van mijn benauwdheid, omdat mijn hart dan sneller moest werken.”


  “Dat had gekund, maar dat was bij u niet het geval. Waarschijnlijk heeft u die hartritmestoornissen al uw hele leven, maar bent u zich er eerder nooit bewust van geweest. Dat komt vaker voor. Op hogere leeftijd nemen ze soms toe en in bepaalde situaties kunnen ze nog meer verergeren.”


  “Dat is mij dus overkomen.”


  “U bent gaan piekeren over uw gezondheid. U zat niet lekker in uw vel en u voelde ieder pijntje.”


  Peinzend keek hij voor zich uit. “Ik probeerde het te verbergen. Ik was net getrouwd met Martha. Ze mocht niet denken dat ik al een ouwe vent was.”


  Ze glimlachte. “U kunt nog jaren mee. Met hartritmestoornissen kun je oud worden.”


  “Dat zei dokter Keller al tegen me. Mijn hart is verder in orde. Ik voel me nu al een stuk beter.”


  “Als u zich inspant, kunnen die hartritmestoornissen terugkeren.”


  “Ik ben er inmiddels aan gewend.” Zijn gezicht verstrakte. “Ik durfde het niet te zeggen omdat ik bang was dat mijn baan op de tocht stond.”


  “Wat voor werk doet u eigenlijk?”


  “Ik geef geschiedenis op een middelbare school.” Hij knikte naar de beterschapskaarten op het prikbord, schuin boven zijn bed. “Van mijn collega’s en een paar van mijn leerlingen.”


  Alfred Cramer voor de klas? Deze nerveuze man? Ze kon zich er weinig bij voorstellen.


  “Dokter, het is in het onderwijs niet meer wat het geweest is. Vorig jaar zijn twee collega’s noodgedwongen vertrokken, volgend jaar weer twee. Ik vreesde dat ik daar ook bij zou zijn als ik gezondheidsklachten kreeg.”


  “Ze kunnen u toch niet zomaar ontslaan?”


  Hij keek moeilijk. “Dat is waar, maar als je eenmaal in het traject van bedrijfsartsen terechtkomt...”


  “Daarom gooide u het ook op benauwdheid. Dat klinkt minder erg.”


  “Juist.”


  “U krijgt straks pillen mee om uw hart rustig te houden.”


  “Daar heb ik het al met dokter Keller over gehad. Ik weet niet of ik die pillen ga slikken.” De recalcitrante Alfred was weer terug.


  “Waarom niet?” vroeg ze.


  “Ik heb die bijsluiter gelezen. Dat is altijd het eerste wat ik doe. Daar werd ik niet vrolijk van.”


  “Vergeleken met een paar jaar geleden hebben die pillen minder bijwerkingen.”


  Hij somde op zijn vingers op: “Lusteloosheid, hartklachten en... spontane hartstilstand.”


  Ze grinnikte. “Dat klinkt inderdaad gek en volkomen onlogisch. Ik ken die bijsluiters.”


  “Dat ga ik dus niet slikken.”


  “Dat snap ik, maar ik wil die verhalen wel relativeren. Ze moeten dat erin zetten, al is de kans nihil.”


  “Ik ben iemand die gebruikmaakt van zo’n zeer geringe kans,” zei hij wrang.


  “We kunnen de dosering aanpassen, als u dat een beter gevoel geeft,” stelde ze voor.


  “U lijkt Martha wel,” lachte hij en dit keer klonk zijn lach niet bitter. “Ze maakt zich natuurlijk druk om mijn gezondheid. Misschien nog wel meer dan ik. Ze is zo opgelucht dat ik niets ernstigs heb. Tenminste, dokter Keller deed er nogal luchtig over.”


  “Hartritmestoornissen zijn vervelend, maar niet ernstig en zeker niet levensbedreigend. U weet wat u heeft, daar kunt u rekening mee houden. Het zal af en toe de kop opsteken, maar het is geen kwaal waar u wakker van hoeft te liggen.”


  “Daarom hou ik niet zo van die pillen,” zei hij en hij trok een vies gezicht.


  “U kunt er altijd nog over nadenken. Nu weet u wat u mankeert.”


  “Ik ben blij dat ik vandaag naar huis mag.”


  Ze wees naar de kaarten. “Op school weten ze toch dat u hier ligt, dus u kon dat toch niet voorkomen.”


  Hij kwam overeind. “Zoals u net zei: hartritmestoornissen zijn niet heel ernstig.”


  “Ik hoorde dat u niet langer van plan bent een aanklacht in te dienen.”


  “Ik ben nu rustiger in mijn hoofd. Die vergissing met die foto was een traumatische ervaring, maar ik heb de excuses van alle betrokkenen geaccepteerd. Enigszins onder dwang van Martha, dat geef ik toe.”


  “Zo’n foutje komt gelukkig maar heel weinig voor. Helemaal uitgesloten is het helaas nooit. We zijn mensen en waar de hele dag hard wordt gewerkt, gaat het weleens mis.”


  “Dat zei meneer Landau ook, de directeur van de kliniek.”


  “Ik ken hem,” zei Anne droog.


  “Hij kwam persoonlijk naar mijn bed om de zaak toe te lichten.”


  Typisch Felix, dacht ze. Hij stond achter zijn personeel en deed er alles aan om de goede naam van de kliniek te behouden. Felix streefde naar perfectie, maar niemand was foutloos. Een momentje van onachtzaamheid kon soms vervelende gevolgen hebben, zoals in het geval van meneer Cramer. Alfred was het incident nog niet vergeten, maar gelukkig overheerste nu de blijdschap van een relatief onschuldige diagnose.


  “U ziet dat wij onze patiënten serieus nemen,” zei ze.


  “Het begint nu op een privékliniek te lijken,” grapte hij zowaar.


  

  



  “Gerhard!” Ze ordende haar grijze paardenstaart en deed een nieuwe poging. “Gerhard, word wakker!”


  Ze pakte zijn arm beet en riep nogmaals zijn naam.


  Gerhard lag op zijn rug in bed. Hij mompelde iets en knipperde met zijn ogen. Er kwam een brommend geluid uit zijn keel.


  “Gerhard!” Ze keek om zich heen. “Ik ben het, Karin!”


  Ze pakte een stoel, zette hem naast zijn bed en ging erop zitten. Eindelijk opende hij zijn ogen. Ze waren grijzer dan ze zich herinnerde, maar niet meer zo waterig. Wel slaperig. Ze legde haar hand op de zijne.


  Hij opende zijn ogen helemaal. Zijn grijze wenkbrauwen gingen omhoog. “Karin?” mompelde hij ten slotte.


  “Ja, ik ben het.” Haar adem stokte. “Je herkent me toch nog wel?”


  Ze zag aan zijn grijns dat Gerhard haar inderdaad herkende. Hij moest nodig naar de tandarts.


  Hij kwam overeind en wreef door zijn haar. “Ik moet naar de kapper.” Hij streek over zijn kin. “Ik had me moeten scheren.”


  “Je wist toch niet dat ik kwam?”


  “Nee, ik had jou niet meer verwacht.”


  Dat deed pijn. “Hoe gaat het met je?” zei ze.


  Hij toonde haar zijn gipsarm. “Ik heb tegenwoordig een bionische arm. Hij doet niet eens pijn.”


  Gelukkig, hij had zijn gevoel voor humor niet verloren. “Ik hoorde net al van een verpleegster dat het goed gaat met je arm.”


  “Dat klopt, als ik hem stilhoud wel.” Hij grinnikte en kreeg meteen een hoestbui.


  “Waar is dat voor?” vroeg ze en ze knikte naar het infuus.


  “Ze vonden dat ik te weinig vocht binnenkreeg.” Met zelfspot voegde hij eraan toe: “Alcohol onttrekt vocht aan het lichaam. Thuis dronk ik daarna altijd water.”


  Het woord was genoemd. Alcohol. Ze had nooit gedacht dat hij er zelf over zou beginnen en zeker niet zo snel.


  Ze wendde haar blik af.


  “Ik heb vreselijke ontwenningsverschijnselen gehad,” gaf hij toe. “Vooral na die eerste dag. Ik moest nuchter zijn om geopereerd te worden. Vervolgens zat ik vol pijnstillende pillen. Daarna kwam de klap. Ik heb me als een malloot gedragen.”


  “Dat hoorde ik van Manfred.”


  “Heb jij met Manfred gesproken?”


  “Wat dacht je dan? Ik ben naar hem toe gegaan. Ik wilde weten hoe het met jou ging en hij was de enige die jou bezocht.”


  “En Max, zijn zoon. Zijn vriendin is dokter Maas.”


  “Dat had ik inmiddels begrepen. Lieve vrouw.”


  “Manfred vertelde me wat er was gebeurd.”


  Ze zuchtte. “Dat wist je zelf dus niet eens meer. Ik heb de brancard gevolgd toen je naar de ambulance werd gedragen. Ik schrok me wild. Ik vroeg me eerst af of je nog leefde, zo’n klap was het, maar er lag geen laken over je hoofd, dus ik wist dat je nog ademde. Je was er nog.”


  “Ik kan me er niets meer van herinneren. Ik liep op de gang en ineens... boem! Het werd zwart voor mijn ogen. Vaag weet ik nog dat ik hier wakker werd, in een vreemde witte kamer. En dat mijn arm zo’n pijn deed en mijn hoofd.”


  “Ja, je hoofd. Hoe gaat dat?”


  “Die hoofdpijn is inmiddels verdwenen.”


  “Je had een zware hersenschudding kunnen hebben. Je had geluk, Gerhard.”


  Aan zijn gezicht te zien, vond hij zelf van niet. “Ik mocht nog niet weg omdat ik dreigde uit te drogen. Ik dronk veel te weinig. Hoor je dat? Ik dronk te weinig!”


  Ze kon er niet om lachen.


  “Wat weten ze er thuis van?” vroeg hij, weer serieus.


  “Alles, Gerhard. De geruchten gingen al langer, ook onder het personeel. Je zonderde jezelf steeds vaker af. Iemand zag jou in de supermarkt flessen sterke drank kopen. Je uiterlijk...”


  Opnieuw streek hij over zijn kin en zuchtte.


  “Maar als Manfred er iets van zei, kapte je dat af.”


  “Noemde hij het zo?”


  “Volgens hem vond jij het geen probleem, hoezeer hij je daarvan ook probeerde te overtuigen. Als jij vond dat hij te lang doorging, werd je kribbig. Boos, zelfs.”


  “Ik vond het gezeur,” zei hij kortaf.


  “Dat was het dus niet. Zeker omdat wij...”


  Even werden de herinneringen haar te pijnlijk. Hij sloot zijn ogen. Dacht hij ook aan betere tijden?


  “De fles is ook tussen ons gekomen, zoals je je hopelijk nog goed herinnert,” fluisterde ze nadat luide stemmen op de gang verstomden.


  Hij opende traag zijn ogen. “Ja, dat herinner ik me nog wel,” verzuchtte hij.


  “Toen koos je al voor de drank. Ik kon er niet meer tegen.”


  Hij zweeg.


  “We hadden het goed samen.” Ze kneep in zijn hand. “Volgens mij was je juist weer gelukkig nadat...”


  Hij schudde zijn hoofd. “Daar wil ik het niet meer over hebben.”


  “Dat hoeft ook niet. Het was een fijne tijd. Helaas kwam er een derde tussen: de fles.”


  “Ik had het moeilijk.”


  “Ik had jou kunnen helpen, Gerhard.”


  “Ik wilde me verdoven. Ik twijfelde of wij verder moesten gaan, na wat ik daarvoor had meegemaakt. De pijn na haar verlies was ondraaglijk.”


  “Dat weet ik en ik dacht dat ik dat verlies verzachtte.”


  “Dat deed je ook, maar...”


  Een zware stilte viel in de kamer.


  “Daarom konden we niet verder. Je luisterde niet meer naar me. Naar niemand. Zelfs niet meer naar je beste vriend, Manfred.”


  “De tijden waren veranderd. Ik had het gevoel dat iedereen op me loerde.”


  “Dat kwam door de drank.”


  Hij knipperde met zijn ogen.


  Ze boog zich naar hem toe. “Ik heb overwogen om te verhuizen. Jouw aanwezigheid viel me zwaar, hoewel ik je steeds minder zag. Ik kon moeilijk verdragen dat je daar nog was. Twee deuren verder, maar toch onbereikbaar. Voor mij, later voor iedereen, ook voor Manfred.”


  “Ik kan me van veel dingen niet veel meer herinneren.”


  “Jouw leven stopte misschien, maar dat van mij niet. Het zat me niet lekker. Voorheen heb ik het niet met Manfred besproken, al zag ik jou steeds verder afglijden. Ik was bang dat niemand je nog kon helpen, tenzij er iets ergs gebeurde.”


  “Zoals die val in de gang.”


  “Je liep bijna door die glazen deur.”


  Voordat hij iets kon zeggen, zei ze al: “Daar herinner je je dus niets van. Het was daar wel het gesprek van de dag!” Op scherpe toon ging ze verder: “Je verdoofde je met drank. Was dat het leven dat je verder wilde leiden? Eindigen in de goot? Iedereen zag het aan je, maar niemand durfde er nog wat van te zeggen. Het personeel stond op het punt in te grijpen op de dag dat je door de ambulance werd opgehaald. Ze vermoedden waar je mee bezig was, achter de schermen werd overleg gevoerd.Net op tijd werd je gered, letterlijk een geluk bij een ongeluk. Wie weet wat er anders was gebeurd.”


  Ze schikte met haar vrije hand haar paardenstaart en ging verder: “Misschien hadden Manfred en ik op een dag vergeefs op je deur geklopt. Uiteindelijk waren we binnengekomen en wat als we jou in bed hadden aangetroffen, met een fles lege drank op het kussen?”


  Haar stem brak. Ze liet zijn hand los en veegde een traan weg.


  Hij haalde diep adem en staarde naar het plafond.


  “Wat wil je?” vroeg hij ten slotte.


  “Ik wil de oude Gerhard terug. De man die niet tegen zijn verlies kan bij een potje biljarten, de oude jongeman die van de zon geniet op de patio, de man met wie ik op een mooie avond lekker kan wandelen. De man die zo graag wil winnen als hij tegen Manfred damt. De man die omkijkt naar jonge verpleegsters en de man die graag zwarte koffie drinkt. Die man herinner ik me. Je leek toen geen zeventig, maar hooguit zestig. Een oudere jongere.”


  Ze stond op en wees naar hem. “Je hebt jezelf teruggetrokken in een wereld vol eenzaamheid en drank. Je bent een wrak geworden.”


  De woorden stroomden eruit. Ze was dit niet van plan, maar ze kon niet meer stoppen. “Je hebt al dagen geen drank meer gehad. Je kunt dus zonder, maar nu ben je nog...”


  Ze trilde over haar hele lichaam. “Met deze man wil ik niets meer te maken hebben!”


  Het duizelde haar toen ze de stoel naar de muur schoof en zonder om te kijken naar de deur beende.


  Op de drempel klonk zijn gebroken, maar luide stem: “Wacht!”


  

  



  “Weet u het zeker?” vroeg Anne aan Karin. De bejaarde vrouw had alleen haar voornaam genoemd. Anne herkende haar meteen uit het bejaardentehuis; dit was de dame die hen bezorgd achterna was gelopen.


  Karin zei bedachtzaam: “Zeker is een lastig woord met betrekking tot Gerhard, maar ik hoop dat ik hem heb teruggewonnen.”


  Ze vertelde over Gerhards emoties toen zij boos dreigde weg te lopen. Daarna hadden ze ongestoord een half uur met elkaar gesproken, totdat er een sein ging dat zijn infuus leeg was en een verpleegster het had bijgevuld.


  “Meneer Klein, onze psychotherapeut, heeft al een paar keer met hem gesproken. Volgens mijn collega was er sprake van onverwerkt verdriet.”


  “Hij kon moeilijk omgaan met de dood van zijn vrouw, met wie hij zo lang samen was. Daarom durfde hij onze relatie niet door te zetten. Hij was bang om opnieuw pijn te voelen. Dat wilde hij niet nog eens meemaken.”


  “Een constante verdoving door sterke drank, is dat een alternatief?” Ze vertelde haar over Manfreds telefoontje, de avond voordat Maxim naar huis kwam.


  “Bij ons werden de geruchten steeds sterker, net als bij het personeel. Ze zochten een manier om het hem duidelijk te maken.”


  “Max dacht dat vrijwel niemand het wist.”


  “Niet zeker, maar nogmaals: er waren sterke vermoedens. Ik wist het wel, maar moest ik mijn vriend verraden? Dan had hij meteen door dat het van mij kwam.”


  “Of van Manfred.”


  “Dat was later.” Ze zuchtte en trok een plooi van haar jurk recht. “Ik had hem aan de drank verloren. Daar kan ik niet mee leven. Toch kon ik niets doen. Dagelijks werd ik met hem geconfronteerd. Vooral afgelopen maanden is hij sterk verouderd. Vermagerd ook.”


  Ze kreeg een melancholieke uitdrukking op haar gezicht. “Ik schrok me net helemaal wild, zoals ik hem hier aantrof. Zo slecht had ik hem nog nooit gezien.”


  “Een paar dagen geleden was het nog erger.”


  “Zo bleek, zo onverzorgd. Ik ben blij dat hij hier ligt.”


  “We zijn nog niet klaar met hem. Hij moet uiteraard terugkomen voor zijn arm, maar er is een groter probleem.”


  “Hij is nu toch van de drank af?”


  “Tot nu toe wel, maar hier krijgt hij geen kans. Wat als hij straks weer de beschikking heeft daarover?”


  Karin keek haar strijdlustig aan. “Dat betwijfel ik. Volgens mij is het echt niet nodig hem te laten afkicken.”


  “Ik vraag u nogmaals of u dat zeker weet.”


  “Nee, maar wel bijna zeker. Ik zag iets in zijn blik dat me herinnerde aan de oude Gerhard. De man die hij was voor zijn verslaving. Er zat weer leven in zijn ogen. Zeker, hij is nu nuchter, dat scheelt, maar ik denk ook dat hij voor het eerst besefte wat er werkelijk met hem is gebeurd. Hoe hij er nu voor staat. Dat is tijdens ons gesprek goed tot hem doorgedrongen.”


  Even was Karin in gedachten verzonken. “Ik heb hem duidelijk gemaakt dat als hij zijn leven niet betert hij eenzamer dan ooit zal worden. Straks kijkt er niemand meer naar hem om omdat hij niet wil worden geholpen. Dan bestaat zijn leven uit drankflessen en een eigen kamer van vijfentwintig vierkante meter.”


  Ze had het vermogen om mensen direct te wijzen op de keuzes in hun leven, dat moest Anne haar nageven.


  “Geen afkickprogramma kan hem van de drank afhelpen als hij dat zelf niet wil,” ging Karin verder. “Wie dat wel kunnen? Zijn ex-vriendin, van wie hij nog steeds houdt.” Ze wees op zichzelf. “En zijn goede vriend Manfred.”


  Terwijl ze naar de kantine liep, dacht Anne na over Karins woorden. Gerhards situatie was gecompliceerder dan ze dacht. Hij was na de dood van zijn vrouw verliefd geworden op zijn overbuurvrouw en dat had hem in verwarring gebracht. Drank bracht hem in een roes, maar vervreemdde hem ook van zijn omgeving.


  Ze vroeg zich af hoelang dat nog had kunnen doorgaan.


  Blijkbaar was Gerhard altijd al een drinker geweest, want ze had net gehoord dat zijn lever tekenen van alcoholmisbruik vertoonde. Zo extreem als de afgelopen tijd was het vroeger niet geweest, maar wanneer hij weigerde te stoppen had hij waarschijnlijk niet lang meer te leven. Dat zou een ramp zijn. Voor Karin en voor Manfred.


  

  



  Sabines hoofd verscheen om de hoek. Ze wenkte Anne met haar blik.


  “Volgens mij wil mevrouw Mochs jou spreken,” zei ze zacht.


  Anne liep de kamer in.


  “Daar bent u,” zei Lena. “Dokter Maas, u komt als geroepen.”


  Er was iets in haar blik, zag Anne meteen. Felle ogen, kin vooruit. Ze had iets vastberadens over zich. Iets grimmigs. Een andere Lena dan voorheen.


  “Zal ik het verband verschonen, of wilt u dokter Maas nu onder vier ogen spreken?” vroeg Sabine. “In dat laatste geval kom ik straks terug.”


  “Nee hoor, blijf maar. Ik heb niets meer te verbergen.”


  Ze had een verbeten trek om haar mond. “Ik wil iets bekennen voordat ik vanmiddag naar huis ga.”


  “Ga je gang.”


  “Ik heb nagedacht, zeker na wat er gisteravond is gebeurd.”


  Sabine was net bezig met Lena’s verband. Ze keek opzij en zocht oogcontact met Anne.


  “Reiner heeft me gisteravond bedreigd.”


  Het klonk niet angstig of boos, vooral zakelijk.


  “Waarom heb je dat niet meteen verteld?” vroeg Anne.


  “Ik twijfelde eraan of ik dat zou doen. Ik lag van pure woede te trillen in bed. Bedreigd worden door je vriend in het ziekenhuis!”


  “Wat was de aanleiding?”


  “Hij voelde zich verraden door mij.”


  Sabine stopte met het afhalen van het verband en ook Anne was sprakeloos.


  “Verraden door jou?” piepte Sabine.


  “Ja, hij vermoedde dat jullie het een en ander uit mij hadden gekregen terwijl hij in het park zat en dacht dat jullie pauze hadden.”


  “Je hebt officieel niets gezegd. Sterker nog, ik herinnerde me dat je het zelfs ontkende,” zei Anne. “Al zagen mijn collega Klein en ik aan je gezicht hoe het er echt voorstond.”


  “Heb ik mezelf verraden?”


  “Aan ons wel, maar Reiner is geen medicus. Hij verdacht jou toch wel, zelfs als je maar tien seconden met ons gesproken zou hebben.” Ze keek Lena doodringend aan. “Hij weet nu dat zijn geheim is uitgelekt. Wat zei hij precies?”


  “Dat ik thuis niet meer veilig was.”


  Anne klakte met haar tong. Sabines gezicht verstrakte.


  “Dat is serieus, Lena. Je geeft hiermee aan dat wij gelijk hadden.”


  Sabine ging verder met het afhalen van het verband. Lena keek eerst naar haar, toen naar Anne. “U en meneer Klein hadden absoluut gelijk. Reiner heeft me mishandeld. Het begon een paar weken nadat ik hem kende.”


  “Precies zoals wij vermoedden.”


  “Die eerste keer was misschien nog het ergst,” verzuchtte Lena. “Toen zag ik het totaal niet aankomen. Ik weet niet eens meer waar het over ging. Hij was in mijn appartement. We woonden nog niet samen. Ineens haalde hij vol uit. Zomaar, uit het niets. Volkomen onverwacht.”


  De afschuw stond op Sabines gezicht.


  Anne zei: “Hij had later natuurlijk spijt.”


  “Zeker, en dat kwam ook nog eens geloofwaardig over. Hij zei dat hij op zijn werk onder spanning stond. Hij is vertegenwoordiger van tekenmaterialen en zijn baan stond op de tocht. Later hoorde ik trouwens dat het meeviel. Het was een van zijn vele smoezen.”


  “Je had eigenlijk meteen je conclusies moeten trekken,” zei Sabine.


  Lena knikte. “Je hebt volkomen gelijk. Ik liet me omkletsen. Dat was nog zoiets.” Ze zocht oogcontact met Anne. “Ook op dat punt had u gelijk. Mensen die hem doorhadden, vertelden me dat hij niet goed voor me was. Ik vond het juist interessant, zo’n oudere, rijpere man.”


  Sabine keek nogal sceptisch terwijl ze het nieuwe verband aanbracht.


  “Waar raakte hij je?” vroeg Anne.


  “Met zijn vlakke hand vol in mijn gezicht,” herinnerde Lena zich nog al te goed. “Het liet geen sporen na. Ja, tien minuten, daarna was het niet meer te zien.”


  “Wat was de volgende aanleiding?” vroeg Anne.


  “Die hoefde er nauwelijks te zijn. Hij had gewoon spontane driftbuien, zonder dat er alcohol of andere middelen in het spel waren,” zei Lena.


  “Dus zomaar, vanuit het niets kon hij kwaad worden.”


  “Ja, dat was juist zo beangstigend. Het was ook zo weer over.”


  “Toen was je natuurlijk gewaarschuwd,” zei Sabine.


  Lena was even in gedachten. “Ik had beter moeten weten. Maar ja, ik was verliefd op hem.”


  Het klonk vol spijt.


  “Je ogen hadden op dat moment open moeten gaan,” zei Anne rustig. “Hij bleek niet te vertrouwen. Was het jaloezie?”


  Lena knikte. “Later bleek dat hij mijn mobieltje controleerde. Hij vroeg na waar ik was geweest, met wie ik gesproken had... Ziek.”


  Anne herinnerde zich ineens dat Reiner, voordat ze terugreden naar de kliniek, was teruggelopen om de voordeur te controleren. Blijkbaar had hij ook last van dwangmatigheid. Ze vroeg het aan Lena.


  “Dat van die deur is heel herkenbaar. Hij controleerde alles drie keer. Wie zegt dat het bij dames lang duurt voordat ze klaar zijn om eindelijk op pad te gaan?” Ze glimlachte flauw. “Als ik buiten stond te wachten, ging meneer alles nog eens na. Deuren, ramen, of hij zijn portemonnee bij zich had.”


  “Hij wilde zijn eigen leven controleren en dat van jou,” zei Anne.


  “En toen stond je al te veel onder zijn invloed,” vermoedde Sabine.


  “Te veel, ja. Ik durfde niet meer met hem te breken. Als ik dat had gewild, had ik het meteen moeten doen, na die eerste mishandeling.”


  “Dat was achteraf het beste geweest,” gaf Anne toe.


  “Uiteraard, maar ik dacht dat het een vergissing was. We maken allemaal toch weleens een foutje, nietwaar?”


  Anne dacht aan het incident met de longfoto. Het was waar; niemand was feilloos, ook het personeel van de Landau-kliniek niet. Maar wat Reiner had geflikt was natuurlijk van een andere orde.


  “Reiner kan zo intimiderend zijn,” zei Lena. “Niemand wist het. Alleen mijn vriendin Rachel, die een poging deed me hier te bezoeken. Reiner vond haar bedreigend, dus hij stuurde haar weg. Zij was al eerder van plan om naar de politie te gaan, maar dat deed ze niet omdat ze vreesde voor mijn gezondheid. Want wat zou hij doen als hij erachter kwam dat ik het aan Rachel had verteld?”


  Sabine was klaar met het verband. Ze zuchtte. “Wat een verhaal! Maar ik moet nu naar het infuus van je buurman.” Ze knikte naar Lena en Anne.


  Lena praatte door, haar stem zacht en haar blik gericht op de muur tegenover haar bed. Ze zei dat er ook betere tijden waren, dat Reiner lief voor haar kon zijn. Er was een periode dat ze dacht dat zijn driftbuien achter de rug waren, dat hij innerlijke kalmte had gevonden. Maar plotseling sloeg hij haar weer omdat hij vond dat ze te lang op school bleef hangen na een avondcursus. Dit kwam na die rustige periode zo hard aan, dat ze besloot weg te lopen.


  “Ik kreeg er de kans niet voor, dokter Maas. Hij hield me voortdurend in de gaten. We woonden inmiddels een jaar samen, maar ik voelde me een gevangene in zijn huis.”


  “Niet echt een goede basis voor een relatie.”


  “Hij had me in zijn macht. Dat wist ik, maar er was een tijd dat ik het niet voor mezelf durfde toe te geven.”


  “Hoe reageerde je omgeving op die vorige ziekenhuisbezoeken?”


  “Dat wist bijna niemand. Voor degenen die het wisten, waren het ongelukjes.”


  “Zo onopvallend waren die verwondingen anders niet.”


  “Ik vertoonde me in zulke periodes minder in het openbaar.”


  “Die recente val van de trap kwam niet zomaar.”


  “Inderdaad, het was geen val.”


  Eindelijk sprak ze de waarheid. “Ik was echt van plan om hem te verlaten. Maanden heb ik erover nagedacht. Rachel moedigde me aan. Ze zou me onvoorwaardelijk steunen. Uiteindelijk nam ik het besluit om hem te verlaten, hoe beangstigend die gedachte ook was. Ik moest wel, anders zou het slecht met me kunnen aflopen. Tijdens de periode tussen mijn gekneusde sleutelbeen en mijn val van de trap hield hij zich relatief rustig, maar dat misschien kwam dat omdat ik geen aanleiding meer gaf om te worden geslagen. Ik leefde in een halve slaaptoestand, woog ieder woord af.”


  “Dat moet ontzettend veel energie hebben gekost.”


  “Ik bracht dat op omdat ik wist dat er ooit een eind aan zou komen. Ooit, als ik die kans kreeg. Reiner hield me als een roofdier in de gaten. Op de dag van mijn val had ik mijn spullen ingepakt. Hij was naar zijn werk. Tenminste, dat zei hij.”


  Ze zuchtte en vervolgde: “Ineens stond hij in de slaapkamer. Ik had hem niet horen binnenkomen. Ik schrok me wezenloos. Hij zag natuurlijk dat ik bezig was met mijn koffer.” Ze keek Anne aan. “Alsof hij doorhad wat ik van plan was. Hoe kon hij dit weten?”


  “Hij werd vast razend,” zei Anne.


  “Ja, maar hij schreeuwde niet. Dat deed hij nooit. Dat was slim, want onze buren aan de linkerkant zijn oude mensen die vrijwel altijd thuis zijn. Hij hield niet van getuigen. Dus siste hij me toe dat hij me zou afmaken. Ik had zijn vertrouwen geschonden, daar moest ik voor boeten.”


  “Voor het eerst van je leven verzette jij je en dus duwde hij je van de trap.”


  “Zo is het precies gegaan. Hij was verbaasd omdat ik hem weerwoord gaf. Hij raakte in paniek. Hij duwde me heel bewust de trap af, zodat ik achterover viel.”


  “Hij schrok van zijn actie. Het was duidelijk dat hij dit keer te ver was gegaan.”


  “Dat hoorde ik hem boven zeggen, terwijl ik op de vloer lag te kronkelen van de pijn. Hij kon er niet meer omheen jullie te bellen.”


  Anne dacht: dat verklaarde die regenjas van Reiner. Hij was net thuisgekomen om Lena te betrappen.


  “Iedere keer gingen we naar een ander ziekenhuis,” legde Lena uit. “Tot dan toe werkte het. Al denk ik niet dat ze die keren ervoor zijn verhaal geloofden. Omdat ik er niet tegenin ging, moesten ze wel, maar die artsen keken nogal sceptisch.”


  “Ik vond zijn reactie meteen al vreemd,” gaf Anne toe. “Er was iets met hem, al kon ik op dat moment nog niet zeggen wat dat was. In de kliniek viel het ons allemaal op. Hij was te claimerig. We wisten dat hij wilde voorkomen dat je met ons sprak.”


  “Hij voelde aan dat zijn spel bijna uit was.”


  “Volgens mij kan hij ieder moment binnenkomen,” zei Anne.


  “Hij werd net weggeroepen voor zijn werk. Hij had vrij genomen, maar een collega werd ziek. Hij kon niet anders. Hij moest naar zijn werk. Ik zag aan zijn gezicht dat hij een keer de waarheid sprak. Maar het is goed mogelijk dat hij ineens aan mijn bed staat. Reiner heeft het vermogen om er onverwachts te zijn.”


  Ze sprak zijn naam met afschuw uit.


  “Hoe nu verder?” vroeg Anne.


  “Ik heb genoeg van hem, meer dan genoeg. Hij heeft me een traumatische tijd bezorgd. Dat zie ik nu pas echt in. Het gesprek met u en uw collega heeft me de ogen geopend. Dit is het moment om met hem te breken. Over breken gesproken... mijn gebroken pols is me dat waard geweest.” Ze grinnikte. “Dat zullen niet veel patiënten zeggen.”


  “Je pols is gebroken, maar je zelfvertrouwen zal nu groeien. Ik ben blij dat je eindelijk voor jezelf opkomt. Je mag straks naar huis,” Ze keek haar patiënt aan. “Reiner komt je ongetwijfeld ophalen.”


  Lena’s gezicht verstrakte. “O, ja?”


  Ze pakte haar mobieltje en vroeg met een handgebaar of Anne wilde blijven. Ze drukte een knopje in en wachtte. Er werd al snel opgenomen en Anne hoorde Reiners gejaagde stem.


  “Met mij,” zei Lena kortaf. “Het is over tussen ons. Uit. Eindelijk. Je ziet me nooit meer.”


  Ze verbrak meteen de verbinding. Met een grijns zei ze: “Heb ik dat goed gedaan, of niet?”


  Haar mobieltje ging. Ze keek op het schermpje. “Reiner. Laat maar bellen.”


  “Hij zal inspreken,” zei Anne.


  Dat deed hij zeker. Drie berichten liet hij achter op haar toestel en ze werden steeds agressiever.


  “Mooi bewijs voor de politie.” Lena was vastberaden, geen schim meer van het bleke vogeltje van de eerste dagen in de kliniek.


  “Waar ga je vanmiddag naartoe?”


  “Ik ga Rachel bellen. We houden mobiel contact. Ze heeft me gisteren al aangeboden om mij op te halen. Ik mag voorlopig bij haar logeren. Ze is vorige maand verhuisd. Reiner kent dat adres niet.”


  “Dat is opgelost. Maar je spullen? Je studie?”


  “Die laat ik wel onder begeleiding van een agent ophalen. Ik had gelukkig een sleutel bij me.”


  “Over de politie gesproken: je doet toch aangifte van mishandeling?”


  “Dat is mijn eerste daad als ik ben ontslagen.”


  Opnieuw ging haar mobiel. “Het is Reiner.” Ze schudde haar hoofd. “Stijfkop! Het wordt tijd voor een nieuw mobieltje.”


  Eindelijk waren de zaken omgedraaid. Ze bracht hem opnieuw tot zwijgen.


  

  



  “Mijn vader heeft goede hoop dat Gerhard te redden is,” zei Maxim ’s avonds op de bank tegen haar.


  “Dat klinkt beter dan eerst, toen had Manfred er een hard hoofd in.”


  “Volgens hem ziet Gerhard er beter uit. Geschoren, gekamde haren, net T-shirt. Hij is steeds beter aanspreekbaar. Hij wil nu zo snel mogelijk weer naar huis.”


  “Hopelijk krijgt Karin gelijk en kan ze hem voor zich terugwinnen. Dat moet uit hemzelf komen. Hij is de enige die de motivatie kan opbrengen om zijn leven weer op het juiste spoor te krijgen.”


  “Karin is daarna nog een keer op bezoek geweest. Mijn vader zei dat hij sindsdien iets van de oude Gerhard herkende.”


  “Hij zal zelf de keuze moeten maken: afkicken in een specialistische kliniek of het op eigen kracht doen.”


  Max dacht na. “Ik denk dat Karin een goede motivatie voor hem is om het zelf te doen. Nu hij niet langer in een roes verkeert beseft hij wat hij miste. De vriendschap met mijn vader staat anders ook op de tocht.”


  “In het tehuis weten veel bewoners wat er aan de hand is. Het is net een klein dorp, dat merkte ik weer toen we Gerhard ophaalden.”


  “In dat geval kan dat hem misschien redden,” opperde Max. “Sociale controle. Als Gerhard een keer afwezig is of zich anders gedraagt, staan ze voor zijn deur. Volgens mijn vader zal het personeel er na zijn terugkeer bovenop zitten. Hij kan zich niet langer verstoppen.”


  Ze lachte. “Wat dat betreft is hij net op tijd met zijn hoofd tegen die deur gelopen!”


  

  



  “Het was de omgekeerde wereld, Anne,” zei Mathias. “Alfred Cramer kwam mij en Christine zijn excuses aanbieden voordat hij naar huis ging. Hij moest zelfs op me wachten omdat ik bezig was met de foto’s van die motorrijder.”


  “Hij is aardig bijgedraaid,” gaf Anne toe. “De eerste dagen was hij nauwelijks aanspreekbaar en zat hij vol wrok over die onjuiste diagnose.”


  “Hij kon de gebeurtenissen maar niet uit zijn hoofd zetten. Meneer vertelde me dat hij weliswaar al eerder aan hartklachten had gedacht, maar dat hij bang was zijn baan te verliezen en daarom deed alsof het aan zijn longen lag.”


  “Dat hoeft niet minder ernstig te zijn,” zei ze.


  “Nee, maar een hartkwaal klinkt serieuzer en bedreigender, ook voor een werkgever. Wat dat betreft snap ik zijn logica wel.”


  “Hij was bang dat zijn leven een onaangename wending zou nemen. Kort geleden is hij hertrouwd. Hij had alles juist weer op de rails.”


  “Wat dat betreft heeft die fout van ons hem juist geholpen,” zei de radioloog. “Anders had hij niet gehyperventileerd en was hij niet doorverwezen naar de afdeling cardiologie, waar zijn hartritmestoornissen eindelijk aan het licht kwamen.”


  “Ik heb hem duidelijk gemaakt dat zoiets bij veel mensen voorkomt.”


  “Manfred Keller zei dat ook al tegen hem. Volgens mij heeft meneer Cramer als een ander mens de kliniek verlaten.”


  “Met of zonder medicijnen?” vroeg ze.


  Hij keek haar vragend aan.


  “Hij vroeg zich af of hij die pillen zou innemen, gezien de bijwerkingen.”


  Mathias haalde zijn schouders op. “Dat weet ik niet. Misschien weet Manfred daar meer van. Hij zal meneer Cramer instructies hebben meegegeven.” Bedachtzaam streek hij even door zijn haar. “Ik ben in elk geval blij dat het zo is afgelopen. Na de verwisseling van die foto’s dacht ik echt dat we een zware dobber aan meneer zouden hebben. Hij was zo in de war en heel fel. Ik heb het aan Felix gerapporteerd en hij heeft meneer tot kalmte gemaand.”


  “Zijn vrouw speelde ook een bemiddelende rol,” herinnerde Anne zich.


  “Meestal gaan de scherpe kantjes er binnen een paar dagen af,” wist Mathias uit ervaring. “Neem maar aan dat ik zelf weer op scherp sta! Ik controleerde altijd de gegevens op de bewuste röntgenfoto’s. Alleen was ik die keer net even minder alert. Je ziet wat voor gevolgen dat had.”


  

  



  “Meneer Cramer besloot die hartpillen niet in te nemen,” vertelde Manfred Keller haar tussen twee consulten door.


  “Dat dacht ik al.”


  “Het is zijn eigen keuze. Hij zal nu vaker last hebben van hartritmestoornissen. Dat heeft hij liever dan die bijwerkingen, al probeerde ik hem ervan te overtuigen dat die vaak niet meer zo heftig zijn als vroeger.”


  “Opluchting doet blijkbaar veel. Vermoedelijk zag hij ook af van holterregistratie?”


  “Ja, hoe weet je dat?”


  “Hij had er al zijn twijfels over. Hij vindt het best zo. Mathias vertelde me dat meneer niet meer zo gespannen was als tijdens dat consult met die vermeende onheilstijding.”


  “Dat viel mij ook al op en jou ongetwijfeld eveneens. Hij was meer open en relaxed.” Manfred keek om zich heen en omdat hij zag dat er niemand in de buurt was vervolgde hij: “Toen hij voor me stond om me alsnog te bedanken voor mijn inzet vertelde hij dat hij zelf ooit zo’n zelfde foutje maakte.”


  “Hij is toch leraar?”


  “Ja, en daar ging het om! Tijdens het nakijken van een examen geschiedenis zag hij iets over het hoofd waardoor een meisje bijna haar diploma misliep. Een collega attendeerde hem erop, zodat meneer het alsnog kon herstellen.”


  “Ha! Dan had hij meteen al beter moeten weten.”


  “Hij besefte welke gevolgen het kon hebben.”


  “Dat wist hij dus uit eigen ervaring. En dat hoor ik nu pas!”


  Manfred glimlachte. “Hij is tevreden weggegaan, net als die scholiere. Alfred weet nu wat hij heeft en dat hij er oud mee kan worden. Voor de zekerheid laat ik hem over een half jaar terugkomen. Daar ging hij meteen mee akkoord.”


  “We moeten zorgen dat we dan de goede dossiers bij de hand hebben!” lachte ze.


  

  



  “Goed dat ik je hier zie, Anne,” zei Felix in de kantine. Hij nam tegenover haar plaats. “Ik kreeg net een berichtje van de politie over de aangifte van Lena Mochs.”


  “Goed, ze heeft dus woord gehouden.”


  “Ja, en zoiets is niet makkelijk als je anderhalf jaar in de greep van zo’n mishandelaar hebt gezeten.”


  “Ik vind het moedig. Het was de enige uitweg uit haar ellende. Dit was haar enige kans om een streep te zetten onder haar ongelukkige relatie.”


  “Je begrijpt niet dat ze het zo lang met die vent heeft uitgehouden,” zei Felix. “Hoe kun je zoiets accepteren?”


  “Het schijnt zelfs een genenkwestie te zijn, je laten inpalmen door foute mannen.”


  “Dan moet ze maar een eind maken aan die traditie,” verzuchtte de directeur. “Ik ben blij dat haar boodschap bij die ellendeling is overgekomen. Hij heeft zich na haar telefoontje niet meer in de kliniek vertoond, ondanks zijn dreigementen. Ik heb het personeel naar hem laten uitkijken, dat begon al bij Margit achter de receptie.”


  “We wisten hoe hij eruitzag, want Reiner bracht hier genoeg tijd door. We hebben hem goed kunnen bekijken, met zijn warrige krullen en bruine regenjas.”


  “Ik wilde dat Lena hier veilig was. Toen ze haar normale kleding weer aanhad, heb ik haar op de gang laten wachten, zodat we haar goed in het oog konden houden. Gelukkig vertoonde die crimineel zich niet meer.”


  “Hij besefte dat zijn rol was uitgespeeld. Vroeg of laat zou Lena ons de waarheid vertellen. Dat kon hij lang uitstellen, maar niet oneindig.”


  “Ze zal voorlopig wel voorzichtig moeten zijn,” zei Felix. “Die ex van haar is een obsessief type. Hij zal buiten de kliniek niet zomaar opgeven.”


  “De politie is op de hoogte. Bovendien logeert Lena bij haar vriendin. Zij woont buiten de stad op een adres dat Reiner niet kent.”


  “Het is een fanatiekeling, iemand die niet spoort.”


  Anne nam een slok hete thee. “Ze zal voorzichtig zijn en niet in haar eentje haar school binnengaan. Het is zaak dat ze haar leven weer oppakt.”


  “Ik denk dat ze haar spullen bij haar ex achterlaat.”


  “Haar laptop ligt daar nog. Ik weet niet of ze die zomaar opgeeft. Die zal ze voor haar studie nodig hebben.”


  Dat beaamde Felix. “Maar dan haalt ze hem maar op met een paar agenten erbij.”


  “Als ze dat ding haalt, doet ze dat op een veilige manier, dat heeft ze me beloofd. Misschien wel met haar vader, dat schijnt een beer van een vent te zijn en een prima judoka.”


  “Ik kan er nog niet bij dat ze dat huiselijke geweld zo lang tolereerde,” peinsde Felix hardop.


  “Op een gegeven moment kwam ze in een patstelling vanwege zijn intimiderende houding.”


  “Ze zal hoe dan ook een beter leven krijgen. Hopelijk krijgt ze weer contact met haar voormalige vrienden en haar ouders.”


  “Die mensen hebben haar vaak gewaarschuwd, maar Lena was er op dat moment blind voor.”


  “Dat lijkt me heel moeilijk voor hen. Je dochter verliezen zonder dat je iets kunt doen, zonder dat je haar kunt bereiken. Ik had het er gisteravond nog met Irene over. Wat als Martin een vrouw treft die niet goed voor hem is?”


  “Dat zal hij zelf moeten ervaren.”


  “Ja, maar als Irene en ik dat eerder zien?”


  “Dan kun je hem erop aanspreken en hopen dat de boodschap overkomt. Het ligt er vooral aan hoe je het brengt.”


  “Maar dan nog, Anne, het geeft een gevoel van machteloosheid als je kind, voor wie je het allerbeste wil, langzaam te gronde wordt gericht omdat hij je niet gelooft. Zelfs die sterke vader van Lena kon dat niet voorkomen. Ze zijn immers ook niet hier op bezoek geweest.”


  “Ze wisten het niet eens,” zei Anne. “Achteraf bleek dat Reiner niemand op de hoogte had gesteld. Lena was er door haar situatie zelf nauwelijks toe in staat. Ze had alleen Rachel gebeld, maar zij stuitte op Reiner. Lena heeft nu weer contact met haar ouders.”


  “Ik zit net te denken aan Eva-Maria. Stel dat zij over tien jaar zo’n knaap treft. Ik weet niet hoe ik zou reageren.”


  “Je weet dat Isabel soms ook onderwerp is van verhitte discussies over Jens. Mientje en ik hebben vertrouwen in die jongen, al is hij een losbol. Maxim twijfelt vaak aan hem, maar omdat Jens laat zien dat hij goed is voor zijn dochter accepteert hij de situatie. Zijn werk in het buitenland maakt het er niet makkelijker op. Hij heeft soms het gevoel dat hij geen optimaal toezicht op zijn meisje kan houden.”


  “Vaders en dochters,” verzuchtte Felix.


  Anne stond lachend op.


  Felix trommelde even met zijn vingers op de tafel en zei toen: “Nu je er toch bent... denk je dat we goed hebben gehandeld wat meneer Werter betreft?”


  “Ik ben ervan overtuigd.”


  “Volgens Helmut was de tijd er rijp voor.”


  “We konden hem hier niet langer houden. Meneer was nuchter en helder in zijn hoofd en hij voelde zich goed. Hij is gezond verklaard, afgezien van het genezingsproces van zijn arm. Verder had hij alles weer op een rij. Bovendien: belofte maakt schuld.”


  Felix dacht er even over na. “Dat is waar. En jij hoort uiteraard uit de eerste hand of we gelijk krijgen.”


  Met die geruststellende gedachte verliet ze zijn kamer.


  

  



  Anne parkeerde haar auto op de parkeerplaats voor het bejaardentehuis. Naast haar zei Maxim: “Het lijkt lang geleden dat ik mijn vader heb gezien.”


  “Dat valt wel mee, twee dagen voordat je naar Kroatië vertrok ben je hier nog geweest.”


  Hij knikte. “Dat klopt, maar de tijd vliegt. Zowel in binnen- als buitenland.”


  Dat was waar. Ze had lang naar Maxims thuiskomst uitgekeken, maar nu had ze het gevoel dat hij alweer een tijdje thuis was.


  Hij klikte zijn veiligheidsgordel los en keek door de voorruit naar het bejaardentehuis. “Ik heb mijn vader al ontmoet toen hij op bezoek was bij Gerhard. Ik vond hem er zorgelijk uitzien.”


  Dat beaamde ze. “Hij zat in zijn maag met die vervelende situatie.”


  “Ik ben benieuwd hoe we hem nu aantreffen.” Max stapte als eerste uit. Ze volgde hem. Het was een bewolkte en niet zo warme dag. Ze liepen naar de ingang. De receptioniste knikte hen vriendelijk toe. Anne dacht aan de dag waarop Gerhard op de brancard werd afgevoerd, met bloed op zijn hoofd, alcohol in zijn lijf en een gebroken pols. De oudjes die hen toen nakeken zaten er nu weer. Dit keer glimlachten ze naar haar en Maxim. Ze vroeg zich af wat Manfred over hen had verteld.


  In de gang hing de geur van een krachtig schoonmaakmiddel. Vanuit de recreatiezaal klonk gezang door; vanochtend stonden schlagers op het programma. Anne wist zeker dat Manfred daar niet zou zijn.


  Inge, de vrouw die haar vorige keer had verteld wat er met Gerhard was gebeurd, liep naar hen toe. Ze gaf Maxim een hand. “U bent vast de zoon van meneer Manfred,” zei ze.


  Maxim keek haar aan. Toen gluurde hij met een verbaasd gezicht opzij. Anne glimlachte.


  “U lijkt op uw vader, meneer Fräser,” zei Inge. “Uw vader is volgens mij naar zijn kamer, daar liep hij naartoe toen ik hem een paar minuten geleden zag.”


  Voordat ze die kant op liepen, vroeg Maxim hoe het met zijn vader ging.


  “Goed, al heeft hij zich de situatie met meneer Werter nogal aangetrokken,” zei Inge voorzichtig.


  “Dat wisten we,” zei Anne. “Hij is blij dat meneer Werter weer thuis is.”


  “Ik werk hier nog niet zo lang, maar ik begreep van mijn collega’s dat uw vader goed bevriend is met meneer Werter. Dat heb ik trouwens zelf ook gezien.”


  “Sinds het moment dat mijn meneer Werter hier kwam,” herinnerde Maxim zich nog goed. “Mij vader had het vaak over hem. Gerhard Werter is door hem opgevangen en in het tehuis wegwijs gemaakt. Hij had het destijds nogal moeilijk.”


  “Dat hoorde ik. Zijn vrouw was kort ervoor overleden.”


  “Mijn vader maakte zich de laatste tijd zorgen over zijn beste vriend.”


  “Wij hadden ook speciale aandacht voor meneer Werter omdat we geruchten hoorden over zijn vermeende drankmisbruik.”


  “Laat dat ‘vermeende’ maar weg,” verzuchtte Maxim.


  “We wilden zeker zijn van onze zaak en hem niet ten onrechte aanspreken op zijn verslaving. De aanwijzingen werden steeds sterker. Op de dag van zijn ongeluk wilden we er met meneer over spreken.”


  “Net op tijd liet hij merken hoe het met hem ging,” zei Maxim. “Hij kon zijn alcoholisme niet langer verbergen.”


  “We zijn er tot nu toe niet achter gekomen wat de directe aanleiding vormde dat hij die dag zo openlijk dronken was,” zei Inge. “Weet u dat?”


  Maxim keek haar aan. Ze knikte als aanmoediging om het te vertellen.


  “Ik hoorde van mijn vader dat meneer die ochtend door Karin was benaderd. Zijn voormalige vriendin. Ze had het een paar dagen daarvoor uitgemaakt vanwege de drank. Die ochtend klopte ze weer op zijn deur en ze riep hem, omdat ze zich toch zorgen maakte. Gerhard was de laatste tijd nogal sentimenteel en nadat hij haar stem hoorde, brak er iets in hem. Hij zette het op een drinken om moed te verzamelen haar aan te spreken. Daarna ging het dus mis. Meteen op de gang liep hij tegen die deur op.”


  Inge zuchtte. “We zijn er voortaan nog alerter op, dat kan ik u verzekeren.”


  “Gerhard zonderde zich bewust af. Het was lastig om zijn probleem in te schatten,” nam Maxim het voor het personeel op.


  Een meneer met een rollator riep Inges naam. Ze verontschuldigde zich en liep naar de man toe.


  Maxim klopte op de deur van de woning van zijn vader. “Pa, wij zijn het!” riep hij erachteraan. “Anne en Max!”


  Er kwam geen reactie. Hij drukte twee keer op de bel en luisterde. Er klonk geen geluid uit Manfreds woning; meestal hoorden ze zijn kwieke voetstappen.


  “Hij zou hier volgens die verpleegster toch moeten zijn?” vroeg Maxim zich hardop af.


  “Misschien is hij meteen weer vertrokken,” opperde ze.


  Ze zag een diepe frons op zijn voorhoofd. Hij keek op zijn horloge. “Ik heb hem een uur geleden gebeld met de mededeling dat we rond dit tijdstip zouden komen. Dit is niets voor mijn vader.”


  Dat gaf ze toe.


  Hij klopte nogmaals dringender op de deur en hij belde opnieuw. Nog steeds geen reactie. Hij haalde zijn schouders op.


  “Misschien zit hij in de recreatiezaal,” zei ze.


  “Of hij is bij Gerhard.”


  Ze liepen naar de deur van Manfreds vriend. Anne wierp een blik op de beruchte gangdeur, die er smetteloos uitzag. Geen sporen meer van bloed op de vloer, op de muur of het plafond.


  Ook bij Gerhard geen teken van leven.


  Maxim keek nog even naar de deur alsof die hen antwoord kon geven. “Dan maar naar de recreatiezaal,” mompelde hij en samen liepen ze erheen. Het geroezemoes en de geur van verse koffie kwamen hen tegemoet.


  In de drukte had Anne moeite om Maxims vader te vinden. Aan drie tafels werd gedamd en geschaakt. Aan een lange tafel werd koffie gedronken en voerden de bewoners verhitte gesprekken. Bij het grote raam haalden oude dames herinneringen op tijdens het breien. Bij het kaarten in de hoek liepen de emoties hoog op. Een verpleegster zette een vaas verse bloemen op de lange tafel.


  Anne stootte haar vriend aan. “Daar zit je vader,” zei ze zacht.


  Tegen zijn gewoonte in zat Manfred in zijn eentje koffie te drinken in de andere hoek. Hij staarde voor zich uit en had totaal niet in de gaten dat zijn zoon en zijn vriendin naar hem keken. Pas toen ze vlakbij waren, schrok hij op uit zijn overpeinzingen. Hij stond op en begroette hen hartelijk.


  “Ga zitten,” wees hij op de twee lege stoelen aan zijn tafel.


  Ze namen tegenover hem plaats. “Zit je je zonden te overdenken?” vroeg Maxim.


  Manfred keek hen ernstig aan. “Dat niet, maar... ik had even rust nodig. Ik had met Gerhard afgesproken.” Hij wees in de richting van de dammende oudjes. “Ik heb hem niet meer gezien.”


  Anne zocht oogcontact met haar vriend. “Denk je nu dat...”


  Ze durfde die gedachte nog niet uit te spreken.


  “Ik weet het niet,” verzuchtte Manfred. Hij wilde een laatste slok van zijn koffie nemen, maar het kopje was al leeg. “Sinds hij terug was, kwam hij altijd op tijd. Zoals ik tot voor kort van hem gewend was.”


  Anne zei dat ze ook voor Gerhards deur hadden gestaan, maar dat er geen reactie volgde op hun aanbellen.


  Er kwam iets droevigs in Manfreds blik. “Heb ik me dan zo in hem vergist? Ik was ervan overtuigd dat de motivatie om met drinken te stoppen uit hemzelf kwam. Karin heeft de aanzet gegeven. Voordat hij uit de Landau-kliniek werd ontslagen, heb ik hem nog gesproken. Hij klonk opgewekt, vitaal en hij zag er beter uit dan afgelopen weken. Ik dacht dat het lek boven water was.”


  “Waarschijnlijk is dat ook zo,” zei Anne hoopvol. “We lieten hem echt niet zomaar gaan. Helmut Klein heeft uitvoerig met Gerhard gesproken. Hij had de keuze: of naar een gespecialiseerde kliniek of zelf sterk genoeg zijn om van de drank af te komen. Lichamelijk gezien kon hij naar huis. We vonden hem mentaal goed genoeg om hem hierheen te laten terugkeren. Uiteraard met de afspraak dat er niet meer mag worden gedronken.”


  “Het personeel heeft een uur met hem gepraat,” zei Manfred. “Bijna iedereen weet waarom hij opgenomen is geweest. Dat kan twee dingen betekenen: hij wordt nog voorzichtiger, of hij blijft werkelijk van de fles af. Hij zwoor me dat het laatste het geval was.”


  Anne las twijfel in zijn blik. Manfred ging door: “Ik heb daarover een indringend gesprek met hem gehad. Als hij zijn levensstijl van de laatste tijd doorzet, verliest hij alles. Ook Karin en mij.”


  “In de Landau-kliniek had hij aanvankelijk ontwenningsverschijnselen, daarna werd hij kalmer. Bij ons heeft hij natuurlijk geen druppel meer gedronken.”


  “Hij kwam op mij zeer gemotiveerd over,” zei Manfred. “Karin heeft hem wakker geschud. Ik spreek haar dagelijks. Dat is een voordeel: de sociale controle is hier verscherpt.”


  “Wat is haar rol in dit geheel?” vroeg Maxim. “Is het weer aan tussen die twee?”


  “Karin kon zijn drankmisbruik niet meer aan, maar ze hield nog altijd van hem. Het was voor haar een moeilijke tijd, dat besefte Gerhard in eerste instantie niet. Hij leefde in zo’n roes dat hij alles om zich heen begon te vergeten. Ik dacht dat de oude Gerhard terug was. Ik was zo blij dat hij meteen hier naartoe mocht. Zo’n afkickkliniek is niets voor hem. Hij moet gewoon weer zijn oude leven oppakken. Samen met zijn voormalige vriendin en met zijn beste vriend.”


  Hij probeerde optimistisch te klinken, maar zijn blik was dof. Anne begreep welk dilemma er nog meer speelde. Hoe blij Manfred ook was dat Gerhard op tijd was gered, het bleef voor hem een onzekere zaak, zeker nu Gerhard vandaag niet kwam opdagen. Daar kwam bij dat, wanneer Karin en Gerhard een herstart zouden maken, Manfred wellicht op het tweede plan zou komen. Volgens hem was dat eerder ook al gebeurd. Hij gunde zijn vriend een relatie, maar hij vond dat eigenlijk wel jammer. Toch was voor hem het belangrijkste dat Gerhard weer de oude werd.


  “Misschien heeft hij een reden om later te zijn,” probeerde Maxim. “Je hoeft er niet meteen wat achter te zoeken. En anders ga je een keer met een ander dammen.”


  “Van hem win ik regelmatig,” zei Manfred droog.


  “Tijd dat je een echte tegenstander treft,” kaatste Maxim terug.


  “Hoe gaat het met Karin?” vroeg Anne.


  “Goed, ze is blij dat er eindelijk een oplossing voor Gerhards probleem is gekomen. Ik zag aan haar ondeugende blik dat ze hem opnieuw voor zich had gewonnen. Iedereen reageerde verheugd nadat hij hier weer binnenstapte. Achteraf misten we hem de laatste tijd te vaak.”


  “Zal ik nog een kop koffie halen?” stelde Anne voor.


  “Nee, dankjewel, ik heb al.”


  Anne reageerde op Manfreds verbaasde gezicht door op te kijken. Maxim deed hetzelfde. Wie liep de ontspanningsruimte binnen? Een stralende Gerhard. Zijn arm zat weliswaar nog in het verband, maar hij zag er onberispelijk uit. Nette schoenen, donkere broek, nieuw overhemd, glad geschoren en met korte haren. Zijn gezicht was zelfs wat gebruind. Een compleet andere man.


  Karin had haar arm om de zijne gehaakt. Ze droeg een felgekleurde zomerjurk en ze zag er jonger uit dan de vorige keer.


  Gerhard keek onderzoekend rond. Anne stak haar arm op. Gerhard grijnsde toen hij hen zag en samen met Karin liep hij naar hen toe.


  “Sorry dat ik te laat ben,” verontschuldigde hij zich bij Manfred. “Ik moest eerst nette kleren aantrekken voordat ik me hier kon vertonen. Anders wil Karin niet meer met me mee.”


  Manfred leek opgelucht. Hij knipoogde naar Anne. “Ik vroeg me al af waar jullie bleven.”


  “Ik ga naar de dames bij het raam,” zei Karin. Ze knikte hen toe en liep naar de breiende vrouwen.


  Gerhard wilde een stoel bij een andere tafel pakken, maar Manfred zei: “Dammen?”


  “Ja, natuurlijk. Dat hadden we toch afgesproken? Bovendien heb ik iets belangrijks te vertellen,” zei hij geheimzinnig.


  Manfred stond op. “Je maakt me nieuwsgierig. Er is nog een tafel vrij,. De beste damstenen zijn nog niet in gebruik, zie ik nu.”


  Anne voelde Maxims blik op zich gericht. Ze keek terug en glimlachte.


  Ineens krabde Manfred zich achter zijn oren. “Wacht eens,” zei hij. “Dit klopt niet. Jullie komen voor mij en nu ga ik met een ander dammen.”


  “Dat geeft niets,” zei Anne.


  “We zijn blij dat het weer kan,” voegde Maxim eraan toe.


  “Jullie mogen natuurlijk ook kijken, al versla ik Gerhard binnen vijf minuten.”


  “O ja?” klonk het strijdlustig vanaf de damtafel. Gerhard was al bezig de doos met damstenen te openen.


  Manfred haalde zijn schouders op bij wijze van verontschuldiging.


  “We zien elkaar nog wel,” zei Maxim en hij gaf zijn vader een schouderklopje.


  Anne gaf Maxim een arm en ze liepen naar de deur. Hoorde ze het nu goed? Karin was geanimeerd in gesprek met de vrouwen naast haar. Anne hoorde de woorden ‘relatie’ en ‘trouwen’. Gerhard praatte al net zo druk. Ook hij sprak over ‘huwelijk’ en ‘getuigen’.


  Anne keek Maxim aan. “Gaan die twee trouwen?” fluisterde ze.


  “Het zou me niks verbazen,” lachte Maxim. “Je hoort het wel vaker op die leeftijd.”


  “Ik weet het niet, hoor. Na al die perikelen...”


  “Ach, iedereen heeft zo zijn besognes. Wij toch ook? Dat hoeft een huwelijk niet in de weg te staan.”


  “Nou, dan moeten wij ook maar eens zoiets overwegen,” vond Anne, terwijl er opnieuw een lachsalvo van de dames klonk.


  Maxim trok haar mee. Hij verschoot van kleur en leek ineens haast te hebben. “Daar hebben we het nog wel over,” zei hij. “Ooit.”


  Anne grijnsde. “Maak je niet druk, alhoewel Mientje best wel...”


  “Ja, ja, kom nu maar. Je wilde toch nog naar die ene winkel?” omzeilde hij handig het onderwerp.


  Op de drempel keek Anne nog één keer om. Ze zag een grote denkfrons op het gezicht van Maxims vader. Met tegenzin gaf hij een hele reeks damstenen weg. Misschien zou Gerhard hem vandaag eindelijk een keer verslaan.


  



  Kussen en klussen


  

  



  Onverwacht weerzien


  

  



  Maria Berendsma


  

  



  Renate volgde Annes voorbeeld en drukte beide mannen de hand. Dieter hield haar hand iets langer beet dan gebruikelijk. Of verbeeldde ze zich dat maar?


  “En jij bent?” vroeg hij.


  “Verpleegster.”


  “Dat vind ik een mooi beroep,” zei Dieter.


  Renate wilde haar ogen neerslaan, maar hij hield ze als het ware met de zijne vast. Mooie, donkerblauwe ogen namen haar gezicht met grote precisie op.


  

  



  Verpleegkundige Renate Zander liet haar ogen over het plankje met bekers glijden. Waar was haar eigen mok? Die met de Big Ben erop? Het was onmogelijk om die over het hoofd te zien. De beker deed zijn naam eer aan en torende normaal gesproken hoog boven de andere bekers uit. Haar man Walter had de beker ooit voor haar meegebracht toen hij terug kwam van een medisch congres voor internisten, dat in Londen gehouden werd.


  “Jij drinkt altijd zoveel,” had hij gezegd. “Ik kon deze megagrote beker niet in de souvenirwinkel laten staan.”


  Ze was er blij mee geweest. “Ik neem hem mee naar de kliniek. Daar heeft praktisch iedereen een eigen beker, maar ik nog niet. En die witte Landau-bekers vind ik veel te klein.”


  “Deze beker leek me echt iets voor jou,” zei Walter en hij had daar gelijk in gehad. Ze dronk nu eenmaal veel en dan was een grote beker praktisch.


  Maar nu zag ze de mok dus niet. Hij stond zeker nog in de vaatwasser. Geïrriteerd pakte ze een kleine beker uit het kastje boven het aanrecht. Snel schonk ze zichzelf thee in. Met de volle beker liep ze naar het raam en tuurde naar buiten.


  “Hé, Renate.” Dat was de altijd opgewekte dokter Anne Maas.


  “Hoi,” mompelde ze een groet.


  “Wat zit je haar ontzettend leuk,” zei Anne. “Zo moet je het vaker dragen.”


  “Nou, je bent de eerste die er een opmerking over maakt.”


  Renate draaide zich om naar Anne.


  “Echt?” vroeg Anne verbaasd. “Hier op het werk dan toch zeker? Ik kan me voorstellen dat Walter verrukt was van je nieuwe look. Je moet me ook eens leren hoe je die haren zo creatief opsteekt.”


  “Walter heeft… Ach, laat ook maar.”


  Renate wendde zich half af en staarde weer uit het raam.


  “Wat is er?” Anne kwam naast Renate staan. “Je klinkt niet echt vrolijk. Zo ken ik je helemaal niet.”


  “Ach,” begon ze, maar ze beet op haar lip. Ze voelde tranen opkomen en ze had geen zin om hier op de afdeling een potje te janken. Haar collega-verpleegsters konden elk moment binnenkomen en ze had geen zin dat die haar in tranen zagen of iets opvingen van haar ontboezemingen. Anne zou ze best in vertrouwen willen nemen, maar niet hier en niet nu.


  “Ik loop even snel naar de kamer waar die meneer ligt, die vanmorgen binnengebracht is,” zei Anne. “Dan kan ik zelf nog even kijken hoe het met hem is. Straks bij de overdracht kan ik Wolfgang dan de meest recente informatie geven.”


  “Je bedoelt meneer Röhrig?” vroeg Renate met een nog ietwat omfloerste stem. Ze moest uitkijken niet alsnog in tranen uit te barsten.


  Anne knikte. “Hij heeft veel bloed verloren.”


  “We hebben hem goed in de gaten gehouden. Hij redt het wel,” zei Renate.


  “Jouw dienst zit er toch ook bijna op?” vroeg Anne.


  Renate keek op haar horloge, knikte en dronk het laatste restje van haar thee op.


  “Klopt.”


  “Na de overdracht gaan wij samen iets drinken,” besloot Anne.


  “Hier?” vroeg Renate verschrikt. Ze wilde graag met Anne praten, maar dan niet op een plek waar allemaal bekenden binnen konden vallen.


  “Nee, we gaan naar een nieuwe ijssalon, niet ver bij mijn huis vandaan.”


  “Bedoel je Da Sandro?” antwoordde Renate verrast. Ze had er al eens met haar vriendin Jana Waldman een heerlijke sorbet gegeten. Het was een gezellige salon waar de tafeltjes zo ver uit elkaar stonden, dat een vertrouwelijk gesprek met Anne zeker tot de mogelijkheden behoorde. “Daar is het ijs heerlijk. Ik stem voor!”


  “Zullen we hier op elkaar wachten?” stelde Anne praktisch voor. “Ik neem aan dat jij ook met de auto naar je werk gekomen bent?”


  “Zoals gebruikelijk.”


  “Dan rijden we er elk in onze auto heen.”


  “Gezellig,” zei Renate. Haar gezicht straalde.


  “En daar praten we wel verder,” zei Anne zachtjes. Ze kneep Renate even in haar arm. “En nu ga ik naar meneer Röhrig.”


  Anne beende opgewekt de gang in.


  “Hij ligt in de laatste kamer,” riep Renate haar nog na.


  Soms was ze jaloers op Anne. Haar werk als traumatoloog was zeker niet altijd gemakkelijk en toch was Anne de hele dag door opgewekt. Ze was echt een geweldige arts die zeer begaan was met haar patiënten en daarnaast had ze ook voor haar collega’s altijd een luisterend oor. Renate mocht haar graag. Bovendien zag Anne er ook nog eens hartstikke leuk uit. Ze keek ernaar uit om met haar naar Da Sandro te gaan. Als de stemming ernaar was, zou ze Anne zeker in vertrouwen nemen. Het zou haar goed doen. Opgewekter dan een paar minuten geleden, liep Renate de gang op voor haar laatste ronde.


  

  



  Martin Landau keek op de planning. Nog één patiënt te gaan en dan zat zijn spreekuur er voor vandaag op. Voor hij die laatste patiënt binnenriep, checkte hij eerst zijn telefoon. Geen Whatsapps, geen berichtjes op Facebook, geen belangrijke e-mails. Hij had gehoopt dat het meisje dat hij afgelopen zaterdag in de kroeg ontmoet had en aan wie hij zijn telefoonnummer gegeven had, hem deze week wel een berichtje zou sturen. Hij had het gevoel dat het geklikt had tussen hem en deze Tamara en niet alleen op seksueel gebied. Ze was met hem naar huis gegaan en onderweg daarnaar toe hadden ze leuk gepraat, hoewel hij zich haar lippen meer kon herinneren door haar gezoen dan door haar woorden. Ze hadden een wilde nacht beleefd. De volgende ochtend was Tamara vertrokken, nog voor hij ontwaakt was. En ze had niets meer laten horen…


  Hij stond op en liet de laatste patiënt binnen, een bovengemiddeld lange man die zich voorstelde als Jan Altmann.


  “Gaat u zitten,” zei Martin en hij wees op de stoel tegenover hem.


  “Dank u…”


  “Ik heb de röntgenfoto bestudeerd en u heeft inderdaad een fikse hielspoor,” zei Martin.


  “Ik heb er enorm veel last van,” zuchtte Jan. “Ik hoop dat er iets aan gedaan kan worden.” Hij keek de orthopeed hoopvol aan. “Ik had twee jaar geleden ook hielspoor. Toen heb ik een cortisolinjectie van mijn huisarts gehad. Dat hielp slechts tijdelijk. En ik draag ook al twee jaar speciale zooltjes die ik via een podoloog aangeschaft heb, maar eerlijk gezegd heb ik daar niet zoveel vertrouwen meer in. Nu ik weer zo’n enorme pijn had, heb ik mijn huisarts gevraagd of er opnieuw foto’s gemaakt konden worden van mijn voet. Die foto’s heeft u gezien. De huisarts zei dat ik weer, of misschien wel nog steeds, hielspoor heb. Ik heb gevraagd of ik kon worden doorverwezen naar een orthopeed. Hij adviseerde mij een afspraak in deze kliniek te maken.”


  Martin glimlachte. “En daarom zit u hier.”


  “Precies.” Jan knikte.


  “Uw klachten worden niet veroorzaakt door de hielspoor,” zei Martin.


  Jan keek verbaasd op. “Niet? Maar…”


  “Er lopen op straat heel veel mensen met hielspoor rond zonder dat ze dat weten en zonder dat ze daar last van hebben,” zei Martin.


  “Maar ik heb enorme pijn!” riep Jan uit.


  “Die pijn wordt veroorzaakt door een ontsteking van de voetplaat.”


  “Is een operatie nodig?”


  “Opereren is eigenlijk geen optie. Dat wordt vrijwel niet gedaan.”


  “Maar…” Martin zag dat Jan met zijn vingers aan zijn mouw friemelde. Zo had Tamara ook gedaan toen zij bij hem in de auto zat. Een sexy gebaar had hij dat gevonden, zeker omdat ze lange, mooi gelakte nagels had. Die van deze patiënt waren dik en eeltig.


  “… is dat een optie?”


  Martin schrok op. Wat stelde Jan Altmann voor?


  “Excuses, ik bestudeerde nogmaals de röntgenfoto. Wat stelt u voor?”


  “Is het mogelijk om die voetplaat te ondersteunen met een steunzool?” vroeg Jan.


  Uiteraard, dacht Martin, ik had zelf met dat voorstel moeten komen. Het is maar goed dat deze man de laatste patiënt is van vanavond. Hij was toe aan ontspanning. Vanavond zou hij eens lekker losgaan in de kroeg zodat hij alle hoop op een berichtje van Tamara kon vergeten. Misschien ontmoette hij wel een andere, nog leukere vrouw en kon hij definitief Tamara vergeten.


  “Ja, dat is misschien wel een mogelijkheid,” antwoordde hij. “Wij werken samen met een orthopedisch instrumentmakerij. Op maandag en donderdag is er hier in de kliniek altijd iemand van dat bedrijf. Ik zal een doorverwijzing schrijven. U kunt bij de balie een afspraak maken.”


  Martin stond op en stak zijn hand uit.


  “Ik ga die afspraak maken,” wist Jan zeker.


  “Succes,” wenste Martin.


  Toen hij weer alleen in de spreekkamer was, plofte Martin terug in zijn stoel. Op zijn telefoon zag hij dat hij nog steeds geen berichten had. Hij was er nu wel uit. Exit Tamara. Vanavond ging hij lekker de kroeg in en hopelijk kwam hij er met een leuke meid uit. Was het maar vast zo ver!


  

  



  Renate en Anne zaten gebogen over de kaart.


  “Lastig kiezen,” vond Anne. “Zeker als je van alle soorten ijs houdt, zoals ik.”


  “Ik houd erg van zoet,” zei Renate, terwijl ze een slokje van haar jus d’orange nam.


  “Dan moet je deze nemen,” zei Anne. “De Sweet Kiss.”


  “Nee,” zei Renate snel, “geen sweet kisses voor mij.”


  “Maar hij is met frambozen-, bosbessen-, kersen-, en vanille-ijs. Verder krijg je er nog frambozenmousse, bosvruchtensaus en eetbare bloemen bij,” grinnikte Anne. “Heb je iets tegen kisses?”


  Renates gezicht betrok. “Eerst bestellen, dan eten en dan vertel ik je graag wat me zo bezighoudt.”


  Anne gaf haar een vriendschappelijke knipoog. “Dat doen we.”


  “Ik ga voor de Punaise.” Renate wees een foto aan. “Dat is een coupe gevuld met chocolade- en nootachtige ijssoorten.”


  “Klinkt goed,” vond Anne. “Ik heb ook mijn keus gemaakt. Het wordt een Kanello: lekker met vanille- en kaneelijs en veel kaneelkoekjes.”


  “En slagroom,” vulde Renate aan.


  “En slagroom,” herhaalde Anne. “Zonder dat is er niets aan.”


  Ze spraken over patiënten tot het ijs kwam.


  “Zo,” zei Renate toen ze haar laatste hap op had. “Dan nu mijn verhaal. Je merkte vanmorgen terecht dat mij iets dwarszit.”


  “Fijn dat je het met mij wilt delen. Vaak lucht zoiets op.”


  “Maar het is wel lastig om te beginnen,” zuchtte Renate.


  “Heeft het met Walter te maken?” hielp Anne haar op weg.


  “Inderdaad,” zei Renate. “Eigenlijk heeft het alleen maar met Walter te maken.”


  “Gaat het niet goed tussen jullie?”


  “Nee, dat is het niet echt. Als je die vraag aan Walter zou stellen, zou hij je verbaasd aankijken.”


  “Hij vindt het lekker lopen, maar jij denkt daar kennelijk anders over,” constateerde Anne.


  “Precies,” zei Renate en ineens was ze over haar moeilijke startpunt heen. “Het is zo anders dan in het begin. Toen vond ik Walter leuk, lief, lekker. Alles was ook spannend. Samen naar de bioscoop gaan, voor elkaar koken, mezelf mooi maken voor hem. Ik vond het ook hartstikke leuk als hij zich nog eens extra schoor uit zijn werk. Tegenwoordig trekt hij een joggingbroek aan als hij uit zijn werk komt en ploft hij moe op de bank neer.”


  “En jij zou dat het liefst anders zien?”


  “Ja, hij hoeft zich echt niet elke dag op te doffen voor mij, maar af en toe zou best leuk zijn. Maar het liefst had ik nog dat hij zag dat ik het wel doe voor hem.”


  “Dat jij je mooi maakt voor hem?”


  “Precies. Neem vanmorgen. Ik had mijn haar dus opgestoken en dat heb ik zelden, maar hij zag het niet eens.”


  “Echt niet?”


  “Ik vroeg nog aan hem of hem iets opviel aan me.”


  “Zag hij het toen ook niet?”


  “Nee, weet je wat hij zei? ‘Je hebt haast en ik ook.’ Pffff…”


  “En je ziet er echt leuk uit met je haar zo opgestoken!”


  “Dank je, maar ik had liever dat Walter het ook was opgevallen. Weet je, Anne, ik voel me de laatste tijd niet meer begeerd door hem. Ik mis de aandacht die hij me wel gaf in het begin van onze relatie. En de spanning. Het verliefde. Daar kreeg ik energie van. Nu voel ik me vaak zo lamlendig en daardoor heb ik ook minder zin om me mooi te maken en om mijn best te doen.”


  “Dat snap ik heel goed,” leefde Anne mee. “Weet Walter wel dat je hierover tobt? Praten jullie er wel over?”


  “Soms,” zei Renate. “Ik heb hem het wel eens verteld. Dan gaat het een tijdje goed, maar de verwijdering sluipt er toch altijd weer in. Ik mis gewoon die hand over mijn wang, het complimentje bij het weggaan en de kus als ik thuiskom.”


  “Doen jullie nog wel dingen samen?”


  “Weinig. Een bioscoopje pikken we bijvoorbeeld zelden. Als ik zeg dat er een leuke film draait, dan komt er altijd iets tussen. Als een film net uit is, vindt hij het te druk in de bioscoop. Na een paar weken later is er wel weer wat anders. Dan is hij moe, of hij moet sporten, of er is een medisch congres. Of hij had gehoord van vrienden of collega’s dat de film niet spannend genoeg is.”


  “Waarom schaf je niet een paar romantische films aan? Of feelgoodmovies? Ik vind zelf The Italian Job altijd zo enig. Spannend, leuk, goed acteerwerk. Die is ook voor mannen leuk. Ik heb hem onlangs samen met Max bekeken. Hij genoot ook.”


  “Dat is misschien wel een idee. We vinden films kijken altijd wel leuk.”


  “Geef niet op, hoor!” raadde Anne aan. “Je houdt toch nog wel van Walter?” voegde ze er zachtjes aan toe.


  “Ja, dat wel,” zei Renate, “maar er moet wel iets gebeuren. Ik mis die spanning van vroeger echt enorm.”


  “Neus eens in een onlinewinkel en bestel een paar films. En blijf je haar gewoon opsteken!”


  “Tot hij het ziet zeker,” lachte Renate. Ze voelde zich een stuk beter en ze was blij dat ze haar hart gelucht had bij Anne.


  

  



  Martin haalde een scheermes over zijn kin, deed wat balsem erop en spoot een lekker luchtje op. Hij trok een hip shirt over zijn hoofd en bekeek zichzelf in de spiegel. Hij zag er goed uit, vond hij zelf. Het zou wel gek moeten lopen als hij vanavond niet de aandacht van de dames zou trekken. Hij deed nog een beetje gel in zijn haar. Nu was hij er pas echt klaar voor.


  Hij belde een taxi en liet zich afzetten voor zijn favoriete kroeg. Eenmaal binnen overzag hij de ruimte. Het was niet echt druk. En het leek of er meer mannen dan vrouwen waren. Hij zag niet een van zijn vrienden. Hij had wellicht beter met iemand kunnen afspreken, maar hij had gewoontetrouw gedacht dat hij daar toch wel bekenden zou treffen. In de hoek zag hij wel een vage kennis van de middelbare school, maar die maat en hij zaten niet echt op één lijn. Bovendien was die ander altijd zo lang van stof, dat Martin bijna in slaap viel, die enkele keer dat hij hem aangesproken had. Zou hij eens naar een andere uitgaansgelegenheid gaan? Waarom ook niet? Alles beter dan hier moederziel alleen aan de bar wachten tot hij aangesproken werd door een bekende. Bovendien was de kans groot dat hij hier niet met een leuke vrouw vandaan zou gaan. Hij zag er niet één. Hij draaide zich om en opende de deur opnieuw. Twee vrouwen en een man van zijn leeftijd kwamen net de kroeg binnen.


  “Is hier niets te beleven?” vroeg de man.


  “Op tijd naar bed?” lachte de vrouw die blijkbaar bij hem hoorde.


  “De avond moet nog beginnen,” lachte Martin.


  “Maar je gaat toch hier weg?” vroeg de andere vrouw. Ze keek hem met grote, mooie ogen aan.


  “Ik zag geen bekenden,” mompelde Martin.


  De vrouw met de mooie ogen stak haar hand uit.


  “Kathrin Schwartz,” zei ze. “Zo, nu ken je iemand. Kom je mee naar binnen?”


  Martin schoot in de lach en speelde het spelletje mee.


  “Martin Landau. Biertje?”


  “Graag,” zei Kathrin. Ze richtte zich tot de man en zijn vriendin met wie ze aankwam. “Ik ga aan de bar wat drinken met deze knappe jongeman. Jullie ook een fijne avond.”


  “Vrienden?”


  “Een oud studiegenote met haar vriend. Vaak gaan we met z’n drieën ergens heen, maar ik voel me dan soms toch teveel.”


  “Je verkiest mijn gezelschap boven dat van hen?”


  “Dat weet ik nog niet,” lachte Kathrin, “maar ik geef je een goede kans.”


  Ze keek hem een tikkeltje uitdagend aan en Martin moest zich bedwingen om haar niet meteen te zoenen.


  “Ik zal mijn best doen om je een leuke avond te bezorgen,” zei hij ietwat hees. Wat deed deze vrouw met hem? Ze keek hem weer een beetje ondeugend aan voor ze op een barkruk plaatsnam.


  Martin bestelde twee biertjes.


  Kathrin leunde steeds dichter naar hem toe.


  “Zullen we straks niet gewoon lekker naar een disco gaan? Ik heb zin om te dansen,” vroeg Kathrin na ruim een uur.


  “Dan doen we dat,” zei Martin. Hij rekende af en toen het bier op was, volgde hij Kathrin naar buiten. Toen hij de frisse lucht instapte, voelde hij ineens haar armen om zich heen. Haar mond zocht de zijne en gretig beantwoordde hij haar kus. Hij sloeg zijn armen om haar heen en drukte haar nog meer tegen zich aan. Hij voelde hoe ze haar nagels onder zijn shirt liet glijden.


  “Weet je wel zeker dat je naar de disco wilt?” vroeg hij.


  “Ha, jij hebt andere plannen?”


  Martin keek nu al uit naar het moment dat hij haar mee zou nemen naar zijn huis.


  “Ik zeg niets.”


  “Ik wil eerst lekker dansen. Me helemaal laten gaan. Het is nog vroeg.”


  “Dan gaan we dansen,” zei Martin en hij trok Kathrin mee.


  

  



  Renate liet het warme water uit de douchekop over haar lichaam stromen. Ze pakte wat scheergel en verdeelde dat over haar lichaam. Zorgvuldig haalde ze een scheermesje over haar benen en bikinilijn. Ze hield van gladde benen. Met een zachte handdoek droog ze zich af en ze smeerde zich daarna rijkelijk in met een heerlijk geurende bodylotion. Haar haren borstelde ze goed uit. Ze trok een sexy negligé aan. Als Walter haar nu niet zag staan, dan wist ze het echt niet meer. Ze spoot nog een lekker luchtje achter haar oren en in haar decolleté en toog opgewekt naar de woonkamer.


  Walter zat met zijn laptop op schoot op de bank.


  “Ook een wijntje?” vroeg ze.


  Walter mompelde iets.


  “Ja of nee?” vroeg ze. Ze raakte al iets geïrriteerd.


  Walter keek verstoord op. “Nee, niet voor mij. Ik ben wat documenten aan het lezen. Ik moet echt mijn aandacht erbij houden.”


  “Iets anders?”


  “Doe maar een glas water.”


  Even later zette Renate de wijn en het water op de salontafel. Ze ging naast Walter zitten, legde haar arm om zijn schouder en streelde met haar vingers zijn nek. Een beetje wrevelig schudde hij haar arm van zich af.


  “Ik moet me echt concentreren, Renate. Ik moet dit lezen voor het congres van morgen.”


  “Congres?”


  “Ja, dat had ik toch verteld? Ik vertrek morgenvroeg naar Roermond en ben pas ‘s avonds na twaalven terug.”


  “Ik kan me wel iets herinneren over een congres, maar ik wist niet dat het morgen al zou zijn. Ben je bijna klaar?”


  Ze keek hem hoopvol aan.


  “Ik heb best nog een hoop werk.”


  Renate wist genoeg. Ze pakte haar glas wijn op, greep haar smartphone uit haar handtas en liep naar de woonkamerdeur. De dvd die ze na haar werk gekocht had, moest maar in het hoesje blijven.


  “Ik ga boven een beetje tv-kijken, mijn vriendin bellen en dan slapen. Misschien zie ik je straks nog wel.”


  “Prima,” zei Walter zonder zijn ogen van het scherm te halen. “Blijf maar niet wakker voor mij. Ik heb echt tijd nodig.”


  Op de slaapkamer trok Renate woest haar negligé uit. Waarom zou ze dat ding nog aanhouden? Walter had het niet eens gezien en de kans dat hij dat vanavond nog wel deed, was wel heel klein. Ze griste een oud slaapshirt uit de kast. In tv-kijken had ze eigenlijk geen zin. Ze zocht het nummer van Jana op. Ze hoopte dat haar vriendin tijd had.


  “Hé Renate.”


  “Hoi,” probeerde Renate opgewekt te antwoorden. De tranen prikten echter al achter haar ogen.


  “Ik heb niet veel tijd,” zei Jana. “Carl komt zo en hij heeft een romantisch diner geboekt.”


  “Carl?”


  “Dat weet je nog niet, maar met de man over wie ik je vorige week vertelde, heb ik dus elke dag gebeld, gemaild, gewhatsappt. Hij is zo romantisch. Weet je wat hij gisteren zei?”


  Renate liet haar telefoon langs haar wang glijden en staarde naar de slaapkamermuur. Het laatste waarop ze zat te wachten, waren romantische ontboezemingen van een ander dan haar eigen man. Ze veegde met de bovenkant van haar vrije hand langs haar ogen en bracht de telefoon weer richting haar oor.


  “Geweldig, toch?” hoorde ze Jana zeggen.


  “Ja,” zei Renate, hoewel ze geen idee had wat er nou zo geweldig was.


  “Ik ga je ophangen,” zei Jana. “Ik wil me nog even optutten. Je kent het wel.”


  Dat heeft voor mij geen zin, wilde Renate zeggen, maar ze hield zich in.


  “Fijne avond,” kon ze nog net uit haar keel krijgen. Toen duwde ze het gesprek weg. Van ellende zette ze haar telefoon helemaal uit. Ze pakte de afstandsbediening en zapte net zo lang tot ze bij een actiefilm kwam. Geen romantiek voor haar vanavond.


  

  



  Hoe laat zou het zijn? Kathrin opende haar ogen, draaide zich om en richtte zich voorzichtig op. Waar waren de rode cijfers van haar wekkerradio? Hoe ze ook keek, het was pikdonker naast haar. Te donker. Ze kon zich niet goed oriënteren. Waar was het nachtlampje in het stopcontact naast de deur dat ze ondanks haar volwassen leeftijd nog altijd waardeerde? Ineens was ze klaarwakker en hoorde ze ook de regelmatige ademhaling van iemand naast haar. Marcel? Martin? Ze wist werkelijk niet meer met wie ze gisteren was meegegaan. De man naast haar kreunde licht en draaide zich zo, dat hij met zijn rug naar haar toe kwam te liggen.


  Kathrin liet haar arm naast het bed glijden en voelde net zo lang tot ze haar handtasje vond. Op de tast ritste ze het open. Ze voelde de vertrouwde omtrekken van haar smartphone. Hoe laat zou het zijn? Tien over vijf! Dan was ze hier nog niet lang. Uitgeslapen voelde ze zich in ieder geval nog niet. Ze rilde een beetje. Kennelijk stond er een raampje open. Ze had geen zin om in het donker op zoek te gaan naar dat raam, dus legde ze haar telefoon onder haar kussen en vlijde zich tegen het warme en naakte lichaam van Marcel of Martin aan. Ze sloeg haar linkerarm om zijn lichaam en probeerde haar eigen ademhaling aan die van hem aan te passen.


  Hoewel ze moe was, lukte het niet om in slaap te vallen. Ze probeerde de vorige avond in beeld te krijgen. Ze was met een vriendin en haar vriend uitgegaan, maar al snel was ze met de man tegen wie ze nu lekker aanlag naar de disco gegaan. Ze hadden heerlijk gedanst, veel gedronken ook en in een uitgelaten stemming was ze met hem in een taxi gestapt. Hij was niet haar type, maar het was een gezellige avond en ze had gewoon zin om die een vervolg te geven bij hem in bed. Hij dacht er kennelijk net zo over, want hij was degene die de vraag in haar oor fluisterde of ze met hem meeging naar huis.


  Door de drank was ze in de juiste sfeer geraakt en hij was dat ook geweest.


  De taxi was gestopt in een wijk die ze niet kende. Grote, dure huizen. Hij betrok een appartement op de derde verdieping. Een groot appartement. Ze schatte dat haar eigen flatje qua oppervalk in zijn totaliteit helemaal in de woonkamer van zijn appartement paste. Niet dat ze lang in die woonkamer gebleven waren. Nee, hij had haar bij binnenkomst uitgebreid gezoend en zijn handen over haar lichaam laten glijden. Hadden ze zich in de disco en de taxi nog ingehouden, nu waren alle remmen los.


  Ze was met haar 1 meter 65 op haar tenen gaan staan, had haar handen om Marcels of Martins schouders geslagen en hem terug gezoend als of ze een jaar op een onbewoond eiland geleefd had.


  “Je windt me op,” had ze gezegd.


  “Jij mij ook,” fluisterde hij terug.


  Het was het teken geweest dat hij haar in een beweging optilde en meenam naar de slaapkamer.


  En nu lag ze klaarwakker in het bed naast de man die haar aangenaam verrast had ondanks de verschillen die zich de afgelopen avond tussen hem en haar openbaard hadden.


  Straks zou ze hem zeggen dat het een fijne avond was geweest, maar dat ze niet bij elkaar pasten. Misschien schotelde hij haar nog een ontbijtje voor voordat ze zou vertrekken. En dan zou ze hem nooit meer zien. Ze had wel vaker onenightstands en ze vond het prima. Een fijne avond, een geweldige nacht. Geen verplichtingen, geen zorgen.


  Kennelijk was ze toch nog in slaap gevallen, want toen ze opnieuw ontwaakte, was het acht uur. Marcel of Martin lag op zijn zij naar haar te kijken. Ze richtte zich op.


  “Goedemorgen,” zei hij. “Trek in koffie?”


  “Graag.”


  “Heb je wel goed geslapen?”


  “Zeker,” zei ze. Ze had geen zin om hem te vertellen dat ze middenin de nacht wakker geworden was. “Jij ook?”


  “Na zo’n nacht? Uiteraard.”


  Hij keek haar ondeugend aan, maar zij wilde eerlijk zijn.


  “Na de koffie ga ik weg. Ik vond het gisteren en vannacht leuk, maar het was wat mij betreft eenmalig. Wij zijn zo anders, heb ik gemerkt. Het gaat niet werken.”


  “Dat denk ik ook niet, maar dat neemt niet weg dat ik nog wel een fatsoenlijk ontbijtje voor je ga maken.”


  “Dat is aardig, dank je.”


  “Dut jij nog maar wat na. Ik zie dat je nog niet helemaal uitgeslapen bent.”


  “Dat zie je goed.” Kathrin legde haar hoofd weer op het kussen.


  “Vers broodje?”


  “Ga je naar de bakker?”


  “Uiteraard, ik houd van lekker vers brood.”


  “Graag. Met boter en kaas.”


  “Dan zie je me wel weer verschijnen.”


  “Zal ik de tafel dekken?”


  “Niet nodig, we ontbijten hier lekker in bed. Ga jij nog maar even liggen. Hier is de afstandsbediening.” Marcel of Martin schoof een kastdeur open waarachter zich een tv bevond. “Mocht je per ongeluk weer in slaap vallen, dan wek ik je wel. Tot zo. Ik spring even op de fiets. De bakker is niet ver.”


  Toen hij weg was, zag Kathrin een mapje met autopapieren en rijbewijs liggen. Ze deed het open. De naam Martin Landau stond erop. Dat probleem was opgelost. Ze kon hem nu tenminste bij de naam noemen.


  Ze liet zich op het matras vallen en staarde naar het plafond. Straks nog lekker ontbijten en dan nam ze afscheid van deze Martin. Ze zou niet opnieuw met hem afspreken. Daar was ze wel uit. Ze had een gezellige avond gehad, maar ze pasten niet bij elkaar en hij dacht er net zo over. Het was goed zo.


  

  



  “Wat is hier aan de hand?” vroeg Anne aan Renate toen ze de afdeling opkwam. Ze wees op de stoelen die tegenover de zusterpost opgestapeld op de gang stonden, de verfblikken en de ladder. Ze stapte over een stuk plastic dat over de drempel lag en moest uitwijken voor nog een ladder die pontificaal op het zeil geplaatst was.


  “Heb je het niet gelezen?” antwoordde Renate. “De kliniek krijgt een schilderbeurt. Alle kozijnen en deuren worden opnieuw geverfd en het bedrijf begint hier.” Ze wees op de twee mannen die druk bezig waren met het uitrollen van nog meer plastic. De ene man liep al tegen zijn pensioen aan, terwijl de andere van haar leeftijd was.


  “Dat zal wennen worden met werklui over de vloer,” zei Anne, “maar we slaan ons wel door de overlast heen. Onze grootste zorg is dat de patiënten er geen hinder van ondervinden.”


  “Dat stond ook in de informatie die je kennelijk gemist hebt,” zei Renate. “Alles is goed met de schilders doorgesproken en iedere vorm van overlast wordt zoveel mogelijk vermeden.”


  Anne stapte rechtstreeks op de mannen af en stak haar hand uit.


  “Anne Maas, traumatoloog. We zullen elkaar vast nog wel eens treffen.”


  De oudere man gaf haar als eerste een hand en mompelde iets onverstaanbaars. De andere zei luid en duidelijk zijn naam.


  “Dieter Rominger. Hoort u dan niet op de ambulance?”


  “Ik ben inderdaad een trauma-arts die vaak meerijdt met de ambulance, maar ik kom ook regelmatig op deze afdeling om patiënten nazorg te verlenen.”


  “Aha,” zei Dieter geïnteresseerd.


  “Ik ga naar een patiënt,” zei Anne kordaat. “Fijne werkdag.”


  Renate volgde Annes voorbeeld en drukte beide mannen de hand. Dieter hield haar hand iets langer beet dan gebruikelijk. Of verbeeldde ze zich dat maar?


  “En jij bent?” vroeg hij.


  “Verpleegster.”


  “Dat vind ik een mooi beroep,” zei Dieter.


  Renate wilde haar ogen neerslaan, maar hij hield ze als het ware met de zijne vast. Mooie, donkerblauwe ogen namen haar gezicht met grote precisie op.


  “Dank je,” zei ze schor. Ze voelde haar hart sneller kloppen en wist niet wat ze moest doen. Ze draaide zich maar snel om en liep naar de computer om de patiëntendossiers te lezen en om te zien of er nog bijzonderheden vermeld stonden voor vandaag. Ze moest maar beginnen met haar ronde. Toch draalde ze. Bij de deur draaide ze zich nog een keer om.


  “Werk ze. Ik zie jullie vast nog wel de komende week.”


  De oudere schilder bromde iets. Dieter keek naar de deur en ving opnieuw haar blik.


  “Dat weet ik wel zeker,” grijnsde Dieter. “Ik hoop het althans.”


  Renate kreeg het warm en liep snel de gang op. Ze ademde diep. Wat een knappe man. Ze streek een haarlok achter haar oor en was blij dat ze haar haren die ochtend weer opgestoken had. Walter had er wederom niets van gezegd en ze had al spijt gehad van haar inspanning, maar nu was ze die teleurstelling vergeten. Ook was ze blij dat ze niet vergeten was om lippenstift op te doen. Haar ogen maakte ze altijd al netjes op. Ze moest toegeven dat ze er vanmorgen op haar best uitzag en het werd gewaardeerd door die ene schilder, Dieter. Hij mocht er ook zijn. Had ze hem ook een compliment moeten maken? Ze vond dat lastig. Wat zeg je dan? En hoe zou hij dat opvatten? Ze kreeg het weer warm nu ze aan hem dacht. Die ogen en de blik waarmee hij haar had aangekeken.


  Anne kwam haar tegemoet.


  “Meid, wat straal jij.”


  “Hè?”


  “Sorry, eigenlijk heb ik geen tijd. Zeg jij tegen meneer Röhrig dat ik vanmiddag nog bij hem langskom? Ik ben net weggeroepen. Een ongeval.”


  “Komt in orde,” antwoordde Renate. “Haast je maar.”


  Anne liep al weg en Renate zuchtte. Ze was blij dat ze niet het werk deed van Anne. Het was belangrijk werk, maar het idee om steeds weggeroepen te worden, vond ze niet fijn. Zelf hield ze van een vaste werkplek. Afwisseling was er genoeg bij haar werkzaamheden, maar die afwisseling was wel op de afdeling zelf te vinden en dat was wel zo overzichtelijk.


  Ze twijfelde. Zou ze terug gaan naar de schilders? Een kop thee halen? Een glas water? Een pen? Even een blik op de computer werpen? Nee, dat zou teveel opvallen. Bovendien was die oude schilder er dan ook bij. Ze sprak Dieter liever nog een keer als hij alleen was. Zouden ze hun taken verdelen? Elk een kamer schuren? Stiekem hoopte ze dat. Met een glimlach op haar gezicht liep ze de eerste patiëntenkamer binnen.


  

  



  Anne haastte zich naar beneden. Tünnes en Klinkmüller stonden al klaar en Anne stapte snel in.


  “De eigenaar van een boerderijwinkel belde op,” praatte Klinkmüller haar bij. “Hij had een man langs de kant van zijn erf aangetroffen toen hij de krant uit zijn brievenbus wilde pakken. De man lag naast een fiets.”


  “Bewusteloos?” vroeg Anne.


  “Ja, maar op het moment dat de boer ons belde, richtte de man zich op.”


  “Hij is dus toch even buiten bewustzijn geweest,” concludeerde Anne. “Ik hoop dat de boer hem zover kan krijgen, dat de man rustig blijft liggen tot wij gearriveerd zijn.”


  Tünnes gaf flink gas bij in de bocht naar het platteland.


  “Rustig, toch,” zei Anne. “Het is geen kwestie van leven of dood.”


  “Dat weet je nooit,” zei Tünnes, “die boer kan een inschattingsfout maken. Hij is geen medicus en je weet…”


  “Ik weet dat je graag hard rijdt,” vulde Anne aan.


  Het was niet ver van de kliniek.


  “Ik zie twee personen in de berm,” zei Anne nog voor Klinkmüller en Tünnes het hadden gezien.


  Even later sprong ze uit de wagen, stelde zich snel aan de boer voor en hurkte bij de man die nog op de grond lag.


  De man was minstens zestig jaar. Zijn gezicht zat vol bloedvlekken en schaafwonden.


  “Goedemorgen, meneer,” zei ze zacht. “Ik ben dokter Maas. Kunt u me vertellen wat uw naam is?”


  De man keek haar verward aan en mompelde iets onverstaanbaars.


  “Waarschijnlijk bent u van uw fiets gevallen,” ging ze door. “Kunt u zich daar iets van herinneren?”


  De man schudde het hoofd.


  “Blijft u rustig liggen,” zei Anne. Ze wendde zich tot Tünnes en Klinkmüller: “Ik vermoed dat er niets gebroken is. Anders zou de man het vast uitkermen van de pijn. We nemen hem mee naar de kliniek. Hij is even buiten bewustzijn geweest. Ik wil dat een neuroloog hem onderzoekt. Doe heel voorzichtig. We weten nog niet zeker dat hij geen breuken heeft.”


  Daarna richtte ze zich tot de boer. “Zou de fiets van meneer tijdelijk bij u op het erf mogen staan?”


  “Natuurlijk,” antwoordde de man behulpzaam. “Dat is geen probleem.”


  “Als u vandaag even naar de kliniek zou willen bellen en uw naam, adres en telefoonnummer doorgeeft, dan zorg ik ervoor dat de fiets een dezer dagen bij u wordt opgehaald.”


  “Hoe gaat het met hem?” De boer wees op de oude man die inmiddels op de brancard lag.


  “We gaan hem onderzoeken in de Landau-kliniek,” zei Anne. “Bedankt voor uw snelle optreden en hulp.”


  “We zijn er in de wereld om elkaar te helpen, toch?” antwoordde de boer.


  “Dacht iedereen er maar zo over,” zuchtte Anne. Ze knikte nog een keer en voegde zich bij haar collega’s.


  Onderweg naar de kliniek zakte de man weer even weg. Pas toen hij de eerstehulpafdeling binnengebracht werd en op een patiëntenbed gelegd werd, deed hij zijn ogen open.


  “Hij heet Wagner,” zei Klinkmüller, die een ID-kaart in de jaszak van de man aantrof. “Markus Wagner en hij is 62 jaar.”


  “Dank je,” zei Anne, “hopelijk helpt die naam de man om zich weer dingen te herinneren.”


  “Goedemorgen, meneer Wagner,” zei ze. “U bent in de Landau-kliniek. U bent waarschijnlijk van uw fiets gevallen. Herinnert u zich de val?”


  Markus Wagner schudde het hoofd.


  “U herinnert zich de val niet,” constateerde Anne. “Kunt u zich herinneren dat u met de ambulance naar hier gebracht bent?”


  Opnieuw schudde de man zijn hoofd.


  “Ik weet niets.”


  “U bent even buiten bewustzijn geweest,” zei Anne vriendelijk. “Ik ga u kort onderzoeken. Eerst maar eens kijken of u breuken hebt.”


  Ondertussen praatte ze zachtjes en geruststellend met haar patiënt.


  “Het is wat ik al vermoedde. U heeft alleen schaafwonden en een lichte kneuzing. Een chirurg kan niets voor u doen.”


  “Dat is een goed teken, toch?” vroeg Markus.


  “Dat is zeker goed,” antwoordde Anne. “Wat ik wel ga doen, is het volgende. Ik ga een neuroloog vragen of hij u onderzoekt.”


  Markus schraapte zijn keel, kuchte en haalde zijn tong over zijn lippen.


  “Dorst.”


  “Wat wilt u drinken?”


  “Een glaasje water, graag.”


  “Ook nog een kopje thee? Of koffie?”


  “Een kopje thee. Met suiker alstublieft.”


  “Ik ga het gelijk doorgeven.”


  Anne liep weg, regelde het drinken en zorgde ervoor dat Felix Landau, de geneesheer-directeur en tevens neuroloog naar Markus wilde kijken.


  De vervoegde zich een kwartiertje later bij de patiënt.


  “Kunt u me vertellen waarom u hier bent?”


  “Er is mij verteld dat ik gevallen ben.”


  “U weet zelf niets van die val?” vroeg Felix, die Markus recht aankeek.


  “Nee.”


  “Heeft u hoofdpijn?”


  “Dat heb ik niet.”


  “En bent u misselijk?”


  “Nee.”


  “U heeft ook niet hoeven braken?”


  Weer gaf Markus een ontkennend antwoord.


  “Ik ga een CT-scan laten maken om te kijken of er een hersenbloeding is. U bent boven de zestig, zag ik en ietwat gedesoriënteerd. We nemen geen risico.”


  “Moet ik met u mee?”


  “Blijft u maar rustig liggen. U wordt vanzelf door twee van onze verpleegsters meegenomen.”


  “Hedwig,” mompelde Markus.


  “Wie is Hedwig?” vroeg Felix. “Uw vrouw?”


  “Mijn vrouw is dood,” zei Markus. “Hedwig is alles wat ik heb.”


  “Uw dochter misschien?”


  Maar Markus zakte weer weg.


  Felix piepte Anne op.


  “Je hebt de situatie goed ingeschat. Ik wil een hersenscan laten maken. We nemen geen risico. De beste man mist een stuk tijd tussen zijn fietstocht en de aankomst hier in de kliniek.”


  “Verder geen bijzonderheden?” vroeg Anne.


  “Nee, nou ja, eigenlijk wel,” zei Felix. “De patiënt maakt zich erge zorgen over ene Hedwig. Het is niet zijn vrouw. Kun jij uitzoeken wie Hedwig is? Misschien een familielid dat we moeten waarschuwen? Ik maak me zorgen om meneer Wagner. Het zou hem een hoop rust geven als die ‘Hedwigkwestie’ opgelost wordt.”


  “Ik ga mijn best doen,” zei Anne.


  Ze liep terug naar de eerstehulpafdeling en vroeg Klinkmüller of hem nog iets bijzonders was opgevallen toen hij de ID van Markus vond.


  “Nee, niet echt. We hebben ook nog niemand kunnen bellen. Op zijn huisadres woont niemand anders. Ik kreeg een antwoordapparaat en daaruit bleek dat meneer Wagner alleen woont.”


  “Maar wie is dan Hedwig?”


  “Een dochter?”


  “Zitten er geen andere papieren in zijn zakken?”


  “Nee, alleen een foto van een hond. Een golden retriever.”


  “Dat moet Hedwig zijn!” zei Anne. “Bedankt!”


  Ze liep snel terug naar de kamer waar Markus lag.


  Die richtte zich net wat op. Anne ging op een stoel naast zijn hoofdeinde zitten.


  “Meneer Wagner, is Hedwig uw hond?”


  Het gezicht van Markus lichtte op.


  “Ja,” antwoordde hij, “Ik maak me zorgen om haar.”


  “Uw hond is alleen in uw huis?”


  “Ja, ik ging eieren kopen bij de boer en daarvoor had ik al een eind met Hedwig gelopen. Het leek me beter dat ze thuisbleef.”


  “Kan er iemand voor uw hond zorgen? Kunnen we iemand bellen die haar ophaalt?”


  “Ik heb geen familie in de buurt. Ik heb een zoon, maar die woont in Berlijn.”


  “Dat is niet naast de deur.”


  Anne dacht koortsachtig na. Wat sneu voor Markus. Zelf lag hij in het ziekenhuis, er was geen familie in de buurt en nu maakte hij zich ook nog zorgen om zijn hond. Terecht natuurlijk.


  “Zal ik uw hond tijdelijk in huis nemen?”


  “O, dat zou geweldig zijn. U bent een goed mens, dokter Maas.”


  

  



  Op het moment dat Markus Wagner met bed en al werd weggereden, liep Renate weer de zusterpost binnen. Ze had gezien dat Dieter er kort daarvoor was binnengegaan. De meesten van haar collega’s lunchten op dit moment in de personeelskantine. Zij en Edith Wolter waren de enige verpleegsters op de afdeling op dat moment. Edith was bij meneer Röhrig. De oudere schilder was aan het eind van de gang aan het schuren.


  Op de gang stifte Renate haar lippen nog bij. Ze wist dat ze er goed uitzag en een tikkeltje uitdagend stapte ze de zusterpost binnen. Nu er verder geen collega’s in de buurt waren, durfde ze meer dan ze voor mogelijk had gehouden. Dieter kwam net van een trap af en zette zijn verfblik op de afgedekte tafel.


  “Renate, toch?”


  “Klopt. En jouw naam is Dieter, kan ik me herinneren. Voor mij was dat makkelijker om te onthouden. Jij hebt vast een hele reeks van mijn collega’s aan je voorbij zien komen die zich ongetwijfeld allemaal aan je voorgesteld hebben en ik heb alleen jouw naam hoeven te onthouden.”


  “Ik heb inderdaad een heleboel handen geschud van collega’s, maar er was niet een verpleegster onder hen die zo knap is als jij.”


  Renate bloosde door zijn woorden. Dieter flirtte met haar. Ja, zo kon ze zijn woorden toch wel opvatten. Als onschuldig geflirt.


  “Je maakt een grapje,” zei ze om zichzelf een houding te geven.


  “Zeker niet, je ziet er echt leuk uit.”


  Renate aarzelde. Ging ze mee in zijn flirtgedrag? Hij zag er wel erg aantrekkelijk uit en van Walter hoefde ze geen complimenten te verwachten.


  “Jij ook,” zei ze zacht.


  Dieter gaf haar een knipoog. “Gelijke gedachten. Misschien wel gelijke verlangens. Het zou zonde zijn als we daar niets mee doen.”


  “Ik eh… Nou eh…”


  Renate schrok een beetje. Er zat een heel verschil tussen flirten en vreemdgaan. Doelde hij daar op?


  “Je bent getrouwd, zie ik,” zei Dieter. Hij wees op haar hand.


  Renates gezicht betrok. Ze had helemaal geen zin om aan Walter te denken, niet nu zo’n leuke man haar zei hoe leuk ze oogde.


  “Ai, gevoelig punt,” zei Dieter. “Ik ben ook getrouwd, ook al draag ik geen ring.”


  Hij scheurde een reepje van een stuk afdekpapier af. “Heb je een pen?”


  Renate greep in haar zak en overhandigde hem het gevraagde. Dieter krabbelde wat cijfers op het stukje papier.


  “Mijn telefoonnummer. Vanavond ben ik alleen thuis. Mijn vrouw klaverjast vanaf acht uur. Meestal is ze rond middernacht weer terug. Kijk maar of je wilt en kunt bellen voor een gezellig babbeltje, een kennismaking, een uitwisseling van werkervaringen.”


  Verbouwereerd staarde Renate naar het briefje. “Ik weet niet…”


  Dieter drukte zijn vinger op haar lippen. “Ssst. Denk er thuis over na. Stuur me eventueel eerst een neutraal sms’je of appje. Reageer ik daar dan op, dan ben ik alleen thuis.”


  Renate keek in zijn mooie ogen. Wat las ze daarin? Ze kon zijn blik niet goed peilen. En wat las hij in haar ogen? Hij moest ongetwijfeld merken dat zijn aanwezigheid haar niet koud liet. Ze voelde zich vrouwelijker dan ooit, maar ook jong, uitgelaten, vrij. Er ging een siddering door haar lichaam toen Dieter met zijn vinger over haar lippen streelde, zich naar haar boog en een vluchtige kus op diezelfde lippen drukte.


  “Misschien tot vanavond,” fluisterde hij. Toen liep hij de gang op, kennelijk op zoek naar zijn collega. In verwarring staarde Renate naar de deuropening. Het briefje met het telefoonnummer stak ze snel in haar zak.


  “Is het gelukt?” vroeg Edith die binnenkwam.


  “Gelukt?”


  “Je zou die patiëntenstatus nakijken.”


  “O dat, ja. Geen bijzonderheden.”


  “Wat zie je er verhit uit,” zei Edith.


  “Ik heb net thee gezet. Die hete damp. Ik had beter een glas koud water kunnen nemen.”


  “Het wordt een hete zomer,” zei Edith. “Dat voorspellen ze in ieder geval. Lekker, want ik houd van de zon. Jij toch ook?”


  “Ik ben er dol op,” zei Renate. Snel liep ze de zusterpost uit. Ze had het idee dat iedereen van haar voorhoofd kon aflezen dat ze net gekust was door Dieter Rominger. Op de gang kwam ze Anne tegen. Ze knikte haar in het voorbijgaan toe en wilde zich snel uit de voeten maken, maar Anne hield haar tegen.


  “Wat zie je er stralend uit. Laat me raden: Walter ziet in hoe knap je bent.”


  Renate glimlachte. “Sorry, Anne, ik heb even geen tijd. Zullen we een andere keer er uitgebreid over spreken?”


  “Prima, eigenlijk heb ik ook geen tijd. Ik moet zo de hond van een patiënt thuis ophalen.”


  “Ophalen?”


  “De man woont alleen en maakt zich zorgen. Zijn toestand is niet ernstig. Hij zal hier geen weken moeten blijven. Ik heb aangeboden tijdelijk op zijn hond te passen.”


  “Echt? Wat lief. Ik zou zoiets nooit doen. Ik ben, het klinkt misschien stom om dat over mezelf te zeggen, een goede verpleegster, maar alleen in het ziekenhuis. Ik wil mijn werk niet mee naar huis nemen.”


  “Dat hoeft ook niet,” zei Anne, “maar ik steek anders in elkaar. Ik ben niet beter dan jij, maar anders. We spreken binnenkort weer een keer af, toch?”


  “Graag,” zei Renate. Ze voelde het briefje met Dieters telefoonnummer in haar zak branden. Graag had ze haar gevoelens met Anne gedeeld, maar het leek haar beter eerst voor zichzelf te bepalen of ze daadwerkelijk dat nummer ooit zou intypen op haar telefoon. Ze was nu teveel in verwarring om daar al zeker van te zijn.


  Ze wist ook zeker dat Anne het zou afkeuren als ze dat deed. Anne leek zo van onbesproken gedrag. Renate kon zich niet voorstellen dat Anne zou flirten met een andere man dan haar eigen geliefde Maxim Fräser. Maar zeker weten deed ze dat niet. Hoe goed ken je een collega? Wie van haar collega’s zou vermoeden dat zij zojuist het telefoonnummer van Dieter Rominger had gekregen? Dat zij door hem aantrekkelijk gevonden werd?


  Niet dat ze hem zou bellen, maar de mogelijkheid was er, hield ze zichzelf voor. Ze voelde zich vereerd dat hij haar kennelijk leuk vond. Ze kreeg het een beetje warm toen ze opnieuw aan zijn lippen dacht die haar lippen licht beroerd hadden. Met een zucht liep Renate verder. Gelukkig was het druk op de afdeling en had ze voorlopig geen tijd om over het telefoonnummerbriefje na te denken.


  

  



  Anne greep haar telefoon en belde haar huisnummer. Ze hoopte dat Mientje, haar huishoudster, nog niet naar de winkels geweest was.


  “Met het huis van Anne Maas, u spreekt met Mientje Redlich.”


  “Mientje, met Anne. Ik ben blij dat ik je thuis tref. Heb je al boodschappen gedaan?”


  “Je bent net op tijd. Ik heb mijn schoenen al aan.”


  “Zou je alsjeblieft hondenbrokken willen meenemen? En een kluif?”


  “Hondenbrokken? Wat is er gaande? Je gaat toch geen hond aanschaffen?”


  “Nee, het is voor tijdelijk. Een patiënt in het ziekenhuis heeft thuis een hond. Zijn enige zoon woont in Berlijn. Ik haal de hond straks op en kom dan naar jou.”


  “Maar waar laten we die hond?”


  “Ik heb met de patiënt afgesproken dat ik ook zijn hondenmand tijdelijk meeneem.”


  “En vergeet zijn halsband niet. Ik neem aan dat het dier ook uitgelaten moet worden?”


  “Ik zal de hond direct uitlaten als ik hem ophaal. En vanavond loop ik nog een keer een stuk met haar.”


  “En morgen?” vroeg Mientje.


  “Sorry, maar morgen moet ik overdag werken,” zei Anne. “Zou jij…”


  “Natuurlijk,” zei Mientje. “Ik ken je toch? Ik ben niet heel gek op honden, maar ik ben het met je eens dat we die patiënt niet kunnen laten zitten.”


  “Dank je, ik hoopte al dat ik op je kon rekenen.”


  Een uur later toog Anne met de huissleutel van Markus Wagner naar het adres waar hij diezelfde ochtend op de fiets vandaan vertrokken was. Ze kon het makkelijk vinden en parkeerde haar auto op een lege parkeerplaats voor de deur.


  Toen ze het paadje naar de woning opliep, hoorde ze een hond aanslaan. Dat moest Hedwig zijn. Toen ze de deur opende, sprong de hond op haar.


  “Stil maar, rustig, Hedwig. Goed volk.”


  Ze ging op haar knieën zitten en aaide de hond. Het dier likte haar uitgebreid.


  “Ik zal eerst wat water in een bak doen.”


  Een beetje onwennig liep Anne door het halletje naar de woonkamer. In een hoek zag ze een lege drinkbak naast een hondenmand staan. Ze pakte de bak op en vulde die in de keuken met water. Het was nodig. Hedwig slobberde de bak in een keer leeg. Anne keek tevreden toe en was dankbaar toen Hedwig daarna naar haar toekwam en aan haar been snuffelde.


  Intussen keek ze de ouderwets ingerichte kamer rond. Er stonden veel donkere meubels en op een dressoir stonden ingelijste foto’s van steeds dezelfde vrouw en een man van een jaar of veertig. Dat moesten Markus’ overleden vrouw en zijn zoon uit Berlijn zijn. Ze kreeg een brok in haar keel.


  “Kom, Hedwig, ik neem je mee. We gaan wandelen.”


  Ze bond de halsband om die ze op een kastje in de hal vond en sloot de deur af. Er waaide een lekker briesje en ze liep langer dan ze van plan was. Hedwig deed haar behoefte keurig op het hondenpad en ruim een half uur later laadde ze de hondenmand, de drink- en voederbak en de halsband in de achterbak. Het paste net. Hedwig liet ze op de achterbank en ze hoopte maar dat ze daar rustig zou blijven zitten.


  Toen ze thuiskwam, stond Mientje haar al op te wachten.


  “Ik heb even een hoekje van de kamer vrijgemaakt. De lectuurbak heb ik tijdelijk naar de hal verplaatst, zodat de hondenmand naast de bank kan staan. Dat leek me wel zo gezellig.”


  Ze aaide Hedwig enthousiast, die eerst onwennig rondkeek, maar al snel in zijn vertrouwde mand ging liggen. Toen Mientje hondenbrokken in de voederbak deed, liep hij daar echter direct heen.


  “Hij is uitgehongerd,” constateerde ze.


  “Dat valt wel mee,” wist Anne. “In zijn bak lagen nog brokjes, dus als hij echt honger had gehad, had hij die wel genomen.”


  “We zullen hem liefdevol opvangen.”


  “Het is niet voor lang,” schatte Anne in. “Gelukkig maar. Een hond hoort bij zijn eigen baas.”


  “Maxim belde nog.”


  “Wat jammer dat ik er niet was. Bijzonderheden?”


  “Nee,” zei Mientje. “Hij kan pas morgenavond terugbellen.”


  “Ach nee, waarom?”


  Ze had zich erop verheugd om Max’ stem te horen. Ze miste hem altijd als hij in het buitenland was.


  “Hij is erg druk met de expeditie en morgen start hij met zijn team met belangrijk archeologisch onderzoek en dan is hij slecht bereikbaar.”


  Anne zuchtte. Ze kende het. Ze was dol op Max, maar wenste wel eens dat ze een lover had, die gewoon net als zij in een ziekenhuis werkte, directeur was van een automatiseringsbedrijf of docent op een middelbare school en gewoon ‘s avonds thuis was als zij er was. Ze had hem willen vertellen over Markus Wagner en de hond die ze was ophalen en over de zorgen van Renate. Aan de andere kant was Max Max en hoorde dat intensieve veldwerk bij hem, zoals Hedwig in haar mand. Max genoot van gastcolleges op de universiteit, maar hij kwam pas echt tot leven tijdens veldwerk in verre oorden.


  Hedwig kwam naar haar toe.


  “Het is net of die hond aanvoelt hoe je Max mist,” zei Mientje.


  Anne bukte zich en aaide Hedwig over zijn kop. Die gaf haar een lik terug.


  “Het is een lieve hond.”


  “Die patiënt boft met hem,” vond Mientje.


  

  



  Terwijl Anne en Mientje zich bekommerden om Hedwig, ging Felix Landau op de stoel naast het bed van Hedwigs baas zitten.


  “Goedemorgen, meneer Wagner. U weet nog wie ik ben?”


  Markus richtte zich op.


  “Ja zeker, u bent de neuroloog die me de hersenscan adviseerde.”


  “Prima, ik kom nu met de uitslag.


  “Barst u maar los,” grinnikte Markus. Hij voelde zich beter dan een paar uur ervoor.


  “We hebben geen bloedingen, kneuzingen of breuken geconstateerd.”


  “Dat is een goed teken, toch?”


  “Dat is een heel goed teken,” beaamde Felix. “U heeft wel een hersenschudding en daarom wil ik u nog een nacht in het ziekenhuis houden. Ik begreep al dat u alleen woont?”


  “Dat klopt, maar dat is toch juist rustig?”


  “U moet vannacht om het uur wakker gemaakt worden. Dat doet het verplegend personeel hier. Morgen kom ik nogmaals bij u en als alles goed verloopt, mag u dan weer naar huis.”


  “Daar ben ik blij om. Mijn hond zal me missen.”


  “En andersom, is het niet?”


  “Zeker. Hedwig is zo trouw.”


  “Uw hond is in goede handen bij collega Maas.”


  “Daar twijfel ik niet aan. Zoiets voel je. Ik ben haar erg dankbaar dat zij Hedwig opgevangen heeft.”


  Felix klapte zijn map dicht en gaf Markus een hand.


  “Ik kom morgen nog een keer bij u en hoop dan afscheid van u te kunnen nemen.”


  Op de gang stapte hij over een stuk plastic dat langs de kanten aan de vloer getapet was. Hij ergerde zich aan de rommel, maar begreep dat het noodzakelijk was. Af en toe had de kliniek een opknapbeurt nodig. Hij was op weg naar de zusterpost om door te geven dat meneer Wagner elk uur wakker gemaakt moest worden. Hij stapte over een verfblik en zorgde dat hij de wanden niet aanraakte vanwege de natte verf. Gelukkig zag hij Renate lopen. Ze stond aan het eind van de gang. Wat deed ze nu? Ze stifte haar lippen en controleerde uitgebreid in een handspiegeltje hoe ze eruit zag. Hij kon zich niet herinneren dat ze zo ijdel was. Hij moest zich vaker op de afdeling begeven. Zo ontdekte hij weer wat over zijn personeel.


  Felix liep op Renate af. Verrukt keek ze om, maar toen ze zag dat het Felix was, veranderde haar gezichtsuitdrukking.


  “Verwachtte je iemand anders?” vroeg hij.


  “Ik? Nee, hoor. Nou ja, ik dacht dat Anne me nog zou inlichten over een patiënt.”


  “Anne is al naar huis. Ik kom je wel even bijpraten over Markus Wagner. Zullen we even naar de zusterpost lopen?”


  “Maar daar zijn ze aan het schilderen!” riep ze uit.


  “Dat geeft toch niet?”


  “Stoort dat de schilders niet?”


  “Natuurlijk niet. Het bedrijf heeft me verzekerd dat de normale gang van zaken gewoon door kon gaan.”


  “Vooruit dan maar,” zei Renate en met lichte tegenzin liep ze Felix achterna. Ze had helemaal geen zin om Dieter tegen te komen in bijzijn van de geneesheer-directeur. Ze vreesde dat haar opnieuw de vlammen zouden uitslaan.


  “Bent u alleen?” hoorde ze Felix vragen. Hij was haar voorgegaan naar binnen en stond met de oudere schilder te praten.


  “Mijn collega is even wat spullen aan het uitladen, zodat we morgen direct verder kunnen.”


  Renate slaakte een zucht van verlichting. Als Felix haar nu snel zou bijpraten, misten ze de aanwezigheid van Dieter in ieder geval. Aan haar zou het niet liggen om het kort te houden.


  “Het gaat zeker over de hersenscan?”


  “Er was geen hersenbloeding, maar ik wil hem een nacht ter observatie houden. Hij moet vannacht elk uur gewekt worden.”


  “Ik zal het straks doorgeven aan de collega’s die avonddienst hebben,” zei Renate. “Verder nog iets?”


  Hoorde ze al voetstappen op de gang? Verfblikken die tegen elkaar tikten?


  “Dat was het,” zei Felix. “Dan ga ik weer verder.”


  Hij knikte de oude schilder vriendelijk toe en stapte over het plastic de gang op. Renate haalde opgelucht adem. Wat haar betrof, mocht Dieter weer langskomen nu haar baas weg was. Ze zou het leuk vinden als hij haar een knipoog gaf of haar complimenteerde met haar uiterlijk.


  

  



  Renate knabbelde aan een koekje. Het journaal was afgelopen. Ze zapte langs verschillende zenders, maar er was niet echt iets op tv wat haar boeide. Ze haalde het briefje uit haar zak. Zou ze? Durfde ze? Ze legde het op tafel en pakte haar mok thee. De drank was nog heet. Ze blies en slurpte voorzichtig.


  Ze stond in dubio. Ze vond Dieter een aantrekkelijke man. Dat hij haar gekust had - vluchtig weliswaar, het stelde niet veel voor, maar het was wel degelijk een kus - had ze niet verwacht. Nog minder had ze verwacht dat die zoen haar zo bezig zou houden. In de zusterpost had ze de kus gelaten over zich heen laten komen en geprobeerd niet echt zichtbaar te reageren, maar diep van binnen had ze gejuicht en was ze wel degelijk geraakt door het gebaar. Hoe lang was het geleden dat ze zo gereageerd had op de lichamelijke aanraking van een man? Als Walter haar kuste wanneer hij uit zijn werk kwam, was het meer een gewoonte. Ze keek er niet van op. Hoe anders was dit!


  Misschien moest ze gewoon bellen. Aan de andere kant besefte ze heel goed dat ze met een belletje een stap zette, die misschien niet meer terug te draaien was. Het telefoontje zou het begin zijn van meer contact. Dat las ze tenminste altijd in de damesbladen. Ze sidderde bij de gedachte aan hun monden die elkaar zouden vinden. Als ze hem vanavond zou bellen, was dat een bewuste keuze. Als het zou klikken en er meer contact zou volgen dan een oppervlakkig ‘hoe gaat het met je?’ dan overkwam haar dat niet. Het was een keuze en de vraag was of ze open stond voor zulk contact.


  Haar blik viel op een fotolijstje op het dressoir. Walter en zij stonden voor het ziekenhuis. De foto was gemaakt op de dag dat zij ook in de Landau-kliniek kwam te werken. Het had haar leuk geleken om dat moment vast te leggen. Wat waren ze toen nog jong, verliefd, samen.


  Ze dacht weer aan de afstandelijkheid van Walter, niet alleen de afgelopen week, maar al langer daarvoor. Het was er een beetje in geslopen. Ze waren vaak druk met het werk, moe van het werk of bezig met hun eigen ontspannende bezigheden om het werk te vergeten. Ze miste het vroegere contact, de verliefdheid en de spanning die ze samen altijd wisten op te roepen. Ze had pogingen genoeg ondernomen.


  Weer zag ze Walter gisteren zitten achter zijn laptop, een dag voor het congres van vandaag. Hij had niet de sexy vrouw gezien die ze toch was en die zichzelf mooi gemaakt had in de badkamer, maar in plaats daarvan tuurde hij naar zijn laptop en las hij documenten ter voorbereiding op dat congres. Documenten die hij ook op zijn werk had kunnen bekijken. Ze had hem tegen twaalven de slaapkamer horen binnenkomen. Ze hield zich slapende, afwachtend of hij haar nog een kus zou geven op haar lippen of zijn hand over haar lichaam zou laten glijden. Er gebeurde niets. Hij ging naast haar liggen en binnen vijf minuten had ze de regelmatige ademhaling van een slapende man naast zich gehoord.


  Daar dacht ze aan, toen ze opnieuw naar het briefje op de salontafel voor zich tuurde. Ineens greep ze naar haar smartphone en typte zonder aarzelen het nummer over. Voor ze op het belsymbool duwde, dacht ze nog snel aan Dieters woorden. Hij had het gehad over een gezellig babbeltje, een kennismaking, een uitwisseling van werkervaringen. Daar was niets mis mee. Ze belde zo vaak een vriendin voor een babbel. Dit keer was het een klusser die door de directie van het ziekenhuis ingehuurd was.


  “Met Dieter.”


  “Met Renate.”


  “Wat ontzettend leuk dat je me belt. Ik hoopte het al, sterker nog, ik wist dat je ging bellen.”


  “Echt? Hoe kan dat?”


  “Ik zag hoe je vanmiddag reageerde op mijn woorden en mijn zoen.”


  “Wat zag je dan?”


  “Ik had al gezien dat je een beetje extra aandacht kon gebruiken. Het overviel je en je durfde nog me nog niet terug te kussen…”


  “Nog niet?” Renate hapte naar adem. Suggereerde hij nu dat ze hem had willen terug kussen?


  “Nog niet, maar je zou niets liever willen.”


  “Dat… dat weet ik niet, hoor,” stotterde Renate. “Ik…”


  “Je bent getrouwd.”


  “Inderdaad en jij ook.”


  “En toch zoende ik je.”


  “Het verwarde me,” bekende ze.


  Renate staarde voor zich uit. De foto van haar en Walter zag ze staan, maar de stem van Dieter trok weer haar aandacht.


  “Dat geeft toch niet?”


  “Dieter, ik… ik vind het allemaal erg spannend, maar ook eng. Dat zeg ik je maar eerlijk. Ik heb nog nooit naar een andere man gekeken sinds ik getrouwd ben met Walter.”


  “Het is toch heel normaal dat je dit eng vindt? Ik heb één keer eerder met iemand gezoend, terwijl ik getrouwd was. Dat was op een personeelsfeest van mijn vorige werk. Ik had wat gedronken, mijn vrouw had me die week veel verwijten gemaakt en voor ik het wist, zoende ik met een andere vrouw.”


  “Vond je het wel spannend of was het meer een soort wraak naar je vrouw toe?”


  “Dat speelde wel mee. Ik vond het onterecht wat ze me verweet en de sfeer thuis was niet al te best die periode. Ik denk dat het anders niet gebeurd was.”


  “Kon je er wel van genieten?”


  “Dat zeker. Het was een mooie vrouw. Bijna net zo mooi als jij, Renate.”


  “Zit je te flirten?”


  “Zo gek is dat niet. Ik vind je leuk.”


  “Ik mis de spanning, het verliefde gevoel, de aandacht die mijn man me vroeger wel gaf,” zei Renate.


  “Leven jullie als broer en zus?”


  “Nee, dat nou ook weer niet, maar ik voel me niet echt meer begeerd door hem. Jij wel door je vrouw?”


  “Lang niet zoveel als in het begin,” zei Dieter. “Dat sluipt er langzaam in. We zijn beiden druk met het werk, ons dochtertje vraagt veel aandacht, soms is ze ‘s nachts nog wakker en dan schiet de aandacht voor elkaar erbij in.”


  “Maar je houdt wel van je vrouw?”


  “Zeker,” antwoordde Dieter. “En jij? Houd jij van je man? Wil je met hem oud worden?”


  “Ja, absoluut. Daarom vind ik het zo vreemd dat wij nu dit gesprek voeren en dat we… Ik zeg maar hoe ik het zie: niet echt over onze werkervaringen of hobby’s praten.”


  “Het is ook voor mij een nieuw gevoel,” bekende Dieter. “Misschien moeten we gewoon kijken hoe het gaat.”


  “Dat is goed,” zei Renate. “Vertel eens iets over je werk.”


  “Wat wil je weten?”


  “Of je dit werk allang doet.”


  “Ik werk bij dit bedrijf zo’n jaar of vijf. Ervoor werkte ik ergens anders. Toen deed ik klein en kleiner onderhoud binnen een groot advocatenkantoor.”


  “Geen schilderwerkzaamheden?”


  “Ook, maar ook andere klusjes. Schilderijen ophangen, kleine verbouwingen regelen, lekkende kranen repareren, sloten vervangen en meer van die dingen.”


  “Eigenlijk ben je dus heel veelzijdig?” constateerde Renate.


  “Ik kan een hoop op klusgebied,” zei Dieter. “En jij? Hoelang werk jij al in de Landau-kliniek?” 


  Pas twee uur later beëindigde Renate het gesprek. Ze was blij dat ze haar hart had kunnen luchten, maar ze verkeerde ook in een soort roes. Ze had weliswaar veel met hem over haar en zijn werk gesproken, maar er was toch een spannende ondertoon. Het was niet hetzelfde gesprek als zij gevoerd zou hebben met een van haar collega’s. Ze hadden gelachen en een beetje geflirt, maar niets concreets afgesproken. In de badkamer keek Renate in de spiegel. Ze zag pretlichtjes in haar ogen en een ondeugende blik. Kon ze die blik ook maar oproepen als ze aan Walter dacht.


  Voelde ze zich nu schuldig? Nee! Ze had zoveel ondernomen om zijn aandacht te trekken. Bovendien ondervond hij geen nadeel van haar geflirt. Eerder voordeel, want als hij straks thuiskwam, trof hij een energieke vrouw aan.


  

  



  Kathrin zette haar handtas op de bijrijderstoel en checkte de inhoud. Stom, ze was haar leesboek vergeten. En ze wilde ook nog een pak sap voor haar vader meenemen. Snel liep ze weer naar binnen. Ze had geen idee of ze echt zou kunnen lezen, maar ze had wel begrepen dat de operatie lang kon duren. Het verblijf op de uitslaapkamer duurde vaak ook langer dan gedacht. Het zou best een tijd duren voor ze haar vader weer zag en hem tot steun kon zijn. Lezen in een boek overbrugde dan mooi de tijd.


  Kathrin stapte opnieuw in, startte haar auto en zoefde de straat uit. Ze was een beetje zenuwachtig, haast nog zenuwachtiger dan haar vader terwijl hij het was die de operatie moest ondergaan en niet zij.


  “Ik breng je,” had ze gezegd, toen hij de definitieve datum en de tijd te horen had gekregen.


  Hij had gelachen. “Ik krijg dan wel een nieuwe heup, maar met mijn oude, kan ik best het stukje naar de bushalte lopen.”


  “Het is toch prettiger dat met je dochter daar aankomt?”


  “Ik moet me daar wel om acht uur melden, maar dan word ik niet direct geopereerd. Er is me verteld dat ik eerst nog een vragenlijst moet doornemen met een verpleegkundige, dan krijg ik mijn operatiehesje aan, dan word ik weggereden naar de operatiekamer, onder narcose gebracht en dan duurt de operatie ook nog eens ongeveer een uur. Tel daar nog het uitslapen bij en je bent zo een paar uur verder. Kom jij nu maar rond een uur of elf, dan is dat vroeg genoeg.”


  “Weet je het zeker, pap?”


  “Wat denk je?” had haar vader gevraagd. “Klink ik niet serieus genoeg?”


  Ze had zich erbij neergelegd. Ze wachtte rustig voor een rood stoplicht. Gek idee dat haar vader nu al op de uitslaapkamer lag en een nieuwe heup had. Ze had vrij genomen zodat ze er voor hem kon zijn als hij over een dag of vijf uit de kliniek ontslagen zou worden. Een week lang zou ze hem verzorgen en helpen en daarna zou ze ook nog vaak langskomen om hem te helpen en voor hem te koken. Ze dacht aan haar moeder, die altijd zo zorgzaam was geweest. Helaas was ze veel te jong overleden.


  Het stoplicht sprong op groen en Kathrin reed het kleine straatje in. Het was niet ver meer naar de Laundau-kliniek. Wat was dat? Er kwam een auto met grote snelheid recht op haar af. In paniek keek Kathrin om zich heen. Ze kon niet uitwijken. Links en rechts van haar stonden auto’s geparkeerd. Ze toeterde driftig en trapte op haar rem. De automobilist voor haar leek niets in de gaten te hebben. Met een klap raakte de auto haar bumper. Kathrin werd met een harde beweging naar voren geduwd. De airbags werden opgeblazen. Haar klap werd opgevangen. Het duizelde voor haar ogen en ze liet haar hoofd even zakken.


  Al snel werd haar portier geopend.


  “Gaat het met u?”


  Ze schudde haar hoofd en keek de man buiten met een verbeten gezicht aan.


  “Alles doet zeer,” bracht ze moeizaam uit.


  “Er komt een ambulance. Ik heb net gebeld. Maakt u zich maar niet druk. Ik heb alles gezien. U bent onschuldig. Ik hoop dat u niets ernstigs hebt.”


  “Dank u,” prevelde ze. Ze keek de man angstig aan.


  De man draaide zich ineens abrupt om.


  “Hé, stop!”


  Renate keek door de voorruit en zag hoe de spookrijder die haar aangereden had, de auto in zijn achteruit zette en wegscheurde. Het was een zwarte auto. Dat moest ze onthouden.


  De man die haar portier geopend had, rende de wagen achterna, maar moest al snel opgeven. Tegen dit tempo viel niet aan te lopen.


  Moedeloos kwam hij terug.


  “Een zwarte auto, een zwarte auto,” herhaalde Renate maar.


  De man greep in zijn zak en haalde zijn telefoon eruit. Hij typte wat in.


  “Een zwarte Volkswagen Golf. Een heel oud model. Kenteken AC VS. Helaas heb ik de laatste cijfers niet onthouden.”


  “Dat geeft niet,” zei Renate, “hier kan de politie vast iets mee.”


  “Of de verzekering.”


  Kathrin probeerde zich te bewegen, maar dat deed zeer. Ze kreunde.


  “Het is misschien beter als u blijft zitten tot de ambulance er is.”


  “Dat is inderdaad het beste.” Kathrin spitste haar oren en hoopte snel de sirenes van de ambulance te horen.


  

  



  Renate voelde zich vrouwelijker dan ooit. Het idee dat ze vandaag Dieter weer zou zien, deed haar hart bonzen. Ze had haar haar weer opgestoken en haar make-up net iets nadrukkelijker aangebracht dan normaal. Hoewel ze vaak een broek droeg, koos ze vandaag voor haar witte, sportieve rok die tot op de knie viel.


  Ze had vroege dienst en keek reikhalzend uit naar de komst van de twee schilders, die gisteren hun werk afgerond hadden op de zusterpost en vandaag aan het eind van de gang hun werkzaamheden zouden voortzetten.


  Het was druk. Haar collega Sabine en zij haastten zich over de afdeling. Toen ze zag dat de schilders arriveerden, kon ze geen tijd vrij maken om even naar hen toe te lopen.


  Haar telefoon trilde. Ze pakte hem uit haar zak en keek snel wie haar een berichtje gestuurd had. Het was Dieter. Ze had hem onder zijn achternaam toegevoegd aan haar contacten. Ze liep even van het bed af dat ze aan het verschonen was. Gelukkig was er geen patiënt op de zaal. Ze kreeg het nu al warm en ze had zijn berichtje nog niet eens gelezen.


  ‘Wanneer kan ik je even zien?’


  Ze bloosde en typte snel iets terug. ‘Om half elf aan het eind van de gang bij dat toiletblok.’


  Ze ademde diep in voor ze het berichtje verzond. Durfde ze het echt? Ja, ze durfde het! Dit was waar ze al de hele ochtend naar verlangd had. Snel ging ze verder met de patiëntenbedden. Er kwam al snel een antwoord terug. ‘I’ll be there!’


  Wat was dit spannend, zeg! Om één minuut voor half elf liep ze richting het toiletblok. De rust was weergekeerd op de afdeling. Zij en Sabine hadden dan ook keihard gewerkt. Sabine zat al aan de koffie en zou voor haar een kop thee klaarmaken. Ze had gezegd dat ze even naar de wc ging en gelijk een telefoontje zou plegen. Ze wilde zich niet verdacht opstellen of heel lang wegblijven.


  Een tikkeltje nerveus liep ze naar de afgesproken plek. Toen ze de deur opendeed en zorgvuldig weer sloot, zag ze Dieter al glimlachend staan. Hij kwam dichterbij, duwde haar tegen het fonteintje en sloeg zijn armen om haar heen. Ze voelde zijn lippen op de hare en zijn warme tong die haar mond verkende. Na even maakte ze zich los.


  “Hier kan elk moment iemand binnenkomen,” zei ze. Ze wees naar de twee deuren schuin tegenover het fonteintje waarachter de wc’s waren.


  “De deur van de gang naar dit halletje gaat naar binnen open. Als we in die hoek staan, horen we iemand de klink naar beneden en kunnen we ons tijdig van elkaar losmaken.”


  “Dat is waar,” zei Renate. “Bovendien is het geen bezoekuur.”


  Dieter duwde zijn gezicht in haar haren.


  “Wat ruik je lekker.”


  “Ik heb helemaal geen luchtje opgedaan vanmorgen,” zei Renate zachtjes.


  “Precies. Ik ruik jou. Veel lekkerder. Ik houd niet van luchtjes. Het is ook verstandiger als je ze niet opdoet. Het valt op als er ineens een vrouwenlucht rond mij hangt.”


  Opnieuw zoenden ze elkaar.


  “Wow,” zei hij en keek haar diep aan. Hij drukte zich nog meer tegen haar lichaam. “Wat ben jij leuk.”


  “Jij ook.”


  “Hoe graag ik ook zou willen blijven,” zei Dieter, “ik moet weer naar mijn collega. Hij rookt buiten een sigaretje en eet zijn boterham altijd met mij binnen op.”


  “Ik moet naar de zusterpost.”


  “Ik geef je nog een zoen, hoor.” Dieter boog zich opnieuw naar haar.


  “We kunnen elkaar vanavond berichtjes sturen,” zei Renate toen Dieter weer normaal voor haar stond.


  “Vanavond is mijn vrouw thuis. Dat gaat niet. Ik laat mijn telefoon overal liggen. We zien elkaar morgen weer.”


  “Goed,” zei Renate. Er klonk iets van teleurstelling in haar stem.


  “Ik zal nadenken over mogelijkheden tot meer contact.”


  “Dat zou fijn zijn,” reageerde Renate. Nu ze gezoend had, wilde ze dat vaker.


  “Ik ga er eerst uit,” zei Dieter. Hij gluurde om de deur. “Er is niemand.”


  “Toch wacht ik even,” zei Renate.


  Toen de kust helemaal veilig was, verliet Renate het toilet en liep ze snel door naar Sabine die in de zusterpost op haar wachtte met de thee en koffie.


  “Ik zal blij zijn als die schilderklus achter de rug is,” zei Sabine.


  “Hoezo?” vroeg Renate een beetje argwanend.


  “Vind jij het dan niet ongezellig en rommelig met al dat plastic en afplakband op de afdeling?”


  “Ach, het is zo weer voorbij. En de boel knapt op. Het was echt nodig. Bovendien werken die lui erg netjes. Echte overlast hebben we niet.”


  “Dat is wel waar,” zei Sabine. “Aardige lui trouwens. Die oudere man is een beetje chagrijnig af en toe, maar die jonge schilder is wel een knappe vent. Vind je ook niet?”


  Ai, het gesprek ging een kant op waar Renate niet naar toe wilde. Ze besloot alleen in te gaan op het deel van Sabines antwoord over de oudere schilder.


  “Die oude is inderdaad een beetje sikkeneurig, maar ja, wat wil je? Hij werkt misschien al veertig jaar in de verfbranche. Dan ga je volgens mij vanzelf zo kijken,” grinnikte ze.


  “Ha, ha. Ik moet er niet aan denken. Veertig jaar schuren en verven.”


  “Ach, wij verschonen bedden, wassen mensen en brengen eten rond,” constateerde Renate nuchter. Ze nam een slokje van haar thee en vervolgde haar relaas. “En we geven de patiënten medicijnen, leggen infusen aan ee…”


  “Houd maar op. Ik ben overtuigd,” lachte Sabine. “Wij hebben een afwisselender baan dan een schilder. Ik benijd die jonge schilder niet.”


  “Vanwege zijn werk?” vroeg Renate.


  “Vanwege de samenwerking met zijn collega.”


  “Je gunt hem liever iemand als ik,” lachte Renate.


  

  



  “Anne moet ook mee,” zei Klinkmüller, die in de ambulance ging zitten. “De oproep was erg onduidelijk.”


  Tünnes nam plaats achter het stuur. Anne kwam gehaast aan.


  “Wat is er gebeurd?” vroeg Anne toen ze zat en Tünnes wegscheurde.


  “Er kwam een melding van een man die getuige was van een aanrijding. Een jonge vrouw in een auto kwam in botsing met een spookrijder. Het was een eenrichtingsverkeerstraat en het was nogal smal. Zij schijnt getoeterd te hebben en geremd, maar die spookrijder reageerde te laat.”


  “Dat klinkt ernstig,” zei Anne. “We hebben dus waarschijnlijk twee gewonden.”


  “Dat vermoed ik ook,” zei Tünnes.


  “Wat vreselijk als je een auto op je af ziet komen en niet kunt uitwijken. Die vrouw zal wel in shock zijn. De politie zal al wel ter plaatse zijn.”


  “Wij zijn er vast eerder,” zei Tünnes en hij drukte de gaspedaal dieper in tot ergernis van Anne. “Bovendien is de plaats van het ongeluk niet ver van de kliniek.”


  Er was een oploopje in de straat. Daaraan konden ze altijd de precieze plaats van het ongeval zien. Achter hen kwam een politiewagen de straat in.


  “Gelukkig,” zuchtte Anne. “Dan kan de politie zich gelijk bezig houden met het weghouden van de nieuwsgierige mensen.”


  “Ik zie maar één wagen,” meldde Tünnes. “Er was toch sprake van een spookrijder die een andere auto aanreed?”


  “Dat is exact wat ik doorgekregen heb,” bevestigde Klinkmüller.


  “Hier klopt iets niet,” zei Anne. “Ik ben blij dat de politie er is. Het lijkt erop dat die spookrijder ervandoor gegaan is.”


  Ze stapte uit en liep naar de auto die midden op de straat stond. Een jongeman stond ernaast en vertelde haar wat hij gezien had.


  “Dank u, misschien kunt u gelijk naar een agent lopen die daar aankomt en uw verhaal aan hem doen? Ik ga deze mevrouw onderzoeken.”


  Ze opende het portier verder en ging op haar hurken bij de jonge vrouw zitten. De vrouw keek haar helder aan. Ze was in ieder geval bij bewustzijn.


  “Ik ben dokter Maas, traumatoog. Kunt u me vertellen wat er gebeurd is en waar u pijn heeft?”


  “Kathrin Schwartz… Ik ben aangereden door iemand die recht op me af kwam. Ik was doodsbang, maar kon niet uitwijken. Ik toeterde, maar de man leek het niet te horen. Ik remde en de man uiteindelijk ook, maar te laat.”


  “Waar heb je pijn?”


  “Ik vind het moeilijk om de precieze plaats aan te duiden. Ik zit zo ongemakkelijk met die airbags om me heen. De man die heel de tijd bij me bleef, adviseerde om te blijven zitten tot er professionele hulp kwam.”


  “Dat was een goed advies,” zei Anne. Ze wenkte Tünnes en Klinkmüller. “Kathrin, mijn collega’s leggen je op een brancard. In de Landau-kliniek ga ik je nader onderzoeken. Hier in deze houding kan ik niet veel uitrichten. Je komt vrij helder over. Of je last hebt van je nek of andere gewrichten, onderzoeken we daar.”


  Kathrin knikte. Terwijl haar collega’s Kathrin in de ambulance legden, liep Anne naar de agenten. Van hen begreep ze dat de spookrijder achteruit weggescheurd was.


  “Maar kon hij dan nog fatsoenlijk rijden met die opgeblazen airbags?”


  “Het was een oude auto, begrepen wij van de getuige,” zei de dienstdoende agent. “Waarschijnlijk waren er helemaal geen airbags.”


  “Wij nemen het slachtoffer mee naar de Landau-kliniek,” zei Anne. “Haar naam is Kathrin Schwartz. Mochten er nog meer gegevens nodig zijn, dan is ze daar te vinden.”


  “Dat komt goed,” zei de agent. “We gaan regelen dat haar auto naar een garage weggesleept wordt en zullen daarna met de kliniek contact opnemen, zodat zij ook weet waar haar auto is.”


  “Bedankt,” zei Anne. “Ik ga met de patiënt mee naar de kliniek.”


  “Sterkte voor haar.”


  In het ziekenhuis stelde Anne Kathrin opnieuw de vraag waar ze het meest last van had.


  “Mijn knie,” zei ze. “En de spieren in mijn bovenarmen.”


  “Je hebt een klap gehad van die airbags die opgeblazen werden.”


  “Dat gebeurde in een mum van tijd.”


  “Gelukkig maar,” zei Anne. “Die redden een hoop levens en ze voorkomen vaak ernstig letsel. Ik ga je helemaal even nakijken. Ga maar voorzichtig liggen.”


  “Ai,” zei Kathrin, terwijl ze haar been strekte.


  “Je hebt geen pijn in je nek en rug?”


  “Nee.”


  “Misselijk?”


  “Ook niet.”


  Anne constateerde flinke schaafwonden. “Dat komt van de airbags.”


  “Mijn knie brandt enorm,” kreunde Kathrin.


  “Ik laat foto’s maken van je knie. Ik wil toch zeker weten of er iets kapot is.”


  “Oh hemel, mijn vader!” bracht Kathrin ineens uit.


  “Wat is er met je vader?” vroeg Anne. “Moeten wij hem bellen? Rekent hij op je komst?”


  “Hij is hier!” riep Kathrin uit. “In de Landau-kliniek!”


  “Je was op weg naar hem,” begreep Anne.


  “Hij heeft vanmorgen een heupoperatie ondergaan. Ik zou er zijn als hij bijkwam. Hoe laat is het?” vroeg ze.


  “Twaalf uur,” zei Anne.


  “Dan is hij vast al uit zijn narcose ontwaakt.”


  “Hij heet ook Schwartz?” informeerde Anne.


  Kathrin knikte. “Horst. Horst Schwartz. Hij heeft een nieuwe heup gekregen.”


  “Ik ga zo meteen voor je informeren. Je wilt natuurlijk weten of zijn operatie goed verlopen is. Als hij beschikbaar is, kan ik vragen of dokter Landau even bij je langskomt om dat persoonlijk te vertellen.”


  “Dat zou heel fijn zijn,” zei Kathrin.


  

  



  Renate verliet het ziekenhuis iets na drieën. Ze was nog niet buiten of er kwam een berichtje van Dieter. Hij schreef dat hij ook bijna klaar was en stelde voor om achter hem aan te rijden om in het park aan het eind van de stad samen een stukje te wandelen en elkaar zo beter te leren kennen.


  ‘Er zit daar ook een tearoom waar we misschien iets kunnen drinken.’


  Renate twijfelde. Ze wilde niet een affaire met Dieter beginnen, maar ergens iets drinken en een korte wandeling maken kon geen kwaad. Ze ging wel vaker met een collega ergens iets drinken, maakte ze zichzelf wijs. Ze typte terug dat ze op het parkeerterrein op hem wachtte


  Toen hij aankwam, stak hij zijn hand op. Hij had zijn overall uit en droeg een vlotte spijkerbroek met een leuk shirt. Hij zag er aantrekkelijk uit. Ze volgde hem op afstand. Toen hij op het parkeerplaatsje bij de tearoom parkeerde, zette zij haar wagen daar ook. Net toen ze de motor afzette, ging haar telefoon.


  “Zullen we eerst iets drinken?” vroeg hij.


  “Dat klinkt gezellig.”


  Ze bekeek nog snel haar make-up in de binnenspiegel voor ze uitstapte.


  Er waren geen klanten in de tearoom wat ze eigenlijk wel prettig vond. Ze namen tegenover elkaar plaats aan een smal tafeltje dat een beetje achteraf stond en bestelden elk een glas ijsthee.


  Dieter liet zijn wijsvinger over de contouren van Renates gezicht glijden. “Je bent een mooie vrouw.”


  “Dank je, zei ze. “Jij mag er ook zijn.”


  Dieter pakte Renates kin en tilde die iets op. Zijn mooie ogen keken haar opgewonden aan. Zijn hoofd kwam dichter naar het hare en hij drukte zijn lippen zachtjes op de hare. Ze zoende hem teder terug voor ze zich losmaakte.


  “Dieter, wat doen we hier?”


  “Iets drinken,” zei hij. “En straks gaan we een stukje lopen.”


  “Dat zou ik fijn vinden,” zei ze. Ze voelde zich hier niet echt op haar gemak. Wat als ze een bekende tegenkwam? Hoe kon ze haar aanwezigheid met deze man hier verklaren? Ze zaten gewoon een glas ijsthee te drinken, maar toch voelde ze dat het niet hoorde.


  Eenmaal buiten kon ze zich meer ontspannen. De bomen brachten verkoeling en beschutting. Ze liepen een stukje en streken neer op een bankje dat verscholen lag achter een bosje struiken. Ze waande zich hier onbespied.


  Vanuit het niets begon ze te praten over haar relatie. Over de lichte verwijdering die ze merkte tussen haar en Walter en haar wens om weer nader tot elkaar te komen.


  “En daarom is het zo verwarrend dat ik nu hier met jou op een bankje zit,” besloot ze.


  Dieter pakte een losse haarlok en streek die achter haar oor.


  “Ik herken wat je noemt. Bij mij thuis zie ik ook een verwijdering.”


  “Echt?” merkte ze op. “Onbegrijpelijk. Je bent zo’n leuke man.”


  Dieter legde zijn hand op haar been en streek zachtjes over de stof van haar rok.


  “Jij bent ook leuk.”


  Tegelijkertijd bogen ze zich naar elkaar toe en zoenden elkaar intens.


  Toen ze zich losmaakten, keken ze elkaar aan.


  “Dat had ik niet willen missen,” fluisterde Dieter.


  “Ik ook niet,” zei Renate.


  Ze stond op.


  “Ik moet naar huis.”


  “Ik zou wel uren met je op een bankje kunnen zitten,” zei Dieter.


  “Maar we zijn getrouwd en niet met elkaar!”


  “Voel je je schuldig?” vroeg hij.


  “Nee, dat niet. Eerder raar. Het lijkt me gek om zo meteen mijn man onder ogen te komen.”


  “Ga anders eerst boodschappen doen. Als je dan thuis komt, heb je meteen iets om handen: al die spullen moeten de koelkast, de vriezer of de voorraadkast in.”


  “Dat is een goed plan,” vond Renate. “Dan heb ik even tijd om te landen.”


  “Te landen?”


  “Terug op aarde.” Ze grinnikte, gaf hem een laatste zoen en liep naar het parkeerterrein. Ze startte haar auto en reed in een keer naar de parkeerplaats van het kleine winkelcentrum bij haar in de buurt. Ze stapte niet direct uit, maar staarde uit het raam en liet de gebeurtenissen van deze middag de revue passeren. Ze kon nog niet geloven dat ze zomaar met een man, die ze pas net kende, gesproken had over haar eigen relatie en dat ze hem zelfs gezoend had.


  Hoe het straks thuis moest, wist ze nog niet. Ze wilde hoe dan ook bij Walter blijven, maar de spanning die haar geflirt met Dieter opriep, deed haar goed. Dieter was iemand die haar dat beetje spanning kon geven. De een ging karten, de ander ging naar heftige dansfeesten en een derde schreef zich in bij een outdoor klimcentrum. Zij had Dieter. Zo probeerde ze het te zien. Ze stapte uit, deed een muntje in het winkelwagentje en reed rustig langs de schappen. Ze had het idee dat Dieters geur nog volledig om haar heen hing.


  Ze zou een ovenschotel maken. Dat was bewerkelijk en daardoor ideaal voor vanavond. Dan kon ze zich in de keuken terugtrekken en daarna een lekkere maaltijd maken. Ze gooide haar karretje vol met vlees, groente, lasagnebladen en geraspte kaas. Misschien moest ze ook een stokbrood kopen voor vanavond. Een beetje kruidenboter, een wijntje. Als ze nou eens een film ging kijken die Walter ook leuk vond, dan kon het een fijne en ontspannen avond worden.


  Ze nam met de volle kar een omweg naar haar auto en liet de wind lekker door haar haar waaien, hopend dat Dieters geur ook verdween. Misschien was het ook maar verbeelding.


  “Zo, jij hebt ingeslagen,” zei Walter toen ze bepakt en bezakt de woonkamer binnenkwam. Hij zat met zijn laptop op schoot op de bank. Ze liep naar hem toe en gaf hem vluchtig een zoen.


  “Blijf jij lekker zitten. Ik ruim de boel op en ga een ovenschotel klaarmaken.”


  “Lekker.”


  Gek genoeg stoorde ze zich niet aan zijn passieve gedrag. Ze was veel te ontspannen en had zin om lekker te koken. Fluitend liep ze de keuken in. Zou dit dan eindelijk die fijne en ontspannen avond worden?


  

  



  Kathrin liet zich op het bed achterover zakken. Ze dacht aan haar vader, die er natuurlijk niets van begreep dat zij nog niet bij hem was. Waarom moest die spookrijder uitgerekend de straat in rijden waar zij met haar auto reed? En waarom moest zij het slachtoffer zijn? Haar knie brandde enorm. Ze wilde… Ze moest…


  “Goedemiddag.” Ze schrok op van een bekende stem. Snel opende ze haar ogen. Ze keek recht in het gezicht van Martin. Martin? Wat deed hij hier? Hoe wist hij dat ze in het ziekenhuis lag? En waarom bezocht hij haar hier? Ze kenden elkaar nauwelijks! Ze richtte zich iets op, opende haar mond om wat te zeggen, maar hij was haar net voor.


  “Kathrin? Wat is er met jou gebeurd?”


  “Dat wil ik wel vertellen, maar ik snap niet hoe jij weet dat ik hier ben.”


  “Dat wist ik ook niet. Dokter Maas vroeg me om te vertellen hoe de heupoperatie van je vader verlopen is. Zij vertelde dat jij op weg was naar hem, maar dat je met knieletsel op de eerstehulpafdeling lag. Jij bent dus de dochter van Horst Schwartz. Dat wist ik niet.”


  Kathrin zag nu pas de kleding van Martin. “Jij werkt hier?”


  “Ja, ik ben orthopeed. Ik heb vanmorgen je vader geopereerd en ik kom je vertellen dat de operatie goed verlopen is.”


  “Fijn. Goed om te horen. Is hij nog in de uitslaapkamer?” Ze had geen idee hoe laat het was.


  “Nee, daar is hij al weg. Hij ligt al op zaal.”


  “Heeft hij al naar me gevraagd? Hij zal het wel vreemd vinden dat ik er niet ben.”


  “Hij is nog wat misselijk van de narcose.”


  “Ik wil naar hem toe,” zei Kathrin.


  “Dat lijkt me geen goed plan,” zei Martin. Hij wees naar Kathrins knie. “Ik ga hem vertellen dat je hier bent en later op de dag naar hem toe zult komen.”


  “Vertel hem nog maar niet van mijn ongeluk.”


  “Ongeluk? Dat wist ik ook nog niet.”


  Kathrin vertelde wat er gebeurd was. Ze probeerde zich onder controle te houden, maar toen ze de spookrijder noemde, trilde haar stem.


  “Wat verschrikkelijk,” zei Martin meelevend. “Hoe is het met je?”


  “Er zijn net foto’s gemaakt en mijn knie wordt zo gehecht.”


  Anne kwam binnen.


  “Er is niets gebroken, Kathrin. Dat is een meevaller. Ik snap wel dat je pijn hebt en dat je knie erg brandt. We gaan de wond hechten.”


  “Dan ga ik alvast naar je vader en vertel hem dat je zo komt.”


  “Maar hoe kan ik naar hem toe?”


  “Als je knie gehecht is, mag je je knie niet buigen. Je zult er twee dagen niet op kunnen lopen en zult met krukken het ziekenhuis moeten verlaten. Ik rijd je straks in een rolstoel naar je vader,” beloofde Anne.


  “Dan ga ik nu naar hem toe, Kathrin,” beloofde Martin. “Sterkte. Ik zie je straks daar wel. Vreemd om elkaar hier tegen te komen.”


  “De laatste keer dat we elkaar ontmoetten, waren de omstandigheden heel anders,” lachte Kathrin. Ze gaf Martin een knipoog.


  Anne keek hen bevreemd aan, maar vroeg niets.


  “Je krijgt zo een paar verdovingsprikken in je knie en dan wordt de knie gehecht.”


  “En dan mag ik naar mijn vader.”


  “Dat gaan we inderdaad regelen. Ik zal ook gaan regelen dat er krukken voor je komen, voor als je weer naar huis mag. Sterkte zo.” Anne legde haar hand even op Kathrins arm. “Het komt goed. Die verdovingsprikjes zijn even naar, maar het is nodig. Er komt zo iemand bij je. Ik ga die krukken regelen.”


  Kathrin liet zich weer achterover vallen in haar kussen. Wat een ochtend. Wat een toeval dat Martin haar vader van een nieuwe heup voorzien had. Ze had er geen weet van gehad dat hij orthopeed was. Best een raar idee dat zij zo intiem geweest was met de arts van haar vader.


  

  



  Renate zat een beetje ongemakkelijk op de bank. Walter zapte zoals een man kon zappen: de beelden kwamen nauwelijks de kamer binnen of hij schakelde al door naar de volgende zender. Zo kon je toch niet zien of een programma leuk was?


  “Zo meteen komt een Scandinavische thriller,” zei ze.


  “Ik weet niet of ik daar zin in heb. Ik snap vaak de helft niet. Al die verhaallijnen verwarren me en de vrouwen die meespelen, lijken allemaal op elkaar.”


  Renate zuchtte. Ze had gewoon zin om lekker tv te kijken, dicht tegen Walter aan, maar als het zo moest, hoefde het voor haar niet.


  Uit haar telefoon klonk het haar zo bekende geluid. Er kwam een berichtje binnen. Ze ging een beetje van Walter af zitten, zodat hij niet op haar scherm kon meekijken. Dieter. Dan moest hij wel alleen thuis zijn. Anders appte hij nooit.


  ‘Hey Renate.’


  Ze glimlachte.


  ‘Hallo Dieter.’


  Ze zette het geluid van haar telefoon uit.


  ‘Ben je alleen?’


  ‘Nee,’ typte ze. ‘Mijn man zit naast me op de bank.’


  ‘Best spannend dat je met mij appt, terwijl je eigen man vlak naast je zit.’


  ‘Jij bent wel alleen?’


  ‘Yep. Een half uurtje, schat ik.’


  ‘Wat ben je allemaal aan het typen?’ vroeg Walter.


  ‘Ach, ik app een beetje met een collega.’


  ‘Meidenpraat,’ concludeerde hij.


  ‘Precies. En daar is niets mis mee.’


  Walter bewoog zijn hand naar een nieuwe zender. De thriller was al begonnen, maar ze had geen belangstelling meer. Walter zapte weer verder, maar het stoorde haar niet meer.


  Er waren inmiddels twee appjes van Dieter. Hij vroeg of ze het gezellig gevonden had vanmiddag en of ze de rode lippenstift die ze op had gehad nog op had.


  ‘Nee,’ schreef ze. Ze voegde een lachsmiley toe. En ze typte dat ze een lichtroze kleurtje op haar lippen had.


  ‘En jij?’


  ‘Geen lippenstift,’ grapte Dieter.


  “Ha, ha!” Ze schoot in de lach.


  “Grappige berichtjes?” vroeg Walter.


  “Vrouwenhumor,” antwoordde ze snel.


  Er kwam ook een berichtje van Sabine binnen. Die vroeg of ze morgen het boek naar het werk wilde meenemen, waarover ze het vanmiddag gehad hadden.


  ‘Is goed,’ typte ze. ‘Ik stop het zo in mijn tas.’


  ‘Dat snap ik,’ schreef ze vervolgens naar Dieter. ‘Ik bedoelde of je het ook gezellig vond.’


  ‘Heel leuk, maar ook een beetje eng.’


  ‘Huh?’ typte Sabine.


  Ai, Renate begreep wat er fout ging. Whatsappen met twee personen moest ze niet meer doen, zeker niet als Dieter een van de twee was. Nu was Sabine de kwaadste niet. Toch voelde ze zich geroepen om het uit te leggen.


  ‘Foutje. Een vriendin vroeg wat ik van een bepaalde film vond.’ Die informatie was dan weer voor Sabine.


  ‘O, vandaar. Ik dacht al. Wat is er leuk en eng tegelijk?’


  ‘Tot morgen,’ typte Renate. Het moest een hint zijn dat de discussie met Sabine beëindigd was.


  Ze moest wel oppassen. Voor je het wist, las iemand haar intieme ontboezemingen. Ze nam zich voor deze avond alleen nog met Dieter te appen. Mocht iemand anders iets sturen, dan beantwoordde ze dat appje wel later. Een berichtje naar Dieter mocht niet meer per ongeluk bij een ander terecht komen.


  Ze kopieerde de tekst over de leuke, maar toch beetje enge middag en stuurde die naar Dieter.


  ‘Die tekst stuurde ik net per ongeluk naar een collega.’


  ‘Oeps!’


  ‘Gelukkig was ze vrij nuchter. Ik verzon iets over een vriendin die mijn mening wilde weten over een film. Ik doe geen app-sessies met meerderen meer.’


  ‘Verstandig.’


  ‘Ben ik verstandig?’ vroeg Renate.


  ‘Ja,’ typte Dieter, ‘maar jee staat ook open voor avontuur.’


  ‘Jij ook.’


  ‘Ik verleg graag mijn grenzen.’


  ‘Op welk gebied?’


  ‘Op elk gebied!’


  ‘Geef eens een voorbeeld?’ Renate kon zich niet echt iets voorstellen bij het verleggen van grenzen. Wat bedoelde Dieter?


  ‘Ik heb een parachutesprong gedaan, ben met mijn benen aan een elastiek van een brug gesprongen, ben alleen wezen backpacken in Australië, heb zware bergtochten gedaan.’


  ‘Held! Grenzen verleggen op sportief gebied.’


  ‘Ja, ook.’


  ‘Ook op andere gebieden? Drugs?’


  ‘Ja.’


  ‘Echt?’ Ineens vond ze hem nog stoerder dan daarvoor.


  ‘Vroeger wilde ik wel eens helemaal losgaan op een housefeest.’


  ‘Nam je een pilletje?’


  ‘Precies.’


  ‘Stoer. Nog meer drugs geprobeerd?’


  ‘Ik heb wel eens geblowd en coke gesnoven.’


  ‘Recent nog?’


  ‘Nee,’ typte Dieter. ‘Nu ik vader ben, ben ik voorzichtig geworden. Ik heb nu een extra verantwoordelijkheid. Er is altijd een risico aan het gebruiken van drugs. Het kan niet meer. Je wilt niet dat je kind later verneemt dat jij bent overleden aan de gevolgen van teveel of verkeerd drugsgebruik.’


  ‘Verstandig. Vind je mij niet saai? Ik heb die dingen nooit gedaan.’


  ‘Saai? Nee. Je wilt ook voelen dat je leeft.’


  ‘Dat is zo. Ik voel me zo vol energie door onze ontmoeting.’


  ‘Heerlijk gevoel. Ik hoor de voordeur. Zie je morgen.’


  Renate wiste het gesprek en klapte het hoesje van haar telefoon dicht.


  “Zal ik eens wat lekkers klaarmaken?” vroeg Renate aan Walter.


  “Verras me maar,” zei hij. “Lekker.”


  Toen ze terugkwam met een mandje stokbrood en een schaal vol kaasjes, stukjes worst en een bakje kruidenboter, keek Walter verrast op.


  “Ik zet een muziekje op en dan gaan we lekker knabbelen.”


  “Gezellig.”


  Walter pakte een mes van de schaal en smeerde kruidenboter op een stukje stokbrood. “Hier,” zei hij.


  Ze pakte het aan en nam een hap. “Dank je.”


  “Wacht,” zei Walter. Hij veegde een beetje kruidenboter van haar bovenlip. Het gebaar ontroerde haar. Ze keek hem ondeugend aan en bewoog met haar tong langs haar lippen.


  “Is alles weg?”


  “Je zit me uit te dagen,” grijnsde Walter.


  “Mag dat niet dan?” vroeg ze uitdagend.


  “Zeker,” zei hij en hij gaf haar een zoen.


  Of het door de opwinding van vanmiddag was of doordat ze zich gewoon niet zo aan Walter geërgerd had en haar eigen gang gegaan was, wist ze niet, maar ze kreeg kriebels in haar buik toen ze naar Walter keek. Dit zou wel eens een lange avond kunnen worden.


  “Jij een stukje brood met brie?”


  Ze sneed een stukje van de kaas af, legde het op het stuk stokbrood en bracht haar hand naar Walters mond, terwijl ze met haar vinger expres langs zijn lippen gleed.


  

  



  Markus Wagner staarde naar het plafond. Hij had vanmorgen al twee boterhammen met kaas gegeten en een kop koffie naar binnen gewerkt. Hij voelde zich naar omstandigheden goed. Hoe zou Hedwig het maken? Hij moest toegeven dat hij haar enorm miste. Kwam dokter Maas maar om te vertellen hoe het met haar gegaan was in een vreemde omgeving met een ander baasje. Zou ze hem net zo gemist hebben als hij haar? Hij streek over zijn schaafwonden die kriebelden. Eigenlijk zou hij eraf moeten blijven, maar hij kon de jeuk niet weerstaan en wreef voorzichtig.


  “Meneer Wagner,” zei een verpleegster die binnenkwam. Hoe heette zij nou? Sinds hij hier lag, hadden er veel verschillende zusters aan zijn bed gestaan, die zich allemaal netjes voorgesteld hadden, maar van wie hij de namen eigenlijk direct vergat. De vrouw die nu voor hem stond, zag er knap uit en was nog vriendelijk ook, kon hij zich van gisteren herinneren.


  “Ik snap u wel, maar u kunt beter niet aan uw schaafwonden krabbelen.”


  “Ze jeuken enorm, maar u heeft gelijk. Ik zal eraf blijven.”


  “Heeft uw ontbijt gesmaakt?”


  “Zeker, dank u.”


  De verpleegster pakte zijn dienblad op en wilde weer vertrekken.”


  “Zuster, mag ik vandaag naar huis?”


  “Straks komt dokter Maas bij u. Van haar hoort u meer.”


  “Ik hoop het zo. Ik voel me in ieder geval prima.”


  “Dat is een goed teken.”


  Ze liep weg en Markus staarde weer voor zich uit. Hij soesde zachtjes weg.


  “Ik stoor u toch niet in uw slaap?”


  Het was dokter Maas. Markus veerde op.


  “Nee, zeker niet. Ik was na het ontbijt een beetje soezerig geworden. Ik ben vannacht ook elk uur gewekt. Dat is toch wat onrustig. Hoe is het met Hedwig?”


  “Goed, heel goed. Toen ik haar ophaalde, heb ik haar eten en drinken gegeven. Haar mand heb ik meegenomen. Ik heb gisteren twee keer met haar gewandeld en vandaag doet mijn huishoudster dat. Wat een ontzettend lieve hond.”


  Markus’ gezicht fleurde helemaal op. “Ik zou haar graag weer zien.”


  “U mag vandaag weer naar huis,” zei Anne. “U moet nog wel rustig aandoen, want u heeft een hersenschudding. Dus even niet fietsen of lange wandelingen maken met Hedwig.”


  “Mijn fiets is nog bij de boerderij.”


  “Nee, de boer heeft gebeld. Zijn zoon heeft uw fiets naar uw huis gebracht en het sleuteltje door de brievenbus gegooid.”


  “Aardig van hem. Hedwig zal het jammer vinden dat we niet kunnen wandelen.”


  “Misschien kunt u haar lekker uitlaten op het veldje vlakbij u om de hoek. Ik liep daar gisteren met haar langs. Daar kan ze heerlijk ravotten, terwijl u op een bankje zit. U moet uzelf echt nog even in acht nemen.”


  Markus draaide zich zo dat zijn voeten uit het bed staken. “Dan ga ik maar,” zei hij.


  “Ho, ho,” lachte Anne. “Dokter Landau komt zo ook nog bij u. Het lijkt me het beste als ik u vanmiddag na mijn dienst meeneem. Dan halen we samen Hedwig op bij mij en dan breng ik u thuis. Ik zal mijn huishoudster vragen of zij wat boodschappen wil doen voor u. Dan nemen we die gelijk mee.”


  “Dat klinkt geweldig. Ik sta er wel op dat ik de boodschappen betaal.”


  “Prima,” zei Anne. “Is er iets wat u echt niet lust? Of iets wat u graag wilt eten?”


  “Ik lust in principe alles, maar gezien mijn hersenschudding moet ik iets makkelijks klaar te maken hebben. Iets van krieltjes, een stukje vlees, een blikje groente. Misschien ook een keer een blikje soep met een broodje. Verder wat brood, boter, kaas, vleeswaren…”


  “Zullen we gewoon een lijstje samenstellen?” zei Anne. “Dat is wel zo praktisch. Ik haal pen en papier en dan noteert u wat boodschappen voor een kleine week.”


  Ze liep weg. In de zusterpost haalde ze pen en papier en opgewekt liep ze terug. Het was een goed plan. Mientje vond het vast niet erg om wat extra boodschappen in te slaan en meneer Wagner was geholpen. Ze verheugde zich er nu al op om hem te observeren wanneer hij zijn hond weer zou zien.


  

  



  Kathrin hijgde. Ze was moe van het lopen met de krukken. Ze plofte neer op de stoel naast haar vaders bed. Ze bofte dat de taxichauffeur zo vriendelijk was haar de hand te reiken bij het uitstappen en haar de krukken aan te geven. Vannacht had ze niet echt lekker geslapen. Haar knie deed nog behoorlijk zeer en de paracetamol die ze genomen had, had niet de verlichting gebracht waar ze op gehoopt had. Ze was toch ingedommeld, want middenin de nacht was ze wakker geschrokken van nare beelden. Ze zag weer de spookrijder die recht op haar afkwam. Ze had de tv aangezet en gezapt van zender naar zender tot ze bij een muziekkanaal belandde met registratie van een concert van haar favoriete band. Langzaam was ze weer weggedommeld.


  Haar vader was opgewekt. Zo zag ze hem graag.


  “Ik heb al drie boterhammen op en twee koppen thee.”


  “Heb je pijn, pap?” vroeg ze.


  “Ik zit onder de medicatie. Die pijn zal nog wel komen.”


  “En wanneer kun je weer lopen?”


  Horst grinnikte.


  “Heupelijk weer snel,” zei hij.


  “Hopelijk bedoel je,” zei ze, maar toen grinnikte ze ook. Het kwam wel goed met haar vader nu hij alweer grapjes maakte.


  “Gisteren is er al een fysiotherapeut bij me geweest.”


  “Wat? Op de dag van de operatie? Dat is waanzin!”


  “Nee, helemaal niet. Revalidatie begint al op de dag van de operatie. Het stelde nog niet veel voor, vond ik, maar ik heb wel degelijk al wat oefeningen gedaan.”


  “Echt? Waarom zo snel? Is het niet handiger als je eerst goed herstelt en rust?” vroeg Kathrin. Ze moest er niet aan denken na een operatie zo snel te beginnen met oefeningen.


  “De fysiotherapeut zei juist dat een snelle mobilisatie zorgt voor een beter en sneller herstel.”


  “Tja,” knikte Kathrin, “als zij het zeggen, zal het wel kloppen.”


  “Na een dag of vijf schijn ik weer uit bed te kunnen stappen.”


  “En lopen?”


  “Dat kan dan ook, net als traplopen en in de auto stappen. Ze maken hier in de kliniek gebruik van Rapid Recovery. Snel op de been en daarmee verloopt het herstel ook voorspoediger. Dan mag ik ook weer naar huis.”


  “Maar dan ben je nog niet veel waard,” dacht Kathrin hardop. Ze keek zorgelijk. “En ik kan nu ook nog niet veel doen om je te helpen.”


  “Ik red me wel,” zei Horst, maar Kathrin bleef zorgelijk kijken. Ze had zich haar vaders herstel anders voorgesteld.


  De fysiotherapeut kwam. Hij gaf Kathrin een hand en stelde zich voor.


  “Ik ga wel even een kop koffie drinken tot je klaar bent,” zei ze tegen Horst.


  Ze pakte haar krukken en liep langzaam de zaal uit. Eigenlijk had ze geen trek in koffie, maar ze wilde haar vader in alle rust zijn oefeningen laten doen.


  “Kathrin,” riep Martin. Hij kwam gehaast aanlopen. “Ik was net op weg naar je vader.”


  “De fysiotherapeut is bij hem.”


  “O,” zei Martin, “dan ga ik straks wel bij hem langs. Waar was jij op weg naartoe?”


  “Ik wilde mijn vader even alleen laten met die therapeut. Ik ging wat drinken halen.”


  “Kom even mee naar mijn kamer,” zei Martin. “Dan bied ik je iets aan.”


  “Dat is goed,” zei Kathrin. Het was fijner om even met een bekende te spreken dan om alleen op een bankje met een kop koffie of thee te zitten. “Is het ver?”


  “Naar mijn kamer? Nee, we zijn er al bijna.”


  Martin hield de deur van zijn kamer open en liet Kathrin voorgaan. Ondanks haar gestrompel en haar ietwat verhitte gezicht vond hij haar er aantrekkelijk uitzien. Toch had hij die avond bij hem thuis al wat terughoudendheid bij haar bespeurd. Ze hadden een fijne avond gehad, maar hij had gevoeld dat zij zich niet honderd procent gaf. Ze hield steeds een zekere afstand. Jammer vond hij, want hij had een relatie best een kans willen geven. Kathrin was een knappe en intelligente vrouw die hij best aan zijn zijde wilde zien.


  Ondertussen deed Horst kleine oefeningen met de therapeut.


  “Het is de bedoeling dat u uw nieuwe heup steeds een klein beetje meer gaat belasten. Vandaag nog niet, maar we gaan al snel proberen te lopen met een looprekje. Dan volgen krukken.”


  Horst grinnikte.


  “Heb ik iets grappigs gezegd?” vroeg de therapeut.


  “Sorry,” verontschuldigde Horst zich. “Dat niet, maar u heeft net mijn dochter gezien. Ze loopt op krukken door de gevolgen van een aanrijding. Straks zal het wat zijn: vader en dochter op krukken.”


  “Het is maar tijdelijk,” zei de therapeut. “U gaat het al snel zonder die krukken proberen. Ook gaan we oefenen met traplopen. Maar u heeft gelijk: u moet er rekening mee houden dat u het ziekenhuis zult verlaten op krukken.”


  “Het is niet anders,” zei Horst nuchter.


  “Die houding zal u helpen. Is de patiënt positief, dan werkt dat veel fijner.”


  “Maar nu wil ik toch even stoppen,” hijgde Horst. “Ik kan niet meer.”


  “Ik was dat al van plan. Ik haal een bekertje water voor u en dan neem ik wat oefeningen met u door die u een paar keer per dag zelf moet doen.”


  “Dus ik word aan het werk gezet?”


  “U heeft het door!”


  

  



  Het was niet druk op de afdeling. Soms waren die dagen er. Anne liep naar de kamer van Horst Schwartz om hem te vragen hoe het met hem ging. Hoewel zij niets met zijn behandeling te maken had, voelde ze zich toch betrokken bij de man van wie de dochter door een spookrijder was aangereden. Het verhaal van Kathrin had haar aangegrepen. Speciaal voor haar vader had ze vrij genomen van haar werk om hem, zodra hij uit het ziekenhuis zou komen, bij haar thuis op te vangen, te helpen met de oefeningen en hem verder te verzorgen en te vertroetelen. En nu liep ze zelf op krukken. Ze was niet helemaal aan huis gekluisterd, maar het was wel een stuk onhandiger voor haar om haar vader te helpen. Ze was al bezig met de mogelijkheid om hem na zijn ontslag uit het ziekenhuis een paar dagen in een revalidatiecentrum te laten herstellen tot Kathrin weer wat mobieler was.


  “Goedemorgen, meneer Schwartz,” zei Anne opgewekt.


  “Dag dokter. Maas is de naam toch?”


  “Helemaal goed,” zei ze vriendelijk.


  “Mijn dochter? Komt het goed met haar knie?”


  “Zeker. Ze mag voorlopig haar knie niet buigen en twee dagen niet lopen, maar het gaat helemaal goed komen.”


  “Gelukkig,” zei Horst. “Weet u, ze is alles wat ik heb.”


  Belangstellend ging Anne op een stoel zitten naast Horst en knikte hem aanmoedigend toe. Hij praatte verder.


  “Mijn vrouw is zeven jaar geleden overleden. Een ongeluk. Ze stak over bij een zebrapad, maar een dronken bestuurder had haar niet gezien.”


  “Wat verschrikkelijk,” zei Anne.


  “Ze was op slag dood…”


  “Ik kan me voorstellen dat Kathrin ook doodsangsten uitstond toen die spookrijder recht op haar afkwam.”


  Ze nam zich voor Kathrin nazorg aan te bieden. Het moest voor haar een traumatische ervaring geweest zijn die nog lang in haar hoofd zou doorspelen. Een spookrijder die op je afkwam, was al een enorm trauma, maar wat ze nu over Kathrins moeder hoorde, maakte de ervaring des te erger. Ze besloot er met Horst niet te lang over te spreken. Per slot van rekening was hij ook herstellende van een operatie.


  “Hoe is het met u?”


  “Ik word hier goed verzorgd. Ik heb geen pijn. Ik zie alleen op tegen het revalidatieproces. Al die oefeningen. Ik hoop dat het me allemaal lukt.”


  “Natuurlijk lukt dat een sportieve man als u.”


  “Hoe weet u dat ik sportief ben?”


  “Ik zie goed ontwikkelde beenspieren,” lachte ze, terwijl ze wees naar de rechterkuit van Horst die onder het dekentje uitkwam.


  “Misschien had ik minder moeten sporten, dan was mijn heup niet versleten geraakt.”


  Hij maakte een wijds gebaar, maar had niet in de gaten dat zijn beker melk voor hem stond. De witte drank gutste over het bed heen.


  “Ik maak er een bende van.”


  Anne pakte het laken op en schoof het direct opzij om verder lekken te voorkomen.


  “Dat geeft niets,” zei ze. “Ik ga even een nieuw laken voor u halen.”


  Ze liep naar de kast waar de lakens lagen. Leeg. Kennelijk had een collega die de laatste lakens gebruikt had, de voorraad niet aangevuld. Ze zuchtte. Nu moest ze naar de waskamer op de begane grond. Ze was de kamer al uit, toen ze bedacht dat ze net zo goed in een lege patiëntenkamer een schoon laken kon pakken. Waarschijnlijk lag daar voldoende voorraad. Ze zou sowieso doorgeven dat er op alle kamers voldoende linnengoed aanwezig moest zijn.


  Ze liep naar het eind van de gang waar extra bedden achter de hand waren in geval van calamiteiten. Het was gelukkig niet vaak voorgekomen dat die bedden gebruikt moesten worden. Ze pakte al haar sleutelbos om de deur open te maken, toen ze geluiden uit de kamer hoorde. Wat vreemd. Ze voelde aan de deurkruk die meegaf. Net toen ze hem wilde openzwaaide, herkende ze Renates stem.


  “Oh, Dieter…”


  Ze gluurde door de kier en keek uit op de rug van de jonge schilder die in innige omhelzing was met haar collega en vriendin Renate. Die keek in verrukking naar Dieters gezicht voor ze opnieuw haar lippen op die van hem zette.


  Discreet trok Anne zich terug. Ze was helemaal in de war. Moest ze nu doen of ze niets gezien had, of moest ze Renate erop aanspreken? Haar laten weten wat ze gezien had? En wat moest ze doen als ze Walter tegenkwam? Daarnaast vond ze het volstrekt onverantwoord van Renate om een weliswaar ongebruikte patiëntenkamer te gebruiken voor een vrijage met iemand die door het ziekenhuis ingehuurd was om de muren, deuren en posten op te knappen. Stel je voor dat een verdwaalde patiënt de kamer binnenkwam. Of een familielid. Of iemand die contacten had met de pers. Ze zag de krantenkoppen al voor zich. De kliniek kon geen slechte reclame gebruiken.


  Ze moest er niet aan denken, maar het kon best dat Renate en die schilder het niet bij zoenen alleen zouden laten. Per slot van rekening stond er een bed in die kamer. Waarom moest zij nu net getuige zijn? Dat was niet leuk, maar het was stukken erger geweest als Felix Landau, de geneesheer-directeur zelf, die kamer binnen gekomen was. Anne had geen idee van de gevolgen van de ontdekking door Felix.


  Dat Renate iets met een ander begon, vond ze niet netjes, maar met die mening wilde ze haar niet opzadelen. Wel vond ze dat ze Renate moest vertellen dat zoiets niet op de werkplek kon. Als ze dan zo nodig die schilder wilde bespringen, dan moest ze maar een hotelkamer boeken!


  Zachtjes deed ze de deur weer dicht en haalde een laken uit een andere leegstaande patiëntenkamer. Met grote stappen beende ze terug naar Horst Schwartz, terwijl ze probeerde het zoenende stel aan de andere kant van de gang van haar netvlies te krijgen.


  Geroutineerd verschoonde ze het bed van Horst, gooide de vuile lakens in de wasmand en ging op weg naar eigen kamer om een paar revalidatieklinieken te bellen en te vragen of er plek was voor Horst. De rest van de dag kwam ze Renate niet meer tegen.


  

  



  Anne zag er tegenop om met Walter te overleggen. Toch moest het. Als internist was hij nu eenmaal verantwoordelijk voor de coördinatie en afstemming van de zorg van veel patiënten die te maken hadden met verschillende specialisten. Zij als traumatoloog moest regelmatig haar bevindingen met hem delen.


  Ze mocht Walter graag en had hem als internist hoog zitten. Nu ze echter van Renate begrepen had dat de relatie tussen hen op een lager pitje stond en zeker nadat ze Renate samen gezien had met de jonge schilder, vond ze het moeilijk om haar houding ten opzichte van Walter te bepalen.


  Ze koos ervoor het overleg met hem puur zakelijk te houden en hem alleen van de stand van zaken rond een aantal patiënten op de hoogte te brengen.


  Net toen ze weg wilde gaan, hield Walter haar staande.


  “Ik spreek je de laatste tijd zo weinig, Anne. Hoe is het met jou? En met Max?”


  “Goed, dank je. Max is op dit moment in het buitenland.”


  “Wat jammer voor je. Mis je hem?”


  “Ik ben het gewend. Ik houd van hem en hij geniet enorm van die expedities. En elke keer als hij terug is, dan is het als vanouds. Dan geniet ik haast extra van zijn aanwezigheid en dan doen we veel dingen samen.”


  “Zoals?”


  “Een bioscoopbezoek, een weekendje weg, een wandeling. Je kent het wel.”


  Walter zuchtte. “Dat lijkt me ook wel eens leuk. Een weekendje weg met Renate, maar het komt er vaak niet van. We zijn allebei druk met ons werk. Ik heb vaak een congres of ik moet me inlezen in artikelen met nieuwe bevindingen.”


  “Maar je wilt wel echt een keer een weekendje met Renate weg?”


  “Dolgraag,” zei Walter.


  Anne grinnikte inwendig. Hij zag er uit als een schooljongen die voor het eerst een meisje mee moest vragen naar het kerstgala.


  “Dan boek je toch iets?”


  “Maar…”


  Ze liep terug naar Walters bureau en ging weer zitten.


  “Pak je agenda. De roosters liggen zeker voor de komende weken vast. Komend weekend?”


  “Nee, dan heeft Renate weekenddienst.”


  “Het weekend daarna.”


  “Dan zou het kunnen.”


  Anne pakte Walters agenda en pen af en noteerde iets bij die twee dagen. “Met Renate naar…”


  “Ja, naar wat?”


  “Wat heb je in gedachten? Een stedentrip? Een weekendje naar de bossen? De bergen? Een saunacomplex?”


  “Parijs lijkt me erg leuk. We zijn er allebei al eens geweest, maar nooit samen.”


  “Parijs is geweldig,” beaamde Anne. “Ik ben er al verschillende keren geweest, maar elke keer geniet ik weer. Je hoort die stad echt met je geliefde te bezoeken. Parijs dus. Trein of vliegtuig?”


  “De trein… Heerlijk.”


  “Nou, Walter. Ik zou zeggen: de computer staat nog aan. Even de juiste sites bezoeken en boeken. Houd bij je hotelkeuze rekening met de ligging. Het is echt handig als je hotel in de buurt van een metrostation ligt.”


  “Bedankt voor de tip.”


  “Ik heb nog een tip. Als je alles geregeld hebt, moet je de reisbescheiden in een envelop stoppen en er een cadeaupapiertje en een mooie grote strik erom heen doen. Elke vrouw vindt het geweldig om een verrassingsweekendje op die wijze te krijgen. Vergeet vooral die strik niet.”


  “Jij hebt er ervaring mee?”


  “Met het krijgen van weekendjes weg in een verpakking met zo’n strik?”


  “Ja.”


  “Helaas niet, maar ik droom er wel van.”


  “Ik ga die strik niet vergeten. Kan ik rekenen op je discretie? Ik wil Renate hiermee verrassen.”


  “Mijn lippen blijven gesloten,” zei ze, terwijl ze dacht aan Renate en de schilder over wie ze ook al niets zou zeggen. Ze kreeg een hoop geheimen te verwerken de laatste tijd.


  

  



  Renate deed haar ronde snel en geroutineerd. Het was buitengewoon rustig op de afdeling en dat was wel zo prettig. Ze had de tijd om een extra praatje te maken met Horst Schwartz, die ondanks de ontsteking die hij had opgelopen, optimistisch was als nooit tevoren.


  “Gelukkig slaat de antibiotica aan,” zei hij. “Hoorde ik nou dat uw man hier ook werkt?”


  “Hij is internist. Dat klopt. U heeft toch niet lopen roddelen over mij, mag ik hopen?” Ze keek quasi verontwaardigd, maar dat lukte haar niet echt. Ze schoot dan ook in de lach.


  “Nee hoor, zuster, ik zou niet durven. Toevallig kwam het me ter ore. Roddelen over u! Hoe komt u erbij? U bent de meest vriendelijke verpleegster die ik hier heb leren kennen. Ik kan me niet voorstellen dat iemand kwaad over u zou spreken. U lijkt me iemand van onbesproken gedrag en zeker niet iemand die uit de band springt.”


  Renate bloosde licht. Ze dacht aan haar geflirt met Dieter, in de patiëntenkamer, in het park en aan de vele berichtjes die ze elkaar gestuurd hadden.


  “U hoeft er niet verlegen van te worden, hoor,” zei Horst. “U bent gewoon een oprecht en eerlijk mens. Dat blijkt maar weer. Uw man boft maar met u.”


  “U overdrijft, meneer Schwartz. Laten we het liever over u hebben. Hoe voelt u zich?”


  “Naar omstandigheden goed,” zei hij. “Het was even schrikken, maar de ontsteking lijkt op zijn retour. En met mijn oefeningen gaat het ook goed. Ik krijg elke dag de complimenten van de fysiotherapeut.”


  “Goed om te vernemen,” zei Renate. Ze keek op de klok. Het was bijna half elf. Ze wilde nog even de voorraadkasten aanvullen en ze moest nog even naar de administratie en een van de laboratoria in het keldergedeelte van de kliniek. Dat Dieter daar aan het werk was, was mooi meegenomen. Het was de laatste verdieping waar het schildersbedrijf de werkzaamheden verrichtte. Het was onrustig geweest met de klussers over de vloer, maar voor haar had dat niet uitgemaakt. Ze miste Dieters aanwezigheid in de gang. Weliswaar stuurde hij haar vaker een berichtje, maar dat was niet hetzelfde als een stiekeme blik die ze elkaar toe worpen als ze zich onbespied waanden. Over een paar dagen waren de verfwerkzaamheden afgerond en zou ze hem helemaal niet meer zien, niet hier althans. Ze kon zich niet voorstellen dat ze zijn armen niet meer om zich heen zou voelen of zijn lippen op de hare. De spanning, het stiekeme, het hele avontuur hadden haar energie gegeven die ze tijden gemist had. Als ze opschoot, kon ze haar gang naar die voorraadkast, de administratie en het laboratorium mooi voor haar pauze doen.


  In het keldergedeelte was het een rommel. Overal lag afdekpapier. Het was duidelijk. ‘Haar’ Dieter en zijn collega waren hier aan het werk. Ze liep naar het magazijn, opende een van de kasten en concentreerde zich op de lijst die ze meegenomen had. Ze had geen zin om nog een tweede keer naar beneden te moeten afdalen.


  Ze schrok dan ook toen een zachte stem vlak bij haar ineens fluisterde dat ze mooi was.


  “Dieter? Wat doe jij hier?” Ze keek hem zowel geschrokken als ondeugend aan.


  “Ik zag je naar binnen gaan en het leek me wel spannend om je te volgen.”


  “Niemand heeft je gezien?”


  “Nee, ik weet het zeker. En dan nog. Ik ben hier om te kijken of hier ook nog geverfd moet worden.”


  “O,” zei Renate gespeeld teleurgesteld. “Ik dacht dat je voor mij kwam.”


  “Dat is ook zo,” zei Dieter.


  Renate wenkte hem en liep een stuk verder het magazijn in.


  “Hier kunnen we niet betrapt worden door een collega die toevallig binnenkomt.”


  Ze sloeg haar armen om zijn nek en zoende hem hartstochtelijk.


  “Dat je me gevolgd bent hierheen,” zei ze, toen ze zich tegen hem aandrukte.


  “Dat is niet zo gek,” fluisterde Dieter. “Ik heb hier een ongelooflijk knappe vrouw voor me.”


  Ze trok hem ruw naar zich toe en liet zichzelf achterover vallen tegen de stellingkast. Ze had echter niet in de gaten dat de schappen niet zo vol waren en daar waar ze dozen verwachtte om tegen te leunen, was een lege plank. Ze gleed weg tegen de zijkant van de stelling en trok Dieter in haar val mee tegen de grond. Een pijnkreet ontsnapte uit haar mond toen hij boven op haar belandde en haar wenkbrauw hardhandig in aanraking kwam met zijn horloge.


  Dieter rolde van haar af.


  “Gaat het?” vroeg hij geschrokken.


  “Nee,” kreunde ze.


  “Blijf liggen,” zei hij, “ik ga hulp halen. De eerstehulpafdeling zit op de begane grond, toch?”


  Ze knikte. Dieter stoof weg. Niet veel later kwam hij terug met Anne.


  “Ik hoorde een noodkreet toen ik hier langs liep,” zei Dieter. “Gelukkig stond de deur open, anders had ik niets gehoord. Is ze… Is het ernstig? Het bloedt zo erg.”


  “Ik ga het onderzoeken,” zei Anne. “Een wond in het gezicht bloedt altijd enorm.” Ze richtte zich nu tot Renate. “Wat is er precies gebeurd?”


  “Ik was hier om wat spullen voor de afdeling te halen. Het was hier warm en ik had het benauwd. Toen ik tegen de kast leunde, moet ik uitgegleden zijn.”


  “Heb je ergens pijn?”


  “Nee, niet echt,” zei Renate. “Ik ben wel enorm geschrokken.”


  “Renates man werkt hier,” zei Anne tegen Dieter. “Het zou erg…”


  “Ik zal hem onmiddellijk gaan halen,” bood Dieter aan. “Waar kan ik hem vinden?”


  “Hij is internist. De meeste kans maken we op dit tijdstip op de poli.”


  Dieter ging direct weg. Anne bekeek Renates gezicht.


  “Volgens mij valt het mee. Je zult gehecht moeten worden, als ik het goed zie. Toch wil ik je even laten onderzoeken. Misschien heb je een hersenschudding. Of meer wonden. Meid toch. Hoe kon je zo ongelukkig vallen?”


  “Ik weet het niet,” zei Renate. Ze keek Anne niet aan.


  “Renate!” Walters stem klonk door het magazijn.


  “We zijn achterin,” riep Anne.


  Met een bezorgde blik kwam Walter binnen, gevolgd door Dieter, die een beetje hulpeloos op afstand bleef staan. Walter liep direct naar Renate en knielde bezorgd bij haar neer.


  “Mijn eerste indruk is dat het meevalt,” zei Anne, “maar de schrik is er niet minder om.”


  Renate barstte in tranen uit. Walter legde zijn hand achter haar hoofd en troostte haar.


  “Laten we naar de eerstehulpafdeling gaan. Daar kunnen we je gezicht beter bekijken. Denk je dat je kunt staan?”


  “Ja,” zei Renate zacht. “Ik geloof niet dat ik ook nog iets gebroken heb.”


  Tussen Anne en Walter liep Renate naar de eerstehulpafdeling. Dieter liep achter hen aan het magazijn uit.


  “Wacht,” zei Walter. “Jij hoorde haar toch roepen?”


  Dieter knikte.


  “Wat alert van je. Heel erg bedankt.”


  Dieter maakte een zwaaibeweging waarmee hij wilde aangeven dat het niets voorstelde. “Ik liep toevallig langs. Laat me nog weten hoe het gaat.”


  Toen nam hij de benen en voegde zich bij zijn collega die verderop aan het schuren was.


  Het viel inderdaad mee. Nadat Anne Renates gezicht goed had schoongemaakt, kon ze zien dat er een klein scheurtje in de wenkbrauw zat. “Ik hoef het niet te hechten. Plakken volstaat.”


  “Fijn. Ik houd er waarschijnlijk geen litteken aan over.”


  “Dat denk ik ook niet,” zei Anne. “Wil je naar huis?”


  “Ben je mal?” reageerde Renate, die weer wat meer kleur op haar gezicht had. “Ik trek straks een ander uniform aan en dan ga ik weer aan het werk.”


  “Kom eerst bij mij op de kamer nog wat drinken,” stelde Walter voor. “En even van de schrik bekomen.”


  “Dat is een goed plan,” vond Anne.


  “Ik ga me even omkleden,” zei Renate. Ze wees op haar bebloede jasje. “En dan kom ik naar je kamer.”


  Toen ze even later Walters kamer binnenkwam, stond er een kopje thee op zijn bureau. Zelf had hij een kop koffie in zijn hand. Hij gaf haar een zoen.


  “Hoe is het nu?”


  “Goed,” zei ze. “De schrik is weg. Ik kwam gewoon ongelukkig terecht.”


  “Fijn dat er snel hulp was. Ik heb net even een bloemetje besteld voor die schilder. Dat vond ik wel een aardig gebaar.”


  Renate voelde zich schuldig. Walter moest eens weten hoe ze daadwerkelijk ten val gekomen was!


  “Heb je iets op het kaartje laten zetten?”


  “Bedankt voor je snelle hulp.”


  “En onze namen?”


  “Ja,” zei Walter. Hij stond op en trok een kast open. Toen overhandigde hij haar een plat pakje, een stevige envelop, met een grote rode strik erom.


  “Dit had ik je vanavond willen geven, maar dit lijkt me een beter moment.”


  “Een cadeautje? Voor mij?”


  Een beetje zenuwachtig maakte ze de strik los. Ze opende de envelop en haalde tickets en boekingspapieren eruit.


  “Parijs? Wow!” Ze boog zich naar voren en zoende hem over de tafel.


  “Aanstaand weekend al. Wat heerlijk.”


  “Ik vond dat wij maar eens een romantisch weekend tegemoet moesten gaan,” zei Walter een beetje verlegen. “Vroeger deden we dat vaker. Ik wil weer dat gevoel van vroeger terug.”


  Renate voelde een kriebel in haar buik. De blik die Walter naar toewierp was zo… vol liefde…


  “Ik wil dat ook,” zei ze zacht.


  Waarom had ze getwijfeld aan Walters liefde voor haar? Had ze bedacht dat hij haar misschien niet meer leuk vond? Was ze ervan uitgegaan dat hij zijn werk belangrijker vond dan zijn vrouw? Op zoek naar spanning, lust, avontuur had ze zich bij de eerste de beste man die zich aandiende in de armen laten vallen, terwijl ze thuis een lieve en knappe man had. Ze schaamde zich. Moest ze hem haar escapade opbiechten? Ze keek naar Walters gezicht dat straalde. Ze wilde het intieme moment nu niet verknoeien. Dit was een moment om te koesteren en later weer aan terug te denken. Misschien moest ze hem helemaal niets vertellen over haar contacten met Dieter.


  Ze moest het uitmaken met Dieter. Dat was een ding dat zeker was. Als ze er nu op terugkeek, vond ze dat ze zich maar als een wanhopige vrouw gedragen had. Aan de andere kant had ze wel genoten van het contact, de berichtjes en de flirts. Dieter had haar het gevoel gegeven dat ze leefde, dat ze vrouw was en dat ze gewaardeerd was. Dat gevoel had ze gemist in haar eigen relatie.


  Misschien had het ook wel een beetje aan haar gelegen. Ze wilde te graag die aandacht en dat had Walter misschien benauwd. Geforceerd samen op de bank zitten en een film bekijken werkte niet. Door haar contacten met Dieter was ze meer ontspannen geweest, een houding die beter was. Ze wilde proberen die houding vast te houden en de spanning die ze bij Dieter vond, bij Walter te zoeken. Waarom zou ze hem niet eens een spannend berichtje sturen onder werktijd?


  “We gaan er een leuk weekend van maken,” zei Walter.


  “Voor het eerst samen in Parijs,” straalde ze. “Die stad straalt romantiek uit. Ik heb er echt zin in.” Ze gaf hem opnieuw een zoen. “Maar nu ga ik weer naar mijn eigen afdeling. Het werk roept.”


  Voor ze naar de zusterpost liep, stuurde ze Dieter een berichtje. ‘We moeten praten. Om half twee in personeelskantine?’


  Ze kreeg direct antwoord. ‘Oké,’


  



  Dieter zat al aan een tafeltje toen Renate de personeelskantine binnenkwam. Ze koos een tomatensoep en ging tegenover hem zitten.


  “Hoe is het met je?” vroeg hij, terwijl hij haar bezorgd aankeek.


  “Met mij of met mijn wenkbrauw?”


  “Beide.”


  “Het viel mee. Het leek door het bloeden ernstiger dan het was. Het scheurtje is gelijmd. Binnenkort zie je er niets meer van.”


  “Gelukkig. Ik voel me echt schuldig.”


  “Jij kon er toch niets aan doen? Ik trok je wild mee en daarbij viel ik.”


  “Ik vond het raar om je man te ontmoeten.”


  “Dat is het ook,” zei Renate zachtjes.


  “En hoe is het met jou? Erg geschrokken?”


  “Ik heb met mijn man gepraat,” zei ze.


  Dieter schrok. “Weet hij… Heb je…”


  Ze schudde het hoofd. “Hij weet het niet van ons en dat wil ik zo houden. Maar ik wil wel dat onze contacten stoppen. Ik heb ervan genoten en het contact met jou heeft me zeker goed gedaan, maar ik realiseerde me na die val en de oprechte bezorgdheid van mijn man, dat ik die spanning bij hem moet vinden.”


  “Je wilt stoppen?”


  “Ja, absoluut.”


  “Ik begrijp je. Ik zit hier met gemengde gevoelens. Ik vind je een geweldige vrouw, maar ik respecteer je besluit.”


  “Het zal makkelijker zijn als de schilderwerkzaamheden hier klaar zijn.”


  “Dat duurt niet lang meer,” zuchtte Dieter. “Het zal zeker helpen. We kunnen dan ook niet meer in de verleiding komen.”


  “Ik wil wel dat dit tussen ons blijft.”


  “Vanzelfsprekend. Zo hadden we dat toch afgesproken?”


  “Ja, maar je weet nooit hoe dingen lopen. Ik heb besloten om mijn man niets te vertellen.”


  “Groot gelijk. Waarom zou je?”


  “Vertellen is misschien wel eerlijker.”


  “Maar het kan ook juist voor onrust zorgen. En gebrek aan vertrouwen.”


  “Zo denk ik er ook over.”


  “Dus onze wegen scheiden hier?”


  “Ja,” zei Renate beslist. “Ik wil ook niet een laatste zoen als afscheid, hoe fijn ik het ook met je vond.”


  “Dan ga ik je nu ook hier verlaten.” Dieter wees naar zijn bord dat leeg was. “Ik wens je een spoedig herstel toe van je wenkbrauw en ik zal altijd terug denken aan onze ontmoetingen als iets bijzonders.”


  “Dank je. Ik ook.”


  Dieter stond op en liep naar de opruimband. Ze keek hem na. Dit was het dan. Ze had er goed aan gedaan dit direct met hem te bespreken. Haar toekomst lag bij Walter. Dat wist ze zeker. Ze had Dieter nodig gehad om zich dat te realiseren.


  

  



  “Taart?” vroeg Anne.


  “Traktatie van de directie,” zei Renate.


  “Heb ik iets gemist?” merkte Anne op.


  “Het is omdat de schilderwerkzaamheden voorbij zijn. Een goedmaker voor de overlast die we ervan ondervonden.”


  “Nou, met die overlast viel het toch wel mee?”


  Anne hield geschrokken haar mond. Ze wilde niet dat Renate wist dat zij haar in een innige omhelzing met die jonge schilder gezien had. Hoewel ze van plan was Renate erop aan te spreken, had ze dat niet gedaan. Gelukkig hapte Renate net in een stuk taart en sprak iemand anders haar aan.


  “Als je in Parijs bent, moet je echt het Louvre bezoeken,” zei Sabine.


  “Ga je naar Parijs?” vroeg Anne.


  “Ja,” straalde Renate. “Walter heeft me verrast met een weekendje. We gaan al snel.”


  “Wat romantisch,” vond Anne. Ze schoof een stuk taart op een schoteltje en nam Renate even apart. “Is het weer goed tussen jullie?”


  “Ik heb het idee van wel. We hebben de afgelopen dagen veel gepraat. We groeiden een beetje uit elkaar. Door… door… Nou ja… Door omstandigheden besefte ik ineens hoeveel ik van Walter hield en hem absoluut niet kwijt wilde. En hij was erg geschrokken door mijn val.”


  “Gelukkig hoorde die ene schilder je roepen en hield je er alleen een klein scheurtje aan over.”


  “En inzicht in mezelf.” Renate trok Anne mee naar de gang.


  “Inzicht?” vroeg Anne.


  “Ik heb gezien dat jij die patiëntenkamer achterin de gang binnenkwam. Ik durfde je niet onder ogen te komen.”


  “Ik jou ook niet,” bekende Anne. “Ik wilde me er niet mee bemoeien, maar het kostte me wel moeite. Ik vond namelijk dat het niet kon. Als verpleegster kun je niet een patiëntenkamer, ook al is het er een die leegstaat en slechts voor noodgevallen gebruikt wordt, gebruiken om te zoenen met iemand die tijdelijk ingehuurd is voor schilderwerk. Felix had ook binnen kunnen komen. Of een patiënt.”


  “Ik realiseerde me dat ook op dat moment.”


  “Toch ben je nog een keer met hem geweest, die keer dat je viel.”


  “Die val heeft alles veranderd.”


  “En nu?” vroeg Anne. “Nee, je hoeft het me niet te vertellen. Je bent mij geen uitleg verschuldigd.”


  “Toch wel. Ik heb je er in betrokken en wil je nu ook wel vertellen dat ik Dieter niet meer zal zien. We hebben elkaar na mijn val nog een keer gesproken en we zullen elkaar niet meer ontmoeten. Ik ben tot de conclusie gekomen dat ik meer moeten investeren in mijn eigen partner.”


  “Je bent dan zeker ook wel opgelucht dat de schilderwerkzaamheden nu achter de rug zijn?”


  Renate knikte. “Dat kun je wel zeggen. Het zou een stuk lastiger zijn als ik hem nog hier zou zien. Niet dat ik hem opnieuw zou zoenen, maar het is lastiger om je te concentreren op je werk met iemand in de buurt met wie je iets gehad hebt en met wie je afgesproken hebt om daarmee te stoppen. Ik heb die beslissing met mijn verstand genomen, maar mijn hart zou best kunnen opveren als ik hem weer zag.”


  “Weet Walter ervan?”


  Renate bloosde. “Nee, ik heb overwogen om hem het te vertellen, maar ik heb er toch voor gekozen om het niet te doen. Het was een eenmalige vergissing. Daarvan ben ik overtuigd. Hij is nu zo betrokken en lief en het gaat nu zo fijn tussen ons. Ik wil dat niet verstoren door hem mijn geflirt op te biechten. Het stelde niets voor, maar ik weet niet of hij daar ook zo over denkt. Het vertrouwen is dan misschien weg, net nu het zo goed gaat.”


  “Je moet doen wat je denkt dat het beste is,” zei Anne.


  “Maar…”


  “Maar wat?”


  “Maar je vindt dat ik eerlijk moet zijn?” zei Renate.


  “Ik vind niets. Jij moet zulke dingen beslissen.”


  “Ik zie het als een zwak moment en iedereen kent wel eens zwakke momenten. Ik hoef niet alles met Walter te delen.”


  “Pardon?”


  Anne werd op haar rug getikt en keek in het gezicht van Markus Wagner.


  “Meneer Wagner!” riep ze uit. “Wat goed om u te zien. Hoe is het?”


  “Ik spreek je later nog wel,” zei Renate. Ze likte haar met slagroom besmeurde vinger af.


  “Dat is goed. Fijn weekend. Geniet ervan.”


  Anne gaf haar een knipoog en richtte zich daarna tot Markus.


  “Ik kom op nacontrole,” zei hij. “Dokter Landau vond dat nodig. Ik vond het wel zo aardig om u ook even op te zoeken.”


  “Dat vind ik aardig. Hoe is het met u? En met uw hond?”


  Markus’ gezicht lichtte op. “Prima. Ik doe het rustig aan met haar. Nog geen lange wandelingen, maar wat vaker op de dag korte stukjes lopen.”


  “En met u?”


  “Met mij gaat het goed. Ik ben nu op de fiets.”


  “Dat zegt genoeg. U woont niet heel ver en fietsen is gezond.”


  “Zo denk ik er ook over.”


  “Leuk u gesproken te hebben,” zei Anne. Ze staarde naar de punt Schwarzwalder kersentaart op het schoteltje in haar hand. Ze had trek, maar vond het onbeleefd om een hap te nemen, terwijl ze met iemand sprak.


  “Ik ga naar dokter Landau. Eet smakelijk.”


  “Dank u.”


  Anne opende haar mond om een stuk taart naar binnen te werken, toen een haar onbekende man haar aanschoot.


  “Ik heb net mijn steunzolen opgehaald en ben nu op zoek naar een patiënt die ik wil bezoeken, maar ik ben zo te zien bij een feestje beland.”


  “We zijn inderdaad getrakteerd op taart,” zei Anne. “Het is nu geen bezoekuur. Naar wie bent u op zoek?”


  “Horst Schwartz.”


  “Die ligt hier inderdaad. Vandaag gaat hij naar huis. Ik zal even met u meelopen. U mag hem wel even groeten, maar niet te lang. Andere patiënten op de zaal hebben rust nodig. Begrijpt u, meneer eh…”


  “Altmann. Jan Altmann. Ik weet dat Horst vandaag ontslagen wordt en ik zou hem inderdaad alleen even gedag willen zeggen. Ik ben er toch en het lijkt me voor hem te zwaar als ik een dezer dagen bij hem thuis kom. Het wordt dan al snel een visite.”


  “Bevallen uw steunzolen? Het zal wel wennen zijn,” zei Anne. Ze nam nu toch een stuk van haar taart, anders kwam het er niet meer van.


  “Het is een ramp, maar dat was het toch al. Die man van die orthopedisch instrumentmakerij zei dat het wel zes weken nog pijn kon geven.”


  “U heeft hoge schoenen, zie ik.” Met het schoteltje in haar hand ging ze meneer Altmann voor.


  “Die geven het beste steun, zei die man.”


  “Hier is het. Eventjes, hè?”


  Op de gang at ze snel haar stuk taart verder op. Jammer, want eigenlijk moest je langzaam genieten van zo’n stuk overheerlijk gebak. Toen de taart op was, ging ze naar binnen.


  “Meneer Schwartz, vandaag wordt u overgebracht naar het revalidatiecentrum. Over een uurtje ongeveer komt de dokter nog bij u en voor die tijd komt de fysiotherapeut ook nog. Daarna wordt u weggebracht.”


  Ze gaf hem een hand. “Ik neem alvast afscheid van u. Ik wens u een spoedig herstel toe.”


  “Als ik die ontsteking niet gehad had, was ik al eerder weggeweest.”


  “Ach, u moet het zo zien. Wij hebben een paar dagen extra van u mogen genieten.”


  “En ik van u,” lachte Horst.


  “Succes.”


  “Dank u. Ik ga er in ieder geval hard aan werken.”


  

  



  ‘s Middags liep Martin Landau door de gangen op weg naar de snoepautomaat. Hij had niet lang meer dienst, maar hij snakte naar iets zoets.


  “Martin!”


  Hij draaide zich om en keek in het lachende gezicht van Kathrin.


  “Wat een verrassing! Je vader is hier niet meer, hoor. En hoe is het met je?”


  “Dat weet ik. Ik ben net bij mijn vader in het revalidatiecentrum geweest. Hij wordt daar prima behandeld en was heel optimistisch. Met mij gaat het redelijk. Mijn hechtingen gaan er zo uit.”


  “Heb je veel pijn gehad?”


  “Ik heb twee dagen niet kunnen lopen, maar nu gaat het wel weer. Alles trekt nog wat en ik ben nog niet zo mobiel.”


  “En de schrik?”


  Kathrin keek op haar horloge. “Ik heb zo die afspraak.”


  “Kom daarna naar mijn kamer. Ik heb niet veel werk meer. Dan praten we bij. Of we drinken ergens iets. Ben je met de auto?”


  “Die is nog in de garage.”


  “Stom van me.”


  “Ik ben met een taxi gekomen.”


  “Die spookrijder?”


  “Die heeft de politie kunnen inrekenen.”


  “Gelukkig. We rijden met mijn auto ergens heen en ik breng je daarna thuis.”


  “Deal,” zei Kathrin.


  



  Het was rustig in het eetcafé waar Martin naartoe gereden was. Ze zaten tegenover elkaar en hij vroeg opnieuw hoe het met haar ging.


  “Af en toe word ik ‘s nachts wakker en dan zie ik die auto weer op me afkomen,” bekende Kathrin.


  “Het is ook een traumatische ervaring om aangereden te worden en helemaal als je het ziet gebeuren. Daarom is het goed om er met iemand over te praten.”


  “Dokter Maas heeft me dat ook al aangeboden.”


  “En ben je op haar aanbod ingegaan?”


  “Ze zei dat ik contact met haar moest opnemen. Zij kon met me praten, maar ze kende ook een goede psycholoog die vaak sprak met mensen die iets soortgelijks hebben meegemaakt.”


  “Je hebt nog geen contact opgenomen,” begreep Martin.


  “Ik stel het steeds uit, denk dat het wel meevalt, dat ik het zelf wel kan verwerken.”


  Martin legde haar hand op Kathrins arm.


  “Vandaag ben je toch ook naar het ziekenhuis gegaan voor hulp bij het verwijderen van je hechtingen? Zie gesprekken met een psycholoog ook als hulp. Die hechtingen haalde iemand er voor je uit die dat vaker doet. Voer ook gesprekken met iemand die dat vaker doet. Het zal je helpen. Echt!”


  “Ik ga het doen. Ik zie het te zwaar, maar het is gewoon hulp. En die heb ik hard nodig.” Ze bladerde door de menukaart. “Heb jij al een keuze gemaakt?”


  “Ik neem het dagmenu.” Martin wees naar een bord aan de muur waarop een schnitzel, aardappelsalade en groente vermeld stond.


  “Dat neem ik ook. En een glaasje wijn. Witte.”


  “Ik houd het bij een sapje. Ik moet per slot van rekening nog rijden.”


  Het eten smaakte prima en ze kletsten nog een tijd na. Toen Martin Kathrin thuis had gebracht, gaf ze hem een kus op zijn wang.


  “Bedankt voor de gezellige avond.”


  “De vorige avond was ook gezellig.”


  Kathrin grinnikte. “Het was meer de nacht, die ik onthouden heb.”


  “Dat was eenmalig,” zei Martin. “Ik vind je aardig.”


  “Ik jou ook,” zei Kathrin, “maar we passen niet bij elkaar.”


  “Af en toe ergens een hapje eten?”


  “Dat is het maximaal haalbare,” waarschuwde Kathrin.


  Ze spraken af contact te houden, maar hij vroeg zich af of dat in de praktijk ook daadwerkelijk zou gebeuren. Ze waren allebei toch uit op een langdurige relatie en bovendien druk met hun werk.


  Hij kuste Kathrin terug en wenste haar het beste. Hij wachtte met optrekken tot ze haar voordeur open gemaakt had. Toen trok hij langzaam op. Weg uit haar straat. Weg uit haar leven.


  

  



  Die avond pakte Renate een weekendtas in. Morgenvroeg zouden zij en Walter naar Parijs vertrekken. Walter zat beneden en downloadde wat informatie vanaf het Internet over bezienswaardigheden en openingstijden.


  “Pak jij maar wat kleren in,” had hij gezegd.


  Dat deed ze dus. Ze haalde een verleidelijk lingeriesetje uit de kast en een truitje met een diep decolleté. Verder een paar leuke, korte rokjes. Het was weliswaar een stedentrip, maar zij zag het als een verleidingsweekend. Ze zou Walter weer veroveren. Daarvan was ze overtuigd. Toen hij haar de tickets overhandigde, deed hij dat heel verlegen en onhandig. Ze werd spontaan weer verliefd op hem.


  Ze had uit haar werk een zakje ongezouten cashewnoten gekocht die zo ook in de weekendtas stopte. Walter was gek op die nootjes. Hij zou het zeker waarderen.


  Uit haar mobiel klonk het geluid van een binnenkomend berichtje. Ze schrok. Ze had met Dieter afgesproken om geen contact meer met elkaar op te nemen. Ook had ze zijn nummer uit haar lijst met contacten verwijderd. Een beetje huiverig pakte ze haar mobiel op. Ze ontspande zich toen ze zag wie de afzender was. Anne.


  ‘Fijne dagen met elkaar. Mijn lippen blijven gesloten. Die van jou ook, behalve om je man te zoenen.’


  Die Anne! Een gouden collega. Ze stuurde een smiley terug als reactie. Alles zat in de tas, ze ritste hem dicht en liep naar beneden om zich bij haar man te voegen en te kijken welke plannen hij allemaal had gemaakt voor komend weekend.


  

  



  

  



  Over TWEE WEKEN verschijnt alweer de volgende uitgave in deze populaire Favoriet-serie. Ook voor DR. ANNE MAAS nr. 954 hebben we weer twee meeslepende verhalen geselecteerd:


  

  



  Stormachtig weerzien


  

  



  De gescheiden Lisl heeft problemen met haar puberdochter. Als er een ongeluk gebeurt, vraagt Anne zich af wat de werkelijke oorzaak van de problemen tussen die twee is. Ze komt tot een verrassende conclusie.


  

  



  De titel van de tweede roman houden we nog TWEE WEKEN geheim. Dan is DR. ANNE MAAS nr. 954 verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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