
        
            
                
            
        


Aanbevelingen

Het boek dat u in handen hebt nodigt u uit om op reis te gaan. We worden als vreemdelingen in deze wereld geboren en soms vergeten we waar we vandaan kwamen en waar we naartoe gaan. En natuurlijk hebben we wegwijzers nodig die ons aan deze twee zaken herinneren. De sabbat als dag van rust, is zo’n teken dat aan de mensheid is gegeven in de Hof van Eden, de plaats van ons begin, en het wijst ons de weg naar onze eindbestemming – de nieuwe hemel en de nieuwe aarde.

Ingrid Wijngaarde leidt u langs alle boeken van de Bijbel en ook langs de eeuwen van de geschiedenis, en in eenvoudige en duidelijke taal onthult zij de betekenis van de sabbat en de zegeningen die het voor ieder mens in deze wereld in petto heeft. –Feliks Ponyatovskiy, Doctor in de Theologie aan het Oekraïens Instituut van Kunst en Wetenschap.

 

Wat is het nut van een boek waarin wordt bepleit dat we op grond van de Bijbel moeten erkennen dat de zevende dag de door God bedoelde rustdag is? Vormt dit alleen een bevestiging voor degenen die daar al van overtuigd zijn. Of zal het sommige mensen daadwerkelijk tot een ander inzicht brengen?

Ingrid Wijngaarde wil ons meenemen op een reis door de hele Bijbel. Bij het pleidooi voor de viering van de zevende dag als rustdag staat de wetgeving op de Sinaï centraal. Waarom zou die ene enkel voor de joodse traditie bedoeld zijn en nu niet meer gelden (h.6)? Al in het Paradijs–merkt de schrijfster op – gaf God Adam en Eva het voorbeeld van rusten op de zevende dag (h.3). een aanwijzing die dus van betekenis is voor alle kinderen van Adam! Tijdens de tocht door de Bijbel blijkt bovendien dat het gebod van de sabbat niet exclusief geldt voor het volk Israël, maar eveneens voor ‘de vreemdelingen die zich de HEERE voegen’ (Jes.56:6). Terecht wijst de schrijfster erop dat de Bijbel geen enkel argument geeft om de sabbat de devalueren ten gunste van de dag van Christus’ opstanding (h.11). Ook wordt nergens in de Bijbel de eerste dag van de week ‘de dag des Heren’ genoemd (h.12). Het was keizer Constantijn de Grote die als vereerder van de zonnecultus in 321 de zondag tot rustdag in zijn rijk proclameerde (h.17). Dat leek gunstig voor de kerk. Schokkend is het echter te ontdekken dat de viering van de zondag geïntroduceerd werd op grond van anti-joodse motieven (h.19).

Reformatorisch gezinde personen moet het te denken geven, dat de wijzing van de sabbat in de zondag heeft plaatsgevonden op grond van het gezag van de Rooms-Katholieke kerk. Thomas Aquinas schrijft in zijn Summa Theologica: ‘Dit is niet op grond van een Bijbels voorschrift, maar op grond van de institutie van de Kerk.’ Zo merkt een andere auteur zelfs op:, dat ‘de Kerk boven de Bijbel staat’(p.152). En uitdagend: ‘Als het protestantisme het onderwijs alleen op de Bijbel wil funderen, zou het op zaterdag de rustdag moeten vieren (h.21).

Graag wil ik de bestudering van dit boek aanbevelen. Het is goed te leren twijfelen aan de traditie van de zondagsviering. Vooral de anti-joodse argumenten moet christenen argwanend maken. –Ds. G. Hette Abma, Hervormd predikant-emeritus te Gouda, Nederland.

 

Een sabbatreis van Genesis naar Openbaring draagt bij aan het begrip waarom elk jaar, meer dan een miljoen mensen in de wereld tot beter inzicht in God bedoeling met de zevende dags sabbat komt. Het voorziet in meer dan een globaal overzicht van de Bijbelse, historische, theologische en practische overwegingen ten aanzien van de enige dag die God als dag van aanbidding apart heeft gezet.

Het boek is klein genoeg om in een dag uit te lezen en toch diepzinnig genoeg om de lezer meer te bieden dan de basisbegrippen over sabbat en het onderhouden ervan. Ik beveel deze reis met God aan, bij allen die verlangen naar inzicht in de diepe en zielsbevredigende redenen waarom God de sabbatdag apart gezet heeft als een speciale dag van gemeenschap met Hem. Dit boek zal van grote nut zijn voor hen die hun redenen voor het nemen van de juiste beslissing om God te aanbidden op de zevende dag van elke week, opnieuw wensen na te lopen, te verbreden en te bevestigen. –Roël G. Blackman, predikant in de Kerk der Zevende-dags Adventisten in Suriname.
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Dankbetuiging

Op de allereerste plaats erken ik nederig de leiding van de Heer. Ik vind het een eer om over de waarheid van de sabbat te mogen schrijven.

Voorts ben ik dankbaar voor de vele lezers die hun commentaren op voorgaande edities met mij hebben gedeeld; zij, die hebben geholpen taalkundig te corrigeren, redigeren en opmaken. Ik noem enkele: Feike van der Boom, Kimasha Williams, Nelleke Kraaijeveld, Quentin Styger, Edward Sutton; en Emil Ene, voor het opmaken van het e-boek; en mijn man Benito, voor het kaftontwerp en zijn grote geduld; en anderen, die niet genoemd worden, maar op andere wijze hebben gesteund en een bijdrage hebben verleend.




Voorwoord

Vaak vragen mensen: “Waarom zouden christenen zich houden aan de sabbat van de zevende dag?” Ik geloof dat zo’n eerlijke vraag een eerlijk antwoord verdient. Soms hoort men in deze vraag een soort onbegrip, dat zelfs onder christenen bestaat over de Bijbelse rustdag. Wanneer de vraag gesteld wordt, is het soms moeilijk snel een Bijbelgefundeerd antwoord te geven. Men staat te stamelen over het onderwerp alsof men niet weet wat waar is, maar dat hoeft niet het geval te zijn. Alle argumenten voor de zevende dag, de zaterdag als de sabbat van de Heer, staan in het Woord van God, en zijn voor een ieder vrij toegankelijk te lezen. Het taalgebruik kan soms, afhankelijk van de vertaling, ouderwets overkomen en misschien wel moeilijk te verstaan door onze 21e eeuwse generatie, maar het is zeker niet onmogelijk te begrijpen! We ervaren bijvoorbeeld hetzelfde als we het ouderwetse, maar mooie Engels van William Shakespeare lezen. Als we de tijd nemen om de woorden te overdenken, kunnen we wat aan ons gecommuniceerd wordt begrijpen.

Bij de bestudering van Gods Woord is het belangrijk dat de lezer de verschillende teksten met elkaar vergelijkt om een beter begrip te krijgen van wat er staat. Het referentiepunt moet altijd “goddelijke inspiratie” zijn, gebaseerd op het verslag van de Bijbel. Geen mens, zelfs niet de geleerde theoloog, heeft de autoriteit om persoonlijke uitleggingen en filosofieën te bedenken, om zo het gezaghebbende Woord van God aan hun eigen agenda aan te passen en aan te vullen. Als dat nodig zou zijn, dan zouden alleen de hooggeleerden in staat zijn de Bijbel uit te leggen en de ‘leken’ zouden hun menselijke meningen als waarheid moeten aannemen. De Heer had dat niet in gedachten toen Hij Zijn wil door Zijn woord aan ons kenbaar maakte. In feite is dit een van de grootste mislukkingen van zowel het jodendom als het christendom en wat uiteindelijk heeft geleid tot een periode in de geschiedenis die bekend staat als “de duistere middeleeuwen.” De Bijbel is de geopenbaarde waarheid van God aan alle mensen, en de Bijbel verklaart zichzelf.

Toen het boekje Een Sabbatsreis van Genesis naar Openbaring in februari 1996 voor het eerst uitkwam, kwam er een einde aan een spirituele reis die in de zomer van 1985 begon als een persoonlijke getuigenis van enkele pagina’s aan een medestudent aan de Universiteit van Wageningen. In 1990 ben ik begonnen met het opzetten van het raamwerk voor dit boekje en in 1992 was het boekje af. Tot de dag van vandaag verwonder ik mij erover waar ik de woorden vandaan gehaald heb. Prijs de Heer!

Daarna begon een lange en moeizame weg langs christelijke uitgevers, maar niemand durfde dit boekje uit te geven, bang dat de zondagvierende ‘achterban’ het niet zou appreciëren. Uiteindelijk heb ik in 1996 mijn spaarcenten bij elkaar geschraapt voor een eigen bescheiden uitgave van 1.000 stuks, omdat ik ervan overtuigd was dat er een boodschap aan de wereld te vertellen is.

De Heer heeft dit werk geweldig gezegend. De eerste druk is goed ontvangen, zowel bij sabbatvierders als bij zondagvierende christenen. Sabbatvierders gaven het boekje en masse door aan hun vrienden. Binnen tien maanden was het boekje uitverkocht. Door gebrek aan fondsen kwam er pas na 2005 een nieuwe uitgave. Ik voegde een aantal nieuwe hoofdstukken toe over de laatste ontwikkelingen op het gebied van het sabbat-zondag debat. Lezers schrijven en bellen mij om te vertellen dat zij, na het lezen van het boekje, de waarde van het vierde gebod hebben ontdekt en sabbat zijn gaan vieren.

Dit jaar voel ik mij gezegend om naast deze volledig gereviseerde Nederlandse versie, ook een Engelse vertaling aan te kunnen bieden, zowel in boekvorm als in e-book uitgave. Een Duitse vertaling is in voorbereiding.

Het is mijn gebed dat ook deze uitgaven hun weg zullen vinden naar christenen over de hele wereld die willen weten hoe het precies zit met de zevende-dags sabbat van het vierde gebod en dat deze studie het volgende zal bewerkstelligen voor alle lezers:

■ Een houvast voor al diegenen die nog geen kennis hebben over de zevende-dags sabbat, en het spoor bijster raken tussen gewone menselijke meningen;

■ een herbezinning en een overweging voor diegenen die een andere mening hebben over sabbatviering, en

■ een sterke bevestiging voor diegenen die de heiligheid van de sabbat van de zevende dag reeds erkennen als de Dag des HEREN.

Het is zinvol de structuur van de verschillende secties en hun doel te verduidelijken:

Sectie I, de hoofdstukken 1-15, gaat in op het geïnspireerde woord van de Bijbel. Hierdoor is de inhoud leesbaar, contextueel en verifieerbaar gehouden voor de niet-theoloog, en de gelovige in de kerkbank, die alleen de Bijbel bij de hand heeft. De bedoeling is dat de lezer inzicht verkrijgt in wat de Bijbel leert over de dag van aanbidding die God heeft ingesteld vanaf het begin van de schepping en tot na de oprichting van Zijn eeuwig koninkrijk.

In Sectie II, de hoofdstukken 16-28, wordt de lezer uitgenodigd terug te kijken in de tijd en aan de hand van duidelijke, beknopte, rationele en onweerlegbare feiten te ontdekken hoe de geschiedenis van de vroegchristelijke kerk geleid heeft tot de ontwikkeling van de zondag als rustdag en aanbiddingsdag.

In de laatste hoofdstukken, 29-32 van Sectie III, worden enkele suggesties ter overweging meegegeven over wat het betekent om als christen op een praktische manier, in het leven van alledag, de zevende dag als de Bijbelse rustdag te erkennen en te eerbiedigen.

De standaard gebruikte Bijbelvertaling is de NBG-vertaling van 1951. Wanneer HSV staat aangegeven, komt de vertaling uit de Herziene Statenvertaling van 2010. De nadruk in de aangehaalde Bijbelverzen–vet, cursief of tussen haakjes–zijn door de mij aangebracht. De transliteratie van het Bijbels Grieks en Hebreeuws is van http://biblehub.com/interlinear, geraadleegd op 1 juli 2015.

Ik hoop dat dit werk een zegen zal zijn voor allen die het lezen en dat het zal bijdragen aan het geluk van mensen die God wensen te dienen op Zijn manier.

Ingrid A. Wijngaarde

Groningen, oktober 2015




Sectie I: Er staat geschreven




1. De boodschap van de Bijbel

Wie de Bijbel voor het eerst ter hand neemt, vraagt zich misschien af of het boek hen of de mensheid in het algemeen nog wel iets van betekenis te zeggen heeft. Veel critici doen de Bijbel af als ouderwets, vol van tegenstrijdigheden, moeilijk te begrijpen. Sommigen prijzen zijn onnavolgbare literaire waarde en beschouwen hem als de bestseller aller tijden. De Bijbel is van veel meer waarde dan een ieder van ons kan bedenken. De Bijbelse boodschap is geschiedenis, ònze geschiedenis. Het maakt deel uit van onze gemeenschappelijke achtergrond. Zij vertelt ons over de oorsprong van de aarde en ons ras, het menselijke ras. Het vertelt over de geschiedenis en de oorsprong van het volk dat God heeft gevolgd en dat nog steeds doet; individuen, die met opzet en vrijwillig ervoor kiezen te leven naar Gods wil. Velen vragen: ‘is leven naar Gods geboden wel belangrijk?’

De mens heeft zichzelf grootgemaakt als een toren van Babel, die tot in de hemel reikt. Hij heeft zichzelf verheven tot een godheid en aanbidt zichzelf door middel van alles wat hij onderneemt; hij zoekt het voordeel eerst voor zichzelf en dan pas misschien voor anderen. Hij gelooft dat hij in dit leven geen behoefte heeft aan een persoonlijke relatie met de ene ware en levende God. Het geloof is voor hem soms dat ene uurtje per week in de kerk, een beetje troost wanneer verdriet zijn hart verscheurt. Misschien is het een volbrengen van een goede daad, wellicht een pelgrimstocht, een boetedoening of misschien zelfs wel het opbiechten van zijn schuldige daden en slecht geweten aan een ander mens. Maar de waarheid is zelfs veel erger dan deze trieste opsomming. Wanneer de mens zichzelf tot een god maakt die aanbeden moet worden, kan hij nooit tevreden zijn, is er nooit genoeg voedsel om de eetlust te bevredigen, zijn er nooit voldoende sensuele partners om de vleselijke lusten bot te vieren, is er nooit genoeg geld om alle macht te hebben waarnaar hij verlangt, en alle speeltjes, die ontworpen zijn om verlichting van stress te brengen, verliezen al gauw hun aantrekkingskracht. Het hele leven van zo iemand is een leven van wensen, niet van behoeften, en er is geen vrede. Onder hen bevinden zich de grootste critici van de Bijbel, die hooguit enkele passages hebben gelezen, die zij met hun eigen ingevingen menen te begrijpen, maar waarbij zij de Bijbel niet toestaan zichzelf uit te leggen. Zij citeren elkaars zogenaamde wetenschappelijke en rationele uiteenzettingen vanuit hun tradities en filosofieën. Zij beweren dat ze alleen geloven in wat ze met hun eigen zintuigen ervaren of in hun dromen of voorstellingen ‘zien’. Met hun vaak ontoereikende en vooringenomen experimenten hebben zij aangetoond wat zij met hun beperkte verstand denken te begrijpen van de schepping. Omdat ze geloven dat hun gedachten op een lijn staan met of zelfs hoger zijn dan Gods gedachten, geloven velen dat er geen God is, zodat ze door kunnen gaan met zichzelf in dit leven te behagen, waarbij ze denken een leven van wetteloosheid te kunnen blijven leven als het op de wetten van God aankomt.

Wij mensen geloven in heel veel onverklaarbare dingen die we niet kunnen waarnemen. Zonder meer aanvaarden we zaken die we niet ten volle kunnen begrijpen en zelfs met nader onderzoek niet kunnen doorgronden, zoals buitenaards leven, leven na de dood, waarzeggers, mediums, noem maar op. Zelfs onze meest persoonlijke ervaringen kunnen niet wetenschappelijk verklaard worden. Artsen hebben hun patiënten op wonderbaarlijke wijze beter zien worden, zonder medicijnen maar door gebed tot een mysterieuze God. Mensen zien, horen, voelen en proeven “dingen”. Hooggeleerde ongelovige wetenschappers vertellen elkaar over hun geloof in paranormale manifestaties en toverij; veel mensen zijn bijgelovig en toch zijn zij niet in staat te geloven in een levende, almachtige God, die het leven geschapen heeft en een persoonlijke relatie wil met Zijn schepselen.1

Voor het uitkiezen van een vakantiebestemming vertrouwen we op prachtige reisgidsen, die het ooggetuigenverslag presenteren van hen die daar zijn geweest. Vol vertrouwen pakken we onze rugzak en reizen vrolijk het onbekende tegemoet; blij gaan we op avontuur naar verre bestemmingen waar we nog nooit eerder zijn geweest.

De Bijbel is de reisgids en het ooggetuigenverslag voor een gelukkig leven. Het is het verslag van wat de verschillende schrijvers van allerlei afkomst, door de eeuwen heen onder heilige inspiratie voor ons hebben opgetekend. Zij schreven over dingen die zij met eigen ogen zagen, soms in visioenen of dromen. Dingen die nog moesten gebeuren en die zij vaak niet volledig begrepen. Zij schreven vanuit hun eigen context en opleidingsniveau, gebruikmakend van hun eigen taalvaardigheid, want zij waren wél Zijn trouwe woordvoerders, maar níet Zijn pen. Hoewel de meer dan veertig schrijvers van de Bijbel gedurende ongeveer veertien eeuwen aan het Boek hebben gewerkt, is de rode draad door de hele bibliotheek2
hetzelfde: Verlossing van de zonde en herstel van het goede in de mens in een zondige wereld komt door Gods inspanning. Zijn liefde voor ons allemaal komt tot uiting in het geven van Zijn eigen Zoon, om te leven zoals wij dat niet kunnen, om de dood te sterven die wij verdienen en eeuwig leven te geven aan allen die Zijn geboden willen bewaren en Zijn geloof hebben. De mens evolueert niet vanzelf tot een beter wezen met betere waarden en normen en meer moreel besef. De oorlogen en geruchten van oorlogen van de afgelopen 6.000 jaar bewijzen dat het scheppen van een betere wereld niet in onze handen ligt. De Bijbel vertelt ons over de oorsprong van onze aarde. Het geeft de meest waarschijnlijke verklaring voor de situatie waarin wij nu leven en laat ons een glimp opvangen van de uiteindelijke bestemming van de mens.

God in de hemel, de Schepper, heeft alles geschapen. In zes vierentwintig uur avond-morgendagen schiep Hij de hemelen, de aarde, de zee en alles wat er in hen is. De mens zelf is het kroonstuk van Zijn schepping en hem heeft God als heerser over de aarde aangesteld. De condities waren in elk opzicht perfect voor een eeuwig leven, want alles was zeer goed. Eén beperking stelde God: Eet niet van de vrucht van de boom die in het midden van de hof staat. God wilde dat de mens Zijn wil zou kennen en daarom gaf Hij hem een minimum aantal grondregels die Zijn karakter kenmerken. Het karakter van de mens was toen hetzelfde als dat van God en het houden van de wet van God lag in zijn aard.3

Het was Gods bedoeling dat de mens al het goede en geweldige om zich heen zou zien en de Schepper daarvoor zou eren en liefhebben, door Hem uit vrije wil en van harte te gehoorzamen. Dit was een keuze die uit liefde aan hem gegeven was, zodat hij vrijwillig zijn Ontwerper en Maker zou liefhebben. Het is jammer te moeten erkennen dat onze eerste ouders zo weinig vertrouwen hadden in de edele bedoelingen van de Heer. Ze besloten om te handelen naar de listige leugens van de tegenstander, waardoor dood, ellende en lijden zoals we dat vandaag de dag en door de gehele geschiedenis heen kunnen zien, hun intrede deden in onze wereld.

Onze Schepper had direct kunnen afrekenen met de ongehoorzaamheid en de zonde, door de overtreders van Zijn wet te vernietigen. Hij is God en Hij had deze aarde gemakkelijk kunnen schoonvegen en opnieuw kunnen beginnen, als Hij dat gewild had. Toen de zonde zijn intrede deed, had Hij Adam en Eva kunnen doen toekomen wat het vastgestelde gevolg van hun ongehoorzaamheid zou zijn geweest, want “het loon van de zonde, is de dood” (Romeinen 6:23).

Toen zonde voor het eerst in het universum kwam, had Hij Lucifer, eens een belangrijke engel in de hemel, die zichzelf tot Satan had gemaakt, kunnen uitroeien. Maar dan had het hele universum, inclusief de gehele mensheid, Hem niet meer als vrije wezens kunnen dienen, maar als robots en slaven, die bang zijn voor de straf van een tiran. De liefde voor God zou onnatuurlijk zijn geworden en dienst aan Hem zou niet meer iets zijn dat uit het hart ontspringt. Zijn liefde voor Zijn schepselen liet deze maatregel niet toe.

God kan Zijn geboden ook niet afschaffen om de simpele reden dat de mens ervoor gekozen heeft die niet te houden. Hiermee zou God toegeven dat Zijn wet niet te houden is door de intelligente schepselen die Hij had gemaakt en dat zou Hem tot mikpunt van spot maken in het universum en Zijn superieure autoriteit ondermijnen.

Er was maar één uitweg. Hij zou zelf de straf voor de ongehoorzaamheid en zonde op Zich nemen. Hij zou sterven voor mensen, die door alle eeuwen heen, vanaf het begin tot aan het eind, door het geloof die genade zouden willen aannemen, om aan de eis van de wet te voldoen en hen tegelijkertijd bevrijden van de slavernij van de zonde en zelfzucht. Onze vrijspraak zou dan gebaseerd zijn op ons persoonlijk geloof in Zijn voorzieningen en beloften. Onze plaatsvervanger zou Zijn eigen Zoon zijn, die “de afdruk van Zijn wezen” is (Hebreeën 1:3). Hij zou voor ons instaan en onze zonde op Zich nemen en de volle straf aanvaarden die door de wet van de hemel geëist wordt.

Voordat de Here Adam en Eva vertelde wat de gevolgen van hun daad zouden zijn, gaf Hij hun de heilige belofte: “En ik zal vijandschap zetten tussen u [Satan, gesymboliseerd door de slang] en de vrouw en tussen uw zaad en haar zaad; dit zal u de kop vermorzelen en gij zult het de hiel vermorzelen” (Genesis 3:15). Hierin vinden we de eerste belofte in de Bijbel, de allereerste belofte van afrekening en herstel. Een Verlosser zou geboren worden uit de mens, haar zaad, en zou de uiteindelijke overwinning voor de mens behalen.

Deze belofte wordt in het Oude Testament steeds weer herhaald:

■ Bij de geboorte van Seth en Enos, Genesis 4:25, 26;

■ Aan Abraham, Genesis 12:7; Galaten 3:16;

■ Aan Juda, Genesis 49:10;

■ Deze belofte werd gesymboliseerd door het offerlam, dat de zonden moest wegnemen. Zie het Bijbelboek Leviticus;

■ De Psalmist heeft veel gedichten en liederen gecomponeerd over de Verlosser. Zie bijvoorbeeld Psalm 22; 40:8-9;

■ Jesaja heeft het keer op keer gehad over ‘De Knecht des Heren’, met als mooiste profetie Jesaja 53;

■ De geboorte in Bethlehem is door de profeet Micha voorzegd, Micha 5;

■ Maleachi heeft over het optreden van Johannes de Doper geprofeteerd, Maleachi 4:5, 6;

■ Het precieze jaar van het lijden en sterven van de Messias werd bij monde van de profeet Daniël bepaald voor het jaar 31 na Chr., meer dan 500 jaar voordat het geschiedde, Daniël 9:27;

■ Ten slotte wees Johannes de Doper op Jezus Christus als zijnde ‘het lam Gods dat de zonde der wereld wegneemt’, Johannes 1:29.

Christus, het beloofde Zaad (Galaten 3:16), is gekomen en door de verdienste van Zijn manier van leven, Zijn dood en Zijn opstanding heeft Hij ons de overwinning gegeven over zonde en eens en voor altijd bewezen dat gehoorzaamheid aan de hele wet van God mogelijk is voor de gevallen mensheid. Hij heeft de prijs betaald waardoor wij allemaal niet meer gedoemd zijn te sterven, maar het burgerschap van het koninkrijk in de hemel kunnen ontvangen, en om ons het heerlijke vooruitzicht te geven weer levend te worden, zoals Hij uit de dood is opgestaan, als wij Zijn geboden bewaren en in Hem geloven. Dit geloof dat werkt is het resultaat van de kracht van genade door de verdiensten van Zijn voorziening – Christus, die meer dan in staat is ons volledig en volkomen te redden. Deze belofte van verlossing door het verzoenend bloed van het Lam is het centrale thema en de belofte van het Oude Testament, de belofte die God gaf aan het eerste mensenpaar in de hof van Eden. Het is de grote belofte in het Nieuwe Testament. Het is dezelfde belofte die zijn kracht behoudt in de eeuwigheid, zelfs nadat zonde en dood er niet meer zijn en de vloek van de zonde voor altijd verbroken is. Christus heeft de strijd voor ons gewonnen en spoedig zal alles hersteld worden in de oorspronkelijke perfecte staat. Zonde zal er niet meer zijn. Alles zal zijn als “in den beginne”, en zelfs beter!4



1 In zijn boek, The Whys of a Philosophical Scrivener (1983), stelt scepticus en wetenschappelijk schrijver Martin Gardner dat de teloorgang van het traditioneel religieus geloof onder de hoger opgeleiden de oorzaak is van de toename in pseudowetenschap, cultus en bijgeloof. Hij verwijst daarbij naar een onderzoek, in 1980 gepubliceerd in het tijdschrift Skeptical Inquirer, dat aantoont dat onder niet-gelovige hogeschoolstudenten verreweg de meesten geloven in het paranormale, terwijl bij wedergeboren christelijke hogeschoolstudenten het aantal studenten dat in het paranormale gelooft, het kleinst is.

2 Het woord Bijbel komt van het woord biblos, de Griekse naam van de papyrusplant waarvan men papyrusrollen of –vellen maakte om op te schrijven. Die werden biblos genoemd. Geleerden leenden vervolgens het Griekse meervoud van het woord, biblia, en gaven het de betekenis van schrijfrollen of kleine boeken (bibliotheek) en schiepen zo het woord Bijbel. De Bijbel bestaat uit 66 boeken. Rooms-katholieken voegen daar hun traditionele apocriefe of deuterocanonieke (verborgen of tweede canon) bij, wat een totaal geeft van 77 boeken.

3 Dat is wat “geschapen naar Zijn beeld en gelijkenis” betekent.
Vóór de zondeval was het natuurlijk voor de mens om God te aanbidden en te gehoorzamen. Na de zondeval werd het, vanwege de zonde en de overgeërfde neigingen, een voortdurende strijd tussen “het vlees en het verstand” zoals Paulus het noemt in Romeinen 7:21-23.

4 Beter, omdat Satan er niet zal zijn om ons in de val te lokken.




2. De grondregels van Gods koninkrijk

Artikel 1.Ik ben de HERE, uw God, die u uit het land Egypte, uit het diensthuis, geleid heb. Gij zult geen andere goden voor mijn aangezicht hebben.

Artikel 2.Gij zult u geen gesneden beeld maken noch enige gestalte van wat boven in de hemel, noch van wat beneden op de aarde, noch van wat in de wateren onder de aarde is. Gij zult u voor die niet buigen, noch hen dienen; want Ik, de HERE, uw God, ben een naijverig God, die de ongerechtigheid der vaderen bezoek aan de kinderen, aan het derde en aan het vierde geslacht van hen die Mij haten, en die barmhartigheid doe aan duizenden van hen die Mij liefhebben en mijn geboden onderhouden.

Artikel 3.Gij zult de naam van de HERE, uw God, niet ijdel gebruiken, want de HERE zal niet onschuldig houden wie zijn naam ijdel gebruikt.

Artikel 4.Gedenk de sabbatdag, dat gij die heiligt; zes dagen zult gij arbeiden en al uw werk doen; maar de zevende dag is de sabbat van de HERE, uw God; dan zult gij geen werk doen, gij noch uw zoon, noch uw dochter, noch uw dienstknecht, noch uw dienstmaagd, noch uw vee, noch de vreemdeling die in uw steden woont. Want in zes dagen heeft de HERE de hemel en de aarde gemaakt, de zee en al wat daarin is, en Hij rustte op de zevende dag; daarom zegende de HERE de sabbatdag en heiligde die.

Artikel 5.Eer uw vader en uw moeder, opdat uw dagen verlengd worden in het land dat de HERE, uw God, u geven zal.

Artikel 6.Gij zult niet doodslaan.

Artikel 7.Gij zult niet echtbreken.

Artikel 8.Gij zult niet stelen.

Artikel 9.Gij zult geen valse getuigenis spreken tegen uw naaste.

Artikel 10.Gij zult niet begeren uws naasten huis; gij zult niet begeren uws naasten vrouw, noch zijn dienstknecht, noch zijn dienstmaagd, noch zijn rund, noch zijn ezel, noch iets dat van uw naaste is. (Exodus 20:1-17)

Ondertekend, de Wetgever,

1.Naam: HERE, uw God

2.Titel: Die gemaakt heeft (Schepper)

3.Rijksgebied: Hemel en de aarde, de zee en al wat daarin is.

 

“Want dit gebod, dat ik u heden opleg, is niet te moeilijk voor u en het is niet ver weg. Het is niet in de hemel, zodat gij zoudt moeten zeggen: Wie zal opstijgen ten hemel, het voor ons halen, en het ons doen horen opdat wij het volbrengen? En het is niet aan de overkant der zee, zodat gij zoudt moeten zeggen: Wie zal oversteken naar de overkant der zee, het voor ons halen, en het ons doen horen opdat wij het volbrengen? Maar dit woord is zeer dicht bij u, in uw mond en in uw hart om het te volbrengen. Zie, ik houd u heden het leven en het goede voor, maar ook de dood en het kwade: doordat ik u heden gebied de HERE, uw God, lief te hebben door in zijn wegen te wandelen en zijn geboden …te onderhouden, opdat gij leeft en talrijk wordt en de HERE, uw God, u zegene ….Ik neem heden de hemel en de aarde tegen u tot getuigen; het leven en de dood stel ik u voor, de zegen en de vloek; kies dan het leven, … door de HERE, uw God, lief te hebben, naar zijn stem te luisteren en Hem aan te hangen, want dat is uw leven en waarborg…” (Deuteronomium 30:11-16, 19, 20).

“Allen staat gij heden voor het aangezicht van de HERE, uw God … om toe te treden tot het verbond van de HERE, uw God … dat de HERE, uw God, heden met u sluit, opdat Hij u heden als zijn volk bevestige en u tot een God zij … Niet met u alleen sluit Ik dit verbond …  maar zowel met ieder, die zich hier bij ons bevindt en heden staat voor het aangezicht van de HERE, onze God, als met ieder, die heden hier niet bij ons is” (Deuteronomium 29:10, 12-15).

“Want dit is de liefde Gods, dat wij zijn geboden bewaren. En zijn geboden zijn niet zwaar …” (1 Johannes 5:3).

Memorie van Toelichting

Artikel 1.Het diensthuis Egypte was voor Israël letterlijk een slavenhuis, maar de Bijbel gebruikt Egypte ook in figuurlijke zin. Figuurlijk staat Egypte voor de staat van zonde (zie Handelingen 7:39; Openbaring 11:8), die de mens in de greep van de slavernij houdt. God bevrijdt ons om Hem als enige ware God te belijden en te dienen – vrijwillig en niet door opgelegde slavernij.

Artikel 2.Dit gebod gaat over het maken van afbeeldingen (beelden of iconen) van mens en dier, en deze aanbidden als goden en een bemiddelende of goedgunstige rol toekennen, naast de HERE. In dit artikel eist de HERE God het exclusieve recht op de titel op; Hij wenst niet aan de kant geschoven te worden. In dit gebod komt heel duidelijk tot uiting dat de God van het Oude Testament een barmhartige, genadige en rechtvaardige God is voor wie van Hem houden en Hem toegewijd zijn, maar die rechtvaardigheid houdt tevens de garantie in dat Hij de schuldige verantwoordelijk houdt. Dit bewijst dat genade en barmhartigheid voor de schuldige zondaar niet pas in het NT zijn intrede doet (zie ook Exodus 34:6, 7) en dat genade en barmhartigheid onlosmakelijk verbonden zijn aan het houden van Zijn geboden, dus gehoorzaamheid. Eerst genade, dan gehoorzaamheid door het geloof in het bloed van Jezus, dat vergoten is opdat wij de zonde en de verleidingen in de wereld zouden overwinnen zoals Christus ze overwonnen heeft.

Artikel 3.Gods naam geeft uitdrukking aan waar Hij voor staat, Zijn heerlijkheid, Zijn karakter, Zijn verlossende macht (zie Exodus 34:6). Dit gebod gaat niet alleen om achteloze misbruik van Zijn heilige naam, maar ook om de ontkenning dat God bestaat en een werkelijk levende God is die een persoonlijke en liefdevolle relatie met Zijn schepselen wil. Gods naam verzekert ons ook van Zijn zegen (zie hoofdstuk 13; Gods naam niet ijdel gebruiken betekent dat we niet ontkennen dat Hij ons zegent.

Artikel 4.Dit gebod geeft aan dat alle autoriteit aan God toebehoort: Hij alleen is Schepper en omdat Hij ons en alles wat bestaat gemaakt heeft, bezit Hij de autoriteit om te “gebieden.” De handtekening in elke wet bevat, als onlosmakelijk onderdeel van die wet, drie onderscheidende kenmerken die de wetgever aanwijzen. Elke Nederlandse wet bijvoorbeeld is ondertekend met: Wij,5 (1) Willem-Alexander, (2) Koning, (3) der Nederlanden.

Merk op dat alleen het vierde gebod deze drie kenmerken in zich heeft. Alle andere geboden zouden door om het even welke god gegeven kunnen zijn. Alleen het vierde gebod vertelt ons welke god deze wet heeft uitgevaardigd – (1) de God, (2) die tevens Schepper is (3) van al wat er is, overal. Daarom is het vierde gebod Gods handtekening in Zijn wet.







Het tekstgedeelte “wat daarin is” verwijst ons naar wat in ‘hemel, aarde en zee’ is. De originele tekst luidt: wat in hen is. In Nehemia 9:6 lezen wij: “Gij toch zijt alleen de HERE, Gij hebt de hemel [het firmament], de hemel der hemelen [het universum] en al zijn heer [de sterren en planeten] gemaakt, de aarde en al wat daarop is, de zeeën en al wat daarin is” [nadruk toegevoegd].







Het is belangrijk op te merken dat de eerste drie geboden ook de redenen geven waarom we deze God zouden moeten aanbidden: Hij bevrijdt ons van de slavernij van de zonde, Hij is een jaloers God wanneer wij andere goden aanbidden of vereren, Hij spreekt de schuldigen niet vrij van hun wandaden en Hij verlangt erkenning voor de zegeningen die Hij ons geeft. Maar de volkeren rondom hadden ook jaloerse goden die respect afdwongen. Sommige goden gingen zelfs zover dat ze kinderoffers eisten, zoals bijvoorbeeld Moloch.6







Maar geen van deze goden heeft scheppingsmacht aangevoerd als reden voor aanbidding. Ze waren goden voor het tijdelijke bijgeloof en hebben zeker niet het bewijs geleverd dat ze bestonden, maar de HERE God is Heer over àlles. Geen afgod heeft ooit een volk letterlijk en figuurlijk bevrijd. Deze goden ketenen alleen, zonder te belonen.







Uit de vier eerste geboden die ons wijzen op God, is er maar één die wijst naar de ware Schepper God. Het vierde gebod openbaart waarom Hem aanbidding toekomt. Hij is Schepper. Daarom is Hij alleen bevoegd ons aangaande godsdienstzaken geboden voor te schrijven, want Hij alleen is God, Hij heeft ons gemaakt en Hem behoren wij toe.







Artikel 5.God vraagt van ons niet alleen onze goddelijke afkomst te eren (vierde gebod), maar ook onze menselijke afkomst te eerbiedigen (vijfde gebod). Het eren van onze goddelijke afkomst, omvat een belofte voor een goede relatie met onze Maker. Het eren van onze menselijke afkomst, omvat een belofte voor goede relaties in ons aardse leven. Het gebod over respect voor onze ouders houdt ook het respect in dat we zouden moeten hebben voor iedereen die God over ons heeft aangesteld, of het nu een baas, een koning of een overheidsmacht is. Zolang zij Gods autoriteit, zoals die tot uiting komt in Zijn geboden, niet voor zichzelf opeisen, zullen wij als nederige dienaren van God gehoorzaam zijn aan wat ze van ons vragen.

Artikel 6.Volgens Jezus gaat dit gebod verder dan het ontnemen van het fysieke leven (Matteüs 5:21, 22). Het gaat ook om laster, karaktermoord en het uiten van minachting jegens de medemens. We moeten voorzichtig zijn met anderen te beoordelen, want zoals wij oordelen, zullen wij ook geoordeeld worden.

Artikel 7.Ook dit gebod heeft Jezus verbreed (Matteüs 5:27, 28). Hij heeft aan de interpretatie toegevoegd dat begeerte in de gedachten het begin is van overspel. Jezus wijst terug naar de oorsprong om ons uit te leggen wat de Here met het huwelijk heeft bedoeld: een blijvende, liefdevolle verbintenis tussen één man en één vrouw. Dit gebod stelt dat het Gods bedoeling is dat een huwelijk aangaan een weloverwogen besluit moet zijn en de genadige God geeft slechts een reden voor echtscheiding: huwelijkse ontrouw. Met andere woorden: waar liefde heerst, is trouwen de tweede stap; seksuele gemeenschap is slechts de derde stap en is uitdrukking geven aan wederzijdse liefde. In onze hedendaagse wereld komt seks op de eerste plaats. Dat maakt seks tot begeerte, dat leidt tot overspel en ontucht en dat is juist níet wat God bedoeld heeft met dit gebod.

Artikel 8.Dit gebod gaat over het respecteren van de eigendommen van andere mensen.

Artikel 9.Dit gebod gaat over rechtvaardige rechtspraak, opdat niemand valselijk beschuldigd wordt en de machtige zijn eigen mening niet voor recht doet gelden. Dit gebod raakt de kern van de menselijke integriteit: betrouwbaarheid en eerlijkheid. Christus vertelt ons dat onze ja, ja moet zijn en onze nee, nee, wat eens te meer bewijst dat een vals getuigenis afleggen niet alleen verwerpelijk is in een officiële rechtszaak, maar dat het gebod ook handelt over eerlijkheid in spreken en handelen in het leven van alledag.

Artikel 10.Begeerte is de bron van alle kwaad. Dit gebod roept Gods kinderen op om tevreden te zijn met wat zij bezitten, blij te zijn met de buurman om zijn zegeningen, ook al gaat het hem misschien net iets beter dan ons. We kunnen soms beschikken over dezelfde dingen als onze buren, maar we moeten niet willen hebben of begeren wat hen toebehoort.

Onze hoge roeping

Mijn favoriete christelijke schrijfster schrijft: “De enige vrijheid waar een eindig mens van kan genieten, bestaat in het in harmonie leven met de wil van God, en zich onderwerpen aan de voorwaarden die hem in staat stellen deelgenoot te worden van de goddelijke natuur. De wet van God, gegeven op de Sinaï, is een kopie van de gezindheid en de wil van de Oneindige God. Het wordt in heiligheid geëerd door de heilige engelen. Gehoorzaamheid aan haar voorschriften zal het christelijke karakter veredelen en de mens, door Christus, herstellen in zijn positie van vóór de zondeval. De zonden die in de wet verboden worden, kunnen nooit plaatsvinden in de hemel. Het was de liefde van God voor de mens die Hem ertoe bracht Zijn wil in de voorschriften van de Decaloog tot uitdrukking te brengen… God heeft de mens in Zijn wet een complete set regels voor het leven meegegeven. Als hij het gehoorzaamt, zal hij, door de verdiensten van Christus, erdoor leven. Als hij het overtreedt, heeft het de kracht in zich om hem te veroordelen. De wet wijst de mens op Christus, en Christus verwijst hem terug naar de wet.”7

Al het goede voor de mens dat tot uitdrukking komt in deze grondregels, is een weergaloze impressie van het liefdevolle karakter van God.



5 In de preambule van elke wet van een democratische regering, wordt de wetgever in de eerste persoon meervoud vermeld. Vergelijk Genesis 1:26: “Laat Ons mensen maken naar ons beeld”.

6 Heden ten dage zouden we kunnen stellen dat alle kindermisbruik en verwaarlozing het gevolg is van ouders die hun kinderen opofferen in een streven naar de dingen van de wereld, alleen is er geen vuur mee gemoeid.

7 Ellen G. White, Our High Calling, (Review and Herald, Washington DC, USA, 1961): 138




3. Sabbat van het begin

De eerste vermelding over sabbat staat in Genesis 2:2-3. Nadat de zes scheppingsdagen voorbij waren, lezen we: “Toen God op de zevende dag het werk voltooid had, dat Hij gemaakt had, rustte Hij op de zevende dag van al het werk, dat Hij gemaakt had. En God zegende de zevende dag en heiligde die, omdat Hij daarop gerust heeft van al het werk, dat God scheppende tot stand had gebracht.”

God heeft niet gerust omdat Hij uitgeput was: “Weet gij het niet, hebt gij het niet gehoord? Een eeuwig God is de Here, Schepper van de einden der aarde. Hij wordt noch moede noch mat, zijn verstand is niet te doorgronden” (Jesaja 40:28). Jezus zei zelf in een discussie over de viering van de sabbat: “Mijn Vader werkt tot nu toe en ik werk ook” (Johannes 5:17). God werkt elke dag om deze wereld in stand te houden, haar te herstellen, en te voorzien en te zorgen voor Zijn schepselen op een manier dat zelfs geen musje ter aarde valt zonder dat Hij het weet, en dat zelfs al de haren op ons hoofd geteld zijn (Matteüs 10:29, 30). Zijn scheppingswerk is klaar en Zijn energie stroomt nog steeds door Zijn gehele schepping. De natuurlijke mechanismen die eens in werking zijn gesteld gaan niet door met bewegen door hun eigen inwendige energie zoals een perpetuum mobile. Elke ademtocht, elke hartslag is een bewijs van de alles doordringende zorg van Hem “in wie wij leven, ons bewegen en zijn” (Handelingen 17:28). Het rusten van God markeert de voltooiing van Zijn scheppingswerk, dat “zeer goed” was (Genesis 1:31). God stopte met scheppen aan het begin van de zevende dag, na de avond van de zesde – “op de zevende dag had God het werk voltooid” (Genesis 2:2). In het Hebreeuws staat er: “Hij is aan het stoppen,” een onvoltooide tegenwoordige tijd.

De instelling van de sabbat en het sabbatsgebod richten de aandacht op God en Zijn werk dat Hij heeft gedaan. Twaalf keer8 verwijst de tekst in Genesis 2:2, 3 naar wat God heeft gedaan in het scheppen van onze wereld; twaalf keer benadrukt de tekst Zijn werk en Zijn handelingen. Hij had gedurende zes dagen geschapen en Hij had gerust op de zevende. Hij koos ervoor om de laatste scheppingsdag een naam te geven in plaats van een nummer en om het duidelijk apart te zetten van de andere zes door het te zegenen en te heiligen.

Het is erg belangrijk om in te zien dat de sabbat niet gaat over de natie van de Joden noch over een kerk, en zeker niet over ons mensen – de sabbat van God gaat over God en wat Hij heeft gedaan door middel van Zijn Schepping.

God heeft Adam en Eva uitgenodigd om binnen te treden in Zijn ophouden, en Hij gaf hen het voorbeeld hoe de zevende dag te houden en te eerbiedigen door de dag met Hem door te brengen en hen door Zijn voorbeeld in de rust te leiden.

Daarom gaat vanaf die eerste zevende dag van deze aarde de oproep naar elk schepsel in deze wereld, om te rusten en binnen te treden in de sabbatsrust van de HEER;9
omdat God onze Schepper is en de sabbat net als alles wat Hij geschapen heeft “erg goed” is, want de oorsprong van deze dag ligt in De Hof van Eden, waar alles “zeer goed” was.10



8 Twaalf maal onderstreept: Toen God op de zevende dag Zijn werk, dat Hij gemaakt had, voltooid had, rustte Hij op de zevende dag van al Zijn werk, dat Hij gemaakt had. En God zegende de zevende dag en heiligde die, want daarop rustte Hij van al Zijn werk, dat God schiep door het te maken, (HSV). 

9 Sabbat betekent letterlijk “ophouden” of “stoppen”. Het is een werkwoord en geen zelfstandig naamwoord. Op de zevende dag is God opgehouden met wat Hij daarvoor deed: het scheppen van hemel en aarde en al wat daarin is. Zijn laatste scheppingsdaad was het scheppen van een monument in de tijd om de Schepping te vieren en dat deel van de tijd apart te zetten voor speciaal gebruik. Het is Gods “ophouden” dat wij gedenken en tegelijkertijd gedenken wij dat Hij Schepper is en alles onder controle heeft en daarom, in navolging van Hem, kunnen ook wij “ophouden” met ons werk, want Hij zorgt voor ons. Zie ook: Hebreeën 4:9-11.

10 Feit is dat we de sabbat niet kunnen houden zoals het bedoeld is. Eenmaal 24 uur zijn er mensen aan het werk in hospitalen, water-, elektriciteits- en vervoersbedrijven. Zelfs in de huidige Staat Israël is dit het geval, ook al maken zij gebruik van techniek en tijdklokken.

Een ander feit is dat de wereld van vandaag niet is hoe de Heer het heeft ontworpen. Zijn ontwerp was een wereld zonder zonde, pijn, lijden en afbeulerij. Vóór de zondeval werd de sabbatdag gevierd zoals het hoorde – een complete aanbiddingsdag voor elk individueel schepsel. Dat we de sabbat niet meer op die oorspronkelijke manier kunnen eren, betekent niet dat afschaffen beter is. Dat het ongemakkelijk is, is ook geen argument, want pas na de zondeval is godsdienst ongemakkelijk geworden. Het is bemoedigend te begrijpen dat onze genadige God rekening houdt met onze situatie (Psalm 103:13, 14). Hij houdt ons slechts verantwoordelijk voor wat we kunnen doen, voor de keuzes die we voor onszelf maken. Hij en wij weten of onze excuses gegrond zijn. 




4. Sabbat vieren in Egypte

De boodschap die Mozes aan Farao moest overbrengen was: “Zo zegt de HERE: Israël is mijn eerstgeboren zoon; daarom zeg Ik u: laat mijn zoon gaan, opdat hij Mij diene” (Exodus 4:22, 23). De vraag die deze tekst meteen oproept is: Wist Israël wel hoe ze God moesten dienen? Wist Mozes dat? Was het de bedoeling dat Mozes ze ging leren hoe ze God moesten dienen?

Mozes had zelf op een zeer indringende wijze geleerd dat geen van Gods inzettingen van weleer afgeschaft waren (vs. 24). Hij verloor bijna zijn leven, omdat hij zijn zoon niet had besneden, zoals God had opgedragen. Nog voordat Izaäk verwekt was had God een verbond met Abraham gesloten en als teken van dat verbond moesten al Abrahams mannelijke nakomelingen op de achtste dag besneden worden (Genesis 17:9-14). Mozes kende de inzettingen en wetten van God. God had hem gedurende 40 jaar zelf instructies gegeven.

Deze Mozes ging naar Egypte met een vastomlijnde opdracht: “Haal het volk daar weg, opdat zij Mij dienen zoals Ik dat wil. De tijd is gekomen...” Het volk zou vragen: Wie is die God? Op zich een heel logische vraag. Dan moest hij zeggen: “De God van Abraham, Izaäk en Jacob, de levende God, de Schepper, de God van de sabbatdag, de God die verlangt dat wij onze zonen op de achtste dag na hun geboorte besnijden. De God die redding zal geven en ons met sterke arm gaat bevrijden uit dit slavenhuis, ook al moet dat het leven van alle eerstgeborenen in heel Egypte kosten, Hij zal het zeker doen. Dit zijn de tekenen die Hij geeft als bewijs dat Hij mij gestuurd heeft jullie dit te komen vertellen en dat Hij het is die ons roept, Hij is IK BEN, en Hij heeft mij gezonden.” Het volk zou hoogstwaarschijnlijk vragen: “Hoe moeten we Hem dienen?” Wij vragen ons af: “Heeft Mozes hen dat geleerd?”

Zelfs Farao stelde deze logische vraag, maar niet met de bedoeling het antwoord te leren kennen: “Wie is de HERE, naar wie ik zou moeten luisteren om Israël te laten gaan? Ik ken de HERE niet, en ik zal Israël ook niet laten gaan” (Exodus 5:2). Immers, Farao werd ook als god aanbeden. Hij was helemaal niet van plan een andere god boven hem te erkennen. Farao zag toen reeds de invloed van Mozes op het volk en dat verontrustte hem. En het was echt teveel gevraagd dat hij zijn belangrijkste werkkrachten zou laten gaan. Het is interessant te zien dat het volk akkoord ging met de voorgestelde voorwaarden, maar dat Farao dat niet deed. Het is interessant te lezen hoe de druk op Farao werd opgevoerd.

Eerste wat Mozes vroeg was voor een feestdag (Genesis 5:1). Uit de tekst kunnen we meteen al opmaken dat Mozes vroeg voor een verlofdag. Hoewel de Bijbel ons niet duidelijk maakt welke feestdag, kunnen wij uit de woorden van Farao een indicatie krijgen over wat het verzoek en de implicaties waren. De Hebreeuwse uitdrukking die Farao gebruikte is namelijk erg betekenisvol (letterlijke vertaling):11
‘en Pharao zegt, wat! Velen in aantal is het volk van het land en jij maakt dat ze ophouden hun lasten te dragen.’ (HSV: Verder zei de farao: Zie, de bevolking van het land is nu al zo talrijk, zou u hen dan willen laten rusten van hun dwangarbeid?)

Het Hebreeuwse woord dat hier met laten rusten is vertaald, is wə·hiš·bat·tem, in de betekenis van ‘laten ophouden.’ Dit werkwoord heeft hetzelfde stamwoord als sjabbat (Grieks: katepausomen, waarvan het woord pauzeren is afgeleid). Het is hetzelfde woord dat gebruikt wordt in Genesis 2:3, waar staat dat God de zevende dag zegende en heiligde, omdat Hij gerust heeft – šā·ḇaṯ: ‘hij rustte’ (Grieks: katepausen).12 Hieruit mogen wij de conclusie trekken dat het erop lijkt dat Farao de woorden van Mozes gebruikt en op de manier waarop hij ze herhaalt mogen we ons afvragen of Mozes het volk had geleerd “te stoppen”, de fundamentele betekenis van sabbat houden in de Hebreeuwse taal.

Dit eerste verzoek was kennelijk om het volk de mogelijk te geven hun God te dienen in overeenstemming met eigen overtuiging en geweten. Hij vertelde hen dat zij in feite een andere Meester hadden, zelfs hun Vader, die Israël Zijn zoon noemt! De Schepper, Die een heel ander begrip heeft van wat werken zou moeten zijn: werken op zes dagen en stoppen op de zevende. Sommigen zouden kunnen stellen dat het woord dat hier gebruikt wordt niet meteen verwijst naar het houden van de sabbat van de zevende dag, maar tekstexegese kan veronderstellen dat er een verwijzing naar gemaakt wordt.13 Farao begreep in elk geval heel goed dat Mozes het volk informeerde dat wat de God des Hemels van hen vroeg belangrijker was dan wat Farao van hen wilde. Zulk een aanspraak zou elke tiran in woede doen uitbarsten. Daarom ook de norse woorden van Farao in Exodus 5:4-5, die wij hierboven aanhaalden: ‘Ik ken en erken uw God niet noch Zijn aanspraken en ik zal het volk niet laten gaan, noch hen een verlofdag geven.’

Tweede wat Mozes vraagt is voor een verlof voor drie dagen om te gaan offeren in de woestijn (Genesis 5:3). De Here gaf in Zijn liefde Farao een tweede mogelijkheid om een zacht hart te tonen en te doen wat recht was door het volk godsdienstvrijheid te geven. Farao kon beschikken over hun arbeidskracht, maar hun geweten en hun aanbidding behoorde God toe. En God was zelfs zo bedachtzaam dat de godsdienstoefening zou plaatsvinden buiten het gezichtsveld van de Egyptenaren, zodat ze niet zouden hoeven zien dat kalveren, rammen en stieren, die zij als goden vereerden, geslacht zouden worden. In de dagen van Jozef had Hij voorzien dat het volk in een aparte provincie, in Gosen, ging wonen, omdat de Egyptenaren een hekel hadden aan schaapherders (zie Genesis 46:34).

Exodus 3:19-20 maakt het volkomen duidelijk dat Farao zijn hart zou verharden. En dat deed hij ook. Want zelfs toen Mozes hem vertelde dat hij zijn slaven kon verliezen aan de pest en het zwaard, bleef hij halsstarrig weigeren. Hij maakte de zaak tot een autoriteitskwestie en liet zijn opzichters een dagtaak voor elke dag vaststellen,
een dagquotum, die het volk moest opbrengen. Ze moesten daarnaast door het land gaan en ook het stro zelf verzamelen (Exodus 5:12-13), opdat er geen tijd was om zelfs maar aan godsdienst te denken.

Dus, God komt naar beneden om Zijn zoon te lossen, die onrechtmatig in gevangenschap wordt gehouden, terwijl hij het land binnengekomen is als gast van Farao (Genesis 47:5-6). De Heer vraagt Farao zijn eigenaarschap over Israël te erkennen en hen in staat te stellen Hem naar hun geweten te dienen en hen te ontslaan uit zijn dienst. In plaats van te doen wat recht was, besluit Farao hun slavernij te verzwaren.14

Het volgende dat we lezen in Exodus 5:24 en 6:1 is dat Gods proeftijd over is. “Nu, [‘at·tāh], zult gij zien, wat Ik doen zal; want door Mijn sterke hand zal hij u moeten laten gaan – wacht maar af! Bedenk, IK BEN de Heer!”

Deze interpretatie van het verslag in de hoofdstukken Exodus 3-5 maakt de gebeurtenis beschreven in Exodus 16:4 meteen heel logisch. God wilde op Zijn beurt het volk testen of zij bereid waren Zijn autoriteit te aanvaarden, Hem te aanvaarden als hun Meester en Zijn geboden, die zij immers al kenden, te gehoorzamen. Mozes had ze hen al uitgelegd. Zelfs Deuteronomium 5:15 wordt logisch – ‘onthoud dat jullie eens slaven waren in Egypte … Ik kwam jullie bevrijden, Ik heb jullie voor een hoge prijs losgekocht .. jullie zijn van Mij …’

De Heer moest helemaal opnieuw beginnen om hen her op te voeden en te resocialiseren. De profeet Hosea geeft een perfecte beschrijving van wat dat inhield als hij zegt: “Toen Israël een kind was, heb Ik het liefgehad, en uit Egypte heb Ik mijn zoon geroepen … En Ik leerde Efraïm lopen [hoe met Mij te wandelen]; Ik nam hen op mijn armen …” (Hosea 11:1, 3). Het was een harde leerschool!



11 Zie Online Interlinear Scripture Analyzer en de Septuaginta, de Griekse vertaling van de Tenach (OT), die was samengesteld tussen 250 v.Chr. en 100 v.Chr. voor de grote groep Griekssprekende Joden in Egypte. Volgens de overlevering werkten 70 vertalers hieraan mee. Deze vertaling werd algemeen geaccepteerd als waarheidsgetrouw in de tijd van Christus en Paulus. 

12 Dit woord is afgeleid van het stamwoord shbth. Strongs Bijbelcommentaar geeft 71 tekstplaatsen waar dit woord in het Oude Testament wordt gebruikt (woordnummer H7673). In de meeste gevallen wordt het gebruikt als een werkwoord, in de betekenis van rusten, stoppen, uitroeien, zwijgen opleggen. Maar in acht gevallen wordt het gebruikt als zelfstandig naamwoord, in de betekenis van de zevende dag waarop er gestopt wordt met werken, dat is sabbat houden op de rustdag (Genesis 2:2; 2:3; Exodus 16:30; 31:17; Leviticus 23:32; 25:2; 26:34; 26:35). Geraadpleegd op 1 juli 2015: http://bibeltext.com/hebrew/strongs_7673 .htm

13 Er zijn veel Bijbelgeleerden die deze uitleg erkennen. Zie bijvoorbeeld Mathilde Frey, “Sabbath in Egypt? An Examination of Exodus 5”, Journal for the Study of the Old Testament, 39.3 (2015): 249-263. Geraadpleegd op 1 juli 2015: http://jot.sagepub.com/content/39/3/249 .abstract


14
Lossen, herstellen of verlossen zijn de woorden die de Bijbel gebruikt om een persoon of bezit te vrij te kopen, die door ongelukkige omstandigheden tot slavernij is vervallen aan een schuldeiser. Het sociale systeem in Israel was dat zulk een persoon altijd kon hopen dat een familielid hem of zijn goederen zou lossen (zie het verhaal van Ruth en Boaz, Ruth 2:20). In Israel kon iemand niet langer dan zes jaren slaaf zijn (Exodus 21:2); als een meester een slaaf had verwond, was hij verplicht hem vrij te laten om zijn wond (Exodus 21:26). David Daube stelt in zijn boek – The Exodus Pattern in the Bible (London: Faber & Faber, 1963):13-14 – dat dit lossysteem ook bekend was bij de volkeren rondom Israel en dat Farao dus moet hebben geweten wat Mozes bedoelde toen hij vroeg om het volk, de zoon, te laten gaan, namelijk dat hij hen moest ontslaan uit slavendienst.




5. Mozes en de sabbat

Twee maanden na de Uittocht, toen de HERE God het volk Israël met sterke hand uit Egypte had geleid, kwam het volk aan in de woestijn Sin, tussen Elim en de Sinaï (Exodus 16:1). De grote menigte van ongeveer zeshonderdduizend strijdbare mannen,15 vrouwen en kinderen niet meegerekend (Exodus 12:37), had geen eten meer en de mensen begonnen te klagen bij Mozes en Aaron, omdat ze honger hadden (Exodus 16:3). God gaf hen brood uit de hemel en zij noemden het manna omdat ze niet wisten wat het was. Ze moesten het elke dag, vroeg in de morgen, verzamelen en niet meer dan voor die dag nodig was, want het was niet houdbaar. Dat laatste zei Mozes er nadrukkelijk bij en sommigen die dat niet geloofden, hadden de volgende dag een vieze, stinkende pap vol maden.

Tijdens hun slavenbestaan in Egypte hadden ze moeite gehad om Gods geboden te houden. Hun godsdienst was achteruitgegaan door de sterke invloed van de Egyptische zonnecultus en zij waren gewend geraakt aan het aanbidden van afgoden. Nu was die belemmering er Godzijdank niet meer. Ze hadden uitgezien naar Gods bevrijding en velen toonden nu hun dankbaarheid door trouw te zijn aan God door zich aan Zijn geboden te houden.

Mozes legde het volk toen uit, dat het de volgende dag sabbat was en dat ze voorbereidingen moesten treffen en dat zij op de zesde dag tweemaal zoveel manna moesten inzamelen, omdat het er op sabbat niet zou zijn. Op de sabbatdag was het manna van de vorige dag niet bedorven.

Zij die, ondanks deze duidelijke uitleg toch op sabbat erop uit gingen om manna te verzamelen, vonden niets. De Here was teleurgesteld. Hij zei tegen Mozes: “Hoelang weigert gij mijn geboden en wetten te onderhouden? Bedenkt, dat de Here u de sabbat gegeven heeft; daarom geeft Hij u op de zesde dag brood voor twee dagen” (Exodus 16:28-29). We kunnen hieruit opmaken dat Gods volk bekend moet zijn geweest met Zijn geboden en wetten nog vóór de wetgeving op de Sinaï. Dit alles gebeurde zelfs een volle maand voordat ze de Sinaïwoestijn bereikten.16

Nog een andere gebeurtenis in deze eerste maand na de Uittocht, die bewijst dat het volk Israël voor de gebeurtenissen op de berg Sinaï geen volk zonder goddelijke wetten en regels was, staat beschreven in Exodus 18:16. Op de vraag van Jetro, Mozes’ schoonvader, waarom Mozes alléén rechtspraak hield tussen het volk, antwoordt Mozes: “... bovendien maak ik (hen) de inzettingen en wetten Gods bekend.”

De sabbatswet is ook niet ingesteld bij het geven van het manna. Men zou misschien tot die conclusie kunnen komen bij het lezen van het opschrift boven dit Bijbelgedeelte (Het manna–De sabbat, in de NBG51 vertaling). Neen, de enige relatie tussen het manna en de sabbat is het viervoudige wonder dat beschreven is in dit Bijbelgedeelte:

1.Brood uit de hemel, (hemelkoren, engelenbrood, Psalm 78:24-25;

2.Tweemaal zo veel manna op de zesde dag;

3.Geen manna op de zevende dag;

4.Wat door de week teveel verzameld was, was de volgende dag bedorven, maar wat op de zesde dag verzameld was, was op de sabbatdag niet bedorven.

Exodus 16:4 maakt ons dit duidelijk. God beloofde Mozes dat Hij het volk brood zou geven, “... opdat Ik het op de proef stelle, of het al dan niet wandelt naar mijn wet.” Welke wet? In elk geval dezelfde wet die Kaïn veroordeelde toen hij zijn broer doodsloeg (Genesis 4:7), die de mensen in Noachs dagen veroordeelde om hun boosheid (Genesis 6:5), die Abram opriep te breken met de afgoderij in zijn vaderland (Genesis 12:1). Het is dezelfde wet die Abraham gehoorzaamde, waardoor Izaäk een heilige erfenis verwierf (Genesis 26:5). Het is dus niet waar dat het volk geen geboden, wetten en inzettingen van God ontvangen had vóórdat Mozes 40 dagen op de berg was geweest en terugkeerde. “Want zonder wet is de zonde dood … toen echter het gebod kwam, begon de zonde te leven, maar ik begon te sterven” en “zonde is wetteloosheid,” dat is: overtreden van de wet en leven alsof er geen wet is (Romeinen 7:8-9; 1 Johannes 3:4). Als Christus in ons woont, dan zijn we gewillig om ons aan de wet te houden en daardoor zijn we dood voor de gevolgen. Als we er echter voor kiezen slaaf te worden van onze vleselijke neigingen en toestaan dat verleidingen ons tot zonde drijven, zal de zonde herleven en ons de dood brengen.

Tot hier gekomen op onze reis door de Bijbel, kunnen wij nu reeds twee conclusies trekken:

Een, de sabbatswet heeft haar oorsprong in de eerste scheppingsweek, waar God zelf het voorbeeld van rust gegeven heeft en de dag apart gezet heeft van de zes andere scheppingsdagen (Genesis 2:2,3).

Twee, van de hof van Eden tot aan de berg Sinaï heeft de mens ook al onder de morele wet gestaan. Het werd mondeling overgeleverd en door de overtuiging van de Heilige Geest in hun harten geschreven. Er zal nooit een verontschuldiging voor ongehoorzaamheid zijn, zoals het ook nooit is geweest. De morele wet, de Tien Geboden, is een eeuwige wet (Psalm 119:152, 160).

Toen het volk Israël bij de berg Sinaï kwam, gaf God hen de Tien Geboden op schrift. Deze tien woorden waren door God zelf met Zijn vinger op twee stenen tafelen gegrift (Exodus 31:18). God had ze eerst hoorbaar met donder, bliksem en rook te midden van het volk afgekondigd (Exodus 19:16-20; Exodus 20). Toen de geboden voor de tweede keer moesten worden opgeschreven, omdat Mozes de eerste stenen tafelen had verbrijzeld in zijn woede over de afgoderij van het volk met het gouden kalf, heeft God ze zelf nogmaals met Zijn vinger in steen gegrift (Exodus 34:28; Deuteronomium 10:4). God wilde blijkbaar niet dat een mens Zijn eeuwige wet zou opschrijven. De geboden waren te belangrijk. Alleen Hij kon het volmaakt goed doen en daarmee demonstreerde Hij tegelijkertijd de onveranderlijkheid en de volmaaktheid van deze wet (Psalm 19:8).

De Tien Geboden zijn de enige woorden in de Bijbel die door God zelf geschreven zijn. De rest van de Schrift is door God geïnspireerd, dat is, door God ingegeven door middel van visioenen, dromen en gedachten, maar door mensen opgeschreven (zie 2 Timotheüs 3:16-17). De Tien Geboden zijn hierdoor dus belangrijker dan inspiratie. Exodus 32:16 verklaart: “De tafelen waren het werk Gods en het schrift was het schrift Gods op de tafelen gegrift.” Persoonlijker kon het niet. Het stond er in Zijn eigen handschrift. Zie ook Deuteronomium 4:13; 5:22; 9:10; 10:2. Deze stenen tafelen werden later in
de Ark des Verbonds gelegd, naar de instructies die Moses op de berg gekregen had. Ze vertegenwoordigen de basisstenen van het verbond tussen God en Zijn volk (Deuteronomium 10:1-5; 1 Koningen 8:9).

Een derde conclusie volgt uit het feit dat we in het vierde gebod worden opgeroepen om de sabbatdag “te gedenken” (Exodus 20:8). Met het geven van het manna heeft God het principe van herinnering opnieuw ingesteld en daarna nog eens op de Sinaï, waar Hij Zijn Tien Geboden voor het eerst voor hen opschreef, in plaats van Zijn wil via mondelinge overlevering aan hen kenbaar te maken.

Al de andere wetten, leefregels en voorschriften, heeft God mondeling aan Mozes doorgegeven, en die moest hij zelf opschrijven in een boek, het boek van Mozes. Dit boek lag in de tempel naast de ark (Exodus 24:4; Deuteronomium 31:26; 2 Kronieken 35:12). Natuurlijk stonden de Tien Woorden ook in dit boek opgetekend.

In die dagen waren de Israëlieten Gods volk. Het volk dat Hij voor Zich geheiligd had en dat Hem erkende als Schepper. Het was het volk waardoor Hij grootse dingen wilde doen tot redding van de gehele mensheid. En uiteindelijk zou de belofte van de Verlosser door hen in vervulling gaan. Ze zijn de afstammelingen van Israël, wiens naam van Jacob,17 in Israel veranderd werd – strijder met God en Overwinnaar – door de Engel des Heren, dat is Christus (Genesis 32:22-32). God heeft Zichzelf altijd aan het volk bekendgemaakt als de God van Abraham, Izaäk en Jacob. De joden zijn er trots op dat ze van vader Abraham afstammen, maar Abraham was, “naar het vlees” een Hebreeër18 en geen Jood.

De verbondsbelofte aan Abraham was een belofte aan de gehele mensheid: “met u zullen alle geslachten des aardbodems gezegend worden” en “met hem zullen alle volken der aarde gezegend worden” (Genesis 12:3; 18:18). Iedereen mag dus meedoen en een Israëliet zijn door het geloof in Christus! Dit blijkt ook uit het feit dat als een vreemdeling zich bij het volk wenste aan te sluiten en de God des Hemels wilde dienen, hij als een geboren Israëliet moest worden beschouwd (Numeri 15:16). De apostel Paulus zegt het zo: “En zij zijn ook niet allen kinderen, omdat zij nageslacht van Abraham zijn, maar: door Izaäk zal men van nageslacht van u spreken. Dat wil zeggen: niet de kinderen van het vlees zijn kinderen Gods, maar de kinderen der belofte gelden voor nageslacht” (Romeinen 9:7, 8), door hun geloof.19

In Romeinen 4 verklaart Paulus dat Abrahams geloof in de belofte (van de komende Christus uit zijn zaad, Galaten 3:16-17) hem tot gerechtigheid werd gerekend toen hij nog onbesneden en geen Israëliet naar het vlees was. Deze belofte is voor iedereen die in Christus gelooft. Hij kan een mede-erfgenaam worden van het heil (1 Korintiërs 2:9). Zo iemand wordt dan als geestelijk zaad van Abraham beschouwd (Galaten 3:29), herboren in het verbondsvolk van God. Herboren Israëlieten, naar de betekenis van de naam: zij, die worstelen met God en mensen en overwinnen (Genesis 32:28). Paulus maakt hiermee duidelijk dat jood en Israëliet geen synoniemen zijn. Elke jood wordt ook nu opgeroepen een ware Israëliet te zijn zoals Jacob, die een kind van God werd door Jezus Christus aan te nemen als zijn Verlosser (Romeinen 1:16-17; 2:28-29). Bij God is er wat dit betreft geen discriminatie, want bij Hem is er geen aanzien des persoons. De christenen uit de heidenen, die eens niet Zijn volk waren en de christenen uit de Joden, die als eerst uitverkoren waren, hebben gelijke mogelijkheden (Romeinen 9:24-26; vergelijk 1 Petrus 2:9-10 met Exodus 19:5; Deuteronomium 7:6; 14:2; 26:18). Want alle kinderen van God zullen worstelen met God en mensen en zullen overwinnen in Christus en Israelieten zijn! Overwinnaars!



15 Sommige theologen vinden het aantal van 600.000 strijdbare mannen overdreven, omdat, zeggen zij, het Hebreeuwse woord (’e·lep̄) vertaald met duizend, ook stamhoofden kan betekenen (naar Micha 5:2–bə·’al·p̄ê). Zij zeggen dat 600 stammen de juiste vertaling zou zijn. Deze zienswijze levert om meerdere redenen grote problemen op:

Hoe groot waren de stammen, 50-100 personen?

(2) De toevoeging in de Hebreeuwse tekst “kinderen [onder de 20 jaar] niet meegerekend” (in de NBG: vrouwen en kinderen) wordt volledig betekenisloos.

(3) Exodus 1:7 heeft het over een volk dat zich “overvloedig uitbreidde, talrijk en uitermate machtig werd, zodat het land vol van hen werd.” Het aantal van 600 stammen van pakweg 50-100 personen past niet in die beschrijving.

(4) Een paar maanden later – Numeri 1:1, 3, 18, 20, 46–tellen Mozes en Aäron 603.550 mannen van 20 jaar en ouder, hoofd voor hoofd (vers 1), allen die in het leger uitrukten (vers 20), uitgezonderd Levieten, vrouwen en kinderen. Aangenomen dat de Levieten een van de kleinste stammen was (Numeri 3:15,39 telt 22.000 Levieten van het mannelijk geslacht vanaf een maand oud en Numeri 4:47,48 telt 8.580 levitische mannen van 30-50 jaar), en de levensverwachting 70, is een schatting van ca. 616.000 mannen vanaf 20 jaar helemaal niet raar.

Genesis 15:16 stelt dat Abrahams nakomelingen in de vierde generatie zouden terugkeren en Exodus 6:14-25 bevestigt dit: Levi – 1e Kehat – 2e Amram – 3e Aaron – 4e Nadab en zijn broers en hun gezinnen. Het verslag stelt ook dat Jozef de derde generatie van zijn zoon Efraim zag (Genesis 50:23), en samen met Exodus 1:7-8 impliceert dit dat er nog ten minste een generatie volwassenen was samen met de vierde. Simpele excel spreadsheet berekening waarbij elk paar tot en met de 5e generatie gemiddeld 10 of 11 kinderen krijgt per generatie, levert 600.300 strijdbare mannen op, naast de menigte die met hen mee uitgetrokken is (Exodus 12:37-38) en die is meegeteld in het getal in Numeri 1:46. 

16 Waarom kwamen de oudsten het Mozes berichten? Omdat Mozes uitdrukkelijk had gezegd dat er elke dag slechts een dagrantsoen geraapt mocht worden. Merk op dat God in vers 4 en 5 niet tot het volk spreekt, maar tot Mozes alleen. En in vers 16 vertelt Mozes hen niet alles, want God wilde hen op de proef stellen om te zien of ze zich zouden houden aan Zijn sabbatswet (zie vers 5). Daarom vertelde Mozes hen dat ze geen restjes mochten bewaren. Hij vertelde hen niet gelijk over de uitzondering van de zesde dag. Pas toen de oudsten de veronderstelde ongehoorzaamheid kwamen berichten, gaf Mozes uitleg. Dit is een schitterend staaltje van didactisch en pedagogisch inzicht! Dat mensen op vrijdag tweemaal zoveel raapten, bleek niet verkeerd te zijn. Het was wel verkeerd dat er–zelfs na de uitleg–op de sabbatdag mensen waren die erop uitgingen om manna in te zamelen. Uiteraard vonden ze niets en God was teleurgesteld. Juist omdat Hij hen op de proef had gesteld, hadden ze gefaald. Er kan alleen sprake van een toets zijn als er een norm is. De norm was: tweemaal zoveel rapen op de zesde dag en niet erop uitgaan op sabbat. Het besef dat de sabbat een heilige dag was, bleek uit het feit dat er mensen waren die op de zesde dag dubbel zoveel manna inzamelden. Ze kenden de norm. Mozes hoefde het volk alleen maar te herinneren aan de standaard, die ze reeds kenden.

17 Jakob betekent, “een, die de hiel grijpt”. Later kreeg de naam een negatieve betekenis toen Jakob misbruik maakte van zijn broer om het eerstgeboorterecht aan hem te verkopen voor een kom bonensoep, en toen hij zijn vader bedroog om de zegen van de eerstgeborene te ontvangen. Esau noemde hem een “verdringer” – een, die de plaats inneemt door middel van misleiding (Genesis 27:36). Letterlijk van het Latijnse supplantāre: een, die de zool van de voet op iemand anders zet. 

18 Door zijn afkomst uit Ur der Chaldeeën is hij waarschijnlijk zelfs een Babyloniër.

19 Dit is geen Vervangingstheologie en geen geringschatting van de betekenis van het oudtestamentische uitverkoren volk van God teneinde de nieuwtestamentische gelovigen in Chrsitus te verheffen. Want de Bijbel stelt heel duidelijk dat een Jood te zijn naar het vlees vele voordelen heeft (Romeinen 3:2). Aan hen was de gehele openbaring van God toevertrouwd en het is door hen dat God ons de Bijbel gegeven heeft, en Christus was ontegenzeggelijk een Jood. Hun rol in het plan van verlossing te ontkennen, is beweren dat God niet in staat is geweest om door hen Zijn verlossingsplan in Christus te verwezenlijken.

Ja, ze hebben inderdaad grote zegeningen ontvangen, maar feit is ook dat zij gefaald hebben die zegen aan andere natiën door te geven, omdat ze als collectief Gods voorziening in de Rechtvaardige niet hebben aanvaard (Haggai 2:7; Handelingen 7:52; Romeinen 3:29). Deze natiën konden slechts binnentreden als zij hen daartoe hadden uitgenodigd, iets wat ze zeker niet hebben gedaan. Maar, zegt Paulus, God heeft de Joden niet verworpen. Wanneer hun ogen geopend zullen worden voor het evangelie, zoals dat bij hem is gebeurd, zullen zij weder ingeënt worden op de stam van de edele Olijf, welke is Jezus Christus (Romeinen 11).

Christenen hebben een groot werk te doen onder de joden, om hen te helpen de puzzelstukjes, die gedurende de eeuwen aan hen zijn toevertrouwd, zo in elkaar te zetten dat zij het volledige plaatje zien van Jeus Christus van Nazareth, de Messias. We doen hen geen goed door hen tot het onvoorwaardelijke volk van God te bestempelen, want niemand is dat. Verlossing is alleen in en door het aanvaarden van Jezus Christus als de verzoening voor onze zonden, en joden moeten net als de heidenen tot dat inzicht komen om behouden te zijn.

Bijna 2.000 jaar zijn christenen een groot struikelblok voor joden geweest door van hen te vragen het evangelie van Jehoshua te aanvaarden, tezamen met de zondag. Godvrezende joden kunnen deze dubbele moraal niet begrijpen, want van alle mensen weten uitgerekend zij dat de sabbatdag een eeuwigdurend teken is van de eeuwige Jahweh, de Schepper. 




6. De sabbat in de woestijn

Het eerste motief voor de sabbatviering vinden we in vers 11 van Exodus 20: “Want in zes dagen heeft de Here de hemel en de aarde gemaakt, de zee en al wat daarin is, en Hij rustte op de zevende dag; daarom zegende de Here de sabbatdag en heiligde die.” De sabbat is dus het teken van Gods scheppingsmacht. Het wijst Hem aan als de Schepper van hemel en aarde en al wat er is. Geen enkele andere god kan die daden voor zich opeisen.

Het tweede motief voor sabbatviering vinden we in Exodus 31:12-17: “... dat is een teken tussen Mij en u, van geslacht tot geslacht, zodat gij weet, dat ik de HERE ben, die u heilig.” In vers 17 lezen we dat het een teken voor altijd zou zijn, want God is voor altijd Schepper. De mens is het kroonstuk van Zijn Schepping (zie Psalm 8) en de sabbat is aan de mensheid gegeven. Iedereen die Hem echt erkent als Schepper, zal Hem als Heer van de sabbat erkennen en mag zich rekenen als behorend bij Zijn volk, “het volk dat Hij heiligt” (Exodus 31:13; Titus 2:14; 1 Petrus 2:9 en 2 Samuel 7:23-24).

Het is op zijn minst merkwaardig dat er christenen zijn die de Here dienen door alle andere negen geboden te erkennen en te eerbiedigen, maar het vierde gebod uitsluiten, omdat het, naar hun mening, een joodse traditie is en daarom niet in de context van de Tien Geboden past. Voor velen moet dit erg verwarrend zijn: elke zondag leert de dominee in de kerk dat de Tien Geboden onveranderlijk en bindend zijn. Tegelijkertijd verklaart hij dat de sabbat van vierde gebod wèl veranderd of afgeschaft is. Steeds meer gelovigen hebben hier moeite mee en willen een beter en Bijbelgefundeerd antwoord.

Het derde motief is dat het vierde gebod het enige gebod is dat de ware God aanwijst als de Schepper. En we zien dat de Here keer op keer Zijn scheppingsmacht aanvoert als bewijs van Zijn Godheid:

■ Job 38-41: en Job kwam tot inzicht;

■ Jesaja 40:25, 26, 28: God is niet te vergelijken;

■ Jesaja 42:8: “Ik ben de HERE, dat is mijn naam, en mijn eer zal Ik aan geen ander geven, noch aan de gesneden beelden.”

■ Jesaja 44:24-26: “ ... Ik ben de HERE, die alles gemaakt heb, ... ik alleen ...” (zie ook Jesaja 45:18).

De herinnering aan het sabbatsgebod wordt herhaald in Exodus 35:1-3, om Gods volk ten overvloede te bepalen bij de belangrijkheid ervan.

Men kan natuurlijk van mening verschillen over de manier van sabbat vieren (wel of geen vuur ontsteken op de sabbatdag, wel of niet reizen, etc.), maar dat doet niets af aan de status van het gebod. De joden spreken bijvoorbeeld Gods naam niet uit, uit eerbied voor de naam JHWH volgens het derde gebod. Wij doen dat wel, maar verleent dat ons het recht bij Zijn naam te vloeken?

Het vierde motief voor de sabbatviering vinden we in het Bijbelboek Deuteronomium. Het boek Deuteronomium geeft een terugblik op de 40-jarige tocht door de woestijn en is een herlezing van wetten en voorschriften. In Exodus 5:12-15 zegt Mozes tot het volk dat ze niet mogen vergeten dat ze in Egypte slaven waren geweest en dat God ze heeft bevrijd, opdat ze Zijn geboden zouden houden en opdat ze dat uit vrije wil zouden kunnen doen. Sommige mensen nemen deze passage en concluderen dat de sabbat een teken voor de Israëlieten is van hun bevrijding uit de slavernij. Maar deze tekst herinnert de Israëlieten eraan dat het hen gedurende hun slavernij niet toegestaan was God te gehoorzamen. De herlezing van het vierde gebod in Deuteronomium 5 legt de nadruk op arbeid en rust; slavernij en bevrijding. De tekst roept hen op om niet dezelfde fout te maken met hun arbeiders, om hen te laten lijden zoals zij geleden hebben. Hun arbeiders moesten een rustdag hebben zoals zij destijds verlangden en gekregen hebben, om God te dienen naar hun moreel geweten en overtuiging.

De les voor ons is deze: Waren wij ook niet eens slaven van de zonde? Hoe belangrijk is het voor ons om de sabbat te eren vanwege onze bevrijding uit die slavernij? Aan het einde van het boek doet Mozes een dringende oproep aan het volk het goede te doen en voor God te blijven kiezen in het nieuwe land (Deuteronomium 30:1-20, let op de voorwaarden in de verzen 2, 10-16 en de beloften in verzen 5-9).

Deze oproep geldt evenzeer ons. God is onze Verlosser, Hij is onze Herschepper, opdat ook wij in nieuwheid des levens zouden wandelen (Romeinen 6:4). Dat is wat Hij voor ogen heeft als Hij ons verlost van de slavernij van de zonde, als Hij ons wedergeboren doet worden in Christus. Als Hij onze Verlosser is, dienen wij ons als verloste mensen te gedragen tegenover onze naasten en hen te laten delen in die verlossing.




7. Wetten en Voorschriften

Misschien is het goed om op dit moment een korte opsomming te geven van de verschillende soorten wetten, regels en voorschriften, die God in die veertig jaar aan het volk gaf.

Natuurlijk, de Tien Geboden, ook wel de Morele Wet genoemd, in Exodus 20:1-17. Mozes begint het boek Deuteronomium met de herlezing van deze wet. Dit is de belangrijkste wet, geschreven op twee tafelen van steen; het is het fundament onder Gods troon.20

Deze Tien Woorden worden samengevat in het (eerste) grote gebod: “Hoor, Israël! de HEERE, onze God, de HEERE is een eenig HEERE! Zo zult gij den HEERE, uw God, liefhebben met uw ganse hart, en met uw ganse ziel, en met al uw vermogen” (Deuteronomium 6:4-5, SV; Marcus 12:30). Dit is ook een samenvatting van de eerste vier geboden op de eerste stenen tafel der wet. En het tweede, daaraan gelijk: “Gij zult uw naaste liefhebben als uzelf” (Leviticus 19:18; Marcus 12:31). Dit is een samenvatting van de laatste zes geboden op de tweede stenen tafel der wet. Jezus zei dat ze het centrale uitgangspunt zijn, want “aan deze twee geboden hangt de ganse wet en de profeten” (Matteüs 22:34-40). Merk op dat deze twee grote geboden niet pas gegeven zijn in Jezus’ tijd, zoals sommige mensen beweren. Zij worden al in het begin van de Bijbel aan de gelovige voorgesteld.

Naast deze Tien Geboden gaf God het volk diverse andere regels:

■ Voorschriften voor de houding tot de naaste: Eigenlijk een nadere uitweiding van de laatste zes geboden van de morele wet. Exodus 21-23:1-12; Leviticus 25-27; Numeri 5:5-31; Deuteronomium 21; 23:19-20; 24:6-16; 25:1-4.

■ Huwelijks- en Kuisheidswetten: Leviticus 18; Deuteronomium 22:13-30; 24:1-5; 25:5-12.

■ Regels over Levensheiliging: Leviticus 19.

■ Ceremoniële wetten: Over alles wat er in de tabernakel moest gebeuren, alsmede de voorschriften voor de tempeldienaars, de Levieten. Exodus 25-31:1-11; Leviticus 1-7; Leviticus 10:18-11:47; Leviticus 16; Leviticus 17:1-9; Leviticus 21 en 22; Numeri 18, 19, 28 en 29.

■ Reinigingswetten: Uit hygiënische (gezondheids-) en ceremoniële overwegingen. Leviticus 12-15; Numeri 5:1-4; Deuteronomium 23:9-14.

■ Regels over reine en onreine dieren, rein en onrein voedsel: Een kwestie van levensheiliging en gezonde voeding! Leviticus 11; 7:22-27; 17:10-16; Deuteronomium 14:3-21.

■ Strafwetten: Want ook in Israël liepen er criminelen rond. Leviticus 20-24:10-23; Numeri 35:9-34; Deuteronomium 19.

■ Oorlogswetten: Deuteronomium 20.

■ Wetten over dierenwelzijn: Zelfs dieren die gefokt worden om opgegeten te worden, moeten een goed leven krijgen. Exodus 21:33; 23:4,5,12,19; Deuteronomium 25:4; 1 Korintiërs 9:9; Numeri 22:21-30; Matteüs 12:11 (de Here maakt zich zelfs druk over ossen, ezels en schapen!).

De wetten die de godsdienstige kant van de leefgemeenschap regelden, waren natuurlijk de morele wet der Tien Geboden en de ceremoniële wetten van de Tabernakel. De andere wetten en regels waren belangrijk voor het maatschappelijk en sociaal bestuur van de natie. Net als in onze tijd de sociale wetten, gezondheidswetten, strafwetten, e.d., er zijn om een ordelijke en zorgzame samenleving te creëren.

De Morele Wet is universeel van toepassing. Het staat er in klinkklare, heldere taal, uniek in haar eenvoud. Er zit niets symbolisch bij. Dat kan immers ook niet, want het stamt uit de tijd toen alles nog volmaakt en zondeloos was. Daarom kan het vierde gebod over de sabbatdag ook niet gerekend worden tot de ceremoniële- of schaduwwetten. De Tien Geboden leren de gelovige wat God afkeurt, wat Hij goed of verkeerd vindt. Zij zijn de maatstaf voor het beoordelen van het handelen van de mens–goed of kwaad, en aan hen het toepasselijke loon te geven al naar gelang hun werken. Bijna elke wet die wij heden ten dage kennen zou nageleefd worden als de mens de Tien Geboden zou respecteren. De enige menselijke wetten die niet gerespecteerd zouden worden door het eerbiedigen van de Tien Geboden zijn de wetten die speciaal ontworpen zijn om mensen ertoe te brengen een andere god te dienen.

De ceremoniële wetten sloegen allemaal op het plaatsvervangend offer van Christus en alleen deze wetten zijn vervuld door Zijn kruisdood. Alles rondom de ceremoniële wet was omgeven door reinheid en volmaaktheid. De priesters, die het middelaarsaspect van Christus symboliseerden, moesten zich strikt houden aan de voorgeschreven reinigingsriten. De offerdieren, die het rein en smetteloos offer van Christus symboliseerden, mochten generlei gebrek hebben. Onreinheid staat symbool voor de zonde en zonde en God gaan niet samen. Vergeving van zonde werd voorzien door de aanvaarding van en het geloof in de toebedeelde genade van God in Christus, de Messias. De vervulling van de belofte, het offer van God, werd voorgesteld door het uitgebreide offerstelsel van de Israëlieten. Elk jaar weer brachten de feesten met hun verplichte offers het grote Plan van Verlossing door Jezus Christus in herinnering. In de offers die toen gebracht werden, werd het ultieme offer van Christus uitgebeeld. Het offeren van dieren was toen de enige manier om van zonden verlost (gereinigd) te kunnen worden. Maar Christus is van dat alles de werkelijkheid geworden en allen mogen zich, door geloof, vrijelijk schoonwassen in het bloed van het Lam dat geslacht is vanaf de grondlegging der wereld.

Waar het allemaal op neerkomt is dat alleen Zijn bloed ons reinigt van zonden (1 Johannes 1:7) en Zijn dood heeft het brengen van dierlijke offers eens en voor altijd overbodig gemaakt (Hebreeën 10:18). Ermee doorgaan is in feite een nadrukkelijke ontkenning van de vervulling van de belofte. Tot aan de wederkomst van Christus worden zonden vergeven door het geloof en door het aanvaarden dat Christus Zijn bloed het hemelse heiligdom heeft binnengebracht, waar Hij als hogepriester optreedt ten behoeve van ons (Hebreeën 4:14–5:10).



20 Op de kist die de Ark des Verbonds werd genoemd, lag een gouden plaat, die de troon der genade werd genoemd. Het stelde Gods troon voor. Zoals elk rechtvaardig bestuur rust Gods rechtvaardig bestuur op een vaste set regels. God kan alleen rechtvaardig zijn als het fundament onveranderbaar is. 




8. Sabbat in de boeken van Mozes

In de eerste vijf boeken van de Bijbel21 vinden we maar dertien22 verzen over de sabbat van de zevende dag der week. 

In tien verwijzingen wordt ontegenzeggelijk de sabbat van de zevende dag, “de sabbat des Heren” bedoeld:

1.Genesis 2:2-3 – God rust–de Hebreeuwse tekst maakt duidelijk dat iemand, God, aan het rusten is (Sabbat, hier gebruikt als werkwoord in de onvoltooid tegenwoordige tijd).

2.Exodus 16:23 – een sabbat van ophouden – de tekst wordt gebruikt vanwege de rust van werken dat het volk moet nemen (sabbat, hier gebruikt als een zelfstandig naamwoord).

3.Exodus 20:8-10 – sabbat van YHWH Elohim;

4.Exodus 31:13-17 – sabbat, de dag en de rust, met directe verwijzing naar de Schepping;

5.Exodus 34:21 – gij zult rusten, ophouden met werken, “ook in de ploegtijd en in de oogst”, met directe verwijzing naar zes dagen werken en een complete rust van ophouden op de zevende dag;

6.Exodus 35:1-3 – op de zevende dag zal het voor u een heilige tijd van rust zijn, u zal een volledige sabbat van ophouden hebben;

7.Leviticus 23:3 – sabbat voor JHWH–en een volkomen sabbat met het argument van zes dagen werk en een complete dag van ophouden op de zevende;

8.Numeri 15:32-34 – de houtsprokkelaar ging uit op de sabbat van de zevende dag;

9.Numeri 28:9 – gaat over de gebruikelijke offers voor op de sabbatdag;

10.Deuteronomium 5:12-16 – onderhoud de sabbatdagen, opdat uw dienstknechten/ slaven rusten zoals gij.

Drie keer is uit de context op te maken dat Mozes niet de feestsabbatten bedoelt, maar de zevende-dags sabbat:

11.Leviticus 26:2 – Mijn sabbatten: de context is de Tien Geboden, geen afgoden;

12.Leviticus19:3 – de context is eerbied voor moeder en vader;

13.Leviticus 19:30 – de context is eerbied in Gods huis.



21 De vijf boeken van Mozes of de Pentateuch (van Penta = vijf in het Grieks).

22 In de eerste vijf boeken van de Bijbel wordt duidelijk onderscheid gemaakt tussen de ceremoniële sabbatten (van het volk) en de sabbat van de Heer. In de NBG51-vertaling komen de woorden sabbat en sabbatdag 32 keer voor in 27 verzen. Hiervan wordt 21 keer in 18 verzen de sabbat van de zevende dag bedoeld en slechts 11 keer in 9 verzen een ceremoniële sabbat. Het is van betekenis dat elke keer wanneer er sabbatdag staat en elke keer wanneer er sabbat in relatie tot de zevende dag staat, altijd Gods complete rust wordt bedoeld.




9. Sabbat in Kanaän

Na Mozes werd Jozua door God als leider van het volk aangesteld. Gedurende 40 jaar was hij een uitstekende assistent van Mozes geweest, waarvoor hij ook was opgeleid. Hij bleek een goed leider te zijn. Aan het einde van het boek wordt vermeld dat Israël de Here al de dagen van Jozua diende (Jozua 24:31). Wat een aanbeveling!

Na Jozua kwamen de vele Richteren, goede en slechte. Sterke leiders konden het volk aansporen om God te dienen. Zwakke leiders, die vaak zelf afweken van Gods weg, waren geen goed voorbeeld voor het volk. Als gevolg hiervan beleefde Israël geestelijke ‘up en down’- perioden. Aan het einde van de Richterenperiode stond het geestelijke niveau van de natie Israël op een ongekend laag peil. “In die dagen was er geen koning in Israël. Ieder deed wat goed was in zijn ogen” (Richteren 21:25).23 Met andere woorden: een ieder had zijn eigen maatstaf voor goed en kwaad. Sommigen hielden zich aan de geboden van God, anderen leefden volgens de regels van mensen. Los van het feit dat de gelovige een keuze moet maken om God te dienen, omdat hij van Hem houdt en niet omdat een dictator of een voorzitter van de kerk hem vertelt dat hij mag aanbidden op een manier die hem goeddunkt, geeft het boek Richteren een beeld van wetteloosheid door gebrek aan geestelijk leiderschap.

Deze laatste constatering van het boek typeert in zeer treffende woorden de hedendaagse tijdgeest. Maar ook die van de afvalligheid door de eeuwen heen. Of de wet is het instrument van Gods heiligheid en autoriteit als Schepper en Verlosser, omdat het de gelovige het verschil leert tussen goed en kwaad, of de wet wordt terzijde geschoven en mensen zijn zichzelf tot wet. De mens zegt: “Ik maak zelf wel uit hoe ik leef en wie ik aanbid. Ik maak zelf wel uit hoe ik de Bijbel uitleg en toepas in mijn leven, want het is mijn leven,” of “Ik heb altijd zo geloofd en heb geen nieuwe inzichten nodig.”

Ja, de keuze moeten wij zelf maken. Geen ouder kan voor zijn kind kiezen, geen priester of predikant voor de gelovige, maar hun invloed is wèl van groot belang! Opvoeding en voorbeeld kunnen ten goede of ten kwade zijn, maar de rechtvaardigheid van God houdt in dat uiteindelijk iedereen de verantwoordelijkheid draagt van zijn eigen keuze met de dienovereenkomstige gevolgen. De ware gelovige weet dat zijn leven in de eerste plaats aan God toebehoort. Daarom maakt hij een keuze voor God.

Israël verlangde naar een koning om net als alle andere volkeren van de wereld te zijn, en ze kregen een koning (1 Samuël 8). Maar… zo koning, zo volk. Goede koningen, die wandelden op ‘s Heren wegen maakten dat het volk God eerde en trouw de Tien Geboden onderhield. Slechte koningen gaven het slechte voorbeeld van afval en afgoderij. En keer op keer zond God zijn profeten om ze te wijzen op hun wandaden en ze terug te voeren tot Hem.

Enkele sleutelteksten over de sabbat en Gods heilige wet der Tien Geboden, vinden we in het boek Jesaja. Jesaja is trouwens de profeet die de mooiste profetieën over de Messias schreef. Jezus heeft vaak uit Jesaja geciteerd. In Jesaja 56, “Het heil ook voor de vreemdeling,” komt nog eens duidelijk naar voren dat de sabbat een eeuwige instelling is en niet alleen te maken heeft met het jodendom. Tegelijkertijd maakt dit hoofdstuk duidelijk wat de missie van Israël was: het brengen van alle volkeren tot het heil van God.

De Here zegt in vers 2: “Welzalig de sterveling die dit doet, en het mensenkind dat daaraan vasthoudt; die acht geeft op de sabbat, zodat hij hem niet ontheiligt, en acht geeft op zijn hand, zodat zij niets kwaads doet.” We kunnen moeilijk stellen, niet waar, dat alleen joden stervelingen en mensenkinderen zijn? Het begrip ‘niets kwaad doen’ wordt hier op een lijn gesteld met het niet ontheiligen van de sabbat. Dit kan ook niet anders begrepen worden; ze staan beide in de onveranderlijke wet van God, de enige maatstaf van goed en kwaad.

In vers 6-7 van dit hoofdstuk in Jesaja staat verder: “... en de vreemdelingen die zich bij de HERE aansloten om Hem te dienen en om de naam des Heren lief te hebben, ... allen die de sabbat onderhouden, zodat zij hem niet ontheiligen ...: hen zal ik brengen naar mijn heilige berg en Ik zal vreugde bereiden in mijn bedehuis; ... want mijn huis zal een bedehuis heten voor alle volken.”

In Jesaja 66:5-24 – Het Eindoordeel – komt de eeuwige natuur van Gods Wet der Tien Geboden, en vooral de sabbat, onweerlegbaar naar voren. Tot vers 14 zou iemand kunnen aanvoeren dat dit een profetie voor Israël alleen is. Maar in vers 16 lezen we dat het gaat over een oordeel “over alle vlees”, mensen uit alle natiën zullen zich als offerande aan de Here aanbieden, zoals de kinderen van Israël zichzelf aanboden in rein vaatwerk (vs. 20) – hun lichamen (vergelijk Romeinen 12:1). En de Heer zal een nieuwe hemel en een nieuwe aarde scheppen (vergelijk Openbaring 21:1), en “van sabbat tot sabbat” zal alle vlees in aanbidding voor Hem buigen (vs. 23). Het is duidelijk dat hier niet de ceremoniële sabbatten bedoeld zijn, want die hebben geen betekenis in de nieuwe wereld, want daar is geen zonde meer. Maar op die nieuwe aarde is God nog steeds Schepper en Herschepper. Het feit dat Hij ons geschapen heeft en verlost heeft van onze zonden, heeft eeuwigheidswaarde en zal in alle eeuwigheid gevierd worden, van sabbat tot sabbat.

Jeremia was de profeet die bij het deelkoninkrijk Juda de Babylonische ballingschap moest aankondigen. De tempelprediking in Jeremia 7 zou zelfs zonder aanpassingen een prediking voor onze tijd kunnen zijn. Hoeveel schijngodsdienst is er niet vandaag de dag. God verlangt geen bloedoffers van ons. Wat Hij vraagt is dat we wandelen “op de ganse weg die Hij gebiedt” (Jeremia 7:21, 23). Uit Jeremia 17:27 blijkt dat de schending van het sabbatsgebod een van de redenen was waarom God het volk in ballingschap liet wegvoeren.

In Ezechiël 20 lezen we hoe erg God het overtreden van het sabbatsgebod vindt. Het is voor Hem een essentiële zaak. Als Zijn volk zich daaraan houdt, heeft het geen behoefte aan het maken van zelfgemaakte goden of het nalopen van de afgoden van andere volken. Want de sabbat is dan een teken tussen hen en God, “opdat ze zouden weten, dat Ik, de Here, hen heilig” en “een teken tussen Mij en u, opdat gij weet, dat Ik, de Here, uw God ben” (Ezechiël 20:12, 20). De sabbat wordt hier voorgesteld als het teken van trouw aan de Ware God. Lees het hele hoofdstuk er maar op na.

De sabbatschending blijkt de meest favoriete misleiding van de tegenstander van God te zijn. Die legt val na val om de mensen bezig te houden met alles wat tegen het aanbidden van de ware God ingaat. Zelfs na de ballingschap hadden de Joden hier problemen mee. Nehemia moest drastische maatregelen nemen, opdat ze niet dezelfde fout zouden maken (Nehemia13:15-22).

Het moet uw persoonlijk besluit zijn dat u wilt doen wat God van u vraagt. Niemand kan dat besluit voor u nemen. “Wie wijs is, geve op deze dingen acht; wie verstandig is, erkenne ze. Want de wegen des Heren zijn recht: rechtvaardigen wandelen daarop, maar overtreders struikelen er” (Hosea 14:9).



23 Dit is geenszins een aanbeveling, maar de trieste vermelding van anarchie en wetteloosheid. 




10. Jezus en de sabbat

In het Nieuwe Testament wordt het sabbatsgebod erkend als een van de Tien Geboden, waarvan Jezus Christus in Matteüs 5:17-18 zegt dat er geen jota of tittel (punt of komma) zal vergaan eer hemel en aarde vergaan. Dat Hij het over de wet der Tien Geboden had toen Hij dit zei, wordt duidelijk als we het hoofdstuk uitlezen.

■ In de verzen 21-26 heeft Hij het over het gebod: gij zult niet doden (6e).

■ In de verzen 27, 28, 31, 32 heeft Hij het over de geboden: gij zult niet echtbreken en gij zult niet begeren (7e en 10e ).

■ In vers 30 heeft Hij het over het gebod: gij zult niet stelen (8e).

■ In de verzen 33-36 heeft Hij het over de eerbied voor God en niet te zweren bij wat geschapen is (hemel, aarde, wat erin is), maar uw beloften aan mens en God simpelweg na te komen (1e, 2e, 3e en 4e).24

■ In vers 37 heeft Hij het over het gebod: gij zult geen valse getuigenis spreken tegen uw naaste; dat is, niet liegen (9e).

■ In de verzen 38-42 haalt Hij Exodus 21:23-27 aan, waar het gaat om een vorm van vergoeding voor geleden schade. Het betekende niet dat de andere ook het oog uitgestoken moest worden. Lees vooral Exodus 21:26-27: het ging erom dat de waarde van de vergoeding evenredig moest zijn aan de geleden schade. Christus breidt die gedachte uit en zegt eigenlijk: geef méér dan je wettelijk verplicht bent.

■ In Marcus 7:11-12 spreekt Hij over het eren van ouders (5e).

■ En dan zegt Hij in het laatste gedeelte: heb elkaar lief, wat een samenvatting is van de laatste zes van de Tien Geboden (Marcus 12:30-31; Deuteronomium 6:4-5; Leviticus 19:18).

Jezus heeft in Zijn dienstwerk duidelijk alle tien geboden erkend en elk voorschrift van de Tien Geboden gehoorzaamd. In Zijn laatste gesprekken met Zijn discipelen vroeg Hij ze in Zijn liefde te blijven door net als Hij te doen, “gelijk Ik de geboden Mijns Vaders bewaard heb en blijf in Zijn liefde” (Johannes 15:9-10). Jezus bedoelde niet de ceremoniële wetten van de tempeldienst, want die zouden na Zijn kruisdood geen ceremoniële of schaduwbetekenis meer hebben. Die wetten en regels verwezen allemaal naar Hem en vonden in Hem hun uiteindelijke betekenis en vervulling. Daarom hoeven we nu niet meer met een zondelam naar een brandofferaltaar.25 De Here Jezus heeft alles gedaan wat de offerwetten verondersteld werden voor ons te doen. Wij kunnen in die voorziening geloven en van daaruit een leven leiden naar Gods wil. De “geboden Mijns Vaders” kunnen daarom alleen de Tien Geboden zijn.26 Feit is dat Christus zelf de sabbat heeft geheiligd zoals het hoorde. Tegelijkertijd heeft Hij de kleinzieligheid van de Farizeeën en Schriftgeleerden in hun manier van sabbatheiliging veroordeeld. Die hadden van dit gebod een juk gemaakt, zodat het helemaal geen zegen meer voor het volk was. Om dit sabbatsgebod heen hadden ze namelijk talloze regels en wetjes gemaakt die, naar hun mening, de gelovige in staat moesten stellen het gebod zelfs beter dan tot op de letter te houden. Het resultaat was echter dat ze aan het gebod zelf niet meer toekwamen. Jezus heeft altijd geweigerd dit juk op zich te nemen. Hoewel Hij het gezag van de Farizeeën in kerkelijke aangelegenheden erkende, onderwees Hij het volk hun voorbeeld ten aanzien van de manier van sabbat vieren niet te volgen.

In Jesaja 58:13-14 staat dat de sabbat een heilige dag is waarop men alle gewone bezigheden en zaken nalaat en de sabbat tot ‘een verlustiging’ maakt. Christus plaatste de sabbat weer in het juiste perspectief en wees het volk erop dat Hij Heer over de sabbat is en dat God barmhartigheid wil en geen wettische offerande (Matteüs 12:1-8). Hij leerde hen dat, zoals men een schaap zou redden dat op de sabbatdag in een put gevallen was, het geoorloofd was goed te doen aan de mensen, die voor onze Vader in de hemel waardevoller zijn dan schapen, vooral op de sabbat (vs. 9-14) en hen te verlossen uit allerlei vormen van slavernij. Want hoe kunnen we onbarmhartig zijn terwijl Hij barmhartig is jegens ons?

Als Jezus ons Grote Voorbeeld is, dienen wij ‘ook zelf zo te wandelen, als Hij gewandeld heeft’ (1 Johannes 2:6). Hoe heeft Hij gewandeld?

■ Op de sabbat ging Hij naar de synagoge en leerde (Marcus 1:21; 3:1);

■ Hij ging volgens zijn gewoonte op de sabbatdag naar de synagoge en stond op om voor te lezen (Lucas 4:16);

■ Hij leerde hen geregeld op de sabbat (Lucas 4:31; 13:10).

Dat Jezus veel genezingen heeft verricht op de sabbatdag mag niet als argument gebruikt worden voor het verwerpen van de heiligheid ervan. Door deze dingen te doen wilde Hij ons juist laten inzien dat de sabbat gemaakt is voor de mens en niet omgekeerd. De mens gaat in de Schepping aan de sabbat vooraf. De sabbat is destijds aan de mens gegeven als een geschenk en niet de mens aan de sabbat (Marcus 2:27). Waar Jezus op deze dag kwam en waar nood te lenigen viel, deed Hij dat, maar Hij maakte er geen gewoonte van. Zijn gewoonte was om op de sabbat naar de synagoge (“de kerk” in die dagen) te gaan en zich bezig te houden met Gods Woord (zie Marcus 3:1-6; Lucas 4:38-39; 6:6-11; 13:10-17; 14:1-6; Johannes 5:5-9) en het genezen van zieken en het dienen van iedereen die bij Hem kwam voor hulp in nood. Jezus heeft zelf het aspect van bevrijding van alle soorten van slavernij verbonden aan waarachtige sabbatseerbiediging.

Door deze houding heeft Hij ons laten inzien dat bezig zijn met Gods Woord hand in hand gaat met het zich het lot aantrekken van een medemens of zelfs van dieren. Zodra de sabbat voorbij was, maar ook op andere dagen, brachten de mensen hun zieken in drommen bij Jezus om genezing te vinden. (Marcus 1:32-33; 2:1-12; 6:53-56; Lucas 17:11-19).

Volgens Jezus was het niet de bedoeling dat de sabbat zou ophouden te bestaan na Zijn kruisdood. We kunnen dit uit de woorden van de Meester zelf opmaken uit Zijn rede over de laatste dingen. Hij spreekt daar over dingen die zouden gaan gebeuren bij de verwoesting van Jeruzalem in het jaar 70 na Chr. en over dingen die vlak voor het einde van de wereld zouden gebeuren. Hij zegt in Matteüs 24:20: “Bid, dat uw vlucht niet in de winter valle en niet op een sabbat.” Dat deze profetie uitgesproken werd tegen christenen, volgelingen van Christus, is duidelijk. De joden erkenden Hem immers niet.

En zelfs na Zijn kruisdood werd de sabbat geheiligd. Jozef van Arimatea ging het lichaam opvragen bij Pilatus, omdat het verboden was een ter dood veroordeelde die gestorven was, na zonsondergang aan de paal te laten hangen. Het lijk moest diezelfde dag begraven worden, opdat het land niet verontreinigd werd (Deuteronomium 21:22-33). En omdat het sabbat werd, “en de dag van die sabbat was groot” (Johannes 19:31), want het zou tevens de eerste dag van het Feest der Ongezuurde Broden zijn, gold dit des te meer.27 De avond viel al en er was geen tijd meer om het lichaam, in overeenstemming met de tradities te balsemen.

De discipelen legden Hem daarom zolang in het nieuwe graf van Jozef van Arimatea. De vrouwen zouden Hem meteen na de sabbat komen balsemen. De vrouwen zouden de balsem niet klaarmaken op die sabbatdag, maar deden dat nog op die vrijdagmiddag. Wij zouden geneigd zijn te zeggen: “Zou het niet meer eer geven om, als blijk van laatste dienst aan de Heer, de sabbat te gebruiken om met heel veel toewijding en eerbied een speciaal balsem voor Hem te maken.” Neen, de volgelingen van Jezus rustten die sabbatdag “naar het gebod” (Lucas 23:55-56). En zelfs de Heer rustte op die dag, want Hij is niet eerder opgestaan dan laat na de sabbat, vroeg op de morgen bij het aanbreken van de eerste dag der week, om voor ons Zijn dienstwerk te hervatten (Marcus 15:42-16:8).



24 Het vierde gebod wijst naar God als Schepper en Jezus heeft verklaard dat Hij Heer over de Sabbat is (Lukas 6:5).

25 Zie Hebreeën 7:12-13: de ceremoniële voorschriften van de aardse tempeldienst beelden alle aspecten van Christus’ verlossingswerk uit. Elk offer in de tempeldienst was Christus: Hij was het paaslam (1 Korintiërs 5:7), het zondelam en offer dat maakt dat God ons “voorbijgaat” (Micha 7:18; Johannes 1:29). Met Zijn offer is eens en voor altijd de losprijs voldaan (Romeinen 6:10; Hebreeën 7:27; 9:12; 10:10), met een beter offer (Hebreeën 11:4), want het bloed van stieren en bokken kon ons geen verzoening brengen (Hebreeën 10:4), tenzij in de hoop op de werkelijkheid (Kolossenzen 2:17). Na Zijn kruisdood hebben deze priesterlijke, schaduwofferdiensten hun betekenis op aarde verloren. Het zwaar geborduurde voorhangsel werd door God zelf van boven tot beneden in tweeën gescheurd (Matteüs 27:51). Het laatste offer was eens en voor altijd gebracht en het verzoenend Hogepriesterlijk dienstwerk werd verplaatst naar het hemels heiligdom (Hebreeën 4:14-5:10; 8 en 9; 1 Petrus 1:19).

26 Met ‘de wet van Mozes’ heeft Hij duidelijk niet de ceremoniën bedoeld, die van Hem getuigden en naar Zijn offer heenwezen (Lukas 24:44; Johannes 7:19, 23). Ook de eerste kerk kende het verschil (Handelingen 13:39; 15:5; 28:23; 1 Korintiërs 9:9; Hebreeën 10:28).

27 Die 15e Nisan was in dat jaar een dubbelsabbat: de weeksabbat en de feestsabbat van de eerste dag van het Feest der Ongezuurde Broden.




11. Eerste-dags teksten tussen Opstanding en Hemelvaart

In dit hoofdstuk zullen we de teksten tussen de Opstanding van Christus en Zijn Hemelvaart in de vier evangeliën, die vaak worden aangehaald om de eerste-dags rustdag (zondag) te rechtvaardigen, bespreken. We zullen aantonen waarom deze teksten geen enkele grond hebben voor de zondagsviering/-heiliging. Voor de duidelijkheid wil ik ze in een apart hoofdstuk bespreken. Tussen Opstanding en Hemelvaart vinden we in totaal veertien duidelijke verzen over een optreden van Jezus op de eerste dag der week, bij ons de zondag genoemd.

Matteüs 28:1; Marcus 16:2; Lucas 24:1; Johannes 20:1

Deze vier verzen spreken over het feit dat de vrouwen, na de sabbat, vroeg op de eerste dag der week, naar het graf gingen om Jezus te balsemen. Ze vonden het graf leeg. Deze vier verzen getuigen van de verklaring van Jezus dat Hij op de derde dag zou opstaan uit de dood. Meer wordt er niet bedoeld. In deze verzen zit geen verwijzing naar het devalueren van de sabbat op de zevende dag ten gunste van de eerbiediging van de eerste dag van de week. Ze getuigen juist van het feit dat de vrouwen vanwege de eerbiediging van de sabbat bij het eerste ochtendgloren naar het graf gingen om het werk dat ze vanwege de sabbat hadden afgebroken, te volbrengen.

De volgende tien Bijbelteksten verwijzen naar Zijn verschijningen.

Marcus 16:12; Lucas 24:13, 21, 29

Nadat Hij was opgestaan, verscheen Jezus tegen zonsondergang op diezelfde dag aan twee discipelen op weg naar Emmaüs. Totaal van de kaart gingen ze terug om het de anderen te vertellen. Hoewel Markus niet aangeeft welke dag dit was, stelt Lukas 24:13 ons in de gelegenheid te concluderen dat het op dezelfde eerste dag van de week was, de derde dag nadat Jezus stierf (vers 21). In Emmaüs aangekomen, drongen de twee er bij hun Gast op aan dat Hij de nacht bij hen zou doorbrengen, want de dag was reeds voorbij (zie vers 29). Dat betekent dat het reeds de tweede dag van de week was! Een verwijzing naar het eerbiedigen van de eerste dag van de week is in deze teksten niet te vinden.

Marcus 16:9, 14; Lucas 24:33, 36; Johannes 20:19

De twee gingen inderhaast naar Jeruzalem terug, houd in gedachten dat het Bijbels gezien reeds de tweede dag was. En daar verscheen Jezus aan tien discipelen, terwijl Thomas afwezig was. Zij waren niet bijeen om de opstanding te vieren, want ze waren zelfs nog niet overtuigd van Zijn opstanding – ze hadden Maria niet geloofd, en Petrus en Johannes die het lege graf waren binnengegaan, wisten niet wat ze ervan moesten denken. En nu kwamen die twee uit Emmaüs met hetzelfde bericht dat Jezus was opgestaan.

De deuren van het huis waren op slot uit vrees voor de joden. Toen Christus plotseling in hun midden stond, vielen ze haast flauw van schrik en dachten een geest te zien. Uit de aangehaalde teksten blijkt ook duidelijk dat Jezus niet in de morgen aan Zijn discipelen verscheen, maar in de avond! In feite maakt de tekst in Johannes 20:19 dit overduidelijk. Vroeg in de morgen van de eerste dag is Hij alleen aan Maria Magdalena verschenen, maar de anderen geloofden haar niet (Markus 16:9, 14). Men kan dus niet redelijkerwijs deze eerste verschijning als argument voor de zondagsviering aanhalen, als zijnde een dag voor samenkomst en viering van de opstanding van de Heer, want Bijbels gezien was het de tweede dag van de week.

Johannes 20:26

Na acht dagen28 verscheen Jezus weer in het huis en toen was Thomas er ook bij. Pas toen Thomas Hem met eigen ogen gezien had, was hij overtuigd van Zijn opstanding. Hier kan men bovendien onweerlegbaar aantonen dat deze verschijning op de tweede en niet op de eerste dag van de week plaatsvond. Want acht dagen na Zijn eerste verschijning na zonsondergang op de eerste dag der week, is Bijbels gezien, het begin van de volgende dag, de tweede dag, de maandag. De tweede zondag was immers de zevende dag na de eerste. Dus ook deze tekst is geen verwijzing naar de zondag.

Toen de discipelen eenmaal overtuigd waren van de opstanding van Jezus en Hij hun verstand geopend had, ‘zodat ze de Schriften begrepen’, waren ze voortdurend in de tempel te vinden, God lovende (Lucas 24:45-53). Elke dag, niet alleen op zondag!

Christenen zeggen dat zij de zondag eren omwille van de Opstanding, eerst alleen op Pasen, later op elke zondag. Maar velen van hen beseffen niet dat de opstandingszondag voor de vrouwen en de discipelen een gewone werkdag was. De vrouwen gingen het lichaam van Jezus balsemen op die eerste dag van de week, juist omdat zij het beschouwden als werk. Daarom heeft de huidige discussie over het verbieden van werken op zondag vanwege wat de discipelen deden, geen basis in de Bijbel en heeft het niets van doen met de overdracht van de heiligheid van de zevende naar de eerste dag van de week. De Heer heeft dit simpelweg niet gedaan. De mens heeft vanwege de traditie van zonaanbidding de zondag tot dag van aanbidding gemaakt op grond van het gezag van de kerk.

We zien steeds vaker dat de kerken de zondag koppelen aan de schepping en het zelfs de zevende dag van de week noemen.29 Dit kan niet meer on-Bijbels zijn, omdat het de Heer is die Schepper is, en Hij heeft reeds de zevende dag van de week als monument van de schepping aangewezen. Wij vinden nergens in de Bijbel een herroeping van die feiten en nergens in de Bijbel lezen we dat Hij een kerk de autoriteit gegeven heeft om Zijn instelling te veranderen.



28 Recente Bijbelvertalingen vertalen dit vers met “Een week later” (zie bijvoorbeeld de Nieuwe Bijbelvertaling). Dit is hoogstwaarschijnlijk ingegeven door de wens om in de Bijbel de zondagse samenkomst te “verankeren”. Die ene dag maakt echter een enorm verschil uit voor een juist begrip van dit tekstgedeelte. Sommigen zeggen: Wel, de Grieken kenden weken van acht dagen. Maar dat is geen verklaring, want Johannes was geen Griek. Een Jood zou nooit een week bedoelen en acht dagen opschrijven.

Bovendien zit in de originele Griekse tekst van dit vers in Johannes een unieke omgekeerde woordvolgorde van de woorden “na acht dagen” – meth hemeras okto–wat een niet-inclusieve dagtelling zou kunnen inhouden. Inclusieve telling is de uitgangsdag erbij tellen zoals bijvoorbeeld gebruikt in de uitspraak van Jezus dat Hij “na drie dagen” – meta treis hemeras–in Marcus 8:31 of “de derde dag”- te trite hemera–in Marcus 9:31 uit de dood zou opstaan. Daar wordt het woord “dag” gebruikt als een zelfstandig naamwoord en het rangtelwoord als een bijvoeglijk naamwoord.

In de Griekse syntax in Johannes 20:26 is “dag” gebruikt als een bijvoeglijk naamwoord en het rangtelwoord is een zelfstandig naamwoord, overeenkomstig de uitspraak aan het eind van elke scheppingsdag (Hebr.: yom) in Genesis (hemera mia: eerste dag; hemera deutera: tweede dag; hemera ektè: zesde dag: Genesis 1:5, 8, 31, etc.). Tekstanalytici verklaren dat deze vorm van dagaanduiding altijd doelt op volledige dagen van 24 uur. Het woord komt 359 keer in het OT voor (volgens: L.R. Brand, R.M. Davidson in Choose you this Day – Why it matters what you believe about Creation, (Pacific Press Publishing Association, 2013): 31). Naast dit vers in Johannes, komt deze woordcombinatie nog 4 keer voor in het NT: Matteüs 17:1; Marcus 9:2; Lukas 2:46; Handelingen 28:17.

Als deze verklaring juist is, dan zou de tweede verschijning acht 24-uurs perioden na de zonsondergang van de Opstandingszondag ons brengen op de avond na zonsondergang van de tweede dag van de volgende week, dat is Bijbels gezien de derde dag!

29 Radiotoespraak van paus Franciscus op 12 augustus 2015, de officiële Cathechese van de Kerk over zondagheiliging. Online geraadpleegd op 16 augustus 2015: http://www.jceworld.blogspot.nl/2015/08/popefrancis-moments-of-rest-especially.html





12. Sabbat in de eerste christengemeente

Door de apostelen is de kennis van het evangelie tot ons gekomen. Zij zijn onze trouwe getuigen. Zij vertellen ons wat ze gezien hebben. Het is informatie uit de eerste hand: ooggetuigen doen verslag van wat zij Jezus hebben zien doen en wat de Heilige Geest hen ingaf om te doen. Zolang ze de Here vreesden was het voor hen onmogelijk om een verkeerd getuigenis af te leggen. Als hun verslag niet geloofd wordt, dan is er geen basis voor zekerheid in het evangelie.

De sabbatdag was in de tijd van de apostelen de dag bij uitstek voor het verkondigen van het evangelie. De apostelen hadden op de andere dagen immers ook nog hun dagelijks werk en de zorg voor hun gezinnen of hun eigen levensonderhoud. Hoewel ze dagelijks bijeenkwamen om te bidden en Avondmaal te vieren (Handelingen 2:42, 46), was de sabbat de dag waarop ze zich geheel konden wijden aan de verkondiging van het woord van God.

Wat deden de apostelen na Hemelvaart?

Laten we enkele teksten hierover bestuderen:

Handelingen 2: Op de Pinksterdag, een joodse feestdag op de 50e dag na de Dag der Eerstelingen, altijd op de eerste dag der week (Leviticus 23:15-21, zie ook eindnoten 27 en 33), waren de discipelen bijeen, niet omdat ze een zondagsdienst hielden of iets van dien aard, maar omdat Christus hen bevolen had dat te doen, Handelingen 1:4-5. Ze moesten samen in Jeruzalem blijven wachten op de doop met de Heilige Geest, de belofte van de Vader. Sinds Hemelvaart waren ze daarom bij elkaar gebleven.

En op de Pinksterdag, terwijl Jeruzalem vol zat, gebeurde het wonder. De joden waren van overal gekomen. Het Pinksterfeest was namelijk één van de drie Hoge Feesten die men in Jeruzalem moest vieren, Deuteronomium 16:9-12. Dit was de gelegenheid die God gebruikte om het evangelie over de wereld te verspreiden. Iedereen hoorde het in zijn eigen taal en nam het mee naar zijn eigen land. Als de Heilige Geest bezit neemt van de gelovige, dan kan hij niet zwijgen. Petrus kon dat ook niet. En wat een resultaat: drieduizend mensen werden op één dag bekeerd tot de oprechte aanbidding van de Here Jezus!

Handelingen 2:46: “En voortdurend waren zij elke dag eendrachtig in de tempel, braken het brood aan huis (Avondmaalsviering) en gebruikten hun maaltijden met blijdschap en eenvoud des harten ...” Voor evangelieverkondiging bestaat er geen speciale dag. Geloven is een levenshouding die meegedragen wordt, en op een of ander manier met iedereen gedeeld wordt.

Handelingen 3:1: “Petrus nu en Johannes gingen op naar de tempel tegen het uur des gebeds, dat is het negende.” Ze waren elke dag tweemaal in de tempel, bij het morgen- en het avondoffer, om 6 uur vm en 6 uur nm (Exodus 29:38-46). Daar werd de Schrift voorgelezen en uitgelegd.

Handelingen 13:13-14: “Paulus en die met hem waren.. kwamen te Antiochië in Pisidië, en op de sabbatdag in de synagoge gegaan zijnde...” De joden stonden zo versteld van hun leer dat ze hen verzochten de volgende sabbat weer te spreken. En de volgende sabbat liep de hele stad te hoop om het woord Gods te horen (verzen 42-44).

Handelingen 16:13-15: Lydia, een purperverkoopster hoorde het evangelie op een sabbatdag en liet zich nog diezelfde dag dopen.

Handelingen 17:1-12: Paulus ging verder en kwam in Tessalonica. Zoals hij gewoon was, ging hij op de sabbat naar de synagoge en behandelde daar drie sabbatten achtereen gedeelten uit de Schrift om de joden te tonen dat Jezus de Messias was. De joden verwierpen de boodschap. De Bereanen echter onderscheidden zich gunstig ten opzichte van de Tessalonicenzen, daar zij op hun beurt de geschriften nagingen om te zien “of deze dingen zo waren”. Ware godsdienst is in de eerste plaats een redelijke (rationele) eredienst (Romeinen 12:1; 1 Petrus 2:2). Dat wil zeggen, dat we in de praktijk ons geloof boven ons gevoel moeten stellen. We hebben als gelovige de verantwoordelijkheid en de plicht ons geloof aan de Bijbel te toetsen. Dat we de mogelijkheid hebben om ons verstand te gebruiken, is wat ons verheft boven de dieren, zodat we de waarheid over God voor onszelf kunnen onderzoeken.

God wil dat we Hem met ons gehele vermogen dienen: met hart, ziel, kracht en verstand. We moeten geen kortsluiting laten ontstaan in ons verstand. We moeten weten waarin we geloven. We kunnen en mogen niet op onze zintuigen vertrouwen bij het dienen van God, want dan zullen we een gemakkelijke prooi zijn voor misleiders. Jezus zegt dat valse profeten grote tekenen en wonderen zullen doen, zodat zij, ware het mogelijk, ook de uitverkorenen zouden verleiden. Door middel van onze zintuigen zullen we wonderbaarlijke verschijnselen waarnemen, maar Jezus zegt: “Zie, ik heb het u voorzegd” (Matteüs 24:24-25). Op die momenten zal het verstand het moeten overnemen en het waarneembare toetsen aan het Woord van God. Zien is in vele gevallen niet-geloven.

Handelingen 18:4: Paulus kwam te Korinte en “hield elke sabbat besprekingen in de synagoge en trachtte joden en Grieken te overtuigen.” Uiteindelijk bleef Paulus een jaar en zes maanden in Korinte “en leerde onder hen het woord Gods” (vers11).

Handelingen 19:8-10: Paulus sprak drie maanden lang vrijmoedig over het Koninkrijk Gods in de synagoge van Efeze. Toen de joden tegenstand boden, ging hij uit de synagoge en hield “dagelijks” besprekingen in een plaatselijke gehoorzaal, twee jaar lang.

Bewijzen voor de zondagsviering na Hemelvaart?

De verwijzen naar samenkomsten op sabbatdagen en alle andere dagen van de week, logenstraffen de zogenaamde bewijzen voor de zondagsheiliging in Handelingen 2, Handelingen 20:7 en 1 Korintiërs 16:2. Deze tekstgedeelten wil ik kort bespreken.

Handelingen 2: We hebben dit enkele pagina’s geleden al even aangestipt. Het is belangrijk in te zien dat in de traditie van de Sadduceeën het joodse pinksterfeest altijd plaatsvond op de eerste dag van de week (zie eindnoot 37). We zouden toch ook niet willen beweren dat de Heer al in het Oude Testament de zondagsviering heeft ingesteld? De bewering dat de discipelen bijeengekomen waren om de zondag te vieren, mist elke grond.

Handelingen 20:7: Hier staat dat de apostelen op de eerste dag der week samenkwamen om het brood te breken. Dit feit op zich houdt geen verschuiving van de heiligheid van de sabbat naar de zondag in, omdat Jezus zelf heeft bevolen het Avondmaal te vieren als gedachtenis aan zijn offer, wanneer men dat ook wilde (Lucas 22:19). “Want zo dikwijls gij dit brood eet en de beker drinkt, verkondigt gij de dood des Heren, totdat Hij komt” (1 Korintiërs 11:26).

Het Avondmaal die zondag,30 was dus niet ter gedachtenis aan de opstanding van Christus op de eerste dag der week, maar aan Zijn lijden en sterven op de donderdag en de vrijdag daarvóór. In die tijd hadden de apostelen geen speciale dag voor Avondmaalsviering. Voor hen was het een uiting van dienstbaarheid aan en gemeenschap hebben met elkaar. Wat dit tekstgedeelte vertelt, is dat Paulus de volgende morgen vroeg verder zou trekken en door middel van het Avondmaal kon hij nog even gemeenschap hebben met de lokale gemeente.

Zondagsviering als gedachtenis aan de opstanding van de Heer vindt in dit tekstgedeelte dus geen enkele Bijbelse basis. Het kan wel zo zijn dat men de zondag als gedenkdag in ere is gaan houden na de blijde gebeurtenis van de Opstanding, maar dat deed niets af aan de belangrijkheid van de sabbat van de zevende dag. De blijdschap van het een, sluit de heiligheid van het andere niet uit (zie hoofdstuk 20).

1 Korintiërs 16:2: Om deze tekst als rechtvaardiging voor de zondagsheiliging te zien, is ook niet juist, omdat het tekstgedeelte alleen een ordemaatregel van Paulus beschrijft. Paulus had net zo goed een andere dag van de week kunnen hebben genoemd en toch zou die dag de sabbatdag van God niet kunnen vervangen. Het ging er bij hem om, dat de mensen er een vaste gewoonte van zouden maken wat opzij te leggen voor de ondersteuning van gelovigen die in armoede leefden. Omdat men op de sabbatdag geen geldzaken behoorde te doen, adviseerde Paulus hen om het tot de eerste taak in de nieuwe werkweek te maken. Veelal ontvingen ze hun weekloon op vrijdag en het was een wijze raad om de gave van barmhartigheid aan het begin van de week apart te leggen. Ze moesten het bovendien thuis doen, niet in een kerkdienst of enige andere samenkomst.

Sabbatviering afgeschaft?

Er zijn nog twee tekstgedeelten die vaak worden gebruikt om te stellen dat sabbat vieren niet meer hoeft. De eerste is:

Kolossenzen 2:16-17: “Laat dan niemand u blijven oordelen inzake eten en drinken of op het stuk van een feestdag, nieuwe maan of sabbat, dingen die slechts een schaduw zijn van hetgeen komen moest, terwijl de werkelijkheid van Christus is.” Dit tekstgedeelte gaat om schaduwen en ceremoniën, die wezen naar de komende Gezalfde en waarvan Christus de belichaming31 geworden is (zie ook: Hebreeën 8:4-5; 9:9). De wekelijkse zevende-dags sabbat is nooit een ceremonie geweest, want de Wet der Tien Geboden is geen ceremonie waarachter een diepere betekenis schuilgaat. De sabbat heeft zijn oorsprong in Eden, vóór de zondeval, in feite op de zevende dag van deze aarde, toen er nog geen sprake was van schaduw. De sabbat van de Tien Geboden is dus niet de schaduw, waar deze tekst naar verwijst.

Het is evenwel belangrijk om in te zien dat Israël negen ceremoniële sabbatten kende, sabbatten die te maken hadden met de voorafschaduwing van Christus’ plaatsvervangend offer.32 In tegenstelling tot de wekelijkse zevende-dags sabbat waren deze ceremoniële sabbatten jaarlijkse feestdagen, die alle vielen op specifieke dagen in de maand en dus in principe op alle dagen van de week.33 Wanneer feestsabbatten vielen op de zevende-dags sabbat, werden die Groot of Hoog genoemd (zie eindnoot 27). We lezen in Leviticus 23, dat de verzen 3 en 38 apart worden gezet van de uiteenzetting over de feesttijden. Het is meer dan duidelijk dat het vierde gebod van de zevende-dags sabbat wordt bedoeld: De zevende dag is de sabbat van de HERE. Nauwkeurige studie van het Oude Testament laat inzien dat uitsluitend deze sabbat ooit Sabbat van de HERE, Mijn sabbatten, Mijn heilige dag … de heilige dag des HEREN van gewicht (Jesaja 58:13), of de Sabbat van (dat is: ter ere van) de HERE wordt genoemd. Ook in het Nieuwe Testament heeft Jezus getuigd dat Hij Heer over de sabbat is.

Merk op dat de Heer deze sabbat apart noemt naast de feesttijden. Het is alsof Hij zegt: “Wanneer ik verwijs naar de feesttijden, dan spreek ik niet over de zevende-dags sabbat, Mijn sabbat.” “Geen werk”34 mocht verricht worden. Het moest een volkomen sabbatsrust zijn, zonder enige schaduwbetekenis.35 Het werd en wordt gevierd vanaf de avond van de zesde tot aan de avond van de zevende dag, naar de dagrekening die de Heer gegeven had in Eden (Toen was het avond geweest, en het was morgen geweest …). Op de sabbatten van de Heer worden we eraan herinnerd dat God Schepper is, en we stoppen volledig om te gedenken dat het Zijn werk is dat af was op de zevende dag. We erkennen de sabbat als heilig, omdat Hij heeft verklaard dat die dag heilig is. Het is Zijn werk en Zijn rust van Zijn scheppingswerk die we gedenken op Zijn heilige dag.

De feestsabbatten daarentegen, waren dagen van gedeeltelijk ophouden van het volk. Feesttijden van (of: ter ere van) de Heer, met specifieke offers voor (of: ter ere van) de Heer, maar heilige samenkomsten van het volk (vers 21), en “uw sabbat” (vers 32). Daarom hadden zij op hun sabbatten een gedeeltelijk ophouden van hun werk en riepen ze een heilige samenkomst uit (vers 2), om te gedenken dat Hij een voorziening had getroffen voor hun zonden. Op deze dagen verklaarden zij de samenkomsten heilig – niet de dag zelf–en zij deden het uitroepen daarvan (vers 37), niet God! Op deze dagen brachten ze offers voor (of: ter ere van) de Here als een teken dat zij met Hem verzoend wilden worden. Dat was zeker een argument voor het volk Israël om stil te staan, om opmerkzaam te zijn en hun God te erkennen door middel van hun offers. De manier om dat te doen was om voor zichzelf een dag van gedeeltelijke rust uit te roepen en Gods oplossing voor het menselijke zondeprobleem te vieren.

Gods uiteenzetting van Zijn negen feestdagen begint dus eigenlijk in vers 4.

1. Vers 5 gaat over het Pascha voor de Here op de 14e dag van de eerste maand.36

2-3. Van de 15e tot en met de 21e dag van die eerste maand werd het Feest der Ongezuurde Broden voor de Here gevierd, met op de eerste en de zevende dag een heilige samenkomst, een feestsabbat voor het volk, waarop “geen dienstwerk” mocht worden verricht.

4. Vers 9-22 gaat over het Feest der Eerstelingen op de 16e Nisan.37 (de gerstoogst).

5. Vijftig dagen later, altijd op de eerste dag der week, was de feestsabbat van het Pinksterfeest, waarop de eerste vruchten van het land aan de Here werden gepresenteerd (de tarweoogst). Die dag was een rustdag voor het volk, waarop “geen dienstwerk” mocht worden verricht.

6. Vers 23-25 gaat over de Dag der Bazuinen, een gedenkdag op de 1e dag van de zevende maand. Op welke dag van de week die ook viel: er mocht “geen dienstwerk” worden verricht. Dit was het begin van de 10-dagenperiode van bezinning en zelfonderzoek voor Grote Verzoendag.

7. Vers 27-32 gaat over de Grote Verzoendag op de 10e van diezelfde zevende maand, om verzoening te doen voor het volk. Deze ceremoniële sabbat was anders. Het was “een volkomen sabbatsrust” van ophouden, om over u – het volk–verzoening te doen voor het aangezicht van de HERE, uw God. De Heer hoefde niet verzoend te worden; het volk werd verzoend met Hem. Er mocht “generlei werk” (SV) verricht worden, van de avond van de 9e tot de avond van de 10e dag. Merk op dat nadrukkelijk wordt vermeld dat Yom Kippoer een volkomen sabbat zou zijn tussen de andere zes feesttijden des Heren. Dit betekent dat de andere feestsabbatten niet volkomen waren. Er was zelfs geen sprake van eten op de Dag der Verzoening: iedereen, mensen en vee, moesten zich verootmoedigen en vasten in Gods nabijheid. De wekelijkse sabbat daarentegen werd nooit geassocieerd met enig voorschrift over eten of drinken, en het betekende nooit een vastendag in Israël.

8-9.Vers 33-36 gaat over het Loofhuttenfeest voor de Here, dat begon op de 15e dag van de zevende maand (de zevende maand was met recht de feestmaand van de Israëlieten!) en acht dagen duurde (de druivenoogst). Op zowel de eerste als de achtste dag van het feest was er een ceremoniële sabbat met als voorschrift: “geen dienstwerk.”

Bij het bestuderen van al deze ceremoniële sabbatten en de daarbij behorende offers en voorschriften voor eten en drinken, kan men zich heel goed voorstellen dat Paulus zegt: “Raak niet weder verstrikt in een slavenjuk” (Galaten 5:1, vertaald uit de King James Version) en “Laat dan niemand u blijven oordelen inzake eten en drinken” (Kolossenzen 2:16). In Leviticus 23 ligt de nadruk dus niet op de wekelijkse sabbat des Heren (enkelvoud in vers 3!), maar op de jaarlijkse feesttijden des Heren (meervoud in de verzen 2 en 4!), en hoe die gerangschikt waren gedurende het jaar – de eerste was het Pascha en de laatste was het Loofhuttenfeest, waarna zij in vrede terugkeerden naar hun woonplaatsen.

In dit hoofdstuk wees de Heer hen op de grote mijlpalen langs de weg naar verzoening van de hele menselijke familie. Het was een jaarlijkse herhalingsoefening van het grote verlossingsplan. Geen van deze feesten zullen op de nieuwe aarde gevierd worden. Ze waren slechts schaduwen van dingen die zouden komen. Maar er zal wel een wekelijkse sabbat van de Here zijn op de vernieuwde aarde (Jesaja 66:23). We begrijpen heel goed dat de vervulling van dit alles toen nog in de toekomst lag; en de vervulling is gekomen in Christus. Zoals de tempel haar betekenis verloor bij het kruis, zo verloren ook de feesten die nauw verbonden waren met verplichte tempelrituelen hun betekenis. Zie uzelf eens Grote Verzoendag vieren zonder tempel, geiten, rammen, de stier en een hogepriester! Of Loofhuttenfeest zonder Jeruzalem?38

De verschillende feesttijden des Heren waren bedoeld om de grote les van verlossing over te dragen. Zij waren de grote uitgebeelde gelijkenis van het werk van verlossing dat de Messias zou komen doen. Het waren niet alleen dagen van vreugde en lekker eten, maar ook dagen met een diepe geestelijke betekenis. Het feit dat elk feest begeleid werd met specifieke tempeloffers en slachtingen verwijst duidelijk naar de typologie van verlossing. Wat een wondermooie symboliek van de christelijke bedeling – van de verlossing van zonde in Christus aan het kruis tot aan de eeuwigdurende volkomen vrede (rust: zie Hebreeën 4:9-11, 14-16) op de vernieuwde aarde – het antitypische Beloofde Land, die de zachtmoedigen zullen beërven. Elke jood, die het in het verborgen is, naar de Geest, mag zichzelf elke dag herinneren aan wat nu nog in de toekomst ligt.

In Exodus 16:23-24 lezen we wat bedoeld wordt met het zich onthouden van werken. Ze moesten zich voorbereiden voor de sabbatdag. Bij de joden heet de zesde dag, nu bekend als vrijdag, de Dag der Voorbereiding. Op de jaarlijkse feestsabbatten werd er op de dag zelf een heilige bijeenkomst (kerkdienst) gehouden en mocht men het eten klaarmaken dat op die dag door een ieder gegeten zou worden (Exodus 12:16). Alleen de ceremoniële sabbat van Grote Verzoendag moest een volkomen sabbat zijn – van avond tot avond. Grote Verzoendag was de meest heilige ceremonie in het joods godsdienstig jaar. Het symboliseerde Het Oordeel, het wegdoen van de zonden en het reinigen van het heiligdom. Het jaar daarop begon de hele cyclus opnieuw.

Een passage die vaak wordt gebruikt om te beweren dat de sabbat is afgeschaft, is Romeinen 14:5-6: “Deze stelt de ene dag boven de andere, gene stelt ze alle gelijk. Ieder zij voor zijn eigen besef ten volle overtuigd. Wie aan een bepaalde dag hecht, doet het om de Here, en wie eet, doet het om de Here, want hij dankt God ...” Paulus spreekt hier niet over de sabbat van de zevende dag (zie ook de uitleg over eten en drinken in de vorige paragraaf). Geen van de verzen uit dit hoofdstuk in de Romeinenbrief ondersteunt op enigerlei wijze die veronderstelling. Zeggen dat dit verwijst naar de zevende-dags sabbat is een uitleg die mensen aan dit tekstgedeelte hebben gegeven om hun ontkenning te rechtvaardigen dat Gods woord het tegengestelde beweert over de rust van God. De sabbatdag heeft nimmer ter discussie gestaan in de eerste christengemeente.

Als er ooit een moment is geweest waarop de afschaffing van de sabbat naar voren had moeten komen, dan was het wel op de eerste kerkvergadering geweest, beschreven in Handelingen 15. De discussie op deze kerkvergadering was of christenen nog wel gebonden waren aan de strikte joodse gebruiken die te maken hadden met het ceremoniële offerstelsel.39 Het antwoord was nee. De zevende-dags sabbat stond niet ter discussie. Integendeel, de sabbat werd in deze vergadering juist bevestigd (Handelingen 15:21).

Het tekstgedeelte in Romeinen 14 gaat over de christelijke verdraagzaamheid tegenover hen die willen vasten of zichzelf willen onthouden van het eten van bepaald soort voedsel, “want het Koninkrijk Gods bestaat niet in eten en drinken, maar in rechtvaardigheid, vrede en blijdschap, door de Heilige Geest (vs. 17). Wij zijn niet geroepen om elkaar te veroordelen en de hemel te ontzeggen. Dat kan alleen God doen. Een ieder moet voor zichzelf ten volle overtuigd zijn door de inspiratie van de Heilige Geest en de mate van overtuiging kunnen alleen de persoon in kwestie en God beoordelen. En al zou men in dit tekstgedeelte een verwijzing naar de manier van sabbat vieren willen zien, dan nog blijft de boodschap dat wij elkaar hierover niet hebben te beoordelen. We kunnen elkaar tot steun zijn, in onderwijzing in het goede, zonder elkaar te minachten. Want geen enkele gelovige leeft voor zichzelf, maar leeft in de allereerste plaats voor God. Op een dag zal hij zich voor zijn leven en daden moeten verantwoorden, niet bij zijn medegelovigen, maar bij God.

Sabbat is voor altijd

In Hebreeën 4 en Openbaring 1 vinden we twee belangrijke passages in het Nieuwe Testament, die een positief licht werpen op de sabbat van het vierde gebod.

Hebreeën 4: De wekelijkse rustdag die God heeft gegeven is nog steeds de sabbat en voor het volk van God is dat nog steeds van kracht (de verzen 4, 9 en 11). De Here had Israël een land (plaats) van rust beloofd, welke zij nooit bereikten vanwege hun ongehoorzaamheid aan Zijn geboden. Laten wij niet dezelfde fout maken en lering trekken uit hun geschiedenis. Want onze plaats van ultieme rust is de Nieuwe Aarde en zelfs dan blijven al Gods geboden van kracht, want er zullen uitsluitend wetsgetrouwe burgers zijn in het uiteindelijke koninkrijk van God.

Openbaring 1:10: Toen Johannes op het verbanningseiland Patmos de Openbaring van Christus kreeg, zei hij dat hij in geestvervoering kwam op de dag des Heren. Sommigen vragen zich af, welke Bijbelse betekenis heeft de dag des Heren? Deze “Dag des Heren” wordt vaak in verband gebracht met de zondagsviering. Maar is dit een correcte interpretatie? De grondtekst geeft geen verwijzing naar een specifieke weekdag, dus een dergelijke uitleg ligt niet meteen voor de hand. Een Bijbelonderzoeker vraagt zich af: Wat staat geschreven? Het is belangrijk in te zien dat er maar twee verschillende dagen des Heren in de Bijbel te vinden zijn.

1.Maleachi 4 heeft het duidelijk over het Eindgericht: de grote Oordeelsdag van God over al wat leeft. Deze betekenis zien we in veel teksten, bijvoorbeeld: Jesaja 2:12; 13:9; Jeremia 46:10; Joël 2:31; Amos 5:18; 1 Tessalonicenzen 5:21; 1 Korintiërs 1:8. Soms wordt het ook wel de dag van Christus genoemd: Filippenzen 1:6; Lucas 17:24. In enkele gevallen gaat het om een oordeelsdag, alleen voor het volk Israël: Ezechiël 13:5.

2.De tweede betekenis van de Dag des Heren vinden we bijvoorbeeld in Jesaja 58:13, waar de sabbat “de heilige dag des HEREN van gewicht” wordt genoemd. In diezelfde betekenis past de uitdrukking van Jezus als Hij zegt dat hij ‘Heer over de sabbat’ is (Matteüs 12:8). En ook het vierde gebod zelf geeft deze uitleg, waar staat dat de zevende dag “de sabbat van de HERE” is (Exodus 20:10).

Het is duidelijk dat Johannes de visioenen van het boek de Openbaring niet op de Oordeelsdag van het einde van de tijd ontving. Die dag ligt immers zelfs nu nog in de toekomst. Door de manier waarop profetie tot de heilige mannen van God kwam, begrijpen we dat Johannes in visioen werd gebracht naar de Oordeelsdag en als zodanig heeft hij de komende gebeurtenissen van de eindtijd beleefd. Op dezelfde wijze heeft Jesaja God gezien (Jesaja 6:1-13) en in dezelfde apocalyptische beelden heeft Ezechiël de oordeelsdag voor de inwoners van Jeruzalem aanschouwd (Ezechiël 9, 10 en 11).

Bijbelgeleerden zijn het erover eens dat Johannes zijn evangelie en zijn korte brieven schreef na of tegelijkertijd met de Openbaring. Is het dan niet vreemd dat hij de uitdrukking ‘Dag des Heren’ nergens in zijn andere geschriften gebruikt ter aanduiding van de eerste dag der week? Zie bijvoorbeeld Johannes 20:1, 19. Sommige Bijbeluitleggers, die zeggen dat Johannes op de eerste dag der week, de zondag, de Openbaring heeft gekregen, vinden voor die uitleg in de Bijbel geen enkele grond. In het gehele Nieuwe Testament wordt de eerste dag der week nergens dag des Heren genoemd.

Andere Bijbelgeleerden zijn van mening dat Johannes de Openbaring kreeg op de paasdag, de opstandingsdag van Christus.

1.Ten eerste, is er geen Bijbelse basis hiervoor, omdat nergens in de Bijbel bewijzen te vinden zijn van de viering van de opstandingsdag van Christus, of dat die de dag des Heren werd genoemd. Er zijn historische aanwijzingen dat de jaarlijkse viering van de opstandingsdag pas in de tweede eeuw als officiële kerkelijke feestdag geïntroduceerd werd.

2.Ten tweede, werd in Johannes’ tijd Pascha gevierd op de 14e Nisan, omdat de vroege kerk zich aanvankelijk voor de dag van Pasen aan de joodse tijdrekening gehouden heeft en die vindt niet plaats op een vaste weekdag (zie de hoofdstukken 19 en 20).

3.Maar er is een derde verklaring, het is de enige duidelijke en logische verklaring, dat met ‘de Dag des Heren’ in Openbaring 1:10 de sabbat van de zevende dag wordt bedoeld. Johannes was dus met zijn Heer op Zijn heilige dag.40

Er zijn nog twee betekenisvolle tekstgedeelten in de Bijbel waarin het eeuwige karakter van Gods wet der Tien Geboden, vooral de sabbat, duidelijk naar voren komt:

Jesaja 66:5-24: Het Eindgericht. We hebben deze tekst al besproken in hoofdstuk 9. Tot en met vers 14 zou men kunnen zeggen dat het hier om een voorzegging aan Israël alleen gaat. Maar in vers 16 lezen we dat het om een gericht “over al wat leeft” gaat. Mensen uit alle volken zullen zich toewijden en als levend offer aan de Here aanbieden (vers 20-21). Dan zal de Here een nieuwe hemel en een nieuwe aarde scheppen (vergelijk Openbaring 21:1) en “van sabbat tot sabbat” zal al wat leeft zich voor Hem buigen in aanbidding (vers 23). Dit kunnen natuurlijk geen ceremoniële sabbatten zijn, want die hebben op de nieuwe aarde geen enkele betekenis, omdat daar immers geen zonde meer is. Maar op de nieuwe aarde is God nog steeds Schepper en Herschepper. Het feit dat Hij ons heeft gemaakt en ons heeft verlost van onze zonden, heeft eeuwigheidswaarde.

De eeuwigheidswaarde van Gods liefde voor ons en onze liefde voor Hem komen ook tot uiting in de eerste van de laatste serie waarschuwingsboodschappen aan de wereld in de eindtijd. Openbaring 14:6-13–De aankondiging van het oordeel: “Vreest God en geeft Hem eer, want de ure van Zijn oordeel is gekomen en aanbidt Hem, die de hemel en de aarde en de zee en de waterbronnen gemaakt heeft” (Openbaring 14:7). Een ieder wordt in deze laatste dagen van de wereldgeschiedenis opgeroepen om de Schepper van hemel en aarde te aanbidden. En dat is de God, die de sabbatdag tot teken, tot een monument van de schepping, heeft ingesteld. Het is opmerkelijk dat enkele Bijbelvertalingen bij dit vers een verwijzing geven naar het vierde gebod in Exodus 20. Daarmee geven de vertalers aan dat de inhoud van dezelfde strekking is, dezelfde betekenis heeft.41 Ziet u, God openbaart Zich door de hele Bijbel heen als de God bij wie “geen verandering of zweem van ommekeer” is (Jacobus 1:17).

Velen verwerpen deze Bijbelgefundeerde waarheden en houden zich aan de verklaringen van mensen die zeggen: “Er is geen wet, omdat de geboden van God door Christus aan het kruis zijn afgeschaft.” Het is een verbazingwekkende verklaring dat de God van het universum geen wet heeft, terwijl de natiën der aarde wetten hebben waardoor hun regeringen worden bestuurd. Zij die deze leer verkondigen, zeggen dat zij zich verheugen in de heerlijke vrijheid waartoe Christus hen geroepen heeft (Romeinen 6:18, 22). Maar waarvan zijn zij dan bevrijd? Niet van de zonde, aangezien zonde de overtreding van de wet is. Als er geen wet is, dan is er geen overtreding en dan mag elk mens de impulsen van zijn eigen hart volgen, want er is geen norm waardoor het kwade kan worden gedefinieerd. Uit de resultaten van zo’n leer blijkt duidelijk wie de uitvinder van deze theorie is, omdat Christus juist gekomen is om Zijn volk van zonden te redden. Aangezien Christus niet ten dienste staat van de zonde, is het idee dat Hij gekomen is om de mens de vrijheid te verlenen om de wet van Zijn Vader te breken en hem tezelfdertijd te bevrijden van de straf van moedwillige overtreding, naar Satans gedachten.

Satan brengt velen ertoe te geloven dat de mens zich niet kan houden aan Gods geboden. Door Zijn leven en sterven heeft “de mens Christus” juist bewezen dat Gods beroep op Zijn wet Zijn genade niet in de weg staat. Integendeel, het kruis van Christus bewijst dat

1.er vergeving van zonden is [overtreding van de wet], en

2.de wet rechtvaardig en goed is (Romeinen 7:12).

God kon iets wat goed is niet afschafffen om ons te redden. Iemand moest sterven en Hij stelde Zichzelf beschikbaar! Christus heeft door Zijn zondeloos leven bewezen dat de wet gehoorzaamd kan worden – de test was niet te zwaar voor Adam en Eva; de geboden van God zijn niet te zwaar voor ons (1 Johannes 5:3). Christus is op elke punt als wij verzocht en verdrukt geworden “doch zonder te zondigen [de wet overtreden]” (Hebreeën 4:15). Het kruis van Golgotha heeft Satan voor eens en voor altijd de mond gesnoerd, want God heeft de mens een onmiskenbaar bewijs gegeven van Zijn liefde door een overvloedige voorziening te treffen voor de vergeving van zonden. Te suggereren dat de wet daardoor is afgeschaft, is in tegenspraak met het feit dat Jezus als onze plaatsvervanger moest sterven om de mensheid door genade die daardoor onze kant opkomt, vrij te kopen van de straf op de overtreding van Gods wet, wat is de slavernij van de zonde tot de dood (Hebreeën 2:14-15). De contradictie is dat, juist door de wet als afgeschaft te presenteren, de genade teniet wordt gedaan.



30 De tekst geeft duidelijke aanwijzingen dat deze toespraak van Paulus geschiedde op de eerste dag van de week, op zaterdagavond (hij sprak tot middernacht). Omdat volgens de Bijbelse rekening de dag begint bij zonsondergang–van avond tot avond, was het inmiddels al zondag. Vergelijk ook de tekst: “Laat na de sabbat, tegen het aanbreken van de eerste dag der week”, in Matteüs 28:1.

31 In de Griekse grondtekst staat:–“welke zijn een schaduw van dingen (die moesten) komen, maar het lichaam (soma) is van de Gezalfde.” Dit is precies waar het in deze tekst over gaat – de ceremoniën, die een uitbeelding waren van dat ene grote offer in de toekomst: Christus. Hij is de belichaming van dat alles. 

32 Daarnaast had het volk in de loop van de geschiedenis enkele feestdagen geadopteerd, die een min of meer religieuze betekenis kregen of die te maken hadden met niet-religieuze gebeurtenissen in hun geschiedenis. Dezen noemden ze ook sabbatten. Zie hoofdstuk 15, Joodse sabbatten en gedenkdagen.

33 Alleen de dag van Pinksteren en de Dag der Eerstelingen vielen altijd op een specifieke weekdag – de eerste dag der week, zondag.

34 In de NBG51 wordt duidelijk onderscheid gemaakt tussen “generlei werk”, d.w.z. verbod op alle soorten werk (Hebr.: mə·lā·ḵāh; Grieks: pan ergon) en “geen slaafse arbeid”, d.w.z. geen loondienst of slavendienst (Hebr.: mə·le·ḵeṯ ‘ă·ḇō·ḏāh; Grieks: pan ergon latreuton). Het “generlei werk”- gebod geldt voor de volledige rust van ophouden op zevende-dags sabbatten en op Grote Verzoendag. Op de feestsabbatten was het geoorloofd om het eten klaar te maken, dat door iedereen in het huis op die dag gegeten werd (zie Exodus 12:16).

35 De sabbat heeft evenwel ook een symbolische betekenis. Zie hoofdstuk 29: Symbolen van rust.

36 De eerste maand heette Abib of Nisan.

37 De Farizeeën vierden dit feest op de dag na de feestsabbat van de eerste dag van het Feest der ongezuurde broden: de 16e Nisan. De Sadduceeën rekenden met een weeksabbat tussen Pascha en dit feest, dat gehouden werd op de morgen na die weeksabbat: altijd op een eerste dag der week. In het jaar van Christus’ kruisdood viel Pascha op de vrijdag. Daarom was de uitkomst van beide manieren van berekenen gelijk: het Feest der Eerstelingen viel op de eerste dag van de week (zondag). Zie K.A. Strand in hoofdstuk 20, paragraaf: Vanwaar de zondag?

38 De najaarsfeesten Dag der Bazuinen, Grote Verzoendag en Loofhuttenfeest ontvangen hun anti-typische vervulling in de christelijke bedeling respectievelijk vlak vóór, bij en na de wederkomst van Christus. De dag der Bazuinen is de laatste oproep tot bekering vóór de oordeelsdag (Grote Verzoendag) en daarna breekt het Loofhuttenfeest aan, wat de 1000 jaar in onze tijdelijke woningen in de hemel voorstelt, voordat de zachtmoedigen de Nieuwe Aarde zullen beërven. De enige “viering” die we nog moeten doen is het onderzoeken van ons hart, het verootmoedigen van onze zielen en onze zonden belijden voordat de Here in heerlijkheid komt.

39 Als we een goed voorbeeld willen hebben van ware bekering, van een radicale omkeer tot God, dan vinden we dat in het leven van Paulus. Hij was nauwkeurig groot gebracht in de voorschriften en wetten van het jodendom, een Schriftgeleerde en een consciëntieuze vervolger van christenen. Toen hij echter Gods bedoeling leerde kennen, bekeerde hij zich tot het christendom met evenveel toewijding en vuur. Saulus werd Paulus, de vervolger werd volgeling. Hij zegt dat hij al die privileges als vuilnis heeft geacht om Jezus te leren kennen en Gods wil te doen (Filippenzen 3:4-10). Paulus kende elke joodse wet, hij wist dus waar hij het over had. In zijn brieven roept hij christenen op om geen rechtvaardigheid uit de wetten te verwachten. En toch vierde hij de zevende-dags sabbat en heeft er nimmer iets negatiefs over gezegd.

40 In de Bijbel in Gewone Taal hebben de vertalers deze tekst veranderd in: “Op een zondag, de dag van de Heer, kreeg ik een bijzondere droom”, ondanks de waarschuwing die Jezus geeft aan hen die het zouden wagen dat te doen: Openbaring 22:19. Het woord Zondag komt niet in de originele Griekse tekst voor. Dit is opzettelijk en tegen beter weten in veranderen van het Woord van God.

41 Het Nieuwe Testament van onze Heer Jezus Christus. Uitgave voor gezin en school. Katholieke Bijbelstichting St. Willibrord, Boxtel 1961.




13. Rusten, Zegenen, Heiligen

Rusten

In ons huidig taalgebruik betekent rust:

■ een staat van bewegingloosheid en inactiviteit;

■ de stemmen staken: er is geen duidelijke winnaar aan te wijzen, de strijd is ten einde, maar niet beslist;

■ de verdediging staakt de bewijsvoering: de verdediging in een rechtszaak heeft niets meer aan het pleit toe te voegen.

In het Hebreeuws zijn er verschillende woorden die met rust vertaald kunnen worden. Het werkwoord dat in Genesis 2:1 gebruikt wordt, is het Hebreeuwse woord sjabbat. In tegenstelling tot de andere woorden die in onze Bijbel vertaald zijn met rust, gaat het hier niet over de manier van rusten, hoe er gerust wordt, wat iemand doet wanneer hij rust (of hij slaapt, zit, ligt, op iets leunt, zingt, etc.). Iedere keer wanneer het woord sjabbat in de Bijbel wordt gebruikt, betekent het simpelweg: ophouden, stoppen, staken, pauzeren; ophouden met wat iemand daarvoor bezig was te doen, zonder in te gaan op hoe die rust beleefd of doorgebracht wordt.

Genesis 2:1 zegt ons niets over de manier waarop God rustte. Het vertelt ons alleen dat aan het eind van de zesde dag en aan het begin van de zevende dag God met iets ophield: Hij hield op met scheppen, want daar was Hij zes dagen mee bezig geweest. Nu was het werk af, klaar. Hij had alles wat Hij Zich had voorgenomen te maken, gemaakt en alles uitgevoerd wat Hij wilde. Er was niets meer dat Hij wilde veranderen, want Hij had alles zeer goed gemaakt. Daarom hield Hij op met scheppen. Hieruit begrijpen we dat sjabbat eigenlijk een werkwoord is en geen zelfstandig naamwoord, hoewel het tegenwoordig wel zo wordt gebruikt. De Bijbel vertelt ons dat op het eind van de zesde dag God sjabbatte: Hij hield op met het scheppingswerk. Uit het Hebreeuws begrijpen we dat het gaat over een voortgaande daad van niet-scheppen, want het werk was gereed.42

Het woord sjabbat betekent dus niet hoe God rustte, maar dat Hij stopte met scheppen, toen Hij het scheppingswerk beëindigd had.

In Genesis 2:2-3 lezen we ook dat God de sabbatdag heeft gezegend en geheiligd. Wat bedoelt de Bijbel met “zegenen en heiligen”? In het volgend hoofdstuk zullen we proberen te ontdekken wanneer God de sabbatdag heeft gezegend en geheiligd.

Zegenen

Het beste is het de Bijbel zelf te laten uitleggen wat zegenen betekent:

■ Exodus 20:4: “Op elke plaats waar Ik mijn naam doe gedenken, zal Ik tot u komen en u zegenen.”

■ Numeri 6:22-23, 27: “Spreek tot Aäron en zijn zonen: Zo zult gij de Israëlieten zegenen…Zo zullen zij Mijn naam op de Israëlieten leggen en Ik zal hen zegenen.”

■ Psalm 72:17: de koning, Zijn naam zij voor altoos …Mogen alle volken elkander daarmee zegenen.”

■ Psalm 118:26: “Gezegend hij, die komt in de naam des HEREN.”

■ Psalm 129:8: “Des HEREN zegen zij met u, wij zegenen u in de naam des Heren.”

In deze teksten valt meteen op dat zegenen direct verband houdt met Gods naam. Een naam is het eerste identificatiekenmerk. Toen men in de Napoleontische tijd een naam moest kiezen, kozen de mensen zich namen die anderen iets zeiden over hun identiteit, karakter, specifieke eigenschappen of hun beroep. In de Bijbelse tijd werd dit ook gedaan. De naam van iemand was vaak gekoppeld aan zijn karakter of het karakter dat de ouders in hun kind zagen of graag zouden willen zien. Een verandering van naam is een verandering van karakter. Jacob werd Israël: de bedrieger werd de strijder mèt God (niet: tegen), die overwon.

Wel nu: Waar staat Gods naam voor? Jesaja 9:5 zegt: Wonderbare Raadsman, Sterke God, Eeuwige vader, Vredevorst. Allemaal eigenschappen van God: raadgever, sterk, eeuwig, vrede. Weet u welke eigenschap God het meest gebruikt om Zijn autoriteit te bewijzen? Schepper! Zie Jesaja 40:25, 28; 42:5, 8; 43:1, 14-15; 44:24; 45:5-7, 18.43

Als God de sabbatdag gezegend heeft, dan moet Hij er zeker Zijn naam, zijn identiteit van Schepper aan verbonden hebben. En dat is precies wat Hij heeft gedaan! “Want in zes dagen heeft de HERE (naam) de hemel en de aarde gemaakt, de zee en al wat daarin is (Schepper), en Hij rustte op de zevende dag; daarom zegende de HERE de sabbatdag.”

Heiligen

God heeft meer met de sabbatdag gedaan dan alleen te stoppen met scheppen en de sabbat te zegenen. Hij heeft deze dag ook geheiligd. Het is interessant om te lezen wat de Bijbel te zeggen heeft over het heiligen of hoe iets heilig gemaakt en apart gezet wordt voor heilig gebruik.

■ Numeri 3:13: “Ten dage, dat Ik alle eerstgeborenen in het land Egypte sloeg, heiligde Ik Mij alle eerstgeborenen in Israël …. Zij zijn mijn eigendom.”

■ Numeri 16:5: “Morgen zal de Here doen weten, wie Hem toebehoort en wie de heilige is.”

■ 1 Petrus 2:9: “Gij echter zijt een uitverkoren geslacht … een heilige natie, een volk Gode ten eigendom.”

Deze teksten benadrukken dat heiligen te maken heeft met wat van God is, Zijn eigendom, wat Hij zich heeft toegeëigend als iets speciaal voor Zichzelf. In die betekenis waren er heilige mensen (Levieten), voorwerpen, plaatsen van aanbidding en inderdaad, ook dagen.

God noemt ons Zijn eigendom, omdat wij apart gezet zijn voor Hem, zoals Israël apart gezet was als volk. Hij roept iedereen, maar wij stemmen er individueel mee in om heilig te zijn, om Zijn eigendom te zijn, als wij vrijwillig voor Hem kiezen als onze Verlosser, en daarom noemt Hij ons ook Zijn heiligen; Mijn geheiligden (Jesaja 13:3). Hij verlangt ernaar dat wij anders zijn dan de wereld om ons heen, ons anders gedragen dan de mensen die Hem niet willen volgen. Hij wil ook dat wij ons lichaam heilig houden, want wij zijn Zijn eigendom en Hij vraagt ons Hem te eren met ons lichaam, met ons hele wezen.

In Genesis 2:2-3 en Exodus 20:8-11 lezen we dat God de sabbatdag heeft geheiligd, en dat Hij er aanspraak op maakt. De woorden drukken uit dat God dit belangrijk vindt en daarom moeten we die aanspraak ook elders in de Bijbel tegenkomen:

■ Exodus 31:13: “Gij dan spreek tot de Israëlieten: maar mijn sabbatten moet gij onderhouden.” Als u verder leest zult u begrijpen dat Hij hier niet spreekt over feestsabbatten, maar over de sabbatdag van de zevende dag, “…want dat is een teken tussen Mij en u, van geslacht tot geslacht, zodat gij weet, dat Ik de HERE ben, die u heilig.”

■ In Deuteronomium 5:14 vinden we hetzelfde argument waarom Hij de dag geheiligd heeft: “Maar de zevende dag is de sabbatdag van de HERE, uw God.”

■ Ook in Jesaja 58:13: “Indien gij niet over de sabbat heenloopt door uw zaken te doen op mijn heilige dag.”

■ Of in Ezechiël 20:12: “Ook gaf ik hun Mijn sabbatten als een teken tussen Mij en hen, opdat zij zouden weten dat Ik, de Here, hen heilig.”

■ Ezechiël 22:8: “Mijn heilige dingen veracht gij, mijn sabbatten ontheiligt gij.”

■ Marcus 2:28: Jezus zei: “Alzo is de Zoon des mensen Heer over de sabbat.”

Zonder een handtekening is elke wet ongeldig. Daarom bevatten de Tien Geboden het zegel van God in het vierde gebod; alleen het vierde gebod geeft ons de informatie dat God deze wet heeft uitgevaardigd. Het vierde gebod is Gods handtekening in Zijn wet. Het vierde gebod geeft rechtskracht aan de andere negen artikelen van de wet en de Bijbel vertelt ons dat ze zo’n eenheid vormen dat als er één gebroken wordt, ze allemaal gebroken zijn (Jakobus 2:10).



42 Dit is een sterk argument tegen theïstische evolutie. God is niet iets begonnen wat de evolutie moest afmaken. Hij heeft alles zelf geschapen (gemaakt) èn afgemaakt in die eerste week.

43 Na de zondeval werd Gods autoriteit uitgebreid omdat Hij onze Verlosser werd. Daarom werd in Deuteronomium 5:15 een tweede reden toegevoegd voor het houden van de sabbat: “Want gij zult gedenken, dat gij dienstknechten in het land Egypte geweest zijt, en dat de Here, uw God, u vandaar heeft uitgeleid met een sterke hand en met een uitgestrekte arm; daarom heeft u de Here, uw God, geboden de sabbatdag te houden..”




14. Wanneer werd de sabbat gezegend en geheiligd?

Gods rust begon aan het einde van de zesde dag, bij zonsondergang aan begin van de zevende dag. In Genesis 2:3 staat: “En God zegende de zevende dag en heiligde die, omdat Hij daarop gerust heeft van al het werk, dat God scheppende tot stand had gebracht.” En in Exodus 20:11: “Want in zes dagen heeft de HERE de hemel en de aarde gemaakt, de zee en al wat daarin is, en Hij rustte op de zevende dag; daarom zegende de HERE de sabbatdag en heiligde die.” De woorden omdat en daarom lezen als oorzaak en gevolg, maar in feite presenteren ze ons Gods motivering voor het zegenen en heiligen.

We kunnen deze teksten op drie manieren begrijpen.

1.God heeft zes dagen gewerkt en aan het begin van de zevende dag zei Hij: “Er zal geen schepping meer zijn, en om de week compleet te maken zal Ik nog een dag toevoegen, die gezegend en geheiligd zal zijn.” Aldus voegde God de zevende dag toe aan de week om het compleet te maken en verklaarde het gezegend en geheiligd aan het begin of aan het eind van de dag.

2.God heeft een doelbewuste handeling verricht om de dag te zegenen en te heiligen toen de dag voorbij was, omdat de teksten in Genesis en Exodus in de NBG51 vertaling in de voltooid verleden tijd geschreven zijn. God heeft de sabbatdag gezegend en geheiligd toen de dag voorbij was en daarna heeft Hij Adam en Eva op de heiligheid van de dag gewezen en hen verteld dat ze Zijn voorbeeld moeten volgen en elke volgende sabbat eerbiedigen tot eer van Hem en als een manier om Zijn autoriteit te erkennen.

3.Een derde verklaring volgt uit de Hebreeuwse woorden in Genesis en Exodus en hoe ze aan ons gepresenteerd worden in tegenstelling tot de NBG51-vertaling.44 Gods zegenen en heiligen vonden plaats terwijl de dag vorderde, omdat God aan het rusten was gedurende elke seconde, elke minuut en ieder uur van de dag. De Hebreeuwse tekst wordt het beste vertaald met “Hij is aan het stoppen”, een voortgaande ophouden. Het zegenen en heiligen was niet het resultaat van een speciale handeling die Hij aan het begin of het einde van de dag pleegde. Omdat en daarom in beide teksten geven ons slechts het motief, de reden waarom de dag gezegend en geheiligd werd en verwijzen direct naar Gods stoppen met Scheppen. Ze zijn niet bedoeld om een tijdskader vast te stellen voor wanneer God de handeling van zegenen en heiligen heeft gepleegd.

Kennelijk was Hij aan het rusten gedurende de hele zevende dag – een voortzetten van niet-scheppen gedurende al de vierentwintig uren en niet één keer op die dag is Hij weer begonnen met scheppen; het was een volledig ophouden, een punt, een complete rust. Toen de zevende dag voorbij was is Hij niet weer begonnen met scheppen, want ten aanzien van Zijn Schepping is het rusten niet geëindigd.45 In deze wereld heeft Hij niets meer geschapen na de zes dagen. Hij zal dat scheppingswerk pas weer hervatten wanneer Hij weer een nieuwe Hemel en Aarde zal maken (Jesaja 65:17; 66:22; Openbaring 21:1).

Uit het scheppingsverslag begrijpen we dat zowel Adam als Eva op de zesde dag zijn geschapen. Adam werd (mogelijk) aan het begin van de zesde dag geschapen en deed zijn werk. Hij werd zich bewust van het feit dat hij geen zielsmaatje had zoals de geschapen dieren, en stelde zijn Vader de vraag: ‘Waarom ik niet?’ Hij kreeg zijn vrouw (mogelijk) aan het eind van de dag en beiden zijn samen met hun Maker de heilige dag binnengegaan. God riep Adam bij zich toen de zon richting de horizon zakte op de zesde dag, en vertelde hem dat Hij iets speciaals in gedachten had voor de dag die zou komen – speciale tijd voor gemeenschap en herinnering. “Breng deze dag met Mij door en verheug je in de zegen en de heiligheid ervan, tot eer van wat Ik heb gedaan. Zie hoe Ik het doe en volg Mijn voorbeeld in het maken van een complete stop op deze en elke volgende zevende dag.”

Concluderend: zegenen betekent dat Gods naam aan de dag verbonden is en heiligen betekent dat God Zijn eigendomsstempel op de dag gedrukt heeft. Als iemand u aanspreekt over uw sabbatdag, kunt u gerust antwoorden: “Neen, niet mijn, maar Gods sabbatdag, gemaakt ook voor u en alle mensen.” Vertel hem dat niemand en geen enkele kerk eigenaar is van deze dag: de sabbatdag is Gods eigen dag, vrijgevig aan ons gegeven om daarop gemeenschap met Hem te hebben en Hem te aanbidden. Daarom kan geen enkele kerk een andere dag aanwijzen, omdat geen enkele kerkleider kan bepalen op welke dag God is opgehouden met Zijn scheppingswerk, en op grond waarvan hij de autoriteit heeft ontvangen om Gods naam aan die dag te verbinden, of om het tot de Dag des Heren te verklaren.

Zeg hem: Elke dag is van de HERE, want Hij heeft elke weekdag geschapen; maar de zevende dag is Gods speciale dag, want Hij heeft die dag gezegend en geheiligd, omdat Hij op die dag Zijn rust van de schepping begonnen is. Dat is waarom (daarom) Hij het heeft aangewezen als een speciale dag ter ere van Zichzelf en ten goede aan de gehele mensheid.”



44 Waar de NBG51 Exodus 20:11 vertaalt met Hij heeft gerust, staat in het Hebreeuws Hij is aan het stoppen. En waar de NBG51 Genesis 2:2 vertaalt als Hij rustte, staat er in het Hebreeuws Hij is aan het ophouden en weer in Genesis 2:3 zegt de letterlijke vertaling het veel duidelijker: “Hij is aan het zegenen Elohim de dag van de zevende en is het heilig aan het maken, toen [het Hebreeuwse woord ki kan vertaald worden met: dat, omdat en toen] Hij in de dag aan het stoppen was van al het werk van Hem dat Hij Elohim verkoos te volbrengen [of: te scheppen, te maken].” [nadruk toegevoegd]. Gewoonweg Geweldig! (Bron: online Interlinear Scripture Analyzer). 

45 Het Genesisverslag vermeldt niets over het einde van de zevende dag – de sabbat van God heeft geen einde. Vanuit God gezien is de sabbat – het ophouden met scheppen – niet geëindigd, want de werken van de schepping waren gereed vanaf de grondlegging der wereld (Hebreeën 4:3). 




Sectie II: Geschiedenis en feiten




15. Joodse sabbatten en gedenkdagen

De joodse sabbatten en gedenkdagen46 (tot de tijd van Christus) kan men in drie groepen indelen:

I.De ceremoniële sabbatten en gedenkdagen die God had ingesteld en die te maken hadden met de offerdiensten in de tempel

II.Dagen die een religieuze betekenis hadden en daarom ook sabbatten werden genoemd, maar die niets te maken hadden met de offerdiensten in de tempel.

III.Gedenkdagen die te maken hadden met specifieke gebeurtenissen in de geschiedenis van het volk, op dezelfde manier als wij tegenwoordig een Onafhankelijkheidsdag zouden vieren.

Ad. I

Hieronder vallen de zeven ceremoniële feesten van Leviticus 23:

1,2. Het zeven dagen durende Feest der ongezuurde broden (Massot) (maart/april). De eerste en de zevende dag van dat feest waren sabbatdagen.

3. Pinksteren (Shavuoth), het oogstfeest (juni), een sabbatdag. Zeven weken na de Eerstelinggarve (april).

4. Dag der Bazuinen (Rosh Hashana) op de eerste dag van de zevende maand (september/oktober), Nieuwjaarsdag.

5. Grote Verzoendag, (Yom Kippur) “een volkomen sabbat” gevierd van de avond van de 9e tot de avond van de 10e dag van de zevende maand.

6,7. Loofhuttenfeest (Sukkot), een zeven dagen durend feest met zowel op de eerste als op de achtste dag een sabbatdag.

Enigszins hiervan apart stonden:

■ De Nieuwe Maansdagen (Rosh Chodesh): Op elke eerste dag der maand werd de Here een speciaal offer gebracht (Ezechiël 46:6; Numeri 28:11-15).

■ De Paschadag (14e dag van de eerste maand).

■ De dag waarop de Eerstelingen (Bikkurim) aan de Here werden gebracht.

Dit waren religieuze gedenkdagen die gepaard gingen met offers in de tempel. Door hun gedeeltelijke karakter van rust werden ze ook sabbatten genoemd.

Ad. II

Deze speciale sabbatten waren:

1.Shabbat Sheqalim, op (of vlak voor) de 1e dag van de maand Adar, wijst naar de heffing bij een volkstelling (Exodus 30:11-16).

2.Shabbat Zakhor, herinnert de joden aan de aanval van de Amalekieten in de woestijn, Deuteronomium 25:17-19. Deze sabbat gaat aan het Purimfeest (14e en 15e Adar, Ester 9:18-32) vooraf.

3.Shabbat Para, roept de joden op tot rituele reinheid voor het Paschafeest (Numeri 19:1-22).

4.Parachat HaChodesh, valt kort voor Pascha, met als tekst Exodus 12:10.

5.Shabbat HaGadol, is de (week)sabbat die aan Pascha voorafgaat.

6.Shabbat Shuva, (Hosea 14:2) is de sabbatdag die valt tussen Rosh Hashanna en Grote Verzoendag (Yom Kippur).

7.Shabbat Bereshit, ‘de sabbat van het begin’, wanneer de jaarlijkse cyclus van lezingen uit de Thora weer begint bij Genesis 1.

8.Shabbat Shira, wanneer het overwinningslied van Mozes uit Exodus 15 wordt voorgelezen.

9.Hol Ha-Moed, de tussenliggende dagen, die vallen tussen de eerste en de laatste twee dagen van het Feest der Ongezuurde Broden en van het Loofhuttenfeest.

Ad. III

Twee van deze gedenkdagen, die in de Bijbel genoemd worden, zijn:

1.Het Purimfeest, om de bevrijding van de samenzwering van Haman te vieren (Ester 9).

2.Het Vernieuwingsfeest (Hanukkah), waarop de wijding van de tempel herdacht werd na de ontwijding door Antiochus Epifanes in 167 v. Chr.47 (Johannes 10:22).



46 Uit: Encyclopedia Britannica, Micropaedia dl.8, p.746,747 en Handboek bij de Bijbel, onder redactie van D. Alexander, P. Alexander, etc., Voorhoeve, Den Haag 1976, p. 179, 180.

47 Van 198 tot 66 v Chr. werd Palestina bestuurd door de Seleuciden, deel van het Griekse rijk. Bij een van de joodse opstanden heeft de Griekse koning Antiochus IV Epifanes een varken op het altaar van de tempel te Jeruzalem geofferd aan een door hem zelfbedachte god. Dit feest was om de reiniging van de tempel te gedenken.




16. Namen van weekdagen wereldwijd

Er bestaat onweerlegbaar bewijs dat er ooit in de wereld één taal gesproken werd. We vinden in de verschillende natiën, culturen, volken op alle continenten, in het Midden-Oosten, Azië, Europa, Afrika en in Mesopotamië, wat de bakermat van de menselijke beschaving is, een opmerkelijke gelijkenis in de namen van de dagen van de week. Deze gelijkenis wordt vooral gezien in de woorden die worden gebruikt voor de zevende dag.

De oudste cultuur waarvan wij archeologische bewijsstukken hebben, is de Babylonische cultuur. Bijbels gezien is dit niet vreemd. Het volk dat bij God bleef, de Semieten, afstammelingen van Noachs zoon Sem, de stamvader van de Hebreeërs (Genesis 10:21), volgden de Heer, en Nimrod, afstammeling van Noachs zoon Cham, deed afstand van het geloof en werd de rebellenleider in opstand tegen God. Hij stichtte zijn rijk, met Babel als hoofdstad. (Genesis 10:8-10). Zelfs seculiere onderzoekers zijn het erover eens dat deze twee culturen naast elkaar hebben bestaan. Ze veronderstellen dat de Babyloniërs de eerste georganiseerde cultuur op aarde hadden – de vroegste archeologische tekstfragmenten zijn Babylonisch–en dat de Hebreeërs veel van de Babylonische tradities in hun cultuur hebben overgenomen, inclusief de zevendaagse week. Er is geen sterk overtuigend bewijs voor deze beweringen, want dezelfde tekstfragmenten wijzen uit dat de Babyloniërs ook een vijfdaagse week kenden.48 Hoewel de Babylonische cultuur overheersend was, vinden we geen ondersteunend bewijs dat deze vijfdaagse week op dezelfde wijze wereldwijd is doorgedrongen als de zevendaagse week.49

Het feit is dat hoever we ook teruggaan in de geschiedenis, we wereldwijd bewijzen vinden dat er een zevendaagse week is geweest. Het Bijbelse verslag dat aangeeft dat de Babyloniërs dezelfde oorsprong hebben als de Semieten, bevestigt deze vondsten. Het is opmerkelijk om in bijna alle dominerende culturen op aarde, van het oude Babylon tot in onze moderne tijd, bewijzen te vinden van volkeren die rusten op de zevende dag van de week. Ofschoon de talen zich ontwikkelden, bleef kennelijk de naam voor de zevende dag gehandhaafd: “rustdag”. De Babylonische taal, dat honderden jaren voor het Hebreeuws de dominante taal was, voor Abraham, voor het geven van de Tien Geboden aan Israël op de berg Sinaï, noemt de zevende dag van de week sa-ba-tu, dat rustdag betekent.

Eind 19e eeuw stelde William Meade Jones een lijst op van bijna 200 talen–waarvan vele geen enkele relatie hebben met het Babylonisch of het Hebreeuws- die het woord “sabbat” voor de zevende dag gebruikt, en in geen van deze talen wordt een andere dag “rustdag” genoemd. Hoewel de talen van de wereld zich sinds de Torenbouw van Babel op zo’n manier hebben ontwikkeld dat de mensen niet in staat waren om over de eenvoudigste en alledaagse zaken met elkaar te communiceren, hebben mensen zich de belangrijkheid van de zevende dag van de week herinnerd, en is de naam in heel veel talen redelijk herkenbaar gebleven.

Veel mensen beweren dat het onmogelijk is om te weten welke dag van de week de Bijbelse rustdag is, omdat paus Gregorius XVIII de kalender heeft veranderd. De Juliaanse kalender, door Julius Caesar, in 46 v. Chr. ingesteld, berekende een jaar op 365 ¼ dagen. In werkelijkheid duurt een jaar 11 minuten korter. In het voorjaar van 1582 liep de kalender 10 dagen achter op de zonnecyclus. Paus Gregorius verordineerde dat de kalender moest worden aangepast opdat vrijdag 5 oktober 1582, vrijdag 15 oktober 1582 zou worden, en hij stelde de kalender in zoals we die nu ook nog steeds kennen, met een schrikkeljaar om de kalender elke vier jaar bij te stellen naar de zonnecyclus. Het is erg belangrijk om in te zien dat Gregorius de dagen van de week niet in de war heeft gebracht; vrijdag volgt nog steeds op donderdag en zaterdag nog steeds op vrijdag. De christelijke jaartelling begint meer dan duizend jaar voor de discussie over de Gregoriaanse kalender. Het is vermeldingswaardig dat het Amerikaanse Luchtvaart Observatorium bevestigt dat er geen onderbreking in de tijdsrekening is geweest, en daarmee verklaart dat de weekcyclus sinds het begin van de christelijke jaartelling niet is gewijzigd.50

Het is tevens opmerkelijk dat voordat in de middeleeuwen de mens de zonnecyclus had begrepen, een heel volk zich al duizenden jaren lang had gehouden aan een weekcyclus van zeven dagen. Het oude volk van God wist hoe zij hun maanjaren van 354 dagen moest corrigeren ten opzichte van de zonnejaren. Ze hadden elke twee tot drie jaar een tweede twaalfde maand, omdat ze begrepen dat de Heer hen opgedragen had zich ervan te verzekeren dat het Pascha gevierd zou worden in de Lente en in de eerste maand van het jaar.51 Duizenden jaren voor het jodendom ontstond, voordat er zelfs melding werd gemaakt van een Jood,52 heeft een hele natie, zonder fouten te maken, de weekcyclus en de zevende-dags sabbat in ere gehouden. De Schrift bevestigt dat Gods zevende-dags sabbat aan het jodendom is vooraf gegaan.

Weinigen beseffen dat het woord “sabbat” en het principe van rust van werken op de zevende dag van de week (zaterdag) in veel oude en moderne talen van de wereld de standaard is. En dit terwijl de natuurvolkeren geen natuurverschijnsel of astrologische basis hadden om de tijd in te delen in weken van zeven dagen. Wanneer we de talen van de wereld bestuderen ontdekken we drie feiten:

1.In alle belangrijke talen en taalgroepen wordt de zevende dag “sabbat” genoemd. Daarentegen zijn de namen van de andere dagen verschillend.

2.Er is geen enkele taal in de wereld dat een andere dag van de week “rustdag” heeft genoemd.

3.Hoewel we in veel talen terugvinden dat de andere dagen van de week namen hebben gekregen die direct verwijzen naar de zevende dag, wordt de zesde dag, vaak zeer specifiek genoemd als dag van voorbereiding op de sabbatdag of de dag van samenkomst, om de sabbatdag in te luiden.

Dit alles geeft aanleiding te concluderen dat deze volkeren niet alleen de laatste dag van de week “sabbat” noemden, maar dat wanneer zij een dag van de week “sabbat” noemden, het de zevende dag was waarop zij rustten. Dit werd ook opgemerkt door de kerkvader en historicus Sozomenus. Hij schreef: “De bevolking van Constantinopel, en bijna overal, komt samen op de sabbat, en ook op de eerste dag van de week. Dit gebruik wordt niet waargenomen in Rome of in Alexandrië.”53

Dit alles getuigt ervan dat de sabbat en de woorden die gebruikt worden om de zevende dag aan te duiden als “de sabbatdag”, afstammen uit een tijd dat de mensheid een gezamenlijke opvatting had over de betekenis van de zevende dag als een speciale dag van ophouden met werken. IJverige Bijbelstudenten weten dat het verslag van de weekcyclus te vinden is in Genesis 2:1-3, waar duidelijk staat dat de cyclus begon bij de schepping. Het Engelse woordenboek Encyclopedia Britannica Merriam-Webster definieert zaterdag als: “de zevende dag van de week”. Van Dale noemt zaterdag de zesde dag van de week.54

De Appendix achterin dit boek bevat een Tabel van de Week, met daarop de namen van de dagen van de week, én een tabel met de namen van de zevende dag in verschillende talen. Beide tabellen zijn in 1887 samengesteld door Dr. William Meade Jones.



48
http://www.crystalinks.com/babylonia.html, geraadpleegd op 1 juli 2015.

49 Dat de Hebreeërs geen schrijvende cultuur hadden, wil niet zeggen dat ze niet georganiseerd waren.

50
http://aa.usno.navy.mil/data/docs/JulianDate.php, geraadpleegd op 1 juli 2015.

51 In 359 na Chr. hebben de joodse leiders de berekening van de schrikkeljaren definitief vastgesteld.

(http://www.jewishgen.org/InfoFiles/m_calint.htm, geraadpleegd op 1 juli 2015). De joodse kalender combineert maanjaren met zonnejaren. Als alleen de maankalender zou worden gebruikt, zou de datum voor Pascha in negen jaar tijd geleidelijk aan verschuiven van de lente naar de winter (een maanjaar van 354 dagen is elf dagen korter dan een zonnejaar van 365 dagen). Om het Bijbelse gebod te vervullen om ervoor te zorgen dat Pascha altijd viel in de lente en altijd in de eerste maand van het jaar, hebben de joden aan de schrikkeljaren een extra maand toegevoegd om de maanjaar in lijn te brengen met de zonnekalender. In elke cyclus van 19 jaar, zaten 7 schrikkeljaren. Het derde, zesde, achtste, elfde, veertiende, zeventiende en negentiende jaar is een schrikkeljaar, waarin zij twee maanden Adar hebben (Adar I is de schrikkelmaand). http://www.hebrew4christians.com/Holidays/Calendar/calendar.html, geraadpleegd op 1 juli 2015. 

52 We kunnen in de Bijbel van schepping tot zondvloed ten minste 1656 jaren tellen. De Bijbel registreert de geboorte van Gods volk op ongeveer 2040 v.Chr., toen Abram door de Heer uit Ur geroepen werd, ongeveer 450 jaar na de zondvloed. Uit de namen voor de zevende dag in de huidige talen van de wereld kunnen we concluderen dat overal in de toenmalige wereld men kennis had van de sabbatdag als rustdag. De naam Israël voor de natie verschijnt voor het eerst bij de Uittocht uit Egypte, ongeveer 1600 v.Chr. Het zuidelijk rijk Juda werd gesticht door koning Rechabeam in 962 v.Chr. De naam Jood voor het overblijfsel van de natie verschijnt niet eerder dan 538 v.Chr., toen de Judese bannelingen in Babylon terug mochten keren naar hun land Israël. Zie: http://en.wikipedia.org/wiki/Chronology_of_the_Bible, geraadpleegd op 1 juli 2015.

53 Socrates, “Kerkgeschiedenis”, Boek 7, hoofdstuk 19.

54 Dit is een seculiere benadering van de werkweek voor zakenlui. Religieus gezien betekent dit een probleem voor de dag van de opstanding van Christus (Matteüs 28:1), want die was ontegenzeggelijk op de zondag, de Bijbel stelt: de eerste dag van de week.




17. De zondeval van de eerste kerk

De eerste kerk kreeg het na de val van Jeruzalem in 70 na Chr. erg moeilijk.55 De joden, met wie ze nog steeds nauwe contacten had, hadden zich door hun nationalistische opstelling erg gehaat gemaakt bij de Romeinen. Steeds meer begonnen de christenen zich te distantiëren van de joden om niet meegesleurd te worden in hun strijd. Er kwamen ook steeds meer bekeerlingen vanuit de heidenen in de kerk, die door de joodse christenen niet volledig werden erkend als broeders. Toen deze christenen uit de heidenen een thuis vonden binnen de gemeente, had de kerk onder Paulus en Petrus het al nodig gevonden deze bekeerlingen geen besnijdenis te laten ondergaan (Handelingen 15). Naarmate de joodse invloed binnen de kerk afnam, kregen heidense gebruiken echter ook meer toegang tot het kerkelijk gebeuren.

“En nu komen ... de kerkelijke hoogtijdagen die de oorspronkelijke gemeente niet had gekend. Ze bleken nodig om zowel de joodse afkomst van het christendom te vermooien als om de lokroep van de heidense festiviteiten een nieuwe, sacrale betekenis te geven. Het paasfeest komt in zwang in het begin van de 2e eeuw, met Goede Vrijdag en zaterdag in de 3e eeuw uitgebreid tot de ‘stille week’. Hemelvaart en Pinksteren ... worden als eigenlijk feest van de Heilige Geest overgenomen. In het begin van de 4e eeuw neemt Rome de geboorteherdenking van Christus ... over en verlegt de datum ervan naar die van de oude Romeinse Brumalia, de midwinterwende op 24 en 25 december.”56

“In de 2e eeuw is er in feite niet veel meer over van de oudste kerk. Er komen gestudeerden, filosofen, literatoren in de gemeente. Er komt daarmee wijsheid binnen uit niet-christelijke bronnen en met de wijsheid komt de smart: behagen in spitsvondige dogmatiek, in gnostiek, occultisme, plutonisme, waarmee men de eenvoudige christelijke leer wil vermooien en vermeerderen. De kerk raakte steeds meer verstrengeld met de staat waarin zich haar groeiproces voltrok. Omstreeks het jaar 300 is het christengeloof in het gehele rijk doorgedrongen, ondanks tegenstand van heidenen en joden en bij tijd en wijle, hevige vervolgingen. Het bleef voor velen echter het geloof voor dwazen. Men verafschuwde de aanhangers, ook al had men wel bewondering voor hun gedrevenheid, zelfdiscipline en trouw aan een onzichtbare God.”

Het was Constantijn de Grote die de publieke opinie over het christendom deed keren. Gehoorgevend, zoals hij en vele van zijn soldaten zeiden, aan een goddelijk visioen over een kruisteken, bracht hij zijn tegenstander, Maxentius, een verpletterende nederlaag toe. Hij kwam zo onder de indruk van wat de God van de christenen voor hem gedaan had (hij meende namelijk dat het visioen van Hem afkomstig was) dat hij deze nieuwgevonden religie integreerde in zijn eigen heidense zonnecultus. Als keizer bleef hij zijn hele leven de Pontifex Maximus, hogepriester van zijn heidens geloof, terwijl hij op berekenende wijze de christenen aan zijn kant wist te houden door hen bepaalde privileges te schenken. In het voorschrijven van de ‘eerbiedwaardige dag van de zon’ als feestdag en rustdag voor zijn soldaten, kwam hij zowel tegemoet aan zijn eigen zonneverering als aan de, inmiddels in zwang geraakte viering van de zondag als bijzondere feestdag voor de christenen, in plaats van de sabbatdag van de Bijbel.

“De tweeslachtigheid van dit alles komt niet voort uit besluiteloosheid, maar uit welberekenende staatskunst.” Constantijn zag in dat het beter was de christenen mee te laten draaien in zijn staatsbestel. Uitroeien van de ‘sekte’ was gedurende drie eeuwen onmogelijk gebleken. De voortreffelijke organisatie van de christenen kon hem ten goede komen en hun zichtbare, geaccepteerde aanwezigheid was trouwens beter te controleren. In zijn ‘onoverwinnelijke zon’ kon men bovendien ook Christus zien als de Zonne der Gerechtigheid en zo werd het grootste struikelblok voor de toetreding van de heidenen tot het christendom verwijderd.

Het is belangrijk om in te zien dat het symbool Zonne der Gerechtigheid, welke gesymboliseerd wordt in de Monstrans in de Katholieke kerk, geen christelijk, maar een heidens symbool van zonneaanbidding is, ingevoerd vanwege een dubbelhartige opstelling. Constantijn verzekerde zichzelf van de steun en loyaliteit van het christenvolk, waardoor hij van de kerk een instrument maakt van de staat. Dit verloop van zaken is vaak bestempeld als “de zondeval van de oude kerk.”

Als gevolg hiervan verwereldlijkte de kerk. Van rechtswege kreeg ze vele voordelen toebedeeld in materieel opzicht. Constantijn bouwde kerken, priesters hoefden geen belasting te betalen, bij hongersnoden kregen de christenen gratis voedsel van de staat. Geen wonder dat het aantal bekeerlingen snel toenam.



55 Dit hoofdstuk is een korte samenvatting uit het boek: Ketters. Veertien eeuwen ketterij, volksbeweging en kettergericht, door Theun de Vries. Querido’s Uitgeverij bv, A’dam, 1984, pp. 33-55. Met toestemming van de uitgevers.

56 De Brumalia was een Oudromeins zonnewende-festival ter ere van de god Bacchus, normaliter gehouden gedurende een maand voorafgaand en eindigend op 25 december. De naam is afgeleid van het Latijnse bruma, wat “kortste dag” of “winterzonnewende” betekent. De winterzonnewende valt tussen 21 en 23 december, maar men kon in de oudheid pas enkele dagen daarna waarnemen dat de dagen weer langer waren geworden. In de zonnecultus was 25 december de datum waarop de zon wedergeboren was. De Brumalia festiviteiten werden gehouden gedurende de periode waarop men wachtte op de geboorte van de zon, met als hoogtepunt de avond van de 24e december. De Katholieke Kerk heeft dit festival gekerstend tot het winterfeest van Advent en 24 december ingesteld als Kerstavond en 25 december als de geboortedag van de Zoon (Zon).




18. De eerste Zondagswet

Het Edict van Constantijn: “Laten alle ambtenaren en burgers in de steden rusten op de eerbiedwaardige dag van de zon, en laten alle werkplaatsen gesloten zijn. Maar op het platteland mogen boeren zonder belemmering en rechtmatig hun werk voortzetten, omdat het vaak gebeurt dat een andere dag niet geschikt is voor het zaaien van graan of het planten van wijnstokken. Laat het geschikte moment die de goddelijke voorzienigheid biedt, niet veronachtzaamd worden, en de gulheid van de hemel verloren gaan.” Dies Solis – dag van de zon, 7 maart 321.57

Deze eerste Zondagswet had geen enkele christelijke betekenis. Het was een eerbetoon aan de dag van de zon(negod) en Constantijn was in zijn hoedanigheid van Pontifex Maximus (hogepriester – letterlijk Grote Bruggebouwer), de leider van de zonnecultus. Het geval wilde dat Constantijn met dit decreet ook tegemoet kwam aan de christenen bij hun in gebruik geraakte praktijk om de zondag als een speciale dag te gaan vieren. Bovendien wilde de kerk zo het toetreden van de tot het christendom bekeerde zonneaanbidders gemakkelijk maken.

De eerste echt christelijke bepaling over zondagsviering komt pas in het jaar 366 op het Concilie van Laodicea: “Christenen moeten niet doen als joden door te rusten op de sabbat, maar moeten werken op die dag en juist de Dag des Heren eren door als christenen te rusten, wanneer mogelijk. Als men christenen vindt, die doen als joden, laat ze dan afgescheiden worden van Christus.”58



57 Uit: Handboek van de geschiedenis van het Christendom in woord en beeld, onder redactie van T. Dowley, Voorhoeve–Den Haag, 1979, p. 144. 

58 Canon 29 van het Concilie van Laodicea, ca. AD 360, Mansii II, pp. 569, 570. Uit: Van Sjabbat naar Zondag, een historisch onderzoek naar de opkomst en viering van de zondag in het vroege christendom, Hoofdstuk VII: Anti-Judaïsme bij de kerkvaders en de oorsprong van de zondag; voetnoot 15, p. 217; 2e druk, 2008, Bread of Life/ Highway Media.




19. Van Sjabbat naar zondag

Samuele Bacchiocchi stelt in zijn monumentaal historisch promotieonderzoek Van Sjabbat naar Zondag59–gedaan aan de Pontificale (pauselijke) Gregoriaanse Universiteit van Rome–dat overwegend anti-joodse motieven in voornamelijk de kerk van Rome en Alexandrië gedurende de 2e eeuw een rol hebben gespeeld bij het introduceren van de zondag in de christelijke kerk.

De oorsprong van de zondagsviering ligt volgens hem bij de introductie in de Kerk van de strijd over op welke dag Pasen gevierd moest worden, ten tijde van Sixtus, Bisschop van Rome en keizer Hadrianus in ca. 135 na Chr. Tijdens het bewind van deze keizer (117-138 na Chr.) hadden de Joden en jodengenoten (christenen uit de Joden) veel te lijden onder zijn repressieve maatregelen. In feite werd de gehele kerkleiding in Jeruzalem (samen met de Joodse bevolking) uit de stad verdreven in 135 na Chr. De Romeinen hadden genoeg van de Joden en omdat de sabbat werd gezien als een puur joods kenmerk, werden de sabbatvierende christenen meegesleurd in de strijd.

De relatie tussen de Paaszondag en de wekelijkse zondag ligt in het feit dat gelovigen met beide feesten dezelfde gebeurtenis gedenken, namelijk de opstanding van Christus. Deze invulling is heden ten dage nog steeds het belangrijkste argument voor de zondagsviering. Bacchiocchi haalt Paus Innocentius I, Bisschop van Rome (ca. 402-417) aan in een brief aan Decentius, Bisschop van Gubbio, waarin hij de eenheid van beide feesten benadrukt: “Wij vieren de Zondag om reden van de eerbiedwaardige opstanding van onze Here Jezus Christus, niet alleen met Pasen, maar in feitelijk elke wekelijkse cyclus, dat is, elke Zondag.”

Daar de oorsprong van de zondagsviering de oorsprong van de introductie van de Paaszondag is, is het belangrijk te weten waarom de oorspronkelijke Paasdatum (ook wel de Quatrodecimale of joodse berekening van de 14e Nisan) is veranderd in de Paasdatum zoals wij die nu in de christelijke kerk kennen. Bacchiocchi voert aan dat de argumenten overwegend te maken hadden met het afstand nemen van het Judaïsme. Elke gelijkenis met het jodendom moest worden uitgevlakt. De nieuwe berekening werd zelf zodanig bijgesteld dat de kleinste mogelijkheid van het samenvallen van Paaszondag met de 14e Nisan (haast) uitgesloten was. Deze anti-joodse motivatie komt tot uiting in een vroeg document, Pseudo-Cyprianisch (geschreven ca. 243 na Chr.): De Paascomputus. “Wij willen aantonen ... dat christenen op geen enkele wijze de joden na mogen doen, in blindheid en stompzinnigheid, alsof zij niet weten welke dag de dag van Pasen is.”

De Kerk beval dat de sabbat tot een verlengde vastendag werd gemaakt, naast de toen al gebruikelijke vastendag: Goede Vrijdag. Dit om het Joodse volk en in het bijzonder hun sabbat te minachten. Bij de joden is de sabbatdag juist geen vastendag, maar een feestdag. Het uitroepen van de zevende dag tot vastendag was eens te meer een middel om christenen op te hitsen tegen de joden. “Wanneer zij feestvieren, moeten wij rouwen om hen, door te vasten, omdat ze in dat feest de Christus aan het kruis genageld hebben”, zegt Epiphanius, Bisschop van Salamis (ca. 315-403) in zijn Adversus haereses 50,70. Victorinus, Bisschop van Pettau (ca. 304) benadrukt op dezelfde wijze de functie van het vasten op de sabbat: “Op deze dag ... zijn wij gewoon om rigoureus te vasten, zodat we op de Dag des Heren met dankzegging mogen keren tot ons brood.” De droefheid en honger welke de christenen ervoeren, was des te zwaarder op de sabbat, omdat hun vasten al op vrijdag begonnen was en tot doel had hen des te begeriger en blijer te maken voor de zondagsviering.

De historicus Socrates schrijft in ca. 439: “Alle kerken van de wereld vieren de heilige mysteriën op de Zaterdag van elke week, maar de christenen van Alexandrië en te Rome doen dat niet.” Argumenten als zou de zondagsviering al vroeg in de Apostolische tijd, dat wil zeggen, in de eerste kerk in Jeruzalem zijn ontstaan, worden door deze en andere historische bronnen tegengesproken. Het is zelfs zo dat archeologen in Pella, de eerste christelijke stad waar de christenen uit Jeruzalem naartoe zijn gevlucht in 70 na Chr., toen de Romeinse belegering voor korte tijd werd opgebroken, duidelijke sporen hebben gevonden van sabbatvierende christenen.60 De apostelen zouden in hun evangeliën van een zodanig radicaal nieuw inzicht als de verplaatsing van de heiligheid van de sabbat naar de zondag, beslist melding hebben gemaakt–zeker door Johannes, omdat algemeen bekend is dat hij zijn evangelie geschreven heeft aan het einde van de eerste eeuw. We vinden in de oude geschriften hierover geen enkele aanwijzing.

Tot in de vijfde eeuw praktiseerden alleen Rome en het sterk aan Rome gebonden Alexandrië de zondagsviering, omdat het gebruik daar is ontstaan.61 De kerk in Rome werd van meet af aan sterk beïnvloed door het heidendom en de keizercultus van de zonneaanbidding. De christenen in Rome waren overwegend bekeerlingen uit het heidendom, in tegenstelling tot de kerk in Azië, waar de bekeerlingen merendeel uit het jodendom kwamen. Gedurende de eeuwen heeft de kerk van Rome zich echter steeds meer laten gelden. De invloed van Rome in het verdwijnen van de eerbiediging van de sabbat staat volgens Bacchiocchi daarom buiten kijf.62

Bacchiocchi concludeert dat de zondagsviering is ontstaan door bewuste tegenstand van de Kerk van Rome tegen het vieren van sabbat. Rome heeft alle mogelijke maatregelen genomen om de sabbat zowel theologisch als praktisch te devalueren en zelfs geheel af te schaffen.



59 Voor meer details zie: Samuele Bacchiocchi: Van Sjabbat naar Zondag, een historisch onderzoek naar de opkomst en viering van de zondag in het vroege christendom, Hoofdstuk VI: Rome en de oorsprong van de zondag, p.158-200; 2e druk, 2008, Bread of Life/ Highway Media.

60 “De Nazareners, zoals de joodse bekeerlingen die het fundament van het christendom hadden gelegd werden genoemd, vluchtten vanuit Jeruzalem naar de kleine stad Pella, aan de overzijde van de Jordaan, waar de vroege kerk buiten het zicht en in eenzaamheid nog zeker zestig jaren lang wist te overleven” (Gibbons, Decline and Fall of the Roman Empire, Volume 1, hoofdstuk 15).

61 Bacchiocchi bewijslast is gebaseerd op vier argumenten:

(1) Zondagsviering heeft zich niet ontwikkeld in de kerk van Jeruzalem, omdat Joodse christenen daar sabbat bleven vieren;

(2) De vervanging van de zondag voor de zaterdag was het resultaat van antisemitisme;

(3) De kerk van Rome heeft bij de vervanging het gezag gehad;

(4) De kerk van Rome koos voor de zondag omdat dat reeds de dag van de eerbiedwaardige zonnegod was en het gemakkelijk symbool kon staan voor Christus als “de Zon der gerechtigheid”.

Latere studies (zie hoofdstuk 16) tonen aan dat de zondagsviering wel degelijk al in de tweede eeuw in Jeruzalem in gebruik kwam, niet als rustdag of vervanging van de sabbat, maar als feestdag ter herinnering aan de opstanding van Christus, naast de sabbatdag. En het antisemitisme heeft inderdaad een sleutelrol gespeeld, maar dat had eerder praktische oorzaken: de christenen wensten niet betrokken te raken bij een nationalistisch gevecht tegen de Romeinse bezetters van Palestina. 

62 Bovendien had de kerk van Rome in de 2e eeuw onvoldoende gezag om de vervanging van de wekelijkse rustdag in het gehele rijk op te leggen en we moeten niet onderschatten welk een afkeer de vroegchristelijke kerk had van alles wat maar enigszins met afgoderij te maken had. We mogen ervan uitgaan dat die afkeer groter was dan de wens om zich te onderscheiden van de joden.




20. De sabbat en de zondag van de 2e tot de 5e eeuw

Dit hoofdstuk is de Appendix B door Kenneth A. Strand in, The Sabbath in Scripture and History.63

De schrijvers van het boek The Sabbath in Scripture and History, hebben in de hoofdstukken 5 t/m 7 van hun boek (p. 92-150) bewijzen aangevoerd dat gedurende de Nieuw- Testamentische periode de zondag als de christelijke wekelijkse dag van aanbidding en rust, de sabbat niet vervangen heeft. Daarnaast wordt in hoofdstuk 7 aanvullend bewijs geleverd dat de oorsprong van de viering van de christelijke zondag niet in Jeruzalem ligt. Zeker is dat het vroegste directe bewijs voor christelijke wekelijkse aanbidding op zondag ontstaan is in het Alexandrië en Rome van de tweede eeuw.

In ongeveer 130 na Chr. verklaart Barnabas van Alexandrië, in een sterk allegorische tekst: “Daarom, ook houden wij ons met blijdschap aan de achtste dag [zondag].” Twee decennia later beschrijft Justinus de Martelaar van Rome (in 1 Apology 67) vrij gedetailleerd de orde van dienst tijdens de zondagse erediensten, die hoogstwaarschijnlijk zeer vroeg in de morgen plaatsvonden:

“En op de dag genaamd zondag, komen allen die in de stad of op het platteland wonen, bijeen en wordt er uit de brieven van de apostelen of de geschriften van de profeten voorgelezen. Als dit voorlezen is beëindigd, spoort de voorganger zijn gehoor aan om de goede dingen in het dagelijkse leven in praktijk te brengen. Daarna staat iedereen op voor het gebed en zoals al eerder verteld, wanneer het gebed ten einde is, wordt er brood, wijn en water gebracht. De voorganger bidt en dankt, zoals gewoonlijk en de gelovigen stemmen in met Amen. Daarna wordt brood en wijn aan iedereen uitgedeeld en aan wie afwezig zijn wordt hun deel gebracht door de diakenen. En zij die vermogend zijn en dat willen, geven hun gaven. Wat opgehaald is, wordt aan de voorganger overhandigd, die daarmee zorgt voor de wezen en weduwen, voor de gevangenen en vreemdelingen onder ons, en voor hen die door ziekte of andere oorzaak behoeftig zijn. Maar zondag is de dag waarop we onze normale bijeenkomsten houden, omdat het de 1e dag is waarop God, nadat Hij die licht heeft gebracht in de duisternis, Hij die de wereld heeft gemaakt. Op deze dag is Jezus Christus, onze Verlosser, uit de dood opgestaan.”

Rome en Alexandrië uitzonderlijk

De situatie in Rome en Alexandrië verschilde echter van die van de rest van de vroegchristelijke wereld. In deze twee steden vinden we bewijzen voor een vroege poging van christenen om de eerbiediging van de zevende-dags sabbat te beëindigen, terwijl elders in de christelijke wereld de zondagsviering naast de sabbatsviering plaatsvond. Twee geschiedkundigen uit de vijfde eeuw, Socrates Scholasticus en Sozomenus omschrijven de situatie als volgt:

“Hoewel bijna alle kerken van de wereld de heilige mysteriën [Avondmaal] vieren op de sabbat [zaterdag], doen de christenen in Alexandrië en Rome, volgens een of andere oude traditie, dit niet meer. De Egyptenaren in de omgeving van Alexandrië en de inwoners van Thebe komen op sabbat bijeen, maar hebben geen avondmaal zoals de andere christenen. Die houden, nadat zij zich aan de maaltijd hebben tegoed gedaan en nadat zij in de avonduren hun gaven hebben gebracht, het Avondmaal.”

“De inwoners van Constantinopel en mensen bijna overal vandaan komen op zowel de sabbat als de eerste dag van de week bijeen. Dit is niet de gewoonte in Rome of in Alexandrië. Er zijn verscheidene steden en dorpen in Egypte waar, in tegenstelling tot het gebruik elders, de mensen samenkomen op de avonden van de sabbat en hoewel zij eerder hebben gegeten, deelnemen aan het Avondmaal.”

Hieruit kunnen we opmaken dat zelfs tot in de vijfde eeuw de gehele christelijke wereld zowel de zaterdag en de zondag in ere heeft gehouden en speciale bijeenkomsten had op die dagen. Het is duidelijk dat de zondag door hen niet als een vervanging van de zaterdag werd gezien.

Viering van zowel de sabbat als de zondag

Bij het verder bestuderen van de oude bronnen die bewijs leveren voor het vieren van de sabbat en de zondag in de vroegchristelijke kerk, komt de vraag naar boven of in Rome en Alexandrië de sabbat ineens werd vervangen door de zondag of dat dit geleidelijk aan is gebeurd. Deze vraag wordt opgeworpen door bijvoorbeeld het feit dat in de derde eeuw Hippolytus van Rome gelovigen tot de orde riep, omdat zij zich overgaven aan “de leer van duivelen” en aan de instelling van vasten op de sabbat [zaterdag] en aan de dag des Heren [zondag], wat Christus niet heeft opgedragen, en zij op deze manier het evangelie van Christus ontheiligen.” Vasten werd als negatief gezien voor een juiste en vreugdevolle beleving van de wekelijkse christelijke dag van aanbidding en het is opmerkelijk dat Hippolytus tegen een vasten is op zowel de sabbat als de zondag. Bovendien maakt Origenes, een Alexandrijnse tijdgenoot van Hippolytus, met de volgende woorden melding van een juiste sabbatviering:

“Daarom, als wij de joodse sabbatsviering verwerpen, laten wij kijken naar welke soort sabbatsviering van een christen verlangd wordt. Op de sabbatdag zal generlei wereldse activiteit worden gedaan. Als u zich onthoudt van alle wereldse werken en uzelf vrij gemaakt hebt voor geestelijke werken, kom dan naar de kerk, luister naar de heilige lezingen en discussies en denk aan hemelse zaken, schenk aandacht aan het toekomstige leven, houd u het komende oordeel voor ogen, sla geen acht op de huidige en zichtbare dingen, maar op de onzichtbare en toekomstige, dit is de juiste viering van de christelijke sabbat.”

Toegegeven, het bewijs uit Rome en Alexandrië is beperkt, maar het geeft ten minste de indruk dat gedurende de tweede eeuw niet alle christenen in deze steden de sabbat volledig overboord gegooid hadden. Tegen de vijfde eeuw echter, de tijd van Socrates Scholasticus en Sozomenus, is het duidelijk dat het niet meer gebruikelijk was om op zaterdagen erediensten te houden in Rome en Alexandrië.

Maar hoe ging het er elders aan toe? Als wij kijken naar de rest van de vroege christelijke kerk, dan stapelen de bewijzen voor het in ere houden van de sabbat en de zondag zich op.

In bijvoorbeeld de Apostolische Kerkorde–een verzamelwerk uit de vierde eeuw met bijdragen van vermoedelijk Syrische en andere oosterse geleerden–worden talrijke voorschriften gegeven voor de sabbat en de zondag. Een paar voorbeelden:

“Houd u de vreze des Heren voor ogen en geef altijd acht op de Tien Geboden van God … U zult de sabbat onderhouden, ter ere van Hem die gerust heeft van Zijn scheppingswerk, maar niet van Zijn werk der voorzienigheid: Het is een rust voor de overdenking van de wet, niet voor ledigheid.”

“Maar onderhoud de sabbat en het feest van de dag des Heren; want het eerste is de herinnering aan de schepping en de laatste aan de opstanding.”

“O Almachtige Heer, U hebt de wereld geschapen door Christus en hebt de sabbat ingesteld als een herinnering daarvan, omdat U op die dag ons hebt doen rusten van onze werken, zodat wij Uw wetten kunnen overdenken… Wij komen eerbiedig samen om het feest van de opstanding op de dag des Heren te vieren en verheugen ons ter ere van Hem die de dood overwonnen heeft, en leven en onsterfelijkheid aan het licht gebracht heeft.”

“Laat uw rechtszittingen plaatsvinden op de tweede dag van de week [maandag], zodat, als er een discussie ontstaat over uw vonnis, er voldoende tijd is tot aan de sabbat, zodat u in de gelegenheid bent om nog voor de dag des Heren uw fout te herstellen en vrede te brengen tussen hen die onenigheid hadden.”

“Laten de slaven vijf dagen werken, maar op de sabbatdag en op de dag des Heren moeten ze vrij zijn om naar de kerk te gaan om onderwijzing in godvruchtigheid te ontvangen. We hebben gezegd dat de sabbat ter ere is van de schepping en de dag des Heren ter ere van de opstanding.”

De vervalser van Ignatius van Antiochië, die de geschriften van deze tweede-eeuwse kerkvader gedurende de vierde eeuw uitgebreid heeft verklaard, stelt:

“Laten we daarom de sabbat niet langer houden op de joodse manier door ons te verblijden in ledigheid. Want ‘wie niet werkt, zal niet eten’. Want de heilige schrift zegt: ‘In het zweet uws aanschijns zult gij brood eten.’ Maar laat iedereen de sabbat op een geestelijke manier in ere houden, door u te verblijden in de overdenking van de wet, niet (alleen) in de rust van het lichaam, u te verwonderen over het werk van God en niet te eten dat wat de dag tevoren bereid is, niet het gebruiken van lauwwarme spijzen en lopen van de voorgeschreven afstanden, noch u te vermaken met danspartijen of debatten die nergens toe leiden. En nadat u de sabbat hebt gevierd, laat iedere vriend van Christus het feest van de dag des Heren vieren, de opstandingsdag, de voornaamste van alle dagen [van de week].”

Gregorius van Nyssa verwijst tegen het einde van de vierde eeuw naar de sabbat en zondag als “zusters” en omstreeks dezelfde tijd verklaart Asterius van Amassea dat er voor de christenen schoonheid in zit dat “het team van deze twee dagen samengekomen is – de sabbat en de dag des Heren.” Volgens Asterius worden elke week op deze twee dagen mensen bij elkaar gebracht, met priesters om hen te onderwijzen. In de vijfde eeuw maakt Johannes Cassianus verschillende keren melding van kerkbezoek op zowel de zaterdag als de zondag. Sprekend over Egyptische monniken zegt hij: “Behalve de vespers en de vroege morgendiensten, zijn er geen publieke bijeenkomsten behalve op zaterdag en zondag, wanneer zij samenkomen op het 3e uur [9:00 am] met als doel een heilige samenkomst.”

Cassianus heeft het verder over een monnik: “die alleen leeft, en verklaard heeft dat hij nooit alleen eet, ook al heeft hij vijf dagen achtereen niemand gezien. Hij eet niet tot aan de zaterdag of de zondag wanneer hij naar de kerk gaat en hij een of andere vreemdeling meeneemt naar zijn cel en samen met hem eet.” “Een oude presbyter genaamd Paphnutius”, zo gaat Cassianus verder, “leeft in de Scete-woestijn (woestijn in Egypte), vijf mijlen van de dichtstbijzijnde kerk. Deze man wordt ondanks zijn hoge leeftijd niet door de afstand tegengehouden om op zaterdag of zondag de kerk te bezoeken.”

Deze Cassianus vertelt ons net als Socrates Scholasticus en Sozomenus, dat in de vijfde eeuw, met uitzondering van de steden Rome en Alexandrië, christenen heilige samenkomsten hielden op zowel de zaterdag als de zondag. In de daaropvolgende eeuwen is in Europa de zaterdag geleidelijk aan vervangen door de zondag, terwijl de zondag steeds meer het karakter krijgt van rustdag. Echter, in Ethiopië gold lange tijd dat zowel de sabbat als de zondag sabbatten waren.64

Vanwaar de zondag?

De voorgaande discussie werpt licht op het feit dat het verwerven van de status van wekelijkse christelijke dag van aanbidding en rust in twee stappen heeft plaatsgevonden:

1.oorspronkelijk was het alleen een dag van aanbiddingsdiensten, en

2.het kreeg later het karakter van een rustdag. 

In de eerstgenoemde situatie was er geen reden voor enig meningsverschil over de zaterdag als rustdag en het blijkt dat eeuwenlang beide dagen apart geëerd werden. In de tweede situatie is het ontstaan van een strijd tussen sabbat en zondag duidelijk. Dat dit conflict reeds naar voren komt in de vierde eeuw, duidelijk aangegeven in de literatuur, is een punt waar we later op terugkomen. Eerst moeten we uitzoeken hoe de zondag zich heeft kunnen ontwikkelen tot de wekelijkse christelijke dag voor erediensten.

Duidelijk is dat de verheffing van de christelijke zondag en de afname in belangrijkheid van de zaterdag als sabbat door Rome, zoals beschreven wordt door Bacchiocchi (zie hoofdstuk 19), niet karakteristiek was voor de gehele christelijke wereld. Zoals we hebben gezien is de belangrijkheid van de sabbat eeuwenlang erkend náást de opkomst van de zondagsviering. Bovendien moet men niet vergeten dat bij het winnen aan belangrijkheid van de wekelijkse christelijke zondag de dag in het algemeen werd gevierd ter ere van de opstanding van Christus. Deze sterke relatie met de opstanding is belangrijk genoeg om te bestuderen, gezien de recente ontdekkingen in o.a. de Dode Zeerollen.

In het Nieuwe Testament wordt de opstanding van Christus symbolisch voorgesteld door de eersteling van de gersteoogst, precies zoals Zijn dood wordt voorgesteld door het paaslam (zie 1 Korintiërs 15:20 en 5:7). Het offeren van de omer of het bewegen van de garve gerst als eersteling van de oogst, was een jaarlijkse gebeurtenis in het joods godsdienstige jaar. Wat men gedurende de tijd van de opkomst van de christelijke kerk uit het oog verloren heeft, is dat de joden twee methoden hadden voor het berekenen van het tijdstip van deze feestdag. Het tijdstip voor dit feest is gebaseerd op Leviticus 23:11, waar staat dat het bewegen van het eerstelingenoffer “daags na de sabbat” moest plaatsvinden.

De Farizeeën vertaalden dit als de dag na de paassabbat. Hun procedure was om de paassabbat te vieren op de 15e Nisan (het paaslam werd geslacht op de avond van de 14e Nisan) en het eerstelingenoffer te brengen op de 16e Nisan. Deze dagen vielen telkens op andere dagen van het jaar (vergelijk onze kerst- en nieuwjaarsdag). De Essenen en Saddusese Boëthiusianen interpreteerden ‘daags na de sabbat’ als de dag na de wekelijkse sabbat – dus altijd een zondag (zie eindnoot 37). De dag van Pinksteren was bij hen daarom ook altijd een zondag – “de morgen na de zevende sabbat,” gerekend vanaf de dag van het bewegingsoffer van de eertelingen van de gersteoogst (zie Leviticus 23:15-16).

Het zou dus normaal zijn als christenen ook het feest van de Eerstelingen in ere zouden houden. Echter, zij zouden het niet als een joods feest vieren. In plaats daarvan zouden zij het feest vieren ter ere van de opstanding van Christus. Want was Hij niet de werkelijke Eersteling geworden (1 Korintiërs 15:20), en was Zijn opstanding niet van méér betekenis (vers 14, 17-19)? Maar wanneer zouden de christenen dit opstandingsfeest moeten vieren? Elke week? Nee. Beter jaarlijks, zoals het de gewoonte was bij het joodse eerstelingenfeest. En welke van de twee berekeningen zouden zij kiezen – dat van de Farizeeën of dat van de Essenen en de Sadduceeën? Ongetwijfeld beide. Zij die beïnvloed waren door de Farizeeën zouden hun Paasfeest iedere keer op een andere dag van de week vieren en zij die beïnvloed waren door de Essenen of de Sadduceeën zouden hun Paasfeest elk jaar op een zondag vieren.

Dit is de zogenaamde Paascontroverse, die plaatsvond tegen het einde van de tweede eeuw. In die tijd legden de Aziatische christenen (christenen in de Romeinse provincie West-Klein-Azië) de nadruk op de 16e Nisan, ongeacht op welke dag van de week die viel. Maar christenen in de rest van christelijke wereld met inbegrip van Gallië, Rome, Korinte, Pontus (in Noord-Klein-Azië), Alexandrië, Mesopotamië en Palestina (met inbegrip van Jeruzalem) hielden zich aan de Zondag-Pasen-methode. Er zijn vroege bewijzen dat beide praktijken afstammen van de apostolische traditie.65

Een reconstructie van de kerkgeschiedenis waarin de eerste christelijke zondag eerder een jaarlijkse paasviering is dan een wekelijkse viering, is historisch zeer goed te verdedigen. Het jaarlijkse joodse feest van de eerstelingen kon heel gemakkelijk zijn vervangen door een jaarlijkse viering van de opstanding ter ere van Christus, de Eersteling uit de doden. Er was geen enkel argument, zelfs niet psychologisch gezien, voor een wekelijkse opstandingsviering. De latere opkomst van de wekelijkse christelijke zondag zou vanuit deze redenering zijn ontstaan als een verlenging van de jaarlijkse Paaszondag. Deze gang van zaken geeft bovendien aan hoe en waarom de zondagsviering het karakter kreeg van een opstandingsviering: het was simpelweg een verlenging van de jaarlijkse viering van de opstanding van Christus.

Het is niet geheel duidelijk welke mechanismen hebben geleid tot de ontwikkeling van de wekelijkse zondag vanuit het jaarlijkse feest. Opmerkelijk is het feit dat bijna alle vroege christenen niet alleen Pasen en Pinksteren op zondagen vierden, maar ook de hele 7-wekenperiode tussen de twee feestdagen een speciale betekenis gaven. J. van Goudoever stelt dat blijkbaar de hele periode tussen Pasen en Pinksteren speciale betekenis had. Als dit zo is dan hebben ook andere oorzaken geholpen bij de uitbreiding van een jaarlijkse naar een wekelijkse viering, eerst door het opwaarderen van de zondagen tussen Pasen en Pinksteren en daarna geleidelijk aan naar het opwaarderen van alle andere zondagen van het jaar.

Zo’n jaarlijks seizoen van zondagsvieringen kan een reden zijn geweest waarom christenen in Alexandrië en Rome de wekelijkse zondagsviering instelden in plaats van de sabbat. Maar hun vroege afwijzing van de sabbat had zeer zeker meer oorzaken dan de simpele introductie van erediensten op zondagen, want er was geen enkele relatie tussen het wekelijkse opstandingsfeest en de sabbat. In feite hebben we gezien dat in de gehele vroegchristelijke wereld met uitzondering van Rome en Alexandrië, de zondag een speciale dag náást de sabbat was.

Zondag wordt een rustdag

Het verhaal van de zondag die een rustdag wordt, en als zodanig de sabbat vervangt, wordt uitgebreid verteld in hoofdstuk 10 [van Strands boek]. Daarom zullen alleen de hoofdzaken hier vermeld worden. De belangrijkste factoren die ongetwijfeld de zondag als de christelijke rustdag hebben bepaald, zijn de activiteiten van Keizer Constantijn de Grote aan het begin van de vierde eeuw, gevolgd door de latere ‘christelijke keizers’. Constantijn gaf niet alleen het christendom een nieuwe status binnen het Romeinse rijk (van vervolgde kerk tot kerk met keizerlijke privileges), maar hij gaf de zondag ook de status van burgerlijke rustdag. Zijn beroemde Zondagswet van 7 maart 321 luidt als volgt:

“Op de eerbiedwaardige Dag van de Zon moeten magistraten en inwoners van steden rusten, en alle werkplaatsen moeten dicht. Op het land echter, mogen landbouwers vrijelijk en wettig hun werkzaamheden uitvoeren, omdat het vaak gebeurt dat een andere dag niet geschikt is voor zaaien of het uitzetten van wijnstokken. Anders zou het juiste moment voor zulke activiteiten, die de hemel zo overvloedig schenkt, door nalatigheid verloren gaan.”66

Dit was de eerste stap van de vele die Constantijn en de latere Romeinse keizers deden om de zondagsviering bij wet vast te stellen. Het is duidelijk dat deze eerste Zondagswet geen duidelijke christelijke basis had. We zien dat aan de heidense verwijzing, “de eerbiedwaardige Dag van de Zon.” Het is ook duidelijk dat Constantijn zijn Zondagswet niet baseerde op de Tien Geboden, omdat hij boerenwerk uitsloot – een type werk dat juist genoemd wordt in het sabbatsgebod van Exodus 20:8-11.67

In 386 na Chr. breidden Theodosius I (de Grote) en Gratianus Valentinianus de beperkingen voor de zondag verder uit, zodat elke vorm van werk uitgesloten werd op die dag en geen publieke en private schulden konden worden voldaan. Wetten die circus, theater en paardenraces op zondag verboden, volgden.

De vraag rijst, hoe de christelijke kerk reageerde op zulke burgerlijke wetgeving voor de zondagsrust. Hoe wenselijk zulke wetgeving ook mocht lijken voor christenen (eerder waren er ook al stemmen opgegaan om zondag vrij te houden zodat de mensen de kerk konden bezoeken), het wierp ook een dilemma op. Behalve voor kerkbezoek, was de zondag tot dan toe altijd een normale werkdag geweest. Welke veranderingen waren nodig om het tot een rustdag te maken? Wat zou het bijvoorbeeld betekenen voor de nonnen die Hiëronymus van Bethlehem beschreef, die nadat ze hun moeder overste gevolgd waren naar de kerk en terug, de rest van hun tijd op de zondag “besteedden aan de hun toegewezen taken en het maken van kleding voor henzelf of voor anderen”?

Bovendien was er elke week al een sabbat als rustdag. Konden christenen het zich veroorloven om twee rustdagen te hebben – zowel de sabbat als de zondag? Zoals eerder vermeld, was het antwoord hierop in het algemeen negatief, hoewel men in Ethiopië elke week twee “sabbatten” hield. Misschien is wel de eerste aanwijzing voor de nieuwe trend voor de wekelijkse christelijke zondag uit de tijd van Constantijn zelf – in een document dat toegeschreven wordt aan de kerkhistoricus Eusebius: een commentaar op Psalm 92, “de sabbatspsalm.” Deze commentator schrijft dat christenen alles wat in deze psalm geschreven staat over de sabbat moeten vervullen, met inbegrip van de aanbidding van God vroeg in de morgen. Hij voegt daaraan toe dat in het Nieuwe Verbond de sabbatsviering op “de dag des Heren” is overgedragen.

Later in die eeuw stelt Ephraëm Syrus dat “eer toekomt aan de dag des Heren, de eerstgeborene van alle dagen”, omdat het “het eerstgeboorterecht van de sabbat heeft weggenomen.” Hij voert vervolgens aan dat de wet voorschrijft dat dienstknechten en dieren moeten rusten. Hier is de verwijzing naar het sabbatsgebod uit het Oude Testament duidelijk.

De eerste regionale kerkvergadering die het onderwerp zondag als rustdag behandelde, was die in Laodicea in 364 na Chr.. Hoewel dit concilie nog steeds respect toonde voor zowel de sabbat als de zondag, werd in Canon 29 het volgende opgenomen:

“Christenen moeten niet als joden leven door de zaterdag in ledigheid door te brengen, maar dienen te werken op die dag. Maar de Dag des Heren zullen zij op een speciale manier eren en als christen zullen zij, indien mogelijk, niet werken op die dag. Als men echter erachter komt dat zij als joden doen, dan zullen zij afgescheiden worden van Christus.”

Het voorschrijven van het zich onthouden van werk op zondag werd gematigd door de woorden indien mogelijk. Wat echter belangrijk is, is dat dit concilie het karakter van de zevende-dags sabbat heeft overgebracht op de zondag en van de sabbat een gewone werkdag heeft gemaakt. Verdere decreten van zowel concilies, als heersers, inclusief Karel de Grote, dateren voornamelijk uit de zesde eeuw en later.

Bewijzen van strijd

Vooral in de literatuur van de vierde en vijfde eeuw over de vroegchristelijke kerk zijn bewijzen gevonden voor het gezamenlijk noemen van sabbat en zondag. Dit levert, vooral in geschriften waarmee de schrijvers anderen wilden overtuigen van hun gelijk, aanvullend bewijs dat er een verschil van mening ontstond over de betekenis van de twee dagen in relatie tot de keizerlijke zondagswetten. Aan de ene kant benadrukte bijvoorbeeld de Apostolische Kerkorde het belang van beide dagen, sabbat en zondag, waarbij aangevoerd werd dat slaven vijf dagen in de week moesten werken en sabbat en zondag vrij moesten hebben om naar de kerk te gaan. Aan de andere kant zien we dat het Concilie van Laodicea verordineert dat er gewerkt moest worden op zaterdag.

Een ander commentaar met een sterk opruiende toon is van Johannes Chrysostomus (overleden in 407), waarin hij verklaart:

“We zijn het onderwerp van spot voor de joden en de Grieken, die zien dat de Kerk verdeeld is in wel duizend partijen … Nu pas begrijpen wij waarom Paulus de besnijdenis een verdraaiing van het Evangelie noemde. Er zijn velen onder ons die vasten op dezelfde dag als de joden en de sabbat op dezelfde manier houden, en wij verdragen het edelmoedig, of beter gezegd: onverschillig!”

Het meningsverschil over vasten op de sabbat, een strijdpunt dat vooral in de literatuur van midden vierde en vijfde eeuw aan de orde is, voegt toe aan het bewijs dat het karakter van de sabbat in relatie tot de zondag aan het veranderen was. Hoewel in Rome en in sommige andere westelijke gebieden het gebruik was ontstaan om wekelijks op sabbat te vasten, waardoor het tot een mistroostige dag werd, waren er andere ook Westelijke kerken (bijvoorbeeld in Milaan, in Noord Italië) waar deze nieuwigheid werd afgewezen. Belangrijk bewijs hiervoor wordt geleverd door bijvoorbeeld verschillende uitspraken van Augustinus van Hippo (overleden in 430 na Chr.) en van zijn latere tijdgenoot Johannes Cassianus.

Een halve tot een hele eeuw eerder, vinden wij twee uitspraken met een sterk opruiend karakter: een gedaan door de vervalser van Ignatius en een in de Apostolische Kerkorde:

“Als iemand vast op de dag des Heren of op de sabbat, met uitzondering van de paassabbat, dan is hij een moordenaar van Christus.”

Alle christenen vonden het gepast om op de paassabbat te vasten, een jaarlijkse gedenkdag voor de sabbat waarop Christus in het graf ruste.

“Als een kerkdienaar betrapt wordt op het vasten op de dag des Heren of op de sabbat, laat hem uit zijn ambt worden gezet, niemand uitgezonderd. Maar als het iemand van het gewone volk is, zal hij uit de kerk gebannen worden.”

Uit de tijd dat Alexandrië en Rome het houden van de sabbat verwierpen in de tweede eeuw, zijn er negatieve en opruiende uitspraken gevonden in de geschriften van Barnabas van Alexandrië en Justinus de Martelaar. Pas ongeveer twee eeuwen later, na de tijd van Constantijn de Grote, begon de woordenstrijd zich algemeen te manifesteren toen de nieuwe zondag als rustdag in conflict kwam met de oorspronkelijke zaterdag als rustdag.

Samenvatting

Het is duidelijk geworden dat de vervanging van de zaterdag door de zondag als de wekelijkse christelijke dag van aanbidding en rust via een lang en langzaam proces is verlopen. Tot aan de tweede eeuw zijn er nergens concrete bewijzen te vinden voor de zondagsviering. De eerste specifieke aanwijzingen komen uit de vijfde eeuw uit het Alexandrië en Rome, steden die daarvoor de zevende-dags sabbat al hadden afgewezen.

Deze vroege vervanging van de sabbat door de zondag was echter uniek: nergens in de christelijke wereld komen we in die periode een soortgelijke actie tegen. Bewijzen uit de vijfde eeuw laten zien dat in elk geval tot die tijd zowel sabbat en zondag werden gevierd in heel de christelijke wereld – behalve dus in Rome en Alexandrië. Het is zelfs zo dat toen de christelijke wekelijkse zondagsviering opkwam, het nog steeds als een normale werkdag werd beschouwd, hoewel er op die dag samenkomsten werden gehouden ter ere van de opstanding van Christus. Deze wekelijkse viering was in feite een verlenging van een jaarlijkse paaszondag, een opstandingfeest. Dit laatste feest vond haar oorsprong in het joodse feest der eerstelingen, genoemd in Leviticus 23:11, ook een jaarlijks feest.

Ten slotte kunnen we stellen dat vanaf de tijd van Constantijn een ontwikkeling in gang is gezet voor het opwaarderen van de zondag als christelijke sabbat. Dit proces heeft een wijdverspreid conflict veroorzaakt tussen de zondag en de zevende-dags sabbat, totdat ten slotte in de Middeleeuwen de “zondagsabbat” in Europa de zaterdagsabbat geheel verdrongen heeft. In Ethiopië daarentegen, zijn lange tijd zowel de zaterdag als de zondag als “sabbatten” gevierd.



63 Strand, K. A. (1982). The Sabbath in Scripture and History. K.A. Strand (Ed). Washington, DC: Review and Herald Publishing Association. Eindnoten uit de originele Appendix zijn aangegeven met (or.).

64 (or.) Kennelijk staat de eerste historische vermelding dat de zondag sabbat wordt in een verklarende passage in de Ethiopische versie van de Egyptische Kerk Orde. Na een uitweidende versie van een verklaring uit de Apostolische Constitutie: “U en uw slaven en uw dienstknechten, doe uw werk gedurende vijf dagen. En op de sabbat en de eerste dag zult u geen enkel werk doen”), wordt een verklaring gegeven over de instelling van de sabbat bij de Schepping, gevolgd door dit unieke commentaar: Toen werd de eerste dag de opstandingsdag van onze Heer Jezus Christus en de eerste (dag) werd sabbat genoemd en beiden werden sabbatten. En in de profeten heeft hij ook duidelijk verklaard dat beide sabbatten zijn en (hij) zegt: Eerbiedig mijn sabbatten … en allen die mijn sabbatten eerbiedigen …en het niet overtreden en mijn instellingen bewaren, hen zal Ik brengen op mijn heilige berg …Merk op en begrijp dat als hij zegt, Mijn sabbatten, Hij het zegt van beide dagen.”—Engelse vertaling in G. Homer, The Statutes of the Apostles [London, 1904], pp. 210, 211. Zie verder het commentaar van Strand in “A Note on the Sabbath in Coptic Sources,” Andrews University Seminary Studies–AUSS 6 (1968): 150-157.

65 Volgens hun berekening was er altijd een weeksabbat tussen Pascha en de Dag der Eerstelingen.

66 Zie ook Exodus 34:21. Integendeel, het doel van het vierde gebod is dat ook het land rust zou hebben.

67 (or.) Eusebius Ecclesiastical History, 5.23.1 (NPNF/21:241); ook in Sozomenus EccI. Hist. 7. 19 (NPNF/22:390). Hieraan kan worden toegevoegd dat het ten aanzien van de visie over de oorsprong van de Paaszondag, in een tijd waarin de christelijke invloed zich hoofdzakelijk verplaatste van Oost naar West in plaats van omgekeerd, het zeker realistischer is te veronderstellen dat vroeg in de kerkgeschiedenis, praktisch overal in de christelijke wereld – zowel in het Oosten als in het Westen–een Paaszondag van Westerse oorsprong in de plaats is gekomen van de Nissan 14-15-16 festiviteiten.

De Nicene and Post-Nicene Fathers (NPNF) staat voor een kleine bibliotheek van de Niceense en Post-Niceense christelijke kerkvaders, een selectie boeken met daarin de Engelse vertalingen van vroegchristelijke geschriften. Het is gepubliceerd tussen 1886 en 1900. NPNF/21:241 betekent Volume 21, p.241




21. ‘Het zal menen de tijden en de wet te veranderen’ (Daniel 7:25)

Is er een macht in de wereld die heeft gemeend Gods wet en de tijdrekening te moeten veranderen? De wekelijkse tijdrekening is wetenschappelijk niet te verklaren. Noch door de maanstanden, noch door de standen van de sterrenstelsels ten opzichte van elkaar, noch door enig andere wiskundige of natuurkundige berekening. De weekcyclus heeft haar oorsprong in Eden. Daar, in het begin, heeft God de wereld geschapen in zes dagen en gerust op de zevende dag. De week begint met de eerste dag, die heet bij ons de zondag, en eindigt met de zevende dag, de zaterdag, de Bijbelse sabbatdag.

In deze studie over de sabbat van de zevende dag van de week hebben we gezien dat Gods morele wet, de Tien Geboden, onveranderlijk is. Het enige wat veranderde in het Nieuwe Testament was de ceremoniële wet die bepaalde dat de mens een offer moest brengen om vergeving van zonden te krijgen. Wij hebben ook gezien dat het sabbatsgebod uit de Decaloog de Wetgever aanwijst, de Schepper van hemel en aarde, aan wie wij mensen eerbied en aanbidding verschuldigd zijn. Wil iemand de goddelijke eer voor zich opeisen dan moet hij dus knoeien met de wet van God, haar zo aanpassen dat die goddelijke eer hèm toekomt. Of beter gezegd, dat de mensen gelóven dat die goddelijke eer hem toekomt. En dat is precies wat pauselijk Rome heeft gedaan: zij heeft Gods onveranderlijke wet herschreven! Hoe?

	De Geboden van de HEER


	De Geboden van de Kerk




	1. Ik ben de HERE, uw God, die u uit het land Egypte, uit het diensthuis, geleid heb. Gij zult geen andere goden voor mijn aangezicht hebben.


	1. Ik ben de HERE uw God: U zult geen vreemde goden voor mijn aangezicht hebben.




	2. Gij zult u geen gesneden beeld maken noch enige gestalte van wat boven in de hemel, noch van wat beneden op de aarde, noch van wat in de wateren onder de aarde is. Gij zult u voor die niet buigen, noch hen dienen; want Ik, de HERE, uw God, ben een naijverig God, die de ongerechtigheid der vaderen bezoek aan de kinderen, aan het derde en aan het vierde geslacht van hen die Mij haten, en die barmhartigheid doe aan duizenden van hen die Mij liefhebben en mijn geboden onderhouden.


	GEWIST GEBOD

Godsdienstige aanbidding is in wezen niet gericht op beelden, die slechts gewone dingen zijn. Maar vanwege hun uiterlijk voorkomen als beelden leiden ze ons naar de mens geworden God. De gang naar het beeld eindigt niet bij het beeld, maar leidt ons naar wiens beeld het is. De aanbidding van heiligenbeelden is gebaseerd op het mysterie van de Menswording van het Woord van God. Het is niet in tegenspraak met het eerste gebod.

(NB Maar waarom dan het hele gebod schrappen?)




	3. Gij zult de naam van de HERE, uw God, niet ijdel gebruiken, want de HERE zal niet onschuldig houden wie zijn naam ijdel gebruikt.


	2. U zult de naam van de HERE uw God niet ijdel gebruiken.




	4. Gedenk de sabbatdag, dat gij die heiligt; zes dagen zult gij arbeiden en al uw werk doen; maar de zevende dag is de sabbat van de HERE, uw God; dan zult gij geen werk doen, gij noch uw zoon, noch uw dochter, noch uw dienstknecht, noch uw dienstmaagd, noch uw vee, noch de vreemdeling die in uw steden woont. Want in zes dagen heeft de HERE de hemel en de aarde gemaakt, de zee en al wat daarin is, en Hij rustte op de zevende dag; daarom zegende de HERE de sabbatdag en heiligde die.


	3. Heilig de dag des HEREN.

VERANDERDE TIJD

We komen allen samen op de dag van de zon, want het is de eerste dag [na de joodse sabbat, maar ook de eerste dag] waarop God, toen Hij de duisternis scheidde van de materie, de wereld schiep; en dezelfde dag waarop Jezus Christus, onze Heiland, opstond uit de dood.

(NB Herinner uzelf aan het feit dat de zon geschapen is op de vierde dag!)




	5. Eer uw vader en uw moeder, opdat uw dagen verlengd worden in het land dat de HERE, uw God, u geven zal.


	4. Eer uw vader en uw moeder




	6. Gij zult niet doodslaan.


	5. U zult niet doden.




	7. Gij zult niet echtbreken.


	6. U zult geen overspel bedrijven.




	8. Gij zult niet stelen.


	7. U zult niet stelen.




	9. Gij zult geen valse getuigenis spreken tegen uw naaste.


	8. U zult geen valse getuigenis afgeven tegen uw naaste.




	10. Gij zult niet begeren uws naasten huis; gij zult niet begeren uws naasten vrouw, noch zijn dienstknecht, noch zijn dienstmaagd, noch zijn rund, noch zijn ezel, noch iets dat van uw naaste is.


	VERANDERD GEBOD

9. U zult de vrouw van uw naaste niet begeren.

10. U zult niets van wat uw naaste toebehoort begeren.




	Bron: Exodus 20:1-17


	Bron: website van het Vaticaan, http://www.vatican.va/archive/ccc_css/archive/catechism/command.htm

In cursief de toelichting van het Vaticaan







Het gaat in feite om drie veranderingen:

1.Wat meteen opvalt, is het compleet schrappen van het tweede gebod. De Kerk kan dat namelijk niet waarmaken met al haar beelden- en heiligenverering.

2.Om het aantal van tien weer vol te maken is het tiende gebod in tweeën gesplitst: het niet begeren van uws naasten vrouw wordt apart gezet van het niet begeren van de andere eigendommen van de naaste. Het hoofdthema van dit gebod is echter: “gij zult niet begeren, dat wat niet van u is.”

Met deze handelingen heeft de Kerk gemeend de wet van God te moeten veranderen.

3.De derde verandering is de meest verregaande; in het vierde gebod is het woord ‘sabbatdag’ vervangen door ‘de dag des Heren’ zonder verder te specificeren welke dag bedoeld wordt.

God laat er echter geen twijfel over bestaan welke dag Hij bedoelt. In het goddelijke gebod staat: “de zevende dag is de sabbat van de Here, uw God”. Iedereen weet zonder twijfel dat de zondag de eerste dag van de week is en niet de zevende. De kerken die de zondag als rustdag vieren, doen dat juist omdat het de eerste dag van de week is, de dag waarop Christus uit het graf is opgestaan, de dag van Pasen. In een oude Nederlandse katholieke catechismus68 wordt de vraag gesteld: “Welke dag is de dag des Heren?” En het antwoord luidt: “De dag des Heren is de Zondag.”69

Dus God zegt: heiligt de zevende dag van de week als rustdag. Neen, zegt de Kerk: wij gebieden u de eerste dag van de week te heiligen. Dat maakt de zondag tot de dag van de Kerk, nietwaar? Met deze derde aanpassing heeft de Kerk gemeend de wekelijkse tijdrekening te moeten veranderen – dat is de Tijd. Zaterdag is hiermee tot een gewone werkdag uitgeroepen en de eerste (werk)dag van de week is de maandag geworden.

De Kerk kon deze veranderingen doorvoeren omdat het kerkvolk onwetend werd gehouden over de voorschriften van de Bijbel. Alleen ‘ingewijden’ hadden het voorrecht de Bijbel te bestuderen of te bezitten. Wat men van de Bijbel zou willen weten, kreeg men van de priester te horen tijdens de catechisaties.

Tegenwoordig zult u in weinig catechismussen deze veranderde wet van God tegenkomen. Soms komt u de gehele wet der Tien Geboden niet eens meer tegen. In de Nieuwe Catechismus van 1966 wordt alleen gesproken over “het eerste gebod dat gelijk is aan het tweede gebod” en daarmee wordt bedoeld de samenvatting van de geboden: God liefhebben boven alles en je naaste als jezelf.70

Zoals het is met het zevende gebod, is het ook met het vierde gebod – hun oorsprong ligt in de Hof van Eden, in die volmaakte eerste week van het universum. Het zevende gebod werd ingesteld op de zesde dag en geen enkele christen zal dat tegenspreken. Het vierde gebod werd ingesteld op de zevende dag.

Over de eerste zei Jezus: “Hebt gij niet gelezen, dat de Schepper hen van den beginne als man en vrouw heeft gemaakt? Daarom zal een man zijn vader en moeder verlaten en zijn vrouw aanhangen en die twee zullen tot één vlees zijn” (Matteüs 19:4-5). Hij citeerde Genesis 2:24, de orde van het huwelijk, ingesteld bij de Schepping.

Over de laatste zei Jezus: “De sabbat is gemaakt om de mens, en niet de mens om de sabbat” (Markus 2:27), waarbij Hij de juiste volgorde aangaf waarin de dingen plaatsvonden in die eerste week. In beide gevallen zegt Jezus eigenlijk: “Wat al volmaakt is, behoeft geen verandering. De Heer heeft deze instellingen niet veranderd. Ik zal het ook niet doen.”

Er zijn heel veel uitspraken van kerkleiders die aangeven dat de (poging tot) verandering van de sabbatdag op gezag van de Kerk is geschied. Een aantal wil ik u niet onthouden:

1.Thomas Aquinas verklaart onomwonden in zijn Summa Theologica: “In de nieuwe wet neemt de eerbiediging van de dag des Heren de plaats in van de eerbiediging van de sabbatdag, niet op grond van enig voorschrift, maar op grond van de institutie van de Kerk en het gebruik van het christenvolk.”71

2.De Mechelschen Catechismus ten gebruike van het middelbaar onderwijs door Zijne Mgr. Lambrecht, Bisschop van Gent, Uitgegeven bij Huyshauwer & Scheerder, Hoogpoort, Gent 1906, p. 194: “De zondag is de eerste dag speciaal aan God gewijd, in plaats van de sabbat (rustdag) die, volgens Gods gebod, onder de Oude Wet gevierd werd. Hoewel de Tien Geboden als natuurwetten onveranderlijk zijn, kon de Heilige Kerk nochtans die verandering doen.72

3.In een andere catechismus met apostolische zegen van Paus Pius X (25 januari 1910) lezen wij: “Wat is de sabbat? De zaterdag is de sabbat. Waarom vieren wij de zondag in plaats van de sabbat? Wij vieren de zondag in plaats van de sabbat omdat de Katholieke Kerk op het Concilie van Laodicea (364) de plechtigheid van de zaterdag op de zondag heeft overgebracht.” (Rev. Peter Geiermann, The Convert’s Catechism of Catholic Doctrine, p. 50).”73

4.Als antwoord op een brief gericht aan kardinaal Gibbons, over de verandering van de sabbat, antwoordt de kanselier van de kardinaal: “ ... de katholieke kerk erkent dat deze verandering door haar geschiedde, en deze daad is een teken van haar kerkelijke macht en autoriteit in godsdienstzaken.”74 (Brief, Oct 28, 1895, van C.F. Thomas, Kanselier van Kardinaal Gibbons).

5.Paus Pius verordineerde in 1566 op het Concilie van Trente: “Vraag XVIII. Waarom hebben de apostelen de Heilige aanbidding niet aan de zevende dag der week gewijd, maar aan de eerste? Maar het heeft de Kerk van God behaagd, dat de godsdienstige vieringen van de sabbatdag zouden worden overgedragen naar “de Dag des Heren” [Zondag] want het was op die dag dat licht voor het eerst scheen op de wereld; daarom is door de opstanding van onze Heiland op die dag, die voor ons de poort geopend heeft naar het eeuwige leven, ons leven uit de duisternis geroepen in het licht. Daarom hebben de apostelen het ook “de Dag des Heren” genoemd. We erkennen ook uit de heilige Schriften dat deze dag heilig is, omdat op deze dag de schepping van de wereld begonnen is, en de Heilige Geest is op deze dag gegeven aan de apostelen.”75

6.“Niet de Schepper van het Universum in Genesis 2:1-3, maar de Katholieke Kerk maakt aanspraak op de eer dat zij de mens elke zevende dag een onderbreking van zijn werk geschonken heeft. … en het zou beter zijn ervan af te zien om een grond voor zondagsrust te zoeken in het oude sabbatsgebod.” (S.C. Mosna S.C.J., Storia Della Domenica Dalle Origini Fino Agli Inizi Del V Secolo 1969, p. 366 – 367).

7.“Zondag is het teken van onze autoriteit…de Kerk staat boven de Bijbel en deze verandering van de sabbatsheiliging is daar het bewijs van.” (Catholic Record, September 1, 1923).

8.“Veel christenen veronderstellen dat de zondag de door de Bijbel aangewezen dag van aanbidding is. De Rooms-Katholieke Kerk verklaart dat dit inderdaad niet juist is. De Rooms-Katholieke Kerk heeft zelf, zonder enige Schriftuurlijke autoriteit van God, de christelijke aanbidding van de Bijbelse sabbat (zaterdag) verplaatst naar de zondag en wie probeert te beargumenteren dat de verandering in de Bijbel is gemaakt, is oneerlijk en ontkent de autoriteit van de Katholieke Kerk. Als het Protestantisme haar onderwijzing alleen op de Bijbel wil grondvesten, dan zou zij op de zaterdag moeten aanbidden.” (Rome’s Challenge in Catholic Mirror, september 1893)

9.“De paus heeft zoveel autoriteit dat hij zelfs Gods wetten kan veranderen, uitleggen en interpreteren ... de paus kan Gods wet veranderen omdat zijn macht niet uit mensen, maar uit God is, en hij op aarde in plaats van God handelt.” (Lucius Ferraris, “Papa,” art. 2, in Prompta Bibliotheca.)

10.“De paus is de opperrechter over de wet van het land ... Hij is de plaatsvervanger van Christus, en is niet alleen priester in eeuwigheid, maar Koning der koningen en Heer der heren.” (La Civilta Cattolica, March 18, 1871.)

Het gewone kerkvolk heeft van al deze eigenmachtige veranderingen geen weet. Het is jammer dat veel gelovigen het eigenlijk ook niet belangrijk lijken te vinden om te weten wat de Bijbel nu precies leert en wat door de kerken als dogma wordt toegevoegd.

Veel protestantse kerkleiders weten dat de zondag geen Bijbelse basis heeft, noch in het vierde gebod noch in het Nieuwe Testament. Ondanks de aanspraak van “Sola Scriptura” (de Bijbel alleen) houden zij vast aan de dag van de zon in plaats van het eerbiedigen van de sabbat van het gebod des Heren en leren ze het kerkvolk hetzelfde te doen.

Gemeente van Christus: “Ten slotte, hebben we het getuigenis van Christus over dit onderwerp. In Markus 2:27 zegt Hij: ‘De sabbat is gemaakt om de mens, en niet de mens om de sabbat.’ Uit deze passage blijkt duidelijk dat de sabbat niet alleen gemaakt is voor de Israëlieten, … maar voor de mens … dat is, voor het menselijke ras. Hieruit concluderen wij dat de sabbat vanaf het begin geheiligd is en gegeven is aan Adam, in Eden, als een van de oer-instellingen die God gegeven heeft voor het geluk van alle mensen.” –Robert Milligan, Scheme of Redemption, St. Louis, The Bethany Press, 1962, p. 165.

Presbyteriaans: “De sabbat is onderdeel van de Decaloog – de Tien Geboden. Dit alleen al beantwoordt de vraag over de voortdurende geldigheid van de instelling … Daarom, totdat bewezen kan worden dat de hele morele wet is teruggetrokken, zal de sabbat overeind blijven staan… de onderwijzing van Christus bevestigt de voortdurende geldigheid van de sabbat.” –T. C. Blake, D.D. in Theology Condensed, pp. 474, 475.

Baptisten: “Mij lijkt het onverklaarbaar dat Jezus drie jaar lang met Zijn discipelen heeft gediscussieerd over het vraagstuk van de sabbat en met hen heeft gesproken over de verschillende aspecten van de sabbatsviering, en het bevrijdde van de valse (joodse tradities), en toch nooit verwezen heeft naar enige verandering van de dag. Ook gedurende de veertig dagen na Zijn opstanding, is nergens melding gemaakt van een dergelijke aanduiding. Zover wij weten heeft ook de Geest, die gegeven is om hen in herinnering te brengen alles wat Hij tegen hen gezegd had, nooit dit vraagstuk naar voren gebracht. Ook de geïnspireerde apostelen, die het evangelie predikten, gemeenten stichtten, raad en instructie gaven in die nieuwe gemeenten, hebben het onderwerp nooit ter sprake gebracht.

Natuurlijk weet ik heel goed dat de zondag de vroege kerk is binnengekomen als een godsdienstige dag, zoals we leren van de Kerkvaders en uit andere bronnen. Maar wat jammer dat het gebrandmerkt is met het teken van het heidendom, gekerstend is met de naam van de zonnegod en daarna geadopteerd en geheiligd is door de pauselijke afvalligheid, voordat het aan het Protestantisme is nagelaten als een heilige erfenis.” –Dr. E.T. Hiscox, verslag in de New York Examiner van zijn toespraak op de Baptisten Predikanten Conventie, op 16 nov. 1893.

Pinksterzending: “‘Waarom aanbidden wij op zondag? Leert de Bijbel niet dat zaterdag de dag des Heren is?’… Kennelijk zullen we het antwoord in een andere bron dan in het Nieuwe Testament moeten zoeken.” –David A. Womack, Is Zondag de dag des Heren?, Het Pinksterevangelie, Aug. 9, 1959, No. 2361, p. 3.

Anglicaans: “De dag des Heren is slechts een kerkelijke instelling. Het is niet geïntroduceerd op grond van het vierde gebod.” –Jeremy Taylor (Church of England), Ductor Dubitantium, part 1, book 2, chap. 2, rule 6, secs. 51, 59 (1850 ed.), vol. 9, pp. 458, 464.

Methodist: “Het is waar dat er geen opgelegd gebod is voor de kinderdoop. Noch is er een voor het heiligen van de eerste dag der week. Velen geloven dat Christus de sabbat veranderd heeft, maar uit Zijn eigen woorden maken we op, dat Hij niet daarvoor gekomen is. Zij die geloven dat Jezus de sabbat veranderd heeft, baseren dat slechts op een veronderstelling.” –Amos Binney, Theological Compendium, pp. 180, 181.

 

U kunt de Bijbel van voor naar achteren nauwkeurig bestuderen, maar nergens komt u een bepaling tegen die aangeeft dat de Here een veranderde rustdag heeft ingesteld. Bij de zondagsviering kan men zich dus nimmer beroepen op een “Zo zegt de Here,” dat ergens in de Schrift zou staan. Maar:

Zo zegt de Here: “Daarom zult u de HEERE, uw God, liefhebben...” — Deuteronomium 6:5 en Marcus 12:30.

Zo zegt de Here: “U moet uw naaste liefhebben als uzelf...” — Leviticus 19:18 en Marcus 12:31.

Zo zegt de Here: “Maar de zevende dag is de sabbat van de HEERE, uw God” — Exodus 20:10.

“Aan deze twee geboden hangt heel de Wet, en de Profeten”— Matteüs 22:40.76

En de Heer die geschapen heeft, is de Wetgever en ook Heer over de sabbat (Johannes 1:3; Matteüs 12:8).



68 L.J.A.H. Schrijnen, Bisschop van Roermond, Kleine Kathechismus, ten gebruike der Nederlandse Bisdommen, J.J. Romen & Zn, Roermond, 1932, p. 21, vraag 85. 

69 In 325 werd de naam van de eerste dag van de week, op gezag van Paus Sylvester, veranderd in de Dag des Heren.

70 De Nieuwe Catechismus, Geloofsverkondiging voor volwassenen, in opdracht van de Bisschoppen van Nederland. Het was de eerste Katholieke catechismus na het Tweede Vaticaanse Concilie. Imprimatuur: Utrecht, 1 mrt. 1966, J.J. Romen en Zn., Roermond, pp. 436-448. 

71 Uit: S. Bacchiocchi, Van Sjabbat naar Zondag, een historisch onderzoek naar de opkomst en viering van de zondag in het vroege christendom, Hoofdstuk X: Terugblik en vooruitblik, p. 310; 2e druk, 2008, Bread of Life/ Highway Media.

72 Uit: Daniël en de Openbaring, A. de Ligne, Inter Euro Publishing, Postbus 176, 7100 AD Winterswijk, Ned., pp. 121, 441.

73 Idem.

74 Idem.

75 J. Donovan,
“Romanus Catechism, Catechism of the Council of Trent: Translated Into English With Notes, Etc.”, London: Forgotten Books. Original work published 1867), III, chap. IV, pp.345.

76 Hoewel het sabbatsgebod niet direct in deze passage vermeld staat, is het indirect wel inbegrepen. Jezus verwees duidelijk naar de hele Decaloog, omdat “heb God lief boven alles” de eerste vier geboden omvat; Heb uw naaste lief als uzelf” doelt op de andere zes geboden.




22. Het verloren debat op het Concilie van Trente

Het was op het Concilie van Trente (1545-1563)77 dat de Katholieke Kerk haar permanente, fundamentele Katholieke geloofsbelijdenis formuleerde. Het geval wil dat deze bijeenkomsten gedurende 27 jaar gehouden werden. De reden van de eerste opschorting van de gesprekken was het gevolg van de pest in Trente. Daarna werden de vergaderingen veelvuldig verdaagd, omdat men geen unanieme overeenstemming kon bereiken.

Deze serie kerkvergaderingen werd gehouden om de vragen te bespreken, die bij de Protestantse Hervormers opgekomen waren en aan Europa opgedrongen werden. De Hervormers hadden de Katholieke Kerk beschuldigd van afval van de waarheid “zoals neergelegd in het geschreven woord van de Schrift.” Het wachtwoord van de Reformatie en van het Protestantisme luidde daarom: Het Geschreven Woord en “de Bijbel en de Bijbel alleen” …. maar de Katholieken hielden zich aan “de Schrift en Traditie,” de Bijbel zoals die geïnterpreteerd wordt door de kerk en het gedachtegoed van de “heilige vaders,” de Paus en bisschoppen, etc. .. van vroegere generaties …

Er was een sterke partij, zelfs binnen de groep van de Katholieken, die de voorkeur had voor het verlaten van het standpunt “traditie” en pleitte voor het aannemen van de Schrift als de enige standaard van geloofsautoriteit. Dit gezichtspunt werd op zo’n stellige wijze in de debatten naar voren gebracht dat de afgevaardigden van de Paus hem schreven dat er “een sterke neiging was om traditie helemaal overboord te gooien en de Schrift te maken tot de enige standaard van belang.” Maar als dit gedaan zou worden, zou dat een grote stap zijn in het rechtvaardigen van de aanspraken van de Protestanten …

In deze crisis werd een ultra-katholieke groep van afgevaardigden van het Concilie gevormd, die de taak kreeg om de anderen ervan te overtuigen dat “Schrift en Traditie” de enige zekere grond was waarop de kerk kon staan. Als men dat voor elkaar zou kunnen krijgen, zou het Concilie erin slagen om een decreet uit te vaardigen waarin zij de Reformatie kon veroordelen, anders zou de Reformatie winnen … Het vraagstuk werd dagenlang aan de orde gesteld, totdat de vergadering in een impasse terecht kwam. Uiteindelijk, na een lang en intensief debat, introduceerde de Aartsbisschop van Reggio op meesterlijke wijze het volgde argument:

“De Protestanten maken aanspraak op “het geschreven woord alleen” – en doen het voorkomen dat zij zich alleen houden aan de Schrift als de standaard voor het geloof. Zij rechtvaardigen hun opstand door het argument dat de Kerk is afgedwaald van het woord en de Traditie volgt. Wel nu, de aanspraak van de Protestanten, dat zij staan op het geschreven woord alleen, is niet waar. Hun uitspraak dat zij zich houden aan “de Schrift alleen als de standaard van het geloof” is vals! Het bewijs: Het geschreven woord gebiedt de heiliging van de zevende dag als de sabbat. Zij houden zich niet alleen niet aan de zevende dag, maar verwerpen het zelfs! Als zij zich waarlijk aan de Schrift als enige standaard zouden houden, zouden zij de zevende dag, zoals dat in de hele Schrift tot uiting komt, moeten heiligen! Maar nee, zij verwerpen niet alleen de heiliging van de sabbat zoals de Schrift voorschrijft, maar hebben ook nog de heiliging van de zondag geadopteerd, waarvoor zij slechts het argument van de Traditie van de Kerk hebben …  Bijgevolg faalt de aanspraak van “de Schrift alleen als standaard” en is de noodzakelijkheid van de kerkleer van “Schrift en Traditie” volledig bevestigd. De Protestanten zijn hierin hun eigen rechters!”

De observatie van de aartsbisschop was steekhoudend, omdat de Protestanten zelf in hun geloofsbelijdenis (de Augsburgse belijdenis van 1530)78 hadden toegegeven dat de “eerbiediging van de dag des Heren” slechts door de Kerk was ingesteld. Het argument oogstte grote instemming van de vergadering als zijnde pure inspiratie – de groep voor de “Schrift alleen” gaf zich gewonnen … en de kerkvergadering veroordeelde meteen unaniem het Protestantisme en verklaarde de hele Hervorming een ongegronde opstand tegen de eenheid en de autoriteit van de Katholieke Kerk…

Aldus gaf de inconsequentie van de protestantse praktijk ten aanzien van de “protestantse belijdenis” de Katholieke Kerk het lang gezochte argument in handen om het Protestantisme en de hele Hervorming af te wijzen, uitsluitend omdat de Protestanten de Bijbelse heiligheid van de zevende-dags sabbat hadden verworpen. Op deze manier hebben de Katholieken het debat gewonnen en de Protestanten zijn er niet in geslaagd een belangrijke overwinning voor de Heer te behalen. En Traditie staat heden ten dage nog steeds boven de Schrift.



77 Online geraadpleegd op 25 juli 2015: http://www.sabbathtruth.com/sabbath-history/the-council-of-trent

78 De Augsburgse Belijdenis (25 juni 1530) is de belangrijkste geloofsbelijdenis van de Lutherse Kerk en een van de meest belangrijke documenten van de Lutherse Reformatie. Het is opgesteld door Melanchton, met goedkeuring van Maarten Luther. In artikel VII – Over Kerkelijke Macht staat: “Zij [de bisschoppen] beweren dat een verandering heeft plaatsgevonden van de sabbat in de Dag des Heren, tegengesteld, zoals het ernaar uitziet, aan de Decaloog; en zij kunnen geen ander voorbeeld aanvoeren dan de verandering van de sabbat. Zij hebben inderdaad de macht van de Kerk nodig om zo geweldig groot te zijn, want die [Kerk] heeft een van de voorschriften van de Decaloog afgeschaft.”




23. Is de Reformatie ten einde?

Tegenwoordig zien wij dat de Hervorming al vrijwel geheel is teruggedraaid en er gaan steeds meer stemmen op van Protestantse kerkleiders om terug te keren naar de moederkerk. Rome heeft zich nooit van het standpunt afgekeerd dat er maar één echte, algemene en apostolische Kerk is en dat de Protestantse kerk en hun afsplitsingen slechts opstandige dochters zijn,79 die zich verzetten tegen het enige, wettige kerkelijke gezag, de autoriteit van Rome. 

De weg terug naar de moederkerk loopt via de door Rome op het Tweede Vaticaanse Concilie (1962-1965) geïnstigeerde Oecumenische Beweging–de omgekeerde Reformatie. Lutherse, Anglicaanse en Evangelische christenen worden weer Katholieken, en stukje bij beetje wordt de Reformatie van de 16e eeuw nutteloos gemaakt. Er zijn veel geluiden, zelfs van politici,80 die kerkleiders oproepen om 2017, het jaar waarin het 500 jaar geleden is dat Maarten Luther zijn 95 stellingen aan de deur van de kerk in Wittenberg, genageld heeft, te maken tot het jaar waarin de Reformatie officieel geëindigd zal zijn verklaard, en de oecumene een feit.

Wanneer oecumene een feit is, zal zondag wederom verheven worden tot rustdag van de Kerk en zal het door alle wereldreligieën eerbiedigd en door overheden geëist worden. De argumenten zijn, om God weer in het centrum van het menselijk denken te brengen, en dat zondag goed is voor het geestelijk welbevinden van de mens, voor het gezin, de arbeiders en de aarde. Dan zullen mensen die blijven vasthouden aan de Bijbelse sabbat vervolgd worden als ketters en extremisten, die de christelijke eenheid in gevaar brengen.81
De Kerk zal weer gebruik maken van de sterke arm van de burgerlijke overheid. Omdat de doelen en methoden van de Kerk niet zijn veranderd. We zien de contouren van dit beleid reeds opdoemen aan de horizon.82

Als de oecumene van de kerken een feit is geworden, wat zegt dat dan over de ongeveer tweehonderd miljoen martelaren, die niet wensten te buigen voor de dwingelandij van de Kerk, maar voor zichzelf wilden bepalen wat waarheid is? Ze werden ook ketters genoemd, maar de enige juiste definitie van het Griekse woord (h)aireseis vinden we in 1 Korintiërs 11:19; Galaten 5:20; 2 Petrus 2:1, waar het betekent: “on-Bijbelse leer binnenbrengen.” De Bijbel te lezen en in staat zijn het te begrijpen en er naar eigen geweten naar te leven, is geen ketterij. Tot de dag van vandaag is dit voor-jezelf-denken niet erg populair in de Kerk. De Kerk eist nog steeds van alle gelovigen – zelfs van niet-katholieken–dat zij zich onderwerpen aan de doctrine van de Kerk of gestraft worden als ketter, en excommunicatie ondergaan.”83



79 In 2000 heeft Paus Benedictus, die altijd al tegen een al te progressieve uitleg van het Oecumenisch manifest van het Tweede Vaticaanse Concilie is geweest, verklaard dat de gereformeerde kerken en de kerken die ontstaan zijn na de reformatieperiode geen kerken zijn, maar slechts religieuze organisaties. In Januari 2014 heeft de Nederlandse kardinaal Eijk zich de woede van de Nederlandse Raad van Kerken op de hals gehaald door de uitspraak dat de vloek van Trente (over de Hervorming) nog steeds van kracht is.

80 In Juni 2015 heeft de Duitse Bondskanselier Angela Merkel, op een bijeenkomst van de Lutherse werkgroep van haar Christelijke Democratische Unie CDU/CSU, de kerken in Duitsland opgeroepen om haast te maken met de grote debatten over de laatste hindernissen tussen Protestanten en Katholieken. Merkel benadrukte dat de C in de CDU/CSU beide christelijke kerken omvat. Merkel, een groot voorstander van de oecumene, zei te hopen dat in 2017, het jaar van de 500e verjaardag van de Reformatie, de twee grote godsdiensten een grote stap zullen hebben gemaakt naar het volbrengen van de oecumene en een nieuwe eenheid kunnen vormen. Iedereen weet dat het doel van de oecumene is het oprichten van een wereldgodsdienst onder de habijt van de Roomse Kerk. Wanneer dat gebeurt, zal het protest inderdaad over zijn … Online geraadpleegd op 25 juli 2015: http://www.kath.net/news/51002


81 Op een bijeenkomst van The John 17 Movement op 23 mei 2015 in Phoenix, USA, heeft paus Franciscus nadrukkelijk verklaard dat de bestaande scheiding tussen evangelische christenen, katholieken en andere christelijke kerken, het werk is van de duivel. Online geraadpleegd op 25 juli 2015: http://www.catholicherald.co.uk/news/2015/05/25/the-devil-knows-christians-are-one-says-pope-francis/


82 Joseph Ratzinger was een veelbelovende jonge geloofsleer deskundige op het Tweede Vaticaanse Concilie. Hij heeft daar verklaard dat het een “gevaarlijke trend in interpretatie van de Bijbel is de Schrift te zien als de enige bron van waarheid.” Hij zei dat deze benadering onevenwichtig is omdat “openbaring … veel meer is dan de woorden van de Schrift.”

Online geraadpleegd op 25 juli 2015: http://www.americancatholic.org/news/report.aspx?id=38 In zijn encyckiek Caritas en Veritate heeft Ratzinger opgeroepen tot “Eén Wereldregering met echte tanden,” waarin het moraal van de RK Kerk het moraal van de wereld is, aldus kerkdoctrines introducerend in de wereldpolitiek. Caritas en Veritate is volledig in lijn met de verklaringen van paus Pius IX in 1854 en de encycliek Dignitatis Humanea (1965), en de encyclieken van paus Johannes Paulus II. Allemaal benadrukken zij de “gemeenschappelijke welvaart in het publieke domein” als het enige goede doel van de Staat. En natuurlijk heeft de RK Kerk hetzelfde doel voor ogen. De recente encycliek van paus Franciscus, Laudato Sii, is volledig in harmonie met alle vorige, alleen legt hij veel meer nadruk op zondagsheiliging.

83 Code of Canon Law–De Code van de Canonieke Wet, Boek VI. Straffen in de Kerk; Deel II, Straffen voor individuele overtredingen; Titel I. Overtredingen tegen de religie en de eenheid van de Kerk (Cann. 1364–1369). Bron: website Vaticaan.

Een aantal jaren geleden stelde de voormalige aartsbisschop van New York heel nadrukkelijk, Rome verandert haar doctrines niet: “Noem het hoe u wilt – “het Vaticaan,… maakt niet, verandert niet en vaardigt geen nieuwe doctrines uit. Het erft ze, ontvangt ze, krijgt ze aangereikt (van het Latijns woord: tradiitio) door Traditie … het kan ze niet veranderen, want het heeft ze, in de eerste plaats, niet gemaakt … het zijn geen beleidsregels die door iemand in het Vaticaan zijn bedacht; het zijn… doctrines, tijdloze leerstellingen waarvoor wij geen bevoegdheid hebben ze te veranderen.” ¾ Aartsbisschop Timothy Dolan van New York over Bewaren van ons Katholiek Geloof, 08/03/2011. Cited 25 July 2015. Online: http://www.catholiceducation.org/en/religion-and-philosophy/apologetics/on-preserving-our-catholic-faith.html.




24. De Heidelbergse Catechismus van 1611

Bestudering van deze oude catechismus84 laat zien dat zeker ook in het begin van de 17e eeuw het protestantse kerkvolk zeer Bijbelgetrouw onderwezen werd in Gods geboden. Alle Tien Geboden zijn letterlijk overgenomen uit Exodus 20 en de uitleg is glashelder. Opmerkelijk is ook dat in deze catechismus het sabbatsgebod, het vierde gebod, duidelijk een plaats heeft te midden van de andere negen. Enkele opmerkelijke catechisatievragen wil ik hierbij aanstippen:

Vraag 94: Wat gebiedt God in het eerste gebod?

Antwoord: Dat ik, zo lief mijn zieler zaligheid is, alle afgoderij, toverij, waarzeggerij, bijgelovigheid, het aanroepen van heiligen of andere schepselen mijdt. En de enige ware God oprecht leer kennen, Hem alleen vertrouw, in alle ootmoedigheid en lijdzaamheid mij Hem alleen onderwerp, van Hem alle goeds verwacht, Hem van ganser harte liefheb, vrees en eer.

Vraag 96: Wat eist God in het tweede gebod?

Antwoord: Dat wij God in generlei wijze afbeelden, noch op een andere wijze vereren dan Hij in zijn Woord bevolen heeft.

Vraag 97: Mag men dan helemaal geen beelden maken?

Antwoord: God kan noch mag in generlei wijze worden afgebeeld. Al kunnen schepselen afgebeeld worden toch verbiedt God hen af te beelden, hun afbeeldingen te hebben, om die te vereren of God daarmee te dienen.

Vraag 98: Maar zou men de beelden in de kerken, niet als onderwijzing voor leken toe kunnen staan?

Antwoord: Neen, want wij moeten niet wijzer zijn dan God, die zijn Christenen niet door stomme beelden, maar door de levende verkondiging van Zijn Woord onderwezen wil hebben.85

Vraag 114: Maar kunnen degenen die tot God bekeerd zijn deze geboden volkomen houden?

Antwoord: Neen. De bekeerden en ook de allerheiligsten, zo lang ze in dit leven zijn, hebben maar een klein beginsel van deze gehoorzaamheid. Maar dat zij zich ernstig voornemen, niet alleen naar sommige, maar naar alle geboden Gods beginnen te leven.

Vooral dit laatste antwoord in deze gezaghebbende catechismus maakt nog eens duidelijk dat de meeste Protestantse kerken niet handelen naar hun eigen leer.



84 De catechisatievragen zijn, met toestemming van Ton Bolland, overgenomen uit: De Nederlandse Belijdenisgeschriften, in authentieke teksten met inleiding en tekstvergelijkingen door J..N. Bakhuizen van den Brink, Uitgeverij Ton Bolland–Amsterdam, 2e dr. 1976, pp. 201-215.

85 In Deuteronomium 4:15-16 zegt Mozes tegen het volk: “U hebt generlei gedaante gezien toen God op de Horeb met u sprak. Denk erom dat u niet verfoeilijk handelt door voor u een gesneden beeld te maken…”




25. Nooit op zondag

In dit hoofdstuk staat een gedeelte van de tekst van een radio-uitzending van de Evangelische Omroep van 12 februari 1990, (overgenomen met toestemming). Het was de vijfde aflevering in een serie die handelde over de Tien Geboden, waarin luisteraars telefonisch hun gedachten over het onderwerp live in de uitzending kenbaar konden maken. Deze aflevering met als titel: “Nooit op zondag”, ging over het vierde gebod. De presentatie was in handen van Ds. Willem Glashouwer, predikant van de Nederlands Hervomde Kerk. Hij had als gast bij zich Ds. J. den Admirant, toentertijd Hervormd predikant in Hollandscheveld.

Glashouwer: “In het boek Exodus wordt voor dat sabbatsgebod, die zevende dag, die rustdag, teruggewezen naar de orde van de schepping. Het ziet terug op de Here God die in zes dagen de hemel en aarde maakte en zelf op de zevende dag rustte en dat zo ook voor de mens heeft ingesteld, terwijl in het boek Deuteronomium er op de sabbatdag nog bijkomt dat er niet alleen gedacht wordt aan de Here God die Schepper was, maar ook aan de Here God die Verlosser was, Die uitleidde uit het land Egypte. In beide gevallen lijkt de zin van het rusten op de zevende dag te liggen in het denken aan de Here God en aan de rust die Hij geeft in Schepping en Verlossing.”

Den Admirant: “God heeft die rustdag ingesteld al direct bij de schepping, opdat de mensen, opdat wij mensen zouden begrijpen waarom wij eigenlijk op de aarde zijn neergezet. Die zevende dag, die rustdag, laat ons eigenlijk zien wat de zin is van het leven. Waarom ben ik op deze aarde, waar leef ik eigenlijk voor? Miljoenen mensen vragen zich dat af vandaag. Ze lopen met hun hoofd tegen de muur. Ze worden door het leven teleurgesteld of ze worden in zichzelf teleurgesteld.

Hebben wij een houvast? Is er een houvast? Ja, dat houvast is er, want het leven draait niet alleen om wat wij allemaal doen, maar om wat God doet. God had in zes dagen alles gedaan. Hij heeft de vogels gemaakt, de dieren, de vissen, de zon, maan en sterren, de planten, de bomen en ten slotte ons mensen. Hij heeft het dus allemaal zelf gemaakt, alleen maar door de adem van Zijn mond. Daar leven wij op. En als dat woord van God er niet was, dan was er niets. Alles is door dat woord geschapen.

En nou heeft God die zevende dag gemaakt, opdat de mensen, opdat wij niet zouden rondtobben in onze eigen besognes, in onze eigen drukte, maar opdat wij elke week opnieuw weer een rustpunt zouden hebben. Een soort oase, een uitkijktoren waarop we terug kunnen blikken en zeggen: waar ben ik nou eigenlijk mee bezig? Beantwoordt mijn leven nog aan dat doel? Dat is nou eigenlijk de geweldige vreugde van de sabbat, van de rustdag. Dat ons in ons gezinsleven, onze eenzaamheid, onze zonden, onze aanvechtingen, onze strijd en wat er in het leven al niet is, een rustpunt wordt aangeboden in de Here God zelf, in Jezus, die zelf een en al rust is.”

Beller: “De sabbat wordt direct al in Genesis genoemd als de rustdag van God. Nu zijn wij christenen later de zondag gaan houden. Maar eigenlijk is dat natuurlijk niet volgens de Tien Geboden. Want de Tien Geboden zijn in feite het enige stuk in de Bijbel dat God zelf geschreven heeft. En ik denk dat wij als mensen heel erg goed naar God moeten luisteren. En ik denk daarom ook dat wij de sabbat moeten vieren op de manier zoals Jezus het ons heeft voorgedaan. U hebt zelf net aangehaald dat Hij op de sabbat, op de zevende dag, rustte in het graf. Hoe kun je als christen nu de zondag gaan vieren als Jezus het voorbeeld van de sabbat op de zevende dag heeft gegeven?”

Den Admirant: “Ik denk dat u gelijk heeft als u zegt, die Tien Geboden daar staat de zevende dag in. De Tien Geboden zijn met Gods eigen hand gegrift in steen en er is nergens uit het Nieuwe Testament af te leiden dat God die wet heeft veranderd. Er zijn wel veranderingen gekomen in bepaalde ceremoniële wetten, de offerdienst bijvoorbeeld, maar niet in de Tien Geboden. Het is ook zo, dat in de eerste eeuwen altijd die zaterdag samen met het Joodse volk als rustdag is gevierd. In het jaar 321 komt er eigenlijk pas een verandering, als keizer Constantijn, om eenheid te bereiken in het Romeinse rijk, die de zaterdag als verplichte rustdag afschaft en daar de zondag voor in de plaats zet. En met die erfenis zitten wij nu nog. Het enige is natuurlijk dat alle eeuwen door dit niet onderwezen is en dat wij dat roer nu niet in twee tellen kunnen omgooien. We kunnen daar wel een bescheiden begin mee maken. Het is wel zo, dat de dag van de opstanding van de Here Jezus al heel vroeg een bijzondere betekenis heeft gehad. Ik geloof dat de gemeente aanvankelijk de sabbat zeer zeker heeft gehouden en op de eerste dag nog eens een extra samenkomst had, tegelijkertijd de opstanding van Jezus gedenkende.”

Beller: “Maar de zondag werd toen nog niet als de dag des Heren aangemerkt. Het is niet verkeerd, denk ik, om op zondag bij elkaar te komen om Jezus en God eer te brengen door op die dag een gedenkdag te hebben, maar Bijbels is het niet. Dat u zegt dat het roer niet ineens omgegooid kan worden is voor mij toch wel een erkenning dat u er ook zo over denkt dat toch eigenlijk de sabbat, de zevende dag, de juiste rustdag is.”

Den Admirant: “Ja, dat geloof ik. Waar is het fout gegaan? De officiële kerk (de Officiële Katholieke Kerk, toen de enige kerkorganisatie) heeft uit anti-joodse overwegingen, om de breuk met Israël toch definitief te maken, de Paasdatum veranderd en de zondag definitief doorgezet. En omdat dat over de hoofden van het kerkvolk heen is gebeurd, zal in de eerste plaats de officiële Kerk dit moeten herroepen. We zullen hier tot inzicht moeten komen.”




26. De devaluatie van het sabbatsgebod

De week van zeven dagen is geen natuurkundig of astrologisch fenomeen. Het bestaan ervan kan alleen vanuit de Bijbel worden verklaard. De oorsprong ligt in de schepping en het is aan ons overgeleverd door de geschiedenis van de Bijbel. God heeft zelf de week afgemeten als een blauwdruk voor alle volgende weken en sinds de schepping berekenen we tijd in porties van zeven: de week.

De scheppingsweek bestond uit zeven letterlijke dagen, wat mensen elkaar tegenwoordig ook willen wijsmaken. Zes dagen werden besteed aan het werk van de schepping. Op de zevende dag hield God op met scheppen en kondigde het af als de stopdag, de dag waarop Hij gesjabbat heeft, niet omdat Hij moe was, maar omdat Hij klaar was. Sabbatrust86 is dus niet los te koppelen van de sabbatdag, want de sabbat gaat niet over een concept van rust, dat naar willekeur op elke andere dag toegepast kan worden. God heeft een specifieke dag aangewezen: de zevende dag. Er is in de hele wereld één zevende dag: de zaterdag, de sabbatdag van de Here God, Zijn feestdag ter ere van de oorsprong van de wereld: Zijn schepping. We vieren deze gebeurtenis niet eens in het jaar, maar elke week: het is het feest ter ere van de schepping!

Sabbat vieren gaat nooit om onze rust. Als u moe bent kunt u elke dag van de week rusten, maar er is maar één specifieke sabbatdag, waarop u mag ophouden in navolging van God, want God hield ook op. Sabbat vieren gaat om de gebeurtenissen in die allereerste week en de autoriteit van God om te bepalen hoe Hij wil dat het prachtige werk van de schepping herdacht wordt. Rusten is iets ongrijpbaars, vluchtig en subjectief. Kijk bijvoorbeeld naar ons eigen stoppen en loslaten. Vaak bakken we er niets van. God wist dat we iets tastbaars nodig zouden hebben om aan vast te houden. Daarom gaf Hij ons een specifieke deel van de tijd, apart gezet van de rest van de tijd: de sabbat.

God heeft het niet aan de mens overgelaten om te bepalen hoe en op welke dag deze specifieke tijd van rust en aanbidding plaats zou vinden. Hij wees zelf de zevende dag aan. De dag waarop Hij gerust heeft en waarvan Híj bepaald heeft dat de mens Zijn voorbeeld zou volgen en ophouden met al zijn werk, is de aangewezen dag: “de zevende dag is de sabbatdag van de Here, uw God.” En om te laten zien dat Hij meende wat Hij zei, heeft Hij het gebod zelf geschreven met Zijn eigen vinger op steen en heeft Hij er Zijn heilige naam aan verbonden en het tot Zijn eigendom verklaard.

Als we de moderne Bijbelvertalingen na 1990 erop naslaan, zien we dat de nadruk op de dag in het vierde gebod weggelaten is, waardoor de sabbatsrust tot een concept van rust is gemaakt. In plaats van: “daarom zegende de HERE de sabbatdag en heiligde die,” staat er nu: “daarom zegende de Here de sabbat.”

Deze veranderingen van de grondtekst wijzen op een devaluatie van de sabbatdag tot een principe van sabbatrust. Dit is een grote vertaalfout, want God heeft niet het ophouden – want dat betekent het werkwoord sjabbat – gezegend en geheiligd. Hij heeft de dag waarop Hij is opgehouden gezegend en geheiligd.

Als we dit in gedachten houden, begrijpen we dat het onmogelijk is dat zondag de rustdag is of ooit zal kunnen zijn. De sabbatdag op de zondag houden is onmogelijk, omdat de Bijbel zegt dat de zevende dag de sabbatdag van de Heer is. Weet u waarom het de sabbatdag van de Heer is? Omdat het een herinnering is aan Zijn schepping en Hij de eerste is geweest die het heeft gehouden, en omdat Hij het gehouden heeft en houdt tot de dag van vandaag, heeft Hij het sabbatdag genoemd. Hoe kan iemand een dag houden die Hij niet gehouden heeft en niet als zodanig erkent? Sterker nog, hoe kan iemand een sabbat aanwijzen als hij niet alle dagen, alsook de rust geschapen heeft?

De Kerk mag verklaren dat de zondag heilig is en samenkomen op zondag. De kerk mag zelf zeggen dat de zondag de Bijbelse rustdag is, en dat voortdurend verklaren, maar dat zal de zondag nooit als sabbat rechtvaardigen, omdat God reeds een andere dag geheiligd heeft, vanwege Zijn voorbeeld van rust. Wilt u Zijn rust binnengaan? Doe het dan op de dag waarop Hij gerust heeft. Er is geen andere mogelijkheid. De kerken verbinden tegenwoordig de schepping aan de zondag, omdat ze beseffen dat de schepping het enige geldige argument is voor het hebben van een sabbatsrustdag.87

De meeste Bijbelvertalingen tot halverwege de vorige eeuw geven een juiste vertaling van het vierde gebod. Het zijn vooral de omgangstaalvertalingen die sabbatdag vertalen met sabbat en daardoor de rustdag tot een concept van rust maken, in plaats van een specifiek aangewezen dag. Het is niet moeilijk om in te zien dat door het weglaten van dit ogenschijnlijk kleine detail, het eenvoudig is de sabbatsrust van de zevende dag toe te passen op de zondag, of om het even welke dag. En dat is precies wat er in de hele wereld gaande is. Hieronder zijn een paar oude en nieuwe vertalingen van Exodus 20:8-11 op een rij gezet.

Hebreeuwse online Interlinear Bible–letterlijke woord voor woord vertaling88

Dat in zes dagen Hij gemaakt heeft Jahweh de hemelen en de aarde, de zee en al wat in hen is en Hij is gestopt in de dag de zevende waarop zo Hij heeft gezegend Jahweh de dag van de sabbat en Hij heeft geheiligd hem.

Interlinear Grieks, Septuagint–letterlijke woord voor woord vertaling

In want zes dagen heeft gemaakt de Heer de hemelen en de aarde en de zee en alles het in hen en Hij rustte de dag de zevende. Omwille hiervan heeft gezegend de Heer de dag de zevende en heeft geheiligd dezelfde.

Latijn: Vulgaat–letterlijke woord voor woord vertaling

In zes dagen heeft gemaakt God hemel en aarde en zee en alles wat in hen is en gerust in dag de zevende daarom heeft gezegend God dag de zevende en geheiligd het.

Statenvertaling 1637

Gedenckt des Sabbath-daegs, dat ghy dien heyliget, Ses dagen sult ghy arbeyden ende al u werck doen. Maer de sevende dach is de Sabbath des HEEREN uwes Godts: [dan] en sult ghy geen werck doen, … Want in ses dagen heeft de HEERE den hemel, ende de aerde gemaeckt, de Zee, ende alles wat daer in is, ende hy rustte ten sevenden dage: daerom segende de HEERE den Sabbath-dach, ende heyligde den selven.

Nederlands Bijbel Genootschap 1951

Gedenk de sabbatdag, dat gij die heiligt; zes dagen zult gij arbeiden en al uw werk doen; maar de zevende dag is de sabbat van de HERE, uw God; dan zult gij geen werk doen, …Want in zes dagen heeft de HERE de hemel en de aarde gemaakt, de zee en al wat daarin is, en Hij rustte op de zevende dag; daarom zegende de HERE de sabbatdag en heiligde die.

Groot Nieuws Bijbel 1996

Houd de sabbat in ere. Het moet een bijzondere dag voor je zijn. Zes dagen heb je om te werken, maar de zevende dag, de sabbat, is een rustdag die aan mij, de Heer, je God, is gewijd. Verricht dan geen enkel werk. … Want in zes dagen heb ik de hemel, de aarde en de zee gemaakt en alles wat zij bevat, maar op de zevende dag heb ik gerust. Daarom heb ik de sabbat gezegend en er een bijzondere dag van gemaakt.

Nieuwe Bijbel Vertaling 2004/2007

Houd de sabbat in ere, het is een heilige dag. Zes dagen lang kunt u werken en al uw arbeid verrichten, maar de zevende dag is een rustdag, die gewijd is aan de HEER, uw God; dan mag u niet werken. …Want in zes dagen heeft de HEER de hemel en de aarde gemaakt, en de zee met alles wat er leeft, en op de zevende dag rustte hij. Daarom heeft de HEER de sabbat gezegend en heilig verklaard.



86 Vreemd woord, want we zeggen eigenlijk Rust rust.

87 Paus Benedictus in zijn Paastoespraak, 7 april 2012: “Op Paasnacht begint het nieuwe licht, want op de eerste dag heeft de Heer gesproken: ‘Er zij licht’”.

88 De zinsopbouw in het Hebreeuws, Grieks en Latijn is anders dan in het Nederlands, wat de zinnen in een letterlijke woord voor woord vertaling krom doet lijken. 




27. Christelijke dwingelandij?

In het Jaarverslag van 1992 van de Nederlandse Vereniging ter Bevordering van de Zondagsrust en de Zondagsheiliging, gevestigd te Rhenen, verklaarde de voorzitter:89

“Onze overheid zou ons voor moeten gaan in de wegen die de Heere wil dat we zullen bewandelen; onze oudsten, onze overheid zou ons volk voor moeten gaan op het rechte pad van Gods Woord en Wet, zou strafbaar moeten stellen alles wat daarvan af komt te wijken, zou gerichten moeten oefenen over hen die moedwillig en die schromelijk Gods Woord en Wet komen te vertreden. Ze zou ons voor moeten gaan om wetten uit te vaardigen die overeenkomstig Gods heilige Wet zijn, die alleen tot Zijn eer zou kunnen strekken en tot het welzijn van onze naasten en onze natie”.

Wat deze vereniging voorstaat, is het schrappen van het grondrecht op godsdienstvrijheid. Met deze houding en manier van denken zullen we in middeleeuwse toestanden belanden, waarin de Staat burgers bestraft die zich niet houden aan de opgelegde voorschriften van een dominerende godsdienstige groepering. In Islamitische landen zien we de gevolgen van zo’n beleid. De Staat wordt verlaagd tot een instrument in de handen van het kerkelijke gezag.

Maak niet de vergissing te denken dat dit verleden tijd is, want dergelijke verklaringen worden steeds vaker door christelijke groeperingen geuit. Overal slaan protestantse en rooms-katholieke kerken de handen ineen om de Staat zover te krijgen een algemene, verplichte zondagsrust uit te laten vaardigen, waarbij oneigenlijke argumenten gebruikt worden als sociale cohesie, welvaart voor arbeiders en tijd voor gezinsleven, terwijl het in feite godsdienstige dwang is, die het recht van mensen schendt, het recht om zelf te mogen kiezen wanneer en hoe men wil aanbidden. De voorstanders van zondagswetten veronachtzamen het grootse principe van de scheiding van Kerk en Staat, een eenheid die in het verleden een gifbeker heeft opgeleverd. Zij beginnen aan een gevaarlijke reis die ten koste zal gaan van vele levens – juist tegengesteld aan het doel dat zij beweren te willen bereiken: sociale cohesie, zelfbeschikking en verantwoordelijke beheerders van onze natuurlijke hulpbronnen.

Men moet in gedachten houden dat deze belangrijke waarden nog nooit een aanbiddingsvolle houding in mensen heeft opgewekt. De Heer van de kerk wordt niet geëerd door dwang en de gelovigen zullen de verliezers zijn. God heeft nooit iemand gedwongen Hem te aanbidden. Het is goed dat mensen aangespoord worden om na te denken over de intrigerende vragen van het “waar, wanneer en hoe” van de zondag en zich inspannen om een Bijbelse basis te vinden voor de zondagsheiliging, maar het antwoord voor de wijdverspreide secularisering van de maatschappij en de hebzucht van velen, ligt niet in dwingelandij. Zullen mensen die op deze manier gedwongen worden om een “christelijke dag” te erkennen, het juist niet doen uit wettische overwegingen, omdat de wet overtreding bestraft? Waar wordt ruimte gelaten voor overtuiging? Vraagt de Here zo’n armelijke godsdienst van ons? Wanneer zullen we lering trekken uit de geschiedenis dat dwang en verdrukking NOOIT geresulteerd hebben in toewijding? Zijn de tientallen miljoenen slachtoffers van de Inquisitie, die weigerden te buigen voor de tirannie van de Kerk, niet genoeg?



89 Jaarverslag (November 1991 – Oktober 1992): Nederlandse Vereniging voor de bevordering van de Zondagsrust en Zondagsheiliging, gevestigd in Rhenen, Nederland, opgericht op 12 mei 1954, p.44.




28. De herontdekking van het sabbatsgebod

De laatste 10 jaar is, mede door het werk van de Sabbatstichting, een brede discussie binnen kerkelijk Nederland op gang gekomen over de status van het vierde gebod tussen de andere negen geboden.

In 2005 waren er naar schatting 30.000 sabbatvierders in Nederland. De van oudsher bekende geloofsgemeenschappen zijn de Zevende-dags Baptisten, de Zevende-dags Adventisten, de Joden en de Messiasbelijdende Joden.90 Sinds een aantal jaren zien we dat veel Evangelische christenen en zelfs Protestanten de sabbat ontdekken. Wij zien deze trend in de hele wereld. Mensen zoeken naar betekenis in het leven en op zoek naar het goede, komen ze aan het eind van hun zoektocht bij de Bijbel terecht. Uiteindelijk erkennen ze dat het sabbatsgebod nog steeds geldig is.

“In het verlengde van het vierde gebod is het te verdedigen dat het houden van de zondag een goddelijk gebod is. Tegelijk blijft overeind dat in het Nieuwe Testament nergens de zondag als rustdag wordt aangemerkt of met het vierde gebod verbonden wordt.”91

Bovenstaand citaat is een van de conclusies in een rapport van een Synodecommissie, die onderzoek heeft gedaan naar de betekenis van de zondagsrust in de Gereformeerde Kerken Vrijgemaakt (GKV). Het rapport, getiteld ”Zondag, HEERlijke dag”, moest de onrust in de GKV over de status van de zondag bezweren. Het uitgebreide rapport werd aangeboden op de Synodebijeenkomst in Amersfoort (2005), waarin zowel de oud- als de nieuwtestamentische teksten over de sabbat en zondag, de overgang van sabbat naar zondag en de bedoeling van de zondagsrust in de lijn van het vierde gebod werden besproken. De commissie heeft zich verdiept in de geschiedenis van de zondagsrust zoals deze zich in de kerk door de eeuwen heen heeft ontwikkeld. Daarnaast schetst het onderzoek een beeld van de plaats van de zondag in wetgeving en maatschappij.

De onderzoekscommissie, bestaande uit dr. E. A. de Boer (voorzitter), drs. P. L. Voorberg, drs. K. de Vries en J. Westert (secretaris), was door de Generale Synode te Zuidhorn (2002) ingesteld naar aanleiding van de verwarring die was ontstaan over een appèlprocedure aangaande de betekenis van de zondagsrust en het vierde gebod. De aanleiding voor de instelling van de commissie was de synode-uitspraak van Leusden (1999). Die ging over een preek waarin een predikant had gesteld dat de zondag als rustdag niet op een goddelijk gebod teruggaat. De Synode van Leusden besloot dat die opvatting “niet te veroordelen” was. De Synode van Zuidhorn (2002) bevestigde vervolgens die uitspraak, en dat veroorzaakte een hoop onrust.

Een groep van verontruste gelovigen verweet vervolgens de Synode het vierde gebod niet meer te handhaven en de zondag “slechts als een menselijke instelling” te zien. De commissie zei op een persconferentie “de hardnekkige vertekening” van de synodebesluiten te betreuren. “Het gebod tot zondagsrust staat in de GKV recht overeind, maar over de gronden daarvoor bestaat verschil van mening,” aldus de commissie. Volgens voorzitter dr. de Boer komt het houden van de zondag voort uit het vierde gebod, maar is het ook een gevolg van de opstanding van Jezus Christus. “Het is niet òf òf, maar èn èn,” benadrukte hij. “De zondag is niet slechts een menselijke instelling, daarmee doe je geen recht aan de uitspraak van Leusden. Maar in het Nieuwe Testament is ook geen sprake van de zondag als een goddelijk gebod. De zondag is een kerkelijke instelling. Het historische gedeelte in het rapport laat zien dat het in de geschiedenis van de kerk heel lang heeft geduurd voordat de zondag aan het vierde gebod werd verbonden.”

De commissie sprak uit te geloven dat Jezus Christus Heer over de sabbat is en dat in Hem de vervulling van de oudtestamentische rustdag gevonden wordt. In de lijn van het vierde gebod aanvaardt zij de vrije zondag, zoals die onder Gods voorzienigheid in Europa tot stand is gekomen. Nu die zondag in de samenleving en de wetgeving minder bescherming ondervindt, is een publiek en eensgezind getuigenis nodig. “We willen de zondag tot eer van de opgestane Heiland en als dag van de christelijke gemeente hooghouden. Wij verlangen ernaar de viering van de zondag zo vorm te geven dat die een aantrekkelijk beeld vertoont van rust bij God en gemeenschap bij elkaar.”

De onderzoekers gaven een praktische handreiking mee om richting te geven aan het gesprek over de zondagsheiliging in de vrijgemaakte kerken. “Het gebod om de zondag als rustdag in ere te houden, staat nog steeds overeind. Wel maken de vrijgemaakte leden steeds vaker een individuele afweging over de vraag welke noodzakelijke arbeid op zondag is toegestaan.”

De onderzoekers benadrukten: “Wij willen op positieve wijze de zondag belichten.” Voor hen is het doel van het rapport “een onderwijzende en getuigende” verklaring, waarin Jezus Christus centraal staat als “de Heer over de sabbat” en de zondag als “de dag van de kerk”. De commissie heeft er vanaf gezien om een voorstel te doen om de synodebesluiten van Leusden te “repareren.” “Er is gelegenheid om tijdens de komende Synode amendementen in te dienen,” zei dr. de Boer.

Met dit rapport kiest de GKV voor een ambivalente dubbele ‘mores’ van de keuze “in het midden”. Wellicht om beide partijen tevreden te stellen. Echter, … óf de leer is Bijbelgefundeerd óf niet. Er bestaat bij God niet zoiets als wel èn niet geïnspireerd zijn, want “het licht heeft geen gemeenschap met de duisternis.”

Nederlandse polderdiplomatie gaat hier dus niet op. God heeft al een dag aangewezen en geen enkele Synode noch enig andere kerkelijke autoriteit is bevoegd een dag of een gebod toe te voegen of te schrappen.



90 De Zevende-dags Baptisten en de Zevende-dags Adventisten zijn pas officieel lid van de kerk na de volwassendoop door onderdompeling. De groep personen die zich als lidmaat van de kerk beschouwt, is daarom een veelvoud van het aantal op de ledenlijst.

91 Deputatenrapport vierde gebod en zondag, Acta van de Generale Synode Amersfoort-Centrum 2005 van de Gereformeerde Kerken in Nederland, Bijlage II–I (overname met toestemming).




Sectie III: Een praktische benadering




29. Symbolen van rust

Hebreeën en Romeinen zijn twee nieuwtestamentische boeken, die de twee kanten van dezelfde medaille belichten. Het eerste boek vertelt het verhaal aan ingewijden en het andere aan onwetenden. Hebreeën vertelt het plan aan mensen die kunnen begrijpen hoe de puzzelstukjes in elkaar zitten, omdat ze alle puzzelstukjes altijd al hebben gehad. Het vertelt over de losprijs die betaald is voor gekidnapte kinderen.92 Romeinen legt het plan van verlossing uit aan mensen die totaal geen notie hebben van deze voor hun onbekende God. Het vertelt een verhaal van slaven,93 verlost uit de heidenen, terwijl zij zich niet bewust zijn dat zij slaven waren.

In de brief aan de Romeinen legt Paulus in erg juridische termen uit–de Romeinse maatschappij was een gecodificeerde maatschappij–hoe Gods wet geen obstakel is voor ware christenen, zelfs niet in een tijdperk van genade. Genade stelt de wet niet buiten werking, het bevestigt juist de wet. En inderdaad, de wet is niet de bron van onze verlossing, dat is Christus alleen! Maar zonder de wet zouden we het verschil tussen goed en kwaad niet kennen. Het is de wet die mij laat inzien dat ik schuldig sta voor de Heer. Maar ik heb de verzekering gekregen dat Christus de ultieme prijs voor al mijn overtredingen–mijn breken van dezelfde wet–heeft betaald. Jezus’ houden aan de wet resulteerde in Zijn dood, opdat mijn breken van de wet verzoend zou worden zodat ik kan leven! Paulus stelt ons leven zonder Christus gelijk aan slavernij – een concept dat in de Romeinse samenleving van zijn tijd overbekend was. Jezus heeft de prijs voor onze bevrijding betaald, zelfs toen wij het niet verdienden, toen we nog vervreemd van Hem waren (Romeinen 5:1-11). Paulus, een man die uit eigen ervaring wist wat het betekende om een wettisch leven te leiden, stelt een paar indringende vragen: “Wat zullen we dan doen? Mogen wij bij de zonde blijven, opdat de genade toeneme? Volstrekt niet!” (Romeinen 6:1-2). “Stelt geloof”–in de genade–“de wet buiten werking? Volstrekt niet! Veeleer bevestigt het de wet!” (Romeinen 3:24, 31). Lees ook Romeinen 7!

In zijn boek Navolging, bespreekt de 20e-eeuwse Duitse theoloog Dietrich Bonhoeffer op sublieme wijze de Bergrede van Jezus Matteüs 5-7, en wat het volgens hem betekent om een ware volgeling van Christus te zijn. Dit doet hij door een meesterlijke uitleg te geven van het begrip genade.94 Hij beargumenteert dat genade goedkoop is geworden. “De christen waant zich gerust in zijn wereldgezindheid en zijn afwijzing van een hogere standaard dan de wereld. Hij stelt zichzelf gerust met de mening dat genade alleen alles bewerkt. In plaats van Christus te volgen, verlustigt hij zich in de troost van zijn genade. Het is een genade die uitmondt in rechtvaardiging van zonde zonder de rechtvaardiging van de berouwvolle zondaar, die de zonde nalaat en van wie de zonde vliedt.”

Hij noemt goedkope genade “de prediking van vergeving zonder berouw te verlangen, doop zonder kerktucht, gemeenschap zonder belijdenis. Goedkope genade, is genade zonder discipelschap, genade zonder het kruis, genade zonder Jezus Christus.” Bonhoeffer stelt dat het evangelie vaak aldus wordt gepredikt: “Natuurlijk hebt u gezondigd, maar nu is alles vergeven, dus u kunt blijven wie u bent en van de vertroosting van vergeving genieten.” Deze populaire verkondiging bevat geen eis van gehoorzaamheid en is erg aanstootgevend geworden voor velen, want het is betekenisloos en doet God een groot onrecht aan. Hij noemt het “de doodsvijand van de kerk.”

Toen het christendom zich uitbreidde, hebben de eisen van gehoorzaamheid aan Jezus plaatsgemaakt voor de eisen van de maatschappij en de cultuur. De wereld was gekerstend en genade werd gewoon handelswaar. Het einde hiervan is een goedkoop evangelie, dat geen gehoorzaamheid vraagt aan de geboden van de Vader, en genade, zo duur gekocht door de levende Christus, kon letterlijk gekocht en verkocht worden voor winst.

Daartegenover presenteert Bonhoeffer kostbare genade: “Kostbare genade is het evangelie waarnaar keer op keer gezocht moet worden, de gave waarnaar gevraagd moet worden en de deur waarop een mens moet kloppen. Zulk een genade is kostbaar, want het roept ons op om te volgen, en het is genade, omdat het ons oproept om Jezus Christus te volgen. Het is kostbaar, omdat het een mensenleven heeft gekost en het is genade, omdat het aan een mens het enige ware leven geeft. Het is kostbaar, omdat het de zonde veroordeelt, en genade, omdat het de zondaar rechtvaardigt. Meer nog, het is kostbaar, omdat het God het leven van Zijn Zoon heeft gekost … en het is genade, omdat God Zijn Zoon niet een te hoge prijs vond om voor ons leven te betalen … Kostbare genade confronteert ons met de genadige oproep om Jezus te volgen, het komt als een woord van vergeving tot de gebroken geest en het verbroken hart. Het is kostbaar, omdat het de mens aanspoort zich te onderwerpen aan het juk van Christus en Hem te volgen; het is genade, omdat Jezus zegt: “Mijn juk is zacht en Mijn last is licht.” Het is kostbaar, omdat Hij door Zijn gehoorzaamheid, Zijn leven opgaf; het is genade, omdat wij, ofschoon zondaren [wetsovertreders], mogen leven!” [nadruk toegevoegd].

Dit is ook het argument van Paulus in de Romeinenbrief: dat de prijs van genade erg hoog was! Zie die prachtige hoofdstukken Romeinen 5 en 6. De kennis van de ware prijs van genade dringt de christen om iets te doen: om te dienen, om zich ten dienste te stellen, om van harte te gehoorzamen, als een dienstknecht voor de gerechtigheid (Romeinen 6:13, 17-18; 2 Korintiërs 5:14). Zelfs Jezus moest iets doen om ons te redden – Zijn liefde bestond niet alleen uit woorden, maar bovenal uit daden! (Romeinen 5:6, 8, 10, 19). Hij zegt dat wanneer een christen deze uitbundige liefde van God ziet, hij niet door kàn gaan met het overtreden van Gods geboden alsof er helemaal niets is gebeurd (1 Johannes 3:9), want de genade van het evangelie van Christus bestaat uit kracht om te overwinnen (Romeinen 1:16; 1 Korintiërs 4:20). Er is geen offer voor moedwillige zonden (Hebreeën 10:26), want er zijn geen verontschuldigingen voor de zonde (Romeinen 2:12-15). Als er een wet moet zijn na het verzoenend offer van Christus, dan kan dat alleen de Morele Wet zijn; alle tien artikelen, niet negen; en elke jota en tittel, niet de zevende dag vervangen door de eerste!

In de brief aan de Hebreeën legt de apostel Paulus ons uit hoe Christus de vervulling is van alles wat “eertijds vele malen en op vele wijzen tot de vaderen gesproken is” (Hebreeën 1:1). Jezus, die boven engelen stond, heeft ermee ingestemd voor een korte tijd beneden engelen gesteld te worden (Hebreeën 2:9). Jezus, die zoveel groter heerlijkheid dan Mozes waardig is gekeurd (Hebreeën 3:3), want Mozes, was slechts als trouwe dienstknecht aangesteld over zijn huis, zijn broeders (Hebreeën 3:2, 5). Jezus, die een groter en beter Hogepriester is, is als dienstknecht des Heren aangesteld over Zijn huis, en “Zijn huis zijn wij” (Hebreeën 3:6). Jezus, die voor de Joden hun verlossing in symbolen was, maar omdat ze afvallig waren geworden van hun hoge roeping en altijd maar dwaalden met hun hart en Zijn wegen niet hebben gekend (Hebreeën 3:10), konden ze dat niet zien. Daarom konden ze niet tot Zijn rust ingaan; Zijn verlossingswerk niet ervaren. Hun huis is aan hen overgelaten (Lukas 13:35) en ze blijven in een woestijnervaring ronddolen, zonder dienstknecht over hen; voortdurend op zoek naar een Messias, die reeds is gekomen, maar door hen werd afgewezen (Jesaja 53:1-3).

Ze waren uit een wrede slavernij verlost en God had de sabbatsrust van de zevende dag als gevolg daarvan een nieuwe dimensie gegeven: Hij had hen geopenbaard dat de sabbatdag voor hen voortaan niet alleen een herinnering zou zijn aan Zijn ophouden, aan Zijn rust van de schepping. De voortdurende geldigheid daarvan werd hen meteen al duidelijk gemaakt bij het geven van het manna in Exodus 16, maar nu zou de sabbat ook een herinnering zijn aan hun rust–de rust van het ophouden een slaaf te zijn (Deuteronomium 5:15)–want Hij had niet alleen Zijn plan om te scheppen volbracht, maar ook Zijn belofte van bevrijding uit dienstbaarheid vervuld (Genesis 15:13-16). Hun verlossing als volk was op zichzelf genomen een voorafschaduwing van Zijn grote verlossingsplan voor de gehele mensheid: de geschiedenis van het volk Israël zou symbool staan voor de gehele mensheid. Hij had hun bevrijd, als slaven vrijgekocht en had het voor hen van nu af aan mogelijk gemaakt om de rust van verlossing en bevrijding te ervaren.

Hebreeën 4 gaat over de vervulling van het verlossingsplan in Christus. De sabbat is het symbool van de rust na de bevrijding uit de slavernij van Egypte (Deuteronomium 1:34-35; 12:10-11); symbool voor de rust na de bevrijding van de zonde–die vrijdagmiddag en de stille zaterdag in de christelijke beleving; symbool voor de stilte voor de storm van de opstanding, Christus, die Zichzelf als eersteling aan God aanbood, en wij, die zullen volgen bij Zijn wederkomst.

Gods wegen zijn echt wonderbaar! In juni 2009 zei een man tegen mij: “Hebreeën 4 gaat over Gods rust, nu al 6.000 jaar lang, dus de scheppingsdagen kunnen nooit letterlijke dagen zijn geweest, maar eerder perioden van 1.000 jaar.” Ik had op dat moment geen behoefte om meegesleurd te worden in een discussie over 1-dag-is-als-1.000-jaar (Psalm 90:4; 2 Petrus 3:8).95 Ik zei: “Inderdaad, God rust nog steeds van Zijn scheppingswerk, want het woord sabbat betekent ophouden en na die eerste week heeft Hij niets meer geschapen. God heeft ons aan het begin van die eerste zevende dag uitgenodigd om die dag en elke volgende zevende dag in die staat van rust van Hem te treden, met Hem samen te komen, om te gedenken dat Zijn scheppingswerk is volbracht, perfect is, “van de grondlegging der wereld af gereed.”

Maar toen flitste een gedachte als een bliksemschicht door mijn hoofd: Hebreeën 4 zegt meer dan dat! Heel Hebreeën gaat over het volbrachte verlossingswerk van Christus, als een beter offer, betere priester, betere hogepriester, niet naar de orde van Levi, maar door God aangesproken als hogepriester naar de orde van Melchisedek (Hebreeën 5:10), een hogepriester tot in eeuwigheid, die dienstdoet in een betere tempel, die in de hemel (Hebreeën 9:24-25). En het wordt veel duidelijker als je beseft dat er naar het evenbeeld van Melchisedek een andere priester opstaat, die dit niet geworden is krachtens een wet met een voorschrift betreffende vleselijke afkomst, maar krachtens een onvernietigbaar leven (Hebreeën 7:15), waardoor een betere hoop wordt gewekt (Hebreeën 7:19). Omdat Hij voor altijd leeft, is het een priesterschap dat op geen ander hoeft over te gaan, waardoor Hij ook volkomen kan behouden, wie door Hem tot God gaan (Hebreeën 7:24-25). Zo’n hogepriester hebben wij ook nodig. Hij is hogepriester van een nieuw verbond, waarin God genadig is over ongerechtigheden, en zonden en tekortkomingen niet meer gedenkt zonder dierenoffers te verlangen (Hebreeën 8:8, 12).

Paulus smeekt zijn toehoorders uit het diepst van zijn hart: “Ziet toe, broeders,” dringt hij aan, “dat bij niemand uwer een boos, ongelovig hart zij, door af te vallen van de levende God, maar vermaant elkander dagelijks, zolang men nog van een heden kan spreken, opdat niemand van u zich verharde door de misleiding der zonde; want wij hebben deel gekregen aan Christus, [bedenk, wij horen bij Gods gezin!] mits wij het begin van onze verzekerdheid tot het einde onverwrikt vasthouden.” Als u vandaag, heden, van deze belofte, van dit voorrecht overtuigd bent, verhardt uw hart niet, maar treedt binnen in Gods rust, want God geeft u heden nog een kans: uw enige mogelijkheid is HEDEN (Hebreeën 3:12-15; 4:7).

In het boek Hebreeën is het verlossingsplan vervuld en dàt is de context van Hebreeën 4. En zoals er na de schepping rust was, zo is er na de verlossing en de bevrijding rust. De rust die God wilde dat de Israëlieten zouden ervaren in hun eigen land, Kanaän, als voorproefje van Zijn toekomstige rust in eeuwigheid. Ook dat zal Zijn rust zijn, waarin mensen mogen delen! Maar velen hebben hun doel niet bereikt vanwege hun ongeloof (Numeri 14:22-23). En voor degenen die het wel bereikten, was het maar voor korte duur (Jozua 23:1; 2 Samuël 7:1) vanwege hun ongehoorzaamheid.

Daarom is de belofte van rust nog steeds van kracht, zegt Paulus, zoals Gods rust van de schepping nog steeds van kracht is, omdat Zijn werk sinds de scheppingsweek volbracht is – de sabbatdag is daar het symbool en het monument van. Hieruit blijkt dat, ofschoon de sabbat die hier genoemd wordt, heenwijst naar de ultieme beloofde rust in Christus, het niet de betekenis heeft van “een schaduw van hetgeen komen moest” zoals zo vaak wordt aangevoerd op grond van Kolossenzen 2:16-17, maar het vindt zijn oorsprong in een gebeurtenis die heeft plaatsgevonden in het verleden, in den beginne, na de schepping van de wereld in zes dagen (Genesis 2:2-3; Exodus 20:8-11): Gods rust op de zevende.

Dan stelt hij de intrigerende vraag: Hoe kan het dat er aan de ene kant staat dat God rustte van al Zijn werk op de zevende dag en aan de andere kant: “nooit zullen zij tot Mijn rust ingaan”. Wat betekent dat? Zijn antwoord is, dat het in elk geval duidelijk vaststaat, dat de rust (na de ultieme verlossing) nog staat te komen, dat de Joden die rust reeds hadden kunnen ervaren, maar dat ze dat niet deden, omdat ze dat niet wilden (Hebreeën 4:4-7). Let wel, zegt hij, die rust die hen door Jozua beloofd is, was niet de werkelijke rust, maar slechts een symbool van iets wat nog moest komen (Hebreeën 4:8). God wilde hen die ervaring reeds in dit aardse geven, maar zij, die bijna 1.500 jaar de rentmeesters van evangelie waren geweest, hebben het door hun ongehoorzaamheid en ongeloof afgewezen (Hebreeën 4:6). Dáárom, zegt Paulus, geldt nog steeds [de werkelijke ervaring van] een sabbatsrust96 voor het volk van God en wij doen er wel aan die rust wèl in te gaan (Hebreeën 4:9-10). We worden dringend gemaand niet eens de kleinste schijn te wekken dat we dat voorrecht aan ons voorbij laten gaan (Hebreeën 4:1), en het gevaar lopen dat we door hetzelfde ongeloof afvallen van de levende God!

Het is allemaal Gods rust waar het over gaat in heel de Bijbel; wij mogen in die rust delen. Sinds de schepping heeft God voorzien in de realistische ervaring van rust op de zevende dag. Na de zondeval van de mens is de sabbatsrust van de zevende dag ook een waardig symbool van bevrijding geworden, en twee nieuwe dimensies zijn eraan toegevoegd:

1.Een herinnering aan de rust van Christus nadat Hij verlossing voor ons heeft bewerkt en ons eigen antwoord daarop in de doop van bekering;97 en

2.Een voortdurende herinnering aan de belofte van Gods rust in de toekomstige eeuwigheid. Dat zal de uiteindelijke vervulling zijn na de herschepping van een nieuwe hemel en aarde, waar zonde geen woonplaats meer zal hebben, want “wij zijn overtuigd van iets beters” (Hebreeën 6:9).

God heeft in Zijn woord keer op keer, in symbolen, er melding van gemaakt dat het Zijn rust is: bij het instellen van het sabbatsgebod98
in Genesis 2:3; bij de bevrijding van Israël uit Egypte (Deuteronomium 5:15); bij het geven van het manna (Exodus 16); bij het geven van de belofte van rust in een eigen land, Kanaän, de stille zaterdag in het graf (Lucas 23:56b); de rust in de hoop (Hebreeën 3:6; 6:11, 18; 7:19) en de uiteindelijke oneindige rust op een vernieuwde aarde (Jesaja 66:23, Openbaring 21:1). Wij zijn uitgenodigd om te delen in Zijn rust!

Met deze inzichten krijgt het gedenken van de sabbat alleen maar meer betekenis voor ons, want het wordt iets persoonlijks. Het gaat om onze eigen verzoening met God, door de verdiensten van Jezus Christus. Het wordt een voortdurende herinnering van ons antwoord aan Hem in de doop: “Ja, ik wil”.

O, op hoeveel wonderlijke manieren heeft Hij geprobeerd ons Zijn liefde uit te leggen! Wat een geweldige God dienen wij! Wie anders kan zo’n plan bedenken. Wie anders verbindt schepping, verlossing en herschepping met elkaar door het gouden koord van de sabbatsrust, Gods rust van ophouden? Wie anders dan onze grote en machtige God? Er is geen ander dan Hij!



92 Het oud-Grieks gebruikt hetzelfde woord pais voor kind en (mannelijke) huisslaaf (zie ook “dienstknecht” in Deuteronomium 5:14).

93 De joodse leiders waren er trots op geen slaven te zijn, maar zij weigerden in te zien dat Jezus sprak over de slavernij van de zonde (Johannes 8:21-35). In feite hebben ze ook nog gelogen door te zeggen dat ze nooit slaven geweest waren. Ze waren slaven in Egypte en Egypte is altijd al gebruikt als symbool voor de zonde. 

94 Dietrich Bonhoeffer, Navolging, W. Ten Have, Amsterdam, 2e druk 1966, p. 14-16.

95 Vergeet het woordje ALS niet in de aangehaalde teksten. Er staat niet: is gelijk aan. God heeft tijd geschapen. God wordt niet door tijd gedefinieerd, want Hij is eeuwig. Eeuwigheid is een dimensie die wij mensen niet kunnen begrijpen. Deze teksten in Psalm 90:4 en 2 Petrus 3:8 willen niets anders zeggen dan: Gods tijdrekening is geheel anders dan die van ons. Je kunt het niet aanduiden in lang of kort, in een dag of duizend jaar. Een dag bij God is als duizend jaar bij ons en duizend jaar bij God is voor Hem nog steeds als een dag. Wanneer duizend jaar voorbij zijn, lijkt het alsof het gisteren was.

96 De grondtekst maakt hier duidelijk dat er een directe verwijzing ligt naar het houden van de sabbat van de zevende dag (Gr: sabbatismos). De NBV-vertaling verplaatst met het woord “wacht” de rust naar de toekomst, maar dat is niet correct. De beste vertaling van de Griekse grondtekst staat in HSV en NBG: “Zo blijft er (nog) een sabbatsrust voor het volk van God.” 

97 Zoals Israël bevrijd is uit Egypte en gedoopt is in de Rode Zee (1 Korintiërs 10:2). 

98 Het instellen van de sabbatdag in Eden op de zevende dag is wel degelijk een gebod, want het heeft geen zin een dag te zegenen (Zijn naam eraan te verbinden) en te heiligen (apart te zetten voor heilig gebruik) zonder van gebod te spreken. God zegende en heiligde die dag en gaf het aan Adam en zijn nakomelingen om het als speciale gedenkdag in ere te houden. De symboliek van Gods werk in Jezus, rustend in het graf op de zaterdag na de kruisiging, is onmiskenbaar. Er is sprake van Gods werk en Gods rust na de eerste schepping, na de bevrijding en verlossing en na de tweede schepping die zal komen. Het lichaam van Jezus is het manna dat uit de hemel is nedergedaald, dat geen bederf heeft gezien en waarin geen wormen zijn gekomen (Handelingen 2:27, 31; 13:34-37: naar het symbool van het vredeoffer moest Hij op de derde dag opstaan of dood blijven). Zijn vlees is het vredeoffer voor ons dat op de derde dag nog steeds vers was (Leviticus 7:18). Uiteindelijk zal op de nieuwe aarde de tijd berekend worden in weken, God aanbiddend van sabbat tot sabbat.




30. Wetticisme, wetsbetrachting of wetsverachting

Een vaak gehoord verwijt van zondagvierders aan het adres van mensen die de Bijbelse rustdag in ere houden is dat zij dit doen uit wettische overwegingen. Niemand wil wettisch genoemd worden, dus een dergelijke opmerking kapt vaak meteen een discussie af. Maar,

1.men is al fout bezig als men een oordeel uitspreekt over de overwegingen van anderen, want alleen God kent het hart en de gedachten van mensen.

2.moet men zich de juiste betekenis van het woord eerst voor ogen houden. Van Dale online, Groot woordenboek van de Nederlandse taal, definieert wetticisme als volgt:

■ (ongunstig) zich stipt, volgens de critici, al te streng houdend aan de wet;

■ (verouderd, theologie) naar, volgens de wet Gods.

Vaak benadrukt men alleen de eerste betekenis van het woord, maar wettisch zijn is niet noodzakelijkerwijs negatief. Iemand is wettisch wanneer hij zich houdt aan de algemeen aanvaarde regels, zoals het zich houden aan verkeersregels. Niemand zegt: “wat een wettische weggebruiker” als iemand voor een rood licht stopt, maar die persoon wordt een weggebruiker met verantwoordelijkheidsbesef genoemd. Een rechter wordt ook niet van wetticisme beschuldigd als hij naar de wet een vonnis velt over een moordenaar.

In Bijbelse zaken moeten we in de Bijbel zoeken naar wat er met het begrip ‘wettisch-zijn’ bedoeld wordt. De rijke jongeling, die nauwgezet de geboden eerbiedigde, kreeg van Jezus te horen dat hij toch tekortschoot in het houden van de geboden. Het ontbrak hem aan liefde (Matteüs 19:16-26). Liefde voor God en de medemens moet het motief zijn voor het houden van welke wet dan ook. Dat geldt voor de Tien Geboden zowel als voor verkeersregels. Als men in onze tijd Jezus de vraag zou stellen: ‘Rabbi, welke dag is de sabbatdag? Is dat de eerste dag der week?’ Wat zou Hij antwoorden, denkt u? Het is zeer waarschijnlijk dat Hij zou zeggen: “Hoe leest gij, wat staat er in de wet geschreven?” (Lucas 10:26).

Christus ontleende altijd Zijn autoriteit aan de Bijbel. Daarom kon Hij ook zeggen dat Hij niet gekomen is om de wet en de profeten af te schaffen of te ontbinden. De enige oorzaak van Zijn meningsverschillen met de Schriftgeleerden was de betekenis die zij aan de wetten gegeven hadden en niet de wetten zelf. Zij vonden het bijvoorbeeld geoorloofd als een man zijn vrouw wegzond, zolang hij haar maar een scheidbrief meegaf. Jezus vertelde hun dat echtscheiding nooit in de bedoeling van de Schepper heeft gelegen. Zij achtten de offergaven van de mensen ook belangrijker dan het zorgen voor en eerbiedigen van ouders. Ook deze schending van het vijfde gebod keurde Jezus af (Matteüs 15:5-6).

Jezus plaatste de Tien Geboden in hun juiste context. Als we naar Zijn interpretatie van de wet kijken, dan zouden de meeste mensen tegenwoordig zeggen: “dat is wel vergezocht,” met andere woorden, erg wettisch.

Jezus zegt: “Wie een vrouw begeerlijk aankijkt, heeft al echtbreuk met haar gepleegd. Wie zijn broeder een dwaas, of een leeghoofd noemt, overtreedt het zesde gebod” (Matteüs 5:27, 28, 22).

Jezus verweet de Farizeeërs dat ze de mensen ondraaglijke lasten oplegden, terwijl ze zelf daarvan wegliepen (Lucas 11:46). Ze deden hun werken om op te vallen en te laten zien hoe vroom ze wel niet waren (Matteüs 23:5). De Farizeeën waren stipt in de naleving van de wetten, maar verwaarloosden het belangrijkste van de wet, namelijk, het oordeel, de barmhartigheid en de trouw (Matteüs 23:23), dat wat echt belangrijk is voor God. Jezus heeft de mensen altijd gewezen op hun plichten bij het gehoorzamen van de wetten, maar ze moesten niet doen zoals hun leermeesters door deze drie aspecten van de liefde te vergeten (Matteüs 23:3; Marcus 1:44).

Is het wettisch zich te houden aan de “verkeersregels” van God, de Tien Geboden? Nee! Wettisch is het als men daar meteen eeuwige zaligheid aan vastkoppelt. We houden ons niet aan de geboden om gered te worden; we houden ze omdat we van Hem houden, die ons heeft gered.

Het motief moet ook niet zijn het oordeel van mensen over onze vroomheid, of angst voor Gods oordeel. Het is wettisch als we gehoorzamen zonder overtuiging of als we anderen dwingen om te gehoorzamen zoals wij doen. Er zijn in onze maatschappij bijvoorbeeld groeperingen die zich inzetten voor het tegengaan van het misbruiken van Gods naam: het vloeken. Ze proberen terecht het volk hierin op te voeden. We kennen allemaal de posters op het station met “wie vloekt ontspoort” of de stickers met “spreek vrijmoedig over God, maar misbruik nooit zijn Naam”. Er zijn echter ook christenen die een algemene zondagsheiliging nastreven, ook voor niet-christenen. Die moeten, volgens hen, wettelijk verplicht worden te leven naar de hun opgelegde christelijke regels (zie hoofdstuk 27). Dit terwijl God zelf niemand dwingt om van Hem te houden. Gedwongen liefde is verkrachting, en zich gedwongen moeten houden aan Gods wet, is geestelijke verkrachting. Zelfs Kain werd toegestaan te blijven leven en van Gods bescherming te genieten, hoewel hij in opstand gekomen was tegen de wil van God en hij zijn nakomelingen hetzelfde leerde te doen.

In de kerken wordt de gemeente elke zondag opgeroepen Gods Tien Geboden te eerbiedigen, maar het vierde gebod wordt door dezelfde aanbidders elke week geschonden, vaak uit onwetendheid. Iedereen kan elke dag naar de kerk gaan, God aanbidden en evangeliseren (zie Handelingen 2:46; 19:9), maar het naar de kerk gaan op vrijdag of zondag maakt van die dag nog geen sabbatdag in de ogen van God. Alleen God wijst een bepaalde dag aan als Zijn rustdag (Exodus 20:8-11). En de enige wekelijkse rustdag die Hij als zodanig aangemerkt heeft, is de zevende dag, de zaterdag. Als de Bijbel het uitgangspunt is (Sola Scriptura: de Bijbel alleen), als de Bijbel gids en maatstaf is en als mensen geloven dat er Waarheid op haar bladzijden gevonden wordt (Johannes 17:17), dan heeft niemand een verontschuldiging voor deze belangrijke zaak. Jezus stierf vanwege de overtreding van de Tien Geboden. Er kan geen enkele andere conclusie uit de woorden van de Bijbel getrokken worden, dan dat de sabbat de zevende dag der week en dus de zaterdag is. Elke poging om de tradities van mensen in de plaats te stellen van de geboden van God is tevergeefs en heeft geen toekomst bij God (Matteüs 15:9; Jesaja 8:20).

God zoekt mensen die Hem aanbidden in geest en in waarheid (Johannes 4:24): mensen die Zijn leefregels in acht nemen. Daarom is het onderhouden van de sabbat van de zevende dag geen wetticisme, maar wetsbetrachting. Het is een daad van de dankbare gelovige die Gods waarheid erkent en Gods liefde beantwoordt en die Zijn soevereine gezag erkent en eerbiedigt. Wat is de Bijbelse definitie van zonde? “Zonde is wetteloosheid” (1 Johannes 3:4). Het is de Wet die ons leert wat zonde is (Romeinen 3:20), want zonder Gods wet kennen we geen verschil tussen goed en kwaad.

Bij het veronachtzamen van Gods wet en elke andere wet kan het gaan om een van de volgende twee situaties:

1.Onwetendheid–Hoewel Gods wet in ons hart geschreven is, vond Hij het nodig ze voor ons op te schrijven op tafelen van steen. Het geweten is namelijk niet altijd de beste leermeester gebleken. Elke burger van een land wordt geacht de wet te kennen. Zo ook met Gods Koninkrijk. Als iemand de wetten niet kent, heeft hij geen verweer tegen de aanklager. Het is deze onwetendheid die maakt dat mensen tot de ontdekking komen dat ze knollen voor citroenen hebben gekocht, dat ze misleid zijn.

2.Ongezeglijkheid–De basis hiervan is altijd een vertrouwensbreuk tussen God en de mens. De mens zegt hiermee eenzijdig het verbond op. God heeft dat verbond nooit gebroken. Integendeel, Hij doet er alles aan om de gelovige aan Zijn kant te houden. Het is dus heel normaal dat Hij rechtsbetrachting verwacht en geen rechtsverachting (Jesaja 5:1-7). Goede bedoelingen komen in Gods ogen nooit in de plaats van gehoorzaamheid. Hij kent onze goede bedoelingen heus wel, want Hij ziet het hart aan en Hij houdt rekening met zwakte. Goede bedoelingen zijn echter alleen goed als we de regels niet kennen. God ziet dan voorbij aan onze onwetendheid en rekent het verkeerde niet toe. Maar als we eenmaal de gelegenheid hebben gehad de regels te leren kennen, kunnen we ons niet meer beroepen op onwetendheid. In feite heeft de mens dus een grote eigen verantwoordelijkheid voor de kennis die hij over God heeft. Onwetendheid wordt ongezeglijkheid als de mens de wet kent en weigert te gehoorzamen. De wortel hiervan is trots, en dat staat gelijk aan afgoderij (1 Samuël 15:23).

Lees de volgende tekstgedeelten eens en zie dat goede bedoelingen geen vervanging zijn voor de eis:

■ 1 Koningen 13: Men kan zelfs door medegelovigen (zelfs voorgangers) misleid worden in het doen van ongehoorzaamheid.

■ 2 Samuël 6:1-10: Uzza bedoelde het goed: de ark zou omvallen. Maar zijn goede bedoelingen hieven het gebod, dat bepaalde dat alleen Levieten de ark mochten aanraken en dat de ark door Levieten gedragen moest worden, niet op.99

■ 1 Samuël 15: Saul wilde God offers brengen die God hem niet gevraagd en zelfs verboden had. En God nam het hem zeer kwalijk. Onze offers aan de Here zijn waardeloos als ze niet gepaard gaan met gehoorzaamheid.

Wie anders dan de Wetgever is bevoegd ‘één dezer kleine geboden’ uit de wet te schrappen? Als God de heiligheid van de zevende dag overgeplaatst had op de eerste dag van de week, had Hij ons dat duidelijk laten weten. Hij had twee nieuwe stenen tafelen gegeven, zoals Hij deed toen Mozes de eerste tafelen had stukgegooid. Het Verbond, de maatstaf van goed en kwaad, is namelijk te belangrijk om de invulling daarvan aan de mens over te laten.

Zonder de inhoud en de context van de tekstgedeelten in Jacobus 2:10-12 en Jesaja 58:13 geweld aan te doen, kan men zeggen: “Want Hij die gezegd heeft: Gij zult niet doodslaan, heeft ook gezegd: Gedenk de sabbatdag dat Gij die heiligt. Zes dagen zult gij arbeiden en al uw werk doen, maar de zevende dag is de sabbat van de HERE, uw God. Indien gij nu geen doodslag pleegt, maar wel de sabbat van de zevende dag schendt, zijt gij toch een overtreder der Wet geworden en wordt de straf aangerekend, tenzij gij berouw heeft en u afkeert van het doen van uw zaken te doen op Gods heilige dag.”



99 Bedenk dit: de afgodische Filistijnen maakten de ark buit, maar stierven niet; Uzza was een godvrezend man, toegewijd aan zijn taak, maar toen hij zijn hand uitstrekte om de ark tegen vallen te behoeden betekende dat zijn onmiddellijke dood. Waarom? De Filistijnen wisten niet beter, Uzza wel. God houdt ons verantwoordelijk voor wat we weten en hadden kunnen weten, maar Hij gaat in eerste instantie voorbij aan onwetendheid. Toen de Filistijnen te weten kwamen dat de ark een bijzonder object was (zie 1 Samuël 5:1-5), werd ook voor hen onwetendheid veinzen onacceptabel! 




31. Sabbat, een praktische benadering

God heeft in zes dagen alles geschapen en voltooid, want Hij heeft getuigd dat alles ‘zeer goed’ was. Toch wilde Hij iets speciaals meegeven aan de mens. Hij gaf ons tijd. In onze wereld, waarin het hebben van tijd steeds schaarser wordt, hoewel de dagen even lang zijn als ‘in den beginne’, geeft God ons iedere week, op een nader gespecificeerde dag – de zevende dag – een volle avond, een ochtend en een middag cadeau. Vierentwintig uur om tot onszelf en tot Hem te komen. Vierentwintig uur om te beseffen dat we mensen zijn en geen machines, om te beseffen dat ons leven een doel heeft en om ons te richten op Hem, die ons leven geeft.

Sabbat geeft doel en richting

Echte sabbateerbiediging geeft ons antwoord op de drie sleutelvragen van het leven:

■ Vanwaar? God is onze Schepper en Herschepper.

■ Waartoe? Hij is onze liefde waard en daarom, uit wederliefde, gehoorzamen wij Hem.

■ Waarheen? God geeft ons leven een eeuwige bestemming.

Het antwoord op deze vitale vragen geeft het leven zin en inhoud. Als wij eerst Zijn koninkrijk en Zijn gerechtigheid zoeken, zullen wij ervaren dat wij al het andere ook ontvangen.

Sabbat is heilige tijd

Elk uur met God is heilige tijd, maar de vierentwintig uur van de sabbat is een speciale heilige tijd (Exodus 35:2). In de “leerschool in de woestijn” benadrukt God op deze manier dat het Hem bittere ernst is. Want alleen door elke week stil te staan bij de grootheid van de Schepper en Zijn heiligheid, zou het volk beschermd zijn tegen afvalligheid, afgoderij en tegen de uiteindelijke ondergang. God zelf heeft een speciaal aspect van heiligheid aan die dag toegevoegd. In Genesis 2:3 staat: “En God zegende de zevende dag en heiligde die.” Heilig zijn betekent dat de dag God toebehoort, het is Zijn dag en Hij nodigt ons uit dit samen met Hem te vieren door in die heilige uren die dingen te doen die Hem eer toebrengen en niet onszelf.

De sabbat eerbiedigen betekent zich erop voorbereiden. Uit het Oude Testament kennen we genoeg voorbeelden over zaken die, indien mogelijk, op sabbat heel goed achterwege gelaten kunnen worden. Daar kunnen we ons voordeel mee doen. Op de zesde dag, bij zonsondergang, halen de joden de sabbatdag binnen als een bruid, en vierentwintig uur later nemen ze afscheid met de volgende sabbatdag al in gedachten. Zo sabbat vieren vraagt om een verandering van instelling en een vernieuwing van denken (Romeinen 12:2). Net zoals iemand zich op een huwelijksfeest voorbereidt, moeten ook wij naar de wekelijkse sabbat toeleven en voorbereidingen treffen. Niet voor niets noemen de joden de zesde dag de ‘Dag der Voorbereiding’. God heeft bedoeld dat de zesde dag net zo fundamenteel zou zijn voor het lijfsbehoud als het voorbereiden van voedsel, door de twee met elkaar te verbinden: “bakt wat gij bakken wilt en kookt wat gij koken wilt; laat al wat overblijft liggen om het tot de volgende morgen te bewaren” (Exodus 16:23). Op de Feestsabbatten was het ophouden met werken slechts gedeeltelijk, en bereiding van voedsel voor de dag was geoorloofd. De uitzondering was de Grote Verzoendag, die een volkomen rustdag was en een dag van vasten en zelfonderzoek om na te gaan of alles in orde was met God (zie de bespreking van Leviticus 23 in hoofdstuk 12). Jezus’ invulling van het sabbatsgebod plaatst de sabbatviering in het juiste perspectief en vormt een schrille tegenstelling met wat de Schriftgeleerden er in Zijn tijd van gemaakt hadden. In Zijn denken was de sabbat een dag van bevrijding, van het vieren van Gods goedheid voor alle mensen; waarlijk Gods dag voor de mens.

In hoofdstuk 20 lazen wij het advies van de tweede-eeuwse kerkvader Hippolytus over hoe sabbat te vieren. Hij begreep heel goed hoe heilig de sabbatdag is. We kunnen dit advies volgen en de heiligheid en de betekenis van de sabbatdag erkennen. Dan kan die dag enige inhoud krijgen en kunnen we er persoonlijk profijt van hebben, dat wil zeggen: de zegeningen ontvangen die God via de sabbatdag op ons uitstort, en voordat we anderen kunnen laten delen in die zegeningen.

Sabbat is tijd voor relaties

In de Bijbel worden we geconfronteerd met een God wiens grootste verlangen is om bij de mensen te wonen. In Genesis lezen we dat Hij dagelijks bij Adam en Eva kwam en met hen sprak. Na de zonde wilden Adam en Eva zich voor Hem verstoppen, maar God verlangde ernaar hen te vinden. God zoekt de mens op en vraagt: “Waar ben je? Kom toch, laten we erover praten zoals men ijzer met ijzer scherpt” (Jesaja 1:18; Spreuken 27:17). Toen Hij Israël de opdracht gaf Hem een heiligdom te bouwen, gaf Hij als reden op dat Hij bij hen wilde wonen. Toen wij nog zondaren waren, nog niet eens aan Hem dachten, heeft Hij ons genade aangeboden voor het geval dat we zouden besluiten ons om te keren en terug bij Hem te komen.

God is een God van communicatie, van gemeenschap, en de sabbat is van nature een dag voor gemeenschap met Hem. Een dag waarop we kunnen “stoppen” in vertrouwen en in de wetenschap dat Hij al in alles voorzien heeft en dat Hij door zal gaan om in alles te voorzien en alles te ondersteunen, omdat onze Schepper niet is gaan slapen nadat Hij heeft verklaard dat alles uitzonderlijk goed was gemaakt. We kunnen nog steeds goede dingen zien in de natuur om ons heen, en daarom is de sabbatdag bij uitstek een geschikte dag om de natuur in te trekken en een lieveheersbeestje te bewonderen of een rozenblaadje van dichtbij te bekijken en de heerlijkheid van God te zien in Zijn schepping. En als het mocht gebeuren dat we ziek zijn of ons niet lekker voelen, dan kunnen we onszelf eraan herinneren aan het feit dat de Schepper heeft beloofd dat Hij alle dingen nieuw zal maken. In de hemelen en op de aarde en zelfs in ons. Met zo’n God kan iemand het uitpraten en voor Hem extra tijd vrijmaken. En daarom is de sabbatdag een rijke zegen.

Het eeuwige leven zit ‘m in het kennen en aanbidden van Jezus Christus als God en dat Hij door God de Vader tot ons gezonden is. Dit kennen houdt een persoonlijke relatie met God in: Hem kennen uit de ervaringen die we met Hem opdoen. “En hieraan onderkennen wij, dat wij Hem kennen: indien wij zijn geboden bewaren” (1 Johannes 2:3).

De Here God kennen, zit niet in het aanroepen van Zijn Naam. Want “niet een ieder, die tot Mij zegt: Here, Here, zal het Koninkrijk der hemelen binnengaan, maar wie doet de wil mijns Vader” (Matteüs 7:21). Zelfs de duivel die bewaard wordt voor de poel des vuurs kan getuigen dat Jezus God is, die gestorven is en op de derde dag uit de dood verrezen is. Als God niet de Schepper van de hemelen is, dan is Hij een afgod (Psalm 96:5). Als iemand tot de conclusie komt dat Hij de Schepper van de hemelen is, geef Hem dan de eer die Hem toekomt!

Elke dag moet de gelovige tijd maken voor God. Zoals een liefdesrelatie tussen een man en een vrouw niet kan standhouden als ze zich een dag per week met elkaar bemoeien en de rest van de week doen alsof de ander niet bestaat, sterft onze persoonlijke relatie met God een vroegtijdige dood als we niet iedere dag met Hem in contact treden, maar ons beperken tot die ene dag in de week, in de kerk of waar dan ook. Op de sabbatdag, meer dan op elke andere dag, hebben we de gelegenheid om de zorgen van de wereld achter ons te laten om volledige gemeenschap met God te zoeken. Maar niet alleen met Hem. De sabbatdag is ook een dag voor het gezin, of het nu onze eigen familie is of onze kerkelijke familie. Op sabbat leggen we onze meningsverschillen opzij, omdat we blij zijn onze broeders en zusters te kunnen ontmoeten en tijd met hen te kunnen doorbrengen tot heerlijkheid van God.

Sabbat is Gods autoriteit

Hebt u zich ooit afgevraagd hoe het komt dat de meerderheid van de christenen niets speciaals meer ziet in die zevende dag? De verplaatsing van de heiligheid van de sabbat naar de zondag, beter gezegd, het proberen daartoe, was door de profeet Daniël voorzegd in Daniël 7:25. Er zou een macht opstaan die erop uit zou zijn (Gods) tijden en wet te veranderen (zie hoofdstuk 21). Gods kinderen weten echter, dat een mens, hoe machtig en invloedrijk hij ook is, nooit in staat zal kunnen zijn Zijn wetten te veranderen.

God heeft de sabbat gemaakt tot het teken van Zijn soevereiniteit en Zijn scheppingsmacht. Door de sabbat weet de mens wie de ware God is, die hem heiligt en aan wie hij verering en gehoorzaamheid verschuldigd is (Ezechiël 6 en 20). De zondag is een teken van de macht die het nodig heeft gevonden Gods wet te veranderen, vanwege zijn zelfbenoemde titel van plaatsvervanger van Christus.

De wet van God kan niet door menselijke opvattingen en tradities opzij geschoven worden, zelfs niet door de uitroeiing van trouwe gelovigen. Iedere gelovige moet zelf, met de hulp van de Heilige Geest, het onderscheid leren maken tussen leer van God enerzijds en overleveringen en regels van mensen anderzijds (Kolossenzen 2:8). Niemand heeft het recht een bepaalde vorm van aanbidding af te dwingen, want een ieder is zelf verantwoordelijk voor wat hij met de kennis over God doet. God kent zijn kinderen, ongeacht hun kerkelijke achtergrond. Zij die Hem liefhebben en oprecht willen dienen, zullen Zijn stem horen en Hem aanhangen met geheel hun kracht, hart, ziel en verstand. Deze liefde voor God uit zich in gehoorzaamheid aan Zijn geboden. Als wij verlossing zoeken buiten gehoorzaamheid, maken wij het evangelie tot een lamp zonder pit, en tot zout dat zijn smaak verloren heeft. Berouw over de zonden en genade door het bloed van Jezus is de enige weg waarop iemand gered kan worden en als we Hem liefhebben, houden we ons aan Zijn geboden zoals Hij ons gevraagd heeft te doen. Als we dit doen, zal Hij ons de kracht van de hemel geven om te overwinnen zoals Hij overwonnen heeft, als wij net als Abraham uit geloof leven.

Sabbat is geestelijke vrijheid

Mensen zeggen vaak: “Als je in de God van de Bijbel gelooft, mag je zoveel niet.” Maar als vrije mensen mogen wij alles (1 Korintiërs 6:12). Die vrijheid geeft God ons. Maar voor kinderen van de hemelse Vader is alles willen en mogen doen niet nuttig. Zo’n houding beantwoordt niet aan het doel dat God met ons voor ogen heeft. Een kind van God zal zich Gods doel altijd en overal voor ogen houden. Dit inzicht bepaalt dan wat we doen en wat we laten.

Anderen brengen tegen de sabbat in: “Waar blijft de vrijheid die Christus ons beloofd heeft, want er staat: ‘Opdat wij waarlijk vrij zouden zijn, heeft Christus ons vrijgemaakt ... laat u niet weder een slavenjuk opleggen’”(Galaten 5:1). Merk eerst vooral op dat de apostel Paulus in dit tekstgedeelte spreekt over de ceremoniële wet van de besnijdenis. Christus heeft ons niet vrijgemaakt om te doen wat wij maar wensen, zodat een ieder voor zichzelf een eigen maatstaf aanlegt. Nee, Christus heeft ons vrijgemaakt opdat wij oprecht en vrijwillig Gods wil zouden doen. Gods wil is de maatstaf en Hij maakt ons Zijn wil bekend door middel van Zijn wet. Als er geen wet is, is er geen overtreding. Waar heeft de dood van Christus ons van bevrijd als er geen overtreding is?

Nu is de wet niet van nut voor degene die zich al aan de wet houdt. Dat wil zeggen, de veroordeling, die elke wet automatisch in zich heeft, is op hem niet van toepassing. En in die zin heeft Christus ons vrijgemaakt. Vrij van de veroordeling der wet, die zegt: wie zondigt, zal sterven. Hij is voor ons gestorven, wij zijn vrij van de vervloeking die de zonde met zich meebrengt, zolang wij ons niet tot slaaf maken van de zonde door te blijven zondigen. Zijn dood is ons behoud. Wij worden vrijgesproken door een beroep te doen op Zijn zoenbloed. Wij zijn geen slaven van de zonde meer, maar erfgenamen, zonen en dochters van Zijn Koningschap. Op deze manier is de vrijheid die Christus geeft geen vrijbrief voor allerlei kwaad, maar de kracht van het geloof dat leidt tot het leven. En dat geloof betekent werken: het doen van de wil van Hem, die ons geroepen heeft uit het duister in het licht. Niet dat we door werken gered worden, maar dat we op grond van de werken der liefde die we hebben gedaan loon zullen ontvangen (Matteüs 16:27), want geloof zonder werken is dood (Jakobus 2:26).

Sabbat, een belofte van genoegen

Hoe houd ik de sabbat? Er is een tekst in de Bijbel die een mooi voorbeeld geeft:

“Indien gij niet over de sabbat heenloopt door uw zaken te doen op mijn heilige dag, maar de sabbat een verlustiging noemt, de heilige dag des HEREN van gewicht, en die eert door noch uw gewone bezigheden te doen, noch uw zaken te behartigen, of ijdele taal uit te slaan, dan zult gij u verlustigen in de HERE en Ik zal u doen rijden over de hoogten der aarde en u doen genieten het erfdeel van uw vader Jakob, want de mond des HEREN heeft het gesproken” (Jesaja 58:13-14).

De kernwerkwoorden afkeren, noemen en eren, zijn het resultaat van een resoluut, vrijwillig besluit van onze kant. De kernvraag is: “willen we dit verbond met Hem aangaan?” Als we dat willen, dan zal God ons schatrijk maken met Zijn zegen (vergelijk 2 Kronieken 7:14!).100

Wanneer u voor het eerst sabbat viert, kan het overweldigend zijn. Het advies is: keer u af van de alledaagse routine, of het nu geld verdienen is, werelds plezier of gewoonweg luieren. Maak een bewuste keuze om tot eer van God totaal andere dingen te doen op de heilige sabbatdag, en het tot een speciale dag te maken waarop u ernaar streeft om God te plezieren en om elke handeling tot een daad van aanbidding te maken. Hoe? Door de kracht van de woorden die God tot ons spreekt,

Als we elke sabbat “een verlustiging” (genot of genoegen) noemen, door te erkennen: “Ik houd van deze dag, want ik kan feesten met God, en ik wil Hem eren door alleen over die dingen te spreken die Hem verheffen en mijn naaste aanmoedigen”,

Als we ons van deze houding heel de week bewust zijn door ons al gedurende de week op de sabbat voor te bereiden en onszelf niet zo af te matten, zodat we God op de sabbatdag niets te bieden hebben,

Als we zo onze krachten sparen, om onze kinderen te helpen om van zonsondergang tot zonsondergang een plezierige dag te beleven, zodat sabbat ook voor hen een totaal andere dag kan zijn,101

Dan zullen onze gezinnen echt genieten van de dingen des Heren, en zal Hij ons zegenen met Zijn gemeenschap en ons “in hogere sferen” brengen waar we een grandioos uitzicht hebben op “de beloofde erfenis” aan de helden, in wiens voetstappen wij wandelen (Hebreeën 12:1).

Dit is een zekere belofte aan iedereen!

Hoe vierde Jezus sabbat?

Laten we eens bekijken hoe Jezus Zijn sabbatten doorbracht. Hij ging naar de kerk, de synagoge (Marcus 1:21) en daarna ging hij lunchen bij Zijn vrienden thuis om de preek te bespreken en over de Schrift na te denken (Matteüs 8:14). Als er nood was, lenigde Hij die, zodat de persoon of het dier bevrijd kon worden om zo ook de sabbat te kunnen vieren (Matteüs 12:11; Marcus 1:25; Lukas 13:16). Soms liep Hij door de velden (Matteüs 12:1). Zo sabbat vieren betekent vrijheid voor ons en voor allen om ons heen en het zal nooit een juk zijn, want de sabbat is gemaakt voor de mens en niet omgekeerd (Marcus 2:27). Dit betekent dat het een zegen is voor onszelf als we ons er op deze bevrijdende manier aan houden (zie Job 22:2). Christus, ons Voorbeeld, heeft Zijn leven geleefd in volmaakte gehoorzaamheid in dienstbaarheid aan God, onze Vader. Voor Hem was sabbat nooit een juk. Een ieder nu, die samen met Christus wil delen in de eeuwige erfenis, richt zijn voetstappen naar die van Christus (1 Johannes 2:3-6). Hij wijst het pad aan. Hij leidt ons op de weg. Hij is de Weg.



100 Als u een schitterend boek wilt lezen over 2 Kronieken 7:14, dan beveel ik u aan: Als Mijn volk Bidt door
Randy Maxwell, te bestellen in de webshop van www.promiseministry.nl.

101 Zie de gratis brochure: Genieten van de sabbat, te downloaden in de webshop van www.promiseministry.nl. 




32. Het slotwoord

Wel nu, aan het einde van onze reis gekomen, zou men kunnen vragen: “Zullen we dan werken om zaligheid te verdienen?” Volstrekt niet! God wil dat we zowel leren van de geschiedenis van het jodendom als van de geschiedenis van het christendom: in beide hebben menselijke tradities de overhand gekregen over “Er staat geschreven”. Maar Gods kinderen weten dat zaligheid de gave van gerechtigheid is, die duur betaald is door het bloed van Christus en die de Heer schenkt aan toegewijde mensen. Die toewijding kan in ons leven slechts een getuigenis zijn van het “doen de wil des Vaders” en in het eindgericht zal een ieder loon ontvangen in overeenstemming met hun daden.

Godsdienst in Geest en Waarheid is niet het zich houden aan menselijke tradities, voorschriften en regels, maar het hebben van kracht om gewillig Zijn wil te volbrengen. Die kracht hebben we niet van onszelf (Romeinen 7:24-25). Om die kracht kan gebeden worden en die kracht kan verkregen worden door een ieder die gelooft (Lucas 11:13). Jezus heeft ons die kracht beloofd. In Zijn hogepriesterlijk gebed heeft Hij voor ons gepleit bij Zijn Vader, om die kracht te mogen ontvangen (Johannes 17:23, 26) en Paulus herinnert ons eraan dat het God is, “die om zijn welbehagen zowel het willen als het werken in u werkt” (Filippenzen 2:13).

Als iemand zal trachten uit eigen kracht God welgevallig te zijn, zal hij merken dat hij alleen maar meer en meer tekortschiet. Maar God staat ons met raad en kracht ter zijde en Hij alleen kan ons innerlijke rust geven in een rusteloze wereld, zodat de sabbatdag in elk opzicht een genotvolle dag wordt.

De wijze koning Salomo heeft alles onderzocht, hij heeft de zegeningen van zijn toegewijde dienst aan God ervaren, maar heeft in de dagen van zijn ouderdom ook de grote leegte gevoeld, de leegte van het zich houden aan de inhoudsloze vormendienst van afgoderij. Hij besluit zijn zoektocht met deze indrukwekkende woorden: “Van al het gehoorde is het slotwoord: Vrees God en onderhoud zijn geboden, want dit geldt voor alle mensen. Want God zal elke daad doen komen in het gericht over al het verborgene, hetzij goed, hetzij kwaad” (Prediker 12:13-14).

Moge God u zegenen als u op zoek gaat naar het kennen van Zijn wil in uw leven. Ik ben op negentienjarige leeftijd aan die avontuurlijke reis begonnen en ik kan niet anders zeggen dan dat het een voortdurende en geweldig bevrijdende ervaring voor mij is.




Bijlage

De volgende tabellen zijn samengesteld door Dr. William Meade Jones in 1887 [aangepast voor het doel van dit boek].

Tabel van de week

	TAAL

(waar gesproken)


	DAGEN VAN DE WEEK


	Naam van de zevende dag




	

	1


	2


	3


	4


	5


	6


	7




	Semitisch

Hebreeuwse Tenach 


	Dag

een


	Dag

tweede


	Dag

derde


	Dag

vierde


	Dag

vijfde


	Dag

de zesde


	Yom hash-shab-bath
Dag de sabbat




	Hebreeuws
(oud en modern)


	Een

tot de sabbat


	Tweede tot de sabbat


	Derde tot de sabbat


	Vierde tot de sabbat


	Vijfde tot de sabbat


	Avond van de heilige sabbat


	Shab-bath
Sabbat




	Targum 
(Joden in Koerdistan) 


	Dag een van de zeven


	Dag

tweede van de zeven


	Dag

Derde van de zeven


	Dag

Vierde van de zeven


	Dag

Vijfde van de zeven


	Dag avond van de sabbat


	yoy-met shabat kodesh
Heilige sabbatdag




	Oud Syrisch



	Een

tot de sabbat


	Twee tot de sabbat


	Drie

tot de sabbat


	Vier

tot de sabbat


	Vijf

tot de sabbat


	Avond van de sabbat


	Shab-ba-tho
Sabbat




	Chaldeesch Syrisch
 (Koerdistan en Iran) 


	Een

tot de sabbat


	Twee tot de sabbat


	Drie

tot de sabbat


	Vier

tot de sabbat


	Vijf

tot de sabbat


	Avond van de sabbat


	Shap-ta
Sabbat




	Samaritaans
(Nablus) 


	Dag

een


	Dag

tweede


	Dag

derde


	Dag

vierde


	Dag

vijfde


	Dag

zesde


	Shab-bath
Sabbat




	Babylonisch
 (Mesopotamië

3800 v.C.)


	Eerste


	Tweede


	Derde


	Vierde


	Vijfde


	Zesde


	Sa-ba-tu
Sabbat




	Assyrisch
(Mesopotamië) 


	Eerste


	Tweede


	Derde


	Vierde


	Vijfde


	Zesde


	sa-ba-tu
Sabbat




	Arabisch
(erg oud) 


	Zaken

dag


	Licht

Maan


	Oorlog Hoofd


	 Dag van omkeer

of

midweek


	Dag van gezin en maat-schap- pij 


	Avond van de sabbat


	Shi-yar
Hoofd- of Jubeldag




	Arabisch
(oud en modern)


	De

Een


	De

Twee


	De Drie


	De Vier


	De Vijf


	Dag van Samen-komst, Muham)


	as-sabt
De Sabbat




	Maltees

(Malta)


	Een (dag)


	Twee

(2e dag)


	De drie (3e dag)


	De 4

(4e dag)


	Vijfde

(dag)


	Samen-komst


	Is-sibt
De Sabbat




	Abessinië
(Ethiopië)


	Een (dag)


	Tweede


	Derde


	Vierde


	Vijfde


	Avond van de sabbat


	san-bat
Sabbat




	Falasha
(Joden van Abessinië) 


	Een


	Tweede


	Derde


	Vierde


	Vijfde


	Zesde


	yini sanbat
De Sabbat




	Koptisch

(Egypte) 


	De eerste dag


	De

Tweede

dag


	De

Derde

dag


	De

Vierde

dag


	De

Vijfde

dag


	De

Zesde

dag


	pi sabbaton
De Sabbat




	Toearegs
(Atlasgebergte Afrika)


	Eerste dag


	Tweede

dag


	Derde

dag


	Vierde

dag


	Vijfde

dag


	Dag van Samen-komst


	a-hal es-sabt.
 De sabbatdag




	Kabyle of Berbers
(Noord-Afrika) 


	Dag de Een

(1e)


	Dag de Twee (2e)


	Dag de Drie

(3e)


	Dag de Vier

(4e)


	Dag de

Vijfde


	Dag van Samen-komst


	ghas of wars assebt

De sabbatdag




	Hausa
(Centraal- Afrika) 


	De

Een

(1e)


	De Twee (2e)


	De

Drie

(3e)


	De

Vier (4e)


	De

Vijf


	Samen-komstdag


	assebatu
De Sabbat




	Urdu of Hindoestaans
(India)


	Een

tot de sabbat


	Tweede tot de sabbat


	Derde tot de sabbat


	Vierde tot de sabbat


	Vijfde tot de sabbat


	Samen-komst

(dag)


	shamba

Sabbat




	Pashtoe 
(Afghanistan) 


	Een

tot de sabbat


	Twee tot de sabbat


	Drie

tot de sabbat


	Vier

tot de sabbat


	Vijf

tot de sabbat


	 Samen-komst

(dag)


	khali = werkloze dag 
Shamba = Sabbat







Namen van de zevende dag in verschillende talen

	Taal


	Woord voor zaterdag

of 7e dag


	Betekenis




	Grieks


	Sabbaton


	Sabbat




	Latijn, Rooms-Katholiek


	Sabbatum


	Sabbat




	Spaans (Spanje)


	Sábado


	Sabbat




	Portugees (Portugal)


	Sabbado


	Sabbat




	Italiaans (Italië)


	Sabbato


	Sabbat




	Frans (Frankrijk)


	Samedi


	sabbatdag




	Hoogduits (Duitsland)


	Samstag


	Sabbat




	Pruisisch (Pruisen)


	Sabatico


	Sabbat




	Russisch, Kazani-Tartaars, Votiaans (Rusland); Bulgaars (Bulgarije)


	Subbota


	Sabbat




	Pools, Loesetië, (Saksisch), Boheems, Nieuw Sloveens (Oostenrijk)


	Sobota


	Sabbat




	Hebreeuws


	Shabbath


	Sabbat




	Afghaans, Hindoestaans, Koerdisch 


	Shamba


	Sabbat




	Perzisch


	Shambin


	Sabbat




	Arabisch


	Assabt


	De sabbat




	Turks


	Yomessabt


	Dag sabbat




	Ethiopisch, Abessiniaans


	Sanbat


	Sabbat




	Illyriaans (Dalmatië, Servië); Permiaans (Rusland)


	Subota


	Sabbat




	Walachs (Roemenië of Walachije)


	Sambata


	Sabbat




	Romeins (Sapin, Catalonië)


	Dissapte


	Dag sabbat




	Provence en Roussillon, Frans (oud en modern)


	Dissata


	Dag sabbat




	Normandië, Frans(10e -11e eeuw)


	Sabbedi


	sabbatdag




	Wolof (Senegambia,West-Afrika)


	Alere-Asser


	Laatste dag of

sabbat




	Congo (West-Equatoriaal-Afrika)


	Sabbado 


	Sabbat




	Orma (Zuid-Abessinië)


	Zam-ba-da


	Sabbat




	Osmaans (Turkije)


	Yome-es-sabt


	Dag van de sabbat




	Arabisch (erg oude namen)


	Shi-yar


	Belangrijkste of Jubeldag




	Oud-Syrisch


	Shab-ba-tho


	Sabbat




	Chaldeesch Syrisch (Koerdistan, Urumia, Iran)


	Shaptu


	Sabbat




	Babylonisch Syrisch (een erg oude taal)


	Sa-Ba-tu


	Sabbat




	Maltees (Malta)


	Is-sibt


	De sabbat




	Koptisch (Egypte)


	Pi sabbaton


	De sabbat




	Toearegs (Atlasgebergte, Afrika)


	A-hal es-sabt


	De sabbat




	Kabyle (Noord Afrika, Oud- Nubië)


	Ghas assebt
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Sabbat Seminar

Hoewel de Tien Geboden een duidelijke reden geeft voor de sabbat, heeft sabbat vieren een veel grotere betekenis en symboliseert het een diepere persoonlijke ervaring dan een ieder van ons tot nu toe heeft begrepen. Nadat ik dit onderwerp voor meer dan 34 jaar heb bestudeerd, ben ik ervan overtuigd dat de eerbiediging van de sabbat van de zevende dag het teken is van standvastige loyaliteit aan de God des hemels en de prioriteit die wij geven aan Zijn wil in ons leven.

Ik heb een studieserie ontwikkeld over de betekenis van de zevende-dags sabbat voor Gods kinderen in onze tijd, waarin we steeds duidelijker zien hoe de slottaferelen van de wereldgeschiedenis zich toespitsen op het maken van een besliste keuze voor de autoriteit van God of die van mensen.

Ik bied uw gemeente of studiegroep dit seminar aan. De serie bestaat uit elf delen verdeeld over negen dagen. Beginnend op vrijdagavond met de opening van de sabbat, en ter afsluiting, een plechtige sabbatsluiting aan het einde van de week. Wij zoeken samen naar de betekenis van de sabbat en bespreken de praktische confrontaties die de keuze voor de sabbat oplevert in ons dagelijks leven. U kunt ook kiezen voor een korter of zelfs een dagprogramma.

Als u geïnteresseerd bent, neem dan contact met mij op via de contactgegevens op de titelpagina van dit boek.

Help de sabbatsboodschap verspreiden

Als u dit boek waardevol vindt, overweeg een donatie te doen voor verdere verspreiding. Bankrekening: IBAN: NL29ABNA0547597339 t.n.v. I.A. Wijngaarde-Homoet. Buitenlandse boekingen: BIC-code: ABNANL2A.

Uw donatie zal ook worden ingezet voor vertaling in andere talen.

Als u wilt vertalen in uw taal, neem eerst contact met mij op!
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