
        
            
                
            
        

    


INZICHT 

HET UUR WAN DE 

WAARHEID 

Autèur van 


wereldwijde bestseller 

 Dtï/lelestipjscJylofip-^. 









ISBN 978-90-225-5867-6 NUR302 

Oorspronkelijke titel:  The Twelfth Insight Oorspronkelijke uitgever: Grand Central Publishers, New York Vertaling: Karin van Grieken 

Omslagontwerp: HildenDesign, München, met beeldmateriaal van ooyoo/iStockphoto 

Zetwerk: Mat-Zet bv, Soest 

© Oorspronkelijke uitgave: James Redfield, 2011 © Voor de Nederlandse taal: De Boekerij bv, Amsterdam, 2011 

Published  by  arrangement  with  Grand  Central Publishers,  New  York, USA.  All  rights reserved. 

Niets  uit  deze  uitgave  mag  openbaar  worden  gemaakt  door  middel  van  druk,  fo-tokopie,  internet  of  op  welke  andere  wijze  ook,  zonder  voorafgaande  schriftelijke toestemming van de uitgever. 

Voor Kaelynn en Mckenna 



 'In een tijd van universeel bedrog is het vertellen van de waarheid een revolutionaire daad.' - George Orwell Inhoud 

De synchroniciteit in stand houden 9 Bewuste gesprekken 31 Op één lijn komen 60 De ideologieën onderkennen 87 Verbondenheid met God 111 De grote opdracht 130 De kunst van het afstemmen 156 De intentie tot eenheid 175 Open waarnemen 198 Wat de hemel weet 220 Invloed op een hoger plan 244 De terugkeer 265 

Epiloog 283 Dankwoord 287



De synchroniciteit in stand houden 

Ik draaide de snelweg op en zette de cruisecontrol aan, terwijl ik probeerde  me  wat  te  ontspannen.  Er  was  meer  dan  genoeg  tijd voor  mijn  ontmoeting  met  Wil  op  het  vliegveld,  dus  ik  dwong mezelf van de herfstzon en de golvende heuvels te genieten. Om van de zwermen kraaien die langs de hellingen vlogen nog maar te zwijgen. 

Die  kraaien  waren  een  goed  teken,  wist  ik,  ook  al  had  ik  de hele  zomer  last  van  ze  gehad.  Volgens  de  volkswijsheid  duidt hun  aanwezigheid  op  geheimzinnigheid  en  een  naderende confrontatie  met  je  lotsbestemming.  Sommigen  beweren  dat  ze je zelfs bij je lotsbestemming kunnen brengen, als het je lukt ze lang genoeg te volgen. 

Anderzijds  komen  ze  's  ochtends  vroeg  ook  de  jonge  bonen-planten  in  je  achtertuin  opeten,  tenzij  je  het  met  ze  op  een  ak-koordje  gooit  natuurlijk.  Ze  hebben  maling  aan  vogelverschrik-kers en luide  knallen. Maar als  je  ze een eigen perkje met jonge planten geeft, tegen de bosrand aan, zijn ze genegen de rest met rust te laten. 

Net  toen  ik  dat  had  bedacht  vloog  er  één  enkele  kraai  voor mijn auto  uit. Toen  keerde hij zich  helemaal om en  vloog terug naar  waar  ik  vandaan  gekomen  was.  Ik  probeerde  hem  in  de achteruitkijkspiegel met mijn blik te volgen, maar het enige wat ik zag was een donkerblauwe suv, ongeveer honderd meter achter me. 

Ik stond er verder niet bij stil en keek weer naar buiten, adem-de eens diep in en ontspande me nog meer. Een mooi autotocht-je, dacht ik, daar gaat niets boven. Ik vroeg me af hoeveel mensen er  nu,  op  allerlei  verschillende  plekken,  precies  hetzelfde  mee-maakten: even weg van de stress van een onzekere wereld, en gewoon maar zien wat er gaat gebeuren. 

Alleen gold in mijn geval dat ik ook ergens naar op zoek was. 

Ik was nu al maanden aan één stuk steeds volslagen vreemden te-gengekomen  die  het  allemaal  over  hetzelfde  hadden  gehad:  de geheime uitgave van een oud document zonder titel. Men veronderstelde dat het afkomstig was van een bondgenootschap waarin diverse wereldreligies vertegenwoordigd waren, en overal gingen er al geruchten over, tenminste onder de mensen die oog en oor  hadden  voor  dat  soort  dingen.  Toch  zag  het  ernaar  uit  dat niemand er het fijne van wist. Het gerucht ging dat het, puur uit noodzaak, al voor de geplande uitgiftedatum werd gepubliceerd. 

Voor  mij  waren  al  die  geruchten  niet  alleen  intrigerend  maar ook enigszins grappig. Het idee dat er een bondgenootschap zou bestaan  tussen  de  verschillende  religies  was  nauwelijks  nieuw, maar  het  was  in  werkelijkheid  altijd  een  onmogelijkheid  geble-ken.  De  verschillen  tussen  de  diverse  godsdiensten  waren gewoon te groot. 

Eigenlijk had ik al op het punt gestaan het hele idee maar van me af te zetten toen er iets anders gebeurd was: ik kreeg een fax van Wil. Hij stuurde me twee bladzijden vertaalde tekst die duidelijk uit dit oude document afkomstig was. In de kantlijn van de eerste  bladzijde  stond  een  opmerking  in  Wils  handschrift:  'Dit komt oorspronkelijk niet alleen uit het Hebreeuws maar ook uit het Arabisch.' 

Toen  ik  de  tekst  las  leek  het  te  gaan  om  een  soort  draaiboek voor de moderne  tijd, waarin stond dat er in het  tweede decen-nium  van  de  eenentwintigste  eeuw  iets  belangrijks  te  gebeuren stond. Ik grijnsde om die  datum en bedacht dat het waarschijnlijk weer een voorspelling was dat de wereld zou vergaan: de zoveelste  in  een  lange  rij  voorspellingen  waarbij  alles  -  van  de Maya-kalender  tot  Nostradamus  tot  en  met  de  Verlichting  - 

verkeerd werd geïnterpreteerd en het tot in de uithoeken van de aarde schalde: 'Heb je het al gehoord? In 2012 vergaat de wereld!' 

Al  jarenlang  wordt  dit  'eindtijdscenario'  ons  door  de  media opgedrongen, en het ziet ernaar  uit dat de mensen er zeer door geïntrigeerd  zijn.  De  grote  vraag  luidde  echter:  waarom?  Waar kwam  die  fascinatie  vandaan?  Is  het  louter  en  alleen  de  opwinding  over  het  feit  dat  men  leeft  precies  op  het  moment  dat  de Maya-kalender ten einde loopt? Of zou het iets anders zijn? 

Misschien, heel misschien, geeft die fascinatie met de eindtijd wel blijk van een latent maar steeds duidelijker intuïtief besef dat er iets beters op het punt staat geboren te worden. 

Hoe meer ik van Wils fax las, des te meer het geschrevene een soort  bovennatuurlijke  aantrekkingskracht  begon  te  krijgen.  De stijl was optimistisch en kwam me op een of andere manier vaag bekend voor, en die algemene indruk werd bevestigd toen ik op de  laatste  bladzijde  een  tweede  opmerking  van  Wil  zag  staan. 

'Dit  komt  van  een  vriend  van  me,'  had  hij  gekrabbeld,  'het  is authentiek.' 

Ik keek nog eens naar de faxen die naast me op de passagiersstoel lagen. Het licht van de latenamiddagzon viel erop. Wils geschreven commentaar hield, wist ik, in dat het origineel in ieder geval  volgens  hem  goed  gefundeerd  was  en  waarschijnlijk  een uitbreiding vormde van iets wat altijd zijn grootste obsessie was geweest:  de  oude  profetie  of  Celestijnse  belofte  die  ooit  in  Peru ontdekt was. 

Die  gedachte  maakte  een  hele  stroom  van  herinneringen  los en  ik  bedacht  hoe  snel  de  eerste  negen  inzichten  van  deze profetie  de  wereld  rond  gegaan  waren.  En  waarom?  Omdat  ze inhoud  hadden  en  logisch  waren  in  een  al  te  oppervlakkige  en materialistische  wereld.  De  boodschap  was  duidelijk:  spiritueel zijn is meer dan geloven in een of andere abstracte godheid. Het gaat  om  de  ontdekking  van  een  volkomen  andere  dimensie  van het leven, een dimensie die louter en alleen spiritueel werkzaam is. 

Wanneer  je  dat  eenmaal  hebt  ontdekt,  realiseer  je  je  dat  het universum  vol  is  van  allerlei  toevallige  ontmoetingen,  intuïtieve gevoelens  en  op  mysterieuze  wijze  met  elkaar  samenvallende omstandigheden  die  allemaal  verwijzen  naar  het  gegeven  dat  je leven  als  mens,  ja,  zelfs  de  hele  geschiedenis  van  de  mensheid, een hoger doel dient. Dan is er, voor een zoeker die zich van die werkelijkheid  bewust  wordt,  nog  maar  één  vraag:  hoe  werkt  die onderliggende en mysterieuze wereld nu echt, en hoe kun je iets met de geheimen van die wereld doen? 

Ik  wist  dat  er  destijds  iets  in  het  menselijke  bewustzijn  was opengegaan  en  dat  dat  rechtstreeks  geleid  had  tot  nog  twee  inzichten: het tiende en het elfde. Het tiende inzicht ging in op het mysterie van het leven na de dood en luidde een periode van een tiental jaren in waarin men gericht was geweest op de hemel en zijn bewoners, waarmee voorgoed een einde was gekomen aan de eeuwenlange  verdringing  van  de  dood  en  alles  wat  daarna gebeurt. Toen die blokkade eenmaal was opgeheven, begon alles te veranderen. 

Al snel kwam het volgende inzicht: het elfde, geboren uit het collectieve  besef  dat  wij  allen  hier  op  aarde  zijn  om  deel  te nemen aan een of ander plan dat nog niet geheel duidelijk is. Dat bracht  met  zich  mee  dat  we  gingen  ontdekken  hoe  we  onze grootste  dromen  konden  verwerkelijken  en  de  wereld  naar  zijn hoogste  ideaal  konden  verheffen.  In  de  daaropvolgende  jaren groeide dit intuïtieve besef uit tot allerlei theorieën over   Secrets en  de  kracht  van  gebed  en  de  wet  van  de  aantrekkingskracht, theorieën  die  allemaal  juist  leken  maar  toch  niet  helemaal compleet waren. 

Naar mijn idee hadden die theorieën ons tot hier gebracht, tot kortgeleden, en het ook volgehouden tot het moment dat materieel gezien de bodem onder ons verdween in de vorm van een wereldwijde instorting van de financiële markt. Daarna  werden we geconfronteerd met allerlei zaken die dringender waren, zoals de persoonlijke  solvabiliteit,  en  moesten  we  zorgen  dat  de doemdenkers ons niet al te bang zouden maken. We waren nog steeds  heel  bewust  en  wilden  nog  steeds  meer  spirituele antwoorden. Maar van toen af aan moesten die antwoorden ook praktisch  van  aard  zijn.  Ze  moesten  ook  werken  in  de  echte wereld, hoe mysterieus die wereld ook zou blijken te zijn. 

Ik voelde een glimlach opkomen... Wat interessant dat Wil die teksten  juist  nu  gevonden  had.  Hij  had  al  lang  voorspeld  dat  er een nieuw inzicht op zou duiken, het twaalfde inzicht, dat  naar zijn  idee  een  voorbode  was  van  een  laatste  openbaring  voor  de mensheid  en  verder  zou  gaan  waar  het  elfde  was  opgehouden. 

Zou  dat  twaalfde  inzicht,  vroeg  ik  me  af,  ons  laten  zien  hoe  we eindelijk  naar  al  die  spirituele  kennis  zouden  kunnen  leven? 

Zouden  we  er  eindelijk  achter  komen  hoe  we  die  ideale  wereld die we voorvoelden konden opbouwen? 

Ik  wist  dat  we  dat  zouden  moeten  afwachten.  Wil  had  alleen gezegd dat we elkaar op het vliegveld zouden ontmoeten en dat we van daaruit richting Cairo zouden gaan, als dat lukte. Als dat lukte? Wat bedoelde hij daarmee? 



Mijn  gemijmer  werd  onderbroken  door  een  hert  dat  als  een schicht de weg overstak, en ik trapte op de rem om vaart te min-deren. De grote hinde rende op volle snelheid alle zes de banen over en sprong aan de overkant over het hek. Ook een hert was een  goed  voorteken,  een  symbool  van  aandacht  en  waakzaam-heid. 

Toen ik vervolgens naar de heuvels keek, met hun herfstkleu-ren  die  nu  baadden  in  het  licht  van  een  amberkleurige  zonsondergang,  realiseerde  ik  me  dat  ik  me  op  dat  moment  precies  zo voelde: alerter en levendiger. Alle voorgaande gedachten hadden mijn energieniveau op een of andere manier omhooggebracht en me  opgetild  naar  een  sfeer  waarin  ik  aandacht  had  voor  elk detail: de zonsondergang, het voorbijzoevende landschap, de gedachten  die  door  me  heen  gingen,  alsof  alles  op  een  of  andere manier plotseling belangrijker was geworden. 

Alweer  trok  er  spontaan  een  enorme  glimlach  over  mijn  gezicht.  Dit  was  een  gemoedstoestand  die  ik  veel  vaker  had  meegemaakt. En elke keer dat het me overkwam werd ik er volkomen door verrast: enerzijds omdat het zich zo plotseling voordeed en anderzijds omdat ik me afvroeg waarom ik het gevoel überhaupt was  kwijtgeraakt,  omdat  het  me  zo  juist  en  vanzelfsprekend voorkwam. 

Er  bestonden  allerlei  benamingen  voor  dit  gevoel:  de  flow, verhoogd  bewustzijn  en,  mijn  favoriet:  stroom  van  synchroniciteit,  allemaal  benamingen  die  probeerden  het  belangrijkste kenmerk  ervan  te  omschrijven:  een  plotse  verheviging  van  je beleving  der  dingen  waarbij  je  het  alledaagse  overstijgt  en  de loop der gebeurtenissen een hogere betekenis toekent. Je ziet de synchroniciteit in wat er gebeurt, raakt op een of andere manier in jezelf 'gecenterd' en weet dat een en ander niet op louter toeval berust, alsof zich iets van je 'hogere bestemming' ontplooit. 



Plotseling  viel  mijn  blik  op  een  gebouw  rechts.  Het  was  een kleine bar die de Pub genoemd werd, waar Wil me jaren geleden op  gewezen  had  omdat  ze  er  goed  eten  en  zelfgebakken  taart hadden. Ik was er vaak langs gekomen, maar nooit gestopt. Tijd zat  nu,  dacht  ik.  Waarom  zou  ik  hier  niet  een  hapje  eten  en  zo het luchthavenvoedsel uit  de  weg gaan? Ik nam  de afrit en reed de helling af. De suv achter me sloeg ook af. 

Nadat  ik  in  het  afnemende  licht  onder  een  gigantische  eik  had geparkeerd, liep ik naar binnen en ontdekte dat de zaak vol met mensen zat. Rond de bar zaten stellen te praten en aan de zes of zeven  tafels  middenin  zaten  gezinnen  met  kinderen  gezellig  te eten.  Mijn  blik  viel  ogenblikkelijk  op  twee  vrouwen  die  aan  de tegenoverliggende muur aan een tafeltje zaten. Ze zaten naar elkaar  toe  gebogen  en  waren  zeer  geconcentreerd  in  gesprek.  Ik liep die kant op en zag dat er naast hen een tafeltje vrij was. 

Toen ik ging zitten wierp de jongste van de twee even een blik op me, waarna ze zich weer tot haar vriendin wendde. 

'Het eerste punt van integratie,' zei ze, 'stelt dat er een manier bestaat  om  de  synchroniciteit  te  laten  voortduren.  Maar  ik  heb niet het hele document. Er moeten ergens nog meer teksten bestaan. Die moet ik zien te vinden.' 

Mijn  energieniveau  ging  weer  omhoog.  Had  ze  het  over  hetzelfde document? 

De vrouw die aan het woord was had een spijkerbroek aan en gemakkelijke wandelschoenen; om haar nek was een veelkleurige sjaal  geslagen.  Ze  streek  onder  het  praten  steeds  haar  blonde haar achter haar oren. Ik ving vaag de geur van rozenparfum op. 

Ik  keek  naar  haar  en  voelde  me  merkwaardig  genoeg  plotseling tot haar aangetrokken; dat schokte me. 

Opeens keek ze om zich heen en ze betrapte me terwijl ik naar haar  zat  te  staren  en  maakte  intens  oogcontact.  Ik  wendde  snel mijn blik af. Toen ik opnieuw keek liep er een kleine, gedrongen man  naar  haar  tafeltje;  hij  verraste  de  twee  vrouwen  en  zorgde voor een heleboel geglimlach en knuffels. De vrouw met de sjaal overhandigde  hem  diverse  bladzijden  getypte  tekst,  die  hij zwijgend las. Ik deed alsof ik de menukaart bekeek, maar had het gevoel dat er iets belangrijks gebeurde. 

'Waarom ga je naar Arizona?' vroeg de man. 

'Omdat ik er keer  op keer  aan moet denken,' antwoordde ze. 

'Ik moet er iets mee.' 

Ik  luisterde  aandachtig.  Alle  mensen  aan  die  tafel  leken  net zozeer in de flow te zijn als ik. 

'Ik  wil  begrijpen  waarom  mijn  moeder  contact  met  me  opnam,'  ging  de  vrouw  verder.  'En  dat  kan  ik  opmaken  uit  deze teksten. Ik weet het.' 

'Dus je vertrekt zo meteen?' vroeg de man. 

'Ja, vanavond,' antwoordde ze. 

'Ga  maar  gewoon  op  je  intuïtie  af,'  onderbrak  de  man  haar. 

'Het ziet ernaar uit dat je midden in de synchrone gebeurtenissen zit. Maar kijk uit. Je weet maar nooit wie er verder nog naar deze informatie op zoek zijn.' 

Ik hield het niet langer uit. Ik stond op het punt iets tegen ze te  zeggen  toen  een  lange,  gespierde  man  aan  een  ander  tafeltje mompelde: 'Wat een gezeik.' 

'W-w-wat zegt u?' stamelde ik. 

Hij knikte in de richting van de vrouwen en fluisterde: 'Wat ze zeggen. Wat een hoop onzin!' 

Even wist ik niet hoe ik moest reageren. De man was lang, een jaar  of  vijfenveertig,  met  springerig  bruin  haar  en  een  frons  op zijn voorhoofd, en boog zich naar me over in zijn stoel. 

Hij schudde zijn hoofd. 'Dat soort magisch denken, dat wordt de dood van onze beschaving.' 



Jeetje, dacht ik, een scepticus. Hier heb ik geen tijd voor. 

Hij wist wat ik dacht. 'Wat, bent u het met hen eens?' 

Ik keek maar weg en probeerde te verstaan wat de vrouw zei, maar hij schoof zijn stoel dichterbij. 

'Intuïtie  is  een  fabeltje,'  zei  hij  ferm.  'Het  bestaan  ervan  is  al talloze malen weerlegd. Gedachten zijn niets anders dan stroom-stootjes  in  de  hersenen  waaruit  blijkt  wat  je  van  je  omgeving vindt. En die lulkoek van Jung over synchroniciteit is gewoon een kwestie  van  iets  zien  wat  je  wilt  zien,  in  alle  toevallige  gebeurtenissen in de wereld. Ik kan het weten. Ik ben wetenschapper.' 

Hij grinnikte een beetje en leek in zijn sas dat hij wist waar de theorie over synchroniciteit vandaan kwam. Ikzelf, daarentegen, raakte steeds meer geïrriteerd. 

'Hoor eens,' zei ik, 'ik wil er liever niet over praten.' 

Ik draaide me om en wilde weer gaan luisteren, maar het was te  laat.  De  vrouw  en  haar  vrienden  waren  opgestaan  en  liepen naar de deur. De scepticus wierp me een zelfgenoegzaam lachje toe, stond toen ook op en liep weg. Ik overwoog of ik achter hen aan zou gaan, maar besloot het te laten, bang dat het zou lijken of  ik  ze  stalkte  of  zoiets.  Ik  ging  weer  zitten.  Het  moment  was voor- bij. 

Terwijl ik daar zo zat, wist ik dat de energie die ik in de auto had opgedaan volkomen verdwenen was. Ik voelde me mat en weinig geïnspireerd.  Ik  vroeg  me  zelfs  vluchtig  af  of  de  scepticus  gelijk zou  kunnen  hebben,  maar  schudde  dat  idee  snel  van  me  af.  Er was in mijn leven té veel gebeurd om dat te kunnen geloven. De kans was groter dat er gebeurd was wat ik zelf dacht: ik stond op het  punt  meer  over  het  document  te  weten  te  komen  en  werd toen gedwarsboomd door wat altijd al de pest was in mijn leven: een scepticus die eropuit was alles wat spiritueel is aan de kaak te stellen. 



Zo had ik nog wel een poosje door kunnen gaan, ware het niet dat ik plotseling in de gaten kreeg dat iemand me vanuit de hoek bij de deur zat aan te staren. Hij had een bruin leren jack aan en kort  haar.  Er  hing  een  zonnebril  uit  de  borstzak  van  zijn  shirt. 

Toen onze blikken elkaar  kruisten, stapte  hij achter een groepje mensen dat aan de bar zat. 

Ik keek eens goed de zaal rond en zag dat er nog twee mensen naar  me  zaten  te  kijken,  allebei  gekleed  in  uiteenlopende  vrije-tijdskleding  maar  met  dezelfde  blik.  Ook  zij  keken  weg  toen  ik hen opmerkte. 

Mooi, dacht ik. Dit waren beroepsdetectives of zoiets. Ik stond op en baande me een weg naar de toiletten. Ze reageerden geen van allen. Ik liep door een klein halletje en vond datgene waar ik op  hoopte:  een  achterdeur.  Ik  liep  naar  buiten,  het  slecht verlichte  parkeerterrein  op.  Toen  ik  dichter  bij  mijn  auto  kwam zag ik een gedaante wegduiken achter een vrachtwagen. Zodra ik doorliep, begon ook de ander te lopen, in een hoek, zodat hij me de pas zou afsnijden. 

Ik stopte en hij stopte ook. Toen zag ik iets vertrouwds in zijn gedaante. Het was Wil! Toen ik bij hem was hield hij me tegen en keek om naar het café. 

'Waar  ben  jij  hier  mee  bezig,  beste  vriend?'  vroeg  hij  op  zijn eigen, min of meer komische wijze. 

'Weet ik veel,' bracht ik uit. 'Ik zag daar diverse mensen zitten die me aanstaarden. Wat doe jij hier, Wil?' 

Ik zag nu pas dat hij een grote trekkersrugzak bij zich had. 

Hij knikte in de richting van mijn auto. 'Dat vertel ik later wel. 

Dat is jouw wagen, niet? We gaan ervandoor. Ik rijd wel.' 

Terwijl we instapten keek ik naar de andere kant van het parkeerterrein,  waar  ik  de  vrouw  met  de  sjaal  zag  staan,  met  een aantal andere  mensen. Een van hen was de scepticus,  zag ik geschokt. 

Ik  wilde  blijven  kijken,  maar  zag  achter  hen  iets  wat  me  nog meer  schokte.  De  blauwe  suv  die  ik  achter  me  had  zien  rijden, stond  op  een  kleine  honderd  meter  afstand  geparkeerd,  bij  het achterste  hek.  Zelfs  van  deze  afstand  kon  ik  zien  dat  er  twee mannen bewegingloos achter het stuur zaten. 

Ik grijnsde. Ik had het kunnen weten. 

Terwijl  ik  achteromkeek  koerste  Wil  naar  de  snelweg  en draaide die in noordelijke richting op. Het zag ernaar uit dat we door niemand werden gevolgd. 

'Waarom  ben  je  hier  gekomen,  naar  de  Pub?'  vroeg  ik  opnieuw. 

'Gewoon  een  ingeving,'  zei  hij.  'Ik  wist  niet  hoe  ik  je  anders zou moeten vinden. Een uurtje geleden, ongeveer, zag ik dat men ook  naar  mij  begon  te  kijken,  dus  ik  wilde  geen  mobieltje gebruiken. Een vriend bracht me naar  het vliegveld en ik herinnerde me deze plek en bedacht dat jij hier misschien gestopt was. 

Toen ik je auto aantrof, heb ik me aflaten zetten.' 

Hij  keek  me  oplettend  aan.  'En  jij,  waarom  besloot  jij  hier  te stoppen?' 

'Ik  zag  het  café  vanaf  de  weg  en  herinnerde  me  dat  je  me  er ooit op had gewezen. Het leek me een goede plek om een hapje te eten...' 

Hij  keek  me  veelbetekenend  aan.  We  wisten  allebei  dat  het pure synchroniciteit was. Toen ik naar hem keek viel me op dat hij mooi ouder was geworden in de paar jaar dat ik hem niet gezien had. Zijn gebruinde gezicht vertoonde meer lijntjes, maar in zijn bewegingen en zijn stem leek hij veel jonger dan hij was. 

Zijn ogen sprankelden nog steeds heel alert. 



'Er  zijn  veel  meer  mensen  op  zoek  naar  dit  document  dan  ik dacht,' zei hij peinzend. 'Misschien is het het beste als je me alles vertelt wat je is overkomen.' 

Terwijl  we  noordwaarts  reden  vertelde  ik  het  hele  verhaal:  de ideeën die tijdens het rijden in me opgekomen waren, de blauwe suv,  de  plotselinge  stroom  van  synchrone  gebeurtenissen,  alles wat ik in de Pub had meegemaakt en vooral dat de scepticus me zo terneergeslagen had gemaakt, en over de mannen die me in de gaten hielden. 

Toen  ik  klaar  was  wachtte  ik  niet  op  zijn  commentaar,  maar vroeg naar die mannen. 

'Ik weet niet wie dat zijn,' zei hij. 'Ik begon een paar dagen geleden het gevoel te krijgen dat ik gevolgd werd. Daarom wilde ik niet  veel  zeggen  aan  de  telefoon.  Ze  hebben  ons  duidelijk  afge-luisterd.  Toen  zag  ik  een  van  hen,  gisteren,  in  de  verte.  Ze  zijn echt goed.' 

Ik knikte en werd nerveus. Ik pakte de vertaalde tekst van mijn been en vroeg: 'Wie heeft jou dit toegestuurd?' 

'Een vriend die in Egypte woont,' antwoordde Wil, 'een van de grootste deskundigen op het gebied van oude geschriften. Ik ken hem al een hele poos, en toen we elkaar aan de telefoon hadden zei  hij  dat  het  zonder  enige  twijfel  echt  is,  en  waarschijnlijk dateert  uit  de  vierde  of  vijfde  eeuw.  Hij  heeft  alleen  het  eerste deel van het document toegestuurd gekregen, maar hij denkt dat het  verwijst  naar  het  huidige  tijdsgewricht,  net  als  die  oude profetie, de Celestijnse belofte.' 

We wisselden een blik. 

'Dat is nog niet alles,' ging Wil verder. 'Het document stelt dat we met een soort race tegen de klok bezig zijn. Mijn vriend zegt dat  deze  fragmenten  overal  ter  wereld  de  kop  opsteken. 

Kennelijk  is  het  zo  dat  degene  die  het  document  uitbrengt  diverse  stukken  naar  diverse  mensen  stuurt  en  daar  een  bepaalde bedoeling  mee  heeft.  Meer  weet  ik  niet.  Midden  in  het  gesprek werd de verbinding tussen mijn vriend en mij verbroken. Daarna heb ik hem helemaal niet meer kunnen bereiken.' 

Mijn  hoofd  tolde.  De  vrouw  die  ik  in  de  Pub  had  gezien  had een stuk van het document. Maar waarom ging ze naar Arizona? 

En waar in Arizona? Liep die vrouw gevaar? En wij? 

Langzaam drong tot me door hoe de situatie echt in elkaar zat. 

Het was een fascinerend document, maar het zag ernaar uit dat ook  een  of  andere  hoge  functionaris  er  belangstelling  voor  had. 

Probeerde men te zorgen dat niet iedereen er toegang toe kreeg? 

Hoever zouden ze daarin gaan? Er schoot een golf van angst door me heen. 

'Tja,  ik  denk  dat  ons  reisje  naar  Egypte  niet  doorgaat,'  zei  ik, om het luchtig te houden. 

Wil  grinnikte  even  en  keek  toen  een  poos  strak  in  de achteruitkijkspiegel. Achter ons reed alweer een suv, een heel eind weg. 

'Ik denk dat die ons volgt,' zei hij. 

Toen begon Wil een hele reeks strategische zetten te  doen. Om te beginnen vroeg hij mijn smartphone te leen, haalde een kaart van de omgeving tevoorschijn, zette de telefoon uit en haalde er de batterij uit. Vervolgens minderde hij vaart, waarop ook de suv vaart  minderde  om  dezelfde  afstand  tot  ons  te  kunnen  behouden. Na een poosje maakte Wil snel meer vaart, een zet waardoor er veel extra ruimte tussen ons en de suv ontstond, waardoor Wil de kans kreeg ongezien de volgende afrit te nemen. 

Daarna sloeg hij onmiddellijk rechts af, een kleine verharde weg in, en toen links af, een onverharde  weg op waarvan ik wist dat die niet op de kaart zou staan. 

'Hoe wist je van dit weggetje?' vroeg ik. 



Hij wierp me een blik toe maar zei niets. De oude weg zat vol gaten  en  hobbels,  maar  leidde  uiteindelijk  naar  een  andere  verharde weg die ons weer bij de snelweg bracht, zo'n acht kilometer  verder  naar  het  noorden.  Toen  we  op  de  oprit  zaten  werd duidelijk  dat  de  weg  achter  ons  volkomen  dichtzat.  We  zagen blauwe lichten en een brandweerauto op het punt waar het verkeer was vastgelopen. 

Wil reed verder over de  oprit, een bijna geheel verlaten snelweg  op.  Iedereen  die  zich  achter  ons  bevond,  die  lui  in  de  suv inbegrepen, zat volslagen vast. 

Ik  staarde  Wil  aan.  Ik  had  hem  in  het  verleden  wel  veel  zien doen, maar nog nooit met deze snelheid. 

'Hoe wist je dat je al die bochten moest nemen?' vroeg ik. 

Hij keek me nog eens aan en vroeg op zijn beurt: 'Hoe wist je dat  je  bij  de  Pub  moest  stoppen,  zodat  we  elkaar  even  daarna konden ontmoeten?' 

'Oké,' gaf ik toe, 'intuïtie. Maar wat jij deed ging zo snel. Zoiets heb ik nog nooit gedaan.' 

De  lichten  van  het  tegemoetkomende  verkeer  zwaaiden  over zijn gezicht. 'Ik heb met mensen gepraat die verschillende stukken van dit document in bezit hebben. Daarin worden alle vaar-digheden beschreven waarover wij mensen beschikken  maar die we  nog  niet  ontwikkeld  hebben.  Daar  gaat  dit  hele  document kennelijk over. Elk stuk is gewijd aan wat de "integratie" van spirituele  kennis  wordt  genoemd,  en  verwijst  rechtstreeks  naar  de inzichten van de Celestijnse belofte.' 

'Wacht eens even,' zei ik. 'Dat zou betekenen dat de schrijver van dit document, wie dat dan ook geweest mag zijn, toen al kennis moet hebben gehad van de die oude profetie.' 

'Ja,  volgens  mij  is  dit  een  soort  aanhangsel,  een  soort  gids  of werkboek. Mijn vriend zei dat dit document uit elf delen bestaat die  her  en  der  verspreid  zijn,  stuk  voor  stuk  gewijd  aan  de integratie  van  bepaalde  kennis.  En  er  is  ook  sprake  van  een twaalfde...' 

We keken elkaar aan. 

'Staat erin wat het twaalfde inzicht is?' vroeg ik. 

'Daar ziet het naar uit, maar niemand heeft dat stuk nog, of in ieder geval: niemand heeft het erover. Het document stelt dat elk punt van integratie uitgevoerd moet zijn, het ene na het andere, te  beginnen  met  het  eerste:  leren  de  synchroniciteit  vast  te houden.' 

Hij zweeg, keek me aan en voegde eraan toe: 'Dat is altijd een probleem geweest.' 

Ik wist waar hij op doelde. Iedereen vangt wel eens een glimp op  van  het  verschijnsel  synchroniciteit.  Het  probleem  is  echter, en dat was ook bij mij het geval, dat je  dat gevoel moet kunnen vasthouden,  zodat  de  stroom  synchrone  gebeurtenissen  doorgaat. Van alle problemen met synchroniciteit was dit iets waar je het meest over  hoorde. Het leek wel of die synchrone  gebeurtenissen als een soort lokkertje in je leven kwamen en dan ophiel-den. 

Ik  draaide  me  om  en  keek  naar  de  weg,  die  nog  steeds  leeg was. Ik bleef nerveus. 

'Ik  weet  niet  of  ik  wel  iets  met  dit  document  te  maken  wil hebben, Wil. Misschien is het wel té gevaarlijk.' 

Hij knikte. 'Wat wil je?' 

'Ik  wil  naar  een  politiebureau  en  zorgen  dat  die  mensen  ons met rust laten. En misschien kan ik helpen een en ander te verspreiden als de inhoitd van het document bekend is.' 

'En als het niet zover komt? En het twaalfde inzicht nooit gevonden wordt?' 



Ik keek hem aan en glimlachte. We hadden in het verleden samen  veel  meegemaakt  en  Wil  had  me  nooit  verkeerd  geadvi-seerd. Ik wilde horen wat hij te zeggen had. 

'Luister,'  ging  hij  verder.  'Alles  wat  we  ontdekt  hebben,  die hele  zoektocht  naar  de  waarheid  over  spirituele  ervaringen,  zou wel  eens  van  dit  moment  kunnen  afhangen.  Je  moet  zelf  beslissen,  maar  laat  me  dan  op  z'n  minst  vertellen  wat  er  op  het  spel staat.' 

Wil  ging  langzamer  rijden  en  verliet  de  snelweg,  omdat  hij  zich wilde  concentreren,  zei  hij.  Hij  zag  een  zijweggetje  even  voorbij de afrit, reed het in en zette de lichten uit. 

'Het document spreekt duidelijke taal,' begon hij. 'Het stelt dat het  leven  gedurende  de  huidige  periode  in  de  geschiedenis materieel gezien zwaarder zal worden, met veel en wijdverbreide financiële en maatschappelijke onrust. Maar het stelt ook dat alle problemen  en  uitdagingen  zullen  leiden  tot  een  nog  grotere spirituele  bewustwording  in  ons  mensen,  waardoor  we  allerlei nieuwe  vermogens  en  manieren  van  waarnemen  kunnen  verwerkelijken. 

Ieder mens moet echter zelf een besluit nemen. Zullen we die diepere  vorm  van  spiritualiteit  in  de  armen  sluiten  of  ons  op angst en allerlei voorspellingen verlaten? Het is een uitdaging en het  vraagt  moed,  maar  ook  een  praktische  instelling.  In  zekere zin  worden  we  door  de  gebeurtenissen  gedwongen  onze  overtuigingen  in  daden  om  te  zetten.  De  enige  manier  om  de  verwarring  waar  we  in  deze  wereld  mee  geconfronteerd  worden  te overleven is dat we het leven anders gaan benaderen. 

De  tekst  stelt  dat  de  eerste  uiting  daarvan  is  dat  we  de  stroom van  synchrone  gebeurtenissen  in  stand  weten  te  houden.  Er  zal steeds  vaker  sprake  zijn  van  een  geheimzinnige  samenloop  van omstandigheden,  en  uiteindelijk  beseffen  we  dan  dat  we  geleid worden,  en  zelfs  beschermd  worden  tegen  de  gevaren  van  deze tijd.' 

Hij  pauzeerde  even  en  ving  mijn  blik  op,  in  het  vage  licht. 

'Maar er is meer. Het document stelt dat degenen onder ons die al - in een vroeg stadium - hebben ontdekt hoe je die stroom in stand  kunt  houden  en  al  deze  kennis  hebben  geïntegreerd,  het voor anderen gemakkelijker maken om zich daar later voor open te stellen, simpelweg omdat zij de weg al hebben vrijgemaakt. 

Maar anderzijds: als er te veel mensen zijn die er niet in slagen op deze wijze vooruitgang te boeken, kan het zijn dat deze kennis in het geheel niet geactualiseerd wordt en helemaal verloren gaat.' 

'Staat dat er?' 

'Ja, dat staat er letterlijk.' 

Hij lachte me meelevend toe. 

'Zo  belangrijk  is  het  dus,'  ging  hij  verder.  'Maar  we  moeten allemaal onze eigen keuze maken.' 

"Vertel verder.' 

'Het  document  concentreert  zich  om  te  beginnen  op  synchrone  gebeurtenissen,'  vervolgde  Wil,  'omdat  synchroniciteit een  fenomeen  is  dat  ieder  mens  verder  helpt.  Wanneer  je  daar een consistentere ervaring van kunt maken, ga je beseffen dat je leven een bepaalde richting in wil. Je hebt meer het gevoel dat je leeft.' 

Precies, dacht ik: meer het gevoel datje leeft. Precies zo had ik het uitgedrukt toen ik mijn eigen ervaringen en gevoelens 

* 

moest  omschrijven.  Omdat  ik  net  aan  de  verspreiding  van  het document  had  zitten  denken  toen  ik  die  vrouwen  zag  en  hun gesprek hoorde, wist ik dat het geen toevallige ontmoeting was. 

Ik moest daar op een of andere manier zijn, op dat moment. 



En toen was de scepticus op het toneel verschenen en was de energie  weg.  Ik  voelde  mijn  energieniveau  omlaaggaan  alleen  al door eraan te denken. 

Dat  merkte  Wil  kennelijk.  'Wanneer  je  in  een  stroom  van synchrone gebeurtenissen zit, voel je een soort helderheid en levendigheid. En als je eruit bent, raak je dat gevoel kwijt. 

Het  punt  is  nu  dat  wij  mensen  de  mogelijkheid  hebben  eindelijk  op  een  hoger  niveau  duidelijkheid  te  krijgen,  niet  alleen over  het  verschijnsel  synchroniciteit,  maar  ook  over  onze  spirituele aard in het algemeen. En als we die mogelijkheid niet aangrijpen, zou onze  toekomst, en de  toekomst van onze  kinderen, wel eens een heel andere richting uit kunnen gaan.' 

Hij pauzeerde, omdat er een auto over  de weg voor ons reed. 

Hij reed voorbij en baarde ons verder geen zorgen. 

'Dus  het  komt  hierop  neer:  we  vinden  stukken  van  dit  document, een voor een. Elk onderdeel bouwt voort op het voorgaande  onderdeel,  dus  ze  sluiten  naadloos  op  elkaar  aan  en  leveren niet  alleen  meer  inzicht  en  hogere  vormen  van  bewustzijn  op, maar ook al die nieuwe mogelijkheden. 

Het  document  stelt  dat  we,  als  we  alle  elf  de  punten  integreren,  uiteindelijk  het  laatste  kunnen  downloaden:  het  twaalfde inzicht.  En  daarna  zullen  we  niet  alleen  het  totaalbeeld  hebben van  de  werking  van  spiritualiteit  in  dit  leven,  maar  er  ook  merendeels naar kunnen leven.' 

Er ging nog een auto voorbij. 

'Nogmaals,'  vervolgde  Wil,  'het  eerste  punt  van  integratie  zet de hele boel in gang, want daarbij leer je hoe je in de stroom van synchrone gebeurtenissen kunt blijven die je door alles heen zal voeren.' 

'Wat staat er dan in over in die stroom blijven?' 



'Er  staat  dat  je  niets  anders  hoeft  te  doen  dan  leren  het  je  te herinneren.' 

'Wat moet je je herinneren?' 

'Dat die stroom tot de mogelijkheden behoort. Dat hij bestaat! 

Was  het  vroeger,  toen  je  die  inzichten  uit  de  Celestijnse  belofte pas gelezen had en steeds over synchroniciteit nadacht en erover praatte,  niet  zo  dat  die  heel  vaak  leek  voor  te  komen?  Nou,  dat kwam  letterlijk  doordat  je  die  verwachting  had.  Meer  is  er  niet voor nodig. Je hoeft alleen maar te onthouden dat je het je kunt herinneren.' 

Daar  moest  ik  even  over  nadenken.  Was  het  echt  zo  simpel? 

Even daarvoor had ik, toen ik in de auto zat op weg naar dat café, inderdaad alle  andere  gedachten losgelaten en na zitten denken over  synchroniciteit  als  realiteit.  En  ja,  ineens  viel  ik  er-middenin. 

'In  de praktijk,'  verduidelijkte  Wil, 'komt het erop neer dat je bewust verwacht dat de volgende synchrone gebeurtenis zich zal voordoen,  hetgeen  betekent  dat  je  een  houding  van  "alerte verwachtingsvolheid"  aanneemt,  een  stemming  die  op  dit  moment niet gemakkelijk vol te houden valt, want je denkt als mens eigenlijk altijd dat je achterloopt, omdat je al veel te veel te doen hebt. Maar wanneer je die gemoedstoestand kunt volhouden, die verwachtingsvolheid,  helpt  het  onmiddellijk,  want  het  heeft  tot gevolg dat de tijd langzamer gaat.' 

Ik  wist  dat  dat  helemaal  waar  was.  Elke  keer  dat  je  iets  verwacht en wilt dat het gebeurt, duurt het eeuwen voordat het zover is. De tijd lijkt inderdaad langzamer te gaan. 

'En  op  dit  moment  is  het  heel  goed  om  de  tijd  langzamer  te laten gaan,' voegde Wil eraan toe, 'omdat heel veel mensen zich echt overweldigd vóelen door alle problemen die met de snelheid van  het  licht  op  ons  af  komen.  Hoe  meer  we  de  boel  kunnen vertragen  -  en  wachten  tot  een  synchrone  gebeurtenis  laat  zien hoe  het  verder  moet  des  te  gemakkelijker  we  het  leven aankunnen. 

Dus we zouden om te beginnen een briefje op de badkamers-piegel  moeten  plakken,  of  aan  een  vriend  moeten  vragen  ons  's ochtends  vroeg  op  te  bellen,  met  de  boodschap  dat  we  ons  die dag  moeten  instellen  op  synchroniciteit.  Na  verloop  van  tijd wordt  dat  een  gewoonte.  En  wanneer  al  die  mysterieuze  synchrone  gebeurtenissen  op  gang  komen  en  onze  bestemming duidelijk wordt, hoeven we verder alleen maar in die stroom of-tewel "in de flow" te blijven. 

Hij liet een dramatische stilte vallen. 

En  daartoe,'  ging  hij  verder,  'moeten  we  leren  anderen  op  de hoogte te brengen van wat er gaande is.' 

'Denk maar eens aan wat er gebeurt als je die flow kwijtraakt,' 

legde hij uit. 'Is het niet zo dat dat gebeurt zodra je in een situatie terechtkomt waarin je  moet omgaan  met mensen  die niet in een flow zitten, en die dus veel minder gemakkelijk de betekenis zien die jij ergens aan geeft? Dat heeft tot gevolg dat je helemaal van je stuk wordt gebracht.' 

Ik dacht aan wat er met die scepticus was voorgevallen. In dat geval gold dit zeker. 

'Meestal probeer ik me als ik in de flow zit aan allerlei mensen te  onttrekken,'  zei  ik,  'zodat  ze  me  niet  van  mijn  stuk  kunnen brengen.' 

'Weet ik,' zei Wil quasibeschuldigend. 

'Wil  je  beweren,'  vroeg  ik,  'dat  ik  de  tijd  had  moeten  nemen om met die scepticus te praten, ook al had ik daar helemaal geen zin in?' 

'Nee,  ik  wil  alleen  zeggen  dat  je  open  en  eerlijk  tegen  hem  had kunnen zijn, en hem  wellicht had kunnen vragen even te wachten  terwijl  jij  met  die  mensen  aan  dat  tafeltje  praatte.  Hij  irri-teerde je wel, maar je raakte je flow niet kwijt door hém. Je raakte je flow kwijt doordat je geen manier wist te vinden om eerlijk te vertellen wie je bent en waar je mee bezig was.' 

'Volgens mij was hij niet geïnteresseerd en hoefde hij helemaal niks over mij te horen.' 

'Je snapt niet waar het om gaat. Ik zeg niet dat je je zou moeten  verdedigen  of  hem  ergens  van  zou  moeten  overtuigen.  Je hoeft alleen maar eerlijk tegen hem  te  zeggen hoe jij de situatie op  dat  moment  ziet,  met  als  belangrijkste  doel  dat  jijzelf  daardoor in de flow blijft. En als hij dan weggelopen was of gevonden zou hebben dat je onbeleefd was - nou, vooruit dan, maar jij had je flow vasthouden.' 

Hij liet wederom een dramatische stilte vallen en zei toen: 'En als je er zo mee  was omgegaan, zou je  ook hebben opengestaan voor  de  mogelijkheid  dat  hij  informatie  voor  jou  had  gehad!  Je weet  uit  de  profetie  uit  Peru  dat  je  zijn  vermeende  interruptie niet  als  bedreiging  zou  moeten  zien,  maar  als  potentieel  synchrone  gebeurtenis  die,  op  de  lange  termijn,  misschien  wel  net zo  belangrijk  zou  blijken  te  zijn  als  wat  je  van  die  vrouw  had kunnen opsteken.' 

Dit geheugensteuntje  was niet alleen ontnuchterend  maar tegelijkertijd  inspirerend.  Als  ik  het  allemaal  goed  begreep  kon  je de flow gaande houden door eerlijk te zijn over je eigen situatie van dat moment, hoe die ook mocht zijn, voornamelijk omdat je daardoor  verbonden  bleef  met  je  eigen  diepere  beleving  van  en gevoel  over  het  leven.  Ik  vroeg  me  opnieuw  af  of  het  echt  zo simpel kon zijn. 

Toen  ik  die  vraag  tegenover  Wil  verwoordde  grinnikte  hij  en zei: 'Ja, zo simpel en zo moeilijk is het. En als je hiermee verder wilt en de punten van integratie wilt vinden, zul je om te beginnen volkomen eerlijk moeten zijn, tegenover jezelf en tegenover anderen,  over  wat  er  gaande  is  in  jou,  hoe  esoterisch  het  ook worden mag.' 

Daar bleef ik over nadenken terwijl Wil de auto startte en weer de  snelweg  op  reed.  Na  een  poosje  ging  hij  naar  de  linkerbaan, om  uit  te  wijken  voor  een  auto  die  op  de  rechtervlucht-  strook geparkeerd  stond.  We  zagen  het  silhouet  van  de  chauffeur,  die als enige in de auto zat. Er flikkerde wat licht op zijn gezicht. 

'Dat  is  hem!'  stamelde  ik,  zonder  het  echt  te  geloven.  'Die scepticus uit de Pub. Dat is hem!' 

Wil keek achterom. 'Weet je het zeker?' 

'Ja.' 

We  zagen  dat  de  man  de  weg  weer  op  reed  en  vervolgens  de eerste afslag nam die hij tegenkwam. Wil keek me vragend aan. 

'Wat is er?' vroeg ik. 

'Het  ziet  ernaar  uit  dat  je  energiepeil  omhooggegaan  is.  Misschien krijg je een tweede kans.' 

'Een kans om met hem te praten, bedoel je?' 

'Tja,'  zei  Wil,  terwijl  hij  naar  het  dashboard  keek,  'je  wilde weten  waar  die  vrouw  die  je  gezien  hebt  naartoe  ging.  En  hij stond op het parkeerterrein met haar te praten. We moeten tanken, dus we kunnen teruggaan en hem opzoeken.' 

Ik  keek  naar  Wil  en  knikte,  al  was  ik  er  niet  echt  blij  mee. 

'Oké,  ik  doe  mee.  Maar  ik  weet  niet  goed  wat  ik  tegen  die  vent moet zeggen.' 

'Zeg hem gewoon de waarheid,' zei Wil, 'namelijk dat je gelooft dat  een  bepaalde  samenloop  van  omstandigheden  echt  iets  te betekenen heeft en niet voor niets plaatsvindt... en dat jij hem nu voor de tweede keer tegen het lijft loopt.' 



Bewuste gesprekken 

We keerden, namen dezelfde afrit als de man en reden naar een enorme, goedverlichte parkeerplaats voor vrachtwagens. Er stond een  tiental  trucks  op  een  rij,  achter  een  hoofdgebouw  dat onderdak  bood  aan  een  restaurant,  doucheruimten  en  een  winkel.  Er  stonden  maar  een  paar  auto's  bij  de  pomp.  De  bruine huurauto van de scepticus was er een van. 

'Vergeet niet,' zei Wil, 'bij het hele gesprek het gevoel vast te houden  dat  je  synchrone  gebeurtenissen  verwacht.  Ik  gebruik vaak de analogie  van een film. Door  de  flow van synchroniciteit lijkt alles langzamer  te  gaan, en je  krijgt steeds  meer  het gevoel dat  jij  het  middelpunt  bent  van  de  gebeurtenissen,  de  ster  in  je eigen film. Als je die vorm van helderheid vasthoudt, weet je wat je moet zeggen.' 

Wil glimlachte en zette de  Cruiser bij een pomp die recht tegenover  de  pomp  van  de  scepticus  lag,  waarna  hij  nog  een  opmerking plaatste. 

'Het document stelt dat trouw zijn aan je eigen waarheid ook inhoudt  dat  je  alle  ideeën  die  intuïtief  in  je  opkomen  aan  hem kenbaar maakt, ook al heb je voorheen nog nooit zoiets gedacht.' 

Ik knikte, stapte uit en begon benzine in de Cruiser te gieten. 

Ik kreeg opnieuw het betoverende, haast bovennatuurlijke gevoel dat  dit  een  gesprek  zou  worden  dat  van  buitengewoon  groot belang was voor alles wat erna zou komen. 

De scepticus stond recht tegenover me en was druk bezig zijn eigen auto vol te gieten. Uiteindelijk kreeg hij me in de gaten en hij lachte hardop. 

'Kijk nu eens, de man die van toevalligheden houdt!' zei hij. 'Is dat een geval van synchroniciteit of niet?!' 



'Misschien wel,' zei ik. 'We passeerden u zojuist op de snelweg en zijn omgekeerd om met u praten.' 

Ik kon haast niet  geloven dat ik zo rechtstreeks van wal stak, maar het hielp me kennelijk om geconcentreerd te blijven. 

'En waar moeten we het over hebben, denkt u?' vroeg hij. 

Zijn  toon  was  sarcastisch  maar  toch  quasivriendelijk,  en  ik realiseerde me ineens dat hij de lichtelijk strijdlustige manier van praten  hanteerde  waar  wetenschappers  de  voorkeur  aan  geven: een stijl die nog het meest aan een vriendschappelijk debat deed denken.  Sleutelelement  bij  die  manier  van  praten  is  dat  men  er goed  voor  waakt  ongewild  een  bepaald  idee  of  theorie  te bevestigen  die  de  andere  partij  erop  na  houdt.  In  de  wetenschappelijke wereld was het onderschrijven van de opstelling van een collega iets wat je nooit te  licht  kon opvatten. Zoiets moest men  verdienen.  Dus  de  gedachte  was  dat  je  eerst  heel sceptisch moest  zijn  en  uit  moest  zoeken  of  de  betrokkene  wel  de  juiste wetenschappelijke instelling had. 

Wanneer de andere partij over de schreef ging en iets poneer-de  wat  slecht  doordacht  was,  of  te  speculatief,  was  het  gesprek onmiddellijk  afgelopen.  Anderzijds  gold  dat  het  debat  kon  worden voortgezet wanneer  de ander  logisch redeneerde  en prikke-lende uitspraken deed. Ik had dat altijd een saaie en tijdrovende manier van communiceren gevonden, maar wist dat ik het kon. 

'Ik weet niet,' antwoordde ik, 'of we iets te bespreken hebben of niet.  Dat  zullen  we  moeten  uitvinden,  lijkt  me.  Ik  probeer contact  te  leggen  met  de  vrouw  die  we  daar  in  de  Pub  gezien hebben. Ze had het over een oud document en ik zag dat u later buiten met haar stond te praten. Heeft ze u verteld waar ze naar toe ging in Arizona?' 

'Welk belang hebt u bij dat document?' vroeg hij, op zijn hoede. 

'Ik ben geïnteresseerd in wat erin staat over spiritualiteit.' 



Hij  keek  me  zeer  onderzoekend  aan.  'Denkt  u  dat  uw  ideeën over synchroniciteit erdoor bevestigd zullen worden?' 

'Dat is al gebeurd met het deel dat we zelf in bezit hebben.' 

Hij  schudde  zijn  hoofd.  'Ik  zou  dat  soort  teksten  niet  te  veel gewicht  toekennen.  Het  kan  op  z'n  hoogst  iets  toevoegen  aan wat  we  weten  over  de  mythologie  en  het  bijgeloof  van  een  of ander volk uit de oudheid.' 

'Ja,  maar  je  kunt  wat  er  staat  ook  naast  je  eigen  ervaringen leggen en van daaruit verdergaan.' 

'En waarom dan?' 

'Om de vinger te leggen op fenomenen die we misschien eerder over het hoofd hebben gezien.' 

Hij staarde me vragend aan. 

'Kijk,'  zei  ik,  'volgens  mij  behelst  het  universum  meer  dan  wat een  mens  mee  kan  maken  wanneer  hij  een  strikt  sceptische houding aanneemt. Soms moet je je scepsis net lang genoeg op-zijzetten  om  een  nieuw  fenomeen  echt  te  kunnen  ervaren. 

Vraagt u zich nooit af of er geen universele waarheid schuilgaat achter de spirituele ervaringen van mensen?' 

Hij schonk me een vage glimlach. Ik overtuigde hem niet, maar zag dat hij mijn tact wist te waarderen. 

'We kunnen niet zonder de wetenschap,' voegde ik eraan toe, 

'maar we moeten ook alles onder de loep nemen.' 

'Wat weet u van wetenschap?' vroeg hij, terwijl hij me een su-perieure blik toewierp. 'Wetenschap is een heel nauwkeurig proces  waarbij  mensen  onderzoek  doen  en  bepaalde  conclusies trekken aangaande de wereld om hen heen. Men gaat heel nauw-gezet te werk: de ene wetenschapper werpt op dat iets op een bepaalde manier verloopt, en andere wetenschappers proberen die hypothese te weerleggen met andere feiten, die volgens hén weer waar zijn. Langzaam komt men tot consensus over het desbetref-fende onderwerp. En dan wordt die conclusie aangaande de werkelijkheid weer  vervangen  door iets wat zelfs  nog  dichter bij de waarheid ligt, en ga zo maar door. Zo  komen de wetenschappelijke  feiten,  en  de  daaruit  voortvloeiende  maatschappelijke  werkelijkheid, tot stand. Het is een heel nauwkeurig en ordelijk proces.' 

Hij keek even weg en voegde eraan toe: 'Zo zou het tenminste moeten werken.' 

'Wat bedoelt u?' vroeg ik. 

'Tja, de laatste tijd is er veel corruptie: er spelen financiële be-langen mee, bijvoorbeeld doordat grote farmaceutische bedrijven en voedselproducenten door middel van flinke beurzen of giften de macht in handen  hebben gekregen  op  medische opleidingen en  afdelingen  van  universiteiten,  en  inmiddels  precies  de gewenste  resultaten  halen  uit  allerlei  onderzoeken.  Andere bedrijfstakken  doen  precies  hetzelfde,  maar  op  het  gebied  van gezondheid en voedsel is het het ergst. Het is treurig.' 

Ik dacht aan de geschriften van dokter Laurence Blaylock, die het heeft over de gevaarlijke toevoegingen die nog steeds in ons eten zitten, en realiseerde me toen in een flits: deze scepticus is een idealist. 

Er schoot me iets anders te binnen wat ik zou kunnen zeggen en ik bedacht dat Wil had benadrukt dat ik dergelijke ideeën uit moest spreken. 

'Luister,'  zei  ik.  'Misschien  is  de  oplossing  wel  dat  de  wetenschap persoonlijker wordt en meer bekendheid krijgt bij de grote massa.  U  omschrijft  de  wetenschap  als  een  proces  dat  een  natuurlijke evolutie mogelijk maakt, omdat er steeds hogere waarheden uit voortkomen. Maar als dat klopt zou elk onderdeel van onze  wereld  onderzocht  moeten  worden.  Als  dit  document  nu eens  gelijk  blijkt  te  hebben  met  de  stelling  dat  synchroniciteit een onderdeel is van de natuurlijke orde der dingen? Zou dat dan niet  met  dezelfde  krachtdadigheid  onderzocht  moeten  worden als een ster of een bacterie?' 

Iets in wat ik had gezegd moest hem geïrriteerd hebben, want hij haalde de  slang uit zijn  auto en hing die met een klap terug op zijn plek aan de pomp. 

'Ik zeg dus eigenlijk,' stamelde hij, 'dat je een document als dat niet  kunt  vertrouwen.  Synchrone  gebeurtenissen  zijn  veel  te subjectief.  Het  probleem  met  de  wetenschap  van  nu  is  dat  men niet langer de nadruk legt op basale waarheden. Als we eenmaal ruimte gaan maken voor nog meer speculaties, of corruptie, kan de hele cultuur zo afglijden naar fantaseren en zelfs dwaalwegen inslaan.' 

Hij  keek  me  strak  aan.  'Snapt  u  niet  dat  de  hele  beschaving aan  een  zijden  draadje  hangt?  Er  hoeft  maar  een  bepaalde  hoe-veelheid mensen hun greep op de basale natuurwetten te verliezen en heel het logische denken en de wetenschappelijk vastge-stelde  werkelijkheid  worden  ondermijnd.  En  als  dat  gebeurt vallen  we  terug  op  bijgeloof  en  komen  in  een  nieuwe  tijd  van duisternis terecht.' t 

Ik knikte en zei: 'Maar als de wetenschap van de spiritualiteit nu eens logisch en ordelijk zou zijn?' 

Hij  gaf  geen  antwoord,  maar  schudde  in  plaats  daarvan  zijn hoofd en liep het gebouw in om te gaan betalen. Wil zat achter het  stuur  en  lachte  me  toe.  Hij  had  het  hele  gesprek  door  het open autoraam gehoord. 

'Ga jij hier niet aan meedoen?' vroeg ik Wil. 

'Nee hoor, ik vind dat je het zelf maar af moet maken.' 

Toen de wetenschapper het gebouw uit kwam, liep ik wederom op hem af. 



'Luister,'  zei  ik,  'u  hebt  gelijk.  Niemand  wil  nieuwe  middel-eeuwen. Maar laat ik het dan anders stellen: wat zou ervoor nodig  zijn  om  een  wetenschapper  zoals  u  zover  te  krijgen  dat  hij inderdaad  op  logische  en  ordelijke  wijze  onderzoek  kan  doen naar spirituele verschijnselen?' 

Een  tijdlang  zag  het  ernaar  uit  dat  hij  mijn  vraag  serieus  in overweging  nam.  'Ik  weet  het  niet...  We  zouden  op  het  gebied van spiritualiteit iets moeten ontdekken wat verwantschap ver-toont met natuurwetten van spiritualiteit...' 

Hij zweeg en schudde zijn hoofd, waarna hij me wegwuifde. 

'Hoor  eens,'  zei  hij,  'ik  heb  echt  geen  tijd  voor  nog  meer  speculaties. Geloof me, dit gaat allemaal niet gebeuren.' 

Ik  knikte  en  stelde  mezelf  aan  hem  voor.  Hij  schudde  me  de hand en zei dat hij doctor John Coleman was. 

'Ik vond het een fijn gesprek,' zei ik. 'Misschien zie ik je nog een keer.' 

Hij grinnikte en zei toen: 'Die vrouw naar wie je vroeg... Ze heet Rachel  Banks.  Ze  was  op  weg  naar  een  plaats  ten  noorden  van Phoenix, een stadje dat Sedona heet.' 

Ik zat rechtop in de passagiersstoel en deed mijn best om wakker te  worden.  Het  zonlicht  begon  net  van  achteren  in  de  auto  te schijnen, en in mijn neus hing de zoete geur van het boerenland van Oklahoma. Wil knikte toen hij me zag bewegen en keek toen weer  onmiddellijk  op  de  weg;  hij  leek  diep  in  gedachten verzonken. 

Ik vond het prima. Ik was uitgepraat. Omdat we Sedona allebei goed  kenden,  hadden  Wil  en  ik  terwijl  we  naar  het  westen koersten tot laat in de avond zitten praten. De stad, gelegen in de beroemde  'rode  heuvels'  die  volgens  de  overlevering  zo  belangrijk zijn voor de indianen, was jarenlang een broedplaats van allerlei spirituele ideeën geweest. Er hing een krachtige energie, en sommige  mensen  beweerden  dat  er  meer  kerken  per  vierkante kilometer stonden dan waar ook in Amerika. 

De  kwestie  die  ons  de  avond  ervoor  het  meest  had  bezigge-houden,  had  te  maken  met  Rachels  motivatie.  Waarom  had  ze het intuïtieve gevoel naar Sedona te moeten? Was dat omdat de kans groot was dat er daar meer mensen waren die het over dat soort teksten hadden? Of was het omdat je alleen al door in Sedona  te  zijn  allerlei  esoterische  informatie  veel  beter  ging  begrijpen, het beroemde zogenoemde 'Sedona-effect'? 

Ik  schudde  de  gedachten  van  me  af.  Op  dit  moment  wilde  ik alleen  maar  naar  buiten  kijken,  naar  het  landschap.  We  waren vanuit  de  bergen  van  Georgia  en  Tennessee  in  het  vlakke  land van  Oklahoma  gekomen,  en  de  lucht  was  wijd  en  blauw  in  het ochtendlicht.  Een  tijd  lang  zag  ik  het  landschap  voorbijgaan, terwijl ik op de noten en appels zat te kauwen die Wil had ingepakt bij wijze van ontbijt. 

Toen ik echt helemaal wakker was, merkte ik de twee keurige stapeltjes gekopieerde papieren op die voor me op het dashboard lagen. Ik keek naar Wil en nam aan dat hij die papieren met een bepaalde reden voor mijn neus had gelegd. Hij hield zijn blik op de weg, maar trok een wenkbrauw op, waardoor ik moest lachen. 

Ik boog me voorover, pakte de linkerstapel en begon te lezen. 

De tekst beschreef het eerste punt van integratie bijna precies zoals  Wil  het  eerder  had  verwoord,  en  herhaalde  toen  nog  eens dat  je,  als  je  de  synchroniciteit  eenmaal  kon  vasthouden,  heel waakzaam moest blijven, want juist door die mysterieuze stroom van  synchrone  gebeurtenissen  zouden  de  volgende  punten  van integratie duidelijk worden. 

Verder  lezend  begreep  ik  dat  de  tekst  het  totaal  van  twaalf punten  van  integratie  in  twee  groepen  verdeelde.  De  eerste  vijf punten  werden  'de  grondslag  van  spiritueel  bewustzijn'  genoemd. En de rest heette 'de verheffing tot gewijde invloed'. 

Verheffing  tot  invloed?  Ik  had  geen  idee  wat  dat  betekende, maar herinnerde me dat Wil had gezegd dat degenen onder ons die de punten nü integreerden het voor anderen die dat later deden  gemakkelijker  maakten,  vanwege  een  of  andere  geheimzinnige 'invloed'. 

Toen ik aan het einde van de eerste stapel was, pakte ik de andere  stapel  tekst,  die  begon  met  een  verhandeling  over  het tweede  punt  van  integratie.  Die  'stap  omhoog'  begint,  stond  er, wanneer  je  beseft  dat  elk  gesprek  tussen  mensen,  ongeacht  het onderwerp,  altijd  een  uitwisseling  is  van  een  wereldbeeld,  een kijk  op  de  wereld,  en  dus  de  basis  vormt  van  de  menselijke evolutie  die  ons  van  het  ene  naar  het  andere  tijdperk  in  de geschiedenis brengt. 

Wanneer  een  mens  zich  bij  die  uitwisseling  richt  op  de  kern van de waarheid, wordt dat proces - het uitwisselen van je kijk op de  wereld  -  opgetild  naar  een  volledig  bewust  niveau.  Die  be-wustere  vorm  van  interactie  werd  'bewuste  conversatie'  of  'een bewust gesprek' genoemd. 

Ik  keek  weer  naar  Wil  en  zei:  'Weet  jij  precies  wat  dat  betekent, een "bewust gesprek"?' 

Hij keek me aan alsof ik een grapje maakte. 'Daar was jij mee bezig toen je met Coleman praatte, alleen ontbrak er iets aan.' 

'Wat was dat dan?' vroeg ik. 

Hij beduidde me met een knik dat ik verder moest lezen; in de volgende alinea van het document stond dat het niveau van een gesprek en het bewustzijn van de deelnemers 'opgetild' wordt als beiden  zich  bewust  zijn  van  de  historische  context  van  hun uitwisseling. 



Ik  keek  weer  naar  Wil.  'Dus  dit  verwijst  naar  het  tweede  inzicht van de Celestijnse belofte?' 

'Dat  klopt,'  antwoordde  hij.  'Weet  je  nog  hoe  dat  tweede  inzicht luidt?' 

'Ja,' zei ik, 'ik denk van wel.' 

Ik wendde mijn blik af en hield me er in gedachten intens mee bezig.  Het  tweede  inzicht  ging  in  principe  over  de  geschiedenis van de westerse samenleving en verwees naar de psychologische omslag waarmee  het moderne, seculiere  tijdperk was begonnen. 

In  wezen  ging  het  daarbij  om  een  soort  ontwaken  van  het bewustzijn,  een  proces  dat  we  sindsdien  met  moeite  in  stand proberen te houden. 

Volgens  de  oude  profetie  zouden  we  op  een  dag  in  staat  zijn die  lange  geschiedkundige  achtergrond  helemaal  voor  ogen  te houden,  bij  wijze  van  context  voor  onze  dagelijkse  bezigheden. 

En als we dat eenmaal konden, zou dat inzicht in de geschiedenis op zich al voldoende zijn om ons persoonlijke leven volkomen te veranderen.  We  zouden  ons  steeds  volledig  bewust  zijn  van  de spirituele aspecten van het bestaan. 

Het moderne wereldbeeld, wist ik, ontstond vlak na de val van de duistere middeleeuwse periode in de geschiedenis. Er bestond in die tijd geen wetenschap in het Westen, er was geen noemens-waardig onafhankelijk gedachtegoed en men had maar heel weinig inzicht in de natuurlijke oorzaken der dingen. De heren van de machtige katholieke Kerk bepaalden wat de mensen dachten, en  stelden  dat  alle  gebeurtenissen  die  we  tegenwoordig  natuurlijk noemen - vanaf de geboorte tot en met alle moeilijkheden in het leven, ziekte en dood daarbij inbegrepen  - zich louter en alleen  voordeden  door  de  hand  van  God.  De  clerus  had  zichzelf uitgeroepen tot de enige groep die de wil van God kon interpre-teren.  En  ze  hadden  eeuwenlang  erg  hun  best  gedaan  alles  wat hun gezag zou kunnen ondermijnen te verbieden. 

Maar  toen  begon  er,  in  de  vijftiende  eeuw,  langzaam  iets nieuws  op  te  komen,  een  renaissance,  aangedreven  door  steeds groter wantrouwen jegens de clerus en het groeiende besef dat de werkelijke kennis over de omringende wereld wel schandalig incompleet was. Al snel volgden er andere invloeden: de uitvinding van  de  boekdrukkunst,  meer  inzicht  in  de  filosofie  van  de  oude Grieken,  en  de  ontdekkingen  van  de  eerste  astronomen  -  zoals Copernicus en Keppler -, die in tegenspraak waren met de ideale astronomie zoals die door de clerus werd aangehangen. 

Toen  de  protestantse  Reformatie  plaatsvond  -  een  rechtstreekse afwijzing van het gezag van de paus - begon de middeleeuwse wereld helemaal uit elkaar  te  vallen, en daarmee ook de voor het volk vaststaande werkelijkheid. 

En precies op dat punt, wist ik, was de moderne tijd begonnen. 

Eeuwenlang  had  de  clerus  een  strikt  theologische  betekenis  aan het bestaan en allerlei natuurlijke gebeurtenissen toegekend. En vervolgens  werd  dat  beeld  van  het  leven  systematisch ondergraven,  waardoor  de  mensen  uit  die  tijd  in  een  toestand van  diepgaande  existentiële  onzekerheid  terechtkwamen,  met name  als  het  om  hun  spiritualiteit  ging.  Als  de  clerus,  die  altijd had  verteld  wat  waar  en  niet  waar  was  aangaande  de  spirituele werkelijkheid, het mis had, wat was dan wél waar? 

De  optimistische  denkers  van  die  dagen  hadden  echter  een oplossing. We zouden het voorbeeld van de oude Grieken volgen, zeiden ze. We zouden de wetenschap het mandaat geven eropuit te gaan en die nieuwe wereld waarin we ons plotseling bevonden te  onderzoeken.  En  in  het  enthousiasme  van  die  tijd  kwam  ook alles op tafel, inclusief de diepste innerlijke vragen van de mens zoals:  'Waarom  zijn  we  hier  op  aarde?',  'Wat  gebeurt  er  als  je doodgaat?', 'Bestaat er een  plan, een bepaalde  bestemming voor de mensheid?' 

Met dit nieuwe  mandaat  op zak moest de wetenschap de wereld objectief gaan bekijken en daarover rapporteren. In de loop der  eeuwen  heeft  ze  de  fysieke  werkelijkheid  van  de  natuur prachtig in kaart gebracht, vanaf de beweging van sterrenstelsels en planeten tot en met de biologie van het menselijk lichaam, de fysica  van  het  weer  en  de  geheimen  van  de  voedselproductie. 

Maar ze kwam niet heel snel met een objectieve analyse van onze spirituele toestand. 

Dus  op  dat  cruciale  punt  in  de  geschiedenis  namen  we  een belangrijk  besluit,  psychologisch  gezien.  Bij  afwezigheid  van existentiële antwoorden besloten we onze aandacht ondertussen maar  ergens  anders  op  te  richten.  En  terwijl  we  op  antwoorden wachtten probeerden we ons een plaats te verwerven en thuis te voelen  in  deze  nieuwe  wereld,  en  wijdden  we  ons  aan  de verbetering  van  de  mensheid.  We  probeerden  onze  seculiere wereld rijker en veiliger te maken. 

En  dat  deden  we  dus:  in  de  daaropvolgende  eeuwen  zorgden we  voor  de  grootste  golf  van  materiële  overvloed  die  de  wereld ooit  had  gekend.  Maar  hoeveel  energie  we  ook  besteedden  aan het verbeteren van onze materiële omstandigheden  - nog steeds in  afwachting  van  antwoorden  op  de  vragen  van  hogere  orde  -, de wetenschap, die we een mandaat hadden gegeven, schoof die vragen steeds verder naar achteren. 

In feite achtte de wetenschap, naarmate de eeuwen vorderden, die  vragen  zelfs  niet  eens meer  van  belang.  Dergelijk  onderzoek was  in  zekere  zin  slachtoffer  geworden  van  het  succes  dat  de wetenschap boekte op stoffelijk gebied. Hoe meer de wetenschap erin  slaagde  de  uiterlijke  wereld  te  verklaren  -  en  nieuwe technieken  uit  te  vinden  waarmee  het  gevoel  van  geborgenheid van  de  bevolking  toenam  -,  des  te  onbelangrijker  de  spirituele vragen werden. Laten de godsdiensten die 'hogere' kwesties maar zelf uitvechten, gingen wetenschappers denken. Wij houden het bij de stoffelijke wereld. 

Tegen de tijd dat de theorieën van Isaac Newton in de wetenschap  begonnen  door  te  dringen,  werden  andere  vragen  bijna volledig  van  de  hand  gewezen.  Newton  kwam  met  een  mathe-matica waarin het universum werd geschetst als iets wat strikt op eigen  kracht  opereerde  en  volslagen  voorspelbaar  was,  als  een soort  gigantische  machine.  Dat  was  het  moment  waarop  het universum  vanuit  een  volslagen  seculier  perspectief  beschouwd kon worden. Het was niet God die de sterren aan de hemel deed bewegen; dat deed de zwaartekracht. 

Daarmee was het moderne, seculier-materialistische wereldbeeld geboren,  en  de  wetenschap  verbreidde  het  over  de  hele  aarde. 

Het  idee  dat  er  een  God  zou  zijn,  of  iets  wat  een  diepere spirituele  beleving  teweegbracht,  leek  nu  niet  alleen  overbodig, maar ook onwaarschijnlijk. En als het om de innerlijke bewijzen van  een  spirituele  werkelijkheid  ging  -  hogere  vormen  van  bewustzijn, synchroniciteit, voorgevoelens, innerlijke stemmen, het hiernamaals  -,  dan  konden  al  die  dingen  worden  afgedaan  als pathologische  hallucinaties  en  religieuze  waandenkbeelden  en geheel en al van het maatschappelijke debat worden uitgesloten. 

Zelfs een groot aantal religieuze organisaties raakte, omdat ze te lijden hadden onder verminderde aandacht, steeds meer gericht op  seculiere,  maatschappelijke  activiteiten,  in  plaats  van  in gesprek te zijn over reële spirituele ervaringen. 

En  de  mens  als  individu  volgde  dezelfde  weg  als  de wetenschap  en  andere  organisaties.  De  wereld  leek  zo  normaal en maakbaar en duidelijk dat vragen en kwesties van hogere orde niet meer leken te gelden en daardoor geen plaats meer hadden in het denken van alledag. 

Werk nu maar hard, hielden we onszelf voor, en richt je op het verbeteren van je leven. Geniet maar van alle franje en geneugten van het moderne bestaan. Je hoeft niet te weten of de vraag naar de zin van het leven wellicht kan zorgen voor wat inspiratie van bovenaf,  of  je  relaties  met  anderen  misschien  wel  letterlijk  en figuurlijk zou kunnen verlichten. Richt je nu maar op de dingen van alledag en je voelt je prima, tot aan het einde toe. En als ooit de  naderende  dood  zijn  lelijke  kop  zou  opsteken,  of  er  komen vragen in je op over wat er daarna zou kunnen gebeuren, ga dan maar  weer  druk  bezig  met  wereldlijke  zaken  totdat  die gedachten in al dat kabaal verloren gaan. 

Precies op dat punt, wist ik, zagen we wat er psychologisch gezien  nu  echt  aan  de  hand  was  geweest  in  de  geschiedenis.  We hadden  de  wetenschap  erop  uitgestuurd  om  de  waarheid  over ons  bestaan  te  ontdekken,  en  toen  die  niet  met  antwoorden kwam  wijdden  we  ons  aan  het  verbeteren  van  onze  wereldlijke omstandigheden.  En  vervolgens  vergat  iedereen  geleidelijk  aan waar  we  op  wachtten.  Langzaam  werd  de  preoccupatie  met  de seculiere wereld een rasechte psychologische obsessie. 

Een  obsessie  die,  net  als  elke  andere  vorm  van  obsessief  gedrag, bedoeld is om met behulp van steeds meer drukte en actie iets te onderdrukken, en in ons geval was dat: het gemis van de ontbrekende antwoorden met betrekking tot de echte bedoeling van het leven. 

Tegen  de  tijd  dat  het  moderne  wereldbeeld  op  zijn  toppunt was, ergens achter in de twintigste eeuw, leidde dergelijk obsessief gedrag tot een prima carrière van talloze existentieel psycho-logen, die een breed scala in kaart brachten van al de  manieren waarop  we  onszelf  ervan  weerhielden  de  ogen  te  openen:  compulsief  werken,  winkelen,  verbouwen,  inrichten,  eten,  gokken, drugs gebruiken, vrijen, roken, hardlopen, sporten, roddelen, tv-kijken,  beroemheden  volgen  en  onophoudelijk  blijven  streven naar  erkenning  en  de  eigen  bijna  spreekwoordelijke  vijftien  minuten beroemdheid. 

Je zag het obsessieve gedrag overal. En met name de laatste jaren kwam daar nog de meest ironische vorm van compulsief gedrag bij: een religieus fanatisme waarbij de mensen de ogen bleven sluiten voor werkelijk spirituele  ervaringen  door zich louter en  alleen  te  concentreren  op  de  leerstellingen  en  uiterlijkheden van een godsdienst, hetgeen zelfs zover ging dat men probeerde de eigen regels met geweld aan anderen op te dringen. 

En toen, terwijl de  jaren verstreken, begonnen we godzijdank langzaam  te  'ontwaken'.  Sterker  nog:  de  afgelopen  vijf  decennia is er iets in de collectieve menselijke psyche opgekomen. Hoe dat kwam?  Misschien  doordat  het  inherent  onmogelijk  is  die verdringing  vol  te  houden,  of  misschien  was  het  de  gestage  invloed van de Human Potential-beweging uit de jaren zeventig en tachtig  van  de  vorige  eeuw.  Een  andere  reden  zou  nog  gelegen kunnen zijn in het gewicht van de grote aantallen mensen van de geboortegolf,  die  in  de  jaren  negentig  van  de  vorige  eeuw  grote invloed  kregen  en  alle  aspecten  van  de  menselijke  cultuur  in twijfel  trokken.  En  ook  de  oude  voorspellingen  hadden  enige invloed. 

Hoe  dan  ook:  onze  preoccupatie  met  het  materiële  leven  begon  te  wankelen.  We  hapten,  als  iemand  die  bijna  verdrinkt  en worstelt  om  aan  de  oppervlakte  te  komen,  naar  lucht  de  lucht van zingeving en een hogere betekenis van de dingen. Sindsdien hebben - met horten en stoten  - steeds meer mensen een glimp opgevangen  van  de  nieuwe  en  wonderbaarlijke  wereld  om  hen heen, en deden hun best zich daarvan bewust te blijven. Eindelijk begonnen we de synchrone gebeurtenissen op te merken. 

Ik wist dat die  bewustwording de  historische context vormde waarmee ons leven omgeven was. We worden ons ervan bewust dat  we  geobsedeerd  zijn  door  de  materiële  dingen  van  de  seculiere wereld en willen dat niet langer. En omdat we een idee beginnen te krijgen van de waarheid, pakken we het weer op waar we het hebben laten liggen. We willen weten hoe we er op deze planeet spiritueel gezien aan toe zijn. En terwijl degenen die nog steeds  geobsedeerd  zijn  door  wereldse  zaken  waarschijnlijk  blijven  beweren  dat  een  dergelijke  queeste  een  onmogelijkheid  is, zegt onze intuïtie iets anders. 

Plotseling realiseerde ik me dat Wil me zat aan te staren. Hij had al  die  tijd  gereden  en  geduldig  gewacht  tot  mijn  dagdromerij voorbij  was.  Toen  onze  blikken  elkaar  kruisten  keek  hij  met pretlichtjes in zijn ogen op zijn horloge, waarop ik in lachen uitbarstte. 

'Sorry,' zei ik, 'zo werkt mijn hoofd nu eenmaal.' 

Hij  knikte.  'Dus  ik  neem  aan  dat  je  het  tweede  inzicht  nog kende?' 

'Zeker.' 

'En  wat  staat  er  over  een  waarheidsgetrouwer  historische context voor onze omgang met elkaar?' 

'Er  staat  dat  we  in  de  gaten  krijgen  dat  we  vierhonderd  jaar lang  gepreoccupeerd  zijn  geweest  met  de  materiële  en  seculiere wereld, terwijl we eigenlijk wilden weten waar het echt om draait in het leven.' 

Wils gezicht straalde. 'Dat klopt. En het document stelt dat iedereen  die  de  synchroniciteit  in  stand  houdt  en  zich  bewust  is van die context, naar een flow van bewuste gesprekken zal worden  geleid.  En  dus  onderdeel  wordt  van  een  wereldwijd  proces waarin  consensus  heerst  over  het  verlangen  de  waarheid  over onze spirituele aard te ontdekken.' 

Ik keek Wil aan. 'Zal dat niet eindeloos duren?' 

In  plaats  van  antwoord  te  geven  knikte  Wil  naar  de  rest  van het document dat ik in mijn handen had. Toen ik begon te lezen zag ik dat ik nog maar één bladzijde overhad, een bladzijde waar aan  de  onderkant  een  stuk  af  was  gescheurd  en  waar  maar  één alinea op stond. Die luidde dat iedereen die eerlijk is over zijn of haar  eigen  ontwikkelingsweg,  en  luistert  naar  wat  een  ander eerlijk over zijn of haar leven vertelt, een bepaalde invloed heeft op de wereld. 

Ik  veerde  op,  en  bedacht  dat  het  document  de  laatste  groep integratiepunten  die  we  zouden  ontdekken  omschreven  had  als 

'meer invloed krijgen'. 

Ik keek opnieuw naar Wil. 'Dat is intrigerend. Waar is de rest van het document?' 

Hij  haalde  zijn  schouders  op.  'Dit  is  alles  wat  ik  toegestuurd kreeg.  Maar  we  vinden  wel  meer.  We  moeten  alleen  zorgen  dat onze energie op peil blijft en dat we niets mislopen.' 

Zeker, dacht ik. We  waren  nog maar  bij het  tweede  punt van integratie, en het was duidelijk dat alles precies zo verliep als het volgens  het  document  zou  gaan.  Het  mooiste  van  alles  was  nog dat  deze  nieuwe  zienswijze  niet  moeilijk  was.  Het  een  bouwde voort op het ander. Het eerste punt van integratie zei dat je synchrone  gebeurtenissen  moest  'verwachten'  en  volkomen  eerlijk moest  zijn  tegenover  anderen,  waardoor  de  mysterieuze  toevalligheden zouden blijven toestromen. En nu leek het tweede punt van  integratie  in  te  houden  dat  we  op  een  of  andere  wijze  de hogere waarheid over onze eigen spirituele aard zouden kunnen ontdekken  als  iedereen  het  bovenstaande  deed.  Het  enige  wat wel genoemd werd maar nog niet helemaal was opgehelderd, was dat idee over invloed krijgen. 

Plotseling stuurde Wil de wagen naar de kant van de weg. 

'Jouw beurt om te rijden,' zei hij. 

Ik  reed  de  hele  ochtend  in  westelijke  richting.  De  wijde  hemel was blauw gebleven en het zonlicht helder, boven honderden kilometers  opvallend  mooie  korenvelden  en  weilanden.  Ik  zat urenlang naar een punt op een vlakke horizon te staren, totdat ik me lichtelijk ging vervelen en een beetje honger kreeg. 

Even voor twaalf uur stopte ik bij een benzinestation langs de weg  en  gooide  de  wagen  vol  met  benzine.  Ik  kon  de  verleiding niet  weerstaan  en  kocht  een  voorverpakt  stuk  appelkoek  bij  de balie,  dat  ik  langzaam  opat  onder  het  rijden.  Het  smaakte  echt goed,  misschien  wel  te  goed.  Binnen  twintig  minuten  begon  ik hoofdpijn te krijgen en voelde ik mijn energiepeil ineens zakken. 

De  dip  duurde  een  paar  uur.  Toen  Wil  eindelijk  wakker  werd vertelde ik wat ik gedaan had. 

'Laten we even duidelijk zijn,' zei hij. 'Jij, trouwe volgeling van Blaylock met zijn ideeën over gezond eten, hebt een voorverpakt stuk  appelkoek  gegeten  dat  je  zo  van  de  straat  hebt  geplukt.  Je zou toch beter moeten weten.' 

Ik  wist  dat  hij  het  had  over  het  probleem  met  glutaminezu-ren: al die op mononatriumglutamaat  - MSG  - gebaseerde stoffen die  ontstaan  bij  het  verwerken  van  proteïnen  en  vetten  en  die aan  etenswaren  worden  toegevoegd.  De  belangrijkste  reden daarvoor is dat ze - net als MSG zelf - als smaakversterker werken. 

Ze  hebben  van  zichzelf  geen  enkele  smaak,  maar  sturen  bij  de eerste hap die je neemt onmiddellijk het signaal naar je hersenen dat je het smakelijkste hapje ter wereld in je mond hebt, ondanks de waarschijnlijk zeer slechte ingrediënten. 



De wetenschappelijke onderzoeken vanuit de voedselindustrie beweren  dat  deze  stoffen  niet  schadelijk  zijn,  maar  volgens  een aantal deskundigen is bewezen dat ze de hersenen aantasten en andere  organen  uit  balans  brengen,  en  daardoor  bijdragen  tot talloze  moderne  kwalen  als  diabetes,  de  ziekte  van  Alzhei-  mer en met name obesitas. 

'Laat  me  raden  welke  symptomen  je  had,'  zei  Wil.  'Een  zeu-rende  hoofdpijn  misschien,  vermoeide  ogen,  weinig  energie,  totaal  geen  inspiratie  om  iets  te  doen.  En  dat  alles  voor  een  klein beetje euforie op smaakgebied, in het begin.' 

Hij schudde zijn hoofd. 'Eten is een van de grootste obsessies in  de  moderne  wereld.  Wanneer  jouw  specifieke  manier  om  je lekker te voelen in eten zit, moet dat eten per definitie echt heel goed  smaken,  anders  geeft  het  je  niet  dat  gevoel  van  rust.  De voedselproducenten  hebben  een  manier  gevonden  om  dat kunstmatig te bereiken met behulp van natriumzout, gewonnen uit glutaminezuur. 

Het  grote  probleem,'  ging  hij  verder,  'zit  'm  niet  alleen  in  de invloed die dat heeft op je gezondheid, maar ook in de invloed op je  bewustzijn.  Je  kunt  je  energiepeil  niet  hooghouden  en  spiritueel alert blijven als je gedrogeerd bent. En het ironische is nu dat echt en natuurlijk voedsel, eten dat biologisch en puur is en vers  geoogst,  precies  dezelfde  receptoren  in  de  hersenen  stimu-leert en je een even groot gevoel van euforie bezorgt  - zonder je energiepeil  omlaag  te  halen.  Wist  je  dat  de  meeste  mensen  nog nooit  echt  verse  groente  geproefd  hebben?  Wat  je  in  gewone winkels koopt is weken oud en zo dood als een pier.' 

Precies op dat moment hield Wil abrupt op met praten en staarde naar het einde  van de  afrit waar we net voorbijkwamen. Hij schudde zijn hoofd. 

'Wat is er mis?' vroeg ik. 



'Bij die vorige afrit stond ook al een suv. En gisteravond was dat ook het geval.' 

'Denk je dat ze ons nog steeds volgen?' 

'Volgen niet. Ze houden ons alleen in de gaten. Dat doen ze vast per satelliet of zoiets.' 

'Wat?  Dat  zou  betekenen  dat  die  mensen  veel  connecties  hebben bij de overheid.' 

'Dat klopt. Maar het ziet er in ieder geval naar uit dat ze ons niet willen inrekenen. Dat hadden ze elk moment kunnen doen toen het  eenmaal  donker  was.  Ze  willen  om  een  of  andere  reden gewoon weten waar we naartoe gaan.' 

Ik keek Wil in de ogen. 'Denk je dat het dat document is waar ze belangstelling voor hebben?' 

'Daar ziet het wel naar uit.' 

De rest van de dag praatten we niet veel. Zo af en toe begon ik te vrezen voor onze veiligheid, maar ik slaagde er ook elke keer in die angst van me af te schudden en weer een houding aan te nemen  waarin  ik  synchrone  gebeurtenissen  verwachtte.  Nu  we eenmaal zover waren had ik het idee dat er geen ander alterna-tief  was  dan  achter  dit  document  aan  gaan,  in  ieder  geval  nog een poosje. 

De enige uitwerking die een en ander op Wil had, voor zover ik kon zien, was dat hij nog meer moeite deed goed eten voor ons te vinden. 

'Dat jij vergiftigd werd,' zei hij, 'was een geheugensteuntje.' 

Vanaf  dat  moment  vroeg  hij,  elke  keer  dat  we  stopten  om  te tanken,  waar  we  een  winkel  met  biologisch  voedsel  of  een  boe-renmarkt konden vinden, totdat we er een ontdekten die deugde. 

Als we wilden eten en douchen gingen we de weg af bij een par-keergelegenheid  voor  vrachtwagens,  waar  we  Wils  lichtgewicht propaanbrander aanstaken, die hij in zijn rugzak had. Dan haalden we  de groenten tevoorschijn en hadden in een half uur tijd genoeg  gestoomd  eten  voor  een  hele  dag.  Nadat  we  dat  vieren-twintig  uur  hadden  gedaan,  voelde  ik  me  ongelooflijk  energiek en helder in mijn hoofd. Ik kon zelfs beter en scherper zien. 

Toen de avond viel waren we in Albuquerque, waar we een af-gelegen  garage  inreden  die  eigendom  was  van  een  vriend  van Wil,  waar  we  de  hele  wagen  en  al  onze  bezittingen  lieten scannen  op  afluisterapparatuur  en  dergelijke.  Er  werd  niets gevonden.  Daarna  brachten  we  de  nacht  door  in  een nabijgelegen  hotelletje,  waar  we  vooraf  betaalden.  De  volgende ochtend stonden we vroeg op om naar Arizona te rijden. 

Rond  twaalven zagen we die  auto's weer en halverwege de middag  reden  we,  toen  we  de  afrit  naar  Sedona  namen,  vlak  langs een van de suv's, die daar duidelijk in het zicht stond. 

'Ze willen dat we hen zien,' was Wils commentaar. 

'Wat willen die lui?' vroeg ik. 

'Ik weet het niet. Maar ik durf te wedden dat ze ons dat vroeg of laat zullen vertellen.' 

Ik schudde mijn hoofd maar en probeerde me te concentreren op de heuvels van rood steen waar we tussendoor reden. Zodra je in de buurt van Sedona kwam werd je er altijd aan herinnerd dat er  plekken  bestaan  die  je  echt  als  krachtplek  kunt  aanmerken. 

Voor  wie  helder  genoeg  is  om  het  te  voelen  is  een  tochtje  door het  stadje  Oak  Creek,  en  vervolgens  omhoog  naar  het  echte Sedona, een reis naar een hogere wereld. 

Je  voelt  pure  levendigheid  en  helderheid,  en  als  je  naar  de spectaculaire  heuvels  en  rotsformaties  kijkt  waar  het  stadje  helemaal  door  omringd  is,  voel  je  ogenblikkelijk  dat  er  iets  verandert in je manier van waarnemen. Alles om je heen is helderder en  het  aantal  synchrone  gebeurtenissen  neemt  explosief  toe, louter en alleen doordat je hier op deze plek bent. 



We  reden  langzaam  door  de  hoofdstraat  en  keken  maar  wat naar de mensen die op het trottoir liepen. Er waren veel toeristen en  plaatselijke  bewoners  en,  te  oordelen  naar  hun  kleding  en manier van doen, ook mensen van buiten de stad die geen toerist waren.  Ze  zagen  eruit  als  serieuze  mensen  die  rondtrokken  en, net  als  wij,  ergens  naar  op  zoek  waren.  We  reden  een  poosje zomaar  de  stad  door,  om  te  zien  wat  er  zou  gebeuren,  en  even had ik het gevoel dat we iets zouden ontdekken wat van belang was. Er gebeurde echter niets. 

Aangezien  ons  eten  op  was,  stelde  ik  uiteindelijk  maar  voor om  in  westelijke  richting  te  rijden,  de  ondergaande  zon  tegemoet, en bij de New Frontier Grocery te stoppen voor een salade. 

Toen we er aankwamen parkeerde Wil niet, maar liet  me alleen uitstappen  en  zei  dat  hij  een  paar  Hopi-vrienden  wilde  gaan opzoeken  die  in  de  buurt  woonden.  Ik  ging  naar  binnen  en bestelde mijn salade, en ook een portie voor Wil, waarna ik aan een tafeltje in de hoek ging zitten eten. 

Ik  was  bijna  klaar  toen  mijn  blik  viel  op  iemand  bij  de  deur; het  was  Coleman.  Hij  had  niet  gezegd  dat  hij  naar  Sedona  zou gaan toen we elkaar spraken bij de parkeerplaats voor vrachtau-to's.  Maar  daar  was  hij  en  hij  kwam  recht  op  me  af,  als  iemand die een missie heeft. 

'Ik  zag  je  binnenkomen,'  zei  hij,  terwijl  hij  een  aantal  losse papieren  uit  zijn  aktetas  trok.  'Heb  je  dit  gezien?  Het  hoort  bij het document waar je het over had.' 

Ik keek ze snel door en inderdaad: het waren de passages over het tweede punt van integratie die ik al had gelezen, maar er waren nog tien bladzijden bij die ik nog niet eerder had gezien. 

'Waar heb je dit vandaan?' 



Hij schudde zijn hoofd en glimlachte verwonderd. 'Ik was hier gisteravond  nog  geen  tien  minuten  toen  ik  die  dame  van  je, Rachel, tegen het lijf liep.' 

'Ze is mijn dame niet,' protesteerde ik. 

'Het is maar bij wijze van spreken... Hoe dan ook, ik ontdekte dat ik in hetzelfde hotel zat als zij. En toen, later, kwam ik in de lobby  voor  een  kop  koffie  en  hoorde  ik  twee  mensen  praten. 

Toen  ik  dichterbij  kwam  realiseerde  ik  me  dat  ze  het  over  dat document hadden. 

Ik liep naar ze toe en maakte kennis en toen bleek dat het wetenschappers  zijn.  Niet  te  geloven  toch?  En  ze  hadden  het  over precies  dezelfde  vraag  die  jij  ook  al  stelde:  hoe  het  onderwerp spiritualiteit door heuse wetenschappers bestudeerd zou kunnen worden.  En  dat  is  nog  niet  alles.  Ze  hadden  het  eerste  en  het tweede deel van het document bij zich en koppelden die aan een oude profetie die jaren geleden bekendheid heeft gekregen.' 

Hij lachte hardop. 'Ik kon er met mijn hoofd niet bij, wil je dat geloven? Hoe langer ik met die kerels zat te praten, hoe meer we erachter  kwamen  dat  we  veel  gemeenschappelijks  hadden.  We mochten  elkaar  meteen  en  zaten  uiteindelijk  de  halve  nacht  te praten. En raad eens... Vroeg in de ochtend zijn we de woestijn in getrokken,  en  ineens  had  ik  het  door!  Ik  snap  nu  dat  synchroniciteit een reëel verschijnsel is en hoe ik die stroom in stand kan houden, en dat we langzaam in de gaten krijgen hoe we onze spirituele  aard  systematisch  kunnen  onderzoeken.  Ze  gaven  me een  exemplaar  van  het  tweede  punt  van  integratie.  Ik  was helemaal niet verbaasd toen ik jou hier binnen zag komen.' 

Ik grinnikte. Hij was vol energie en praatte razendsnel over al die synchrone gebeurtenissen. Dit was nu het Sedona-effect waar iedereen het altijd over had. 

'Hier,' zei hij, 'lees maar.' 



Ik begon waar ik was opgehouden in Wils exemplaar. De tekst ging  dieper  op  hetzelfde  punt  in  en  benadrukte  het  belang  van bewuste  gesprekken,  omdat  daardoor  een  nieuwe  vorm  van consensus over spirituele ervaringen kan ontstaan. 

'Snap je wat daar staat?' onderbrak hij. 'Het wordt wel niet precies zo verwoord, maar mijn nieuwe vrienden de wetenschappers en  ik  zijn  het  erover  eens:  hier  worden  we  opgeroepen  wetenschappelijke  methoden  toe  te  passen  op  onze  individuele  zoektocht  naar  de  waarheid.  Alles  wat  daar  staat  dat  je  zou  moeten doen, doet een goede wetenschapper momenteel al. 

Dat proces heeft alle wetten opgeleverd die ten grondslag blijken te liggen aan de fysieke werkelijkheid, van Thales tot en met Newton en Einstein, en ik snap nu hoe dat ook kan worden toe-gepast  op  de  innerlijke  beleving  van  spiritualiteit.  Neem  bijvoorbeeld  het verschijnsel synchroniciteit. Omdat iedereen daar hetzelfde  gevoel  bij  heeft,  kunnen  we  het  bespreken  en aantekeningen vergelijken en tot consensus komen over hoe het werkt.' 

Ik luisterde alleen maar en kon niet geloven dat ik met dezelfde man zat te  praten. Zelfs zijn gezichtsuitdrukking was wezen-lijk anders. In plaats van voortdurend te fronsen en spiritualiteit aan de kaak te stellen, was hij in één klap wakker geworden, louter en alleen omdat hij iets had meegemaakt wat hij vanuit zijn oude gezichtspunt niet kon verklaren. 

'Luister,' zei hij, 'ik heb mijn belangstelling voor al deze dingen aan jou te danken. Als ik in de Pub niets tegen je had gezegd, of jij  me  niet  zou  hebben  gevraagd  hoe  de  wetenschap  onderzoek naar  synchrone  gebeurtenissen  en  spiritualiteit  zou  kunnen doen, had ik nooit gezien dat er waarheid in schuilt. Ik was zelfs helemaal  niet  van  plan  om  naar  Sedona  te  gaan  voordat  ik  met jou praatte.' 



Hij  lachte  me  toe  en  vervolgde  toen:  'Kijk,  ik  ben  als  wetenschapper  niet  erg  succesvol  geweest.  Ik  kon  mijn  mond  niet houden. Ik werd ontslagen bij het technologisch instituut omdat ik  er  bezwaar  tegen  had  dat  men  vanwege  het  commerciële belang  een  bepaalde  uitkomst  van  een  onderzoek  kon  kopen. 

Maar het idee dat ik me bezig kan houden met een onderzoeks-methode  die  eerlijk  verloopt  en  de  waarheid  is  toegedaan,  daar ging het mij altijd om. Je hebt echt invloed op me gehad.' 

Invloed, dacht ik, daar heb je dat woord weer. 

Hij knikte in de richting van de tekst die ik nog steeds in mijn handen had. 'En dit laatste  stuk sluit precies aan op iets wat me al  heel  lang  fascineert,  alsof  dat  onderdeel  van  mijn  leven  een voorbereiding op dit alles is geweest.' 

Ik keek hem vragend aan. 

'Het document heeft het,' zei hij, 'over iets wat Immanuel Kant eeuwen  geleden  al  heeft  bepleit,  met  zijn  idee  van  de  categorische imperatief.' 

Ik knikte. Ik wist een klein beetje over Kant. Hij was de 'vader' 

van een bepaalde filosofie die fenomenologie werd genoemd, de leer  der  verschijnselen,  die  ertoe  opriep  de  gewone  manier  van kijken naar verschijnselen in de natuur op te schorten, teneinde ze  met  een  frisse  blik  te  kunnen  bezien.  Ik  had  tegenover  Coleman zelfs iets in die richting gezegd, toen bij het benzinestation. 

En  ik  had  ook  gehoord  van  het  begrip  'imperatief,  waarbij  je ervan uitgaat dat andere mensen genoopt zijn de wereld precies hetzelfde te zien en te  beleven als  jij, omdat, zoals Kant zegt, je in feite die invloed op ze hebt. 

'Zegt het document daar iets over?' vroeg ik. 

'Nee, niet in de bewoordingen die Kant  gebruikt,' antwoordde hij.  Maar  er  wordt  wel  hetzelfde  beweerd.  Niet  alleen  moet  iedereen eerlijk zijn, je dient ook enig voorbehoud te hebben aangaande  je  overtuigingen  voordat  je  grote  uitspraken  gaat  doen, anders kun je anderen meeslepen in de verkeerde richting, louter en alleen doordat je  op geheimzinnige wijze invloed op ze hebt. 

Het  document  stelt  dat  we  in  het  reine  moeten  komen  met  het feit dat onze persoonlijke werkelijkheid "aanstekelijk" is.' 

Hij pauzeerde even en keek me aan. 'Er staat dat we stuk voor stuk  voor  onszelf  moeten  "bewijzen"  dat  onze  conclusies  aangaande  spiritualiteit  daadwerkelijk  kloppen  voordat  we  ze  aan anderen  doorgeven  als  zijnde  de  waarheid.  En  aangezien  we  allerlei spirituele kennis aan onze seculiere kennis toevoegen, dienen we de logica op de eerste plaats te stellen.' 

Hij boog zich verder naar me toe en dempte zijn stem. 'Je weet toch dat er een hoop lulkoek verkocht wordt hier in Sedona?' 

Ik  lachte.  Hij  had  natuurlijk  gelijk,  en  er  waren  idiote  ideeën bij die louter en alleen om er geld mee te verdienen door charla-tans naar voren werden gebracht. Maar de invloed van de plek op zich,  de  heuvels  en  rivieren  en  de  schoonheid  in  het  algemeen, was net zo reëel als het zonlicht, en ook Coleman kwam daar nu achter. 

'Er  staat  ook,'  ging  hij  verder,  'dat  je,  als  je  ervan  overtuigd bent dat je spirituele ervaringen echt zijn, er volledig en openlijk naar moeten leven en er iedereen over moeten vertellen, want als het  echt  zo  is  dat  je  invloed  op  anderen  uitoefent  -  en  ik  geloof dat dat zo is - helpt dat om iedereen sneller naar een hoger plan te tillep.' 

Ineens stond hij op. 'Hou deze vertaling maar,' zei hij, 'ik heb er kopieën van gemaakt.' 

'Wacht  even,'  zei  ik.  'Hoe  gaat  dat  bewust  tot  consensus  komen zich volgens jou verder ontwikkelen?' 

'Dat  gaat  net  als  bij  consensus  in  de  wetenschap.  Om  te  beginnen  zijn  er  steeds  meer  gebieden  waarop  men  het  eens  is, omdat  gemeenschappelijke  conclusies  en  ervaringen  besproken worden en voor iedereen hetzelfde blijken te zijn. Dat wordt dan samengevoegd  tot  steeds  bredere  principes.  En  dan  komen  we, net als bij Newton en Einstein in de seculiere wereld, tot bepaalde  wetten  die  aan  alles  ten  grondslag  liggen:  de  natuurlijke  basiswetten van spiritualiteit.' 

Zonder  verder  nog  iets  te  zeggen  krabbelde  hij  zijn  mobiele nummer op de bovenste bladzijde van het document, knipoogde en beende de deur uit. 

Toen  Wil  me  kwam  ophalen  lag  ik  languit  op  een  bank  bij  een bosje  geurige  jeneverbesstruiken  te  genieten  van  de  eerste  strepen  roze  van  de  zonsondergang.  Terwijl  ik  in  de  Cruiser  stapte verdween  de  zon  achter  een  paar  dunne  wolkenslierten  aan  de horizon en veranderde in een rode gloed die de wolken oranje en donker amber kleurde. 

Het was van een aangrijpende schoonheid. Alles  om ons heen 

- de contouren van de omringende heuvels, de winkeltjes aan de overkant van de straat, elke wolk in de lucht  - werd omvat door een  aangename  gouden  gloed.  Op  de  trottoirs  stonden  mensen stil om te kijken en automobilisten zetten er hun auto voor aan de kant. 

Alweer  zo'n  betoverende  zonsondergang  in  Sedona,  dacht  ik, terwijl ik naar Wil in de bestuurdersstoel keek. Hij grijnsde terug, en  ik  stelde  voor  dat  we  naar  de  Airport  Vortex  zouden  rijden, om  daar  het  dramatische  sluitstuk  te  zien.  Wil  knikte  instemmend  en  binnen  tien  minuten  waren  we  bezig  met  de beklimming van een rotsformatie  in de  buurt van de vortex, die de vorm van een cirkelvormige piramide had. Bovenop werd het geheel  bekroond  door  een  vlak  stuk  met  een  diameter  van  een meter of twaalf. 



We stonden een hele poos alleen maar te kijken en de energie van het licht in ons  op te  nemen. Ik moest onwillekeurig steeds denken  aan  de  mythen  die  over  Sedona  werden  verteld.  Velen geloofden  dat  zich  in  dat  hele  gebied  allerlei  plekken  bevinden die  een  bijzonder  verheffende  uitwerking  op  de  mens  hebben. 

Soms gaat het dan om grote vortexen, zoals deze, waarvan er wel een stuk of zes zijn gevonden en gemarkeerd. 

Maar  volgens  de  verhalen  is  het  landschap  rondom  Sedona niet alleen bezaaid met dit  soort belangrijke vortexen,  maar liggen er ook talloze andere krachtplekken verborgen in de omringende  ravijnen  en  plateaus,  in  afwachting  van  het  moment  dat een  toevallige  wandelaar  of  trekker  er  in  de  buurt  komt  zitten. 

Volgens de mythe bestaat er voor iedereen die naar Sedona komt een eigen vortex, een plek waar je wordt opgetild tot een hogere vorm  van  bewustzijn  en  je  lotsbestemming.  Het  enige  wat  je hoeft te doen is er rondtrekken. 

Ik vroeg me af of Coleman wellicht de zijne al had gevonden, gezien het plotselinge inzicht in zijn leven waarvan hij blijk gaf. 

Glimlachend richtte ik mijn blik weer op de horizon. Hier, bij de Airport  Vortex,  gaat  het  om  het  loslaten  van  alles  wat  je  be-zwaart,  en  het  opzuigen  van  wat  alleen  maar  omschreven  kan worden  als  ondersteunende,  heilzame  energie:  een  gevoel  van volkomen  tevredenheid  en  geborgenheid.  Ik  leunde  tegen  de rotsblokken en gaf me er helemaal aan over... wilde nergens anders zijn dan hier, op dit moment, badend in deze gloed. 

We  zagen  de  zon  wegzakken  en  achter  de  horizon  verdwijnen, terwijl hij wat geler en vervolgens lichtgrijs licht  verspreidde. Ik keek naar Wil. Hij knikte en we begonnen de heuvel af te dalen. 

Onder het lopen vertelde ik Wil dat ik Coleman had gezien en de rest van het tweede punt van integratie had gelezen. 



'Ik  heb  mijn  Hopi-vrienden  gesproken,'  antwoordde  hij,  'en van hen ook de rest van dat tweede gekregen.' 

'Wat vind jij van het idee dat je een nieuwe vorm van consensus zou moeten vinden aangaande spiritualiteit? Coleman zei dat het de bedoeling was dat hij dat ging doen.' 

Wil hield halt en trok me naar de zijkant, omdat er een groep mensen  voorbijkwam  die  de  helling  op  klommen.  Enkelen  van hen bekeken ons eens goed, alsof ze zich afvroegen of hier sprake was synchroniciteit. We  glimlachten en  knikten naar  hen, en ze liepen verder. 

'Ik  denk  dat  veel  mensen  weten,'  zei  hij,  'dat  het  verschijnsel synchroniciteit ons op een op andere manier oproept samen iets van historisch belang te doen. Het is een puinhoop in de wereld, maar  we  kunnen  het  goedmaken  als  we  alert  blijven  en  de historische context in gedachten houden. We moeten waakzaam blijven, en elkaar daarbij helpen.' 

Wil keek me vastberaden aan, en op dat moment voelde ik dat ik helemaal werd opgetild en duidelijk zicht kreeg op het tweede punt van integratie. Hoeveel mensen lopen er niet rond, vroeg ik me  af,  die  deze  opleving  al  hadden  bemerkt?  Had  Kant  gelijk? 

Hadden  we  zodanige  invloed  op  anderen  dat  ook  zij  de  ogen openden?  Ik  durfde  te  wedden  dat  we  op  het  punt  stonden  dat uit te vinden. 

'Hoe  zit  het  met  het  volgende  punt  van  integratie?'  vroeg  ik. 

'Hadden je Hopi-vrienden al iets over het derde gehoord?' 

Hij knikte en er brak een grote glimlach door op zijn gezicht. 

'Ja,  dat  kenden  ze  goed,  al  hadden  ze  geen  exemplaren  van  de tekst.  Die  luidt  dat  een  samenleving,  als  men  de  ogen  begint  te openen  en  bewuste  gesprekken  met  elkaar  aangaat,  al  snel  de belangrijkste  spirituele  principes ontdekt die aan het universum ten grondslag liggen, principes die men gemakkelijk aan zichzelf kan "bewijzen".' 

'Echt  waar?  Coleman  veronderstelde  dat  we  uiteindelijk  de natuurlijke  basiswetten  van  spiritualiteit  zouden  ontdekken. 

Zeiden je vrienden daar nog iets over?' 

Wil  begon  verder  heuvelafwaarts  te  lopen.  'Het  derde  punt stelt  dat  we,  om  verder  te  kunnen  komen,  "op  één  lijn"  moeten komen te staan met die wetten, en extra gemotiveerd zullen zijn om dat ook te doen.' 

'Wat voor motivatie is dat dan?' 

'We moeten ermee op één lijn komen te staan,' herhaalde hij, terwijl hij me schuin aankeek, 'omdat dat de enige manier is om aan het karma te ontkomen.' 

Op één lijn komen 

Ik  werd  wakker  doordat  Wil  aan  de  deur  van  mijn  hotelkamer klopte. We waren naar de Bell Rock Inn gereden en hadden ons ingeschreven, en ik was nog voor elven naar bed gegaan omdat ik  verwachtte  dat  we  vroeg  zouden  vertrekken,  maar  niet  zó vroeg.  Ik  keek  op  de  wekker  naast  het  bed.  Het  was  één  uur  's nachts. 

'Wakker  worden,'  fluisterde  Wil  toen  ik  de  deur  opendeed.  Hij haastte zich naar binnen en overhandigde me een grote rugzak, wat kleren en een paar laarzen. 

'Waar  is  dit  allemaal  voor  nodig?'  vroeg  ik,  nog  steeds  duizelig van de slaap. 

Wil liep naar het raam en keek naar de parkeerplaats, waar mijn truck stond. 

'Kijk maar eens,' zei hij wijzend. 



Ik spande me in om iets te zien, in het zwakke licht. 'Wat moet ik zien?' 

'Onze vrienden zijn terug. Ze staan op straat, achter je Cruiser.' 

Het  duurde  even,  maar  uiteindelijk  zag  ik  een  suv  die  goed verborgen  achter  een  paar  bomen  stond.  Ernaast  stonden  twee mannen.  De  ene  was  bezig  met  een  radio  en  keek  in  onze  richting. 

'Ja, ik zie ze.' 

Wil schudde zijn hoofd. 'Het ziet ernaar uit dat ze op het punt staan iets te gaan doen. Doe die nieuwe kleren aan en laat je andere  kleren  en  laarzen  hier.  Het  kan  zijn  dat  iemand  ergens  in onze spullen een verklikker geplaatst heeft sinds we hier zijn.' 

'Wacht  eens  even,'  zei  ik.  'Het  is  midden  in  de  nacht.  Wat moeten we doen volgens jou?' 

'We moeten ze weer zien kwijt te raken, wat inhoudt dat we je auto hier moeten laten. Maak je geen zorgen. De Hopi's zullen er een oogje op houden. Volgens de  geruchten kampeert er ergens verderop,  bij  de  Boynton  Canyon,  een  groep  mensen  die  meer stukken van het  document  in bezit hebben. We moeten zo snel mogelijk het derde en vierde punt van integratie in handen zien te  krijgen  en  willen  niet  de  kans  lopen  dat  we  worden  aan-gehouden. We moeten diep de wildernis in.' 

Wil hielp me mijn nieuwe spullen in te pakken en alles wat ik verder  in  de  rugzak  stopte  te  inspecteren.  Ik  kende  het  gebied rondom de Boynton Canyon. Het stond bekend als gewijde grond en er waren veel ruïnes van de indianen. Ik had meerdere keren een poging gedaan er een trektocht te maken, maar telkens al na een korte wandeling besloten terug te gaan. Het gebied had iets angstaanjagends. 

'De  kloof  is  hier  en  daar  erg  nauw,'  zei  ik.  'Als  we  erin  gaan, zitten we in de val.' 



Hij  wierp  me  een  van  zijn  vastberaden  blikken  toe.  'Er  zijn uitwegen, als je ze weet te vinden.' 

Ik kende Wil goed genoeg om te beseffen dat dit geen moment voor grappen was. Uit zijn  gezichtsuitdrukking  kon ik  opmaken dat  hij  het  helemaal  aan  mij  overliet  wat  ik  zou  doen.  Ik  kon meegaan of niet. Hij zou er totaal geen probleem mee hebben als ik hier zou blijven. 

'De Hopi's beschouwen het als  een  plek die zuiverend werkt,' 

zei  hij  uiteindelijk.  'Misschien  is  het  precies  de  goede  plek  om inzicht te krijgen in wat afstemming eigenlijk is.' 

Ik keek hem nog even aan en zei toen: 'Oké, we gaan.' 

We pakten de rest van onze spullen bij elkaar en glipten door de  achterdeur  naar  buiten,  waarna  we  langs  de  rand  van  het donkere  parkeerterrein  naar  een  stel  bomen  liepen.  Daarna bracht  Wil  ons  door  de  schaduwen  heen  naar  een  veldje,  waar een oude Mercedes-diesel op ons stond te wachten die naar pin-daolie rook. 

Achter het stuur zat een kleine, gespierde man met lang zwart haar.  We  stapten  zo  stilletjes  mogelijk  in,  terwijl  ik  mijn  best deed  de  geur  te  verklaren.  Eindelijk  had  ik  het  in  de  gaten.  De auto reed op biobrandstof, gemaakt uit gerecyclede bakolie. 

'Dit is Wolf,' zei Wil,  toen  hij me aan de  chauffeur had voorgesteld, 'mijn Hopi-vriend, die ik al jaren ken.' 

Wolf leek me een jaar of vijftig oud, behalve dan zijn ogen, die veel  jonger  leken,  een  lichte  amberkleur  hadden  en  heel  door-dringend waren, als de  ogen van een echte  wolf. Hij schonk me een schalkse glimlach en knikte. 

Niemand  zei  een  woord  terwijl  Wolf  een  paar  straten  verder reed en daarna een paar keer terug, om te checken of we gevolgd werden. We bleven zelfs een poosje stilstaan, met de lichten uit, om ons ervan te verzekeren dat dat niet het geval was. Toen alles veilig leek namen we een weg die zich  tussen een aantal huizen door slingerde en gingen vervolgens de hoofdweg op die in westelijke richting de stad uit liep. 

'Zorg  maar  dat  je  goed  gecenterd  bent,'  zei  Wil,  en  hij  keek weg. 

Ik wist precies wat hij bedoelde. Ik haalde diep adem en hield mezelf  voor  op  welk  punt  van  het  proces  we  ons  bevonden.  Ik was  inmiddels  door  de  wol  geverfd  als  het  om  het  verwachten van  synchrone  gebeurtenissen  ging,  dus  ik  concentreerde  me erop  de  grotere  context  voor  ogen  te  houden.  Ik  voelde  me ogenblikkelijk  alerter  en  wakkerder,  alsof  er  van  alles  te  gebeuren stond. 

Na nog een paar kilometer deed Wolf de lichten uit en draaide langzaam het weggetje in naar het begin van het wandelpad door de  Boynton  Canyon.  Tot  ieders  verrassing  stonden  er  tientallen auto's langs de kant. Wil en Wolf keken elkaar aan. 

Terwijl  we  onze  spullen  verzamelden  overhandigde  Wil  me een zaklantaarn en zei hij dat ik moest uitkijken voor ratelslan-gen. Wolf lachte en kwam dichterbij. 

'Onthou,' fluisterde hij, 'dat kloven zuiverend zijn, maar dat je in de bergen je visioen of ideaalbeeld kunt vinden, je visie.' 

Ik wilde hem vragen wat hij bedoelde, maar Wil gebaarde dat ik  hem  moest  volgen.  Terwijl  Wolf  wegreed,  nog  steeds  met  de lichten uit, liepen we de kloof in. Na een kilometer of twee ging ik dichter bij Wil lopen. 

'Is er hier in de buurt nog een grotere berg?' vroeg ik. 

Wil  hield  plotseling  halt  en  keerde  zijn  gezicht  naar  me  toe. 

'Waarom vraag je dat?' 

'Vanwege iets wat Wolf zei.' 

'Een  paar  kilometer  naar  het  noorden  is  een  groot  natuurgebied dat Secret Mountain wordt genoemd.' 



Hij liep weer verder, keerde zich toen om en voegde eraan toe: 

'Een van de dingen die je over Wolf zou moeten weten is dat hij weet wat er komen gaat.' 

Ik had wel eens over de Secret Mountain gehoord, maar wist 

 * 

alleen maar waar die ongeveer lag. Eén ding was zeker: hij lag in een  gigantisch  stuk  wilde  natuur.  Ik  wist  ook  dat  we  zouden moeten wachten als we wilden weten wat Wolf precies bedoelde, en tot mijn verrassing vond ik dat best. Normaal gesproken zou ik  zo  mijn  bedenkingen  hebben  gehad  tegen  onze  plotselinge vlucht  de  wildernis  in,  maar  hoe  dieper  we  het  natuurgebied binnendrongen, des te energieker ik me voelde. 

En  in  plaats  van  het  angstaanjagende  gevoel  dat  ik  de  vorige keer had gehad toen ik in de Boynton Canyon was, had ik nu het tegenovergestelde:  ik  voelde  me  op  een  of  andere  manier  thuis en  vertrouwde  erop  dat  alles  goed  en  heilzaam  zou  zijn,  wat  er ook gebeuren mocht. 

We  liepen  inmiddels  door  een  gebied  met  jeneverbesstruiken en  mesquitebomen,  met  daartussen  enorme  rode  rotspartijen. 

Een  hemelgewelf  vol  stralende  sterren  maakte  de  zaklampen bijna overbodig. 

'Waarom,'  vroeg  ik  aan  Wil,  'geloven  de  Hopi's  dat  deze  plek zuiverend werkt?' 

'Vanwege de sfeer die er hangt, het gevoel dat je er krijgt. Die sfeer  stoot  iedereen  af  die  niet  aan  een  soort  doorbraak  toe  is. 

Maar als je er wél klaar voor bent, kan de kracht van deze plekje helpen.' 

'Je bedoelt energetisch helpen?' 

'Ja. Volgens de verhalen worden je veronderstellingen over het leven,  als  je  de  kloof  ver  genoeg  in  gaat,  op  de  proef  gesteld  en word  je  geïnspireerd  tot  een  hernieuwde  analyse  van  de  manier waarop  je  je  weg  door  het  leven  vindt.  Het  komt  me  volkomen logisch voor dat we naar deze kloof zijn geleid om de wetten van de spiritualiteit te kunnen onderzoeken. 

Dit  is  allemaal  gaande  vanwege  de  economische  recessie.  In een tijd van louter materialisme waren we geneigd te denken dat we onze bestaanszekerheid ontleenden aan onze kennis en onze ratio, met als algemeen geldende veronderstelling dat je het wel kon maken in het leven als je maar je verstand gebruikte en hard werkte. 

Maar in feite weet iedereen dat er allerlei ongrijpbare factoren meespelen  die  bepalen  wie  het  goed  doet  en  wie  niet.  Je  kunt precies even verstandig zijn en even hard werken als ieder ander en het toch minder goed doen. Er is altijd een onbekende factor geweest die bepaalde wie het geluk aan zijn zijde had en wie niet, en we staan op het punt te ontdekken welke dat is.' 

Hij  hield  plotseling  halt  en  liet  zijn  blik  over  een  vlak  terrein gaan, ergens aan de rechterkant, boven het pad. 

'Laten we daarnaartoe gaan,' zei hij, 'en ons kamp opslaan en wat slapen voordat de zon opkomt.' 

We  baanden  ons  een  weg  naar  die  plek  en  binnen  een  paar minuten hadden we beide tenten opgezet en het eten ingepakt in een boom gebonden, voor de zekerheid. 

'Dus  jij  denkt  dat  die  ontbrekende  factor  iets  te  maken  heeft met die afstemming, dat op één lijn staan?' 

Hij  knikte.  'Volgens  mijn  Hopi-vrienden  stelt  het  derde  punt dat we, in een overgangsperiode als die waar we nu in zitten, als de  economie  stagneert  en  mensen  zich  als  gekken  gedragen, zicht krijgen op een andere manier om aan onze wereldlijke be-hoeften tegemoet te komen.' 

Wil was al bezig in zijn tent te kruipen. 

'Laten we maar zien wat er morgen gebeurt.' 



De  volgende  ochtend  werd  ik  wakker  van  het  geluid  van  brekende takken en geschreeuw van Wil. Ik trok mijn laarzen aan en keek door de tentopening. Er was nog maar  nauwelijks daglicht. 

Wil  rende  in  de  richting  van  de  boom  waarin  ons  eten  was opgehangen. Toen ik er was, zag ik  dat  de  tak was  gebroken en dat de zak met onze proviant was verdwenen. 

'Zag je haar?' vroeg Wil, terwijl hij naar de  helling wees. 'Groot dat ze was!' 

'Ik kon het niet zien,' antwoordde ik. 

We keken in het rond totdat we een paar grote sporen zagen. 

'Merkwaardig,' voegde ik eraan toe. 'Ik had niet gedacht dat hier nog grote beren zouden rondlopen.' 

Vlakbij lagen een paar gevriesdroogde maaltijden die uit de zak waren gevallen toen de berin die had afgerukt. 

'We kunnen haar spoor volgen,' zei ik, terwijl ik ze opraapte, 'en proberen iets van dat eten terug te krijgen.' 

Wil  keek  me  alleen  maar  aan,  en  ik  wist  wat  hij  dacht.  Geen goed idee dus. We waren ongewapend, en het ging om een heel grote berin. Misschien had ze wel jongen. 

We  liepen  terug  naar  onze  tenten  en  Wil  haalde  zijn  brander tevoorschijn  en  begon  een  van  de  maaltijden  te  bereiden.  Er hing kou in de lucht en er viel een lichte regen. 

'De vraag is,' zei Wil, 'wat we nu moeten doen. We moeten een besluit nemen,  nu we geen eten meer hebben.  De kans bestaat dat  we  een  flink  aantal  dagen  in  deze  wildernis  zitten.  We hebben  proviant  nodig.  Anderzijds:  als  we  teruggaan  om  voor-raden in te slaan, lopen we misschien die lui die achter ons aan zitten tegen het lijf.' 

'Welke keuzemogelijkheden hebben we?' vroeg ik. 

'We kunnen gewoon doorgaan. Het allemaal laten gebeuren.' 

Ik voelde weerstand. 'We kunnen hier niet blijven zonder eten.' 



Wil keek me alleen maar aan. 'Tja, het is een probleem, maar is het  niet  hetzelfde  wat  overal  ter  wereld  gebeurt?  Denk  eens  na. 

Er  zijn  miljoenen  mensen  die  in  dezelfde  situatie  verkeren.  Op een dag gaan ze naar hun werk en krijgen te horen dat ze ontslagen  zijn,  waardoor  ze  ineens  geen  geld  voor  eten  meer  hebben. 

Die zitten in dezelfde situatie als wij nu, alleen erger.' 

Ik schudde mijn hoofd. Het leek wel of Wil iemand had inge-huurd om ons eten te pikken, zodat ik er iets van zou leren. Maar hoe langer ik naar hem keek, hoe meer ik besefte dat dat niet het geval was. Wil was bloedserieus, en wat er gebeurd was, was puur een kwestie van synchroniciteit. Of misschien kwam het door de kloof... 

'Oké,'  zei  ik.  'Maar  hoe  komen  we  dan  aan  eten?  Zitten  hier ergens een stel van die Hopi-vrienden van je?' 

'Nee,' zei hij, 'die zijn al verder naar het noorden, op zoek naar het vierde punt van integratie. We moeten ons erop verlaten dat we eten van vreemden krijgen.' 

Ik  kneep  mijn  ogen  tot  spleetjes.  'Dat  zal  waarschijnlijk  niet meevallen.' 

'Nee,  maar  nogmaals:  moeten  we  ons  daar  eigenlijk  niet  allemaal op verlaten? We zitten allemaal op een of andere manier in hetzelfde schuitje, nietwaar? Zelfs als je voor de overheid werkt: als anderen niet afnemen wat jij ze te bieden hebt, of je diensten niet langer nodig hebben, red je het niet. Dus we moeten in zekere mate allemaal geluk hebben. Als het universum je niet toe-lacht, als je geen geluk hebt, zit je flink in de nesten. Met name in  tijden  als  deze  ga  je  beseffen  dat  je  geheel  en  al  afhankelijk bent  van  het  feit  dat  er  iemand  op  het  toneel  verschijnt  die  je eten geeft.' 

Ik had het nog nooit zo onomwonden gesteld gezien, maar ik wist  dat  Wil  gelijk  had.  Uiteindelijk  komt  het  erop  neer  dat  wij mensen  altijd  afhankelijk  zijn  van  de  welwillendheid  van  anderen. 

'Dus  het  ziet  ernaar  uit,'  ging  Wil  verder,  'dat  er  achter  de schermen een aantal esoterische regels werkzaam is die bepalen of er mensen zullen opdagen en meewerken of niet, regels waar je achter kunt komen en waar je je op afkunt stemmen. Ik vertel je  dit  omdat  het  precies  is  wat  het  derde  punt  van  integratie stelt.' 

'Oké,' zei ik, 'laten we eens kijken hoe het loopt.' 

Binnen een paar minuten hadden we het eten op, de tenten en het water in onze  rugzak gestopt en  het pad weer opgepakt. Na een poosje draaide Wil zich om en keek me aan. 

'Er is nog iets wat je moet weten. Het derde punt stelt ook dat er  in  de  loop  van  de  geschiedenis  andere  culturen  zijn  geweest die  op  dezelfde  manier  tot  bewustwording  kwamen  als  wij  nu. 

Die culturen zijn altijd wat kleiner geweest dan de onze en waren ook  enigszins  geïsoleerd,  maar  ze  ontdekten  altijd  dezelfde basale spirituele principes die werkzaam zijn in dit universum.' 

Ik ging naast hem  lopen.  'Vertel je  me nu  dat het derde punt iets zegt over hoe die wetten luiden?' 

'In  principe  wel.  De  Hopi's  zeiden  dat  een  paar  van  die  principes aspecten vertonen waarover nog niet alles bekend is, en dat ze  uiteraard  zonder  meer  bewezen  dienen  te  zijn  in  je  eigen leven voordat ze geloofwaardig zijn. Maar jazeker, de Hopi's zeiden dat de basale spirituele wetten bekend zijn. En van de eerste hebben we al gebruikgemaakt.' 

'Hoe luidt die?' 

'De wet van waarachtigheid. Die gebruikten we om de stroom synchrone gebeurtenissen gaande te houden, en hij geldt ook in situaties waarin je een bewust gesprek voert en oprecht informatie uitwisselt. Je hoeft alleen maar te bedenken dat het gemakkelijk is om eerlijk en waarheidsgetrouw te zijn wanneer de stroom van synchrone gebeurtenissen je te hulp schiet. Het is veel lastiger om die gewoonte  vol  te  houden wanneer er economisch gezien veel op het spel staat.' 

Ineens  zag  ik  in  de  verte  twee  mensen  voor  ons  lopen  op  het pad. 

'Daar heb je een stel mensen,' zei ik tegen Wil. 

We liepen een tikje harder, tot we ze duidelijk konden zien. Er liepen  twee  mannen,  in  trekkerskleding  en  met  breedgerande hoeden op en grote, dure rugzakken op hun rug. 

Ik keek Wil aan. 'Wat denk je?' 

Hij haalde zijn schouders op. 'Ik zie er geen kwaad in. Ik denk niet dat je je ergens zorgen om hoeft te maken.' 

'Oké,' zei ik, terwijl ik om een of andere reden het gevoel had dat ik deze kwestie moest regelen. 'Ik loop naar ze toe, maak een praatje en vraag of we wat eten van ze kunnen kopen.' 

Wil  keek  lichtelijk  verbaasd  toen  ik  het  initiatief  nam,  maar glimlachte en knikte. 

Ik  wist  dat  kampeerders  meestal  buitengewoon  vriendelijk  en behulpzaam zijn. Ik wist zeker dat ze, zolang ik niet bedreigend overkwam,  een  deel  van  hun  voedsel  met  ons  zouden  willen delen. Toen ik bij hen was draaiden ze zich allebei om. Ik schonk hun  een  brede  glimlach,  noemde  mijn  naam  en  kreeg  te  horen dat  ze  Paul  en  David  heetten  en  uit  Californië  kwamen.  Ik  wist meteen  dat  ze  gewone  toeristen  waren  en  niets  van  het  document af wisten. 

In het begin leken ze heel aardig, maar net toen ik me afvroeg hoe  ik  het  eten  ter  sprake  zou  kunnen  brengen  keken  ze  me wantrouwig aan en begonnen ze zich af te wenden. 

'Hoor  eens,'  zei  ik,  'er  is  iets  gebeurd.  We  zouden  een  stel vrienden die hier ergens kamperen eten gaan brengen, maar ons eten werd gestolen. Het is echt belangrijk dat we er snel komen.' 



Ik trok mijn portefeuille uit mijn achterzak. 'Ik hoop eigenlijk dat jullie wat extra eten bij je hebben dat ik kan kopen.' 

'We moeten opstappen,' zei Paul nerveus. En zijn vriend Da- vid voegde  daar  snel  aan  toe:  'Er  zitten  voortdurend  parkwachters hier  op  het  pad.  Er  komt  er  vast  gauw  een  langs.'  Ze  renden  nu praktisch  weg  en  keken  achterom  alsof  ze  dachten  dat  ik  ze achterna zou rennen. Zo haastten ze zich verder, tot ze volledig uit het zicht verdwenen waren. 

Wil  kwam  me  achterop  met  een  stomverbaasde  uitdrukking op zijn gezicht. 

'Dat ging niet goed, zo te zien,' zei hij. 'Wat is er gebeurd?' 

Ik vond het al net zo verwarrend als hij en vertelde woord voor woord  hoe  het  gesprek  was  verlopen.  Hij  schudde  glimlachend zijn hoofd. Toen ik bij het stuk kwam dat ik vertelde dat ons eten gestolen  was  en  dat  we  onze  vrienden  eten  moesten  brengen, grinnikte  hij  merkbaar.  Ik  geneerde  me,  maar  vergoeilijkte  het leugentje  door  te  zeggen  dat  ik  bang  was  dat  ze  anders  zouden denken dat we gestoord waren, of nogal labiel, omdat we niet gewoon meer eten waren gaan halen. 

Wil  hield  zijn  mond,  maar  keek  me  nog  steeds  hoofdschuddend van ongeloof aan. Op hetzelfde moment begon ik me zwak en  nerveus  te  voelen.  Ik  was  al  mijn  concentratie  en  helderheid kwijt, realiseerde ik me. 

'We hadden het net over eerlijk zijn,' zei Wil. 

'Ik  neem  aan  dat  ik  mezelf  te  slim  af  probeerde  te  zijn,'  antwoordde ik, 'en daardoor echt onderuit ben gegaan.' 

Hij  keek  me  meelevend  aan.  'Wanneer  je  je  helderheid  en energie  eenmaal  op  een  hoger  plan  hebt  gebracht,  kan  het  behoorlijk dramatisch worden als je ergens over liegt. Je gaat ogenblikkelijk tegen de vlakte.' 

Ik liep naar hem toe en zakte neer op een rotsblok; Wil kwam naast me zitten. 



'Luister,' zei hij. 'Het zit 'm in deze  kloof. Daardoor gaat alles sneller.  Het  voelt  niet  fijn,  maar  wat  er  gebeurde  is  desondanks een  geval  van  synchroniciteit.  Je  hoeft  alleen  maar  te  begrijpen wat  je  ervan  kunt  leren.  We  hebben  in  deze  moderne  tijd  de waarheid  een  beetje  bijgesteld,  voor  ons  eigen  persoonlijke  ge-win,  of  met  bepaalde  politieke  bedoelingen.  En  dat  is  de  reden dat  we,  als  we  de  ogen  eenmaal  opendoen,  overal  om  ons  heen corruptie en hebzucht zien. 

Maar zoals je ziet bestaat er op de hogere bewustzijnsniveaus niet  zoiets  al  een  "leugentje  om  bestwil"  of  een  verdraaiing  van de feiten die deugt. De wet van waarachtigheid is absoluut. Als je niet altijd naar beste weten eerlijk bent, heeft iedereen daar last van: jijzelf als individu, omdat je energie en je helderheid worden aangetast  en  verloren  gaan.  En  anderen  omdat  je  verzuimt  hun de voordelen van jouw waarheid en positieve invloed te geven...' 

Hij stond op en liep verder het pad op, en ik volgde hem. 

'Dat  brengt  ons  bij  het  volgende  spirituele  principe  waarover de  Hopi's  me  hebben  verteld,'  zei  hij,  'de  wet  van  verbondenheid.' 

Net op dat moment  kregen we een hele  menigte mensen in het oog,  ergens  voor  ons.  Toen  we  dichterbij  kwamen  beseften  we dat  ze  allemaal  in  dezelfde  richting  keken,  verder  de  kloof  in. 

Vervolgens  hoorden  we  waar  hun  aandacht  naar  uitging:  het zoevende geluid van helikopterwieken! 

Wil keek me aan en we liepen langzaam naar de plek waar de anderen stonden. Van daaraf zagen we dat de helikopter inmiddels een paar honderd meter verderop net boven de boomgrens hing. Daar bleef hij nog een poosje hangen, waarna hij langzaam aan de grond werd gezet en de motoren werden uitgeschakeld. 

Wil boog zich naar me toe en fluisterde: 'Dat is geen helikopter voor toeristen. Hij is van het leger.' 



Sommige mensen - ze leken ons toeristen - begonnen op hun gemak  het  pad  verder  te  volgen.  Maar  twee  groepen  aarzelden: wij  en  een  groep  die  bestond  uit  een  twaalftal  mensen  van verschillende  etnische  achtergrond.  Sommigen  waren  duidelijk Europeanen en Amerikanen, maar uit hun manier van praten op te  maken  leken  de  meesten  buitenlanders  te  zijn,  waarschijnlijk uit het Midden-Oosten. Toen ze in beweging kwamen zag ik dat er ook twee vrouwen bij waren. 

Een  van  de  vrouwen  draaide  zich  om,  met  haar  gezicht  naar ons  toe,  en  ik  herkende  haar  onmiddellijk.  Het  was  Rachel,  de vrouw die ik bij de Pub had gezien. Ze liep weg en begon met de andere vrouw te praten in een taal die klonk als Hebreeuws. Terwijl ik naar hen stond te kijken voelde ik plotseling weer die golf van emoties jegens Rachel die ik ook eerder al had gevoeld. 

Ik  keek  snel  een  andere  kant  op,  net  toen  Wil  me  bij  mijn schouders pakte. Veel mannen in Rachels groep hadden duidelijk gemerkt dat we naar hen keken en hielden ons strak in het oog. 

'Kom, doorlopen,' fluisterde Wil. 

We  liepen  verder  de  kloof  in  en  wilden  wat  afstand  creëren tussen  ons  en  die  mensen.  Uit  mijn  ooghoek  zag  ik  dat  ze  ons nastaarden. Eindelijk, toen we helemaal uit het zicht waren, liet Wil het pad voor wat het was en liep naar rechts. 

'Volgens  mij  moeten  we  van  dat  pad  af,'  zei  hij,  en  hij  ging voor,  zo'n  honderd  meter  recht  tegen  de  helling  op,  waar  we achter  een  grote  uitstekende  rots  doken.  Daar  aangekomen  waren  we  naar  mijn  gevoel  wat  meer  beschut,  maar  we  hadden  er tussen de jeneverbesstruiken en dennen door nog steeds zicht op het  hoofdpad  onder  ons.  De  oostwand  van  de  kloof  torende achter ons omhoog. 

Ik vertelde Wil dat ik Rachel gezien had. 

'O ja?' vroeg hij. 'Was ze het echt? Ik vraag me af wat dat voor mensen zijn, die ze bij zich heeft.' 



'Ze zagen er niet bijster vriendelijk uit,' merkte ik op. 

We bleven er een hele poos wachten, want er kwamen steeds meer mensen over het pad gelopen. Er was geen geluid meer van de  helikopter,  dus  ik  veronderstelde  dat  die  nog  steeds  stond waar  hij  was  geland.  De  vraag  was  echter:  wie  zaten  erin?  En waar waren die nu? Was het dezelfde groep als degene die achter ons aan had gezeten? 

Uiteindelijk zei Wil: 'Luister, volgens mij moet je goed begrijpen  wat  de  Hopi's  me  verteld  hebben  over  de  wet  van  verbondenheid.' 

'Prima.' 

'Je  vertelde  dat  die  kerels  die  je  om  eten  vroeg  al  terugtrek-kende bewegingen begonnen te maken voordat je nog maar een woord had gezegd.' 

'Ja, dat klopt.' 

'Heb je enig idee waarom?' 

'Niet echt.' 

'Dat komt doordat alle mensen met elkaar verbonden zijn. Dat zit  in  onze  hersenen  ingebouwd.  Het  document  stelt  dat  we, omdat  we  met  elkaar  verbonden  zijn,  aanvoelen  wat  anderen denken en voelen. En naarmate we verder komen met de punten van integratie, zullen we dat zintuig nog veel verder ontwikkelen. 

Maar iedereen doet in principe dat soort waarnemingen.' 

'Wil je nu beweren dat ze wisten dat ik hun niet het hele verhaal  ging  vertellen?  Ik  bedoelde  er  niets  kwaads  mee.  Ik  wilde hun geld geven voor dat eten. Ik heb alleen maar een paar details weggelaten.' 

Wil  schudde  zijn  hoofd.  'Het  is  niet  zo  dat  ze  precies  wisten waar je mee bezig was. Ze voelden wat jij voelde, en aangezien de leugen  die  jij  in  gedachten  had  jouw  energie  omlaagbracht, voelden zij ook dat hun energie weglekte en daardoor werden ze minder  helder  en  raakten  in  de  war  -  voor  hen  een  onbewust signaal dat er iets mis was en dat jij niet veel goeds van zins was. 

Dus deinsden ze terug.' 

Hij zweeg even, alsof hij me de tijd wilde geven dit tot me door te laten dringen. 

'En die gevoeligheid,' ging Wil verder, 'neemt toe naarmate je bewustzijn toeneemt. De mensheid komt onderhand op het punt dat  je  maar  beter  niet  kunt  liegen,  ook  niet  een  beetje,  want  er komen  dagelijks  meer  mensen  bij  die  het  kunnen  aanvoelen  als je liegt. Liegen werkt gewoon niet meer.' 

We werden opnieuw onderbroken, omdat  we andere groepen over het hoofdpad onder ons voorbij zagen lopen. 

'Er komen wel heel veel mensen de kloof in,' zei Wil, plotseling bezorgd,  'en  er  zijn  er  heel  veel  bij  met  een  bepakking  die  op langdurig  kamperen  wijst,  waarschijnlijk  allemaal  zonder  vergunning. Ze zullen uiteindelijk de aandacht van de parkwachters trekken. We kunnen maar het best zo veel mogelijk uitgevonden hebben voordat die op het toneel verschijnen. Tijd om verder te gaan.' 

Hij  wierp  me  een  ernstige  blik  toe.  'Hou  je  ogen  open.  Kijk goed naar alles wat er gebeurt.' 

We liepen voorzichtig weer omlaag, naar het pad. Geen enkel teken van Rachel of de groep waar ze mee was. We liepen langzaam  verder,  het  diepste  deel  van  de  kloof  in,  en  zagen  steeds overal mensen die ergens zaten of stonden te praten. We vonden een plekje dat wat achteraf lag en hielden halt. 

'Luister,'  zei  Wil,  'ik  heb  het  idee  dat  ik  het  best  alleen  door kan lopen om te zien of iemand weet wat die helikopter te betekenen heeft. Als jij op de spullen past, dan loop ik door, ik ben zo terug.' 

Ik  knikte  en  ging  zitten.  Ik  vond  het  prima  om  hier  even  te blijven, want ik wilde nadenken over de wet van verbondenheid. 

Als  dat  echt  een  van  de  principes  van  onze  spiritualiteit  was, hield  dat  in  dat  die  voor  ons  allemaal  in  dezelfde  mate  gold.  In hoeverre zouden we dat vermogen kunnen ontwikkelen? Zouden we  uiteindelijk  allemaal  telepathisch  begaafd  blijken?  Ik  zat  me een hele poos voor te stellen hoe dat zou zijn. 

Ineens hoorde ik dat er achter me iemand aan kwam lopen; ik keerde me om en zag een opgewekte man van een jaar of dertig, die me glimlachend de hand reikte. 

'Ik ben Jeff,' zei hij 'Alles goed?' 

Ik schudde zijn hand en noemde mijn naam. In eerste instantie  voelde  ik  dat  mijn  energie  een  tikje  omlaagging,  maar  hoe enthousiaster hij praatte over hoe mooi alles was hier in de kloof, des te meer ik begon te denken dat hij deugde. 

Op een gegeven moment vroeg ik hem zelfs of hij iets over het document wist, maar hij zei dat hij geen idee had. Nadat we nog wat  over  Sedona  hadden  gepraat,  zei  hij:  'Ik  zie  dat  je  een  mes hebt. Zou ik dat even kunnen lenen?' 

Hij wees naar mijn riem, naar het kostbare, twintig centimeter lange jachtmes dat ik altijd bij me had als ik op trektocht was. 

'We zijn daar  ergens ons  kamp aan het opslaan,' ging  hij verder,  'en  ik  heb  het  maar  heel  even  nodig,  om  wat  touw  door  te snijden.' 

Ik keek door wat houtopslag in de richting die hij aanwees en zag  twee  mannen  en  een  vrouw  bezig  een  tent  op  te  zetten.  Ik bedacht  dat  hij  dichtbij  genoeg  zou  zijn  om  hem  in  de  gaten  te houden  en  gaf  hem  het  mes,  met  schede  en  al,  waarna  ik  bleef kijken  toen  hij  terugliep  en  aan  de  slag  ging  met  die  andere mensen. 

Er  stak  een  fris  windje  op  en  ik  haalde  eens  diep  adem.  De ochtendregen was verdwenen en de zon scheen. Langzaam voelde ik dat  de energie  die  ik  kwijt was  geraakt terugkwam en  viel ook mij op hoe prachtig deze omgeving was. De hele bodem van de kloof was bezaaid met kleine dennen en jeneverbesstruiken. 



Op dat moment kwam Wil eraan en ging zitten. 

'Het ziet ernaar uit dat niemand weet waar die lui van die helikopter  mee  bezig  zijn'  zei  hij.  'Ik  heb  afstand  gehouden,  maar zag dat hij leeg was. En het is beslist een legerhelikopter.' 

Hij zat op zijn rugzak. 'Laten we hier maar gewoon een poosje wachten.' 

Ik  glimlachte.  'Je  zou  me  iets  over  de  volgende  spirituele  wet kunnen vertellen.' 

Terwijl Wil een zin zat te formuleren, keek ik weer even naar de man, maar ontdekte toen dat hij nergens meer te zien was. Ik sprong op, rende naar de kampeerplek en vroeg aan het stel waar de man was. Ze zeiden dat ze het niet wisten, en dat hij eigenlijk ook niet bij hen hoorde. 

'Hij kwam gewoon een praatje maken,' zei de vrouw, 'en bood ons aan een mes te gaan lenen, om ons te helpen wat touw door te snijden. Het zat hem kennelijk niet mee.' 

Ik  stond  op  het  punt  de  man  te  gaan  zoeken  toen  Wil  eraan kwam. Ik bracht hem snel op de hoogte. 

'Heeft  hij  je  mes  gestolen?'  vroeg  Wil  met  een  verbaasde  uitdrukking op zijn gezicht, alsof er iets belangrijks was gebeurd. Ik schudde  dat  van  me  af  en  speurde  nog  eens  goed  de  hele  omgeving  af.  Er  was  nergens  een  spoor  van  hem  te  bekennen.  Na een  minuut  of  twintig  ging  ik  terug  naar  de  plek  waar  de  rugzakken lagen, waar Wil geduldig op me zat te wachten. 

'Ik had dat mes al heel lang,' zei ik, terwijl ik naast hem ging zitten. 

'Tja,'  zei  Wil,  terwijl  hij  probeerde  niet  te  grinniken,  'je  wilde toch zien hoe het allemaal zou uitpakken?' 

Ik  was  niet  in  de  stemming  voor  een  analyse.  Ik  wilde  alleen mijn mes terug, maar Wil gaf niet op. 

'Vroeg je vlak voordat die vent verdween niet wat het volgende principe was?' 



Ik bleef zwijgen, nog steeds nukkig. 

'Nou,' vervolgde hij, 'dat is de wet van karma.' 

Het  was  na  twaalven  en  Wil  was  opnieuw  vertrokken,  met  de mededeling dat  hij op eten uitging. Ik zat een hele poos alleen maar  te  zitten  en  vroeg  me  af  wat  voor  'zuiveringsproces'  hier gaande  was.  Toen,  tegen  de  tijd  dat  ik  zover  was  dat  ik  hem wilde  gaan  zoeken,  zag  ik  Wil  terugkomen.  Hij  ging  zitten  en keek me aan. 

'Eten gevonden?' vroeg ik. 

'Ja, een beetje. Ik heb geluncht met een  paar mensen  die ik tegenkwam. Ik wilde wat voor je meenemen, maar er was niet genoeg.' 

Ik keek hem alleen maar aan. 

'Waarom  kon  ik  geen  eten  vinden?'  reageerde  hij.  'Ik  heb  héél goed karma!' Hij gaf zijn stem een overdreven dramatische on-dertoon  en  barstte  vervolgens  in  lachen  uit;  hij  hield  het  bijna niet meer. 

En zoals altijd bij Wil was zijn humor zo aanstekelijk dat ik wel mee moest lachen. 

'Oké,' zei ik, 'wat hebben de Hopi's je verteld, over karma?' 

Hij  was  ogenblikkelijk  serieus.  'Het  document  stelt  dat  karma echt bestaat en dat het, in deze tijd, sneller dan ooit op onze daden reageert.' 

, 

'Dus ik ben daar een lichtend voorbeeld van?' 

'Tja,  kijk  maar  eens  naar  wat  er  gebeurde.  Je  probeerde  iemand iets te ontfutselen en dat riep een karmische reactie op in het  universum,  die  erin  resulteerde  dat  iemand  jou  je  mes  ont-futselde.' 

Ik  begon  me  opnieuw  te  verzetten.  'En  die  vent  dan?  Misschien is het iemand die van stelen een gewoonte heeft gemaakt.' 



'Misschien.  Of  misschien  is  het  een  aardige  vent  die  gewoon besloot een stukje verder te lopen of terug te gaan naar de stad, en vergat jou je mes terug te geven. Hoe dan ook, je zult je moeten  afvragen  waarom  jou  dit  is  overkomen,  op  dit  moment,  net toen je het erover had en  vlak  nadat je  geprobeerd had iets van iemand te stelen.' 

'Wacht eens even. Dat moet je niet steeds zeggen. Ik probeerde van niemand iets te stelen.' 

'Nee?  Heb  je  dan  niet  gelogen  met  de  bedoeling  iemand  zodanig  te  manipuleren  dat  je  eten  zou  krijgen?  Iets  proberen  en het ook echt doen is karmisch gezien precies hetzelfde.' 

'Staat dat in het document?' 

Hij knikte en keek me vervolgens een hele poos aan. 

'Kijk,'  zei  hij,  'die  wetten  lijken  nauwelijks  geloofwaardig, omdat we er allemaal op getraind zijn te denken dat het universum  alleen  fysieke  wetten  kent.  En  de  reden  dat  de  mensen  op dit punt nogal traag zijn is dat we zo af en toe allemaal wel eens de waarheid een beetje geweld aandoen, met name in het zakenleven, of om ons gezicht te redden en omdat er bij iedereen wel eens  iets  vervelends  gebeurt.  Dus  het  lijkt  of  er  geen  relatie  bestaat  tussen  die  twee  dingen.  We  denken  dat  een  beetje  jokken niets  uitmaakt,  omdat  er  toch  vervelende  dingen  gebeuren,  bij iedereen.' 

Hij keek me strak aan. 'Maar volgens het document is dat niet zo, en  iedereen  kan  dat  voor  zichzelf  bewijzen  door  goed  te  observeren. Omdat karma steeds sneller werkt, komen de gevolgen van onoprechtheid en manipulatie heel snel bij je terug.' 

'Maar waarom gaat het dan sneller?' 

Hij zweeg. 'Dat weet ik niet. Ik heb die vraag ook aan de Ho-pi's gesteld, maar ze zeiden dat het document zich daarover niet uitliet. Ze suggereerden alleen dat het een onderdeel kan zijn van de energie waarnaar de kalender verwijst.' 



'Bedoel  je  de  Maya-kalender?  Wat  weten  de  Hopi's  daarvan? 

De oude Maya's waren ook indianen, wist je dat?' 

'Hoe dan ook,' vervolgde Wil, 'je kunt het jezelf bewijzen. Het document stelt dat, als er genoeg mensen zijn die begrijpen dat karma  zo  werkt,  dat  zal  leiden  tot  een  nieuw  tijdperk  van  eerlijkheid  en  integriteit,  ter  vervanging  van  de  corruptie  waarmee we nu te maken hebben. 

En dat is nog niet alles. Het is van belang dat  je snapt dat de wet  van  karma  niet  als  straf  is  bedoeld,  maar  om  een  "positieve correctie"  te  bewerkstelligen.  Hij  werkt  naar  alle  waarschijnlijk-heid als volgt: het universum zit zodanig in elkaar dat het je spirituele  groei  ondersteunt  en  bevordert.  Wanneer  je  gecenterd bent  in  de  waarheid,  neemt  je  synchroniciteit  een  hoge  vlucht. 

Als je niet eerlijk bent, trek je iemand aan die jou hetzelfde aan-doet. En ik zeg nogmaals: dat is niet bedoeld als straf, maar om je te laten ondervinden hoe dat voelt, zodat je kunt terugkeren tot de waarheid. Zo simpel is het.' 

'En wat gebeurt er,' vroeg ik, 'als je de boodschap niet oppikt?' 

'Het document stelt dat de karmische reactie steeds extremer wordt teneinde  je  aandacht te  trekken, wat wederom iets is wat je  jezelf  op  dit  moment  in  de  geschiedenis  kunt  bewijzen.  Je hoeft  alleen  maar  aandacht  te  hebben  voor  wat  je  overkomt  in relatie tot je eigen gedrag.' 

'Oké, maar hoe zit het dan als je willekeurig gekozen wordt en bijvoorbeeld vermoord wordt door een seriemoordenaar? Wordt je dan iets betaald gezet wat je vroeger gedaan hebt?' 

'Nee,  want  vergeet  niet:  karma  heeft  niets  te  maken  met  betaald  zetten.  Het  laat  je  zien  waar  je  mee  bezig  bent.  Als  je  bijvoorbeeld iemand bent die gewapende roofovervallen pleegt, sta je  voor  de  leugen  die  stelt  dat  dergelijk  gedrag  oké  is.  Het  is precies  hetzelfde  als  liegen  of  bedriegen,  alleen  erger.  En  dan wordt je geld afgepakt, zodat je  weet hoe  dat voelt en kunt veranderen. Het probleem is echter dat sommige mensen het begrip karma alleen gebruiken als excuus om door te kunnen gaan met hetzelfde gedrag, omdat ze denken: iedereen doet me van allerlei aan, dus waarom zou ik niet iets terugdoen... Ze gaan voorbij aan het feit dat ze een spiegel voorgehouden krijgen. 


Als  iemand  het  slachtoffer  wordt  van  een  seriemoordenaar  is dat, tenzij hij zelf een seriemoordenaar is, een kwestie van op het verkeerde  moment  op  de  verkeerde  plaats  zijn.  Het  is  een kwestie van  toeval, niet van karma, en het  gebeurt gewoon omdat de wereld in zijn huidige staat niet perfect is. We weten wat er psychologisch en genetisch gezien  met seriemoordenaars aan de  hand  is,  vanuit  allerlei  onderzoek  naar  jeugdtrauma's.  In  het ideale geval heeft iemand deze factoren al in een eerdere fase op-gemerkt en heeft hij ingegrepen bij de betrokkene, zodat die niet de ruimte krijgt iemand kwaad te doen. Helaas zijn we nog niet 

"verlicht"  genoeg  om  een  dergelijke  vorm  van  ingrijpen  in  te voeren. Hopelijk zal dat ooit wel het geval zijn.' 

'Ik neem aan dat we, tot het zover is, maar moeten hopen dat we geluk hebben.' 

'Ja,  in  ieder  geval  totdat  we  voldoende  punten  van  integratie achter de rug hebben om te beseffen dat we beschermd worden.' 

'Wat bedoel je, beschermd?' 

Wil boog zich naar me over. 

'Mijn  Hopi-vrienden  zeiden  dat  dergelijke  toevallige  ongelukken en tegenslagen niet echt de bedoeling zijn, eigenlijk niet geacht worden te gebeuren. En het document stelt dat we, naarmate  we  verder  komen  met  de  punten  van  integratie,  zullen  leren hoe we de ingevingen en voorgevoelens die het ons mogelijk maken  dreigende  ongelukken  en  aanvallen  uit  de  weg  te  gaan, kunnen ontwaren. Ze zeiden dat we dat niveau bij het vierde en het vijfde punt van integratie zullen bereiken.' 



Ineens  hoorden  we  het  rasperige  motorgeluid  van  een  aantal terreinwagens die  achter ons over  het pad kwamen aangereden. 

In de tijd die we nodig hadden om onze rugzakken om te doen, waren ze al bijna bij ons. 

'Dat zijn de wagens van de  bewakingsdienst,' riep Wil, terwijl hij me voorging verder de helling op, weg van het geluid. Terwijl we ons weghaastten, zagen we overal om ons heen mensen dekking zoeken. Eenmaal bij de wand van de kloof aangekomen, zagen we  plotseling voor ons  uit twee  mannen die een steile rotswand probeerden te beklimmen. 

'Dat  zijn  sportklimmers,'  zei  Wil,  die  me  tot  spoed  maande. 

'Die hebben waarschijnlijk een vergunning.' 

Ineens  schoot,  terwijl  we  toekeken,  een  van  hun  rotspennen uit  de  wand,  waardoor  een  van  de  klimmers  ondersteboven kwam te hangen en vijftien meter lager op de puntige rotsen terecht dreigde te komen. Vervolgens brak er nog een stuk rots af, waardoor hij nog eens drie meter omlaagviel. Hij schreeuwde het uit van angst. 

Zonder  na  te  denken  schoot  ik  op  de  wand  af.  De  tweede klimmer wees druk gebarend naar iets op de grond, vlak bij hun tent.  Ik  zag  onmiddellijk  een  volledige  touwlengte  aan  extra klimtouw liggen. Ik pakte het, klom snel omhoog naar de rots en op  een  richel,  op  een  meter  of  drie  afstand  van  de  hulpeloze klimmer. 

Ik gooide zijn maat het uiteinde  van het touw toe en hij wist precies wat hij doen moest. Hij haalde het door een stevig vast-getikte rotspen naast zich, trok het helemaal door en liet het uiteinde zakken naar  zijn vriend, die  het, ondanks zijn paniek, om zich heen wist te binden. Daarna hoefde ik niets anders te doen dan  mijn  eigen  eind  van  het  touw  stevig  vasthouden,  zodat  de man  niet  verder  omlaag  kon  vallen.  Even  later  kon  hij  zichzelf lossnijden  van  de  andere  touwen,  en  liet  ik  hem  met  hulp  van Wil veilig omlaagzakken naar de grond. 

Terwijl we onze spullen verzamelden bleek de getraumatiseer-de  klimmer  zo  van  streek  dat  hij  geen  woord  kon  uitbrengen. 

Zijn  vriend  gaf  hem  een  slok  water  en  praatte  een  poosje  alleen met  hem,  waarna  hij  ons  naar  de  zijkant  van  het  pad  trok.  We hoorden  het  geluid  van  de  fourwheeldrives  beneden  in  de  kloof overal om ons heen, maar de klimmers leken er niet op te letten. 

'Als jullie niet voorbij waren gekomen, weet ik niet wat er zou zijn  gebeurd,'  zei  hij.  'Ik  moet  zorgen  dat  hij  weer  in  Sedona komt. Ik wou dat ik op een of andere manier iets terug kon doen.' 

Wil en ik keken elkaar aan. 

Toen vertelde ik eerlijk hoe de situatie was. 

'Nou,'  zei  de  klimmer,  'daar  kunnen  we  zeker  bij  helpen.  We zouden hier vier dagen blijven, maar mijn vriend is te geschokt. 

Hij wil morgen weg. We hebben eten genoeg, neem maar mee.' 

Nadat we het eten hadden ingepakt vertrokken we snel in noordoostelijke richting en vonden een andere plek waar we ons tussen de  rotsen  konden  verbergen.  Van  daaruit  hadden  we  zelfs  nog beter  zicht  op  de  bodem  van  de  kloof,  waar  mensen  werden ingerekend  of  door  de  parkwachters  werden  teruggestuurd.  Ik keek  goed  of  ik  de  groep  van  Rachel  kon  ontdekken,  maar  zag niemand. 

'Hier moeten we maar een poosje blijven,' zei Wil, 'tot het allemaal wat tot rust gekomen is.' Hij wierp me opnieuw een blik toe vol verbazing over wat er gebeurd was. 

'Ik weet het, ik weet het. Het heeft allemaal iets te betekenen,' 

antwoordde ik. 

'Iets te betekenen? Het is de duidelijkste stroom van synchrone gebeurtenissen die ik ooit heb meegemaakt. Weet je nog dat we wegreden van de Pub en dat ik al die toeren uithaalde om die auto  achter  ons  kwijt  te  raken,  en  dat  je  toen  vond  dat  de  synchrone gebeurtenissen elkaar wel heel snel opvolgden? Welnu, jij opereert nu zelf op precies dezelfde snelheid. 

Sta er eens even bij stil. Je kreeg de wet van waarachtigheid te zien  toen  je  iemand  probeerde  te  manipuleren  om  aan  eten  te komen.  En  toen  werd  je  afgewezen,  een  perfectie  illustratie  van de wet van verbondenheid. En vervolgens werd er, door een vergelijkbare  onjuiste  voorstelling  van  zaken,  iets  van  je  gestolen: een illustratie van de wet van karma. En nu heb je ons zojuist van eten verzekerd, wat je al die tijd al probeerde te bewerkstelligen.' 

Ik keek hem aan omdat ik niet precies begreep wat hij met dat laatste bedoelde. 

'Snap  je  het  niet?'  drong  hij  aan.  'Je  hebt  die  mensen  uit  de brand  geholpen  omdat  je  precies  aanvoelde  hoe  je  hun  het  best van dienst kon zijn. Je wist hoe je kon helpen en dat deed je, en snel ook.' 

( 

Ik  wist  dat  hij  gelijk  had.  Ik  had  zelfs  nauwelijks  nagedacht over wat me te doen stond. Het een volgde het ander snel op. Op een of andere manier wist ik het gewoon. 

'Dat noemen we de wet van dienstbaarheid. En nogmaals: die is  in  de  werking  van  het  universum  ingebouwd,  zo  zitten  onze hersenen nu eenmaal in elkaar. Je weet als mens op een of andere manier wat de mensen om je heen nodig hebben of willen, en als je  daarop  reageert,  kom  je  op  één  lijn  te  staan  met  die  wet,  je bent ermee in harmonie. Je hoeft alleen maar te denken: hoe kan ik  me  hier  dienstbaar  maken?  En  dan  schiet  je  altijd  wel  iets  te binnen.  Je  wordt  voorzien  van  alle  hulpmiddelen  die  je  nodig hebt om te kunnen helpen en krijgt het gevoel dat je altijd op het juiste moment op de juiste plek bent om iets te kunnen doen wat zoden aan de dijk zet.' 

Hij  zweeg  even  en  vroeg  toen:  'Zie  je  nu  wat  het  derde  punt van  integratie  in  zijn  totaliteit  inhoudt?  Het  heeft  allemaal  te maken  met  op  één  lijn  komen,  met  harmonie.  En  nogmaals:  je leverde  zelf  de  bewijzen.  Je  hebt  het  allemaal  laten  zien,  hier  in de  kloof.  En  ieder  ander  die  goed  kijkt  kan  het  net  zo  duidelijk zien in zijn of haar eigen leven. 

Dit is de volgende stap in onze bewustwording. Zoals ik al zei zijn we, in deze tijd van materialisme, gaan denken dat een klein leugentje, een klein beetje een loopje nemen met de waarheid, zo erg  niet  is  en  zelfs  te  verwachten  valt.  Het  is  eten  of  gegeten worden,  toch?  Verkopers  worden  erop  getraind  de  waarheid  te verbloemen. Politici worden gekozen op het feit dat ze er goed in zijn. Contracten met kleine lettertjes horen bij het leven. 

Bedenk echter eens hoe  de wereld er op dit moment voor staat. 

Corruptie  en  bedrog  komen  onmiddellijk  aan  het  licht.  Er  is dagelijks een  nieuw schandaal. De  bedriegers worden  bedrogen. 

Dat  gebeurt  er  dus  wanneer  een  groot  deel  van  de  beschaving wordt  gebombardeerd  met  karma  dat  steeds  sneller  en  sneller komt.  Het  laat  ons  zien  wat  er  niet  deugt,  zodat  we  er  iets  aan kunnen doen. 

Maar wanneer  je  eenmaal  naar  beste  weten naar de waarheid gaat leven en inziet dat je voor jezelf niets beters kunt doen dan dienstbaar zijn aan anderen en  het  goede voorbeeld  geven  - tja, dan  verandert  alles.  Je  komt  op  één  lijn  te  staan  met  de  wijze waarop  het  universum  behoort  te  werken.  Je  houdt  op  met  manipuleren  en  daardoor  trekje  geen  mensen  meer  aan  die  mani-pulatief zijn. 

Om precies te zijn: juist het omgekeerde. Wanneer je deze afstemming nastreeft en probeert dienstbaar te zijn, ga je mensen aantrekken die jou willen helpen. De stroom van synchroniciteit en je dromen nemen een hoge vlucht. 

Als iedereen dit in de gaten krijgt, zal de wereld ogenblikkelijk veranderen.  Het  zakenleven  zal  heel  anders  gaan  werken. 

Zakendoen  in  verbondenheid  houdt  in  dat  je  altijd  eerlijk  bent over je producten en je altijd servicegericht opstelt. En als je dat doet  zullen  degenen  die  behoefte  hebben  aan  wat  jij  te  bieden hebt op mysterieuze wijze op het toneel verschijnen.' 

Ik  had Wil nog nooit zo enthousiast gezien. Ik  dacht aan het principe van het 'tiendenstelsel', waarbij je  een tiende van je in-komsten  doneert  aan  een  goed  doel  naar  keuze,  en  vroeg  hem ernaar. 

'Dat is gewoon een onderdeel van het dienstbaar-zijn,' zei hij. 

'Geld  is  slechts  een  vorm  van  opgeslagen  energie,  en  volgt  de stroom  van  karma  van  je  leven.  Als  jij  anderen  manipuleert  om geld,  wordt  jouzelf  ook  op  manipulatieve  wijze  geld  afhandig gemaakt, of je krijgt ineens te maken met een golf tegenslagen en onverwachte uitgaven. Het weggeven van een tiende deel van je inkomen is een manier om het schip snel weer op de juiste koers te krijgen. In plaats van elke stuiver uit te geven, ontzeg je jezelf een  kleinigheid  en  zet  je  tien  procent  van  je  maandinkomen opzij. 

Vervolgens  wacht  je  gewoon  tot  je  intuïtie  je  zegt  aan  wie  je het kunt geven. Je krijgt wel een idee. Je pad wordt gekruist door iemand die behoefte heeft aan een engel, en dat geeft jou de kick hem  of  haar  te  kunnen  helpen.  En  nogmaals:  dat  versnelt  en versterkt alleen maar de  stroom  van hulp die bij jou terugkomt. 

Je krijgt steeds meer kansen op succes.' 

Hij zweeg en keek me aan. 'Ik heb nog nooit meegemaakt dat iemand die op deze manier een tiende van zijn inkomen weggaf niét aan zichzelf heeft bewezen dat het echt werkt.' 

Een hele poos lang keken Wil en ik elkaar alleen maar aan. Ik wist dat hij precies hetzelfde gevoel had als ik: de energie en het bewustzijn  gingen  alweer  omhoog.  We  hadden  de  derde  stap helemaal geïntegreerd en opnieuw een stukje toegevoegd aan de puzzel van de spirituele werkelijkheid: afstemming. 



'Hebben de Hopi's,' vroeg ik uiteindelijk, 'iets gezegd over het volgende punt van integratie, het vierde?' 

Wil knikte, terwijl zijn gezicht ernstig werd. 'Ze zeiden dat het vierde  punt  van  integratie  misschien  wel  het  belangrijkste  onderdeel is van de "grondslag", omdat het ons laat zien wat er allemaal op het spel staat. Wanneer je eenmaal in alle oprechtheid afgestemd  kunt  blijven,  ga  je  zien  hoe  overtuigend  sommige  op oneerlijkheid gebaseerde systemen in deze wereld zijn. 

We komen geen stap verder zolang we geen inzicht hebben in die  ideologieën  en  begrijpen  dat  al  die  polarisatie  gevaarlijk  is. 

Pas  als  we  dat  snappen  kunnen  we  ons  daarvan  losmaken...  en ertegen in opstand komen.' 

De ideologieën onderkennen 

We  bleven  tussen  de  rotsen  zitten  en  keken  naar  alles  wat  zich beneden  op  het  pad  afspeelde.  We  waren  van  plan  ons  daar  tot het donker was schuil te houden en daarna uit te zoeken waar we naartoe moesten. Uit Wils beschrijving viel op te maken dat het vierde  punt  van  integratie  waarschijnlijk  een  grotere  uitdaging zou  zijn,  en  gevaarlijker.  Misschien  kwam  het  door  de  invloed van de kloof, maar het gevaar kon me niet schelen. De tocht had me  volledig  te  pakken.  Ik  stelde  me  in  op  nog  meer  synchrone gebeurtenissen,  vanuit  de  gedachte  dat  we  de  ware  aard  van  de menselijke  spiritualiteit  zouden  gaan  ontdekken,  en  nam  me plechtig voor goed afgestemd te blijven. 

Plotseling  ging  Wil  rechtop  zitten  en  tuurde  hij  ingespannen langs  de  helling  omhoog,  in  de  richting  van  de  wand  van  de kloof.  Op  ongeveer  honderd  meter  afstand  liep  een  groep  mensen in noordoostelijke richting. Toen ze door een klein dennen-bosje  kwamen,  zagen  we  dat  het  de  groep  was  waar  Rachel  bij zat. Ze liep als op een na laatste in de rij. 

Ik  zat  naar  haar  te  kijken  en  ze  bleef  ogenblikkelijk  stilstaan en keek omlaag, in onze richting. Ze kon ons weliswaar niet zien, maar het leek of ze voelde dat we haar in de gaten hielden. 

Een lange man met een baard, die achter haar liep, zei iets tegen haar en duwde haar bits verder. 

Ik  keek Wil aan.  'Zag  je  dat?  Ze  wordt  tegen  haar  wil vastge-houden.' 

'Daar lijkt het op, ja,' antwoordde Wil. 

Ik wist dat hij wist dat er een klik was tussen Rachel en mij. 

'Luister,'  zei  hij.  'Volgens  mij  moet  ik  alleen  omhoog  en  eens kijken of ik dichtbij genoeg kan komen om te horen waar ze het over hebben. Als we allebei gaan zien ze ons.' 

Ik wist dat Wil hierin getraind was, dus ik knikte instemmend. 

Wil  maakte  zijn  bepakking  wat  lichter  en  overhandigde  me een deel van het eten. 

'Als ik niet terug ben als het donker wordt,' zei hij, 'vind ik je later wel, oké?' 

Hij  glipte  over  de  rotsblokken  en  liep  de  helling  op.  Ik  bleef een  hele  poos  alleen  maar  in  die  richting  staren  en  kreeg  hem ook een paar keer in het oog terwijl hij tussen uitstekende rotspartijen en bomen door kroop. Toen was hij verdwenen. 

Na  een  paar  minuten  werd  mijn  aandacht  getrokken  door gepraat  ergens  beneden  bij  het  pad.  Er  kwamen  vier  parkwachters  in  mijn  richting  gelopen.  Ik  pakte  mijn  rugzak,  glipte om de rotsen heen en liep de andere kant op, in de hoop bij de kale  rotswand  te  kunnen  komen  waar  de  klimmers  gezeten hadden. 

Plotseling werd ik bij de arm gegrepen en tot staan gebracht, waardoor mijn rugzak over me heen schoot en ik mijn evenwicht verloor. Een  lange  man in  een afritsbroek en met een  zonnebril op  keek  op  me  neer.  Van  achter  hem  kwam  een  andere  man tevoorschijn,  die  vooroverboog  en  me  toen  beleefd  overeind trok. 

'Kent u me nog?' zei de man met een Brits accent. 'Waar is uw vriend Wilson James?' 

Ik herkende hem  ogenblikkelijk als  de  blonde man die me in de Pub in de gaten had zitten houden. 

'Wil is vertrokken,' antwoordde ik. 

De  parkwachten  kwamen  en  de  man  wierp  hun  een  blik  toe. 

Ze knikten en liepen de heuvel weer af. 

'Maakt niet uit,' ging de man verder. 'Jullie zijn allebei moeilijk te pakken te krijgen, maar  ik wil je  alleen  maar laten weten dat we geen kwaad in de zin hebben. We proberen jullie te helpen.' 

Hij  trok  me  een  paar  meter  verderop,  naar  een  plek  waar  de anderen ons niet konden horen. 'Er is niet veel tijd. Maar ik ga u iets  vertellen.  Luister  heel  goed.  We  weten  dat  dit  document wordt uitgebracht en ook dat jullie naar de rest op zoek zijn. We zijn heel geïnteresseerd in wat erin staat en willen dat jullie blijven zoeken en ons alles vertellen wat jullie ontdekken.' 

Hij wierp me een lichtelijk dreigende blik toe. 

'Wie bent u?' vroeg ik. 'Voor wie werkt u?' 

Hij  glimlachte.  'Laten  we  maar  zeggen  dat  ik  spreek  namens een groep op het hoogste niveau van alle westerse overheden.' 

Ik moest mijn best doen mijn helderheid te behouden. 'En wat zou u met een esoterisch document als dit willen? Het gaat over spiritualiteit!' 

Hij keek me langdurig aan en besefte kennelijk dat hij me niet zou kunnen overhalen zonder meer informatie te verstrekken. 

'Ik  wil  u  vertrouwen,'  zei  hij.  'Deze  uitgave  over  spiritualiteit komt  op  een  moment  dat  de  strijd  tussen  de  godsdiensten  ons grootste en gevaarlijkste  probleem is. En laat u niet voor de gek houden. Dat is het echt, het is een strijd tussen landen met voornamelijk  één  bepaalde  religieuze  opvatting  in  het  Westen  en landen  die  een  andere  visie  hebben,  voornamelijk  oosterse.  De strijd lijkt wellicht op sommige fronten wat geluwd te zijn, maar onder  de  oppervlakte  neemt  de  spanning  toe.  We  hebben  de knapste  koppen  aan  het  werk,  en  die  zijn  er  allemaal  van  overtuigd dat het bergafwaarts gaat, de totale vernietiging tegemoet. 

Het  probleem  is  simpel.  Het  is  een  eeuwenoude  kwestie,  namelijk de "kringloop van de wraak". Elke keer dat we een van hen doden, storten zich tien nieuwe mensen in de strijd. En elke keer dat zij iemand van ons doden, wordt er in de kringen aan de top om drastische maatregelen geroepen, om onszelf te beschermen. 

Er  bestaat  geen  middenweg  in  dezen.  En  het  ergste  moet  nog komen: het hele conflict staat op het punt nucleair uitgevochten te worden.' 

Hij deed een stap in mijn richting. 'Weet  u iets van de religieuze  betrekkingen  van  de  president  van  Iran?  Hij  is  lid  van  een sekte  die  de  "Twaalvers"  wordt  genoemd,  aanhangers  van  de Twaalfde  Imam.  Ze  geloven  dat  armageddon,  de  oorlog  die  volgens de profetieën de aarde zal vernietigen als het einde der tijden  is  aangebroken,  een  goede  zaak  is,  omdat  als  die  oorlog  in aantocht is hun versie  van  de  Messias, die  zij dus hun Twaalfde Imam  noemen,  uit  de  hemel  zal  neerdalen,  al  hun  vijanden  zal verslaan en een ideale wereld zal creëren, op basis van hun geloof en overtuigingen. 

En  louter  en  alleen  om  te  laten  zien  hoe  gek  ze  het  weten  te maken in deze wereld: we treffen vergelijkbare ideeën aan onder fanatici  met  een  joods-christelijke  achtergrond.  Ook  zij  denken dat armageddon een wenselijke optie is, aangezien ze denken dat daaruit  hun  eigen  messias  zal  voortkomen  die  hun  vijanden  op dezelfde manier zal verslaan. In beide kampen zitten mensen die lijken  te  denken  dat  het  hun  plicht  is  een  armageddon  te  veroorzaken. 



Deze vorm van fanatisme is zo te zien een afspiegeling van de toenemende  neiging  het  maar  op  te  geven,  het  voor  gezien  te houden  met  deze  wereld.  Overal  houden  de  mensen  tegen  elke prijs vast aan hun eigen religieuze doctrines, vanuit de gedachte dat de rest van de wereld waanzinnig is geworden. En ze hopen dat God tussenbeide  zal komen en een einde aan de ellende zal maken.' 

Hij zag er oprecht bezorgd uit. 

'Vindt  u  niet,'  ging  hij  verder,  'dat  het  een  beetje  vreemd  is zoals  de  Iraniërs  zich  uitlaten,  zelfs  na  alles  wat  de  Israëli's  geprobeerd  hebben?  Iran  is  een  stuk  verder  met  zijn  nucleaire slagkracht dan iedereen denkt. En een groot deel van hun bases zit  diep  onder  de  grond.  Daarom  laten  ze  zich  zelfs  niet  van  de wijs brengen door bomaanvallen. Sommige analytici denken dat ze  op  dit  moment  al  kernwapens  hebben  en  alleen  nog  werken aan afvuursystemen.' 

Hij overhandigde me mijn  rugzak. 'Ik wil  niet beweren dat ik weet wat er in dat document staat dat u bestudeert. Voor mij is het  voorlopig  een  hoop  gezwets.  Maar  we  kennen  de  reputatie van Wilson James. Als dat document echt een oplossing inhoudt, willen we weten wat erin staat.' 

Hij  wierp  me  een  ernstige  blik  toe  en  voegde  eraan  toe:  'Anders  worden  er  maatregelen  genomen  die  niemand  fijn  zal  vinden.' 

Ondanks  die  bedreiging  begon  ik  het  idee  te  krijgen  dat  hij eerlijk tegen me was. 

'Maakt u zich niet druk over hoe u contact met ons kunt leggen,' zei hij. 'We weten u te vinden. We beschikken over mensen op alle ministeries, dus we hebben alles wat nodig is om u in het oog te kunnen houden.' 

Hij pauzeerde en keek me langdurig aan. 



'Nog één ding. Dat mensen het voor gezien houden komt niet alleen voor in religieuze kringen. Het gebeurt ook in de politiek. 

Zowel ter  linkerzijde  als ter rechterzijde  vindt een snelle polarisatie plaats en ontwikkelen zich gevaarlijke groepen, die denken dat  de  wereld  instort  en  daarom  extreme  actie  gerechtvaardigd achten. Dat is nóg een reden om op te treden...' 

Intussen schudde hij me stevig de hand, en zei dat hij kolonel Peterson  was;  daarna  stak  hij  zijn  hand  in  een  zak  die  op  de grond lag en haalde wat papieren tevoorschijn. 

'Hier is het deel van de vertaling dat we gevonden hebben,' zei hij  terwijl  hij  wegliep.  'Over  het  derde  en  het  vierde  punt  van integratie.  Sommige  mensen  die  we  ondervraagd  hebben  vertelden dat er volgens de geruchten nog meer was ergens naar het noorden, in de buurt van een hogere berg.' 

Ik bleef een hele poos weggedoken zitten tussen de rotsblokken; mijn  hoofd  duizelde.  De  zon  werd  inmiddels  opnieuw  tegenge-houden door een  dikke laag wolken en  vanuit het noorden stak een  onheilspellende,  koude  wind  op.  Ik  deed  mijn  rugzak  open en trok er een windjack uit. Nu wisten we eindelijk wie er achter ons aan zat. En als die man gelijk had over de geopolitieke situatie, en mensen het voor gezien hielden in deze wereld, kregen we wellicht ook enig idee waarom het document vervroegd was uitgebracht. 

Ineens  vroeg  ik  me  af  of  ik  Peterson,  in  het  belang  van  de waarheid, had moeten vertellen over die kerels die Rachel tegen haar  wil  leken  vast  te  houden.  Waarschijnlijk  niet, veronderstelde  ik,  aangezien  ik  niet  zeker  wist  of  mijn veronderstelling wel klopte. Ik overwoog even iets te gaan lezen van de punten van integratie die Peterson me had gegeven, maar merkte dat ik me niet kon concentreren. Ik werd ongedurig... Ik moest iets doen. 



Uiteindelijk  besloot  ik  verder  te  lopen,  in  de  richting  die.Wil ingeslagen was. 

'Synchroniciteit  verwachten,'  hielp  ik  mezelf  hardop  herinneren, 'en afgestemd blijven en je concentreren op de waarheid.' 

Ik liep voorzichtig verder de kloof in, totdat ik een ander pad in het oog kreeg, dat via een rotsachtige opening naar rechts af-boog,  naar  het  noordoosten.  Het  leek  me  een  pad  dat  over  het algemeen  nauwelijks  gebruikt  werd,  maar  er  liepen  tientallen verse  sporen  van  mensen.  Die  volgde  ik,  waarna  ik  opnieuw  bij een  hoge  rots  van  rood  gesteente  kwam  van  waaruit  ik  de  onderliggende vlakte in noordelijke richting kon overzien. 

Zo'n vierhonderd  meter verderop zag ik een  kleine open plek waar zo te zien een hoop mensen kampeerden. Het was net even voorbij de overgang naar  het gebied  waarover eerst Wil en later Peterson  het  had  gehad:  de  wildernis  rondom  Secret  Mountain. 

In de verte torende de berg met zijn vele kammen op. Kamperen was uitdrukkelijk verboden in dit natuurgebied, wist ik. Wie die mensen  op  die  open  plek  daar  ook  mochten  zijn,  het  feest  zou niet erg lang duren. 

Er  daalde  een  grijze  donkerte  neer  en  ik  klom  de  helling  af naar de laagvlakte. Het terrein was er minder rotsachtig en veel groener, met hier en daar grote groepen pijnbomen, jeneverbessen en een stel grote eiken. Onder het lopen zag ik diverse konij-nen van de rotsen wegvluchten. 

Toen ik bij de open plek aankwam, kon ik nauwelijks geloven hoeveel mensen er waren. Vanaf de plek waar ik stond zag ik ten minste  een  hectare  grond  vol  kampeerders.  Er  liepen  tientallen mensen  rond.  Het  leek  wel  of  iemand  een  muziekfestival  had georganiseerd voor zestig mensen, drie kilometer de woestijn in, op  een  plek  waar  iedereen  lopend  moest  zien  te  komen.  In werkelijkheid  bleek  het  een  volslagen  spontane  bijeenkomst  te zijn, ontstaan uit geruchten en de wens meer over het document te weten te komen. 

De strekking van wat hier gebeurde trof me. Voor zover ik wist waren  er  overal  ter  wereld  stukken  van  deze  geschriften  verspreid.  Waren  er  misschien  op  allerlei  andere  plekken  ook  sa-menkomsten  als  deze  aan  de  gang,  allemaal  op  hetzelfde  moment? 

Ineens  hoorde  ik  het  lage  gejank  van  een  auto  met  vierwielaandrijving, heel in de verte, en ik wist dat de parkwachters deze kant op kwamen. Ik haastte me verder en koos een plekje aan de oostkant van de open plek, vanuit de gedachte dat ik me snel uit de  voeten  zou  kunnen  maken  in  de  jeneverbesstruiken  als  de parkwachters zouden arriveren. Om me heen zag ik de gloed van acht of tien kampvuren. 

Ik maakte wat soep warm en at die op, wachtend tot het helemaal donker zou zijn, en vervolgens ging ik op pad om te zien of Wil  hier  ergens  was,  of  Rachel.  Ik  liep  een  half  uurtje  rond,  bekeek  de  mensen  en  luisterde  naar  hun  gesprekken  over  het  document.  De groepen wisselden teksten uit en  praatten over hun ervaringen met bewuste gesprekken. 

Ik  liep,  in  vergelijking  met  de  mensen  die  ik  hoorde  praten, merendeels voor met de integratiepunten en had niet de neiging contact  met  iemand  te  leggen.  Eerst  wilde  ik  wat  rondlopen, zodat ik zeker wist wie hier waren. Na een flinke poos had ik alle kampplekken  gezien,  behalve  die  van  een  grote  groep  die misschien wel uit twintig mensen bestond, met hun tenten allemaal bij elkaar. 

Er hing een kleine gaslantaarn in een boom, die de omgeving in een vreemd geel licht zette, een beetje  zoals de lichten die je op het platteland wel ziet tegen de muggen. Er cirkelden motten en libellen omheen. 



Toen ik dichterbij kwam, liep ik bijna tegen een andere man op die tegelijk met mij in het kampje arriveerde. We moesten halt houden om te voorkomen dat we tegen elkaar op botsten. 

Ik  bleef  even  staan  en  vroeg  me  af  of  dit  een  geval  van  synchroniciteit was. 

'Neem me niet kwalijk,' zei hij vriendelijk. 

'Het geeft niks,' antwoordde ik. 

Hij  keek  me  nog  eens  aan.  'Hé,  ik  heb  u  gezien  in  Boynton.  U 

bent vast op zoek naar de teksten.' 

'Ja, dat klopt.' 

'Waar komt u vandaan?' 

Ik  wist  dat  hij  niet  voor  niets  hoogte  van  me  probeerde  te krijgen. 

'Florida,' zei ik. Hij stelde zich voor als Robert, uit Idaho. 

'Uit  Florida  dus,'  merkte  hij  op.  'Een  paar  mensen  uit  onze groep komen daar ook vandaan. We hebben alle teksten, tot en met de derde integratie.' 

Op dat moment kwam er een andere man aan, die hem een kop koffie overhandigde, en Robert vroeg of ik ook koffie wilde. 

'Graag,'  antwoordde  ik.  Ik  wist  inmiddels  zeker  dat  ik  iets  belangrijks te zien zou krijgen. 

We liepen naar  het vuur en gingen zitten, en ik kreeg een kop koffie overhandigd die heel warm was en heerlijk rook. 

'Het  is  fantastisch  dat  dit  document  op  dit  moment  uitkomt,' 

zei  Robert.  'Het  land  is  in  groot  gevaar.  Misschien  zal  dit  de mensen motiveren. Ik ben er eigenlijk zeker van dat de overheid binnenkort  het  land  in  staat  van  oorlog  zal  verklaren,  en  het volk  moet  zich  daarop  voorbereiden.  Het  eerste  wat  ze  zullen doen is alle wapens in beslag nemen, en heel veel boeken.' 

Het werd me duidelijk dat ik met iemand zat te praten die politiek gezien bij extreem-rechts kon worden ingedeeld. 



'Wacht eens even,' zei ik luchtig, 'dat is geen van alle mogelijk. 

Daar zijn allerlei constitutionele voorzorgsmaatregelen voor.' 

'Je  maakt  een  grapje  zeker?'  reageerde  hij.  'Nog  een  stuk  of twee  linkse  rechters  en  dat  is  niet  meer  aan  de  orde.  De  boel loopt  uit  de  hand.  Het  land  waarin  we  groot  zijn  geworden  is veranderd.  We  moeten  nu  iets  doen.  Wij  denken  dat  dit document oproept tot een heuse opstand tegen links.' 

'Wat?'  zei  ik  nadrukkelijk.  'Ik  snap  niet  dat  iemand  door  dit document het idee zou krijgen dat er een opstand moet komen... 

misschien wel een wat vooruitstrevender centralisme. Heb je het gelezen?' 

'Een groot deel,' zei hij luid. 'Onze mensen zijn het momenteel nauwkeuriger  aan  het  bestuderen.  Ze  zullen  ons  op  de  hoogte brengen  van  de  details.  Je  gelooft  het  misschien  niet,  maar  de zaken staan op het punt snel te degenereren. Je doet er goed aan te besluiten aan welke kant je wilt staan wanneer dat gebeurt.' 

Diverse  andere  mensen  in  de  groep  hoorden  hem  praten  en kwamen naar ons toe gelopen. 

'Iedereen  moet  de  ogen  openen,'  ging  hij  verder.  'Links  is langzaam  bezig  de  staat  te  ondermijnen  met  die  overmaat  aan regelgeving.  Ze  nemen  deze  financiële  crisis  te  baat  om  hun macht te consolideren.' 

Hij zweeg en keek me strak aan. 

'Ik denk dat je de werkelijkheid een beetje overdrijft,' zei ik. 'Er was  wel  een  ruk  naar  links  tijdens  de  crisis,  toen  er  behoefte ontstond  aan  een  veiligheidsnet  en  meer  bescherming  voor  de consument.  Maar  sindsdien  is  er  eerder  sprake  geweest  van  een ommekeer in de andere richting.' 

Hij  deed  ineens  een  stap  naar  achteren  en  begon  me  wantrouwig aan te kijken. 



'Nou,  jongens,'  zei  hij  tegen  de  anderen,  'volgens  mij  hebben we hier een linkse rakker.' 

Voordat ik kon reageren kwamen diverse andere mensen met hun eigen ideeën aangaande  het onderwerp, die in principe een herhaling waren van het standpunt van de eerste man, waarbij ze arrogant  mijn  naïviteit  benadrukten.  Dat  ging  zo  maar  door,  en ik begon mijn concentratie te verliezen en lichtelijk in de war te raken;  ik  had  geen  zin  om  nog  langer  met  hen  van  mening  te verschillen. 

Tot  zover  dus  de  synchroniciteit,  dacht  ik.  Ik  kan  maar  beter gaan. 

'Kijk,'  zei  ik,  terwijl  ik  wegliep,  'alles  wat  jullie  zeggen  is  be-spreekbaar,  maar  daar  staan  jullie  niet  voor  open.  Deze  onder-werpen  hebben  allemaal  nog  een  andere  kant.'  Ik  zette  het  kof-fiekopje op een steen. 

Nu  lachte  Robert,  maar  een  stel  anderen  wierp  me  intimide-rende blikken toe. 

'Doe  jij  nou  maar  je  ogen  open,'  riep  een  van  hen.  'Jullie  so-cialisten maken dit land kapot, en dat pikken we niet langer. We hebben  nog  liever  dat  de  bedrijven  het  overnemen  dan  jullie, stelletje idioten.' 

Terwijl  ik  terugliep  naar  de  tent  voelde  ik  eindelijk  mijn  geest weer  helder  worden.  Ik  had  geen  idee  dat  extreem-rechts  belangstelling  had  voor  dit  document,  als  het  tenminste  oprechte belangstelling was. Het leek er meer op dat ze het voor hun eigen doeleinden  probeerden  te  gebruiken.  Het  meest  verontrustende van  alles  was  nog  dat  mijn  energie  verdwenen  was.  Ik  had  het idee dat ik een redelijk standpunt had ingenomen, een standpunt dat  voor  mij  het  oprechtst  geweest  was  en  het  dichtst  bij  de waarheid  lag,  maar  ik  was  absoluut  beïnvloed  door  de  verbale aanval. 



Toen  begon  het  me  te  dagen.  Dit  waren  mensen  die  machtsspelletjes  speelden,  zoals  dat  in  de  Celestijnse  belofte  omschreven was bij het  vierde  inzicht. We  waren nu bij het vierde punt van  integratie.  Natuurlijk  moest  ik  dat  soort  mensen  tegen  het lijf lopen! 

De  oude  voorspelling  had  al  laten  zien  dat  mensen  die machtsspelletjes spelen niet geïnteresseerd waren in de waarheid en  slechts  marginaal  gemotiveerd  werden  door  hoe  iets  zou aflopen.  Ze  wilden  niets  liever  dan  het  gevoel  van  macht  dat  je krijgt als je anderen overheerst. En daartoe verzinnen ze alles wat nodig  is  om  de  ander  uit  balans  te  brengen  en  zijn zelfvertrouwen te ondermijnen. En als ze daarin slagen raakt het slachtoffer uiteindelijk elke vorm van helderheid kwijt en gaat hij neigen naar de mening van de 'overheerser', wat die overheerser uiteraard een stoot energie en nieuwe macht geeft en de innerlijk onzekerheid vermindert waar dit alles uit voortkomt. 

Deze  vorm  van  overheersing  was  het  belangrijkste  kenmerk van  hen  die  een  voornamelijk  ideologische  benadering  van  de politiek hanteren, zowel ter rechter- als ter linkerzijde. Men wilde geen debat over  allerlei  kwesties. Men wilde de tegenstander omverschreeuwen en winnen. Volgens de oude voorspelling kon die zelfzuchtige vorm van onzekerheid worden opgelost wanneer men een echte vorm van zekerheid vond, een innerlijk gevoel van spirituele verbondenheid waarin het zoeken van de waarheid en dienstbaar zijn belangrijker waren dan winnen. 

Ik schudde het gevoel van me af en bleef om me heen kijken of ik een teken zag van Rachel en Wil, maar ik zag niemand die ik herkende. Ik stond op het punt terug te gaan naar de tent toen ik iemand  met  luide  stem  hoorde  praten,  een  paar  plekken  verderop  naar  rechts.  Ik  probeerde  door  het  vage,  flikkerende  licht heen  te  kijken.  De  nacht  was  inmiddels  gehuld  in  een  mistig waas, afkomstig van de rook van de kampvuren. 



Uiteindelijk zag ik vier of vijf mensen in een groepje bij elkaar staan,  bij  het  licht  van  een  groot  kampvuur.  Twee  mannen stonden,  in  een  verhitte  discussie  verwikkeld,  tegenover  elkaar. 

Een van hen stond te schreeuwen en de ander... was Coleman! 

Ik was zo blij dat ik hem zag dat ik me naar hem toe haastte en rechts van hem ging staan, ter ondersteuning. 

'Jij  komt  ook  van  de  rechtervleugel,'  zei  de  luidruchtige  man, terwijl hij naar Coleman wees. 'Als dat niet zo was, zou je niet zo praten.' 

Coleman schudde zijn hoofd. 'Ik zeg alleen maar dat er evenwicht  moet  zijn.  Sommige  mensen  willen  dat  de  overheid  alles regelt  en  anderen  willen  grote  invloed  van  het  bedrijfsleven  en maar weinig regels. Volgens mij zit je het best als je het midden houdt,  met  net  voldoende  regels  om  de  consument  adequaat  te kunnen beschermen.' 

Zijn  opponent  luisterde  niet,  maar  begon  een  hele  tirade  dat dat  nu  juist  de  codewoorden  waren  waarmee  rechts  allerlei  so-ciale  projecten  ondermijnde.  Hij  noemde  Coleman  een  fascis-toïde extremist die eropuit was de wereldeconomie te beheersen en iedereen die niet rijk was eronder te houden. 

Op dat moment ging me een licht op. Hier zagen we het omgekeerde van wat ik even eerder  had meegemaakt. Toen ik over politiek probeerde te praten met die rechtse kerel en een wat gematigder  stellingname  had,  noemde  hij  me  links.  En  nu  stond hier een man die zich uiterst links uitliet en die Coleman, omdat hij  ook  een  gematigde  positie  innam,  ervan  beschuldigde  extreem-rechts te zijn. 

Beide  extremen  gebruikten  dezelfde  tactiek.  Als  iemand  het ook maar enigszins met hen oneens was, werd die persoon simpelweg in de oppositie gedrongen en bij de tegenpartij ingedeeld, zodat  men  hem  en  zijn  ideeën  van  de  hand  kon  wijzen, ontmenselijken en niet serieus hoefde  te  nemen. Op die manier kon  zowel  uiterst  links  als  uiterst  rechts  het  eigen  extreme  gedrag  rechtvaardigen.  Ze  beschouwden  zichzelf  allebei  als  de 

'goeden' die het opnamen tegen de slechteriken, en dat allemaal in  een  poging  de  beschaving  uit  de  klauwen  van  een  harteloze vijand te redden. 

De andere man bleef maar schreeuwen en Coleman wierp me een  wanhopige  blik  toe  en  gaf  met  een  knik  te  kennen  dat  we maar moesten gaan. 

'Waar ga je heen, rechtse zak?' riep een van de anderen. 'Jullie gaan heus niet winnen. Als we een dictator aan de macht moeten brengen, doen we het. Jullie gaan niet winnen!' 

Toen  we  eenmaal  uit  het  zicht  waren,  hield  Coleman  halt  en haalde een exemplaar van het vierde punt van integratie uit zijn rugzak. 

'We moeten praten,' zei hij. 

We liepen terug naar de plek waar ik mijn kamp had opgeslagen, en ondertussen gooide ik alles wat er gebeurd was eruit, inclusief de derde integratie die ik had meegemaakt, het feit dat ik Rachel gezien  had,  met  die  vreemde  groep  waar  ze  bij  was,  en  dat  ik iemand  had  horen  praten  die  extreem-rechts  was  en  net  zo irrationeel  bezig  was  geweest  als  die  linkse  kerel  met  wie  Coleman een meningsverschil had gehad. 

Coleman  luisterde  en  raapte  een  stel  dode  takken  van  mesquitebomen  op.  Hij  pauzeerde  een  aantal  keren  om  me  te  vertellen dat hij vergelijkbare dingen had meegemaakt met het derde  punt  van  integratie,  niet  omdat  hij  zijn  eten  kwijt  was geweest, maar omdat hij de weg kwijt was en hulp zocht bij anderen.  We  waren  allebei  even  ver:  we  waren  afgestemd  en  begonnen met onze zoektocht naar het vierde punt. 

Toen  we  er  waren  gebruikte  ik  wat  aanmaakhout  dat  Wil  in mijn rugzak had gestopt om een vuurtje mee te maken, terwijl ik ondertussen  de  geluiden  in  de  gaten  hield  die  erop  konden wijzen dat er parkwachters aan kwamen. 

Coleman keek toe en werd steeds enthousiaster. 'Heb je al gezien wat er over het vierde punt in het document staat?' 

'Nog niet.' 

'Dit  gebeurt allemaal  niet voor niets!  Het document stelt dat, tijdens de overgang van een materialistisch wereldbeeld naar een wat spiritueler wereldbeeld, de goede manieren als eerste uit het raam worden gegooid. De  mensen die  vasthouden aan het oude wereldbeeld  klampen  zich  vaak  nog  steviger  aan  hun  obsessies vast, net zo lang tot hun overtuigingen een ideologie worden, een heel  stelsel  van  ideeën  die  niet  meer  op  de  waarheid  gebaseerd zijn, maar op de gedachte dat er ergens een vijand bestaat die de wereld bedreigt. En in een dergelijke afschrikwekkende situatie is het  oké,  vinden  ze,  om  een  waarheidsgetrouw  en  democratisch debat  en  wettelijke  procedures  te  laten  voor  wat  ze  zijn.  Dan  is extreem optreden gerechtvaardigd. 

De rechter- en de linkervleugel in de politiek schuiven allebei op  naar  buiten,  omdat  ze  beide  denken  dat  de  dreiging  die  van de ander uitgaat zo groot is dat er extreme maatregelen genomen moeten worden. En dat versterkt zichzelf allemaal, uiteraard. Als mensen  de  feiten  overdrijven,  laten  ze  de  waarheid  achter  zich en  dan  gaat  de  wet  van  karma  natuurlijk  een  rol  spelen;  dan staan  beide  partijen  tegenover  elkaar  en  laait  het  vuur  alleen maar hoger op. 

Maar wat erger is* vervolgde hij, 'is dat de mensen daartussen, de  gematigden,  er  door  beide  partijen  voortdurend  van  beschuldigd  worden  extremisten  te  zijn,  dus  geleidelijk  aan  neigt iedereen onder die druk wel naar een van beide polariteiten.' 

Hij porde het vuur wat op met een stok. 'Weet je wat dat betekent? Dat betekent dat de meningen steeds verder verdeeld raken  en  steeds  meer  mensen  extremistisch  worden.  Dat  is  een heel  gevaarlijke  situatie.  Beide  kampen  kunnen  namelijk  gewelddadig of despotisch worden. Het document stelt dat mensen die  in  harmonie  zijn  en  zich  hebben  afgestemd  een  manier moeten zien te vinden om op te staan tegen degenen die een extreme ideologie  aanhangen, door een nieuw,  vooruitstrevend en 

"verlicht"  midden  te  creëren  waarin  men  de  waarheid  is  toegedaan.  Maar  politieke  ideologieën  zijn  niet  de  enige  ideologieën waarom  je  je  zorgen  zou  moeten  maken.  Er  staat  dat  dit  met name opgaat bij religieuze ideologieën.' 

Ik keek hem alleen maar aan. 

'Ik was heel geïnteresseerd,' zei hij, 'in wat je me vertelde over de groep waar Rachel mee is.' 

'Waarom dan?' 

'Omdat het document stelt dat ook het denken in ideologieën op  godsdienstig  gebied  toeneemt  in  dit  tijdsgewricht.  In  deze tijd,  waarin  velen  een  open  discussie  willen  over  spiritualiteit, zodat we tot consensus kunnen komen over onze spirituele aard, voelen  veel  mensen  binnen  de  gevestigde  godsdiensten  zich bedreigd. In een poging hun leer in bescherming te nemen zullen ook zij extremer worden en misschien wel zelfs zover komen dat ze het opgeven en wensen dat de wereld ophoudt te bestaan.' 

Ik dacht aan wat kolonel Peterson me had verteld. 

'Heb je het over die lui die  het einde  der tijden willen,' vroeg ik, 'een armageddon?' 

'Ja.' 

Net op dat moment werd ons gesprek onderbroken door het lage gejank van auto's met vierwielaandrijving. Ze waren nog ver weg, maar  kwamen  in  hoog  tempo  op  ons  af.  Overal  begonnen  de mensen haastig tenten af te breken en eigendommen te vergaren. 

'We  kunnen  maar  beter  maken  dat  we  wegkomen,'  constateerde ik, terwijl ik opsprong en mijn rugzak inpakte. 



'Ik haal mijn tent en ben zo terug,' zei Coleman, terwijl hij zich weghaastte in de duisternis. 

Toen  werd  ik  opgeschrikt  door  de  kreet  van  een  vrouw,  een meter  of  vijftien  verderop.  Ze  was  beetgepakt  door  een  stel mannen  met  zaklampen  en  al  haar  spullen  werden  doorzocht. 

Een aantal andere kerels kwam mijn kant op. 

Ik had geen keus, en pakte dus mijn rugzak en rende de duisternis in. Inmiddels zag ik over het hele terrein mannen met zaklampen  bezig  met  het  doorzoeken  van  de  kampeerplekken.  Ze waren  duidelijk  naar  iets  bepaalds  op  zoek.  Ik  maakte  me  zo klein mogelijk, want er rende een groep mannen haastig naar een kampeerplek op minder dan tien meter afstand en ik werd deels zichtbaar in hun lichtbundels. 

'We willen die teksten van jullie,' zei een van de mannen met een  Arabisch  accent.  En  ander  riep  iets  naar  een  collega  in  een taal die duidelijk Indiaas was. Ik herkende een van de mannen als iemand  uit  de  groep  die  Rachel  vasthield,  de  lange  man  met  de baard. 

Nu  waren  de  terreinwagens  vlakbij  en  de  mannen  verspreidden zich snel, waarbij de zaklampen ineens uitgingen. Ik liep weg en keek zo goed en zo kwaad als het ging uit naar enig teken van Coleman.  Uiteindelijk  verstopte  ik  me  tussen  een  stel  rotsblokken,  zo'n  honderd  meter  verderop.  Inmiddels  waren  tientallen parkwachters bezig de  mensen in groepen bijeen te brengen  en  weg  te  leiden  van  de  open  plek.  Ik  trok  verder  noordwaarts. 

Na ongeveer een uur  verstijfde  ik ineens. Het leek of ik vanaf de  linkerkant  beslopen  werd.  Het  geluid  hield  op  en  ik  trok  me terug, de andere kant op, recht in de armen van een eenzame gedaante  die  een  handwapen  tegen  mijn  ribben  duwde.  Ik  werd met  geweld  tegen  de  grond  gewerkt,  en  toen  ging  een  van  de grote zaklampen aan en scheen me recht in het gezicht. 



Ze  trokken  me  een  kleine  kilometer  mee,  verder  naar  het noorden, naar een plek die dicht met dennen begroeid was, waar we  werden  opgewacht  door  ruim  twintig  mensen.  Het  tafereel werd  verlicht  door  een  klein,  flakkerend  kampvuur.  Dit  was  de rest van de groep die Rachel vasthield. 

Er kwam een man op me af die  me de  leider leek en hij keek me langdurig aan. Hij was stevig gebouwd, had donker, grijzend haar  en  droeg  legerkleding.  Hij  schudde  zijn  hoofd  en  draaide zich om. Ik haalde diep adem, probeerde mijn verstand bij elkaar te  houden  en  niet  in  paniek  te  raken.  Tenslotte,  hield  ik  mezelf voor,  was  Rachel  al  een  poosje  bij  deze  mensen  en  ze  had  op eerdere momenten niet de indruk gewekt al te zeer van streek te zijn. 

Anderzijds:  ze  waren  zojuist  de  open  plek  binnengevallen  en hadden  iedereen  doodsbang  gemaakt,  terwijl  ze  kennelijk  op zoek  waren  naar  stukken  van  het  document.  Ik  kon  een  aantal mappen  en  losse  papieren  op  een  stapel  bij  een  cactus  zien  liggen. Er kwam een man naar me toe, die mijn bepakking begon te doorzoeken en al snel mijn exemplaren van de tekst vond. 

Plotseling  kwamen  er  nog  twee  andere  mensen  uit  de  duisternis  tevoorschijn.  De  een  was  Rachel  en  de  ander  een  Arabier van  een  jaar  of  vijfendertig,  in  nogal  formele  Arabische  kledij. 

Rachel zag me toen ze dichterbij kwam; onze blikken kruisten  elkaar  heel  even,  voordat  ons  gezichtsveld  werd  geblokkeerd. 

De  leider  kwam  naar  me  toe  en  ging  op  zijn  gemak  voor  me zitten. 

'Waar  is  de  rest  van  uw  documenten?'  vroeg  hij.  Het  was  dezelfde man die ik eerder had horen praten, die met het Indiase accent. 

Ik  was  vastbesloten  mijn  hoofd  helder  te  houden  en  eerlijk  te zijn of helemaal niets te zeggen. 



'Meer heb ik niet,' zei ik. 

Hij  schonk  me  een  glimlach  die  je  alleen  maar  als  sereen  zou kunnen omschrijven. 

'Oké, beste vriend, waar zouden we dan de rest van dit werkstuk kunnen vinden?' 

'Ik weet het niet, je moet ernaartoe geleid worden.' 

'En u, wordt u geleid door kolonel Peterson?' 

Ik  was  stomverbaasd,  waardoor  de  ogen  van  de  leider  op-lichtten. Hij was duidelijk met zichzelf ingenomen. 

'O, zeker,' voegde hij eraan toe, 'ik weet alles van zijn groep. En ik wil dat u me alles vertelt wat u van hem weet.' 

'Dat is niet zo moeilijk,' zei ik. 'Ik heb hem vandaag pas voor het eerst  ontmoet  en  weet  niks  over  hem,  behalve  dan  dat  hij geïnteresseerd is in wat dit document te zeggen heeft, net als u, klaarblijkelijk.' 

'Ja, we zijn het op dit moment aan het bestuderen,' zei de leider. 

Zijn  ogen  gingen  veelbetekenend  naar  Rachel,  die  naast  de stapel papier zat. 

'En  hoe  zit  het  dan  met  u?'  vroeg  ik.  'Wat  vindt  u  van  het  document?' 

Hij scheen het amusant te vinden dat ik in omstandigheden als deze een dergelijke vraag durfde te stellen. 

'Het  heeft  ons  niets  te  melden,'  stelde  hij.  'Wij  kennen  de waarheid al.' 

Hij keerde zich om  en begon te  praten tegen de goedgeklede man die bij Rachel stond. Hij noemde hem Adjar. 

Op dat ogenblik keek Rachel me recht in de ogen en dat was zo  overweldigend  dat  ik  mijn  blik  moest  afwenden  en  alleen maar  zo  af  en  toe  naar  haar  kon  kijken.  De  klik  tussen  ons  was niet  romantisch  van  aard,  volgens  mij  tenminste.  Maar  het  was beslist  heel  ongewoon,  en  ik  voelde  er  een  diepte  in  die  ik  niet kon  verklaren.  Toen  ik  vanuit  mijn  ooghoeken  naar  haar  keek, realiseerde ik me dat ze me iets probeerde duidelijk te maken. 

'Wees  coöperatief,'  leken  haar  ogen  te  zeggen.  'Maak  geen heibel.'  En  dat  stelde  me  voor  een  dilemma.  Als  ik  helder  wilde blijven,  moest  ik  geconcentreerd  en  alert  blijven,  en  om  dat  te kunnen, moest ik  de  waarheid spreken voor zover ik  die kende. 

Ik zou mijn opmerkingen op een of andere wijze zo moeten formuleren dat ik geen problemen kreeg met deze man. 

De leider kwam weer naar me toe. 

'Dat  over  die  ideologieën,'  zei  hij,  'dat  betekent  dat  mensen een  levende  leugen  kunnen  zijn  en  dat  ook  nog  weten,  ja  toch? 

Net als die lui die stelen en liegen om het geld, zoals jullie in het Westen.' 

Hij leek duidelijk te willen weten of ik de moderne levenswijze zou  gaan  verdedigen,  maar  ik  kreeg  het  idee  het  over  een  heel andere boeg te gooien. 

'Volgens  mij  verwijst  het  document,'  zei  ik,  'naar  mensen  die vaststaande ideeën hebben  over  de  werkelijkheid en  niet open-staan  voor  enige  vorm  van  discussie  daarover.  Die  mensen groeien  niet  meer  en  herhalen  alleen  het  verleden.  Ze  hebben geen bewuste gesprekken.' 'Zoals Peterson?' 

'Tja, dat weet ik niet.' 

'Dat weet je best!' 

Hij  keek  voor  het  eerst  echt  dreigend  en  ik  wist  dat  ik  me  op glad ijs bevond. 

'Oké,' zei ik, 'volgens mij probeert hij een manier te vinden om de godsdienstoorlog te beëindigen voor het te laat is.' 

Hij zag eruit alsof hij een innerlijke vlaag van woede probeerde te beheersen. 

'Hij  wil  alleen  zelf  de  macht  in  handen  hebben,'  zei  hij.  'En bovendien:  die  oorlog  valt  niet  te  stoppen.  Ik  denk  dat  u  probeert me voor de gek te houden.' 



En  daarmee  draaide  hij  zich  opnieuw  om.  Rachel  staarde  me waarschuwend aan: ik moest uitkijken. 

De  leider  keek  naar  Adjar.  'Zorg  dat  hij  de  hele  nacht  door  iemand wordt bewaakt.' 

Adjar  knikte  naar  twee  andere  mannen,  die  me  optilden  en  bij Rachel  neerzetten;  vervolgens  zeiden  ze  iets  in  het  Hebreeuws tegen de andere vrouw, die zich verplaatste naar een rotsblok op een  meter  of  drie  van  ons  af,  vanwaar  ze  ons  in  de  gaten  kon houden, met een uzi - machinegeweer op schoot. Ze werd Hira genoemd. 

Ik  boog  me  naar  Rachel  en  rook  haar  rozenparfum  weer,  wat haar  in  deze  setting  iets  bovenwereldlijks,  haast  engelachtigs gaf. 

'Wat zijn dit voor mensen?' fluisterde ik. 

'Ik  ben  al  de  hele  tijd  bij  hen,'  zei  ze  zacht,  'en  ik  weet  nog steeds maar weinig over ze. Ze behoren voor het merendeel tot Arabische  sekten,  maar  er  zijn  ook  westerlingen  bij,  joden  en christenen van overal vandaan. De enige connectie die ik zie is dat  ze  allemaal  iets  hebben  met  de  profetieën  over  "het  einde der tijden". De leider heet Anish. Hij houdt de hele boel bij elkaar.' 

Ik  vertelde  haar  vlug  wat  Peterson  had  gezegd,  over  gods-dienstfanaten en extremisten die een armageddon willen. 

Ze  dacht  even  na.  'Ik  weet  dat  Anish  iets  van  plan  is.  Ik  weet alleen niet wat. Ze noemen zichzelf Apocalyptici.' 

'En ze laten je niet gaan?' 

'Ik heb daar niet op aangedrongen. Ze lieten me beloven dat ik ze zou helpen inzicht te krijgen in het document, ook al zijn er maar een paar die het begrijpen.' Ze wierp een blik op Adjar, die snel wegkeek. 

Ik haalde adem en vertelde Rachel dat deze lui de kampeerders op de open plek een doodschrik hadden bezorgd. 



'Ik  dacht  al  dat  ze  mensen  wellicht  wilden  dwingen  hun exemplaren af te geven,' zei ze. 

Ze  keek  naar  me  en  probeerde  mijn  blik  weer  te  vangen. 

'Hoever ben jij gekomen met de integraties?' 

'Ik ben door de derde heen, en door een stukje van de vierde.' 

'Dus  je  ziet  wat  het  probleem  is  met  de  polariserende  ideologieën  en  het  gebrek  aan  aandacht  voor  een  gematigde  opvatting?' 

'Ja.' 

Ze  leek  opgelucht.  'Welnu,  de  conclusie  van  het  vierde  punt  is heel veelzeggend,' zei ze. 'Er staat dat er slechts één oplossing is voor  het  probleem  dat  mensen  de  weg  kwijtraken  in  ideologieën. Het document stelt dat we hen moeten beréiken.' 

'Wat houdt dat in?' 

'Volgens  de  uitleg  zullen  er  voldoende  mensen  moeten  zijn  die de  integraties  achter  de  rug  hebben  om  genoeg  invloed  te krijgen, zodat we hen ervan kunnen overtuigen dat afstemming en op één lijn komen de beste aanpak is, zolang het nog niet te laat is. Een mens kan in een oogwenk veranderen.' 

'Een race tegen de klok dus,' zei ik. 

Ze wierp me een vragende blik toe. 

'Dat  zei  een  vriend  tegen  me  toen  ik  voor  het  eerst  over  het document hoorde.' 

Op dat moment kwam de leider, Anish, aangelopen; hij zei iets tegen  Adjar.  Vervolgens  keek  hij  me  langdurig  aan.  Het  leek hem  te  irriteren  dat  ik  zijn  blik  beantwoordde.  Hij  stormde  op me af. 

'Wie  ben  jij  dat  je  me  in  de  ogen  durft  te  kijken?'  schreeuwde hij. 'Toon wat meer eerbied. Jullie zitten hier met z'n tweeën, levend  en  wel,  omdat  ik  dat  goedvind.  Als  jullie  niet  langer  van nut zijn voor onze zaak, kan ik me van de ene op de andere seconde van jullie ontdoen.' Hij knipte met zijn vingers om dat te illustreren. 

Vervolgens  kreeg  hij,  merkwaardig  genoeg,  weer  een  kalme uitstraling en keek hij me rechtstreeks aan. 'Morgen ga je me alles vertellen wat je weet.' 

Hij wierp ons beiden nog een blik toe en liep weg. 

Het dreigement was heel overtuigend en ik voelde mijn energie weglekken.  Rachel  keek  me  strak  aan.  Ze  keek  even  naar  onze bewaakster,  Hira,  die  haar  blik  bezorgd  beantwoordde.  Hira streek  haar  korte  donkere  haar  naar  achteren  en  sprong  met verbazingwekkend  gemak  van  de  rots,  klaar  voor  wat  er  te gebeuren stond. Rachel knikte haar toe. 

Op  dat  moment  realiseerde  ik  me  dat  Rachel  een  soort vriendschap  had  gesloten  met  de  vrouw  met  de  uzi.  Eigenlijk leek het of ze zowel met Hira als met Adjar een band had. 

Toen ze zeker wist dat Anish niet terug zou komen boog Rachel zich weer naar me.toe, terwijl ze nog steeds mijn blik zocht. 

'Er staat nog één ding in het vierde punt van integratie,' zei ze. 'We moeten stuk voor stuk toegeven dat we als enkeling niet voldoende  invloed  kunnen  krijgen  om  tegen  dergelijke  mensen op te staan. Er staat dat we moeten "doorbreken" naar een groter, hoger stuk van onszelf, en onze "bescherming" moeten vinden.' 

Verbondenheid met God 

Ik  zat  in  mijn  eentje  naar  het  dovende  vuur  te  kijken.  De  goedgeklede  Arabier,  Adjar,  was  teruggekomen  en  had  een  hele  poos met  Rachel  gepraat  terwijl  ze  de  afdrukken  van  het  document  bij elkaar zochten. 

Daarna  had  hij  mij  in  het  oog  gehouden  terwijl  ik  mijn  tent opzette,  en  vervolgens  Rachel  naar  haar  eigen  tent  begeleid, waardoor  ik  alleen  achterbleef  met  Hira,  onze  bewaakster,  en  een groepje van drie extremisten die aan de andere kant van het kamp bij  elkaar  zaten.  Zo  af  en  toe  barstten  ze  in  gedempt  lachen  uit, terwijl  ze  sigaretten  zat  te  roken  en  om  de  beurt  een  slok  uit  een fles wijn namen. 

Mijn  hoofd  tolde  terwijl  ik  de  situatie  overdacht.  Mijn  energie was  totaal  verdwenen,  en  ik  had  geen  idee  wat  ik  moest  doen.  Ik dacht een poosje na over het idee datje "bescherming" zou moeten vinden, waar het document het over had, maar vond niets wat me hielp.  Wat  er  ook  met  dat  woord  bedoeld  werd,  het  zou  een mysterie blijven totdat er iets gebeurde waardoor het inhoud kreeg. 

Tot dan was het slechts de zoveelste abstracte term. 

Ik  keek  nog  eens  naar  Hira  en  bedacht  dat  ik  het  erop  zou kunnen  wagen  en  misschien  wel  kon  ontsnappen,  maar  door  die zet zou Rachel hier alleen achterblijven en ik wilde haar niet in de steek laten. Plotseling keek Hira om zich heen en staarde me toen strak  aan;  toen  onze  blikken  elkaar  kruisten  veranderde  haar gelaatsuitdrukking  ineens  in  iets  wat  op  nieuwsgierigheid  leek,  of leergierigheid, al was het maar heel even. 

Die blik had iets waardoor ik me beter voelde, en ik overwoog te proberen een gesprek met haar aan te gaan, maar besloot het niet te  doen.  Het  was  een  lange  dag  geweest  en  ondanks  mijn  angst kwam er een onweerstaanbare slaap over me. Ik keek nog een paar minuten  de  nacht  in  en  probeerde  het  gevoel  te  krijgen  dat  er synchrone gebeurtenissen aanstaande waren. Ik kroop in mijn tent, letterlijk niet in staat om wakker te blijven. Waar was Wil, vroeg ik me af. En Coleman? 

Ik werd wakker van het geluid van een op gedempte toon gevoerd gesprek,  ergens  buiten  mijn  tent.  Eerst  dacht  ik  dat  ik  droomde, maar  toen  hoorde  ik  duidelijk  Rachels  stem.  Ik  keek  op  mijn horloge. Het was een uur voor zonsopgang. 



'Snap  het  dan,'  zei  ze  luid  fluisterend.  'We  moeten  onze  verschillen zien te overbruggen.' 

Ik  gluurde  door  de  tentopening  en  zag  Rachel  buiten  bij  het vuur  zitten.  Adjar  zat  tegenover  haar.  De  rest  van  het  kamp  was donker en stil. Hira zat niet meer op het rotsblok. 

Rachel  drong  aan.  'Spiritualiteit  kan  niet  worden  afgedwongen. 

Mensen moeten de dingen zelf ontdekken.' 

Hij  schudde  zijn  hoofd.  'Wij  geloven  juist  dat  een  cultuur  gevormd moet worden en dat men gelovig moet blijven. Degenen die de  leiding  hebben  moeten  de  spirituele  regels  handhaven.  Anders wordt het volk verwend en lui. Kijk eens naar de obsceniteiten en de  ontaarding  in  jullie  films  en  muziek.  En  dan  durven  jullie  je corrupte politiek te afficheren als iets om trots op te zijn?' 

'Moet  je  horen,'  bracht  ze  ertegen  in,  'ik  ben  ook  niet  dol  op sommige onderdelen van onze cultuur. Maar vrijheid is belangrijk. 

Voor  mannen  én  vrouwen.  Als  het  document  het  nu  eens  bij  het rechte eind heeft? Je begrijpt wat er staat. Je hebt zelf ervaren hoe het  is  om  afgestemd  en  in  harmonie  te  zijn.  Als  nu  eens  alle mensen een vorm  van spiritualiteit  konden ervaren  die zorgt voor de  discipline  waar  jij  het  over  hebt,  maar  die  vrijwillig  is  en  waar men iets mee wil omdat het een kick geeft?' 

Plotseling  kwam  Hira  terug,  met  een  geschrokken  uitdrukking op  haar  gezicht,  en  ze  begon  in  het  Hebreeuws  tegen  Rachel  te praten. Adjar zag eruit alsof hij haar een mep wilde verkopen, maar draaide zich om en liep walgend een paar stappen weg. 

Op dat moment kroop ik door de tentopening naar buiten en liet hen allemaal schrikken. Rachel wierp me een ernstige en bezorgde blik toe en liep naar Adjar. 

'Een paar anderen hebben opening van zaken gegeven tegenover Hira,'  fluisterde  Rachel  Adjar  toe.  'Anish  zegt  dat  hij  ons  niet  zal laten gaan. Je moet ons helpen hier weg te komen!' 

Adjar zei niets. 



'Je weet wat er in het document staat,' drong Rachel aan. 'Er staat dat  we  een  soort  doorbraak  zouden  kunnen  ervaren.  We  moeten erachter zien te komen wat dat inhoudt. Het zou aan beide kanten tot een revolutie kunnen leiden. Als het nu eens zo zou zijn dat er geen armageddon hoeft te komen?' 

Adjar  wendde  zich  af,  alsof  hij  onder  een  vreselijke  spanning gebukt ging. 

Uiteindelijk zei hij: 'Oké, pak je spullen.' 

Hira  rende  met  haar  geweer  over  haar  schouder  op  Rachel  af, wees op zichzelf en zei iets, wat kennelijk betekende dat ze met ons mee wilde. 

Rachel  draaide  zich  om  en  keek  me  glimlachend  aan,  alsof  ze oprecht verbaasd was dat haar verzoek werd ingewilligd. Ik draaide me  razendsnel  om  en  begon  zo  vlug  mogelijk  mijn  tent  af  te breken.  Binnen  een  paar  minuten  liepen  we  met  z'n  drieën voorzichtig  in  noordelijke  richting.  Achter  ons  stond  Adjar  ons bewegingloos na te kijken. Het licht van het vuur glinsterde op zijn voorhoofd. 

'Hoe zit dat met Adjar?' fluisterde ik Rachel toe. We klommen de steile, beboste helling op naar de Secret Mountain. 

Ze stopte, draaide zich om en keek naar hem. 

'Ik weet het niet,' zei ze. 

Rachel  vond  een  onderbreking  in  een  uitstekende  aardlaag waardoor  we  naar  rechts  konden,  over  een  smalle  richel.  Toen hoorden we ineens een reeks harde kreten, geruzie en geschreeuw achter  ons,  in  het  kamp  van  de  Apocalyptici.  Ze  hadden  onze  afwezigheid  kennelijk  ontdekt.  Ik  zag  de  grote  zaklampen  weer aanflitsen en er kwam een groep mannen onze richting uit. 

We  haastten  ons  noordwaarts,  steeds  dieper  het  natuurgebied rond  de  Secret  Mountain  in.  Het  gebied  bestond  uit  minstens zestig  vierkante  kilometer  ruig  terrein,  wist  ik.  We  liepen  tot  een flinke  poos  na  zonsopgang  en  elke  keer  dat  we  hoger  kwamen, stopten  we  om  te  rusten  en  te  kijken  of  de  extremisten  ons volgden.  We  zagen  dan  dat  ze  nog  steeds  achter  ons  zaten,  maar ons niet inhaalden. 

Toen de zon hoger aan  de  hemel kwam te staan versnelden we onze  pas  totdat  we  ze  helemaal  niet  meer  konden  zien,  en  vervolgens liepen we ook de vroege namiddag nog door, totdat we het praktisch begaven van uitputting. We sloegen ons kamp op op een uitstekende rots die omringd werd door dicht struikgewas, behalve aan  één  kant,  waardoor  we  de  hele  bergkam  onder  ons  konden zien. 

De rest van de dag besteedden we aan het eten van wat stamppot en hielden we om de beurt de wacht terwijl de anderen sliepen. 

Uiteindelijk gingen we met z'n allen op de rand zitten om naar de zonsondergang  te  kijken.  Rachel  zat  naast  mij  en  Hira  een  paar passen verder; ze was zeer alert op elke vorm van beweging en leek nog  steeds  erg  nerveus.  Naarmate  de  zonsondergang  vorderde werden  de  laatste  zonnestralen  opgevangen  door  uitwaaierende stapelwolken die eruit begonnen te zien als roze engeltjes. 

'Volgens  mij  hebben  die  ons  beschermd  daar  beneden,'  zei Rachel. 

Ik knikte. 

'Jullie zullen ze nog nodig hebben!' riep Hira ineens. 

Honderd  meter  verderop  kwam  een  groep  van  zeven  extremisten  rennend  de  heuvel  op  naar  ons  toe.  Sommigen  hadden aanvalswapens op hun schouders. 

'Kom op,' zei ik, 'we moeten hier weg.' 

In  een  paar  minuten  hadden  we  alles  bij  elkaar  gegraaid  en renden  we  de  helling  op  naar  de  top  van  de  berg,  rotsachtige  uit-steeksels  omzeilend  en  dwars  door  dikke  bosjes  heen.  Hira  liep voorop en gaf de route aan. 

'Laat haar maar voorgaan,' zei Rachel. 'Ze heeft in het Israëlische leger gezeten.' 



We  kwamen  een  scherpe  hoek  om  toen  ik  ineens  voelde  dat mijn  voet  weggleed,  waardoor  ik  van  de  richel  af  duikelde  in  de richting  van  een  volgende  scherpe  rotspunt,  zes  meter  onder  me. 

Op het laatste moment wist ik op een rotsblok drie meter lager te springen,  waarbij  ik  recht  voorovergleed  en  mijn  arm  openhaalde aan de puntige rotsen. 

'Gaat het?' fluisterde Rachel van boven. 

Ik  zag  dat  ik  met  geen  mogelijkheid  terug  kon  naar  waar  zij stond. 

'Ja,'  zei  ik,  'maar  ik  moet  een  manier  zien  te  vinden  om  weer omhoog te komen. Ik zie je verderop wel ergens.' 

Ze knikte en ging door. Ik keek achter me in het vallende duister en zag de zaklampen van de Apocalyptici weer flikkeren en op- en neergaan  terwijl  ze  dichterbij  kwamen.  Ineens  klonk  er  één  enkel schot, dat door de berg weerkaatst werd in een reeks echo's die me tot in mijn ziel deden verkillen. 

Ik  kon  weliswaar  nog  van  alles  doen,  maar  mijn  energie  begon verder af te nemen. Ik probeerde mijn hoofd erbij te houden door mezelf  erop  te  wijzen  hoe  belangrijk  het  was  dat  ik  hierdoorheen zou komen en de  resterende  punten van integratie zou vinden. Ik probeerde  zelfs  weer  synchrone  gebeurtenissen  te  verwachten  en op een of andere manier bescherming te zoeken, maar ik wist heel goed dat er  hier in de  wildernis niemand was die ons  te hulp zou komen. 

Ik  rende  inmiddels  door  het  duister  en  sprong  van  het  ene rotsblok  op  het  andere.  Op  een  gegeven  moment  zag  ik  tot  mijn afschuw dat ik niet vooruit kon komen zonder verder de helling af te gaan, in de richting van de heen en weer dansende lamplichten. 

En het ergste van alles was nog dat de helling verderop eindigde in een kale rots. Ik moest praktisch recht tegen de rotsen omhoog om weg te komen. 



Er  klonk  nog  een  geweerschot,  waardoor  ik  volledig  in  paniek raakte.  Het  leek  inmiddels  allemaal  zinloos:  de  synchroniciteit vasthouden, op één lijn zien te blijven met het universele plan, het idee  van  bescherming.  Er  was  nu  alleen  maar  angst  en  het wanhopige verlangen hier weg te komen. 

Toen  ik  bij  de  kale  rotswand  aankwam  koos  ik  de  beste  weg omhoog,  voor zover ik  die  kon zien, en  klom voor mijn leven. Bij iedere  uitspringende  rand  die  ik  bereikte  flikkerden  de  lichten grillig over me heen, waardoor ik wist dat ook die kerels omhoog aan het klimmen waren. Zouden ze me al in het vizier hebben met hun wapens? De gedachte alleen al bracht nog grotere golven van paniek met zich mee, totdat het simpelweg onverdraaglijk was. Op dat  ogenblik  voelde  ik  de  gelatenheid  van  de  naderende  dood  als een natte deken over me heen komen, waardoor alle overgebleven energie  verdween.  Mijn  benen  waren  slap  en  tegelijkertijd loodzwaar. 

En  toen  werd  ik  ineens  een  stuk  lichter  door  een  herinnering. 

Ooit  was  me  precies  hetzelfde  overkomen,  jaren  geleden,  tijdens mijn  zoektocht  naar  de  Celestijnse  belofte  in  Peru.  Ik  bevond  me toen in exact dezelfde situatie en gaf me over aan de dood, om van de  doodsangst  af  te  zijn.  Die  keer  was  ik  ineens  tot  een  inzicht gekomen  dat  ik  nog  niet  eerder  had  meegemaakt,  en  daarna  ook niet meer. 

Met die gedachte voor ogen hervond ik iets van mijn evenwicht, en ik klom naar  de  top van de  rotswand. Vervolgens perste ik me door een  nauwe opening  tussen twee  grote uitstekende rotsen, in een  poging  via  rechts  nog  wat  hoger  te  komen.  Tot  mijn  grote schrik ontdekte  ik  dat ik geen stap verder  kon  doen  vanwege een steile diepte vlak voor me; ik zat vast. Wederom net als in Peru. 

Uit  geluiden  van  wegglijdende  stenen  op  de  helling  onder  me maakte  ik  op  dat  de  extremisten  dichtbij  waren.  Mijn  elastieken benen  begonnen  het  opnieuw  te  begeven  en  ik  zonk  ineen  tegen de rotsen. 

Wederom kwam die deken van gelatenheid over me heen, alleen liet ik deze keer niet alles helemaal los. Een deel van mij, het deel dat  zich  de  ervaring  in  Peru  herinnerde,  gaf  niet  op.  Ik  kwam  in een sfeer waarin ik louter en alleen waarnemer was, de onthechte getuige  die,  alleen  maar  toekeek  bij  het  drama  waardoor  mijn  lot zou worden bepaald. 

Ik  haalde  diep  adem,  keek  naar  mijn  omgeving  en  wachtte,  en toen begon er, net als in Peru, iets te veranderen. Zonder dat ik er iets  voor  hoefde  te  doen,  zag  ik  dat  mijn  bewustzijn  plotseling ruimer  werd  en  alles  om  me  heen  omvatte,  wat  me  een  vreemd vertrouwd  gevoel  bezorgde,  alsof  ik  een  stuk  van  mezelf  had hervonden dat ik kwijt was geweest. 

Mijn  waarneming  was  ogenblikkelijk  vervuld  van  alles  wat  me daarvoor  niet  was  opgevallen:  kleine  motjes  en  insecten  die  rond mijn hoofd vlogen. Krekels, of sprinkhanen misschien, die hun lied zongen in de bomen en tussen de stenen. Ik  werd me bewust van een  grote  vogel,  een  havik  wellicht,  of  een  uil,  die  door  mijn abrupte  komst  was  opgeschrikt  en  met  een  kreet  opvloog.  Ik  kon elke vleugelslag horen, alsof hij in slowmotion wegvloog. 

Boven  me  hing  de  zilveren  maan  die  me  op  mijn  tocht  had begeleid  inmiddels  lager  aan  de  hemel.  Terwijl  ik  ernaar  keek voelde  ik  me  nog  ruimer  worden,  een  gevoel  dat  ik  me  ook  van toen  herinnerde.  De  maan  was  niet  langer  een  tweedimensionaal ding aan de hemel, als iets wat je op de televisie ziet. 

De  zilveren  schijf  werd  door  het  observerende  stuk  van  mij  nu breder gezien; ik besefte  dat de  maanfasen in feite staan voor een verandering in de wijze waarop het zonlicht wordt weerkaatst door de  ronde,  driedimensionale  vorm  van  de  maan  die  daar  in  de ruimte hangt. 



Door die waarneming breidde mijn bewustzijn zich nog verder uit, zodat ik me niet alleen bewust was van de maan, maar ook van de zon, die daar onder de westelijke horizon van de aarde hing en de maan bescheen. Dat alles had tot gevolg dat mijn ruimtegevoel zich vergrootte en  veel verder reikte  dan de  richel waarop  ik zat, maar in  alle  richtingen  de  kosmos  in  ging,  niet  alleen  recht  omhoog  en naar links en rechts. Ook onder me voelde ik de ruimte, en aan de andere kant van de aarde. 

En daarmee werd alles plotseling in een breder kader gezet, een soort  superdriedimensionale  werkelijkheid  die  de  echtheid  en aanwezigheid  van  alles  wat  ik  zag  vergrootte,  vanaf  de  kleine insecten dicht bij mijn gezicht tot en met de sterrenstelsels voorbij de  maan.  Ik  bekeek  alles  vanuit  het  bredere  perspectief  van  het hele universum. 

Alles  om  me  heen  kwam  tot  leven,  met  een  overweldigende schoonheid  en  majesteit.  De  rotsblokken  en  bomen  glansden letterlijk  van  kleurigheid,  elke  weerkaatsing  van  het  licht  maakte hun  contouren  en  reliëf  scherper,  met  allerlei  veelkleurige  re-flecties. De grote den die aan mijn rechterkant de richel begrensde leek  te  exploderen  in  duizenden  tinten  amber,  met  een  blauwe glans. 

Vervolgens voelde  ik  dat ik, alsof ik werd opgetrokken door dit toenemende  gevoel  van  schoonheid,  ook  op  emotioneel  niveau ruimer  werd,  en  ik  kreeg  een  diep  gevoel  van  liefde  en  verbondenheid  met  al  wat  bestaat.  Ergens  rond  mijn  hart  vergrootte zich  iets  en  ik  wist  zonder  een  spoor  van  twijfel  dat  ik  thuis  was, dat  er  voor  me  werd  gezorgd  en  dat  ik  absoluut  -  ik  kon  het  niet geloven - werd 'beschermd'. 

Een tijdlang dronk ik dat gevoel alleen maar op, maar toen begon het beeld van mezelf als persoon te veranderen. In dat moment van euforie kon de getuige in mij nu alles wat er in mijn leven gebeurd was  als  een  lange  film  aan  zich  voorbij  zien  trekken.  Ik  zag  alle gevallen  van  synchroniciteit,  alle  gedachten  en  ideeën  die  me precies op het juiste moment te binnen waren geschoten om verder te komen in mijn leven, en er openbaarde zich een verborgen doel achter  dat  alles.  Ik  zag  dat  alles  wat  ik  gedaan  had  te  maken  had met  een  innerlijk  besef  van  een  waarheid  die  ik  de  wereld  te melden had. Maar ik zag ook dat mijn waarheid deel uitmaakte van een hogere, grotere waarheid, een 'plan' voor de hele schepping. 

Dat  inzicht  tilde  me  nog  meer  op,  waardoor  ik  emotioneel  verder openging. De liefde, het euforische gevoel thuis te zijn en deel te hebben aan een universum met een hoger doel, dat was er allemaal  nog.  Maar  het  ging  gepaard  met  een  diep  gevoel  van  waardering  en  dankbaarheid  voor  dit  gevoel  van  verbondenheid  en steun. Je zou het kunnen vergelijken met het plotselinge besef dat iemand, of een hele groep mensen, al die tijd al achter je heeft gestaan  zonder  dat  je  je  dat  ten  volle  realiseerde,  en  ze  dan  ineens achter het gordijn vandaan springen en roepen: 'Verrassing!' 

Alleen drong dit nog dieper door in mijn hart. Het besef dat ik - 

op  dit  niveau  van  verlichting  -  deel  uitmaakte  van  iets  wat  groter en ouder was dan ik, had een bijna overweldigende invloed. 

En hier, op dit moment van dankbaarheid, gebeurde er nog iets anders. Ik voelde iets van een persoonlijk punt van verbondenheid met waar die liefde en dat gevoel erbij te horen vandaan kwamen. 

Wat  was  dat?  Toen  ik  het  probeerde  te  analyseren  verdween  het simpelweg  helemaal.  Maar  als  ik  me  concentreerde  op  het  gevoel van  liefde  en  welbehagen  en  dankbaarheid,  was  het  er  weer.  Het was alsof die dankbaarheid op een of andere manier een circuit van verbondenheid completeerde en het contact dichterbij bracht. 

Zo  zat  ik  daar,  een  hele  poos,  en  voelde  alles  tegelijkertijd:  de verhoogde waarneming, de  liefde  en het welbehagen, het idee dat er  een  plan  bestaat  en  dat  we  allemaal  de  weg  naar  dat  plan gewezen  krijgen,  en  ten  slotte  dat  moeilijk  grijpbare  punt  van verbondenheid dat ik niet begreep. Ik had geen zin me te bewegen. 



De  nachthemel  was  met  het  eerste  ochtendgloren  verdwenen  en alles  om  me  heen  was  nu  zelfs  nog  feller  en  levendiger  van  kleur. 

Toen voelde ik opeens dat mijn aandacht getrokken werd naar iets lager  op  de  helling.  Geleidelijk  aan  realiseerde  ik  me  dat  ik stemmen  hoorde.  Ik  kwam  zo  moeiteloos  op  de  been  dat  het  me verbaasde.  Mijn  lichaam  bewoog  zich  anders:  niet  alleen  energieker,  hoewel  dat  absoluut  het  geval  was,  maar  ook  gecoördi-neerder en preciezer. Ik perste me wederom tussen de rotsblokken door  en  klom  rustig  omlaag  langs  de  rotswand,  terwijl  ik  me realiseerde dat de stemmen van een plek op een meter of honderd rechts van me  kwamen, achter een stel bomen. Toen ik dichterbij kwam  kon  ik  het  accent  horen  en  wist  ik  dat  het  de  Apocalyptici waren. 

Zonder enige angst liep ik langzaam naar rechts, zodat ik op ze neer  kon  kijken.  Het  waren  Anish  en  de  lange  bebaarde  man  die luid aan het praten waren. Achter hem stonden Rachel en Hira, en aan  de  andere  kant  zat  een  nog  grotere  man.  Toen  hij  zich omdraaide  realiseerde  ik  me  dat  het  Coleman  was.  Hij  zag  er doodsbang  uit.  Anish  en  de  bebaarde  man  hadden  een  meningsverschil  over  wat  er  met  de  drie  gevangenen  zou  moeten gebeuren. 

'Ze weten wat we gaan doen,' zei de man met de baard. 'Als je ze vrijlaat wordt ons project bedreigd.' 

'Wat  weten  ze  nu  eigenlijk?'  zei  Anish  met  een  blik  op  Rachel. 

'Niets  wat  ons  kwaad  kan  doen.  Het  einde  nadert  en  dat  kan niemand tegenhouden.' 

De  man  met  de  baard  keek  boos.  'We  kunnen  niet  steeds  dit soort  risico's  blijven  nemen.  Wat  doen  we  hier  eigenlijk  op  deze berg?  Dat  idiote  document  heeft  niets  te  betekenen.  Waarom zouden we er meer van zoeken? We moeten naar Egypte.' 

Anish draaide hem de rug toe. 



'Ik moet hier echt op aandringen,' zei de man dwingend, 'anders gaan we onze eigen weg.' Er kwamen een stel gewapende mannen achter hem vandaan, 

'Nee,  nee,'  zei  Anish,  'daar  is  onze  coalitie  veel  te  belangrijk voor.' Hij keek Rachel met een vleugje spijt aan. 

'Dit wil je eigenlijk niet,' zei Rachel. 'Het document legt uit wat 

"het  einde  der  tijden"  is,  wat  die  voorspellingen  werkelijk inhouden. Ik weet het. We kunnen samen de waarheid vinden. Het kan vrede brengen.' 

Op  dat  ogenblik  begreep  ik  in  een  flits  dat  wij  -  Rachel,  Adjar, Hira,  Coleman,  ikzelf  en  Wil,  waar  hij  ook  wezen  mocht  -  hier allemaal waren met een reden. We maakten deel uit van het plan. 

We waren precies op de juiste plek om deze extremisten op een of andere  wijze  de  pas  af  te  snijden.  We  konden  leren  hoe  we  ze moesten  "bereiken",  zoals  het  vierde  punt  van  integratie  dat noemde. Maar hoe? 

Ineens kwam het idee in me op verder naar rechts te gaan en te proberen een kleine lawine te veroorzaken die niemand zou raken, maar toch storend genoeg zou werken om ons groepje de ruimte te geven  te  ontsnappen.  Ik  stond  net  op  het  punt  dat  te  gaan  doen toen  ik  iets  zag,  precies  op  de  plek  die  ik  voor  ogen  had.  Ineens begon  één  enorm  rotsblok  omlaag  te  rollen  in  de  richting  van  de dennenbomen,  waardoor  nog  meer  stenen  losraakten,  waarvan  er een  met  het  formaat  van  een  badkuip.  Zodra  het  gedaver  begon, renden de Apocalyptici de andere kant uit. 

Ik wist dat ik er op een of andere manier voor moest zorgen dat Rachel en de anderen mijn kant op zouden rennen, en merkte dat ik spontaan in een toestand van doelgerichte intentie raakte, vergelijkbaar met bidden, maar ik was daarin niet alleen. Ik voelde me op een of andere manier verbonden met anderen, die me hielpen. Wie waren dat? 



Bijna ogenblikkelijk pakte  Rachel Hira bij de hand en rende via een  stel  rotsblokken  in  mijn  richting.  Toen  onze  blikken  elkaar kruisten  vertraagde  Rachel  even  haar  pas  en  leek  ze  te  wankelen. 

Ook Hira zag me, en ze greep Rachel bij de arm om te voorkomen dat ze struikelde. Coleman, die zich vasthield aan een rotsblok om zijn evenwicht te  bewaren,  was de  laatste  die me zag.  Ik kon zien dat ze tot dezelfde staat van bewustzijn werden opgetild als ik. 

Je  zag  niets  meer  door  het  stof,  en  in  de  verwarring  pakte  ik Rachel en Hira snel beet en leidde hen omhoog via de route die ik net  had  genomen.  Coleman  zat  vlak  achter  ons.  Er  vielen  nog steeds  stenen  omlaag  langs  de  helling,  en  onder  het  rennen  door keek  ik  omhoog  naar  de  plek  waar  de  lawine  begon,  waar  ik  opnieuw beweging zag. Ik trok iedereen achter een stuk kale rots bij een  hoge  boom,  waar  we  niet  gezien  konden  worden.  Ze  lachten me toe zonder zich om het gevaar te bekommeren. 

Plotseling  kwam  er  achter  de  boom  iemand  vandaan  die  ons bekeek: Wil. Mijn bewustzijn ging nog verder omhoog toen ik hem zag,  en  toen  hij  me  aankeek  wist  ik  dat  hij  in  dezelfde  staat  van bewustzijn was als wij. 

'Volg me,' zei ik spontaan. 'Ik weet waar we heen kunnen.' 

Ik  ging  hun  snel  voor  naar  de  rotswand  waar  ik  eerder  was  geweest, en door de smalle doorgang naar de richel. Rachel, Hira en Coleman  gingen  zo  te  zien  nog  steeds  helemaal  op  in  hun  bewustzijnstoestand en vonden elk een eigen plek om te zitten. 

Wil en ik liepen terug om de wacht te houden. 

'Jij hebt die stenen aan het rollen gebracht, is het niet?' vroeg ik. 

Wil knikte. 

Ik  lachte.  'Ik  had  ook  bedacht  dat  ik  een  kleine  lawine  zou kunnen veroorzaken, maar jij bedacht het als eerste.' 



Hij keek me aan en zei: 'Wie zal het zeggen? Misschien dacht jij er  als  eerste  aan  en  heb  ik  jou  gehoord.  Of  we  dachten  er  op hetzelfde moment aan. Dat laatste, denk ik eigenlijk.' 

Ik  wist  dat  hij  verwees  naar  de  verbinding  die  we  kennelijk  allemaal met elkaar hadden, inmiddels. 

Ik deed een stap in zijn richting. 'Denk je dat die extremisten...?' 

Wil maakte mijn gedachte  af voordat ik uitgesproken was. 'Ons volgen? Dat zou me niet verbazen.' 

Hij plaatste de opmerking zonder angst, alsof het hem helemaal niks  kon  schelen.  Wat  me  vreemd  voorkwam,  gezien  de omstandigheden,  totdat  ik  me  realiseerde  dat  ik  precies  hetzelfde gevoel had. We dachten en handelden hypersnel en deden precies wat we moesten doen. Maar een onderdeel van wat we voelden - de liefde,  het  gevoel  thuis  te  zijn  en  geleid  te  worden  door  een mysterieuze  vorm  van  intuïtie  -  werd  zeker  gevormd  door  het voortdurende  besef  onkwetsbaar  te  zijn,  alsof  er  niets  kon gebeuren wat we niet aankonden of waar we niet doorheen geleid zouden worden. 

Ik keek naar Wil. 'Jij voelt ook dat we beschermd worden, is het niet?' 

Op dat ogenblik bedacht ik plotseling dat ik omlaag moest kijken. 

Wil  kwam  al  langs  me  heen  om  hetzelfde  te  doen  en  klom  wat hoger  de  kale  rots  op  om  goed  zicht  te  krijgen.  Ik  zat  vlak  achter hem.  Zodra  we  onze  posities  hadden  ingenomen  zagen  we beweging. Er kwamen een kleine groep mannen onze kant uit, met wapens in de hand. 

'Ik wist het,' zei hij, en hij haastte zich terug naar de richel. 

En ik ook, dacht ik, terwijl ik hem probeerde bij te houden. 

Toen  we  door  de  opening  schoven  schoot  me  iets  anders  te binnen. 

Het  was  donker  geweest  toen  ik  vannacht  op  de  richel  zat. 

Misschien  kon  je  daarvandaan  uiteindelijk  toch  op  een  of  andere manier  de  helling  af.  Toen  we  er  waren  stond  Rachel  al  met Coleman  over  de  richel  heen  te  kijken,  op  zoek  naar  precies  datgene  waaraan  ik  gedacht  had:  een  vluchtroute.  Het  leek  of  er  een superverbinding  was  tussen  onze  gedachten,  alsof  onze  geesten met elkaar samenwerkten. 

Coleman was nu volkomen afgestemd. 

'Wat  overkomt  ons  nu?'  vroeg  hij  glimlachend.  'Ik  wist  dat  het vijfde  punt  van  integratie  over  een  doorbraak  ging,  maar  ik  had nooit verwacht...' 

'Concentreer  je  maar  gewoon  op  het  gevoel  beschermd  te  zijn,' 

zei ik instinctief. 

Ik kon aan zijn gezicht zien dat hij het begreep. 

'Daar kan je langs,' zei Hira ineens. Ze keek over de rechterkant van  de  richel.  'We  kunnen  ons  laten  zakken  naar  het  volgende rotsblok en over die helling naar rechts.' 

Ik ging naar haar toe en keek. 'Dat is drie meter naar beneden!' 

'Dat lukt je wel!' zei ze. 

Ik  draaide  me  om  en  zag  dat  iedereen  zijn  spullen  pakte.  Wil wierp me een blik toe van: 'Kom op!' 

Hira  ging  eerst;  ze  liet  haar  rugzak  vallen  en  sprong  er  vervolgens  naast  alsof  het  niets  was.  Coleman  gooide  zijn  spullen  naar Hira,  kroop  toen  naar  het  einde  van  de  richel,  waar  hij  even  aan zijn  armen  bleef  hangen  voordat  hij  zich  liet  vallen.  Wil  deed hetzelfde.  Toen  liep  Rachel  naar  me  toe  en  ik  pakte  haar  bij  haar armen  en  liet  haar  oyer  de  rand  zakken.  Terwijl  ik  dat  deed kruisten  onze  blikken  elkaar  en  ervoer  ik  het  diepste  gevoel  van verbondenheid  dat  ik  ooit  had  gehad,  alsof  onze  zielen  elkaar raakten. 

Ik hield haar lang vast en liet haar vervolgens zachtjes vallen in de  armen  van  de  anderen,  voordat  ik  zelf  sprong.  Terwijl  ik  viel herinnerde  ik  me  iets  wat  ik  heel  lang  kwijt  was  geweest.  Ik  was mijn hele leven al, vanaf dat ik heel klein was, zo af en toe gevallen, soms van echt grote hoogten. Ooit had ik - ik was pas drie gedacht dat  ik  kon  vliegen  en  was  ik  van  een  muurtje  van  tweeënhalve meter  hoog  gedoken,  met  een  schort  om  mijn  nek  geknoopt  bij wijze  van  Superman-cape,  en  was  ik  zonder  een  schrammetje geland. 

Later,  als  jonge  jongen,  was  ik  eens  op  een  uitschuifladder  van zevenenhalve meter geklommen, boven een betonnen vloer, om te helpen een lamp op te hangen. Ineens schoof de onderkant van de ladder  weg  en  viel  ik  dat  hele  stuk  omlaag  naar  de  vloer,  maar  ik kwam met mijn heup en mijn schouder precies op een sport van de ladder terecht, waardoor mijn val werd gebroken: de enige manier waarop  ernstig  letsel  kon  worden  voorkomen.  Ik  had  wederom geen schrammetje. 

En  ook  in  mijn  studententijd  was  ik  een  keer  gevallen.  Ik  had toen een bijbaantje als elektricien en viel vanaf de zolderverdieping van  een  winkelcentrum  door  het  plafond  van  een  juwelier daaronder,  waarbij  ik  terechtkwam  op  een  glazen  toonbank  van twee  meter  lengte,  en  door  vier  lagen  glas  viel  voordat  ik  op  de vloer  landde.  Toen  ik  lag  haalde  ik  voorzichtig  tientallen  scherpe glasscherven  weg  die  over  mijn  hele  lichaam  verspreid  lagen  en stond op, opnieuw zonder een enkel schrammetje. 

Bij  al  die  valpartijen  leek  het  of  de  tijd  langzamer  ging  en  was  er een  gevoel  over  me  gekomen  waardoor  ik  met  zekerheid  wist  dat alles goed zou aflopen, en  datzelfde gevoel had ik nu, terwijl mijn voeten op het rotsblok onder me terechtkwamen. Ik vroeg me af of ik  destijds  ook  op  een  of  andere  manier  onbewust  contact  had gemaakt met datzelfde gevoel beschermd te zijn. 

Hira  ging  voorop  en  we  vonden  een  route  die  langs  een  diep ravijn voerde en toen weer omlaag langs de oostkant van de Secret Mountain. Hira hield een stevig tempo aan, een stuk voor ons uit, en  het  viel  me  op  dat  ze  keihard  en  heel  gespierd  was,  als  een atleet, en inmiddels overliep van enthousiasme. 



'Niet  achterraken,'  zei  ze  op  een  gegeven  moment,  maar  al voordat  ze  haar  mond  opendeed  hadden  we  stuk  voor  stuk  instinctief haar tempo overgenomen. 

Na  een  kleine  kilometer  waren  we  bij  de  vlakten  ten  noordoosten van de Boynton Canyon. Daar begon ik moe te worden, en de euforie en helderheid leken af te nemen. Hira hield even halt en bood  ons  de  gelegenheid  op  adem  te  komen.  Ik  keek  naar  de anderen  en  zag  opnieuw  bezorgde  blikken.  Het  was  duidelijk  dat iedereen weer in zijn normale bewustzijnstoestand  kwam. Ik  keek achterom naar de berg. 

Zonder  enige  waarschuwing  klonk  er  opnieuw  een  geweerschot door de woestijn, waardoor we allemaal weer in paniek raakten. We bevonden  ons  op  het  laatste  stuk  van  een  kale  rotspartij,  voordat het  terrein  overging  in  een  grote  vlakte  die  voornamelijk  uit woestijn bestond. 

Ergens  achter  ons  zaten  de  Apocalyptici,  en  voor  ons  lag  zo'n tweehonderd  meter  open  veld  voordat  we  bij  een  bosje  jeneverbessen zouden zijn dat enige dekking kon geven. We konden ofwel recht oversteken, ofwel naar rechts gaan, waar wat dikkere dennen en rotsblokken meer dekking boden. 

Wil, die wat verderop was, kroop terug naar mij. 

'Lukt het je je concentratie te behouden?' vroeg hij. 

Ik keek naar henven schudde mijn hoofd. 'Nauwelijks.' 

'Vergeet niet,' zei hij, 'dat wat er zojuist gebeurde een doorbraak was, een glimp van een vorm van bewustzijn waarvan we weten dat die mogelijk is. Maar we zullen allemaal ons best moeten doen om weer op dat punt te komen.' 

Net op dat moment klonk er nog een aantal schoten, waarvan de kogels vijftien meter verderop de rotsen raakten. De Apocalyp- tici wisten duidelijk niet waar we waren, maar zaten nog steeds achter ons aan. Iedereen kwam naar Wil en mij toe gekropen. 



'Ze schieten vanaf de richel waar wij net zaten,' zei Hira, met een stem die inmiddels lichtelijk beefde. 

'Waar  wachten  we  op?'  vroeg  Rachel.  'We  moeten  gewoon  recht naar de volgende heuvel rennen.' 

'Ben je gek?' riep Coleman uit. Hij keek omhoog naar de richel. 'Ik zie  twee  of  drie  van  die  lui.  Allemaal  met  een  wapen.  Rechts  is meer dekking. Gebruik je verstand.' 

Terwijl  hij  dat  zei  zag  ik  voor  me  dat  we  naar  rechts  renden,  en toen ging mijn energieniveau nog verder omlaag. Ik keek naar de route recht voor ons en die leek me om een of andere reden beter. 

Ik wist zeker dat die richting de juiste keuze was. 

'Wat denken jullie?' vroeg Wil. 

'Ik denk dat we rechtdoor moeten,' zei ik. 

'Wat?' zei Coleman. 'Doe ik niet. Ze maaien ons weg.' 

Iedereen keek naar Rachel. 

'Rechtdoor, denk ik,' zei ze. 

Coleman schudde zijn hoofd en verdween toen naar rechts, rende tussen  de  jeneverbessen  door  en  schoot  van  de  ene  plek  die dekking bood naar  de andere. Een paar seconden later begonnen wij, de rest, zigzaggend de open plek over te steken, terwijl we ons zo goed mogelijk verspreidden. 

Plotseling  ging  er  een  kogelregen  in  de  richting  van  Coleman.  Ik keek achterom en zag dat een aantal Apocalyptici positie gekozen had op de heuvel recht boven hem en recht omlaag in zijn richting vuurde. Iedereen minderde vaart en keek achterom. 

'Rennen,  rennen!'  schreeuwde  Wil,  net  toen  de  schutters  op  de richel het vuur op ons openden. De kogels sloegen links en rechts in de grond en kwamen steeds dichterbij. Op dat moment ving ik Wils  blik  en  zag  ik  voor  de  allereerste  keer  een  soort  gelatenheid op  zijn  gezicht,  vanuit  het  idee  dat  we  het  misschien  niet  zouden redden. En vervolgens had ik opnieuw het gevoel dat ik had toen ik viel, vroeger: het gevoel dat alles goed zou aflopen. 



Plotseling  hoorden  we  het  lawaai  van  een  helikopter  die  onze kant op vloog. Toen hij bijna recht boven ons was, ging hij schuin hangen  in  onze  richting  en  kon  ik  zien  dat  er  een  paar  mannen achterin zaten. Een van hen was Peterson. Hij herkende me en liet dat  blijken,  net  op  het  moment  dat  vlak  bij  ons  de  grond  werd opengereten  door  nog  meer  kogels.  Peterson  besefte  wat  er gebeurde  en  begon  tegen  de  piloot  te  gebaren,  waarna  de helikopter razendsnel wegschoot en laag boven de Apocalyptici op de overhangende richel ging hangen. Het geweervuur hield op. 

'Kom op!' schreeuwde Wil, en we renden met z'n allen tot we bij de  eerste  rode  rotsblokken  van  de  volgende  heuvel  waren.  Daar aangekomen  keken  we  toe  terwijl  de  helikopter  nog  een  paar rondjes maakte boven de extremisten en vervolgens vertrok. 

'Hoe  wist  de  bemanning  van  die  helikopter  dat  we  hulp  nodig hadden?' vroeg Hira. 

'Dat wisten ze niet,' zei ik. 'Ze kwamen gewoon toevallig langs.' 

Ze wierp me een vragende blik toe. 

'Het was een geval yan synchroniciteit,' legde ik uit. 'We werden beschermd.' 

De grote opdracht 

Na  drie  uur  stevig  doorlopen  kwamen  we  bij  de  eerste  verharde weg. We hadden daarvoor al een poos op Coleman gewacht, vanuit de gedachte dat hij wellicht geprobeerd had naar de plek te komen waar wij op dat moment zaten. We overwogen zelfs terug te gaan en hem te zoeken, voor het geval dat hij gewond was geraakt, maar ontdekten  dat  de  weg  geblokkeerd  werd  door  een  hele  massa politieauto's  en  jeeps  van  de  boswachterij,  die  in  een  enorme stofwolk in de richting van de berg scheurden. We waren allemaal moe  en  geschokt,  behalve  Wil,  die  nog  steeds  op  wolken  liep  om wat er gebeurd was. 



'Kijk,' zei hij op een gegeven moment, 'we hebben door alles wat er gebeurde precies kunnen zien wat we moesten zien. Ik heb nog nooit  meegemaakt  dat  een  groep  zich  zo  spontaan  voor  een bepaalde  ervaring  openstelde,  nog  nooit.  Het  document  stelt  dat een mens zich niet in zijn eentje tegen een gewelddadige ideologie teweer  kan  stellen,  dat  er  een  doorbraak  moest  komen  en  dat  we bescherming moesten vinden, en dat is precies wat er is gebeurd.' 

Ik knikte, te moe om te reageren. 

'Verderop, in Jerome, is er tijd genoeg om uit te rusten,' voegde hij eraan  toe.  'En  ik  heb  het  gevoel  dat  het  goed  gaat  met  Coleman. 

We vinden hem wel.' 

Jerome, wist ik, was een oud mijnstadje ten westen van Sedo- na, dat tegenwoordig erg in trek was bij kunstenaars. 

'Waarom daar?' vroeg ik. 

Hij glimlachte. 'Daar worden we opgewacht door de Hopi's.' 

Verder  werd  er  gezwegen;  we  kregen  een  lift  van  een  boer,  tot aan  de  eerstvolgende  telefooncel,  waar  Wil  Wolf  opbelde.  Binnen twintig minuten wat hij er, in dezelfde Mercedes. Terwijl we er met z'n allen in klommen, keek bij me aan en grinnikte om mijn vuile kleren. 

'Nog mooie visioenen gehad?' vroeg hij met een grijnslachje. 

Ik knikte en liet me op de achterbank vallen. Wolf reed ons naar het  heuvelachtige  mijnstadje  en  vervolgens  daar  voorbij,  naar  een kleine boerderij zo'n anderhalve kilometer verderop. Het huis was van steenklei gemaakt en bedekt met een nieuw golfplaten dak met zonnepanelen  erin.  Ertegenover  lagen  een  hooiberg  en  een veekraal,  met  drie  goed  verzorgde  paarden  erin.  Er  vloog  een  stel kippen op toen we het erf op reden. 

We werden begroet door nog twee indianen, een vrouw van een jaar of tachtig en een jongen van een jaar of vijftien. Ze bezorgden ons snel een gigantische maaltijd bestaande uit maïs- beignets, kip en  guacamole  met  ui.  Binnen  een  uur  hadden  we  gedoucht, gegeten  en  met  slaperige  hoofden  onze  tenten  opgezet,  bijna zonder  een  woord  te  spreken.  Tegen  zonsondergang  waren  we allemaal gaan slapen. 

Ik  sliep  zonder  te  dromen  en  werd  pas  wakker  toen  er  een  zonnestraal  door  de  tentopening  scheen,  recht  op  mijn  gezicht.  Ik hoorde  een  heel  koor  van  vogels  zingen  in  het  kleine  populie-renbosje boven mijn hoofd. Toen ik mijn laarzen aantrok en  naar buiten  kroop zag ik een vuur, waar ik naast  ging zitten. Toen  pas keek ik naar het landschap, en zag dat er vanaf het huis een helling omlaagliep  naar  een  vijver  van  bijna  een  halve  hectare  groot,  die werd  afgezoomd  door  nog  een  flink  populieren-  bos.  In  een rotsachtig gebied daarachter krasten meerdere kraaien. 

Terwijl ik zo over het landschap uitkeek leek het of de afgelopen paar  dagen  een  droom  waren  geweest  en  ik  weer  tot  mezelf  was gekomen.  De  kop  koffie  die  de  jongen  me  overhandigde  had  ik hard nodig. 

'Hoe heet je?' vroeg ik. 

'Tommy,' zei hij in perfect Engels. 

Ik knikte in de richting van de oudere vrouw, die vlakbij stond. 

'Is datje grootmoeder?' 'Ja.' 

'Hoe heet ze?' 

'Grootmoeder.' 

'Heeft ze verder geen naam?' 

Hij knikte. 

Net  op  dat  moment  riep  ze  hem  en  hij  rende  naar  haar  toe  en vloog haar om de hals, terwijl hij me trots en stralend aankeek. 

Ik  zoette  mijn  koffie  met  wat  honing  uit  een  pot  die  in  een mandje bij het vuur stond  en nam er steeds langzaam wat slokjes van;  ik  wilde  niet  nadenken  over  wat  we  hadden  meegemaakt.  Ik wist  dat  daar  later  nog  tijd genoeg  voor  zou  zijn.  Op  dit  moment wilde ik alleen maar zitten  en van  de  eenvoudige schoonheid van deze  plek  genieten,  een  poosje  gewone  dingen  voelen.  Ineens kwam  er  over  de  kraal  een  kraai  aangevlogen,  die  vlakbij  op  een paaltje  neerstreek  en  me  aan  ging  zitten  kijken.  Ik  schudde  mijn hoofd en keek weg. 

'Ben  je  al  op?'  vroeg  Rachel  plotseling  ergens  achter  me.  Haar stem  had  een  enigszins  ander  timbre  dan  toen  we  op  de  berg waren. 

'Ja,' antwoordde  ik terwijl ik opstond. Toen onze blikken elkaar kruisten  moest  ik  om  een  of  andere  reden  blozen  en  ontweek  ik haar  ogen  weer,  alsof  we  net  een  onenightstand  hadden  gehad  of zo. 

Ze  ging  op  een  juten  kussen  bij  het  vuur  zitten  en  de  jongen bracht  ook  haar  een  kop  koffie.  Rachel  deed  een  greep  in  de  zak van haar sweater en haalde een briefje van een dollar tevoorschijn, dat  hij  met  een  blik  op  zijn  grootmoeder  weigerde  aan  te  nemen. 

Rachel hield vol en hij lachte breed en stopte het in de zak van zijn spijkerbroek. 

Terwijl ik zo naar Rachel zat te kijken, kwamen een paar van de dingen  die  we  op  de  berg  hadden  meegemaakt  onontkoombaar terug in mijn bewustzijn, in ieder geval op verstandelijk niveau. Ik wist  dat  ik  iets  had  meegemaakt  wat  je  alleen  zou  kunnen omschrijven  als  goddelijke  verbondenheid  en  echte  bescherming, in combinatie met een diepgaande wisselwerking met Rachel en de anderen.  Maar  ik  wist  ook  dat  er  nog  veel  meer  gebeurd  was, dingen die ik me niet kon herinneren. 

Ik herinnerde me dat Wil had gezegd dat dit een glimp was van wat er mogelijk was, een vermogen dat wij mensen ons weer eigen konden maken als  we ons  best deden. Ik wist nog steeds niet wat dat betekende. Na een poosje liet ik alle gedachten varen; ik voelde me  ineens  kwetsbaar  en  begon  te  overwegen  weg  te  gaan.  Mijn gezonde  verstand  zei  dat  het  genoeg  was  geweest,  en  genoeg  is genoeg.  Zojuist  had  een  groep  extremisten  geprobeerd  ons  te doden,  en  we  waren  weliswaar  ontsnapt,  maar  waarom  zou  je  het lot nog langer tarten? 

Plotseling schoof Rachel haar kussen dichter naar me toe en zei: 'Alles wat daar is gebeurd was van belang.' 

'O  ja?'  antwoordde  ik,  niet  zeker  wetend  of  ik  dit  wel  wilde horen. 

Ze wierp me een opgewekte blik toe. 'Het document stelt dat die goddelijke  verbondenheid  veel  vaker  voorkomt  dan  de  meeste mensen  denken.  Die  is  ook  ingebouwd  in  de  aard  van  het universum en in de werking van de menselijke geest.' 

Ze  had  een  betoverende  glimlach,  dus  ik  ging  met  haar  ge-dachtestroom mee en dacht opnieuw aan het werk van Jung, terwijl ik wenste dat Coleman er was. Ik wist dat de Zwitserse psychiater nog  meer  ontdekt  had  dan  alleen  het  verschijnsel  synchroniciteit. 

Hij was ook befaamd vanwege zijn opvatting dat onze hersenen en onze manier van denken gestructureerd werden door archetypen. 

Hij dacht bijvoorbeeld dat mensen konden leren lopen zonder te hoeven  nadenken  over  elke  afzonderlijke  spier  die  daarbij  kwam kijken,  omdat  het  patroon  van  de  spiercoördinatie  die  daarvoor nodig was al in onze hersenen was ingebouwd en vervat lag in wat hij  voorgeprogrammeerde  'archetypische'  banen  noemde  die genetisch werden doorgegeven. 

Om te leren lopen hoefden we alleen maar anderen te zien lopen en  het  zelf  te  proberen,  want  door  het  te  zien  werden  de  ze-nuwbanen  in  de  hersenen  geactiveerd,  waardoor  we  het  zelf  snel konden  leren.  Omdat  die  banen  in  ieders  hersenen  in  principe hetzelfde  zijn,  is  leren  lopen  voor  alle  mensen  precies  hetzelfde; iedereen heeft er hetzelfde gevoel bij. 

Jung  stelde  dat  spirituele  ontwikkeling  op  dezelfde  manier  tot stand kwam: via latente banen die lagen te wachten tot ze door ons geactiveerd werden. En dat was wederom voor iedereen hetzelfde: het geeft hetzelfde gevoel. 



'Er  is  gisteren  zo  veel  gebeurd,'  zei  ik  uiteindelijk.  'Het  valt  niet mee om daar enigszins greep op te krijgen. En ik kan het gevoel dat we op de berg hadden kennelijk niet zomaar terughalen.' 

Ze  keek  me  enthousiast  aan.  'Ja,  maar  het  vijfde  punt  van  integratie zegt dat je het ook niet hoeft te onthouden. Je hoeft alleen maar door te  gaan met het integreren van de volgende punten en dan  kom  je  er  vanzelf  weer,  bij  dat  "invloed  krijgen"  of  die 

"verheffing  tot  invloed"  waar  het  document  het  over  heeft.  Het enige  onderdeel  van  de  ervaring  dat  we  op  dit  moment  bij  ons kunnen  houden,  als  deel  van  het  vijfde  punt  van  integratie,  is  het gevoel van liefde en bescherming.' 

'Dat  zei  Wil  ook,'  merkte  ik  op,  en  ik  knikte  ten  teken  dat  ik meer wilde horen. 

'Het  vijfde  punt  van  integratie  maakt  af  wat  het  vierde  punt begonnen  is,'  vervolgde  ze.  'Als  je  vast  van  plan  bent  de  waarheid hoog  in  het  vaandel  te  houden  en  afgestemd  blijft,  zelfs  in  de confrontatie  met  de  gevaarlijkste  ideologische  onwaarheden,  gaat er iets open in je hersenen. Je weet dat je dit soort gevaren niet in je eentje  aankunt,  louter  met  de  kracht  van  het  ego.  Dat  kan  geen mens. Maar die erkenning activeert een zenuwbaan die er al ligt en dan  krijg  je  een  doorbraak,  een  doorbraak  die  je  tot  goddelijke verbondenheid  brengt, en  tot de  voorgevoelens en synchroniciteit die je nodig hebt om beschermd te worden.' 

Ik knikte. Het beschermde gevoel begon terug te komen. Tot op heden overkomen mensen zomaar allerlei verschrikkelijke dingen, maar  dat  is  omdat  ze  niet  over  het  inzicht  of  bewustzijn beschikken dat nodig is om de waarschuwingen te zien en te horen waardoor ze uit de buurt van dergelijke gevaren kunnen blijven. 

Als het document hQt bij het rechte eind had, was bescherming een natuurlijk onderdeel van onze inherente spirituele vermogens, voortvloeiend, veronderstelde ik, uit de wet van verbondenheid. Bij die gedachte kwam er een beeld in me op van de toekomst. Zou de mensheid  zich  op  een  dag  zo  bewust  zijn  van  haar  ingevingen  en voorgevoelens dat we bijvoorbeeld allemaal wisten dat we de stad uit moesten en het hogerop moesten zoeken omdat er een tsunami of een aardbeving aankwam, net als de dieren? 

Rachel zat me aan te kijken. 

'De  volgende  stap  is  dat  we  systematisch  de  ervaringen  die  we op de berg hebben gehad terughalen,' zei ze, 'zodat we er elke dag naar kunnen leven. We zijn bij het zesde punt van integratie. Weet je  nog  van  die  voorspellingen  die  in  Peru  gevonden  werden?  We gaan ontdekken dat we een missie hebben.' 

Ze  draaide  zich  een  beetje  om  en  probeerde  me  in  de  ogen  te kijken.  Ik  beantwoorde  haar  blik  net  even  langer,  waarna  ik  me afwendde. 

Plotseling kwam Wolf aangereden in zijn auto, en we sprongen op om hem te begroeten. Tot mijn verrassing had hij Coleman bij zich,  en  nog  een  andere  man,  die  achterin  zat  en  die  ik  niet  kon zien.  We  haastten  ons  naar  de  auto  en  zagen  toen  eindelijk  zijn gezicht. Het was Adjar. 

Wil kwam het  huis uit en  Wolf vertelde  dat hij Coleman en de andere  wetenschappers  in  Sedona  had  aangetroffen.  Ook  hij  was ontsnapt  toen  de  helikopter  de  extremisten  had  afgeleid.  En  wat Adjar  betreft:  die  was  door  een  paar  andere  Hopi's  in  een  kliniek gezien. Wolf vertelde dat Adjar had kunnen ontsnappen nadat hij door de extremisten was ondervraagd. 

'Helaas,'  voegde  Wolf  eraan  toe,  'zijn  ze  geen  van  allen  gepakt, hoewel  de  politie  heel  goed  op  de  hoogte  was  van  hun  aanwezigheid.' 

'Hoorde  je  dat?'  reageerde  Hira.  'Dat  betekent  dat  ze  ieder moment hier kunnen zijn. We moeten iets doen.' 

'Wat  mankeert  jou?'  barstte  Adjar  uit.  'Kun  je  nou  niet  even rustig blijven?!' 



'Dat  komt  door  jou!'  schreeuwde  Hira.  'Jullie  zijn  de  grootste onruststokers!' 

Rachel  hield  Hira  onmiddellijk  in  bedwang  en  Grootmoeder nam  Adjar  mee  het  huis  in.  Ik  zag  voor  het  eerst  dat  Adjar  een grote snee in zijn voorhoofd had en zijn arm vasthield. 

Wil keek strak naar Wolf. 

'Waar is die plek waar je het over had?' vroeg hij. 

'Daar  beneden bij de vijver,' knikte  hij, 'bij die grote  boom. We noemen het de "plek van harmonie".' 

'Mooi,' antwoordde Wil. 'Die hebben we wel nodig.' 

Het grootste deel van de dag rustten we uit, en we gebruikten onze maaltijden alleen. Adjar  kwam het huis niet meer uit en Hira was voor  het  merendeel  zwijgzaam  en  teruggetrokken.  Coleman  sliep bijna  de  hele  dag,  nadat  hij  me  kort  had  verteld  wat  hij  had meegemaakt  toen  hij  door  de  extremisten  gepakt  was.  Hij  leek  er niet  helemaal  met  zijn  gedachten  bij  te  zijn,  alsof  hij  ergens  mee bezig was en dat proces moest afronden voordat hij me er iets over kon vertellen. 

Wat mij betreft: ik werd volslagen geobsedeerd door de gedachte dat  de  doorbraak  die  we  hadden  ervaren  in  de  hersenen  van  de mens  waren  ingebouwd.  Als  dat  idee  klopte,  zou  dat  kunnen betekenen  dat  alle  punten  van  integratie  ook  in  onze  hersenen waren  ingebouwd  en  dus  in  zekere  zin  de  lotsbestemming  van  de hele mensheid waren. Ik hield me druk bezig met het herlezen van het  vierde  en  vijfde  stuk  van  het  document,  en  wat  ik  las  kwam exact overeen met wat ik te horen had gekregen. 

Tegen de schemering draaide ik me om en zag ik Adjar en Hira  met  Wil  praten.  Aan  het  begin  van  het  gesprek  verhieven  ze allebei hun stem en draaiden ze elkaar de rug toe, maar tegen het einde  konden  ze  een  poosje  zonder  rancune  met  elkaar  praten. 

Uiteindelijk  liepen  ze  met  z'n  drieën  omlaag,  naar  het  po-pulierenbos  en  naar  Wolf,  die  hout  op  een  groot  vuur  gooide  dat hij had gemaakt, midden in een kring die gevormd werd door een aantal houtblokken. Ik wist dat Wil en Wolf iets van plan waren. Je kon  het  voelen.  Het  gevoel  van  verwachting  dat  in  de  lucht  hing was tastbaar. 

Ik liep zelf ook die richting op, en kwam onderweg langs Rachels tent.  Ze  kroop  eruit  met  een  dagboek  in  de  hand  en  glimlachte naar me, alsof we een precieze tijd hadden afgesproken waarop we elkaar zouden zien. 

'Ik  wilde  wat  aantekeningen  maken,'  zei  ze,  met  het  boekje zwaaiend. 

'Wil roept ons bij elkaar voor het een of ander,' reageerde ik. 

Ze schonk me een cryptische glimlach, alsof ze al wist waar het om ging, maar niet van plan was dat te verklappen. 

Toen we erheen liepen zag ik ook Coleman aankomen, maar hij zag  ons  niet.  Ik  kreeg  duidelijk  het  gevoel  dat  hij,  net  als  ik,  diep aan het nadenken was over onze gemeenschappelijke belevenissen. 

Tegen de tijd dat we bij de cirkel met het vuur waren aangekomen was het bijna donker. Iedereen was er. Rachel en ik zaten aan één kant van het vuur en Adjar, Hira en Coleman aan de andere kant. 

Wil stond een beetje apart, alsof hij ons toe zou gaan spreken, en Wolf zocht een plek aan de rand van het vuur, met een stok in zijn hand  die  hij  gebruikte  om  het  op  te  porren.  Grootmoeder  stond achter ons, vlak onder de populier, en maakte buitengewoon trage dansbewegingen met haar voeten. Tommy stond naast haar. 

Toen  pakte  Wolf  zijn  stok  en  spreidde  het  vuur  uit  over  een groter oppervlak, waardoor de meeste vlammen doofden en er een wervelwind  van  kleine  vonken  omhoogschoot.  Vervolgens  vroeg Wil of we in een cirkel tegenover elkaar wilden gaan zitten, op de zes houtblokken die om de gloeiende houtskool heen lagen. 

Rachel wierp me een blik toe en nam plaats tegenover Coleman. 

Ondertussen gingen Hira en Adjar recht tegenover elkaar zitten. Ik besefte te laat dat ik overschoot. Ik stond op het punt daar iets over te  zeggen  toen  tot  mijn  verrassing  Tommy  aan  kwam gelopen,  en met  een  volwassenheid  die  zijn  jaren  te  boven  ging  zijn wenkbrauwen  optrok  alsof  hij  toestemming  vroeg  tegenover  mij plaats te nemen. 

'Natuurlijk,' zei ik. 

We keken elkaar een hele poos alleen maar aan, waarbij de hete houtskool  een  rode  gloed  op  onze  gezichten  wierp.  Het  was inmiddels volkomen donker en zelfs al zaten we stuk voor stuk op minder  dan  vier  meter  afstand  van  degene  die  tegenover  ons  zat, het viel in het zwakke licht niet mee om het gezicht van de ander scherp te krijgen. Het leek wel of we gedwongen werden de ander alleen maar als geheel te zien, in zijn of haar hele gedaante, zonder dat we - voor onze reacties - veel konden aflezen aan lichaamstaal of gezichtsuitdrukking. Deze opzet, met het vuur zo laag, was vast een van de psychologische hulpmiddelen van de Hopi's. 

'Ik  wilde  jullie  allemaal  bij  elkaar  hebben,'  begon  Wil,  'omdat Wolf het zesde punt van integratie heeft weten te vinden. Ik weet ook dat velen van jullie al plannen hebben om te vertrekken, dus ik wilde met jullie praten voordat jullie gaan. 

Het  document  stelt  dat  je,  als  je  eenmaal  de  doorbraak  hebt gehad  naar  "goddelijke  verbondenheid",  de  grondslag  van  spiritualiteit hebt voltooid: je hebt dan een stevige basis van waaruit je verder kunt gaan, als  je  dat zou willen, met de resterende  punten van  integratie,  een  ontwikkelingsweg  die  "verheffing  tot  gewijde invloed" wordt genoemd. 

Het  document  omschrijft  die  verheffing  als  het  systematisch terughalen  van  de  goddelijke  verbondenheid,  stukje  bij  beetje, doordat  je  je  bewustzijn  steeds  tot  die  hogere  staat  verheft.  Dat culmineert  in  de  ontdekking  van  het  twaalfde  punt,  en  op  dat niveau ben je in staat om die vorm van bewustzijn vast te houden.' 

Daar pauzeerde Wil en hij keek ons aan. 



'Maar,'  ging  hij  verder,  'er  staat  ook  heel  duidelijk  dat  alle mensen  die  je  bij  zo'n  doorbraak  om  je  heen  hebt,  daar  zijn  met een belangrijke reden. Ze vertegenwoordigen een groep die jou kan helpen  sneller  door  de  resterende  punten  van  integratie  heen  te komen.  En  volgens  het  document  dienen  ze  ook  nog  een  ander belangrijk doel: samen met hen kun je een "toonbeeld of voorbeeld van  eensgezindheid"  gaan  vormen,  een  groep  die  het  eens  is  over de waarheid achter alle punten van integratie, en met de kracht die daarvan uitgaat kun je invloed uitoefenen op anderen. 

Die  voorbeeldgroepen  zijn  erg  belangrijk,  want  als  die  zijn samengesteld uit mensen uit verschillende religieuze groeperingen en  godsdiensten,  kunnen  ze  als  tegenwicht  dienen  voor  de gevaarlijke  polarisatie  en  groeiende  haat  onder  de  godsdienstfa-naten die hier op aarde rondlopen.' 

Wil  kwam  dichterbij.  'Zo'n  voorbeeld  heeft  grote  invloed  op  de extremisten,  want  wanneer  wij  verdergaan  met  de  resterende punten  van  integratie  en  meer  invloed  krijgen,  stralen  we  één centrale  waarheid  uit  naar  de  wereld,  namelijk  dat  alle  godsdiensten  in  principe  verwijzen  naar  het  gevoel  van  goddelijke verbondenheid dat de meesten onder ons inmiddels samen hebben ervaren.  Het  is  die  gemeenschappelijke  ervaring  die,  als  je  dat eenmaal  hebt  ingezien,  kan  helpen  de  verschillen  tussen  de godsdiensten  te  overbruggen  en  tot  verzoening  en  eenheid  te komen. De waarheid werkt aanstekelijk, weet je nog?' 

Ik zag hun gelaatsuitdrukking niet goed, maar ik voelde haast de grimassen  op  de  gezichten  van  Hira  en  Adjar,  en  misschien  zelfs ook  wel  op  dat  van  Coleman.  Het  zag  ernaar  uit  dat  de  meesten van  ons,  toen  ze  naar  deze  bijeenkomst  kwamen,  alleen  maar  de dag  zo  goed  mogelijk  wilden  doorkomen  en  helemaal  geen  zin hadden  in  groepsgedoe,  laat  staan  een  of  andere  vorm  van samensmelting. 



Wil  zweeg  opnieuw;  hij  wist  dat  een  en  ander  bij  iedereen  insloeg  als  een  bom.  Ik  keek  naar  Wolf  en  zou  zweren  dat  ik  hem voelde knipogen. 

'Voordat jullie een besluit nemen in dezen,' ging Wil verder, 'wil ik jullie laten weten wat er volgens het document op het spel staat. 

Net  als  bij  de  voorgaande  punten  van  integratie  moeten  eerst voldoende mensen deze  resterende stappen hebben gezet voordat de  "invloed"  groot  genoeg  is  om  als  tegenwicht  te  dienen  voor  de snel toenemende  gevaren.  Als je  niets doet stuur je iets anders de wereld  in  dat  minstens  even  aanstekelijk  is,  namelijk  dat  je  het voor gezien houdt en de wereld als opgegeven beschouwt.' 

Dat deed het 'm wel, dacht ik. Nu zaten we allemaal in hetzelfde schuitje. We mochten dan wel willen vluchten en onze eigen huid redden,  als  we  dat  deden  zou  de  verdergaande  polarisatie  de wereld kapotmaken. In feite was de situatie al vanaf het eerste punt van  integratie  precies  hetzelfde.  We  hadden  geen  van  allen  ook maaj enige keus. 

We  keken  elkaar  zwijgend  aan.  Ik  zag  dat  Hira  zat  te  draaien  op haar plek, alsof ze iets wist wat wij niet wisten. 

Uiteindelijk riep ze: 'Als dit allemaal waar is, waarom  zitten we er dan alleen maar over te kletsen? Laten we aan de slag gaan. Die lui lopen nog steeds rond. We moeten dit oplossen!' 

Ze  keek  naar  Rachel.  'Al  die  tijd  dat  ik  jou  en  Adjar  hoorde praten  over  dat  document  en  dat  je  steeds  op  een  hoger  plan kwam,  voelde  ik  hetzelfde  als  jullie.  Maar  ik  heb  iets  belangrijks verzwegen en dat geldt ook voor Adjar. Anish en de rest van die lui hebben  al  plannen  om  de  wereld  te  vernietigen.  En  ze  gaan  het doen ook!' 

Ze  keek  Adjar  recht  aan.  'Je  weet  dat  het  waar  is  wat  ik  zeg! 

Vertel het ze dan!' 



Adjar  stond  op  en  keek  weg,  en  even  dacht  ik  dat  hij  gewoon weg zou lopen, het duister in. In plaats daarvan keek hij weer naar ons en ging zitten. 

'Dat  klopt,'  zei  hij.  'Ze  hebben  het  plan  het  einde  der  tijden  te forceren.  De  groep  waar  wij  bij  waren  bestaat  uit  twee  extremis-tische  groeperingen,  waarvan  de  ene  zich  richt  op  de  islamitische traditie  en  Allah,  en  de  andere  op  de  westerste  godsdiensten  van God  of  Jehova.  Beide  groeperingen  geloven  dat  er,  voordat  het einde 
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gebeurtenissen  dienen  plaats  te  vinden  die  in  de  profetieën  in  de heilige boeken beschreven staan. 

Ze geloven ook allebei dat,  als  die  gebeurtenissen  plaatsvinden, hun  respectieve  heilige  meesters  naar  de  aarde  zullen  terugkeren om de ware gelovigen op te halen, hun vijanden te verslaan en een volslagen  spirituele  wereld  op  aarde  te  vestigen,  op  basis  van  hun eigen specifieke leer. 

Ze  hebben  echter,  omdat  hun  meest  dominante  overtuiging luidt dat het hun plicht is deze profetische gebeurtenissen zo snel mogelijk te doen plaatsvinden, hun hekel aan elkaar opzijgezet om met  elkaar  te  kunnen  samenwerken,  in  ieder  geval  een  poosje.  Ze noemen  zichzelf  de  Apocalyptici  en  hebben  slechts  één  doel:  de laatste oorlog ontketenen waardoor dit alles zal kunnen gebeuren: armageddon.' 

Ik  kon  mijn  oren  niet  geloven.  Adjar  beschreef  precies  de dreiging  waar  Peterson  voor  had  gewaarschuwd,  alleen  nog  erger: het ging om een coalitie tussen westerse en Arabische groepen die actief  met  elkaar  samenwerkten  om  het  einde  van  de  wereld  te bewerkstelligen. 

Nu  werd  het  allemaal  logisch:  het  feit  dat  de  groep  zowel  Arabische  als  westerse  leden  had,  en  dat  ze  onder  elkaar  zo  veel  me-ningsverschillen  hadden.  Ze  hadden  het  nogal  'stroeve'  verbond gesloten de laatste oorlog te zullen ontketenen, waarna ze gewoon de  beste  godsdienst  zouden  laten  winnen,  om  het  zo  maar  te zeggen, waarbij beide partijen dachten dat hun eigen godsdienst de overhand zou krijgen. 

Ik voelde Adjar verzachten en milder worden terwijl hij praatte. 

Ook  hij  wist  dat  we  geen  van  allen  een  keus  hadden.  Als  er  een manier  bestond  om  enige  invloed  te  krijgen  op  mensen  die  in  dit soort ideologieën vastzaten, mensen die in staat waren een enorme schade aan te richten, moesten we dat op z'n minst proberen. 

'Ooit geloofde ik,' ging Adjar verder, 'dat deze wereld verdoemd was en wilde ik óók dat er iemand uit de hemel zou neerdalen die in plaats daarvan een ideale wereld zou komen vestigen. Dus sloot ik  me  aan  bij  de  Apocalyptici.  Maar  die  groep  heeft  inmiddels besloten om zo nodig elke  vorm van geweld te gebruiken om hun plan veilig te stellen en een totale oorlog uit te lokken, en daarom moest ik bij ze weg. Toen ik ontsnapte heb ik ook een "doorbraak" 

gehad die alles anders heeft eemaakt voor mii.' 

Voor het eerst keek hij openlijk naar  Hira, en ik voelde dat ook zij zich meer van haar doorbraak ging herinneren. 

'Voor mij geldt hetzelfde,' zei ze. 'Het goddelijke moet neerdalen op aarde. En daar moeten wij mensen op een of andere manier bij helpen.  Maar  je  kunt  het  einde  der  tijden  niet  met  geweld afdwingen.  Ook  ik  moest  de  handelwijze  van  de  Apocalyp-  tici afwijzen.' 

Ineens  herinnerde  ik  me  iets.  Op  een  of  andere  manier  bracht het  gesprek  over  God  die  tussenbeide  kwam  om  de  wereld  te redden de gedachte terug aan de mysterieuze verbondenheid die ik op  de  Secret  Mountain  had  gevoeld.  De  herinnering  overspoelde me. Tijdens die stroom van liefde en euforie had ik een soort punt gevoeld, of een bron, waar die liefde vandaan leek te komen. Ik had zelfs in een flits het besef gehad dat die profetieën over de eindtijd een andere betekenis hadden, een betekenis die we nog niet zagen of begrepen. 



'Het  document  stelt,'  zei  Wil,  'dat  een  voorbeeldgroep  niet vooruitkomt  als  niet  alle  leden  zich  realiseren  dat  het  werkelijk hun missie is daarmee bezig te zijn.' 

Er viel een stilte terwijl we elkaar allemaal aankeken, of eigenlijk, vanwege  het  geringe  licht,  naar  eikaars  gedaanten  keken,  en misschien  wel  naar  eikaars  ziel.  Langzaam  kwam  ik  tot  het  besef dat we weer bij elkaar kwamen. Ik voelde het, zo precies als ik het op de Secret Mountain gevoeld had. En Tommy en Adjar vormden een heel vanzelfsprekende toevoeging. 

Ik  keek  naar  Wolf. Waren  die  Hopi's dan zo slim dat  ze wisten hoe  ze  ons  terug  konden  brengen  naar  de  verbondenheid...  met een vuur? 

Hierna volgde een ronde waarin iedereen iets over zichzelf vertelde en beschreef hoe zijn of haar spirituele ontwikkeling hem tot hier, tot dit moment, had gebracht, en aan welke specifieke godsdienst hij  of  zij  de  voorkeur  gaf.  Adjar  vertelde  dat  hij  was  opgevoed  als moslim en de laatste paar jaar belangstelling had gekregen voor de profetie over de  islamitische heiland, de  Twaalfde Imam. En Hira, die  haar  hele  leven  in  Israël  had  gewoond,  zei  dat  ze  het  meest geïnteresseerd  was  in  het  joodse  utopia  dat  zou  ontstaan  na  de komst van de door hen verwachte Messias. 

Daarna kwam Rachel, die zei dat ze wat geloof betreft christelijk was, maar ook een studie had gemaakt van de profetieën over het einde  der  tijden,  met  name  die  over  de  zogenoemde  'extatische wegvoering'  of  'tenhemelopneming':  de  gedachte  dat  alle  ware gelovigen  in  een  spiritueel  lichaam  zouden  worden  opgetild  en meegevoerd,  en  op  die  manier  aan  het  armageddon  zouden ontkomen.  Ze  vond  het  een  punt  van  betekenis  dat  de  meeste tradities en godsdiensten in hun eigen profetieën wel een of ander ideaal hadden met dergelijke kenmerken. 



Daarna nam Tommy, die er enigszins nerveus uitzag, het woord. 

Hij  keek  even  naar  Grootmoeder  en  zei  toen  dat  hij  de indianenvolkeren  vertegenwoordigde,  omdat  hij  een  studie  had gemaakt  van  de  voorspellingen  van  de  Maya's  en  opgegroeid  was met niet alleen Hopi- maar ook Yaqui-invloeden. Ook hij had vorig jaar, tijdens zijn  vision quest,  een doorbraak gehad. Op dit moment was het de Maya-kalender die hem het meest fascineerde. Die zou je,  vertelde  hij,  ook  kunnen  omschrijven  als  een  profetie  over  het einde  der  tijden,  omdat  er  sprake  was  van  het  einde  van  een bepaald stadium in de schepping en het begin van iets wat idealer was. 

'Volgens de Maya's,' zei hij, 'komen we nu in een periode waarin het  gemakkelijker,wordt  om  tot  verlichting  te  komen,  maar  die wordt je niet opgedrongen. We moeten ons realiseren dat allen die op  dit  moment  in  leven  zijn  een  gezamenlijke  queeste  hebben, namelijk  toegang  te  krijgen  tot  het  onbekende  deel  van  ons  waar deze vorm van bewustzijn uit voortkomt.' 

Ik kon mijn oren niet geloven. Ik had, net als vele anderen, het intuïtieve  gevoel  dat  de  kalender  aangaf  dat  er  iets  nieuws  zou gebeuren  in  de  geschiedenis.  En  hier  stond  een  jongeman  die beweerde  er  verstand  van  te  hebben,  en  die  precies  hetzelfde  zei. 

Terwijl hij zat te praten begon ik het idee te krijgen dat inzicht in de  Maya-kalender  een  belangrijk  onderdeel  vormde  van  de komende punten van integratie, met name het twaalfde. 

Met Tommy  hadden  we alle  grote godsdiensten gehad, behalve de oosterse. We keken allemaal rond. 

'Ik heb me altijd aangetrokken gevoeld tot de oosterse aanpak,' 

zei Wil plotseling. Vervolgens gaf hij ons een duidelijke samenvatting van zijn leven, waarin hij gedreven op zoek was geweest naar praktisch inzicht in en begrip van spiritueel bewustzijn. 

En  toen  was  het  weer  stil,  terwijl  iedereen  naar  Coleman  keek, die  ons  daarop  wat  algemene  informatie  gaf  over  zijn  leven  en vertelde hoe hij van een scepticus op spiritueel gebied iemand was geworden  die  de  diepere  aard  van  de  mens  wilde  onderzoeken. 

Maar  toen  het  op  godsdienst  en  geloof  aankwam  haalde  hij  zijn schouders  op.  Iedereen  leek  dat  te  accepteren,  maar  ik  had  nog steeds het idee dat hij ergens over aan het nadenken, was maar er nog niets over wilde zeggen. 

Toen ik me weer op de groep concentreerde, voelde ik aller ogen op me gericht. 

'Ik vind van alle godsdiensten wel iets leuk,' bracht ik uit. 

Wil  lachte,  maar  de  anderen  waren  aanvankelijk  stil,  en  begonnen toen ook te giechelen, totdat we allemaal hardop zaten te lachen.  Op  dat  moment  kwamen  we  zelfs  nog  dichter  bij  elkaar. 

We kwamen in de buurt van de uitermate grote verbondenheid die we op de berg hadden gevoeld, met dezelfde gemakkelijke manier van uitwisselen en praten. 

'Het document stelt,' voegde Wil er uiteindelijk aan toe, 'dat de leden  van  zo'n  groep,  als  ze  eenmaal  ervaren  hebben  dat  die goddelijke  verbondenheid  er  echt  is,  begrijpen  dat  dat  voor iedereen  geldt,  ongeacht  diens  religieuze  achtergrond.  En  ze  begrijpen  nog  meer:  dat  elke  godsdienst  op  deze  wereld  slechts  enkele  aspecten  van  dat  gevoel  benadrukt.  Er  worden  elementen geminimaliseerd en weer andere worden weggelaten. 

Denk  eens  na  over  wat  dat  betekent!'  ging  hij  verder.  'Alles  bij elkaar  genomen  heb  je  de  hele  ervaring  wel  adequaat  beschreven. 

Maar als je alles op zichzelf neemt, is elke godsdienst incompleet. 

Daarom  zou  elke  godsdienst  het  punt  waarop  hij  het  wat  die goddelijke verbondenheid betreft bij het rechte eind heeft eigenlijk moeten doorgeven aan alle andere godsdiensten, en vervolgens van die andere moeten leren wat er in zijn eigen leer ontbreekt. 

Anders valt die hele ervaring niet uit te leggen en het is ook de enige  manier  waarop  die  uiteindelijk  deel  kan  gaan  uitmaken  van de dagelijkse werkelijkheid van de mensheid. En dat is het doel van de  voorbeeldgroepen:  dat  men  tot  consensus  komt  aangaande  de vanzelfsprekende 

en 

natuurlijke 

verzoening 

tussen 

de 

godsdiensten, een consensus die voor iedereen zichtbaar is. 

En vergeet niet  dat er  nog  veel meer van dit soort  groepen zijn die overal ter wereld bij elkaar komen. Sommige hebben het meer bij  het  juiste  eind  dan  andere.  Maar  na  verloop  van  tijd  zal  de meest  waarheidsgetrouwe  vorm  van  verzoening  boven  komen drijven in het openbare leven, en de invloed van die groepen op de menselijke  samenleving  zal  steeds  groter  worden  naarmate  we allemaal verder komen met de resterende punten van integratie.' 

We  konden  hem  stuk  voor  stuk  volkomen  volgen  en  dit  energieniveau  vasthouden  en  er  zelfs  op  voortbouwen.  Nu  waren  we niet  alleen  aanhangers  van  verschillende  godsdiensten  meer;  we waren  een  groep  zielen  die  besloten  hadden  geschiedenis  te schrijven. 

Toen  ik  de  volgende  ochtend  wakker  werd  duizelde  het  me  nog van  de  belevenissen  van  de  avond  ervoor,  met  name  vanwege  de onthulling  dat  de  groep  extremisten  al  het  plan  had  een  armageddon  te  ontketenen.  Hoeveel  voorbeeldgroepen  zouden  ervoor nodig  zijn,  dacht  ik,  om  die  Apocalyptici  en  anderen  zoals  zij  te kunnen bereiken? Duizend? Tienduizend? 

Ik werkte me de tent uit en zag dat de anderen al op waren en met een kop koffie in de hand stonden te kijken naar een kleurrijke zonsopgang in een donkerblauwe lucht. Ik liep naar ze toe en toen Coleman me zag kwam hij snel op me af, met een aantal bladzijden van het document. 

'Er  staat  nog  iets  anders  bij  het  zesde  punt  van  integratie,'  zei hij, terwijl hij naar een specifieke passage wees. 'Kijk, hier staat dat er  nog  een  traditie  bij  die  verzoening  van  de  godsdiensten betrokken zou moeten zijn, eentje die de spiritualiteit zou kunnen gaan onderzoeken vanuit een zo objectief mogelijk gezichtspunt.' 

'Waar heb je het over?' vroeg ik slaperig. 



'Over  ons,  de  wetenschappers,'  antwoordde  hij.  'Ik  kan  het standpunt  van  de  wetenschap  naar  voren  brengen  in  onze  voorbeeldgroep.' 

Veel van de anderen hadden gehoord wat hij zei en ze stonden allemaal instemmend te  knikken, inclusief Wil. Coleman keek me aan. 

'Ja,' zei ik, 'natuurlijk.' 

Halverwege de ochtend hadden we ontbeten en liepen we weer naar  de  cirkel.  Wolf  had  opnieuw  een  vuur  gemaakt,  maar  deze keer  wat  kleiner,  precies  groot  genoeg  om  de  ochtendkou  te verdrijven. 

We keken elkaar een hele poos alleen maar aan, en haalden het gevoel  terug  dat  we  de  avond  ervoor  hadden  gehad.  Daarna  stak Wil van wal. 

'Het document bespreekt,' zei hij, 'een aantal basale afspraken of punten  van  eensgezindheid  die  een  voorbeeldgroep  moet  hebben bereikt  voordat  hij  verder  kan,  afspraken  die  doorslaggevend  zijn voor de effectiviteit van dit proces. Eén daarvan is deze: men dient op  geen  enkele  wijze  de  gedachte  te  koesteren  dat  de  aanhangers van een andere godsdienst, welke dan ook, hun geloof in de waarde en  geldigheid  van  het  door  hen  gekozen  pad  zouden  moeten opgeven.  Het  enige  is  dat  men  ernaar  moet  streven  het  beste  van de andere godsdiensten daarin te integreren. 

De  andere  afspraak  luidt  dat  niemand  mag  denken  dat  zijn  of haar  pad  de  enige  weg  naar  goddelijke  verbondenheid  is.  Vergeet niet  dat  wij  allemaal  die  doorbraak  hebben  gevoeld,  ondanks  het feit  dat  we  een  verschillende  kijk  op  religie  hebben.  Die verbondenheid was er omdat we allemaal de bereidheid hadden, en ook  de  behoefte,  ons  open  te  stellen  voor  een  hogere  vorm  van verbondenheid - goddelijke verbondenheid.' 

Wat  Wil  daar  zei  was  een  onmiskenbaar  feit:  we  hadden  inderdaad  allemaal  dezelfde  doorbraak  meegemaakt  en  dat  betekende dat er vele paden bestonden, maar slechts één rechtstreekse ervaring. We keken elkaar een hele poos alleen maar aan; de hoop en  verwachting  waren  voelbaar.  Toen  glimlachte  Wil  en  keek  hij omlaag naar het document. 

'Er staat dat je moet beginnen,' zei hij, 'met je te concentreren op  het  element  van  de  godservaring  dat  je  het  meest  is  bijgeble-ven.' 

We keken elkaar alleen maar aan en wachtten af wie als eerste het woord zou nemen. Toen liet iedereen zijn blik vallen op Coleman. 

'Als  wetenschapper,'  zei  Coleman  uiteindelijk,  'kan  ik  zeggen  dat het  belangrijkste  element  van  die  verbondenheid  voor  mij  het overweldigende  gevoel  van  welbehagen  en  liefde  was,  het  gevoel dat ik weer contact had met een deel van mezelf dat ik kwijt was, en  het  gevoel  dat  er  voor  me  gezorgd  werd  en  dat  ik  beschermd was.' 

Iedereen knikte instemmend. 

'Hoe,'  vroeg  Wil,  'zou  de  rest  van  jullie  dat  element  van  de goddelijke  verbondenheid  omschrijven,  die  liefde  en  dat  gevoel ergens thuis te zijn en erbij te horen?' 

'We werden vervuld van de Heilige Geest,' antwoordde Rachel. 

'We werden geleid door Allah,' merkte Adjar op. 

'God beloonde ons voor onze inzet,' zei Hira. 

Iedereen keek naar Tommy. 

'De wereld werd vervuld van Geestkracht en kwam tot leven,' zei hij, met een gezag dat iedereen verraste. 

Coleman  leek  weer  na  te  denken.  'Wacht  eens  even.  Dat  zijn allemaal  religieuze  termen.  We  moeten  het  meer  over  de  eigen-lijke ervaring hebben.' 

Rachel was helemaal klaar om los te barsten. 

'Er  bestaat  maar  één  godsdienst,'  zei  ze,  'die  in  het  bijzonder  de nadruk legt op de goddelijke liefde, het christendom. Ik weet dat dat woord, liefde, vaak hol klinkt en dat het ons niet altijd lukt die liefde  te  uiten.  Maar  we  geloven  wel  dat  je,  als  je  in  alle nederigheid dat gevoel nastreeft, tot liefde kunt komen en kunt voelen  wat  wij  op  de  berg  ervaren  hebben.  Dan  word  je  boven  je oude leven uitgetild en kun je al je fouten overstijgen. Je wordt heel en nieuw. 

Voor mij was het een gevoel van "thuiskomen", het gevoel dat je eindelijk  verlost  bent  van  alle  dingen  waarvan  je  wenst  dat  je  ze nooit gedaan had. Als je die vorm van verbondenheid bereikt, heb je het gevoel dat je "opnieuw kunt beginnen".' 

Niemand zei iets. We wisten dat ze gelijk had. De liefde en het welbehagen  dat  we  ervaren  hadden,  gaven  inderdaad  het  gevoel dat je het verleden achter je liet. 

'Onze  leer,'  ging  ze  verder,  'stelt  dat  iedereen  die  thuis  wil komen en opnieuw wil beginnen, dat gevoel kan krijgen. Maar dat houdt wel in dat je de gedachte "oog om oog, tand om tand" van de hand  wijst.  Zoals  we  op  de  Secret  Mountain,  in  een  hogere  staat van bewustzijn, gemerkt hebben, is de kringloop van de wraak met geen  mogelijkheid  te  rechtvaardigen.  In  feite  moeten  we  ruimte maken  voor  de  gedachte  dat  iedereen  in  een  oogwenk  kan veranderen. Iedereen kan verlost worden.' 

Ik  geloofde  mijn  oren  niet  toen  ik  hoorde  dat  ze  het  over  de kringloop van de  wraak had. Kolonel Peterson had gezegd dat die niet  overwonnen  kon  worden.  Bestond  er  nog  een  andere godsdienst die de kringloop van de wraak van de hand wees, ook al leefde men er niet echt naar? 

Uiteindelijk  nam  Adjar  het  woord.  'Ik  moet  toegeven  dat  dit element van liefde en vergeving in onze godsdienst niet benadrukt wordt, tenminste niet zoals wij dat hebben ervaren. En ook in onze religie  houdt  men  vaak  vast  aan  wraak  en  straf  als  een  soort basisprincipe.  Maar  we  hebben  wel  onderdelen  in  onze  traditie, zoals  de  soefi's,  die  in  wezen  precies  hetzelfde  denken  en  doen, alleen krijgen ze niet zo veel aandacht.' 



Daarop  maakten  ook  diverse  anderen  opmerkingen  over  de weinig  bekende  teksten  en  geschriften  die  binnen  hun  traditie gevonden waren, en die allemaal wezen op diezelfde gedachte van liefde en het overstijgen van het verleden. 

'Dus,'  zei  Wil,  'zijn  we  het  erover  eens  dat  het  christendom  de meeste  nadruk  legt  op  dit  element  van  de  godservaring?  Een  nadruk  die  de  andere  godsdiensten,  als  ze  die  ervaring  goed  willen omschrijven, ook zouden moeten integreren?' 

Tommy  nam  het  woord.  'Indianenvolkeren  waren  soms  wel  erg gericht  op  wraak  en  vijandschap.  Ik  ben  het  ermee  eens  dat  die nadruk vooral bij het christendom ligt.' 

'Ik  ben  het  er  ook  mee  eens,'  zei  Wil.  'De  oosterse  denkwijzen hebben het meer over gelukzaligheid, al zijn er ook stromingen die liefde en verzoening onderwijzen. Maar de transformerende liefde van het christendom komt er het dichtstbij.' 

Iedereen knikte instemmend. 

'Oké,'  ging  Wil  verder.  'Ik  moet  echter  een  vraag  opwerpen  die we  al  eerder  hebben  aangestipt.  Rachel,  ik  begin  bij  jou.  Kun  jij erkennen dat mensen van andere godsdiensten ook tot dat gevoel van  euforie  kunnen  komen  vanuit  hun  eigen  geloof?  Tenslotte  is dat wat er bij ons gebeurde.' 

Rachel  keek  hem  volkomen  oprecht  aan.  'Ik  moet  toegeven  dat ik het altijd moeilijk heb gevonden dat te accepteren, vooral omdat in onze Heilige Schrift staat dat iemand alleen maar tot God komt door Christus. En ik weet dat anderen ook het idee hebben dat hun pad daarin exclusief is.' 

Ik  keek  om  me  heen,  met  het  gevoel  dat  we  op  een  obstakel waren gestuit. Het grootste struikelblok voor de verzoening tussen de godsdiensten lag vlak voor onze neus op tafel. 

Toen  schoot  me  iets  te  binnen  en  zonder  er  verder  over  na  te denken  zei  ik:  'Maar  Rachel,  jij  gelooft  toch  dat  Christus  bij  de doop  volledig  verenigd  werd  met  God,  is  het  niet?  En  gelijk  werd aan God door middel van de leerstelling van de Drie-eenheid?' 

Ze knikte. 

'Is  het  dan  niet  logisch  om  te  veronderstellen  dat  iemand  die oprecht  die  goddelijke  verbondenheid  nastreeft,  en  die  ook  echt vindt, ook al heeft hij of zij nooit iets van Christus geweten, daar in feite toch op een of andere wijze door Christus gekomen is, omdat hij hetzelfde pad van steeds ruimer wordend bewustzijn en groter inzicht  heeft  afgelegd  als  het  pad  dat  Christus  heeft  voorgeleefd? 

Misschien wordt dat eigenlijk wel bedoeld in de Heilige Schrift.' 

De groep leek met stomheid geslagen door mijn opmerking, en iedereen keek naar Rachel. 

Ze staarde me langdurig aan en glimlachte toen. 'Ja, dat denk ik inmiddels  wel,  want  na  wat  wij  hebben  meegemaakt  denk  ik  dat verbondenheid  een  kwestie  is  van  loslaten  en  je  openstellen  voor een  hogere  vorm  van  bewustzijn.  Ik  denk  dus  dat  je  gelijk  hebt, hoewel het met geloof en affirmatie moet beginnen.' 

Toen  ging  Rachels  blik  naar  Hira,  alsof  ze  vragen  wilde:  wil  jij toegeven  dat  jouw  weg  niet  de  enige  is?  Dat  alle  andere  godsdiensten ook liefde en verlossing brengen? 

'Deze  hele  discussie  raakt  me  diep,'  zei  Hira,  terwijl  ze  Rachels blik  beantwoordde.  'Ik  voelde  net  als  jullie  een  soort  innerlijke zekerheid en had het idee dat er van me gehouden werd en dat er voor  me  gezorgd  werd,  ondank  al  mijn  tekortkomingen.  Dus  ik zou, in het licht van die rechtstreekse ervaring, moeten zeggen dat mijn  godsdienst  zou  moeten  erkennen  dat  er  een  ogenblikkelijke verlossing kan plaatsvinden, en dat mensen van andere geloven tot verbondenheid kunnen komen met de Ene God.' 

Ze glimlachte en voegde eraan toe: 'En het is een feit: we hebben zelf  heilige  boeken  en  profeten  die  hetzelfde  gezegd  hebben.'  Ze zweeg en keek naar Adjar, die terugkeek met een blik van volledige acceptatie.  We  voelden  allemaal  dat  hier  een  dikke  muur, opgebouwd  gedurende  eeuwenlange  conflicten,  begon  af  te brokkelen. 

'Ik weet dat jouw volk ook geleden heeft,' zei Adjar,' 'en ik gun je jouw pad. Er bestaat slechts één vorm van verbondenheid met het goddelijke, en die is voor ons allemaal hetzelfde, welk pad we ook kiezen, zolang het maar liefdevol is en oprecht.' 

Een hele tijd keken we elkaar alleen maar aan, en voelden we de liefde en verbondenheid groter worden. 

Ten  slotte  zei  Wil:  'We  hebben  ons  nog  een  ander  element herinnerd: de persoonlijke en collectieve missie of opdracht die we voelden  tijdens  onze  doorbraak,  een  gevoel  dat  ertoe  geleid  heeft dat  we  deze  groep  vormden.  Welke  godsdienst  legt  de  meeste nadruk  op  het  besef  dat  wij  mensen  hier  op  aarde  zijn  om  iets belangrijks te doen?' 

Hira  begon  te  praten.  'Je  hebt  het  over  het  jodendom.  Wij geloven dat verbondenheid met God betekent dat je "werk" te doen krijgt. Die verbondenheid levert niet alleen liefde en vergiffenis op. 

Je  krijgt  ook  een  missie,  iets  waarvan  je  in  je  hart  weet  dat  je  het doen moet. Ik weet niet hoe het met jullie zit, maar ik had op die berg  de  ervaring  dat  ik  zeker  wist  dat  er  een  plan  bestaat,  en  dat ieder van ons daar deel van uitmaakt.' 

Iedereen  knikte,  en  diverse  mensen  merkten  op  dat  er  ook  in hun  traditie  teksten  bestonden  waaruit  bleek  dat  er  belang  werd gehecht aan zo'n missie, alleen werd er niet voldoende nadruk op gelegd. 

'Zijn we het er dan over eens,' vroeg Wil, 'dat de joodse godsdienst het  beste  is  als  het  gaat  om  het  benadrukken  van  het  besef  een missie  te  hebben,  als  onderdeel  van  dat  gevoel  van  verbondenheid?' 

Ik merkte dat die helderheid omtrent het hebben van een missie 

-  die  versterkt  werd  door  ons  besluit  een  toonbeeld  van eensgezindheid te worden - ons bewustzijnsniveau zelfs nog meer omhoogbracht.  We  hadden  inmiddels  drie  elementen  van  onze goddelijke  verbondenheid  gerecapituleerd:  liefde  en  alles  wat  die met zich meebrengt, bescherming en verlossing. En nu dus missie. 

Ik zag alle gezichten oplichten. 

'Het  enige  wat  we  hoefden  te  doen,'  zei  Wil,  'om  het  vijfde  en zesde  punt  van  integratie  te  kunnen  vasthouden  was  ons  herinneren hoe die elementen voelden en proberen weer zover te komen als  het  gevoel  verloren  was  gegaan.  Wanneer  je  die  liefdevolle verbondenheid  kwijtraakt,  komt  dat  bijvoorbeeld  doordat  ze vervangen is door een van de lagere emoties. Probeer dan terug te keren  naar  de  liefde,  het  allerbelangrijkste  gevoel  voor verbondenheid, dan vallen die andere emoties vanzelf weg. En dan, als je eenmaal liefde voelt, komen het gevoel beschermd te worden en  de  missie  vanzelf.  Het  geheim  is  dat  je  moet  luisteren  als  je verder wilt komen.' 

Wil  legde  nadruk  op  het  woord  'luisteren',  en  ik  wist  dat  hij daarmee een hint gaf over het volgende punt van integratie. 

'Weet je waar het zevende punt van integratie over gaat?' vroeg ik. 

Wil schonk ons een veelbetekenende blik. 

'Dat stuk van het document hebben we nog niet gevonden,' zei hij,  'maar  ik  durf  te  wedden  dat  je  bij  het  zevende  punt  meer ontdekt  over  de  wet  van  verbondenheid,  als  je  eenmaal  aan  jezelf bewezen hebt dat je voorgevoelens je beschermen. Een mens moet ten  volle  de  kracht  van  zijn  intuïtie  leren  kennen  en  beseffen  dat hij daardoor "geleid" wordt.' 


De kunst van het afstemmen 

In het westen begon de zon te zakken en ik voelde ineens de drang de  heuvel  af  te  lopen,  langs  de  vijver,  naar  het  rotsachtige  gebied dat  me  ook  eerder  al  om  een  of  andere  reden  had  aangetrokken. 



Wil had heel abrupt een einde gemaakt aan onze laatste sessie - zo plotseling,  eerlijk  gezegd,  dat  ik  het  angstaanjagende  gevoel  had dat we wellicht snel weg zouden gaan, en ik wilde dit stuk van het erf nog zien zolang ik de kans had. 

Onder het lopen kwamen er allerlei gedachten over het zevende punt  van  integratie  in  me  op.  De  oude  profetie  voorspelde  dat  de mensheid  zich  op  een  gegeven  moment  meer  bewust  zou  worden van innerlijke gewaarwordingen die lange tijd werden gerangschikt onder  de  noemer  ingevingen,  intuïtieve  ideeën,  voorgevoelens  en zogenoemde 'instinctieve gevoelens'. Na jaren waarin de nadruk lag op  de  logica  en  de  ratio,  een  tijd  waarin  het  materieel-seculiere wereldbeeld  hoogtij  vierde,  zouden  we  volgens  de  voorspelling eindelijk de schat aan informatie serieus gaan nemen die afkomstig was van de rechterhersen- helft: het deel dat ons het idee gaf iets te weten zonder dat we precies wisten waar dat vandaan kwam. 

Op  dat  ogenblik  kreeg  ik  een  eenzame  gedaante  in  het  oog  die zo'n  tweehonderd  meter  verderop  links  van  me  liep.  Het  was Tommy, die terugliep in de richting waar ik vandaan kwam. Even overwoog ik om te keren of hem iets toe te roepen, want ik wilde meer weten van de Maya-kalender. Maar om een of andere reden liep ik door, omdat ik zeker wist dat ik niet voor niets hier beneden liep. Ik  voelde  dat er een synchrone gebeurtenis ging plaatsvinden. 

Na een poosje kwam ik bij een zanderig stuk dat bezaaid was met cactussen,  vlak  bij  een  bosje  mesquites.  Zonder  enige  waarschuwing kwam daar ineens een man uit tevoorschijn. Peterson! 

Ik grinnikte. Dit had ik niet verwacht. 

'Ik moet met je praten,' zei hij. 'Het is heel belangrijk.' 

Hij  wierp  een  blik  omhoog,  naar  het  huis,  om  zich  ervan  te verzekeren  dat  er  niemand  aankwam  en  gebaarde  dat  ik  hem moest volgen, het bosje in. 

'Weet je dat die extremisten je nog steeds zoeken?' zei hij. 



'We hoopten dat ze vertrokken waren,' antwoordde ik. 

'Sommigen  zijn  ook  vertrokken,  maar  ze  hebben  er  een  paar achtergelaten om jou te zoeken. Weet jij wie die mensen zijn?' 

Ik knikte. 

Hij schudde bezorgd zijn hoofd. 'Het heeft even geduurd voordat we  alle  stukjes  van  de  puzzel  bij  elkaar  hadden  en  wisten  wat  ze van plan zijn. Het is precies datgene waar we het over hadden. Ze zetten steeds meer op het spel.' 

'Wat gaan jullie eraan doen?' 

Hij  keek  weg.  'Ik  weet  het  niet.  Wat  halen  jullie  uit  dat  document?' 

Ik  dacht  even  na  of  ik  antwoord  moest  geven  of  niet,  en  besloot toen  gewoon  de  waarheid  te  spreken.  'Het  document  beschrijft een manier om de escalatie van geweld tot stilstand te brengen.' 

'De voorbeeldgroepen,' zei hij. 

Ik schrok. 'Dus je leest het allemaal echt.' 

'Dat is mijn werk.' 

'Maar  begrijp  je  ook  wat  je  leest?  Heb  je  gemerkt  dat  we  beschermd werden?' 

Hij  lachte  binnensmonds.  'Ik  heb  gemerkt  dat  jullie  geluk hadden.  Als  wij  niet  langsgekomen  waren,  hadden  jullie  het  niet gered.' 

'Ik denk niet dat het een kwestie van geluk was,' zei ik. 

'Het doet er niet toe,' zei hij nadrukkelijk. 'Luister goed. De boel komt in een stroomversnelling, zoals ik al heb voorspeld. Er is niets veranderd,  ondanks  de  actie  die  tegen  Iran  is  ondernomen.  Iran werk  nog  steeds  aan  kernwapens.  We  denken  dat  ze  in  staat  zijn die nu al aan terroristen te geven.' 

Ik keek hem strak aan. 'Ik heb gehoord dat de Apocalyptici ook al plannen hebben om een oorlog te ontketenen.' 

Hij zette zijn zonnebril recht. 'Ik hoop nog steeds dat dat idiote document een andere uitweg biedt. Zoals ik al zei: niemand zal blij zijn  met  wat  we  moeten  doen  om  een  einde  te  maken  aan  deze dreiging.' 

Op dat moment realiseerde ik me dat hij, door contact met ons te  leggen  en  in  de  gaten  te  houden  hoe  het  verderging  met  dit document, iets deed wat veel meer uit hemzelf voortkwam dan ik had gedacht. En toen we een blik wisselden, wist ik dat hij wist dat ik het wist. 

'Ik begeef me op heel glad ijs,' zei hij, 'en we hebben allebei nog maar weinig tijd.' 

Hij keek me aan alsof hij meer informatie wilde. Dus ik begon zo goed als ik kon te beschrijven hoe die doorbraak op de berg voelde, en over de gedachte dat de toonbeelden van eensgezindheid op een of  andere  manier  een  golf  van  invloed  konden  creëren  die  de plannen  van  de  Apocalyptici  in  rook  kon  doen  opgaan,  ook  al begrepen we nog niet helemaal hoe je zoiets deed. 

Hij  schudde  zijn  hoofd  en  keek  me  aan  alsof  alles  al  verloren was. 

'Gaat dat document daarover, over zo'n idioot idee?' 

Ik  wist  hoe  hij  zich  voelde.  Vanuit  het  seculiere  wereldbeeld gezien leek alles onlogisch en raar. Je kon wat er in het document stond  met  geen  mogelijkheid  begrijpen  als  je  niet  zelf  de ervaringen en gevoelens die beschreven werden had meegemaakt. 

'Luister,' zei ik, 'ik weet dat het je idioot in de oren klinkt, maar er bestaat een esoterische verbinding tussen mensen. Je hebt echt invloed op elkaar. Als dit aanslaat, kan het werken.' 

'Tja,' zei hij hoofdschuddend. 'Nou ja. Blijf zoeken. En zorg dat je het  snel  doet.  Ik  zei  het  al:  in  alle  op  het  Westen  georiënteerde landen  worden  binnenlandse  maatregelen  genomen  om  dit probleem  aan  te  kunnen  pakken.  En  als  die  plannen  doorgaan  is het  al  gebeurd  voordat  iemand  in  de  gaten  heeft  dat  het aanstaande is.' 



'Wacht  eens  even,'  zei  ik,  'je  doet  alsof  je  zomaar  landen  kunt overnemen  die  stuk  voor  stuk  een  lange  democratische  traditie hebben.' 

Hij keek weg. 'Helaas is dat niet zo heel ingewikkeld, vooral niet in economisch zware tijden. Kijk naar Venezuela. Het enige wat je hoeft  te  doen  is  zorgen  dat  de  meeste  mensen  vastzitten  aan overheidssubsidies,  en  vervolgens  dreigen  die  in  te  trekken.  Ze stemmen  op  mensen  die  beloven  voor  ze  te  zullen  zorgen,  vooral als je het tegelijkertijd wereldwijd via de  grootste bedrijven speelt en die zover krijgt dat ze mediabedrijven opkopen. 

Je  hoeft  alleen  maar  te  zorgen  dat  rechts  en  links  allebei  denken dat  je  dat  doet  om  hun  ideologie  te  ondersteunen,  dan  kijkt iedereen een andere kant op terwijl jij het gezag om een en ander te kunnen doen wegmoffelt in wetten waar niemand naar omkijkt en geleidelijk je  eigen rechters op sleutelposities neerzet. Zodra je de  stembureaus  eenmaal  genationaliseerd  hebt  is  het  een  fluitje van  een  cent.  Je  wacht  gewoon  op  het  juiste  moment,  de  juiste noodsituatie.' 

Ik kreeg koude rillingen bij het idee dat hij zo zeker wist dat een dergelijke  truc  uitgehaald  kon  worden.  Hij  leek  zich  te  realiseren dat hij zijn mond voorbij had gepraat en deed snel een greep in een tas, waar hij een grote map uit haalde. 

'Dit zijn afdrukken van het zevende punt van integratie,' zei hij, terwijl hij aanstalten maakte om te vertrekken. 

Ik pakte de map aan. 'Waar haal je die kopieën vandaan?' 

'Deze  werd  naar  het  bureau  van  de CIA  in  Langley  gestuurd.  Is het  niet  ongelooflijk?  Als  jij  delen  van  een  document  als  dit uitbracht, zou je daar dan een exemplaar naartoe sturen? Het is me gelukt  er  via  een  vriend  een  doorgestuurd  te  krijgen  voordat iemand van de hoge heren er erg in had, en vervolgens heb ik alles volledig  laten  uitzoeken.  Het  leidde  tot  niets.  We  hebben  geen flauw idee wie deze vertalingen verspreidt.' 



Hij  liep  verder  de  bosjes  in.  'Je  hebt  nog  vijf  dagen  om  me  informatie te verstrekken waar ik iets mee kan.' 

Ik haastte me terug naar het huis, waar ik Coleman, Adjar en Hira aantrof,  die  zich  rondom  Wil  verzameld  hadden  omdat  ze  al voelden dat er iets mis was. Ik haastte me naar hen toe en vertelde wat Peterson gezegd had, en ook dat de extremisten hier nog zaten en naar ons op zoek waren. 

'Ik denk,' zei Wil, 'dat we zo snel mogelijk moeten vertrekken.' 

Adjar boog zich voorover. 'En waarnaartoe? Hoe weten we hoe we verder  moeten  als  we  het  zevende  punt  van  integratie  nog  niet gevonden hebben?' 

Ik  hield  de  map  die  ik  onder  mijn  arm  had  gestopt  omhoog,  en iedereen keek verbaasd. 

Ze  grinnikten  naar  me,  alsof  ik  een  wonder  had  verricht,  en vervolgens  pakten  ze  allemaal  een  exemplaar  om  het  te  gaan  lezen. 

'Waar is Tommy?' vroeg ik aan Wil. 

'Zijn moeder heeft een vriend gestuurd om hem op te halen. Ze zit in Egypte.' 

'Wat? Waarom? Is het daar niet gevaarlijk?' 

'Ik ken degene  die  ze stuurde,' zei Wil.  'Hij is te vertrouwen. Hij zei dat ze Tommy daar nodig hadden.' 

Ik stond met een boos gevoel op. 

Wil kwam dichterbij. 'Moetje horen, Tommy is geen gewoon kind. 

Er  zit  daar  nog  een  voorbeeldgroep,  waar  zijn  moeder  deel  van uitmaakt. Tommy is daar al heel vaak hij haar geweest. Het komt helemaal goed met hem.' 

Ik knikte. 'Waar is Rachel?' 

'Ze is met hem meegegaan.' 

Ik  kon  hem  alleen  maar  aankijken,  met  stomheid  geslagen  en lichtelijk gedesoriënteerd. Het ging allemaal te snel. 

'Waarom deed ze dat?' 



'Ze  had  het  gevoel  dat  het  moest.  En  er  was  geen  tijd  om  te wachten en afscheid te nemen.' 

Ik  vroeg  me  opnieuw  af  waarom  ik  niet  was  omgekeerd  en  te-ruggegaan toen ik Tommy gezien had. Maar als ik dat had gedaan zou  ik  Peterson  niet  hebben  ontmoet  en  had  ik  die  exemplaren van het zevende punt van integratie niet gekregen. Ik wist dat het allemaal een vorm van synchroniciteit was die ons verder bracht, maar ik was er niet blij mee. 

Wil bekeek de tekst. 

'Kom op,' zei hij, 'we moeten dit lezen!' 

Ik knikte en ging bij mijn tent zitten lezen. De tekst begon met de  uitspraak  dat  we,  bij  dit  punt  van  integratie,  zouden  zien  hoe synchroniciteit nu eigenlijk werkte. 

Op  momenten  van  synchroniciteit,  ging  het  verder,  heb  je  het gevoel dat je precies op het juiste  moment op  de juist  plaats  bent om  belangrijke  informatie  tot  je  te  kunnen  nemen.  Maar  als  je beter  kijkt,  zie  je  dat  die  momenten  van  synchroniciteit  worden voorafgegaan  door  een  intuïtieve  drang,  die  ervoor  zorgt  dat  je ergens  naartoe  gaat  of  iets  zegt  wat  tot  de  synchrone  gebeurtenis leidt. Door de hele geschiedenis heen hebben mensen in tijden van grote  ontdekkingen  en  vooruitgang  gevolg  geven  aan  een dergelijke  vorm  van  'leiding'  van  binnenuit.  Maar  dat  gebeurde steeds min of meer onbewust. 

Op  een  gegeven  moment,  vervolgde  het  document,  kun  je  de ogen openen en je volledig bewust worden van die intuïtieve vorm van  leiding.  De  sleutel  daartoe  is  dat  je  de  gewoonte  'synchrone gebeurtenissen  te  verwachten'  verbreedt  en  ook  verwacht  dat  je wel de ingevingen zult krijgen die bij dat proces horen. En om dat te  kunnen  moet  je  die  vorm  van  intuïtieve  leiding  goed  kunnen herkennen en weten te onderscheiden van je gewone gedachten, de gedachten vanuit je ego. 



Ik keek  naar  Wil. 'Dit is vergelijkbaar met  wat in de Celestijnse belofte werd gezegd bij het zevende inzicht.' 

'Lees  maar  verder,'  antwoordde  Wil.  'Er  wordt  uitgelegd  hoe  je het in feite doet.' 

Gedachten  vanuitje  ego,  maakte  het  document  duidelijk,  bestaan  uit  dingen  en  woorden  die  je  jezelf  voorhoudt  teneinde  logisch  te  kunnen  vaststellen  hoe  je  iets  voor  elkaar  krijgt  in  de wereld. Die gedachten komen spontaan in je op, dankzij jarenlange leerprocessen, het zijn woorden die je ego door je hoofd laat gaan om de koers die je vaart in kaart te brengen. 

Als  je  echter  goed  observeert,  stelt  het  document,  kun  je  onderscheid  maken  tussen  die  gedachten  en  een  ander  soort  gedachten,  die  wat  spontaner  zijn.  Het  lijkt  alsof  ze  je  zomaar  in-vallen,  meestal  zonder  enig  verband  met  iets  wat  logisch  te analyseren  valt.  Die  gedachten  gaan  vaak  gepaard  met  een  beeld van iets wat je aan het doen bent, of met een gevoel dat je tot actie aanzet,  een  gevoel  in  je  buik.  Dat  zijn  de  gedachten  die  in  het document leiding'  genoemd worden, of  'richtlijnen', en als  je  daar gevolg  aan  geeft  leiden  ze  vaak  tot  een  belangrijk  geval  van synchroniciteit. 

Ik  zat  er  een  poosje  over  na  te  denken.  Zo  gaat  het  inderdaad precies.  Hoe  vaak  gebeurt  het  bijvoorbeeld  niet  datje  ineens  be-denkt dat je iemand wilt bellen en dat ook doet, en dat diegene dan zegt:  'Ik  zat  net  aan  je  te  denken',  en  je  dus  een  vorm  van synchroniciteit voorschotelt. 

Ik keek naar Wil, die deed alsof hij dat niet in de gaten had maar toch  lichtelijk  fronste.  Ik  wist  wat  hij  wilde  zeggen:  niet  kletsen, opschieten en lezen. 

De rest van de tekst was een samenvatting van het integratie- punt en stelde opnieuw dat je, om je volledig bewust te kunnen worden van  deze  gedachten,  zo  veel  mogelijk  die  'verwachtingsvolle' 

houding moest aannemen totdat de volgende ingeving kwam. Het geheim  was  dat  je  geen  enkele  ingeving  en  geen  enkel  beeld zomaar  voorbij  moest  laten  gaan  zonder  er  toch  op  z'n  minst serieus  naar  te  kijken  en  het  in  overweging  te  nemen,  hoewel opnieuw  met  nadruk  werd  gesteld  dat  je  eerst  je  ratio  en  je gezonde  verstand  moest  gebruiken  als  je  manieren  zocht  om  iets met  de  ingeving  te  doen.  We  bevinden  ons  tenslotte  in  een overgangsfase  en  moeten  al  die  spirituele  vermogens  aan  een rationeel, op de logica gericht wereldbeeld zien te koppelen. 

Een van de tips om alert te kunnen zijn op innerlijke leiding was dat je jezelf voortdurend de vraag stelde: waarom denk ik dit op dit moment? 

Ik  legde  de  papieren  neer  en  realiseerde  me  dat  ik  mezelf  die vraag  al  van  tijd  tot  tijd  stelde.  Hoe  was  ik  aan  die  gewoonte  gekomen? Toen wist ik het weer: Wil had het me aangeraden toen we in Peru zaten. 

Ik las verder, en het document noemde een andere techniek die je kon gebruiken als  je  in een bepaalde  situatie snel behoefte had aan een goede ingeving of een hoger perspectief.  Je kon je ook, in plaats van alleen maar te wachten en verwachten, 'afstemmen'. 

Als je bijvoorbeeld moest besluiten of je ergens al dan niet heen zou  gaan,  kon  je  je  voorstellen  dat  je  al  onderweg  was  en  er aankwam.  Bij  deze  methode  ging  het  erom  dat  je  keek  hoe  gemakkelijk je je daarvan een voorstelling kon maken. Als je het heel gemakkelijk voor je zag, betekende dat dat het een goed idee was. 

Als  je  je  de  gewenste  beelden  maar  moeilijk  voor  de  geest  kon halen,  of  daar  helemaal  niet  in  slaagde,  diende  je  voorzorgsmaatregelen te nemen. 

Het  document  benadrukte  dat,  als  je  de  juist  actie  voor  je  ziet, tegelijkertijd  je  energieniveau  omhooggaat:  je  krijg  een  soort 

'drang' en voelt je 'geïnspireerd' die actie ook te ondernemen. 

Ik hield op met lezen en dacht een poosje na over dat proces. Je 

'afstemmen'  was  inmiddels  een  wereldwijd  gebruikte  term.  Het document beweerde kennelijk dat er een precieze methode bestaat waarmee je die kunst kunt beoefenen. 

Ik richtte mijn aandacht weer  op het  document en zag dat er  nog een laatste punt werd genoemd . Er stond dat je deze methode kon gebruiken  om  je  op  allerlei  situaties  in  het  leven  af  te  stemmen, maar dat je nooit zou ontdekken hoe diep en intens die afstemming kon  zijn  zolang  er  niet  voldoende  mensen  waren  'teruggekeerd naar de berg'. 

De uitspraak zette me diep aan het denken. Moest je dat letterlijk opvatten  of  was  het  symbolisch  bedoeld?  En  als  het  letterlijk bedoeld was, om welke berg ging het dan? Er werden in de heilige boeken van de wereld wel tientallen bergen genoemd. Ik keek naar Wil en zag dat hij zijn tekst op zijn schoot had gelegd en in de verte zat  te  staren.  Vlakbij  deden  Hira  en  Adjar  hetzelfde.  Toen  ik Coleman in zicht kreeg, zag ik dat hij langzaam naar beneden liep, naar  de  populieren,  en  ook  diep  in  gedachten  verzonken  leek  te zijn. Ik wist onmiddellijk waar ze mee bezig waren: ze overdachten de situatie waarin we ons bevonden en zochten inspiratie. Ze waren zich al aan het afstemmen. 

Ik maakte mijn hoofd leeg en probeerde dat ook te doen, waarbij ik eerst keek of me gewoon iets inviel. Ik zat een hele  poos alleen maar  om  me  heen  te  kijken  en  liet  mijn  gedachten  dwalen.  Ik mijmerde  wat  over  het  gevoel  dat  deze  boerderij  me  gaf  en  hoe jammer het zou zijn om er weg te gaan. Vervolgens dacht ik aan de gezamenlijke belevenissen van onze groep op de Secret Mountain, en vroeg me af of dat misschien de  berg was die in  het document genoemd werd. 

Ineens kreeg ik een beeld van een andere plek: een nevelig, zeer rotsachtig  berggebied.  En  daar  was  ik  met  Rachel,  wat  me  een enorme stoot energie  gaf. Ik kon mijn opwinding maar nauwelijks bedwingen en keek opnieuw naar Wil, die zo te zien zat te wachten tot ik klaar was. 



Hij stond op en kwam naar me toe. Ik zag dat ook Coleman mijn kant op kwam. Hira en Adjar liepen vlak achter hem. Het duurde  niet  lang  of  we  stonden  met  z'n  allen  in  een  kring  met onze gezichten naar elkaar toe. 

'Ik weet wat ik doen moet,' zei Wil. 'We hebben nog steeds geen idee  waar  het  twaalfde  deel  van  dit  document  is  uitgegeven,  als dat al gebeurd is. We  zullen het vroeg of laat  moeten  vinden.  Ik ga naar een vriend in Cairo, om te zien of ik daar een aanwijzing kan krijgen.' 

Adjar  deed  een  stap  naar  voren.  'Ik  ga  terug  naar  huis,  naar Saudi-Arabië.  Ook  daar  is  een  berg  die  met  dit  alles  te  maken heeft.' 

Vervolgens waren alle blikken op mij gericht. 

'Ik zag mezelf met Rachel,' zei ik. 'Waar is zij naartoe?' 

Wil  schonk  me  een  brede  glimlach.  'Ze  is  naar  St.  Katharine,  in Egypte.... Vlak bij de berg Sinaï!' 

Ik  keek  hem  alleen  maar  aan,  terwijl  de  anderen  lachten.  De energie ging snel omhoog. Het document zei dat we allemaal terug moesten naar de berg. Misschien gingen we wel allemaal naar een andere. 

'En jij?' vroeg ik aan Coleman. 'Waar ga jij naartoe?' 

'Ik ga met jou mee,' antwoordde hij. 

'Weet je het zeker?' 

'Moet  je  horen,  dit  is  voor  mij  allemaal  nieuw.  Ik  ging  de  verkeerde  kant  op  toen  de  extremisten  ons  beschoten  vanaf  die  richel, weet je nog? Zojuist probeerde ik erachter te komen wat ik moest  doen,  en  ik  zag  alleen  maar  dat  ik  bij  jou  was,  op  een  of andere  zeer  rotsachtige  berg.'  Hij  glimlachte  en  gaf  me  een knipoog. 

Ik keek naar Wil, verbaasd dat onze energie zo snel toenam. 

'Voel  je  dit?'  vroeg  ik.  'We  krijgen  de  zevende  integratie  te pakken, is het niet?' 



Hij  wierp  me  een  blik  toe.  'Zeker,  en  dat  hebben  we  eerder  gevoeld.' 

We  keken  elkaar  allemaal  aan.  Natuurlijk:  we  haalden  dat  deel van  onze  verbondenheid  op  de  Secret  Mountain  terug.  We  waren alleen  op  de  wereld.  We  werden  geleid.  De  herinnering  kwam  in haar geheel bij me terug: zodat ik spontaan wist wat ik zou moeten doen, precies wist welke stappen ik moest ondernemen. 

Hira deed een stap naar voren. 

'Denk aan de voorbeeldgroep,' zei ze. 'We moeten het ook eens zijn  over  goddelijke  leiding.  Er  is  binnen  mijn  religie  vaak  sprake van dat je gehoorzaam moet zijn aan God.' 

'Dat is in het christendom ook het geval,' zei ik, alsof ik namens Rachel sprak. 'Dat noemen ze "Gods wil doen".' 

Wil  knikte.  'In  de  oosterse  denkwijzen  komt  dat  het  best  tot uiting  in  zen.  Je  bent  dan  in  de  flow,  in  harmonie  met  het  goddelijke.' 

'Ja,'  zei  Adjar,  'maar  geen  enkele  godsdienst  wijst  meer  op  dat vermogen dan de mijne. Wij noemen het "overgave" aan God. Het is de grondslag van ons hele geloof. Het ego moet zijn plaats weten, en  dat  doe  je  door  dagelijks  leiding  te  zoeken  in  het  gebed,  door vele malen per dag te bidden dus, zodat je alleen in de juiste geest handelt.' 

Hij  had  gelijk,  en  dat  wisten  we  allemaal.  De  islam  legde  het meest de nadruk op dat deel van onze verbondenheid. 

'Overigens,' zei Hira, 'ga ik terug naar Jeruzalem. Ik kan het niet uitleggen, maar er is iets gaande op de Tempelberg, waar de ruïnes van de tempel van David liggen.' 

Ik voelde een koude rilling. Ik wist op een of andere manier dat haar  ingeving  rechtstreeks  verband  hield  -  al  wisten  we  nog  niet hoe  - met de  Apocalyptici  en hun clandestiene plannen een einde te maken aan de wereld. 



En uur lang hielp ik iedereen zich klaar te maken voor vertrek. Wil was  erin  geslaagd  een  charter  te  vinden  die  van  Sedona  naar Phoenix  vloog,  en  daarna  een  vlucht  naar  New  York  en  Cairo. 

Adjar  en  Hira  reden  naar  Phoenix  en  zouden  dan  naar  hun  respectieve  bestemmingen  vliegen.  Coleman  en  ik  hadden  besloten nog een nacht te blijven en dan de volgende ochtend vroeg weg te gaan,  voornamelijk  omdat  we  de  hele  dag  nodig  hadden  om  het een en ander te regelen voor onze auto's . 

Wolf  had  op  een  of  andere  manier  goed  beveiligde  nieuwe mobieltjes voor ons allemaal weten te bemachtigen, die Wil op een gegeven moment uitdeelde. 

'Die  kunnen  ons  helpen  contact  te  houden,'  had  Wil  gezegd, 

'maar onthoud: alleen sms'en,  niet bellen. Hier is een  lijst met de nummers  van  iedereen.  Prent  die  in  je  geheugen  en  vernietig  de lijst  dan.  Nu  heeft  iedereen  een  telefoon  behalve  Rachel  en Tommy. Gebruik hem met mate.' 

Ik  liep  achter  Wil  aan  en  hielp  hem  zijn  tent  af  te  breken.  Ik voelde me niet op mijn gemak dat hij weer wegging. 

'Wat denk je dat er gaat gebeuren?' vroeg ik. 

Hij bekeek me van top tot teen. 'Ik denk dat het van nu af snel zal  gaan.  We  gaan  door  de  rest  van  de  integratiepunten  heen  en vinden  het twaalfde punt. Ik hoop alleen dat er  nog heel veel andere mensen zullen zijn die hetzelfde doen. Wat er ook gebeurt: ga door. Ik zie je weer bij Sinaï.' 

Binnen een paar minuten was hij klaar met inpakken en reed hij met  een  laatste  resolute  zwaai  weg,  samen  met  Hira,  Adjar  en Wolf. 

'Hij heeft een fantastische gids,' zie Grootmoeder ineens, ergens achter me. 

Ik draaide me om en zag dat ze een paar meter van me af stond; ze reikte me een kop thee aan, die naar salie en rozemarijn geurde. 

'Dit zal je helpen op je pad,' zei ze. 



'Grootmoeder,' antwoordde ik terwijl ik de thee aanpakte, 'u hebt ons op gang geholpen met uw dans.' 

Ze  antwoordde  niet  maar  knikte  in  de  richting  van  de  verre horizon. Ik volgde haar blik en zag een grote schijf maan laag aan de latenamiddaghemel staan. 

Net  op  dat  moment  klonk  het  luide  gekras  van  een  kraai,  bij  de grote  boom,  en  ik  kreeg  er  om  een  of  andere  reden  koude  rillingen van. 

'Jij  hebt  ook  een  goede  gids,'  zei  ze.  'Je  zult  van  je  bezoek  aan Zuster Berg genieten.' 

Ze keek nog steeds in de verte. 

'Hebt u het over de berg Sinaï?' vroeg ik. 

Ze liep weg. 'Die is ook rood, net als de heuvels van Sedona.' 

'U leeft in een boeiende wereld, Grootmoeder,' riep ik haar na. 

Ze  bleef  even  staan,  zonder  om  te  kijken.  Toen  glimlachte  ze  en vervolgde haar weg. 

Ik leunde tegen een boompje vlak bij mijn tent en vroeg me net af waarom  Grootmoeder  de  berg  Sinaï  Zuster  Berg  had  genoemd, toen Coleman eraan kwam. 

'Ik was al benieuwd waar jij naartoe was' zei ik. 

'Ik was gewoon wat gaan wandelen,' antwoordde hij glimlachend. 

'Ik had even tijd nodig om  na te denken over alles waar je me in meegesleept hebt tijdens deze tocht. Ik had nooit durven dromen dat ik dit soort dingen zou meemaken, laat staan dat ik er ook nog met een wetenschappelijke blik naar kan blijven kijken.' 

Ik  knikte.  'Het  is  ook  geen  grap.  Er  is  veel  gebeurd.  We  worden gedwongen onze spiritualiteit in praktijk te brengen, en het een bouwt vanzelf voort op het ander.' 

Coleman knikte, alsof hij wilde dat ik er verder op inging, dus ik liet het maar intuïtief tot me komen. 

'Het  eerste  punt  van  integratie,'  zei  ik,  het  vasthouden  van  de stroom  van  synchroniciteit,  heeft  ons  op  gang  gebracht.  Dat  was voorheen juist zo moeilijk. Je hoeft niets anders te doen dan het te verwachten,  en  dan  gebeurt  het.  Daarna  is  het  een  kwestie  van zorgen dat je die concentratie, dat gevoel dat je "de ster in je eigen film" bent, vasthoudt door eerlijk te zijn tegenover anderen over je eigen pad en hoe zich dat ontplooit. Op dat punt aangekomen leidt elk  geval  van  synchroniciteit  tot  de  volgende  synchrone gebeurtenis. 

Vervolgens kregen we te zien hoe het tweede punt van integratie werkt,  dat  zegt  datje  moet  proberen  om  samen  met  anderen  een hogere waarheid te vinden, zelfs bij onaangename ontmoetingen.' 

Ik  knikte  hem  toe  en  dacht  aan  ons  eerste  gesprek,  waarbij  ik hem  had  afgeschreven  als  zijnde  een  scepticus.  Hij  wist  wat  ik dacht en lachte hardop. 

'We  kregen te  zien,' ging ik verder, 'dat je, als je als mens deel-neemt  aan  een  bewust  gesprek,  altijd  tot  een  hogere  waarheid komt over de werking van spiritualiteit. En op die manier draag je bij tot de opbouw van een steeds vollediger spiritueel wereldbeeld. 

Het derde punt van integratie schetste een nog breder beeld van wat  er  gebeurt  wanneer  je  gecenterd  blijft  in  de  waarheid,  en  liet zien dat je, als  je  altijd eerlijk bent, op één lijn komt te staan met de  wet  van  de  waarheid,  en  de  andere  wetten  die  deze  wet ondersteunen  gaat  zien:  de  wet  van  verbondenheid,  de  wet  van karma en de wet van dienstbaarheid. 

Wanneer  je  vasthoudt  aan  je  eigen  waarheid  zoals  die  zich  in samenwerking  met  anderen  ontwikkelt,  en  nooit  liegt  of  manipuleert, ben je  in harmonie met de  wet van karma, je  vermijdt de correcties  die  daaruit  voortkomen  en  trek  vanzelf  mensen  naar  je toe die je van dienst kunnen zijn, zodat je snel verder komt en een hogere  vorm  van  verbondenheid  gaat  voelen  met  andere  mensen en met het goddelijke. 

Het  vierde  punt  van  integratie  liet  zien  wat  er  bij  ons  streven naar  die  diepere  spirituele  verbondenheid  op  het  spel  staat. 



Mensen die vastzitten in wereldlijke obsessies zijn bezig met steeds verder gepolariseerde systemen van onwaarheid en worden steeds extremer  in  hun  ontmenselijking  van  elkaar.  Daarmee  brengen  ze alles en iedereen in gevaar. 

Gelukkig  lieten  het  vijfde  en  zesde  punt  van  integratie  ons  een glimp  opvangen  van  de  diepte  die  onze  verbondenheid  met  het goddelijke  kan  aannemen,  want  dan  vind  je  liefde  en  vooral bescherming en ga je beseffen wat je missie of levensopdracht is. Je realiseert je dat je een aandeel hebt in eikaars groei, en elkaar door de  overige  punten  van  integratie  heen  moet  helpen.  Op  dat  punt aangekomen  kun  je  gaan  uitzoeken  hoe  je  meer  invloed  kunt krijgen  en  een  toonbeeld  van  eensgezindheid  kunt  worden, waarvan  wordt  verondersteld  dat  je  er  mensen  die  in  angst  leven mee kunt bereiken.' 

Ik  haalde  adem.  'En  dat  brengt  ons  bij  het  hier  en  nu.  Het  zevende  punt  van  integratie  gaf  aan  hoe  je  de  synchroniciteit  nog kunt  vergroten  door  gevolg  te  geven  aan  de  innerlijke  richtlijnen die je ontvangt wanneer je je daarop afstemt.' 

Ik  pauzeerde  en  keek  naar  hem,  enigszins  verbaasd  dat  ik  de punten van integratie zo snel had kunnen opnoemen. 

'Je  had  gelijk,'  zei  Coleman.  'Het  zijn  allemaal  inzichten  die  op elkaar voortborduren.' * 

Ik keek hem even aan en zei toen: 'Het doet me denken aan een Bijbeltekst die ik als kind heb geleerd. Die luidt ongeveer zo: 

"Wie  goed  omgaat  met  het  weinige,  zal  meer  gegeven  worden." 

Dat blijkt te kloppen, lijkt me.' 

'Dus wat denk je dat er nu gaat gebeuren?' vroeg Coleman. 

'Hopelijk  zullen  we  door  de  stroom  van  synchroniciteit  door  de resterende  stappen  heen  geleid  worden,  en  steeds  meer  van  het gevoel  van  verbondenheid  dat  we  op  de  berg  hebben  bereikt kunnen integreren... totdat we ons alles helemaal herinneren. En dat is het moment waarop we, veronderstel ik, de grootste invloed zullen hebben.' 

We gingen een hele poos allebei op in onze eigen gedachten. 

Uiteindelijk zei Coleman: 'Ik wou alleen dat ik één ding begreep waarvan ik daar boven een glimp heb opgevangen. Het was alsof er een punt was dat me verbond met alles wat ik voelde.' 

'Wat? Maak je een grapje?' 

'Nee,  ik  voelde  echt  iets.  Ik  kon  er  niet  de  vinger  op  leggen,  het kwam en ging steeds.' 

Ik sprong op. 'Ik heb precies hetzelfde meegemaakt!' 

Hij keek verwonderd. 

'Jaha,' herhaalde ik, 'bijna precies zoals jij het omschrijft!' 

We waren de  volgende  ochtend vroeg op en reden  bij  het eerste licht  richting  Sedona.  Wolf  was  de  avond  ervoor  laat  teruggekomen,  precies  op  tijd  om  een  paar  uur  slaap  te  pakken  en  ons  te helpen  onze  spullen  in  te  laden.  Hij  zag  er inmiddels,  terwijl  we daar reden in het vroegeochtendlicht, vermoeid uit maar zat nog steeds vol plagerijtjes. 

'Ik heb een verrassing,' zei hij. 

'Wat dan?' vroeg ik. Coleman lachte vanaf de achterbank. 

'Vraag maar niet,' zei hij 'Je komt er wel achter.' 

We probeerden iets uit hem los te peuteren maar hij gaf niet toe en  na  verloop  van  tijd  vervielen  we  allemaal  in  een  langdurig stilzwijgen.  Toen  we  de  buitenwijken  van  de  stad  binnenreden, werden  we  getrakteerd  op  een  prachtige  zonsopkomst,  en  zoals gebruikelijk  stonden  de  mensen  langs  de  kant  van  de  weg  geparkeerd en hier en daar op de heuvels om de dag welkom te heten. Ik vroeg  me  af  of  die  zonsopkomst  soms  Wolfs  verrassing  was geweest, maar zag aan zijn gezicht dat dat niet zo was. 

De  zonsopkomst  gaf  ons  allemaal  energie.  We  waren  stuk  voor stuk  volkomen  geconcentreerd  en  hoopvol  en  verwachtingsvol gestemd,  zonder  er  ook  maar  een  woord  over  te  zeggen.  En  we waren alert, niet alleen op synchrone gebeurtenissen, maar ook op de ingevingen die eraan voorafgingen. 

Ineens reed Wolf een zijstraat in en hield halt, met een bezorgde blik op zijn gezicht. 

'Er  is  iets  mis,'  zei  hij.  'We  zouden  daar  bij  dat  benzinestation worden opgewacht  door mijn vrienden die jouw auto in bewaring hadden genomen, maar ze stonden er niet.' 

Coleman en ik keken elkaar aan. 

Wolf  dacht  een  poosje  na  en  zei  toen:  'Ik  geloof  dat  ik  jullie regelrecht naar het vliegveld van Phoenix moet brengen, en wel zo snel mogelijk.' 

'Wacht  eventjes,'  zei  Coleman.  'Mijn  auto  staat  bij  mijn  hotel. 

Die  kan  ik  niet  zomaar  achterlaten.  En  hoe  moet  het  met  de  rest van mijn kleren?' 

Terwijl hij aan het woord was probeerde ik te visualiseren dat we rechtstreeks  naar  het  vliegveld  reden,  en  zag  met  gemak  voor  me dat  we  er  aankwamen  en  in  het  vliegtuig  stapten.  Vervolgens probeerde ik me een beeld te vormen van dat we in plaats daarvan de  auto  gingen  ophalen  en  daar  had  ik  het  onmiddellijk  moeilijk mee. Ik kon me zelfs niet voor de geest halen dat we überhaupt bij Colemans hotel aankwamen. 

'Ik  ben  het  met  Wolf  eens,'  zei  ik.  'Ik  vind  dat  we  nu  moeten gaan.' 

Coleman leek weinig overtuigd, maar maakte er geen groot punt van. 

'Het zal wel goed zijn,' zei hij. 'Ik kan later nog contact opnemen met mijn vrienden en dan ook iets regelen voor de auto.' 

'Ik zou maar een poosje uitkijken met bellen,' zei Wolf. 

Coleman keek me aan. 'Voor jou leek het  heel helder dat we het best door konden gaan.' 

Ik vertelde hem precies wat ik had gezien. 



Hij keek weg, dacht even na en zei toen: 'Ja, nu zie ik hetzelfde. 

Het is een stuk lastiger om gehoor te geven aan je ingevingen als dat betekent dat je je plannen moet wijzigen, weet je.' 

'Ja, zeker,' zei ik. 

'Want,'  voegde  Coleman  eraan  toe,  'we  zijn  ons  aan  het  afstemmen  en  doen  precies  wat  het  zevende  punt  van  integratie zegt.  Jammer  dat  we  geen  exemplaar  van  het  volgende  punt hebben.' 

Ik zag Wolf opveren. 

'O ja,' zei hij langs zijn neus weg, 'Wil en ik zijn onderweg bij een vriend gestopt om wat eten te halen voor zijn reis.' 

Hij  deed  een  greep  onder  de  zitting  en  haalde  een  map  tevoorschijn. 

'Verrassing!' grapte hij. 'Toevallig had onze vriend een exemplaar van  het  achtste  punt  van  integratie.  Dan  hebben  jullie  weer  iets anders  te  leren,  aangezien  jullie  er  al  zo  goed  in  zijn  je  af  te stemmen op je innerlijke richtlijnen.' 

Hij  overhandigde  de  map  aan  Coleman.  'Je  kunt  leren  je  af  te stemmen op andere mensen.' 

De intentie tot eenheid 

We begonnen aan de rit van twee uur naar het vliegveld en ik vroeg me  af  hoe  we  Rachel  en  Tommy  zouden  kunnen  vinden.  Wil  wist dat ze op weg waren naar het stadje St. Katharine in Egypte. Maar het was niet bekend waar ze zouden verblijven. 

'Het  is  een  klein  stadje,'  had  Wil  gezegd.  'Je  vindt  ze  wel.  Let maar gewoon goed op. Er gebeurt wel iets.' 

Ik  wist  dat  hij  waarschijnlijk  gelijk  had.  Afgaande  op  de  intuï-

tieve beelden die Coleman en ik hadden gehad waren we beslist op weg  naar  de  juiste  plek.  Egypte  kon  soms  gevaarlijk  zijn,  maar  de overheid  stond  meestal  vriendelijk  tegenover  toeristen,  met  name tegenover  hen  die  belangstelling  hadden  voor  een  pelgrimstocht naar de berg Sinaï. 

Coleman  had  het  document  neergelegd,  dus  ik  pakte  het  en begon te lezen. Het achtste punt van integratie stelde, zoals Wolf al had gesuggereerd, dat we tot een ander niveau van verbondenheid met  anderen  gebracht  zouden  worden,  een  niveau  waardoor  we meer inzicht zouden krijgen in wat een weloverwogen discussie of bewust gesprek inhield. 

Het  gaat  allemaal  wel  snel  nu,  dacht  ik.  Misschien  had  Wil  gelijk toen hij zei dat we nu met het laatste stuk begonnen en dat we heel snel door de resterende punten van integratie heen zouden komen. 

Ik  bracht  mezelf  in  herinnering  dat  het  achtste  inzicht  van  de oude  voorspelling  in  de  Celestijnse  belofte  luidde  dat  we  zouden leren elkaar tijdens een gesprek te 'verheffen' of 'op een hoger plan te brengen', door de intentie contact te maken met de hogere zelf of ziel van de ander. Daarmee kon je de ander tot een hogere staat van bewustzijn brengen, waardoor deze meer inzicht kreeg in zijn of  haar  eigen  leven,  maar  daarnaast  waarschijnlijk  ook  meer genegen  zou  zijn  je  de  synchrone  informatie  te  verschaffen  die  je op dat moment nodig had. 

Er  bestond  destijds  enige  verwarring  over  hoe  dat  nu  werkte, maar meestal was alleen de intentie al genoeg. De mensen die je op die  manier  op  een  hoger  plan  zag,  voelden  zich  ineens  alerter  en kregen toegang tot een onbewust deel van zichzelf. Wat ze zeiden werd  dan  vaak  voorafgegaan  door  opmerkingen  als:  'Ik  weet  niet waarom  ik  dit  vertel  maar...'  of:  'Ik  heb  hier  nog  nooit  eerder  aan gedacht maar...' En dan kwamen ze vaak met precies die informatie die je op dat moment nodig had. 

Ik  keek  weer  naar  de  tekst  in  mijn  hand  en  ging  naar  de  volgende bladzijde. Daar stond zoiets als dat die vorm van verheffing nu - in het licht van de andere punten van integratie - kon worden uitgebreid  door  je  bewust  'geestelijk  te  verenigen'  met  het  hogere zelf van de ander. Geestelijk verenigen? 

Op  dat  moment  werd  ik  onderbroken,  want  we  reden  de noordelijke  buitenwijken  van  Phoenix  binnen  en  begonnen  aan onze eigen zoektocht naar  eten. Na ongeveer een half uur vonden we  een  gezondheidswinkel  waar  we  een  voorraad  eten  insloegen. 

En het gelukkig toeval wilde dat vlak ernaast een winkeltje zat waar Coleman extra kleren kon kopen. 

Na  de  boodschappen  namen  we  een  achterafweg  naar  het vliegveld,  waar  Wolf  voorzichtig  parkeerde  bij  de  vertrekhal  voor intercontinentale  vluchten.  We  keken  allemaal  goed  of  we  iets ongebruikelijks zagen en probeerden alert te zijn op ingevingen die ons wegwijs moesten maken. Er  gebeurde echter niets bijzonders, dus  Coleman  en  ik  sprongen  uit  de  auto  en  verzamelden  onze spullen. 

Uiteindelijk liep ik naar  het raampje, schudde Wolf de hand en bedankte hem. 

'Zorg  dat  je  zo  snel  mogelijk  bij  Zuster  Berg  bent,'  zei  hij cryptisch. 'Je krijgt wel te zien wat je moet doen.' 

In minder dan een uur tijd zaten we in een vliegtuig richting Cairo dat  taxiënd  over  de  startbaan  reed.  Ik  checkte  mijn  mobieltje  en trof geen boodschappen aan, waarop ik het snel uitzette terwijl het vliegtuig de lucht in ging. 

Coleman  lag  al  te  slapen,  dus  ik  haalde  het  achtste  punt  van integratie  tevoorschijn  en  begon  weer  te  lezen.  De  passage  over geestelijk  verenigen  werd  verder  uitgelegd  met  de  woorden  dat  je dat  kon  bewerkstelligen  door  toepassing  van  iets  wat  de  'intentie tot eenheid' of 'eenheidsintentie' werd genoemd. 

Die  term,  vervolgde  het  document,  hield  veel  meer  in  dan  de abstracte gedachte dat wij mensen 'allemaal één' zijn, een idee dat door  veel  godsdiensten  wordt  verwoord.  Er  werd  een  volkomen nieuwe  manier  van  relaties  aangaan  uiteengezet,  een  manier waarvan  je  jezelf  ogenblikkelijk  de  effectiviteit  kon  bewijzen. 

Daarnaast  stond  er  dat  je  deze  nieuwe  manier  het  best  kon begrijpen  als  je  eens  goed  keek  naar  het  verschijnsel  dat  mensen eikaars zinnen afmaakten. 

Daar  dacht  ik  even  over  na.  Ik  had  altijd  gedacht  dat  dit  het gevolg  was  van  het  feit  dat  iemand  veel  tijd  met  een  ander  had doorgebracht, vooral omdat het een verschijnsel was dat je veel zag bij  echtparen,  tussen  leidinggevenden  en  hun  secretaressen,  en tussen huisgenoten en kantoorgenoten. 

Toen ik verderging in het document, stond er dat dit weliswaar een  veelvoorkomend  vermogen  is,  maar  dat  je  er  nog  gemakkelijker  toegang  toe  kunt  krijgen  en  het  zelfs  met  vreemden kunt  hebben,  wanneer  je  het  eenheidsprincipe  toepast,  wat  wil zeggen dat je elke interactie benadert vanuit de intentie 'geestelijk op een hoger plan samen te komen'. 

Wacht  even,  dacht  ik,  terwijl  ik  mentaal  op  de  rem  ging  staan. 

Moest  je  zoiets  wel  willen?  Ik  voelde  ineens  weerstand  tegen  de gedachte. Om precies te zijn: ik stond zo van mijn eigen reactie te kijken dat ik Coleman wakker maakte en hem alles vertelde wat ik gelezen  had,  en  ook  dat  ik  moeite  had  met  het  idee  dat  je  je geestelijk  met  anderen  zou  moeten  verenigen,  vooral  met vreemden.  En  misschien  kwam  het  doordat  het  idee  al  speelde, maar ik zag hem ineens in een heel ander licht. Eigenlijk leek het of hij  zich  een  tikje  anders  gedroeg  dan  anders,  alsof  hij  be-dachtzamer was dan eerst. 

'Ik ben zelf iemand met een stevig ego,' zei hij,  'en  het lijkt me dat je het wellicht geen prettig idee vindt je geestelijk met anderen te  verenigen  omdat  je  bang  bent  dat  ze  jouw  gedachten  vervuilen met allerlei gebazel.' 

Ik moest lachen en dacht vervolgens na over wat hij had gezegd. 

Was  dat  het?  Wilde  ik  me  eigenlijk  gewoon  bijzonder  en  uniek voelen  en  leidde  dat  ertoe  dat  ik  dacht  dat  mijn  creativiteit  zou worden  aangetast  als  ik  me  geestelijk  met  een  ander  zou verenigen? 

'Anderzijds,'  ging  hij  verder,  'kun  je  niet  ontkennen  dat  onze groep zich in zekere zin al geestelijk verenigd heeft en eensgezind optrad.  Weet  je  nog  hoezeer  dat  aan  de  orde  was  op  de  Secret Mountain? 

Ik  wist  het  nog.  We  hadden  urenlang  dat  gevoel  van  verbondenheid gehad. En het was een feit: dat had geen vermindering of verlies  van  energie  gegeven.  Integendeel,  ik  voelde  me  sterker.  Al onze  acties  werden  op  een  of  andere  manier  met  de  snelheid  van het licht op elkaar afgestemd, zoals bij een vlucht vogels die precies op  hetzelfde  ogenblik  van  richting  veranderen.  En  hetzelfde verschijnsel hadden we ook meegemaakt op de boerderij. 

Ik  keek  opnieuw  in  het  document,  waar  werd  verduidelijkt  dat die vereniging niet op het vlak van het ego plaatsvindt, maar op het vlak van het hogere bewustzijn, dat gekoppeld is aan het goddelijke bewustzijn.  Bij  wijze  van  verdere  uitleg  stond  er  dat,  als  twee mensen  zich  op  die  wijze  met  elkaar  verenigen,  ze  zich  allebei verruimd  en  'groter'  voelen,  omdat  ze  niet  alleen  toegang  krijgen tot hun eigen hogere zelf, maar ook tot het hogere bewustzijn van de  ander.  Het  nettoresultaat  daarvan  is  dat  ze  zich  over  het algemeen helderder en meer geïnspireerd voelen. Die verheldering zorgde ervoor dat ik me beter voelde. 

'Volgens  mij,'  ging  Coleman  verder,  terwijl  zijn  oogleden  weer zwaar  leken  te  worden,  'zou  je  het  gewoon  een  poosje  moeten proberen,  want  er  staat  dat  je  de  kracht  van  de  eenheidsintentie voor  jezelf  kunt  bewijzen.'  Dat  gezegd  hebbende  viel  hij  prompt weer in slaap. 

Ik keek uit het raam en mijmerde wat over zijn bondig gestelde suggestie.  Het  klonk  eigenlijk  als  iets  wat  ik  tegen  mezelf  had kunnen zeggen, als hij me niet te snel af was geweest. Waarom zou ik  het  nu  niet  direct  proberen,  dacht  ik.  Ik  legde  alles  wat  ik  op schoot  had  weg  en  liep  naar  de  pantry  om  wat  water  te  gaan vragen. 

Er  was  slechts  één  van  de  stewardessen  aanwezig,  een  oudere Egyptische vrouw  met kort zwart haar, in uniform, die ons eerder bediend had. Ik besloot precies te doen wat in het document stond.  Ik  liep  op  haar  af  en  bevestigde  in  stilte  mijn  intentie  me met haar hogere bewustzijn te verenigen. 

Ze draaide zich ogenblikkelijk om. 'Wilt u nog wat drinken?' 

'Ja,  graag,'  antwoordde  ik  terwijl  ik  haar  mijn  lege  bekertje overhandigde. 'Het wordt een lange vlucht, hè?' 

'Ja,  maar  het  valt  wel  mee.  Ik  doe  deze  vlucht  een  paar  keer  per week.' 

Ze keek naar mijn schouder. 'Is dat voor mij?' 

Ik keek omlaag en besefte dat ik de kopie van het document nog onder mijn arm had. Die had ik daar gestopt toen ik alles weg aan het ruimen was zodat ik uit mijn stoel op kon staan, en vervolgens was ik vergeten hem terug in mijn tas te stoppen. 

'O, nee, het is gewoon een kopie van een oud... Nou ja, ik heb hem per ongeluk bij me.' 

'Een oud wat?' 

Ze  keek  me  volkomen  ernstig  aan  en  ik  realiseerde  me  dat  ik  er eerlijk over moest zijn. 

'Het  is  een  oud  document  over  de  spiritualiteit  van  de  mens  en het wordt momenteel door een aantal mensen bestudeerd.' 

'Waar gaat het over?' 

Ik  deed  mijn  best  het  simpel  te  houden.  'Tja,  eigenlijk  gaat  het erover  dat  de  mensen  beginnen  te  beseffen  dat  we  in  de  geest allemaal met elkaar verbonden zijn.' 

Ze sloeg haar blik neer alsof ze nadacht, en zei toen: 'Daar heb ik iets over gehoord. De man van mijn zus bestudeert ook dat soort teksten. Er bestaat een hele groep.' 



Ze  boog  zich  naar  me  toe  en  dempte  haar  stem:  'Kijk,  hij  is meestal heel verlegen en gereserveerd, maar sinds hij bij die groep zit is hij echt heel spraakzaam geworden en geobsedeerd door de waarheid.' 

'Dan  hebben  we  het  over  hetzelfde  document,'  zei  ik,  enigszins verbaasd  door  de  vertrouwelijke  manier  waarop  ze  met  me  sprak, alsof ze het tegen een goede vriend had. Ik kon niet wachten tot ze mijn volgende vraag beantwoord zou hebben. 

'En waar woont uw zus?' vroeg ik. 

'In een klein stadje in de woestijn, St. Katharine heet het.' 

Ik  wist  al  dat  ze  dat  ging  zeggen,  maar  was  toch  nog  geschokt door de synchroniciteit. 

'U  zult  dit  niet  geloven,'  zei  ik,  'maar  daar  gaan  we  naartoe  als we in Cairo aangekomen zijn.' 

'Haar ogen lichtten op. 'Echt waar? Dan moet ik u zijn nummer geven. Hij heet Jozef.' Ze deed een la open, haalde er een papiertje uit en krabbelde daar zijn volledige naam en telefoonnummer op. 

'Weet u,' ging ze verder, 'ik heb hem al een poos niet gesproken. 

Ik ga hem bellen en naar dat document vragen. Ik zal hem zeggen dat we elkaar in het vliegtuig hebben ontmoet.' 

'Bedankt,' zei ik, waarna ik haar mijn naam en telefoonnummer gaf. 

Op  dat  moment  kwam  de  andere  stewardess  eraan,  dus  ik  liep terug naar mijn stoel en maakte ogenblikkelijk Coleman wakker en vertelde hem wat er was gebeurd. 

'Je  zou  nu  toch  wel  aan  die  vorm  van  synchroniciteit  gewend moeten zijn,' zei hij. 

'Nee,' stamelde ik, 'meestal gaat het bij een vreemde niet zo snel. 

Een  geval  van  synchroniciteit  dat  zo  doelgericht  is  vraagt  meestal wel wat tijd tijdens een gesprek, als  het al voorkomt. Soms heb je het  gevoel  dat  je  naar  iemand  toe  moet,  maar  leidt  het  gesprek nergens toe als je met diegene probeert te praten. Meestal moet er eerst een vertrouwensband ontstaan tussen twee vreemden.' 

* 

Ineens  was  hij  klaarwakker  en  keek  hij  me  strak  aan.  'Je  hebt gedaan  wat  ik  zei,  nietwaar?  Heb  je  dat  eenheidsprincipe  uitge-probeerd?' 

Ik  knikte  verwoed:  jazeker.  Coleman  trok  de  kopie  van  het document uit mijn handen. 'Laat mij er eens een poosje in lezen.' 

Ik vond het best. Ik wilde nog wat nadenken. Misschien hechtte ik te veel belang aan de openheid van die vrouw, maar ik dacht van niet.  Wat  me  trof  was  niet  zozeer  dat  ik  iemand  ontmoette  die vriendelijk  was  en  een  zwager  had  in  de  plaats  waar  we  naartoe gingen.  Dat  was  niet  zo  idioot  onwaarschijnlijk.  Het  opmerkelijke zat  'm  in  de  kwaliteit  van  het  gesprek  op  zich:  er  was  een ogenblikkelijk  gevoel  van  nabijheid  en  verstandhouding  geweest, eigenlijk  een  soort  eerlijkheid.  Op  dit  niveau  van  verbondenheid hoefde ik mezelf niet voor te houden dat ik direct en eerlijk moest zijn. De woorden kwam er als vanzelf zo uit. 

Toen  ik  wakker  werd  was  Coleman  al  wakker  en  bezig  met  zijn spullen. Hij boog zich naar me toe toen hij me zag bewegen. 

'Hoe laat is het?' vroeg ik. 

'Twee uur 's nachts,' zei hij. 'Over twintig minuten landen we in Cairo.' 

Hij zag er slaperig uit, alsof de volgepakte stoelen hem vermoeid hadden die nacht. En ik had hetzelfde gevoel. Ik had niet meer dan een paar uur geslapen. 

Toen  we  eenmaal  aan  de  grond  stonden  haastten  we  ons  om onze  bagage  op  te  halen  en  vervoer  naar  St.  Katharine  te  vinden. 

Toen  de  auto  aankwam  constateerden  we  verheugd  dat  het  een groot busje was en dat wij de enige passagiers waren. Er zaten twee grote  banken  in,  zodat  we  allebei  languit  konden  liggen.  We sliepen de hele weg en arriveerden er rond elf uur die ochtend. 



Het  stadje  bestond  in  principe  uit  een  aantal  straten  die  elkaar kruisten, bebouwd met kleine hotels en andere voorzieningen voor toeristen,  en  dat  alles  gelegen  in  het  laagste  deel  van  een komvormig  dal.  Aan  alle  kanten  lagen  enorme,  recht  om-lioogtorenende  rode  bergtoppen,  met  in  het  zuidoosten  het  Si-naïgebergte. 

We belden wat rond in een telefooncel totdat we een hotelletje hadden gevonden dat heel dicht bij de  berg Sinaï lag, en tegen de tijd dat we daar het kantoortje binnenliepen om in te checken eiste de snelheid waarmee we hadden gereisd zijn tol. Mijn energie was behoorlijk  gedaald,  dus  ik  liep  mijn  mentale  checklist  van integratiepunten  langs  om  me  beter  te  concentreren:  uitgaan  van intuïtieve  ingevingen  en  synchroniciteit,  afgestemd  blijven  en teruggaan  naar  het  gevoel  van  liefdevolle  verbondenheid.  Daar voegde ik er nu nog een aan toe: de intentie tot eenheid. 

Nadat  we  op  de  bel  op  de  balie  hadden  gedrukt,  werden  we begroet  door  een  oudere  heer  met  gedistingeerd  grijs  haar.  Hij sprak perfect Engels maar leek in eerste instantie buitengewoon op zijn  hoede  te  zijn  en  stelde  ons  talloze  vragen  over  onze  reis-plannen  en  paspoorten.  Tegen  de  tijd  dat  we  klaar  waren  met  in-checken glimlachte hij echter en was hij buitengewoon vriendelijk. 

Hij gaf ons onze sleutels en toen, terwijl we wegliepen, keek hij even bedachtzaam. 

'Als u zin  hebt in een wandeling,' zei hij, 'er  loopt een pad  hier vlakbij dat naar een nabijgelegen heuvel voert. Daar heb je prachtig uitzicht op de stad en op de berg van Mozes.' 

We  bedankten  hem  en  liepen  de  lange  gang  door  naar  onze kamers, die perfect gelegen waren: recht tegenover elkaar. En wat nog beter was: mijn kamer had een deur naar buiten, die uitkwam op  een  kleine  patio.  Aan  de  overkant  van  de  straat  zagen  we  het wandelpad naar de heuvel. 

'Dit is geweldig,' zei Coleman. 



Nadat  we  hadden  gedoucht  liepen  we  naar  een  restaurantje naast het hotel, waar we een fantastische maaltijd gebruikten. Toen we  klaar  waren  vroeg  ik:  'Wat  krijg  jij  voor  antwoord  als  je  je afstemt  op  de  vraag  of  we  al  dan  niet  contact  moeten  leggen  met Jozef, de zwager van die stewardess?' 

Hij  dacht  er  even  over  na.  'Ik  krijg  het  idee  dat  we  het  moeten doen. Het is logisch en het voelt goed.' 

Ik  pakte  mijn  telefoon  en  stuurde  Jozef  een  sms  waarin  stond dat  we  zijn  schoonzus  hadden  ontmoet  en  vroeg  of  ik  met  hem over  het  document  kon  praten.  Ik  liet  de  telefoon  aanstaan  zodat we het zouden horen als er een antwoord kwam. 

'Oké,' zei Coleman, 'we gaan die heuvel beklimmen.' 

Het was een  prachtige dag. De  zon scheen helder en er hingen kleine  witte  wolkjes  in  een  helderblauwe  lucht.  Onder  het  wandelen  keken  we  naar  de  rode  bergen  die  overal  om  ons  heen  om-hoogstaken. 

'Wauw,' zei Coleman, 'dit lijkt echt veel op Sedona.' 

We volgden het pad over de heuvel en zetten er flink de pas in, terwijl  we  ons  werkelijk  verbaasden  over  de  kleuren  van  het  gesteente op zich. Naast het rood waren er ook tinten grijs en goud te zien. Ik begon me met elke stap beter te voelen. 

'Deze heuvel voelt ook aan als Sedona,' zei Coleman. 

Op een gegeven moment slingerde het pad zich over een vlakke richel  die  boven  het  stadje  uitstak,  dus  we  hielden  halt  en  keken naar beneden. Net toen ik helemaal in het uitzicht opging, merkte ik dat Coleman knikte in de richting van iets wat verderop was. 

Aan  de  andere  kant  bevond  zich  een  afgeronde  uitstekende  rots en  daarbovenop  knielde  een  man  op  een  gebedskleedje.  Hij  had lang donker haar en een korte baard, en keek in de verte, naar het zuidoosten. Hij zag ons niet, draaide zich om zodat hij zat, haalde een mobieltje tevoorschijn en voerde een nummer in. 



Ineens  hoorde  ik  op  mijn  telefoon  het  signaal  dat  er  een  sms binnenkwam.  Toen  de  man  dat  hoorde  draaide  hij  zich  om,  met een vragende blik op zijn gezicht. De sms luidde: Mijn schoonzus had me al op de hoogte gebracht van uw komst. Ik zou u graag spreken. Bel alstublieft.  

Ik  keek  terug.  Hij  glimlachte  breed.  Coleman  lachte  voluit.  Het was Jozef. 

De man sprong ogenblikkelijk op en liep naar ons toe. 

'Goede  timing,  toch?'  zei  hij  met  een  zwaar  Egyptisch  accent.  'Ik ben Jozef. Fijn u te ontmoeten.' 

Coleman wierp me een blik toe die  me moest helpen herinneren dat  ik  het  eenheidsprincipe  moest  toepassen,  en  ik  maakte  daar onmiddellijk  mijn  intentie  van,  stelde  ons  beiden  aan  Jozef  voor en vertelde dat we op zoek waren naar een stel vrienden die zich hadden  aangesloten  bij  een  groep  die  hier  in  St.  Katha-  rine  het document bestudeerde. 

'Ik ken hier een groep,' zei hij, 'maar vertel eens: hoever zijn jullie met de punten van integratie?' 

'We  hebben  een  voorbeeldgroep  gevormd,'  zei  ik,  'en  stemmen ons af op innerlijke leiding. We zijn net met "eenheid" begonnen.' 

'Dus  jullie  zijn  net  bij  de  achtste  stap,'  zei  hij,  alsof  er  nog  meer zou komen. 

 f 

'Dat klopt,' antwoordde Coleman. 

Jozef vroeg me hem Tommy en Rachel te beschrijven en toen ik dat deed keek hij blij verrast. 

'Ik denk dat ik weet wie die vrienden zijn,' zei hij. 'Ik heb ze nog niet ontmoet, maar ze zijn hier. Ik zal jullie wel bij ze brengen.' 

Hij wierp nog een laatste blik op de bergen, 

'Welke piek is de berg Sinaï?' vroeg ik. 



'Djebel  Musa?'  Hij  wees  wat  verder  naar  het  zuidoosten.  'Die daar, daar. Net even rechts van de kathedraal van St. Katharine.' 

We  keken  er  een  hele  poos  naar  en  toen  ik  me  erop  afstemde voelde ik een soort kalmerend welkom. Ineens brak er in een flits een  stukje  herinnering  door  en  ik  realiseerde  me  dat  ik  wederom een  hint  kreeg  over  dat  mysterieuze  punt  van  verbondenheid  dat ik ook op de Secret Mountain gevoeld had. 

'Toen we aan kwamen lopen viel het me op,' zei ik tegen Jozef, 

'datje knielde in de richting van de berg Sinaï.' 

Hij glimlachte. 'O, nee... ik keek in de richting van Mekka. Van hieruit  ligt  Mekka  bijna  precies  aan  de  andere  kant  van  Djebel Musa. Maar als ik bid liggen die twee plekken in mijn binnenste op één lijn.' 

Hij  keek  wederom  aandachtig  naar  de  berg  Sinaï.  'Het  verhaal gaat dat Mozes daar Gods aangezicht heeft aanschouwd. Zou je dat niet dolgraag meemaken?' 

Binnen  een  half  uur  reden  we  door  de  poort  van  een  groot  grijs stenen huis op ruim een kilometer afstand van het hotel. Jozef had ons er in zijn Toyota-suv naartoe gereden. 

Op  dat  moment  werd  ik  getroffen  door  een  indringend  besef.  Ik stond op het punt Rachel weer  te zien. Zou ik me in eenheid voor haar  kunnen  openstellen?  Ik  wist  dat  het  op  de  Secret  Mountain spontaan tussen ons  had geklikt, maar sindsdien had ik me er om een of andere reden tegen verzet me tegenover haar open te stellen. 

Het  leek  of  de  band  te  diep  was,  of  tot  complicaties  zou  leiden  of zoiets. 

Toen we uit de auto stapten vloog de deur van het huis open en renden Rachel en Tommy naar buiten om ons te begroeten. Ik gaf Tommy een aai over zijn hoofd en omhelsde Rachel, maar ik hield het kort en vermeed wederom langdurig oogcontact met haar. 

Coleman kwam er ook aan en gaf Rachel een stevige knuffel. Hij leek van ons allemaal het meest enthousiast over de hereniging en nam me, terwijl we naar het huis liepen, in vertrouwen aangaande zijn gevoelens. 

'Ik  ben  opgegroeid  met  kille  wetenschappers  als  ouders,  de schatten,' zei hij. 'Ik heb nooit echt familie gehad.' 

Binnengekomen liepen we een ruime kamer binnen, met mooie leren zitmeubels en Perzische tapijten. We werden opgewacht door nog eens minstens tien mensen, die me stuk voor stuk aandachtig aankeken, en ook bij hen keek ik weg. 

Ineens trok Tommy me aan mijn arm en nam me mee voor een kennismaking  met  zijn  moeder.  Toen  we  dichtbij  genoeg  waren, noemde  ik  mijn  naam  en  Tommy  zei  dat  ze  'Houdt  van  de  Berg' 

heette. 

'Tommy heeft me alles over je verteld,' zei ze, met haar arm om haar zoon heen geslagen. 'Nu weet ik waarom hij in eerste instantie niet mee wilde. Hij moet geweten hebben dat hij jullie allemaal zou ontmoeten.' 

'En waarom ben jij naar St. Katharine gegaan?' vroeg ik. 

Ze keek me trots aan. 'Om mijn naamgeefster te bezoeken,' zei ze, 

'Zuster Berg. Mijn vader was handelsreiziger; hij heeft me hier mee naartoe genomen toen ik klein was, en het was liefde op het eerste gezicht.  De  Secret  Mountain  en  Djebel  Musa  hebben  dezelfde energie. Allebei maken ze dat je open wordt.' Tommy knikte. 

Er  kwam  met  zo'n  kracht  een  vraag  in  me  op  dat  ik  hem  er gewoon  uit  gooide.  'Waarom  heeft  Tommy  geen  indiaanse  naam, net als jij?' 

Ze lachte Tommy toe. 'Omdat hij koppig is.' 

'Ze  hebben  wel  geprobeerd  me  namen  te  geven,'  reageerde Tommy,  'maar  die  bleken  geen  van  alle  goed  te  zijn.  Als  ik  iets belangrijks doe, weet ik hoe mijn stamnaam luidt.' 

Toen  haastte  Houdt  van  de  Berg  zich  plotseling  de  kamer  uit, alsof ze ineens bedacht had dat ze iets moest doen, en liet Tommy en mij alleen. Hij keek me aan alsof hij iets te zeggen had. Ik was hem te snel af. 

'Tommy, ik wil alles weten wat met de Maya-kalender te maken heeft. Jij weet er veel van, is het niet?' 

'Ja,' zei hij. 'We moeten opschieten.' 

Hij bracht me door een open doorgang naar een grote serre, en we  gingen  aan  een  tafel  zitten.  Ik  zag  dat  Coleman  in  de  andere kamer  met  Rachel  en  diverse  andere  nieuwe  mensen  stond  te praten.  Even  ontmoette  ik  Rachels  blik  weer.  Achter  hen  was  het een  drukte  van  belang;  het  leek  of  iedereen  aan  het  pakken  was voor een tocht. 

'Volgens  de  mythologie  van  mijn  stam,'  begon  Tommy,  'zijn  de rode  bergen  van  Arizona  en  de  rode  bergen  hier  met  elkaar verbonden. 

De  indianenvolkeren  hebben  de  bergen  altijd  al  als  heilige plaatsen beschouwd,  plekken waar je  boven je gewone bewustzijn wordt uitgetild en een glimp opvangt van gewijde geestkracht. Die geestkracht  probeert  momenteel  dichterbij  te  komen.  De  Maya's wisten dat en zijn op de wereld gekomen om ons de boodschap van de kalender te brengen.' 

'Maar wat houdt die boodschap in, Tommy?' vroeg ik. 'De media hebben  die  zodanig  vervormd  dat  er  een  soort  dag  des  oordeels voorspeld wordt. Het is moeilijk om te beslissen welke interpretatie je moet geloven.' 

Op dat ogenblik stapte Coleman de kamer binnen, die duidelijk had gevoeld dat we over iets belangrijks zaten te praten. Ik zag een flits  van  ongeduld  op  Tommy's  smalle  gezicht,  en  dat  bracht  een glimlach teweeg die ik probeerde te verbergen. 

'Ik weet zeker dat ik dit moet horen,' zei Coleman dringend. 

Tommy en ik gebaarden beiden dat hij kon gaan zitten. 

'Wat de kalender in feite  zegt is heel simpel,' ging Tommy verder.  'Het  heeft  niets  met  een  dag  des  oordeels  of  doemdag  te maken. Er wordt een  tijdlijn beschreven voor de hele  kosmos, die te  maken  heeft  met  het  werkelijke  doel  van  de  menselijke  geschiedenis.  De  Maya's  gaan  ervan  uit  dat  het  universum  ongeveer zestien  miljard  jaar  geleden  geschapen  is,  maar  volgens  hen  vond die  schepping  niet  in  één  keer  plaats.  Hun  kalender  beschrijft  de data van negen stappen in de schepping die plaatsgevonden zullen hebben  tussen  het  begin  van  de  kalender  en  het  moment  dat  hij ophoudt, in 2012.' 

Hij  zweeg  even  en  keek  me  aan  alsof  de  begindatum  van  de kalender van belang was. Ik wist waarom. Pas  kortgeleden is men het in de wetenschap eens geworden over een begindatum van het universum, ten tijde van de oerknal, en die datum ligt heel dicht bij die  welke  de  Maya's  hebben  gekozen,  hetgeen  de  vraag  opwerpt: hoe konden de Maya's eeuwen geleden zo precies weet hebben van deze begindatum? En zou de rest van de kalender net zo accuraat zijn? 

'Er is één wetenschapper,' vervolgde Tommy, 'die heel precies en helder  de  data  die  de  kalender  aan  bepaalde  stappen  in  de schepping  toeschreef  heeft  uiteengezet.  Zoals  ik  al  zei  vond  de eerste  stap  van  de  schepping  zestien  miljard  jaar  geleden  plaats, met onder andere  de  vorming van  het  universum en  het ontstaan van  materie,  die  zich  samenvoegde  tot  sterrenstelsels,  sterren  en planeten,  het  begin  van  leven  en  de  ontwikkeling  daarvan  tot  de eerste cellen en vervolgens complexere organismen. De tweede tot en  met  de  vierde  stap  leverden  zoogdieren  en  mensapen  op,  en uiteindelijk, twee miljoen jaar geleden, de mens. 

Op dat punt aangekomen richtten de overblijvende stappen van de  schepping  zich  op  een  steeds  groter  bereik  van  het  menselijke bewustzijn, 

dat 

begon 

met 

"stambewustzijn" 

en 

zo'n 

honderddrieduizend  jaar  geleden  uitgroeide  tot  "regionaal  bewustzijn", toen de mens taal ontwikkelde en zich bewust begon te worden  van  andere  groepen  mensen,  in  een  geografisch  gezien groter gebied. 

Daarna  kwam er een "nationaal  bewustzijn", dat rond  3115 voor Christus  begon,  toen  de  mensen  zich  gingen  organiseren  in  de eerste keizerrijken, en uiteindelijk in naties. 

Vervolgens  begon  er,  op  24  juli  1755,  een  volgende  stap  in  de schepping, die leidde tot "planetair bewustzijn". Dat gebeurde toen we  voor  het  eerst  tot  het  besef  kwamen  dat  wij  met  elkaar  een eindige  planeet  delen,  en  wereldwijde  economische  betrekkingen aangingen.' 

Tommy pauzeerde even om iets te benadrukken. 

'Het is belangrijk,' ging hij verder, 'om voor ogen te houden dat deze stappen niet alleen symbolisch van aard zijn. Ze gaan met een werkelijke omslag in bewustzijn gepaard. Toen we bij de stap naar planetair  bewustzijn  aankwamen,  bijvoorbeeld,  verwierven  we  het vermogen  ons  af  te  stemmen  op  een  bewustzijn  dat  de  platte, aardse  dimensie  oversteeg.  We  konden  letterlijk  gemakkelijker voelen dat we allemaal samen op een ronde 

aardbol zitten die door de ruimte zweeft. 

En de volgende scheppingsgolf, die plaatsvond op 5 januari 1999 

- het galactisch bewustzijn -, gaf ons het vermogen ons bewustzijn zelfs  nog  verder  te  verruimen.  Daarmee  werden  we  boven  onze planeet  uitgetild  en  kregen  nog  meer  voeling  met  de  kosmos daaromheen.  Dat  versnelde  de  omslag  van  een  materieel wereldbeeld  naar  een  hogere,  spirituele  bewustzijnstoestand.  We beseften meer en meer dat we rondzweefden in de ruimte, zonder echt  te  weten  waarom.  We  wilden  werkelijk  de  waarheid  omtrent ons  bestaan  kennen.  De  religie  zelf  werd  in  twijfel  getrokken omdat we vollediger antwoord wilden op onze vragen. 

En  juist  die  vragen  leidden  ertoe  dat  ideologische  fanatici dachten  dat  ze  hun  leer  moesten  verdedigen  en  die  aan  anderen moesten  opdringen,  soms  zelfs  met  geweld.  Dit  galactische  perspectief  ontstond  precies  twee  jaar  voor  2001,  het  jaar  waarin  de oorlogen begonnen over welke religie het beste was.' 

Ik keek hem  alleen maar aan. Ik had geen idee dat  de kalender zo precies was in de data. 

'Er  bestaat  onder  wetenschappers  nog  wel  wat  meningsverschil over  de  data,'  vervolgde  Tommy,  'maar  het  belangrijkste  is  het algemene  beeld  van  de  schepping  dat  wordt  geschetst.  De  Maya's hebben  eeuwen  geleden  al  deze  volgorde  in  de  menselijke ontwikkeling voorspeld.' 

Toen  herinnerde  ik  me  dat  Tommy  had  gezegd  dat  er  negen stappen werden voorspeld.  Hij had er nog maar acht genoemd. Ik vroeg hem ernaar. 

'De  kalender  voorspelt  nog  een  stap  in  de  schepping,'  ging  de jongeman  verder,  'een  stap  die  al  gaande  is  en  die  je kunt  voelen. 

Die stap zou een nieuwe wereld tevoorschijn moeten brengen.' 

Ik  veerde  op,  en  herinnerde  me  dat  Tommy  tegen  de  groep  had gezegd  dat  de  kalender  een  profetie  was  die  veel  gelijkenis vertoonde met de verhalen in allerlei godsdiensten over het einde der tijden. In  de  meeste profetieën is er sprake van de komst van een soort messias die een ideale wereld met zich mee zou brengen en nu had hij het erover dat ook de kalender erop wees dat er een ideale wereld aanstaande was. 

'Vertel eens wat meer over wat de kalender voorspelt,' zei ik. 

Hij  wuifde  me  met  een  handgebaar  weg,  wilde  duidelijk  iets anders aan de orde stellen. 

'Mijn  stam  gelooft,'  benadrukte  hij,  'dat  deze  laatste  stap  ons niet  zal  worden  opgedrongen.  Er  moeten  genoeg  mensen  zijn  die geleerd  hebben  hoe  ze  zich  op  dat  volgende  scheppingsniveau kunnen  afstemmen.  En  daartoe  moeten  we  eerst  de  rest  van  het bewustzijn en de inzichten waarover de integratiepun- ten spreken verworven  hebben,  te  beginnen  met  het  punt  waar  we  nu  mee bezig zijn, het achtste.' Hij keek me aan alsof met name ik dat goed moest snappen. 

Op  dat  moment  werden  we  onderbroken  door  het  geluid  van allerlei activiteit in de andere kamer. Ik zag dat Houdt van de Berg en diverse anderen een van de Perzische tapijten oprolden en een enorm  valluik  in  de  vloer  openden.  Ze  keek  Tommy  aan  en gebaarde dat hij moest komen helpen. 

Coleman en ik stonden allebei op. 

'Je weet wat ze aan het doen zijn, toch?' zei Coleman. 'Ze maken zich klaar om naar de berg te gaan.' 

'Waarom?' vroeg ik. 

'Ik weet het niet, en zij naar het schijnt ook niet. Maar ze weten zeker dat ze moeten gaan.' 

We liepen naar ze toe en toen kwam Rachel ineens tevoorschijn en greep mijn arm. 

'Ik moet met je praten,' zei ze dringend, en ze trok me mee naar de serre en toen via een achterdeur naar buiten, naar een binnentuin. 

Die  was  geplaveid  met  flagstones  en  omringd  door  een  dikke  heg en  bloeiende  planten.  Uit  een  vijvertje  in  de  hoek  kwam  de  geur van waterlelies. 

'Iedereen is aan het pakken,' zei ik. 'Wat zijn ze van plan?' 

'We gaan naar Zuster Berg,' antwoordde ze. 'Er staat daar iets te gebeuren.' 

'Hoe weet je dat?' 

Ze keek me ernstig aan. 

'Ik weet nogal veel,' zei ze. 'Als je me niet uit de weg was gegaan, zou je dat kunnen weten!' 

Ik  keek  alleen  maar  naar  haar:  prachtig  goudblond  haar  dat  in losse krullen om haar gezicht viel; bodemloos diepe, blauwe ogen. 

'Waarom ga je me uit de weg?' drong ze aan. 

'Omdat  ik  probeer  afgestemd  te  blijven,'  riep  ik  maar,  terwijl  ik zo wel weer naar binnen had willen rennen. 



Ze glimlachte en keek me aan alsof ik een kind was. 'Als je maar genoeg  contact  gemaakt  zou  hebben  om  echt  met  me  te  praten, zou dit je niet in verwarring brengen. Weet je wel waarom ik hier ben, waarom ik de echte jij probeer te bereiken? Dit heeft niets met romantiek te maken. Het gaat om de punten van integratie. 

Een  toonbeeld  van  eensgezindheid  is  niet  alleen  bedoeld  als oplossing  van  de  polarisatie  in  de  politiek  en  tussen  religieuze ideologieën. Het gaat ook om het overbruggen van de mythe en de polarisatie die mannen en vrouwen gescheiden houdt.' 

Ze schudde haar hoofd. 'Weet je wat mijn moeder mij leerde  toen ik  klein  was?  Dat  mannen  en  vrouwen  twee  volkomen  verschillende diersoorten zijn, met een verschillende kijk op de wereld en verschillende talen, en dat ze gedoemd zijn elkaar eeuwig mis te verstaan  en  te  manipuleren.  Ze  leerde  me  te  liegen  en machtsspelletjes te spelen om van mannen te krijgen wat ik wilde, en ik probeerde me al manipulerend een weg te banen door de ene mislukte relatie  na de  andere en kreeg ondertussen een hekel aan mannen om het feit dat ze me daartoe aanzetten. 

En  ik  haatte  mijn  moeder  omdat  ze  niet  had  weten  te  voorkomen  dat  de  wereld  er  zo  uitzag.  Ik  heb  jarenlang  niet  met  haar gesproken...  en  toen  ging  ze  dood  voordat  ik  terug  naar  huis  kon komen om met haar te praten.' 

Ze keek me aan en ik probeerde haar blik te beantwoorden. 

'Inmiddels weet ik,' zei ze, 'dat het haar fout niet was. En ik was niet de enige met die misvatting. We spelen allemaal het spel van je indekken, als het op seks aankomt. Jij denkt dat je de teugels in handen moet houden, dus leg je je  gevoel van verbondenheid met mij  beperkingen  op,  of  je  manipuleert  die  band  op  een  of  andere manier.  Maar  in  feite  heb  je  die  gewoonte  om  je  voor  sommige vrouwen af te sluiten waarschijnlijk altijd al gehad. 

Ik durf te wedden dat je je nog nooit echt hebt opengesteld voor een  vrouw.  Je  was  druk  met  manipuleren  in  de  hoop  ze  tot  een relatie  met  jou  te  verleiden,  of  je  zette  ze  geheel  en  al  op  een zijspoor  als  ze  seksueel  gezien  niet  tot  de  mogelijkheden  be-hoorden. Iedereen zit vast in dergelijk gedrag en verbindt zich niet volledig  met  mensen  van  het  andere  geslacht:  vrouwen  gebruiken hun  seksualiteit  om  mannen  te  manipuleren  en  mannen manipuleren vrouwen om seks te krijgen. Maar nu, nu we erachter komen hoe we ons echt op elkaar kunnen afstemmen, staan we op het  punt  die  manipulatie  op  het  gebied  van  seks  helemaal  achter ons te laten.' 

Ik keek naar  haar terwijl ze zat te praten en was getroffen door de  open  en  authentieke  manier  waarop  ze  dit  allemaal  ter  sprake bracht. Ze deed het  vanuit  een diepe verbondenheid  met mij, een verbondenheid  op  zielsniveau  die  toch  niet  meer  was  dan  dat: diepe verbondenheid. 

'Hoe weet je dit allemaal zo goed?' vroeg ik spontaan. 

'Dat heeft mijn moeder me verteld.' 

'Ik  dacht  dat  je  zei  dat  ze  doodging  voordat  je  met  haar  had kunnen praten.' 

'Dat is ook zo.' 

Ik  keek  haar  alleen  maar  aan  en  dacht  erover  na  wat  die  opmerking impliceerde. En op dat moment, besefte ik, verdween mijn angst om me met haar te verbinden. 

'Ik  vertel  je  binnenkort  wel  over  mijn  communicatie  met  mijn moeder,'  ging  Rachel  veder.  'Maar  daar  moeten  we  nu  niet  mee bezig zijn. Die afstand tussen mannen en vrouwen moet overbrugd worden.  Voor  de  meesten  onder  ons  geldt  dat  het,  als  het  op  het andere geslacht aankomt, alles of niets is: een liefdesrelatie of niks. 

En we komen niet tot een  volgende  verheffing van het bewustzijn zolang dat niet verandert. 

Als een voorbeeldgroep al werkt, dan komt dat doordat die een nieuw  patroon  laat  zien  op  basis  van  overeenstemming  en eensgezindheid, en die vorm van energie straalt de groep ook uit in de  wereld,  zodat  het  collectieve  bewustzijn  een  nieuwe  culturele norm krijgt voorgelegd. Dus wat jij en ik hier en nu verbeteren en helen  is  van  invloed  op  de  rest  van  de  wereld.  We  moeten  terug naar  het  punt  dat  we  op  de  Secret  Mountain  hebben  bereikt.  We moeten zielen zijn voor elkaar!' 

Ze deed een greep in een grote tas die ze bij zich had en haalde er een tiental verfrommelde bladzijden uit. 'Ik weet niet hoeveel je al van het achtste punt gelezen hebt, maar hier is het.' 

 c 

Ik trof een bank aan bij de  fontein en begon te lezen op het  punt waar ik eerder gebleven was. De tekst boeide me ogenblikkelijk. 

Als je je in de geest volledig wilt verenigen, stond er, dien je de intentie  tot  eenheid  te  hebben,  maar  ook  terug  te  keren  tot  een staat van liefde die de complexiteit van de seksuele liefde volkomen overstijgt. Dat gevoel werd  agape genoemd. 

Ik keek even weg en dacht over dat woord na. Agape was Grieks, en het stond voor een bepaalde vorm van  liefde: een liefde vanuit de ziel, liefde voor de hele schepping, maar vooral een liefde voor andere  mensen  die  platonisch  van  aard  was.  Wanneer  je  in  die vorm van liefde gecenterd bent, ging het document verder, kon je - 

meer nog dan door de intentie tot eenheid of een bewust gesprek - 

degenen  met  wie  je  in  wisselwerking  stond  verheffen  tot  de hoogste wijsheid van hun ziel. Bovendien werd die verheffing nog vele malen versterkt wanneer dit door een groep werd gedaan. 

Ik  legde  de  papieren  neer  en  liep  de  andere  kamer  in,  waar Rachel  in  de  deuropening  op  me  stond  te  wachten.  Onze  blikken ontmoetten elkaar, en deze  keer  liet  ik me helemaal gaan, met de intentie tot eenheid en me openstellend voor de liefde. 

Plotseling voelde ik duidelijk dat zich iets roerde in mijn hart; er ging  een  golf  van  gevoelens  door  me  heen  die  mijn  concentratie zelfs nog vergrootte en een vrij-zijn van angst teweegbracht dat ik sinds  de  belevenissen  op  de  Secret  Mountain  niet  meer  had ervaren.  Het  voelde  goed,  ik  was  volkomen  afgestemd  en  er  viel niets te verdedigen. Dit was agape. 

Vervolgens  zag  ik  vanuit  mijn  ooghoek  dat  een  stel  mensen vanuit  de  andere  kamer  naar  ons  keken,  maar  ik  bleef  me  op  Rachel  concentreren.  Ze  kwam  haastig  op  me  af  en  draaide  me  om, zodat  ik  met  mijn  gezicht  naar  het  raam  stond  dat  op  de  binnentuin uitkeek. 

'Kijk  eens  het  mooi  het  buiten  is,'  zei  ze.  'En  denk  er  eens  aan terug hoe de wereld eruitzag op de Secret Mountain. Met elk punt van  integratie  banen  we  ons  inderdaad  een  weg  terug  naar  dat gevoel. De volgende stap is dat we onze zintuigen er volledig voor openstellen hoe de wereld er werkelijk uitziet zodra we allemaal in liefde met elkaar verbonden zijn.' 

Ik nam de schoonheid een poosje in me op. Maar een deel van mij  wilde  nog  niet  echt  verder.  Het  enige  wat  ik  wilde  was  dat niveau van agape weer voelen. 

Ik keerde me om, zodat ik Rachel aan kon kijken. 

Ik  wilde  haar  nog  een  vraag  stellen,  maar  doordat  aller  ogen vanuit de andere kamer op ons gericht waren, ging mijn aandacht daarnaartoe. Iedereen stond op een kluitje in de deuropening naar ons  tweeën  te  kijken,  ook  Coleman,  die  ergens  achteraan  op  en neer  stond  te  springen  met  een  aantal  bladzijden  van  het document in zijn ene hand. 

Ik beantwoordde hun blikken met hetzelfde diepe gevoel dat ik op  Rachel  had  geprojecteerd  en  zonder  ook  maar  de  geringste aandacht  te  schenken  aan  de  vraag  of  het  een  man  of  een  vrouw betrof. Het energieniveau steeg en de  agape  met  de groep barstte nog heviger in me los. Iedereen leek verrukt. 

'Wauw,' zei ik hardop. 

Rachel kwam naast me staan terwijl ze de anderen aankeek. 

'Elke keer dat iemand voor het eerst die agape integreert,' zei ze, 

'geeft  dat  een  golf  van  hogere  liefde  in  iedereen  om  hem  of  haar heen, vergelijkbaar met de warmte in een plantenkas, of met wat er gebeurt bij een bekering in een overvolle plattelands- kerk.' 

Open waarnemen 

Twintig minuten lang liep ik rond en maakte ik met iedereen die ik van  de  groep  ontmoette  een  praatje.  Ze  namen  allemaal  de  tijd voor  me,  ook  al  probeerden  ze  zo  snel  mogelijk  te  pakken.  De meesten spraken Engels, maar ze tolkten ook spontaan voor elkaar, alsof dat heel vanzelfsprekend was. 

Ze  vormden  een  mooie  dwarsdoorsnede  van  de  samenleving  in die  streek,  van  bakkers  tot  en  met  leraren  en  ingenieurs,  en vertegenwoordigden  de  meeste  bekende  godsdiensten  en  religieuze  groeperingen.  Ze  hadden  stuk  voor  stuk  een  vorm  van  verbondenheid gevoeld die een doorbraak was geweest en doorliepen nu  de  punten  van  integratie  een  voor  een.  Terwijl  we  zo  aan  het praten  waren,  realiseerde  ik  me  dat  we  samen  een  nog  grotere voorbeeldgroep aan het vormen waren. 

Velen  zeiden  dat  agape  tussen  mensen  in  eerste  instantie  een concept  was  dat  was  voortgekomen  uit  het  westerse  joods-christelijke  gedachtegoed.  Maar  degenen  die  een  andere  religieuze achtergrond hadden wezen erop dat ook hun traditie iconen kende die het belang van liefde  op zielsniveau benadrukten. Ikzelf dacht daarbij  aan  een  concept  uit  het  oosterse  gedachtegoed,  uit  het jainisme,  dat   ahimsa  werd  genoemd  en  dat  je  weliswaar  wetenschappelijk  niet  aan  agape  gelijk  kon  stellen,  maar  dat  in  de praktijk wel op hetzelfde neerkwam. Uiteindelijk waren we het met elkaar  eens  dat  de  meeste  godsdiensten  wel  op  een  of  andere manier naar dit niveau van verbondenheid verwezen, maar dat het christendom en de  oosterse godsdiensten er de meeste nadruk op legden. 



Op een gegeven moment  keek ik naar  mijn telefoon en zag dat Wil  een  bericht  had  gestuurd,  waarin  stond  dat  hij  veilig  was aangekomen  en  de  achtste  integratie  had  meegemaakt  met  een kleinere groep in Cairo. Hira had ook iets van zich laten horen en zei  grotendeels  hetzelfde.  Ook  zij  had  in  Jeruzalem  haar  eigen voorbeeldgroep  gevonden.  Wil  en  zij  waren  met  hun  groep  tot dezelfde  eenstemmigheid  gekomen  aangaande  het  achtste  punt van integratie als wij hier. 

Kort  daarna  kwam  er  een  sms  van  Adjar,  alsof  het  afgesproken werk was. Ook hij was het met onze conclusies eens, en hij nam de tijd  om  naar  voren  te  brengen  hoeveel  moeite  men  binnen  zijn traditie  had  met  liefde  in  de  vorm  van  agape,  met  name  tussen mannen en vrouwen die  niet gehuwd zijn. Hij noemde een aantal minderheidsstandpunten  in  dezen  die  nu  meer  aandacht  zouden gaan krijgen. 

Ik ging even zitten om na te denken, in mijn eentje, nog steeds high  van  de  eenheid  en  de  agape  die  ons  zo  hadden  opgetild.  De eerlijkheid  en  de  wijze  woorden  van  Rachel  hadden  me  drastisch veranderd,  wist  ik,  en  ik  wist  ook  dat  mijn  gesprekken  met vrouwen nooit meer hetzelfde zouden zijn. 

De  samenvatting  van  de  inhoud  van  de  Maya-kalender  die Tommy had gegeven, was ook al zo ingeslagen. Hij was weliswaar nog  niet  klaar  en  had  me  nog  niets  verteld  over  de  voorspelling aangaande  de  laatste  stap  van  de  schepping,  maar  ik  begreep  een stuk  beter  waarom  hij  de  kalender  in  een  eerder  stadium  een profetie had genoemd. Men dacht dat de overgebleven stap in het scheppingsproces 

bestond 

uit 

een 

golf 

van 

goddelijke 

scheppingskracht die in aantocht was, een beweging die ons op een of  andere  manier  bij  de  ideale  wereld  moest  brengen  die  zovelen voelden aankomen. 

Toen kreeg ik in de gaten dat de mensen die in het huis rondliepen op een bepaalde manier naar de schilderijen en de planten keken. 



Sommigen  liepen  de  serre  in  en  keken  door  het  glas  naar  de nevelige  zonsondergang.  Na  een  poosje  realiseerde  ik  me  dat  ze probeerden  meer  schoonheid  te  zien.  Dat  leek  me  volkomen logisch.  Het  zag  ernaar  uit  dat  de  groep  het  achtste  punt  van  integratie had voltooid en op weg was naar het negende. 

Wat ik zag deed me denken aan de zoektocht naar het negende inzicht  van  de  oude  profetie  die  in  Peru  was  gevonden.  Die  had destijds  voorspeld  dat  wij  mensen  de  wereld  op  een  dag  als buitengewoon  schitterend  zouden  gaan  zien,  van  licht  vervuld zelfs. 

Ik zat inmiddels op de leuning van een stoel in de grote kamer en  Coleman  kwam  binnen  en  ging  tegenover  me  zitten,  alsof  hij iets te zeggen had. 

'Sommige  mensen  in  deze  groep,'  zei  hij,  'zijn  al  met  het  negende  punt  van  integratie  bezig.  Die  zijn  al  een  heel  eind  gevor-derd.' 

Hij  keek  me  aan  alsof  hij  verwachtte  dat  ik  wel  wist  wat  hij daarna zou zeggen. 

Ik  knikte.  'En  het  document  heeft  het  over  een  praktische manier om dat gevoel vast te houden.' 

'Dat klopt!  En er zitten wetenschappers tussen! Ze denken dat die open  manier  van  waarnemen  in  onze  hersenen  is  ingebouwd,  net als de andere sprongen in bewustzijn die we hebben meegemaakt. 

Men gelooft inmiddels dat elke stap in zekere zin archetypisch is en leidt tot een hogere vorm van afstemming die we moeten zien vast te houden.' 

Dat  gaf  me  een  schok.  Hier  was  een  groep  wetenschappers  die dat stelde, op grond van gelijkluidende spirituele ervaringen die wij allemaal hadden. Ik vroeg me ineens af hoe wijdverbreid die open waarneming zou worden. 

'En daarom,' ging Coleman verder, 'kun je momenteel  het beste verdergaan in groepen, want als één lid van de groep het doorheeft, zien anderen dat nieuwe bewustzijn, en ze voelen het, en dan duurt het  niet  lang  of  iedereen  heeft  dat  deel  van  zijn  of  haar  hersenen geactiveerd. Op die manier kan iedereen het heel snel aan zichzelf bewijzen. Dat is het proces dat achter de gedachte van de positieve 

"aanstekelijkheid" van bewustzijn zit. 

Het  document,'  vervolgde  hij,  'stelt  dat  je  dichter  bij  het  bewustzijn  van  de  hemel  komt  als  je  meer  schoonheid  gaat  zien. 

Daar,  in  de  hemel,  weet  men  hoe  men  de  kracht  van  agape  bij iedereen  kan  gebruiken,  met  name  bij  hen  die  vastzitten  in  hun ideologieën. Het document stelt dat we, om hen die bang en boos zijn  te  kunnen  bereiken,  moeten  doen  wat  ze  in  het  hiernamaals doen. 

Er staat dat het negende punt van integratie een belangrijke stap is  om  zover  te  komen.  Het  brengt  je  dichter  bij  een  hemels bewustzijnsniveau.  Dat  is  het  geheim  achter  het  "bereiken"  van mensen die bang en boos zijn. Je moet ze kunnen "opheffen" naar die bewustzijnstoestand.' 

'En hoe doe je dat?' vroeg ik. 

Hij haalde zijn schouders op. 

Toen zag ik dat hij een map bij zich had. 'Heb je het document?' 



* 

'Ja,' zei hij. 'Wil je het lezen?' 

Ik las, en het document zei precies wat Coleman had gezegd . Het was, stond er, gemakkelijk om tot agape te komen met mensen die ook  van  jou  hielden.  Het  werd  moeilijker  bij  mensen  die ideologisch  gezien  tegenover  je  stonden.  De  enige  manier  om iedereen  te  kunnen  bereiken,  was  dat  je  een  verheven  standpunt innam,  vanuit  een  bewustzijnsniveau  dat  dichter  bij  dat  van  de hemel lag. 

Plotseling hoorden we nog meer lawaai en gedoe achter ons. De anderen  waren  niet  langer  aan  het  werk  en  aan  het  praten;  ze droegen zware rugzakken en voedselpakketten de deur uit, naar de auto's. 

Coleman en ik keken elkaar aan en ik stond op het punt weer te gaan lezen toen me de gedachte te binnen schoot mijn telefoon op berichten te checken. Er was een boodschap van Adjar. Iemand die vroeger nauw bij de Apocalyptici betrokken was geweest, had hem verteld dat ze inmiddels in St. Katharine zaten. Ze waren van plan ons ervan te weerhouden de berg op te gaan. 

'Ik  veronderstel  dat  ze  daarom  zo  veel  haast  hebben,'  zei  Coleman.  'Ze  zullen  het  gevaar  al  wel  gevoeld  hebben.  Ik  ga  ze even vertellen wat we ontdekt hebben.' 

Ik  knikte  en  keek  hem  na;  ik  wilde  nadenken  over  de  hele  situatie.  Noch  Coleman,  noch  ik  had  enig  voorgevoel  gehad  van naderende  problemen. Dus ik stemde  me af en probeerde me een beeld  te  vormen  van  onze  tocht  naar  de  berg.  Ik  zag  het  gemakkelijk voor me en voelde ook dat het een juiste actie was, maar toen ik probeerde me voor te stellen dat we het helemaal tot aan de top  van  de  berg  zouden  redden,  lukte  dat  niet.  Ik  probeerde  het nog eens, maar zonder succes. 

O jee, dacht ik, en ik schoot naar buiten, waar iedereen zich had verzameld rondom de auto's; ze waren duidelijk bezig bij elkaar te checken  wie  de  beste  ingeving  had  gehad  over  hoe  het  verder moest. 

Wat  er  daarna  gebeurde  was  weer  een  voorbeeld  van  die ogenblikken  waarop  alles  razendsnel  gaat,  ogenblikken  van  synchroniciteit  en  intuïtie  waarop  iedereen  op  precies  het  juiste moment en volkomen helder iets zegt over de ingevingen die hij of  zij  krijgt.  En  die  waren  praktisch  unaniem.  Iedereen  zag  voor zich dat we er goed aan deden naar de berg te gaan, maar dat we erg voorzichtig zouden moeten zijn als we er eenmaal waren. 

Plotseling liep Rachel naar  het midden van de groep; ze stond te popelen om nog iets te zeggen. 



'We kunnen,' zei ze dringend,  'onze  voortgang met de punten van integratie niet door dit soort bedreigingen laten onderbreken. 

Als we in agape  blijven, vinden we een manier om dit  gevaar tot staan te brengen. Hou voor ogen waar we zijn. Het negende punt van  integratie  stelt  dat  we  agape  moeten  gebruiken  om  de Apocalyptici  te  verheffen  tot  een  hogere  staat  van  bewustzijn, zodat ze hun ideologie op een of andere manier achter zich laten.' 

Er  viel  een  stilte.  Toen  voegde  Tommy  eraan  toe:  'We  ontdekken op de berg wel hoe je dat doet. De volgende stap is dat je je afstemt op het gewijde van de natuur, open gaat waarnemen en dichter  bij  de  geestelijke  wereld  komt.  De  natuurvolken  en  de indianen  leggen  al  lange  tijd  de  nadruk  op  dat  vermogen  van  de mens. Als we goed opletten, zal de Berg ons de weg wijzen.' 

Bijna iedereen was het ermee eens dat ze moesten gaan, ondanks het  gevaar.  Sommigen  vonden  echter  dat  hun  pad  naar  elders voerde.  Ze  zouden  voor  ons  bidden,  zeiden  ze,  waardoor  we  met z'n  twaalven  overbleven,  en  onze  spullen  in  drie  auto's  laadden: Jozefs  Toyota,  de  Subaru  van  Houdt  van  de  Berg,  en  een  oude Volvo  die  aan  een  van  de  anderen  toebehoorde.  Coleman,  Rachel en ik reden met Jozef mee. 

Het  plan  was  dat  we  uit  elkaar  gingen  en  weer  zouden  samen-komen  op  een  plek  die  Tommy's  moeder  had  voorgesteld:  het begin van een weinig bekend pad dat langs de zuidoostkant van de berg  Sinaï  omhoogliep.  Houdt  van  de  Berg  had  gezegd  dat  die route nog wel steeds werd bewaakt door Egyptische troepen, maar toch  het  minst  werd  gebruikt.  Vanwege  de  indeling  van  de  stad moesten  we  eerst  naar  het  westen  rijden  en  vervolgens  naar  het zuiden om bij het pad naar de Sinaï uit te komen. 

De tocht naar het beginpunt zou hoogstens een half uur mogen duren,  maar  we  kwamen  in  de  ene  na  de  andere  opstopping terecht. We stonden inmiddels  alweer in een  lange rij te wachten om af te kunnen slaan. 



'Het  is  echt  vol  geworden  in  dit  stadje,'  zei  Coleman.  'Ik  heb voordat we hierheen kwamen St. Katharine opgezocht op internet. 

Er  komen  per  jaar  gemiddeld  heel  wat  bezoekers  naar  de  berg Sinaï, maar niet in zulke grote aantallen. Er zijn hier op z'n minst wel duizend mensen meer dan normaal.' 

Ik  keek  heel  goed  in  de  auto's  om  ons  heen  en  naar  de  voet-gangers  die  langs  de  weg  liepen.  Het  merendeel  zag  eruit  als mensen uit het Midden-Oosten, maar minstens een kwart had een andere  achtergrond;  onder  hen  waren  veel  Europeanen  en Noord-Amerikanen. 

'Denken  jullie  dat  ze  hier  zijn  vanwege  het  document?'  vroeg Rachel. 

We keken elkaar allemaal aan. 

'Misschien moeten we even stoppen en het vragen,' zei ik. 

'Dat  lijkt  me  niet,'  wierp  Coleman  tegen.  'We  moeten  zo  snel mogelijk in de bergen zien te komen.' 

Daar  waren  we  het  allemaal  mee  eens  en  we  reden  in  zuidelijke richting,  waarna  we  eindelijk  de  stad  uit  waren  en  een  vlakke, rotsachtige woestijn in reden waar kleine bolle planten stonden en borstelige struiken, die leken te glinsteren in het afnemende licht. 

Net Sedona, dacht ik. 

Binnen twintig minuten waren we bij het begin van het pad en pas daar  drong  de  feitelijke  situatie  echt  tot  ons  door:  we  stonden  op het  punt  een  berg  in  het  buitenland  te  gaan  beklimmen,  zonder toestemming,  en  met  een  groep  extremisten  tegenover  ons  die  al een keer hadden geprobeerd ons te vermoorden. 

Ik  schudde  mijn  hoofd,  probeerde  mijn  energieniveau  hoog  te houden  en  hield  mezelf  nogmaals  voor  dat  er  geen  keus  was.  Als we ook maar enige kans wilden maken die extremisten te bereiken, moesten we de berg op en de integraties afmaken. 

'Ik heb een broer die een hoge officier is in dit gebied,' zei Jozef ineens.  'Ik  wil  dat  jullie  dat  allemaal  weten,  want  hij  kan  ons misschien helpen. Hij is bij tijd en wijle heel extremistisch geweest, maar ik heb geprobeerd hem te overtuigen van het belang van het document.' 

We  keken  elkaar  allemaal  aan,  en  ik  voelde  om  een  of  andere reden dat die broer een grote rol zou spelen bij wat er op de berg ging gebeuren. 

'Ik ken jullie vriendin Hira ook,' ging Jozef verder, 'van toen ik in Jeruzalem woonde in mijn kinderjaren. Mijn moeder was Joodse en kende  Hira's  moeder.  We  hebben  met  elkaar  de  voorspellingen over het einde der tijden bestudeerd in de Bijbel en de Thora. Het boeiendste aspect van die profetische teksten is volgens mij echter dat  de  voorspellingen  van  de  drie  grote  godsdiensten  dezelfde opbouw  hebben.  Ze  bevatten  allemaal  het  idee  dat  er  een  laatste conflict of armageddon zal zijn, en ook allemaal de gedachte dat er een goddelijke messias zal komen die een ideale, spirituele wereld zal vestigen.' 

Ik dacht aan wat Tommy me had verteld. De volgende stap in de schepping  van  de  Maya-kalender  vertoonde  daar  ook  veel gelijkenis  mee.  Wat  wilde  dit  geval  van  synchroniciteit  ons  laten zien? 

'Het  is  fascinerend,'  ging  Jozef  verder.  'En  sommige  godsdiensten  zijn  het  ook  in  zoverre  eens  dat  er  letterlijk  dezelfde  gebeurtenissen moeten plaatsvinden voordat armageddon begint. De eerste  gebeurtenis  is  dat  de  Joden  terug  moeten  naar  het  Heilig Land,  en  dat  is  gebeurd.  Vervolgens  moet  Davids  tempel  in Jeruzalem  worden  herbouwd  op  de  plek  waar  de  oude fundamenten liggen.' 

'Het probleem is,' kwam Rachel ertussen, 'dat die plek al wordt ingenomen door de Rotskoepel, een heel belangrijke moskee.' 

'En is er een bepaalde reden waardoor die moskee en de tempel er niet allebei kunnen staan?' vroeg ik. 

Ze keken me allemaal zwijgend aan. 



'Het  probleem  is,'  zei  Rachel  uiteindelijk,  'dat  de  twee  godsdiensten allebei aanspraak maken op de hele rots.' 

'Dat klopt,' voegde Jozef eraan toe. 'En veel mensen geloven dat een poging de tempel te herbouwen het begin van armageddon zou betekenen, waarop het hele scenario van het einde der tijden zich zou gaan afspelen, inclusief de komst van de messi- asfiguren. Voor onze  traditie  zou  het  betekenen  dat  de  Twaalfde  Imam terugkeerde.' 

Hij wierp een blik op Rachel. 'Jij zou kunnen inbrengen dat het om de terugkeer van de Christus ging.' 

'Wacht  eens  even,'  merkte  Coleman  op.  'Dus  je  zegt  dat  die gebeurtenissen - de terugkeer van de Joden naar het Heilige Land en de wederopbouw van de tempel - de belangrijkste signalen zijn die erop wijzen dat armageddon gaat beginnen?' 

'Daar  zou  ik  er  nog  een  aan  willen  toevoegen  van  Arabische zijde,' zei Jozef. 'Een van onze profeten heeft gezegd dat het einde der  tijden  aanstaande  is  wanneer  de  chaos  en  verloedering toenemen  in  de  samenleving  en  er  in  het  algemeen  weinig  onderling  respect  is  tussen  mensen.  Het  is  een  tijd  waarin  men  een loopje neemt met de waarheid, ten behoeve van leugens die beter uitkomen.' 

'Je  bedoelt  de  ideologie  van  je  kop  in  het  zand  steken?'  merkte Coleman op. 

Jozef knikte: 'Ja.' 

Ik veerde op. Het gesprek had een dreigende lading gekregen en ik wist dat dat niet voor niets gebeurde. 

'Er is nog een gebeurtenis,' kwam Rachel, 'waarvan velen geloven dat  die  zal  plaatsvinden  als  het  einde  der  tijden  aanstaande  is. 

Binnen  het  christendom  wordt  het  "tenhemelopneming"  of 

"wegvoering"  genoemd,  maar  andere  godsdiensten  kennen  iets gelijksoortigs.  Het  gaat  om  het  idee  dat  de  ware  gelovigen  op  het moment dat de  Messias komt en armageddon begint met lichaam en  ziel  naar  de  geesteswereld  zullen  worden  verheven  en  de neerdalende  God  in  de  hemel  zullen  ontmoeten,  waar  ze beschermd zullen zijn.' 

Ze keek naar Jozef. 

'Ja, dat klopt,' zei Jozef. 'Binnen onze godsdienst denkt men dat ware gelovigen als de Twaalfde Imam zijn intrede doet in de geest 

"terzijde zullen worden genomen" en ook beschermd zijn.' 

Coleman  keek  ons  allemaal  aan.  'Dat  is  verbazingwekkend.  Ik heb  dit  nooit  zo  aan  elkaar  gekoppeld.  Alle  grote  godsdiensten hebben bijna hetzelfde.beeld van het einde der tijden; ze geven er alleen andere namen aan.' 

Ons  gesprek  werd  onderbroken  doordat  Adjar  van  de  hoofdweg een  hobbelige  grindweg  insloeg,  waardoor  er  een  stofwolk  achter ons  opwaaide  in  het  vervagende  licht.  Binnen  een  paar  minuten stonden  we  stil  op  een  plek  waar  de  weg  zich  verbreedde  tot  een ruimte om te keren en niet verder doorliep. 

'Hier zouden we elkaar ontmoeten, volgens Houdt van de Berg,' 

zei Jozef. 

We  wachtten  nog  zo'n  tien  minuten  voordat  we  de  gedimde koplampen van een auto zagen naderen. 

'Dat is de Subaru van Houdt van de Berg,' zei Rachel. 

De  Volvo  kwam  een  paar  seconden  later  achter  hen  aan.  Toen iedereen  was  uitgestapt  en  klaarstond  voor  vertrek,  bereidde Tommy ons voor op de voor ons liggende route. Hij vertelde dat de eerste  anderhalve  kilometer  uit  relatief  vlakke  woestijngrond  zou bestaan, maar dat het stuk daarna erg bergachtig was en ons naar de zuidoostkant van de berg Sinaï zou brengen. Zijn moeder stelde voor dat we onder dekking van het duister een klein stukje verder zouden  lopen  en  daarna  gingen  slapen  voordat  we  zouden proberen de berg op te komen. 

'Hoe zit het met die bewakingspost waar je het over had?' vroeg ik. 



'Daar  komen  we  morgen  pas,'  antwoordde  ze.  'Voordat  we daarlangs kunnen moeten we in staat zijn open waar te nemen en iets leren van hen die in de geestelijke wereld vertoeven.' 

Zonder verder nog iets te zeggen liepen Tommy en zijn moeder in hoog  tempo  de  woestijn  in.  Uiteindelijk  kwamen  we  op  een  plek waar het terrein omhoog begon te lopen en het landschap bezaaid was met enorme rotsblokken. Na nog eens honderd meter kwamen we bij een groep grote rotsblokken die in een kring bij elkaar lagen. 

Tommy  ging  ons  voor  door  het  doolhof,  totdat  we  bij  een  open, zanderige plek waren die volledig door rotsblokken werd omringd . 

'Hier kunnen we kamperen,' zei hij. 

Rachel  en  ik  zetten  onze  tenten  naast  elkaar,  en  ik  zag  dat Tommy de tent die hij met zijn moeder deelde met opzet ook naast die van Rachel zette. 

Toen  de  tenten  stonden  bouwde  ik  een  vuurtje  van  de  dode takken  van  een  stel  struiken  die  langs  de  randen  van  de  rotsblokken groeiden, en terwijl ik daarmee bezig was besefte ik dat de kring  van  gigantische  rotsen  in  het  licht  van  de  maan  werd weerkaatst en een soort muur vormde die een gevoel van veiligheid gaf. 

Ook  Rachel  keek  naar  de  rotsblokken,  en  toen  naar  mij,  terwijl ze  een  klein  kooktoestel  uitklapte  en  gevriesdroogde  stamppot begon te maken bij het vuur. Ik ging naast haar zitten. 

'Indianen slaan nooit ergens hun kamp op als er niet veel energie hangt, weet je,' zei ze. 'Ik heb met Tommy's moeder gesproken, en van  alle  berggebieden  die  ze  heeft  bezocht  is  het  Si-  naïgebergte haar lievelingsgebergte.' 

Ze  wierp  me  een  glimlach  toe.  'Ze  zei  dat  je  daar  het  gemak-kelijkst het licht ziet.' 

De volgende dag was ik als eerste wakker. Er was in het oosten nog maar  een  klein  beetje  licht  toen  ik  me  de  tent  uit  wurmde.  Ik verzamelde  nog  wat  hout,  stookte  het  vuur  op  en  ging  zitten.  De wolkenflarden boven mijn hoofd vingen spoortjes rood zonlicht op. 

Tommy's  moeder  kwam  uit  haar  tent  en  liep  rond  alsof  ze  iets zocht.  Ze  verliet  de  kring  van  rotsblokken  en  was  een  hele  poos weg voordat ze  terugkwam. Inmiddels waren ook diverse anderen mensen hun tent uitgekomen. 

Uiteindelijk kwam ze op mij af en vroeg: 'Heb jij Tommy gezien? 

Hij is ergens in de loop van de nacht vertrokken.' 

'Wat?' riep ik, terwijl ik opsprong. 

Ze wuifde met haar hand om me tot kalmte te manen. 

'Maak  je  geen  zorgen.  Zoiets  heeft  hij  al  eerder  gedaan.  We  zijn hier vaak geweest en hij kent het gebied goed, dus ik denk dat we maar het best kunnen wachten tot hij terugkomt.' 

Ik  probeerde  me  af  te  stemmen,  maar  kon  me  niet  echt  concentreren. Ik snapte niet dat ze zo kalm kon zijn. We hadden net de  waarschuwing  gekregen  dat  de  Apocalyptici  nog  steeds  naar ons op zoek waren en er kon van alles gebeuren.  Ze liep weg om het  de  anderen  te  vertellen,  net  op  het  moment  dat  Rachel  naar me toe kwam en naast me wilde gaan zitten. 

'Wat is er aan de hand?' vroeg ze. 

Ik vertelde haar dat Tommy vertrokken was. 

'Alleen? Moeten we hem niet gaan zoeken?' 

'Zijn  moeder  maakt  zich  niet  zo  veel  zorgen.  Ze  wil  wachten  tot hij terugkomt.' 

Rachel  knikte  en  ging  zitten  terwijl  onze  blikken  elkaar  ontmoetten. Er was nu geen terughoudendheid meer van mijn kant, en we hielden die blik vast totdat we allebei lachten. Ineens zag ik een beeld voor me van Tommy. Hij was ergens verderop, hoger in de bergen... en ik was bij hem! 

Het  was  duidelijk  een  ingeving  en  ik  keek  weer  naar  Rachel,  die inmiddels  diep  in  gedachten  verzonken  was  en  een  beetje verdrietig leek. 



'Ik denk dat ik Tommy ga zoeken,' zei ik. 'En jij?' 

Ze schudde haar hoofd en keek me nog steeds niet aan. 'Ik moet hier blijven.' 

Ik  pakte  mijn  spullen.  Rachel  liep  naar  haar  tent  en  kwam  terug met een veer. 

'Deze veer is een soort gids, ik heb hem van Wolf gekregen,' 

zei  ze.  'Hij  grapte  dat  die  handig  was  om  twee  geesten  weer  bij elkaar te brengen, en dat ik zou weten wat ik ermee moest doen als de tijd daar was.' 

Ze  overhandigde  me  de  veer  en  ik  pakte  hem  aan  en  lachte, waarna ik me omdraaide om te gaan. 

'Voordat je vertrekt wil ik je iets zeggen,' zei ze. 'Vergeet niet dat we met de integraties bezig zijn. We moeten zo snel mogelijk open gaan waarnemen.' Er hing nog steeds een vleugje verdriet om haar heen. 

'Ik zag dat je je afstemde zojuist,' zei ik. 'Heb je iets gezien?' 

Er rolde een traan omlaag over haar wang, maar ze schudde hem weg en trok een vrolijk gezicht. 

'Maak je geen zorgen, ik zie je wel als je terugkomt. Daar zal de veer voor zorgen.' 

Ze gaf me een knuffel en spoorde me plagerig aan: 'Schiet maar op. We hebben een bestemming te vervullen.' 

Terwijl ik wegliep kwam Tommy's moeder aangelopen; het leek of ze wist waar ik mee bezig was. Ze beschreef in grote lijnen de route naar het gebied waar de wachtpost lag, en wenste me het beste. Ze voegde  eraan  toe  dat  ze  zeker  wist  dat  alles  in  orde  was  en  dat Tommy  ergens  in  die  buurt  moest  zitten.  Ze  had  kennelijk  een goede reden om niet zelf te gaan. 

Toen ik langs het laatste van de gigantische rotsblokken liep en aan  de  helling  begon,  werd  ik  plotseling  geroepen  door  iemand anders.  Ik  draaide  me  om  en  zag  dat  Coleman  kwam  aanrennen, met zijn rugzak om. 



'Ik moet met je mee,' zei hij. 

Ik greep hem bij de arm en was opnieuw ontzettend blij met zijn gezelschap. Hij wierp me een vastberaden blik toe en we maakten contact met agape. 

'Heeft  iemand  in  het  kamp  het  over  het  negende  punt  gehad?' 

vroeg ik. 

'Niet veel, maar ze zijn het allemaal aan het bestuderen. Het lijkt erop dat Tommy het al het best begrijpt.' 

Ik  knikte  en  we  liepen  allebei  verder  zonder  te  praten,  in  oostelijke  richting,  naar  de  oprijzende  rotspunten.  Na  een  kleine  kilometer zochten we ons een weg omhoog naar een steile richel die naar  het  oosten  liep,  zodat  we  uitzicht  hadden  op  de  welvingen van  bergruggen  en  kloven  voor  ons.  Bovenaan  was  een  top  in  de vorm van een kroon. 

'Dat is de berg Sinaï,' zei ik. 

'En  daar  heb  je  de  wachtpost,'  antwoordde  Coleman,  terwijl  hij recht naar beneden wees, naar een hoekig betonnen gebouw in een smalle,  vlakke  strook  tussen  de  bergruggen.  Er  staken  meerdere grote antennes omhoog vanaf het met pannen bedekte dak, en we hoorden  het  vage  gezoem  van  een  dieselgenerator.  We  gingen  op een stel stenen zitten en overzagen de plek. Het gebouw was groot genoeg om misschien wel twintig soldaten te herbergen. 

Net op dat moment hoorden we van bovenaf iemand roepen. De stem  was  nauwelijks  verstaanbaar.  We  zochten  het  gebied  af  en zagen toen iemand wuiven, zo'n zestig meter verder de helling op. 

Het was Tommy. 

We haastten ons omhoog en keken hem al snel in het lachende gezicht.  Hij  bood  ons  wat  water  aan  uit  een  metalen  mok  en  dat dronken we. Het was heerlijk koel. 

'Waar komt dat water vandaan?' vroeg ik. 

'Daar,  vlakbij,'  zei  hij.  'Jullie  kunnen  er  je  veldflessen  mee  vullen.' 



Er  stroomde  kristalhelder  water  uit  de  rotsen,  dat  vervolgens zo'n  zes  meter  naar  beneden  liep  totdat  het  in  een  spleet  verdween. 

'Ik dacht dat er geen water was in deze woestijn,' zei Coleman. 

'Ze noemen dit de bron van Mozes,' antwoordde Tommy. 

Coleman en ik keken elkaar aan en zeiden niets. 

Ik  keek  de  jongeman  in  de  ogen.  'Jij  bent  hier  niet  voor  niets, Tommy. Waar ben je mee bezig?' 

Hij  keek  in  de  richting  van  het  wachthuis.  'Een  paar  maanden geleden  ontmoette  ik  een  van  de  officieren  van  de  wachtpost. 

Volgens mij denkt hij dat ik een zwerver ben, of een profeet of zo. 

Ik had  geen water meer en hij vertelde me over die bron. Ik heb tijdens  mijn  tochten  naar  deze  plek  veel  met  hem  gepraat.  Hij weet van het document, maar heeft daar altijd heel geheimzinnig over gedaan. Ik geloof ook dat hij Jozefs broer kent.' 

'Wat?' zei ik, terwijl ik even naar Coleman keek. 'Jozef zei dat zijn broer hier een hoge officier is, commandant.' 

'Ik heb gezien dat een lange man, die me hoog in rang leek, met mijn vriend stond te praten.' 

Ik keek naar Coleman. 'Waar was Jozef vanmorgen?' 

'Hij  had  het  kamp  al  verlaten,'  antwoordde  Coleman.  'Zijn  tent stond naast de mijne en ik werd wakker toen hij wegliep. Het was nog donker.' 

'Heb jij Jozef hier ergens gezien?' vroeg ik aan Tommy. 

Hij  schudde  zijn  hoofd.  'Er  is  hier  niemand  geweest,  behalve  die twee soldaten daar beneden.' 

'Daar kunnen we misschien wel langs glippen,' zei Coleman. 

'Daar  is  het  nog  geen  tijd  voor,'  zei  Tommy  vermanend.  'We mogen pas de berg op als we geleerd hebben te zién.' 

We  bleven  een  hele  poos  waar  we  zaten.  Tommy  zei  dat  we moesten wachten tot de zon in de goede positie stond voordat we gingen  proberen  onze  waarneming  te  openen.  Als  de  zon  bijna ondergaat, legde hij uit, straalt hij een mysterieus licht uit en dan kunnen er buitengewone dingen plaatsvinden. 

Coleman en ik zaten het grootste deel van de dag te praten over de oude voorspelling en de gebeurtenissen in Peru. De Ce- lestijnse belofte  had  bij  het  negende  inzicht  voorspeld  dat  de  mensheid langzaam  haar  energieniveau  zou  verhogen  en  daarmee systematisch  haar  manier  van  kijken  op  een  hoger  plan  zou brengen. De vraag was echter hoe je dat vermogen kon oefenen en daadwerkelijk toepassen. We zaten er een hele poos over te praten, deelden een mueslireep bij wijze van lunch, en wachtten geduldig tot  de  zon  lager  aan  de  hemel  kwam  te  staan.  Eindelijk  was  het zover  en  Tommy  zei  dat  we  ons  spullen  moesten  pakken.  De  zon stond nog maar nauwelijks boven de horizon. 

'Dit is het betoverendste  moment,' zei hij opnieuw. 'Op dit uur van de dag is een mens tot dingen in staat die op geen enkel ander moment mogelijk zijn. Moet je dit licht eens zien.' 

Tommy  wees  naar  het  oosten,  waar  alles  inmiddels  baadde  in een  goudkleurige  aura,  terwijl  de  lucht  donkerder  blauw  was  geworden.  De  wolkenflarden  boven  ons  namen  nu  een  rijke  bruine kleur aan, met strepen oranje erin. Ik werd nog het meest getroffen door  de  weerschijn  van  het  licht  op  de  rotsen  en  het  zand, waardoor alles nog helderder naar voren kwam. 

'Laten  we  in  zuidelijke  richting  omlaaggaan,  naar  het  vlakke stuk van de woestijn,' zei Tommy. 'Daar zie je beter.' 

Tommy leidde ons tussen de rotsblokken door, langs een andere route dan die welke Coleman en ik hadden genomen, een route die veel efficiënter langs alle punten en hoogtes en rechte wanden liep, alsof hij gebruikmaakte  van een  verborgen pad dat Coleman en ik niet konden zien. 

Toen we op een vlakker stuk kwamen stopte hij en ging zitten, met zijn gezicht naar de berg Sinaï. Nu was de zon helemaal verdwenen en  het  hele  tafereel  kreeg  zelfs  een  nog  mysterieuzere  sfeer.  We gingen naast hem zitten. 

'Kijk  naar  Zuster  Berg,'  instrueerde  hij,  'en  concentreer  je  er volledig op. Kijk naar de lijnen die door de schaduwen ontstaan.' 

Dat wekte mijn belangstelling en ik begon de specifieke, unieke vorm  van  het  hele  gebergte  te  zien.  Ik  realiseerde  me  dat  elke bergketen,  of  die  nu  rotsachtig  was  of  begroeid,  een  ander lijnenspel  oplevert,  dat  door  zijn  schaduwen  ontstaat.  Daardoor had elke bergketen een volkomen uniek voorkomen. 

'Stem  je  nu  af  op  de  schoonheid  hiervan,'  zei  Tommy,  'en  voel agape in relatie tot het geheel.' 

Dat  deed  me  denken  aan  wat  ik  in  Peru  had  meegemaakt  in Viciente, toen ik probeerde de halo's of aura's om planten heen te zien. Maar ik had het gevoel dat Tommy ons iets anders wilde laten zien, iets fundamentelers, in het hele landschap. 

Ik  concentreerde  me  intens  op  de  schoonheid  van  de  berg  en probeerde die te zien als één expressieve vorm, als een schitterend geschenk.  En  toen  kwam  er  een  golf  van  agape  van  de  berg. 

Coleman en ik keken elkaar aan. Hij voelde het ook. 

'Kijk nu eens naar  die  plant hier recht voor ons,' beval  Tommy. 

'Zie het unieke en de schoonheid van die plant in agape.' 

Hij had het over een kleine, compacte ronde struik die eruitzag als  een  mini-amarant.  Hij  stond  op  nog  geen  meter  afstand  van ons. Ik stemde me af op de plant en keek naar zijn schoonheid. En net als daarvoor barstte ik op emotioneel niveau uit in agape. 

'Kijk nu weer naar de berg,' zei Tommy, 'en zie dat de kleuren en de vorm intenser zijn, alsof hij nog meer "majesteit" uitstraalt.' 

Tommy had het nog niet gezegd of de berg sprong er letterlijk uit, indrukwekkend en vol kleur. Ik keek naar Coleman en die schudde verwonderd  zijn  hoofd,  zonder  zich  om  te  draaien,  waaruit  bleek dat ook hij het zag. 



Toen merkte ik dat ik, als ik naar Coleman keek, voelde waar de berg  was,  ook  al  keek  ik  er  niet  naar.  Ik  voelde  het  op  precies dezelfde  manier  als  ik  mijn  hand  voelde  die  ik  op  mijn  rug  hield, maar dan intenser. 

'Kijk  nu  weer  naar  de  plant  en  voel  dat  hij  invloed  heeft  op  je emoties,' instrueerde Tommy. 'Alles wat zich in je blikveld bevindt heeft  niet  alleen  een  uiterlijke  verschijningsvorm,  maar  ook  een emotionele  identiteit;  het  negende  integratiepunt  noemt  dat  de gevoelsidentiteit.' 

Ik  realiseerde  me  ogenblikkelijk  dat  het  plantje  een  emotionele identiteit had, evenals de berg. Plotseling begreep ik waarom ieder mens  een  lievelingsstoel  heeft  of  zoiets,  of  steeds  opnieuw teruggaat naar een vertrouwd vergezicht. Dingen hebben een eigen identiteit, die je emotioneel raakt. 

'Ga nu met je aandacht heen en weer, van de berg naar de plant en terug.' 

Dat deed ik: ik concentreerde me eerst op de berg in de verte en vervolgens  op  de  plant  dichtbij.  Aanvankelijk  gebeurde  er  niets, maar toen, ineens, zag ik ze tot mijn verbazing allebei heel anders: ik  kon  het  alleen  maar  omschrijven  als  dat  ik  ze  allebei  tegelijk 

"scherp" zag. 

Ik  sprong  op  en  keek  in  het  rond,  terwijl  ik  me  realiseerde  dat alles  om  me  heen  net  zo  superscherp  zichtbaar  was,  wat  een  zeer driedimensionaal  effect  gaf  waarbij  alles  ongelooflijk  helder, kleurrijk, scherp omlijnd, mooi en aanwezig was  - en dat allemaal tegelijkertijd.  En  bovendien  leek  het  of  mijn  bewustzijn  zich daardoor nog verder uitbreidde: ik had het gevoel dat ik de verste wolk of rotsachtige bergpiek kon aanraken. 

Toen  herinnerde  ik  me  mijn  ervaring  op  de  Secret  Mountain, toen ik na een doorbraak voeling had gekregen met de kosmische ruimte. Datzelfde gevoel kreeg ik nu weer. 



Tommy zag het en zei: 'Dit is het bewustzijn waar je toegang toe kunt krijgen nu de volgende stap in de schepping aanstaande is.' 

Coleman  liep  inmiddels  ook  rond  terwijl  hij  in  alle  richtingen keek.  Ik  kreeg  het  idee  dat  we  in  een  soort  uitgebreid  3D  konden zien,  net  als  in  die  films,  en  ik  vroeg  me  af  of  de  toenemende populariteit  van  3D-films  misschien  het  gevolg  was  van  het onbewuste besef dat we zelf bijna in staat waren tot die manier van zien.  Was  dit  alweer  een  pad  dat  geactiveerd  werd  in  het menselijke brein? 

Het  opmerkelijke  van  deze  manier  van  kijken  was  dat  het  allemaal zo gemakkelijk en natuurlijk leek. Coleman greep me bij de arm en keek me stralend aan. 

'Zo was het ook op de Secret Mountain,' zei hij, 'alleen komt het nu normaler over.' 

Dat  was  het  woord:  normaal.  Op  de  Secret  Mountain  had  dit effect  nog  lichtelijk  iets  van  'wauw'  of  'kicken'.  Nu  was  het  rust-gevend, als je er al iets over moest zeggen, en voelde het volkomen reëel, alsof we het al aan het integreren waren als een manier van kijken die we in het dagelijks leven konden volhouden. 

Naast de driedimensionaliteit was er nóg een verbetering, in die zin  dat  mijn  ogen  scherper  leken  te  zien:  alles  was  helderder  en lichtte  op,  alsof  ik  plotseling  in  een  van  binnenuit  verlicht wonderland  terecht  was  gekomen.  En  dat  gold  ook  voor  onze  li-chamen.  Ze  hadden  letterlijk  een  mooiere  en  stralender  glans gekregen. Maar nogmaals: het voelde allemaal heel normaal. 

Tommy keek me aan met een enorme glimlach; ook zijn gezicht straalde  en  glansde  lichtelijk.  We  waren  allemaal  in  een  staat  van pure  liefde,  agape:  met  elkaar  en  met  de  schoonheid  en  majesteit van  alles  om  ons  heen.  Plotseling  bedacht  ik  dat  ik  even  moest checken  of  er  sms'jes  waren.  Ik  lachte  van  blijdschap  toen  ik  een bericht van Wil zag. Hij zei dat hij kon voelen dat we het negende punt  van  integratie  bereikt  hadden,  en  dat  hijzelf  het  ook  bereikt had. Hij voegde eraan toe dat deze vorm van waarnemen weliswaar in  veel  tradities  genoemd  werd,  maar  dat  de  indianenvolkeren  en andere  inheemse  tradities  verreweg  de  meeste  nadruk  legden  op dit vermogen de natuur te zien zoals ze werkelijk was. Hij eindigde met  de  opmerking  dat  hij  contact  had  met  iemand  die  wist  waar het  twaalfde  deel  van  het  document  was  uitgebracht.  En  dat  hij naar de Sinaï zou komen zodra hij de betrokkene had gesproken . 

Ik  borg  de  telefoon  op  en  wendde  me  tot  Tommy.  'Dus  jij  ziet altijd al zo?' 

'Meestal,'  zei  hij,  'maar  agape  met  Moeder  Aarde  moetje  on-derhouden  en  koesteren.  En  je  moet  zuiver  voedsel  eten  om  dit niveau van waarnemen te kunnen vasthouden.' 

We keken elkaar allemaal aan, 

'Dit  is  het  negende  punt  van  integratie,  nietwaar?'  vroeg  Coleman. 

'Ja,'  antwoordde  Tommy.  'Wanneer  je  die  open,  verhoogde waarneming van de wereld wilt vasthouden, hoef je alleen maar de intentie te hebben je af te stemmen op agape, op een nieuw niveau van schoonheid, en je erin te oefenen alles even scherp te zien. Dan lichten de bergen op.' 

Hij  keek  naar  Coleman.  'En  zoals  je  zei:  je  kunt  het  jezelf  bewijzen!' 

Net op dat moment zag ik vanuit mijn ooghoek iets bewegen in de  woestijn,  en  ik  keek  rond.  Er  was  niets  te  zien.  Coleman  keek me aan met een uitdrukking op zijn gezicht die zei dat hij het ook had gezien. 

'Wat was dat?' vroeg ik aan Tommy. 

Hij kwam dichterbij. 'Op dit waarnemingsniveau ben je veel dichter bij gene zijde.' 

'Je bedoelt het hiernamaals?' vroeg Coleman. 'De hemel?' 'Ja.' 

Coleman keek nog eens naar Tommy. 'Denk je dat we een geest hebben gezien?' 



'Ja,' antwoordde Tommy giechelend. 'Maar geesten zijn ook mensen. En ze hebben ons iets te vertellen.' 

Wat de hemel weet 

Ik wilde weliswaar dolgraag in de  bergen blijven, maar het was nu bijna volslagen donker en Tommy zei dat we terug moesten. 

Ik  zag  een  uitdrukking  op  zijn  gezicht  die  me  zorgen  baarde, dus  ik  stemde  me  af  op  onze  terugtocht  naar  de  kring  van rotsblokken. Ik vond het moeilijk me daar een voorstelling van te maken. 

Na  zo'n  driehonderd  meter  riep  Tommy  plotseling  dat  we  halt moesten houden. Hij tuurde in de verte en luisterde. 

'Wat is er mis?' vroeg ik. 

'Ik weet het niet,' antwoordde hij. 'We moeten uitkijken. Hou je energie hoog.' 

Hij tuurde nog een paar seconden de nacht in en zei toen: 'Hoor je dat?' 

Ik schudde mijn hoofd. 

Tommy begon verder te lopen. 'Er zijn daar ergens mensen aan het praten. Kom op, we gaan ze zoeken.' 

We  slopen  ongeveer  honderd  meter  verder  en  stuitten  op  een grote  kale  rots  van  zo'n  tien  meter  hoog.  Toen  we  dichterbij kwamen, begon ik het gepraat zelf te horen. We klommen boven op de rots en vonden een plek vanwaar we alles konden overzien. 

Ongeveer  tien  meter  voor  ons  bevond  zich  een  groep  Apocalyptici die bij elkaar gehurkt zaten en met luider stem iets aan bespreken  waren.  Hun  leider,  Anish,  bevond  zich  midden  in  de groep.  Hij  praatte  met  een  gedrongen,  dikke  man  in  Egyptisch legeruniform, en zei iets tegen hem in het Arabisch. 

'Ik  kan  dit  verstaan,'  fluisterde  Tommy.  'Die  dikke  man  is  de broer van Jozef. Hij vertelt hem over de kring van rotsblokken en waar  die  is.'  Tommy  keek  ons  gealarmeerd  aan.  'Nu  weten  ze waar ons kamp is.' 

Er ging een golf van woede  door me heen toen ik terugdacht aan Jozef die me vertelde dat hij contact wilde opnemen met zijn broer. Had hij doorgegeven waar we zaten? 

'We moeten terug,' zei ik rustig terwijl ik probeerde me te beheersen. 'Nu! Kom op!' 

We baanden ons zo snel mogelijk een weg terug naar de cirkel; ik moest mijn best doen om niet bang te worden. Ik begon me om een of andere reden dingen te herinneren die mijn vader me had verteld  over  zijn  belevenissen  tijdens  de  Tweede  Wereldoorlog. 

Je kunt je onmogelijk van die angst ontdoen, had hij gezegd. Het enige  wat  je  kunt  doen  is  je  concentreren  op  waar  je  mee  bezig bent,  en  ook  al  worden  er  om  je  heen  mensen  gedood,  je concentreert je op je werk en zorgt dat het gebeurt. Ik had nooit echt begrepen hoe hem dat was gelukt. 

Toen  we  de  eerste  grote  rotsblokken  naderden  haalde  Coleman me even bij zich. 

'Het  ziet  ernaar  uit  dat  je  energie  omlaaggaat,'  zei  Coleman, die  duidelijk  probeerde  me  diep  aan  te  kijken  om  de  verbondenheid in agape te herstellen. 

'Als de Apocalyptici er eerder zijn dan wij, kan dat voor iedereen de dood betekenen,' brieste ik. 

Toen we bij de  cirkel terugkwamen, ontdekten we dat de anderen al aan het opbreken waren. Ik haastte me naar Rachel, die ogenblikkelijk merkte dat er iets in mij veranderd was. 

'Wat is er mis?' vroeg ze. 'Wat is er gebeurd?' 

Ik vertelde haar wat de Apocalyptici gezegd hadden en voegde er  toen  kwaad  aan  toe:  'Jozefs  broer  heeft  ons  verraden.  Misschien is hij er zelf wel bij betrokken.' 



'Rustig aan,' zei ze. 'We kregen allemaal het beeld dat we onmiddellijk  moesten  vertrekken,  en  we  haasten  ons  zo  veel  mogelijk. Maar er moet een vergissing in het spel zijn. Jozef zou zijn broer nooit vertellen waar we kampeerden.' 

Ze wees op een stapel papier op een steen bij haar tent. 'Jozef heeft ons kopieën gebracht van het tiende punt van integratie, en is toen weer vertrokken. Hij is nog steeds op zoek naar zijn broer. 

Waarom zou hij ons verraden?' 

'Ik weet het niet.' 

Haar  ogen  trokken  me  weer  mee.  Ik  voelde  de  agape  en  het vredige  gevoel  weer  enigszins  terugkomen,  maar  mijn  waarneming was volledig ingestort. 

'We  zijn  met  het  negende  integratiepunt  bezig  geweest,'  zei ze, 'op hetzelfde moment dat jullie ermee bezig waren. We konden jullie voelen. Je moet dat vasthouden. We zijn zelfs al bij het tiende punt gekomen.' 

'We moeten nu weg!' drong ik aan. 

'Oké, oké. Hier zijn je andere spullen.' 

Ze wees op mijn opgevouwen tent en een paar andere dingen die  ik  had  achtergelaten.  Terwijl  ik  bezig  was  met  inpakken  bedacht  ze  kennelijk  ineens  iets;  ze  rende  weg,  pakte  de  kopieën van het document en stopte ook die in mijn rugzak. 

'Alsjeblieft,' zei ze, 'jij kunt die voor ons allemaal in bewaring houden voor het geval dat er iets gebeurt.' 

Haar toon was lichtelijk verdrietig. Dit was de tweede keer dat ze iets dergelijks zei en ik wilde haar vragen wat ze wist, maar ze had haar eigen rugzak al omgedaan en liep weg. 

'Kom op,' zei ze. 'We hebben een andere manier gevonden om uit deze cirkel weg te komen, achterom.' 

Voordat ik haar had ingehaald keek ze om zich heen en bleef haar blik steken bij iets achter ons. 

'Heb je die veer nog?' vroeg ze. 



'Ja, waarom?' 

Ze staarde nog steeds naar  iets achter mij.  Ik  draaide me om en kreeg het silhouet van een eenzame  gedaante in  het oog, op het  enorme  rotsblok  dat  het  verst  van  ons  verwijderd  was.  Het was onmiskenbaar Anish. 

We  stonden  een  hele  poos  als  verlamd  stil  en  toen  keek Rachel  me  aan  en  zei:  'Luister.  We  gaan  het  geen  van  allen redden, tenzij ik probeer hem te bereiken. Jij gaat door. En zorg dat je iedereen hier weg krijgt.' 

Zonder zich te bewegen concentreerde ze zich op de leider, en hij  draaide  zich  om  en  keek  haar  recht  aan.  Hun  blik  was  tastbaar  in  de  nacht.  Een  aantal  anderen  uit  onze  groep  kreeg  het ook in de gaten en stopte om te kijken, maar Coleman wist wat er gaande was en spoorde hen aan. Ik riep naar een stel mensen die dichter bij mij stonden en zei dat ze weg moesten. 

'Ik  ben  nog  niet  sterk  genoeg,'  hoorde  ik  haar  zeggen,  en  ik draaide  me  naar  haar  om. Het  was  al  te  laat.  Anish  maakte  een handgebaar  en  ogenblikkelijk  daalde  er  van  alle  kanten  een  regen van kogels op ons  neer, die  in de  grond en tegen  de rotsen aan sloegen. Een ervan raakte mijn rugzak zo hard dat ik achterover tegen een van de grote rotsblokken viel. Door de val viel de veer die Rachel me gegeven had uit mijn zak, en kwam op mijn gezicht terecht. 

Ik pakte  hem  instinctief beet, ook al moest ik mijn best doen om in het stof en de verwarring iets te zien. Plotseling voelde ik Rachels arm; ze trok me rechtop. 

'Deze kant op,' zei ze dringend. 

Op een gegeven moment realiseerde ik me dat ze me had losgelaten,  en  terwijl  ik  zo  verder  strompelde  klaarde  het  eindelijk op in mijn hoofd. Tot mijn verrassing was ik nu volkomen helder en  voelde  ik  geen  enkele  angst  of boosheid  meer.  De  nachtelijke hemel straalde van het maanlicht en de rotsen waren lich- tender dan ooit. Ik had mijn waarneming terug. 

Rachel  liep  inmiddels  met  stevige  pas  voor  me  uit  en  ik  kon haar  zonder  problemen  bijhouden.  Het  viel  me  op  dat  haar  lichaam ongewoon soepel en gracieus bewoog> en haar kleren leken te glanzen en licht te geven. Ze bracht me regelrecht naar de plek  waar  Coleman,  Tommy  en  ik  een  poosje  daarvoor  hadden zitten  praten, met  uitzicht  op de  wachtpost. Vervolgens nam ze een  andere,  verborgen  route  langs  de  soldaten,  verder  omhoog naar de top. 

Onder het lopen vroeg ik me af hoe ze van dit verborgen pad wist. Had Tommy of zijn moeder haar daar iets over verteld? 

'Waar gaan we naartoe?' vroeg ik. 

'Gewoon een stukje verder omhoog,' zei ze. 

Haar  stem  klonk  anders,  op  een  of  andere  manier,  en  dat schokte  me.  Ik  hoorde  hem  evenzeer  ergens  in  mijn  hoofd  als buiten me. Ik vertraagde mijn pas en hield halt, ineens van mijn stuk gebracht. Ze merkte het en kwam terug- 

'We kunnen wel langzamer lopen als je wilt,' zei ze. 'Het kost alleen wat tijd om eraan gewend te raken.' 

Haar gezicht was nu lichtender dan ooit. 

Ik ging met een plof zitten en besefte  dat ik mijn rugzak nog steeds omhad. 

Rachel ging zitten zonder haar handen te gebruiken, iets wat ik haar nog nooit had zien doen. En in tegenstelling tot zojuist in de  cirkel,  stond  haar  gezicht  nu  volslagen  vrolijk,  zonder  een vleugje verdriet. 

'Je weet toch waar we zijn?' vroeg ze. 

'Wat?' 

'We zijn niet meer in Kansas.' 

'Waar heb je het over?' 



Ze  boog  zich  meer  naar  me  toe.  'Weet  je  nog  dat  ik  vertelde dat ik het tiende integratiepunt had gelezen?' 

'Ja.' 

'Dat luidt dat we, als  we gevolg geven aan de synchroniciteit, rechtstreeks  iets  kunnen  leren  van  hen  die  in  de  hemel  zijn,  en dat  we  daardoor  zullen  worden  opgetild  naar  het  volgende  bewustzijnsniveau.' 

Ik knikte dat ze verder moest gaan. 

'Ik  heb  het  einde  van  het  verhaal  over  mijn  moeder  nog  niet verteld,'  begon ze.  'Ik had  een enorme hekel aan haar omdat ze me  tot  iemand  had  gemaakt  die  machtsspelletjes  speelt  en  was kapot  van  schuldgevoel  toen  ze  doodging  voordat  ik  met  haar had kunnen  praten. Toen begon ik, misschien wel omdat ik  nadacht over wat ik tegen haar had willen zeggen, te merken dat er kleine dingetjes gebeurden. Ik ging bijvoorbeeld schoenen kopen en zag dan een paar schoenen die precies op de hare leken. Of ik liep langs een drogisterij en rook de zeep die ze altijd gebruikte. 

Op de raarste momenten hoorde ik haar lievelingsliedjes. 

En toen besloot ik op een dag, zonder dat iets me ook maar op het  idee  had  gebracht,  haar  gewoon  hardop  te  vertellen  wat  ik ervan  vond.  En  ogenblikkelijk  kreeg  ik  intuïtief  allerlei  ideeën over  wat  ze  terug  had  kunnen  zeggen,  al  realiseerde  ik  me  dat het geen dingen waren die ik had kunnen verzinnen. Dat was het moment dat ik besefte dat er werkelijk sprake was van interactie met haar. 

De gedachte dat je zou kunnen communiceren met mensen in het hiernamaals kwam me aanvankelijk heel vreemd voor, maar de herinnering aan die ervaring gaf me zo veel energie en was zo intens dat ik geleidelijk aan vaker met haar ging communiceren. 

Uiteindelijk vertelde ze me hoezeer ze het betreurde dat ik door haar  zo  over  mannen  was  gaan  denken.  Ze  zei  dat  het  allemaal een pijnlijke vergissing was geweest, en dat ze inmiddels in agape was en vanuit de waarheid sprak, en dat ze wou dat ze dat eerder had  geweten,  zodat  ze  me  die  nieuwe  manier  van  denken  had kunnen leren.' 

Ik keek Rachel alleen maar aan en wist niet goed wat ik ervan moest denken. 

'Snap  je  het  niet?'  zei  Rachel.  'Het  document  beweert  dat  je kunt  communiceren met  de  mensen in het hiernamaals en al je verontwaardiging  en  problemen  met  hen  uit  de  weg  kunt  ruimen.  Het  enige  wat  je  hoeft  te  doen  is  je  vermogen  om  je  af  te stemmen beter gebruiken, en een gesprek aangaan. Het is nooit te laat. En ze willen ons nog zo veel méér laten weten. 

Om precies te zijn: mijn moeder zei dat ze nodig met ons wil praten,  juist  nu,  op  dit  cruciale  moment  in  de  geschiedenis.  Ze kennen daar het echte "plan" voor de wereld van de mensen, en het wordt tijd dat wij dat hier gaan begrijpen.' 

Plotseling sloeg ze haar ogen op en keek ergens achter me. Ik draaide  me  om,  maar  zag  niets.  Rachel  kwam  dichterbij,  wat  ik ervoer  als  een  soort  omhelzing,  een  knuffel,  ook  al  stonden  we nog een paar meter van elkaar. 

'Weet  je  nog  waar  het  negende  integratiepunt  over  ging?' 

vroeg ze. 'Ik weet zeker dat Tommy het je verteld heeft. Alle dingen in je omgeving hebben een eigen gevoelsidentiteit, hun eigen vorm  van  "aanwezig  zijn".  Welnu,  dat  geldt  ook  voor  mensen. 

Iedereen  heeft  een  gevoelsidentiteit,  die  je  emotioneel  kunt waarnemen.' 

Nu knikte ik, ik snapte het. 

'En  daarom,'  ging  ze  verder,  'ben  je  vaak  helemaal  kapot  als iemand die je na staat sterft, ook al denk je dat je erop was voorbereid.  Want  dat  gevoel  waarvan  je  weet  dat  het  bij  hen  hoort, dat  je  altijd  hebt  gevoeld  en  heel  vanzelfsprekend  vond,  dat  is weg.  Daarom  zeggen  mensen  ook  dat  ze,  als  er  een  dierbare  is overleden, het gevoel hebben dat er een stukje van henzelf dood is. Ze treuren om het verlies van die emotionele constante die er niet meer is.' 

Ze zweeg en leek opnieuw langs me heen te kijken, en ik wist op dat moment dat we inderdaad op een of andere manier aan de andere kant van de sluier zaten. We waren in het hiernamaals. 

'Er  is  hier  iemand  die  met  je  wil  praten,'  zei  ze  glimlachend. 

'Kun je je afstemmen op het gevoel dat je je herinnert?' 

Al voordat ze dat vroeg wist ik wie het was. Ik rook de sigaretten in het borstzakje van zijn overhemd, alsof ik weer klein was en  op  zijn  schoot  zat.  Ik  voelde  hoe  sterk  hij  was,  wist  hoe  hij praatte  en  hoorde  hoe  hij  lachte,  als  een  kind,  om  zijn  eigen practical jokes. Het hoorde allemaal bij het unieke gevoel dat hij met zich meebracht. 

En tegelijkertijd realiseerde ik me dat hij deels veranderd was: weg  waren  de  nerveuze  boosheid  en  de  frustratie  waarvan  hij elke ochtend in mijn kinderjaren blijk had gegeven, en waarmee hij iedereen om hem heen had gedwongen op de tenen te lopen op  straffe  van  een  onvermijdelijke  uitbarsting.  En  ook  de  harde afkeurende blik was verdwenen, die me zo bang en behoedzaam 220 





had gemaakt tegenover anderen. Het was allemaal weg. 

'Het is je vader,' zei Rachel. 

Ik draaide me om en daar stond hij, stralend en met een jeug-dig uiterlijk. Ik kreeg inmiddels allerlei impressies en gedachten waarvan ik wist dat ze van hem afkomstig waren. Hij vertelde dat hij  de  oorzaak  van  zijn  gedrag  -  de  behoedzaamheid  en  verontwaardiging  uit  zijn  vroege  jeugd  -  in  het  hiernamaals  had opgelost met zijn eigen ouders. Het enige wat nog niet was afge-maakt,  was  de  verontwaardiging  jegens  hem  die  ik  nog  steeds voelde, en dat wilde hij oplossen. 

'Je  afsluiten  voor  anderen,'  liet  hij  weten,  'is  een  neiging  die erfelijk  is  in  onze  familie,  een  neiging  die  evenzeer  vaststaat  als de kleur van je ogen. Maar wanneer je snapt waar een probleem vandaan  komt  en  het  eerlijk  erkent,  kun  je  het  loslaten.  En  inmiddels,' ging hij verder, 'is het hiernamaals aan het veranderen. 

We hoeven niet meer te wachten tot we hier met elkaar herenigd worden. Je bent nu dichtbij genoeg om contact te maken, dus we kunnen alles ogenblikkelijk oplossen. Als die blokkades eenmaal uit de weg geruimd zijn, kan jij ook begrijpen wat wij hier weten.' 

Ik  wist  dat  mijn  verontwaardiging  van  de  ene  op  de  andere seconde  was  verdwenen.  Ik  zou  nog  wel  eens  -  uit  gewoonte  - 

afstandelijk  kunnen  doen,  maar  dat  zou  steeds  minder  voorkomen,  zonder  dat  ik  me  daar  ogenblikkelijk  van  bewust  werd.  Ik wist  uit  de  Celestijnse  belofte  dat  de  invloed  van  je  machtsspel afneemt zodra je je er eenmaal van bewust bent. 

Bij  die  gedachten  begon  hij  te  vervagen,  totdat  ik  hem  niet meer zag. 

'Wacht even,' zei ik hardop, 'ik heb nog meer vragen.' 

Maar toen kon ik hem al niet meer voelen, en ik schoot haast net zo in paniek als toen hij doodging. Ik keek naar Rachel en 
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haar  blik  zei:  'Afstemmen.'  Dus  ik  haalde  de  herinnering  terug aan  hoe  hij  voelde,  en  daar  was  hij,  ogenblikkelijk,  alleen  deze keer in de vorm van een lichte trilling in de ruimte, als de trillin-gen van de hitte  boven een hete snelweg.  Maar dat  maakte  niet uit. Zijn gevoelsidentiteit was er, en dat was het belangrijkste. 

'Je zei dat ik meer zou kunnen begrijpen,' zei ik. 'Waar had je het over?' 

'Hou je ogen maar gewoon open,' hoorde ik. 

Toen hij eenmaal weg was, realiseerde ik me ineens dat de dag aanbrak,  en  het  licht  zorgde  voor  nog  meer  schoonheid  in  de lucht en op de rotsen om me heen. 

Ik  draaide  me  om  naar  Rachel  en  schrok.  Ze  werd  inmiddels omringd  door  diverse  andere  mensen.  Ik  wist  dat  de  vrouw  die het dichtst bij haar stond haar moeder was, en besefte ook ogenblikkelijk  dat  zij  en  Rachel  eenzelfde  soort  catharsis  hadden doorgemaakt als mijn vader en ik. 

En ik wist nog iets anders: ik kreeg dit allemaal niet voor niets te zien. Net zoals gold voor mijn vader, had ook Rachels moeder haar aandacht niet op andere zaken kunnen richten, omdat ze er zo op gericht was geweest de boel op te lossen met Rachel. Later, toen zij en Rachel het verleden hadden gezuiverd, hadden ze met elkaar  kunnen  communiceren  terwijl  Rachel  op  aarde  was  en haar  moeder  in  het  hiernamaals.  Die  vorm  van  communicatie was,  samen  met  vergelijkbare  vormen,  baanbrekend  en  schiep nieuwe mogelijkheden. Het verdriet en de wrok konden geheeld worden, over de grenzen van de twee dimensies heen. 

En  dat  was  van  belang,  omdat  beide  dimensies,  door  die  verzoening, vrijer en helderder waren geworden, en dus op een hoger bewustzijnsniveau, een hogere trilling kwamen. 

Ik  stemde  me  af  op  mijn  vader  en  voelde  een  golf  van  bevestiging.  Velen  in  het  hiernamaals  snakten  naar  eenzelfde  bevrij-ding  van  alle  opgekropte  verdriet  en  spijt  -  om  de  keren  dat  de waarheid ongezegd bleef, om acties die niet waren ondernomen - 

en  dat  gold  ook  voor  de  mensen  op  aarde.  En  nu,  nu  door  de integraties  ons  bewustzijn  omhoogging,  waren  we  dichtbij genoeg  om  te  kunnen  communiceren  over  de  grenzen  van  de dimensies heen. En  het resultaat was dat zowel de hemel als de aarde meer energie kreeg en opklom naar een hoger niveau. 

Ik dacht ineens aan een profetie  over  het einde der  tijden uit de  Bijbel,  in  Openbaringen:'...  En  er  komt  een  nieuwe  aarde  en een  nieuwe  hemel...'  Nu  wisten  we  hoe  die  voorspelling  kon uitkomen. 

Bij die gedachte  kwam alle  actie  om  me heen  tot stilstand en iedereen draaide zich om en keek naar mij, met name Rachel. Ze leken allemaal verrukt te zijn over mijn conclusie. 

'Je hebt de tiende integratie te pakken,' zei Rachel. 'Je hoeft je alleen  maar  te  blijven  afstemmen,  dan  weet  je  binnenkort  alles wat men in de hemel weet.' 

En  met  die  woorden  begon  de  groep  om  Rachel  heen  de  helling af te lopen, als je het al lopen kon noemen. Het leek eigenlijk meer  op  glijden.  Deze  mensen,  die  vermoedelijk  permanent  in het hiernamaals verbleven, hadden een lichaam dat op het onze leek, al bewogen ze zich over de grond met benen die eerder een vage loopbeweging maakten dan dat ze zich echt afzetten. Rachel en ik konden niets anders doen dan zo snel mogelijk meerennen om ze bij te houden, al merkte ik na een poosje dat Rachel er net zo uit begon te zien als de anderen. 

Dat  maakte  op  dit  moment  niet  uit.  Ik  was  nog  steeds  niet bang, en omdat ik me koesterde in het gevoel van volledige agape wist ik zonder een spoortje twijfel dat ik nu iets anders te zien zou krijgen. We  liepen een helling op, tussen een reeks scherpe rotspunten door, en baanden ons een weg naar een volgende richel  met  omhoogstekende  randen,  als  de  reling  van  een  schip. 

Van hieruit hadden we een schitterend uitzicht op de top van de berg  Sinaï,  en  naar  beneden  op  de  paden  die  omhoogliepen  de berg op. 

Plotseling  keek  iedereen  naar  een  groep  Egyptische  soldaten die in noordelijke richting bij elkaar stonden. Het zag ernaar uit dat er iets gebeurd was met een van de soldaten. Ze deden wanhopig  hun  best  hem  te  reanimeren,  en  in  een  poging  hem  af  te koelen maakten ze hem nat met water, dat ze door te wapperen probeerden te laten verdampen. 

'Zonnesteek,' zei Rachel. 

Uiteindelijk  gaven  ze  het  op  en  ze  bedekten  het  lichaam, waarna  ze  hem  optilden  en  terug  begonnen  te  dragen  naar  de wachtpost. Plotseling zagen we dat er tientallen andere lichtende mensen  naast  de  soldaten  kwamen  lopen  en  kennelijk  met  hen probeerden  te  praten.  De  soldaten  konden  hen  echter  niet  zien en schonken er geen aandacht aan. 

'Wat zeggen ze tegen de soldaten?' vroeg ik aan Rachel. 

'Luister zelf maar,' antwoordde ze. 

Ik  stemde  me  erop  af  en  wist  ogenblikkelijk  wat  er  werd  gezegd.  De  lichtende  mensen  gebruikten  het  eenheidsprincipe  en agape om zich met de soldaten te verenigen en te proberen hun bewustzijnsniveau  omhoog  te  brengen,  in  de  hoop  dat  ze  zich ervan bewust zouden worden dat ze het gevaar tegemoet liepen. 

Ik zag inmiddels ook waarom. Veertig meter verderop hadden zich,  vlak  bij  een  rotsachtige  heuvel,  andere  mensen  verstopt, met  wapens.  Ik  kreeg  er  een  aantal  in  het  oog  die  ik  herkende. 

Het  waren  de  Apocalyptici,  tientallen,  die  hun  geweren gereedmaakten ter bescherming van iets wat zich aan de andere kant van de heuvel bevond. , 

'Ze  lopen  recht  in  de  armen  van  die  extremisten,'  bracht  ik  uit, terwijl  ik  naar  Rachel  en  de  anderen  keek.  Ze  beantwoordden mijn  blik  niet.  Aller  ogen  waren  resoluut  gericht  op  de  groep soldaten. 





Toen keek ik naar de Apocalyptici en zag ik tot mijn verbazing dat ook zij omringd werden door tientallen lichtende gedaanten, die  probeerden  hen  op  te  tillen  naar  een  hogere  vorm  van bewustzijn  en  wensten  dat  ze  de  verbinding  met  hun  eigen hogere zelf zouden vinden. 

Op dat moment realiseerde ik me dat de lichtende figuren wilden  dat  de  soldaten  iets  speciaals  zagen:  een  V-splitsing  in  het pad dat voor hen lag, waardoor ze een noordelijker route konden nemen en buiten gevaar zouden zijn. 

Ik haastte me om dit streven met mijn eigen energie te ondersteunen en volgde daarbij de procedure van de intentie tot eenheid met de soldaten, totdat ik voelde dat er agape was met hen. 

Ik  probeerde  te  visualiseren  dat  ze  zich  openstelden  en  het  gevaar voelden. Maar de soldaten gingen zo te zien onverschrokken verder en versnelden hun pas in de richting van de Apocalyptici. 

Toen  kreeg  ik  ineens  het  troostende  gevoel  dat  ik  in  mijn jeugd gehad had als ik viel, het gevoel waardoor ik wist dat alles goed zou komen. En vervolgens zag ik iets merkwaardigs: flarden licht  om  de  soldaten  heen.  Even  veranderde  er  niets.  Het  zag ernaar  uit  dat  de  kapitein  de  soldaten  regelrecht  voorging  naar hun  ondergang.  Toen  vertraagde  hij  geleidelijk  zijn  pas,  tot  hij stilstond,  en  gebaarde  hij  dat  zijn  mannen  de  noordelijke  route moesten  noemen,  de  veiligheid  tegemoet.  Er  ging  een  golf  van blijdschap door de lichtende helpers. 

'Hoe werkte dat nou?' vroeg ik aan Rachel. 

'De  soldaten  werden  opgetild  naar  een  hemels  bewustzijn,  in ieder  geval  een  beetje,  zodat  ze  een  voorgevoel  konden  krijgen dat hen waarschuwde,' zei ze. 
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'Is  het  gewoon  een  kwestie  van  dat  alle  mensen  hier  uit  alle macht willen dat iets op een bepaalde manier zal aflopen?' 





'Nee. Sommige situaties zijn zo overduidelijk dat je gemakkelijk de  beste afloop kunt visualiseren. Maar andere situaties zijn niet  zo  duidelijk.  Daarom  proberen  de  mensen  hier  zich  louter en alleen geestelijk met de mensen op aarde te verenigen. Dat is kennelijk  het  enige  wat  ervoor  nodig  is.  Een  hogere  vorm  van bewustzijn  heeft  altijd  tot  gevolg  dat  iemand  op  een  lager  bewustzijnsniveau naar het hogere niveau wordt opgetild.' 

Ze grinnikte naar me. 'Coleman zou het zo zeggen: als iemand die  meer  paden  in  de  hersenen  heeft  geactiveerd  zich  geestelijk verenigt met iemand met minder paden, zijn de paden in degene op het lagere  niveau geneigd tevoorschijn te  komen ten gevolge van het aanstekelijkheidseffect. En er zijn natuurlijk nog andere manieren  om  je  invloed  te  vergroten,  zoals  je  bij  het  volgende punt van integratie zult zien. Maar zo werkt het in principe.' 

Ik kende het antwoord op de volgende vraag al, maar ik stelde hem  toch.  'Wat  waren  die  flarden  van  licht  om  de  soldaten heen?' 

Ze  schonk  me  een  glimlach.  'Engelen.  Die  schieten  spontaan te hulp, vooral als je eraan denkt ze daarom te verzoeken.' 

Rachel gedroeg zich alsof ze haast had en vertelde me plotseling dat er nog iets anders was wat ik moest zien. We liepen wat verder  naar  beneden,  naar  een  ander  stuk  van  waaraf  we  naar  het oosten konden kijken, weg van het Sinaïgebergte. We gingen zitten  zonder  een  woord  te  zeggen  en  keken  uit  over  de  hellingen die glooiend naar de bodem van de woestijn liepen. 

Links van me bewoog iets wat mijn aandacht trok. We zagen een eenzame soldaat als verdwaasd omlaagstrompelen. Hij zag er veel lichter uit dan de soldaten die we eerder hadden gezien. 

'Dat moet die gestorven soldaat zijn,' zei Rachel. 

Plotseling  ging  de  man  zitten  en  staarde  onbeweeglijk  de ruimte in. 





'Wat doet hij?' vroeg ik, maar toen herinnerde ik me dat ik me kon  afstemmen.  Ik  kreeg  ogenblikkelijk  allerlei  indrukken  over wat  er  gaande  was.  De  man  had  een  'levensoverzicht'  en realiseerde zich hoeveel kansen om zijn bestemming te volgen hij had  gemist,  of  had  laten  lopen  omdat  hij  te  bang  was  geweest. 

Hij verlegde zijn aandacht  naar  zijn vrouw en ik voelde dat zijn gezicht  vertrok  toen  hij  besefte  hoe  onvolwassen  hij  zich  had gedragen:  hij  was  liever  bij  zijn  vrienden  geweest  dan  tijd  met haar en hun vijfjarige kind door te brengen. 

Toch  wist  hij  zeker  dat  dat  kind  het  beste  deel  van  zijn  le-venslot was geweest. Hij had al vanaf het eerste ogenblik dat hij zijn  vrouw  ontmoette  geweten  dat  ze  zouden  trouwen  en  een kind zouden krijgen, en dat kind zou heel veel gaan bereiken. Hij wist ook dat hij zijn dochter veel zou moeten leren  tijdens haar leven. Hoe moest dat nu, vroeg hij zich af. Ik keek naar Rachel. 

'Hij komt er snel genoeg achter hoe hij haar kan helpen,' zei ze met sprankelende ogen. 'Ja toch?' 

Plotseling  sprong  de  man  op  en  begon  wild  om  zich  heen  te kijken. 

'Wat doet hij nu?' vroeg ik. 

'Hij weet dat hij nog dingen moet oplossen met zijn vader. En die kan hij niet vinden,' zei ze. 

De soldaat begon ineens te vervagen, totdat we hem nog maar nauwelijks konden zien. 

'Wat gebeurt er?' vroeg ik. 'Waar gaat hij naartoe?' 

Ze keek me bezorgd aan. 'Daar wil jij waarschijnlijk niet naartoe.' 

'Waarom niet?' 

'Het is er niet fraai.' 

Plotseling kwamen er oude herinneringen aan het hiernamaals in  me  op,  uit  de  tijd  dat  ik  de  oude  profetieën  en  het  tiende inzicht bestudeerde. 





'Je hebt het over de hel, is het niet?' 

Ze  schudde  haar  hoofd.  'Niet  op  de  manier  zoals  dat  begrip meestal wordt ingevuld. Het is meer een soort "verloren zijn": je hebt  psychologisch  gezien  zo  veel  verdrongen  dat  je  jezelf  klem hebt gezet.' 

Ik  besloot  te  proberen  me  op  hem  af  te  stemmen,  en  wat volgde  was  een  tocht  door  kou  en  bedomptheid,  waar  de  man zijn  vader  aantrof.  De  vader  was  zijn  hele  leven  beroepsmilitair geweest,  bepaald  geen  toonbeeld  van  enige  vorm  van  spiritualiteit.  Hij  had  wel  kansen  gehad,  want  er  waren  langs  synchrone  weg  veel  devote  en  welbewuste  vrienden  in  zijn  leven verschenen, maar hij had hun boodschappen uit zijn hoofd gezet. 

Na zijn dood was zijn angst zo groot geworden dat hij klakkeloos een  denkbeeldige  wereld  om  zichzelf  heen  had  gebouwd,  een wereld  die  uit  precies  hetzelfde  materialisme  bestond,  met zelfverzonnen  vijanden  en  overwinningen,  een  exacte  afspiegeling van hoe hij die dingen op aarde had ervaren. Ik werd me bewust  van  de  drijvende  kracht  achter  dat  waandenkbeeld:  de kringloop van de wraak. Hij had zichzelf in slaap gehouden met een overmaat aan haatgevoelens en de wens het degenen die zijn vrienden hadden gedood betaald te zetten. En dat hield nooit op. 

Hij  maakte  slachtoffers  en  vervolgens  namen  zijn  vijanden wraak,  en  dan  wilde  hij  dat  weer  wreken,  hetgeen  hem  het  vol-dane gevoel gaf dat hij degenen die hem pijn gedaan hadden ook pijn deed. 

Maar  zoals  ook  eerder  al  zag  ik  veel  overleden  dierbaren  die om  de  vader  heen  stonden  en  probeerden  zich  geestelijk  met hem te verenigen, waarbij ze zich voorstelden dat hij zou worden opgetild  tot  een  eigen  gevoel  van  verbondenheid  en  bewustwording. Maar de  vader  bleef op zijn strepen staan, hoewel het gebrek aan licht hem onbewust kwelde. Uiteindelijk werd de duisternis me te veel en ik verbrak de verbinding met de soldaat en keek weer naar Rachel. Ik haalde diep adem, zoog het gevoel van agape op en was er nog dankbaarder voor. 

'Lukt  het  ooit  iemand  daar  weg  te  komen?'  vroeg  ik  aan  Rachel. 

'O, zeker. Ieder mens heeft het latente idee dat er meer moet zijn.  Het  probleem  is  echter  dat  mensen  die  vastzitten  in  hun angsten  en  ideologieën  diezelfde  obsessies  met  zich  meenemen naar  het  hiernamaals.  Daarom  is  het  zo  belangrijk  dat  je  afgestemd blijft en anderen op aarde helpt tot bewustwording te komen.' 

Ze schudde haar hoofd. 'Het moeilijkst te bereiken zijn zij die zich vastklampen aan allerlei leerstellingen over spiritualiteit. Ze denken dat ze, intellectueel gezien, de waarheid al kennen, maar ze  vergeten  dat  ze  de  liefde  ook  moeten  voelen  en  zich  moeten openstellen voor de goddelijke verbondenheid.' 

'Kom mee,' zei ze, 'Er is hier nog meer dat je moet weten.' 

Ze leidde me verder de helling af, in oostelijke richting, tot we bij een vlakker deel van de berg kwamen, waar een andere groep lichtende  mensen  bij  elkaar  stond,  die  zich  concentreerden  op één persoon, een vrouw. Ze was enigszins onscherp. 

Rachel  glimlachte  en  ik  concentreerde  me  op  de  vrouw,  stemde me automatisch af en probeerde te horen wat er gaande was. Na verloop  van  tijd  begon  ik  het  te  begrijpen.  Degene  die  aan  het vervagen was, was bezig geboren te worden op het aardse vlak. 

Ik keek nog eens goed en begon de intenties van de anderen, degenen die om de vrouw heen stonden, op te pikken. Ze onder-steunden haar in haar droom voor het leven dat voor haar lag. Ze had  de  intentie  een  nieuwe  generatie  van  oprechte  wetenschappers  te  laten  ontstaan  op  aarde.  Het  was  duidelijk  dat  dat haar manier was om bij het dragen tot 'het plan'. 





Het plan? Ik keek Rachel even strak aan. Daar had je het weer: er  was  sprake  van  een  plan  waarvan  men  in  het  hiernamaals kennelijk  weet  had,  maar  dat  men  op  het  aardse  vlak  nog  niet helemaal begreep. Rachel knikte in de richting van de vrouw. 

Ik  concentreerde  me  zo  goed  mogelijk  op  haar  en  begon  uiteindelijk  de  bredere  context  te  zien  van  haar  nieuwe  leven  op aarde. Het ging hier om  een nog breder  gevoel voor de geschiedenis  en  het  verleden  dan  dat  we  bij  het  tweede  punt  van  integratie hadden bereikt. Het omvatte alles wat er in de hele schepping  was  gebeurd,  inclusief  de  bredere  betekenis  van  het  leven zelf. 

Het  hele  doel  achter  het  bestaan  van  de  mens  was  dat  men systematisch  de  kennis  en  het  bewustzijn  uit  het  hiernamaals overbracht  naar  het  aardse  vlak,  zodat  beide  dimensies  tot  een toestand van volledige 'eenheid' met elkaar en met het goddelijke bewustzijn zouden komen. Deze vrouw had dit plan - dit hogere doel van het leven - in haar hoofd, met evenveel zekerheid als dat ze  wist  wat  zij  persoonlijk  na  haar  geboorte  wilde  gaan  doen. 
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Ik stemde me nog verder af en begon te begrijpen hoe die drang naar  eenheid  zich  in  de  geschiedenis  had  voorgedaan.  Het  was allemaal begonnen met de schepping van de aardse dimensie op zich,  grofweg  zestien  miljard  jaar  geleden,  waardoor  de zogenoemde  'fysieke'  basis  voor  onze  collectieve  ontwikkelingsweg was ontstaan. Ik keek en zag hoe zich de hele geschiedenis van de schepping afspeelde in mijn hoofd. 

In dit jonge universum waren allerlei gassen en de eerste chemische elementen bij elkaar  gaan klonteren, tot ze een zo grote dichtheid  kregen  dat  ze  zich  verhitten  tot  sterren,  die  tot  leven kwamen  en  afstierven  en  nieuwe  elementen  het  universum  in spuugden. Op aarde kwamen water en die complexere elementen in  ondiepe  getij  denwateren  met  elkaar  in  aanraking,  en  in  de 230 





geest van die 'drang tot eenwording' verenigden aminozuren zich uiteindelijk  tot  grotere  cellen.  Vervolgens  begonnen  die  cellen zich op dezelfde wijze te verenigen met meercellige organismen, dit  alles  in  een  opmars  naar  een  steeds  hogere  vorm  van complexiteit en potentieel bewustzijn. In de loop van de millennia  ontstonden  de  vissen  en  vervolgens  de  amfibieën,  reptielen, zoogdieren en uiteindelijk de mensen. 

Op  dat  punt  aangekomen  verlegde  het  aandachtspunt  van deze  geschiedenis  zich  naar  de  mensheid.  Nu  werd  het  zich steeds uitbreidende  bewustzijn van  de  mens, zijn steeds grotere inzicht  in  de  wereld  om  hem  heen,  de  drijvende  kracht  achter deze 'drang tot eenwording'. In de loop van de millennia kwamen afzonderlijke gezinnen samen in stammen en dorpen; vervolgens maakte  men  de  sprong  naar  regionale  samenwerkingsvormen, keizerrijken en uiteindelijk naties. 

En  bij  elke  stap  van  die  ontwikkeling  waren  er  vanuit  het hiernamaals  helden  op  aarde  geboren,  van  wie  sommige  als  zodanig  werden  herkend  en  andere  in  de  anonimiteit  werkzaam waren, die stuk voor stuk hun best deden om de menselijke beschaving een beetje  meer inzicht en waarheid te brengen. Langzaam  kwamen  we  van  de  gedachte  van  natuurgoden  tot  de  archetypische  goden  in  Griekse  stijl,  en  uiteindelijk  tot  de  grote waarheid  van  het  monotheïsme,  het  idee  dat  er  één  goddelijke bron  bestond.  In  de  loop  der jaren gingen  de drie grotere godsdiensten - het jodendom, het christendom en de islam - allemaal denken dat hun pad het enig juiste was. 

De  moderne  tijd  bracht  de  Verlichting  met  zich  mee,  en  ook de  wetenschap  en  de  toenemende  drang  de  inzichten  van  de mens  te  verenigen.  Toen  begreep  ik,  al  even  plotseling,  dat  dit bredere  planetaire  bewustzijn  zich  aan  het  einde  van  de  twintigste  eeuw  was  gaan  ontwikkelen  tot  een  hoger,  kosmischer perspectief:  overal  kwamen  massaal  de  grote  levensvragen  op-zetten.  Wat  deden  we  hier  op  aarde?  Wat  was  het  doel  van  het leven? 

Op dat punt aangekomen zag ik dat de behoefte aan duidelijke antwoorden  op  spirituele  vragen  een  diepe  onzekerheid  teweegbracht  binnen  de  oude  godsdiensten.  Men  had  het  gevoel dat  zijn  leer  in  twijfel  kon  worden  getrokken  of  misschien  wel helemaal  omvergeworpen  zou  worden.  En  zo  was,  net  na  de overgang  naar  de  eenentwintigste  eeuw,  de  strijd  begonnen rondom  de  vraag  welke  religie  zichzelf  aan  de  andere  kon  opdringen. 

Vervolgens zag ik dat de vrouw weet had van het document en de  recentste  drang  tot  eenwording:  de  integratie  van  al  deze spirituele  informatie  in  het  dagelijks  leven,  wat  zou  leiden  tot een  volledig  ontwaakt  bewustzijn  in  verbondenheid  met  de  ene God.  Ze  was  zich  bewust  van  de  pogingen  de  godsdiensten  met elkaar te verenigen rondom de gemeenschappelijke beleving van die  goddelijke  verbondenheid,  en  van  de  voorbeeldgroepen  of toonbeelden  van  eensgezindheid  die  de  kop  begonnen  op  te steken... en ten slotte: ze kende ook het belang van bewuste invloed. 

Ik zag voor  het eerst de  lange geschiedenis van  de schepping in haar  geheel.  Mijn  energieniveau  ging  plotseling  omhoog  en  ik wist dat ik verder kwam met de tiende integratie. Die draaide om het  besef  dat  wij  mensen,  op  dit  moment  en  in  dit  leven,  de potentie hebben ons volledig van dit plan bewust te worden. Dat zou  het  hoogtepunt  worden  van  een  schepping  die  al  miljarden jaren gaande was. 

Toch voelde ik tegelijkertijd dat dit plan nog een laatste aspect had dat ik niet helemaal begreep. 

'Heb je,' vroeg Rachel, 'in het plan dat je zojuist zag iets gezien wat je bekend voorkwam?' 





Ik wist ogenblikkelijk wat ze bedoelde. De stappen tijdens het langdurige scheppingsproces van de aarde, van cellen tot en met het  gegeven  dat  de  mensheid  probeerde  de  waarheid  omtrent ons  bestaan  vanuit  het  hiernamaals  naar  het  zich  steeds  verder ontwikkelende  menselijke  bewustzijn  te  brengen,  vertoonden veel  overeenkomsten  met  de  stappen  in  de  schepping  zoals  die door de Maya-kalender uiteen werden gezet. 

'Dat  klopt,'  zei  Rachel,  die  mijn  gedachten  las.  'De  eerste Maya's  beleefden  in  hun  tijd  hun  eigen  doorbraak,  en  herinner-den zich daarbij een groot deel van het scheppingsplan. Toch was hun  cultuur  nog  steeds  niet  echt  in  harmonie  en  ze  konden  die kennis niet vasthouden.  Dus legden ze een  tijdlijn voor dit plan vast  in  hun  stenen  gebouwen  en  inscripties,  in  de  hoop  dat  de toekomstige  mens  die  zou  ontdekken  en  hun  boodschap  zou ontcijferen. En dat is precies wat er is gebeurd' 

Ze  zweeg  en  keek  me  aan.  Weer  voelde  ik  haar  energetische omhelzing. 

'De Maya's voorspelden dat er iets anders zou komen om ons te  helpen  ons  volledig  te  verenigen,  als  we  in  harmonie  waren, ons konden afstemmen. Sommige wetenschappers noemden dat 

"universeel  bewustzijn".  De  Maya's  zagen  dat  kennelijk  als  de laatste  fase  van  de  schepping,  die  ertoe  leidt  dat  de  zielen  in beide dimensies uiteindelijk tot afronding en eenheid komen. En dat  gebeurt  ook,  wanneer  er  voldoende  mensen  zijn  die  die gedachte accepteren.' 

Ze zag eruit alsof ze op het punt stond bij de kern van de zaak te komen. 'We zien die kracht al opkomen en hij zal spoedig gemakkelijker  voelbaar  zijn.  We  hebben  hem  allemaal  gevoeld  op de Secret Mountain.' 

Ze zweeg opnieuw. 





Ik  was  volkomen  gefascineerd.  'Heb  je  het  over  dat  punt  van verbondenheid waar ik steeds de vinger op probeerde te leggen? 

Heb jij dat ook gevoeld?' 

'Ja.  De  laatste  stap  begint  met  inzicht  in  dat  verschijnsel,  en weten hoe je daar meer voeling mee krijgt. We zijn nu zover dat we  ten  volle  onze  spirituele  aard  kunnen  ontdekken,  en  dat  zal het begin markeren van de laatste uitbreiding van het menselijke bewustzijn, naar het besef van eenheid.' 

Plotseling begon haar gedaante te vervagen, alsof ze langzaam verdween. 

'Onthou wat we besproken hebben,' ging ze verder. 'De meeste profetieën  die  opgeld  doen  in  de  diverse  religieuze  tradities bevatten  wel  een  of  ander  idee  van  een  wegvoering:  dat  je  een spiritueel lichaam zou krijgen en in de hemel wordt opgenomen, en zo armageddon uit de weg gaat. 

De  mens  heeft  die  beelden  in  de  aardse  cultuur  opgenomen omdat ook dat deel uitmaakt van het plan, al zal het niet precies zo  gaan  als  de  profeten  hebben  gezegd.  Je  moet  het  symbolisch zien. Al die profetieën en verwijzingen in de heilige boeken zijn een rol gaan spelen in de geschiedenis doordat mensen zich probeerden te herinneren wat ze in het hiernamaals wisten, maar ze hadden het daarmee niet helemaal bij het rechte eind. Ze zagen de waarheid door de bril van hun eigen godsdienst, waardoor die hele  concurrentie  is  ontstaan.  In  werkelijkheid  verwijzen  al  die profetieën  naar  iets  anders:  één  gebeurtenis  die  voor  iedereen bedoeld is.' 

Ik snapte het nog steeds niet helemaal. 

'Snap je het niet?' reageerde  ze. 'Er bestaat maar één wegvoering.  De  wegvoering  is  een  transformatie  van  je  lichaam  die ontstaat  door  verhoogde  waarneming  en  bewustzijn,  waar  we allemaal  een  glimp  van  hebben  opgevangen.  We  moeten  niet zitten  wachten  tot  God  ons  weg  zal  voeren!  God  wacht  op  ons! 





We  dienen  ons  zodanig  open  te  stellen  voor  het  goddelijke  bewustzijn  dat  onze  waarneming  en  energie  voldoende  omhooggaan om dat te  laten gebeuren. En het kan een hele poos duren voordat we zover zijn. Het belangrijkste is dat we weten waar we mee  bezig  zijn,  weten  wat  we  met  onze  drang  tot  eenheid  kunnen bereiken. En er is meer hulp onderweg als we leren ons af te stemmen.' 

Ik keek haar aan en begreep het helemaal. 'Je hebt het over het 

"universele bewustzijn" zoals de Maya's dat zagen.' 

'Ja, maar laat het niet van een naam afhangen. Het is iets persoonlijkers.. . en het is de laatste stap naar inzicht in wat men in de hemel weet... We voelen inmiddels al...' 

Nu verdween ze bijna helemaal, en ik kon haar laatste opmerkingen niet meer verstaan. Het enige wat er doorkwam was een vage, dringende smeekbede. 

'Doe maar gewoon wat wij nu doen, en breng je invloed op een hoger plan,' leek ze te zeggen. 'Je zult het helemaal begrijpen als je  het  elfde  punt  van  integratie  in  de  vingers  hebt  en  het twaalfde punt vindt.' 

Ik  probeerde  nog  een  vraag  te  stellen,  maar  mijn  ogen  konden zich  niet  meer  scherpstellen.  Ik  tolde  weg  en  viel  in  een  ver-blindende lichtflits achterover. 

Invloed op een hoger plan 

Het  leek  of  er  uren  waren  verstreken  voordat  ik  weer  hoorde praten om me heen. Ik had moeite mijn ogen open te doen. 

'Hij komt bij,' hoorde ik Coleman roepen. 

Nog  voordat  ik  het  zag,  voelde  ik  dat  de  anderen  om  me  heen stonden. Ik was weer op de overhangende rots die uitkeek op de wachtpost  bij  de  zuidoostelijke  toegang  naar  de  Sinaï.  Ik  zag mijn  rugzak  naast  me  liggen.  De  klep  was  open  en  de  kopieën van het tiende integratiepunt waren eruit gehaald en lagen overal verspreid. Maar geen spoor van Rachel. 

Ik keek  naar  de  veer  die  ik nog steeds in mijn hand had, en op dat moment wist ik het. 

'We  hebben  je  hier  gevonden,'  zei  Coleman.  'Je  hebt  vast  je hoofd gestoten. Je was bewusteloos.' 

'Waar is Rachel?' vroeg ik. 

Hij  boog  zich  over  me  heen  en  raakte  mijn  schouder  aan.  De anderen zagen eruit alsof ze kapot waren. 

'Ze  heeft  het  niet  gered,'  fluisterde  hij.  'Ze  werd  gedood  bij  de kring van rotsblokken.' 

Ik  knikte  langzaam.  Ik  besefte  dat  ik  het  al  die  tijd  al  had  geweten, maar was nog steeds totaal geschokt. Zojuist was ik nog bij haar. 

'Weet je het zeker?' vroeg ik smekend. 'Ze trok me weg uit de cirkel  tijdens  het  geweervuur.  Ik  ben  een  hele  poos  bij  haar  geweest.  We  hebben  samen  het  hiernamaals  kunnen  zien.  We  zagen het plan.' 

'Ik  heb  het  zelf  gecontroleerd,'  zei  Coleman.  'En  vlak  daarna kwam  er  een  groep  Egyptische  soldaten  aan  om  te  kijken  waar die  explosies  vandaan  kwamen.  De  Apocalyptici  moesten  zich terugtrekken.  Dus  we  konden  allemaal  wegkomen,  behalve  Rachel. Ik zag dat de soldaten haar lichaam wegdroegen. Ik heb Wil en  de  anderen  al  een  sms  gestuurd  en  het  verteld.  Ik  vind  het verschrikkelijk voor je.' 

Op  dat  moment  werd  ik  emotioneel  meegesleept  in  het  he-vigste  gevoel  van  verlies  dat  ik  ooit  had  meegemaakt.  Haar energie had deel uitgemaakt van deze hele reis, beginnend bij ons eerste contact in de Pub. Ze was een partner geweest die me had geholpen  de  weg  vrij  te  maken  voor  agape,  en  nu  was  ze  weg. 

Mijn  verstand  zei  dat  ze  nog  steeds  leefde  in  het  hiernamaals, maar ik miste haar stralende blik en de bedachtzaamheid die me zo met beide benen op de grond had gehouden. Dat gooide ik er, tussen de tranen door, allemaal uit tegenover de anderen. 

En  toen,  op  het  moment  dat  mijn  duisternis  het  diepst  was, voelde ik plotseling haar 'knuffel op afstand' die ik ook aan gene zijde had gevoeld, en rook ik het vertrouwde rozenparfum dat ze altijd ophad. 

Toen wist niet alleen dat ze nog leefde: ze was hier, nu, bij ons! 

'Ze  heeft  me  door  een  heleboel  heen  geholpen  deze  reis,'  zei Coleman, 'en nu is ze dood.' 

'Ze is niet dood!' protesteerde ik. 

'Weet  ik,  weet  ik,'  zei  Coleman.  'Ik  snap  het  tiende  punt  van integratie. Wij hebben ons ook allemaal op het plan afgestemd. 

Maar  weten  dat  ze  nog  leeft  is  niet  hetzelfde  als  haar  hier  bij  je hebben  en  met  haar  kunnen  praten...  of  een  van  haar  befaamde knuffels krijgen...' 

'Nee, je snapt het niet,' riep ik. 'Ze is echt hier, bij ons. Nu. In het hiernamaals heeft ze me van een afstand aangeraakt, zodat ik zou  weten  dat  dat  ook  hier  mogelijk  is.  Stem  je  af]  Je  kunt  nog steeds die knuffel krijgen!' 

De  anderen  kwamen  dichter  om  me  heen  staan  en  luisterden aandachtig, en  ook zij begonnen Rachel te voelen.  Een paar  uur lang  vertelde  ik  hun  precies  wat  er  in  het  hiernamaals  was  gebeurd, met name over het plan en het doel van de geschiedenis: het  naar  de  aarde  brengen  van  de  kennis  en  het  bewustzijn  van de  hemel,  en  Rachels  uitspraken  over  het  universele  bewustzijn dat in aantocht was. Tommy lachte naar me. 





Ze vertelden me stuk voor stuk wat er hier gebeurd was, want ze  hadden  het  tiende  deel  van  het  document  gelezen  dat  ze  in mijn  tas  hadden  gevonden.  En  terwijl  we  zo  aan  het  praten  waren, ging onze energie omhoog en kwamen we gezamenlijk tot de tiende integratie. 

'Het  gaat  om  het  besef  dat  het  hiernamaals  hier  is,'  bracht Coleman in, met een exemplaar van het tiende integratiepunt in zijn  hand.  'Je  kunt  alles  met  je  dierbaren  tot  een  oplossing brengen, en weten wat zij weten. Het geheim is dat je doet wat zij ook doen: je gebruikt hun invloed en de wet van verbondenheid om  iedereen  te  verheffen  tot  een  bewustzijn  in  verbondenheid. 

Het is weer een volgend niveau van afstemming en harmonie.' 

'Indianen  en  andere  inheemse  volkeren,'  zei  Houdt  van  de Berg,  'zijn  dat  vermogen  om  met  gene  zijde  te  communiceren nooit  kwijtgeraakt.  In  de  zogenoemde  ontwikkelde  landen  hebben  ze  dat  besef  afgedaan  als  voorouderverering,  maar  wij  hebben  dat  contact  altijd  heel  belangrijk  gevonden,  vanaf  het  moment dat de mens bewust ging nadenken.' 

Ze wierp ons een bepaalde blik toe en ik wist dat ze gelijk had. 

We  voerden  nu  een  voorbeeldgroepsgesprek.  Iedereen  was  het erover  eens  dat  de  indianen  en  andere  inheemse  volkeren  altijd het  meest  de  nadruk  hadden  gelegd  op  dit  punt  van  integratie, hoewel  er  ook  binnen  de  mystieke  traditie  van  het  christendom en  in  bepaalde  kabbalistische  teksten  van  het  jodendom  sprake was van contacten met het hiernamaals. 

'Kom  eens  hier!'  zei  Tommy's  moeder.  We  waren  begonnen onze  spullen  te  verzamelen,  omdat  we  voelden  dat  we  verder omhoog moesten, de  berg  op. We  vlogen  naar de overhangende rand  en  zagen  Jozef  door  de  poort  komen  en  teruglopen,  onze kant uit. Na een poosje hield hij halt en liep een stuk in de andere richting,  kennelijk  in  een  poging  zijn  werkelijke  bestemming  te verhullen voor de soldaten in de wachtpost. Uiteindelijk, toen hij uit het zicht van de wachtpost was, kwam hij weer onze kant op, zagen we. 

'We  moeten  hier  weg  voordat  hij  aankomt,'  riep  Coleman ineens. 'Als hij bij die  aanval op ons betrokken was, zijn er misschien op dit moment al soldaten naar ons onderweg.' 

Veel anderen leken net zo bang, en ik voelde me opnieuw heel kwaad worden. Mijn energie verdween op slag. Als Jozef nu eens verantwoordelijk was voor Rachels dood? Wat was die man voor een monster? Hij liep daar vrij en levend rond, en zij was er niet meer. Mijn emoties veranderden van woede in een wraakzuchtige drang het hem betaald te zetten. 

Ineens  hield  ik  mezelf  tegen  en  schudde  mijn  hoofd.  Ik  was onbewust  in  een  kringloop  van  wraak  terechtgekomen,  zomaar ineens. 

« 

Tommy keek van bovenaf op Jozef neer en zei: 'Wacht eens even. 

Hij  is  alleen,  zo  te  zien.  En  ik  zie  geen  soldaten.  Volgens  mij moeten we met hem praten.' 

'Hij  heeft  gelijk,'  zei  ik.  'We  moeten  de  waarheid  zien  te  ach-terhalen.' 

Daar stemden we allemaal mee in, en we bleven daar wachten totdat Jozef boven was. Hij leek geschokt dat wij ons op deze plek bevonden. 

'Hier zitten jullie dus,' zei hij, terwijl hij snel op ons toe kwam lopen. 'Ik kon mijn broer niet vinden. Niemand had hem gezien. 

Ik  ben  bang  dat  hij  inmiddels  bij  de  Apocalyptici  zit.'  Jozefs gezicht stond verdrietig, alsof hij dacht dat hij had gefaald. 





Niemand  reageerde,  dus  hij  ging  verder:  'Een  van  de  soldaten bij de poort vertelde  dat  mijn broer  hun  bevel had  gegeven  niet langer te patrouilleren op bepaalde stukken van de berg.' 

Hij keek naar Tommy. 'Ik denk dat die soldaat jou kent.' 

We zeiden nog steeds geen woord. 

'Kijk.'  Jozef  wees  op  zijn  knapzak.  'Hij  gaf  me  ook  dit.'  Hij haalde een stapel papieren tevoorschijn. 'Dit is het elfde punt van integratie! Daar staat hoe...' 

Zijn  woorden  bleven  in  de  lucht  hangen.  Hij  merkte  dat  we hem nog steeds scherp aankeken. 

'Wat is er?' vroeg hij. We gingen allemaal in een kring staan en vroegen Jozef of hij wist wat er bij de cirkel was gebeurd. Hij zei van  niet  en  toen  we  hem  op  de  hoogte  brachten  van  de  schietpartij was hij zo oprecht geschokt dat hij moest gaan zitten, wat het  grootste  deel  van  de  groep  ertoe  bracht  hem  opnieuw  welkom te heten met knuffels en bemoedigende woorden. 

'Jozef,'  vroeg  Coleman,  'waarom  ben  je  op  dit  moment  naar deze plek gekomen?' 

'Omdat  de  bewakers  zeiden  dat  er  van  overal  vandaan  steeds meer mensen naar de stad kwamen. Ik ben hierheen gegaan omdat ik wilde zien of er iemand langs deze kant kwam.' 

Coleman  en  ik  keken  elkaar  aan,  en  vervolgens  naar  het  pad achter  ons,  dat  de  berg  op  liep.  Er  kwamen  tientallen  mensen onze kant op, zo te zien. 

Terwijl  de  rest  van  de  groep  met  Jozef  bleef  praten  en  het tiende integratiepunt met  hem  besprak, liep ik wat verder door. 

Ik  wilde  nadenken.  Het  baarde  me  nog  steeds  zorgen  dat  ik  zo snel tot wraakgevoelens was vervallen. 

Hoe  wijdverbreid  was  dat  gevoel  eigenlijk  in  de  wereld  van vandaag, vroeg ik me af. Was dit de overheersende emotie achter de  hausse  aan  schietpartijen  op  scholen,  werknemers  die  in woede  uitbarstten  en,  op  internationaal  niveau,  de  bereidheid jezelf en anderen op te blazen teneinde de vijand iets betaald te zetten? Was dit de manier waarop de angst en de woede onder de mensen in deze overgangstijd werden uitgespeeld: dat je anderen net zo wilde laten lijden als jijzelf? 

Kolonel  Peterson  had  gezegd  dat  de  kringloop  van  de  wraak nu  in  een  nucleaire  fase  kwam,  in  de  vorm  van  de  drang  de  al-lerlaatste wraakactie te plegen en overal een einde aan te maken. 

Ik kreeg ineens het gevoel dat de mensheid nog maar heel weinig tijd had. 

Waar  was  Tommy,  dacht  ik.  Ik  moest  met  Tommy  praten. 

Toen ik me omkeerde zag ik dat hij al op me af kwam gelopen. Ik lachte hardop, wat bij de jongeman een vragende blik opriep. 

'Ik moet met je praten,' zei hij. 'Het is belangrijk.' 

'Over het universele bewustzijn?' vroeg ik. 

'Ja. Ik wil je wat vertellen. Mijn stam gelooft dat dat veel sterker gaat worden, en ook nog eerder dan de meeste mensen denken.' 

'Maar wanneer gaat het gebeuren?' vroeg ik. 

'De  meeste  mensen  denken  dat  de  einddatum  van  de  Maya-kalender  in  december  2012  valt,  maar  andere  wetenschappers zeggen dat het begin van de  laatste  fase van de schepping veel eerder komt, in de lente van 2011.' 

'Wat zeg je? Dat is nu!' 

'Ja.  En  we  zullen  de  scheppingskracht  die  aanstaande  is  niet kunnen  begrijpen  als  we  niet  weten  wat  dat  punt  van  verbondenheid  is  dat  we  op  de  Secret  Mountain  hebben  gevoeld,  en hoe  we  ermee  om  moeten  gaan.  We  moeten  de  volgende punten van integratie afwerken!' 





Plotseling duwde Coleman ons beiden weg om opnieuw naar de wachtpost beneden te kunnen kijken. 

'Moet je dat zien,' zei hij gealarmeerd. 

We  zagen  wel  vijftig  of  meer  soldaten  opgesteld  staan  in  de buurt van de wachtpost. 

'Ze  willen  niet  dat  die  nieuwe  mensen  omhooggaan,'  zei  Jozef, 

'en ik denk ook dat ze weten dat die extremisten hier zitten en dat ze die willen tegenhouden.' 

'De  Apocalyptici  zijn  hun  al  voorbij,'  zei  ik  nadrukkelijk.  'Die hebben  zich  verstopt  in  de  buurt  van  een  rotsachtige  heuvel voorbij de volgende helling. 

'Hoe weet je dat?' vroeg Coleman. 

'Ik heb ze gezien toen ik daar een poosje geleden was, met Rachel.' 

Ze keken me verbaasd aan en toen zei Coleman: 'Het zal lastig worden om voorbij die troepen te glippen.' 

'Het  zal  wel  lukken,'  antwoordde  ik.  'Rachel  heeft  me  een  andere weg laten zien. Het is bijna donker. Volgens mij moeten we gaan.' 

Binnen  een  paar  minuten  waren  we  weg  van  de  overhangende rots en liepen we de helling af. Ik had de route nog duidelijk in mijn hoofd. We moesten over de richel omlaag naar een punt op  zo'n  honderd  meter  rechts  van  de  wachtpost.  Daar  eindigde het pad in een steile helling omlaag, naar een brede kloof waar je zo te zien nauwelijks doorheen kon. Maar wat niemand scheen te weten,  behalve  Rachel,  was  dat  er  een  richel  was,  net  boven  de rand van  kloof,  die  breed genoeg was om er een mens overheen te laten gaan. 

Ik  rende  zo'n  dertig  meter  naar  het  noorden,  naar  het  punt waar er een kleine opening in de rechtopstaande wand was waar je  door  kon.  Als  we  eenmaal  door  die  opening  waren,  waren  we onzichtbaar  voor  iedereen  die  vanuit  de  wachtpost  keek,  en  we konden rechtstreeks omhoog naar de rotsblokken waar Rachel en ik  eerder  hadden  gezeten,  met  uitzicht  op  de  Apocalyptici.  De enige  plek  die  echt  dicht  bij  de  wachtpost  lag,  was  het  punt waarop we omlaaggingen, naar de richel. 

Onder het lopen zag ik dat Jozef de negende en de tiende stap had  geïntegreerd  en  dat  hij,  Coleman  en  de  anderen  het  elfde punt  aan  het  lezen  waren.  Ik  dacht  aan  de  oude  Celestijnse  belofte en het elfde inzicht dat daaruit voort was gekomen, waarin werd voorspeld dat het gebruik van intentie en gebed dagelijkse werkelijkheid  zou  worden  en  dat  men  de  geheimen  van  het  gebruik van dat vermogen zou ontsluieren. 

'Dat geloof je toch niet, wat er in dat document staat!' hoorde ik Coleman ineens roepen. 

Ik  keek  om  en  zag  hem  praten  met  een  van  de  wetenschappers.  Coleman  schudde  verbaasd  zijn  hoofd  en  liep  naar  me  toe terwijl hij op het document wees. 

'Moet  je  horen  hoe  specifiek  het  is  over  die  invloed,'  zei  hij. 

'Door de wet van verbondenheid straal je met alles wat je gelooft, alles  waar  je  voor  staat  -  met  al  je  karaktereigenschappen  -,  een energieveld uit dat invloed heeft op iedereen met wie je omgaat. 

Daarmee  trek  je  hen  mee  naar  je  eigen  bewustzijnsniveau  en gedrag,  ten  goede  of  ten  kwade,  en  maak  je  het  hun  ofwel gemakkelijker, ofwel moeilijker om afgestemd en in harmonie te blijven.  Tegelijkertijd  is  jouw  individuele  invloed  ook  vermengd met de invloed van alle andere mensen, wereldwijd, en helpt die altijd  en  overal  bij  het  bepalen  van  het  energetische bewustzijnsniveau van de hele mensheid.' 





Hij  probeerde  naast  me  te  blijven  lopen  terwijl  we  over  het ruwe terrein naar beneden liepen. 

'Vind je het niet ongelooflijk?' ging hij verder. 'Het is alsof er, - 

ergens in de lucht een enorme weegschaal hangt die de relatieve kracht  van  twee  tegengestelde  invloedsvelden  meet.  Een  van beide  kanten  staat  voor  degenen  die  zich  openstellen  voor  een hogere vorm van persoonlijke spiritualiteit, waarmee ze anderen naar  die  vorm  van  bewustzijn  verheffen.  De  andere  kant  van  de weegschaal  staat  voor  hen  die  nog  steeds  vastzitten  in  angst  en boosheid,  en  die  trekken  anderen  mee  omlaag  in  een  almaar doorsudderend en onwaarachtig gevoel van angst en woede.' 

De uitspraak  kwam hard aan. Dat  betekende dat je van beide kanten kon worden 'aangestoken', en dat het evenwicht dagelijks veranderde,  omdat  het  afhing  van  de  consistentie  waarmee degenen die in harmonie waren in de omgang met anderen hun eigen waarheid konden laten prevaleren. 

'Begrijp  je  wat  dit  is?'  voegde  Coleman  eraan  toe.  'Dit  is  een bevestiging  van  de  categorische  imperatief  van  Kant:  gedraag  je alsof  jouw  gedrag  en  manier  van  zijn  bepalend  zijn  voor  de  ge-dragingen  en  de  manier  van  zijn  van  anderen.  Zijn  tijdgenoten dachten  dat  hij  gestoord  was,  maar  zijn  intuïtie  was  absoluut juist. Zo werkt invloed, precies zo!' 

Ik ving zijn blik. 'Rachel zei dat we het vermogen om samen onze positieve invloed te versterken zouden weten te integreren. Zegt het document ook hoe dat gaat?' 

Coleman  keek  ingespannen  naar  de  bladzijden  die  hij  in  zijn hand  hield.  'Er  staat  dat  we  om  te  beginnen  altijd  en  overal  die weegschaal  goed  in  gedachten  moeten  houden,  en  niet  moeten vergeten dat elke gedachte  en elke actie doortrilt, en wel tot ver buiten onszelf. 





Er  staat  ook  dat  de  wereld  zelfs  nog  verder  zal  afglijden  naar angst  en  woede  als  er  niet  genoeg  mensen  in  slagen  die  energie van afstemming en harmonie  vast te  houden. Dat zou  in de  politiek  bijvoorbeeld  betekenen  dat  uiterst  links  en  uiterst  rechts zullen doorgaan met het ontmenselijken van de andere partij, net zo  lang  tot  een  van  beide  kanten  iets  extreems  doet;  meestal  is dat dan een soort despotisme waarmee  men de boel  overneemt, vanuit  de  behoefte  de  wereld  te  redden.  Op  het  terrein  van religieuze  ideologieën  krijgt  de  polarisatie  ook  een  steeds negatiever  tintje.  Er  staat  dat  het  antagonisme,  in  voorgaande gevallen in de geschiedenis, altijd precies zover ging als de tech-nologie toeliet.' 

We keken elkaar alleen maar aan, in het besef dat dat voor dit tijdsgewricht  betekende  dat  een  en  ander  naar  een  nucleair  niveau kon escaleren. 

Plotseling  realiseerde  ik  me  dat  we  in  de  buurt  kwamen  van  de wachtpost.  We  zagen  soldaten  patrouilleren  in  het  gebied  vlak onder ons, dus ik raadde de anderen aan zich verborgen te houden,  terwijl  ik  zelf  terug  omhoog  zou  gaan  om  beter  te  kunnen kijken. 

Terwijl  ik  omhoogklom  zag  ik  boven  me  iets  bewegen,  en  ik verstijfde. Ik deed mijn best om te zien wie of wat het was, en de gedaante  werd  duidelijk  zichtbaar.  Het  was  een  van  Petersons medewerkers,  die  gebaarde  dat  ik  naar  hem  toe  moest  komen. 

Toen ik er was trok hij me uit het zicht en fluisterde iets in een microfoon  die  hij  bij  zijn  mond  had.  Binnen  vijf  minuten  stond Peterson voor me. 

'Wat  doe  jij  hier?'  vroeg  hij.  'We  hebben  je  bewegingen  gevolgd, en we snappen er niets van.' 





'Het  is  allemaal  heel  intuïtief,'  zei  ik.  'Het  document  stelt  dat we,  om  steeds  meer  invloed  te  krijgen,  "terug  moeten  naar  de berg". Er gaat iets gebeuren, daar boven.' 

Hij  schudde  sceptisch  zijn  hoofd.  'En  wat  zegt  het  document nog meer over invloed?' 

'Eindelijk  begrijpen  we  hoe  de  kracht  van  intentie  en  gebed werkt. We zullen leren onze invloed te vergroten en versterken.' 

'Is dat alles?' vroeg hij. 'Is bidden het enige wat rest?' 

'Maar  het  is  meer  dan  gewoon  bidden,'  protesteerde  ik.  'Het gaat erom dat je een hoger bestaansniveau nastreeft. Anders voeg je  alleen  maar  iets  toe  aan  de  energie  van  de  Apocalyptici  daar boven.' Ik keek naar de volgende bergrug, die voor ons lag. 

'Wauw,' zei hij, duidelijk geschokt. 'Wil je me vertellen dat de Apocalyptici hier ergens in de bergen zitten?' 

'Jawel, ze zitten daar ergens, zo'n vijfhonderd meter verderop. 

We denken dat iemand in het Egyptische leger ervoor probeert te zorgen dat de soldaten daar niet in de buurt komen.' 

Hij keek nadenkend de andere kant op en zei toen: 'Dit is alweer een stukje van de puzzel. We weten dat ze iets van plan zijn in Jeruzalem, en in Saudi-Arabië, op die berg waar een raketbasis zit. En nu zitten ze hier. Ze hebben een hele reeks gebeurtenissen gepland  die  volgens  hen  de  wereld  in  een  oorlog  zullen  storten. 

Ik zei het toch: ze hebben de ontsteking al aangebracht, onder de Rotskoepel.' 

Ik keek hem vragend aan. 

'Snap je het dan niet?' vroeg hij. 'Ze denken dat ze alles moeten doen volgens de voorspellingen in de heilige boeken, en dat betekent dat armageddon  pas kan komen als de tempel in Jeruzalem  is  herbouwd.  Maar  die  moskee  van  de  moslims,  de  Rotskoepel, staat dat in de weg. Die moet verdwijnen, dus die gaan ze opblazen. 

De  joods-christelijke  groepering  van  de  Apocalyptici  dringt daarop  aan,  want  die  beschikt  al  over  de  sluitsteen  van  de  oor-spronkelijke tempel. Ze denken dat het, als ze die sluitsteen snel op  de  fundamenten  plaatsen,  telt  alsof  de  wederopbouw  al gaande is. Dan kun je dus zeggen dat de Bijbelse voorspelling is uitgekomen. En daarna hoeven ze alleen nog maar te zorgen dat de strijd begint.' 

'Maar  al  die  profetieën  kunnen  ook  op  een  andere  manier uitkomen!' zei ik, terwijl ik intuïtief helemaal wist hoe het zat. 

'Luister,' reageerde hij, 'we moeten reëel zijn. We staan aan de rand van de afgrond. Hoor je me? We staan aan de rand van de afgrond!  Vroeg  of  laat  gaat  dit  complot  van  de  Apocalyptici  van start, en het zal een complete chaos teweegbrengen in de westerse landen. 

Iran beschikt al over raketten die het Suezkanaal en de Straat van Hormuz volledig kunnen afsluiten. Daar komt de meeste olie voor het Westen vandaan. Als die oorlog uitbreekt, gaat de prijs van benzine omhoog naar zes dollar per liter. Alleen al daardoor kunnen  voedseltekorten  ontstaan,  waardoor  de  mensen  gaan hamsteren.  Als  China  erbij  betrokken  raakt,  kan  er  sprake  zijn van  een  gelijktijdige  aanval  via  cyberspace  op  ons.  Dan  kan  het licht  wel  eens  uitgaan.  Wat  denk  je  dat  er  dan  zou  gebeuren? 

Geen  brandstof,  geen  eten  in  de  winkels.  Honderdduizenden mensen op straat die rellen gaan schoppen.' 

Hij zweeg en keek me aan. 'Als iemand, of wij dat nu zijn of een ander,  eropaf  gaat  en  probeert  die  extremisten  stukje  bij  beetje tegen  te  houden,  gaat  de  schakelaar  om  en  kan  de  hele  boel escaleren.  Saudi-Arabië  is  de  onzekere  factor.  We  weten  niet precies  hoe  het  zal  lopen,  want  jullie  overheid  zou  toch  moeten kunnen bepalen of die  raketten worden afgevuurd of niet. En ik weet ook niet wat ze hier in de Sinaï van plan zijn, maar je kunt er donder op zeggen dat het niet veel goeds is. Daarom gaan we door  met  onze  plannen  om  in  te  grijpen.  We  kunnen  niet wachten.' 

'Nee, luister,' zei ik. 'Die acties van jullie zijn al net zo extreem als  die  van  de  Apocalyptici.  Jullie  hebben  zulke  tirannieke  plannen  voor  een  overname  omdat  jullie  denken  dat  dat  de  enige manier is om de westerse beschaving te redden.' 

Ik hoorde dat de anderen me beneden aan het zoeken waren; ze riepen mijn naam. 

'Luister  nou,'  stamelde  ik.  'Ik  moet  gaan,  maar  je  moet  goed begrijpen dat het document stelt dat we deze oorlog ook op een andere  manier  kunnen  voorkomen,  als  er  maar  genoeg  mensen zijn die bewust hun invloed laten gelden.' 

Hij  schudde  zijn  hoofd.  'Je  kunt  die  oorlog  niet  voorkomen. 

Die  gaat  uitbreken  in  het  Midden-Oosten,  en  alleen  als  mijn groep snel optreedt kunnen we de Chinezen de pas afsnijden en de oorlog binnen de perken houden. Er zullen veel mensen gaan protesteren, maar ook dat kunnen we aan. En los daarvan: jullie gaan  nergens  heen.  Jullie  krijgen  een  escorte  hiervandaan.  Nu. 

Jullie hebben je kans gehad.' 

Hij bracht zijn radio naar zijn mond. 

'Wacht  even,'  zei  ik.  'Je  had  me  vijf  dagen  gegeven,  weet  je nog? Dan hebben we nog tot en met morgen de tijd, toch?' 

Ik hield het gevoel van agape vast, verenigde me met zijn hogere  zelf.  Zijn  gezichtsuitdrukking  werd  enigszins  milder  en  hij keek  me  aan  met  een  soort  verlangen,  alsof  hij  wilde  dat  het  er minder slecht voor stond. 





Na een hele poos zei hij: 'Oké, je krijgt nog een dag. We lopen het risico dat je een oorlog ontketent door hier rond te struinen. 

Maar ja, dat moet dan maar, denk ik. Alles is in gereedheid om te doen wat we moeten doen. Wij zijn er klaar voor.' 

'Kom,'  fluisterde  ik  tegen  de  anderen  toen  ik  bij  hen  was,  'we gaan.'  Ik  pakte  mijn  rugzak;  mijn  handen  trilden  een  beetje.  De groep volgde me, om een grote uitstekende rots heen en omlaag, de kloof in. 

Gelukkig  renden  de  soldaten  inmiddels  naar  de  piekwaar  Peterson zat, dus we benutten onze kans om over de richel te glippen, uit het zicht, en daarna de helling op te gaan naar de berg. 

Terwijl  we  ons  omhoog  haastten,  ging  ik  opnieuw  dichter  bij Coleman  lopen  en  vertelde  hem  wat  Peterson  had  gezegd.  Hij schudde zijn hoofd en dwong zichzelf tot een glimlach. Ik zag dat het hem moeite kostte opgewekt te blijven. 

'Wat staat er nog meer in het document?' vroeg ik. 

'Er  staat  dat  de  oplossing  altijd  hetzelfde  is,  in  elk  tijdsgewricht. In de  politiek moet er een verlichte, ruimdenkende middenpartij  komen  die  in  alle  openheid  en  eerlijkheid  wil  discussiëren  en  daarmee  een  einde  kan  maken  aan  de  regelrechte manipulatie van de kiezer, zowel vanuit links als vanuit rechts. 

En in de godsdienst dient er  al evenzeer een middengroep op het toneel te verschijnen, bestaande uit het tolerante midden van alle religies, waarbij iedereen de rechtstreekse ervaring nastreeft waar  alle  mensen  toegang  toe  hebben.  Het  mag  niet  langer  zo zijn  dat  de  ene  godsdienst  probeert  anderen  zijn  leer  op  te dringen, of durft te beweren dat hun pad de enige weg naar goddelijke verbondenheid is. Alle godsdiensten dienen de nadruk te gaan leggen op die aspecten van hun traditie die in harmonie zijn met die verbondenheid, zodat ze allemaal dichter bij de waarheid komen te staan, en dichter bij elkaar.' 

Hij stond ineens stokstijf stil en keek naar het document. 

'Dit  is  belangrijk,'  benadrukte  hij.  'Hier  staat  dat  het  laatste stuk van het elfde punt van integratie  zich voordoet op het moment  dat  alle  mensen  die  harmonie  zoeken,  in  alle  culturen  en religies, zich bewust op elkaar gaan afstemmen.' 

Ja, natuurlijk, dacht ik. We moeten ons wederom afstemmen, op een nog hoger niveau. 

'En staat er ook hoe je dat doet?' vroeg ik. 

'Door je bewust te verbinden in agape, niet alleen met degenen met  wie  je  oogcontact  kunt  maken,  maar  met  iedereen  over  de hele wereld. Je doet dat door je die verbinding helemaal voor de geest  te  halen,  door  die  intentie  te  hebben.  Het  document  zegt dat de natuurlijke invloed van alle betrokkenen vele malen wordt vergroot wanneer die verbinding eenmaal is gelegd.' 

Ik  knikte  en  concentreerde  me  op  de  klim,  die  steeds lastiger werd.  Na  vele  uren  waarin  we  van  de  ene  kloof  in  de  andere klauterden,  en  soms  over  kleine  ravijnen  moesten  springen, waarbij we elkaar onze rugzak toewierpen, klommen we omhoog naar  het  fortachtige  uitkijkpunt  waar  Rachel  en  ik  eerder  waren geweest,  samen.  De  zon  was  al  lang  onder  en  er  daalde  een wazige schemering neer over de berg. Ergens beneden zagen we de kale contouren van de rotsachtige  heuvel. Daarachter, wisten we, zaten de Apocalyptici. 

De volgende  ochtend werd  ik zoals  gebruikelijk even voor zonsopgang wakker, en ik stond snel op, in de wetenschap dat dit een bewogen  dag  zou  worden.  Buiten  gekomen  zag  ik  dat  iedereen nog sliep, wat me niet verbaasde. We waren laat opgebleven en hadden over het elfde punt van integratie zitten praten. 

Er gingen gedachten aan Wil door me heen. We hadden sinds zijn laatste sms, waarin stond dat hij gauw naar ons toe zou komen,  niets  van  hem  gehoord.  De  vraag  was  nu:  hoe  zou  hij  ons weten  te  vinden?  Ik  haalde  de  telefoon  tevoorschijn  en  keek. 

Geen berichten van hem. Dat verbaasde me niet. Hij zou niet het risico  nemen  die  telefoon  te  gebruiken  om  aanwijzingen  te krijgen. 

Ineens  kreeg  ik  de  vage  gloed  van  zaklampen  in  het  oog,  ver beneden ons op de helling. Ik boog me over de rotsblokken om te zien wat er gebeurde. Gelukkig bewogen de lichten zich van ons vandaan, dus ik ontspande me weer. De klim omhoog naar waar we  zaten  was  veel  zwaarder  dan  ik  me  herinnerde  van  toen  ik met Rachel was, en ik wist dat het voor ieder ander die ons wilde bereiken net zo moeilijk zou zijn. 

Terwijl  ik  daar  zo  rondliep,  merkte  ik  ineens  dat  Coleman  allerlei geluiden maakte aan de andere kant van zijn tent. Toen hij daaromheen kwam gelopen en mij zag, overhandigde hij me een kop koffie. In de andere hand had hij een verrekijker. 

'De zon komt bijna op,' zei hij. 'Zullen we eens kijken of we de Apocalyptici kunnen zien?' 

Ik  knikte, en we liepen  naar  de  rand  van  de uitstekende rotspartij  en  hurkten  achter  de  door  de  natuur  gevormde  omhoog-staande rand. Terwijl ik door de ochtendnevel tuurde, realiseerde ik me dat we hier perfect zaten. We zagen van hieruit niet alleen de  rotsachtige  heuvel  waar  de  Apocalyptici  zich  verborgen hielden,  maar  ook  de  grote,  massieve  top  van  de  berg  Sinaï  die boven ons uittorende, plus alle paden die daarnaartoe liepen. 

De heuvel zelf lag recht.onder ons, onder aan de helling op zo'n honderd meter afstand. We wachtten een minuut of vijftien, tot het  zo  licht  was  dat  Coleman  zijn  verrekijker  kon  gebruiken. 

Een voor een werden de anderen wakker en voegden ze zich bij ons. 

'Ik zie ze,' zei Coleman ineens. 'Ze doen iets met de rotsbodem net voorbij de heuvel.' 

Ik zag prompt een beeld voor me waarin ik naar beneden liep om  van  dichterbij  te  kunnen  kijken.  Het  beeld  ging  gepaard met het gevoel dat het dringend was. Ik trok een grimas bij het idee  alleen  al  en  dook  wat  ineen.  Tommy  stond  achter  me  en merkte het. 

'Wat is er mis?' vroeg hij. 

'Volgens mij moet ik naar beneden om eens te kijken. Is er nog iemand anders met dat idee?' 

Niemand reageerde. 

'Weet je zeker dat je dat wilt?' vroeg Coleman. 'Denk aan het tweede integratiepunt: logica voorop!' 

'Ik weet dat het gevaarlijk is, maar er is zo veel gebeurd dat ik wel gek zou zijn als ik nu niet mijn intuïtie zou volgen. Rachel gaf altijd gehoor aan de hare.' 

De  hele  groep  keek  naar  me.  Ik  voelde  de  vastberadenheid groeien. 

'Ik kan maar beter meegaan,' zei Coleman uiteindelijk. 

Ik stemde me af op de vraag of ik alleen was, daar beneden, of met iemand anders, en zag alleen mezelf. 

'Het ziet ernaar uit dat ik deze keer alleen moet gaan.' 

Ik  wendde  me  tot  Tommy  en  zijn  moeder  en  vroeg  hun  om advies over de route. Ze wezen me aan hoe ze zelf zouden gaan en spraken me moed in. 

'We zullen ons concentreren en je helpen,' zei Tommy, 'net als de engelen.' 





Ik ga hem een klap op zijn schouder en liep voorzichtig over de  richel  omlaag,  terwijl  de  zon  net  opkwam  aan  de  horizon.  Ik concentreerde me op de schoonheid en het lukte me mijn energie vast te houden terwijl ik over de rotsachtige helling naar beneden sloop. Ik dacht aan mijn vaders goede raad over hoe je in extreem gevaarlijke  situaties  je  verstand  bij  elkaar  kon  houden.  En glimlachte. Ik wist dat hij in de buurt was. 

Uiteindelijk  kwam  ik  bij  een  rotspunt  die  een  kleine  meter omhoogstak.  Ik  kroop  er  heel  voorzichtig  naartoe  en  gluurde eroverheen.  Op  minder  dan  vijftien  meter  afstand  waren  zo'n twaalf  mannen  bezig  iets  met  rotsblokken  af  te  dekken,  in  een kloof van ongeveer drieënhalve meter lengte. 

En  toen  zag  ik  ergens  iemand  zitten,  alleen,  met  zijn  handen op zijn rug gebonden. Hij draaide zijn hoofd. Het was Wil! 

Ik keek naar hem totdat hij me voelde kijken, waarop hij zich omdraaide  en  me  zag.  Vervolgens  wees  hij  me  met  zijn  blik  onmiddellijk  op  de  grond  aan  zijn  linkerkant,  waar  een  draagbare radio  lag  waarmee  je  kon  zenden  en  ontvangen,  boven  op  een ouderwetse  leren  aktetas.  Ik  wist  niet  wat  ik  moest  doen.  Wat wilde  hij  van  me?  Moest  ik  de  radio  pakken?  Ik  snapte  niet waarom we daarmee geholpen zouden zijn. 

Plotseling hoorde ik een geluid tussen de rotsblokken vlak onder me. Ik rolde rustig naar achteren en liet me vallen in een kleine diepte, in de hoop me zo te verbergen. Het geluid hield aan ik realiseerde  me  tot  mijn  afschuw  dat  er  iemand  omhoogklom, precies  langs  de  rots  waar  ik  op  zat,  en  mijn  kant  op  kwam.  Ik probeerde weg te  duiken,  maar het was  te  laat.  De  klimmer had een  verrekijker  in  de  hand  en  was  tot  een  punt  zo'n  drie  meter onder me gekomen. Anish. 

Hij draaide zich om en herkende me ogenblikkelijk. 





'Ik dacht al dat je hier ergens zou zijn,' zei hij. 'Ik voelde het. Je bent net als ik. Je geeft nooit op.' 





tien,  tot  het  zo  licht  was  dat  Coleman  zijn  verrekijker  kon  gebruiken.  Een  voor  een  werden  de  anderen  wakker  en  voegden ze zich bij ons. 

'Ik zie ze,' zei Coleman ineens. 'Ze doen iets met de rotsbodem net voorbij de heuvel.' 

Ik  zag  prompt  een  beeld  voor  me  waarin  ik  naar  beneden  liep om  van  dichterbij  te  kunnen  kijken.  Het  beeld  ging  gepaard met het gevoel dat het dringend was. Ik trok een grimas bij het idee  alleen  al  en  dook  wat  ineen.  Tommy  stond  achter  me  en merkte het. 

'Wat is er mis?' vroeg hij. 

'Volgens mij moet ik naar beneden om eens te kijken. Is er nog iemand anders met dat idee?' 

Niemand reageerde. 

'Weet  je  zeker  dat  je  dat  wilt?'  vroeg  Coleman.  'Denk  aan  het tweede integratiepunt: logica voorop!' 

'Ik weet dat het gevaarlijk is, maar er is zo veel gebeurd dat ik wel gek zou zijn als ik nu niet mijn intuïtie zou volgen. Rachel gaf altijd gehoor aan de hare.' 

De  hele  groep  keek  naar  me.  Ik  voelde  de  vastberadenheid groeien. 

'Ik kan maar beter meegaan,' zei Coleman uiteindelijk. 

Ik stemde me af op de vraag of ik alleen was, daar beneden, of met iemand anders, en zag alleen mezelf. 

'Het ziet ernaar uit dat ik deze keer alleen moet gaan.' 

Ik  wendde  me  tot  Tommy  en  zijn  moeder  en  vroeg  hun  om advies over de route. Ze wezen me aan hoe ze zelf zouden gaan en spraken me moed in. 

'We zullen ons concentreren en je helpen,' zei Tommy, 'net als de engelen.' 





Ik ga hem een klap op zijn schouder en liep voorzichtig over de  richel  omlaag,  terwijl  de  zon  net  opkwam  aan  de  horizon.  Ik concentreerde me op de schoonheid en het lukte me mijn energie vast te houden terwijl ik over de rotsachtige helling naar beneden sloop. Ik dacht aan mijn vaders goede raad over hoe je in extreem gevaarlijke  situaties  je  verstand  bij  elkaar  kon  houden.  En glimlachte. Ik wist dat hij in de buurt was. 

Uiteindelijk  kwam  ik  bij  een  rotspunt  die  een  kleine  meter omhoogstak.  Ik  kroop  er  heel  voorzichtig  naartoe  en  gluurde eroverheen.  Op  minder  dan  vijftien  meter  afstand  waren  zo'n twaalf  mannen  bezig  iets  met  rotsblokken  af  te  dekken,  in  een kloof van ongeveer drieënhalve meter lengte. 

En  toen  zag  ik  ergens  iemand  zitten,  alleen,  met  zijn  handen op zijn rug gebonden. Hij draaide zijn hoofd. Het was Wil! 

Ik keek naar hem totdat hij me voelde kijken, waarop hij zich omdraaide  en  me  zag.  Vervolgens  wees  hij  me  met  zijn  blik  onmiddellijk  op  de  grond  aan  zijn  linkerkant,  waar  een  draagbare radio  lag  waarmee  je  kon  zenden  en  ontvangen,  boven  op  een ouderwetse  leren  aktetas.  Ik  wist  niet  wat  ik  moest  doen.  Wat wilde  hij  van  me?  Moest  ik  de  radio  pakken?  Ik  snapte  niet waarom we daarmee geholpen zouden zijn. 

Plotseling hoorde ik een geluid tussen de rotsblokken vlak onder me. Ik rolde rustig naar achteren en liet me vallen in een kleine diepte, in de hoop me zo te verbergen. Het geluid hield aan ik realiseerde  me  tot  mijn  afschuw  dat  er  iemand  omhoogklom, precies  langs  de  rots  waar  ik  op  zat,  en  mijn  kant  op  kwam.  Ik probeerde weg te  duiken, maar het was te  laat. De klimmer had een  verrekijker  in  de  hand  en  was  tot  een  punt  zo'n  drie  meter onder me gekomen. Anish. 

Hij draaide zich om en herkende me ogenblikkelijk. 





'Ik dacht al dat je hier ergens zou zijn,' zei hij. 'Ik voelde het. Je bent net als ik. Je geeft nooit op.' 

Zijn  toon  was  luchtig,  en  dat  gold  ook  voor  zijn  gedrag,  dat zelfs sereen genoemd kon worden, wederom zoals te verwachten valt  bij  iemand  die  zich  onkwetsbaar  voelt.  Rachel  had  geprobeerd  hem  te  bereiken,  en  nu  was  het  mijn  beurt.  Ik  probeerde me zo goed mogelijk te concentreren en tot eenheid te komen, in de hoop dat hij onze goddelijke verbondenheid zou voelen. 

'Ik moet met je praten,' zei ik. 'Ik weet niet waar je mee bezig bent, maar je moet het heroverwegen. Er bestaat een andere manier.' 

'Houden  jullie  dan  op  al  dat  verderf  naar  mijn  wereld  over  te brengen?  Houden  jullie  op  met  je  pogingen  mijn  godsdienst  te veranderen?' 

Ik  ging  rechtop  zitten,  zodat  hij  me  beter  kon  zien.  'We  hebben allemaal een ziel. Spiritueel  gezien zijn we allemaal  hetzelfde.  Het  is  waar  dat  er  veel  te  veel  verderf  is  overal.  Maar  daar kunnen we wat aan doen,  wij allemaal samen, als we  het gevoel van eenheid weten te vinden.' 

Hij lachte  en keek me medelijdend aan. 'Wil je zeggen dat de profeten liegen? Het einde moet komen, nu.' 

Even was het alleen maar stil. Ik wist niet wat ik moest zeggen. 

Toen  dacht  ik  aan  Rachel,  en  herinnerde  ik  me  ogenblikkelijk mijn laatste gesprek met haar. 

'Alle  profetieën  verwijzen  naar  een  armageddon,'  zei  ik  met nadruk.  'En  naar  een  wegvoering,  waarmee  de  ware  gelovigen beschermd worden zodat ze aan die oorlog ontkomen. En als die boodschap van de profeten nu eens voor ons allemaal bedoeld is? 

En  luidt  dat  we  allemaal  een  hogere  vorm  van  verbondenheid met  God  kunnen  bereiken,  in  gezamenlijkheid?  En  dat  we daardoor  armageddon  zullen  kunnen  vermijden?  Snap  je  wat  ik zeg? Er hoeft geen armageddon te komen!' 

Ik voelde dat Rachel wilde dat ik nog iets anders zei, over de Maya-kalender en over het punt van verbondenheid zoals dat ik op de Secret Mountain had gevoeld, maar ik kreeg het niet goed geformuleerd in mijn hoofd. 

Anish keek me aan, eerst verward en daarna woedend. Toen hij naar een wapen greep was ik er klaar  voor. Ik liet me vallen en rolde  langs  het  enorme  rotsblok  omlaag,  van  hem  vandaan. 

Terwijl ik dat deed zag ik uit mijn ooghoek het voorwerp dat de extremisten aan het afdekken waren. Het had ongeveer het formaat  van  een  koffer  en  meerdere  knipperende  lampjes  aan  één kant. 

Ik rende gedurende een minuut of twee als een dolle de helling op, met de gedachte dat hij me achternazat. Toen hoorde ik hem roepen, vanaf de heuvel. 

'Als ik je  nog een  keer  zie,' schreeuwde  hij,  'is je vriend hier de eerste die eraan gaat.' 

Teruggekomen  bij  de  anderen  was  ik  zo  uitgeput  en  buiten adem van de klim dat ik een volle minuut niks kon zeggen. 

'Ze hebben Wil,' gooide ik er uiteindelijk uit. 'Ik probeerde Anish ervan  te  overtuigen  dat  hij  moest  ophouden  met  waar  hij  mee bezig is, maar dat is niet gelukt. Er was niet voldoende energie. 

En ze hebben een of ander apparaat.' 

Coleman luisterde aandachtig. 'Hoe zag dat apparaat eruit?' 

'Een  soort  doos,'  zei  ik,  'zo  groot  als  een  kleine  koffer,  met handvatten. Er zaten lampjes aan één kant.' 

Hij  trok  een  grimas  en  keek  ons  stuk  voor  stuk  aan.  De  moed zonk ons in de schoenen. We wisten wat hij ging zeggen. 

'Dat moet wel een klein kernwapen zijn,' bracht hij uit. 





We  waren  allemaal  geschokt  en  sprakeloos.  Zojuist  was  ieders grootste angst werkelijkheid geworden. 

'Waarom hier?' vroeg Tommy uiteindelijk. 

'Waarschijnlijk,'  gokte  ik,  'om  de  schijn  te  wekken  dat  iemand Egypte  heeft  aangevallen,  zodat  de  andere  landen  wraak  willen nemen en de oorlog uitbreekt.' 

We  waren  een  hele  poos  stuk  voor  stuk  alleen  met  onze  gedachten, wetende dat dit het einde kon worden. We zouden hier allemaal dood kunnen gaan, op de berg Sinaï. 

Toen zag ik iets, ergens beneden. Van alle kanten kwamen er honderden  mensen  naar  de  berg;  ze  stonden  te  dringen  bij  de wachtposten en werden door de soldaten onder schot gehouden. 

'Opschieten,'  riep  Tommy.  'We  moeten  ons  met  hen  verbinden.' 

De terugkeer 

Tommy  haalde  ons  allemaal  bij  elkaar  op  de  top  van  de  kale rotspunt. Beneden werd de menigte met de minuut groter. 

'Eerst,' zei Tommy, met het document op schoot, 'moeten we het  gevoel  van  agape  met  elkaar  en  met  de  Grote  Geest  versterken.' 

We verhieven ons allemaal in een mum van tijd naar dat besef van verbondenheid. 

'Vervolgens,' ging hij verder, 'staat er dat we die agape over een steeds  grotere  groep  moeten  verspreiden,  door  een  gevoel  van eenheid  te  projecteren  op  iedereen  die  oprecht  naar  spirituele verbondenheid  streeft,  dwars  door  alle  godsdiensten  heen,  met name op die mensen daar beneden.' 





Dat  deden we, en de  energie  ging nog verder omhoog, totdat we  op  hetzelfde  niveau  van  collectieve  intentie  zaten  dat  we  op de  Secret  Mountain  spontaan  hadden  bereikt.  We  keken  elkaar even  aan,  voelden  volledig  de  verheffing  van  de  elfde  integratie en  gingen  vanuit  die  eensgezindheid  ogenblikkelijk  over  tot  een discussie. 

Jozef legde snel uit dat de meeste religieuze tradities weliswaar de nadrukleggen op het gebed, maar dat sommige groeperingen, zoals de soefi's binnen de islam, een 'levend gebed' voorstaan dat heel dicht in de buurt kwam van wat wij op dat moment voelden. 

'Het  christendom,'  zei  ik  snel,  'legt  ook  grote  nadruk  op  de kracht van gezamenlijk gebed.' Al heel snel waren we het erover eens dat de nadruk die men binnen de islam en het christendom op  gebed  legde  het  meest  in  de  buurt  kwam  van  deze groepsintentie  vanuit  verbondenheid.  De  golf  van  energie  door deze eensgezindheid bracht ons zelfs op een nog hoger plan. 

Ik  keek  naar  mijn  telefoon,  wetende  wat  er  zou  gebeuren. 

Twee keer achter elkaar klonk het signaal dat er een sms binnenkwam. Ik opende ze en trof berichten aan van Hira en Adjar, die allebei  zeiden  hartzeer  te  hebben  om  het  heengaan  van  Rachel, en vertelden dat ze de tiende en elfde integratie hadden doorge-werkt en zich één voelden met ons en met haar. Ze troffen voor-bereidingen om dat nog verder uit te breiden en zeiden dat zich zowel  in  Jeruzalem  als  bij  de  berg  in  Saudi-Arabië  honderden mensen aan het verzamelen waren. 

We concentreerden ons een hele poos op de mensen beneden en in Jeruzalem en Saudi-Arabië. Aanvankelijk gebeurde er niets, maar  toen  zagen  we  dat  de  mensen  langzaam  samengroep-  ten, alsof  ze  oppikten  waar  wij  mee  bezig  waren.  Sommigen  hadden afdrukken van het document en lieten die aan anderen zien. De mensen  die  in  de  buurt  van  de  soldaten  stonden  legden  ook contact met hen en probeerden met ze te praten. 

'Breng de soldaten tot agape met ons,' zei Tommy. 'Zie dat ze opgetild worden, totdat ze hun eigen verbondenheid met Geestkracht voelen.' 

Sommige soldaten lieten bijna ogenblikkelijk hun wapens zakken, zagen we. Enkelen sloten zich zelfs aan bij de groep die zich leek te vormen. De officieren keken kwaad en probeerden het contact tegen  te  houden,  maar  sommige  soldaten  lieten  al  mensen passeren, naar het pad dat de berg op liep. 

We zagen dat de Apocalyptici op de rotsachtige heuvel over de rotsblokken heen naar het tafereel onder zich keken. Anish keek omhoog, recht naar ons, duidelijk bezorgd. 

'Moet  je  zien,'  zei  ik  tegen  Coleman,  'hij  weet  waar  we  mee bezig zijn.' 

'Concentreer je op de Apocalyptici!' riep Tommy. 

Ik  stelde  me  voor  dat  hun  gezichtsuitdrukking  het  verlangen van  hun  ziel  naar  verbondenheid  ging  weerspiegelen.  Na  een poosje  verliet  een  aantal  extremisten  inderdaad  hun  schuilplaats om te gaan kijken waar al die mensen mee bezig waren. 

Plotseling hoorde ik dat er opnieuw twee berichten waren. Ze kwamen  van  Hira  en  Adjar,  die  lieten  weten  dat  de  mensenme-nigten  nu  de  Tempelberg  en  de  berg  in  Saudi-Arabië  op  gingen, Jabal al Lawz. 

Plotseling riep Coleman: 'Kijk daar, bij de heuvel!' 

Daar  stond  Anish  tussen  zijn  groep,  schreeuwend  en  dramatisch  gebarend  met  zijn  armen.  De  mannen  pakten  gehaast  hun geweren en begonnen ijverig hun positie te versterken. 

Toen kwam, achter Anish vandaan, aarzelend een andere man aanlopen.  Het  was  de  dikke  generaal  die  we  eerder  hadden gezien. 





'Dat is mijn broer,' riep Jozef. 'Ik was me op hem aan het concentreren! Help me!' 

Jozef  sprong  ineens  over  de  rand  en  rende  over  de  helling omlaag naar de rotsachtige heuvel. 

Voordat  ik  kon  reageren  hoorde  ik  Tommy's  moeder  naar  adem snakken. Ze keek in de richting van de mensenmassa beneden. Er waren  nog  meer  soldaten  aangekomen,  die  de  mensen omlaagdreven,  de  helling  af.  Sommigen  schoten  met  hun automatische  wapens  in  de  lucht.  Ik  voelde  bij  elke  knal  onze energie omlaaggaan. 

Er kwam opnieuw een sms binnen, die ik snel bekeek. Het was Adjar, die zei dat ook daar meer soldaten waren gearriveerd, die iedereen terugdrongen. Even later hoorde ik weer het geluid van een  binnenkomend  bericht.  Dat  kwam  van  Hira,  die  zei  dat  in Jeruzalem hetzelfde gebeurde. 

Ik keek naar de mensenmassa en zag dat die nog steeds werd teruggedrongen.  Er  werden  barricades  opgeworpen.  Het  ging mis. 

'Hou  je  energie  vast!'  riep  ik,  terwijl  ik  me  probeerde  te  concentreren. 

Coleman  greep  me  bij  de  schouders.  'We  zijn  niet  sterk  genoeg. We hebben nog niet  volledig het  bewustzijn dat we op de Secret  Mountain  hadden!  We  moeten  die  twaalfde  integratie hebben!' 

Ik  dacht  ogenblikkelijk  aan  het  punt  van  verbondenheid  dat we hadden ervaren op de Secret Mountain, en in een flits voelde ik dat ook weer. Ik keek naar Coleman en zag aan zijn gezicht dat voor  hem  hetzelfde  gold.  Tommy,  die  het  duidelijk  ook  voelde, kwam snel op ons af. 

'Dit is de verbondenheid die we hebben gevoeld,' riep hij. 'Dit moeten we vasthouden en verder uitbouwen.' 





Zodra  Tommy  dat  had  gezegd,  voelden  we  het  punt  van  verbondenheid niet meer. Het was volkomen verdwenen. 

'Wat is er gebeurd?' vroeg Tommy. 

Ik  deed  mijn  best  me  te  herinneren  hoe  ik  een  en  ander  had ervaren. 

'Wacht  even,'  zei  ik  met  klem.  'Je  kunt  het  niet  forceren.  Je moet er ruimte voor maken, of erin geloven, of zoiets.' 

Zodra ik die woorden had uitgesproken, voelden we het weer, maar het was er nog steeds slechts af en toe: het ene moment was het er, en dan was het weer weg. 

'We missen nog iets,' riep ik, 'maar wat?' 

Toen wist ik het weer. Op het hoogtepunt van de verbondenheid op de Secret Mountain hadden we ook nog een ander gevoel gehad,  dat  ik  vergeten  was:  een  diep,  bezield  gevoel  van dankbaarheid. 

Ik  wist  ook  nog  wat  ik  op  dat  moment  had  gedacht.  Dankbaarheid  was  een  vorm  van  erkenning,  waardoor  je  die  verbondenheid als het ware vastlegde. 

Het gevoel van verbondenheid werd ogenblikkelijk sterker en daarmee  werd  ook  de  agape  met  kleine  stapjes  groter,  bijna  tot het  niveau  dat  we  op  de  Secret  Mountain  hadden  bereikt,  maar nog niet helemaal. 

Tommy en Coleman hadden al aangevoeld waar ik mee bezig was  en  hadden  de  anderen  in  een  kring  verzameld  en  uitgelegd dat je een gevoel van dankbaarheid moest vasthouden. 

Op dat moment realiseerde ik me nog iets anders. We noemden dit verschijnsel een punt van verbondenheid, maar eigenlijk was  het  iets  anders.  Rachel  had  gezegd  dat  je  je  niet  moest vastpinnen  op  een  naam.  We  moesten  meer  inzicht  krijgen  in wat we voelden. 





Ik had de gedachte nog niet gehad of er kwam een beeld in me op van Wil die daar beneden bij de Apocalyptici zat. En toen een ander  beeld:  van  de  radio  op  de  aktetas.  In  een  flits  begreep  ik het.  Wil  had  niet  naar  de  radio  zitten  knikken,  zoals  ik  eerder had gedacht. Hij wilde dat ik die aktetas zag! 

Beneden op de paden was het schieten opgehouden en de soldaten  en  de  mensenmassa  bevonden  zich  nu  in  een  verontrustende impasse: de mensen bleven opdringen en de soldaten hielden stand. 

'Ik moet weer naar beneden,' zei ik tegen de anderen. 

Ze stemden in en dus gleed ik zonder verder nog iets te zeggen weer  van  de  kale  rots  af  en  haastte  me  omlaag  over  de  helling, terwijl  ik  probeerde  het  gevoel  van  verbondenheid  vast  te houden. De anderen kwam vlak achter me aan. 

Coleman haalde me in en glimlachte terwijl we over een brede spleet  in  de  rotsen  sprongen.  Toen  we  bij  de  heuvel  kwamen, zagen  we  twee  mannen  vechten  om  een  geweer,  en  op  zo'n  zes meter afstand nog wat mannen die  met elkaar vochten. We bleven uit hun buurt en maakten een omweg, naar de zijkant van de rotsachtige  heuvel.  We  zagen  dat  Anish  en  een  aantal  van  zijn eigen mannen inmiddels onder schot werden gehouden. Een paar hadden  het  licht  gezien  en  hielden  nu  hun  wapens  op  hem gericht en smeekten hem het op te geven. Ook Jozef en zijn broer bevonden zich in die groep. 

Anish en diverse andere mannen keken hen onverzettelijk aan; ze  hadden  nog  steeds  die  bom.  Een  van  hen  hield  een  kleine afstandsbediening  in  zijn  hand,  kennelijk  het  apparaat  waarmee hij de kernbom tot ontploffing kon brengen. 

Dichterbij  zat  Wil  nog  steeds  op  dezelfde  plek.  Hij  was  er  in alle  verwarring  echter  in  geslaagd  zijn  handen  en  voeten  los  te maken, en naast hem lag de aktetas, die inmiddels open was. Er laten  vier  of  vijf  bladzijden  gekopieerde  tekst  naast.  Toen  onze blikken  elkaar  kruisten,  wist  ik  ogenblikkelijk  dat  de  tekst  deel uitmaakte van het twaalfde punt, en dat hij ze al had gelezen. 

Ook  merkte  ik  dat  mijn  handen  weer  trilden.  Ik  was  in  de confrontatie  met  het  conflict  mijn  gevoel  van  verbondenheid grotendeels kwijtgeraakt. Ik bleef naar Wil kijken en ging diep in agape,  totdat  ik  het  punt  van  verbondenheid  weer  begon  te voelen. 

Plotseling  realiseerde  ik  me  dat  Wil  me  nog  iets  anders  probeerde  te  zeggen,  maar  ik  verstond  hem  niet  tussen  al  het  geschreeuw. 

'Bereid  je  voor  op  de  explosie,'  zei  Anish  ineens,  waarmee  hij ieders aandacht trok. Hij leek zijn  kalmte en vastberadenheid te hebben hervonden. 

Ik keek naar Wil. Hij keek me nog steeds intens aan en stuurde me  een  boodschap  met  zijn  ogen.  Achter  me  stonden  Coleman, Tommy en zijn moeder. De rest van de groep stond weer een paar stappen achter hen. Ik zag dat de menigte beneden nog steeds de barricades van de soldaten probeerde te doorbreken. 

Anish kwam tot een besluit, kneep zijn ogen dicht en stond op het  punt  zijn  bevel  te  geven.  Ik  keek  nog  een  laatste  keer  naar Wil, en eindelijk had ik het door. Rachel. Hij wilde dat ik me afstemde op Rachel. Ik voelde ogenblikkelijk dat ze zei: 'Laat los! Je krijgt wel te zien wat je moet doen!' 

'Wacht  eens  even,'  stamelde  ik  tegen  Anish.  'Voel  je  niet  wat hier gaande is? Jij hebt het twaalfde punt van integratie al die tijd bij je gehad! Je hebt het vast gelezen!' 

Anish  schudde  zijn  hoofd.  'Het  enige  wat  ik  voel  is  dat  het einde der tijden aanstaande is.' 

'Maar dat is het 'm juist! Er is iets aanstaande, maar het is niet wat je denkt. Het is iets wat je innerlijk kunt voelen.' 





Anish keek me wantrouwig aan. 

'Vraagje eens af,' ging ik verder, 'waarom je deze groep eigenlijk  hebt  gevormd,  een  groep  die  bestaat  uit  mensen  uit  zowel oosterse als westerse  religieuze  tradities. Ze waren aartsvijanden en jij hebt ze bij elkaar gebracht. Heeft het twaalfde inzicht je dat idee ingegeven? Je bent met een verzoening tussen de godsdiensten begonnen. En je  bent lange  tijd  blijven zoeken  naar de rest van  het  document.  En  waarom?  Misschien  omdat  je  wist  datje niet ver genoeg ging.' 

Hij schudde zijn hoofd en keek weg. 

'Waarom heb je je groep de Apocalyptici genoemd?' vervolgde ik. 'Weetje niet dat het woord   apocalyps "openbaring" betekent? 

We  kunnen  een  openbaring  krijgen  over  de  werkelijk  betekenis van het "einde der tijden". Dat probeerde ik je al te laten weten. 

De  profetieën  zijn  voor  ons  allemaal  bedoeld,  we  moeten  er samen iets mee doen. Wanneer we allemaal betrokken zijn bij de wegvoering,  kan  ons  allen  het  armageddon  worden  bespaard. 

Dan  kunnen  we  terugkeren  zonder  oorlog.  We  kunnen  al voelen...' 

Ik  zweeg.  Ik  kon  nog  steeds  niet  uitleggen  wat  dat  punt  van verbondenheid was dat we voelden. 

'Nee!' schreeuwde  Anish, terwijl hij weer naar de man  met de ontsteking keek. Hij leek wederom op het punt te staan het bevel te geven de bom tot ontploffing te brengen. 

Plotseling  riep  iemand  rechts  van  hem:  'Je  moet  ermee  ophouden!' 

Nu liep Jozefs broer, de generaal, naar Anish toe, met Jozef aan zijn zijde. 

'Je  weet  dat  jij  en  ik  de  tekst  allebei  hebben  gelezen,'  ging  de commandant  verder.  'We  hebben  bij  elke  bladzijde  gelachen  en er de spot mee gedreven, maar het raakte ons toch.' 





Anish  werd  woedend  en  wees  met  zijn  vinger  naar  de  commandant.  'Wat  is  er  met  jou  gebeurd?'  riep  hij.  'Je  weet  dat  ons plan niet kan mislukken. Een kernexplosie hier in de Sinaï en de gelijktijdige  verwoesting  van  de  Rotskoepel  in  Jeruzalem  zullen Iran dwingen het Suezkanaal op te blazen. Dan vliegen er, onder ons bevel, raketten vanuit Saudi-Arabië  naar Iran. Onze mensen in China maken van de gelegenheid gebruik om de macht van de Amerikanen in die regio te breken. En dan gaat alles de lucht in. 

Niemand  zou  het  binnen  de  perken  kunnen  houden,  zelfs Peterson  niet.  Dat  zou  het  einde  zijn  waar  we  met  z'n  allen  om gebeden hebben.' 

'Nee,'  zei  Jozefs  broer  streng,  'de  profetieën  beweren  allemaal hetzelfde omdat ze afkomstig zijn van een en dezelfde goddelijke bron. Dat weet ik inmiddels. Er bestaat slechts één  Schepper en slechts  één  wegvoering:  die  welke  het  gevolg  is  van  een  steeds grotere  verbondenheid  en  steeds  hoger  bewustzijn.  We  kunnen de terugkeer van het goddelijke al voelen. Het is een "Aanwezigheid" die je in je eigen binnenste kunt ervaren.' 

'Dat  is  het!'  schreeuwde  ik.  'Dat  voelen  we.  Een  goddelijke Aanwezigheid!' 

Het woord bleef hangen en klonk door, in iedereen. Wil en ik keken elkaar aan. Dat hadden we gevoeld op de Secret Mountain: de  Aanwezigheid  van  God  als  tastbare  werkelijkheid  -  de  laatste afstemming. 

Er gingen razendsnel gedachten door me heen over de groots-heid  van  wat  hier  gebeurde.  Het  ging  niet  om  het   idee  van  een Aanwezigheid,  en  al  evenmin  om  een  abstracte  theorie  over  die Aanwezigheid.  Het  was  een  feitelijke  aanwezigheid:  de  'gevoelsidentiteit'  van  het  goddelijke,  die  op  dat  eigenste  moment  heel echt en persoonlijk bij ons was. 





Bij die gedachte gingen mijn energieniveau en mijn bewustzijn nog verder omhoog, en ik merkte dat die Aanwezigheid zich nog uitbreidde  in  mijn  binnenste.  De  tijd  stond  stil.  De  Apocalyptici leken  verlamd  te  zijn.  Ik  keek  weer  naar  Wil.  Hij  knikte opgetogen. Coleman verstuurde een sms naar Adjar en Hira over wat we hadden ontdekt. Tommy en de anderen waren verbijsterd van ontzag. 

Terwijl  we  elkaar  aankeken  nam  de  energie  nog  meer  toe.  We kwamen met elkaar terug op het allerhoogste energieniveau, het niveau waarvan we in de wildernis van Sedona een glimp hadden opgevangen.  Ik  wist  ogenblikkelijk  wat  de  rest  van  de  groep dacht.  Dit  was  het  dus:  het  twaalfde  inzicht  en  de  integratie daarvan.  Een  mens  kan  zijn  bewustzijn  zodanig  openen  dat  hij de  feitelijke  aanwezigheid  van  het  goddelijke  voelt,  hier  en  nu, daar waar het altijd op hem heeft gewacht: in zijn eigen binnenste. 

We  kwamen  spontaan  tot  eensgezindheid.  Ik  voelde  wat  we concludeerden: alle  godsdiensten stellen dat God een reële aanwezigheid  is,  maar  alleen  binnen  de  zeer  esoterische  -  dus  geheime - leer werd dat als een echte mogelijkheid beschouwd en zelfs benadrukt. 

'Erken  met  dankbaarheid  dat  die  Aanwezigheid  er  is,  dan wordt  de  verbinding  nog  sterker,'  hoorde  ik  Tommy  tegen  de anderen fluisteren. 'Daarmee koppel je onze laatste eensgezinde conclusie aan die van alle anderen ter wereld die dat ook zo voelen.' 

We  hadden  het  nog  niet  gedaan  of  onze  energie  schoot  nog verder omhoog. 

'Verenig je nu met het hogere bewustzijn van de Apocalyptici,' 

voegde  Tommy  eraan  toe,  'en  til  hen  op  tot  dat  nieuwe  gevoel van verbondenheid met ons.' 





Terwijl  we  dat  deden  werd  de  Aanwezigheid  nog  beter  voelbaar, en veranderde ze ook van karakter. Het was niet langer iets wat  alleen  in  ons  binnenste  zat,  het  was  ook  iets  buiten  ons  en het  manifesteerde  zich  als  een  duidelijk  waarneembare  golf  van lichtheid,  in  het  hele  gebied  rondom  de  heuvel.  Vervolgens zwiepte die golf naar de menigte beneden en deed onderweg de rotsen oplichten, als een windvlaag die over een korenveld gaat. 

We  zagen  dat  de  mensen  beneden  opnieuw  contact  probeerden te leggen met de  soldaten, de  barricades omverwierpen, om de wapens die op hen gericht waren heen schoten en ineens, alsof ze  één  van  geest  waren,  langs  de  paden  omhoog  begonnen  te klimmen. 

Vervolgens  verbraken  de  soldaten  de  gelederen  en  gooiden hun wapens op de grond; het tafereel deed denken aan de val van de  Sovjet-Unie.  Commandanten  gaven  geen  orders  meer  en legden  zich  bij  het  onvermijdelijke  neer.  Er  waren  soldaten  die zich voegden bij de golf van mensen die naar de top klommen. 

Anish draaide zich om en keek me aan, en even dacht ik dat hij het 'doorkreeg'. Toen verhardde zijn gezicht weer. 

'Laat de bom ontploffen!' schreeuwde hij. 

'Nee!' riep ik. 'Begrijp je het dan niet? Het is helemaal niet erg om  je  leven  een  andere  wending  te  geven.  Je  hoeft  niet  op  die knop te drukken.' 

De  man  met  de  ontsteking  aarzelde;  hij  stond  onbeweeglijk naar  me  te  luisteren.  En  dus  ging  Anish  ineens  op  hem  af  en probeerde het apparaat te pakken. Het viel op de rotsbodem. Hij dook ernaartoe en strekte zijn armen uit om het te pakken. Maar Jozefs broer haastte zich om hem dat onmogelijk te maken. 

Toen  klonken  er  geweerschoten:  de  twee  groeperingen  vuur-den op elkaar. 





In een snelle reactie rende  Jozef naar zijn broer toe en duwde hem achter een rotsblok. Tegelijkertijd kwam Wil naar voren en duwde me  met zijn  volle  gewicht tegen de grond, waardoor ook ik uit de gevarenzone was. Er ontplofte een granaat, en we kwamen onder de rook en het stof te zitten. 

Toen ik weer iets kon zien realiseerde ik me dat de meeste Apocalyptici  waren  gevlucht.  Wil  en  Coleman  zaten  naast  me.  We keken elkaar alleen maar aan, in het besef dat we ontzettend veel geluk hadden gehad dat de bom niet was afgegaan. Toen we om ons heen keken zagen we dat Anish en een van de andere extremisten  ernstig  gewond  waren,  en  Jozefs  broer  een  paar  oppervlakkige sneden had opgelopen. Verder was iedereen ongedeerd. 

Boven ons stonden honderden mensen blij met hun handen in de lucht op de top van de berg Sinaï. 

Binnen een  paar  minuten  waren we omringd  door  pas aangekomen  Egyptische  soldaten,  een  heel  bataljon,  die  voor  ogenblikkelijke  medische  verzorging  en  orde  zorgden.  Nog  eens honderden extra soldaten liepen snel langs de paden omhoog en leidden  de  mensen  weg  van  de  top.  Men  verzette  zich  niet, duidelijk  vanuit  het  besef  dat  de  dag  niet  meer  stuk  kon.  Ook onze  groep  had  elkaar  weer  gevonden.  De  dreiging  was  voorbij, tenminste voorlopig. 

Een  van  de  officieren,  een  luitenant,  nam  onze  groep  onder zijn hoede en zette ons bij elkaar in de buurt van de rotsachtige heuvel, waarbij hij met name belangstelling had voor Tommy en Jozef,  die  hij  apart  nam.  Hij  was  de  officier  met  wie  Tommy maandenlang  gesprekken  had  gevoerd  aan  de  oostelijke  poort. 

Een tijdlang stonden de drie de situatie indringend te bespreken, waarbij ze naar ons gebaarden. 

Plotseling  ging  mijn  telefoon.  Het  was  Adjar,  die  ons  op  de hoogte bracht van de situatie bij Jabal al Laws en vertelde dat de voorbeeldgroepen  daar  tegelijk  met  ons  het  twaalfde  inzicht  en de  daarmee  gepaard  gaande  integratie  hadden  gekregen.  De  in-filtranten  die  op  de  raketbasis  hadden  gezeten  waren  gevlucht. 

Vlak  na  het  bericht  van  Adjar  kwam  er  ook  een  sms  van  Hira, alsof  het  afgesproken  werk  was.  Zij  hadden  de  Tempelberg  niet bereikt, maar zich in plaats daarvan verzameld bij de Klaagmuur op  het  moment  dat  ze  het  twaalfde  inzicht  bereikten.  De geruchten  over  de  springstof  onder  de  Rotskoepel  waren  niet bevestigd, zei ze. 

Uiteindelijk  hoorde  ik  de  officier  zeggen:  'Zorg  dat  ze  hier wegkomen!' 

Jozef en Tommy haastten zich naar ons toe, zeiden dat we vrij waren om te gaan en wezen ons het pad dat ons terug zou brengen  naar  St.  Katharine.  We  keken  elkaar  alleen  maar  aan  en barstten in lachen uit. 

Toen zag ik ineens een stel papieren over de grond dwarrelen, achter me bij de heuvel. Ik haastte me ernaartoe en stond net op het punt te bukken en ze te pakken toen ineens een andere man, die  ik  herkende  als  een  van  Petersons  medewerkers,  voor  me stond en ze zelf oppakte, waarbij hij half en half glimlachte en me een klein knikje met zijn hoofd gaf. 

Toen  zag  ik  dat  overal  om  me  heen  mensen  grondig  gefouil-leerd  werden  en  alles  wat  ook  maar  enigszins  op  een  exemplaar van  de  punten  van  integratie  leek  in  beslag  werd  genomen.  We verzetten ons niet toen Petersons mannen bij ons kwamen. 

Zou  Peterson  inmiddels  denken  dat  het  document  een  bedreiging voor hem vormde, vroeg ik me af. Zou hij bezig zijn alle kopieën  te  verzamelen  en  ze  willen  vernietigen,  net  zoals  de regering  van  Peru  alle  kopieën  van  de  oude  profetie  had  vernie-tigd? Hij zou op z'n hoogst voldoende angst kunnen zaaien om te zorgen dat men op zijn hoede zou zijn en niet openlijk over het document  zou  praten,  en  zijn  afdrukken  zou  verstoppen.  Die vorm van onderdrukking, wist ik, hield ook in dat op internet alle sporen zouden moeten worden gewist. 





Toen ik terugkwam bij de anderen nam Jozef net afscheid; hij wilde bij zijn gewonde broer blijven. 

'Bedankt  dat  je  daar  op  die  heuvel  bij  St.  Katharine  was  toen we aankwamen,' zei ik. 

Hij  schonk  me  een  glimlach  en  een  kleine  buiging  met  zijn hoofd. 

'En  ook  bedankt,'  voegde  Wil  eraan  toe,  'dat  je  het  niet  hebt opgegeven bij je broer. Wat je ook gezegd mag hebben, het heeft gewerkt. Daaruit blijkt maar weer: als je één persoon weet te bereiken, kan dat alle verschil van de wereld betekenen.' 

'Ik heb alleen maar gezegd,' reageerde Jozef, 'wat ik van Rachel had  gehoord:  "Iedereen  kan  tot  bewustzijn  komen  en  in  een oogwenk veranderen." 

Trouwens,' ging Jozef verder, 'heb ik jullie al verteld dat de drie bergen - Jabal al Lawz in Saudi-Arabië, de berg Sinaï en de Secret Mountain in Arizona - grofweg allemaal op één lijn liggen?' 

Hij  keek  ons  nog  een  poosje  aan  terwijl  zijn  gezicht  vervuld werd van agape en de tranen over zijn wangen rolden, en gaf ons vervolgens een stevige omhelzing. 

'Ik wilde het gelaat van God zien,' zei hij peinzend, 'maar volgens mij is het voelen van de Aanwezigheid nog een stuk beter.' 

Hij liep weg en wij liepen met z'n allen de berg af, ieder in zijn of  haar  eigen  gedachten  verzonken,  totdat  we  bij  het  brede  pad kwamen  dat  ons  terug  zou  brengen  naar  St.  Katharine.  Wil  was met zijn telefoon bezig. Toen ik om me heen keek, wist ik dat we allemaal  nog  steeds  de  Aanwezigheid  voelden.  Die  was  bij  ons toen  we  pad  afliepen,  terwijl  de  rotsen  onder  het  lopen  vanzelf lichter  werden.  Als  we  mensen  tegenkwamen  die  ons  tegemoet liepen,  vertraagden  die  zelfs  hun  pas  en  keken  ons  nauwlettend aan, alsof ze de verhoogde energie konden voelen. 

Toen Wil zijn telefoon uitzette, ging ik naast hem lopen. 





'Oké, Wil,' zei ik. 'Hoe zit het met het twaalfde inzicht? Vertel ons eens wat het document daar eigenlijk over beweert.' 

Zijn ogen twinkelden even, terwijl iedereen zich al lopend om hem heen verzamelde. 

'Er staat dat het twaalfde inzicht zorgt dat de paden of zenuw-banen  in  de  hersenen  allemaal  bij  elkaar  komen  en  geactiveerd worden.  Alle  punten  van  integratie  worden  erdoor  geïntegreerd. 

Denk  maar  aan  het  gevoel  dat  die  goddelijke  Aanwezigheid  je geeft.  Dan  is  het  verwachten  en  vasthouden  van  synchroniciteit geen  probleem  meer,  toch?  Of  eerlijk  zijn  en  de  eerlijkheid  van anderen accepteren, terwijl je  de  details van je nieuwe spirituele wereldbeeld aan het invullen bent? En wat dacht je van het manipuleren  van  andere  mensen  en  dan  al  dat  karma  over  je  heen krijgen? Iemand die zin heeft om dat weer te gaan doen? 

Nee,'  ging  hij  verder,  'je  wilt  afgestemd  zijn  en  in  harmonie blijven, in de staat van bewustzijn die je al die andere vermogens bezorgt:  voorgevoelens  die  je  bescherming  bieden,  ingevingen waardoor  je  weet  wat  je  te  doen  staat,  relaties  in  agape,  open waarneming,  en  uiteraard  al  die  boodschappen  uit  het  hiernamaals. 

Het  twaalfde  inzicht  stelt  dat  het  plan  een  bewust  onderdeel van de menselijke beschaving kan worden wanneer er voldoen de mensen  zijn  die  afgestemd  en  verbonden  blijven.  Met  deze kennis  kan  er  in  de  politiek  een  verlichte  middenpartij  opstaan. 

De  menselijke  samenleving  wordt  weer  fatsoenlijk.  Elke  over heidsinstantie, elk terrein waarop de mens werkzaam is, komt tot een nieuwe staat van integriteit.' 

'En hoe zit het met de voorbeeldgroepen, groepen op basis van eensgezindheid?' vroeg Coleman. 

'Er  staat  dat  die  voorbeeldgroepen,'  antwoordde  Wil,  'alle godsdiensten  tot  de  erkenning  van  aanwezigheid  van  de  Ene zullen brengen, waardoor de  verschillen tussen de godsdiensten minder  verdeeldheid  zullen  zaaien.  Er  zou  al  een  snelle  verzoening  kunnen  plaatsvinden  en  een  baanbrekende  vorm  van  eenheid  ontstaan  wanneer  we  ons  allemaal  op  dat  gevoel  concentreren, een gevoel dat echt tot de mogelijkheden behoort.' 

Hij  stopte  en  zweeg.  'Het  gaat  allemaal  om  aantallen.  Het hangt er gewoon van af hoeveel mensen op één lijn weten te komen en de harmonie kunnen bewaren.' 

Terwijl hij aan het woord  was vormde  zich een vraag in mijn hoofd. 

'Staat er ook,' vroeg ik, 'hoeveel mensen er nodig zijn om een ommekeer teweeg te brengen op aarde, zodat er een begin wordt gemaakt met de ideale wereld waarvan de profetieën zeggen dat die komen gaat?' 

'Heel veel, alleen al om die ommekeer op gang te brengen. Het document  stelt  opnieuw  dat  in  de  geschiedenis  al  vaak  kleinere groepen op het punt zijn gekomen dat wij nu hebben bereikt, die echter  niet  in  staat  bleken  de  boel  gaande  te  houden.  Er  is  nog steeds heel veel angst in de wereld. En er staat ook steeds meer op het spel, zoals we hebben gezien.' 

We stonden inmiddels in een kring bij elkaar, naast het pad. 

'Wordt er een specifiek aantal genoemd?' drong ik aan. 

'Ja,' zei Wil. 'Hetzelfde als bij sommige andere voorspellingen.' 

'Hoeveel dan?' 

'Honderdvierenveertigduizend.' 

Zodra  we  St.  Katharine  hadden  bereikt,  namen  ook  Tommy  en zijn moeder afscheid. Ze zeiden dat ze nog even langs wilden bij hun vrienden in het grote huis. Ze hadden iedereen omhelsd en liepen al weg toen Tommy na een paar passen stopte en zich tot mij wendde. 

'Er is veel te doen,' zei hij, 'dus ik zie je wel in Sedona.' 





Toen glimlachte hij en rende hij naar zijn moeder, terwijl ik me afvroeg wat hij bedoelde. 

Ook  de  meeste  anderen  namen  afscheid  en  gingen  weg,  waardoor Wil, Coleman en ik als enigen achterbleven op straat. Coleman reikte me de hand. 

'Ik ga met ze mee,' zei hij. 'Een paar van mijn vrienden onder de wetenschappers  willen  een  instituut  oprichten  waar  dit  alles bestudeerd gaat worden. Is het niet ongelooflijk?' 

Hij kwam op ons af en omhelsde Wil en mij onstuimig. 

'Nou,' zei ik, 'bedankt dat je er al die tijd bij bent geweest.' 

'Ik  zou  jou  moeten  bedanken,'  zei  hij.  'Jij  hebt  mij  weten  te bereiken.  Daaruit  blijkt  maar  weer  hoezeer  de  dingen  kunnen veranderen door een bewust gesprek.' 

Wil  en  ik  wuifden  hem  na  toen  hij  wegliep,  de  anderen  achterna, en toen draaide Wil zich om zodat hij me kon aankijken. 

'Ik  heb  een  vlucht  naar  Cairo  kunnen  boeken,'  zei  hij  glimlachend. 

Vervolgens  vertelde  hij  dat  hij  eindelijk  zijn  vriend  de  archeo-loog  had  kunnen  bereiken,  degene  die  hem  oorspronkelijk  het eerste  deel  van  het  document  had  gestuurd.  De  man  had  zich verborgen  gehouden  en  Wil  wilde  direct  vertrekken  om  met hem te gaan praten. 

Hij  zweeg,  en  we  bleven  elkaar  aankijken  en  zo  het  afscheid uitstellen. 

'Hoe zit het met kolonel Peterson?' vroeg Wil. 

'Het  laatste  wat  hij  tegen  me  zei,'  antwoordde  ik,  'was  dat  ze klaar waren en dat er, om zijn plan ten uitvoer te brengen, niets anders  nodig  is  dan  een  coalitie  tussen  uiterst  links  en  uiterst rechts. Ik weet nog steeds niet wat hij bedoelde.' 

"Volgens mij kom je daar wel achter,' zei Wil. 'Zorg maar dat je er klaar voor bent.' 





Ik knikte en zei toen: 'Dat vergat ik nog te vragen. Ben je er nog in  geslaagd  de  mensen  te  vinden  die  dit  document  in  eerste instantie hebben uitgebracht?' 

Hij glimlachte en zei: 'Je weet al wie dat waren.' 

Ik dacht even na. 

'Het volk van Shambhala?' 

'Er zijn er meer van dan ik dacht. Ze kunnen overal bij helpen. 

Ik zal je wel laten weten wat ik ontdek.' 

Hij begon al weg te lopen, maar er kwam nog een laatste vraag in me op. 

'Waarom hebben ze het twaalfde inzicht naar Anish gestuurd?' 

Wil lachte en trok zijn rugzak over zijn schouder. 

'Ze zijn net als Wolf,' zei hij. 'Ze weten dingen.' 

En met die woorden was hij weg en bleef ik alleen achter. Maar ik was niet alleen. Om precies te zijn: ik wist dat ik nooit meer alleen zou zijn. 

Epiloog 

De volgende dag boekte ik zelf mijn vluchten via Cairo. Maar ik ging  niet  terug  naar  Georgia.  In  plaats  daarvan  ging  ik  naar  Sedona. Ik kon de Aanwezigheid gedurende de hele reis voelen en die vervaagde ook  niet, tenzij ik in mijn ego terugviel  of me er-gerde in het verkeer of zoiets. 

Als dat gebeurde hoefde ik me alleen maar te herinneren hoe het  was,  me  weer  af  stemmen  en  dankbaarheid  te  voelen  -  op voorhand, om het zo maar eens te zeggen - om de Aanwezigheid weer op te roepen, die er dan ogenblikkelijk was. Deze vorm van bewustzijn  was  er  hoe  dan  ook  een  die  je  jezelf  heel  goed  kon bewijzen. 





De Aanwezigheid bracht het gevoel van agape met zich mee, en een automatisch gevoel van verwachting aangaande de volgende ingeving of synchrone gebeurtenis, terwijl ik er ondertussen aan werd herinnerd dat ik volkomen eerlijk moest zijn tegenover anderen en met name de intuïtieve ideeën moest verwoorden die me te binnen schoten, als ik dacht dat men die moest horen. De intentie me op een hoger geestelijk niveau met andere mensen te verenigen maakte nog het meeste verschil. Zodra ik dat deed werden de gewoonste gesprekken ineens betoverend mooi; ik kreeg er altijd iets voor terug. 

Het  allermooiste  van  alles  was  misschien  nog  wel  dat  die allesomvattende  Aanwezigheid  ook  bij  me  was  in  een  vliegtuig, of  in  een  ruimte  vol  andere  mensen  en  vaak  voor  anderen  duidelijk waarneembaar was. Daardoor kon ik steeds energie blijven geven  en  in  elke  mensenmassa  contact  maken  met  de  juiste mensen. 

Het  enige  echte  probleem,  voor  iedereen  die  deze  vorm  van bewustzijn wilde vasthouden, wist ik, was de slinkse invloed van het oude, materialistische wereldbeeld. Dat bestaat nog steeds en het fluistert je dingen in, het houdt je voor dat de wereld hard en meedogenloos is en dat je  onmogelijk door het  leven  kunt gaan met  allerlei  hoogverheven  en  mooie  intenties.  En  dat  is  natuurlijk ook zo, als je van jezelf denkt dat je helemaal alleen staat in een universum zonder diepere betekenis. Maar het is een feit: dat is niet het geval. Je kunt afgestemd blijven en jezelf bewijzen dat  je  in  principe  in  een  universum  leeft  dat  een  soort  'droom-machine'  is,  die  alleen  maar  wacht  op  het  moment  dat  jij  hem aanzet. 

Twee  dagen  later  ging  ik,  toen  ik  in  Sedona  aankwam,  ogenblikkelijk naar de vortex bij de luchthaven, waar ik op de rotsen klom  om  naar  de  zonsondergang  te  kijken.  Er  waren  maar  een paar  andere  mensen,  dus  ik  ging  helemaal  bovenaan  zitten  en deed mijn ogen dicht, terwijl ik de  warmte  van de ondergaande zon op mijn gezicht voelde. 

Plotseling  kwam  er  met  een  plof  iemand  naast  me  zitten.  Ik keek om me heen, recht in Tommy's lachende gezicht. 

'Jij komt me vertellen,' zei ik, 'dat alles goed zal komen, nietwaar?' 

Hij wierp me weer de blik toe die hem zo veel ouder deed lijken. 

'Ik  kom  je  vertellen  dat  de  vlam  van  dit  bewustzijn  niet  uit mag gaan. Daar is dit historische ogenblik te belangrijk voor. Dit is  het  moment  waarop  de  beslissing  valt,  en  iedereen  die  op  dit moment leeft moet een keuze maken.' 

Vervolgens keek hij me aan alsof hij in lachen zou uitbarsten. 

'Tenslotte hangt die weegschaal van Coleman nog steeds daar in de lucht, en elke gedachte telt.' 

Ik  knikte  en  vroeg  toen:  'Tommy,  heb  je  je  stamnaam  al  gekregen?' 

'Ja. Gisteravond, van de stamoudsten.' 

'En hoe luidt die?' 

'Tijdbewaker van de Berg.' 

Ik glimlachte, in het besef dat het een perfecte naam was. Hij zou  zijn  aandeel  in  het  bekendmaken  van  de  visie  achter  de Maya-kalender zeker vervullen. 

We  vervielen  in  stilzwijgen  en  ik  keek  naar  de  vertrouwde zonsondergang,  met  kleine  vleugjes  roze  wolken  die  scherp  af-staken tegen de diepblauwe lucht, als een soort engeltjes. 

Terwijl ik zo zat te kijken gingen mijn gedachten opnieuw naar de  toestand  in  de  wereld.  Zouden  zich  inderdaad  voldoende mensen  afstemmen  en  op  één  lijn  komen  te  staan  om  de  uitdaging  aan  te  kunnen?  Terwijl  ik  die  vraag  overdacht  hoorde  ik in de verte een kraai krassen. Op dat moment ving ik een miniem vleugje  rozengeur  op...  Ja,  dacht  ik,  ik  durf  te  wedden  dat  het lukt. 





Dankwoord 

Ik wil alle mensen bedanken die op een of andere manier hebben bijgedragen aan dit boek. 

Ten eerste ben ik al die mensen over de hele wereld dankbaar die,  ongeacht  hun  religie,  de  idee  van  spiritueel  bewustzijn koesteren en uitdragen. Jullie stille kracht zal de wereld redden. 

Verder  wil  ik  graag  Larry  Dossey  noemen,  die  met  zijn  boek The  Power  of  Premonitions  een  extra  stap  heeft  genomen  om mensen  bewust  te  maken.  Mijn  dank  gaat  uit  naar  dr.  Russel Blaylock  en  zijn  onafgebroken  gevecht  tegen  alle  gevaarlijke, chemische  toevoegingen  in  ons  voedsel;  en  naar  Michael  Mur-phy, die een bruggenhoofd vormt voor alle mensen die de grote schisma's  in  de  geschiedenis  wensen  te  overbruggen:  eerst  de Koude  Oorlog,  en  nu  religieuze  en  culturele  intolerantie.  Daarnaast  dank  ik  Carl  Johan  Calleman  en  John  Major  Jenkins  voor hun  werk  aan  de  Maya  kalender  en  Phil  Cousineau  voor  zijn briljante analyse van vergelijkend religieus onderzoek. 

Op  persoonlijker  basis  dank  ik  Larry  Kirshbaum  en  mijn  uitgever  Jamie  Raab,  die  mijn  visie  hielp  vorm  te  geven,  en  alle mensen van Grand Central Publishing die geholpen hebben mijn manuscript  in  een  boek  te  veranderen.  Verder  Kelly  Lea-  vitt, wier  artistieke  blik  altijd  speurt  naar  kracht  en  begrip;  Al-  bert Clayton Gaulden, voor zijn kosmische timing; en Larry Miller, die door  onze  vele  gesprekken  steeds  weer  mijn  denkprocessen  op gang brengt. Ook gaat mijn dank uit naar Steve Maraboli, wiens Better  Today  Community  een  prachtig  voorbeeld  is  van  een ontluikend twaalfde inzicht. 





Maar,  de  belangrijkste  persoon  die  ik  wil  bedanken  is  mijn vrouw  Salie,  die  met  haar  steun  en  kennis  mijn  geest  al  die  tijd heeft gekoesterd. 
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