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‘Ik zag je moeder afgelopen weekend met een man. Het zag er nogal intiem uit. Wel leuk. Heeft ze een vriend?’ Met die woorden loopt Barbara op Judith af. Haar halflange, blonde haar beweegt met elke stap mee. Ze blijft naast Judith bij het hek van het schoolplein staan en kijkt haar met een brede glimlach aan. ‘Het werd tijd. Je moeder is nog veel te jong om de rest van haar leven alleen te blijven. Hebben jullie al kennis met hem gemaakt?’

Judith laat Taco, haar zoontje van drie, uit de buggy klimmen zodat hij op het schoolplein op zijn zusje kan wachten. ‘Waar heb je het over?’

‘Jouw moeder,’ herhaalt Barbara. ‘Ik zag haar samen met een man bij die nieuwe koffiecorner zitten: Charly’s. Het zag er echt heel knus uit.’ Ze lacht vrolijk. ‘Net een jong verliefd stel. Leuk toch dat mensen op die leeftijd nog een nieuwe liefde leren kennen?’

‘Ik heb geen idee waar je het over hebt. Waar zag je mijn moeder? Met wie en hoe?’

‘Dat nieuwe zaakje op de Markt,’ legt Barbara nogmaals op geduldige toon uit, alsof ze het tegen een kind heeft. ‘Daar stond vorige week nog iets over in de krant. De eigenaar had eerst een zaak ergens in de buurt van Dordrecht, in een of ander gehucht waar nauwelijks mensen wonen. Dat liep voor geen meter zodat hij moest sluiten. Vanwege het werk van zijn vrouw – zij werkt hier in het ziekenhuis als arts of chirurg of zo – zijn ze hierheen verhuisd. Het is nog niet zo lang open, maar het liep al meteen als een trein. Ze krijgen goede recensies. Heb je dat stuk niet gelezen?’ Barbara pakt haar telefoon uit haar jaszak en tikt iets in op het scherm.

Alsof het haar iets kan schelen wat die man in Dordrecht heeft gedaan en waar hij nu een succes in is. Judith richt haar blik op Taco, die tussen andere kinderen richting de deur loopt waarvan hij weet dat zijn zusje er elk moment uit kan komen. Als hij maar niet onder de voet wordt gelopen door al die kinderen die zo meteen naar buiten komen. Hij weet dat hij aan de zijkant moet blijven staan tot Maya komt.

‘Taco,’ roept Judith naar hem. Als hij omkijkt, gebaart ze dat hij opzij moet gaan.

Barbara meent dat ze haar moeder heeft gezien met een man. Verliefd. Hoezo verliefd? Op wie dan? Haar moeder heeft helemaal geen vriend. Judith houdt haar blik op haar zoontje gericht terwijl ze begint te praten. ‘Je hebt het vast verkeerd gezien. Mam zou het me heus wel vertellen als ze iemand heeft leren kennen.’

‘Geloof me nou maar: het was jouw moeder die ik heb gezien. Ik herken haar echt wel. Ze zwaaide zelfs nog naar me. Hoe oud is Angelique nu? Vijfenzestig?’

‘Zesenzestig, over een paar weken wordt ze zevenenzestig.’ Judith schudt gedecideerd haar hoofd. ‘Mijn vader is pas drie jaar geleden overleden. Mam treurt nog elke dag om hem. Ik denk toch echt dat het iemand anders was die je zag. Of je hebt iets gezien en dan maak jij er meteen van dat ze verliefd op elkaar zijn. Wat volstrekte onzin is. Alsof ze papa ooit zou kunnen vergeten. Die twee waren dol op elkaar. Mijn moeder heeft echt geen vriend!’

Barbara haalt haar schouders op en stopt haar telefoon terug in haar zak. ‘Dan geloof je het niet. Het maakt mij niet uit, hoor. Ik zou het fantastisch vinden als mijn moeder iets dergelijks overkwam. Zij is nog veel langer alleen, maar taalt er niet naar om het gezelschap van een man te zoeken. Daar is ze ook veel te zelfstandig voor. Of eigenwijs, net hoe je het noemen wilt. Mijn moeder redt zich prima alleen, daar niet van, maar een maatje met wie ze leuke dingen kan doen, gun ik haar van harte.’

Judith denkt er het hare van. Barbara’s moeder is inderdaad een heel ander verhaal. Zelfstandig, eigenwijs. Het is in ieder geval een vrouw die gemakkelijk ruziemaakt met anderen. Dat is vast de voornaamste reden waarom zij na veertien jaar nog altijd alleen is. Maar haar eigen moeder…

Natuurlijk gunt Judith haar moeder het geluk. Niemand is toch graag alleen? Zeker niet als je ouder wordt en je er alleen voor komt te staan. Eenzaamheid ligt dan op de loer. Dat is bij haar moeder beslist niet het geval, meent Judith. Ze heeft een druk sociaal leven en past daarnaast ook nog eens een dag in de week op Taco als Judith aan het werk is.

Haar moeder hoeft zich beslist niet eenzaam te voelen. Met feestdagen gaan Judith en haar broers naar hun moeder, of ze brengt die dag bij een van hen door. Met zeven kleinkinderen die hun oma stuk voor stuk graag zien, en van wie de oudsten spontaan bij haar op bezoek gaan, is er ook van die kant voldoende aanloop. Judith wil ervoor tekenen zo oud te worden, maar dan wel graag samen met Jorwin.

Barbara is inmiddels op een ander onderwerp overgestapt, merkt Judith al snel: haar tweeling Joep en Yvon. ‘Het is toch een kleine moeite voor juffrouw Sonja om hen ieder aan een andere kant van de klas te zetten? Dat is voor iedereen beter. Ik begrijp werkelijk niet…’

Het verhaal over de klasindeling laat Judith aan zich voorbijgaan. Ze heeft die klacht al vaker van haar vriendin gehoord. Dus knikt ze op de juiste momenten en humt af en toe om aandacht te veinzen.

Barbara staat er alleen voor. Gescheiden. Omdat zij en Judith kinderen in dezelfde leeftijd hebben die bovendien in dezelfde groep zitten en vaak met elkaar spelen, is het logisch dat ze daar samen over praten. Voor een alleenstaande moeder is het beslist een opgave om goed voor haar kinderen te zorgen, het huishouden draaiend te houden en daarnaast ook nog eens voor een inkomen te zorgen. Barbara werkt vier dagen per week en is alleen op woensdag vrij. De kinderen gaan om de andere week naar haar ex-man zodat ze die week haar handen vrij heeft. Dat is de andere kant van de medaille. Toch zou Judith niet met haar willen ruilen.

‘… benieuwd hoe ze dat straks gaan doen. Wat vind jij daar nou van?’ Barbara kijkt haar vragend aan.

Nu moet Judith toegeven dat ze niet heeft geluisterd. ‘Sorry?’

‘Marjet is zwanger. Zij en Huub hebben nu al nauwelijks ruimte voor de tweeling,’ verduidelijkt Barbara. ‘Ik zie het nog een keer gebeuren dat Joep en Yvon niet meer om de andere week bij hun vader mogen zijn. Al hoop ik niet dat ze naar een heel andere wijk verhuizen. Het is nu juist zo gemakkelijk dat we dicht bij elkaar wonen.’

Judith knikt begrijpend. Veel heeft ze kennelijk niet gemist en Barbara heeft van haar geestelijke afwezigheid niet eens iets gemerkt. Huub, de ex van haar vriendin, heeft al enkele jaren een relatie met Marjet. Daar is Barbara’s huwelijk op gestrand. Nu krijgen ze samen kennelijk een kind. ‘Waarom zouden Joep en Yvon niet meer bij hen mogen komen? Marjet is toch dol op de tweeling?’

‘Dat dacht ik ook, maar hoe gaan ze dat over een maand of vijf aanpakken? Drie kinderen in één slaapkamer lijkt me wat veel.’

‘Misschien hebben ze toch verhuisplannen,’ oppert Judith. ‘Heb je er al met Huub over gesproken?’

‘Natuurlijk niet. Ik heb nog niet eens officieel van hem gehoord dat hij weer vader wordt. Laat hem daar eerst maar eens mee komen. Ik hoorde het van een moeder op school. Marjet brengt en haalt de kinderen als ze bij hen zijn, en zodoende heeft iemand gezien dat ze in verwachting is.’

‘Oké, waait de wind weer uit die hoek.’ Judith schudt niet-begrijpend haar hoofd. ‘Als je iets wilt weten, kun je het beter rechtstreeks aan Huub vragen dan naar het geklets op het schoolplein te luisteren. Misschien is Marjet niet eens zwanger, maar alleen wat dikker geworden. Vraag het aan Huub als hij de tweeling zaterdag komt halen,’ raadt Judith haar aan.

Barbara kijkt haar geschrokken aan. ‘Dat doe ik echt niet, dan weet hij meteen dat er over hen wordt gepraat. Ik wacht wel tot hij er uit zichzelf over begint.’

‘Wat jij wilt.’ Al begrijpt Judith niet waarom ze het niet gewoon zou vragen.

De deuren van de school gaan open en een stroom met kinderen komt naar buiten. Het duurt even voordat Judith het blonde kopje van haar dochtertje ontdekt. Ze loopt hand in hand met Yvon, haar hartsvriendinnetje. Yvons tweelingbroertje Joep loopt achter hen.

Taco rent naar het drietal en sluit zich bij Joep aan. Ondanks het leeftijdsverschil kunnen die twee prima met elkaar opschieten.

‘Mag Yvon bij mij eten?’ begint Maya meteen als ze voor haar moeder staat.

Judith strijkt over het haar van haar dochter. ‘Van mij wel, maar zullen we dat eerst aan Yvons mama vragen?’ Ze kijkt vragend naar haar vriendin. Die ene dag van de week dat Barbara vrij is, wil zij misschien juist samen iets met de tweeling doen.

‘Ik heb een beter plan. Wat vinden jullie ervan om vanmiddag naar de kinderboerderij te gaan?’ stelt Barbara voor. ‘Ik heb gezien dat er weer kleine geitjes geboren zijn.’

De kinderboerderij valt altijd goed bij het viertal en dat laten ze luid joelend weten.

‘Afgesproken, dan neem ik Yvon en Joep mee naar huis en komen we rond twee uur naar jullie,’ besluit Barbara.

Het middagdutje van Taco schiet er dan wel bij in, maar dat gebeurt de laatste tijd vaker als zijn zusje vrij is. Na de zomervakantie gaat hij bovendien naar de basisschool, dan kan hij ook niet meer slapen.

Taco wil niet in de buggy gaan zitten en probeert het tempo van zijn zusje en hun vriendjes bij te houden. Judith krijgt geen tijd meer om over dat wat Barbara haar zojuist vertelde te piekeren: Maya moet eerst kwijt wat ze die ochtend op school heeft gedaan.

 

Tegen twee uur dragen zowel Maya als Taco kleren die tegen een stootje kunnen. De fietsen staan al voor het huis te wachten tot Barbara met de kinderen eraan komt. Als het zover is, tilt Judith Taco in het stoeltje achter op de fiets. Maya rijdt op haar eigen fiets naast Yvon mee. Zo gaan ze samen naar de kinderboerderij die tien minuten rijden hier vandaan is.

De kinderen rennen bij aankomst meteen naar de jonge geit­jes. Barbara en Judith volgen op een afstandje. Ze zijn hier vaak genoeg geweest om te weten hoe het viertal zich gedraagt. Eerst de geitjes, daarna de konijntjes en vervolgens worden de speeltoestellen bezocht die in een apart gedeelte bij elkaar staan. Meestal komen ze wel vriendjes of klasgenootjes tegen met wie gespeeld kan worden. Een middag vliegt op die manier voorbij.

‘Ik weet niet of ik wel aan Huub durf te vragen of Marjet zwanger is,’ komt Barbara op hun gesprek van eerder die middag terug. ‘Ik heb het van horen zeggen, meer van een roddel dan van iemand die het ook echt kan weten.’

‘Dan moet je wachten tot hij er zelf mee komt,’ meent Judith. ‘Heeft de tweeling er iets over gezegd? Marjet heeft het nieuwtje misschien al aan hen verklapt.’

‘Nee hoor, ze weten van niks. Ik vroeg het aan tafel via een omweg, maar ze hadden echt geen idee waarover ik het had.’

‘Het is ook niet jouw zaak. Je had bovendien kunnen verwachten dat er vroeg of laat een baby bij Marjet en Huub zou komen.’

‘Dat zal ook wel,’ verzucht Barbara. Joep komt op dat moment huilend aan gelopen zodat ze voor even haar aandacht op haar zoontje moet richten.

Judith houdt het overgebleven drietal in de gaten. Haar blik valt daarbij op een ouder stel dat samen met een kindje van een jaar of twee hier lijkt te zijn. Vast een oppasoma en -opa. Af en toe houden ze elkaars hand vast en kijken daarbij zo verliefd dat Judith er een weeïg gevoel van in haar maag krijgt.

Hoe oud zouden ze zijn? Vast ergens in de zestig. Van haar moeders leeftijd. Belachelijk dat ze zich gedragen als een jong verliefd stel!

Dat alleenstaande ouderen gezelschap zoeken en vinden, weet ze ook wel, zo wereldvreemd is ze heus niet. In de praktijk waar ze als fysiotherapeut werkt, krijgt ze vaak genoeg dit soort verhalen te horen van oudere patiënten die bij haar op de behandeltafel liggen. Een partner die overleden is door ziekte, of mensen die gescheiden zijn en dan op latere leeftijd het geluk weer vinden bij een ander. Het komt allemaal voorbij.

Het kan allemaal wel, toch gaat het er bij Judith niet in dat haar moeder ooit iets dergelijks zal doen. Ze praat vaak genoeg met haar moeder over haar vader. Dat ze het mist dat ze niets meer met hem kan delen, even raad vragen, die kleine dingen. Dat geldt evengoed voor haar moeder, weet ze met zekerheid.

Judith en haar moeder zien elkaar wekelijks, praten veel met elkaar en lang niet alleen maar over de kinderen. Als haar moeder daadwerkelijk een vriend heeft, had ze dat vast al veel eerder verteld. Hun band is daar goed genoeg voor.

Judith moet er niet aan denken dat haar vader vervangen wordt door een andere man. Daar is ze echt nog niet klaar voor! Haar vader en zij zijn altijd als twee handen op één buik geweest. Het nakomertje in het gezin Kaspers met twee oudere broers boven haar. En dan ook nog een meisje. Haar vader was dolgelukkig geweest met dat kleine cadeautje, heeft hij haar vaak genoeg verzekerd.

‘Naar wie kijk je, Judith?’ onderbreekt Barbara haar gemijmer. ‘Ken je die mensen?’

‘Uh… nee. Moet ik hen kennen?’ Judith kijkt haar vriendin vragend aan.

‘Dat zou kunnen. Die vrouw is de moeder van Sandra: de mama van Yvette. Die man is haar vriend,’ gaat Barbara op zachte toon verder. ‘Ik zie haar weleens bij school staan om Yvette op te halen.’

Judith haat het geklets van Barbara over andere mensen. Ze lijkt altijd iedereen te kennen en weet er vaak ook nog iets over te vertellen. Hoe krijgt ze dat voor elkaar als ze vier van de vijf dagen werkt en dus niet eens bij school staat? Dit soort dingen weet Judith niet eens, het interesseert haar evenmin. Ze haalt haar schouders op. ‘Ik zou het niet weten. Werkt Sandra tegenwoordig weer? Ik dacht dat ze bij een reorganisatie haar baan was kwijtgeraakt.’

‘Ze heeft af en toe werk via het uitzendbureau, dan past haar moeder op de kinderen,’ gaat Barbara verder. ‘Sandra’s vader heeft haar moeder laten zitten voor een ander toen ze net vijftig was geworden. Triest hoor. De kinderen zijn de deur uit en dan word je ingeruild voor een jonger exemplaar. Typisch gevalletje midlifecrisis.’

‘Vreselijk lijkt me dat.’

‘Tja, die man die nu bij haar is, is al enkele jaren weduwnaar. Hij is wel een jaar of tien ouder, maar ze hebben het geluk bij elkaar gevonden. Mooi toch?’ Barbara kijkt haar veelbetekenend aan, alsof ze wil zeggen: zo werkt dat bij jouw moeder ook.

Zo voelt Judith het in elk geval wel. Ze wil er niet over praten, niet met Barbara. Nog niet. Morgen ziet ze haar moeder weer, als ze Taco bij haar brengt. Dan kan ze het tussen neus en lippen eens vragen. Polsen wat er van waar is. Barbara heeft het vast verkeerd gezien.

‘Wat ga je doen als Huub inderdaad verhuist?’ brengt Judith het gesprek weer op de vermeende problemen van haar vriendin. Daar kan Barbara zich beter druk over maken dan over een niet-bestaande relatie van haar moeder.

Barbara staart somber voor zich uit en schudt haar hoofd. ‘Geen idee. Wat kan ik daar tegen doen? Niks toch? Het is alleen niet zo handig. Nu woont hij vlak bij mij zodat ik kan oppassen als het nodig is, of andersom. De kinderen kunnen desnoods alleen naar een van ons lopen. Als hij verhuist, is het maar afwachten in welk vat hij dat gaat gieten. Wil hij de tweeling dan zoals nu de ene week bij mij en de andere week bij hem? Dat is op dit moment een ideale oplossing, maar werkt dat straks nog als hij en Marjet samen een kind hebben? Wil Marjet dan Huubs kinderen er wel bij hebben? Of mag de tweeling dan alleen om het andere weekend komen? Moet ik mijn werktijden daarop gaan aanpassen?’ Barbara haalt haar schouders in een moedeloos gebaar op. ‘Ik kan me er suf over piekeren, maar ik kom er niet uit. Hij mág verhuizen. Daar heb ik niets over te zeggen.’

‘Praat er met hem over als het je dwarszit. Huub is heus niet zo onredelijk. Je kunt blijven piekeren tot je een ons weegt, als je het aan hem vraagt, weet je veel sneller waar je aan toe bent.’

‘Je hebt gelijk, ik moet met hem praten, maar ik weet nu al dat ik dan een emmer vol verwijten over me heen krijg. Huub roept vaak genoeg dat ik me niet overal mee moet bemoeien, dat ik vertrouwen in hem en Marjet moet hebben.’

Judith kan hem geen ongelijk geven. Barbara kan vrij ver gaan in haar zorg om de kinderen, weet zij als geen ander. Ze heeft haar vriendin al vaker aangeraden de opvoeding aan Huub over te laten als de kinderen bij hem zijn. Ze hebben afspraken gemaakt en daar houdt hij zich vast wel aan. Daar moet ze op leren vertrouwen.

‘Je moet het zelf weten, Barbara, ik kan je niet meer dan advies geven.’ Judith staat op en gaat naar Taco, die problemen lijkt te hebben met een ander jongetje.

 

Die avond brengt Judith het onderwerp bij haar man ter sprake nadat de kinderen op bed liggen. ‘Barbara heeft mijn moeder met een man gezien. Nu is zij ervan overtuigd dat mam een andere liefde heeft gevonden. Belachelijk toch?’

Jorwin kijkt op van zijn tablet. ‘Trekt ze niet een beetje te snel die conclusie? Heb je je moeder erover gehoord dat ze iemand heeft leren kennen?’

‘Natuurlijk niet, anders had ik dat al wel verteld. Barbara ziet spoken. Omdat ze haar eigen moeder graag aan een partner wil helpen, denkt ze dat iedereen daarnaar op zoek is. Mam is best tevreden met haar leventje. Zij heeft niemand anders nodig. Bovendien is papa nog niet zo lang geleden overleden. Het is veel te kort na zijn dood.’

‘Dat valt toch wel mee? Taco wordt over een paar maanden vier jaar. Zo onthoud ik het altijd,’ gaat Jorwin daarop in. ‘Dat betekent dat je vader er al bijna vier jaar niet meer is.’

‘Het lijkt veel korter,’ mompelt Judith. Ze kan zich nog als de dag van gisteren herinneren dat haar vader werd gecremeerd en dat ze nog veel later samen met haar moeder en broers de as verstrooiden langs het fietspad waarop hij samen met zijn vrouw behoorlijk wat kilometers had gereden. Daar verstrooien mocht officieel wel niet, maar wat had hun vader eraan uitgestrooid te worden op een veld waar hij niets mee had? Het fietspad heeft hierdoor een bijzondere betekenis voor haar moeder gekregen en iedere keer als ze er nu langs rijdt, is haar man er toch een beetje bij.

Het is te vroeg voor haar gevoel, veel te vroeg.
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Judith staat de volgende ochtend bij haar moeder voor de deur en tilt Taco van de fiets. Angelique Kaspers woont in een kleine bungalow, speciaal voor vijftigplussers. Aan een plein waar alleen van dit soort levensloopbestendige laagbouwhuizen staan. Geschakeld in blokken van drie, en telkens iets voor- of achteruit verspringend om het een speels geheel te geven. Er hoort een kleine omheinde achtertuin met een schuurtje bij, en een voortuin waarin een auto kan staan.

Na het overlijden van haar man vond haar moeder het huis veel te groot voor haar alleen en heeft ze het verkocht. Zoekend naar een geschikte woning viel haar oog op deze bungalow. Niet te groot, alles gelijkvloers, en ook niet onbelang- rijk: ze kon in dezelfde buurt blijven wonen.

Judith vindt haar moeder eigenlijk veel te jong om nu al tussen de oude mensen te wonen, zoals zij het ziet, maar een eengezinswoning met trappen en een tuin wilde haar moeder niet meer met het oog op de toekomst.

‘Stel dat ik over een aantal jaar iets ga mankeren, dan moet ik wéér verhuizen,’ was haar argument geweest. ‘Hier kan ik nog jaren blijven wonen, zelfs als ik slecht ter been word.’

Omdat er verder niets vrij was in de directe omgeving, was de keuze snel gemaakt. Er was geen speld tussen te krijgen.

Zo komt het dat ze dicht in de buurt van Judith en haar gezin woont. Gezellig, maar ook super handig zodat ze altijd een oppas in de buurt hebben. Judith kan nu eerst haar dochtertje naar school brengen, Taco naar haar moeder en dan vervolgens doorfietsen naar haar eigen werk. En dat alles in dezelfde wijk. Gemakkelijker kan het haast niet.

‘Hoi mam, hier zijn we weer,’ begroet ze haar moeder als deze de deur opent.

Angelique bukt zich en strijkt door de haren van Taco. ‘Hé, grote jongen. Kom je oma weer gezelschap houden?’

‘Mag ik een taart bakken?’ vraagt Taco direct.

‘Nu al weer? Volgens mij word jij later een echte banketbakker.’ Angelique lacht vrolijk. ‘En ik word veel te dik.’

‘Kom op, mam, jij kunt het best hebben.’ Judith laat haar ogen over het nog altijd slanke figuur van haar moeder gaan. Zoals altijd is ze sportief en vlot gekleed. Ze gaat met haar tijd mee. Haar leeftijd van bijna zevenenzestig is haar niet aan te zien. Haar halflange kapsel is in een natuurlijke lichtbruine tint geverfd. Veel rimpels in haar gezicht heeft ze niet, wat maakt dat ze een jeugdige uitstraling heeft. ‘Niet roken en geen uren in de zon zitten, dat is mijn geheim,’ zegt ze altijd.

Judith hoopt er op die leeftijd ook nog zo uit te zullen zien. Helaas zijn bij haar de nodige zwangerschapskilo’s blijven plakken die er maar moeilijk weer af gaan. Wat dat betreft is ze weleens jaloers op het gemak waarmee haar moeder slank blijft.

‘Ik moet er echt wel iets voor doen om zo te blijven,’ geeft Angelique commentaar op de opmerking van haar dochter. ‘Al die taartjes die Taco en ik bakken, werken daar niet aan mee.’

Veel moeite om in vorm te blijven kost het haar vast niet, denkt Judith er het hare van. Haar moeder is heel sportief en badmintont en fietst. Daarnaast gaat ze elke week wel een keer zwemmen.

Judith laat het erbij en snijdt het onderwerp aan dat haar gisteren behoorlijk heeft beziggehouden. ‘Barbara dacht jou met een man in die nieuwe koffiecorner op de Markt te hebben gezien. Hoe heet dat tentje ook alweer?’

Angelique trekt haar wenkbrauwen verbaasd op en moet er even over nadenken. ‘Bedoel je Charly’s? Dat is inderdaad pas geopend. Wanneer was dat?’

‘In het weekend. Dat zal zaterdag zijn geweest.’

‘O ja, dat kan. Ik was er met Herman. Ik zag Barbara inderdaad lopen, nu je het zegt.’ Angelique pelt haar kleinzoon uit zijn jas en hangt die aan de kapstok.

‘Je hebt nog naar haar gezwaaid. Ken ik die Herman?’ Dat is een heel normale vraag, al stelt Judith hem wel met een bijbedoeling.

‘Dat denk ik niet. Hij badmintont bij ons clubje en fietst weleens met onze groep mee.’

Zie je wel, niets aan de hand. Judith weet dat haar moeder met een vaste groep mannen en vrouwen badminton speelt en iedere week gaat fietsen. Het is dus niet zo dat ze speciaal met hun tweeën iets deden, zoals Barbara suggereerde. Ze kwamen elkaar vast tegen in de stad. ‘Leuk, gezellig. Woont hij hier in de buurt?’

‘Dat niet. Hij woont in de Lindelaan.’

Dat is in een andere wijk, wel in de buurt van het gebouw waar de badmintonclub huist. ‘Wat is zijn achternaam? Misschien ken ik zijn kinderen wel. Is hij van jouw leeftijd?’

Haar moeder lijkt al die vragen niet vreemd te vinden. ‘Hij heet Herman van den Gaarde en hij heeft twee dochters, Lieke en Karin. Al denk ik dat jij hen niet kent, ze zijn meer van de leeftijd van Bart en Wessel.’

‘Dan zijn ze een jaar of zeven ouder dan ik. Dat zal dan wel niet. Mooi, dan zal ik eens snel doorgaan naar mijn werk.’ Judith bukt zich om Taco nog een kus te geven. ‘Lief zijn voor oma. Tot vanmiddag.’ Ze pakt haar fiets en rijdt door naar de praktijk.

Barbara heeft weer eens schromelijk overdreven. Er is helemaal niks tussen haar moeder en die Herman. Ze zijn gewoon goede vrienden die elkaar tegenkomen in de stad en dan een bakkie gaan doen. Dat ze weet hoe zijn kinderen heten en hoe oud ze zijn, is ook niet zo vreemd. Over dat soort dingen wordt vast volop gepraat onder het fietsen. Judith ziet vaak genoeg dat soort groepen voorbijkomen, kletsend alsof ze elkaar nooit zien. En na het badmintonnen natuurlijk ook. Zie je wel, niets aan de hand, besluit Judith.

 

Een paar weken later viert haar moeder haar zevenenzestigste verjaardag. Judith helpt, evenals haar twee schoonzusjes Marianne en Leny, haar moeder die dag mee met het verzorgen van de koffie, andere drankjes en hapjes. Het is een stralende dag zodat de visite naar buiten kan in de achtertuin.

‘Je moeder boft met het weer,’ zegt tante Cor.

‘Dat doet ze zeker,’ knikt Judith en ze schenkt haar tante nog een keer wijn bij.

Er zijn ook een paar vrienden van haar moeder, die Judith inmiddels goed kent van eerdere feestjes. Een lange man met wit haar kent ze echter niet. Zijn gezicht, hals en armen zijn gebruind door de zon. Hij moet wel een goede vriend zijn en de weg door de paadjes achter de huizen weten omdat hij niet zoals de rest door de voordeur maar door de poort binnenkomt. Met een brede glimlach loopt hij, met een groot cadeau in zijn handen, meteen door naar Angelique om haar te feliciteren.

Het valt Judith op dat haar moeder kleurt van genoegen als hij haar op de wang kust en haar iets langer vasthoudt dan noodzakelijk. Wat er gezegd wordt, kan ze niet verstaan, maar een stil vermoeden kruipt naar boven. Zou dit die Herman zijn?

Het cadeau dat haar moeder krijgt, een schitterend Boeddhabeeld van niet gering formaat, valt duidelijk in de smaak. De meesten doen het met bloemen af, maar hij heeft zich kennelijk georiënteerd op de wensen van de jarige.

‘Wat geeft die man een groot cadeau,’ fluistert Marianne tegen Judith. ‘Ken jij hem?’

‘Nog nooit gezien. Hij kwam door de poort. Ik heb geen idee wie hij kan zijn. Jij?’

Haar schoonzus schudt haar hoofd. ‘Ik niet. Leny misschien.’ Ze wenkt de vrouw van Wessel, die met een nieuwsgierige blik op haar gezicht naar hen toe loopt.

‘Weten jullie wie dat is?’ wil ook Leny weten. ‘Wat een knappe man, hè? Hij kwam via de poort binnen. Dat doet toch niemand?’

‘Wel als je de weg weet in deze buurt en je hier vaker aan huis komt,’ mompelt Marianne.

‘Denk je dat hij hier al meer is geweest? Is het misschien een buurman? Verderop in de straat is toch pas iemand nieuw komen wonen?’ oppert Leny.

Judith schudt haar hoofd. ‘Dat is een echtpaar, hem heb ik weleens gezien.’ Ze blijft naar haar moeder kijken die duidelijk blij is de man te zien. Ze neemt hem bij de arm en met een trotse blik op haar gezicht loopt haar moeder met hem naar een van haar zussen.

‘Mam stelt hem voor aan tante Mary. Dan zullen we zo wel weten wie hij is.’ Judith wacht gespannen af tot haar moeder naar hen komt, terwijl Marianne verdergaat met het rondbrengen van hapjes.

‘Misschien is het wel haar vriend.’ Leny grijnst breed als ze naar Judith kijkt. ‘Dat zou nog eens leuk zijn. Ik gun het haar echt.’

Een vriend? Begint haar eigen familie nu ook al? Waarom kun je alleen maar gelukkig zijn als je een vriend hebt? Haar moeder heeft genoeg aan haar eigen familie en haar drukke sociale leven. Ze houdt nog altijd van haar man, ook al is hij er niet meer. Daar komt een andere man echt niet tussen.

Haar moeder gaat het rijtje familie af om de man voor te stellen en komt dan naar Judith toe.

‘Judith, Leny, mag ik jullie voorstellen aan Herman van den Gaarde,’ begint Angelique met een brede glimlach. ‘Judith is mijn jongste dochter en Leny is getrouwd met mijn oudste zoon Wessel. Die drie grote meiden die daar met de andere kinderen bezig zijn, zijn hun dochters. Taco is de zoon van Judith en Jorwin, en kleine Maya is hun dochter.’

Judith glimlacht tegen de man en drukt hem de hand.

‘Gefeliciteerd met je moeder.’ Hij heeft een diepe stem die helemaal bij hem past. Herman is beslist een knappe man om te zien, daarin moet ze Leny gelijk geven.

‘Dank je wel,’ mompelt Judith. Haar moeder heeft hem niet voorgesteld als haar vriend, maar ze vertelt ook niet wat hij dan wel van haar is. Hij is vast nieuw in het clubje waarmee haar moeder optrekt, anders zou Judith hem beslist wel vaker hebben gezien.

Angelique loopt verder met haar nieuwe gast, naar haar zoons en schoonzoon die iets verderop met elkaar staan te praten. Judith kijkt hen na.

‘Ze straalt helemaal. Ik durf er iets om te verwedden dat hij meer is dan zomaar een vriend.’ Leny glundert van plezier. ‘Weet jij het echt niet?’

‘Ik weet nergens iets van. Een paar weken geleden vertelde ze me dat hij met hun groep fietst en badmintont. Meer niet. En ze heeft een keer koffie met hem in de stad gedronken.’

Judith houdt haar moeder vanaf dat moment met argusogen in de gaten. Tijdens het bijschenken van drankjes en het aanvullen van hapjes blijft ze Herman volgen. Hij lijkt de meesten te kennen en praat net zo gemakkelijk met de ooms en tantes alsof ze goede bekenden van hem zijn.

Tante Cora, de oudste zus van haar moeder, pakt Judith bij haar arm. ‘Wat een leuke man, hè?’

Judith houdt zich van den domme. ‘Wie bedoelt u?’

‘Herman, de vriend van je moeder. Zo heel anders dan je vader. We hoopten allemaal dat ze nog eens iemand tegen zou komen. Het is toch mooi dat ze nu opnieuw gelukkig mag worden? Angelique is veel te jong om de rest van haar leven alleen te blijven.’

‘Hij is gewoon een vriend, voor zover ik weet.’

Tante Cora lacht zacht. ‘Je ziet toch zo dat ze verliefd zijn op elkaar. Hij volgt haar met zijn ogen. Die stralende blikken als ze elkaar aankijken. Nee meisje, dit is niet zomaar een vriend. Dat geef ik je op een briefje.’

Judith loopt verward door naar de keuken. Haar vriend? Herman van den Gaarde is de vriend van haar moeder? Verliefd? Ze kan niet ontkennen dat ze die blikken ook heen en weer heeft zien gaan, toch wil ze het niet direct geloven. En haar vader dan? Hoe kan haar moeder hem zomaar vergeten, inruilen voor een andere man? Dat doe je toch niet als je bijna vijfenveertig jaar getrouwd bent geweest?

Judith schenkt een glas koude witte wijn voor zichzelf in en neemt er een flinke slok van. Het is verraad tegenover haar vader! Hij draait zich vast om in zijn graf als hij zijn vrouw zo zou zien met een andere man. Tante Cora zit er helemaal naast.

Judith kan zich haar vader nog steeds helder voor de geest halen, daar heeft ze geen foto voor nodig. Dan ziet ze niet de uitgemergelde man die hij in de laatste weken van zijn leven was, maar de vitale vader die graag met zijn kinderen bezig was toen ze nog jong waren. Voetballen met de jongens, met zijn dochter op zijn schouders. Vissen, samen een hengel vasthouden en naar de dobber turen. Hij heeft haar leren fietsen, hielp haar met haar huiswerk en overhoorde haar net zolang tot ze al zijn vragen foutloos kon beantwoorden.

Hij had een eindeloos geduld met haar. Later toen ze ouder werd en uitging, was hij degene die op haar wachtte tot ze thuiskwam, of die haar ophaalde als ze alleen naar huis moest komen. Niets is hem te veel geweest voor zijn dochter. Haar vader heeft haar gesteund in haar keuze om fysiotherapeut te worden. Een studie die haar zwaar viel, het studeren ging haar niet altijd even gemakkelijk af, maar Judith had doorgezet omdat haar vader haar daarbij aanspoorde.

Niet dat haar moeder nooit iets met haar of voor haar heeft gedaan. Zo was het heus niet, maar Judith herinnert zich vooral de dingen die ze samen met Freek Kaspers deed. Zijn ziekbed was voor haar bijna net zo zwaar als dat voor haar moeder geweest moet zijn. Te weten dat ze over niet al te lange tijd de vader moest missen met wie ze zo’n bijzondere band had. Judith was een paar weken nadat bekend werd dat haar vader een onbehandelbare vorm van longkanker had, bevallen van Taco. Daardoor was ze thuis geweest en had ze naast de zorg voor haar kinderen tijd gehad om bij haar vader te kunnen zijn.

‘Hé, wat sta jij hier in je eentje te drinken?’ Jorwin slaat zijn armen van achteren om haar heen en drukt een kus in haar hals. ‘Dat is niet echt gezellig. Kom nu eindelijk eens bij ons staan. Je hoeft toch niet constant glazen bij te vullen en met hapjes te lopen?’

‘Ik kom zo,’ mompelt Judith. ‘Ik vul nog een paar schaaltjes met komkommers en dan stop ik er even mee.’

‘Heb je al kennisgemaakt met de vriend van je moeder? Aardige kerel, hoor. Hij heeft tot aan zijn pensioen als elektromonteur gewerkt. Altijd handig om een techneut in de familie te hebben.’

‘We hebben jou toch al? Hij is vast al jaren geleden gestopt en is niet meer bekend met de nieuwste technieken.’

‘Dat valt wel mee. Herman klust hier en daar nog weleens wat, vertelde hij.’

‘Hij is nog geen familie, hoor,’ bijt Judith haar man toe. En als het aan haar ligt, gaat het heel lang duren voordat hij dat wordt.

Jorwin lijkt niet te merken dat zijn vrouw geïrriteerd is door zijn opmerking, hij praat gewoon verder. ‘Angelique en hij doen best veel samen. Vorige week zijn ze nog naar het Rijksmuseum in Amsterdam geweest. Ze fietsen, spelen badminton en hij gaat zelfs met haar zwemmen. Ze hebben elkaar bij de badminton leren kennen. Ik vind het wel leuk voor je moeder. Ze leeft helemaal op.’

Omdat Judith nog altijd met haar rug naar haar man staat, ziet hij niet dat ze een gezicht trekt. Hij gaat met haar zwemmen en naar het museum! Het moet niet gekker worden. Is hij een man of een hondje dat haar moeder overal achterna loopt? Heeft die man geen eigen leven? Hij heeft zelf toch ook kinderen? Dat hij daar eens wat aandacht aan besteedt. En wat bedoelt Jorwin met die opmerking dat haar moeder helemaal opleeft? Is ze dan zo zielig geweest voordat ze die Herman leerde kennen? Had ze een triest en eenzaam leven voor die tijd? Absoluut niet!

Jorwin neemt het glas uit haar handen en draait haar naar zich toe zodat ze hem aan moet kijken. ‘Wanneer gaan wij weer eens samen iets doen? Zonder de kinderen. Dat is tijden geleden. Qualitytime, noemen ze dat. Zelfs Bart en Marianne doen dat. We zouden naar de bioscoop kunnen gaan of ergens iets eten. Ik weet zeker dat mijn ouders of jouw moeder de kinderen wel een nachtje kunnen hebben. Dan hebben wij een dag en een nacht voor ons alleen. Goed plan?’

Judith krijgt geen kans daarop te reageren. Zijn hoofd komt dichterbij en hij kust haar op haar mond.

‘Wel ja, dat staat hier maar te vrijen,’ klinkt het opeens achter hen.

Jorwin laat Judith los en grijnst. ‘Je moet wel van de gelegenheid gebruikmaken als die zich voordoet.’

Bart schudt lachend zijn hoofd. ‘Is er nog bier, Judith?’

‘In de koelkast staat vast nog wel wat. Help jezelf. Ik ga naar buiten.’ Vergeten zijn de komkommers. Judith neemt haar glas wijn mee en mengt zich tussen de gasten.

 

‘Dank je wel voor je hulp, Judith. Zonder jou en de andere meiden had ik het vast niet zo snel opgeruimd.’ Angelique omhelst haar dochter en houdt haar vervolgens op armlengte van zich af. Ze zijn alleen in de achtertuin. De rest is al naar huis. ‘Wat vind je van Herman?’ Het gezicht van haar moeder straalt als ze die vraag stelt.

‘Hij lijkt me een aardige man,’ begint Judith voorzichtig. ‘Hoe goed ken je hem?’

‘Inmiddels behoorlijk goed. We trekken veel met elkaar op.’

‘Je vertelde dat hij twee dochters heeft. Is hij een weduwnaar of gescheiden?’

‘Zijn vrouw is twaalf jaar geleden overleden aan borstkanker. Heel triest. Zijn dochters hebben inmiddels beiden een gezin waardoor hij ook nog eens vier kleinkinderen heeft.’

‘Hoe serieus is het tussen jullie? Ik had niet direct begrepen dat hij je vriend is.’

‘Had ik dat niet gezegd? We hebben nog niet zo lang verkering, zoals dat vroeger heette. Hij is zo lief, attent en zo begripvol.’ Angelique glimlacht en haar hele gezicht lijkt te stralen. Meteen daarna wordt ze weer ernstig. ‘Maar het is voor mij heel belangrijk wat mijn kinderen ervan vinden.’

Is dat zo? Mooi. Dan wordt er in ieder geval met hun mening rekening gehouden. ‘Ik vind het wat snel na papa’s overlijden,’ zegt Judith dan ook in alle eerlijkheid.

Angelique kijkt haar dochter verbaasd aan. Kennelijk heeft ze deze reactie niet verwacht. ‘Freek is drie jaar geleden overleden. Nog langer zelfs. Taco wordt deze zomer vier jaar. Je vader overleed toen Taco net een paar weken oud was.’

Alsof Judith dat niet weet! ‘Dan nog. Hoe kun je? Jullie hielden zo veel van elkaar en waren zo gelukkig samen. Ik kan niet begrijpen dat je dat nu al bent vergeten.’

‘Dat ben ik ook niet, Judith. Van je vader zal ik altijd blijven houden, hem zal ik nooit kunnen vergeten.’ Een ernstige blik rimpelt het voorhoofd van Angelique. ‘Hoe zou ik dat ooit kunnen? Hij heeft me drie prachtige kinderen geschonken. We hadden een heerlijk leven samen, maar hij is er niet meer. Ik moet nu alleen verder. Ik ben doorgegaan met mijn leven. Dat gaat nu eenmaal zo en dat wilde Freek ook. Met je vader deed ik veel samen en minder alleen of met anderen. Ik ben na zijn dood andere dingen gaan doen en heb nieuwe mensen leren kennen en vrienden gemaakt. En nu heb ik een man ontmoet op wie ik verliefd ben geworden, en hij op mij. Ik kan het niet tegenhouden, Judith, dat wil ik ook niet. Herman betekent heel veel voor me.’

‘Meer dan papa?’ Judith kijkt haar moeder boos aan. Hoe diep zit die liefde voor haar overleden man als ze hem nu al overboord zet?

‘Anders, niet meer. Zoveel als van je vader zal ik van niemand kunnen houden. Dat verwacht Herman ook niet. Hij begrijpt dat. Hij heeft immers hetzelfde meegemaakt.’

Judith lacht schamper. ‘Wat kan hij anders doen dan het accepteren? Ik snap niet waar dit vandaan komt. Ik hoop toch dat je nu niet op stel en sprong gaat samenwonen of zo. Dat zou ik echt belachelijk vinden op jullie leeftijd!’

De verbaasde blik op het gezicht van Angelique spreekt boekdelen. Tijd om te reageren krijgt ze echter niet: Taco en Maya komen hun moeder halen.

‘Papa zegt dat we op jou staan te wachten om naar huis te gaan,’ begint haar dochtertje.

‘Dan zal ik eens vlug komen. Tot donderdag, mam.’ Judith draait zich om zonder verder afscheid te nemen en volgt haar kinderen naar de straat waar hun fietsen staan.

‘Hij is haar vriend,’ begint Judith niet veel later tegen Jorwin als ze naar huis fietsen.

‘Mooi toch,’ is zijn reactie.

‘Dat ben ik niet met je eens. Het is te vroeg, daar blijf ik bij. Papa ligt amper koud in zijn graf!’

‘Hij is gecremeerd, Judith. Bovendien is het al vier jaar geleden.’ Hij werpt een zijdelingse blik op zijn vrouw. ‘Je overdrijft nogal. Wat had je dan verwacht? Dat je moeder de rest van haar leven alleen zou blijven? Kom op. Angelique is een knappe vrouw. Het verbaast mij dat ze niet eerder een man aan de haak heeft geslagen.’

‘Je hebt het wel over mijn moeder,’ reageert Judith scherp. Ze vangt de blik van Maya op die bij haar vader achter op de fiets zit. Ze glimlacht even naar het meisje om haar gerust te stellen. Niet ruziën waar de kinderen bij zijn. Dat is niet goed.
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Het gebeuren in de tuin laat Judith niet meer los. Ze blijft erover piekeren omdat ze er met Jorwin niet over kan praten. Na de verjaardag van haar moeder hebben ze er ’s avonds nog over gesproken, maar hij begrijpt niet waarom Judith er bezwaar tegen heeft dat haar moeder een vriend heeft. Alleen is ook maar alleen. Jorwin is bovendien helemaal op de hand van die Herman sinds dat feestje en vindt het geweldig dat zijn schoonmoeder een man heeft leren kennen met wie ze gelukkig lijkt te zijn.

Met Barbara heeft ze geprobeerd erover te praten, maar ook dat is verzand in een woordenstrijd. Dat wil Judith niet. Haar vriendin denkt er net zo over als Jorwin en al die anderen die het zo fantastisch vinden dat een weduwe opnieuw het geluk vindt bij een andere man. Dat is prima voor ieder ander, maar niet voor háár moeder.

Haar vader was uniek, zijn relatie met zijn vrouw eveneens. Het gaat er bij Judith niet in dat dat nu voorbij is. Het voelt voor haar alsof haar moeder gaat scheiden en haar man in de steek laat. Dat kan echt niet, waarom begrijpt niemand dat?

Ook vertrouwt Judith die Herman voor geen cent. Als hij al twaalf jaar weduwnaar is en er zo goed uitziet, heeft hij vast al eerder een relatie gehad. Misschien niet de eerste jaren na het overlijden van zijn vrouw, maar daarna waarschijnlijk wel. Waarom is het fout gelopen met die andere vrouw of vrouwen? Wat zoekt hij bij haar moeder? Wat zit erachter? Er moet wel iets achter zitten, dat kan niet anders.

Misschien is hij op haar geld uit. Dat is een van de scenario’s die Judith heeft bedacht. Er zijn beslist mannen die achter een weduwe aangaan als ze denken dat er geld valt te halen. Dat hoor je wel vaker. En zodra het geld binnen is, overlijdt de partner opeens. Net zo goed als dat er zwarte weduwen zijn, bestaan er vast ook zwarte weduwnaars.

Haar moeder is niet bijzonder vermogend. Ze had een aardige spaarpot omdat ze een paar jaar geleden het huis heeft verkocht. Maar inmiddels heeft ze een andere auto gekocht en ze doet zichzelf niets tekort. Ze geniet van het leven zonder daarin buitensporig te zijn.

Hoeveel geld heeft ze nog op haar spaarrekening staan? Genoeg om een man hebberig te maken? Haar moeder beheert haar financiën zelf, dat heeft ze altijd gedaan, of ze een kapitaaltje achter de hand heeft, weet Judith dus niet.

Judith doet de dagen die volgen wat ze moet doen en wat er van haar wordt verwacht. Ze verzorgt de kinderen, geeft aandacht aan het huishouden, luistert naar wat Jorwin vertelt, en behandelt de patiënten die bij haar komen. Alleen bij die laatsten kan ze het denken aan haar moeder helemaal stopzetten. Dan moet ze echt haar aandacht erbij houden en zich concentreren op de behandeling. Behalve natuurlijk als het om een eenvoudige massage van verstijfde spieren gaat. Dan gebeurt het weleens dat haar gedachten wegglijden, vooral als de patiënt zelf niet veel zegt.

Daarnaast zoekt Judith informatie op internet over Herman van den Gaarde. Dat moet ze doen op momenten dat Jorwin het niet ziet. Hij zou het niet begrijpen, voorlopig moet alles dus in het geniep. Dat is helemaal niet haar stijl. Judith houdt van openheid en eerlijk tegen elkaar zijn. Het moet toch even zo. Het gaat om het geluk van haar moeder, dat gaat voor haar boven alles.

Niet dat er veel over Herman van den Gaarde te vinden is. Hij zit niet op Facebook of Twitter. Ook op Instagram, Pinterest en nog een paar van die sociale websites komt hij niet tevoorschijn. Niet dat dat meteen zo veelzeggend is.

Waarom zou een man van zijn leeftijd veel op internet doen? Een gepensioneerde elektromonteur bovendien. Ook Jorwin doet niet veel meer met de computer dan de bankrekening bijhouden, af en toe iets opzoeken, een spelletje spelen en Facebook.

Haar moeder is wel actief op Facebook en houdt zo contact met vriendinnen van vroeger. Ze is ook nog eens heel fanatiek bij een boekenclub op internet. En ze chat met haar kleinkinderen. Dus waarom doet een man als Herman niets van dat alles?

Dat is een vraag waard. Hij heeft ook kleinkinderen in de leeftijd van de kinderen van Wessel en Leny. Michelle, de oudste dochter van Wessel, is vijftien, en vindt het ‘heftig’ dat haar grootmoeder op Facebook zit. Dat zou je als positief kunnen opvatten.

Donderdag nadert snel. De dag dat Judith Taco naar zijn oma moet brengen. Sinds het feestje hebben ze geen contact meer gehad. Ze hebben niet met elkaar gebeld en ook niet op een andere manier met elkaar gesproken. Het blijft stil van die kant. Dat is een situatie waarmee ze niet zo goed om kan gaan. Judith ziet liever dat haar moeder de discussie aangaat en haar vraagt waarom ze zich zo negatief uitlaat over de relatie met Herman. Niets van dat alles, maar zij zal zeker niet de eerste zijn die erover begint. Het moet echt van haar moeder uitgaan.

Zwijgt haar moeder het liever dood in de hoop dat Judith er vanzelf aan gewend raakt, of het alsnog accepteert als ze wat verder zijn? Ze is niet van plan om er donderdag iets over te zeggen. Ze heeft laten merken wat ze ervan vindt, nu is het aan haar moeder daar iets mee te doen.

 

‘Hallo, grote jongen. Dag Judith. Alles goed?’ begroet Angelique hen die donderdag.

‘Ja hoor. Ik ga er snel vandoor. Ik moet nog iets nakijken in de praktijk. Tot straks, Taco. Lief zijn, hè?’ Judith knuffelt nog even met haar zoontje tot hij zich uit haar armen wringt. Ze maakt dat ze de straat uitkomt om, eenmaal uit het zicht, in een trager tempo verder te fietsen omdat ze anders te vroeg in de praktijk is.

Haar moeder zag er goed uit. Haar haren mooi in model. Subtiele make-up. Vlotte kleren die haar goed staan. Doet ze dat omdat ze Herman vandaag nog ziet? Maakt ze zich voor hem zo mooi? Ze droeg de zilveren ketting met een hanger met een donkerblauwe edelsteen erin. Die heeft ze nog van haar man gekregen. Een kostbaar sieraad. Ze draagt hem vaak. Kent Herman de waarde ervan en het verhaal erachter?

De jonge Angelique had deze steen, een blauwe saffier, als jong meisje al willen hebben. Haar vriend Freek had beloofd er ooit een voor haar te zullen kopen als ze met hem trouwde. Dat deed ze met veel plezier, maar geld voor een saffier was er niet. Door de jaren heen was het er niet van gekomen om zo’n kostbaar sieraad voor zijn vrouw te kopen. Het verlangen ernaar raakte bij haar moeder op de achtergrond, maar haar vader vergat zijn belofte niet. Bij hun veertigjarig huwelijksfeest schonk hij zijn vrouw deze ketting.

Voor haar moeder is de emotionele waarde dan ook vele malen groter dan het geld dat hij heeft gekost. Het is het laatste sieraad dat ze van haar man heeft gekregen. Minder dan vijf jaar later stierf hij aan de gevolgen van longkanker.

Eenmaal in de praktijk raken deze gedachten bij Judith 

op de achtergrond. Daar heeft ze het druk genoeg met haar patiënten. Haar handen kneden en ontspannen spieren en pezen en dwingen gewrichten en wervels weer in de juiste positie.

Een oudere dame die tot haar wekelijkse vaste klantjes behoort, komt druk pratend in haar telefoon binnen nadat Judith haar heeft geroepen in de wachtkamer. Daar was ze al druk met haar telefoon.

‘Ongehoord. Ik zweer het je: ik schrok me een ongeluk toen ik haar foto voorbij zag komen. Ik wist niet wat ik zag! En dan te bedenken dat ik die vrouw zo aardig vond. Een geslepen serpent, dat is het. Ik ben blij dat zo’n programma er eens aandacht aan besteed. Nu moet ik echt ophangen, Janny: mijn therapeute staat al klaar. Ik spreek je later nog wel.’ Met een diepe zucht en hoofdschuddend wordt de telefoon in haar handtas opgeborgen. ‘Sorry, Judith, dit moest even.’ Ze begint met het uittrekken van haar bloes.

Judith vult ondertussen het dossier van mevrouw Verhest in. Als de vrouw op de behandeltafel ligt, pakt ze de fles met massagelotion. ‘Hoe is het deze week gegaan? Nog veel pijn met het liggen?’

‘Dat wordt gelukkig minder. Het scheelt een hoop dat ik meer ben gaan fietsen.’ Mevrouw Verhest ligt met haar hoofd in het speciale gat in de behandeltafel zodat het klinkt alsof ze vanuit een kast praat. ‘Wat dat betreft had je gelijk. Meer bewegen is goed voor mij. Het is dan wel een elektrische fiets, maar ik moet zelf mee blijven trappen.’

‘U bent in beweging, dat is het voornaamste.’ Judith begint de rug van de vrouw te masseren.

‘Heb je gisteravond Opgelicht gezien? Het ging dit keer over een vrouw die ik ken. Dat je zoiets nog mee moet maken op mijn leeftijd. Tijdens een reisje van de ouderenbond heb ik haar leren kennen. Ze kwam niet hier vandaan, maar je weet hoe dat gaat: bij die reisjes kom je vaak dezelfde mensen tegen. Je leert elkaar wat beter kennen en raakt aan de praat. Je kunt wel begrijpen dat ik schrok toen ik gisteravond opeens een foto van die vrouw voorbij zag komen.’

‘Ik heb het programma niet gezien. Wat was er gebeurd?’ De spanning in de rug van mevrouw Verhest neemt toe.

‘Die vrouw bleek aan te pappen met oudere mannen, alleenstaande mannen en praat zich zo hun leven binnen. Dat heeft ze nu al een paar keer gedaan. Een vrouw van onze leeftijd nota bene! Dat verwacht je toch niet? Ik dacht dat zoiets alleen gebeurde met jongere mensen, maar kennelijk is oplichting niet aan leeftijd gebonden.’

‘Dat zou je inderdaad niet verwachten van een ouder iemand. Wat deed ze? Maakte ze hun geld afhandig?’

‘Nou en of. Op een heel slinkse manier. Ze hing een zielig verhaal op over een ziek kleinkind dat dringend hulp nodig had. Een keer heeft ze zelfs een zogenaamde stichting opgericht om aan geld te komen. Een nepstichting, dat begrijp je zeker wel. Daarmee ging ze mensen langs die dan nietsvermoedend geld doneren.’

‘Hoe oud is die vrouw?’

‘Van mijn leeftijd, in elk geval in de zeventig.’

‘En is ze nu gearresteerd?’

‘Ben je mal. Ze heeft niets fout gedaan volgens de politie. Iedereen mag geld vragen voor een goed doel, dat is niet verboden. Die mensen hebben haar dat geld uit vrije wil gegeven. Dat mag. Als je verhaal maar goed is, kun je op die manier blijkbaar heel gemakkelijk aan veel geld komen. Maar vroeg of laat val je door de mand als er iemand zo snugger is om wat verder te kijken dan zijn neus lang is. Dat heeft de laatste man bij wie ze was ingetrokken, gedaan. Kun je nagaan. Ze heeft al die jaren bij verschillende mannen gewoond en hun geld afhandig gemaakt. Ze liet hun dure cadeaus kopen en abonnementen afsluiten. Na een poosje was de liefde zogenaamd over en zocht ze een nieuw slachtoffer. Maar dan was de buit wel binnen. En niemand die in de gaten had waar ze echt mee bezig was.’

Gehaaid inderdaad om het zo te doen en te durven. Als je verhaal maar goed is, lukt dat kennelijk allemaal. Oplichting is van alle leeftijden. Wie weet hoelang die vrouw al zo’n leven leidt. Judith masseert de spanning uit de spieren van mevrouw Verhest en na een halfuurtje mag ze zich weer aankleden.

‘Volgende week op dezelfde tijd?’ Judith heeft het afsprakenscherm al voor zich.

‘Graag. Ik knap er echt van op als jij mijn rug hebt behandeld, dan kan ik weer een weekje door.’

Judith zet de afspraak in het systeem.

Als ze naar de wachtkamer gaat om haar volgende patiënt te halen, en ze uit gewoonte op het afsprakenbord kijkt dat bij de secretaresse hangt, ziet ze daar opeens een bekende naam staan. Van den Gaarde. Zou dat Herman zijn? De afspraak staat om twee uur bij haar collega Rens. Judith heeft vanmiddag zaaldienst en daarna geen patiënten meer die ze moet halen. Jammer, dan komt ze nog niet te weten of het Herman is. Of ze moet even in het systeem kijken…

Een integere fysiotherapeut doet zoiets natuurlijk niet. De gegevens van patiënten zijn niet voor andere ogen dan de eigen therapeut bestemd, tenzij de bewuste persoon met een groepstraining meedoet of er advies aan een ander wordt gevraagd over de behandeling.

Het gebeurt heus wel dat een collega in het systeem kijkt als hij of zij een bekende in de wachtruimte ziet zitten, of als deze op het bord staat. Dat doen ze allemaal weleens een keer.

Judith wenkt haar volgende patiënt dat deze met haar mee mag lopen. Als hij straks weer weg is, zou ze even kunnen kijken. Alleen maar even kijken of het Herman is en wat hij mankeert, meer niet.

De tijd gaat langzaam voorbij. Judith praat wat met de man die op de behandeltafel ligt, maar in gedachten is ze met iets heel anders bezig.

‘Dank je wel, Judith, maar als je ergens mee zit, kun je er beter voor zorgen dat het opgelost is voordat je iemand behandelt. Je bent er niet echt bij vandaag,’ geeft hij als commentaar voordat hij de deur uitloopt.

Met een rood hoofd en een rotgevoel dat ze heeft gefaald, blijft Judith zitten. Hij heeft gelijk, dat weet ze best. Dan nu snel even kijken of het Herman is die bij hun in de praktijk komt en er daarna niet meer over nadenken, spreekt ze met zichzelf af.

Vlug opent ze het bewuste scherm en zoekt zijn naam op. Van den Gaarde. Geen man maar een vrouw. Lieke van den Gaarde. Tweeënveertig jaar. Het adres dat erbij staat, zegt Judith niet veel. Ze komt hier voor een knieblessure, opgelopen bij het tennissen.

De naam Lieke heeft ze van haar moeder gehoord. Het zou een van de dochters van Herman kunnen zijn. Het gaat in ieder geval niet om hem, dat is duidelijk. Het is een opluchting en tegelijkertijd een teleurstelling. Judith hoopte stiekem zo wat meer over hem te weten te komen.

 

‘Hé, lieverdje, heb je lekker bij oma gespeeld?’ knuffelt Judith haar zoontje. Ze richt zich tot haar moeder. ‘Is hij lief geweest?’

‘Dat is Taco toch altijd. Hoe gaat het met jou?’ vraagt Angelique.

Is dat een indirecte vraag naar zaterdag? ‘Goed.’ Verder gaat ze er niet op in. ‘Herman heeft toch een dochter die Lieke heet? Ik kwam de naam Van den Gaarde tegen bij ons in de praktijk.’ Waarom eromheen draaien? Ze kan het net zo goed direct vragen.

‘Dat klopt, dat zou heel goed Hermans dochter kunnen zijn. Ik weet dat ze bij jullie onder behandeling wilde gaan, dat heeft ze nog gezegd. Ze is met tennissen door haar knie gegaan. Ik denk dat ik wel verteld heb dat jij daar werkt, maar ze kent jou natuurlijk nog niet. Heb jij haar behandeld?’

‘Ze is geen patiënt van mij. Ik zag haar naam op het afsprakenbord.’ Kent haar moeder die dochter zo goed? Judith dacht dat de relatie nog heel erg pril was, maar kennelijk is het al veel meer dan zij of haar broers weten.

‘Lieke werkt in de kantine van de sportvereniging waar wij badmintonnen. Zodoende ken ik haar al langer,’ legt Angelique ongevraagd uit.

‘Oké. Maar Herman ken je nog niet zo lang. Althans, dat dacht ik.’

‘Dat is ook zo. Herman is pas een paar maanden lid van onze club. Hij is op advies van Lieke lid geworden. Zij vond dat haar vader wat meer moest gaan bewegen. Alsof hij dat nodig heeft.’ Angelique lacht zacht en op haar gezicht verschijnt een bijna verliefde uitdrukking. ‘Die man zit echt nooit stil. Dan is hij weer hier aan het klussen, dan weer daar. Volgens mij heeft hij het nu drukker dan toen hij nog niet met pensioen was. Ik vermoed dat Lieke een heel andere reden had om hem op de club te krijgen.’

‘Waarom dan? Wilde ze hem koppelen? Hij ziet er niet onaardig uit. Zo’n man kan toch vrouwen bij de vleet krijgen? Daar heeft hij vast de hulp van zijn dochter niet bij nodig.’

Angelique schudt haar hoofd. ‘Dat zou best eens tegen kunnen vallen. Herman is eigenlijk heel erg verlegen. Na de dood van zijn vrouw is hij alleen gebleven. Je moet je voorstellen dat zijn dochters toen het huis al uit waren en beiden hun eigen gezin hadden. Het was best moeilijk voor hem om er opeens helemaal alleen voor te staan. Hij heeft zich erdoorheen geslagen, dat hij nog een baan had zorgde ervoor dat hij de deur uit moest. Overdag heeft hij aanspraak genoeg met al dat geklus wat hij doet, het zijn vooral de avonden die het eenzaam maken. Vandaar dat Lieke hem naar de badminton stuurde. Bovendien vindt ze dat hij eens een keer moet stoppen met altijd maar werken en ook leuke dingen moet gaan doen.’

‘En in al die jaren heeft hij geen vrouw leren kennen die voor hem wil zorgen?’

‘Die zijn er vast wel genoeg. Je hebt zelf gezien dat hij niet bepaald onaantrekkelijk is. Gelukkig voor mij is hij nooit op die avances ingegaan.’ Angelique glimlacht. ‘Ik wil graag dat jullie hem beter leren kennen. Herman is echt heel aardig. Hij voegt iets toe aan mijn leven waarvan ik niet direct in de gaten had dat ik het miste. Ik dacht dat ik best gelukkig was zoals het ging, maar nu besef ik pas goed hoe alleen ik ben geweest na het overlijden van je vader. Het is niet iets wat jullie konden opvangen, hoe lief jullie ook voor me zijn.’

Judith haalt niet-begrijpend haar schouders op. ‘We zijn er altijd voor jou geweest. Ik had niet het idee dat je je eenzaam voelde.’

‘Ach, je vertelt immers niet alles aan je kinderen. Jullie hebben allemaal je eigen gezin met de nodige drukte en bijbehorende sores. Daar hoef ik die van mij toch niet aan toe te voegen? Ik heb heel veel steun van jullie gekregen toen ik het nodig had. Daar ben ik heel dankbaar voor.’

‘Maar het is niet genoeg,’ concludeert Judith.

‘Lieverd, zo bedoel ik het niet. Het is wel genoeg. Ik zou niet meer durven vragen, er zijn nu eenmaal dingen die je kinderen niet voor je kunnen opvangen. Een partner, iemand met wie je alles kunt delen, die ’s avonds bij je is en naast wie je wakker wordt. Dat begrijp je vast wel, Judith. Stel je toch eens voor dat Jorwin jou op de een of andere manier ontvalt. Dat je zonder hem verder moet.’

‘Ik heb de kinderen nog.’

‘Dat weet ik wel, maar met hen praat je ’s avonds niet over dingen die jou bezighouden. Ze kunnen je maar op een beperkte manier troosten en begrijpen niet altijd wat er aan de hand is, daar zijn ze nog te jong voor.’

‘Dat zal wel meevallen, kinderen hebben meer in de gaten dan wij denken,’ houdt Judith vol.

Angeliques glimlach krijgt iets triests. ‘Laat maar, misschien begrijp je later wat ik bedoel.’

‘Ik denk dat ik na Jorwin geen andere man meer zou willen. Er is vast niemand die zijn plaats in kan nemen.’

‘Dat heb ik ook lange tijd gedacht, totdat ik Herman beter leerde kennen.’ Angelique schudt haar hoofd. ‘Het komt vast wel goed, zoiets heeft tijd nodig, dat begrijp ik best. Ik zal Taco’s rugzak eens pakken.’
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De boosheid die Judith voelde bij het aanhoren van haar moeders excuus om iets met Herman te beginnen, heeft haar niet losgelaten. Die avond probeert ze er opnieuw met Jorwin over te praten.

‘Ik begrijp het echt niet. Waarom wil iemand nog een andere man als je een fantastisch leven achter de rug hebt? Is dat dan niet genoeg? Kan ze niet teren op de herinnering aan papa?’

‘Hoor je eigenlijk wel wat je zelf zegt, Judith? Wat is dat met jou dat je je moeder niet het geluk gunt dat je zelf hebt? Hoe zou jij het vinden als je alleen door het leven moest?’

‘Ik heb de kinderen nog. Bovendien zou ik nooit meer een ander willen als er met jou iets gebeurt.’

‘Zeg je nu. Je kunt niet in de toekomst kijken. Je weet niet wat je nog te wachten staat. Zo raar is het niet om na een paar jaar alleen te zijn geweest iemand te ontmoeten met wie het klikt en met wie je het aandurft om een relatie te beginnen. De meeste mensen zijn niet gemaakt om alleen te blijven.’

‘Er zijn er genoeg die daar geen enkel probleem mee hebben.’

‘Denk jij. Als je met die mensen gaat praten, echt gaat praten en naar hen luistert, kom je er vast achter dat ze veel liever een partner zouden hebben.’

‘Dat zijn mensen die geen kinderen hebben met wie ze een goed contact hebben.’

Jorwin kijkt zijn vrouw verbaasd aan. ‘Wat heb jij toch de laatste tijd? Ik snap echt niks van jou. Jij zou toch de eerste moeten zijn om wat er nu met je moeder gebeurt toe te juichen.’

‘Waarom? Omdat ik een vrouw ben? Onzin! Juist ik besef dat mijn vader genoeg was voor een heel leven. Maar ik hoor het wel: jij bent helemaal op de hand van die Herman. We praten er niet meer over, dat geeft toch maar woorden tussen ons.’ Judith staat op en gaat naar de keuken om thee te zetten.

Ze blijft, nog altijd gepikeerd, tegen het aanrecht geleund staan en wacht tot de waterkoker klaar is. Jorwin begrijpt haar niet, dat is wel duidelijk. Hij is ook geen man om alleen te blijven, dat zal er vast wel mee te maken hebben. Als zij om wat voor reden dan ook wegvalt, heeft hij natuurlijk binnen de kortste keren een andere vrouw gevonden. Al is het alleen maar om voor de kinderen te zorgen.

 

Judith droogt Maya af terwijl het meisje vertelt wat er niet goed is gegaan met het watertrappelen en waarom juf Tonny boos op haar werd.

‘Ze was vast niet echt boos,’ probeert Judith het uit te leggen.

‘Welles, ik zag het aan haar gezicht,’ houdt het meisje vol.

Barbara staat naast haar en is druk bezig met het afdrogen en aankleden van de tweeling. ‘Heb je nog met je moeder gepraat?’ vraagt ze opeens zonder Judith aan te kijken.

Judith stokt in haar bewegingen en kijkt verbaasd naar haar vriendin. ‘Waarover moet ik met mijn moeder praten?’

‘Over H natuurlijk.’ Barbara kijkt met een veelzeggende blik naar de kinderen.

Iets wat de kinderen niet mogen weten? H? O, Herman, begrijpt Judith opeens. ‘Niet echt.’ De laatste keer dat ze er met Barbara over sprak, kregen ze bijna ruzie. Daarom zegt Judith er niet te veel meer over tegen haar vriendin.

‘Begrijp je het al wat beter?’ vervolgt Barbara.

‘Wat valt er te begrijpen? Mijn moeder heeft een keus gemaakt die niet de mijne is,’ doet Judith het af. Ze wil het er niet meer over hebben, omdat ze er toch heel anders over denken.

‘Ik zie aan je gezicht dat je het er niet mee eens bent,’ houdt Barbara vol.

‘Barbara, ik wil er niet over praten, niet nu in ieder geval.’

‘Oké, wat jij wilt. Praat je er wel met Jorwin over?’

‘Mama, je doet mijn arm pijn,’ roept Maya boos en ze probeert zich los te trekken uit de greep van haar moeder.

‘Sorry, liefje.’ Judith gaat nu iets voorzichtiger te werk en concentreert zich op haar dochtertje. Ze heeft er al spijt van dat ze het aan haar vriendin heeft verteld. Barbara ziet het heel anders. Zij vindt dat Judith er onnodig veel drukte om maakt. Angelique is gelukkig met die man. Mooier kon het niet, is zij van mening.

Helemaal niet mooi. En haar vader dan? Haar moeder kan wel zeggen dat ze haar overleden man nooit zal vergeten en dat ze altijd van hem blijft houden, tussen iets zeggen en het ook echt menen en zo voelen, ligt een wereld van verschil.

Je kunt niet van twee mannen tegelijk houden. Niet als de een er constant is en de ander alleen op een foto en niet tastbaar aanwezig is. Dat is geen vergelijk en een oneerlijke strijd. Een strijd die haar vader vast en zeker zal verliezen. Haar moeder heeft haar keuze gemaakt, dat is wel duidelijk.

Waarom begrijpt niemand hoe zij zich voelt, wat ze precies bedoelt?

Judith weet heus wel dat het niet vreemd is wanneer een weduwe of een gescheiden vrouw een andere partner krijgt. Zo wereldvreemd is ze nu ook weer niet. Dat gebeurt vaak genoeg. Maar niet bij haar moeder. Dat mag eenvoudig niet. Het is te snel na het overlijden van haar vader. Dat gegeven blijft door het hoofd van Judith spelen. Het is te vroeg, zij is er nog niet klaar voor.

Haar moeder is niet eenzaam. Dat is onzin. Wat moet zij nou toch missen? Haar kinderen wonen bij haar in de buurt en komen geregeld op bezoek, evenals de kleinkinderen. Er zijn ouderen die er slechter vanaf komen. Waarvan de kinderen in een andere plaats wonen, die ze één keer in de maand zien als ze geluk hebben. Die mensen zijn eenzaam, niet haar moeder.

‘Wat doe je met de vakantie?’ vraagt Judith aan haar vriendin om de spanning te doorbreken.

‘Dat weet ik nog niet. Ik denk niet dat Huub en Marjet dit jaar gaan vliegen nu zij zwanger is. Dus Spanje zal het vast niet worden. Ze is in de zomervakantie nog wel geen zeven maanden zwanger, maar ik kan me niet voorstellen dat ze dat risico zal nemen.’

‘Ik hoef niet te weten wat Huub gaat doen, maar jij. Heb jij al plannen gemaakt?’

‘Ook nog niet. Zolang ik niet weet wat Huub van plan is, kan ik zelf niets vastleggen. De weken waarop de kinderen bij hem zijn, staan wel vast. Ik wil niet hetzelfde doen als Huub, dat is niet leuk voor de tweeling.’

‘Wat maakt dat nou uit?’ meent Judith. ‘Alsof ze dat nu al in de gaten hebben. Boek gewoon weer een stacaravan aan zee, net als vorig jaar. Die kleintjes zijn al dik tevreden als ze met zand en water kunnen spelen.’

‘Daar ben ik nou echt te laat voor. Alle campings in Zeeland zitten nu gegarandeerd al vol. Ik kijk nog wel wat we doen. Hebben jullie al iets gepland?’

Judith knikt. ‘We hebben een huisje in de Belgische Ardennen geboekt. Een park dicht bij het water, met een klein strandje en bos in de buurt. Veel zin om ver te gaan rijden met die twee hebben we niet. Een paar uurtjes in de auto is lang genoeg voor hen.’

Wat gaat haar moeder dit jaar doen? bedenkt Judith opeens. Meestal gaat ze in de zomer een week naar een vriendin die in Friesland woont. Gaat ze daar nu ook heen? Alleen of samen met Herman? Vast niet. Die vriendin is net als haar moeder weduwe. Het zou raar zijn als haar moeder dan opeens met een vriend komt aanzetten. Zelfs haar vader is nooit meegegaan als zijn vrouw naar haar vriendin ging. Die week is altijd heilig voor haar geweest. Dat is begonnen vanaf het moment dat haar vriendin alleen kwam te staan doordat haar man op veel te jonge leeftijd was overleden.

Judith neemt zich voor haar moeder daar eens over te polsen. De kinderen vinden het fijn om in de vakantie een paar dagen bij oma te logeren, dus zo vreemd is het niet om te vragen of ze nog weggaat.

‘Heb je nog iets van Huub gehoord over verhuisplannen?’ vraagt Judith verder.

‘Niets concreets. Ze zoeken wel naar een andere woning, maar volgens Huub blijven ze in onze wijk wonen. Marjet schijnt hier niet weg te willen.’

Judith heeft dat al eerder van Barbara gehoord, maar alles is beter dan over haar moeder te moeten praten. ‘Dat is toch een hele geruststelling voor jou. Dan hoef jij je daarover ook geen zorgen meer te maken.’

‘Ze maken er in ieder geval niet echt haast mee. Als ze nu nog willen verhuizen, moet daar op stel en sprong een babykamer in orde worden gemaakt.’

‘Hebben ze die nu dan? Ik dacht dat ze maar één extra slaapkamer hebben in dit huis.’

Barbara knikt. ‘Klopt. Dat is die van de tweeling. De baby komt voorlopig met een wiegje op de ouderslaapkamer te staan, heb ik begrepen. Het zal mij benieuwen hoelang dat gaat duren.’

‘Een paar maanden moet dat toch gemakkelijk kunnen, dan hebben ze rustig de tijd om naar iets anders uit te kijken,’ is Judith van mening.

‘Ik hoor het vast wel als ze iets hebben gevonden wat naar hun zin is, tot die tijd wacht ik gewoon af.’

Barbara gaat een poosje zwijgend verder met het aankleden van haar kinderen, maar wendt zich na een paar minuten toch weer tot haar vriendin, dit keer op zachte toon. ‘Ik hoorde dat Jorwin is gezien met een andere vrouw.’

Bam! Die komt binnen. Een andere vrouw? Haar man? Barbara is gek! ‘Luister jij niet te veel naar kletspraatjes?’ Judith let erop dat ze niet al te boos klinkt. De kinderen hoeven niet verontrust te worden door een stel ruziënde moeders. ‘Waarom zou Jorwin niet met een andere vrouw gezien kunnen worden? Het gebeurt weleens dat hij met een klant, bij wie hij op dat moment in huis aan het werk is, naar de zaak rijdt om iets te halen of te laten zien. Zo vreemd is dat niet.’

‘Als jij het zegt, zal dat wel zo zijn,’ doet Barbara het schouderophalend af. ‘Ik dacht dat je het wel wilde weten.’

‘Stop eens met die praatjes van anderen te verspreiden, Barbara, dat gaat echt een keer fout. Stel je voor dat ik jou geloof en dat ik Jorwin daarop aanspreek. Wat denk je dan dat er gebeurt? Hooglopende ruzie en achterdocht. Is het waar of spreekt hij de waarheid als hij zegt dat er niets aan de hand is? Snap je dat nou niet?’ Judith schudt geërgerd haar hoofd om zo veel domheid.

Barbara draait beledigd haar vriendin de rug toe.

Nadat de kinderen zijn aangekleed, rijden Judith en Barbara naar huis, in één auto zoals ze dat altijd doen. De kinderen kletsen vrolijk met elkaar, hun moeders zwijgen. Barbara ook altijd met haar geroddel. Het is iedere keer hetzelfde, gaat het door Judith heen. En waar ze al die nieuwtjes vandaan haalt, kan Judith echt niet zeggen.

Wie moet Jorwin gezien hebben en waar? Dat zou ze weleens willen weten. Jorwin en zij hebben kennissen genoeg. Het moet iemand zijn geweest die ze beiden kennen, dat kan niet anders. Het is natuurlijk onzin. Zoals ze al tegen Barbara zei: Jorwin gaat weleens met een klant naar de zaak. Of het is een van de verkoopsters geweest die ergens met hem heen gaat, dat gebeurt vast ook nog weleens. Hij is altijd bij andere mensen in huis aan het werk. Negen van de tien keer is het de vrouw die thuisblijft als er iemand aan het klussen is. Judith zou er nog gek van worden als ze iedere keer als hij iets over zijn klanten vertelt of ermee op pad gaat, hem ervan moet verdenken vreemd te gaan.

Jorwin is haar trouw, dat weet Judith zeker. Zij laat zich in ieder geval niet gek maken door dat domme geklets op het schoolplein of door de verhalen van Barbara’s vrienden en kennissen. Dat zij dat nou niet snapt. Barbara luistert er zelfs serieus naar als het over Huub gaat, maar aan hem vragen wat er werkelijk aan de hand is, doet ze dan weer niet. Dat is toch dom? Haar vriendin doet er beter aan er eens voor te zorgen dat haar eigen leven wat op orde komt.

Judith heeft heel vaak het idee dat Barbara half en half verwacht dat Huub nog wel een keer terugkomt. Dat gebeurt vast niet, en helemaal niet nu zijn vriendin zwanger is. Het valt voor Barbara vast niet mee om te zien dat haar ex-man gelukkig is en het goed voor elkaar heeft met zijn nieuwe liefde terwijl zij moet ploeteren om haar gezinnetje draaiend te houden.

Zonder veel te zeggen, stapt Barbara in haar straat uit. Judith rijdt door naar huis.

‘Hoe was de zwemles?’ wil Jorwin weten als Maya en Judith thuiskomen. Hij strijkt over de nog vochtige haren van hun dochter en kietelt haar plagend op haar buik.

Giechelend laat Maya zich tegen haar vader aanvallen.

Jorwin is gek op zijn gezin. Hij haalt het vast niet in zijn hoofd haar te bedriegen met een andere vrouw. Judith houdt ontzettend veel van hem. De gedachte dat er een kleine kans bestaat dat ze ooit zonder hem verder moet, is voldoende om een paniekgevoel los te maken.

Niet aan denken. Jorwin is jong en gezond. Hij zorgt goed voor zichzelf, drinkt niet te veel, rookt niet en is een echte sportman. Er is geen enkele reden waarom hij ziek zou worden en komt te overlijden. Al weet Judith ook wel dat er nu eenmaal ziektes zijn die niet te voorkomen zijn. Wie krijgt kanker en waardoor? Soms is er niet eens een oorzaak aan te wijzen. Domme pech.

Niet aan denken!
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‘Moet je dat stel daar nou zien, dat gaat toch nergens meer over.’ Judith wijst naar het beeldscherm waarop een ouder koppel te zien is dat duidelijk verliefd is.

Ze kijken naar Memories, een leuk programma, maar soms gaat het haar net wat te ver en is het allemaal iets te gemaakt.

‘Wat is daar mis mee?’ Jorwin kijkt op van zijn tablet. ‘Die mensen hebben elkaar al jaren niet meer gezien. Oude liefde. Ze komen elkaar nu weer tegen op een moment dat ze beiden alleen zijn. En het klikt opnieuw. Daar is volgens mij niets mis mee.’

Dat verbaast Judith weleens. Jorwin heeft het talent om op zijn tablet bezig te zijn en tegelijk de televisie in de gaten te houden zodat hij precies weet wat zich daar afspeelt.

‘Dat kan wel zijn, maar dan vraag ik me toch af of ze dat doen omdat ze gefilmd worden of omdat ze echt verliefd zijn. Ik wed dat ze elkaar over een paar weken weer hartstikke beu zijn. Als die liefde zo diep zat, waarom zijn ze vroeger dan niet bij elkaar gebleven?’

‘Wat ben jij cynisch tegenwoordig. Dat had ik helemaal niet van jou verwacht,’ reageert Jorwin feller dan Judith van hem gewend is. ‘Komt dat omdat je moeder een vriend heeft en ze niets aan jou heeft verteld?’

‘Sorry hoor, dat ik anders reageer dan jij van mij verwacht,’ hapt Judith terug. Hij heeft geen enkele reden haar ergens van te beschuldigen.

‘Je bent zo kritisch de laatste tijd,’ vervolgt Jorwin zonder gas terug te nemen. ‘Het lijkt wel of niemand meer iets goed kan doen in jouw ogen. Waar heb je last van? Zit je in de vervroegde overgang of zo?’

Judith kijkt hem nog bozer aan. ‘Waar slaat dat nou weer op? Waarom zou ik in de overgang moeten zitten? Ik ben pas vijfendertig! En nee, ik hoef niet ongesteld te worden, dus daar kun je het ook niet op steken.’

‘Gezellig ben je de laatste tijd niet bepaald, zo gek is het dus niet dat ik aan dat soort dingen ga denken.’ Jorwin staat op en loopt naar de keuken.

Judith hoort hem rommelen in de koelkast en een keukenkastje. Hij komt terug met een bierflesje en een glas in zijn handen. Verbaasd ziet ze hoe hij terug op de bank gaat zitten. Het is bij hen geen gewoonte dat ze op een doordeweekse dag bier of wijn drinken, alleen als er iets bijzonders aan de hand is. Daarnaast heeft hij haar niet eens gevraagd of zij ook iets wil drinken terwijl hun theekopjes overduidelijk leeg zijn.

Verbolgen staat Judith op en neemt de kopjes mee. In de keuken blijft ze weifelend staan. Zal ze nu ook wijn voor zichzelf inschenken alleen omdat Jorwin het doet? Er staat geen fles open. Nee, dat is kinderachtig, besluit Judith, ze heb-

ben bovendien niets te vieren. En om uit ongenoegen alcohol te drinken, is een verkeerde reden. Ze pakt een glas uit de 

kast en vult het onder de kraan. Dat drinken ze ’s avonds altijd na de thee. Geen van beiden zijn ze van de frisdrank of sapjes.

Demonstratief zet ze het glas water op de salontafel en gaat terug op haar plaats zitten zonder Jorwin een blik waardig te gunnen. Leuk vindt ze het niet. Judith wordt er zelfs een beetje verdrietig van. Waarom reageert hij nu zo raar? Dat slaat echt nergens op. Zo negatief is ze helemaal niet. Ze probeert zichzelf te zien door de ogen van haar man, maar kan niet direct een oorzaak vinden voor zijn verwijten. Ze is kritisch vanwege het gedrag van haar moeder en dat komt weer voort uit bezorgdheid. Daar is niks verkeerd aan.

Langzaam neemt Jorwin een slok van zijn bier en smakt er opzettelijk genietend bij. Heel erg kinderachtig. Hij lijkt haar uit te dagen om erop te reageren. Judith houdt wijselijk haar mond. Ze wil geen ruzie met hem maken om een tv-programma.

 

Na een half doorwaakte nacht waarin Judith zichzelf gek heeft liggen maken met gedachten aan eindeloze ruzies, scheiden, een andere woning zoeken met huilende kinderen, en een moeder die haar verstoot omdat ze het niet eens is met de man van haar keuze, staat ze met een afschuwelijke hoofdpijn en een nog rotter gevoel op.

Jorwin en zij gaan nooit naar bed zonder het uit te praten als ze ergens woorden over hebben. Dit keer echter hebben ze de rest van de avond zwijgend op de bank doorgebracht tot Jorwin opstond en naar bed ging. Er kon zelfs geen welterusten af bij hem. Zij ging expres een halfuur later zodat hij al lag te slapen op het moment dat ze op haar eigen plek ging liggen.

Misschien draaft ze ook wel een beetje door, is Judith vannacht tot de conclusie gekomen. Niet waar het haar moeder betreft, maar wel dat ze meer commentaar geeft. Zelf heeft ze niet het idee dat het storend of kwetsend is wat ze zegt, maar als Jorwin het zo voelt, zal het wel zo zijn. Dat moet ze maar niet meer doen. Daar kan ze best aan werken.

Tegenover de kinderen doet hij deze ochtend heel normaal. Judith hoopt dat Jorwin zijn boze bui is vergeten en dat ze weer goed met elkaar zijn.

‘Heb je een lange dag vandaag?’ vraagt Judith om maar iets te zeggen.

‘Valt mee.’ Jorwin kijkt niet op van zijn tablet waarop hij de krant leest. ‘We moeten vandaag een badkamer afwerken. Ik verwacht dat we daar rond drie uur wel mee klaar zijn. Dan gaan we terug naar de zaak om de spullen voor morgen klaar te zetten.’

Of Judith verwacht dat ze het druk krijgt, wordt niet gevraagd. Op de kinderen na, die niets in de gaten hebben van de spanning die er tussen hun ouders hangt, wordt er verder niet gesproken door hen. Gezellig is anders waardoor Judith weer het gevoel krijgt alsof ze extra haar best moet doen, wat de sfeer nog ongemakkelijker maakt.

Jorwin vertrekt om halfacht naar zijn werk. De kinderen krijgen een knuffel, de gebruikelijke kus voor zijn vrouw blijft achterwege. Hij is dus nog altijd boos op haar.

Haar verdriet voor de kinderen verbergend, zorgt Judith ervoor dat ze tijdig klaar zijn zodat ze hen weg kan brengen. Taco naar het kinderdagverblijf en Maya zoals gewoonlijk naar school.

Eenmaal op haar werk gebruikt Judith de vrije minuten tussen haar patiënten om op internet te zoeken naar informatie over Lieke van den Gaarde en zo wat meer over haar vader te weten te komen. Dat leidt haar in elk geval wat af van het piekeren over Jorwins gedrag.

Ze wil nu nog meer dan eerst iets vinden om Herman op te kunnen betrappen. Thuis zoekt ze liever niet op de computer om Jorwin niet nog meer redenen te geven voor zijn verwijten dat ze te kritisch is.

Misschien heeft Lieke wel berichten gepost op Facebook over haar vader dat hij een relatie heeft, of staan er foto’s van uitstapjes die hij met een andere vrouw en zijn dochters heeft gemaakt. Er moet iets te vinden zijn wat niet in de haak is bij deze man.

Foto’s vindt ze inderdaad. Ook Herman herkent ze – samen met zijn kleinkinderen en zijn dochter komt hij op enkele foto’s voor – maar niet met een andere vrouw. De enige andere vrouw die ze tegenkomt op een foto is eveneens een dochter van hem. Zij wordt getagd als Karin van den Gaarde, de zus van Lieke.

Valt er dan niets op die man aan te merken? Judith haat het dat ze geen geldige reden voor haar onderbuikgevoel kan ontdekken. Iets klopt er niet aan hem, daar blijft ze bij. Ze kan het idee niet van zich afzetten dat hij haar moeder verdriet gaat doen. Hij hóórt bovendien niet bij haar. Niet hij maar haar vader moet aan haar zijde staan. Zelfs al is hij overleden, hij hoort nog altijd bij haar moeder. Niet tot de dood ons scheidt, maar ook na de dood.

 

‘Weet jij waar ma is, Judith? Ik probeer haar al de hele ochtend te bereiken, maar ze reageert niet,’ belt Wessel iets over twaalven.

Judith staat op het punt naar de ruimte te gaan waar ze normaal met haar collega’s luncht. ‘Ik heb geen idee. Misschien is ze zwemmen.’

‘Volgens Leny doet ze dat op woensdag. Het is vandaag dinsdag. Vanmiddag heeft ze die fietsclub als ik het goed heb, maar ’s morgens is ze toch meestal thuis?’

‘Ze kan boodschappen zijn gaan doen en de telefoon niet horen.’

‘Dat kan, maar daar doet ze toch geen vier uur over? Leny is aan het werk, ma’s buren hebben geen sleutel van haar woning en ik kan pas over een paar uur hier weg. Zou jij eens bij haar kunnen gaan kijken? Jij zit het dichtst in de buurt.’

Daar heeft hij gelijk in, bovendien is het nu lunchpauze en is ze een halfuurtje vrij. Ze kan even op en neer fietsen naar het huis van haar moeder. Dat is een ritje van een paar minuten. ‘Ik rijd wel even, dan bel ik je zo terug,’ belooft Judith.

‘Graag, als je dat wilt doen. Dan hoor ik het wel van je.’

Het is inderdaad niets voor hun moeder om niet te reageren op telefoontjes, tenzij de batterij van haar toestel natuurlijk leeg is. Wessel is normaal gesproken niet zo snel bezorgd. Wellicht is bij hem ook het vermoeden ontstaan dat Herman geen zuivere koffie is. Judith neemt zich voor daar een andere keer met haar oudste broer over te praten. Misschien weet hij meer dan zij.

‘Ik moet even weg,’ meldt ze bij de balie.

‘Ben je op tijd terug voor je afspraak van halfeen?’ wil Gerda, de secretaresse, weten.

‘Ja hoor, dat lukt wel.’ Tenzij ze zo meteen haar moeder op de vloer van haar woning aantreft. Een vage onrust maakt zich van Judith meester en zorgt ervoor dat ze extra snel bij de bungalowtjes is.

De auto van haar moeder staat voor de deur. Ze kan dus thuis zijn. Judith belt aan en wacht ongeduldig of er open wordt gedaan. Als dat niet gebeurt, gebruikt ze haar eigen sleutel om naar binnen te gaan.

‘Mam? Ik ben het. Ben je thuis?’ roept Judith zodra ze de deur achter zich heeft gesloten. Geen reactie.

De compacte gelijkvloerse woning is snel doorzocht. Haar moeder is niet hier. Dat ze haar niet ziek of erger aantreft, is een geruststelling. Judith pakt haar telefoon en belt haar broer. ‘Ze is in ieder geval niet thuis,’ meldt ze hem. ‘Haar auto staat wel voor de deur.’

‘En haar fiets? Staat die in het schuurtje? Ben je er nog? Kun je even kijken?’

Daar heeft Judith zelf niet aan gedacht. De sleutel van het schuurtje is dezelfde als van de voor- en achterdeur zodat ze daar ook even binnen kan kijken.

‘Haar fiets staat in de schuur,’ zegt ze even later.

‘Dan is ze te voet weg,’ oppert Wessel.

‘Of ze is met iemand meegereden.’ Herman, of met een vriendin.

‘Hmm, ik zal eens naar Herman bellen. Misschien is ze daar. Ik heb er eerlijk gezegd niet aan gedacht naar hem te bellen.’

‘Denk je dat ze bij hem is? Je belt toch al de hele ochtend?’

‘Of ze is daar blijven slapen. Dat zou me niets verbazen.’

Het is maar goed dat Wessel haar gezicht niet door de telefoon kan zien, gaat het door Judith heen. Van de afschuw en walging die ze op dit moment voelt en die daar ongetwijfeld op weerspiegeld wordt, zou hij vast heel erg schrikken. Bij Herman blijven slapen. Natuurlijk snapt ze best dat zelfs mensen van die leeftijd aan seks kunnen doen, maar haar eigen moeder? Dat stelt ze zich liever niet voor.

‘Wat denk jij daar nou van, Wessel? Mam met die man. Heeft papa dan zo weinig voor haar betekend?’

‘Waar heb jij het over, Judith? En wat heeft papa daarmee te maken? Hij is bijna vier jaar geleden overleden. Het is toch logisch dat ma verdergaat met haar leven, dat ze nieuwe mensen ontmoet en zelfs een relatie krijgt. Ik vind het geweldig wat haar is overkomen. Ze leeft helemaal op en straalt weer.’

‘Deed ze dat van tevoren dan niet?’ mompelt Judith.

‘Niet op die manier. Je merkt toch zelf ook wel dat ze is veranderd.’

‘O ja? Op wat voor manier dan?’

‘Ze is vrolijker, oogt zelfs jonger. De moeder van Leny kwam haar laatst op straat tegen en zag het meteen.’

Judith ziet dat verschil niet echt. Misschien komt het omdat ze haar moeder op een andere manier bekijkt dan haar broer. ‘Het zal wel als jij het zegt. Ik vind het maar niks zoals het gaat. Ook dit weer, dat ze wegblijft zonder dat wij ergens van weten.’

‘Hoe kun je dat nou zeggen? Ma mag toch gelukkig zijn met Herman? Hij is goed voor haar en draagt haar op handen, dat kan ik je wel vertellen.’

‘Hoe weet jij dat nou?’ mompelt ze een beetje kribbig. ‘Heb je hen al zo vaak samen gezien?’

‘Dat niet, maar ik praat ook weleens met mensen. Met Herman bijvoorbeeld. Dat jij dat nou niet in de gaten hebt. Jij ziet haar minstens één keer per week. Ze past toch nog steeds op Taco?’

‘Dat wel, maar dan is Herman er niet bij.’ Judith hoopt dat haar moeder Taco niet mee naar Herman neemt, of dat hij bij haar is als ze moet oppassen. Daarover heeft ze haar zoontje nog niet horen praten. Meestal vertelt hij het wel als hij met oma ergens anders dan in haar bungalow is geweest. Soms komt het zo uit dat hij meegaat naar een vriendin. Taco vindt het prima om verwend te worden door die oma’s, net zo goed als die vriendinnen het leuke knulletje graag zien komen.

‘Ik bel even naar Herman. Als ze daar is, laat ik je het weten,’ onderbreekt Wessel haar gedachten.

‘Oké, ik ga terug naar mijn werk.’ Judith verbreekt het gesprek en sluit de deuren van de woning weer af. Ze fietst terug naar de praktijk. Daar eet ze in haar eigen behandelkamer haar brood op en wacht op een bericht van Wessel. Dat komt in de vorm van een appje waarin hij meldt dat hun moeder bij Herman is blijven slapen en dat haar telefoon leeg is. Dat heeft ze niet in de gaten gehad. Alles is dus in orde.

Fijn dat er verder niks aan de hand is, toch vindt Judith het een nare gedachte dat haar moeder bij die man blijft slapen. Ze neemt dan vast niet de logeerkamer. Het voelt voor haar niet goed, net of het een vorm van overspel is. Dat is het natuurlijk niet, dat weet ze heus wel, maar in haar ogen is haar moeder nog altijd getrouwd met Freek Kaspers, ook al is hij overleden. Wessel ziet dat kennelijk anders. Is zij dan de enige die er meer achter zoekt, die meent dat de bedoelingen van Herman van den Gaarde niet helemaal zuiver en oprecht 

zijn?

Judith zou er graag met Jorwin over willen praten, maar weet dat hij een opmerking van haar in die richting weer als kritiek zal opvatten. Mag ze dan niets meer zeggen over de vriend van haar moeder? Iedereen lijkt te vinden dat ze overdrijft en dingen ziet die er niet zijn.

 

Toch probeert Judith het die avond. ‘Wessel belde me vandaag omdat hij mama kwijt was.’

‘Kwijt? Hoe kan dat? Is je moeder nu ook niet thuis?’ wil Jorwin weten.

‘Nu wel, maar hij kon haar vanmorgen nergens bereiken. Ze reageerde niet op zijn telefoontjes. Hij belde mij en ik ben tussen de middag naar haar huis gereden om te kijken of er niets was gebeurd.’

‘En? Dat was vast niet het geval anders had je mij wel gebeld. Ik mag tenminste hopen dat je naar mij belt als er iets mis is met je moeder.’

‘Dan had je het inderdaad wel gehoord. Haar auto en fiets stonden thuis.’

‘Dan is ze blijkbaar met iemand anders meegereden of ze is te voet van huis gegaan. Dat is toch niet zo vreemd? Waarom maakte Wessel zich zorgen?’

‘Wessel probeerde haar de hele ochtend al te bereiken. Als dat niet lukt, is het toch logisch dat je dan het ergste gaat denken? Mam is bij Herman blijven slapen en had niet in de gaten dat de batterij van haar telefoon leeg was.’ Judith kijkt haar man niet aan, maar houdt haar ogen op de televisie gericht. Meer wil ze er niet over zeggen. Hij moet zelf maar een conclusie trekken zodat hij haar niet kan verwijten dat ze kritisch is.

‘Had Wessel dat niet eerder kunnen bedenken dan jou naar het huis van je moeder te laten fietsen?’ is de reactie van haar man.

‘Mama had ons ook kunnen laten weten dat ze bij Herman bleef slapen.’

Jorwin laat een wrang lachje horen waardoor Judith naar hem opkijkt. ‘Dat kun je niet menen. Ze hoeft toch niet iedere keer te laten weten waar ze is? Je moeder is een volwassen vrouw die heus wel weet wat ze doet.’

‘Wij maakten ons ongerust,’ houdt Judith hem voor.

‘Je had zelf net zo goed kunnen bedenken dat ze bij Herman kon zijn. Heus, Judith, ik vind het belachelijk dat zoiets zelfs in je opkomt. Angelique hoeft aan jullie geen verantwoording af te leggen. Ze is een volwassen vrouw die niet in zeven sloten tegelijk loopt.’

‘Wij zijn haar kinderen!’

‘Zelfs dan hoeft ze dat niet te doen. Jullie hebben allemaal een eigen gezin en je eigen sores. Je moeder hoeft nergens naar te kijken, ze is aan niemand iets verplicht. Dankzij de mobiele telefoon is ze altijd te bereiken, mocht je haar nodig hebben.’

‘Niet als haar telefoon leeg is. Ze kan toch zelf ook wel bedenken dat wij ons zorgen maken als ze niet reageert op telefoontjes of berichten?’

‘Dat kan, maar is jouw telefoon nooit leeg? Hoe vaak gebeurt het niet dat ik jou niet kan bereiken omdat je batterij niet opgeladen is?’

‘Dat valt heus wel mee, bovendien weet jij altijd waar ik ben.’

‘O ja? Je zou overdag op je werk of thuis kunnen zijn, maar je kunt ook boodschappen zijn gaan doen, of met de kinderen ergens heen zijn gegaan.’

‘Dan weet je nog waar ik ben.’

‘Echt niet. Voor hetzelfde geld neem je de kinderen mee naar Parijs zonder mij iets te vertellen.’

‘Doe toch niet zo raar, alsof ik ooit iets dergelijks zou doen,’ antwoordt ze geërgerd. Waar stuurt Jorwin nu weer op aan? Het lijkt of hij expres ruzie met haar wil maken en haar beschuldigt van dingen die er niet zijn.

‘Ik wil maar zeggen, Judith, dat je moeder niet constant hoeft te laten weten wat ze gaat doen of waar ze heen gaat. Ze is vrij om te gaan en te staan waar ze wil. Het is aan haar om te beslissen of ze haar kinderen vertelt dat ze bij iemand blijft slapen. Het is niet dat ze naar Groningen of weet ik waar is vertrokken en een paar dagen wegblijft. Ze is in de stad gebleven en voor iedereen bereikbaar.’

‘Als je weet waar ze is wel. Hoe moeten wij weten dat ze bij die man blijft slapen?’

‘Die man is haar vriend. Het zou een logische gedachte van jou en je broers moeten zijn dat ze bij hem kan zijn als ze niet thuis is.’

‘Dat blijkt wel. En wij moeten dat maar normaal vinden.’

‘Hallo! Zo gaat dat in een normale relatie en als je twee huizen hebt. Of mag ze van jou soms ook niet bij hem blijven slapen? Jakkes, stel je voor dat ze bij hem in bed slaapt en dat ze seks met elkaar hebben,’ gaat Jorwin op spottende toon verder.

‘Doe niet zo kinderachtig,’ bijt Judith hem toe.

‘Jij bent degene die kinderachtig doet, niet ik. Jij verwijt je moeder dat ze je niet heeft verteld dat ze bij haar vriend blijft slapen. Word eens volwassen!’ Jorwin pakt zijn tablet en maakt die weer wakker om vervolgens niets meer te zeggen.



6

 

 

‘Het spijt me dat ik er niet aan heb gedacht jullie iets te laten weten,’ begint Angelique die donderdagochtend op het moment dat Judith met Taco voor de deur staat.

‘We maakten ons zorgen,’ antwoordt Judith, voorbijgaand aan het feit dat zij hun moeder ook niet continu op de hoogte houden van hun verblijfplaats als ze eens een dagje van huis zijn.

‘Dat begrijp ik. Ik zal het nummer van Herman naar jullie appen zodat je dat ook hebt en hem altijd kunt bereiken als je mij niet meteen te pakken krijgt.’

Alsof ze daarop zat te wachten! ‘Blijf je wel vaker bij hem overnachten?’

‘Als het zo uitkomt wel, maar echt niet iedere nacht. Herman heeft zijn eigen leven en bezigheden. Het is heus niet zo dat we iedere dag samen zijn.’

Niet? Ze gaan toch samen fietsen, badmintonnen en zwemmen? Dat zijn al minstens drie van de zeven dagen dat ze bij elkaar zijn.

‘Vind je het goed dat ik met Taco naar Herman ga? We willen vandaag een stukje gaan varen met de boot. Het wordt schitterend weer. Ik zal ervoor zorgen dat Taco ingesmeerd wordt zodat hij niet verbrandt.’

‘Met de boot? Heeft Herman een boot? Daar weet ik niks van.’

‘Heb ik dat nog niet verteld? Ik dacht van wel, maar ik kan me vergist hebben. Zo vaak ben ik er nog niet mee weggeweest. Herman heeft een kleine overdekte motorboot. Je zou er zelfs in kunnen overnachten als je dat wilt, met een bed en een bank met een tafeltje, een koelkastje en een klein tweepits gasstel. Het is wel behelpen met een piepklein toilet en een kleine wastafel, maar in vrijwel iedere haven heb je tegenwoordig douches.’

Taco op een boot. Judith ziet het al helemaal voor zich dat haar zoontje overboord valt en verdrinkt. Hij kan niet eens zwemmen! ‘Dat wil ik niet,’ zegt ze dan ook resoluut.

‘Natuurlijk niet. Jullie hoeven er ook niet op te overnachten. Herman doet dat weleens als hij met een vriend van hem gaat vissen. Ik weet nog niet of ik dat ook zou doen.’ Angelique grijnst. ‘Het is wel aanpassen op zo’n ding. Ik ben pas twee keer met Herman mee geweest.’

‘Ik wil niet dat Taco meegaat op die boot,’ verduidelijkt Judith. ‘Hij kan nog niet zwemmen. Dat vind ik veel te gevaarlijk.’

‘Ach lieverd, dat weet ik toch. Ik zou niet willen dat mijn kleinzoon iets overkomt. Je hoeft je geen zorgen te maken. Hermans kleinkinderen gaan ook weleens mee. Hij heeft zwemvesten aan boord voor de kinderen.’

‘Je begrijpt me niet, mam. Ik wil niet dat hij meegaat. Je gaat maar een andere keer met hem varen, maar niet als Taco erbij is.’

‘Weet je het zeker? Ik denk dat Taco het geweldig zal vinden op een boot.’

‘Dat doet hij niet. Wat kan hij daar nou doen? Op zo’n klein ding heb je amper ruimte om je te bewegen,’ gaat Judith verder. Wat begrijpt haar moeder niet aan: hij mag niet mee?

Taco heeft de woordenwisseling tussen zijn moeder en oma kennelijk niet gevolgd. Hij is druk bezig met het leegmaken van zijn rugzak, maar nu kijkt hij op naar de volwassenen. ‘Welke boot?’

Daar heb je het al. ‘Er is geen boot. Je bent nu bij oma en gaat hier lekker spelen. Maak maar eens een mooie tekening van een grote boot, dan kun je die straks aan papa en Maya laten zien. Ik ga nu werken. Tot straks, lieverdje.’ Judith kust haar zoontje en kijkt nog een keer met een strakke blik naar moeder.

‘Ik doe niets wat jij niet wilt, Judith, daar kun je van op aan.’

‘Dat mag ik hopen, mam. Er komen vast nog meer mooie dagen waarop je met hem naar die boot kunt gaan.’

‘Dat weet ik wel. Ik dacht alleen dat het leuk zou zijn voor Taco om een paar uurtjes mee te varen.’ Angelique haalt berustend haar schouders op. ‘Als jij dat niet wilt, doen we dat niet. Werk ze.’

‘Dag, tot vanmiddag.’ Judith pakt haar fiets en rijdt weg. Varen met haar zoon. Het idee alleen al. Ze zou geen rustig moment hebben als ze weet dat Taco in zo’n drijvende badkuip zit.

Ik stel me heus niet aan, vindt Judith, en overdrijf ook niet. Dat varen doen ze maar een andere keer of als zij en Jorwin erbij zijn. Zo veel mensen passen vast niet op die sloep, bedenkt ze minzaam. Een boot. Waar doet die man dat van?

‘Wat kijk je zorgelijk?’ wil Gerda weten als Judith de praktijk binnen loopt. ‘Er is toch niets met je kinderen aan de hand?’

Judith kijkt even om zich heen of er geen patiënten in de buurt staan die haar kunnen horen. ‘Met hen is alles in orde. Mijn moeder heeft een vriend.’

‘Ach, wat leuk!’ reageert Gerda verrast. ‘Dat vind ik nog eens goed nieuws. Ze is alweer een aantal jaar alleen, is het niet?’

Judith had het kunnen weten. Vrijwel iedereen reageert zo. ‘Bijna vier jaar, zo lang vind ik dat niet. Mijn moeder wil Taco meenemen in een boot voor een tochtje op het water. Dat vind ik maar niks. Hij is drie jaar en kan niet eens zwemmen.’

‘Ze zal hem heus wel een zwemvest aandoen. Dat is volgens mij zelfs verplicht voor kinderen, of ze nu kunnen zwemmen of niet,’ meent Gerda. ‘Ik begrijp je bezorgdheid wel, hoor, maar je moeder neemt vast geen enkel risico met haar kleinzoon.’

‘Dat denk ik ook niet, maar toch heb ik gevraagd of ze het niet wil doen. Ik zou geen rustig moment meer hebben als ik weet dat Taco in een boot op het water zit.’

‘Dat snap ik best. Ga eerst zelf een keer mee, dan heb je een idee hoe het is en kun je meteen zien hoe de kinderen zich gedragen op de boot. Met een zwemvest aan kan er vast niet veel gebeuren.’

‘Ik zie wel. Voorlopig blijft hij gewoon aan de wal staan.’

‘De meeste kinderen vinden het heerlijk om mee te mogen varen,’ gaat Gerda verder. ‘Die van mij gingen nog weleens met opa mee varen en vissen. Mijn vader was net met pensioen en had een kleine sloep op de kop kunnen tikken. De kinderen waren toen wel wat ouder dan Taco. Bart was volgens mij al negen jaar.’

‘Precies! Dat is nog altijd zes jaar ouder dan Taco. Zij hadden vast al een zwemdiploma en hadden iets beter in de gaten wat voor gevaar een boot en water kan opleveren.’

‘Nou, dat zou ik zo niet durven zeggen. Die jongens van mij waren nogal wildebrassen op die leeftijd. Ze droegen in ieder geval altijd een zwemvest. Zowel opa als de kinderen genoten heel erg van die tochtjes, dat kan ik je wel vertellen.’

Judith knikt maar wat. Dat gelooft ze ook wel, maar Taco gaat mooi niet mee met Herman, hoe geweldig het ook is. Ligt het echt aan haar? Is ze overspannen aan het worden of depressief? Zijn haar gedachten echt zo negatief en denkt niemand er hetzelfde over als zij?

 

‘Wist jij dat Herman een boot heeft?’ De kinderen liggen op bed. Jorwin zit zoals gewoonlijk met zijn tablet voor zijn neus en Judith zit zich te verbijten. Niet alleen vanwege dat gedoe met die boot vanochtend, maar omdat Jorwin haar al een paar dagen lijkt te negeren als ze niets tegen hem zegt. Alsof zij niet de moeite waard is om een gesprek mee te beginnen. Het kan toch niet zo zijn dat hij nu nog boos op haar is. Zo raar doet ze nu ook weer niet. Er is vast een andere reden dat Jorwin zo somber en kortaf is.

‘Daar heb ik wel iets over gehoord,’ antwoordt Jorwin zonder haar aan te kijken.

‘Mama vroeg of Taco vandaag met hen mee mocht gaan varen.’

‘Leuk. Heeft hij dat gedaan? Ik heb hem er niet over horen praten.’

‘Dat klopt, omdat het niet doorging. Ik vind het niks dat hij met een boot gaat varen. Taco is drie jaar! Hij kan niet eens zwemmen.’

‘Met een zwemvest aan en twee volwassenen erbij kan er niet veel gebeuren.’

‘Er verdrinken zelfs kinderen in een zwembad vol volwassenen,’ houdt Judith hem voor.

‘Je moeder en Herman letten heus wel op de kinderen als die aan boord zijn. Hij zal zijn eigen kleinkinderen vast ook weleens meenemen. Ik denk niet dat wij ons daarover zorgen hoeven te maken. Jammer dat hij niet mee mocht van jou, hij had het vast hartstikke leuk gevonden.’

‘Er komt heus nog wel een volgende keer en anders ga jij maar een keer met hem mee varen,’ stelt Judith voor.

‘Ik weet niet of ik daar tijd voor heb.’

‘Waarom zou je dat niet hebben? Weekends genoeg. Je kunt vast wel iets afspreken met Herman. Met de zomer voor de deur zijn er echt wel genoeg mooie dagen om te gaan varen.’

‘Dat klopt, maar ik moet de komende weekends overwerken. Er moeten keukens gezet worden in die nieuwe huizen die aan de haven worden gebouwd en dat moet voor de bouwvak klaar zijn.’

‘Doen jullie tegenwoordig ook al nieuwbouw? Dat heeft jouw baas toch niet eerder gedaan?’ Judith heeft hem daar nog niet eerder over gehoord.

‘Nu wel,’ antwoordt Jorwin zonder haar aan te kijken. ‘Hoe dan ook, ik moet een aantal weekends overwerken. Je zult zelf met de kinderen moeten gaan varen.’

Dat is duidelijk. Daar kan ze het mee doen, voor Jorwin is het gesprek weer beëindigd. Hij richt zijn aandacht weer op zijn tablet.

 

Zaterdagavond hebben ze een personeelsborrel bij Ronald Rademakers. Ronald is de eigenaar van het keuken- en badkamerbedrijf waar Jorwin werkt. Zijn vrouw Chantal werkt eveneens in de zaak, maar dan in de showroom als verkoopster. Twee keer per jaar geven ze een borrel voor het hele bedrijf: met de kerst en één net voor de zomervakantie.

De mensen die bij Rademakers in dienst zijn, hebben een goed contact met elkaar en doen vaak dingen samen. Ze hebben zelfs een zaalvoetbalteam waarmee Jorwin op woensdagavond traint. Niet dat ze zo vaak een wedstrijd spelen, het is meer een gelegenheidsteam, maar de trainingen nemen ze wel serieus, temeer omdat de baas de zaalhuur betaalt.

Judith voelt er eigenlijk niet zo heel veel voor om te gaan. Ze zit niet zo lekker in haar vel door al dat gedoe van de laatste tijd. Na lang wikken en wegen besluit ze toch mee te gaan, haar best te doen om even alle beslommeringen thuis te laten en er een gezellige avond van te maken. Zo vaak gebeurt het niet dat ze samen met Jorwin ergens zonder de kinderen heen gaat.

Meestal past haar moeder op of gaan de kinderen daarheen. Er is in de bungalow een logeerkamer voor de kleinkinderen. Bij de ouders van Jorwin blijven ze minder vaak logeren. Zij zijn een aantal jaar jonger dan Judiths moeder en werken beiden nog. Hun ideeën over de opvoeding van de kinderen, sluiten niet direct aan bij de regels die Judith en Jorwin hanteren. Wat niet betekent dat ze alles mogen. Integendeel zelfs. Jorwins vader is nogal zuinig op zijn tuin en zijn moeder op haar spulletjes.

Omdat het waarschijnlijk een latertje zal worden en Jorwin er niets voor voelt om op de tijd te letten, wordt het toch een logeerpartijtje. Tot grote verbazing van Jorwin heeft Judith deze keer besloten dat de kinderen naar opa en oma De Jonge gaan. Hij kent haar opvatting over zijn ouders, maar trok alleen zijn wenkbrauwen even op en heeft er verder niets van gezegd.

Omdat zijn ouders geen gedoe willen met kinderen die iets niet lusten, gaan Maya en Taco pas na het eten naar hun grootouders. Jorwin brengt hen weg zodat Judith nog even de tijd heeft om wat op te ruimen en zich om te kleden.

Boven sorteert ze de was alvast uit zodat ze morgen alleen de machine maar aan hoeft te zetten. De broekzakken van zowel de kinderen als die van Jorwin moet ze steevast nakijken. Hij is minstens net zo erg als die kleintjes. Het gebeurt nogal eens dat er schroeven of moeren in zijn zakken blijven zitten. Ook ieder werkoverhemd dat hij heeft gedragen, moet gecontroleerd worden.

Judith vangt een vage, exotische geur op bij het bevoelen van de borstzakken van een van die overhemden. Ze houdt hem iets dichter bij haar neus. Parfum, dit is beslist geen aftershave van Jorwin. Hebben die mannen een geintje met elkaar uitgehaald tijdens het opknappen van een badkamer? Het is haar om het even. In de wasmachine verdwijnt die lucht vast wel.

 

Judith begroet Jorwins baas en zijn vrouw, Ronald en Chantal Rademakers. Ze mengen zich onder de gasten die bestaan uit de mensen van de buitendienst – directe collega’s van Jorwin – de medewerkers van kantoor en de showroom. Na al die keren dat ze hier op een feestje zijn geweest, kent Judith een groot deel van hen inmiddels redelijk goed. De meesten hebben hun partner meegebracht zodat er een behoorlijk aantal mensen in de zeer royale woonkamer van het echtpaar staat, wat het tot een gezellige drukte maakt. De geopende tuindeuren naar de overdekte veranda zorgen ervoor dat het ondanks de drukte niet benauwd wordt.

Paula, de vrouw van Jorwins vriend en collega Bert, komt naar Judith toegelopen. ‘Wat leuk dat jullie er ook zijn.’ Ze drukt even haar wang tegen die van Judith aan en maakt een kus-geluidje. ‘Hoe gaat het met je? Lekker druk bij de fysio? Je boft toch maar dat je zulk leuk werk hebt. Ik hoorde dat je moeder een vriend heeft,’ gaat Paula in één adem verder. ‘Wat leuk.’ Ze kijkt Judith nieuwsgierig aan met haar bolle, blozende gezicht.

Judith kent haar als een aardige vrouw die oprecht belangstelling voor een ander heeft. Zij en haar man Bert hebben twee kinderen van veertien en zestien. Paula werkt bij een drogist – niet haar droombaan, heeft ze Judith weleens toevertrouwd – maar goed genoeg om samen met het salaris van haar man voor een aangenaam inkomen te zorgen.

‘Hoi Paula.’ Praat Jorwin op zijn werk zoveel over de thuissituatie? Heeft hij de man van Paula ook verteld dat Judith nogal overspannen – volgens hem dan toch – reageerde op dat nieuwtje? ‘Het is inderdaad druk in de praktijk. En mijn moeder heeft een vriend, dat heb je goed gehoord,’ houdt ze zich op de vlakte, niet goed wetend welke richting dit gesprek op zal gaan.

‘Toen dat bij mijn vader gebeurde, moest ik daar wel heel erg aan wennen,’ gaat Paula verder. ‘Mijn moeder was een jaar eerder overleden. Ik vond het veel te snel, maar mijn vader leek weer helemaal op te bloeien. Langzaamaan wende ik aan het idee en kreeg ik er vrede mee dat hij een ander had. Ze zijn nu al een aantal jaar gelukkig samen, dus voor hem pakte het goed uit. Hoelang is jouw vader nu dood? Toch ook nog niet zo lang?’

Judith herademt iets. Gelukkig, nog iemand die er moeite mee heeft. Ze is dus niet de enige. ‘Bijna vier jaar. Wel wat langer dan jouw moeder destijds, maar ik vind het toch moeilijk. Natuurlijk gun ik haar het geluk met een andere man, maar voor mezelf vind ik het te vroeg.’

‘Dat begrijp ik best. Dat is ook voor iedereen verschillend, dus trek je niks aan van wat een ander zegt. De een vindt het na een jaar tijd worden voor een nieuwe liefde, een volgende moet er niet aan denken en doet er tien jaar over om iets nieuws te beginnen, of blijft de rest van zijn of haar leven alleen. Helaas begreep destijds niet iedereen waarom ik er moeite mee had. Een man alleen is niks, is de algemene opvatting. Mijn vader was beter af met een vrouw die voor hem kon zorgen, werd er gezegd.’ Paula draait geërgerd met haar ogen. ‘Gunde ik het mijn vader niet dat hij opnieuw gelukkig kon worden? Er werd zelfs door een broer van Bert gezegd dat ik jaloers zou zijn. Een nicht meende dat ik last had van de overgang en dat ik daardoor raar ging doen. Nou vraag ik je! Ik werd op een gegeven moment bijna bang om er iets van te zeggen.’

Dit verhaal is zo herkenbaar, zo ervaart Judith het im-

mers ook. Ze knikt dan ook heftig. ‘Precies. Ik krijg te horen dat ik negatief ben en op alles en iedereen kritiek heb. Dat ik mijn moeder niks gun. Dat doe ik heus wel, maar voor mij gaat het te snel. Dat lijk ik niemand duidelijk te kunnen maken.’

‘Ben je in de overgang?’

‘Natuurlijk niet, ik ben pas vijfendertig,’ reageert Judith verontwaardigd.

‘Dat is wel erg jong inderdaad. Bovendien gaan lang niet alle vrouwen gekke dingen doen als ze in de overgang komen.’ Paula wappert zichzelf met haar handen koelte toe. ‘Opvlieger. Balen dat het regent anders hadden we echt buiten kunnen staan. Het lijkt wel of de warmte onder het dak van de veranda blijft hangen.’

Judith knikt begrijpend. ‘Dat lijkt me behoorlijk vervelend. Even iets anders; moet Bert ook in de weekends gaan werken vanwege die nieuwbouwhuizen aan de haven?’

‘Ja, helaas wel. Al is het extra geld bij ons wel heel erg welkom. Onze oudste gaat in september naar een vervolgopleiding. Je wilt niet weten wat dat tegenwoordig kost. Zelfs met mijn salaris erbij wordt het bikkelen.’ Er volgt een tirade van twintig minuten over de studiebeurzen die niet meer voor iedereen beschikbaar zijn, het openbaar vervoer en het veel te hoge college- en boekengeld dat ze op tafel moeten leggen. ‘Studeren wordt op die manier net als vroeger een elite gebeuren,’ klaagt Paula.

Judith knikt op de juiste momenten, humt wat en hoopt dat Paula snel door haar gespreksstof heen is. Studerende kinderen heeft ze nog lang niet, daar houdt Judith zich nog niet zo mee bezig. Tegen de tijd dat het zover is, zijn de regels vast voor de duizendste keer veranderd.

Eindelijk wordt Judith gered door Chantal, die met een schaal met toastjes langskomt. ‘Lekker, dank je wel. Kan ik je ergens mee helpen?’ vraagt ze behulpzaam.

‘Als je zou willen, graag,’ hapt Chantal toe.

Chantal is niet zo’n omhooggevallen vrouw van de baas die zich overal te goed voor voelt en personeel en een cateraar laat opdraven. Op dit soort feestjes maakt ze zelf de hapjes en zorgt er net als iedere andere gastvrouw voor dat het de gasten aan niets ontbreekt.

Judith volgt haar naar de keuken en wordt daar direct aan de afwas gezet. De vaatwasser draait al, maar de koffiekopjes en gebaksbordjes nemen op dit moment het ruime aanrecht behoorlijk in beslag.

‘Hoe gaat het met je?’ wil de jonge vrouw weten, onderwijl nog meer toastjes makend aan het keukeneiland tegenover het aanrecht. Deze luxueuze keuken is een directe reclame voor hun eigen bedrijf.

‘Goed hoor. En bij jullie? Het is druk op de zaak, hè?’

‘Gelukkig wel. Je kunt wel merken dat de economie aantrekt. De mensen durven weer keukens en badkamers te laten zetten. Volgens Ronald hebben we nooit gevaar gelopen failliet te gaan, maar je moet er toch niet aan denken dat iets dergelijks kan gebeuren. Als wij omvallen, slepen we toch heel wat gezinnen van onze werknemers mee. Dat is een behoorlijke verantwoordelijkheid, dat kan ik je wel vertellen.’

Daar denkt Judith inderdaad liever niet aan. Zij heeft dan wel een redelijk salaris, alleen van haar inkomen kunnen ze het niet redden als ze niet meer uren kan gaan maken.

‘Hoe gaat het met je moeder?’

Jemig, zij ook al? gaat het door Judith heen. Praat Jorwin op het werk alleen nog maar over hun problemen? Is voetbal of politiek niet interessant genoeg meer? ‘Goed hoor, ze heeft een vriend, maar dat weet je vast al.’

‘Dat hoorde ik inderdaad van Jorwin. Leuk voor haar. Jij had er wat moeite mee?’

Judith draait met haar ogen. ‘Weet iedereen dat inmid-

dels?’

‘Neem het hem maar niet kwalijk. Hij praat het van zich af, dat is altijd beter dan het op te kroppen.’ Chantal is een knappe vrouw van begin dertig. Lang blond haar, een figuur om jaloers op te worden, succesvol in wat ze doet en vast heel gelukkig met Ronald. En begaan met het personeel, blijkt nu weer.

‘Je zult wel gelijk hebben, maar ik vind het niet zo prettig door verschillende mensen daarop te worden aangesproken. Zeker niet op een feestje.’

‘Dat kan ik me voorstellen, toch is het goed bedoeld, van mij in ieder geval wel. Het lijkt me niet gemakkelijk om te zien dat de vader van wie je zoveel hield door je moeder vergeten lijkt te zijn. Ik denk overigens dat ze hem niet vergeten is, maar dat ze gewoon verder gaat met haar leven. Het hoort bij het leven, Judith. Doodgaan, rouwen, leven, verliefd worden.’

Een psychologische peptalk van de vrouw van Jorwins baas. Alsof ze daarop zit te wachten. ‘Dat begrijp ik ook wel, Chantal,’ antwoordt Judith iets scherper dan haar bedoeling is. ‘Ik moet eraan wennen, dat is alles. Ik wil ook graag dat mijn moeder gelukkig is.’ Dit soort uitspraken wordt van haar verwacht, meent Judith, dan zal ze de mensen geven wat ze willen horen en wordt er misschien minder over haar gekletst.

De rest van de avond wordt het onderwerp gelukkig door niemand meer aangesneden, maar wel meent Judith soms de blikken van verschillende bekenden op zich te voelen rusten. Medelijdende blikken. De overspannen vrouw van Jorwin? Wordt er zo over haar gedacht? Jorwin lijkt niets te merken en vermaakt zich opperbest.
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Dat parfum. Chantal, weet Judith de volgende ochtend, het is het parfum van Chantal. Ze weet het zeker. Gisteravond heeft ze dicht genoeg bij haar gestaan om het op te kunnen vangen. Hoe komt het parfum van Chantal Rademakers op het overhemd van Jorwin terecht? Een lolletje op de zaak? Heeft ze hem bespoten met het lekker ruikende goedje om hem te plagen? Of staat er bij een klant van hen hetzelfde parfum en heeft een van zijn collega’s het bij hem opgespoten?

Aan een andere verklaring durft Judith niet te denken. Filmbeelden van een vrouw die de kleren van haar man besnuffelt en er zo achter komt dat hij haar bedriegt, komen bij haar naar boven. Ze schuift ze abrupt opzij. Dat ligt te veel voor de hand, is te veel een cliché. Jorwin en zij mogen dan een meningsverschil hebben op dit moment, dat is nog geen reden voor hem om haar te bedriegen met een andere vrouw. Dat zal hij vast nooit doen. Helemaal niet met de vrouw van zijn baas. Dan zet hij niet alleen zijn huwelijk, maar ook zijn baan op het spel.

Toch wil Judith weten wat er aan hand is met haar man. Het is beslist niet normaal zoals hij zich de laatste tijd gedraagt. Gisteravond zag het eruit alsof hij zich prima vermaakte op het feestje bij Ronald en Chantal. Na afloop echter, toen ze naar huis fietsten, verzonk hij weer in een somber stilzwijgen. Dat kan toch niet alleen aan haar liggen?

Maakt hij zich ergens zorgen over? Zijn werk kan het niet zijn. Ronald sprak vol lof over Jorwin. Er is ook meer dan genoeg werk om zijn werknemers de komende tijd flink bezig te houden. Er moet niet voor niks worden overgewerkt.

Judith zet de wasmachine aan en gaat in gedachten de mogelijkheden na die ervoor kunnen zorgen dat Jorwin zich zo in zichzelf gekeerd gedraagt. Depressief? Nee, dat kan ze zich net zo min voorstellen. Waar moet Jorwin depressief van worden? Hij heeft een baan met afwisseling waarin hij redelijk vrij wordt gelaten, zolang het werk maar op tijd afkomt. Hij kan goed met zijn collega’s opschieten en heeft voldoende ontspanning na het werk. Tussen hen gaat het over het algemeen ook prima.

Het is wel iets van de laatste tijd. Wanneer is het begonnen? Na het feestje van haar moeder? Judith weet wel dat hij zich ergert aan haar uitlatingen over Herman, maar dat kan toch geen reden zijn om zo te veranderen?

De kinderen zijn nog bij zijn ouders. Jorwin heeft afgesproken dat ze hen vroeg in de middag weer komen halen. Dat kan meteen gecombineerd worden met een bezoekje. Tot het zover is, neemt Judith zich voor dat ze vandaag met hem moet praten. Ze wil weten wat er aan de hand is.

Jorwin ligt nog op bed. Hij slaapt graag uit op zondag en nu de kinderen niet thuis zijn gaat dat nog beter. Judith maakt de tafel gereed voor het ontbijt. Er liggen versgebakken broodjes in de oven, een gekookt eitje, koffie. Ze maakt er meer werk van dan normaal om het er gezellig uit te laten zien.

Rond tien uur gaat ze naar boven om Jorwin te wekken. ‘Hé, slaapkop. Kom je eruit? Het ontbijt staat klaar.’

Jorwin mompelt wat en knippert slaperig met zijn ogen. ‘Huh? Hoe laat is het dan?’

‘Tien uur.’

‘Veel te vroeg. Waarom maak je me wakker?’ bromt hij. ‘De kinderen zijn toch niet thuis? Laat me slapen.’

Nou ja zeg! Hij hoeft toch niet de hele ochtend te verslapen omdat de kinderen er niet zijn? Dat doet hij normaal ook niet, zelfs niet als ze om twee uur thuiskomen. ‘Sta nu maar op, dan heb je nog alle tijd om op je gemak op te starten. De broodjes zijn al gebakken, ik heb een eitje gekookt en de koffie staat klaar.’

‘Ja ja,’ bromt hij opnieuw, zonder zijn ogen op te slaan. ‘Ik kom zo.’

Judith gaat terug naar beneden en legt een theedoek over de broodjes zodat ze niet kunnen uitdrogen. Gezien zijn reactie kan het nog wel een poosje duren voordat haar man naar beneden komt. Ze pakt het boek waarin ze aan het lezen is.

Verder dan de eerste zinnen komt ze niet, haar concentratie is hopeloos en haar gedachten blijven afdwalen naar Jorwin. Het kan niet alleen maar komen door haar reactie op Herman. Dat slaat nergens op, die man heeft niets met hun gezin te maken. Er moet meer aan de hand zijn.

Een halfuurtje later schuift Jorwin aan bij de tafel, gekleed in zijn ochtendjas.

‘Heb je lekker geslapen?’ begint Judith met een algemene vraag.

‘Hmm,’ is de reactie van haar echtgenoot. Jorwin pakt een broodje en snijdt het doormidden.

Judith volgt zijn voorbeeld en bedenkt ondertussen hoe ze verder moet gaan. ‘Het was gisteravond best gezellig, hè?’

‘Hmm.’

‘Chantal zag er leuk uit in die linnen broek en met dat bloesje. Het is een mooie vrouw. Denk je dat er bij hen nog kinderen zullen komen? Hoe oud is Chantal eigenlijk?’

‘Weet ik veel. Van onze leeftijd, denk ik. Iets jonger misschien.’

‘Ik schat haar begin dertig.’ Judith besmeert het broodje met boter en belegt de ene helft met een paar plakjes kaas. ‘En Ronald, hoe oud is hij? Toch wel een paar jaar ouder dan wij zijn?’ Ze neemt een hap van haar broodje in afwachting van het antwoord van haar man.

‘Ik zou het niet weten. Vraag het hem zelf.’ Jorwin eet zwijgend verder en kijkt verveeld voor zich uit. Dan gaat zijn hand naar het weekkrantje dat op de hoek van de tafel ligt. Hij zal nu toch niet zo ongezellig met de krant voor zijn neus gaan zitten? Door de week kan ze dat nog wel begrijpen omdat hij dan meestal alleen aan tafel zit en al klaar is met ontbijten als de rest van het gezin naar beneden komt. Ze doet zelfs een poging om met hem te praten en hij negeert haar doodleuk!

Judith moet zich bedwingen rustig te eten en niet te gaan schuiven en wiebelen op haar stoel, daar heeft Jorwin een hekel aan. Ze spoelt de laatste kruimels door met een slok van haar koffie. Haar hart klopt in haar keel, maar ze moet het zeggen. ‘Waarom ben je de laatste tijd eigenlijk zo afstandelijk? Ik begrijp niet goed wat ik heb misdaan.’

Jorwin lijkt zijn ogen maar met moeite los te kunnen maken van de krant. ‘Waar heb je het over?’

Nu moet ze verdergaan ook al voelt ze dat ze rood wordt en merkt ze dat ze moeite heeft om haar zinnen goed te formuleren. ‘Hoe je reageert op mij. Wat is er aan de hand? Je praat nauwelijks met me en als je dat wel doet, lijkt het alsof je boos op me bent.’

‘Er is niks. Je ziet spoken.’

Judith knippert verbaasd met haar ogen. Ze verwachtte eigenlijk dat hij boos zou worden of haar zou vertellen wat ze in zijn ogen fout heeft gedaan, maar niet dat hij het ontkent. Spoken? Niet bepaald. Dit gebeurt echt! ‘Ik verzin het niet, hoor.’

Jorwin vouwt zijn armen over elkaar en kijkt haar nu strak aan. ‘Geef maar een voorbeeld.’

Een voorbeeld. Ze weet er genoeg. Daarnet, toen hij er nog niet was. Hun gesprekken blijven in haar hoofd malen, maar op dit moment weet Judith helemaal niets meer. Dat haat ze zo aan zichzelf. Op het moment suprême klapt ze dicht, dan is ze alles kwijt wat ze had willen zeggen. Straks, als Jor-

win weg is, ja, dan weet ze weer precies wat ze had moeten zeggen. ‘Je lijkt zo somber, alsof er iets niet goed gaat op je werk of zo.’ Niet zijn werk, daar moet ze niet over beginnen. Zo fout.

‘Wat een onzin. Het gaat juist hartstikke goed op mijn werk. Waar heb je het over? Als je niet eens weet te vertellen wat er precies mis is met mij, kun je beter je mond houden.’ Jorwin schuift zijn stoel naar achteren en staat op. ‘Ik ga douchen. Hoe laat wil je naar mijn ouders gaan?’

‘Eh… we zouden toch na de lunch gaan? Rond een uur of twee?’

Hij knikt. ‘Dan ga ik straks nog even bij Bert langs.’

‘Wat moet je daar op zondag gaan doen?’

‘Iets bespreken.’ Zonder daar verder op in te gaan, loopt hij de kamer uit en gaat naar boven. Hij is al met al nog geen tien minuten beneden geweest en heeft in een ijltempo zijn brood en het ei naar binnen gewerkt. Koffie erachteraan en weg is hij weer.

Gezellig zondagochtend ontbijt. Daar zit ze dan. Alleen en nog niet veel wijzer. Wat moet hij vandaag bij Bert? Hij heeft zijn collega gisteravond nog gezien. Toen hebben ze ook met elkaar gepraat. Alsof er nu nog zulke belangrijke dingen zijn die niet kunnen wachten tot morgen als ze elkaar op het werk zien. Jorwin gaat nooit op zondag naar zijn collega’s, zelfs niet om iets te bepraten wat niets met werk heeft te maken. Dan bellen of appen ze even met elkaar. Net zo gemakkelijk en veel sneller.

Het gebeurt nog weleens dat Jorwin op zaterdag ergens gaat klussen, maar de zondag is altijd voor het gezin. Zo hoort het toch ook? Jorwin en zij hebben het door de week al druk genoeg met hun werk. In het weekend wil zij er in ieder geval zijn voor de kinderen en samen leuke dingen doen.

Judith ruimt de tafel af. Boven begint het water van de douche te stromen. Als Jorwin klaar is, kan zij zich gaan douchen en aankleden. Als ze in een gekke bui zijn, gebeurt het nog weleens dat ze samen onder de douche gaan, maar dat hoeft ze vandaag vast niet te proberen.

Er schiet een brok in haar keel. Wat is er met hen aan de hand? Waardoor is Jorwin zo veranderd in zo’n korte tijd? Ze heeft veel liever dat hij was blijven zitten en boos op haar wordt. Hij mag haar zelfs beschuldigen van allerlei rare dingen, dan kan ze zich in elk geval nog verdedigen, dan zou ze kunnen begrijpen waarom hij zo doet. Nu niet. Ze heeft niks, geen enkele verklaring voor zijn gedrag.

Een andere gedachte dan dat er toch iets op zijn werk speelt waarover hij niets wil zeggen, laat ze niet toe. Ze houden van elkaar en zijn gelukkig samen, daar is Judith zeker van. Het gaat nu even wat minder tussen hen, maar dat komen ze ook wel weer te boven.

 

Jorwin komt niet meer terug op haar vraag van die ochtend. Bij zijn ouders lijkt er niets aan de hand te zijn, hoewel hij niet rechtstreeks tegen Judith praat. Zijn ouders lijken dat niet eens te merken en zijn vooral bezig met hun kleinkinderen.

Judith hoort evenmin iets van Jorwin over wat hij eerder bij Bert heeft gedaan. Ze heeft hem in de auto, op weg naar haar schoonouders, alleen gevraagd of het goed is gegaan bij zijn collega. Daarop heeft hij bevestigend gebromd. Verder is er de hele rit geen woord tussen hen gewisseld.

Heeft Jorwin dan echt niet in de gaten dat er een muur tussen hen in lijkt te staan? Een muur die hij heeft opgetrokken. Zij wil dat niet, Judith haat die afstand, maar hij lijkt er geen bezwaar tegen te hebben.

De gedachte om aan Paula te vragen wat er zo belangrijk is dat er op een zondag besproken moet worden door hun mannen, komt bij Judith op. Er rechtstreeks naar vragen kan ze naar haar idee niet maken, maar ze kan Paula appen dat het gisteravond zo gezellig is geweest bij Chantal en Ronald en dan terloops opmerken dat Jorwin vanochtend nog bij hen was. Ze hadden toch geen wedstrijd? Heeft ze iets gemist? Iets dergelijks kan ze ervan maken.

Het mag vooral niet overkomen alsof zij haar eigen man controleert of niet vertrouwt. Dat doet ze heus wel, maar het is toch vreemd dat hij niets vertelt over dat bezoek, terwijl het kennelijk wel zo belangrijk is dat hij speciaal op zondag naar Bert gaat.

Ook tegen de kinderen gedraagt Jorwin zich normaal. Dat vindt Judith wel zo belangrijk. Stel je voor dat zij er de dupe van worden dat er iets niet goed zit tussen hun ouders. Dat wil ze absoluut voorkomen.

 

Rond vier uur gaan ze terug naar huis. De kinderen worden onrustig, zij zijn hier alweer lang genoeg geweest. Bij deze opa en oma hebben ze net iets te weinig om zich mee bezig te kunnen houden. De straat is in deze buurt geen terrein voor jongere kinderen. In de achtertuin is het verboden om wilder te spelen dan hetgeen aan de tuintafel gedaan kan worden. Ballen komen er niet in met al die gevoelige en kostbare plantjes die opa De Jonge op wil kweken.

Op het moment dat Jorwin hun eigen straat in rijdt, ziet Judith haar moeder met Herman aan haar zijde lopen. Nu valt het haar wel op hoe haar moeder straalt, lichtvoetiger lijkt te zijn dan vroeger. Ze lacht om iets wat Herman tegen haar zegt en draait zich met een stralende glimlach naar hem toe. Hij buigt zich iets naar haar toe en streelt haar wang.

Dat gebaar is zo teder dat Judith er tranen van in haar ogen krijgt. Hoelang is het geleden dat Jorwin en zij zo hebben gelopen, dat hij haar zo lief heeft aangeraakt? Ze lopen daar alsof ze jong-verliefden zijn. Een stelletje dat alleen maar oog heeft voor elkaar. Zijn haar ouders voor de dood van haar vader ook zo lief en duidelijk verliefd geweest? Ze kan het zich niet goed meer voor de geest halen.

‘Daar zijn Herman en je moeder.’ Jorwin wijst met een knik van zijn hoofd naar hen.

‘Ik heb hen gezien.’

‘Oma,’ roept Taco verheugd.

Ook Maya reageert enthousiast bij het zien van haar grootmoeder. ‘Komen ze naar ons?’

‘Ik denk het wel.’ Judith stapt uit nadat Jorwin de auto voor hun huis heeft geparkeerd en dwingt zichzelf te glimlachen naar het koppel dat dichterbij komt. ‘Hoi mam.’

Angelique kust haar dochter op haar wang. ‘Hoi, Judith. Jullie komen net thuis?’

Ze knikt. ‘De kinderen hebben bij de ouders van Jorwin gelogeerd omdat wij gisteravond een feestje hadden. We hebben ze net opgehaald. Aan de wandel?’

Herman begroet Judith met een vriendelijke glimlach en een knikje met zijn hoofd. Hij lijkt aan te voelen dat kussen voor haar een stapje te ver is. Dat bewaart Judith voor mensen die ze wel mag.

‘Ja, het is zulk heerlijk weer,’ antwoordt Angelique. ‘We hebben een mooie ronde gemaakt en dachten bij jullie iets te drinken. Komt het uit?’

Jorwin staat inmiddels bij hen. ‘Natuurlijk. Kom binnen, of liever buiten. Dan drinken we wat in de tuin. Het is veel te lekker om binnen te gaan zitten.’

‘Oma, opa H’man,’ roept Taco enthousiast en hij springt bijna bij de lange man in zijn armen.

‘Taco! Doe een beetje rustig,’ roept Judith haar zoontje tot de orde. Opa H’man? Noemt hij die man nu al opa?

‘Dat is zijn eigen schuld, Judith. Herman maakt Taco zelf zo gek.’ Angelique lacht en bukt zich om Maya een kus te geven. ‘Dag lieverd, was het leuk bij opa en oma De Jonge?’

‘We mochten niet spetteren in het bad,’ mompelt het meis-

je.

‘Tja, oma wil natuurlijk geen zwembad van de badkamer maken,’ meent Angelique. ‘Dat mag je thuis toch ook niet?’

‘We hebben geen bad.’

‘O ja, dat was ik even vergeten.’ Angelique strijkt over het hoofd van het kind en recht haar rug.

Jorwin opent de voordeur en laat hun gasten en de kinde-

ren binnen. Hij wacht niet op Judith en laat het aan haar over om de deur achter zich te sluiten. Lekker galant is hij. Nou ja, gaat het door haar heen, haar moeder en Herman zijn er nu om hem een beetje op te vrolijken. Misschien draait hij daarna wel weer bij. Hij lijkt het gezellig te vinden dat zij er zijn.

Terwijl Jorwin, Herman en haar moeder buiten de tuinstoelen van kussens voorzien en de kinderen naar de schommel en de zandbak rennen, schenkt Judith wat voor iedereen in. Een schaaltje met nootjes erbij en wat chips voor de kinderen. Voorlopig gaan ze toch nog niet eten nu er visite is.

Judith kijkt door het keukenraam naar de drie volwassenen in de tuin. Ook nu lijkt Jorwin helemaal op te bloeien. Hij praat geanimeerd met Herman en haar moeder. Waarom kan hij dat wel met hen en niet met haar? Ze durft er om te wedden dat zodra haar moeder en Herman hun hielen hebben gelicht, hij haar weer volkomen negeert en via de kinderen met haar praat.

Is het begonnen omdat zij zo overdreven reageerde op het nieuws dat haar moeder een vriend heeft? Is dat bij Jorwin helemaal verkeerd geschoten? Of is het al langer bezig, maar ziet ze het nu pas omdat het verschil met het oudere verliefde stel zo groot is?

Herman houdt van haar moeder, dat ziet Judith heus wel. Hij is zo attent, zo lief. Daar kan ze best jaloers op worden. En ze haat hem omdat hij de plaats van haar vader inneemt. Dat moet nog een plekje krijgen bij haar. Zo heeft Paula het ook ervaren. Het heeft tijd nodig, heeft zij ervaren.

‘Judith, kan ik je ergens mee helpen?’ Angelique komt de keuken binnen.

‘Niet nodig, ik heb alles al op het dienblad staan.’

Angelique legt even haar hand op die van Judith. ‘Wat heb je toch een heerlijk gezin. Je boft zo met Jorwin.’

Judith knikt maar wat. Ze moest eens weten.

‘Ga je volgend weekend met ons mee varen? Met de kinderen? Het ziet ernaar uit dat het dan net zo lekker wordt als vandaag. Ik denk dat Maya en Taco het heerlijk zullen vinden op het water.’

‘Jorwin is er zaterdag niet. Hij moet werken.’

‘We kunnen op zondag gaan als je dat liever doet.’

‘Ik denk dat hij dan even niets wil doen. De komende tijd moet hij zes dagen per week werken.’

Angelique haalt haar schouders op. ‘Je kunt zaterdag toch alleen met de kinderen meegaan. Jorwin vindt het geen probleem.’

‘Als je het al aan hem hebt gevraagd, wat heb ik daar dan nog op te zeggen?’ antwoordt Judith op bitse toon. Ze pakt het dienblad op en loopt met grote stappen naar buiten. Haar moeder doet het voorkomen alsof ze nog een keus heeft, maar Jorwin heeft al besloten wat zij moet gaan doen. Lekker is dat. Heeft ze daar zelf ook nog iets over te zeggen? Als ze niet meegaat, is ze een spelbreker, dan krijgt ze dat weer op haar brood.

Judith zet de glazen op tafel, roept naar de kinderen dat er limonade en chips zijn en gaat zitten. Haar moeder is haar gevolgd en neemt naast Herman plaats.

‘Hebben jullie zin om volgende week samen met mama en oma en Herman te gaan varen?’ vraagt Jorwin aan Taco en Maya.

‘In een echte boot?’ wil Maya weten.

‘Een hele echte,’ antwoordt Herman. ‘Met een kajuit en een dek. Jullie mogen zelfs sturen als je dat wilt.’

Dat wordt met gejuich ontvangen. Of ze mee willen is geen vraag meer.

‘Zaterdag dan maar?’ vraagt Angelique aan Judith.
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‘Hoe gaat het?’ wil Barbara weten. ‘Je ziet er een beetje zorgelijk uit.’

Ze staan die woensdagmiddag naast elkaar op het schoolplein op hun kinderen te wachten. De hele week hebben ze elkaar niet gezien of gesproken, dus zo’n vreemde vraag is het niet.

‘Ik weet het niet, Barbara,’ geeft Judith eerlijk toe.

‘Dat klinkt niet best.’ Barbara kijkt haar vriendin onderzoekend aan. ‘Wat is er aan de hand? De kinderen zijn het vast niet. Hen zag ik vanochtend nog. Iets met Jorwin of je moeder?’

‘Mijn moeder is gelukkig met haar Herman en straalt.’ Judith kijkt even om zich heen of niemand hen kan horen. Taco zit een eindje bij hen vandaan op de rand van de zandbak en wacht daar op zijn zus. ‘Het gaat om Jorwin.’

Barbara knikt nadenkend. ‘Die vrouw met wie ik hem zag?’

‘Welnee, dat was een collega. Nee, het is iets anders. Ik weet niet goed hoe ik het moet uitleggen, maar goed zit het niet. Hij lijkt veranderd de laatste tijd. Alsof hij boos op mij is, maar als ik hem vraag wat eraan scheelt, zegt hij dat ik spoken zie.’

‘Hij heeft een ander,’ antwoordt Barbara, ‘let op mijn woorden.’

‘Doe niet zo idioot! Natuurlijk heeft hij geen ander,’ valt Judith op zachte toon uit. ‘Toch niet alle mannen gaan vreemd als ze zich anders gedragen dan normaal.’

‘Maar wel veel,’ is Barbara’s weerwoord.

‘Jorwin niet.’

‘Ik help het je hopen.’

‘Verdorie, Barbara, ik wil even met je praten. Dan wil ik niet steeds horen dat mijn man mogelijk iets met een ander heeft.’

‘Dat begrijp ik. Sorry. Ik zal proberen er onbevooroordeeld tegenaan te kijken. Vertel. Hij lijkt boos op je.’

Barbara en onbevooroordeeld. Met een man die haar heeft laten zitten voor een andere vrouw. Zij lijkt in elke man een overspelige en bedrieger te zien. Toch moet Judith het kwijt. Dan kan ze er beter met haar vriendin over praten van wie ze weet dat ze kan zwijgen als ze dat aan haar vraagt.

‘Als we alleen zijn, praat hij nauwelijks tegen mij. Als de kinderen erbij zijn, praat hij via hen met mij. Ook als er anderen zijn, reageert hij heel normaal op hen en lijkt er niets aan de hand, maar tegen mij zegt hij niet meer dan het hoognodige. Zo gaat het nu al dagen aan een stuk. Taco en Maya logeerden van zaterdag op zondag bij zijn ouders en toen heb ik Jorwin ’s ochtends gevraagd waarom hij zo deed. Of er misschien iets op zijn werk speelde of dat er een reden was waarom hij boos op mij was. Hij ontkent alles. Er is niks aan de hand, beweert hij.’ Judith kijkt haar vriendin hoofdschuddend aan. ‘Wat moet ik dan nog doen? Hij wordt kwaad als ik erover door blijf gaan.’

‘Wanneer is het begonnen, heb je daar een idee van?’

‘Niet echt. Ik dacht na het feestje van mijn moeder, toen ze ons confronteerde met Herman, maar zeker weten doe ik het niet. Ik was te veel met mijn moeder bezig om het eerder te merken,’ geeft Judith toe. ‘Jij vertelde een maand geleden dat je haar zag met een man. Misschien is het toen inderdaad begonnen.’

‘Hoe gaat hij met Herman om?’

‘Heel normaal. Ze kunnen goed met elkaar opschieten. Ze hebben nogal wat raakvlakken door Jorwins werk. En dan is er nog de boot van Herman. Hij schijnt een boot te hebben met een kajuit en alles erop en eraan. Ik heb hem nog niet gezien, maar mama vroeg vorige week of Taco mee mocht met de boot. Dat vond ik natuurlijk niet goed. Taco kan niet eens zwemmen.’

‘Leuk. Hij zal vast wel zwemvesten aan boord hebben voor de kinderen. Hij heeft zelf toch ook een paar kleinkinderen?’

‘Dat wel, maar dan nog vind ik het niks. Ik zei dat ze maar een keer moesten gaan varen als Jorwin mee kan. Daar heb ik ’s avonds ook met Jorwin over gepraat, maar hij vond natuurlijk weer dat ik overdreven reageerde. Zondag waren ze bij ons en sprak hij doodleuk af dat ik aanstaande zaterdag maar met mama, Herman en de kinderen moet gaan varen.’

‘Daar is toch niets mis mee? Het lijkt me hartstikke gaaf. Taco en Maya zullen het vast leuk vinden,’ meent Barbara.

‘Dat weet ik wel, daar gaat het ook niet om. Jorwin beslist voor mij dat ik mee moet terwijl hij er niet eens is. Hij moet de komende weekends overwerken.’

‘Op zaterdag? Jorwin?’ reageert Barbara verbaasd. ‘Ik dacht dat hij alleen op zaterdag wat klusjes voor zichzelf doet.’

‘Dat doet hij normaal ook, maar ze moeten keukens plaatsen in de nieuwe huizen aan de haven,’ verduidelijkt Judith. ‘Het moet kennelijk allemaal voor de bouwvak klaar zijn, anders zou Ronald hen vast niet over laten werken.’

‘Daar kan ik me iets bij voorstellen, maar waarom moeten ze dat op zaterdag doen?’

‘Omdat de ploeg door de week te druk is met de normale klussen.’

‘Dan kan zijn baas toch meer mensen inzetten, desnoods via een uitzendbureau.’

‘Dat weet ik niet, hoor, daar bemoei ik me verder niet mee. Een collega van hem moet ook overwerken, dus dat zal wel kloppen,’ reageert Judith een beetje geërgerd. Het gesprek dwaalt te ver naar haar zin af. Het gaat niet om dat overwerk, het gaat om Jorwins reactie naar haar toe.

‘Heb je nog andere rare dingen aan hem gemerkt? Doet hij geheimzinnig met zijn telefoon? Is hij daar constant mee bezig? Briefjes in zijn broekzakken of jassen? Vreemde betalingen op de bankrekening,’ somt Barbara op.

‘Nu doe je toch weer alsof er een ander is.’

‘Om dat uit te kunnen sluiten. Als dat alles niet aan de orde is, moet je je gedachten een andere kant uit laten gaan. Hij kan overspannen aan het worden zijn; misschien speelt er toch iets op zijn werk of is hij niet meer tevreden met het leven zoals het nu loopt. Er zijn ook jongere mannen die met een soort midlifecrisis te maken krijgen. Daar hoef je niet per se vijftig voor te zijn. Aan dat soort dingen moet je denken.’

‘Ik doe de hele tijd al niet anders,’ geeft Judith toe, ‘alleen kan ik niks bedenken wat er mis zou kunnen zijn.’

‘Misschien komt het dan wel doordat je moeder een vriend heeft en ze zo overduidelijk gelukkig met elkaar zijn. Jullie zijn alweer een aantal jaar bij elkaar. Het huwelijk is niet meer zo spannend als in het begin. Je bent aan elkaar gewend en bovendien heb je het beiden druk met je werk. De kinderen leggen behoorlijk wat beslag op jullie. Misschien begint dat hem tegen te staan, of de sleur slaat toe.’

‘Na veertien jaar? We zijn de befaamde grens van twaalf jaar voorbij en zonder kleerscheuren doorgekomen.’

Barbara haalt haar schouders op. ‘Ik noem maar wat mogelijkheden, dat wil niet zeggen dat die voor jullie opgaan.’

‘Dat mag ik hopen van niet. Ons leven is helemaal geen sleur.’ Dat gevoel heeft Judith in ieder geval niet. Hopelijk denkt Jorwin er hetzelfde over.

Al met al is ze nu nog geen stap verder. Barbara kan het dan wel op een andere vrouw steken, daar is Judith nog niet zo zeker van. Ze kan zich niet goed voorstellen dat haar man een ander zou hebben. Wie dan? Chantal? Omdat ze haar parfum aan Jorwins overhemd had geroken?

Vast niet, geeft ze zichzelf antwoord. Het moet iets anders zijn waarmee hij worstelt. Misschien zit hij toch niet zo lekker in zijn vel, of maakt hij zich ergens zorgen over. Ze gaat opnieuw een poging doen daarachter te komen, neemt Judith zich voor. Misschien vanavond al, of anders morgen, maar lang wil ze er niet mee wachten.

 

De volgende dag op haar werk lukt het Judith om haar zorgen over Jorwin even opzij te zetten. Niet in de laatste plaats door haar patiënten.

Jorwin is gisteravond pas laat thuisgekomen van de zaalvoetbaltraining en is daarna direct naar bed gegaan. Binnenkort praat ze met hem, hij kan haar niet blijven ontlopen.

Judith is inmiddels haar eigen onderzoek gestart naar de vriend van haar moeder. In de bureaulade van haar behandelkamer ligt ondertussen een vel papier met informatie die ze over Herman van den Gaarde en zijn dochters Lieke en Karin heeft weten te vinden. Een stamboomonderzoek is er niks bij, gaat het ironisch door Judith heen terwijl ze haar aantekeningen doorleest.

Het meeste ervan heeft ze van zijn dochter Lieke gehoord, de rest heeft ze zelf gevonden op internet, aangevuld met wat ze al wist van haar moeder. Judith is zo brutaal geweest haar collega te vragen of ze de behandeling van Lieke van den Gaarde voor een keer mocht overnemen.

Ze heeft zich netjes aan Lieke voorgesteld als de dochter van Angelique Kaspers. Vroeg of laat zouden ze elkaar immers toch een keer ontmoeten. Dan is het beter dat Lieke weet wie ze tegenover zich heeft. Bovendien weet Lieke volgens haar moeder al dat Judith in deze praktijk werkt.

Haar vragen waren heel onschuldig, vooral belangstellend naar wie Herman van den Gaarde is. Dat leek zijn dochter niet vreemd te vinden en ze heeft dan ook zonder aarzelen een hoop verteld. Familiebanden, woonplaats, werk van hem en zijn dochters, Judith weet inmiddels een heleboel. Hij heeft zijn hele getrouwde leven op dezelfde plek gewoond, hetzelfde adres. Altijd voor dezelfde baas gewerkt. Wie doet dat tegenwoordig nog?

Lieke leek het wel prettig te vinden zo ongedwongen met de dochter van haar vaders vriendin te kunnen praten. Of ze bedenkingen heeft tegen de relatie? vroeg Judith terloops. Dat blijkt niet het geval te zijn. Ze vindt het juist prachtig dat haar vader eindelijk het geluk weer lijkt te hebben gevonden. Hij is zo lang alleen geweest. Zijn dochter gunt het hem echt. Bovendien is Angelique een geweldig leuke vrouw. Judith boft met zo’n moeder, voegde ze eraan toe.

Ja, denkt Judith, hier en daar een woord onderstrepend, dat heeft ze zeker. Haar moeder is een lieve en bijzondere vrouw die ze het liefst niet met anderen deelt, anders dan haar eigen broers en haar rechtstreekse familie.

Starend naar de woorden die op het papier staan, overdenkt ze haar volgende stap. Is er een volgende stap? Wat wil ze eigenlijk bereiken met dit alles? Volgens Lieke zijn Herman en Angelique gelukkiger dan ooit met elkaar.

Al met al heeft Judith niets concreets tegen de relatie met Herman kunnen vinden, behalve dan haar eigen onderbuikgevoel dat er iets niet klopt aan die man. Te knap, te aardig, het plaatje is te mooi om waar te zijn. Hij hoort niet bij haar moeder.

Een klop op de deur zorgt ervoor dat Judith haar overpeinzingen moet staken.

Meneer Rampaart komt binnen. ‘Goedemorgen, Judith, alles goed?’

‘Ja hoor, en met u? Nog veel last van uw rug gehad?’

Nadat meneer Rampaart zijn schoenen, broek en overhemd heeft uitgedaan en op de behandeltafel is gaan liggen, moet Judith zich op hem concentreren. De oudere man komt hier niet alleen om zijn rug los te laten maken, maar vooral om een praatje te hebben. En gespreksstof heeft hij genoeg. Hij heeft altijd wel iets te vertellen over wat er de afgelopen week is gebeurd. Judith kent inmiddels zijn familie, weet van de eigenaardigheden van zijn buurvrouw en volgt de gezondheid van zijn hond op de voet. Het beestje is in hondenjaren nog ouder dan zijn baas en heeft minstens zoveel kwalen. Dat hij nog leeft is überhaupt een wonder.

Terwijl meneer Rampaart praat en Judith kneedt en masseert, besluit ze dat een buurtonderzoek wel handig kan zijn. Als ze nu ook weer hoort wat deze man weet over zijn naaste en niet zo naaste buren, dat is ongelofelijk. Er woont vast wel zo iemand bij Herman van den Gaarde in de straat. Als hij inderdaad al zo lang in dezelfde straat woont, moet er iemand zijn die alles van hem weet. Ook de dingen die niet bekend zijn bij zijn dochter, of waarover ze liever niet praat.

Omdat Judith op donderdag een hele dag moet werken, komt het er vandaag niet van om naar zijn straat te gaan, maar morgen is ze vrij. Op vrijdag badmintont haar moeder samen met Herman, dan lukt het vast wel om ongezien met zijn buren te gaan praten. En ook al vertellen ze het hem later, dan nog maakt ze zich daar vooralsnog niet druk over. Hij mag best weten dat ze navraag naar hem doet, denkt Judith opstandig.

‘Au.’ Een protest klinkt vanaf de behandeltafel. ‘Je bent wel hardhandig vandaag.’

Judith vermindert geschrokken de druk van haar handen. ‘Sorry, soms ken ik mijn eigen kracht niet.’

‘Ik houd wel van een vrouw met pit, maar niet als ik gemasseerd word. Die tijd heb ik gehad,’ doet Rampaart het met een grapje af.

Met iets meer aandacht en wat minder kracht zet Judith de sessie voort zodat meneer Rampaart na een halfuurtje tevreden de behandelkamer verlaat.

 

‘Over een goede maand is het alweer bouwvak,’ begint Judith die avond nadat ze iets te drinken voor Jorwin en zichzelf op tafel heeft gezet.

De kinderen liggen op bed. Ze zitten buiten in de tuin, Jorwin met zijn tablet en zij met een boek.

‘Hmm,’ doet Jorwin zonder op te kijken van zijn scherm.

‘Lekker naar de Belgische Ardennen, ik heb wel zin om even weg te gaan. Die ratrace hier te laten voor wat het is en helemaal niks doen.’

‘Hmm,’ is opnieuw Jorwins reactie.

‘Nou, dat klinkt wel lekker geïnteresseerd,’ mompelt Judith.

Jorwin kijkt op van het kleine schermpje. ‘Wat zeg je?’

‘Of je het leuk vindt om samen met mij en nog een stel naar een parenclub te gaan. Ik heb ons al ingeschreven voor een partijtje kinky seks.’

‘Wat?’ Jorwin laat eindelijk zijn tablet zakken.

‘Dan ben je er wel bij als het over seks gaat. Ik probeer met je te praten, maar jij bent aan je scherm gekluisterd.’

‘Ik kijk naar het nieuws.’

‘En ik wil met je praten. Als je alleen maar tv wilt kijken, kun je net zo goed binnen gaan zitten.’

Vrijwel meteen staat Jorwin op, neemt zijn thee mee en vertrekt naar binnen.

Nou ja zeg! Die is ook lekker bezig, gaat het verontwaardigd door Judith heen. Ze blijft boos zitten, het vertikkend hem achterna te gaan. Als ze zo met hem over een maand op vakantie moet gaan, blijft ze net zo lief thuis. Of hij kan beter thuisblijven met zijn tablet. Ze kan zich alleen ook wel vermaken in de Ardennen. Alleen met de kinderen, zonder een chagrijnige vader die alleen maar met zichzelf en zijn tablet bezig is. Daar heeft niemand iets aan.

Omdat het na een paar uur te donker in de tuin wordt om zonder licht te kunnen lezen, gaat Judith tegen tien uur eveneens naar binnen. Ze heeft in de tussentijd alleen voor zichzelf nog iets ingeschonken. Als Jorwin iets wil drinken, pakt hij het zelf maar, hij weet waar alles staat.

Met haar boek onder de arm en haar lege waterglas in de hand, gaat ze naar binnen. Op de tv is het journaal bezig, ziet Judith, maar Jorwin is nergens te bekennen. Zijn theeglas staat nog op de salontafel, maar zelf is hij er niet. Hij zit waarschijnlijk op het toilet.

Judith gaat op haar vaste plaats op de bank zitten en trekt haar voeten onder zich. Nog even naar het nieuws kijken en dan naar bed. Ook al is ze morgen vrij, dan nog moet ze vroeg op voor de kinderen.

Na een minuut of vijf zit ze nog altijd alleen in de woonkamer. Waar blijft Jorwin? Hij was toch naar het toilet? Judith zet het geluid van de tv iets zachter om de geluiden in huis beter te kunnen horen. Niets, in elk geval niet vanuit de gang waar het toilet is. Ze staat op en opent de haldeur. Er brandt niet eens licht in het toilet. Waar is Jorwin dan gebleven? Naar bed?

Gepikeerd gaat Judith naar boven en doet de deur van hun eigen slaapkamer open. Daar ligt hij inderdaad aan zijn eigen kant in bed. En aan het gesnurk te horen, is dat al een poosje. Zacht trekt ze de deur weer dicht en gaat terug naar beneden.

Gezellig. Hij kan toch wel even zeggen dat hij naar bed gaat? Het gebeurt wel vaker dat hij eerder dan haar gaat slapen als hij erg moe is. Dat hij naar boven gaat zonder elkaar goedenacht te wensen, betekent dat hij nog altijd boos op haar is. Maar waarom is Judith een raadsel. Wat is er mis met die kerel van haar?
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Judith is van boosheid de vorige avond langer opgebleven dan ze van plan was. Ze had wijn voor zichzelf ingeschonken en een schaaltje met nootjes leeggegeten, iets wat ze door de week normaal nooit doet. En ze heeft een paar afleveringen van een politieserie gekeken op NPO gemist. Niet dat daarvan iets is blijven hangen, daar was ze te boos voor, maar ze vertikte het om op de normale tijd naar bed te gaan. Als ze vroeg ging, lag ze vast nog uren wakker: boos, verontwaardigd en verdrietig. Dat kon ze beter beneden doen. Als hij in die tijd wakker werd, mocht hij zich best afvragen waar zijn vrouw bleef.

Jammer genoeg werd Jorwin niet wakker. Hij kwam in elk geval niet naar beneden om te kijken waar zij bleef. En zij had knikkebollend op de bank zitten worstelen tegen de slaap. Eenmaal op bed was die slaap natuurlijk verdwenen en heeft ze nog lange tijd liggen piekeren en bedenken wat er aan de hand kan zijn met Jorwin.

De volgende ochtend schrikt ze wakker op het moment dat Jorwin uit bed komt en naar de badkamer gaat. Hij kijkt niet eens achterom. Met een diepe zucht draait Judith zich op haar zij. Ze moet eigenlijk naar het toilet, maar ze gaat pas als Jorwin naar beneden is.

Verdrietig staart ze naar het lege kussen naast haar. Hij had er net zo goed niet kunnen zijn. Waarom gedraagt hij zich zo? Zij doet toch niet onredelijk of raar? Hoe moet ze dat bovendien te weten komen als hij amper met haar praat? Gisteravond heeft ze een poging gedaan, maar toen ging hij naar binnen. Woensdagavond is hij meteen vanuit de training naar bed gegaan. Dinsdag heeft hij nog geen tien woorden tegen haar gezegd, en maandagavond was het niet veel anders geweest. Is hij haar beu en is er toch een ander?

Straks, als Maya naar school is en ze alleen thuis is met Taco, neemt Judith zich voor, gaat ze zoeken. Er moet toch iets zijn wat een aanwijzing kan zijn voor het gedrag van haar man. Een briefje, een afschrift, bonnetjes. Ze wil niet zoals Barbara ervan uitgaan dat Jorwin een ander heeft, maar ze wil het wel kunnen uitsluiten. Die geur die in zijn overhemd hing om te beginnen: het parfum van Chantal.

Voor even is haar plan om achter de geheimen van Herman te komen, vergeten. Jorwin en haar eigen huwelijk zijn voor nu belangrijker. Ze wil hem niet verliezen, ze houdt van hem. Hij is de vader van haar kinderen, met hem wil ze oud worden. Voor Judith is het huwelijk helemaal geen sleur. Dat kan niet eens als geen dag hetzelfde is. De drukte die een gezin met zich meebrengt, familie en alle andere dingen eromheen. Hoe kun je dat een sleur noemen?

 

Taco is lief aan het spelen met zijn blokken. De normale vrijdagkarweitjes heeft Judith in een rap tempo voltooid om tijd over te houden om naar bewijzen van Jorwins mogelijke ontrouw te zoeken. Bovendien wil ze deze middag ook nog in de straat van Herman gaan zoeken naar dingen die kunnen bevestigen dat er iets aan hem niet klopt. Morgen gaat ze met die man, haar moeder en de kinderen varen. Dan wil ze voorbereid zijn.

Omdat ze toch een was moet aanzetten, pluist ze als eerste de wasmand helemaal uit. Ze doorzoekt elke zak in Jorwins kleding en checkt de boorden van overhemden en shirts op lippenstift. Niets.

Daarna is de kledingkast aan de beurt. Broeken die hij niet voor zijn werk draagt, verdwijnen niet na een dag in de wasmand zoals met zijn werkkleding wel het geval is. Er blijken al snel meer dan genoeg zakdoeken uit tevoorschijn te komen, maar geen geheimzinnige briefjes of bonnetjes die iets kunnen betekenen, anders dan de aankoopbon van een doos schroeven.

Vervolgens doorzoekt Judith zijn sporttas. Elk vakje wordt gecontroleerd. Niets te vinden. Jassen, colberts, alles met een zak erin kijkt ze na. Eigenlijk wordt ze er een beetje moedeloos van. Als ze koffie voor zichzelf maakt en wat sap voor Taco inschenkt, beseft ze dat het ontbreken van elk bewijs niets anders kan betekenen dan dat Jorwin haar niet bedriegt. Of hij is heel erg goed in het verbergen daarvan. Het enige wat ze tot nu heeft gevonden is die vage parfumlucht van vorige week.

Jorwin is haar niet ontrouw, dat kan Judith zich haast niet voorstellen. Er moet iets anders zijn waardoor hij zich zo gedraagt. Iets waarover hij niet met haar kan of wil praten. En juist dat moet ze uit hem zien te krijgen.

 

Omdat Maya die middag – ze is op vrijdagmiddag vrij – bij een vriendinnetje gaat spelen, fietst Judith, nadat ze haar dochter heeft weggebracht, meteen door naar de wijk waar Herman woont. Het is wel prettig dat Maya juist vandaag ergens gaat spelen. Dat meisje is behoorlijk nieuwsgierig en pikt soms meer op dan goed voor haar is. En met alleen Taco bij zich is het vast gemakkelijker als ze iemand aan wil spreken.

Judith is wel een beetje gespannen voor dit deel van haar zoektocht. Als ze nu maar iemand kan vinden die Herman kent. Ze heeft zich half en half voorgenomen dat ze niet luk­raak ergens aan gaat bellen, maar probeert iemand op straat aan te spreken.

Taco zit achter op de fiets in zijn stoeltje. ‘Ik wil met de geitjes spelen,’ roept hij als ze voorbij de kinderboerderij rijden.

‘Straks, we gaan eerst even een boodschap doen.’ Misschien heeft ze geluk. Het is mooi weer, echt weer om in de voortuin bezig te zijn of de auto te wassen. Daar hoopt ze op.

Judith gaat iets zachter fietsen als ze de straat in rijdt waar Herman woont. Nummer 23 is het zijne. Net voorbij het midden van de Lindelaan. Herman zelf is niet thuis. Als het goed is staat hij nu samen met haar moeder op het sportpark met een badmintonracket in zijn hand.

De Lindelaan is een oudere straat met huizen die wel vijftig jaar of zelfs nog ouder zijn. Rijtjeshuizen die eerst werden verhuurd, maar later door de bewoners konden worden gekocht. Die verschillen zijn goed zichtbaar door de veranderingen die de huiseigenaren hebben aangebracht. Een andere voordeur, de kleur van kozijnen of zelfs kunststof kozijnen. Enkelen hebben een erker laten aanbouwen om zo een grotere woonkamer te creëren.

Ze heeft misschien geluk: schuin aan de overkant is een oudere man in de voortuin bezig. Judith stapt af en blijft met haar fiets naast de stoeprand staan. ‘Goedemiddag, mag ik u iets vragen?’ begint ze.

De man komt moeizaam uit zijn gebukte houding omhoog en draait zich naar haar toe. De hark als steuntje gebruikend, kijkt hij haar vriendelijk glimlachend aan. ‘Natuurlijk, als ik je ergens mee kan helpen. Vraag maar raak,’ klinkt het joviaal.

Mooi, dat begint goed. Judith tovert haar meest charmante glimlach tevoorschijn. ‘Fijn. Ik ben namelijk op zoek naar mevrouw Van den Gaarde. Ik weet dat ze hier in de straat moet wonen, maar niet precies waar.’

‘Ik vermoed dat je Rosa en Herman daarmee bedoelt, een andere Van den Gaarde woont hier niet. Je treft het: ze wonen hier schuin aan de overkant op nummer 23,’ wijst de behulpzame overbuurman. ‘Maar het heeft geen zin er nu aan te bellen. Hij is een halfuurtje geleden vertrokken.’

‘O, dat is jammer. Blijven ze lang weg?’

‘Nou, dat denk ik wel. Hij is badmintonnen met een paar vrienden van hem, en vriendinnen.’ Buurman knikt veelbetekenend. ‘Meneer heeft sinds een paar maanden een vriendin. Knappe vrouw, hoor, en heel erg aardig.’

‘Is dat zo? Dat wist ik niet. Ik dacht dat hij getrouwd was met Rosa.’

‘O, weet je dan niet dat ze al lang dood is? Het is zeker al twaalf jaar geleden dat Rosa overleed. Jammer, heel erg jammer. Zo’n aardige en lieve vrouw,’ antwoordt buurman hoofdschuddend met een bijpassende trieste uitdrukking op zijn gezicht. ‘Borstkanker. We hebben sinds de oplevering van deze huizen tegenover elkaar gewoond, dus ik weet er alles van. Hun dochters waren op dat moment het huis al uit. Hij stond er opeens alleen voor. Niemand verdient het om zijn vrouw op zo’n jonge leeftijd al te moeten verliezen. En helemaal niet aan die vreselijke ziekte.’

‘Wat afschuwelijk. Kon hij zich wel redden zo alleen?’

‘O ja hoor, dat lukte Herman wel. Dat is een taaie. Altijd al geweest. Niemand ging met hem kuieren, als je begrijpt wat ik bedoel. Al is hij de laatste jaren wel een stuk rustiger geworden. Dat zal de leeftijd vast zijn.’

Nu wordt het interessant. Judith schudt haar hoofd, hij mag haar best uitleggen wat hij daarmee bedoelt. ‘Was meneer Van den Gaarde vroeger zo’n heethoofd?’ vraagt ze op de gok.

‘Dat kun je wel zeggen.’ Met een ernstige blik op zijn gezicht knikt buurman. ‘De politie heeft zelfs een keer bij hem voor de deur gestaan. Ik zeg niet dat hij haar had geslagen, maar er was beslist iets aan de hand. Hij is daarna een paar weken weggeweest, en daarmee bedoel ik niet dat hij met vakantie was.’

Niet netjes van hem om dat soort dingen aan een wildvreemde te vertellen, maar kennelijk zit het hem dwars. ‘Sloeg hij Rosa?’ Judith kijkt hem ontzet aan.

‘Rosa niet. Dat hoefde hij ook niet te proberen anders was ze niet bij hem gebleven. En de kinderen deed hij vast ook niets anders hadden we dat zeker geweten, maar je moest hem niet tegen je hebben. Een paar weken geleden nog schold hij een jonge knaap de huid vol omdat hij tegen zijn auto geleund stond. Het was dat ik er net aankwam, anders was Herman hem beslist aangevlogen. Hij is ook niet meer zo piep: Herman. Een jonge kerel legt hem zo op de grond.’ Hoofdschuddend kijkt hij Judith aan. ‘Waar ken jij hem van?’

‘Mijn moeder was een vriendin van Rosa. Ze kwam een paar oude brieven van Rosa tegen en vroeg me of ik haar eens wil opzoeken.’

‘Dat is heel erg jammer, maar je bent helaas te laat.’

‘Ik begrijp het. Ik zal mijn moeder de boodschap overbrengen. Bedankt voor uw tijd.’ Judith knikt hem vriendelijk toe en stapt weer op haar fiets.

Ze weet genoeg. Herman blijkt een heethoofd te zijn, een kort lontje te hebben. Dat zou je niet zeggen als je hem zo ziet. Hij lijkt haar juist heel erg rustig en bedachtzaam, maar dat bewijst weer eens dat je niet altijd op de eerste indruk af kunt gaan. Iemand met losse handjes. Dat de politie al eens aan de deur is geweest, zegt al genoeg. Dat doen ze vast niet als er niks aan de hand is. En dat hij daarna een paar weken weg is geweest, is nog veel erger. Die tijd kan hij best in de gevangenis hebben doorgebracht. Buurman zei dat niet zo expliciet, maar dat bedoelde hij overduidelijk.

Dat is nu precies waarom Judith hem niet vertrouwt. Hij is te mooi om waar te zijn. En met zo iemand is haar moeder bevriend, heeft ze zelfs een relatie. Dat buurman meent dat Herman zijn vrouw en kinderen geen kwaad heeft gedaan, kan ook best anders zijn dan hij weet. Lang niet alle huiselijke problemen worden naar buiten gebracht. En misschien hield Rosa te veel van haar man om bij hem weg te gaan of hem aan te geven wegens mishandeling.

Een ernstige zaak, gaat het door Judith heen. Iemand met een strafblad en die voor mishandeling in de gevangenis heeft gezeten. Niet het soort opa dat ze voor haar kinderen in gedachten heeft. En nog minder als partner voor haar moeder. Als die man al zo heftig reageert omdat er iemand tegen zijn auto staat, wat gebeurt er dan als haar moeder iets doet wat hem niet bevalt? Misschien is hij wel zo’n bezitterig type waar ze niet meer van afkomt, zelfs niet als ze dat wil. Mentale chantage, zodat haar moeder zich gedwongen voelt bij hem te blijven. Hij palmt haar volledig in en overstelpt haar met aandacht en cadeaus tot ze niet meer terug kan.

Dat zou afschuwelijk zijn. Haar moeder is juist een vrouw die weet wat ze wil en vooral wat niet. Ze is beslist te lief om Herman aan de kant te zetten als hij anders blijkt te zijn dan ze in eerste instantie dacht. Een tiran, iemand met losse handjes, die scheldt en erop slaat als hem iets niet bevalt.

Het beeld dat Judith van haar moeders vriend creëert, wordt steeds grimmiger. En met zo iemand moet zij morgen met de kinderen gaan varen! Onder geen enkel beding! Dat gaat echt niet gebeuren. Jorwin kan hoog en laag springen, zij gaat niet met zo’n agressieveling in een klein bootje zitten. Vooral niet met de kinderen erbij.

Maar er is nog een taak voor haar weggelegd. Op de een of andere manier moet ze haar moeder ervan zien te overtuigen dat Herman niet de juiste partner voor haar is. Wat nog behoorlijk lastig kan worden. Hij heeft haar helemaal ingepakt. Ze blijft zelfs al bij hem slapen! Toch moet ze haar moeder ervan zien te overtuigen dat ze de relatie nu beter kan stoppen voordat ze niet meer terug kan.

Zonder bewijzen wie de man werkelijk is, zal haar moeder haar vast nooit geloven. Dat is het moeilijkste van haar opdracht, beseft Judith. Ze moet Herman uitlokken zodat hij zijn ware gezicht laat zien. Of ze gaat met hem praten en overtuigt hem ervan dat hij haar moeder met rust moet laten omdat zij anders een boekje over hem open zal doen. Dat is een mogelijkheid, misschien nog wel beter dan haar moeder te vertellen wat er echt aan de hand is.

Herman moet beseffen dat er met haar niet te sollen valt.

Zo piekerend rijdt Judith terug naar de kinderboerderij. Taco mag even gaan spelen terwijl zij overdenkt welke stappen ze moet nemen. Haar moeder apart nemen en dan vertellen wat ze heeft ontdekt, zonder Herman erbij.

Morgen tijdens het vaartochtje? Nee, beter van niet. Ze heeft net besloten dat ze niet mee kan gaan. Stel je voor dat hij kwaad wordt als ze ergens midden op het water op die boot zitten. Dan kan Judith niet even met de kinderen uitstappen. Dat is niet handig, ze doet er beter aan vooraf met haar moeder te praten.

Vandaag gaat dat niet meer lukken. Ze is nu immers badmintonnen met Herman en daarna drinken ze vast samen nog iets. Misschien gaat haar moeder wel met hem mee naar zijn huis, of hij mee naar het hare.

Bellen en een afspraak maken, op korte termijn. Morgenochtend kan niet omdat ze dan naar zwemles moet, en Jorwin is niet thuis om het van haar over te nemen. Vanavond komt beter uit, maar dan moet ze wel zeker weten dat Herman er niet is.

Judith pakt haar telefoon en begint een berichtje aan haar moeder te tikken.
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‘Ik moet met je praten.’ Met die woorden komt Jorwin thuis.

Zijn gezicht staat ernstig en vrijwel meteen lijkt een kille hand zich om haar keel te sluiten. Judith moet zichzelf dwingen rustig te blijven en vooral door te blijven ademen. ‘Wat is er aan de hand?’

‘Dat kan ik nu niet vertellen. Straks, als de kinderen op bed liggen.’ Hij loopt door naar de hal en niet veel later hoort Judith hem naar boven gaan om zijn werkkleren uit te doen.

Over een paar uur zal ze eindelijk weten wat er met haar man aan de hand is, waarom hij de laatste tijd zo afstandelijk doet. Toch een ander? Wil hij van haar scheiden? Er springen tranen in haar ogen bij die gedachte. Ze houdt van Jorwin ook al zijn er soms wat strubbelingen, maar dat is toch in elk huwelijk? Judith gelooft dat zolang je met elkaar in gesprek blijft je heel veel problemen samen aankan en kunt oplossen.

Zonder hem verdergaan wil ze niet. De kinderen hebben hun vader nodig. En hij hen toch ook? Jorwin en zij, ze horen bij elkaar. Ze weet nog als de dag van gisteren hoe ze elkaar vijftien jaar geleden hebben ontmoet op een dancefestival: Q-base in Weeze. Niet erg romantisch met de hardcore muziek die daar werd gedraaid. Toch was er direct een klik met die stoere, blonde, aantrekkelijke man die ze op het festival tegen het lijf liep.

Hij kon kiezen uit talloze andere vrouwen die zich die middag en avond aan hem opdrongen, maar hij had alleen maar aandacht voor haar. Helemaal toen bleek dat ze ook nog eens uit dezelfde plaats kwamen. Dit was beslist voorbestemd, had Jorwin gezegd, het was hun lot om samen te komen. Een jaar later zijn ze getrouwd. Hun muzieksmaak is inmiddels wel iets veranderd, hun liefde voor elkaar niet.

Of nu dan toch wel? Judith kan haast niet wachten tot de kinderen op bed liggen en Jorwin haar vertelt wat er mis is.

 

Tijdens het eten moet ze moeite doen haar bord leeg te krijgen, haar keel lijkt dicht te zitten wat het slikken moeilijk maakt.

‘Mama, je moet dooreten,’ wijst Maya haar op haar eigen regel.

Judith trekt een grimas. ‘Ik heb een beetje buikpijn,’ maakt ze ervan.

‘Dan moet je maar naar bed gaan met een pilletje.’

‘Dat zal ik doen.’ Judith strijkt haar dochter over haar haren en werpt een steelse blik op haar man.

Hij vermijdt het haar aan te kijken. Wat dat betreft is er nog niets veranderd: Jorwin is nog net zo zwijgzaam als de voorgaande dagen.

Eindelijk is het zover dat zowel Maya als Taco op bed liggen. Terwijl Judith de waterkoker voor de thee vult, trekt Jorwin de buitendeur dicht. Bang dat de buren hun gesprek kunnen volgen?

‘Wat is er aan de hand, Jorwin?’ begint ze. ‘Ik merk al dagen dat je niet lekker in je vel zit. Je ontwijkt mij en wil nergens over praten.’

‘Ga alsjeblieft even zitten,’ wijst hij naar een stoel bij de eettafel. Zelf loopt hij om de tafel heen en neemt daar plaats. Niet naast elkaar, maar tegenover elkaar.

Judith doet wat hij vraagt en duwt haar handen tussen haar benen zodat ze niet neurotisch en tot bloedens toe aan een randje van haar nagels kan gaan krabben.

‘Je hebt gelijk, er is inderdaad iets aan de hand,’ begint hij.

‘Heeft het iets te maken met die vrouw met wie Barbara jou een tijdje terug zag lopen?’

Jorwin kijkt verbaasd naar haar op. ‘Wanneer?’

‘Dat weet ik niet precies. Ze zei er vorige week op de zwemles iets over. Wie was dat?’

‘Chantal denk ik.’

‘Wat moest je met haar?’

‘Praten.’

‘Met Chantal? Waarover dan? Sinds wanneer bespreken jullie zaken tijdens een wandeling?’

‘Het ging niet over zaken.’

‘Waarover dan wel?’

‘Als je nu even je mond houdt en mij laat vertellen weet je het snel genoeg.’ Jorwin kijkt haar met een geërgerde blik aan.

Jorwin en Chantal… Barbara heeft het toch goed gezien. De harde bal die al sinds zijn thuiskomst in haar maag ligt, lijkt iets groter te worden.

De waterkoker begint steeds meer lawaai te maken en Judith draait haar hoofd in de richting van het geluid. Nog even en dan gaat het harde gebrom over in een zacht geborrel. Als het water kookt slaat hij vanzelf af, maar soms heeft ze het idee dat dat ding niet helemaal goed meer werkt. Dan lijkt hij door te blijven koken en komt het water spetterend uit de tuit.

‘Judith,’ houdt Jorwin haar bij de les.

Knipperend met haar ogen, die opeens vochtig zijn, richt ze zich weer op hem.

‘Het gaat om Chantal. Barbara kan ons inderdaad hebben gezien.’

‘Wat...’ begint Judith.

‘Judith, luister gewoon even en laat me nu eens praten!’

Op dat moment slaat de waterkoker af en wil Judith opstaan.

‘Blijf zitten!’

Ze laat zich weer op de stoel zakken en voelt de buikpijn toenemen. Iets drinken, een pilletje.

Jorwin en Chantal. De vrouw van zijn baas. Het was dus toch haar parfum dat in zijn kleren hing.

‘Het zit iets anders dan je nu misschien denkt,’ gaat Jorwin verder. ‘Chantal dringt zich aan mij op.’

Aan het trekken van een spiertje naast zijn rechteroog ziet Judith dat hij ook niet echt op zijn gemak is. Zijn handen liggen op tafel voor hem. Sterke, ruwe handen die ook heel teder kunnen zijn. Die liefhebbend kunnen strelen, een kind kunnen troosten. Die handen wringen zich nu in elkaar, wit waar hij kracht zet. Handen die een andere vrouw hebben aangeraakt.

‘Het komt niet van mij af. Ik zou nooit iets met een ander kunnen beginnen. Ik houd van je, Judith. Dat heb ik altijd gedaan en dat is echt niet veranderd.’

Judith probeert te slikken, iets te zeggen, maar haar tong lijkt vastgekleefd te zitten aan haar gehemelte. Wat zegt hij nu toch allemaal? Ze kan niet stil blijven zitten en springt op. Het water heeft gekookt, dat moet ze in de thermoskan schenken voordat het te ver afkoelt.

Jorwin en Chantal. Ze heeft zich aan hem opgedrongen. Een andere vrouw. Wat moet ze zich daarbij voorstellen? Hij houdt van haar, zei hij daarnet. Verward draait Judith zich weer naar hem om. ‘Wat wil je me nu eigenlijk duidelijk maken? Heb je iets met haar of niet?’

‘Nee, natuurlijk heb ik niks met haar. Zij wil wel, maar ik niet. Ze laat me niet met rust. Ik weet niet meer wat ik moet doen. Help me, Judith, ik heb je nodig.’ Jorwin kijkt haar bijna smekend aan.

Ze schudt haar hoofd. ‘Ik begrijp het niet.’ Ze blijft bij het aanrecht staan, het theewater is vergeten. Haar armen houdt ze strak tegen haar lichaam gedrukt, zo strak dat haar handen er pijn van gaan doen. Zo voelt ze die andere pijn niet die zich langzaam in haar hart nestelt.

Jorwin met een ander.

Met Chantal.

Jorwin buigt zijn hoofd en vertelt zijn kant van het verhaal. ‘Een poos geleden begon het. Ik moest wat materiaal halen in het magazijn. Zij was daar ook op dat moment. Hoe het precies in zijn werk ging, weet ik niet eens meer.’ Met een diepe zucht schudt hij zijn hoofd en kijkt op naar Judith.

Die rimpels in zijn voorhoofd… hebben die er altijd al gezeten? Hij maakt zich zorgen, dat ziet ze heus wel. En terecht. Iets met een andere vrouw beginnen, de vrouw van zijn baas nog wel. Hij kan zijn baan verliezen als Ronald dat te weten komt. Ook terecht. Dat soort dingen doe je niet.

‘… dat ik het niet wilde,’ dringen Jorwins woorden tot haar door. ‘Het lijkt wel of ze gek werd. Of ik wel snapte wat er aan de hand was.’

‘Wat dan?’ Judith begrijpt dat ze een deel heeft gemist.

Ook Jorwin kan niet langer blijven zitten. Hij staat op en loopt om de tafel heen. ‘Chantal wil mij. Ze wil weg bij Ronald omdat ze verliefd is op mij.’

‘Hoezo verliefd op jou? Dat gebeurt toch niet zomaar? Wat heb je gedaan om dat voor elkaar te krijgen?’ Judith merkt dat ze boos wordt. Op hem omdat hij dit heeft toegelaten. Hij had wijzer moeten zijn.

‘Weet ik veel. Niets! We maken weleens een dolletje, wat woordgrapjes, dat herken jij vast ook wel uit de praktijk. Dan is er toch niet meteen iets aan de hand? Daar zoek je toch niks achter? Ik heb echt niks gedaan om haar aan te moedigen. Ze kuste me opeens.’

Judiths stem schiet uit. ‘Wat? Wanneer?’

‘Dat heb ik net verteld: in het magazijn toen ik materiaal kwam ophalen. Ze drukte zich tegen me aan en begon me te kussen.’

Judith slaat haar handen voor haar mond en staart hem ontzet aan. ‘Chantal? En wat deed jij dan?’

‘Haar wegduwen. En toen ging ze door het lint.’ Jorwin strijkt weinig op zijn gemak over zijn kin en zijn wangen. ‘Wat had ik dan moeten doen? Ze is de vrouw van mijn baas.’

‘Je hebt een andere vrouw gekust?’

‘Zij mij.’ Jorwin blijft voor haar staan en kijkt haar met een wanhopige blik aan. ‘Ik heb niks gedaan, het niet uitgelokt en haar zelfs niet terug gekust. Maar nu begint ze te dreigen.’

‘Wat bedoel je met dreigen? Je kunt toch gewoon zeggen dat je daar niet van gediend bent?’ Chantal is een aantrekkelijke vrouw. Er zijn vast niet veel mannen die haar zullen wegduwen als ze zichzelf aanbiedt. Jorwin heeft dat wel gedaan, zegt hij. Langzaam dringt tot Judith door wat hij haar probeert te vertellen. Chantal valt hem lastig, probeert hem te verleiden.

Is dit al voor het feestje gebeurd of daarna? Hij gedroeg zich daar niet alsof er iets speelt tussen hen. Daar deed hij juist heel vrolijk. ‘Wanneer was dat? Ik heb er helemaal niks van gemerkt op het feest vorige week.’

‘Ik dacht dat ze zich erbij neer had gelegd. Dat ze begrijpt dat het niks kan worden tussen ons.’ Hij haalt zijn schouders op. ‘Maar gisteren belde ze me.’

‘Wat wil ze dan? Jij bent getrouwd, zij is getrouwd. Dit slaat nergens op! Ik kan het haast niet geloven. Chantal is gek op Ronald.’

‘Dat dacht ik ook, maar kennelijk ligt het toch iets anders.’

‘Voel jij iets voor haar? Wees alsjeblieft eerlijk tegen me.’ Judith kijkt haar man strak aan en probeert zijn blik te peilen.

‘Nee, helemaal niks! Ik houd van jou. Voor haar voel ik niks. Woede, dat zeker. Ik zou haar met mijn blote handen willen wurgen. Dat mens is echt knettergek! Er is niks gebeurd tussen ons, maar nu wil zij Ronald gaan vertellen dat ik haar heb aangerand. Daar dreigt ze mee.’

‘Leg me dat eens uit. Wanneer zou dat gebeurd moeten zijn? Heeft iemand iets gezien?’

‘Dat hoeft niet eens. Het is haar woord tegen het mijne. Wie denk je dat Ronald zal geloven?’ Alle strijdlust lijkt uit hem weg te glijden. Hij laat zijn armen naast zijn lichaam val-

len.

Op dat moment begint Judiths telefoon te rinkelen. Verstoord kijkt ze naar de tafel waarop het toestel ligt. Haar moeder, ziet ze op het scherm. Ook dat nog. Ze had met haar moeder willen praten over Herman. Dat is ze helemaal vergeten. Dit met Chantal is voor even belangrijker. Ze veegt met haar vinger over het schermpje om het gesprek te weigeren.

‘Moet je niet opnemen?’

‘Ik bel straks wel terug. Chantal, daar waren we gebleven. Ze dreigt tegen Ronald te zeggen dat jij haar hebt aangerand. Wat een onzin,’ stuift Judith opnieuw op. ‘Wat denkt ze daarmee te bereiken? Dat jij opeens verliefd op haar wordt? Eerder het tegenovergestelde.’ Ze vouwt haar armen over elkaar en begint door de keuken en de woonkamer te ijsberen.

‘Je hebt haar echt niet aangemoedigd?’ Judith blijft bij de bank staan, draait zich om en kijkt haar man strak aan.

‘Natuurlijk niet! Wat denk je wel van mij? Maak jij nooit een geintje met een van je collega’s?’ valt Jorwin verontwaardigd uit.

Dat gebeurt inderdaad weleens, maar nooit in het bijzijn van patiënten. Dat kunnen ze zich niet veroorloven. In een fysiotherapiepraktijk liggen ongewenste intimiteiten op de loer. Ze hebben een protocol waaraan elke therapeut zich strikt moet houden. Lichamelijk contact is niet te vermijden bij een behandeling, maar als er ook maar de kleinste aanwijzing is dat een patiënt meent dat het meer is, treedt dat protocol in werking. Ter bescherming van beiden.

Hij had er beter aan gedaan dat protocol ook op te volgen.

‘Wat heb je gezegd om haar duidelijk te maken dat je niets van haar wilt?’

Jorwin haalt zijn schouders op. ‘Dat ik getrouwd ben en dat ik niet van dit soort dingen gediend ben.’

‘Hoe reageerde Chantal daarop?’

‘Ze lachte me uit en zei dat ze niet begreep waarom ik bij jou wil blijven.’

‘Waarom niet?’

‘Wil je dat echt weten?’

‘Zou ik het anders vragen?’

Jorwin kijkt haar niet aan als hij antwoordt. ‘Ze noemde jou een hysterische muts die het niet eens kan verdragen dat haar eigen moeder een vriend heeft.’

Au, die komt hard aan. ‘Wat een onzin!’

‘Hé, dat weet ik ook wel.’

‘O, is dat zo? Jij hebt anders wel aan iedereen verteld dat ik niet met de relatie van mijn moeder kan omgaan,’ bijt ze hem toe.

‘Sorry, dat had ik niet moeten doen,’ zegt Jorwin berouwvol. ‘Geloof je me? Dat ik niets met Chantal heb en ook nooit zou willen hebben?’

Gelooft ze hem? Ze laat haar ogen over hem dwalen zoals hij voor haar staat. Jorwin is nog altijd een knappe man. Hij ziet er goed uit met zijn brede schouders, en stevige armen die onder zijn T-shirt vandaan komen. Ondanks dat hij het grootste deel van de tijd binnenshuis werkt, is hij al aardig gebruind door het voorjaarszonnetje. Zijn blonde haar is in de loop der jaren iets donkerder geworden, maar nog net zo kort gebleven. Een bierbuik heeft hij niet, daar zorgt hij zelf wel voor. Sportief, fit, leuk om te zien.

Een man naar wie menig vrouw haar hoofd omdraait als hij voorbijkomt. Judith kijkt dan altijd met een trotse blik naar hem op. Hij hoort bij haar. Natuurlijk is ze weleens bang dat hij in verleiding wordt gebracht. Hij komt immers bij zoveel mensen aan huis en meestal zijn het vrouwen die er dan bij blijven. Maar nu blijkt het gevaar van een heel andere kant te komen. Een collega van hem, meer dan een goede kennis, iemand die ze zag als een vrouw die ze kon vertrouwen.

‘Judith?’ dringt Jorwin aan.

‘Ik vertrouw je,’ mompelt ze. Natuurlijk vertrouwt ze hem. Hij houdt van haar, zij van hem. Ze zijn al vijftien jaar samen, waarvan veertien getrouwd, en hebben twee kinderen. Ze zou niet anders willen als ze het over moet doen.

Jorwin loopt naar haar toe en blijft vlak voor haar staan. Hij streelt haar wang, haar blik met zijn ogen vasthoudend.

Judith gruwt niet van zijn aanraking en draait haar hoofd niet weg. Misschien moet ze dat wel doen gezien het feit dat hij met een andere vrouw heeft gezoend. Maar dat is niet eens wat hij heeft gewild. Daar is hij niet op uit geweest, bovendien verlangt ze naar hem. Het is lang geleden dat ze hebben gevreeën, dat hij haar zelfs heeft aangeraakt of gekust. Voor haar gevoel zijn dat maanden, in werkelijkheid iets langer dan twee weken.

‘Ben je daarom al die tijd zo boos op mij?’ vraagt ze op zachte toon.

Jorwin schudt zijn hoofd. ‘Niet op jou: op mezelf. Ik durfde er niet met jou over te praten, maar wist ook niet wat ik moest doen. Bovendien was jij zo met je moeder bezig dat er geen plaats leek te zijn voor nog een probleem.’

‘Wij gaan altijd voor, Jorwin. Niets kan belangrijker zijn dan wij en ons gezin.’

Hij knikt langzaam en buigt zich naar haar toe. Zijn lippen vinden de hare. Nu doet Judith een stap naar hem toe, haar armen glijden om zijn hals en als vanzelf gaan ze nog dichter tegen elkaar aan staan.
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Halverwege de nacht schiet Judith wakker. Ze heeft niet meer naar haar moeder gebeld. Zij vraagt zich nu vast af wat er aan de hand is. Morgenochtend kan ze natuurlijk het boottripje nog afzeggen als ze dat per se wil, maar zo op de laatste minuut vindt ze dat niet erg netjes.

Wat Herman heeft uitgespookt is ook verre van netjes, maar ze wil haar moeder niet kwetsen. Dat zal ze in de toekomst nog meer dan genoeg doen als ze haar vertelt wat ze over die leuke vriend te weten is gekomen.

Judith kan zich voorstellen dat haar moeder geen idee heeft wat dat korte bericht dat ze haar stuurde te betekenen heeft. Ik moet met je praten. Ze heeft er expres niet bijgezet dat ze over Herman wil praten, maar het neutraal gehouden. Al heeft een goed verstaander maar een half woord nodig, meent Judith.

Ze heeft zich al eerder tegenover haar moeder negatief uitgelaten over Herman van den Gaarde, maar nu heeft ze bewijzen dat er echt iets niet goed zit met die man. Of haar moeder dat zal geloven is een tweede.

Misschien moet ze Lieke ook eens vragen of zij zich nog iets weet te herinneren van de gewelddadige uitspattingen van haar vader. Vast wel. Al is dat waarschijnlijk niet het eerste waarover ze wil praten met een bijna vreemde.

Met een zucht draait Judith zich nog een keer om in bed. Jorwin ligt zachtjes te snurken. Hij heeft geen last meer van zijn geweten nu hij heeft opgebiecht wat hem dwarszat, en slaapt de slaap der onschuldigen. Ze moet hem wel geloven. Niemand verzint zoiets bizars.

Als Chantal zich maar niet gaat gedragen als Glenn Close in Fatal attraction, die Michael Douglas het leven zuur maakte. Er gaat een huivering door Judith heen. Een oude film, maar het scenario is van alle tijden. Een slippertje waarbij de vrouw zich onheus behandeld voelt en wraak neemt. Chantal kan Jorwin bouwen en breken. Ze hoeft maar één ding tegen haar man te zeggen en hij staat al op straat.

Hij kan vast wel ander werk vinden als dat gebeurt, maar die beschuldiging van aanranding zal hem blijven achtervolgen, helemaal als Ronald er een zaak van wil maken. Zal Chantal het zover willen drijven?

En dat terwijl Jorwin niet eens echt iets met haar heeft gehad. Chantal zegt waarschijnlijk iets anders als het aan haar wordt gevraagd, beseft Judith. Ronald gelooft ongetwijfeld zijn vrouw.

 

Judith moet toch in slaap zijn gesukkeld, en schrikt wakker als Taco bij haar in bed kruipt en zijn koude voeten tegen haar benen drukt.

‘Gaan we met oma en opa H’man varen?’ wil hij weten. ‘Dat zegt Maya.’

‘Waarom lig jij niet in je eigen bed?’ mompelt Judith slaapdronken.

‘Maya is ook uit bed. Zij maakte mij wakker.’

Judith opent een oog en ziet op de wekker dat het pas kwart over zes is. Wat een tijd om in het weekend wakker te worden gemaakt.

Naast haar roert Jorwin zich. Hij buigt zich over haar heen en strijkt over het hoofd van zijn zoontje. ‘Je bent een beetje te vroeg, jongeman. Staat de grote wijzer bovenaan en de kleine wijzer al op zeven?’

‘Bijna.’

Op dat moment komt zijn zus eveneens de slaapkamer van hun ouders binnen. Zij gaat op de opengevallen plaats van haar vader liggen en gilt als hij zich terug wil draaien.

Judith knijpt geschrokken haar ogen dicht.

‘Papa, je gaat bijna bovenop mij liggen,’ roept Maya verontwaardigd.

‘Hebben jullie geen eigen bed meer?’ vraagt Jorwin.

‘Taco heeft mij wakker gemaakt.’

‘Nietes,’ reageert haar broertje.

‘Welles. Jij kwam naar mijn kamer.’

‘Jongens, rustig aan. We zijn nu toch allemaal wakker. Zullen we naar beneden gaan?’ stelt Jorwin voor. ‘Dan maak ik lekkere tosti’s.’

‘Jaaaaa,’ wordt dat voorstel met gejuich door de kinderen ontvangen. Ze hebben geen verdere aanmoediging meer nodig om uit bed te springen.

Jorwin blijft nog even liggen. ‘Kom je ook of wil je nog verder slapen?’

‘Ik kom zo,’ mompelt Judith.

Jorwin kust haar. ‘Ik houd van je.’

‘Ik ook van jou.’

Hij gaat het bed uit en trekt een joggingbroek aan.

Judith hoort hem samen met de kinderen naar beneden gaan. Al snel klinkt er gerommel in de keuken en geschuif met stoelen. Maya heeft vast een stoel bij het aanrecht geschoven om haar vader te kunnen helpen. Jorwin zal Taco op het aanrecht tillen zodat hij kan kijken wat daar gebeurt. Ze kent dat tafereeltje goed genoeg.

Veel langer kan ze niet blijven liggen. Als de kinderen eenmaal wakker zijn, is het gedaan met de rust. Bovendien moet ze er toch al snel uit omdat Jorwin vandaag moet overwerken. Nu heeft hij nog even een momentje met de kinderen voordat ze hem om halfacht komen halen.

Zij moet vanochtend met Maya en Taco naar het zwembad voor de zwemles. Vanmiddag is dat vaartochtje. Dat moet ze dan maar door laten gaan: de kinderen zijn er helemaal vol van. Misschien lukt het wel om tussen neus en lippen door meer over Herman en zijn losse handjes te weten te komen.

Als Judith beneden komt, zitten de kinderen heerlijk te smullen van een tosti met kaas. Jorwin is terug naar boven gegaan om zich verder aan te kleden, maar niet voordat hij ook voor haar een overheerlijke tosti heeft klaargezet.

Jorwin kust haar dit keer wel voordat hij weggaat. ‘Ik ga, Bert staat voor de deur.’

‘Werk ze. Tot later.’

‘Groetjes aan je moeder en Herman. Zeg maar dat ik later graag nog een keer met hem ga varen.’ En weg is Jorwin.

Dat betwijfelt Judith. Als hij eenmaal weet wat voor man Herman is, wil hij vast niks meer met hem te maken hebben.

 

Het ‘bootje’ van Herman blijkt nog een behoorlijk exemplaar te zijn van ruim een meter of tien lang, schat Judith. Een donkerblauwe romp met rode en witte strepen. Wat haar moeder niet heeft verteld is dat er boven op het dek een open stuurplek is en beneden een dichte. Een groot vast bed, en de mogelijkheid om van de bankjes nog een tweetal bedden te maken. Een caravan op het water.

Je kunt zowel aan de voor- als de achterkant van de boot redelijk ruim zitten. Daar staan nu dan ook een paar gemakkelijke ligstoelen. De boot heeft zelfs een naam: Rosa, naar de overleden vrouw van Herman, weet Judith.

Maya, die vanochtend in het zwembad haar best heeft gedaan en complimentjes van de zwemleraar kreeg over haar prestaties, is meteen enthousiast. ‘Mogen we straks ook zwemmen, mama?’

‘Dat denk ik niet. Zo warm is het water vast niet en schoon al helemaal niet.’

‘Mag ik sturen?’ roept Taco. Hij holt naar Herman toe die hem lachend opvangt.

‘Jij wel. Kapitein Taco. Kom maar aan boord,’ antwoordt Herman joviaal.

Judith kan zich goed voorstellen waarom haar moeder voor deze man is gevallen. Hij is lang, zijn gezicht en armen zijn inmiddels aardig gebruind door de zon, waarbij zijn witte haar fel afsteekt. Slank en met een markante kop. Hij lijkt het ook goed te kunnen vinden met de kinderen.

Jammer dat hij zijn agressie niet onder controle heeft. Dat kan de reden zijn dat hij al die jaren alleen is gebleven, gaat het door Judith heen, en niet omdat hij zogenaamd te verlegen is, zoals haar moeder haar wil laten geloven.

‘Judith, fijn dat je er bent.’ Angelique legt haar hand even op de arm van haar dochter. ‘Ik was even bang dat je niet zou komen.’

‘De kinderen hadden het er nogal op staan om te gaan,’ doet Judith met een schouderophalen af.

Terwijl Herman de kinderen aan boord tilt en een passend reddingsvest voor hen opzoekt, houdt Angelique Judith nog even staande. ‘Wat wil je met me bespreken?’ vraagt ze op zachte toon.

‘Daar hebben we het nog wel over,’ maakt ze ervan en ze stapt door het openstaande hek aan boord van de boot. ‘Mooi ding, Herman. Heb je die al lang?’

‘Een paar jaar. Ik heb er wel even voor moeten sparen, hoor,’ geeft hij toe. ‘Maar nu zou ik hem niet meer willen missen.’

‘Dat kan ik me voorstellen.’ Hoewel, Judith ziet zichzelf nog geen hele dagen op dit drijvende huisje zitten. Een veel te beperkte ruimte naar haar zin. Een paar uur is vast lang genoeg om er op door te brengen.

Nadat Maya en Taco veilig zijn ingesnoerd in knaloranje reddingsvesten en Judith en haar moeder op een van de stoelen zitten, gaat Herman achter het roer staan en start de motor. Met een plofje, gevolgd door een zacht gepruttel, komt die tot leven. Hij vaart langzaam achteruit weg bij de aanlegsteiger.

Taco staat naast hem en volgt nauwkeurig iedere beweging. Maya is meer geïnteresseerd in het golvenspel dat de schoep van de motor veroorzaakt. Judith houdt haar dochter met één hand aan het vest vast zodat ze niet over het hekje kan tuimelen. Erg hoog is dat niet. Niet bepaald veilig voor kinderen.

Gespannen kijkt ze naar de andere boten die langs het, in haar ogen dan toch, betrekkelijk smalle deel van de haven naar het bredere deel van het water willen varen. Soms gaat het rakelings langs elkaar heen, toch valt er geen onvertogen woord. Geen enkel vaartuig raakt een ander en er wordt met handgebaren duidelijk gemaakt wat de schipper van plan is. Wonderlijk om te zien. Herman lijkt veel van de passanten te kennen, evenals haar moeder, die ook geregeld haar hand opsteekt en zwaait. Waar kent ze al die mensen van, ze is toch nog maar twee keer mee geweest?

Als ze eenmaal de haven uit zijn en het wat rustiger om hen heen wordt, gaat haar moeder naar de kajuit waar Herman eerder een grote koelbox heeft neergezet. Ze komt terug met iets te drinken voor iedereen en een schaaltje met koeken.

‘Heb je zonnebrand bij je?’ vraagt Angelique. ‘Op het water verbrand je zo snel.’

‘Factor 50. Ik heb de kinderen en mezelf thuis nog ingesmeerd,’ knikt Judith.

Maya krijgt er al snel genoeg van om naar de golven te staren en gaat naar boven waar Taco met de hulp van Herman het roer vast mag houden. ‘Ik wil ook sturen.’

‘Je kunt ons wel helpen,’ zegt Herman.

Samen met haar broertje mag Maya de boot besturen, met de corrigerende hand van Herman in de buurt. In een kalm tempo verplaatsen ze zich over het water. De kinderen worden in elk geval niet misselijk, dat is al heel wat.

Herman manoeuvreert de boot over de rivier die het achterland van de stad in tweeën snijdt. Meerkoetjes en eenden dobberen met hun bijna volgroeide jongen op de golven. Een enkeling heeft zelfs nog heel kleine kuikens bij zich die gehaast achter hun ouders aan zwemmen. Een tweede legsel?

Een zwanenpaar glijdt statig langs de rietkraag aan de rand van het water. Hun jongen zijn nog getooid in de bruine veren die zo kenmerkend voor de soort zijn, ook al zijn ze bijna net zo groot als hun ouders.

Verderop glijden een paar kano’s op behoorlijke snelheid door het water. Roeiers die met een, twee of drie man in een kano zitten. Zij zijn vast van de roeivereniging die hier al heel wat jaren zijn eigen stek heeft.

Met één oog op de stuurman en zijn hulpjes gericht, stelt Judith op nonchalante toon een vraag aan haar moeder. ‘Heeft papa jou ooit geslagen?’ Het geluid van de motor, de gol-

ven, het gekwebbel van de kinderen, en de wind moeten 

ervoor zorgen dat Herman niet kan verstaan wat ze zegt. En als hij wel iets opvangt is dat nog geen ramp: dan heeft hij meteen iets om over na te denken.

‘Hoe kom je daar nu weer bij? Natuurlijk niet,’ reageert Angelique verbaasd. ‘Dan zou ik nooit bij hem zijn gebleven.’

‘Weet je dat zeker? Ik zag laatst een programma op tv dat daarover ging,’ verzint Judith ter plekke. ‘Als je van iemand houdt en je hebt samen kinderen, ga je vast niet zomaar weg. Bovendien zou je kunnen denken dat het jouw schuld is dat hij je slaat. Als je maar vaak genoeg te horen krijgt dat het aan jou ligt, ga je dat op het laatst vast zelf ook geloven. Het gebeurt vaker dan je denkt.’

Angelique kijkt haar met een verontruste blik aan. ‘Slaat Jorwin jou?’ vraagt ze nu op zachte toon.

‘Doe niet zo raar,’ reageert Judith. ‘Jorwin is niet agressief, dat is hij ook nooit geweest. Je weet wel beter. Het gaat niet om ons.’

Haar moeder lijkt niet overtuigd door dat antwoord. ‘Als je man je slaat, is het negen van de tien keer niet de schuld van de vrouw. Denk dat alsjeblieft nooit.’

‘Dat weet ik toch, mam. Jorwin slaat mij niet en de kinderen net zomin.’

‘Ik zou het niet kunnen verdragen als hij dat wel deed. Jij bent een sterke en zelfstandige vrouw. Ik heb bij jou altijd het gevoel dat je je ook prima alleen zou kunnen redden, anders dan Leny en Marianne, die hangen helemaal aan je broers.’

‘Ik heb helemaal geen behoefte om alleen verder te gaan. Jorwin en ik houden van elkaar,’ antwoordt Judith stellig.

‘Dat geloof ik ook wel.’

Judith geeft haar moeder geen tijd daarop door te gaan. ‘En Herman? Stel dat hij in het verleden zijn vrouw of zijn kinderen heeft geslagen, wat zou je dan doen?’

‘Jemig, Judith, wat zijn dat voor gedachten die jij hebt?’ Angeliques ogen schieten naar de man die aan het roer staat. ‘Herman is veel te lief en zachtaardig voor dat soort dingen. Hij kan niet eens een spin doodtrappen.’

‘Dat zegt ook niet alles. Zo lang ken je hem bovendien nog niet. Wat zou je doen als hij losse handjes blijkt te hebben, of te hebben gehad?’

‘Een mens kan zijn leven beteren. Je kunt iemand niet blijven veroordelen om wat er in het verleden is gebeurd,’ antwoordt Angelique omzichtig.

Is dat een bevestiging dat haar moeder ervan op de hoogte is, of is het puur hypothetisch gesproken? ‘Zou je dan bij hem blijven?’ dringt Judith aan op een antwoord.

‘Als hij mij zou slaan, of agressief gaat doen, dan zeker niet. Maar zo is hij helemaal niet.’ Opnieuw kijkt Angelique naar de man die ze liefheeft.

‘En als je nu eens te horen krijgt dat hij wel zo is geweest en misschien nog steeds zo is?’

‘Judith, ik wil dat je stopt met het stellen van dit soort nare vragen. Het is nu wel genoeg geweest. Wat bezielt jou om dergelijke gedachten te hebben en mensen te beschuldigen? Je vader was niet zo en Herman ook niet.’

‘Het is goed, mam,’ mompelt Judith. Ze draait haar hoofd weg en kijkt uit over het water. Het zaadje is geplant, over een paar dagen zal ze het nog wat water geven. Haar moeder kennende gaat ze erover nadenken en misschien vertelt ze aan Herman waarover ze met haar dochter heeft gepraat. Hij mag best weten dat ze hem niet vertrouwt.
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De rest van de middag verloopt rustig en in redelijke harmonie. Judith houdt zich vooral bezig met het insmeren van de kinderen, hun waarschuwen dat ze niet over het hekje mogen hangen, en over het water turen. Na hun korte gesprekje lijkt haar moeder geen zin meer te hebben om over diepgaandere onderwerpen te praten dan het weer, de boot en de laatste nieuwtjes die ze heeft opgevangen.

Herman staat aan het roer en vaart de koers die hij heeft uitgedacht. Na een poos legt hij de boot stil op het water, dicht langs de kant, en komen er een paar hengels tevoorschijn. Hij gaat Maya en Taco leren vissen. Een activiteit waar Judith zich het liefst verre van houdt. Dat gedoe met wormen of een haakje uit een vissenbek peuteren, is niet aan haar besteed. Gelukkig vangen de kinderen niks en Herman evenmin.

Judith zint op een manier om het onderwerp agressie en slaan bij Herman aan te kaarten, maar daar krijgt ze niet eens de kans voor. Taco en Maya nemen hem volledig in beslag.

Eenmaal terug aan de wal, zijn de kinderen moe en warm.

‘Bedankt voor een leuke middag,’ neemt Judith afscheid van haar moeder en Herman.

‘Ik wil niet fietsen,’ begint Maya nog voordat ze bij hun rijwielen zijn.

‘Je zult wel moeten anders kom je niet thuis,’ antwoordt Judith.

‘Ik kan met oma meerijden. Zij kan me toch wel thuisbrengen?’ bedenkt het meisje.

‘Dat is helemaal niet nodig. Het is amper een kwartiertje fietsen, dat red je heus nog wel.’

‘Mijn benen zijn moe,’ begint Maya als een echte dramaqueen te jammeren.

‘Ik duw je wel,’ belooft Judith.

Ze zijn inmiddels bij hun fietsen aangekomen. Judith maakt de sloten open, zet haar fiets een stukje naar achteren en wil Taco optillen om hem in het stoeltje te zetten, maar ook hij begint te protesteren. ‘Ik wil dat oma mij naar huis brengt.’

‘Dat gaan we echt niet doen. We zijn met de fiets gekomen en we gaan met de fiets terug,’ reageert Judith op gedecideerde toon. Taco doet echter een paar stappen bij haar vandaan zodat ze hem niet kan pakken zonder haar fiets los te moeten laten.

‘Ik wil niet fietsen,’ voegt Maya zich bij haar broertje. Getweeën kijken ze van een afstandje met boze gezichten naar hun moeder.

Judith ziet aan het gezicht van haar moeder dat ze zich staat te verbijten om een reactie binnen te houden. Herman is ondertussen doorgelopen en zet hun spullen in de auto.

‘Krijgt oma nog een kus, Maya?’ probeert Judith het protest te negeren.

Met een intens zielig gezicht slaat het meisje haar armpjes om oma’s hals. ‘Breng jij ons naar huis?’

‘Dat kan niet, lieverd. Jullie rijden met mama mee. Opa Herman en ik moeten nog naar iemand anders,’ maakt Angelique ervan.

‘Naar wie dan?’

‘Naar tante Lieke.’ Angelique kijkt over het hoofd van haar kleindochter naar Judith. ‘We gaan nog even naar hen.’

‘Mag ik mee? Ik vind tante Lieke wel aardig,’ gaat Maya onverstoorbaar verder.

‘Wij gaan naar huis, Maya. Papa zal zo ook wel thuiskomen. Bedenk alvast maar wat we gaan eten. Taco, wat wil jij eten?’ probeert Judith de kinderen aan haar kant te krijgen.

‘Ik wil met oma mee,’ antwoordt de jongste telg echter.

Judith begint er een beetje genoeg van te krijgen.

Haar moeder tilt Taco op om hem in het stoeltje achter op de fiets te kunnen zetten. Als hij echter in de gaten krijgt wat ze wil doen, begint hij te spartelen om uit haar greep te komen. ‘Dat wil ik niet. Ik wil met jou mee, oma.’

‘Dat kan vandaag niet, lieverd,’ zegt Angelique. ‘Niet zo wild doen met je benen, zo meteen doe je jezelf nog pijn.’

‘I-i-i-ik w-w-wil niet!’ Taco zet het op een huilen en maait fel met zijn armen om zich heen.

Omdat Judith de fiets vast moet houden, kan ze met één hand niet veel doen om het kind tot bedaren te brengen. Het lukt haar om haar arm om zijn smalle middel heen te slaan zodat haar moeder hem los kan laten.

‘Wat is dat nou?’ klinkt opeens de stem van Herman.

Taco is helaas niet meer tot rede te brengen, moe, warm en vast ook hongerig laat hij zien en horen dat hij niet altijd een rustig lief ventje is. Hij zwaait in het wilde weg met zijn armpjes en raakt Angelique opeens vol in haar gezicht.

‘Taco!’ roept Angelique geschrokken uit.

‘En nou is het klaar!’ Herman rukt hem bijna uit de handen van Judith en zet hem met een zwaai op de grond. Hij schudt de kleine jongen even door elkaar, hem stevig bij zijn bovenarmen vasthoudend. ‘Als jij niet een beetje normaal kunt doen, mag je nooit meer mee. Zulke kinderen wil ik niet op mijn boot.’

Taco schrikt van de boze reactie van Herman, maar herstelt zich al snel. ‘Jij bent stom. Je bent mijn opa niet!’ slingert hij in het gezicht van de volwassen man.

Hermans gezicht wordt rood en zijn mond een smalle streep. Judith vreest dat ze nu te maken gaan krijgen met de andere kant van deze man.

Hij houdt Taco nog altijd stevig vast en kijkt hem strak aan. ‘Ik ben jouw opa inderdaad niet, maar dan nog hoef je niet zo lelijk te doen. Je hebt je oma geslagen. Dat is niet echt lief van je.’

Iets in zijn stem zorgt ervoor dat Taco in de gaten krijgt wat er gebeurt. Zijn bravoure verdwijnt net zo plotseling als die is opgekomen. Met een beteuterd gezichtje kijkt hij op naar Angelique, die haar hand tegen haar wang gedrukt houdt. ‘Oma?’ vraagt hij met een bibberend stemmetje.

Angelique bukt zich naar het kind toe. ‘Je wilde mij toch niet slaan?’

Taco schudt zijn hoofd en kijkt haar met tranen in zijn ogen aan. ‘Mijn arm doet pijn.’

‘Laat hem maar los, Herman.’ Angelique legt haar hand op de zijne.

Herman doet wat ze vraagt en richt zich op. Hij steekt zijn handen in zijn broekzakken en loopt bij hen vandaan.

Maya is net zo geschrokken van de uitbarsting van haar broertje en pakt nu zonder protest haar fiets. ‘Gaan we naar huis, mama?’

Judith knikt met een strak gezicht en tilt Taco in zijn stoeltje. ‘Sorry mam.’

‘Het is al goed. Doe je de groetjes aan papa?’ Angelique strijkt over het verhitte gezichtje van Taco.

Hij knikt zwijgend en stopt zijn duim in zijn mond.

Zonder verder commentaar rijdt Maya naast Judith mee naar huis. Taco zit zwijgend in zijn stoeltje. Judith schaamt zich bijna dat ze over agressie tegen haar moeder is begonnen. Taco heeft zojuist een mooi voorbeeld gegeven hoe het niet moet.

Maar wat ze van de reactie van Herman moet denken, weet ze nog niet. Hij heeft Taco echt stevig vastgepakt en hem zelfs even door elkaar geschud. Het jochie kan soms het bloed onder je nagels vandaan halen, dat weet zij als geen ander, maar dan nog blijft het een kind van drie jaar.

Op het moment dat ze Taco thuis van de fiets tilt, ziet ze hoe stevig Herman hem heeft vastgehouden: op zijn bovenarmen zitten donkere plekken. Ze wrijft er zachtjes over. Hopelijk worden dat geen blauwe plekken.

 

Later die avond brengt ze het voorval bij Jorwin ter sprake.

‘Zijn daar die blauwe plekken van?’

Dat is hem dus niet ontgaan. Judith knikt. ‘Ik weet niet wat ik van die man moet denken,’ begint ze. ‘Zelfs Maya was heel erg geschrokken door zijn reactie.’

‘Hoe bedoel je? Hij heeft Taco misschien iets te hard vastgepakt, maar je weet zelf hoe hij kan drammen.’

‘Dan is dat nog geen reden om hem zo te knijpen.’

‘Taco sloeg je moeder.’

‘Niet met opzet. Hij zwaaide met zijn armen en had mij net zo goed kunnen raken.’

‘Wat is je punt, Judith?’

‘Ik kwam een buurman van Herman tegen en die vertelde me dat er vroeger weleens politie aan de deur heeft gestaan vanwege huiselijk geweld. Bij Herman.’ Judith houdt haar ogen op haar handen gericht. Die kleine draai die ze aan de waarheid geeft, vindt ze meer dan geoorloofd. Ze kijkt op naar Jorwin als hij begint te praten.

‘Huiselijk geweld? Wat dan? Dat kan ik me haast niet voorstellen van Herman. Die man is de rust zelve.’

‘Dat zou je niet zeggen als je zijn reactie vanmiddag zag.’ Heel erg vreemd dat Jorwin zo reageert, vindt Judith het niet. Hij kan geen kwaad woord over Herman van den Gaarde horen.

‘O, kom op. Dat meen je niet.’ Jorwin kijkt haar met een ongelovige blik aan. ‘Jij hoort iets van iemand en verbindt daar meteen een conclusie aan?’

‘Niet zomaar iemand. Een overbuurman die daar al net zo lang woont als Herman en zijn gezin. Hij kent hem goed genoeg. Herman is na dat voorval twee weken weggeweest.’

‘Ja en? Wat wil je daarmee zeggen? Dat hij die twee weken in de bak heeft doorgebracht?’ Jorwin schudt zijn hoofd. ‘Dat gaat er bij mij niet in.’

‘Ik weet niet wat ik ervan moet geloven,’ geeft Judith schouderophalend toe. ‘Die buurman klonk heel oprecht. Hij was er een paar weken geleden nog getuige van dat Herman bijna iemand aanvloog omdat die tegen zijn auto stond. En als je hem vanmiddag had gezien… Het is dat mijn moeder erbij was, maar hij zag eruit alsof hij Taco ik weet niet wat wilde doen.’

‘Je overdrijft. Dat zeg je alleen maar omdat je van een vage buurman iets hebt gehoord.’

‘Ik denk dat mijn moeder het ook weet,’ gaat Judith verder.

‘Wat weet zij?’

‘Van dat huiselijk geweld. Misschien heeft hij het haar verteld.’

‘Als dat zo is, vind ik dat heel netjes van hem. Dan staan haar in elk geval geen verrassingen te wachten als die buurman nog eens een geheim wil verklappen.’

‘Misschien,’ mompelt Judith.

‘Heb je er met je moeder over gepraat?’

‘Ik heb het geprobeerd zonder namen te noemen. Volgens mij dacht ze dat het over ons ging, dat jij mij slaat.’

‘Lekker! Je wordt bedankt,’ stuift Jorwin op. ‘Krijg ik dat straks ook nog op mijn brood!’

‘Nou zeg, rustig maar, hoor. Ik heb haar verzekerd dat er bij ons niets aan de hand is.’

Daarmee is het voor Jorwin nog niet afgedaan. ‘Wat heb jij tegen die man, Judith?’

‘Wat bedoel je daar nu weer mee?’ schiet ze in de verdediging.

‘Dat weet je best. Je bent dingen aan het zoeken om hem zwart te kunnen maken, om ervoor te zorgen dat je moeder hem laat vallen. Dat kun je niet maken, besef je dat wel?’

‘Ik doe helemaal niks.’

‘Nee? Waar en wanneer kwam je die buurman precies tegen?’

‘In de straat waar Herman woont. Taco wilde aanbellen toen we erdoorheen fietsten,’ maakt ze ervan. ‘Hij sprak me aan om te zeggen dat hij niet thuis was en van het een kwam het ander.’

Jorwin kijkt haar aan met een blik alsof hij niet zeker weet of hij haar wel kan geloven.

‘Echt waar. Ik heb hem heus niet gevraagd of Herman agressief was. Hoe zou ik dat moeten weten? Ik heb zijn dochter een poosje geleden gesproken. Zij is bij onze praktijk onder behandeling. Ik nam haar een keer over van een collega omdat die geen tijd had. Ze was niets anders dan lovend over haar vader.’

‘Ik verwacht ook niet anders.’ Jorwin kijkt haar hoofdschuddend aan. ‘Jij bent echt erg. Zelfs als haar vader haar of haar moeder vroeger ooit heeft geslagen, ga je dat toch niet aan een wildvreemde vertellen?’

‘Dat denk ik niet. Nogmaals, ik wist hier echt niks van. Ik ben niet aan het zoeken. Van mij mag mam gelukkig zijn met wie ze wil.’ Judith staat op. Ze heeft genoeg van deze discussie, pakt haar boek en gaat naar buiten. Jammer dat Jorwin nu weer boos op haar is. Ze hoopte eigenlijk dat hij na gisteravond meer haar kant zou kiezen. Ze wil haar moeder echt geen verdriet doen, maar haar wel behoeden voor een flinke teleurstelling. Herman lijkt zich nu te hebben ingehouden, maar er komt vast een keer dat hem dat niet lukt. En dan is het veel erger.

Niet veel later komt Jorwin ook naar buiten met een dienblad met thee en kopjes erop. Dat doet hij dan weer wel om te laten merken dat hij niet echt boos op haar is, de lieverd.

‘Schiet het een beetje op in die huizen waar jullie bezig zijn?’ vraagt Judith terwijl ze thee inschenkt voor hen beiden.

‘We redden het wel voor de bouwvak,’ knikt Jorwin.

‘Nog iets van Chantal gehoord?’

‘Niks. Jij wel?’

Ze schudt haar hoofd. ‘Kun je er met Ronald over praten?’

‘Dat denk ik niet. Dat zal vast meer kwaad dan goed doen als ik erover begin.’

‘Hoe wil je het dan oplossen?’

‘Dat zie ik nog wel. Ik weet nu wat Chantal wil.’

Judith laat haar stem dalen. De buren hoeven niet alles te horen van wat er tussen hen besproken wordt. ‘En als ze toch naar Ronald stapt en net doet of jij haar hebt lastiggevallen?’

‘Ik ga ervoor zorgen dat ik zo min mogelijk alleen met haar ben. Ik ga voortaan alleen nog samen met Bert of een ander naar het magazijn en niet meer in mijn eentje. Het moet maar even zo. Op die manier krijgt ze niet veel kans me waar dan ook klem te zetten en me achteraf ergens van te beschuldigen.’

‘Ik hoop het,’ mompelt Judith. Hoe het moet met Chantal, weet ze op dit moment niet. Als die vrouw haar zinnen op Jorwin heeft gezet, zal ze vast een andere manier bedenken om hem te kunnen krijgen. En anders iets om hem te straffen omdat hij haar niet wil. Daar is ze nog het bangst voor. Een versmade vrouw is een gevaarlijke tegenstander. Hoe moet Jorwin bewijzen dat ze niets met elkaar hebben en dat er niks is gebeurd? Wie zou hen geloven? Chantal is een aantrekkelijke vrouw, Jorwin een leuke man. Dat is een succesvol recept voor een affaire. Maar niet met haar man!

‘Zal ik eens met Chantal gaan praten?’ bedenkt Judith.

‘Wat wil je dan tegen haar zeggen?’

‘Om te beginnen dat jij me alles hebt verteld.’

‘En als zij dan zegt dat er nog meer is?’

‘Ik weet dat dat er niet is. We moeten toch iets kunnen doen? Ik wil niet lijdzaam afwachten tot zij het voor ons verpest.’

‘Ik net zo min.’

‘Misschien is het verstandig om ergens anders te gaan solliciteren. Wat ze ook zal gaan doen, ik denk niet dat het bevorderlijk is voor je carrière bij Rademakers.’

Jorwin pakt zijn mok en neemt bedachtzaam een slokje van de thee. Het blijft even stil tussen hen.

‘Misschien heb je wel gelijk,’ geeft hij na een poosje toe. ‘Maar zal ik ooit weer zo’n leuke ploeg krijgen als ik nu heb? We zijn een heel hecht team. Die jongens zijn mijn maten. Moet ik dat door haar laten verpesten?’

‘Liever niet, maar ik zou niet weten hoe je het anders moet doen zonder Ronald tegen je te krijgen. Ik kan met haar gaan praten en hopen dat ze voor rede vatbaar is.’

‘Probeer dat eerst maar,’ verzucht Jorwin. ‘Ik voel er niet veel voor om op te zoek te gaan naar een andere baan.’

Opnieuw valt er een stilte tussen hen. Judith heeft geen idee wat ze tegen Chantal moet zeggen, maar ze kan het niet zomaar laten gaan. Op de een of andere manier moet ze tot die vrouw door zien te dringen. Haar aan het verstand brengen dat ze Jorwin met rust moet laten en dat ze vooral haar mond moet houden tegen Ronald. Tenzij het haar bedoeling is om Jorwin daar naar buiten te werken.
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‘Ik weet niet wat de gedachte was achter je opmerking op de boot, Judith, maar Herman was er niet blij mee,’ begint haar moeder, die de volgende ochtend om elf uur aan de telefoon hangt.

Jorwin is gelukkig net even een rondje met de kinderen fietsen zodat ze vrijuit kan praten. ‘Waarover?’

‘Over het slaan van je partner. Ik heb er met Herman over gesproken. We hebben geen geheimen voor elkaar.’

‘Dat is mooi, mam.’ Nu moet ze de rest ook vertellen, en dan liefst op zo’n manier dat ze haar moeder er niet te veel pijn mee doet. Het is al gevoelig genoeg. ‘Heeft hij je ook verteld dat er vroeger bij hem in het gezin nog weleens iets gebeurde?’

‘Verklaar je nader. Jij weet er kennelijk alles van.’

De stem van haar moeder klinkt koel, veel te koel voor haar doen. Judith heeft niet vaak ruzie met haar moeder, zelfs vroeger toen ze nog jong en eigenwijs tot op het bot was niet. Altijd is ze redelijk en rustig gebleven. Daarmee bereik je meer dan met boos worden, zegt haar moeder altijd.

‘Ik kwam een buurman van Herman tegen.’

‘Wat toevallig. Wat deed je bij hem in de straat?’

Judith houdt vast aan het verhaal dat ze Jorwin eerder ook heeft verteld. ‘We fietsten erdoorheen, Taco en ik, en hij wilde kijken of Herman thuis was. Een buurman zei dat dat niet het geval was. We hebben even met elkaar gepraat en hij vertelde me dat Herman niet altijd even aardig en geduldig was, vooral vroeger niet.’

‘Hij heeft zijn vrouw nooit geslagen en zijn kinderen ook niet.’

‘Dat weet je? Heeft hij je verteld dat de politie op een keer aan de deur is geweest?’

‘Ja, dat heeft hij me verteld. Herman kent zijn eigen buurt en de praatzieke mensen die er wonen. Ze menen dat ze het beste met je voorhebben door van alles te vertellen.’ Angelique zucht diep voordat ze verdergaat. ‘Judith, je weet zelf toch wel hoe dat gaat in een straat? Hier horen ze wat, daar verzinnen ze er wat bij en voordat je het weet is het verhaal volledig uit zijn verband gerukt, vooral na al die jaren.’

‘Waar rook is, is vuur, mam. Bovendien heb ik gezien hoe hij gisteren met Taco omging.’

‘Wat wil je daarmee zeggen?’

‘Dat er maar een heel klein dingetje nodig is om het compleet de andere kant op te laten slaan. Jij was erbij, jij zorgde ervoor dat het niet zover kwam.’

‘O, Judith, overdrijf toch niet zo. Herman zou een kind nooit slaan.’

‘Taco heeft nu anders behoorlijk blauwe plekken op zijn bovenarmen. Hij had er zelfs een nachtmerrie over.’ En daar is niets van gelogen.

‘Hij pakte hem te hard vast, dat was alles. Er is verder toch niks gebeurd? Jij verliest vast ook je geduld weleens met de kinderen.’

‘Absoluut. Ik ben geen heilige, maar ik gebruik nooit fysiek geweld.’

‘Goed zo, Judith, dan ben jij vast beter dan achtennegentig procent van de ouders,’ klinkt het bitter.

‘Dat beweer ik heus niet.’

‘Wat dan wel? Dat Herman zijn vrouw en dochters sloeg? Dat hij mij gaat slaan als ik bij hem blijf? Wat wil je eigenlijk? Dat ik met hem breek?’

Ja, dat wil Judith inderdaad. Die man neemt de plaats van haar vader in. Een man die bovendien niet te vertrouwen is. Haar moeder kan niet van tevoren weten wat ervoor kan zorgen dat Herman van een rustige, aardige kerel verandert in een nietsontziende, woedende bruut. Beter nu even verdrietig en door de pijn heen dan later in elkaar geslagen in het ziekenhuis.

‘Ik begrijp het, Judith,’ beantwoordt Angelique haar eigen vraag omdat het zwijgen van Judith haar te lang duurt. ‘Misschien is het beter dat je op donderdag voorlopig een ander oppasadres voor Taco zoekt. Stel je voor dat Herman langskomt en Taco schrikt van hem. Ik ben een volwassen vrouw, Judith, en ik maak mijn eigen keuzes, net zoals jullie dat doen. En dat is ieders goed recht.’

Die komt hard binnen. Nu worden de kinderen de dupe, dat is niet haar bedoeling. ‘Meen je het dat Taco niet meer mag komen?’

‘Dat doe ik, en het is geen besluit dat ik in een impuls heb genomen, dat mag je best weten. Jij ziet Herman liever gaan dan komen. Dat heb ik heus wel in de gaten en hij voelt dat evengoed. Het is beter voor ons allemaal als we elkaar een poosje niet meer zien. Dan kun jij het laten bezinken en er eens rustig over nadenken wat je belangrijk vindt.’

Judith balt haar hand tot een vuist en knijpt er hard in. Ze moet een paar keer slikken en haar keel schrapen voordat ze haar stem weer voldoende vertrouwt. Dit heeft ze niet gewild en al helemaal niet verwacht. Het contact met Herman moet verbroken worden, niet dat met haar moeder. ‘En jij?’ kan ze benepen uitbrengen.

‘Ik hoef nergens over na te denken. Ik houd van Herman en hij van mij. Hij vult een leegte in mijn leven en ik in dat van hem. We willen samen verder. Dat betekent overigens niet dat we nu op stel en sprong gaan samenwonen, maar wel dat we er voor elkaar zijn.’

Tranen schieten in haar ogen. Judith probeert iets te zeggen, maar komt niet verder dan een schor gekras.

‘Ik hoop dat je er over een poosje anders over denkt. Tot kijk, Judith.’

De ingesprektoon geeft aan dat ze er niet meer is.

Judith legt het toestel langzaam terug op tafel. Haar moeder wil voorlopig niks meer met haar te maken hebben. Hoe kan ze hem kiezen boven haar eigen dochter? Dat is toch wat ze doet? Een man die heeft bewezen dat hij zijn agressie niet helemaal onder controle heeft. Ziet haar moeder dat dan niet? Zoals hij met Taco omging, en dat is dan nog een kind. En ze weet van zijn verleden, dat heeft hij haar verteld.

Opeens kan ze niet langer stil blijven zitten. Judith staat op en begint handenwringend door de kamer heen en weer te lopen. Wat moet ze nu doen? Haar moeder wil haar niet meer zien, voorlopig toch niet. Ze hoeft de kinderen niet meer te brengen. Een ander oppasadres zoeken voor Taco, dat moet ze in elk geval doen.

Het is maar goed dat Jorwin er nu niet is. Wat zou hij kwaad zijn geworden. Op haar of haar moeder? Hij begrijpt niet waarom ze zo achter Herman aan zit. Zoeken naar iets wat niet goed aan hem is. Dat snapt hij net zo min als haar moeder. Maar hij heeft zijn beide ouders nog. Hij hoeft niet toe te kijken hoe zijn moeder een andere man leert kennen en zijn vader vergeet.

Judith veegt de tranen van haar wangen en snuit haar neus als ze de poort open ziet gaan en Maya de tuin binnenkomt. Ook Taco komt de tuin ingereden op zijn fiets met zijwieltjes. Hij stopt bij de achterdeur.

‘Er kwam een hond achter ons aan, mama,’ roept Maya nog voordat ze binnen is. Haar fiets wordt tegen de grond gekwakt en ze rent naar Judith. ‘Papa werd heel boos op die meneer.’

‘O ja? Waar was dat dan? Wat voor hond was het? Heeft hij iets gedaan?’ Judith wordt weer helemaal in de problemen van de kinderen gezogen. Haar eigen zorgen moeten even wachten.

‘Ik viel bijna,’ gaat Maya verder.

‘Maya, kom je fiets eens in de schuur zetten,’ roept Jorwin vanaf buiten.

‘Doe dat eerst maar dan schenk ik alvast iets lekkers voor jullie in,’ zegt Judith. ‘Dan kun je zo meteen nog eens rustig vertellen wat er gebeurde.’

Judith gaat vlug nog even naar het toilet om de schade te herstellen. Ze dept haar ogen met een natgemaakte punt van het handdoekje. Het valt mee. Haar ogen zijn wel wat rood, maar niet opgezet. Misschien ziet Jorwin het niet eens. Straks zal ze hem vertellen dat haar moeder heeft gebeld. Of beter vanavond, als de kinderen op bed liggen.

Met een diepe zucht kijkt ze zichzelf recht aan, zucht nog een keer en strijkt het korte donkere haar achter haar oren. Dit wordt geen fijne dag, dat weet ze nu al.

 

Zoals Judith al verwachtte is Jorwin behoorlijk boos geworden. Op haar, niet eens op haar moeder. Hij begrijpt volkomen waarom ze haar dochter even niet meer wil zien. Ze kan toch weleens normaal doen? beet hij haar toe.

Doet ze niet normaal? Wat is er zo abnormaal aan haar reactie? Moet ze er dan niet over praten dat Herman agressief kan reageren? Ze is er nota bene zelf getuige van geweest. Taco draagt nog altijd de sporen van zijn manier van aanpakken. En daar mag ze dan niets van zeggen?

Judith kan er nu nog kwaad over worden. De halve nacht heeft ze wakker gelegen en in gedachten de discussie met Jorwin nog een keer gevoerd, maar dit keer zegt ze wel de dingen die ze had willen zeggen en die ervoor zorgen dat hij haar begrijpt.

Ze moeten het maar een poosje laten rusten, zei Jorwin vanochtend voordat hij uit bed ging. Zijn moeder kan op donderdag vast wel een paar keer op Taco passen. Hij zal het aan haar vragen.

En daar kan ze het mee doen.

Vandaag wil ze haar broers een berichtje sturen en vertellen wat er is gebeurd. Judith meent dat zij er recht op hebben daarvan op de hoogte te zijn. Misschien heeft hun moeder hun al gebeld, maar dat verwacht ze eigenlijk niet. Zij zal het vast doodzwijgen tot het moment dat er vragen komen.

Lang op een reactie van een van haar broers hoeft Judith niet te wachten. Wessel stuurt al direct een appje dat hij haar in de lunchpauze even belt. Als oudste van de drie voelt hij zich vast verantwoordelijk voor zijn moeder. Judith kan zich in elk geval voorbereiden op een heftige discussie, gezien zijn vorige reactie op haar opmerking toen hun moeder bij Herman was blijven slapen.

‘Je pakte me vandaag wel behoorlijk hard aan,’ zegt Sophie, de oudere vrouw die daarnet bij haar op de behandeltafel heeft gelegen en nu haar kleren weer aandoet.

‘Echt? Sorry, dat was niet mijn bedoeling,’ verontschuldigt Judith zich. ‘Soms ken ik mijn eigen kracht niet goed.’

‘Of je bent er niet helemaal bij met je gedachten. Je reageerde een paar keer helemaal niet toen ik iets zei. Problemen?’ vraagt Sophie door.

‘Ach nee, de gebruikelijke gezinstrubbels. Niks bijzonders, maar dan nog moet ik dat thuislaten en niet meenemen naar mijn werk. U hebt gelijk.’

‘Geeft niks, Judith. Dat hebben we allemaal weleens. Tot volgende week, dan gaat het vast beter.’

Daar moet ze toch echt beter op letten, geeft Judith zichzelf een standje. Als er iemand gaat klagen bij haar baas kan ze het hier wel vergeten. Deze baan heeft ze nodig, vooral als Jorwin het risico loopt die van hem te verliezen door toedoen van Chantal.

Ook dat nog. Judith laat zich met een moedeloze zucht voor haar bureautje op de stoel zakken. Wat een toestanden en dat allemaal tegelijk. Chantal heeft wel een goed moment uitgezocht om Jorwin te bedreigen. Buiten dat gedoe met haar moeder moet ze Chantal ook nog zover zien te krijgen dat ze Jorwin met rust laat. Hopelijk is zij iets beter voor rede vatbaar dan haar moeder.

 

Precies om vijf over twaalf gaat haar telefoon over. Wessel, ziet Judith in het schermpje. ‘Hoi Wessel.’

‘Judith, wat is dat voor gedoe met ma?’

‘Dat gedoe is Herman die al een keer is opgepakt voor huiselijk geweld.’

Het blijft een paar tellen stil. ‘Denk je dat of weet je dat zeker?’ wil Wessel weten.

‘Ik heb het niet zelf nagetrokken, een buurman vertelde het me,’ verzucht Judith. ‘Maar ik heb geen enkele reden om hem niet te geloven. Dat soort dingen vertel je niet over je buurtgenoten tenzij het waar is.’

‘Je hebt het dus van horen zeggen,’ concludeert Wessel.

‘Wel van iemand die hem al heel erg lang kent. Het is ook vast niet iets wat hij zal toegeven als je hem ernaar vraagt.’

‘Maar dat is voor jou kennelijk voldoende reden om ma te waarschuwen dat ze beter met hem kan breken.’

‘Nee.’ Waarom begrijpt hij nou niet wat er is gebeurd? ‘Dat is vanwege zijn reactie op Taco. Dat kind heeft nu nog blauwe plekken op zijn bovenarmen. Zo pak je een driejarige niet aan.’

‘Daar heb je gelijk in. Hij zal zijn geduld voor even hebben verloren. Er is verder toch niks gebeurd? Heeft hij hem geslagen of door elkaar gerammeld?’

‘Dat laatste wel. Taco hoeft hem voorlopig niet meer te zien. Hij is nu echt bang voor Herman.’

‘Hmm,’ reageert haar oudste broer. ‘Daar komt hij vast wel overheen als je het zelf niet te veel opblaast. Ik denk dat je overdrijft. Wat ik van ma begrijp is dat Herman haar heeft verteld dat hij vroeger nog weleens ongeduldig kon reageren.’

Hij heeft hun moeder kennelijk al gesproken. ‘Hij sloeg, Wessel!’

‘Ach, kom op, Judith. Je weet hoe sommige mensen een verhaal zodanig veranderen dat het nog interessanter en ruiger wordt om de toehoorders op hun hand te krijgen.’

‘Dat de politie bij hem voor de deur heeft gestaan? Dat kan ik me niet voorstellen. Hij verdween daarna voor een paar weken.’

‘En jij maakt daar meteen van dat hij in de gevangenis heeft gezeten.’

‘Waar is hij die twee weken dan geweest?’

‘Weet ik veel, vraag het hem!’ klinkt het geïrriteerd.

‘Ik kijk wel uit.’ Judith heeft geen zin in een confrontatie met Herman van den Gaarde. Ze heeft gezien waartoe hij in staat is, dat is meer dan voldoende voor haar. Wessel kan haar geloven of niet. Dat is aan hem.

‘Wat ga je nu doen, Judith? Kom je nu niet meer bij ma over de vloer?’

‘Dat zijn haar eigen woorden: dat het beter is elkaar een poosje niet meer te zien.’

‘Dat meent ze toch niet,’ zegt Wessel. ‘Ik vind dat je het overdrijft. Je kent ma toch?’

Dat dacht Judith ook, maar blijkbaar doet een relatie dat met mensen. Herman heeft een verkeerde invloed op haar moeder, dat blijkt nu wel. Ze verkiest hem nu al boven haar eigen kinderen. Als ze het zo wil, kan ze het zo krijgen, denkt ze verbitterd.

‘Laat het even rusten, Judith. Ma draait wel bij, en anders verwacht ik van jou dat jij je excuses aanbiedt,’ gaat Wessel verder.

‘Wat bedoel je daarmee?’ schiet Judith uit. ‘Ik heb niks verkeerd gedaan. Waarom zou ik mijn excuses moeten aanbieden? En aan wie? Aan mam? Ik zou niet weten waarom.’

‘Wees de wijste. Je doet haar verdriet door weg te blijven.’

Judith schudt heftig met haar hoofd ook al kan haar broer dat niet zien. ‘Ik hoor wel aan welke kant jij staat. Tot kijk, Wessel.’ Ze drukt de verbinding weg en smijt met een woedend gebaar haar telefoon door de kamer.

Hoe durft hij zo tegen haar te praten! Haar excuses aan moeten bieden. Waarom en aan wie? Zij heeft niks verkeerd gedaan. Het is die man, Herman van den Gaarde, die zijn excuus zou moeten aanbieden voor wat hij Taco heeft aangedaan. Zij doet haar moeder verdriet? Beseft Wessel wel wat dit hele gebeuren met haar doet? Hoeveel verdriet zijn eigen zus hiervan heeft?

Haar telefoon blijkt niet te zijn gesneuveld door die wilde gooi en laat het riedeltje horen dat Judith voor familie-oproepen gebruikt. Het is Bart die belt, haar tweede broer. Benieuwd naar wat hij van het hele gebeuren vindt, raapt ze de telefoon op van de vloer.

Bart is iets milder in zijn oordeel, maar is het in zoverre met hun oudste broer eens dat ook hij vindt dat Judith toenadering moet zoeken met hun moeder. ‘Ze meende het vast niet toen ze zei dat jullie elkaar beter een poos niet kunnen zien.’

‘Zo klonk het anders wel,’ mompelt Judith. Haar lunchpauze is inmiddels helemaal voorbij ziet ze op het klokje op het bureau. Niet dat ze honger heeft, maar ze moet wel weer aan het werk. ‘Bart, ik moet ophangen, er staan patiënten op me te wachten.’

‘Best. We houden contact, zusje.’
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Judith sleept zich door de dagen heen. Thuis wordt er niet meer over haar moeder en Herman gesproken. Jorwin doet in elk geval normaal tegen haar, dat is al heel wat.

‘Heb je al met Chantal gesproken?’ wil hij dinsdagavond weten.

‘Nog niet. Ik heb de afgelopen dagen toch moeten werken. Morgen ga ik naar de zaak en dan praat ik met haar. Heb jij haar nog gezien?’

Jorwin schudt zijn hoofd. ‘We zien elkaar normaal gesproken ook niet, tenzij ik in de winkel of het magazijn moet zijn en zij daar toevallig ook is.’

‘Ze heeft je ook niet gebeld of zo?’

‘Niks van haar gehoord, en dat zint me eigenlijk net zo min,’ geeft hij toe.

‘Misschien beseft ze dat ze te ver is gegaan.’

‘Ik hoop het. Ik ben benieuwd wat ze morgen aan jou te vertellen heeft.’

Anders Judith wel. De dreiging van Chantal zorgt er in elk geval voor dat ze niet constant in gedachten met haar moeder bezig is. Dat kan ze nu een beetje naar de achtergrond schuiven. Voorlopig wil ze dat een week de tijd geven om de gemoederen te laten bedaren. Als ze dan nog niets van haar moeder heeft gehoord, belt ze haar zelf, heeft Judith al besloten. Maar morgen is eerst Chantal aan de beurt.

 

Taco kent de weg in de showroom met de keukens en badkamers en loopt direct naar de speelhoek voor kinderen.

‘Blijf jij hier op mama wachten? Echt hier blijven, niet zomaar naar buiten lopen en met niemand meegaan,’ drukt Judith hem op het hart.

Taco knikt gehoorzaam.

Hopelijk heeft ze niet te lang nodig om met Chantal te praten. Als ze met een klant bezig is, zal ze vanzelfsprekend even moeten wachten. En als het te lang gaat duren, komt ze een andere keer wel terug.

Ze loopt naar de balie bij de ingang. ‘Weet jij waar Chantal is?’ vraagt ze aan Bianca, die erachter zit. ‘Heeft ze een klant?’

‘Nee hoor. Ik denk dat ze net naar het keukentje is. Wil je haar spreken?’

Judith knikt. ‘Mag ik Taco even hier laten?’ Vanaf de balie heeft Bianca zicht op de speelhoek.

‘Natuurlijk, ik houd wel een oogje in het zeil.’

‘Dank je wel.’ Judith haast zich naar de keuken die zich helemaal achter in de zaak bevindt. Daar blijkt Chantal inderdaad te zijn, druk bezig met de koffiemachine.

‘Hé, Judith. Dat ding heeft weer eens kuren. Heb jij er verstand van?’ Ze drukt op een paar knoppen, maar er gebeurt niks.

‘Niet echt. Dat laat ik aan Gerda over. Kan ik je even spreken?’

Chantal kijkt haar even strak aan. ‘Natuurlijk. Waar gaat het over? Op zoek naar een nieuwe keuken?’ antwoordt ze met een lachje.

‘Niet direct. Het gaat om Jorwin en jou.’

‘O.’

Meer zegt Chantal niet zodat Judith de volgende stap wel moet zetten. ‘Jorwin heeft me verteld dat jij hem lastigvalt.’

Chantal laat een zacht lachje horen. ‘Noemt hij het zo? Wat heeft hij je precies verteld? Dat we al langer iets met elkaar hebben? Het ging van hem uit, hoor.’

‘Hij legt dat toch net iets anders uit.’ Judith heeft er rekening mee gehouden dat Chantal het zal ontkennen. Erg verrast door dit antwoord is ze dan ook niet. Kennelijk heeft zij heel andere gedachten over wat er tussen hen is.

‘Uiteraard, dat zou ik ook doen als ik hem was. Hoe ben je erachter gekomen?’

‘Hij heeft het me zelf verteld. Hij vindt het behoorlijk ongemakkelijk omdat jij niet lijkt te willen aanvaarden dat er niets is tussen jullie.’

Chantal lacht opnieuw. ‘En dat geloof jij? Het is voor mij anders heel duidelijk waar onze relatie heen gaat.’ Chantal heeft schoenen met hoge hakken aan en recht haar rug iets zodat ze langer is dan Judith en op haar neerkijkt. Haar lange, blonde haar hangt los over haar schouders en omlijst haar fijne gezicht als een zachte golf. Ze draagt een strak, gebreid truitje met korte mouwtjes, op een zwarte broek die haar slanke heupen nauw omsluit. Een mooie en gevaarlijke vrouw. Als ze dat wil uitstralen, heeft ze dat absoluut bereikt.

Judith voelt zich opeens klein en plomp met Chantal zo tegenover zich. En saai met haar korte, donkere kapsel met zijscheiding en zonder make-up omdat ze vandaag niet hoeft te werken. Ze draagt een oude spijkerbroek en een shirt dat iets te groot is. Dom dat ze zich niet wat zorgvuldiger heeft gekleed, dat was heel wat beter voor haar zelfvertrouwen geweest.

Wat wil zíj nu precies uitstralen? Moeder de vrouw op wie Jorwin uitgekeken raakt en hij daarom het avontuur zoekt bij de vrouw van zijn baas? Een aantrekkelijke en spannende blondine die vast wel in is voor iets geks.

Het lachje dat om Chantals mond speelt, vertelt Judith dat zij er ook zo over denkt.

‘Wat kom je doen, Judith? Jorwin zal moeten kiezen.’

‘Hij kiest voor mij, voor zijn gezin. Hij vertelde me dat je tegen Ronald dreigt te zeggen dat Jorwin jou heeft aangerand als hij jouw spelletjes niet meespeelt.’

‘Een spelletje? Denk je echt dat dat het is? Ik ben bloedserieus. Ik weet wat ik voor Jorwin voel en hij voor mij.’

‘Je houdt jezelf voor de gek, dat speelt alleen in jouw hoofd. Jorwin voelt zich bedreigd door jou. Hij wil helemaal niets met jou.’

Chantal kijkt haar met een smalende blik aan. ‘Arme Judith, dat jij zijn verhaaltjes gelooft. Jorwin en ik, wij horen bij elkaar. We wachten het juiste moment af. Natuurlijk kunnen we er niet zomaar vandoor gaan en alle schepen achter ons verbranden. We moeten eerst nog wat dingen regelen. Zo wil ik mijn deel van de zaak hebben. Ronald zal dat moeten beseffen. We hebben dit bedrijf samen grootgebracht, dat laat ik me niet afnemen, zelfs niet voor een man als Jorwin.’

Hier kijkt Judith van op. Chantal is een stap verder en heeft de kaarten al verdeeld. Jorwin is er kennelijk niet van op de hoogte dat ze het op deze manier wil spelen anders had hij dat vast wel gezegd. Helaas klinkt het alsof ze heel zeker van haar zaak is.

‘Laat Jorwin met rust, Chantal,’ probeert ze nog een keer. ‘Hij wil je niet.’

‘Dat zal hij me dan zelf moeten vertellen,’ antwoordt Chantal op kalme toon, ‘eerder geloof ik niet dat hij niet verder met me wil. Weet je dat we elkaar regelmatig in het magazijn zien? Daar zijn plekjes waar je ongezien...’ Ze begint te lachen en drukt een vinger tegen haar mond. ‘Sorry, dat is pijnlijk voor jou. En gemeen. Ik mag je graag, Judith, je bent alleen zo saai en degelijk. Je eigen moeder mag van jou niet eens een vriend hebben. Dat is toch zielig? Het laat precies zien wat voor vrouw jij bent. Je gunt een ander zijn pleziertjes niet.’

Die opmerkingen verkiest Judith te negeren, ook al doet het pijn alsof er een mes in haar hart wordt gestoken. Chantal weet precies hoe ze haar tegenstander moet raken. ‘Wat begrijp je er niet aan dat Jorwin niet met jou verder wil?’

‘Dat bedoel ik: zo saai, je valt in herhaling. Ik hoor van Jorwin wel wat hij wil, ook al ken ik dat antwoord al.’

Judith knijpt haar handen tot vuisten. Rustig blijven, je niet op de kast laten jagen door dat kreng. Dat is waarschijnlijk precies wat ze wil. Als Jorwin slim is, zorgt hij ervoor dat hij zo snel mogelijk een andere baan vindt. Chantal zal nooit toegeven of hem met rust laten tot ze heeft wat ze wil hebben. Ze gooit Jorwin nog eerder voor de leeuwen – Ronald is in dit geval die leeuw – dan bekennen dat zij de schuldige is.

Judith draait zich om en loopt met stijve, afgemeten passen in de richting van de kinderhoek.

Bianca wendt haar hoofd af op het moment dat Judith voorbijkomt. Kan zij iets hebben gehoord van het gesprek met Chantal? Er komt zachte muziek uit de luidsprekers in het plafond en de keuken ligt een behoorlijk eind bij de balie vandaan. Of heeft ze luistervinkje gespeeld?

‘Hij is lief geweest, hoor,’ zegt Bianca ongevraagd.

‘Dank je wel voor het oppassen,’ mompelt Judith. ‘We gaan, Taco.’

Taco protesteert dat hij nog niet klaar is met bouwen.

‘Maak het maar een andere keer af.’

‘Dat kan niet,’ roept hij, ‘dan maken andere kinderen het kapot.’

Judith ziet vanuit haar ooghoeken dat Chantal haar richting uit komt. Ze tilt Taco op en neemt hem mee. Dat het jochie daarbij luidkeels roept dat ze stom is en dat hij niet mee wil, is nog veel slechter voor haar zelfvertrouwen. Tranen prikken in haar ogen, maar ze weigert te huilen en knijpt haar lippen stijf op elkaar.

Eenmaal buiten en uit het zicht van Chantal, zet ze Taco op de grond en loopt naar haar fiets, het aan het kind overlatend zijn moeder te volgen. Nu lopen de tranen wel over haar wangen. Ze is tot op het bot vernederd door die vrouw. En daarna voor haar gevoel ook nog eens door haar eigen zoon. Saai, onbeduidend, een huismoedertje dat niets voorstelt. Staat niet open voor het geluk van anderen. Chantal heeft zelfs het lef haar moeder erbij te halen.

Taco heeft niet lang nodig om naar zijn moeder te rennen en haar met een boos gezicht aan te kijken. ‘Ik mag nooit spelen van jou.’

‘Dat mag je best, maar we gaan nu naar huis.’ Ze veegt over haar gezicht en snuit haar neus.

‘Waarom huil je, mama?’

‘Ik huil niet.’

‘Welles.’

‘Nee hoor, er zat iets in mijn oog.’

Dat antwoord lijkt voldoende voor hem. Van het ene op het andere moment laat hij zijn boze houding varen en mag Judith hem in het stoeltje achter op de fiets tillen.

In een kalm tempo fietst ze naar huis. Ze verwachtte heus niet dat Chantal meteen toe zou geven dat Jorwin haar eigenlijk niet wil, maar dit is weer het andere uiterste. Die vrouw verkeert in een droomwereld. Ze wil een deel van de zaak van haar man en ook nog eens de man van een ander. Alsof iedereen haar op haar wenken moet bedienen alleen omdat ze jong en aantrekkelijk is.

Waar haalt ze bovendien het denkbeeld vandaan dat zij samen met Ronald de zaak groot heeft gemaakt? Ronald is zeker tien jaar ouder dan Chantal. Hij heeft de zaak van zijn vader overgenomen, weet Judith. Hij heeft zijn sporen al verdiend toen zij nog met poppen speelde. Chantal is er kort voor hun huwelijk gaan werken, voor zover Judith weet. Zo veel is er sinds die tijd echt niet veranderd.

 

‘Wat zei ze?’ is Jorwins verontwaardigde reactie nadat Judith haar verhaal heeft gedaan over wat er die ochtend is gebeurd. ‘Daar trap je toch niet in? Ik ben niet van plan om iets met die vrouw te beginnen. Dat is nou precies de reden waarom ik het jou vertelde. Geloof je me, Judith?’

Ze knikt heftig. ‘Natuurlijk geloof ik jou. Ze is echt gek. Ik begrijp niet dat Ronald daar niks van in de gaten heeft. Volgens mij weet Bianca namelijk wel het een en ander. Haar ontgaat vast niet veel van wat er in de zaak gebeurt.’

‘Zou je denken?’

‘Ik weet het wel zeker. Waarom?’ Judith kijkt haar man strak aan. ‘Heb je daar al een keer met Chantal een aanvaring gehad?’

‘Zoiets,’ geeft hij schoorvoetend toe.

‘Zoiets als in: Chantal deed me een voorstel. Of is het meer: Chantal probeerde me te kussen en ik werd daar boos over?’

‘Wat wil je dat ik zeg, Judith? Waar zie je me voor aan? Ik heb echt niks met haar gedaan. Chantal is gek!’

Judith wil haar man wel geloven, maar haar voorstellingsvermogen gaat met haar op de loop. Ze ziet helemaal voor zich hoe Chantal als een krolse kat om Jorwin heen draait, hem verleidend met haar schitterende blonde lokken, en haar lange wimpers waarmee ze heel suggestief kan knipperen en mannen om haar vingers kan winden. Die slanke vingers met die onwaarschijnlijk lange nagels. Nog een punt waarop Judith niet met haar kan wedijveren.

Kleine kinderen en lange nagels; patiënten die met de hand behandeld worden. Dat gaat echt niet samen. Zij heeft sterke handen, misschien wat te groot en te stevig voor een vrouw, maar dat komt voornamelijk door haar werk. Maar met die handen helpt ze mensen, zorgt ze ervoor dat ze weer kunnen functioneren, lopen, zitten, staan en zelfs liggen zonder pijn, houdt Judith zich voor.

Wat doet Chantal ermee? Mannen naar zich toe lokken. Zelfs zonder handen zou Chantal haar werk kunnen doen.

‘Judith, geloof je me?’ vraagt Jorwin nog een keer.

‘Zorg dat je een andere baan vindt. Die vrouw is tot alles in staat om haar zin te krijgen. Ze kan je letterlijk kapotmaken als ze dat wil. Zie dan nog maar eens een baan te vinden.’ Judith pakt haar boek van de salontafel en loopt daarmee naar buiten, op die manier aangevend dat ze er niet langer over wil praten. De volgende zet is aan Jorwin.

Jorwin volgt haar echter naar de tuin en gaat naast haar zitten. Hij is kennelijk nog niet klaar. ‘Ik vind wel iets anders. De meeste bedrijven zitten om vakmensen te springen. Ik kan morgen ergens anders beginnen als ik dat wil.’

‘Doe dat dan.’

‘En als ik dat nou niet wil?’

Judith kijkt hem verbaasd aan. ‘Waarom zou je daar niet weg willen? Denk je echt dat ze je nu met rust zal laten omdat ik met haar heb gepraat? Ze zal zich alleen maar feller vastbijten in jou en nog bedreigender worden. Dat mens heeft in haar hoofd gezet dat jullie bij elkaar horen. Ze zal er alles aan doen om haar zin te krijgen. Door weg te gaan geef je een duidelijk signaal af.’

‘Dat ik vlucht, dat ik bang voor haar ben. Ik heb niks fout gedaan, Judith. Waarom moet ik dan het veld ruimen?’

‘Zo zie ik dat niet. Jij bent de wijste als je gaat, de verstandigste. Je laat daarmee zien dat je voor je gezin kiest.’

Jorwin schudt zijn hoofd. ‘Wat denk je dat zij dan zal doen? Ze zal me alsnog zwartmaken bij de rest, misschien ook wel bij het bedrijf waar ik werk kan krijgen.’

Daar kan Judith niet veel tegen inbrengen. Zo kan Chantal het inderdaad spelen, maar wil ze echt zover gaan? ‘Misschien is het verstandig er met Ronald over te praten.’

‘Jij snapt het echt niet, hè?’ antwoordt Jorwin op snerende toon. ‘Dan graaf ik mijn eigen graf.’

Zo’n vaart zal het vast niet lopen. Judith meent dat Ronald een redelijke man is die altijd twee kanten van een zaak wil bekijken voordat hij een besluit neemt. Maar kan hij ook zo denken als het om zijn eigen vrouw gaat? Of heeft Chantal dit al eerder gedaan? Ze is een bloedmooie vrouw. Wat ze met Jorwin doet, heeft ze misschien ook al een keer eerder met een andere werknemer gedaan.

Opeens herinnert ze zich een voorval van vorig jaar waarover Jorwin heel erg verbaasd was. Zijn collega Vigo is toen vrij plotseling bij een ander gaan werken. Hij had ontslag genomen of werd ontslagen om een reden die niet helemaal duidelijk was voor de anderen, weet Judith nog. ‘Wat was dat vorig jaar met Vigo?’

Jorwin kijkt haar verbaasd aan. ‘Vigo Dam? Hoe kom je nou opeens op hem?’

Ze haalt haar schouders op. ‘Hij had heel onverwacht een andere baan. Waarom ging hij weg bij Rademakers?’

‘Geen idee. Waarschijnlijk kon hij ergens anders meer verdienen.’

‘Of misschien kwam dat ook door Chantal. Vigo is een knappe kerel. Hij lijkt wel een beetje op jou.’

Jorwin lacht als een boer met kiespijn. ‘Dat meen je niet. Laat je nakijken. Denk je nu echt dat ze zoiets al eens eerder bij Vigo heeft geflikt?’

‘Dat zou me niks verbazen. Kun je daarachter komen?’

‘Dan zou ik Vigo moeten bellen. Voor zover hij het al zou toegeven.’ Jorwin denkt even na en schudt vervolgens zijn hoofd. ‘Nee, dat kan ik echt niet maken.’

‘Waarom niet? Vraag hem gewoon naar de werkelijke reden waarom hij bij jullie wegging of weg moest.’

‘En als hij dat niet wil vertellen? Moet ik dan maar zeggen dat Chantal mij lastigvalt?’

‘Misschien wel. Als hij iets dergelijks ook heeft meegemaakt, zal hij het vast wel aan jou durven vertellen.’

‘Ik weet het niet. Ik hang dit liever niet te veel aan de grote klok. Je weet nooit wie er nog meer lucht van krijgt.’
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Judith concentreert zich op haar werk als ze daar is, zorgt voor de kinderen als ze thuis is en probeert de rest van zich af te zetten. Het is nu aan Jorwin om de volgende zet te doen. Aan haar moeder denkt ze zo min mogelijk. Taco is donderdag bij oma De Jonge geweest en heeft het best naar zijn zin gehad. Volgende week is hij ook welkom als het nodig is, heeft Henrieke gezegd. Judith heeft ervan gemaakt dat haar eigen moeder deze week geen tijd had om op te passen. Haar schoonmoeder hoeft niet te weten wat er werkelijk speelt.

Omdat Jorwin ook dit weekend op zaterdag moest werken, hebben ze alleen de zondag met het hele gezin samen gehad. Erg prettig gezelschap was hij helaas niet. Hij was gespannen en heel erg in zichzelf gekeerd, snauwde nog net niet tegen de kinderen, maar kon niet veel van hen hebben. Zodoende is Judith blij dat ze vandaag weer aan het werk kan. Even al die problemen thuislaten en helemaal niks anders aan haar hoofd dan de patiënten die haar nodig hebben.

Het is wel even schrikken als ze ziet dat Lieke van den Gaarde voor een behandeling op haar lijst staat.

‘Gerda, klopt dit wel?’ vraagt Judith op zachte toon aan de assistente zodat de wachtende patiënten haar niet kunnen horen. ‘Deze patiënt was toch bij Mart onder behandeling?’

‘Dat klopt, maar ze vroeg nu specifiek om jou. Je hebt haar toch al een keer eerder behandeld? Of heb je daar problemen mee?’ Gerda kijkt haar onderzoekend aan. ‘Je had ruimte, dus heb ik haar ingepland.’

Judith schudt snel haar hoofd. ‘Nee hoor, het is goed. Ik dacht alleen dat ze bij Mart zat.’

‘Kennelijk heb je vorige keer toch iets goed gedaan.’

Judith trekt een grimas en loopt naar de wachtruimte om de volgende patiënt op te halen. Het is waarschijnlijker dat Lieke voor nog iets anders dan alleen de behandeling van haar geblesseerde knie bij haar komt. Judith heeft nog een uur om zich voor te bereiden op die confrontatie.

 

Een uurtje later gaat ze Lieke halen. Vriendelijk glimlachend loopt Judith met haar mee naar de behandelkamer. ‘Hoe gaat het met je knie? Nog veel last van?’

‘Het is een hardnekkige pees die klachten blijft geven. Mart raadde me vorige keer aan om nog een keer zo’n shockwave therapie te laten doen.’

‘Dat doen we inderdaad nog een keer, maar eerst zal ik je spieren masseren.’ Judith sluit de deur van haar kamer. ‘Je mag je schoenen en broek uitdoen.’ Ze roept het dossier van Lieke tevoorschijn op haar computer en leest de aantekeningen van Mart even door. Masseren en shockwave therapie inderdaad. ‘Je gaat normaal naar Mart. Ben je niet tevreden over hem?’

‘Juist wel, maar ik wil even met jou praten,’ antwoordt Lieke terwijl ze haar broek op de stoel legt en op de behandeltafel gaat zitten.

‘Over je vader en mijn moeder?’ opent Judith zelf de deur naar dat onderwerp.

‘Meer over jou, maar dat had je vast al wel begrepen.’

Judith knikt en doet wat speciale massagecrème op haar handen waarna ze de knie van Lieke begint te masseren.

‘Wat heb jij tegen mijn vader?’ wil Lieke weten.

‘Op zich niks, maar het zint me niet dat hij achter heeft gehouden dat hij vroeger met de politie te maken heeft gehad. Wat heeft hij dan nog meer verborgen gehouden, vraag ik me af.’ Haar handen kneden en masseren. Lieke is niet gaan liggen, maar rechtop blijven zitten. Dat is te voelen aan de spanning in haar spieren.

Lieke schudt haar hoofd met een grimmige trek rond haar mond. ‘Dat was een misverstand. Mijn ouders hadden ruzie die wat hoog opliep. Er werd geschreeuwd, papa veegde een paar kopjes op de grond en mama reageerde daar weer op. Dat hoorden de buren en zij dachten dat er minstens iemand werd vermoord. Vandaar dat ze de politie belden.’

‘Jij was erbij?’ vraagt Judith verbaasd.

‘Ik was acht jaar, dus ik weet echt nog wel wat er gebeurde.’

‘Maar was jij erbij? Heb je het zien gebeuren?’

‘Nee,’ geeft Lieke toe, ‘mijn zus en ik lagen al op bed. Het was vrij laat in de avond.’

‘Kennelijk waren op dat moment nog niet alle buren naar bed.’

‘Dat heb je zeker van de overbuurman? Die oude bemoeial denkt overal het fijne van te weten,’ mompelt Lieke.

‘Werd je vader door de politie meegenomen? Dat vertelde die buurman: dat Herman een paar weken werd opgesloten.’

‘Wat een onzin. Dat heeft hij echt compleet verzonnen! Mijn vader ging een paar weken naar een oom en tante van ons in Friesland om tot bezinning te komen en om mama wat rust te geven. Als hij niet was weggegaan weet ik zeker dat ze van hem was gescheiden.’

‘Sloeg hij haar?’

‘Natuurlijk niet,’ reageert Lieke verontwaardigd. ‘Dat zou hij nooit doen. Oké, hij had een temperament en kon behoorlijk opvliegend zijn, maar hij heeft ons nooit geslagen, en mijn moeder ook niet.’ Ze kijkt Judith recht aan.

De ander lijkt oprecht te geloven wat ze vertelt. Opvliegend, maar niet slaan. Er moet toch iets van waar zijn, die buurman heeft vast niet alles uit zijn duim gezogen.

‘Mijn vader heeft vroeger een aanvaring met een paar collega’s van hem gehad. En ook met een baas of een aannemer voor wie hij op dat moment werkte. Dat liep uit op een handgemeen,’ geeft Lieke schouderophalend toe. ‘Toen waren Karin en ik nog veel jonger. Daarna is dat niet meer voorgekomen, voor zover ik weet. Hij verloor zijn baan. Dat is niet handig als je een gezin moet onderhouden. Ik denk dat hij daarvan heeft geleerd dat hij zich beter moest beheersen.’

Niet handig, inderdaad. Net zo min als het op de vuist gaan met collega’s en zijn baas dat is. Lieke vertelt het zoals zij het zich herinnerde. Ze is openhartig, dat waardeert Judith in haar, maar in hoeverre is het haar eigen ervaring? Of herhaalt ze de woorden van haar moeder en familieleden? Ze was veel te jong om overal het fijne van te kunnen weten.

Na die eerste keer dat de politie aan de deur heeft gestaan, is Herman natuurlijk voorzichtiger geworden en beter op zijn tellen gaan passen. Hij moest wel als hij zijn vrouw en gezin niet wilde kwijtraken. Het gaat er bij Judith niet in dat de man zijn temperament vanaf dat moment opeens volledig onder controle had. Hij heeft er eerder voor gezorgd dat de kinderen er niets meer van meekregen.

‘Hij is veranderd, Judith, ook al wil jij dat misschien niet zien. Bovendien houdt hij heel veel van je moeder. Het doet hem verdriet dat ze door jou wordt gedwongen een keuze te maken. Kiezen voor de man van wie ze houdt of voor haar eigen kind.’

Die keuze zou helemaal niet moeilijk moeten zijn, meent Judith. In dat geval zou zij kiezen voor haar eigen vlees en bloed. Dat is toch logisch? ‘Ik haal even het apparaat voor de shockwave,’ mompelt ze tegen Lieke en ze laat haar alleen.

Ze meent wel te begrijpen waarom Lieke met haar wil praten, maar veel verschil maakt het niet wat Judith betreft. Herman is dan misschien niet in een politiecel beland na het telefoontje van een bezorgde buur, maar zijn vrouw heeft wel op het punt gestaan hem te verlaten als hij zo doorging. Dat is voor Judith voldoende bewijs dat het hier niet om een eenmalig incident ging. Er moet in het verleden meer zijn gebeurd, anders dacht je niet aan scheiden en vertelde je dat bovendien niet aan je kinderen.

Het verhaal van Lieke overtuigt Judith er niet van dat Herman een volkomen onschuldige en veilige keuze van haar moeder is. Integendeel. Het bevestigt juist dat er meer aan de hand is. En door zijn reactie op Taco is ze daar nu meer dan ooit van overtuigd. Een moeder kiest voor haar kinderen, niet voor een gewelddadige partner. Dat die kinderen stuk voor stuk volwassen zijn en inmiddels al jaren hun eigen leven en gezin hebben, schuift Judith terzijde. Ze blijven hun moeders kinderen.

Later die dag ontvangt Judith een berichtje van Chantal op haar telefoon. Ze wil nog een keer met haar praten. Of ze om vijf uur tijd heeft om even naar de zaak te komen. Chantal wacht bij het magazijn op haar.

Judith is van plan om te gaan omdat ze benieuwd is waarover Chantal haar zo dringend wil spreken. Heeft ze spijt van wat er is gebeurd? Het lukt Judith vast wel om om vijf uur bij het magazijn te staan als ze de kinderen daarna pas gaat ophalen bij de buitenschoolse opvang. Haar laatste afspraak voor die dag is vervallen, dat komt nu goed uit. Iets eerder weggaan is dus geen probleem.

 

Judith werkt na het vertrek van haar laatste patiënt om halfvijf vlug haar werkzaamheden af zodat ze weg kan.

Het is weer wel een typische dag vandaag, gaat het door haar heen terwijl ze naar haar fiets loopt. Vanochtend Lieke die haar min of meer wil overreden om de keuze van haar moeder te accepteren en te begrijpen dat er niets mis is met haar vader. Nu Chantal die nog een keer met haar wil praten. Haar hoofd dreigt een beetje over te lopen door al deze toestanden. En tussendoor wordt er van haar verwacht dat ze de vrouw en moeder is die overal voor zorgt en alles in goede banen leidt.

Wat dat betreft heeft Jorwin het gemakkelijker. Hij hoeft alleen Chantal maar uit de weg te gaan. Dat is helemaal niet lastig zolang hij niet in de buurt van de zaak komt. Of heeft ze wel contact met hem? Is dat de reden dat Chantal haar nog een keer wil spreken?

De onrust binnen in haar groeit. Het zou een stuk eenvoudiger zijn als Chantal hen met rust laat. Zonder die vrouw hebben ze ook wel genoeg aan hun hoofd.

Judith rijdt weg en voegt zich bij de vele fietsers die op weg naar huis zijn. Het magazijn is een minuut of twintig rijden voor haar. Het ligt aan de andere kant van de stad, iets wat ze dit keer niet erg vindt. Uitstelgedrag, weet ze. De angst dat Chantal er toch met haar man vandoor gaat, blijft aan haar knagen ook al drukt ze die steeds weg. Verliefdheid, seks en lust zijn dingen die ervoor kunnen zorgen dat een man, of vrouw, zich heel anders gaat gedragen dan verwacht.

Judith kent Jorwin al heel lang, vijftien jaar is voldoende om een nieuwe generatie op de wereld te zetten. Dat is echter geen garantie dat ze hem door en door kent. Hoewel hij zelf beweert absoluut niets met Chantal te willen, laat die vrouw juist doorschemeren dat dat wel het geval is. Dat Jorwin al had gekozen en dat hij alleen de schijn ophoudt totdat Chantal haar plannen zover uitgedacht en klaar heeft dat ze haar deel van het bedrijf kan opeisen.

Dat dat haar gaat lukken is iets wat Judith zich al helemaal niet voor kan stellen. Ronald Rademakers heeft vast voorzorgsmaatregelen genomen voor het geval hij in een dergelijke situatie terechtkomt. Dat doe je als ondernemer als je je niet zaak wil verliezen bij een scheiding. Hij heeft waarschijnlijk huwelijkse voorwaarden bedongen bij hun trouwen. Daar kan zelfs Chantal niet omheen.

Het zal wel loslopen, stelt Judith zichzelf gerust. Die vrouw is slim genoeg en heeft eindelijk door dat Jorwin niet voor haar kiest. Dat wil ze haar vast persoonlijk vertellen. En waarom ook niet? Ze hebben al die jaren een goed contact met elkaar gehad. Judith mocht Chantal best tot dat gedoe met Jorwin begon. Daarmee ging ze echt te ver.

Vanwege de drukte op het fietspad en bij de stoplichten, moet Judith nog goed opletten wat er om haar heen gebeurt. Er zijn altijd van die lui die zich niets aantrekken van verkeersregels en overal doorheen crossen alsof ze daar het volste recht toe hebben. Zoals die twee jongelui op hun scooters die zich luid claxonnerend een weg door het andere verkeer banen. Zonder helm – ze rijden echt wel harder dan de toegestane snelheid voor een scooter – en menig fietser snijdend. Judith moet hard in haar rem knijpen om een voorganger, die abrupt uitwijkt voor die gasten, niet aan te rijden.

Idioten, scheldt Judith in zichzelf. Dit soort lui zorgt ervoor dat je vanzelf een hekel aan jongeren op een scooter krijgt.

Eindelijk bereikt ze de weg naar het magazijn, hoewel het daar net zo min rustig rijden is. Aangezien de showroom zich op een bedrijventerrein bevindt, is het hier een komen en gaan van auto’s en vrachtwagens. Judith rijdt dicht langs de stoep­rand, om afstand te bewaren tot de kolossen, naar de achterkant van de showroom van Rademakers.

Er staan een paar personenauto’s, en een bestelbus van Rademakers geparkeerd. Precies zo’n bus waarin Jorwin om de andere week zelf ook rijdt. Is dit de bus van zijn ploeg? Judith kan het niet met zekerheid zeggen omdat ze het kenteken niet uit haar hoofd kent.

Ze mindert vaart en maakt aanstalten om af te stappen, maar net om het hoekje van de bestelwagen ziet ze hen staan. Abrupt knijpt ze haar remmen dicht waardoor ze bijna komt te vallen. Ze wijkt iets naar achteren zodat ze haar niet direct kunnen zien. Een man en een vrouw, dicht bij elkaar staand. Chantal herkent ze direct. De man ziet ze op de rug. Hij draagt het werktenue van Rademakers waarin alle mannen rondlopen. Toch herkent ze dat korte blonde haar en die bouw meteen. Zonder twijfel: Jorwin.

Wat doet hij hier met Chantal? Hij heeft zijn hand naast het hoofd van Chantal tegen de muur geplaatst. Zij staat er heel ontspannen bij, met een glimlach rond haar mond terwijl ze haar hoofd iets naar Jorwin houdt opgeheven. Haar hand gaat naar zijn borst en ze legt hem er tegenaan. Chantal maakt zich wat langer door op haar tenen te gaan staan en dan kust ze hem.

Judith staat verbijsterd achter de bus en kijkt geschokt naar wat er gebeurt. Geen haar op haar hoofd die eraan denkt om haar aanwezigheid kenbaar te maken of Jorwin te roepen. Te verbijsterd door wat er voor haar ogen gebeurt, staat ze met de fiets tussen haar benen aan de grond genageld.

Dit kan niet waar zijn! Hij heeft een paar dagen geleden nog beweerd dat hij absoluut niets met Chantal wil. En nu kust hij haar vol overgave. Dit gebeurt echt niet tegen zijn zin zoals hij haar eerder wilde laten geloven.

Chantal slaat haar armen om zijn hals en trekt hem nog 

iets dichter naar zich toe. Over zijn schouder kijkt ze in de richting waar Judith staat. Verbeeldt ze het zich of kijkt die vrouw haar op dat moment recht aan?

Verward, verbluft, ontzet, verdrietig en tegelijkertijd ook boos, keert Judith onhandig haar fiets, stapt op en maakt al vlug meer snelheid. Het is meer geluk dan wijsheid dat ze daarbij geen ongeluk veroorzaakt of niet zelf voor de wielen van een vrachtwagen belandt. Ze kijkt niet op of om terwijl ze over het fietspad naar huis racet, niet veel beter dan die scooterrijders die ze zo-even nog verwenste.

Hij heeft gelogen! Aan iets anders kan Judith eenvoudig niet denken. Jorwin heeft haar glashard voorgelogen. En zij heeft hem zonder meer geloofd. Jorwin zou haar nooit bedriegen, heeft ze zich tot dan voorgehouden. Hij zou eerlijk zijn, zelfs als hij een affaire met een ander krijgt.

Helaas blijkt ‘nooit’ heel erg kort van duur te zijn. Hij bedriegt haar waar ze zelf bijstaat. Hangt aan de lippen van die blonde heks die hem heeft betoverd. Nou, ze mag hem hebben! Zo’n leugenachtige kerel hoeft ze niet eens. Als hij voor dat mens kiest – en dat doet hij kennelijk – mikt ze vanavond nog zijn kleren uit het raam zodat hij bij haar kan intrekken.

Tranen van woede en verdriet verblinden het zicht op de weg. Judith komt iets bij zinnen als een auto met piepende remmen nog net op tijd voor haar kan stoppen. Boos drukt de chauffeur op zijn claxon en maakt een gebaar naar zijn hoofd. Geschrokken rijdt ze langzaam verder.

Haar kinderen. Maya en Taco. Voor hen moet ze blijven, sterk zijn en verstandig, maar niet voor Jorwin. Voor hem niet meer. Hij heeft gekozen en moet daar de consequenties van dragen.

Hij zal zo dadelijk natuurlijk naar huis rijden en verwacht dan dat zijn vrouwtje met de kindertjes aan tafel zit en dat er eten voor hem klaarstaat. Jammer dan. Dat gaat niet gebeuren. Judith pakt haar mobiel en belt naar Barbara.

‘Barbara, ik heb je hulp nodig,’ begint ze zodra haar vriendin zich meldt.
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‘Dat meen je niet,’ fluistert Barbara ontzet. Ze kijkt haar vriendin met tranen in haar ogen aan. ‘O, Judith, wat vind ik dit ellendig voor je. Wat ga je nu doen?’

‘Hem confronteren met wat ik heb gezien,’ antwoordt Judith met een grimmige blik op haar gezicht.

Ze staan in de keuken en praten op zachte toon met elkaar vanwege de vier kinderen die op de bank naar een tekenfilm kijken. Barbara woont een paar straten bij hen vandaan in een huurwoning. Is dit haar voorland? kan Judith niet laten te denken. Een kleine huurwoning waarvoor ze vast meer betaalt dan ze nu maandelijks aan hypotheek kwijt zijn? In hun eigen huis zal ze niet kunnen blijven wonen. Jorwin uitkopen en een nieuwe hypotheek afsluiten op dat huis gaat vast niet lukken met haar salaris. Tenzij ze meer gaat werken, maar dat kan nauwelijks, weet ze ook. Ze werkt al sinds de geboorte van Maya hetzelfde aantal dagen in de praktijk. Soms iets meer als ze voor een ander tijdens de vakantie invalt, maar dat gebeurt tegenwoordig hoogst zelden. Haar baas heeft meestal genoeg stagiaires om die uren op te kunnen vullen.

Ho! Stop, roept ze zichzelf een halt toe. Ze loopt te ver vooruit op de zaken. Jorwin heeft een ander. Hij heeft gelogen en haar bedrogen, maar betekent dat automatisch dat ze uit elkaar gaan? Tranen vullen haar ogen. Ze wil hem niet kwijt, ze houden toch van elkaar?

‘Heb je een foto gemaakt?’ dringt de stem van Barbara tot haar door.

‘Een foto?’ Judith kijkt haar verdwaasd aan.

‘Ja, met je mobiel. Van hen toen ze elkaar kusten. Als bewijs. Straks ontkent hij het nog, dan heb je nog niks om mee te dreigen.’

‘Waarom moet ik met een foto dreigen?’

‘Als bewijs van zijn overspel.’

‘Moet dat dan? Waarom moet ik dat bewijzen?’

‘Bij de scheiding kan dat helpen om er meer uit te slepen,’ gaat Barbara verder. ‘Als een van de partners overspel heeft gepleegd, staat de ander sterker. Schuldgevoel, weet je wel.’

Judith schudt heftig haar hoofd en veegt over haar wangen. ‘Nee, dat weet ik niet. Wie heeft het bovendien over scheiden gehad?’

Barbara kijkt haar vriendin vol verbazing aan. ‘Hij bedriegt je met een ander. Niet zomaar iemand: de vrouw van zijn baas nog wel. Jij wist het en hebt hem ernaar gevraagd. Hij ontkende alles en dan betrap je hen. Dat pik je toch niet? Dat kun je niet menen, Judith.’

‘Ik weet het niet,’ geeft ze naar waarheid toe. ‘Je hebt helemaal gelijk, Barbara, maar ik houd van hem.’

‘Dan nog!’ klinkt het op harde toon. ‘Dit moet je niet zomaar pikken! Niet voorbij laten gaan alsof er niks is gebeurd.’

‘Dat zal ik zeker niet doen, maar scheiden…’

‘Je verandert nog wel van gedachten,’ meent Barbara met een felle zekerheid. ‘In het begin wil je nog geloven dat het een bevlieging van hem was, dat het niet waar is.’

‘Het is wel waar! Ik heb het toch met eigen ogen gezien? Maar dan nog… ik weet het even niet meer, Barbara.’

Haar vriendin glimlacht begrijpend en slaat haar armen even om Judith heen. ‘Ik snap het wel. Ga naar huis, praat met hem. Taco en Maya vermaken zich hier wel.’

‘Ik kom ze straks weer halen. Ze eten thuis, hoor.’

Barbara schudt haar hoofd. ‘Neem de tijd die jullie nodig hebben. De kinderen blijven bij mij zolang als nodig is. Ik bak wel frietjes voor het hele stel, en als het echt nodig is mogen ze zelfs blijven slapen.’

‘Dank je wel,’ mompelt Judith, ‘je bent super.’

Tien minuten later zit ze aan haar eigen eettafel. Aan eten maken wil ze niet eens denken. Gespannen wacht ze op de thuiskomst van Jorwin. Op het moment dat ze de bekende, zware dieselmotor van de bestelbus hoort, recht ze haar rug en staat op. Ze knijpt haar handen samen tot vuisten. Boos moet ze zijn, niet verdrietig of weemoedig om wat hij dreigt weg te gooien. Kwaad. Hij heeft haar bedrogen, haar een leugen voorgeschoteld alsof hun huwelijk niets voorstelt. Zij niets voorstelt en de kinderen niet belangrijk zijn.

De kinderen! Maya en Taco die om het andere weekend of zelfs om de andere week met hun koffertje naar hun vader moeten, niet-begrijpend waarom hij niet meer bij hen woont.

De bus trekt weer op en het geluid sterft langzaam weg. Er wordt een sleutel in het slot van de voordeur gestoken.

‘Hoi Judith. Wat is het hier rustig. Zijn de kinderen buiten?’ begint Jorwin zodra hij binnenkomt. Hij loopt zoekend naar de keuken en werpt een blik in de tuin. ‘Wat eten we?’

‘Taco en Maya zijn bij Barbara,’ begint Judith.

Op dat moment lijkt Jorwin de uitdrukking op haar gezicht pas te zien. ‘Waarom? Is er iets gebeurd? Is er iemand overleden? Je moeder?’ Hij loopt naar haar toe en wil zijn handen op haar schouders leggen, maar Judith deinst achteruit.

‘Mijn moeder verkeert in een prima gezondheid en zit op dit moment ongetwijfeld bij een gewelddadige man aan tafel te genieten van hun maaltijd.’

‘Wat is er dan aan de hand? Je gezicht staat op zeven dagen onweer.’

‘Ik heb jullie gezien.’

Verbazing, ongeloof en weten wisselen zich af op het zijne. Ondanks dat slaagt hij erin haar met een onschuldige uitdrukking aan te kijken. ‘Waar ben je dan geweest? We zijn hier twaalf kilometer vandaan bezig met een keuken.’

‘Zo ver hoefde ik niet te gaan: bij het magazijn. Met Chantal.’

‘O.’

‘Ja. O.’ Judith hoeft nu geen moeite meer te doen om haar woede op te roepen. ‘Ik heb je gezien met háár! En ik maar denken dat je niets met haar wilde. Het zag er anders behoorlijk intiem uit. Helemaal niet alsof je haar van je lijf moest houden. Ze belde mij omdat ze met me wilde praten, maar kennelijk was jij me voor.’ Ze kijkt hem met een verbeten blik aan. ‘Je hebt tegen me gelogen! Hoelang is dit al aan de gang?’

‘Zo is het niet, Judith. Echt, zo is het helemaal niet. Ik wil niet...’

‘Dat je het lef hebt dat nu nog te zeggen! Je vrat haar bijna op!’ schreeuwt Judith hem toe. ‘Ze kroop zowat in je! Wat heb ik verdomme verkeerd gezien? Wat wil je niet? Volgens mij waren jullie toe aan een bed!’ Ze is met opzet zo grof. Zolang ze boos blijft zal ze niet gaan huilen.

Jorwin steekt zijn handen op en laat ze weer in een moedeloos gebaar naast zijn lichaam vallen. ‘Ik heb dit niet gewild,’ herhaalt hij.

‘Hou toch op, man! Je wilt maar al te graag. Nou, van mij mag je! Ga maar naar je vriendin. Vraag maar of je voorgoed bij haar mag komen wonen. Daar zal Ronald vast blij mee zijn. Pak je spullen en verdwijn alsjeblieft.’

‘Judith, het is niet wat jij gezien denkt te hebben,’ probeert Jorwin nog een keer.

‘Dan kun je verdomd goed toneelspelen. Chantal belde me met opzet zodat ik deze vertoning zou zien. Ze wist dat ik er was.’

‘Ik heb geen idee waar je het over hebt.’

‘Ze zag me staan en keek me recht aan! Ontken het maar niet, ik weet heus wel wat ik heb gezien.’

‘Dat snap ik, maar dat ze dit expres heeft gedaan begrijp ik niet.’

‘Weet je, Jorwin,’ antwoordt Judith op vermoeide toon. Alle energie lijkt opeens uit haar weg te stromen. ‘Het interesseert me niet eens meer wat ze hiermee denkt te bereiken. Ze kan krijgen wat ze hebben wil. Je kunt nu beter vertrekken.’

Jorwin draalt nog wat. Even lijkt het alsof hij iets wil zeggen, maar dan gaat hij zonder protest naar boven.

Judith schenkt een glas wijn voor zichzelf in en drinkt dat in een paar slokken leeg. Misschien verdooft dat de pijn een beetje die ze nu voelt. Boven haar hoofd hoort ze lades en kasten open- en dichtgaan. Hij pakt echt zijn spullen. Zou hij weten waar de koffers liggen?

Gestommel op de trap naar de zolder. Zo te horen wel.

Niet veel later komt hij met een koffer in zijn hand weer beneden. Hij ziet er ontdaan uit met roodomrande ogen alsof hij heeft gehuild. Net goed. Hij mag best verdriet hebben nu hij de gevolgen van zijn daden voorgeschoteld krijgt.

‘Het spijt me echt, Judith. Dit heb ik niet gewild.’

Judith neemt demonstratief nog een slok voordat ze antwoordt: ‘Spijt komt jammer genoeg altijd te laat. Gisteren zou ik je nog geloofd hebben, nu niet meer.’

‘Ik zal voor nu weggaan, maar we hebben nog contact.’

‘Absoluut. Ik laat mijn advocaat wel bellen,’ mompelt ze op sarcastische toon.

Jorwin lijkt opnieuw iets te willen zeggen, maar hij vertrekt zonder er nog iets aan toe te voegen. Als ze hun auto hoort starten, springt ze op en haast zich naar het raam. Hij is al weg voordat ze hem kon tegenhouden.

Lekker is dat, nu heeft ze niet eens vervoer. Nou ja, voor meer dan de wekelijkse boodschappen gebruikt ze de auto eigenlijk niet. Die zou ze een stuk minder missen dan Jorwin...

Beduusd door het besef dat haar huwelijk in een paar minuten tijd aan scherven is gevallen, laat Judith zich op de bank zakken en wrijft over haar armen. Een koud gevoel van eenzaamheid bekruipt haar. Dit heeft ze niet gewild, al beseft ze terdege dat er geen andere optie overbleef dan hem wegsturen. Jorwin moet beseffen dat hij een grens heeft overschreden en moet nadenken over de volgende stappen, voor zover hij daar nog over na hoeft te denken.

Er rolt een traan over haar wang, die al snel gevolgd wordt door meer. Ze huilt om hen, wat ze kwijt zijn geraakt. In al die jaren dat ze samen zijn geweest, is ze nu opeens alleen. Jorwin is weg. De liefde van haar leven, haar maatje, haar minnaar, de vader van haar kinderen. Zo zijn ze nog gelukkig samen en is er niks aan de hand, en nu is het opeens allemaal voorbij. De luchtbel is gebarsten. Nooit heeft ze kunnen bedenken dat er op zo’n manier een einde aan hun geluk kon komen. Niet bij hen, niet met Jorwin.

Deze uitkomst zou niet zo’n complete verrassing voor haar moeten zijn, niet nadat hij zelf vertelde dat Chantal iets met hem wilde. Judith geloofde hem toen hij zei dat het alleen van haar kant kwam. Na wat ze vanmiddag heeft gezien, weet ze dat hij heeft gelogen. Hij heeft haar bewust een ander beeld voor ogen gehouden zodat hij het slachtoffer kan spelen. Zodat hij het beste van twee vrouwen kan nemen. Een gezin én een maîtresse.

Verdriet maakt plaats voor boosheid. Woede op Chantal en hem. Hij gaat nu vast naar haar toe. Wat zullen ze een lol hebben om die domme Judith die zo naïef is en alles geloof-

de wat haar man haar vertelde. Die zich druk maakt over 

haar moeder, maar niet ziet wat er mis is in haar eigen huwelijk.

Omdat ze er echt met iemand over moet praten die haar begrijpt, pakt Judith haar telefoon en huissleutels, sluit af en gaat naar het huis van Barbara.

De kinderen zitten heerlijk aan tafel te smullen van de friet­jes die haar vriendin voor hen heeft gebakken. Taco en Maya kijken even op van hun bord als ze hun moeder via de achterdeur binnen zien komen, maar eten daarna meteen weer gulzig verder. Alsof ze thuis nooit frites krijgen.

‘Hé, jij bent snel. Alles in orde?’ Barbara kijkt haar onderzoekend aan. Ze leunt tegen het aanrecht en houdt de frietpan in de gaten.

Judith knikt. ‘Het gaat.’

‘Is hij weg?’ gaat Barbara op zachte toon verder.

Opnieuw knikt Judith.

‘Mooi. Wil je ook wat eten? Ik heb nog genoeg,’ biedt Barbara aan en ze wijst op de zak die op het aanrecht ligt.

Judith haalt haar schouders op.

‘Je moet wat eten, hoor. Goed voor jezelf zorgen. Dat ben je aan hen verplicht,’ zegt ze met een hoofdknik naar de kinderen.

‘Dat doe ik ook wel.’

Barbara snuift hoorbaar, buigt zich iets dichter naar Judith toe en snuift nog eens. ‘Heb je gedronken?’

‘Het was maar één wijntje.’

Hoofdschuddend vult Barbara een glas water en geeft dat aan Judith. ‘Dat moet je niet doen. Je kunt je verdriet niet verdrinken of doe het anders met water. Daar houd je geen hoofdpijn en een kater aan over.’

Judith trekt een gezicht naar haar vriendin. ‘Je spreekt vast uit ervaring.’

‘Inderdaad. En mijn goede raad is gratis. Waar is hij heen?’

‘Weet ik veel,’ mompelt Judith. ‘Het interesseert me ook niks. Hij heeft een koffer gepakt en is vertrokken.’

‘Zonder protest?’ Barbara haalt het mandje uit de pan en schudt het overtollige vet eraf voordat ze de frites in een andere schaal doet.

‘Ja, wat moest hij anders? Ik heb hen gezien!’

‘Denk je dat hij naar haar is?’

Judith haalt haar schouders op in een poging onverschillig over te komen. ‘Best mogelijk.’ Om vervolgens haar hoofd te schudden. ‘Ik heb geen idee. Zij is ook getrouwd.’

Barbara pakt een bord uit de kast en geeft dat aan Judith. ‘Dat is niet jouw probleem.’ Vervolgens verdeelt ze de goudgele pijltjes over hun borden.

Ze gaan samen op de bank zitten. Judith begint langzaam te eten, niet omdat ze honger heeft, maar omdat het moet.

‘Ik weet wel een goede notaris die niet al te duur is,’ begint Barbara na een poosje.

‘Dat wil ik nu nog niet.’

‘Je zult wel moeten. Hij moet beseffen dat je het meent, dat je hem niet zonder meer terugneemt.’

‘Ik weet niet wat ik wil, Barbara,’ verzucht Judith. Ze zet het bord op de salontafel. Ze heeft niet eens de helft naar binnen kunnen krijgen.

‘Dat weet ik, en dat is ook begrijpelijk. Op dit moment ben je verstandelijk nog niet zover dat je er een punt achter wilt zetten. Het is ook goed om dat niet in een moment van woede te besluiten. Je gooit niet zomaar vijftien jaar weg. Zijn jullie al zo lang getrouwd?’

‘Veertien jaar.’

‘Moet je zien, dat is niet niks. Hij is natuurlijk een aantrekkelijke man, toch had ik dit niet van hem verwacht. Hij is gek op je.’

‘Was.’

‘Tja.’

‘Over wie hebben jullie het, mama?’ wil Yvon weten.

‘Niemand, liefje. Wie heeft er zin in een kroketje?’

‘Ik,’ klinkt het vrijwel gelijktijdig uit vier kindermonden.

Grijnzend staat Barbara op en vult de frietpan nog een keer.

 

Maya en Taco liggen op bed. Ze lijken niet in de gaten te hebben dat hun vader er niet is, moe als ze zijn van een drukke dag die op zo’n leuke manier eindigde bij hun beste vriendjes.

Judith zit besluiteloos op de bank. De tv staat aan, maar ze ziet of hoort er vrij weinig van. Een notaris zoeken om Jorwin te laten merken dat ze het meent, heeft Barbara haar aangeraden. En dan? Een scheiding in werking zetten? Dat is toch veel te snel?

Maar wat wil je dan? stelt ze zichzelf de vraag. Jorwin heeft een ander, wil hij nog wel bij jou blijven? Als hij verliefd is op Chantal – waar het die middag wel naar uitzag – dan willen ze vroeg of laat samen zijn. En zo niet, wil ik hem dan nog wel terug?

Een snik welt op in haar keel. Ze drukt haar vuist tegen haar mond. Niet huilen, dat heeft ze al genoeg gedaan en er zullen ongetwijfeld nog heel wat meer tranen vloeien voordat dit alles voorbij is. Is haar huwelijk echt voorbij? De enige die hierop antwoord kan geven is Jorwin, en hij is er niet. Of moet ze voor zichzelf besluiten dat dit de grens is?

Een zacht maar aanhoudend kloppen op het raam verstoort haar gedachten. Judith kijkt op. Wie het ook is, ze stuurt hem of haar weg. Visite kan ze nu echt niet hebben. Verbaasd ziet ze echter dat het haar eigen man is die voor het raam staat en dat hij naar de voordeur gebaart. Wat wil hij nog? Is hij iets vergeten?

Langzaam staat ze op en gaat naar de voordeur. Voor-

dat ze de deur opent, werpt ze nog een blik in de spiegel in de hal. Ze ziet eruit zoals ze zich voelt: slecht. Zwijgend opent ze de deur en kijkt hem strak aan.

‘Mag ik binnenkomen? Ik wil met je praten,’ begint Jorwin.

Eigenlijk vindt Judith het wel fijn dat hij niet eenvoudig zijn eigen huissleutel heeft gebruikt en zonder te vragen naar binnen is gegaan. Ze doet een stap naar achteren en maakt een gebaar dat hij verder kan komen.

‘Dank je wel,’ mompelt Jorwin.
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‘Dat van vanmiddag was een vergissing,’ begint Jorwin.

Judith zit tegenover hem in een fauteuil, haar handen tussen haar knieën geklemd zodat ze die in elk geval in bedwang kan houden en niet nerveus aan de randjes van haar nagels pulkt. Zwijgend kijkt ze hem aan, niet van plan hem op wat voor manier dan ook tegemoet te komen. Hij heeft mazzel dat ze hem binnen heeft gelaten. Misschien was het verstandiger om hem buiten te laten staan, maar waar ze over de relatie van haar moeder heel standvastig is, gaat dat in haar eigen geval niet op.

‘Chantal had me naar het magazijn gelokt met een smoes en flirtte met me. Ik weet niet wat me bezielde, maar opeens kusten we elkaar.’ Jorwin schudt schuldbewust zijn hoofd, maar richt vervolgens zijn blik weer op haar. Die is open en eerlijk. ‘Je hebt gelijk dat je boos op me bent, dat had niet mogen gebeuren. Als je nog wat langer was blijven staan, had je gezien dat ik haar van me wegduwde.’

Zegt hij nu. Dat is inderdaad niet wat zij heeft gezien en dat heeft hij eerder ook niet verteld. Hij kan wel van alles verzinnen om zijn gedrag goed te praten. Feit blijft dat hij die vrouw heeft gekust en dat is wat telt. Judith ziet nog heel duidelijk voor zich hoe hij zijn hand naast het hoofd van Chantal tegen de muur plaatste. Hoe dicht ze bij elkaar stonden. De uitdrukking op zijn gezicht kon ze niet zien, maar die van Chantal des te beter. En die was veelzeggend genoeg.

‘Ik voel niks voor haar, Judith. De enige van wie ik houd ben jij. Chantal betekent niks voor me, er is verder helemaal niks tussen ons gebeurd.’ Hij zwijgt een kort moment voordat hij verdergaat. ‘Ik heb Ronald daarstraks gebeld en heb op staande voet ontslag genomen. Ik vind snel genoeg een andere baan.’

Verward kijkt Judith hem aan. ‘Waarom heb je dat gedaan? Je wilt daar toch niet weg?’

‘Ik moet wel. Ze zal me niet met rust laten zolang ik daar werk.’

Dat is nogal een stap die hij heeft genomen – ze weet wat zijn werk voor hem betekent – maar het is een minder grote dan een scheiding die op zijn pad kan komen als hij niets doet. ‘Hoe reageerde Ronald?’

‘Verbaasd. Hij snapte er niks van en zei dat hij het niet had zien aankomen. Hij wilde weten of er iets aan de hand was.’

‘En?’

‘Dat kan ik hem toch niet vertellen?’

‘Waarom niet?’ Judith voelt dat ze boos wordt. Jorwin is niet de enige in deze affaire, Chantal heeft hier net zo goed een aandeel in, een behoorlijk groot ook. ‘Dat akelige mens doet heel erg haar best om ons huwelijk kapot te maken, dan zie ik niet in waarom je dat niet aan haar man zou mogen vertellen. Hij mag best weten hoe dat van hem ervoor staat.’

‘Dat doe ik echt niet.’ Jorwin schudt zijn hoofd.

‘Hij krijgt het vroeg of laat echt wel een keer te horen,’ houdt ze hem voor. ‘Dit soort dingen hebben nu eenmaal de neiging om een keer uit te komen.’

‘Dat is goed mogelijk, maar dan heb ik in elk geval al een goede referentie van hem gekregen om bij een ander bedrijf aan de slag te kunnen.’

Daar heeft hij een punt. Judith knikt langzaam.

Jorwin schuift iets naar voren op de bank, zijn armen op zijn knieën. Een kort moment denkt Judith dat hij haar handen wil pakken, maar hij behoudt toch een zekere afstand.

‘Het spijt me wat er vanmiddag is gebeurd. Dat had ik niet moeten doen. Het ging in een vlaag van…’ Hij schudt zijn hoofd en haalt zijn schouders op. ‘Branie, overmoed, flirten. Ik had haar daar niet verwacht.’

‘Zij jou kennelijk wel. De enige reden dat ze met mij wilde afspreken was vast omdat ze wist dat jij er dan ook zou zijn,’ houdt Judith hem voor. ‘Ze heeft dit zorgvuldig voorbereid.’

‘Het zal wel als jij het zegt. Ik had werkelijk geen idee. Chantal zou er niet eens zijn. Ze had een vrije dag, vandaar dat het mij veilig leek om met de rest mee naar het magazijn te rijden en de bus te helpen uitladen.’

‘De rest was er ook? Hebben die gezien wat er tussen jullie gebeurde?’ Ze kijkt hem verbijsterd aan. Als dat zo is, weet Ronald binnen de kortste keren wat er tussen Jorwin en zijn vrouw speelt.

‘Nee, die waren binnen bezig. Niemand heeft ons gezien,’ verzekert Jorwin haar. ‘Behalve jij dan.’

Judith vraagt zich af of hij het haar verteld zou hebben als zij hem niet met haar ontdekking had geconfronteerd.

‘Ik ben blij dat ik even met je heb kunnen praten, Judith,’ gaat Jorwin verder. ‘Dank je wel dat je naar me hebt willen luisteren zonder me meteen buiten te schoppen.’

‘Dat wil niet zeggen dat je nu meteen terug kunt komen en je koffer weer kunt uitpakken,’ houdt ze hem voor.

‘Dat besef ik wel. Ik heb iets ongelooflijk stoms gedaan en daarvoor zal ik moeten boeten.’

Als dat maar goed tot hem doordringt. ‘Ik heb tijd nodig om het te laten bezinken en erover na te denken.’

‘Dat snap ik. Neem de tijd die je ervoor nodig hebt. Ik logeer voorlopig een paar dagen bij Benjamin.’

Dat is een oude vriend van Jorwin, weet Judith. En dit keer geen collega.

Hij staat op en lijkt even te twijfelen. Als hij nu maar niet denkt dat hij haar mag kussen of aanraken, dat kan ze nu echt nog niet verdragen. Het beeld van hem met een andere vrouw staat nog steeds op haar netvlies gebrand. Daarom komt Judith niet omhoog, maar blijft op de bank zitten.

‘Ik ga weer. Geef je de kinderen een kus van me? Mag ik woensdag alsjeblieft langskomen zodat ik even bij ze kan zijn? Ik hoef de komende paar dagen toch niet te werken. Donderdag kan ik ze wel ophalen van school als dat gemakkelijker is voor jou.’

Judith knikt nadenkend. Donderdag is inderdaad wel handig, dan hoeft ze de confrontatie met zijn moeder niet aan te gaan. Stel je voor dat zij weet dat Jorwin niet meer thuis woont. Waarom dat is gaat zij haar schoonmoeder echt niet uitleggen, dat mag hij zelf doen. ‘Best, daar heb ik geen problemen mee.’

‘Dank je wel. Nou, tot woensdag dan maar.’ Na nog een korte aarzeling gaat hij weg.

Het is wel belangrijk dat Maya en Taco hun vader kunnen blijven zien en er niet te veel onder lijden. Zij hebben hier geen schuld aan en mogen er niet de dupe van worden. Daarin zal ze hem niet dwarszitten, besluit Judith. De kinderen zijn het belangrijkste, wat er verder ook nog gaat gebeuren tussen hen.

Judith hoort de voordeur met een zachte klik dichtgaan. Door het grote raam ziet ze hem naar de auto lopen. Hij zwaait zelfs nog even voordat hij wegrijdt. Alsof het om een gezellig bezoekje gaat.

Geen knallende ruzie of scheldpartijen, dat in elk geval niet. Er hoeft wat haar betreft niet meer drama aan toe te worden gevoegd. Jorwin heeft een fout gemaakt, dat moet een plek krijgen voordat ze verder met hem kan gaan. Ze moet voor zichzelf bepalen of ze gelooft wat hij zojuist heeft verteld, of het vertrouwen tussen hen hersteld kan worden.

 

De halve nacht heeft Judith liggen draaien en woelen en proberen te bedenken wat ze moet doen. Daar is ze niet uitgekomen, moet ze die ochtend aan zichzelf bekennen. Ze heeft nog steeds geen idee wat ze wil of waar ze goed aan doet. Jorwin heeft een andere vrouw gekust, met haar geflirt. Hoe hij het ook wendt of keert, dat kan hij niet meer ongedaan maken. Hij verdient het niet dat ze hem terugneemt, voor zover hij de waarheid spreekt. Die is gemakkelijk in zijn richting om te buigen als dat hem beter uitkomt. Zij kan niet controleren wat er al dan niet waar is van wat hij haar vertelde. En aan Chantal vragen hoe het precies zit, heeft nog veel minder zin.

Moe en met een beginnende hoofdpijn staat Judith op en loopt naar de badkamer. Een douche frist haar misschien nog wat op.

Jorwin heeft ontslag genomen bij Rademakers, dat is in elk geval een teken dat hij het meent dat hij uit de buurt van Chantal wil blijven. Op staande voet nog wel. Dat houdt wel in dat hij moet gaan solliciteren, er moet een hypotheek betaald worden ook al logeert hij nu bij Benjamin. Misschien gaat het inderdaad zo gemakkelijk als hij meent. Vandaag weg bij de een, morgen aan de slag bij een ander.

Het gaat op dit moment beter dan ooit in de bouw, weet Judith, maar de bouwvak staat over een paar weken voor de deur. Dat kan weleens een streep door zijn plannen halen. Ze kan zich niet voorstellen dat Jorwin voor die korte periode bij een ander bedrijf zal worden aangenomen. Dat wordt vast over de vakantie heen getild.

Er zijn natuurlijk ondernemingen die doorwerken sinds de bouwvak geen verplichte vakantie meer is, dan nog hebben ze te maken met langere levertijden omdat bepaalde fabrieken hun deuren sluiten of in elk geval minder produceren in die periode.

En dan is er ook nog hun eigen vakantie die precies in de bouwvak valt. Ze hebben een vakantie in de Ardennen geboekt. Ze ziet zich nog niet alleen met de kinderen daarheen rijden. Niet dat ze niet durft te rijden, maar wat moet ze daar zonder Jorwin? Al die dingen doen met Maya en Taco die ze normaal samen met hem doet? Daar voelt ze niet veel voor. Kortom, haar leven is een zooitje op dit moment.

Judith zet die negatieve gedachten van zich af en draait de douche een paar graden kouder om helemaal wakker te worden. Eerst maar aankleden en de kinderen wekken. Die moeten naar school en zelf moet ze gaan werken.

Als Judith haar fiets een uurtje later aan de ketting in de stalling bij de praktijk zet, komt het gesprek met Lieke weer naar boven. Nog zo’n ding waarover ze vannacht heeft liggen piekeren. Ook daarvan weet ze nog niet wat ze ermee aan moet.

Dat is voor nu even van minder belang, schuift Judith het resoluut terzijde. Haar eigen huwelijk gaat voor, aan die relatie van haar moeder kan ze toch niet veel doen. Zij moet zelf kiezen wie ze wil geloven en wat belangrijk voor haar is, daar heeft ze haar dochter duidelijk niet voor nodig.

Tussen twee patiënten door controleert Judith haar telefoon waarop een klein lichtje knippert, ten teken dat er een bericht is binnengekomen. Chantal, ziet ze zodra ze het scherm activeert. Net of ze daarop zit ze te wachten. Heeft die vrouw niks beters te doen dan stoken en een ander lastigvallen? gaat het geïrriteerd door Judith heen. Ze voelt haar boosheid weer terugkomen.

Jorwin heeft ontslag genomen, luidt het eerste bericht. Precies volgens plan.

Judith laat haar telefoon zakken. Waar slaat dat nu weer op? Welk plan?

Ik neem aan dat hij niet meer thuis mag komen. Je gelooft kennelijk dat wij een relatie hebben.

Nu begrijpt ze het helemaal niet meer. Het wordt voor Judith steeds moeilijker om te bepalen wie of wat ze moet geloven, wie de waarheid vertelt en wie liegt. Jorwin zegt het een en Chantal het ander. Of is dit bericht bedoeld om nog meer twijfel te zaaien zodat Judith haar man helemaal niet meer vertrouwt en hij uiteindelijk naar Chantal gaat?

In een impuls tikt ze een bericht naar Barbara. Ze moet hier met iemand over praten voordat ze helemaal gek wordt van zichzelf.

Tijd om samen te lunchen?

Zeker weten! Waar?

Barbara werkt in de stad, tien minuten fietsen voor Judith. Een enkele keer spreken ze iets af, wat er meestal op neer komt dat ze op een bank in het park achter de bibliotheek hun meegebrachte boterhammen opeten omdat Barbara het zonde van het brood en van het geld vindt om iets te kopen.

Ons vaste plekje. Ik zorg voor lekkere koffie, belooft Judith. Ben er om 5 over.

Tot straks, is Barbara’s reactie.

Nog even geduld, dan kan ze losbarsten tegen haar vriendin. Ze treffen elkaar meestal bij een zaakje in het centrum waar je heerlijke koffie-to-go kan krijgen.

De tijd die haar nog rest, lukt het Judith om niet te veel aan het bericht van Chantal te denken. Ze concentreert zich op haar patiënten en is extra aandachtig zodat er dit keer zeker niemand iets te klagen heeft.

Precies om twaalf uur staat ze al met haar tas klaar nog voordat de patiënt goed en wel haar schoenen heeft aangetrokken. ‘Fijne dag verder, mevrouw Verbraak,’ groet Judith. Ze trekt de deur achter zich dicht en haast zich langs de vrouw heen naar de uitgang.

Snel pakt ze haar fiets en rijdt naar de stad. Vijf minuten later zet ze hem in de buurt van het koffietentje aan een rek vast. Barbara is er nog niet, zoals ze al verwachtte. Judith bestelt voor hen beiden koffie. Lekkere koffie met een smaakje. Ter compensatie dat ze hun eigen brood bij zich hebben.

‘Hoi, jij bent weer lekker snel,’ begroet Barbara haar niet veel later. ‘Wat heb je besteld?’

‘Vanilla latte.’

‘Lekker.’ Barbara neemt een beker van Judith over en samen lopen ze naar het parkje achter de bibliotheek. Daar gaan ze op een bankje in de zon zitten.

Genietend neemt Barbara een voorzichtige slok van haar koffie en pakt vervolgens haar broodtrommel uit haar tas. ‘Vertel. Heb je gisteravond nog met Jorwin gesproken? Ik neem aan dat je me daarom zo snel wilt spreken.’

‘Dat ook. Hij kwam gisteravond nog langs toen de kinderen op bed lagen.’ Judith vertelt wat ze hebben besproken. Ze laat niets weg. Barbara houdt van roddelen, maar weet ook wanneer ze haar mond moet houden.

‘Geloof je hem?’ wil Barbara weten.

Judith haalt haar schouders op. Ze neemt nadenkend een paar slokken van haar koffie voordat ze antwoord geeft op die vraag. ‘Ik weet het niet. Ik weet niet meer wat ik wel of niet moet geloven. Ik wil hem wel vertrouwen, maar zoals ze gisteren daar stonden…’ Ze schudt met een trieste blik haar hoofd. ‘Ik weet het echt niet.’

‘Klonk hij oprecht? Ik ken Jorwin niet als iemand die liegt, maar hier speelt natuurlijk ook veel eigenbelang mee. Hij kan het vertellen zoals hij het ziet, als zijn waarheid.’

‘Wel ja, maak het nog wat ingewikkelder. Alsof het zo nog niet lastig genoeg is om te begrijpen. Kus je iemand op die manier alleen uit branie of een flirt?’ Judith kijkt haar vriendin vragend aan. Barbara heeft hier vast meer ervaring mee. Niet dat zij elk weekend uitgaat op jacht naar een man, maar ze heeft weleens een date.

‘Ja, dat kan. Daar hoeft niet per se verliefdheid of meer mee te spelen. Adrenaline, het vuur van het moment. De spanning van een flirt.’ Barbara kijkt er bijna ondeugend bij en een vaag lachje trekt haar mondhoeken iets omhoog. Haar ogen krijgen iets stralends, ze kijkt voor zich uit, maar lijkt niets te zien.

Een beetje jaloers ziet Judith haar vriendin veranderen. Voor even. Zij is niet op zoek naar dat soort spanning, maar wil de vertrouwdheid van haar huwelijk terughebben.

Barbara landt weer op aarde en glimlacht. ‘Het hoeft niets te betekenen voor Jorwin. Chantal wil misschien wel, maar hij kennelijk niet. Waarom anders zou hij gisteravond terug zijn gekomen?’

‘Spijt. Bang om alles kwijt te raken wat vertrouwd is. Zijn kinderen niet meer te mogen zien. Het kan van alles zijn, maar dat hoeft niet direct iets met mij te maken te hebben.’ Judith beseft dat haar stem wrang klinkt. Ze kan er niks aan doen. Niet alleen Jorwin heeft redenen om bang te zijn alles te verliezen, dat geldt voor haar net zo goed.

‘Hij heeft ontslag genomen,’ houdt Barbara haar vriendin voor. ‘Dat doet hij niet zomaar.’

‘Logisch. Wat denk je dat er zal gebeuren als Ronald erachter komt met wie Jorwin bij het magazijn staat te zoenen? Hij is hem alleen een stap voor.’

Barbara schudt haar hoofd. ‘Nee, dat denk ik niet. Hij zal heus wel beseffen wat hem boven het hoofd hangt als het uitkomt, maar ik denk dat hij het voor jou doet.’

Judith kijkt haar vriendin verbaasd aan. ‘Gisteren was jij degene die me adviseerde om meteen een advocaat in de arm te nemen en de scheiding te regelen. Wat is er veranderd? Heeft Jorwin jou soms gebeld?’

‘Nee joh. Natuurlijk niet, dan had ik dat heus wel gezegd.’ Ze schudt haar hoofd. ‘Gisteren reageerde ik iets te snel, vanuit mijn eigen ervaring met Huub. Dit kun je niet met elkaar vergelijken. Huub had een serieuze verhouding met Marjet terwijl wij nog getrouwd waren. Bij hem was er geen twijfel over mogelijk voor wie hij wilde gaan, terwijl dat bij Jorwin blijkbaar wel het geval is. Ik heb er, nadat jij naar huis bent gegaan, nog lang genoeg over na kunnen denken. Jullie hebben twee kinderen. Overhaast besluiten om dan maar uit elkaar te gaan, is nooit goed, zeker niet als hij niet eens weet wat hij wil. Denk er goed over na. Houd je nog van hem?’

Er springen tranen in Judiths ogen als ze knikt. ‘Ja. Ik wil hem wel geloven, maar ik weet niet of ik daar goed aan doe.’

‘Hoe goed ken je die Chantal? Is zij het type dat de man van een ander afhandig maakt alleen omdat ze daar zin in heeft?’

‘Dat dacht ik niet, maar zo heel goed ken ik haar kennelijk niet. We zien elkaar op bedrijfsfeestjes en dat soort gelegenheden.’ Judith moet opeens weer aan Vigo denken.
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‘Waarom is papa niet thuis?’ wil Maya die avond weten. ‘Moet hij werken?’

Ze zitten met hun drieën aan tafel waarop Judith maar drie borden voor het avondeten heeft gezet. Duidelijker kan het haast niet. ‘Morgen als je uit school komt is papa er.’ Dat is niet eens een leugen.

Die verklaring lijkt voldoende te zijn voor het meisje. Het onderwerp heeft afgedaan en ze begint te vertellen over Xander, een jongen uit haar klas. Judith kijkt met een glimlach naar haar dochter zonder echt te horen waar ze over praat. Taco lijkt helemaal op te gaan in het verhaal van zijn grote zus. Hij kan haast niet wachten om, zodra hij vier wordt, naar de ‘grote’ school te gaan. Voor deze twee zal ze vechten, weet Judith. Het gaat Chantal niet lukken om tussen hen te komen of haar kinderen af te nemen.

Na haar gesprek met Barbara, tijdens de lunchpauze, is het Judith duidelijk geworden dat ze haar huwelijk en Jorwin niet zomaar op wil geven. Dat heeft haar een zekere rust gegeven omdat ze nu weet wat ze wil en waarvoor ze het doet. Als Jorwin voor haar kiest, wil ze hem een kans geven en haar best doen het vertrouwen in hem weer terug te vinden.

Barbara heeft beloofd haar daarbij te zullen helpen. Als Judith voor hem wil gaan, zal zij haar steunen, heeft ze gezegd. De naam Vigo Dam liet een belletje rinkelen bij haar vriendin. Ze meent hem te kennen en gaat proberen te achterhalen of het om dezelfde Vigo Dam gaat. Er zijn vrouwen die hun fouten blijven herhalen, voegde ze eraan toe.

Meer dan die naam, hoe hij eruitziet en wat hij bij Rademakers heeft gedaan, weet Judith niet van hem, maar het is een aparte naam die vast niet veel voorkomt in die combinatie. De kans is dus vrij groot dat het om dezelfde man gaat die Barbara kent. Voor één keer vindt Judith het geweldig dat haar vriendin altijd alles van iedereen lijkt te weten en zo veel kennissen heeft.

Wat haar meer verontrust, is dat Chantal niets meer van zich heeft laten horen na de berichten die ze die ochtend heeft gestuurd. Helaas weet Judith niet of dit een goed of een slecht teken is. Ze durft Chantal niet zelf te benaderen, bang dat dat gezien zou worden als zwakheid of dat ze die zogenaamde relatie serieus neemt. Jorwin heeft geen reden daarover te liegen. Als hij zegt dat het niets voorstelt dan is dat vast ook zo.

Net zo min hoort ze echter iets van Jorwin. Wat doet hij op dit moment? Is hij toch naar Chantal gegaan, of zit hij braaf op de bank bij Benjamin? Die onzekerheid knaagt aan Judith.

Ze kent Benjamin Nieborg niet zo goed. Hij is een oude schoolvriend van Jorwin die hij maar een paar keer per jaar ziet. Ze lijken nooit iets af te spreken, maar als ze elkaar ergens tegenkomen, klikt het meteen weer. En als ze samen zijn, kan zij er net zo goed niet bij zijn, dan hebben ze het veel te druk met bijpraten en het ophalen van herinneringen. Als ze daar later naar vraagt, krijgt ze steevast een vaag antwoord.

Benjamin is vrijgezel, voor zover Judith weet. Hij heeft wel een vaste relatie gehad, maar die is om de een of andere reden stukgelopen. Kinderen heeft hij niet. Wat voor werk hij doet, is voor haar altijd onduidelijk gebleven. Hij werkt in elk geval niet in de bouw.

Voor hetzelfde geld lopen die twee nu in de stad rond en zetten ze de bloemetjes buiten. Hoewel, op dinsdagavond valt er vast niet veel te beleven in het centrum. Aannemelijker is het dat Jorwin inderdaad bij Benjamin op de bank zit en dat ze diepgaande gesprekken met elkaar voeren. Misschien kan zijn vriend hem juist heel goed advies geven over de situatie omdat hij er verder vanaf staat. Of niet, dat kan ook.

‘Mogen we wakker blijven tot papa thuiskomt?’ probeert Maya.

‘Jullie gaan straks op de normale tijd naar bed. Als papa thuis is, komt hij wel even bij je kijken of je nog wakker bent,’ belooft Judith. Zelfs dit is geen leugen. Misschien komt hij zoals gisteravond spontaan langs, al verwacht ze dat eigenlijk niet. Morgenochtend, als de kinderen uit bed komen, zal hij niet thuis zijn, daar mag Maya dan opnieuw een vraag over stellen. Het antwoord kent haar dochtertje al: als ze morgen uit school komt, is papa thuis.

Nadat de kinderen naar bed zijn, gaat Judith met een boek in de tuin zitten, voornemens haar gedachten daarmee te verzetten en helemaal op te gaan in de spannende thriller.

Na een halfuur naar dezelfde bladzijde te hebben gestaard, moet ze bekennen dat het niet lukt om aan iets anders te denken dan aan Jorwin, zijn ontrouw, het gesprek met Barbara, en de berichten van Chantal. Judith legt het boek op tafel en staat op om een kop thee voor zichzelf te maken. De wijnfles blijft vanavond dicht, neemt ze zichzelf voor.

Terwijl ze in de keuken wacht tot de waterkoker klaar is, controleert ze haar mobiel of ze toch geen berichten heeft gemist. Niets. Ze kiest het profiel van Jorwin om te kijken of hij nog online is geweest. Dat blijkt inderdaad het geval te zijn. Nu op dit moment zelfs! Is hij met iemand aan het appen? Met Chantal? In elk geval niet met zijn eigen vrouw.

De jaloezie schiet als een hete, onaangename golf door Judith heen. Heb je C nog gesproken? tikt ze zonder erover na te denken.

Bovenin verschijnt nog geen tel later al een melding dat Jorwin aan het typen is. Heeft hij hierop zitten wachten? Eenzaam op het logeerbed in Benjamins woning? Ongeduldig houdt Judith haar scherm wakker door steeds met haar vinger in de zijbalk te tikken. Hij typt wel heel erg langzaam, moet hij eerst overdenken wat hij haar wel of niet kan sturen? Zo moeilijk is haar vraag niet.

Ze heeft me geprobeerd te bellen. Ik heb haar verder niet gesproken, komt eindelijk het antwoord.

Yeah, right. Het zal wel. En dat moet zij dan maar geloven. Ze heeft mij wel een bericht gestuurd, dat het precies volgens plan gaat. Welk plan? Benieuwd wat hij daarop zal antwoorden, schenkt Judith een grote mok vol heet water en pakt een theezakje uit de kast. Terwijl het water langzaam verkleurd, wacht ze op de reactie van Jorwin. Die komt in de vorm van een belletje. Hij belt via WhatsApp.

‘Ja?’ neemt Judith op.

‘Ik dacht laat ik maar even bellen. Dat gaat wat sneller dan steeds die berichtjes te moeten tikken. Daar zijn mijn vingers te dik voor.’

‘Dat zal wel,’ antwoordt ze op stugge toon.

‘Heeft ze jou iets gestuurd?’

‘Ja, twee berichten zelfs. Dat jij ontslag hebt genomen en dat het precies volgens plan gaat. Ze gaat ervan uit dat je niet meer thuis mag komen en dat ik nu vast wel geloof dat jullie een relatie hebben.’

‘Geloof je dat?’

‘Welk deel?’

‘Alles. Er is geen plan. We hebben geen relatie. Zij maakt er meer van dan het is.’

‘Dat kan alleen maar omdat jij haar daar een reden voor hebt gegeven,’ houdt Judith hem voor. Ze wil hem pijn doen zoals hij haar pijn heeft gedaan. Hij mag best een poosje aan de lijn kronkelen en zich rot voelen.

‘Misschien heeft ze dat er zelf van gemaakt, in haar fantasie. Er is niks tussen haar en mij, Judith. Geloof je me?’

Judith bijt op haar lip. Op dit moment zou ze graag zijn gezicht willen zien. Als je elkaar niet recht in de ogen kan kijken, is het gemakkelijk om bepaalde dingen te zeggen, liegen of halve waarheden vertellen.

‘Judith?’

‘Ik ben er nog,’ verzucht ze. ‘Heb je al een andere baan gevonden?’ Dat is een gemakkelijker onderwerp om over te praten dan dat andere.

‘Waarschijnlijk wel. Ik ben vandaag op gesprek geweest.’

‘Bij wie?’

‘Van Hal. Een onderaannemer die veel werkt voor grote keuken- en badkamerbedrijven.’

Die naam zegt Judith niet veel. ‘Zitten ze hier in de stad?’

‘Ja, dat ook.’

‘Wat bieden ze?’

Jorwin lacht even. ‘Meer dan Rademakers. Je kunt kennelijk nogal wat eisen stellen. Iedereen zit omhoog met personeel. Dat had ik eerder moeten weten.’

‘Mooi. Ken je de mensen die er werken?’

‘Ja, er zit inderdaad wel een bekende bij.’

‘Iemand van Rademakers?’

‘Nee, ik ken hem van een klus waar hij toen nog werkte als timmerman.’

‘Wanneer kun je beginnen?’

‘Volgende week. Tot aan onze vakantie.’

Onze vakantie. Gaat die door? Jorwin gaat er kennelijk van uit dat ze samen op vakantie zullen gaan. ‘Heb je nog iets van je collega’s gehoord? Bert zal je wel missen. Heb je hem iets verteld?’

‘Waarom zou ik? Hij weet dat ik ontslag heb genomen. De werkelijke reden gaat hem niet aan. Ik heb ervan gemaakt dat ik het ergens anders beter kan krijgen, en dat is ook zo.’

Er zal vast over gepraat worden. Als Chantal haar zin niet krijgt, neemt ze misschien wel wraak door allerlei verhalen over Jorwin rond te strooien. Als de aan de kant geschoven maîtresse. Het is slechts een kwestie van tijd voordat dat gaat gebeuren, meent Judith.

‘Chantal houdt haar mond echt wel. Ze heeft het veel te goed bij Ronald,’ vervolgt Jorwin.

Ze zitten weer eens op dezelfde golflengte. Zoals wel vaker gebeurt. Ze hebben soms geen woorden nodig om te weten wat de ander denkt. Hebben alle stellen dat die al zo lang bij elkaar zijn?

‘Dat denk jij,’ zegt Judith. ‘Waarom legt ze het dan aan met een andere man? Dan komt ze toch iets tekort op een bepaald gebied?’

‘Dat weet ik echt niet. Ze zoekt het maar uit. Ik heb er niks meer mee te maken. Ik ben daar weg. Het is voorbij. Wat ik belangrijker vind is ons. Ik mis je.’ Zijn stem klinkt zachter dan daarnet, liefdevoller.

Judith merkt dat ze daarop reageert. Tranen schieten in haar ogen. Die veegt ze met haar vrije hand weg. Ze mist hem meer dan ze toe zal geven. Hij moet lijden en boete doen, maar zij lijdt net zo hard mee.

De thee is goed van kleur en ze haalt het zakje eruit. Er valt een donkere druppel op het aanrechtblad voordat ze het op een schoteltje heeft kunnen leggen. Met haar vinger wrijft ze de druppel langzaam uit.

‘Mag ik morgen iets eerder komen? Dan kunnen we nog even praten voordat Maya uit school komt.’

‘Taco is thuis.’ Haar stem klinkt raar en Judith schraapt haar keel.

‘Dat weet ik, maar hij is gelukkig nog niet zo slim als zijn zus.’

‘Ze vroeg onder het eten nog naar je,’ vertelt Judith. Hij mag best weten dat de kinderen hem missen.

‘Wat heb je gezegd? Dat ik niet meer thuis woon?’

‘Maya maakte er zelf van dat je aan het werk was. Ik heb haar verteld dat ze jou morgen na school weer ziet.’

‘Dank je wel.’

Het blijft even stil tussen hen. Dit keer denkt Judith dat de verbinding is weggevallen. ‘Ben je er nog?’

‘Ja. Wanneer mag ik weer thuiskomen?’

‘Dat weet ik niet. Wil je dat?’

‘Natuurlijk wil ik dat. Ik houd van jou, Judith. Die griet kan me gestolen worden. Dat met haar was niks en zal nooit iets worden. Het grootste deel speelt zich af tussen haar oren. Ik kan alleen maar hopen dat je me gelooft. Dat je me kunt vertrouwen. Doe je dat?’

‘Ik zou wel willen, maar ik weet niet hoe,’ geeft Judith toe. Ze strijkt met de rug van haar hand langs haar neus. Dat gejank elke keer.

‘Daar zullen we samen aan moeten werken. Het komt wel goed. Je houdt toch van me?’

Judith antwoordt niet, maar drukt op de knop om het gesprek te beëindigen. Ze zet haar telefoon helemaal uit en stopt het toestel in haar kontzak. Met de thee in haar hand gaat ze naar buiten.

Taco speelt in de tuin met zijn auto’s in de zandbak. Judith zit met een kop koffie op het terras. Straks komt Jorwin. Ze is er helemaal klaar voor. Het huis is schoon en opgeruimd. Dat heeft ze heus niet gedaan omdat hij komt. Het poetsen heeft haar een uitlaatklep gegeven. Zo denkt ze minder na en gaat de tijd bovendien sneller.

Na het schoonmaken heeft ze zich nog snel even opgefrist, lichte make-up en een lekker luchtje opgedaan. Op dit moment betreurt ze dat. Hij moet niet de indruk krijgen dat ze zich voor hem heeft opgedoft. Dit is geen afspraakje of wat dan ook. Ze heeft een gesprek met haar man die zijn vrouw heeft bedrogen met een andere vrouw.

Hoe groot dat bedrog is, weet ze op dit moment niet precies. Waarschijnlijk komt ze dat ook nooit te weten. Jorwin moet ze op zijn woord geloven dat het niets voorstelt. Chantal zal de wildste verhalen bedenken alleen om Judith onzeker te maken. Dat maakt het moeilijk om hem te vertrouwen. Hoever gaat die vrouw om Jorwin te krijgen? Wanneer geeft ze het op?

Ook dit keer gebruikt Jorwin niet zijn eigen huissleutel om zichzelf binnen te laten, maar belt aan en wacht geduldig tot Judith opendoet.

‘Hoi.’ Zijn ogen glijden over haar gestalte en voor even is Judith blij dat ze wat meer moeite heeft gedaan.

‘Kom binnen. We zitten in de tuin.’ Judith blijft niet staan en loopt meteen door naar de keuken. ‘Lust je koffie?’

‘Graag.’ Jorwin gaat met haar mee en blijft vlak achter haar staan. ‘Je ruikt lekker. Nieuw luchtje?’

‘Natuurlijk niet.’ Alsof ze speciaal voor hem parfum zou kopen. ‘Dit heb ik al jaren.’

Dat hij zo dicht bij haar staat, maakt dat ze een beetje nerveus wordt. Stel je niet zo aan! Het is je eigen kerel! berispt Judith zichzelf.

Taco maakt een einde aan dat ongemakkelijke gevoel door binnen te komen rennen. ‘Papa!’ roept hij verheugd uit.

Jorwin bukt zich en vangt het kereltje in zijn armen op. ‘Hé, grote knul. Heb je me gemist?’ Hij tilt hem hoog op en laat hem een paar rondjes boven zijn hoofd vliegen.

Taco giert het uit van plezier.

‘Was je werken?’ wil Taco weten als Jorwin hem weer op zijn voeten zet.

‘Inderdaad. Ik had het een paar dagen druk met mijn werk.’

‘Ik heb een grote berg gemaakt. De auto’s rijden door een tunnel. Misschien stort hij wel in.’ Taco pakt Jorwin bij zijn hand en dwingt hem zo met hem mee te lopen.

Judith volgt met de koffie voor Jorwin. Ze gaat aan de tuintafel zitten en kijkt toe hoe Taco zijn vader laat zien dat de tunnel inderdaad kan instorten als de auto’s erdoorheen rijden.

‘Speel jij maar lekker verder, dan ga ik even bij mama zitten,’ zegt Jorwin na een poosje en hij staat op en klopt zijn broek af.

‘Wat heb je tegen de kinderen gezegd?’ Hij pakt zijn koffie en neemt er een slok van.

‘Niet veel. Ze weten niet dat je niet thuis bent geweest.’

‘Je gaf gisteren geen antwoord op mijn vraag.’

‘Welke?’ Ze weet precies wat hij bedoelt. Over die vraag heeft ze nog heel lang nagedacht. Ja, ze houdt van hem. Nog steeds. Dat is niet zomaar voorbij door wat hij heeft gedaan. Maar naast dat houden van wil ze ook het vertrouwen in hem weer terugvinden. Die twee zouden hand in hand moeten gaan.

‘Ik houd van je, Judith,’ antwoordt Jorwin op zachte toon. ‘Ik wil met je verder en wil er voor knokken dat wij bij elkaar blijven.’

Voordat Judith daar op kan reageren, gaat haar telefoon over. De naam van haar moeder verschijnt in het schermpje.
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‘Mam, wat is er?’ Judith wilde niet opnemen, maar dit telefoontje geeft haar wat respijt voordat ze Jorwin antwoord moet geven.

‘Hé, Judith. Hoe gaat het met je?’ begint Angelique. ‘Alles goed?’

‘Ja hoor, hier wel. En met jou?’

‘Ook goed, dank je. Ik zou het fijn vinden als we met elkaar kunnen praten. Ik mis onze gesprekjes.’

‘Is Herman bij je?’

‘Nee, hij is bij een kennis aan het klussen.’

‘Zijn jullie nog samen?’

‘Ja, Judith, we zijn nog samen. We houden van elkaar en willen de rest van ons leven samen blijven.’ Ze spreekt de woorden langzaam uit, zorgvuldig bijna.

Iets in de stem van haar moeder zorgt ervoor dat er een rilling over Judiths rug loopt. De rest van hun leven. Dat heeft haar moeder ook met haar vader gewild. Langer dan vijfenveertig jaar werd hun niet gegund. Hoelang is de rest van hun leven?

Jorwin kijkt haar aan en haalt in een vragend gebaar zijn schouders op.

Judith schudt haar hoofd. Geen enge berichten.

‘Heb je tijd om vandaag langs te komen?’ gaat Angelique verder.

‘Vandaag? Dat komt eigenlijk niet zo goed uit,’ antwoordt ze naar Jorwin kijkend.

‘De kinderen zijn vanmiddag vrij, dat begrijp ik, maar nu is alleen Taco toch thuis? Kom je koffiedrinken?’

‘Ik heb visite, mam, dat gaat niet lukken.’

‘O sorry, in dat geval zal ik je niet langer storen. Fijne dag.’ Direct hierna wordt de verbinding verbroken.

‘Is er iets met je moeder?’ wil Jorwin weten.

‘Ze wil me spreken.’

‘Vandaag? Je kunt vanmiddag toch gaan? Ik ben thuis en kan bij de kinderen blijven en iets met hen gaan doen.’

Judith knikt nadenkend. Dat kan hij inderdaad. En dan kan zij met haar moeder gaan praten. Het is weer even geleden dat ze elkaar voor het laatst hebben gesproken en gezien sinds dat onfortuinlijke einde van het boottochtje. Dat heeft haar moeder zelf zo gewild, dat was niet haar keuze.

‘Het is niet goed dat jullie elkaar niet meer zien of spreken,’ vervolgt Jorwin. ‘Ga vanmiddag naar haar toe en praat met haar. Ze belt je niet zomaar.’

Daar heeft hij gelijk in. Judith heeft op dit telefoontje gewacht, maar nu aarzelt ze om te gaan. Ze had met Jorwin over hun toekomst willen praten, niet over haar moeder.

‘Ga er nou maar heen. Stuur haar een berichtje dat je vanmiddag komt,’ dringt Jorwin aan. ‘Ik blijf sowieso tot je terug bent.’

Judith kan er niet goed tegen dat haar plannen door een ander worden doorkruist of veranderd. Jorwin wilde met haar praten, in plaats daarvan moet hij op de kinderen passen terwijl zij naar haar moeder gaat.

‘We praten een andere keer wel, of vanavond na het eten. Mag ik blijven eten?’ Hij kijkt haar verwachtingsvol aan.

Daar heeft Judith nog helemaal niet over nagedacht. De kinderen zullen het vreemd vinden als papa voor het avondeten weggaat om daarna niet meer terug te komen. ‘Heb je vanavond geen voetbaltraining?’ bedenkt ze opeens.

‘Ik werk toch niet meer bij Rademakers? Dan mag ik ook niet meer meespelen in het team. Dat zijn nu eenmaal de regels.’

Het doet hem niet veel, lijkt het wel. Toch heeft hij jaren met veel plezier in dat team gespeeld. ‘Wil je dan geen afscheid van hen nemen? Je vertrekt van de een op de andere dag. Niemand heeft dit zien aankomen.’

‘Je draait eromheen, Judith. Stuur je moeder een berichtje dat je vanmiddag bij haar langsgaat.’

Met een zucht pakt ze haar telefoon en stuurt haar moeder een appje dat ze tijd heeft om vanmiddag rond twee uur te komen. Ze krijgt nog geen tel later een opgestoken duimpje terug.

‘Geregeld?’

Judith knikt.

‘Mooi, dan zijn we weer terug bij mijn vraag.’

‘Ik maak eerst nog een kop koffie voor ons.’ Zonder op antwoord te wachten, staat ze op en neemt hun kopjes mee naar binnen.

Jorwin volgt haar naar de keuken. Nadat Judith nieuwe pads in het apparaat heeft gedaan en op de startknop drukt, pakt hij haar zachtjes bij haar schouders zodat ze wel moet blijven staan en hem aankijken.

‘Je ontwijkt een antwoord. Wil je niet met me verder? Is dat wat je wilt zeggen?’

Verward schudt Judith haar hoofd. ‘Nee, dat zeg ik helemaal niet. Ik wil dat wat wij hadden, hebben, niet zomaar overboord gooien. Maar kan ik je vertrouwen? Hoe weet ik zeker dat er niets meer is tussen jou en Chantal? Dat er nooit meer gebeurd is dan die ene kus?’

‘Twee.’

‘Wat?’

‘Twee kussen. Die van een paar dagen geleden was de tweede keer dat zij me kuste. Zij kuste mij. Dat is een duidelijk verschil. Het initiatief lag niet bij mij. Geen van beide keren.’ Jorwin kijkt haar recht aan.

Zijn blik is open en lijkt eerlijk. Chantal heeft hem die middag toen ze hen betrapte inderdaad gekust, maar hij duwde haar niet direct van zich af omdat hij er niet van was gediend. Hij stond dicht bij haar, zijn hand naast haar hoofd. Hoe moet ze dat dan interpreteren? Branie, een flirt, had hij het genoemd. Reageren mannen zo op een mooie vrouw die hen uitdaagt? Zit dat in de aard van het beestje?

Vast niet. Je staat er voor open of niet. Jorwin stond er voor open, anders zouden ze dit gesprek niet hebben. Judith schudt zijn handen van zich af en doet een paar stappen bij hem vandaan. ‘Bewijs maar dat ik je kan vertrouwen.’

‘Hoe moet ik dat doen? Kan ik daar examen in doen?’ Het klinkt gekscherend zoals Jorwin het zegt.

Dat valt verkeerd bij Judith. ‘Jij lijkt het nogal grappig te vinden,’ bijt ze hem toe.

Jorwin houdt in een verontschuldigend gebaar zijn handen omhoog. ‘Sorry, ik vind het helemaal niet grappig wat er nu gebeurt, maar ik probeer alleen niet te somber te doen. Het niet te zwart in te zien. Ik weet wat er is gebeurd: helemaal niks. Chantal betekent niets voor mij. Een domme actie van mijn kant, meer was het niet. Nu moet ik jou er alleen van zien te overtuigen dat het is gegaan zoals ik vertel.’

‘Precies. Succes daarmee,’ antwoordt ze sceptisch.

‘Geef me een kans om te laten zien dat je me kunt vertrouwen.’

-

Judith fietst naar de bungalow van haar moeder. Jorwin is bij de kinderen. Maya reageerde net zo enthousiast op zijn aanwezigheid als Taco. Het meisje was niet bij haar vader weg te slaan. Kennelijk hebben ze hem meer gemist dan Judith in de gaten had. Toch is hij amper twee dagen weggeweest. Voelen de kinderen het aan dat er iets speelt tussen hun ouders?

Ze wil hem een kans geven, dat in elk geval. Hij mag vanavond blijven eten, maar als de kinderen op bed liggen, kan hij weer vertrekken. Judith weet zeker dat ze het op dit moment nog niet zou kunnen verdragen om samen met Jorwin in dezelfde kamer te slapen. Hem vragen de bank te nemen is geen optie, die ligt voor geen meter. Dat wil ze hem niet aandoen.

Het moet groeien tussen hen, langzaam dat vertrouwen weer opbouwen. In de tussentijd vindt Barbara Vigo Dam misschien wel en kan ze hem vragen naar de reden van zijn ontslag. Als hij kan bevestigen dat Chantal een aandeel in zijn vertrek had, wordt het meteen een heel ander verhaal.

Judith zet haar fiets voor het huis van haar moeder op slot en belt aan.

‘Hoi Judith, fijn dat je er bent. Kom verder.’ Angelique houdt de deur voor haar open. Ze doet geen poging haar te kussen, maar doet alsof ze elkaar pas nog hebben gezien en geen veertien dagen geleden.

Het eerste wat Judith opvalt, is dat haar moeder er niet zo stralend uitziet als normaal. Het bruine in haar gezicht lijkt bleek, zelfs een beetje grauw. En er liggen wallen onder haar ogen. Heeft hun onenigheid haar zo aangegrepen? Of is er iets met Herman gebeurd? Judith merkt dat ze boos wordt. Als die man hiervoor verantwoordelijk is, krijgt hij een slechte aan haar. Ze laat haar moeder niet zomaar verdriet doen!

‘Ga zitten, Judith. Ik ben blij dat je toch nog zo snel kon komen. Wil je iets drinken? Iets fris of liever koffie?’

‘Een glas water is prima, mam. Ik heb het warm gekregen van het fietsen.’

‘Dat snap ik best. De... temperatuur loopt opeens weer zo op. Het zou me niks... gek vinden als we aan het einde van de middag... een flinke onweersbui krijgen.’

Judith hoort aan de stem van haar moeder dat ze nerveus is. Hij trilt licht en soms lijkt het wel alsof ze moet zoeken naar woorden. Ook praat ze wat onduidelijk alsof ze gedronken heeft. Dat laatste kan Judith zich niet voorstellen.

‘Zit je niet liever buiten? In jouw tuintje kun je heerlijk in de schaduw zitten.’

‘Ik heb een beetje last van het warme weer en blijf graag binnen als je het niet erg vindt.’ Angelique zet een glas water voor Judith op de salontafel neer. Voor zichzelf heeft ze eveneens water meegebracht. Met een glimlach kijkt ze naar haar dochter.

Judith pakt het glas en drinkt het achterelkaar leeg omdat haar keel gortdroog is. ‘Wat is er aan de hand, mam? Je ziet een beetje pips. Is het Herman? Heeft hij je iets gedaan? Hebben jullie ruzie?’ Voorbijgaand aan het feit dat zij het was die ruzie heeft gemaakt met haar moeder, wordt ze boos op de man.

Angelique glimlacht triest. ‘Nee, lieverd. Tussen Herman en mij is alles in orde. Hoe gaat het met jou? Is J… Jorwin thuis?’

Even weet Judith niet hoe te reageren. Weet haar moeder dat Jorwin een paar dagen bij een vriend van hem logeert? Dat kan haast niet, ze bedoelt het vast anders. ‘Eh… hij is nu thuis bij de kinderen.’

‘O, moet hij niet werken? Is hij vrij vandaag?’

‘Hij heeft een andere baan. Deze week hoeft hij nog niet te beginnen en is dus vrij.’

Angelique kijkt haar dochter verbaasd aan. ‘Dat is plotseling. Had hij het niet meer naar zijn zin bij...? Daar werkte hij toch al heel lang?’

‘Hij kon een betere baan krijgen, meer salaris ook.’ Of het ook echt een betere baan is, moeten ze nog afwachten. Bij Van Hal gaat Jorwin vast hetzelfde werk doen als bij Rademakers. In zoverre verandert er niet veel, behalve andere mensen met wie hij samenwerkt en dat er geen Chantal zal rondlopen die hem kan verleiden.

Haar moeder knikt begrijpend. ‘Dat is ook belangrijk. Als je beter kunt, moet je beter gaan.’

‘Ik vind het vervelend zoals het een paar weken geleden is gegaan,’ begint Judith. ‘Taco mist je. Hij wil graag weer komen.’

‘Ik mis hem ook. Ik weet nog niet of ik de volgende tijd op hem kan passen.’

‘Ga je met vakantie? Naar Friesland?’

Weer die ietwat trieste glimlach. Angelique schudt haar hoofd. ‘Geen vakantie. Ik heb de komende tijd wat… uh... onderzoeken in het hosp... ziekenhuis.’

‘Jij? Waarom dan? Ben je ziek?’ Een koude hand lijkt zich om haar hart te sluiten. Niet weer. Niet opnieuw dat trieste bericht dat iemand ongeneeslijk ziek blijkt te zijn. Niet haar moeder. Dat kan Judith op dit moment echt niet verdragen.

‘Graag wel. Ik heb sinds een poosje vaak hoofdpijn, soms ben ik er mis… ziek bij, soms ook niet. Ik dacht dat het om mi… mig… graine ging.’

Wat praat ze vreemd. Haar moeder gebruikt rare woorden, gekke combinaties. ‘Ik wist niet eens dat je daar last van had.’ Judith buigt zich iets naar voren en leunt met haar onderarmen op haar bovenbenen. ‘Sinds wanneer is dat dan? Hier heb ik je niet eerder over gehoord.’ Ze knijpt haar handen hard samen tot een vuist om iets anders te voelen dan verdriet.

‘Het komt en gaat.’ Angelique haalt haar schouders op. ‘Ik gaf er nooit meer aandacht aan. We hebben allemaal weleens hoofdpijn.’

Judith heeft zelden hoofdpijn, hiermee kan ze het dus niet eens zijn. Toch dwingt ze zichzelf te zwijgen en naar haar moeder te luisteren. Ze heeft haar vast niet gevraagd hierheen te komen als het om een simpele migraine gaat, al kan dat je leven behoorlijk zwaar beïnvloeden. Ze slikt, knikt en wacht.

‘Vorige week begon het te… buigen. Nee: veranderen. De hoofdpijn was erger, meer op één plek samen. En ik kreeg een aanval.’

‘Een aanval? Wat voor iets?’

‘Een epi… toe… lept aanval. Een toeval, zoals ze het ook weleens noemen. Het was heel akelig. Gelukkig was Herman op dat moment bij mij en kon hij me helpen.’ Angelique strijkt met haar hand haar haren iets uit haar gezicht.

Die hand trilt licht, ziet Judith. ‘Mam, bedoel je een epileptische aanval? Weet je… Heb je… Ben je naar de dokter geweest?’

Angelique knikt. ‘Graag, ik kon dezelfde dag nog komen. Herman is met me meegegaan. De huisarts heeft me na een kort... onderzoek direct doorgestuurd naar het ziekenhuis. Er werd nogal haast door… gedrukt. Ik moest een beeld laten maken.’

Beeld? ‘Een MRI-scan of een röntgenfoto?’

Angelique knikt. ‘Dat laatste.’

Haast achter onderzoeken betekent meestal niet veel goeds, weet Judith. Dan vermoedt een arts meestal een ernstige aandoening. Hoofdpijn, die aanvallen, misselijkheid. Dat rare praten wat ze doet, niet op woorden kunnen komen lijkt het wel. Migraine kan een mogelijkheid zijn, maar haar moeder heeft dat, voor zover zij weet niet eerder gehad. Spontaan toevallen krijgen kan een heel andere oorzaak hebben. Iets wat Judith op dit moment niet durft benoemen. De angst knijpt harder in haar hart. Er springen tranen in haar ogen, en ze drukt haar nagels diep in haar handpalm om die tegen te houden. Niet huilen, nog niet.

‘Waarom heb je dat niet eerder gezegd? Mogen wij dat niet weten? Of weten Wessel en Bart het al wel? Je mag me niet overal buiten houden vanwege datgene wat ik over Herman heb verteld!’ Boos worden helpt ook.

‘Rustig maar, liefje,’ probeert Angelique haar te kalmeren. ‘Ook je broers zijn niet… weten niet alles.’

‘Waarom niet? Dit doe je toch niet achter onze ruggen om? Je snapt toch ook wel dat wij meteen aan papa denken? Aan wat er met hem gebeurd is?’

‘Natuurlijk doe ik dat. Juist daarom. Ik wil jullie niet meteen… bang maken, maar eerst meer zekerheid krijgen. Het had evengoed mi… hoofdpijn kunnen zijn.’

‘Is het dat?’

Angelique schudt langzaam haar hoofd. ‘Helaas niet. Het is een… ding in mijn hoofd.’

‘Een hersentumor?’

Haar moeder knikt. Judith knijpt haar ogen stijf dicht en drukt er haar vuisten tegenaan. Niet weer. Niet nog een keer kanker. Hebben ze nog niet genoeg voor hun kiezen gehad toen hun vader ziek werd? ‘Kwaadaardig?’ vraagt ze met dichtgeknepen keel.

‘Ja.’

‘O mam.’ Met een snik in haar stem springt Judith op en duikt weg in de armen van haar moeder. Huilend met haar hoofd op haar moeders schouder blijft ze zo een poosje zitten.

Angelique streelt zwijgend haar rug.

Judith maakt zich los uit haar moeders armen. Ze wrijft over haar ogen en snuit daarna haar neus. Maar ze gaat niet uit de buurt van haar moeder. Ze gaat op de leuning van de stoel zitten en blijft haar hand vasthouden.

‘Wat heeft de specialist gezegd? Ik neem aan dat je bij een neuroloog bent geweest? Niets weglaten, mam. Ik heb genoeg medische kennis in huis om te weten waar je het over hebt.’

‘Daarom wil ik er eerst met jou over... praten voordat ik het de jongens vertel,’ geeft Angelique toe. Ook zij moet haar tranen drogen.

‘Bij wie ben je onder behandeling?’ Haar professionaliteit krijgt de overhand, al kost het Judith heel veel moeite rustig te blijven. Het liefst gilt en schreeuwt ze haar frustratie uit en smijt ze dingen kapot om uiting te geven aan haar verdriet. Voor haar moeder moet ze echter kalm blijven en haar helpen waar ze kan.
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‘Een tumor?’ herhaalt Jorwin ontzet.

Judith knikt terwijl de tranen opnieuw over haar wangen stromen. Ze heeft het nieuws voor zich gehouden tot de kinderen op bed lagen. Er komt nog tijd genoeg om hun het vreselijke nieuws te vertellen en uit te leggen dat oma dood kan gaan.

Jorwin komt naar haar toe en neemt haar in zijn armen.

Wat voelt het goed, die sterke armen om haar heen. Zijn geur op te snuiven en erop te vertrouwen dat hij ervoor zal zorgen dat alles goed komt. Helaas kan hij dit kwaad niet verdrijven. Net zoals met haar vader moeten ze lijdzaam toekijken hoe hun geliefde moeder langzaam ten onder gaat aan die ellendige tumor.

Haar moeder heeft haar de foto’s laten zien en de voorlopige uitslag van de neuroloog. De tumor zit in een gebied waarin moeilijk te opereren is. Te gevaarlijk voor het omliggende weefsel en zelfs het risico op overlijden. Bestraling is een mogelijkheid. Hij gaat eerst proberen een biopt te nemen zodat er meer bekend is over de typering, maar, is haar moeder verteld, ze moet rekening houden met een kwaadaardige tumor.

‘Je kunt het ook aan haar praten horen,’ begint Judith met haar hoofd tegen zijn schouder te vertellen. ‘Ze kan niet goed op woorden komen en praat onduidelijker. En als ze loopt zoekt ze steeds steun bij de meubels, bang om te vallen of ergens tegenaan te botsen.’

‘Is er behandeling mogelijk?’ wil Jorwin weten.

Judith schudt haar hoofd. ‘Daar moeten we niet op rekenen. Als ze al een biopt kunnen nemen, zullen we meer weten. De neuroloog heeft helaas genoeg ervaring om zo ook al te kunnen voorspellen dat het er niet goed uitziet. Met bestraling wil hij proberen de groei af te remmen.’

‘Kan ze dan wel thuisblijven?’

‘Herman is vrijwel constant bij haar.’

‘Heb je hem nog gesproken?’

‘Ja, hij bleek in de buurt rondjes te lopen tot mijn moeder hem belde. Binnen twee minuten was hij bij haar.’ Judiths ogen schieten weer vol. Het was aandoenlijk om te zien hoe bezorgd die man is om haar moeder. Daar sprak zo veel liefde uit dat ze zich bijna schaamde om haar eerdere uitspraken over hem. Misschien heeft ze hem verkeerd beoordeeld, of is hij inderdaad veranderd.

‘En de anderen, Wessel en Bart? Zijn zij al op de hoogte?’

‘Mam kan op dit moment niet te veel drukte om zich heen hebben. Bang om weer een toeval te krijgen, maar ze beseft ook dat ze zich niet duidelijk kan uitdrukken. Dat vindt ze heel erg. Ze heeft mij gevraagd of ik hun kan vertellen wat er aan de hand is.’ Judith bijt op haar lip. Aan de ene kant vindt ze het fijn dat haar moeder haar met die taak heeft bedeeld, ze weet echter ook dat Wessel zich als oudste van het gezin gepasseerd kan voelen. ‘Kun jij me daarbij helpen?’ Judith kijkt vragend op naar Jorwin.

‘Natuurlijk doe ik dat. Zullen we vragen of ze vanavond hierheen kunnen komen?’ stelt hij voor. ‘Wij hebben de jongste kinderen die niet alleen thuis kunnen blijven. Dat zullen ze vast wel begrijpen.’

Judith knikt en maakt zich los uit zijn armen. Haar broers bellen. Familieoverleg. Uitleggen wat er aan de hand is, bespreken wat hun te wachten en te doen staat. Een deel daarvan weten ze zelf vast ook nog wel. Het komt veel te snel na het overlijden van hun vader. Pas vier jaar.

Haar moeder is nog veel te jong, het gaat te snel. Het is ook zo oneerlijk. Ze zou nog een heel leven voor zich moeten hebben. Zevenenzestig is ze pas. Ze heeft amper tijd gehad om een oma te zijn voor de kinderen van Jorwin en haar.

Judith schuift die verdrietige gedachten opzij en begint een berichtje te tikken dat ze naar haar beide broers stuurt. Dit keer gebruikt ze daar niet de familie-app voor om haar moeder te ontzien.

Wessel, die niet zo van het appen is en liever rechtstreeks met iemand praat, belt kort nadat hij het bericht heeft gelezen. ‘Wat is er aan de hand, Judith? Iets met ma? Problemen met Herman? Ik hoop dat je inmiddels inziet dat je helemaal verkeerd zit. Het is echt niet...’

‘Wessel,’ kapt ze haar broer af, ‘kom je alsjeblieft samen met Leny hierheen? Het gaat niet over Herman.’

‘Oké, we zijn er met een halfuurtje. Komen Bart en Marianne ook?’

‘Ik vermoed van wel. Ik krijg net een berichtje binnen. Tot zo.’ Judith verbreekt de verbinding en ziet dat het inderdaad een appje van Bart is. Hij komt eraan met zijn vrouw.

Samen met Jorwin zet ze alvast koffie, een thermoskan heet water en alle verdere benodigdheden daarvoor klaar zodat ze dat zo meteen niet hoeven te doen. Dat gebeurt zwijgend. Woorden zijn ook niet nodig. Er wordt niet meer gesproken over weggaan. Dat Jorwin blijft en erbij is, is vanzelfsprekend. Ze piekert er niet eens meer over of hij vanavond terug naar Benjamin moet.

Judiths broers en hun vrouwen komen niet lang daarna. Hun gezichten staan bezorgd omdat ze geen idee hebben waarover het dringende gesprek gaat. Dat vertelt Judith hen liever persoonlijk dan in een app.

‘Jullie gaan toch niet uit elkaar, hè?’ vraagt Marianne op fluistertoon aan Judith.

‘Hoe kom je daar bij?’ reageert Judith verbaasd.

Marianne haalt haar schouders op. ‘Omdat je het niet in de familie-app zette.’

‘Ga maar zitten. Je hoort zo wel wat er is.’ Judith heeft de achterdeur dichtgedaan zodat de buren niet mee kunnen luisteren als ze toevallig in de achtertuin zitten.

Jorwin begroet zijn zwagers en schoonzussen en voorziet iedereen van koffie en thee.

Als iedereen zit, vertelt Judith wat ze die middag van hun moeder heeft gehoord. Ze legt alles rustig uit en beantwoordt kalm de vragen van Wessel en Bart. Zoals te verwachten is schrikt iedereen hevig.

‘Waarom vertelt ma ons dit niet zelf?’ wil Wessel weten. ‘Waarom is ze er niet bij?’ Hij kijkt zijn jongste zusje met een boze blik aan.

Een vorm van zelfbescherming tegen het verdriet, meent Judith. Ze kan niet boos worden op zijn onbegrip. Voor hem valt het net zo goed koud op zijn dak.

‘Dat heeft ze net uitgelegd,’ beantwoordt Leny zijn vraag. ‘Omdat je moeder de drukte niet aan kan. Ze is bang weer een epileptische aanval te krijgen.’

‘Maar waarom vertelt ze het wel aan jou?’ gaat Wessel verder.

‘Ik denk omdat Judith beter bekend is met al die medische begrippen. Weet jij wat een hooggradige glioom is? En wat type vier betekent?’ leest Leny op uit de papieren van Angelique die voor hen op tafel liggen.

Wessel knikt ongeduldig en met een boos gezicht. Hij staat op en beent naar het raam aan de voorkant. Daar blijft hij even met de armen stram over elkaar gevouwen staan voordat hij zich weer omdraait. ‘Heb je ook iets sterkers dan koffie?’

Bart zit met vochtige ogen en zijn arm om de schouders van zijn vrouw Marianne aan tafel. Hij schraapt zijn keel en sluit zich bij zijn broer aan. ‘Inderdaad, iets sterkers kan ik ook wel gebruiken.’

Marianne dept de tranen van haar wangen en snuit haar neus. ‘Net nu ze zo gelukkig is met Herman. Het is gewoon niet eerlijk. Had het niet een keer haar deur voorbij kunnen gaan?’

‘Hoe gaat het nu verder, Judith?’ wil Leny weten. ‘Krijgt ze bestraling?’

‘Waarschijnlijk wel. Morgen heeft ze opnieuw een gesprek met de neuroloog. Ik ga dan mee.’

‘Is Herman er ook bij?’ vraagt Bart.

‘Waarom? Dat is toch niet nodig als ik meega?’ antwoordt Judith.

‘Dat lijkt me van wel. Ik neem aan dat Herman een groot deel van de tijd bij haar zal zijn, zo niet de hele tijd. Of neem jij vrij om voor mama te zorgen?’ houdt Bart haar voor. ‘Herman is haar partner, of je dat nu leuk vindt of niet.’

Judith verbijt een antwoord. Bart heeft gelijk. Toen haar vader zo ziek werd, was zij thuis vanwege de zwangerschap en bevalling van Taco. Ze kan nu niet al die tijd vrij vragen. Of ze het wil of niet, ze moet wel realistisch blijven. Herman heeft zich vandaag bezorgd getoond. Hij heeft dit net als haar moeder allemaal al een keer eerder meegemaakt met zijn eigen vrouw. Wil hij dit verdriet, dit zorgen, opnieuw? Hij heeft een keuze, zij als kinderen niet. Ze kan zich voorstellen dat hij het over een poosje voor gezien houdt.

‘Ik denk dat we het hem gewoon moeten voorleggen,’ geeft Jorwin in Judiths plaats antwoord. ‘Ze wonen nog niet samen, dus zo vanzelfsprekend vind ik het niet dat hij Angelique ondersteunt of gaat verzorgen.’

‘Ik denk dat hij dat wel zal doen,’ meent Leny. ‘Had je hem eigenlijk ook niet voor dit familieoverleg moeten vragen?’

Judith schudt haar hoofd. ‘Daar heb ik het vanmiddag met hen over gehad. Ik heb afgesproken dat ik hen op de hoogte houd.’

‘En wij? Mogen wij met ma praten, op bezoek gaan? Of sta jij als een boze zuster voor de deur op wacht?’ vraagt Wessel.

Wat lijkt hij op hun vader, gaat het door Judith heen. Uiterlijk in elk geval. Hij heeft niet dat geduldige dat hun vader wel had. Of zou dat met de jaren komen?

‘Ik ben niet haar bewaker. Ga naar haar toe als je dat wilt. Dat zal ze fijn vinden, maar ga niet met de hele familie tegelijk. Dat is op dit moment echt te vermoeiend voor haar.’

‘Jij hebt toch al met Herman gesproken?’ vraagt Bart aan Judith. ‘Was hij er vanmiddag ook bij?’

Judith knikt. ‘Hij kwam toen mam hem belde. Ik kreeg niet de indruk dat hij staat te popelen om haar in de steek te laten,’ moet ze eerlijkheidshalve toegeven.

 

Met een vermoeide zucht laat Judith zich op de bank zakken. Haar familie is net naar huis. Samen met Jorwin heeft ze de kopjes en glazen opgeruimd. Judith is moe maar ondanks alles toch ook voldaan. Het is goed gegaan. Ze hebben gesproken over de ziekte van hun moeder, het vervolgtraject en wat hun nog te wachten staat. Wat er precies zal gaan gebeuren en hoelang het duurt, is niet te voorspellen – dat kunnen de specialisten niet eens – maar samen gaan ze ervoor zorgen dat hun moeder de laatste maanden, weken, of hoelang haar nog gegund is in hun midden, een menswaardig leven heeft.

Judith gaat het medische deel op zich nemen, meegaan naar het ziekenhuis en bij gesprekken aanwezig zijn, eventueel thuiszorg regelen die nodig is. Leny en Marianne nemen de huishoudelijke taken voor hun rekening: schoonmaken, de was, desnoods koken.

Het financiële gebeuren is Wessels taak. Hij vult nu ook al de nodige belastingpapieren voor haar in. Bart en Jorwin gaan overal een beetje bijspringen waar dat nodig is. Zonder daarbij Herman voor de voeten te lopen of in zijn vaarwater te komen. Wat ze gaan doen, gaat in overleg met hem, is er afgesproken. Vooral voor hun moeder mogen ze hem niet buitensluiten.

‘Nog een wijntje?’ vraagt Jorwin met de fles in zijn hand.

Met een oog op de klok die bijna halftwaalf aanwijst, knikt Judith gelaten. ‘Doe maar, het is nu toch al kapot.’

Met een biertje voor zichzelf in de ene hand en een wijnglas in de andere gaat hij naast Judith op de bank zitten.

‘Hoe vond je dat het ging?’ begint hij nadat hij een slokje van zijn bier heeft genomen.

‘Wessel deed nogal bokkig, maar dat ben ik niet anders van hem gewend. Hij kan er niet tegen als het niet gaat zoals hij dat wil.’

Jorwin lacht even. ‘Waar ken ik dat toch van?’

Judith kijkt hem een kort moment verontwaardigd aan, waarna ze naar hem grijnst. ‘Ik denk dat we dat trekje allemaal hebben.’

‘Bart niet, die lijkt veel meer op Angelique. Je hebt het goed gedaan, meisje. Ik ben trots op je.’

‘Er is niks om trots op te zijn. We doen wat gedaan moet worden. Morgen naar het ziekenhuis en dan eerst maar eens horen wat de mogelijkheden zijn.’ Voor zover ze die nog niet kent.

‘En wij?’ wil Jorwin weten. ‘Hoe gaat het met ons verder? Moet ik vanavond terug naar Benjamin?’

‘Wil je dat?’ Ze kijkt naar hem op.

‘Wil jij dat, is de vraag.’

‘Nee, ik wil dat je blijft.’ Judith knikt om haar woorden kracht bij te zetten. ‘Alsjeblieft?’ ‘Natuurlijk blijf ik.’ Hij slaat een arm om haar schouders en trekt haar iets dichter naar zich toe.

Judith laat haar hoofd tegen zijn schouder zakken. Dit is niet zoals het zou moeten gaan, zoals afgesproken is. Versneld door de ziekte van haar moeder. Maar leer je in nood niet je vrienden kennen? Jorwin heeft geen moment geaarzeld en is gewoon gebleven. Ze gaan samen verder, dat andere moet maar even wachten, voor zover dat er nu nog toe doet. Het leven kan zomaar voorbij zijn.

‘Heb je voor morgen al vrij gevraagd?’ bedenkt hij opeens.

‘Ja. Ik heb mijn baas gebeld toen ik nog bij mama was. Morgenmiddag stop ik eerder met werken en dan ga ik meteen door naar haar. Jij bent er toch om op Taco te passen?’

‘Natuurlijk, maar voor de weken hierna zullen we een oplossing moeten vinden. Hij kan nu niet meer naar je moeder. Het is ook maar voor een paar weken. Na de zomervakantie mag hij al naar school.’ Jorwin streelt haar arm. ‘En Herman? Kun je ermee omgaan dat hij Angelique zal verzorgen?’

‘Dat is toch geen keuze? Hij is er. Punt.’

‘Dat weet ik wel...’

‘Bart heeft gelijk,’ onderbreekt Judith hem. ‘Als Herman het aankan en wil doen, moeten we blij zijn dat hij bij mam blijft en voor haar zorgt, voor zover dat in zijn macht ligt.’ Ze zal hem geen strobreed in de weg leggen zolang hij haar moeder goed behandelt. Dat staat bij haar voorop.

Jorwin drukt een kus op haar haren. ‘Goed zo.’
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Judith leest zich in, tijdens de korte pauzes tussen haar patiënten, zodat ze wat meer te weten komt over de hersentumor die haar moeder heeft, de behandelingen die mogelijk zijn, en de prognose. Aan de hand daarvan zet ze vragen op papier die ze vanmiddag aan de specialist wil stellen. Misschien is er toch iets wat hij over het hoofd heeft gezien, een operatie die wél uitgevoerd kan worden. Een behandeling die meer biedt dan alleen extra tijd.

Al met al gaat ze het steeds somberder inzien door wat ze te weten komt. Dat de tumor zo snel is gegroeid dat de problemen zo plotseling naar voren komen, is een slecht teken.

Han, haar baas, kijkt om het hoekje van de deur nadat ze net een patiënt heeft buiten gelaten. ‘Heb je even tijd voor me?’

‘Natuurlijk, kom binnen.’

‘Ik heb niet lang nodig, Judith. Praat me even bij. Is er iets ernstigs aan de hand met je moeder omdat dit zo opeens komt? Heb je extra tijd nodig? Kan ik ergens bij helpen?’

Verrast kijkt Judith op naar haar baas. Ze heeft hem gisteren heel kort gesproken en vrij gevraagd voor vanmiddag zonder veel meer te vertellen dan dat ze met haar moeder naar het ziekenhuis moet. Deze plotselinge belangstelling van hem is prettig en doet oprecht aan. Gedurende de jaren dat ze nu voor hem werkt, heeft ze Han leren kennen als een betrokken directeur die meedenkt met zijn medewerkers. Juist dat maakt het extra fijn hier te werken, het voelt meer als een familie dan als het bedrijf dat het toch echt is.

Judith vertelt hem over de ziekte van haar moeder.

‘Staat ze er alleen voor?’ Han kijkt haar ernstig aan.

‘Nee, dat gelukkig niet. Ze heeft sinds een paar maanden een vriend. Hij helpt haar waar ze kan, maar dat wil niet zeggen dat wij aan de zijlijn staan. Zeer zeker niet.’

Haar baas knikt begrijpend. ‘Uiteraard niet. Je moet er voor haar zijn als dat nodig is. Toen je vader ziek werd, was jij volgens mij met zwangerschapsverlof. Wij hebben daar om die reden niet veel van meegekregen ook al hield je ons wel op de hoogte.’ Han kijkt haar vragend aan.

‘Dat klopt. Ik stelde het zeer op prijs dat je af en toe een kaartje stuurde en dat jij en een aantal van de teamleden bij het afscheid waren.’

‘Wil je nu ook een langere periode verlof opnemen?’

Hier moet Judith even over nadenken. Het is lief dat hij het aanbiedt, al snapt ze heus wel dat het van haar eigen vrije dagen afgaat. En alles moet organisatorisch omgegooid worden als ze ja zegt.

Is het nodig om weken achterelkaar vrij te nemen? Wat voegt dat toe? Ze is nu twee dagen per week thuis en in het weekend uiteraard. Herman is constant bij haar moeder. Ze is niet alleen. Ook al zou ze net als vier jaar geleden, het liefst zo lang mogelijk bij haar zijn, toch is het nu anders. Destijds was haar moeder de verzorgende partij en haar vader de patiënt. De rolverdeling is veranderd. Judith wil zich niet tussen Herman en haar moeder wringen. Zo voelt het nu voor haar.

Ze schudt dan ook haar hoofd. ‘Lief van je, maar ik heb over een paar weken vakantie. Dan ben ik al drie weken thuis. Laat dat voorlopig zo maar staan. Misschien verandert dat nog, daar kan ik nu niet veel over zeggen. Ik hoop dat we vanmiddag meer te weten komen over het verloop en de mogelijke behandelingen.’

‘Best, wat jij wilt. Houd me op de hoogte.’

‘Dat zal ik doen, dank je wel.’

Han knikt, draait zich om en gaat naar buiten, Judith met een warm gevoel achterlatend. Fijn dat hij zo begaan is met zijn personeel.

Over hun naderende vakantie heeft Judith gisteravond met Jorwin overlegd. Wat daarmee te doen? Weggaan of thuisblijven? Ze hebben afgesproken dat laatste te doen. Judith wil geen twee weken weggaan, wetend dat haar moeder zo slecht is en er elk moment iets met haar kan gebeuren. Nu zijn de Belgische Ardennen dichterbij dan Frankrijk of Spanje, toch is voor haar gevoel elk uur dat ze moeten overbruggen om thuis te komen een uur te veel als het erop aankomt.

De kinderen hebben wel recht op vakantie, maar gelukkig zijn zij nog zo jong dat ze al tevreden zijn met een uitstapje naar het zwembad, een grote speeltuin of de kinderboerderij. Jorwin gaat vandaag aan zijn moeder vragen of zij hen kan helpen als het bij hen niet lukt.

Wat een verandering met eergisteren. Haar leven lijkt op dit moment voortdurend aan verandering onderhevig te zijn. Het ene moment zijn ze nog samen gelukkig, het volgende staat ze er alleen voor en is Jorwin niet meer thuis, en nu draait alles weer honderdtachtig graden om. Ze moeten een stap terug doen, een pas op de plaats maken. De ziekte van haar moeder gaat nu voor alles.

 

Net zo min als dat Herman zich gisteren vijandig had opgesteld tegenover Judith, doet hij dat nu ook niet. Dat waar-

deert ze wel in hem. Ze hebben met geen woord meer gesproken over het voorval na het boottochtje. Waar zij zelf nog wel wat terughoudend is, lijkt dat bij hem helemaal niet het ge-

val.

Judith is met hem en haar moeder meegereden naar het ziekenhuis. Gedrieën zitten ze nu in de spreekkamer van de specialist en horen hem uitleggen wat hij nog kan betekenen voor Angelique. Veel is dat helaas niet.

Judith kan wel door de grond zakken van ellende. Die man veroordeelt haar moeder tot een zekere dood. Dat besef had ze zelf ook wel voordat ze hierheen kwam, maar hem dat feit zonder meer op tafel te horen leggen, komt heel erg hard aan. Ze slikt en knijpt haar handen in elkaar om de tranen tegen te houden. Sterk blijven voor haar moeder.

Herman en haar moeder houden elkaars hand vast. Zijn arm ligt om haar schouder en hij is het die haar bemoedigend toeknikt dat ze het samen wel zullen doorstaan. Hij is het die de juiste vragen aan de arts stelt en rustig en kalm overlegt wat nog wel mogelijk is.

In tegenstelling tot vier jaar geleden is het Judith die er nu zwijgend bij zit en die geen raad weet met zichzelf. Bestraling, medicatie, prognose. Herman denkt overal aan. De sterke rots in de branding. Blij voor haar moeder, maar ook nu weer zo dubbel. Toen het haar vader betrof was Judith die sterke factor. Herman lijkt die taak naadloos van haar over te nemen.

Verbaasd hoort Judith haar moeder even later zeggen dat de kwaliteit van haar leven belangrijker is dan het rekken ervan. Die laatste periode wil ze bewust en zo goed mogelijk meemaken.

‘Als het kan, wil ik graag me… pillen die daarvoor kunnen zorgen,’ zegt Angelique op de haperende toon die nu bij haar lijkt te horen. ‘Ik begrijp dat het niet mo… slecht is om die tumor te verwijderen of de groei ervan te ver… stoppen.’

‘Dat laatste kunnen we wel, mevrouw Kaspers,’ houdt de arts haar voor. ‘Met de juiste medicijnen en met bestraling kunnen we het groeiproces afremmen. Dat heb ik net uitgelegd.’

‘Wat tijd kost en waar de uit… som onzeker is. Door be… straling of een chemo... word ik soms ziek en kan ik zwakker worden door de bijw… effecten.’ Angelique kijkt haar dochter met tranen in haar ogen aan. ‘Ik wil niet zoals je vader die hele lij… pijnweg moeten doen. Niet versuft en uitge… als een zombie op bed liggen tot ik sterf door moeheid, me nau… niet bewust van mijn omgeving. Ik wil graag zo lang heel bij jullie blijven, maar niet ten koste van alles.’

Judith kan haar tranen niet langer bedwingen. Geluidloos glijden ze langs haar wangen naar beneden. Verdriet, boosheid en verontwaardiging strijden om voorrang, maar Judith kan geen woord uitbrengen omdat haar mond en kin te erg trillen. Ze drukt haar samengeknepen hand ertegenaan om het te verbergen. Haar keel wordt dichtgeknepen alsof er een band steeds strakker wordt aangetrokken. Verbijsterd en ontdaan kijkt ze naar haar moeder die met die woorden haar eigen doodvonnis ondertekent.

‘Ik weet niet of het in dit stadium nog mogelijk is dat te kunnen regelen, mevrouw Kaspers.’ De arts leunt naar achteren in zijn stoel met de handen gevouwen voor zich op het bureau.

Dit gaat niet langer over zijn vakgebied, begrijpt Judith. Hij wil genezen, niet lijdzaam vanaf de zijkant toekijken hoe iemand bewust de regie over haar dood in eigen hand neemt.

Angelique knikt naar Herman en hij helpt haar opstaan. ‘Dat begrijpen we, dokter. Bedankt voor uw tijd.’

Verbaasd en verward over de gang van zaken, kan Judith niet veel anders doen dan haar moeder naar buiten volgen. Daar raapt ze zichzelf weer een beetje bij elkaar. Ze snuit haar neus en dept haar ogen droog. ‘Mam,’ begint ze op de gang, pogend haar moeder te begrijpen. ‘Wil je dan geen enkele behandeling? Met bestraling kunnen ze de tumor misschien wel verkleinen, de effecten verminderen. Daar word je meestal niet zo ziek van. Ik wist niet eens dat je dit wilde.’

Angelique pakt de hand van Judith en geeft er een kneepje in. Ze kijkt haar dochter met een verdrietige blik aan. ‘Het spijt me, lieverd. Ik begrijp dat je ervan... schrikt, maar ik kon dit niet van tevoren met jou… praten, wetend dat je het niet mee eens zou zijn. Ik moest eerst horen wat de dokter te bieden heeft en dat is niet veel. Jullie willen me... heel goed zo lang als kan bij je houden, dat snap ik heus wel. Ik, en Herman ook, heb dit al een keer eerder van zeer dichtbij… gedaan.’

‘Ik toch ook, mam! En Wessel en Bart net zo goed.’ Judith kan niet geloven dat haar moeder dit durft te zeggen. Alsof het voor hen niet vreselijk is geweest om hun vader zo te zien lijden. Alsof zij hem dat niet hadden willen besparen. Dat is heus meer dan eens door haar gedachten gegaan. Maar destijds hadden ze te horen gekregen dat het te laat was om actief iets te doen.

‘Op een andere manier. Niet minder erg, dat… zeg ik heus niet, maar het is... meer als het je partner betreft. Ik hoop dat je daar nooit achter hoeft te komen, Judith, dat dat je be… over blijft.’ Angelique stopt met praten, even lijkt het of ze wankelt. Daar is direct de arm van Herman om haar te ondersteunen.

‘Ik wil dit zelf, Judith,’ vervolgt ze even later met haperende stem. ‘Het is mijn be… sluit. Ik heb dit enige tijd na… de dood van je vader met de huisarts besproken en aan de hand daarvan een ver… papier gemaakt. Een...’ Ze kijkt Herman steun zoekend aan.

‘Je moeder heeft een euthanasieverklaring opgesteld,’ gaat hij verder met zijn ogen op Angelique gericht die bevestigend knikt. ‘Om te voorkomen dat ze, net als je vader, in het laatste stadium onnodig moet lijden. Alles is op de juiste manier geregeld, we hebben een arts gevonden die eraan mee wil werken. Ze wil zelf bepalen wanneer het genoeg is geweest, niet die tumor in haar hoofd.’

Omdat Angelique uitgeput lijkt te zijn, leidt Herman haar naar een stoel in de wachtruimte. ‘Blijf maar even zitten. Ik haal wat water voor je.’ Met die woorden haast hij zich weg.

Judith gaat naast haar moeder zitten en draait zich naar haar toe. Ze hoopt dat ze rustig kan blijven. Dit is niet de tijd en de plaats om boos op haar te worden. ‘Ik snap er niks van, mam. Waarom heb je dit nooit aan ons verteld? Weten Wessel en Bart hiervan?’ Ze kan zich niet voorstellen dat hun moeder dit in haar eentje heeft bedisseld en er nooit met iemand over heeft gesproken. Dat doe je toch niet over dit soort verregaande beslissingen? Ze zijn altijd zo open en eerlijk tegen elkaar geweest. Waarom heeft ze hiervan dan niets verteld? Op dit moment kan haar moeder niet eens goed onder woorden brengen wat ze precies heeft gedaan. Herman praat voor haar. Hoe weten zij dan of het ook echt haar beslissing is?

‘Begrijp je waarom ik het zo wil doen?’ brengt Angelique moeizaam uit.

Kan ze het begrijpen? Ja, dat wel. Hoeveel pijn het ook doet, ze begrijpt waarom haar moeder dit wil, niemand wil het lijden dat ze bij hun vader hebben gezien. Ze snapt niet waarom ze het zonder medeweten van haar eigen kinderen heeft geregeld. Hebben zij er dan geen recht op hiervan op de hoogte te zijn?

‘In het begin, toen Herman en ik elkaar net... kenden, hebben we hier vaak over ges… praat. Voor ons was dat heel nor… maal omdat we beiden hetzelfde hebben meegemaakt. Ook Herman heeft zo’n ver… brief en met zijn arts gepraat. Zijn dochters weten daarvan, maar bij hem is het allemaal veel langer geleden.’

‘Ik begrijp niet dat je dit buiten ons om hebt gedaan. Dit zijn toch juist dingen die je met je kinderen bespreekt als je geen partner meer hebt? Niet op het moment dat je het wilt uitvoeren, maar vooraf.’

Angelique haalt haar schouders op in een berustend gebaar. ‘Misschien wel. Het is er niet van ge… komen jullie iets te vertellen. Eerlijk gezegd heb ik er daarna nooit meer aan gedacht. Het was ge… daan, dat kon ik achter me laten.’

Egoïstisch. Dat is het. Absoluut egoïstisch, gaat het door Judith heen. Hoe kan ze zo’n besluit in haar eentje nemen? Hebben zij daar dan niets over te zeggen? Moeten ze het maar nemen zoals hun moeder dat besluit? Ze was destijds niet wilsonbekwaam, dus haar besluit aanvechten heeft waarschijnlijk geen zin. Bovendien is Herman er ook nog. In hoeverre is dit zijn invloed?

Judith weet dat een euthanasieverklaring niet per definitie betekent dat je zelf bepaalt wanneer je einde komt. Ook nu zal een arts de situatie op dat moment moeten bekijken, maar als ze haar moeder kan geloven, heeft ze die stap zelfs al genomen. Die hersentumor kan haar emoties en besluitvorming heel erg beïnvloeden. Het kan best dat ze niet eens rationeel meer kan denken en haar keuze kan overzien.

Dat ze geen vertragende behandeling wil om meer tijd te krijgen, begrijpt Judith al helemaal niet. Op een later moment kan ze alsnog beslissen wanneer het genoeg is geweest, maar dan hebben ze wel die extra tijd gekregen.

Voor nu heeft het niet veel zin hier met haar moeder over in discussie te gaan. Ze is zichtbaar uitgeput en hangt bleek in de stoel. Judith besluit het voorlopig te laten gaan, maar ze gaat er absoluut met haar broers over praten, neemt ze zich voor. Op voorhand weet ze nu al dat zij net zo verontwaardigd zullen reageren als zij.

Herman komt terug met een bekertje water en geeft dat aan haar moeder. Hij strijkt in een teder gebaar over haar hand voordat hij naast haar gaat zitten.

Hij is lief en zorgzaam, maar hoeveel hiervan is eigenbelang? kan Judith niet laten te denken. Heeft haar moeder onlangs een testament gemaakt en daar een andere begunstigde dan haar eigen kinderen in benoemd? Als ze een euthanasieverklaring buiten hun medeweten kan regelen, kan ze dat eveneens met een testament doen.

Judith haat het van zichzelf dat ze zo slecht over Herman denkt, toch kan ze het niet helpen. Er zijn nu eenmaal mensen – mannen en vrouwen – die een relatie aangaan om er zelf beter van te worden. Hoewel Herman van tevoren niet heeft kunnen weten dat Angelique ongeneeslijk ziek zou worden.

Ho, stop! roept ze zichzelf in gedachten een halt toe. Het gaat te ver hem daarvan te verdenken, zelfs voor haar. Omdat ze niet officieel samenwonen en ze elkaar nog niet zo lang kennen, heeft hij niet automatisch het recht van de langstlevende. Tenzij haar moeder een testament heeft gemaakt of op een andere manier iets voor hem heeft geregeld.

Hoe kan ze erachter komen zonder dat haar moeder of Herman dat te weten komen? Wessel heeft als gemachtigde toegang tot de bankrekening van hun moeder. Of hij daar weleens op kijkt, weet ze niet, maar een recente betaling aan een notaris zal daar vast wel terug te vinden zijn.

‘Ben je zover dat we naar de auto kunnen?’ vraagt Herman op bezorgde toon aan zijn vriendin. ‘Ik kan ook een rolstoel bij de ingang halen.’

‘Nee, dat wil ik niet. Nog niet. Het lukt wel. Geef me je arm maar.’ Angelique steekt haar hand naar hem uit.

Judith gaat aan de andere kant van haar moeder lopen met een arm door de hare gestoken zodat ze aan beide kanten wordt ondersteund. Zo lopen ze terug naar de auto.
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‘Wist jij hier iets van, Wessel?’ vraagt Judith aan haar broer. Ze heeft hem gebeld zodra ze wegfietste bij haar moeder.

‘Nee, dit is voor mij ook een volslagen verrassing. Hoewel we het er weleens over hebben gehad,’ geeft hij toe.

‘Echt? Mam zei dat ze het was vergeten nadat ze het had geregeld. Ze had het ons wel willen vertellen, maar vergat dat kleine detail,’ reageert Judith op sarcastische toon.

‘Ben je boos?’

‘Wat denk je?’ bijt ze hem toe. ‘Ik ging vandaag met haar mee in de veronderstelling dat we samen een behandelplan zouden opstellen met de specialist. Dat hij zou vertellen wat de mogelijkheden zijn en de prognose.’

‘Wist de dokter hiervan?’

‘Nee, net zo min. Hij schrok er dan ook van toen mam zei dat ze geen behandeling wilde. Niet eens bestraling om de tumor te verkleinen.’ Judith wordt opnieuw kwaad. Het kan niet anders dan dat Herman haar dit heeft ingefluisterd. Zogenaamd om de kwaliteit van haar leven te behouden. De meeste mensen worden juist van bestraling niet ziek, en anders niet zo erg als van een chemokuur, voor zover Judith weet. Het kost alleen wat tijd, maar die krijgt ze dubbel en dwars weer terug als de tumor minder snel groeit.

‘Als het de beslissing is van ma, kunnen we niets anders doen dan die respecteren,’ is Wessels reactie.

‘Dat meen je niet! Wil je dan niet dat ze zo lang mogelijk bij ons blijft?’

‘Natuurlijk wil ik dat, maar niet ten koste van alles. Je herinnert je toch nog wel hoe pa eraan toe was op het laatst? Dat wens ik niemand toe. Ik snap best dat ze voor euthanasie kiest.’

Judith klemt haar lippen strak op elkaar. Het heeft geen zin boos op haar broer te worden. Zoals hij het stelt klinkt het logisch. Dat is het misschien ook wel, maar niet de manier waarop het nu gaat. ‘Kun jij eens nagaan of mam onlangs bij de notaris is geweest? Dan zou je een betaling terug moeten kunnen vinden.’

‘Waarvoor? Waarom wil je dat weten?’

‘Om erachter te kunnen komen of ze misschien een testament heeft gemaakt. Dan weten we waar we aan toe zijn,’ maakt Judith ervan. De rest mag Wessel zelf bedenken.

Het blijft even stil aan de andere kant van de lijn. Judith hoort haar broer bijna denken.

‘Jij denkt dat Herman hierachter zit?’

‘Daar ga ik niet van uit, maar ik zou het graag zeker willen weten,’ geeft ze toe.

‘Jij bent echt erg. Weet je dat wel? Die man houdt van ma. Dat zie en merk je aan alles. Hij heeft het beste met haar voor. Hoe denk je dat het voor hem is te weten dat hij haar binnenkort weer kwijtraakt? De tweede vrouw in zijn leven die sterft aan kanker. Ze houden van elkaar, Judith. Het wordt tijd dat jij dat ook eens een keer inziet.’

‘Dat kan wel zijn,’ houdt ze vol, ‘maar ik wil niet dat ze het zonder zelfs een behandeling te hebben geprobeerd nu al opgeeft. Dat slaat nergens op!’

‘Daar zal ze een goede reden voor hebben.’

‘Als die dan maar niet Herman heet,’ voegt Judith eraan toe. Hierna hangt ze op. Wessel mag er het zijne van denken.

Ze heeft het beste met haar moeder voor, maar niet ten koste van alles. Judith kan absoluut begrijpen dat ze kiest voor euthanasie – ze gunt echt niemand dat zware lijden op het eind – maar niet dat ze dat op voorhand al doet, zonder ook maar iets te hebben geprobeerd.

Nog altijd boos komt ze thuis.

Jorwin zit in de tuin en staat op zodra hij haar de poort ziet binnenkomen. ‘Is het niet goed gegaan?’ vraagt hij op zachte toon.

‘Net wat je goed noemt,’ mompelt Judith.

Judith is de volgende dag vrij. Jorwin eveneens. Hij heeft 

zijn mountainbike gepakt met de bedoeling een flinke ronde te gaan fietsen. Met die onverwachte vrije dagen en het 

aanhoudende mooie weer wil hij daar optimaal van profiteren.

Gisteren hebben ze nog lang over het besluit van haar moeder gepraat. Dat houdt haar nog altijd bezig. Jorwin vindt dat ze er met haar moeder over moet gaan praten. Zij is de enige die haar vragen kan beantwoorden. Of wil ze wachten tot het te laat is?

Wanneer is het te laat? Laat haar moeder het iedereen wel weten wanneer ze dat laatste besluit neemt? Of krijgen ze dat eveneens te horen als er niks meer aan te veranderen valt, als alles al vastligt?

Het blijft maar in een cirkeltje door haar hoofd malen. Judith kan er woest over worden. En verdrietig. Ze kan haar moeder nog lang niet missen, ook al is ze zelf een volwassen vrouw, een moeder met twee kleine kinderen. Ze heeft haar nodig, wil haar om raad kunnen vragen bij al die kleine en grote dingen waarmee ze nog te maken krijgt. Steun van haar krijgen.

Natuurlijk beseft ze dat er tegen deze ziekte niet op te boksen valt, maar dan nog kan haar moeder doorgaan tot het bittere einde, is Judith van mening. Alles uit de kast halen om zo lang mogelijk bij hen te blijven. Dat doet ze echter niet. En dat is iets wat Judith niet kan begrijpen.

Smijtend met deuren, borden en kopjes, wasgoed, en veel te wild de kraan opendraaiend zodat het meeste naast de wasbak terechtkomt, doet Judith de huishoudelijke karweitjes. De enige die wel kan lachen om de manier waarop ze te werk gaat is Taco. Hij spettert zijn moeder nat met het gemorste water en heeft de grootste lol. De boosheid verdwijnt en Judith doet voor even met haar zoontje mee.

Als het meeste water in hun kleren en tegen de muur zit, heeft hij er genoeg van en gaat terug naar zijn speelgoed. Met een diepe zucht laat Judith zich op de badkamervloer zakken, met haar rug tegen de muur.

Het zou niet zo mogen gaan. De onmacht die ze voelt maakt haar boos, dat weet ze heus wel. Herman heeft hier niks mee te maken. Hij vindt het waarschijnlijk net zo vreselijk als zij. Het is gemeen van haar die gedachten te hebben en ze zelfs uit te spreken tegen haar broer en man.

Ook Jorwin verklaarde haar voor gek toen ze het hem had verteld, maar hij was niet boos op haar geworden. ‘Als je er langer over nadenkt, zul je beseffen hoe absurd jouw gedachten zijn,’ zei hij.

Hij heeft gelijk. Natuurlijk heeft hij gelijk. Herman wint niets met de dood van zijn vriendin, hij verliest alleen maar, net als zij allemaal.

Judith staat langzaam op, pakt een handdoek en maakt de muren en de vloer droog.

‘Zullen we straks even bij oma Angelique gaan kijken?’ vraagt ze aan Taco. Misschien is dat te druk voor haar moeder, maar als ze zo weinig tijd krijgen, wil Judith daar zo veel mogelijk uithalen. Ook voor de kinderen. Al blijven ze maar een paar minuten. De tijd is veel te kostbaar om hem niet te gebruiken. ‘Maak maar een mooie tekening voor oma. Ze is een beetje ziek en zal dat vast leuk vinden.’

 

‘Hé mam, hoe is het met je?’ Judith begroet haar moeder met een kus en een voorzichtige omhelzing.

Wat ziet ze er breekbaar uit. Nu zou ze best wat meer vlees op haar botten kunnen gebruiken. Ze zit binnen op de bank, bleek en met een deken over haar benen alsof ze het koud heeft. Het gaat ook zo snel, veel sneller dan ze voor mogelijk heeft gehouden. Helaas kan een hersentumor soms ongemerkt groeien en schade aanrichten die dan plotseling lijkt te ontstaan, weet Judith inmiddels.

Even lijkt het alsof haar moeder niet in de gaten heeft wie er voor haar staat. Langzaam maar zeker komt de herkenning, vooral als Taco schoorvoetend dichterbij komt.

‘Ben je ziek, oma?’ wil hij weten. ‘Ik heb een tekening voor je gemaakt.’

‘Dat is lief van je. Dank je wel.’ Angelique glimlacht flauw en neemt de tekening van hem aan. ‘Wat heb je dat knap gedaan.’

Herman, die hen binnen heeft gelaten, buigt zich over haar schouder zodat hij de tekening eveneens kan bekijken. ‘Heel erg mooi, Taco. Is dat een boot?’

Taco kijkt hem een beetje schuchter aan. Zou hij zich het voorval van een paar weken geleden nog herinneren?

Hij knikt. ‘Jouw boot. Gaan we nog een keer varen?’

Herman strijkt hem over zijn haren. ‘Dat doen we nog een keer. Dan mag jij sturen,’ belooft hij hem.

‘Jippie,’ juicht Taco.

‘Rustig aan,’ waarschuwt Judith hem. ‘Denk aan oma.’

‘Ga jij dan ook mee, oma?’

‘Ja hoor, als ik me iets beter voel.’

‘Ik heb iets in de schuur gevonden. Misschien kan ik daar een klein bootje van maken. Ga je even mee kijken, Taco?’ Herman steekt zijn hand naar de kleine jongen uit die vol vertrouwen met hem meeloopt.

‘Hoe gaat het, mam?’ wil Judith weten.

‘Het gaat. Ik heb iets tegen de hoofdpijn gehad, dat begint nu gelukkig te werken.’

‘Mam.’ Judith aarzelt even. ‘Betrek je er ons wel bij wanneer je… Ik bedoel… Als je...’ Ze strijkt over haar voorhoofd en knippert heftig met haar ogen.

‘Natuurlijk doe ik dat, lieverd. Ik knijp er echt niet zomaar tussenuit. Tenzij die tumor andere plannen met me heeft.’ Angelique legt haar hand op de arm van Judith. ‘Ik had het eerder moeten vertellen. Dat spijt me heel erg. Ik snap best dat je schrok.’

‘Weet je zeker dat je geen behandeling wilt proberen? Misschien werkt het wel en heb je dan minder last van hoofdpijn. Je lijkt nu ook wat beter te praten.’

Angelique schudt met een trieste glimlach haar hoofd. ‘Misschien wel, misschien ook niet. Het is mijn besluit, Judith, dat van mij alleen. Herman respecteert dat. Ik hoop dat jullie dat ook doen.’

‘Dat doen we ook wel, mama, het is alleen zo moeilijk.’ Judith slikt een dikke prop in haar keel weg en haalt een paar keer diep adem.

‘Voor mij ook. Het ene moment mankeer ik niks en het volgende blijk ik een tumor in mijn hoofd te hebben die mijn leven op zijn kop zet. Dat was niet wat ik me voorstelde van mijn pensioen.’

‘Mama, opa H’man maakt een echte boot voor mij,’ roept Taco als hij naar binnen holt. Hij blijft met een brede grijns bij Judith staan.

‘Echt? Dat is lief van hem.’ Judith veegt langs haar ogen en kijkt naar Herman op. ‘Heb je hem al bedankt?’

Taco schudt zijn hoofd, loopt naar de oudere man en slaat zijn armen om zijn benen. ‘Dank je wel, opa H’man.’

Niet veel later nemen Judith en Taco weer afscheid. Zelfs dat korte bezoekje vermoeit haar moeder al enorm. Misschien is ze toch zieker dan ze beseffen.

‘Dank je wel voor wat je voor mijn moeder doet, Herman,’ mompelt Judith. Ze omhelst hem kort en drukt een kus op zijn wang. Voordat hij kan reageren heeft ze Taco al opgetild en hem in zijn stoeltje achter op de fiets gezet.

Ondanks alles rijdt Judith met een beter gevoel terug naar huis dan ze vanochtend is opgestaan. Ze moet wat meer leren vertrouwen op het goede in de mensen, bedenkt ze. Dat maakt het leven gemakkelijker. Ze vertrouwt Jorwin toch ook op zijn woord?

Achterop praat Taco honderduit over de houten boot die Herman voor hem gaat maken. Met een echt zeil zodat hij hem in de vijver in het park kan laten varen.

Net voordat Judith de poort kan openen, gaat haar telefoon. Omdat ze toch al is afgestapt, pakt ze hem uit haar handtas.

‘Hallo?’

‘Dag Judith. Hoe gaat het? Is Jorwin weer thuis? Pak zijn tas dan maar weer in.’

Chantal, hoort Judith direct. Wat moet die vrouw nu weer van haar? Nog een keer giftige pijlen afschieten in de hoop dat ze haar gelooft?

‘Geef het toch op, je krijgt hem niet, wat je ook verzint. Hij houdt niet van je. Er is niks tussen jullie. Wanneer dringt dat nou eindelijk eens tot je door?’ Judith klemt de telefoon tussen haar oor en schouder en zet de fiets op de standaard. Met haar vrije arm tilt ze Taco uit het stoeltje.

‘Ik ben zwanger.’

Taco staat gelukkig al met beide voeten op de grond anders was het vast fout gegaan. Judith wankelt een kort moment en dan glijdt de telefoon tussen haar oor en schouder uit. Hij valt op de tegels onder haar fiets.

‘Mama, wat doe je gek?’ Taco bukt zich om de telefoon te pakken. ‘Hallo?’ roept hij in het toestel. ‘Hallo? Hij doet het niet meer,’ concludeert hij en hij geeft hem terug aan zijn moeder.

Judith neemt hem aan en houdt hem aan haar oor. ‘Hallo?’ Geen geluid, niet eens een ingesprektoon. Kapot? Ze drukt een paar keer op de aan-uitknop tot het beginscherm in beeld komt. Er zit nog leven in.

‘Is hij kapot?’ wil Taco weten.

Judith laat hem in haar tas glijden. ‘Ik denk het niet. Doe jij de poort maar eens open.’

Het kind kan net bij de klink en duwt de poort open zodat Judith de fiets naar binnen kan rijden. Ze zet hem in de schuur en loopt rustig naar de achterdeur om die open te maken.

Chantal is zwanger. Fijn voor haar. Had ze haar moeten feliciteren? bedenkt Judith opeens.

Op dat moment gaat de poort opnieuw open en komt Jorwin binnen. Hij zet zijn mountainbike tegen de schuur en loopt met een brede grijns op zijn gezicht in haar richting.

‘Zo, dat was weer eens lekker. Volgens mij heb ik meer dan twintig kilometer per uur gefietst.’ Hij kijkt op zijn horloge om die uitspraak te controleren.

‘Dat is hard, waar ben je geweest?’ wil Judith weten terwijl ze de achterdeur opent en naar binnen gaat.

Hij volgt haar en begint een aantal plaatsen op te noemen die op zijn route lagen, maar er dringt niet veel tot Judith door. Waarom moet Jorwin zijn tas pakken?

‘Chantal is zwanger,’ zegt ze zodra hij even zijn mond houdt.

Jorwin kijkt haar verbaasd aan. ‘Van wie weet jij dat?’

‘Ze belde me daarnet om het te vertellen.’

‘Belde ze jou?’

‘Ja, gek hè?’ Op dat moment dringt de reden van het telefoontje tot Judith door. Chantal is zwanger. Van Jorwin? Ontzet staart ze hem aan. Ze schudt verbijsterd haar hoofd. ‘Zeg me dat het niet waar is.’

‘Wat? Denk je nou echt dat ik… We hebben nooit…’ Met woedende passen stormt Jorwin langs haar en gaat naar boven, Judith in verwarring achterlatend.

‘Mama, mag ik drinken, ik heb dorst,’ begint Taco.

Met trage bewegingen schenkt Judith een glas limonade voor hem in. Voor zichzelf zet ze koffie en probeert de dingen op een rijtje te zetten. Boven hoort ze vaag de boze stem van Jorwin. Hij belt kennelijk met iemand. Chantal?

Die vrouw spoort niet. Waarom verzint ze van die gemene dingen? Dit is echt niet leuk meer. Misschien moet ze toch eens naar Ronald bellen en hem vertellen wat voor rotstreken zijn vrouw uithaalt. Zou hij weten dat ze zo met zijn werknemers omgaat?

De koffiemachine stopt met pruttelen. Judith pakt het kopje en neemt een slok waarbij ze meteen haar mond verbrandt. Ze vloekt zacht en zet het kopje met een klap op het aanrecht. Haar schuld, van die heks met haar blonde haren. Rotmens, dat ze een ander gaat lopen zieken! Judith bedenkt nog een paar scheldnamen voor Chantal, wat helaas niet erg oplucht.

Boven stopt het eenzijdige gesprek en voetstappen klinken een tel later op de trap. Jorwin ziet er nog net zo verhit uit als daarnet toen hij van de fiets stapte.
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‘Ze gaat nu echt te ver.’ Met een boze zet laat hij de tussendeur hard in zijn sponning vallen.

Judith schrikt ervan. ‘Laat haar een test doen, dan is het meteen duidelijk. Bloedonderzoek of DNA. Dat moet kunnen zonder gevaar voor de baby. Als ze al zwanger is.’

Jorwin blijft voor haar staan en kijkt haar met een ernstige blik aan. ‘Je gelooft me toch wel, hè? Van wie ze ook een kind gaat krijgen, het is niet van mij. Ik ben nooit met haar naar bed geweest. Dat is nooit tussen ons gebeurd, zelfs niet iets wat er in de buurt komt.’

Judith knikt. Ze wil hem geloven. Ze moet wel. Hij is haar man. Chantal zegt dit soort dingen alleen maar om hen uit elkaar te drijven. Dat zal ze niet laten gebeuren.

‘Dwing haar een test te doen, dreig desnoods dat je het aan Ronald vertelt.’ Judith bijt op een randje van haar nagel.

‘Ze zegt dat ze van Ronald gaat scheiden.’

‘Weet hij het dan al? Van wat er zogenaamd tussen jullie speelt?’

Jorwin schudt zijn hoofd. ‘Dat denk ik niet. Volgens mij bluft ze gewoon. Ze wil er zo veel mogelijk uitslepen, maar dat zal vast niet lukken als ze zegt dat ze een ander heeft. Ronald is niet gek.’

Nadenkend knikt Judith. ‘Weet je nog dat ik je een tijdje geleden naar Vigo Dam vroeg?’

‘Wat is er met hem? Heb je hem gesproken?’ Jorwin gaat tegenover haar zitten. Hij trekt een tijdschrift naar zich toe dat op tafel ligt en bladert er doelloos doorheen.

‘Ik niet. Barbara is naar hem op zoek. Ze denkt dat ze hem kent.’ Nu heeft ze wel zijn volle aandacht.

‘Wat? Heb je met Barbara hierover gepraat? Ben je niet lekker?’ stuift hij op. ‘Zij is net het nieuwsblad van de stad!’

‘Doe nou eens even rustig. Ze weet heus wel wat ze wel of niet kan doorvertellen. Ze houdt haar mond echt wel over ons. Barbara kent iedereen. Als er iemand is die meer te weten kan komen over zijn vertrek is zij het wel.’

‘Ik had hem ook even kunnen bellen,’ zegt Jorwin.

‘Dat wilde je niet toen ik het voorstelde,’ protesteert Judith.

Hij maakt een vage beweging met zijn hoofd. ‘Je had het maar hoeven vragen. Heb je al iets van haar gehoord?’

‘Nog niet. Ze werkt een hele week, behalve op woensdag, en ik ben ook met heel andere dingen bezig geweest.’

‘Dat snap ik. Je zou haar vanavond eens kunnen bellen.’

‘Jij kunt hem nu ook bellen. Heb je zijn nummer?’

Jorwin denkt even na. ‘Nee, dat heb ik volgens mij niet meer. Ik zou het aan een van de anderen kunnen vragen.’

Dat zijn dan de mannen uit het team van Rademakers, weet Judith. Dat kan hij beter niet doen. Geen slapende honden wakker maken. ‘Dat lijkt me nu niet zo handig. Het kan 

ook dat Barbara nog niets weet anders had ze me vast wel geappt.’

Met een diepe zucht schuift Jorwin het tijdschrift van zich af. ‘Hoe gaat het met je moeder? Heb je haar nog gesproken?’

Een ander onderwerp. Prima. ‘Taco en ik zijn daarstraks even langs geweest. Een paar minuten maar. Ze ziet er zo breekbaar uit.’

‘Heb je nog met haar over haar besluit kunnen praten? Euthanasie.’

‘Heel kort. Ze snapt dat ze het eerder met ons had moeten bespreken. Het is haar eigen besluit, zegt ze. Herman staat erbuiten.’

‘Maar ze wil geen behandeling?’

Judith schudt haar hoofd. ‘Ze wil geen behandeling omdat ze haar niet kunnen garanderen dat het daadwerkelijk zal helpen. Dat begrijp ik uit haar woorden.’

‘Maar als je niet probeert, weet je dat ook niet,’ houdt Jorwin haar voor.

‘Dat weet ik, maar ze kan er ook slechter door worden.’

Jorwin knikt begrijpend. ‘Het is haar eigen leven. Weet je welke arts haar begeleidt?’

‘Taco was erbij, we hadden niet zo heel veel tijd om over dat soort dingen te praten.’

‘Kan ze wel bezoek verdragen?’

‘Als je niet te lang blijft vast wel. Ze kan moeilijk van ons verwachten dat we helemaal niet meer komen.’

‘Nee, dat denk ik niet. Ze zal jullie vast zo veel mogelijk willen zien. Krijgt ze wel iets van medicatie?’

‘Ze heeft iets tegen de hoofdpijn gekregen, dat lijkt een beetje te helpen. Het praten lijkt zelfs iets verbeterd.’

‘Goed zo, als ze de artsen maar niet helemaal buiten de deur houdt.’ Op dat moment klinkt er een vrolijk deuntje uit Jorwins telefoon. ‘Daar heb je haar weer,’ verzucht hij.

‘Neem op.’ Judith kijkt hem gespannen aan.

‘Zal ik hem op de speaker zetten?’ Zijn vinger aarzelt boven het scherm.

‘Liever niet, stel je voor dat Taco opeens binnenkomt. Ik wil niet dat hij hier iets van meekrijgt,’ beslist ze. ‘Neem nou maar op voordat hij naar de voicemail gaat.’

Jorwin knikt en veegt over het scherm waarna hij de telefoon tegen zijn oor houdt. ‘Wat is er?’

Judith zou wel mee willen luisteren, maar aan de uitdrukking op zijn gezicht kan ze zo ook wel zien hoe het gesprek verloopt.

‘Nee, dat doe ik niet,’ antwoordt Jorwin. ‘Luister nu eerst maar eens naar wat ik te zeggen heb. Ik wil dat je bloedonderzoek laat doen.’

De verontwaardigde reactie van Chantal is zelfs op afstand hoorbaar. Ze krijst zo hard door de telefoon dat Jorwin het toestel een stukje van zich afhoudt.

‘Ik lieg niet!’ hoort Judith haar gillen. ‘En ik ga zeker geen bloedonderzoek doen!’

‘Je zult wel moeten. We weten allebei dat die baby niet van mij kan zijn,’ gaat Jorwin verder als ze wat is gekalmeerd.

Wat volgt, kan Judith niet verstaan, maar de wenkbrauwen van Jorwin gaan verbaasd omhoog. Wat verzint die heks nog meer om hun het leven zuur te maken? Als ze nog altijd denkt dat ze op deze manier Jorwin voor zich kan winnen, moet ze zich toch eens na laten kijken.

Zonder verder nog iets te zeggen, verbreekt Jorwin de verbinding. Hij schakelt het toestel meteen helemaal uit en stopt hem in zijn broekzak.

‘Wat zei ze?’ wil Judith weten.

‘Onzin, echt allerlei onzin. Dat mens spoort niet. Ze heeft nu verzonnen dat we in het magazijn seks hebben gehad.’ Hij wrijft over zijn kin, daarna met handen over zijn ogen en strijkt vervolgens door zijn haren alsof hij zo zijn demonen weg kan jagen. ‘Ik heb geen idee met wie ze me verwart, maar ik was het zeker niet.’ Hoofdschuddend staat hij op. ‘Wil jij nog koffie?’

‘Graag. O, ik heb het nog niet op,’ ziet ze dan. Judith vouwt haar handen om haar kopje heen en staart in het donkerbruine vocht waaruit het schuim inmiddels is verdwenen.

Wat moeten ze met Chantal beginnen? Stel je voor dat die vrouw allerlei roddels over Jorwin gaat verspreiden. Wat zal dat doen met hun leven? Dan zal het vast niet genoeg zijn dat hij voor een andere baas gaat werken. Het wereldje van de bouw is maar klein. Hoe kunnen ze haar tegenhouden en vooral laten inzien dat ze verkeerd bezig is?

Jorwin komt terug met een kopje en gaat weer tegenover Judith zitten. Hij legt zijn hand op de hare en geeft er een zacht kneepje in. ‘Het spijt me, Judith.’

Ze knikt afwezig. Er moet toch iets zijn waarmee ze Chantal kunnen dwingen te stoppen?

 

Nadat ze Barbara een appje heeft gestuurd met de vraag of ze Vigo al heeft gevonden, komt er vrij snel antwoord.

Dat wel, maar we hebben nog geen contact gehad. Ik laat het je weten als ik hem heb gesproken, appt Barbara terug.

Graag. Bel je vanavond wel even, antwoordt Judith. Niet alleen over Vigo, maar ook over haar moeder. Over die zogenaamde zwangerschap van Chantal zal ze nog maar even niets zeggen. Het is zo al meer dan genoeg om te behappen.

Na het middageten is Maya de rest van de dag thuis van school zodat er voldoende afleiding is om even niet meer aan Chantal te hoeven denken. Taco vertelt zijn zus wat opa H’man hem heeft beloofd.

‘Kan hij voor mij ook een boot maken?’ vraagt ze aan Judith.

‘Misschien wel, als hij genoeg hout heeft.’

‘Bij oma lag maar een klein beetje,’ helpt Taco zijn zusje uit die droom.

‘Herman heeft nog een eigen huis, daar heeft hij vast nog meer hout,’ stelt Judith haar dochtertje gerust. ‘Vraag het hem de volgende keer als je hem ziet maar.’ Hoe zou het contact tussen hen verlopen als haar moeder eenmaal is overleden? Zo stevig is hun band nog niet na zo’n korte tijd.

Nog niet aan denken, roept ze zichzelf terug. Misschien heeft haar moeder nog maanden te leven. Aan die hoop wil Judith vasthouden. Dat moet.

‘Oma is ziek,’ zegt Taco dan.

Judith kijkt hem onderzoekend aan. Wat heeft het jochie meegekregen van die paar minuten dat hij daar was? Ze hebben daarover niet echt gepraat waar hij bij was. Misschien heeft hij iets opgevangen van hun gesprekken thuis.

‘Wat heeft oma dan?’ wil Maya weten. ‘Moet ze spugen?’

‘Dat niet,’ antwoordt Judith. ‘Ze heeft heel erge hoofdpijn en is snel moe. Taco en ik zijn ook maar heel even gebleven.’

‘Oma praat raar,’ voegt Taco daaraan toe.

‘Daar kan ze niks aan doen, Taco.’ Moet ze de kinderen nu al vertellen dat er meer aan de hand is? Zij en Jorwin hebben het zelf nauwelijks verwerkt, hoe moeten die kleintjes het dan snappen?

Over tafel heen kijkt Judith naar haar man. Hij schudt zijn hoofd. Nog niet. Dit is niet het juiste moment, begrijpt ze daaruit. Of er ooit een goed moment is voor dergelijk nieuws. Judith klemt haar kaken op elkaar en probeert zich sterk te houden voor Taco en Maya. Niet gaan huilen. De kinderen zijn te jong om te beseffen wat het betekent dat oma binnenkort dood zal gaan. Ze hebben nog zo weinig benul van tijd. Een paar weken duurt in hun ogen vaak al veel te lang. Ze zullen vast snel genoeg in de gaten hebben dat het niet zomaar een hoofdpijntje is wat oma heeft.

 

Omdat Barbara dit weekend de kinderen niet heeft, gaat Judith, als Maya en Taco op bed liggen, naar haar vriendin. Dat vindt ze prettiger dan door de telefoon over haar moeder te moeten vertellen.

‘Wat leuk dat je even langskomt,’ begroet Barbara haar opgewekt. ‘Kom verder. Toe aan een kopje thee?’

‘Lekker.’ Judith volgt haar vriendin naar binnen.

‘Is Jorwin weer thuis?’ trekt Barbara haar conclusie meteen.

Judith knikt. ‘Sinds woensdag. Mijn moeder vroeg of ik wilde komen.’

‘O ja? Praten jullie weer met elkaar?’ Barbara vult de waterkoker en zet hem aan.

‘Mam is ziek. Een hersentumor,’ gooit Judith eruit. Ze strekt haar armen naar haar vriendin uit en begint dan onbedaarlijk te huilen. Dit heeft ze al een hele dag op moeten houden.

‘O, meid, wat vreselijk.’ Barbara neemt haar in haar armen, wiegt haar en streelt haar rug en haren.

‘Is er iets aan te doen?’ vraagt Barbara als Judith weer wat gekalmeerd is.

Judith schudt haar hoofd. ‘Het is niet te opereren omdat de tumor in een heel gevaarlijk gebied zit, en ze wil geen bestraling of chemo.’ Ze snuit haar neus en droogt haar wangen. ‘Dat vind ik nog het ergste. Ze wil geen verdere behandeling. En ze heeft al besloten dat ze zelf zal beslissen wanneer het is afgelopen. Mam blijkt jaren geleden al een euthanasieverklaring samen met de huisarts te hebben opgesteld.’

‘Dat meen je niet.’ Barbara kijkt haar geschrokken aan. ‘Wisten jullie daar niks van?’

‘Helemaal niks. Ze was “vergeten” het te vertellen,’ zegt Judith op wrange toon. ‘Het is zo afschuwelijk. Ze dacht hoofdpijn of migraine te hebben en dan blijkt het een tumor te zijn.’

‘En Herman? Hij is bij haar?’

‘O ja, hij wijkt geen moment van haar zijde. Ik hoop dat hij het volhoudt.’

‘Hoe denkt hij over euthanasie?’ wil Barbara weten.

‘Hetzelfde als mam. Met hem heeft ze daar wel uitvoerig over gesproken.’

Barbara knikt nadenkend en schenkt een paar theeglazen vol. Ze hangt er bij ieder een zakje in en neemt ze mee naar de bank.

Judith volgt haar met de koektrommel. Zodra ze zitten stopt ze een koekje in haar mond.

‘Het is niet fijn voor jullie om daar op die manier achter te moeten komen, maar ik kan me wel voorstellen dat ze het zo heeft gedaan. Zij en Herman hebben een hoop gemeen. Zijn vrouw is toch ook aan kanker overleden?’

Judith knikt en pakt een tweede koekje uit de trommel. Ze heeft behoefte aan troostvoer. ‘Ik begrijp het ook wel dat ze euthanasie wil, maar niet dat ze daar nooit met ons over heeft gepraat,’ antwoordt ze als ze haar mond leeg heeft. ‘Met Wessel een keer, maar ook toen vertelde ze niet dat ze al een verklaring heeft liggen. Ze hebben zelfs al met een arts gesproken die haar kan helpen als het zover is.’

‘Echt? Heftig,’ mompelt Barbara. ‘Wat vreselijk dat juist nu zoiets moet gebeuren. Ze is nog zo jong. Net nu ze een vriend heeft en weer gelukkig met hem kan worden.’

Judith verbijt een scherp antwoord. Barbara heeft gelijk. Haar moeder is gelukkiger met Herman dan ze voorheen was. Dat ziet ze inmiddels zelf ook wel in.

‘En Jorwin? Hij is weer thuis, begreep ik net. Definitief of past hij alleen op?’ Barbara pakt haar mok en neemt een voorzichtige slok.

‘Hij is definitief weer thuis. Ik geloof dat er niets is tussen hem en Chantal, en ik vertrouw hem. Hij heeft een andere baan, maandag kan hij daar al beginnen. Of had ik dat al verteld?’

‘Nee, dat had je niet. Er is veel gebeurd sinds maandag.’

‘Dat kun je wel zeggen,’ mompelt Judith. ‘Jorwin kwam woensdag naar huis zodat hij de kinderen kon zien. Daarna bleef hij om op Taco te passen zodat ik naar mijn moeder kon. Na dat afschuwelijke nieuws dat mam had, is hij niet meer weggegaan. ’s Avonds hebben we bij ons nog een familieoverleg gehad.’

‘Dan is het nog ergens goed voor dat je moeder ziek is.’ Barbara haalt haar schouders op. ‘Vergeet dat kreng van Rademakers. Hij werkt daar nu niet meer en hoeft haar niet meer te zien. Dat hoofdstuk kun je afsluiten.’

Judith pakt een derde koekje en verkruimelt dat op haar hand.

‘Wat is er? Is er nog meer?’ raadt Barbara. Ze buigt haar hoofd iets en probeert Judith recht aan te kijken die stug naar haar hand blijft kijken. ‘Judith?’

‘Ik mag het niet vertellen, dat heb ik Jorwin beloofd.’

‘Er is dus nog meer.’ Barbara knikt met een grimmige blik. ‘Denkt hij dat ik alles door zal kleppen wat jij me vertelt?’

‘Misschien. Zoiets. Ik vind het ook behoorlijk gênant.’

‘Oké, nu wordt het echt raar. Beweert ze soms dat ze een kind van hem moet krijgen?’

Verbluft kijkt Judith haar vriendin aan, maar beseft meteen dat ze daarmee verraadt wat er speelt. Ze zuigt de kruimels op en krijgt terstond een hoestbui omdat er een stukje in haar luchtpijp schiet.

‘Judith, dat meen je niet! Zegt ze dat echt?’

Hoestend, proestend en naar adem happend, schudt Judith haar hoofd. ‘Ik- z-zeg ni-niks,’ kan ze tussendoor net uitbrengen.

‘Dat hoeft ook niet. Je gezicht is een open boek. Ik weet al genoeg. Geloof je hem nog steeds?’

‘Natuurlijk doe ik dat!’ roept Judith uit met een hoofd dat aanvoelt alsof het op klappen staat. Ze begint opnieuw te hoesten.

Barbara haalt een glas water en geeft dat aan Judith.

Na een paar slokken gaat het ademen weer wat gemakkelijker. ‘Die heks liegt alles bij elkaar om haar zin te krijgen.’ Judiths stem klinkt schor van het hoesten.

‘Is ze niet zwanger?’

‘Weet ik veel!’

‘Laat haar een test doen, een bloedonderzoek zodat je zekerheid hebt.’

‘Dat heeft Jorwin ook geëist.’

Barbara zucht diep en laat zich tegen de bank zakken. ‘Wat een toestand. Ik stuur Vigo nog een berichtje dat hij me echt moet bellen. Nu wil ik toch weleens weten wat er bij hem speelde.’

‘Heb je zijn nummer niet?’

‘Nee, ik heb hem op Messenger, maar hij heeft mijn bericht nog niet gelezen.’
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Die zaterdag lijken ze bijna een normaal gezin. Jorwin heeft geen klusjes die hij moet uitvoeren en hoeft zich nergens heen te haasten.

Judith zet koffie voor hen en kijkt met een bijna gelukkig gevoel naar haar gezin dat aan tafel zit. Ze zijn weer bij elkaar zoals het hoort. Dat gedoe met Chantal werpt er een smet op, maar voor nu kan ze dat opzijschuiven. Dat komt later wel. Als ze een bloedonderzoek heeft laten doen, praten ze verder met die dame, eerder niet. Die eis heeft Jorwin gesteld. Tot die tijd wil hij geen contact met Chantal hebben.

Het beklemmende gevoel dat al dagen op Judiths borst drukt, heeft daar niets mee te maken, maar wordt veroorzaakt door het besef dat haar moeder niet lang meer te leven heeft. Daaraan kunnen ze helaas niets veranderen. Ze zou er dagen om kunnen treuren, maar zelfs dat heeft geen zin. Het helpt haar moeder niet als ze alleen maar trieste gezichten om zich heen ziet. Voor haar en voor de kinderen moet ze sterk blijven.

‘Mag ik straks mee naar oma?’ vraagt Maya als Judith zegt dat ze nog even naar haar moeder wil gaan.

‘Ik zal aan Herman vragen of dat kan.’ Judith stuurt hem meteen een appje en krijgt vrijwel direct een antwoord terug. ‘Het kan. Als we dan even kunnen blijven, gaat hij snel wat boodschappen halen,’ leest ze op.

‘Kun jij dan niet beter die boodschappen meebrengen?’ bedenkt Jorwin.

‘Dat doen we als hij aangeeft dat het nodig is,’ herinnert ze hem aan de afspraken die zijn gemaakt.

‘Kan oma geen boodschappen doen?’ wil Maya weten.

‘Op dit moment is ze daar te ziek voor. Als we er zijn, mag je haar niet te veel vermoeien,’ waarschuwt Judith haar dochter.

Doet ze er wel goed aan de kinderen mee te nemen? Ze kan zich voorstellen dat haar moeder het fijn vindt haar kleinkinderen te zien, maar dat kan ook te veel inspanning voor haar zijn. Zo dubbel allemaal. Ze wil zo graag helpen en er constant zijn, maar ook dat zou te veel van het goede zijn.

 

Nadat Judith de gebruikelijke zaterdagkarweitjes heeft afgewerkt, fietst ze samen met Maya naar haar moeder.

‘Ben je nog ziek, oma?’ wil Maya weten. Ze blijft nieuwsgierig naast haar grootmoeder staan en weet duidelijk niet goed of ze haar nu wel of geen kus mag geven.

‘Het gaat iets beter. Krijg ik geen kusje van je?’ Angelique glimlacht naar haar kleindochter en steekt haar handen naar haar uit.

Dat is voldoende voor Maya om haar over haar schroom heen te helpen. Over het hoofd van het meisje kijkt Angelique naar Judith en knikt haar dankbaar toe.

‘Voel je je wat beter? Je hebt wat meer kleur op je gezicht,’ begint Judith als Maya samen met Herman in de keuken gaat kijken wat ze wil drinken.

‘Beter inderdaad. De pillen lijken te helpen,’ verzucht Angelique en ze laat zich weer tegen de rugleuning van de stoel zakken.

‘Geef je het aan als je meer hulp nodig hebt, met wassen en aankleden bijvoorbeeld. Daar is thuiszorg voor. Je hoeft maar te bellen en ze komen vanavond al.’

‘Ik hoef me ’s avonds toch niet te wassen.’

‘Bij wijze van spreken. Lukt het allemaal nog? Als het je te veel kracht kost als je het zelf moet doen, kun je beter iemand laten komen die je daarbij helpt. Dan heb je meer energie over voor de belangrijkere dingen. En ik kan me voorstellen dat het voor Herman ook raar is om je te wassen en zo.’

‘Het gaat nu nog wel. Ik hoef daarna nog niet meteen naar bed om bij te komen. Fijn dat je even bij mij blijft zodat Herman bood… spullen kan doen.’

‘Dat kunnen wij ook als hij dat graag heeft.’

Angelique schudt haar hoofd. ‘Nog niet. Hij durft me niet goed alleen te laten, maar als jij bij me bent kan hij met een gerust hart weggaan.’

Judith knikt begrijpend.

Herman komt uit de keuken met koffie, en limonade voor Maya.

Als hij na de koffie samen met Maya boodschappen gaat doen, legt Angelique haar hand op die van Judith. ‘Waar zit je mee, meisje?’

‘Nergens mee. Nou ja, met jouw ziekte,’ geeft Judith toe.

‘Daar verander je niks aan door erover te piekeren.’

‘Dat weet ik wel.’

‘Is alles goed tussen jou en Jorwin?’

‘Waarom vraag je dat?’ vraagt Judith verbaasd.

‘Hmm, Bart hoorde van een kennis van hem dat Jorwin bij weer een andere... kennis van hem heeft geslapen. Hier in de stad. Dat zal dan vast niet om zijn werk zijn geweest.’ Het kost Angelique zichtbaar moeite die lange zin te formuleren. Ze hapert een paar keer en moet soms naar woorden zoeken waarbij er een diepe frons in haar voorhoofd verschijnt. Dat doet die tumor.

Judith wil ontkennen dat er iets is, en ze wil ook graag weten welke kennis van een kennis dat precies is. Ze weet niet eens dat haar broer, via via kennelijk, Benjamin kent. Maar ze wil haar moeder ook niet nodeloos ongerust maken. ‘Er is niks, mam. Jorwin is gewoon thuis, hoor.’

‘Mooi, ik zou het ver… velend vinden als het anders is.’ Opnieuw neemt Angelique even een pauze. ‘Je vader, Freek. Er werkte een knappe secr... vrouw bij hem op de zaak. Alle mannen hadden een oogje op haar, maar Freek had haar voork... graag.’

Judith zwijgt en wacht af waar dit verhaal heen zal gaan. Ze heeft het nog niet eerder gehoord. Haar vader en een andere vrouw. Dat kan ze zich haast niet voorstellen. Hij droeg zijn vrouw op handen en aanbad de grond waarop ze liep.

‘Zij zag hem wel graag,’ gaat Angelique verder. ‘Er werd gepraat over hen. Ik heb Freek altijd vertrouwd, nooit… gedacht dat er meer was.’

‘Dat denk ik ook niet.’

‘Vertrouwen in een huwelijk is belangrijk. Als je dat niet hebt.’ Angelique schudt haar hoofd. ‘Geklets over je man of vrouw is afsch... erg, dat kan het vertrouwen onderm... breken.’

‘Mam, je moet je niet zo vermoeien, dat is niet goed voor je. Ik vertrouw Jorwin.’

Haar moeder kijkt haar aan met een blik of ze daaraan twijfelt.

‘Echt, mam.’ Judith trekt een grimas. Het is niet goed dat haar moeder piekert over dit soort dingen. De waarheid is beter. ‘Hij heeft inderdaad een paar dagen bij een vriend van hem geslapen, die kennis van Bart. Er is een vrouw op de zaak die het hem lastig maakt. Ik geloof Jorwin en vertrouw hem.’

‘Hij mocht niet thuisblijven,’ houdt Angelique haar voor.

‘We hebben er woorden over gehad. Ik meende dat er meer was,’ verzucht Judith. ‘Die vrouw strooit met roddels.’

‘Heel erg.’

Judith knikt. ‘Dat is het inderdaad. En het ondermijnt het vertrouwen, precies zoals je zei. Dat wil ik niet, maar het is weleens moeilijk. Ik wil Jorwin geloven. Hij is oprecht, altijd geweest.’

‘Zo ken ik hem ook,’ is Angelique het met haar eens.

Straks zal ze eens een hartig woordje met haar broer wisselen. Hij is niet wijs om hierover met hun moeder te praten. Juist nu ze zelf al genoeg aan haar hoofd heeft. Bart zou beter moeten weten.

Op dat moment komt er een berichtje op haar telefoon binnen. Het geluid staat uit, maar Judith voelt hem in haar broekzak trillen. Kijken wie het is? Nee, straks. Haar moeder verdient aandacht.

‘Kan ik nog iets voor je doen? Hoe gaat het met de was? Lukt dat bij Herman?’

‘Hij staat er al jaren alleen voor.’ Angelique glimlacht. ‘Dat zit wel goed.’

Judith knikt. In haar broekzak trilt haar mobiel nog een keer. Weer een bericht. ‘Even naar het toilet,’ mompelt ze en ze staat op.

In het toilet bekijkt ze de berichten die zijn binnengekomen. Ze zijn van Barbara.

Contact gehad met Vigo!!!! Heb je straks tijd? Dit moet je echt horen!!!!

Ben nu bij mijn moeder. Ik kom vanmiddag naar je toe, stuurt Judith terug.

Een opgestoken duim is het antwoord.

Vigo heeft iets laten weten. Het moet nogal wat zijn als Barbara dat zo schrijft. Met vier uitroeptekens nog wel. Later, als ze weer thuis is.

Ik kom naar jou, dit moet Jorwin ook horen!

Nu houdt Judith het niet meer. Ze drukt op het telefoontje in WhatsApp en belt haar vriendin. ‘Wat is het?’ vraagt ze op zachte toon.

‘Je bent toch bij je moeder?’ vraagt Barbara verbaasd.

‘Je maakt me wel heel nieuwsgierig. Wat heeft hij gezegd?’

‘Straks,’ antwoordt Barbara gedecideerd. ‘Als Jorwin erbij is. Geef maar een seintje als je weer thuis bent. Groetjes aan Angelique.’ En ze hangt op.

Judith staat op en stopt de telefoon weer in haar broekzak.

‘Met wie belde je?’ wil Angelique weten.

‘Met Barbara, je moet de groeten van haar hebben.’

‘Dank je. Hoe is het met haar?’

 

‘Barbara heeft iets van Vigo gehoord,’ fluistert Judith in Jorwins oor als ze thuiskomt.

Hij kijkt haar verbaasd aan. ‘En?’

‘Straks. Ze komt hierheen als ik haar een bericht stuur.’

‘Pff, kan ze het niet gewoon door de telefoon zeggen?’

‘Blijkbaar niet.’

‘Weet je waar het over gaat?’

‘Nee, ik weet niks. Ze wilde het niet zeggen toen ik haar belde. Zal ik zeggen dat we thuis zijn?’

‘Eerst even eten,’ beslist Jorwin.

Maya heeft het hoogste woord aan tafel en vertelt wat ze allemaal met Herman heeft gedaan terwijl Jorwin en Judith er een beetje stil bij zitten. Judith probeert te bedenken wat Barbara gehoord kan hebben, maar komt al snel tot de conclusie dat het niet veel zin heeft daarover te speculeren. Het kan van alles zijn. Ze zal moeten wachten tot haar vriendin hier is.

Na het middageten mogen de kinderen op de slaapkamer van hun ouders een film kijken omdat het veel te warm is om buiten te spelen. Een uitgelezen moment om Barbara te vragen hierheen te komen.

Lang hoeven ze niet te wachten. Nog geen vijf minuten later komt haar vriendin door de poort de tuin binnen gewandeld.

‘Waar zijn de kinderen?’ wil Barbara weten.

Judith wijst naar het plafond. ‘Op onze slaapkamer, ze kijken naar een film.’

‘Mooi. Hoi Jorwin, alles goed?’ begroet Barbara hem.

‘Dat weet ik nog niet. Wat ben je te weten gekomen?’ Hij is zo mogelijk nog nieuwsgieriger dan Judith.

‘Ik heb Vigo Dam gesproken,’ begint Barbara en ze gaat aan tafel zitten.

‘Weet hij wie je bent?’ vraagt Jorwin.

‘Natuurlijk. Ik ken hem een beetje.’

Hij knikt. ‘Heb je hem iets over mij verteld?’

Judith kijkt hem verbaasd aan. ‘Dat is toch niet nodig?’

‘Misschien niet,’ antwoordt hij schouderophalend.

‘Luister nou eerst maar eens wat hij te vertellen had,’ komt Barbara ongeduldig tussenbeide. Als ze hun aandacht weer heeft, kijkt ze hun samenzweerderig aan. ‘Vigo heeft een aantal jaar bij Rademakers gewerkt. Jij kent hem, Jorwin.’

‘Ik ken hem zeker. Hij zat tot vorig jaar bij ons in het zaalvoetbalteam.’

‘Dat vertelde hij me. Ongeveer een jaar geleden werd hij bij Rademakers ontslagen,’ vervolgt Barbara.

Jorwin onderbreekt haar en knikt. ‘Dat ging vrij plotseling. Van de ene op de andere dag kregen we te horen dat hij niet meer kwam. De reden daarvan werd niet verteld.’

‘Begrijpelijk. Chantal Rademakers had daar alles mee te maken.’ Barbara kijkt met een triomfantelijke blik van de een naar de ander.

‘Ik wist het wel,’ mompelt Judith met een gemelijke grijns.

‘Je weet nog niet alles,’ tempert Barbara haar blijdschap. ‘Ronald wist ervan.’

‘Heeft hij hem daarom ontslagen?’ Jorwin kijkt haar verbaasd aan.

‘Ja, maar pas nadat Vigo zijn beklag over zijn vrouw bij hem had gedaan. Chantal drong zich aan hem op als een krolse poes, zo vertelde hij het me. In het begin vond hij het wel grappig dat die jonge, knappe vrouw van de baas zo met hem flirtte. Tot het moment dat het meer dreigde te worden. Vigo was getrouwd. Hij zat zo’n beetje in dezelfde situatie als jij, Jorwin.’

‘Dat weet ik, al is hij een paar jaar ouder dan ik. Een vrouw, twee jonge kinderen. Dat geef je niet zomaar op voor een flirt.’

‘Er zijn genoeg mannen die daar geen enkel probleem mee hebben,’ houdt Barbara hem voor, vast met haar eigen scheiding in gedachten.

‘Misschien niet, maar dan komt het waarschijnlijk van twee kanten. Ik ben niet verliefd op die vrouw. Ik heb geen zin in een affaire.’

‘Dat had Vigo ook niet, hij vond het alleen vermakelijk. En een beetje flirten kon in zijn ogen geen kwaad.’

Judith knikt met een grimmige blik. Dit verhaal is zo herkenbaar. Ze is benieuwd of de rest ook overeenkomt. En dan met name die zogenaamde zwangerschap.

‘Chantal lokte hem met smoesjes naar het magazijn. Ze probeerde hem te kussen en wilde zelfs verdergaan dan dat.’ Barbara kijkt Jorwin vragend aan. ‘Klinkt dat bekend?’

‘Nou en of.’ Hij knikt heftig.

‘Dat is nog niet alles. Ze wilde een kind van hem,’ gaat Barbara verder. ‘Kennelijk wil Ronald geen kinderen. Daar heeft ze dus een andere man voor nodig.’

Judiths mond valt open van verbazing.

Op Jorwins gezicht is net zo veel ongeloof en verbazing te lezen. ‘Echt niet, Judith. Er is echt niks gebeurd.’

‘Val hem nog niet meteen aan,’ komt Barbara ertussen. ‘Volgens Vigo schijnt ze dit bij meerdere mannen te hebben geprobeerd. Ze zoekt iemand die haar een kind kan geven: een spermadonor, zei hij.’

Judith wil hem wel geloven, ze wil haar man vertrouwen. Spermadonor. Dan zou ze evengoed van iemand anders in verwachting kunnen zijn. Het kan niet van Jorwin zijn als er tussen hen niets is gebeurd. En blijkbaar ook niet van haar eigen man. ‘Van wie is ze dan zwanger?’ Ze kijkt hem strak aan.

‘Hoe moet ik dat weten? Misschien is het Ronald toch gelukt.’

‘Maar waarom zegt ze dan dat het van jou is?’

‘Al sla je me dood, Judith, ik weet het werkelijk niet!’ houdt Jorwin vol.

‘Om wraak te nemen,’ geeft Barbara antwoord op die vraag. ‘Jij wilde haar niet, of wilde haar niet geven wat zij wilde hebben. Ik denk dat ze wraak neemt. Vigo had het lef om naar haar man te stappen, dat heeft hem zijn baan gekost. Helaas had hij niet zoals jij de volgende dag al een andere baan. Hij is een poosje werkloos geweest en werd dubbel gepakt.’

‘Jij weet dat Chantal zwanger is?’ begrijpt Jorwin dan. Vervolgens gaat zijn blik naar zijn vrouw. ‘Heb jij haar dat verteld? Ik dacht dat we daarover iets hadden afgesproken.’

Barbara steekt haar handen op. ‘Judith heeft mij niks verteld. Ik raadde het. Echt, Jorwin, zo is het gegaan. En het zou me bovendien niets verbazen als er helemaal niks van waar is. Waarom ga jij niet naar haar man? Vertel hem wat er aan de hand is. Ontslaan kan hij je niet meer. Het kan toch niet zo zijn dat die vrouw al het mannelijke personeel langs gaat in de hoop een geschikte kandidaat te vinden. Hoelang duurt het dan voordat ze het gaat zoeken bij de leveranciers of zelfs de klanten?’

‘Dan moet je wel heel wanhopig zijn,’ mompelt Judith.
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Op de kalender die op Judiths bureau staat, zijn de komende drie weken doorgestreept. Vakantie. Vandaag en vrijdag werkt ze nog en dan is ze vrij. De kinderen zijn al een paar weken thuis van school en brengen de dagen dat zij moet werken bij het kinderdagverblijf door. Normaal zouden ze ook een dag naar haar moeder gaan, maar dat gaat helaas al een poos niet meer.

Judith is inmiddels wel toe aan vakantie. Alles wat er de laatste tijd is gebeurd, grijpt haar behoorlijk aan en kost veel energie. Ze is moe van het constant moeten schakelen tussen gezin, haar moeder, werk, en op de achtergrond de dreiging van Chantal.

Na wat Barbara vertelde over Vigo en Chantal, verwachtte Judith min of meer dat die vrouw weer contact zou zoeken met Jorwin. Tot nu toe is dat nog niet gebeurd. Ze heeft niets van zich laten horen. Wel zo rustig. Misschien beseft ze eindelijk dat Jorwin toch niet voor haar kiest, dat er nooit iets is geweest. Het geeft Judith in elk geval de kans om zich op haar moeder en haar eigen besognes te richten.

Het liefst zou ze toch naar de Belgische Ardennen gaan om er echt even helemaal uit te zijn, maar die vakantie hebben ze een paar weken geleden al geannuleerd. Ze brengen deze weken thuis door zodat ze dicht bij huis zijn voor het geval er iets met haar moeder gebeurt. Net als zij blijven ook haar broers thuis of hebben hun vakantie uitgesteld.

Vanochtend nog vroeg Han hoe het met haar moeder gaat. Niet erg goed, moest ze zijn vraag beantwoorden.

Judith is gisteravond nog even bij haar geweest. De tumor lijkt snel te groeien. Er is geen onderzoek nodig om tot dat besef te komen. Haar moeder is inmiddels deels verlamd, kan daardoor moeilijk lopen en zit een groot deel van de dag in haar favoriete stoel bij het raam als ze niet op bed ligt. Ze krijgt alle verzorging die ze nodig heeft van Herman, haar kinderen en de thuiszorg.

Wat wel verwonderlijk is, is dat er helemaal niet meer wordt gesproken over euthanasie, overpeinst Judith, naar het dossier van haar volgende patiënt op het scherm van haar computer starend zonder er iets van te zien.

Ze durft er zelf niet goed naar te vragen, bang om slapende honden wakker te maken. Het is niet fijn haar moeder zo te zien en haar langzaam verder te zien afglijden, maar ze lijkt door de medicatie die ze krijgt geen pijn te hebben. Dat is al heel wat. Al is ze wel angstiger geworden en kan ze zich nog slechter uitdrukken dan een paar weken geleden. Soms weet ze zelfs niet meer hoe ze moet eten of drinken. Dat is heel verdrietig om te zien en van dichtbij mee te maken.

Herman zorgt met veel liefde voor zijn vriendin, hoewel het absoluut zwaar voor hem moet zijn. Hij woont bij haar in en gaat alleen nog naar zijn eigen huis als er iemand van de familie is om op Angelique te passen. Dat is Judith honderd procent aan hem meegevallen. Toch durft ze ook met hem het onderwerp euthanasie niet te bespreken.

Wiens besluit het is om uiteindelijk niets te doen, weet ze niet, maar Judith kan zich voorstellen dat haar moeder het zwaar vindt om definitief afscheid te moeten nemen van haar kinderen, familie en vrienden. Dat ze het voor zich uitschuift tot het moment dat er geen beslissing meer mogelijk is. En dat komt snel dichterbij, weet ze.

Bij die gedachte krijgt ze het even moeilijk en veegt voorzichtig langs haar ogen om geen zwarte strepen te maken. Judith weet dat de periodes dat haar moeder niet uit haar woorden kan komen, of dat ze vreemd reageert op wat er gezegd wordt, veelvuldiger worden. Ze heeft last van geheugenstoornissen en weet lang niet altijd hoe ze moet reageren als haar iets wordt gevraagd.

Judith is zo vaak ze kan bij haar moeder en masseert dan haar stijf geworden spieren en ledematen, iets waarop ze positief reageert. Dat zijn waardevolle momenten geworden.

Het gaat snel, veel te snel. Die tumor zorgt er langzaam maar zeker voor dat haar moeder haar eigen ik helemaal verliest. Judith kan alleen maar hopen dat ze zich daar niet al te veel van bewust is. Dat zou helemaal vreselijk zijn.

Een klop op de deur haalt haar met een ruk uit die sombere gedachten. ‘Binnen,’ roept ze.

‘Judith, mevrouw De Nijs zit op jou te wachten,’ zegt Gerda op zachte toon.

Verschrikt ziet Judith op de klok dat ze inderdaad vijf minuten geleden al een patiënt had moeten hebben. ‘Het spijt me, Gerda, ik moest even iets dringends opzoeken,’ maakt ze ervan. Ze staat op en loopt vlug naar voren om mevrouw De Nijs te halen.

 

Judith masseert de schouders van haar moeder en voelt de spanning eruit wegtrekken. Niet veel later hoort ze een zacht snurkend geluid. Ze is in slaap gevallen! Dat is nog niet eerder gebeurd. Voorzichtig legt ze het dekbed over haar heen en loopt op haar tenen terug naar de woonkamer waar Herman op de bank zit. ‘Ze slaapt.’

Hij kijkt haar verwonderd aan. ‘Dat meen je!’

‘Echt.’ Judith lacht even. ‘Kennelijk was ze eraan toe.’

‘Moet ik haar een pyjama aantrekken?’

‘Welnee, zo koud is het niet. Ik heb het dekbed over haar heen gelegd. Misschien wordt ze straks nog wakker, dan kun je haar alsnog in een pyjama helpen.’

‘Best, ik ga wel een paar keer bij haar kijken. Wil je nog iets drinken?’

Judith knikt. ‘Water is prima.’

Herman loopt naar de keuken en laat een glas vollopen onder de kraan. ‘Alsjeblieft.’ Hij gaat weer op zijn plaats zitten.

Hij ziet er moe uit, vindt Judith. Zijn eerst zo bruine gezicht heeft nu een vale kleur gekregen alsof hij nooit meer buiten komt. Wat waarschijnlijk ook een heel stuk minder is geworden. Het fietsen en wandelen is voorbij, evenals het zwemmen dat hij eerder samen met haar moeder deed. Van die korte stukjes die hij gebruikt om boodschappen te halen, doet hij vast niet veel zon op.

‘Zou jij er niet eens een dag tussenuit willen?’ begint Judith. ‘Even een dag niet te hoeven zorgen?’

Herman knikt nadenkend. ‘Dat vroeg Lieke vandaag ook aan mij. Ze is even op bezoek geweest, wat overigens niet echt een succes was.’ Hij trekt een grimas. ‘Angelique herkende haar niet meer en had geen idee wie er bij haar was. Daar werd ze heel onrustig van. Ik heb haar naar huis moeten sturen.’

‘Dat is jammer.’

‘Dat is het zeker. Ook de thuiszorg wordt een probleem als er steeds een ander komt,’ gaat hij verder. ‘Angelique wil zich niet door iedereen laten helpen. Als ze echt bang is, is er soms geen land met haar te bezeilen. Dan kan ik ze beter wegsturen en haar zelf aankleden.’

Judith kan zich voorstellen dat hij met angst en beven de tijd ziet naderen dat haar moeder geen ander dan Herman in haar buurt wil hebben. Het kan niet zo zijn dat alles dan op zijn schouders neerkomt, dan gaat Herman er vast zelf aan onderdoor. Als het zover komt, zullen ze een andere oplossing moeten gaan zoeken. Een waar niemand gelukkig van wordt.

Doordat zij heel vaak op bezoek komt, weet haar moeder nog wel wie zij is, en anders zorgen die masserende handen er wel voor dat ze tot rust komt. Tot nu gaat dat goed, maar er komt vast een moment dat haar moeder zelfs haar niet meer herkent en bang van haar wordt.

‘Ik wil haar niet in de steek laten, Judith. Angelique heeft me nodig. Datgene wat ik voor haar kan doen, wil ik blijven doen zolang ik het kan.’

‘Dat snap ik wel, maar ook voor jou zit er een grens aan je kunnen,’ houdt Judith hem voor.

‘Misschien, voorlopig gaat het nog.’

Judith ziet aan hem dat hij ergens over inzit. Het fronsen van zijn voorhoofd, de gespannen houding waarin hij zit, zijn handen die in elkaar grijpen en dan weer over zijn benen wrijven. Dus wacht ze geduldig of hij er uit zichzelf over begint.

‘Ik weet niet goed wat ik moet doen, Judith,’ begint Herman na een paar minuten weer te praten. ‘We hebben contact gehad met een arts die kan en wil helpen met euthanasie, maar daarna heeft Angelique het er helemaal niet meer over gehad. Het zal niet lang meer duren of hij mag niet eens meer iets doen omdat ze dan zelf niet meer kan aangeven of ze actieve levensbeëindiging wil of niet. Wat moet ik daarmee?’

‘Ik vrees niet veel,’ geeft Judith toe. Ze weet dat een arts alsnog hulp kan bieden als haar moeder een verlaagd bewustzijn heeft, maar dan moet hij wel zeker weten dat ze ook inderdaad niet meer verder wil. ‘Heeft ze er nog met de arts over gesproken? Heb jij het er nog weleens over met haar? Daar hebben jullie toch wel vaker over gepraat?’

‘Dat wel, maar de laatste tijd helemaal niet meer. In het begin wel, net nadat ze bij de specialist was geweest. Toen wist ze zeker dat ze zelf de regie over haar eigen dood wilde hebben, maar ik denk dat ze daar bang voor is. Of dat ze het gewoon is vergeten.’ Herman kijkt haar vragend aan. ‘Haar geheugen laat haar nogal eens in de steek. Met de arts heeft ze er in elk geval niet meer over gesproken. Hij is er ook niet op teruggekomen.’

Dat laatste kan ze zich heel goed voorstellen. Een arts is er om mensen te helpen, niet om hun leven te beëindigen. ‘Misschien wilde ze het vergeten,’ bedenkt Judith. ‘Als ze er echt nog over na zou denken, had ze daar eerder vast wel iets over gezegd en er met jou over gepraat.’

Herman knikt. ‘Dat denk ik ook. Aan de ene kant vind ik het vreselijk om haar zo te zien en haar steeds verder te zien veranderen. Maar ik ben ook blij dat ze er nog is, dat ik nog voor haar mag zorgen. Die kleine dingen kan doen waardoor er toch weer even een glimlach op haar gezicht verschijnt.’

Hij verwoordt het precies zoals Judith het voelt. Ze pakt haar glas en drinkt het met grote slokken leeg om te verbergen dat er tranen in haar ogen springen. Dat gebeurt de laatste tijd veel te vaak. Zelf hoopt ze dat haar moeder een genadige dood mag sterven doordat haar hart eenvoudig stopt met kloppen. Een kalme dood, zonder pijn en ongemak, langzaam wegglijden in haar slaap. Dat zou het beste zijn voor iedereen.

Judith staat op als Herman niets meer lijkt te willen delen. ‘Heb je nog ergens hulp bij nodig? Moet ik haar helpen aankleden?’

Herman schudt zijn hoofd en staat eveneens op. ‘Nee hoor, het lukt verder wel. Bedankt dat je weer bent geweest. Ik weet dat het Angelique goed doet als jij haar masseert.’

Ze lopen samen naar de voordeur. Anders dan normaal omhelst Herman haar even, en een kort moment voelt het voor Judith bijna alsof het haar vader is die haar vasthoudt.

Nu wordt het toch echt te gek! Zonder verder nog om te kijken, stapt ze op haar fiets en rijdt in een hoog tempo naar huis. Zodra ze de straat uit is, rollen de tranen over haar wangen.

 

Op zaterdagochtend schrikt Judith wakker van haar telefoon. Vrijwel meteen is ze klaarwakker. Dit kan maar één ding betekenen.

Ook Jorwin schiet omhoog en kijkt haar met een ernstige blik aan terwijl Judith het gesprek aanneemt.

‘Herman?’

‘Het is gebeurd,’ klinkt zijn schorre stem.

‘Is ze…?’

‘Ja,’ krast hij.

Judith laat de telefoon op het bed vallen en slaat haar hand voor haar mond. Haar moeder is dood. Overleden.

Jorwin kijkt haar bezorgd aan en pakt het toestel. ‘Herman?’

Hij luistert even en knikt waarna hij de verbinding verbreekt. Terwijl hij uit bed stapt, belt hij een volgend nummer.

‘Wessel? Ma is overleden.’ Hierna geeft hij de droevige boodschap ook nog door aan Bart.

Met de armen om elkaar heen blijven ze enige tijd op bed zitten totdat Judith beseft dat ze naar haar moeder moeten. Ze veegt haar wangen droog. ‘We moeten naar mama… naar Herman.’

‘Je hebt gelijk. Ik zal mijn ouders bellen en vragen of ze hierheen kunnen komen om op de kinderen te passen.’

Anders dan ze zelf had verwacht, voelt Judith een zekere rust over zich komen. Natuurlijk is ze verdrietig dat haar moeder is overleden, heel erg zelfs, maar tegelijkertijd is er het weten dat ze nu niet meer hoeft te lijden. Dat ze niet meer bang hoeft te zijn voor mensen die ze tot voor kort nog herkende. Dat ze niet verder wegglijdt in een vegetatieve toestand waarin ze geen enkel besef meer heeft, maar toch nog altijd leeft. Het is voorbij. Haar moeder is nu bij haar vader. Hij heeft vast op haar gewacht, kan Judith denken.

 

Haar broers en hun vrouwen zijn er al als Judith en Jorwin bij de kleine bungalow aankomen. Ze omhelst Herman, huilt tegen zijn schouder en houdt hem lang vast om daarna bij haar moeder te gaan kijken.

Wat ligt ze er vredig bij, met een glimlach rond haar mond. Bijna alsof ze zich erop verheugde om te gaan. Met Jorwin aan de ene en Herman aan de andere kant, knikt ze met tranen in haar ogen. ‘Het is goed zo. Mama heeft een mooi leven gehad. Ze was gelukkig met jou, Herman, ook al was het veel te kort.’

Diep in haar hart is Judith blij dat haar moeder niet zelf de regie in eigen hand heeft genomen, maar het lot heeft laten komen zoals dat voor haar was weggelegd.
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Het is druk in de zaal van de begraafplaats waar het laatste afscheid van Angelique Kaspers plaatsvindt. Judith hoeft niet achterom te kijken om dat te weten. Het is een gevoel. Haar moeder stond ook nog vol in het leven voordat die ellendige tumor het van haar overnam. Vrienden, familie, buren, ook van Herman, van haar en haar broers zullen er vast zijn. Lieke en Karin en hun gezinnen zitten vooraan naast hun vader.

Het is goed zo. Judith heeft zich in het begin afgezet tegen de relatie van haar moeder met Herman, maar hij heeft laten zien dat hij echt van haar houdt. Dat hij niet de man is voor wie ze hem hield. Deze dienst is zijn werk. Samen met haar moeder heeft hij het hele afscheid van tevoren in elkaar gezet, muziek uitgezocht die een bijzondere betekenis voor haar had en teksten opgesteld die ze graag zou wil horen. In alles herkent Judith haar moeder en dat maakt het zo mooi.

Wessel vertelt de aanwezigen iets over het leven van haar moeder. Ook Herman leest iets voor. Judith doet niets en luistert met Taco op schoot. Ze kan het niet opbrengen en is bang om in tranen uit te barsten als ze daar staat. Huilen doet ze toch wel om de lieve woorden die Herman over haar moeder zegt. Daaruit blijkt dat hij haar heel goed kende, ook al was het nog zo kort.

Een traan en een glimlach om de herinneringen die Wessel ophaalt. Het hoort er allemaal bij.

Dan is de dienst voorbij en schuifelen de aanwezigen langs de kist die vooraan staat. Sommigen blijven even bij hen staan om snel iets te zeggen, een hand op de schouder te leggen. Zo meteen de samenkomst in de aula nog en dan is het voorbij. Een week waarin veel geregeld moest worden, gepraat, zelfs gelachen, en gehuild werd.

Opeens voelt Judith dat Jorwin haar hand vastpakt. Ze kijkt naar hem op en ziet dan dat hij zijn ogen strak op iemand heeft gericht. Als ze haar hoofd in die richting draait, ziet ze waarom hij zo kijkt.

Ronald en Chantal! Waar haalt zij het lef vandaan om hier te zijn? Bert en Paula heeft ze ook al wel voorbij zien komen, maar dat vindt Judith niet meer dan logisch. Zo goed kennen ze elkaar wel. Eigenlijk geldt dat ook voor Ronald en Chantal. Jorwin heeft toch heel wat jaren bij hem gewerkt. Maar Chantal… Zij is wel de laatste die Judith hier had verwacht na wat er is voorgevallen.

Haar lange blonde haar hangt los over haar schouders en steekt schitterend af tegen het zwarte jurkje dat ze draagt. Die vrouw ziet er onder alle omstandigheden mooi uit en weet heel wat blikken naar zich toe te trekken.

Judiths ogen glijden als vanzelf over haar taille en buik, zoekend naar een teken dat ze inderdaad zwanger is. Als dat zo is, is daar nog niets van te zien. Ze zou nu minstens elf weken moeten zijn. Acht weken beweerde ze, op het moment dat ze Jorwin het ‘heugelijke’ nieuws vertelde.

Bij haar was het rond dertien weken al een beetje te zien, weet Judith nog, maar zij mocht haar beginnende buikje met trots laten zien. Als het waar is wat Barbara van Vigo hoorde, zit Ronald niet te wachten op een baby. Hij weet vast nog van niks, anders zou hij nu niet zo rustig naast zijn vrouw lopen. Voor zover er iets van waar is.

Chantal zoekt hun blikken en lijkt Jorwin uitdagend aan te kijken. Zowel Judith als Jorwin kijken strak terug, ondertussen elkaars hand vasthoudend. Ronald lijkt niets in de gaten te hebben. Toch is hem al een keer eerder verteld dat zijn vrouw iets met een werknemer had.

Boosheid en verontwaardiging nemen de plaats in van verdriet om het verlies van haar moeder. Die vrouw hoort hier niet te zijn!

‘Rustig blijven,’ fluistert Jorwin in haar oor. ‘Ze is hier als vrouw van Ronald.’

Dat mag hij hopen! gaat het door Judith heen. Rustig blijven? Hoe moet ze dat doen als zijn vermeende minnares daar loopt te paraderen?

Het lukt haar om Chantal uit haar gedachten te weren als ze als familie voor het laatst rondom de kist van haar moeder staan. Vooral Taco en Maya vragen nu haar aandacht. De kinderen hebben het heel erg moeilijk met de dood van oma en begrijpen niet precies wat er aan de hand is. Het verdriet voelen ze, maar het gegeven dat ze nu nooit meer terug kan komen om bij hen te zijn, snappen ze niet. Dat zal vast nog vaak moeilijke momenten opleveren.

Als ze naar de zaal gaan waar iedereen ontvangen wordt met koffie, thee en koeken, zoekt Judith onwillekeurig naar Chantal. Verlies je vijand niet uit het oog zodat hij of zij je niet onverwacht in de rug kan aanvallen. Ook Jorwin lijkt om zich heen te kijken.

Judith doet haar best zich te concentreren op de vragen die haar worden gesteld, een gesprek aan te knopen en condoleances in ontvangst te nemen. Dat lukt haar omdat Jorwin geen moment van haar zijde wijkt. Samen kunnen ze het aan, staan ze sterk tegen Chantal. Of is hij bang dat die vrouw rare dingen zal doen als Judith niet bij hem is? Als Judith met Taco naar het toilet gaat verbaast het haar niet eens dat Chantal bij de wastafels staat als ze Taco op het toilet heeft gezet en daarbuiten wacht tot hij klaar is.

‘Gecondoleerd met het overlijden van je moeder, Judith. Was ze ziek?’

Dat vraagt ze vast alleen maar omdat de andere toiletten bezet zijn en mensen haar kunnen horen, denkt Judith gemelijk. ‘Ze had een hersentumor, maar uiteindelijk is ze aan een hartstilstand overleden.’

‘Vreselijk,’ mompelt Chantal en ze legt even haar hand op de arm van Judith.

Met een schok deinst Judith achteruit. ‘Raak me niet aan,’ bijt ze de ander op zachte toon toe.

Chantal glimlacht minzaam en verplaatst haar hand naar haar buik. ‘Hoelang zou het duren voordat ik hem voor het eerst voel bewegen?’

Als Taco klaar is, helpt Judith hem met de knoop van zijn broek en tilt ze hem op zodat hij zijn handen kan wassen. ‘Weet Ronald al dat hij vader wordt?’

Een buurvrouw van haar moeder komt binnen en knikt Judith vriendelijk toe voordat ze in een van de hokjes verdwijnt.

‘Hij wordt geen vader,’ antwoordt Chantal. Opnieuw dat glimlachje. ‘Voor die tijd zijn wij al uit elkaar. Jorwin is 

vast een geweldige papa. Hoe bevalt het hem bij zijn nieuwe baas?’

Judith kijkt haar nog een keer strak aan en loopt zonder iets te zeggen met Taco de toiletruimte uit.

Barbara houdt Judith bij de ingang van de zaal staande. ‘Gecondoleerd, lieverd. We zullen haar missen.’ Ze omhelst Judith een kort moment. ‘Is die vrouw hier ook?’ fluistert ze dan in haar oor.

‘Die blonde vamp.’ Judith knikt. ‘Ze is met haar man meegekomen. Ze blijft toespelingen maken op een zwangerschap. Daarnet zelfs in de toiletten.’

‘Wat een lef. Wie is haar man?’ Barbara kijkt zoekend de zaal in. ‘Hij weet nog van niks?’

Judith schudt haar hoofd. ‘Die lange man met bril die met Bert staat te praten.’

‘Die knapperd?’ Barbara trekt bewonderend haar wenkbrauwen op. Ze strijkt over haar buik, recht haar schouders en duwt met beide handen haar blonde, halflange bobkapsel in model. ‘Die verdient beter. Wish me luck.’

‘Wat ga je doen?’ Judith houdt haar bij haar arm tegen.

‘Niet veel. Hem feliciteren met zijn aanstaande vaderschap. Is daar iets mis mee?’ antwoordt ze met een onschuldige glimlach.

‘Ik denk het niet,’ mompelt Judith.

Jorwin komt naar haar toe als Barbara wegloopt in de richting van Ronald en Bert.

‘Alles goed?’ wil hij weten.

‘Ja hoor, met jou ook?’ Ze kijkt naar hem op en legt even haar hand tegen zijn wang.

Hij knikt, pakt haar hand en drukt een kus in haar handpalm. ‘Het wordt tijd om netjes in een rij te gaan staan. Red je het nog?’

‘Vast wel.’ Hand in hand lopen ze naar de plaats waar de rest van haar familie staat. Het laatste onderdeel: afscheid nemen, condoleances in ontvangst nemen, de tranen die daarbij ongetwijfeld nog zullen vloeien. Het is bijna voorbij.

En dan ziet ze dat Barbara Ronald aanspreekt. Tussen de mensen die naar hen toekomen door probeert ze te zien wat er gebeurt. De amicale manier waarop Barbara met hem praat, hoe ze haar hoofd schuin houdt en hem vriendelijk glimlachend aankijkt. Judith heeft geen idee wat ze zegt, maar dan ziet ze opeens de verbaasde blik op het gezicht van Ronald. Hij schudt zijn hoofd en zegt nu ongetwijfeld dat Barbara het bij het verkeerde eind heeft. De zoekende manier waarop hij over haar schouder kijkt, zegt Judith meer dan genoeg: hij zoekt zijn vrouw.

Judith wordt afgeleid door de mensen die haar een hand willen geven en nog even met haar willen praten. Han en een paar van haar collega’s zijn er ook. Niet iedereen, de praktijk kan door de week niet zomaar gesloten worden. Gerda heeft haar een lief kaartje gestuurd. Ook zij moet op haar post blijven.

En dan staat opeens Ronald voor haar neus. Ze kan uit zijn gezichtsuitdrukking niet opmaken of hij boos of geschrokken is.

‘Judith, gecondoleerd met het overlijden van je moeder. Ik wens jullie veel sterkte de komende tijd,’ zegt Ronald terwijl hij haar hand schudt.

‘Dank je wel,’ mompelt Judith, wetend dat de volgende in de rij Chantal is.

Ronald schuift door naar Jorwin en herhaalt zijn boodschap. Chantal steekt haar hand uit, maar Judith negeert hem. Ze kijkt Chantal alleen maar strak aan.

Chantal knikt licht met haar hoofd en gaat naar Jorwin die haar hand eveneens negeert. Zonder nog iets te zeggen, verlaat Chantal de rij en loopt naar de uitgang. Ronald lijkt niet eens in de gaten te hebben dat zijn vrouw weggaat.

Barbara hoort bij de laatsten die er nog zijn en wacht tot Judith tijd voor haar heeft.

‘Ik heb hem gefeliciteerd,’ begint ze met een grijns op haar gezicht.

‘Zo’n vermoeden had ik al. Wat zei hij?’

‘Hij wist duidelijk van niets en dacht dat ik een vergissing maakte.’ De grijns op haar gezicht wordt breder. ‘Toen ik hem zei dat ik het van Chantal zelf had gehoord, was hij niet meer zo zeker van zijn zaak. Ik denk dat die dame straks heel wat heeft uit te leggen aan haar man.’

Judith houdt haar hand voor haar mond om haar glimlach te verbergen. Mevrouw krijgt een koekje van eigen deeg. ‘Eigenlijk zijn wij best gemeen,’ beseft ze dan.

‘Vind je? En het inpalmen van de man van een ander, is dat niet gemeen? Met opzet proberen een gezin uit elkaar te rukken, alleen omdat ze zelf snode plannen heeft? Dat noem ik in- en inslecht,’ zegt Barbara hartgrondig. ‘Met haar hoef je geen medelijden te hebben, met hem wel.’

‘Toch voelt het niet goed.’

‘Dat is jouw goede inborst,’ meent Barbara. ‘Zij heeft er geen enkele moeite mee, hoor, vergeet dat niet.’

 

Later die avond, als de kinderen op bed liggen en Judith en Jorwin alleen zijn, vertelt ze hem wat er is gebeurd.

‘Heeft Barbara dat echt gedaan?’ vraagt Jorwin geschrokken. ‘Geen wonder dat hij zo stuurs keek.’

‘Heeft Chantal nog met jou gesproken?’ wil Judith weten.

‘Nee.’ Hij schudt zijn hoofd. ‘Ik ben al die tijd expres bij jou gebleven, behalve dan toen jij met Taco naar het toilet ging.’

‘En daar bleek Chantal helaas ook te zijn. Ze probeerde nog een steek uit te delen.’

‘Is ze daarin geslaagd?’

Judith schudt haar hoofd. ‘En Ronald? Heb je nog wel met hem gepraat?’

‘Alleen kort voordat hij wegging, maar daar was je zelf bij.’

‘Het zal mij benieuwen of ze jou nog zal benaderen. Zeker als ze een “goed gesprek” met haar eigen man heeft gehad.’ Judith trekt een grimas. ‘Ik ben toe aan een wijntje. Jij ook iets?’ Ze staat op.

‘Lekker, een biertje, alsjeblieft.’

Judith kijkt vanuit de keuken naar haar man en ziet dat hij in gedachten verzonken naar een punt net boven de tv kijkt. Waar denkt hij aan? Ronald of Chantal? Die vrouw krijgt wat ze verdient. En Ronald? Hij misschien ook wel. Als het echt zo is als Vigo vertelde en Chantal zo wanhopig graag kinderen wil dat ze het zelfs met andere mannen aanlegt, zit er toch iets niet goed in dat huwelijk.

Of misschien moet ze met beiden medelijden hebben. Judith kan zich indenken dat een onvervulde kinderwens rare dingen met een man of vrouw kan doen. Jorwin en zij hebben het geluk gehad dat ze nooit lang hoefden te wachten op een zwangerschap, maar er zijn genoeg echtparen die dat niet hebben.

‘Jorwin,’ begint Judith als ze hem zijn bier geeft en weer gaat zitten, ‘je moet me toch eens iets uitleggen.’

Hij kijkt haar afwachtend aan terwijl hij het bier in een glas schenkt.

‘Chantal. De eerste keer dat ik haar sprak over jullie zogenaamde relatie, had zij het erover dat ze een deel van de zaak wilde hebben. Dat ze dat eerst voor elkaar moest zien te krijgen voordat jullie zogenaamd verder konden gaan met elkaar. Nu horen we van Vigo via Barbara dat ze kinderen wil, maar dat Ronald haar die niet wil of kan geven. Hoe zit het nu precies? Wat wil ze echt?’

Jorwin neemt een slok van zijn bier en knikt nadenkend. ‘Dat ze graag kinderen wil, weet ik wel. Daar heeft ze het weleens over gehad, maar niet in relatie tot mij. Ik wist niet dat ze van plan was mij tot donor te bombarderen.’

Judith gelooft hem en knikt begrijpend. ‘Maar als Ronald geen kinderen wil, heeft ze toch een probleem. Hebben ze daar in het begin van hun relatie nooit over gesproken? Ronald is een jaar of tien ouder dan Chantal. Dat soort dingen bespreek je toch vooraf met elkaar?’

Jorwin haalt zijn schouders op. ‘Zij doen dat duidelijk niet. Ik heb er eens voorzichtig bij Bert naar geïnformeerd en hij vertelde me dat Ronald in zijn jeugd een ziekte heeft gehad waardoor hij onvruchtbaar is geworden.’

‘Oké, waait de wind uit die hoek.’ Dat verandert de zaak en maakt haar een hoop duidelijk. ‘Dat zou de bof kunnen zijn. Als hij die inderdaad heeft gehad en daarbij complicaties kreeg, kan dat onvruchtbaarheid tot gevolg hebben. Als Bert dat weet, heeft Ronald daar niet bepaald een geheim van gemaakt. Ik kan me niet voorstellen dat Chantal daar dan niet van op de hoogte is. Dat heeft ze dan toch vanaf het begin geweten?’

‘Misschien wilde Chantal in het begin geen kinderen. Niks zo veranderlijk als een vrouw.’

‘Jawel,’ mompelt Judith, ‘een man. Die zijn minstens net zo erg. Maar dan begrijp ik het nu wel beter. Hij kan haar geen kinderen geven en zij wil nu wel een gezin. Al enige tijd als we Vigo kunnen geloven.’

‘Hij heeft er niks aan om leugens te verspreiden. Denk je dat Chantal echt zwanger is?’

Judith pakt haar wijn en houdt dat tegen het licht. De dieprode kleur vangt het licht dat in het glas valt. Ze laat de wijn even rondwalsen voordat ze verdergaat. ‘Geen idee. Er is niks te zien, maar dat zegt niet zoveel. Ronald denkt nu in elk geval dat zijn vrouw in verwachting is en zal haar daar vast naar vragen. Je kunt erop wachten tot hij trots vertelt dat hij vader wordt, of dat het uitloopt op een drama omdat ze compleet gestoord blijkt te zijn. Of het wordt een scheiding omdat het kind niet van hem is.’

Ze neemt een slok van haar wijn en geniet even van de smaak in haar mond. ‘En dat verhaal dat ze eerst ophing?’ wil Judith weten. ‘Wat is daarvan waar? Wil ze van hem scheiden en een deel van de zaak opeisen? Mij lijkt dat er dan niet veel overblijft en dat het bedrijf uit elkaar valt.’

‘Dat zit er wel in, maar dat is niet ons probleem. Dat lost Ronald vast wel op. Hij laat zich echt niet zomaar zijn zaak afnemen.’ Jorwin kijkt haar over zijn glas aan. ‘Zullen we Chantal maar weer eens ver weg in een laatje stoppen? Ze verdient het niet dat we vandaag zo veel aandacht aan haar besteden. Het was een trieste, maar mooie dag. Ik denk dat je moeder van boven tevreden op ons neerkijkt. Wat jij?’

Judith knikt en slaakt een beverige zucht. ‘Ze heeft haar afscheid samen met Herman goed voorbereid. En nu is ze bij papa. Ik hoop alleen dat Herman ooit nog eens een vrouw vindt die hem overleeft. Dat heeft hij wel verdiend.’
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‘Hé, Judith. Daar ben je weer,’ begroet Gerda haar als ze de praktijk binnenkomt. ‘Hoe was je vakantie? Zijn jullie nog weggeweest?’

Judith schudt haar hoofd. ‘Niet meer. Al hebben de kinderen het daarom niet minder leuk gehad. We zijn naar de Efteling geweest en een paar dierentuinen. Een paar keer naar het zwembad, het bos en het strand. Ze hebben gelogeerd bij vriendjes en hun oudere nichtjes.’

Gerda knikt begrijpend. ‘De kinderen zullen het wel naar hun zin hebben gehad. Hoe gaat het met jou?’

‘Het gaat wel. We moeten verder, maar onwezenlijk is het nog wel. We hebben de bungalow van mijn moeder leeggehaald zodat de huur opgezegd kon worden. Spullen uitzoeken, verdelen, wegdoen,’ verzucht Judith. ‘Dat was behoorlijk emotioneel.’

‘Dat kan ik me wel voorstellen. En haar vriend? Hebben jullie nog contact met hem?’

‘Ja hoor, al zal dat na verloop van tijd vast minder worden. Heb je nog nieuwtjes?’ gaat ze over tot de orde van de dag.

Gerda pakt de agenda erbij en brengt Judith op de hoogte van de stand van zaken. Wie er nog met vakantie is en welke patiënten ze erbij heeft gekregen. Vanwege de zomervakantie is het minder druk in de praktijk. Wel zo lekker om rustig te beginnen, meent Judith.

Niet veel later zit Judith weer helemaal in het ritme van de praktijk. Sommige van haar patiënten weten van het overlijden van haar moeder en vragen haar ernaar nadat ze haar hebben gecondoleerd. Dat vindt ze de eerste keer wel moeilijk, maar al snel merkt Judith dat het ook prettig is om erover te praten. Een enkeling heeft haar moeder persoonlijk gekend en deelt haar of zijn eigen herinneringen. Het zorgt er in elk geval voor dat de tijd snel gaat en dat ze even niet aan dat andere hoeft te denken.

Judith zou graag willen dat ze Chantal in een afgesloten laatje weg kan stoppen om haar daar nooit meer uit te halen. Het hele gebeuren blijft haar echter bezighouden. Ze vindt het ergens ook wel triest voor Chantal. Een onvervulde kinderwens kan een behoorlijke impact op je hele doen en laten hebben.

Ze weet nog dat Chantal een jaar of vier geleden met 

Ronald trouwde. Jorwin en zij zijn zelfs op hun bruiloft geweest. Ronald zal voor die tijd vast ook weleens een of meerdere relaties hebben gehad, daar weet ze het fijne niet van. Misschien woonde hij zelfs samen, al was het niet eerder tot een huwelijk gekomen. Het kan best dat die onvruchtbaar-

heid daar toen ook al een rol in speelde en dat die relaties daarop stuk liepen. Hoewel er toch mogelijkheden genoeg zijn om geen kinderloos huwelijk te krijgen. Een donor is er daar één van, maar dan niet op de manier waarop Chantal nu bezig is.

Omdat Jorwin contact met Bert blijft houden, weet Judith dat er nog niets over een mogelijke zwangerschap van Chantal naar buiten is gebracht. Niet dat Jorwin aan zijn oud-collega heeft verteld wat er tussen hem en Chantal is voorgevallen, of wat hij weet over de reden van het vertrek van Vigo Dam. Het is niet nodig dat iedereen daarvan op de hoogte is.

Vanwege de bouwvak heeft het bij Rademakers eveneens stilgelegen. Judith is wel benieuwd hoe het nu verder zal gaan. Als Chantal echt in verwachting is, zullen de medewerkers dat binnenkort vast wel te horen of te zien krijgen. Dat Chantal geen contact meer met Jorwin heeft gezocht en dat hij van Ronald net zo min iets heeft gehoord, kan ook komen doordat ze met vakantie zijn geweest.

Judith kan zich niet goed voorstellen dat het hiermee gedaan is, dat ze niets meer van Chantal of Ronald zullen horen. Die soap, zoals Barbara en zij het noemen, krijgt vast nog een vervolg. Ze beseft eens te meer dat het prettig is dat ze er zo over kan denken en dat ze Jorwin vertrouwt. Ze heeft geen enkele reden dat niet te doen. Dat ze zijn zakken controleert voordat zijn kleren in de was gaan, is normaal, houdt ze zich voor. Dat doet ze om geen andere reden dan te voorkomen dat haar wasmachine of de kleding kapot gaat.

Jorwin bedriegt haar niet. Het zit echt goed tussen hen. Ze houden van elkaar, kunnen goed met elkaar praten en steunen elkaar waar ze kunnen. Dat is de afgelopen weken meer dan eens duidelijk geworden.

Het beeld dat Judith van Chantal heeft, is dat van een zielige vrouw die niet goed weet wat ze wil of waar ze mee bezig is. Iemand om medelijden mee te hebben. Maar ook weer niet te veel; ze mag niet uit het oog verliezen dat Chantal heeft geprobeerd twee huwelijken om zeep te helpen. Zielig of niet, dat gaat echt te ver.

 

Barbara en Judith fietsen die woensdag met de kinderen naar de kinderboerderij. De laatste keer voordat volgende week de school weer begint.

‘Hoe was je vakantie?’ vraagt Judith aan haar vriendin die zaterdagavond pas thuis is gekomen.

‘De Veluwe was schitterend. Joep en Yvon hebben zich prima kunnen vermaken op de camping. Er was een recreatieteam dat de kinderen een paar uur per dag bezighield.’ Barbara lacht even. ‘Ik heb nooit gedacht dat ik dat nog eens zou zeggen. Toen ik nog met Huub was, vonden we het altijd vreemd dat mensen hun kinderen daarheen lieten gaan. Je moet genieten van de tijd dat ze bij je zijn, zeiden wij altijd. Maar het is toch wel lekker als je een poosje even niet naar hen om hoeft te kijken. Niet dat ze zich niet bezig kunnen houden als ze met hun tweetjes zijn, maar even die rust om een boek te kunnen lezen. Heerlijk!’

‘Wat geeft het als ze het zelf ook leuk vinden om te doen? Ze leren dan meteen andere kinderen kennen,’ vindt Judith.

‘Precies. Al vind ik het niet nodig dat je er dan ook meteen de vaders bij krijgt.’ Barbara trekt een grimas en huivert even. ‘Er liepen er echt een paar rond die op zoek waren naar gezelschap. En dan bedoel ik niet om een praatje mee te maken of koffie te drinken.’

‘Haha, dat heb jij dan weer. Zat er geen leuke vrijgezel 

bij?’

‘Helaas niet,’ verzucht Barbara. ‘De leuke waren allemaal al bezet. Ik heb wel het mailadres van een man uit Limburg gehad met wie ik een goed contact had. Hij liet niet zo duidelijk blijken dat hij meer wilde dan koffie. Niet direct een spetter, maar wel aardig.’

‘Kijk aan, wie weet wat daar nog uit voortkomt. Als je maar niet naar Limburg verhuist.’

‘Ik kijk wel uit! Ik heb het hier veel te goed naar mijn zin.’

Ze slenteren rustig verder door de weide van de geiten en schapen. De kinderen rennen voor hen uit. De kleine geitjes van een paar maanden geleden zijn inmiddels een stuk groter geworden en laten zich niet meer zo gemakkelijk pakken, hoe het viertal ook zijn best doet.

‘Laat die geiten eens met rust, jongens,’ roept Judith ze na een poosje tot de orde. Daar wordt naar geluisterd, en als ze een paar vriendjes van school tegenkomen gaan ze daarmee naar de speeltoestellen.

Barbara en Judith vinden een bank die vrij is en gaan zitten. Barbara begint te vertellen over haar vakantie, maar al snel komt ze bij Huub en Marjet uit die inmiddels een ander huis hebben gevonden en druk bezig zijn met de inrichting ervan.

‘Het is gelukkig wel hier in de wijk. En Yvon en Joep krijgen ieder een eigen kamer. Dat valt me heel erg mee. Ik vreesde echt dat ze voortaan alleen in de weekends naar Huub mochten.’

‘Je hebt je al die tijd dus voor niks druk lopen maken.’ Judith bukt zich en pakt haar zonnebril uit haar tas. Als ze weer opkijkt, ziet ze Chantal opeens staan. ‘Wat doet zij hier nu weer?’ mompelt ze.

‘Wie?’ wil Barbara weten. Ze kijkt zoekend rond.

Chantal heeft hen ook gezien en loopt naar hen toe. Niet zo zwierig als anders, valt Judith op. Gekleed in een skinny jeans en een kort shirt die haar slanke figuur nog eens benadrukken. Ze heeft een grote zonnebril op zodat haar ogen niet te zien zijn.

‘Wat verrassend,’ begint Chantal op die snerende toon die Judith inmiddels zo goed van haar kent, als ze voor hen blijft staan. ‘Zo saai en voorspelbaar. Waar gaan de moedertjes heen op woensdagmiddag? Naar de kinderboerderij. Ik heb niet eens lang naar jou hoeven zoeken,’ zegt ze met een blik op Judith.

‘Wat wil je, Chantal?’ Judith is niet van plan aardig tegen die vrouw te doen, daarvoor is er te veel tussen hen gebeurd.

‘Wat ik wil? Jij hebt mijn leven verpest met je bemoeienissen. Waarom moest je Ronald zonodig alles vertellen?’

‘Dat heb ik gedaan,’ zegt Barbara, ‘en dat is precies wat je verdiende. Jij hebt ook aardig je best gedaan om het leven van anderen te vergallen.’

‘Jij!’ klinkt het giftig. ‘Alsof jij zo’n heilige bent.’

Barbara kijkt haar met iets toegeknepen ogen aan. ‘Ik wist niet dat wij elkaar kennen.’

‘O ja, dat doen we wel. Arthur Haverman, die naam klinkt je vast bekend in de oren.’ Chantal vouwt haar armen over elkaar en kijkt haar uitdagend aan.

Aan de rode kleur die zich over Barbara’s wangen verspreidt, ziet Judith dat Chantal in de roos heeft geschoten. Haar zegt die naam niks. Dat mag haar vriendin straks weleens uitleggen.

‘Je hebt het over jezelf afgeroepen, Chantal,’ zegt Judith voordat het uitmondt in een vechtpartij tussen die twee. ‘Bovendien lijkt het me niet meer dan normaal dat je man weet dat zijn vrouw zwanger is.’

‘Ronald kan geen kinderen maken, hij is onvruchtbaar. Ik dacht dat iedereen op de zaak dat wel wist. Je kunt je wel voorstellen dat hij er nogal van opkeek.’ Chantal kijkt haar triomfantelijk aan. ‘Rara, van wie zou ik dan in verwachting zijn?’

Judith voelt zich verstrakken en is blij met de zonnebril die in elk geval haar ogen verbergt. Ze probeert zomaar wat, houdt ze zichzelf voor, dit is precies haar bedoeling: twijfel zaaien. ‘Geen idee, in elk geval niet van Jorwin. Dat weet jij net zo goed als ik.’

Chantal lacht zacht. ‘Kennelijk weet ik meer dan jij.’

‘Kom op, Chantal, hetzelfde spelletje heb je met Vigo gespeeld. Hij trapte er net zo min in.’

‘Vigo was inderdaad een spel. Jammer. Zo’n leuke man. Ook hij is helaas getrouwd met zo’n saai vrouwtje dat het aanzien niet waard is. Ik wed dat jullie over een paar jaar een kont als van een nijlpaard hebben en twee keer zo zwaar wegen.’

Judith trekt onwillekeurig haar buikspieren aan. Dat zal haar niet gebeuren. Al is het alleen maar om die vrouw het tegendeel te bewijzen.

‘Hoe gaat het met de zwangerschap?’ wil Barbara weten. ‘Hoever ben je inmiddels? Er is nog niet veel te zien, hè? Of heb je je misschien vergist?’

‘Waar heb jij het over?’ bijt Chantal haar toe. ‘Bemoei je niet met zaken die je niet aangaan.’ Haar hand gaat naar haar buik.

Is ze dan toch zwanger? Judith zou zweren van niet. Haar buik is nog net zo plat als altijd. ‘Je bent niet in verwachting, hè?’ vraagt zij dan ook.

‘Wat weet jij daarvan?’ opnieuw die bijtende toon.

‘Genoeg, aangezien ik zelf twee kinderen op de wereld heb gezet,’ antwoordt Judith rustig. Ze is niet zwanger, ze weet het nu zeker.

‘En ik ook,’ voegt Barbara eraan toe. ‘Maar jij niet.’

Chantal houdt de hengsels van haar tas vast alsof het een reddingsboei is. Haar vingers zijn wit van het harde knijpen. Haar mond vormt een rechte streep. ‘Ik was zwanger, maar ik heb een miskraam gehad,’ gooit ze er dan uit.

Een leugen of de waarheid? Het is pijnlijk als het dat laatste is, maar die vrouw lijkt haar hand niet om te draaien voor een leugen meer of minder. ‘Dat is triest. Hoe reageerde Ronald?’

‘Dat gaat je geen mallemoer aan!’

‘Wat kom je hier eigenlijk doen, Chantal?’ Barbara staat op en legt een hand op haar schouder. ‘Het spijt me voor je als je inderdaad een miskraam hebt gehad, maar je bent nog jong en kunt vast nog vaker in verwachting raken. Op de juiste manier en niet door de man van een ander in te pikken.’

Chantal schudt haar hand van zich af en doet een stap achteruit. ‘Ik ga van Ronald scheiden. Het is maar dat je het weet, Judith. Ik heb Jorwin al een bericht gestuurd dat we verder kunnen gaan met ons plan.’

Judith schudt ongelovig haar hoofd. ‘Hoe kun je dat vol blijven houden? Er is geen plan. Jorwin gaat nergens heen.’

‘Arme Judith. Ik heb jullie een paar weken met rust gelaten vanwege het overlijden van je moeder. Ondertussen ben ik samen met mijn advocaat aan het bekijken wat ik eruit kan slepen bij een scheiding.’

‘Je kunt beter weggaan, Chantal, voordat er nog meer dingen gezegd worden die heel erg kwetsend zijn,’ zegt Barbara op bedrieglijk zachte toon.

Chantal schuift langzaam haar zonnebril naar boven in haar haren. De beide vrouwen zijn even lang en kijken elkaar recht in de ogen. Er wordt niet geknipperd of weggekeken. Het lijkt wel een wedstrijd wie er als eerste begint te lachen. Helaas valt er weinig te lachen.

De spanning is om te snijden. Ondertussen hebben ze de aandacht getrokken van nog meer mensen die bij de speeltoestellen zitten. Er wordt naar hen gekeken en vast ook over hen gepraat.

‘Mama, wat doe je?’ verbreekt de stem van Yvon de stille strijd.

Er trekt een spiertje in de wang van Barbara. Ze geeft nog een laatste giftige blik voordat ze zich tot haar dochtertje wendt. ‘Wat is er, lieverd?’

‘Wie is die mevrouw?’ wil het meisje weten.

‘Niemand, die mevrouw is niemand en gaat nu weg.’

Chantal laat haar zonnebril weer zakken en draait zich om. Met rechte rug en wiegende heupen loopt ze weg over het ongelijke kiezelpad, zich daarbij een paar keer verstappend met haar hoge hakken.

Met een diepe zucht van opluchting gaat Barbara weer naast Judith zitten. ‘Pff, ik dacht dat het nooit zou ophouden.’

‘Wie was dat, mama?’ probeert Yvon nog een keer.

‘Zullen we eens gaan kijken of tante Becky lekkere ijsjes in de vriezer heeft?’ stelt Judith voor.

‘Jaaaa!’ roept Yvon enthousiast. Ze roept haar tweelingbroer en Maya en Taco. Met hun vieren rennen ze voor Judith en Barbara uit naar de grote schuur waarin de vrouw van de beheerder een klein winkeltje heeft en onder andere ijsjes verkoopt.

‘Wie is Arthur Haverman?’ wil Judith weten als de kinderen van die koude lekkernij voorzien zijn.

‘Niemand.’ Barbara haalt haar schouders op. ‘Ik heb een paar keer een date met hem gehad.’

‘Het deed je kennelijk wel iets, je werd helemaal rood,’ houdt Judith vol.

‘Ik dacht dat het meer kon worden,’ geeft haar vriendin dan toe.

‘Wat ging er fout?’

‘Hij stuurde me net voor ons derde afspraakje een bericht dat hij niet verder met mij wilde. Ik was al in het restaurant waar we hadden afgesproken toen hij het stuurde. Daar zag ik hem, heel erg clichématig, met een andere vrouw.’ Er verschijnt een diepe rimpel in haar voorhoofd. Dan knikt Barbara heftig. ‘Zij was het! Ik weet het zeker: Chantal was bij hem. Daarom herkende ze mij!’

‘Hoelang is dat geleden?’

‘Een jaar of twee.’ Barbara knikt. ‘Twee jaar inderdaad. Het was niet zo lang nadat de scheiding was uitgesproken.’



28

 

 

‘Nu gaat ze toch echt te ver,’ stuift Jorwin op als Judith die avond aan hem vertelt wat er op de kinderboerderij gebeur-

de. ‘Waar de kinderen bij zijn nog wel. Hebben zij haar gezien?’

‘Dat durf ik niet te zeggen,’ geeft Judith toe. ‘Yvon in elk geval wel.’

‘Ik bel naar Ronald voordat dit helemaal uit de hand loopt.’

‘Heeft ze jou een bericht gestuurd?’ wil Judith weten.

‘Geen idee. Ik heb haar geblokkeerd op WhatsApp.’

‘Dan ziet ze toch dat het bericht niet wordt afgeleverd?’

‘Dat weet ik echt niet, hoor. Ik heb niks van haar gekregen.’ Jorwins stem klinkt geïrriteerd. ‘Dus die zogenaamde zwangerschap is alweer voorbij?’

‘Dat zegt ze.’ Judith knikt. ‘Door een miskraam. Ik weet niet meer wat ik ervan moet geloven.’

‘Helemaal niks. Dat mens liegt alles bij elkaar.’

‘Maar waarom dan?’ vraagt Judith zich hardop af. ‘Vigo moest haar niet, jij laat duidelijk merken dat je niets met haar wilt. Ronald wordt al jaren door haar bedrogen, blijkt nu weer. Wat wil ze daarmee bereiken? Hoe denkt ze op die manier iemand te vinden met wie ze gelukkig kan worden?’

‘Al sla je me dood, ik weet het niet en ik wil het niet weten.’ Jorwin pakt zijn telefoon en kiest een nummer, waarna hij hem tegen zijn oor houdt. ‘Ronald, met Jorwin. Komt het gelegen dat ik bel?’ Hij staat op en loopt naar de buitendeur om die dicht te doen.

‘Ja, ik wil even met je praten.’

…

‘Het gaat over Chantal.’ Hij draait zich naar Judith toe en kijkt haar aan terwijl hij naar het antwoord van de ander luistert. ‘Misschien is dat inderdaad beter.’

Jorwin laat het toestel zakken. ‘Hij stelt voor elkaar ergens te ontmoeten. Vind je dat goed?’

‘Laat hem maar hierheen komen. Ik wil erbij zijn.’

Jorwin knikt. ‘Ronald, kun je naar ons komen? Judith wil er ook graag bij zijn.’

…

‘Oké, dan zien we je zo wel verschijnen.’ Jorwin drukt de telefoon uit. ‘Hij komt eraan.’

‘En Chantal?’

‘Wat is er met haar? Ik neem niet aan dat hij haar meeneemt.’

‘Stel dat ze wel meekomt?’

‘Nee joh, vast niet.’ Jorwin schudt zijn hoofd. ‘Dat kan ik me niet voorstellen.’

‘En als ze er nu weleens bij is?’ houdt Judith vol.

‘Dan vraag ik vriendelijk doch dringend of ze wil vertrekken. Afgesproken?’ Jorwin komt naar haar toe en slaat zijn armen om haar heen. ‘Ze komt niet tussen ons. Wij houden van elkaar.’ Hij legt zijn vinger onder haar kin en tilt die op zodat Judith hem aan kan kijken. ‘Vertrouw je me?’

Ze knikt en gaat dan op haar tenen staan om een kus op zijn mond te drukken.

Het duurt even voordat Ronald er is. Het kwartier dat het kost om met de auto bij hen te komen, is inmiddels al een half­uur geworden.

Ondertussen wordt Judith steeds nerveuzer. Het kan niet anders dan dat Chantal de reden is van zijn wegblijven. Als ze thuis was toen Jorwin belde, kan ze zich voorstellen dat die twee nog ergens over moeten praten voordat Ronald hierheen komt. Wat zal ze haar man vertellen? Wat heeft ze hem verteld na de felicitaties van Barbara omdat hij vader zou worden? Nog meer leugens?

Eindelijk stopt de auto van Ronald bij hen voor de deur en stapt hij uit. Alleen. Chantal is er niet bij, ziet ze door het raam. Judith herademt opgelucht en gaat naar de deur om hem binnen te laten.

‘Hoi Ronald, kom verder. Alles goed?’

Hij bromt iets onverstaanbaars en geeft haar een hand. Van zijn gezicht kan ze niet veel aflezen.

Jorwin pakt iets te drinken voor hen. Ronald wil een biertje.

En dan zitten ze tegenover elkaar. Ronald op een stoel, Jorwin en zij samen op de bank. Het ziet er een beetje uit alsof zij hem gaan aanvallen. Zo zou Judith het voelen als ze daar moest zitten.

‘Vertel,’ begint Ronald, ‘wat is er aan de hand?’

Jorwin schraapt zijn keel. ‘Heb je nog met Chantal gesproken voordat je hierheen kwam?’

‘Ja, dat heb ik.’ Ronald knikt bedachtzaam en schenkt zijn bier in een glas.

Hij lijkt tijd te rekken voordat hij vertelt wat hij met zijn vrouw besproken heeft. Judith kan haast niet wachten tot hij begint en zou het uit hem willen trekken.

Jorwin merkt kennelijk haar onrust en legt een hand op de hare.

‘Chantal was thuis op het moment dat jij belde.’ Ronald richt zijn blik op Jorwin. ‘Ik heb haar gevraagd of ze wist waarover jij me wilt spreken.’

‘Wat heeft ze verteld?’ kan Judith zich niet langer bedwingen. ‘Welke leugens heeft ze nu weer verzonnen?’

Ronald trekt even een wenkbrauw op. ‘Jij durft veel te zeggen.’

‘Ik denk dat jij de helft nog niet eens weet,’ schiet Judith in de verdediging.

‘Laat hem zijn kant van het verhaal vertellen, Judith,’ probeert Jorwin haar te temperen. ‘Daarvoor zitten we hier.’

Gepikeerd omdat Jorwin haar niet bijvalt, vouwt Judith haar armen strak over elkaar en schuift naar achteren tegen de leuning. Die feeks heeft het vast zo gedraaid dat een ander de schuld krijgt en dat zij het slachtoffer is. Het zou haar niet eens verbazen als ze heeft gezegd dat Jorwin haar heeft aangerand. En zie dan maar eens het tegendeel te bewijzen. Als ze hem dat toch durft te flikken…

‘Laat ik bij het begin beginnen. Mijn begin in elk geval. Iemand – ik vermoed dat het een vriendin van jou is, Judith – vertelde me tijdens het afscheid van jouw moeder dat ik vader word. Je kunt je voorstellen hoe verrast ik daarover was, aangezien ik al op jonge leeftijd onvruchtbaar werd door een ziekte. Daar heb ik uiteraard met Chantal over gepraat. Ik vroeg haar wat ervan waar was. Ze ontkende het en vond het bijzonder gênant dat iemand dat soort dingen over haar rondstrooide en aan mij vertelde.’

Judith schudt verbijsterd haar hoofd. Nou komt de aap uit de mouw, het hele verhaal is inderdaad van voor tot achter gelogen. Geen zwangerschap, geen miskraam. Dat verhaal van die zwangerschap had ze ook niet vol kunnen houden. Ronald zou vast een test hebben geëist. Onwillekeurig heeft ze bewondering voor hem, zo rustig als hij eronder blijft en hoe kalm hij erbij zit.

‘Nadat jij me gebeld hebt, Jorwin, heb ik Chantal verteld dat jij met me wilt praten. Toen kwam het hoge woord eruit. Ze vertelde me over een vervelende aanvaring die ze vandaag met Judith had. Dat zij haar beschuldigt van de vreselijkste dingen, terwijl mijn vrouw juist degene is die lastig werd gevallen.’

Judith heeft het gevoel dat ze ontploft. Ze gaat in de slachtofferrol! Niet te filmen! Hoe durft ze!

Jorwin houdt haar tegen als ze boos wil opspringen. ‘Het zit iets anders, Ronald. Ik snap dat jij je vrouw gelooft, dat zou ik ook doen, maar het is niet de volledige waarheid.’

‘Laat maar horen, Jorwin.’ Ronald vouwt zijn lange benen over elkaar. Met het bierglas in zijn hand zit hij er nog altijd heel ontspannen bij.

Hoe kan hij zo rustig blijven?

‘Je herinnert je Vigo Dam vast nog wel. Vorig jaar heb je hem ontslagen,’ gaat Jorwin verder.

Ronald knikt. ‘Hij beweerde dat Chantal hem lastigviel. Helaas bleek dat iets anders te liggen en was Vigo degene die haar zelfs een paar keer heeft aangerand. Mijn vrouw vond het afschuwelijk dat te moeten vertellen en dacht dat het haar schuld was. Dat zij misschien onbewust te open en vriendelijk is geweest.’

Dus ook dat verhaal heeft ze in haar eigen voordeel omgebogen. Wat een serpent. Een leugenachtig kreng dat met opzet anderen kapotmaakt. Omwille van Jorwin houdt Judith haar mond, hoe moeilijk dat ook voor haar is. Omdat ze helder wil blijven drinkt ze water, maar het liefst zou ze nu een glas van het een of ander sterk spul achterover slaan.

‘Wat heeft ze je over mij verteld? Dat ik haar heb aangerand?’ Jorwin kijkt zijn voormalige baas strak aan.

‘Daar komt het wel op neer,’ geeft Ronald toe.

‘Dat is gelogen!’ kan Judith zich nu echt niet langer stilhouden. Ze springt op en blijft voor Ronald staan. ‘Chantal is degene die mannen lastigvalt. Zowel Vigo als Jorwin zijn daar het slachtoffer van. En twee jaar geleden had ze een afspraakje met de date van mijn vriendin. Ze bedriegt je al jaren, Ronald. Het wordt tijd dat jij je ogen eens opent.’

Ronald blijft er rustig onder en lijkt niet eens te schrikken van haar uitbarsting. ‘Chantal vertelde al dat er zoiets gezegd zou worden.’ Hij knikt. ‘Arthur Haverman is een leverancier van keukenbladen. Chantal had die avond een zakelijke afspraak met hem.’

‘Waarom…’ begint Judith, maar schudt gefrustreerd haar hoofd. Het heeft geen zin dit alles tegen hem te zeggen. Hij slikt alles wat zijn vrouw hem vertelt als zoete koek. Chantal gaat bovendien heel slim te werk door delen van de waarheid prijs te geven voordat hij haar daarmee kan confronteren. Judith gaat naar de keuken en trekt de koelkast open. Wijn, dat heeft ze nu nodig.

Met een glas witte wijn in haar hand komt ze terug en blijft bij de zithoek staan.

‘Ik vind het vervelend om het te moeten vertellen, Ronald, maar mijn vrouw heeft gelijk. Chantal probeerde Vigo te versieren. Het begon heel onschuldig met wat flirten, maar al snel bleek dat zij meer wilde. Ze wilde een kind van hem, vertelde Vigo.’ Jorwin haalt zijn schouders op. ‘Ik kan er niet voor zorgen dat je ons gelooft, dat is aan jou. Ook bij mij begon het met een flirt, vervolgens een kus. Ze wilde meer. Ik niet. Mijn vrouw kwam erachter en confronteerde me ermee. Ze heeft me zelfs buitengezet toen ze ons betrapte achter het magazijn.’

‘En dat zag er niet direct uit als een aanranding,’ komt Judith ertussen, iets rustiger dan daarnet. ‘Chantal kuste hem, niet andersom. Het ging van haar uit, Ronald. Ze liet ons zelfs geloven dat ze zwanger zou zijn van Jorwin terwijl er nooit iets van dien aard tussen hen is gebeurd. Daarom ging mijn vriendin naar je toe. Om ervoor te zorgen dat jij de juiste vragen ging stellen. Ik vertrouw mijn man, precies zoals jij je vrouw vertrouwt, maar één van hen vertelt de waarheid, de ander liegt. Chantal was vanmiddag bewust op zoek naar mij. Waarom zou ze anders naar de kinderboerderij gaan? Ze vertelde dat ze samen met een advocaat aan het bekijken is hoe ze jou het beste kan uitkleden bij een scheiding. Toen mijn vriendin naar de zwangerschap vroeg, zei ze dat ze een miskraam heeft gehad. Nou vraag ik je: wie liegt er alles bij elkaar?’

Er begint nu toch een spiertje te trekken in Ronalds wang. De rust begint iets af te brokkelen. Gelooft hij wat ze zegt?

Het blijft een poos stil. Judith gaat weer naast Jorwin zitten, drinkt van haar wijn en wacht af. De rest moet nu van Ronald uitgaan. Hij moet een afweging maken en bepalen hoe hij hierop reageert. Ook Jorwin houdt zich kalm, al ziet ze aan de manier waarop zijn kaken bewegen dat hij verre van kalm is.

‘Jullie beweren dat mijn vrouw degene is die zowel Vigo als jou heeft lastiggevallen.’ Ronalds stem klinkt nog altijd rustig. Op en top de zakenman die zijn kaarten niet zomaar op tafel legt. ‘Dat ze een kind wil hebben en dat ze bovendien van mij wil scheiden.’ Hij kijkt hen om beurten aan. ‘Waarom zou ze dat willen? Ze heeft alles wat haar hartje begeert. Ze hoeft niet eens te werken als ze dat niet wil. We zijn gelukkig samen. Voordat we trouwden wist ze al dat ons huwelijk kinderloos zou blijven. Dat vond ze prima.’

‘Een mens kan van gedachten veranderen,’ houdt Judith hem voor. ‘Ik weet niet of het die kinderwens is die ervoor zorgt dat ze dit soort dingen doet, maar praat er in elk geval met haar over. Ze zit niet lekker in haar vel. Jij zegt dat ze gelukkig is, waarom doet ze dan dit soort dingen?’

‘Geen idee. Ik herken haar helemaal niet in jouw verhaal.’ Ronald drinkt zijn bier leeg en staat op.

‘Praat je hier met haar over?’ dringt Judith aan.

‘Dat zijn niet jouw zaken,’ wijst Ronald haar terecht. ‘Ik weet nog niet of ik stappen ga ondernemen tegen Jorwin over die aanrandingen. Dit is de tweede keer al dat iets dergelijks gebeurt in mijn bedrijf, dat kan ik niet over mijn kant laten gaan.’

Judiths mond valt open van verbazing. ‘Wat?’ Met een onbeheerste beweging zet ze haar glas op tafel.

‘Denk goed na, Ronald, voordat je die stap zet.’ Jorwin legt een hand op Ronalds arm en kijkt hem strak aan. ‘Chantal kan van alles verzinnen, maar ze heeft geen enkel bewijs. Wij hebben dat wel. Mijn vrouw heeft berichten van haar gekregen. Haar vriendin was er vandaag bij. Ik heb berichten van haar op mijn mobiel staan die bewijzen dat er geen sprake van aanranding was,’ somt hij op. ‘Wij verzinnen dit niet. Vigo net zo min. Hij dacht er goed aan te doen naar jou te gaan en alles eerlijk te vertellen. We weten allemaal hoe dat voor hem heeft uitgepakt. En waarom denk je dat ik nu bij een ander werk? Echt niet vanwege het hogere salaris.’

‘Laat me die berichten maar zien. Kom maar op met je bewijsmateriaal.’ Ronald strijkt over zijn kin. Op zijn voorhoofd verschijnen nu toch een paar zweetdruppels.

Dringen ze dan eindelijk tot hem door?
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Die vrijdagmiddag heeft Judith met Herman afgesproken. Taco mag het bootje komen bekijken dat Herman voor hem heeft gemaakt.

‘Mag ik dan met de boot varen, mama?’ vraagt Taco als ze op weg zijn naar Herman.

‘We zullen eerst eens zien of hij al klaar is,’ tempert ze zijn enthousiasme.

Niet veel later zet ze haar fiets voor het huis van Herman op slot. Judith belt aan, maar Taco kan haast niet stil blijven staan zo graag wil hij zijn bootje zien.

‘Hé, daar zijn jullie. Kom binnen.’ Herman houdt de deur verder voor hen open.

Taco glipt vlug langs hem naar binnen en holt naar de achterdeur. ‘Waar is de boot?’

‘Rustig aan, jongeman.’ Herman lacht. ‘Hij vaart echt niet zomaar weg. Kijk maar eens in de schuur.’ Met een knipoog naar Judith volgt hij Taco naar buiten.

Judith loopt met hem mee en blijft in de deuropening van de schuur staan.

‘Wauw, mama, een echte boot. Die is vet!’ Taco blijft bij een schaalmodel van een heuse zeilboot staan.

‘Dat is hij inderdaad. Weet je wel zeker dat deze boot voor jou is?’ Judith kijkt vragend naar Herman. ‘Hij is echt schitterend.’

‘Jawel hoor.’ Herman knikt. ‘Hij is helemaal voor jou, Taco. Je moet er wel voorzichtig mee zijn. Het is niet zomaar een bootje.’

Taco is diep onder de indruk, zozeer dat hij hem niet goed durft aan te raken.

Herman laat hem zien hoe hij hem op moet pakken en loopt er vervolgens mee naar buiten. In zijn tuin is een vijver, niet bijzonder groot, maar groot genoeg voor deze zeilboot. Herman zet de boot op het water en geeft hem een klein duwtje.

‘Hij vaart echt!’ roept Taco opgetogen uit.

De zeilen bollen zelfs een beetje als Herman erin blaast en zo de boot vooruit laat gaan. Taco holt om het vijvertje heen om hem aan de andere kant op te vangen en terug te laten varen.

‘Hij is echt heel erg mooi. Daar krijgt Herman toch wel een dikke kus voor?’

Taco laat de boot even in de steek, vliegt Herman om zijn hals en bedankt hem met een knuffel, voordat hij terugrent en weer volledig wordt opgeslokt door de zeilboot.

Judith ziet het met een glimlach aan. ‘Dank je wel, Herman.’

‘Graag gedaan. Hij is er blij mee, dat is al een mooi cadeau voor mij. Kan ik iets te drinken voor je inschenken? Koffie, iets fris?’

‘Koffie is prima.’

‘Wilde Maya niet mee?’ vraagt hij als hij terugkomt met twee kopjes en een glas limonade voor Taco.

‘Ze heeft haar vriendinnetje Yvon al een paar weken moeten missen, maar ik vermoed dat ze er straks wel spijt van zal hebben dat ze niet is meegegaan.’ Judith neemt een slokje van haar koffie. ‘Hoe gaat het met je?’ Hij ziet er gezonder uit dan een paar weken geleden.

Herman kijkt haar met een trieste glimlach aan. ‘Ik red me wel, ook al mis ik Angelique bij alles wat ik doe. We zijn die laatste periode ook zo veel samen geweest. Het moet nog een plekje krijgen. Ik ben nog niet gaan fietsen, badmintonnen of zwemmen sinds haar overlijden.’

‘Waarom niet? Ik weet zeker dat de hele groep met smart op je wacht en je goed zal opvangen.’

‘Misschien wel, maar het voelt zo dubbel. Angelique kan er niet meer bij zijn. Ik weet wel dat ze wilde dat ik doorga met mijn leven, dat ik geniet en er het beste van maak. Dat doe ik ook wel. Het maken van die boot heeft me veel leuke uurtjes bezorgd. Ik heb weer ontdekt hoe leuk houtbewerking is. Weet je dat Angelique me tijdens haar ziekbed zelfs probeerde te koppelen aan een goede vriendin van haar?’ De lachrimpels bij zijn ogen worden dieper als hij grijnst. ‘Ze was meer met mij bezig dan met zichzelf.’

Judith knikt begrijpend. Dat klinkt helemaal als haar moeder. ‘Ga gewoon een keer en kijk dan hoe het gaat. Ik denk dat je achteraf blij zult zijn dat je bent gegaan en merkt dat het best meevalt.’ Nu moet ze doorpakken en zeggen wat ze op haar hart heeft. Hier heeft ze tegen opgezien, maar ze weet dat ze er met hem over moet praten. ‘Het spijt me dat ik zo vervelend tegen je heb gedaan in het begin. Dat ik je niet vertrouwde en dingen uit ging zoeken om je in een slecht daglicht te plaatsen.’

‘Je deed dat met de beste bedoelingen,’ zegt Herman.

Judith steekt haar hand afwerend op en schudt haar hoofd. ‘Nee, dat deed ik niet. Ik was jaloers op mijn moeder. En boos. In mijn ogen was wat ze met jou had verraad tegenover mijn vader.’

‘Dat is niet zo vreemd. Je wilde haar beschermen, misschien wel tegen haarzelf. Niet dat het nodig was. Ze wist zelf heel goed wat ze wilde en wat niet. Ik weet dat Angelique er veel verdriet van had dat je zo reageerde.’

‘En daar heb ik heel veel spijt van. Dat kan ik helaas niet meer goed met haar maken.’

Herman legt zijn hand op de hare. ‘Val jezelf niet te hard. Je was er toen ze je nodig had.’

‘Dank je wel, dat is lief van je.’

‘Wil je weten hoe het echt zat?’ vraagt hij dan.

‘Wat bedoel je?’

‘Ik denk dat je van iemand hoorde dat er hier een keer politie aan de deur heeft gestaan vanwege een vermoeden van huiselijk geweld. Klopt dat?’

Judith knikt. Dat heeft hij vast ook van zijn dochter gehoord. Ze kan zich niet voorstellen dat Lieke hier niet met haar vader over heeft gesproken, al is ze er niet meer op teruggekomen, de laatste keer dat ze elkaar zagen.

‘Rosa en ik hebben inderdaad weleens woorden gehad, het is echter nooit tot fysiek geweld gekomen, dat kan ik je met de hand op mijn hart verzekeren. Ik heb weleens een botsing met mijn baas gehad, maar een vrouw heb ik nog nooit geslagen, ook de kinderen niet. Rosa was net zo goed een temperamentvolle vrouw en wist precies wat ze wilde. Die keer dat er politie aan de deur kwam, sneuvelde er wat serviesgoed tijdens een woordenwisseling. Buren dachten helaas dat het erger was en belden de politie. Om ons te kunnen bezinnen en haar wat rust te geven, ben ik een paar weken naar familie in Friesland geweest. Daar heb ik lang en veel gepraat, en geleerd om me beter te beheersen. Ik heb dus niet in de gevangenis gezeten zoals je misschien hebt gedacht.’

Judith trekt een grimas. ‘Het spijt me. Ik wilde zo graag iets negatiefs over jou ontdekken dat ik wellicht wat te ver ben gegaan. Je dochter heeft je echter heel goed verdedigd.’

‘Maar datgene wat er na ons boottochtje met Taco gebeurde, was voor jou genoeg om haar niet te geloven.’

‘Dat klopt,’ geeft Judith met een spijtige blik toe. ‘Ik had het gevoel met een tijdbom te maken te hebben die elk moment kon ontploffen.’

‘Dat had niet gehoeven. Ik schiet nog weleens uit mijn slof, maar dat heeft vast iedereen wel een keer. Jij ook.’

Judith hoeft alleen maar aan haar reactie op de leugens van Chantal te denken om te weten dat hij gelijk heeft. ‘O ja, absoluut.’

‘Ik ben wel blij dat je er nu zelf over bent begonnen, Judith.’

‘Ik ook,’ geeft ze toe.

‘Je moeder zou trots op je zijn geweest.’

 

Taco wil zijn nieuwe boot per se meenemen naar Barbara, waar ze Maya op gaan halen. ‘Ik laat hem niet vallen. En Joep mag er niet mee spelen, die maakt altijd alles kapot.’

Judith kan hem er wel van overtuigen dat hij hem in een grote boodschappentas moet doen die zij zal dragen. Hij kan niet eens over de boot heen kijken en zien waar hij loopt als hij dat grote gevaarte vast heeft.

Bij Barbara krijgt de zeilboot bewonderende blikken en moet hij echt even in het zwembadje gezet worden dat nog in de tuin staat.

‘Echt mooi. Kan hij zoiets ook voor Joep maken?’ Barbara kijkt bewonderend toe hoe de zeilboot over het water vaart. ‘Dit is vast een heel wat betere kwaliteit dan die je in de winkel kunt vinden.’

‘Dat is het ook. Ik zal het aan hem vragen. Herman vond het leuk om deze zeilboot te maken. Hij wil het vast nog wel een keer doen.’

‘Dat zou super zijn.’ Barbara kijkt haar onderzoekend aan. ‘Ik zie iets aan je. Je straalt een beetje. Wat is er gebeurd?’

Judith haalt haar schouders op. ‘Niets. Ik heb met Herman gepraat, dat is alles.’

‘Niet meer? Alleen maar gepraat?’

‘Ik heb hem mijn excuses aangeboden voor mijn gedrag in het begin.’

‘En dat heeft je goed gedaan,’ concludeert Barbara.

‘Ja, dat heeft het zeker. Hij begrijpt me zelfs. Ik heb me heel erg in hem vergist, Barbara.’

‘Je hebt het toegegeven, dat is al heel wat.’

‘Te laat voor mijn moeder.’ Dat spijt Judith nog het meest, dat ze het nooit meer tegen haar moeder zal kunnen zeggen.

‘Ze heeft het die laatste weken vast wel gemerkt,’ meent Barbara.

Judith snuift en veegt langs haar ogen. ‘Ik hoop het.’

‘Echt wel, maak je daar nou maar niet te druk over. Je kunt er toch niets meer aan veranderen. Heb je nog iets van Ronald gehoord?’

Judith heeft Barbara verteld over het bezoek van Ronald. Zij was er immers getuige van wat Chantal op de kinderboerderij uithaalde en beweerde.

Judith schudt haar hoofd. ‘Helemaal niks meer, en Jorwin ook niet. Ik zou wel een vlieg willen zijn en bij hen naar binnen vliegen om te weten wat er besproken wordt.’

‘En dan doodgemept worden zeker,’ merkt Barbara nuchter op. ‘Hij heeft met eigen ogen kunnen zien wat ze jullie allemaal heeft gestuurd. Als dat niet voldoende voor hem is om haar eens flink onder handen te nemen, weet ik het niet meer. Het is gewoon gênant hoe zij zich over haar eigen man uitlaat en net doet of ze op het punt van scheiden staan. En hij heeft al die tijd niks in de gaten gehad. Dat gaat er bij mij eigenlijk niet in.’

Bij Judith net zo min, maar Ronald bleef volhouden van niets te weten. Het is nu in elk geval zijn probleem. Jorwin en zij staan erbuiten. Jorwin heeft hem duidelijk gemaakt dat Chantal hen met rust moet laten omdat hij anders stappen tegen haar gaat ondernemen.

Wat Ronald al dan niet met Chantal doet, is aan hem. Judith kan zich niet goed voorstellen dat het huwelijk stand zal houden na de ontdekkingen die Ronald over zijn vrouw heeft gedaan. Dat horen ze te zijner tijd vast wel van Bert.

 

Judith heeft een drukke dag achter de rug met haar patiënten en wil eigenlijk niets liever dan op de bank neerstrijken met een boek. Helaas moet er nog eten worden gemaakt, de vaatwasser gevuld, en er wacht ook nog een strijk op haar. Vandaag heeft ze daar helemaal geen zin in en nog veel minder energie voor. De kinderen zijn gelukkig niet al te druk vandaag en houden zich bezig met het inkleuren van een tekening over de herfst die ze bij de BSO hebben meegekregen.

Als ze in de koelkast kijkt wat voor mogelijkheden ze heeft om een snelle en gemakkelijke maaltijd te maken, komt Jorwin binnen. Aan zijn gezicht ziet Judith al direct dat er iets is gebeurd.

Hij komt naar haar toe en haalt zijn broodtrommel uit zijn tas. Hij draait hem een paar keer om en om in zijn handen en bekijkt hem alsof die hem iets kan vertellen, voordat hij de plastic doos uiteindelijk op het aanrecht legt. Daar blijft hij met over elkaar gevouwen armen tegen het aanrecht staan. ‘Ronald heeft me gebeld. Hij wilde met me praten.’

‘Waarover?’ Judith is haar vermoeidheid op slag vergeten. Ze speurt zijn gezicht af op zoek naar een teken of dat goed of slecht nieuws is.

‘Over haar.’

‘En?’ Gespannen blijft ze hem aankijken.

‘Chantal heeft toegegeven dat ze zowel Vigo als mij heeft lastiggevallen en dat er verder niks is gebeurd.’

‘Dat is het?’ Waarom kijkt hij dan zo terneergeslagen alsof hij zijn laatste geld heeft vergokt?

‘Vigo krijgt een schadevergoeding omdat hij door toedoen van Chantal zijn baan is kwijtgeraakt en werkloos werd.’

‘Dat klinkt als een afkoopsom om hem zijn mond te laten houden. En jij? Biedt hij jou ook geld aan?’

‘Nee, ik zou het ook niet willen. We zijn er niet slechter door geworden.’

‘Dat is zo, al had ik toch liever dat hele gedoe niet gehad.’

‘Ik heb het best naar mijn zin bij Van Hal,’ geeft Jorwin schouderophalend toe. ‘Het werk is hetzelfde, maar het betaalt beter.’

‘Nou ja, het heeft toch niet veel gescheeld of we waren uit elkaar gegaan,’ meent Judith.

Eindelijk wijkt die sombere blik en grijnst Jorwin. ‘Zo’n domme leugen kan er echt niet voor zorgen dat wij uit elkaar gaan.’

Daar heeft hij gelijk in, het is zelfs beter geworden tussen hen. Veel beter. En dat is waarschijnlijk ook de reden dat zij zich de laatste tijd zo moe voelt, bedenkt Judith opeens. Om haar opwinding te verbergen vraagt ze verder. ‘En hoe zit het tussen Ronald en Chantal? Blijven ze bij elkaar?’

‘Voor zover ik heb begrepen zijn ze nog altijd samen. Chantal schijnt thuis te zitten omdat ze niet zo lekker in haar vel zit. Overspannen, had Bert het over. Volgens hem is ze al een paar weken niet meer op de zaak geweest en is er iemand anders aangenomen die haar werk nu doet.’

 

Later die avond, als de kinderen op bed liggen en Jorwin naar beneden is gegaan, blijft Judith nog even boven om de was te sorteren en in de wasmachine te stoppen.

Al dat gepraat van Chantal over kinderen heeft bij haar ook een wens losgemaakt: een derde kindje. Vlak na de zomervakantie is ze gestopt met de pil omdat Jorwin er hetzelfde over dacht.

Op haar telefoon telt ze de weken die ze nu overtijd is. Het zou zomaar kunnen.



Epiloog

 

 

Judith loopt met de kinderwagen naar de supermarkt. Nog even en dan moet ze Maya en Taco ophalen van school.

Ze verschuift haar zonnebril van haar hoofd naar haar neus omdat hij nu wel erg in haar ogen begint te steken. Daarna draait ze de parasol een beetje bij zodat Kay beschermd is tegen de zon. Niet dat hij er last van heeft. Hij slaapt gewoon door zolang de kinderwagen in beweging is. Een heerlijk kind dat snel tevreden is.

‘Judith?’ klinkt het opeens achter haar.

Die stem herkent ze overal en altijd. Zelfs over tien jaar zou ze hem nog herkennen. Ze draait zich langzaam om naar de vrouw die daar staat. ‘Chantal, hoe gaat het met je?’

‘Goed, met mij gaat het prima. Is dat jouw kindje?’ Chantal buigt zich iets over de wandelwagen. Haar lange blonde haar valt daarbij naar voren zodat het haar gezicht als een sluier verbergt.

Judith moet de neiging onderdrukken de vrouw bij de wagen weg te duwen. ‘Dat is Kay. Hij is nu drie weken.’

‘Wat leuk. Hij lijkt sprekend op Jorwin. Het is toch Jorwins kind?’

‘Natuurlijk is hij van Jorwin.’

‘Sorry, ja natuurlijk is Jorwin zijn papa.’ Chantal gooit haar haren terug over haar schouder en glimlacht naar haar. ‘Je boft maar met zo’n man.’

‘Jij ook met de jouwe.’ Judith doelt op het feit dat Ronald haar niet meteen buiten knikkerde nadat hij hoorde van de streken die ze heeft uitgehaald.

‘Hij is stapelgek op me en kan echt niet zonder mij,’ bekent Chantal.

‘Daar bof je maar mee.’ Het sarcasme lijkt Chantal te ontgaan of ze wil het niet horen. ‘Je werkt niet meer in de zaak, heb ik gehoord. Je had een burn-out of zo. Gaat het nu wat beter met je?’ Als Chantal steken kan uitdelen, kan Judith dat nog veel beter.

‘Dat klopt,’ verzucht Chantal. ‘Het werd me allemaal een beetje te veel. Ik ben er een poos helemaal uit geweest en heb in een kuuroord in Zwitserland gezeten.’

Noemt ze die plek een kuuroord? In Zwitserland nog wel. Wat een fantasie heeft dat mens. Het klinkt niet alsof ze echt is genezen. Van Paula weet Judith dat Chantal enkele maanden in een psychiatrische privékliniek op een uur rijden hiervandaan heeft gezeten. Paula hoorde dat laatst weer van iemand die de werkster van Rademakers kent.

Chantal buigt zich opnieuw over de kinderwagen als Kay een klein geluidje maakt. ‘Een mooi kindje, hoor. Je boft maar.’

‘Dat doe ik inderdaad,’ is Judith het met haar eens.

‘Ik hoop het ook nog eens mee te kunnen maken. Een baby in mijn buik voelen groeien en bewegen. Dat lijkt me geweldig. Nu moet ik alleen de juiste man nog vinden. Jorwin werkt tegenwoordig toch bij Van Hal?’ Chantals glimlach wordt breder. ‘Tot kijk, Judith, we zien elkaar vast nog weleens.’ Ze loopt met wiegende heupen richting het winkelcentrum.

Judith blijft ontzet staan. Die vrouw is nog net zo ziek als van tevoren. Ze keert de kinderwagen, vergeten zijn de boodschappen. Judith kan maar aan één ding denken en dat is Jorwin waarschuwen, en hij moet op zijn beurt Ronald vertellen dat Chantal weer op jacht is.
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