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Alle rechten voorbehouden.

Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd,

opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand en/of

openbaar gemaakt in enige vorm of op enige wijze, hetzij

elektronisch, mechanisch, door fotokopieën, opnamen of op

enige andere manier zonder voorafgaande schriftelijke

toestemming van de uitgever.

 

 

 




Ik wil mijn dagboekaantekeningen niet beginnen met “lief dagboek.” Dat heb ik altijd onlogisch en kinderachtig gevonden. Mijn verhaal begint op twaalfjarige leeftijd, een fase die door velen als heel vervelend wordt ervaren. Het is een verwarrende tijd, je bent nog kind, maar ook weer niet. Er wordt verwacht dat je niet meer met Lego of Barbies speelt, de knikkers kunnen ook de prullenbak in. Nee, die worden ingeruild voor een bureau, stoel en een bed. Dat was het. Oh ja, en er moet een tv op je kamer staan, anders ben je niet cool. Je hoort er niet meer bij als je dit niet laat gebeuren. De pubertijd is officieel begonnen, of je het wil of niet. Tel daarbij op de puisten, andere lichamelijke ongemakken en je leven is compleet kut, in het kwadraat. Maar goed, genoeg over dat gezeik. Ik wil hier dingen inschrijven die voor een ander niet van belang zijn. Ik wil mijn gedachten op papier zetten, zodat ik de dingen op een rijtje kan zetten. Ik wil mijn gevoelens uiten, want ik weet dat ik dat bij niemand anders kan doen. Mijn ouders en zusje begrijpen me niet, dat hebben ze nooit gedaan. Is het raar dat ik liever een broertje zou hebben gehad in plaats van een zusje? Ik heb haar nooit begrepen en zij mij ook niet. Ik wilde haar bijna iets vertellen, maar toen ze me afsnauwde omdat ze zo nodig Telekids moest kijken, liet ik het zitten en ben ik boos naar buiten gelopen. Ik had geen jas aangetrokken, geen rekening gehouden met het weer. Het begon te regenen, ik voelde het kippenvel op mijn armen staan. Het maakte me niet uit.

Niks maakt nog uit.

Zeker niet na vandaag.

 

 




 1. 

Maandag 4 juli

Politie Academie Amsterdam

Alexandra Braza

 

‘Je lichaam leert ermee om te gaan, maar het zal nooit het trauma vergeten wat het is aan gedaan. Een verkrachting is niet alleen het toebrengen van lichamelijk letsel, in het hoofd van het slachtoffer wordt mentaal minstens net zoveel schade aangericht.’

Ik kijk de klas in, om te zien hoe mijn woorden worden opgenomen. Deze mensen, de toekomstige agenten of rechercheurs, moeten ervoor zorgen dat er meer slachtoffers van seksueel geweld worden geholpen en gehoord. Het systeem staat al lange tijd onder druk, slachtoffers doen geen aangifte omdat ze weten dat er een grote kans bestaat dat de zaak geen prioriteit heeft en er niet snel iets mee gedaan wordt. De wachttijden zijn ondraaglijk lang. De stapel wordt niet kleiner, juist alleen maar groter. Het is een groot probleem dat opgelost moet worden.

‘Misschien een gekke vraag, maar tijdens jouw verkrachting, heb je alles bewust meegemaakt?’

Ik knipper met mijn ogen. De laatste jaren ben ik door veel mensen geïnterviewd, zeker omdat mijn zaak veel media-aandacht kreeg. Ik kan er beter mee omgaan, maar het doet me na al die tijd nog steeds pijn om erover te praten. 

‘Je bedoelt of ik me heb gedistantieerd van de situatie? Nee, dat heb ik niet. Ik heb het – ondanks de alcohol die ik had genuttigd – allemaal bewust meegemaakt.’

Ik pak een pluk van mijn donkerblonde haren en doe deze achter mijn oor.

‘Zijn er nog meer vragen?’

Het blijft opvallend stil in de zaal, een teken dat de les is afgelopen.

‘Ik wil jullie allemaal bedanken voor jullie tijd en aandacht. Mocht er toch iets zijn waar je tegenaan loopt, het Centrum Seksueel Geweld is altijd open voor slachtoffers die vragen hebben.’

Het licht gaat aan, de leerlingen pakken hun spullen in en mompelen onverstaanbare woorden. Eén jongen blijft mij lang aankijken, ik weet niet goed wat ik daarvan moet vinden. Wil hij iets van mij? Nog steeds vind ik het lastig om in te schatten of mensen iets goed of kwaadschiks bedoelen. Ik schrik als er een hand op mijn schouder wordt gelegd en kijk in de ogen van mijn collega Job. 

‘Dat heb je erg goed gedaan.’

Ik glimlach. ‘Ja, ach, het is mijn werk.’

Job is naast een collega ook een echte vriend geworden, we konden het direct goed met elkaar vinden, praten over van alles en nog wat. Het heeft even geduurd voor ik mensen weer kon vertrouwen – vooral mannen, maar op mijn zevenentwintigste kan ik oprecht zeggen dat ik niet meer constant bang ben dat mannen iets van mij willen. Job is ouder, volgens mij iets van vijf jaar, maar het lijkt alsof hij jonger is, door zijn doen en laten. Naast professioneel hulpverlener is hij vrijwilliger bij praatgroepen voor slachtoffers van seksueel geweld. Zo heb ik Job leren kennen. Ik ben er niet trots op dat ik op die manier mijn ei kwijt kon, maar mijn ouders wilden dat ik met iemand sprak over datgeen wat ik vier jaar geleden heb meegemaakt. Ik merkte meteen dat we een klik hadden. Door hem ben ik weer gaan studeren, ben ik hulpverlener geworden en ben ik ook gastleerkracht om over mijn eigen ervaringen en angsten te praten. Ik noem mezelf geen ervaringsdeskundige, ook al vindt Job dat ik deze titel met verve kan dragen.

‘Zullen we een kop koffie en broodje gaan halen, voor de volgende les begint?’ vraagt Job.

Ik heb ondertussen mijn spullen gepakt, de zaal is leeg en we zijn alleen. Dit zijn onbewust wel momenten waarop mijn hartslag omhoog gaat, ook al heb ik uren therapie gevolgd. Ik moet proberen me geen zorgen te maken, als ik alleen ben, is mij verteld. Ik ben gegijzeld in mijn eigen huis, gemarteld en verkracht, natuurlijk ben ik op mijn hoede en dat zal ik altijd blijven. Ik tover een glimlach op mijn gezicht. ‘Ja, is goed.’

We verlaten de zaal als mijn telefoon gaat. Ik herken het nummer niet, zeg tegen Job dat ik hem wel volg, waarna hij knikt en vertrekt. Ik neem op.

‘Met Alexandra.’

‘Alexandra, met mij. Luuk Min.’

Ik moet me vasthouden aan de muur om niet te vallen.

 




 2.

Maandag 4 juli

Familie Lachten

Demi Lachten

 

Marco ligt naast haar op bed, hij slaapt. Zijn blote borst gaat op en neer, hij ademt zwaar. Demi moet denken aan afgelopen nacht, het was een van de mooiste nachten die ze samen hadden beleefd. De telefoons waren uitgezet, er stond muziek op de achtergrond, samen zongen ze mee met ‘I don’t want to miss a thing’ van Aerosmith, waarna ze de liefde bedreven en hijgend en verstrengeld met elkaar in slaap vielen. Demi is al een tijdje wakker, kan de slaap niet meer vatten. Het is warm in de kamer, het raam staat open en de hor houdt de muggen tegen. Demi heeft alleen een boxershort aan. Ze raapt haar shirt van de grond op, trekt het aan en loopt de slaapkamer uit, naar de badkamer. Ze frist zich op, poetst haar tanden en kijkt naar zichzelf in de spiegel. Zijn haar borsten groter geworden? Ze fronst haar wenkbrauwen. Is ze zoveel aangekomen? Ze heeft ondanks de hittegolf gesport en ook niet meer gegeten dan normaal. Ze heeft wel stress gehad van haar werk en is nu gelukkig twee weken vrij. Ze wil helemaal niet aan haar werk denken, maar genieten van elke vrije dag die ze met Marco kan besteden. Demi loopt naar beneden en maakt koffie. Terwijl het apparaat pruttelt, zet ze de televisie aan en gaat op de bank zitten. Ze plaatst een hand op haar platte buik en kijkt om zich heen. Zou het? De wens om kinderen te krijgen is er altijd geweest, maar ze had nooit gedacht dat het daadwerkelijk zou gebeuren. Ze wil er niet te veel op hopen. Er is een reden dat ze niet eerder aan kinderen wilde beginnen. Demi denkt niet graag terug aan het verleden, heeft het er met niemand over, zelfs niet met Luuk of Marco. Niet vanwege de schaamte, maar omdat het geen fijne tijd was. Ze heeft het zover mogelijk weggestopt, om er nooit meer over te praten. Ze rekent terug naar haar laatste menstruatie, bijt op haar nagels en staart naar het beeldscherm voor haar. De woorden van de presentator komen niet bij haar binnen. Ze schrikt als er een hand op haar schouder wordt gelegd.

‘Oh, sorry, ik wilde je niet laten schrikken,’ zegt Marco. 

Ze staat op. ‘Geeft niet. Koffie?’ Ze glimlacht.

‘Yes. Lekker. Kon je niet meer slapen?’

Ze schudt haar hoofd, zet de kopjes op tafel en het potje suiker. Marco heeft altijd suiker in zijn koffie. Het suikerpotje is bijna leeg, ziet ze. Ze moet nodig boodschappen doen.

‘Demi, waar zit je met je gedachten? Ik vroeg je wat je vandaag wil gaan doen?’

Demi kijkt naar buiten, het is vakantietijd, kinderen spelen op straat. Ze neemt een slokje van haar koffie, verbrandt daarbij haar gehemelte en zet het kopje weer op tafel. 

‘Boodschappen doen.’

Marco fronst op zijn beurt zijn voorhoofd. ‘Boodschappen? Is dat je planning?’

Demi wrijft met haar duim en wijsvinger in haar ogen, heeft een moment nodig om tot zichzelf te komen. Rond deze tijd van het jaar komen er veel herinneringen naar boven.

‘Demi, gaat het wel?’

Ze wil hem net antwoord geven, als de deurbel gaat. Ze blijft zitten op haar stoel, kijkt naar de gesloten deur. Marco loopt zuchtend naar de deur, opent deze en begroet de bezoeker. Demi’s hartslag gaat omhoog als ze de stem hoort. Ze wil wegrennen, maar blijft als versteend zitten. Haar klamme handen liggen op de stoelleuning. Ze hoort twee paar voetstappen. Demi probeert het gal in haar keel terug te dringen. Ze kijkt op en ziet een bekend gezicht. Demi voelt de zweetdruppels op haar voorhoofd.

‘Dag zusje.’

 




 3.

Maandag 5 juli

Café De Wereld

Luuk Min

 

Het is druk in het café tijdens lunchtijd. Dat verwacht Luuk ook, daarom heeft hij voor deze plek gekozen. Hij komt hier vaak voor of tijdens het werk om het een en ander op een rijtje te zetten. Luuk zit aan de bar, neemt een slok van zijn koffie. In zijn ooghoek ziet hij haar staan, Alexandra Braza. Luuk steekt zijn hand op, om aan te geven waar hij zit. Het is raar om Alexandra na vier jaar weer terug te zien. Aan de ene kant is ze veel veranderd qua uiterlijk, aan de andere kant lijkt ze nog sprekend op de sterke vrouw die hij had leren kennen. Die zaak laat hem nog altijd niet los, dat komt omdat hij er persoonlijk bij betrokken werd toen zijn nichtje Anna ook slachtoffer was geworden van dezelfde maniak. Het gaat stukken beter met Anna, ze heeft een lieve vriend en is verloofd, ze reizen veel samen. Hij spreekt zijn zus Samantha regelmatig en zij zegt ook dat het steeds beter gaat. Alexandra is van nature blond, maar na haar verkrachting heeft ze haar haren altijd donker geverfd. Het staat haar goed, vindt Luuk. Ze baant zich een weg naar hem toe, steekt haar hand naar hem uit. Alexandra is altijd beleefd, het maakt niet uit hoe vaak ze elkaar hebben gezien of gesproken. Ze gaat op een kruk naast hem zitten.

‘Bedankt dat je bent gekomen,’ zegt Luuk.

‘Het klonk alsof er haast mee was.’

De barman vraagt wat ze wil drinken, ze ziet de koffie staan van Luuk en besteld er ook één. Luuk ziet haar naar de omgeving kijken, scannend naar de uitgang. Hij weet dat veel slachtoffers van seksueel geweld dat doen, als gevolg van hun traumatische ervaring. Hij wil haar laten weten dat er niets te vrezen valt, maar hij weet dat het beter is om niets te zeggen. Ieder slachtoffer gaat er anders mee om, zo ook met zijn of haar posttraumatische stress stoornis. De maatschappij staat er nog niet helemaal voor open, zelfs niet nadat er een aantal bekende personen zijn opgepakt voor seksueel misbruik, zoals Ties Verduyn, een bekende cabaretier. Luuk pakt een envelop uit zijn zak en legt deze op de bar. Met grote ogen kijkt ze naar de envelop en daarna kijkt ze hem aan.

‘Hoe gaat het met je?’ vraagt Luuk.

‘Ik hou mezelf bezig,’ zegt Alexandra.

Ze praten over haar werk bij het Centrum Seksueel Geweld, totdat het gesprek stagneert.

‘Waarom staat mijn naam daarop, Luuk?’ vraagt ze wat huiverig.

‘Ik wil het je laten lezen.’ Luuk schuift de envelop naar haar toe, ziet haar twijfelen. ‘Nee, het is niet van Sander,’ zegt hij zonder er doekjes om te winden.

Haar lichaam krimpt ineen bij het horen van zijn naam. ‘Van wie is het?’

‘Dat weet ik niet. Daar hoop ik een antwoord op te krijgen.’

Alexandra leest de brief zorgvuldig door, Luuk ziet haar ogen langs de geschreven woorden gaan. Iemand stoot tegen haar aan, ze schrikt ervan, excuseert zich en voordat Luuk iets kan zeggen, loopt ze naar het toilet. Ze probeert daarbij zo min mogelijk mensen aan te raken. Hij pakt de brief van de bar, neemt een slok van zijn koude koffie en vloekt. Dit had hij anders aan moeten pakken.

 




 4. 

Maandag 5 juli

Café De Wereld

Alexandra Braza

 

De misselijkheid wil maar niet weggaan. Mijn hart begint steeds sneller te kloppen en ik voel een paniekaanval opkomen. Ook mijn ademhaling wordt vlugger en oppervlakkig. Ik zit op het toilet, met mijn hoofd in mijn handen en probeer me op één punt te focussen. Het lijkt alsof ik dronken ben, maar ik heb al dagen geen druppel alcohol tot me genomen. Ik drink tegenwoordig sowieso veel minder. Ik heb geen drank nodig om alles een plekje te kunnen geven. Ik weet dat ik Luuk niet te lang alleen moet laten. Ik sta op, open de deur en begeef me naar de wastafel. Ik laat het koude water over mijn polsen stromen. Ik voel mijn hartslag rustiger worden. Ik moet mezelf herpakken en denk aan de therapieën die ik de afgelopen jaren gevolgd heb. Ik kan dit, zeg ik tegen mezelf in de spiegel. Ik wil niet meer vluchten voor het verleden. Ik kijk naar mezelf in de spiegel, mijn blonde haren heb ik nooit meer terug laten komen. Die persoon van vroeger is opgehouden te bestaan. Ik ben nu Alexandra, de brunette en ik laat niemand mij gek maken. Ik open de deur en keer terug bij de bar waar Luuk geduldig op mij wacht.

‘Gaat het?’ vraagt hij oprecht bezorgd.

Ik ga weer naast hem zitten. ‘Bedankt dat je dit wil delen.’

‘Ik weet dat het hard aankomt. Als er iets is waar ik je mee kan helpen, je kunt me altijd bellen, dat weet je.’

‘Wat gaat er nu gebeuren?’

‘We proberen te achterhalen wie dit heeft geschreven en waarom.’

‘Mag ik er een foto van maken?’

Ik zie de twijfel op zijn gezicht, maar hij gaat toch overstag. Ik maak er een foto van, neem een slok van mijn koude koffie en bedank hem dat hij het mij heeft laten weten en zeg dat ik het waardeer. 

 




 5.

Maandag 5 juli

Familie Lachten

Demi Lachten

 

Terwijl ze haar tanden poetst, probeert ze niet aan het onverwachte bezoek van vandaag te denken. Haar natte haren plakken tegen haar gezicht en ze begint weer te zweten, niet alleen door de warmte, maar ook de spanning in haar lichaam. Ze spoelt de tandpasta weg met water en kijkt naar zichzelf in de spiegel. Ze herkent zichzelf niet meer en dat haat ze. Naar de buitenwereld is ze de sterke vrouw die haar tanden laat zien als het nodig is. Op haar werk kan ze zich niet permitteren om haar enige zwakte te tonen, maar thuis wel. Ze hoort Marco de ramen en deuren sluiten en naar boven komen. Demi had zich haar verplichte vakantie anders voorgesteld. Zonder stress, maar met een cocktail in haar hand, op het strand en even geen kopzorgen meer. De afgelopen jaren heeft ze tijdens haar werk veel gezien en meegemaakt, dat wil ze uit haar hoofd zetten.

‘Gaat het?’

Marco staat in de deuropening en kijkt haar ongerust aan. Het lukt haar nog net om een glimlach op haar gezicht te toveren. 

‘Ja hoor, gewoon moe. Ik ga slapen.’

Marco laat haar erlangs en strijkt met zijn hand over haar schouder. Normaliter vindt ze dat niet erg, juist fijn om zijn handen te voelen, maar met de onverwachte komst van haar broer en de pijnlijke herinneringen die daarbij horen, trekt er een siddering door haar lichaam. Ze weet niet of Marco het merkt, maar hij zegt er niks van. Demi loopt naar haar kant van het bed, kijkt nog even naar haar telefoon en ziet dat ze is gebeld door Alexandra Braza. Demi’s hartslag loopt op, terwijl ze haar ingesproken voicemail beluistert. De misselijkheid komt weer naar boven. Ze weet net op tijd de badkamer te bereiken en zakt door haar knieën voor de wc. Haar avondeten komt er in golven uit. Marco houdt haar haren vast en zegt iets wat haar misschien nog wel het meest angst aanjaagt.

‘Je moet een test doen, lieverd.’

‘Ik durf het niet,’ mompelt Demi als ze klaar is, haar mond afveegt en Marco aankijkt. ‘Wat als die negatief is?’

Marco pakt haar stevig vast. ‘Dan blijven we het gewoon proberen.’

‘Niet nu hoor.’

‘Wie zegt er iets over nu? Wil je dat?’

Demi schudt haar hoofd. Ze wil proberen te slapen, ook al gaat dat naar alle waarschijnlijkheid niet lukken. De stem van Alexandra echoot in haar hoofd, net als de stem van haar broer. Ze wil zijn naam vergeten.

Stef.

Als jong meisje was hij haar held en wilde ze het liefst altijd bij hem zijn. Hij was drie jaar ouder en zoals het een echte broer betaamt, vond hij het soms vervelend dat zij overal mee naartoe moest. Haar ouders vonden dat niet erg, dan hadden ze hun handen vrij. Demi denkt terug aan die keer dat hij haar meenam naar het park, waar hij met vrienden had afgesproken. Ze waren allemaal ouder dan Stef, dus ze snapte niet wat ze van hem wilden, waarom ze daarheen gingen. Zij wilde naar de speeltuin, glijden van de glijbaan, schommelen tot ze misselijk werd, echt spelen. Stef vond daar niks aan, dat was al snel duidelijk. De sigaretten en flessen alcohol werden al gauw tevoorschijn gehaald. Demi verveelde zich stierlijk, wilde dat Stef haar weer naar huis zou brengen. Ze moest wachten, maar dat wilde ze niet. Op een moment dat niemand op haar lette, liep ze weg. Alleen wist ze niet hoe ze thuis moest komen.

 

Demi ligt op haar zij, met een hand op haar buik en kijkt naar een slapende Marco. Hij snurkt alsof er een heel bos gerooid moet worden. Normaal gesproken zou ze dit heel vervelend vinden, maar nu kan ze toch niet slapen en glimlacht ze erom. Het is inmiddels vijf uur, het begint al een beetje licht te worden. Ze pakt haar telefoon, om iets omhanden te hebben. Ze kijkt om, Marco wordt er niet wakker van. Ze opent WhatsApp en ziet dat Alexandra ook online is. Zonder twijfel stuurt ze een bericht.

 

 




  Mijn jeugd is eigenlijk onbezonnen begonnen, daar heb ik zeker niks op aan te merken. Ieder jaar gingen we twee keer op vakantie, in de zomer en op wintersport. De zomers kan ik me nog goed herinneren, veel naar het strand of naar een klimduin, klimmen, klauteren, spelen tot we niet meer konden. Meestal mochten we vriendjes of vriendinnen meenemen. Mijn zus nam altijd de leiding als we met een groepje waren. Op een gegeven moment was ik dat zat en liep ik weg als we op het strand waren. Mijn ouders zochten me, net als veel andere strandgangers. Ik verstopte me vaak in de duinen, keek dan hoe wanhopig ze naar mij zochten. Stiekem vond ik deze dagen het leukst, als het niet om mijn zus draaide maar echt om mij. Als ik dan na een uur of wat tevoorschijn kwam, werden ze niet boos op mij maar op mijn zus. Zij had de verantwoordelijkheid om voor mij te zorgen en kon dat niet. Op wintersport werden we vaak bij elkaar gezet in een klasje. Ik was beter in skiën, dat wist ze en dat kon ze niet hebben. Als ik achter haar moest skiën, nam ik vaak al een bocht, zodat ik haar in kon halen. Ze klaagde dan bij de leraar, maar hij kon haar niet verstaan. Prachtig, vond ik dat. Als ze dit bij mijn ouders vertelden aan het avondeten, zeiden mijn ouders dat zij er maar een tandje bij moest zetten. Zo zijn er meerdere voorbeelden, die ga ik niet allemaal opschrijven. Of misschien ook wel, dat weet ik nog niet. Ik heb nu pijn en die lijkt maar niet over te gaan. De paracetamol werkt niet goed en ik durf mijn moeder niet te vragen of ik iets sterkers mag gebruiken. Ondanks alles wil ik wel een beetje helder blijven zodat ik kan bedenken hoe ik háár alles betaald kan zetten.

 




 

6.

Maandag 5 juli

Woning Alexandra Braza

Alexandra Braza

 

De tv staat aan, op de achtergrond hoor ik dat RTL Boulevard is begonnen. Ze hebben het over misdaadverslaggevers, over het onverwachte overlijden van een van hen en wat de gevolgen zijn voor zowel de misdadigers als degenen die er alles aan doen om ze te pakken. Ik luister met één oor, terwijl ik naar het scherm van mijn mobiel blijf staren. Ik kijk naar de afbeelding van die mysterieuze brief die aan mij geadresseerd is. 

Ik neem een grote slok van mijn witte wijn, verslik me daar grandioos bij en zet mijn glas op de houten salontafel. 

Het appartement waar ik woon is minder groot als mijn vorige. Het is knusser, met een grote loungebank en een enorme tv. Ik maak meestal gebruik van veel kaarsen, maar vanavond niet. Ik ben niet in de stemming. Het bericht van Luuk Min brengt me zo in de war en de woorden van die brief zijn hard aangekomen. Als Sander het niet heeft opgeschreven, wie dan wel? Er zijn maar een handvol mensen op de hoogte van elk detail van mijn verkrachting. Hoe weet de schrijver dit dan? Onbewust gaat mijn hand naar een groot litteken op mijn rechterarm. 

‘Wie heeft Lucy Dam gezien?’ begint het nieuwe item op tv. Mijn hart maakt een sprong bij het zien van de foto van het vermiste meisje. Iedere dag hoor ik de berichten, iedere dag hoop ik dat er goed nieuws komt, maar de dagen strijken voorbij en nu na vijfentwintig dagen is het vijftienjarige meisje nog steeds niet terecht. Haar ouders hebben in de media om hulp gevraagd aan het publiek, maar tot op heden is hun dochter niet gevonden. Is ze weggelopen? Is ze ontvoerd? 

Beelden van mijn eigen ontvoering flitsen voorbij. Nadat ik wist wie mij had mishandeld, werd ik door hem ontvoerd en gegijzeld op zijn boot. Het waren momenten die ik niet kon vergeten. Ik had verwacht dat ik het niet na zou kunnen vertellen. Gelukkig werd ik door Luuk Min, Demi Lachten en het bijna voltallige politiekorps tijdig gevonden. De dagen daarna waren nog steeds wazig, alsof mijn lichaam het op dat moment op gegeven had. Ik weet nog wel dat mijn hele lijf stijf van de spanning stond, ik kon niet eten, niet slapen en was nog steeds bezig met het overleven. 

Lucy komt weer in beeld. Ik neem de laatste slok van mijn wijn en zet de tv uit. Op dat moment krijg ik een berichtje van Luuk. Hij wil zich verontschuldigen en hij snapt het als ik niet mee wil helpen om dit op te lossen. Ik wil hem bellen en zeggen dat het niet erg is, maar dat is het wel. Ik wil het verleden achter me laten, maar ik realiseer me maar al te goed dat het nooit voorbij zal zijn. Ik open de foto van de brief en staar naar de tekst:

 

Alexandra Braza heeft over alles gelogen. Ze is geen slachtoffer. Ze vond het geil om zo geneukt te worden. Ze kreeg orgasmes tijdens de seks en kreunde als een hoer. Laat Sander Overe vrij of ik laat de video aan iedereen zien.

 

Ik bel niet naar Luuk, maar zoek het nummer van Demi. Zij heeft mij erdoorheen geholpen en ik heb haar hulp nu echt nodig. Haar telefoon gaat over, mijn hart zit in mijn keel en ik vecht tegen de opkomende tranen.
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McDonalds

Alexandra Braza

 

Het is niet mijn idee geweest om in de McDonalds af te spreken, maar het is wel een plek waar ik anoniem ben. Het is nog vroeg, er zijn niet veel mensen die een ontbijtje komen eten. Ik zit in een hoekje, heb uitkijk op de ingang en wacht totdat Demi verschijnt. Dat ik alles wil overzien, wie er komt en gaat, dat is nooit weggegaan. Het is een normale reactie als je PTSS hebt, ook al gaat het steeds beter met mij, dit moet ik blijven doen van mezelf. Het maakt me iets rustiger. Het is iets waar ik controle over heb. Ik neem een slok van mijn koffie en trek een vies gezicht. Gadver, er zit geen suiker in. Ik neem de personen in me op die vlakbij zitten. Een oudere man is geconcentreerd zijn krant aan het lezen met een soort van ontbijt erbij. Een stukje verder zit een jong stel tegenover elkaar, ze praten en lachen hard om iets wat het meisje zegt. Ik gok dat ze rond de twintig jaar is, de man ziet er iets ouder uit met zijn stoppelbaard. Onwillekeurig doet hij me denken aan Sander. Ik weet dat hij het niet is, maar er is iets aan hem dat me angst aanjaagt. Hij kan me niks meer doen, blijf ik tegen mezelf zeggen. 

Alleen nog in mijn nachtmerries, die ik regelmatig heb.

‘Goedemorgen,’ hoor ik Demi zeggen. Ik wil opstaan, maar ze gaat al tegenover mij zitten. ‘Is de koffie lekker?’

‘Ik heb wel eens lekkerder gehad.’

‘Starbucks is ook niet alles,’ grinnikt ze.

Ik glimlach. ‘Nee, dat klopt.’

We kijken elkaar een tijdje zwijgend aan. Ik weet dat het voor haar ook herinneringen naar boven brengt om mij weer te zien. 

‘Je bent hulpverlener geworden,’ doorbreekt ze de stilte.

Ik knik. ‘Ik wil mensen bijstaan die hetzelfde hebben meegemaakt als ik.’

‘Dat doe je echt heel goed. Ik heb een video van je gastles gezien. Ik ben trots op je.’

Haar woorden raken me. Het woordje video brengt me terug naar het moment die middag waarop mijn leven voorgoed veranderde. Ik slik de brok in mijn keel weg.

‘Ik moet je iets laten lezen.’ Ik pak mijn telefoon en toon haar de brief die Luuk aan mij heeft laten zien. Ik zie haar gezichtsuitdrukking veranderen van verbaasd naar boos.

‘Is er een video?’

‘Ik weet het niet. Demi, wie zou dit kunnen zijn? Waarom stuurt iemand dit naar Luuk? Vier jaar later!’

Demi zucht, geeft de telefoon weer aan mij. ‘Je vertelde toen dat er alleen foto’s van zijn gemaakt.’

‘Ja, en ik blijf daarbij.’

‘Wie weet er van deze brief?’

‘Luuk, jij en ik. Ik wil niet dat dit openbaar gemaakt wordt.’

Een gewelddadige verkrachting is al een traumatische gebeurtenis, maar een getuigenis afleggen in een volle rechtszaal kan ook veel mentale schade veroorzaken. Ik heb er veel over gepraat, om die gebeurtenis een plekje te kunnen geven. Ik vertel het ook altijd in mijn lessen, wat het met een mens doet om tegenover de dader te staan, je verhaal te doen en als het daarna in elke krant staat en op alle nieuwssites. Ieder detail is ontleed en behandeld, iedereen kan nog steeds online opzoeken wat er is besproken tijdens de rechtszaak. Voor het OM ben je op dat moment een nummer, voor de advocaat een zaak en voor het publiek een attractie. Ik denk zelf dat zoiets nooit gaat veranderen, zeker niet met zaken die veel publiciteit krijgen, zoals de zaak met de Amsterdamse serieverkrachter. Er gaan nu zelfs geruchten rond dat ze er een film over willen maken. Ik wil daar niets mee te maken hebben. Ik kijk naar Demi, die al de hele tijd haar handen op haar buik heeft, alsof ze iets wil beschermen. Ze heeft me ooit verteld dat ze de wens koesterde om moeder te worden, maar dat het nooit was gelukt. Ik durf het haar niet te vragen, omdat het nogal persoonlijk is. Ze ziet me kijken en glimlacht.

‘Ik moet nog een test doen, maar Marco weet het al zeker.’

‘Gefeliciteerd,’ zeg ik, en dat meen ik uit de grond van mijn hart. 

Demi schudt haar hoofd. ‘Ik ben nog met andere dingen bezig.’

Ik snap wat ze bedoelt. De zedenzaken stapelen zich heel snel op. 

‘Het werk stopt nooit.’

‘Nee, dat ook niet.’

Ik merk dat haar houding gesloten wordt. Er speelt nog iets, maar ik kan er mijn vinger niet opleggen. Wat is er met haar aan de hand? Ze krijgt een appje binnen en ik zie aan haar gezicht dat het haar angst aanjaagt. Dat heb ik nooit eerder bij haar kunnen ontdekken.

‘Sorry, maar ik moet gaan. Is het goed als ik je later bel? Dan bespreken we die brief nog eens. Ik vind het echt heel erg rot voor je.’

Voor ik iets kan zeggen, laat ze me alleen en blijf ik verbouwereerd achter.
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Woning Stef

Stef Lachten

 

Hij blijft haar naam neuriën, alsof het niet uit zijn hoofd gaat. ‘Oh Lucy, Lucy, Lucy.’ 

Ze zegt alleen niets meer terug. De realiteit komt weer bij hem binnen. Aan de ene kant is dat jammer, want hij had het wel goed met haar kunnen vinden. Tot op zekere hoogte dan. Het was zonde dat het al zo snel afgelopen was met haar. Ze weegt bijna niks, ook niet nu ze dood is. Stef loopt zijn schuur binnen en hij hoort meteen dat de varkens op hem zaten te wachten. 

‘Ja, hier is jullie snack.’

Hij gooit het lichaam in het hok van de varkens en meteen beginnen ze aan het jonge meisje te knabbelen. Het zou een paar dagen duren voor ze alles hebben opgegeten, tot de tanden in hun stront te zien zouden zijn en dat was het. Niemand zou ooit nog een spoor van haar vinden. Hij had één keer een grove fout gemaakt, dat zou hem niet nog een keer gebeuren. Tevreden kijkt Stef toe totdat zijn telefoon begint te rammelen. Hij wil niet gestoord worden, wil van dit laatste moment van Lucy genieten. Het is toch een definitief afscheid van zijn meisje, waar hij zoveel zorg voor heeft gedragen. Hij heeft haar uitgekozen, meegenomen en verzorgd tot het genoeg was. Hij liet nooit iemand gaan.

Behalve die ene keer. Stef heeft dat rechtgezet, maar weet dat hij nog steeds op zijn hoede moet zijn. Hij laat de varkens hun werk doen, sluit het hok af en loopt op zijn gemak naar zijn woning. Hij zingt haar naam, fluit een melodietje dat hij altijd voor haar zong voordat ze ging slapen. Hij weet dat ze er nu niet meer naar kan luisteren, hij heeft het zo vaak voor haar gezongen. Stef loopt naar zolder, waar een extra kamer is gecreëerd.

Dit was eveneens een kamer waar hij zich voorbereidde op de komst van een nieuw familielid en dat was bijna weer zover. Hij voelt de opwinding door zijn hele lichaam stromen, wil dat gevoel nog even vasthouden. Stef pakt zijn telefoon en belt het nummer terug.

‘Ja, ik bel voor Alexandra Braza. Dat klopt. Ik wacht wel.’
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Politieacademie Amsterdam

Luuk Min

 

Hij zit achterin de zaal, zodat ze hem niet meteen zou zien. Misschien leidt het haar te veel af, dat wil hij voorkomen. Terwijl Alexandra haar studenten toespreekt over de gevolgen van een gewelddadig zedendelict, appt hij naar Demi. Ze zou ook komen, maar hij had haar nog niet gezien. Misschien is er iets tussengekomen, hij zal het moeten afwachten. Alexandra is goed in wat ze doet, vindt hij. Ze vertelt wat het met haar heeft gedaan, maar ook wat de maatschappelijke gevolgen zijn van dit soort vergrijpen.

‘Je hoort ook heel vaak dat een tbs’er met begeleid verlof mag. Hoe vaak horen jullie dat hij of zij ontsnapt aan de begeleiding?’

‘Te vaak,’ roept een jongen.

‘Precies,’ beaamt Alexandra. ‘Te vaak. Dit heeft gigantische gevolgen voor de hele maatschappij. Waarom?’

‘Omdat het te vaak nieuwe slachtoffers betekent.’

‘Dat klopt. Iedereen kent de zaak van Anne Faber,’ haalt iemand een voorbeeld aan.

Er klinkt meteen geroezemoes door de ruimte. Het blijft een steek voor de hele maatschappij wat er met haar is gebeurd. Luuk betreurt ook dat de regels niet goed nageleefd worden, zeker niet met tbs’ers. 

‘Dat had nooit mogen gebeuren, dat vindt iedereen en toch mogen de veroordeelden met begeleid verlof, omdat we hen terug in de maatschappij willen laten integreren.’

Alexandra stopt met vertellen, omdat ze hem ziet zitten. Ze knikt als begroeting en gaat verder met haar verhaal. Op het einde beantwoordt ze enkele vragen en sluit de les af. Luuk blijft zitten totdat alle studenten de zaal hebben verlaten. Alexandra neemt een slok van haar flesje water.

Hij loopt naar haar toe. ‘Ik wilde je niet storen.’

‘Ik heb Demi al gesproken,’ zegt ze er niet omheen draaiend.

‘Oh? Dat heeft ze niet gezegd.’

Alexandra kijkt hem vragend aan. Ze kijkt richting de deur, alsof ze iemand verwacht. Luuk wil het gesprek ook kort houden.

‘Ik wilde alleen mijn excuses aanbieden. Ik had het iets discreter moeten aanpakken.’

‘Nee, dat hoeft niet. Gaan jullie onderzoeken wie het heeft geschreven?’

‘Daarom ben ik hier. Ik wil je vragen of je mee wilt gaan naar Sander.’

Haar ogen worden zo groot als schoteltjes, hij ziet meteen de angst in haar ogen en haar lichaam verstijfd. Luuk zou willen dat het op een andere manier aangepakt kon worden.

‘Geen denken aan.’

‘Alexandra, ik zou het je niet vragen – ’

‘Luuk, ik heb het achter me gelaten. Ik wil hem nooit meer zien of spreken. Wat begrijp je daar niet aan? Hij – Nee, ik doe het niet.’ Haar stem slaat over en trilt. Ze is bang en dat is meer dan logisch.

Luuk haalt een envelop uit zijn broekzak. ‘Het spijt me.’

‘Nog een brief? Godverdomme, wat is er aan de hand?’

‘Ik wil je vragen om erover na te denken.’ Hij overhandigt haar de brief. Ze opent hem meteen en begint te lezen. Luuk ziet de woede op haar gezicht. 

‘Bekijk het maar. Hij post maar wat hij heeft, het maakt me niks uit. Ik laat me niet door hem bedreigen.’

‘Dat is het nou juist. Ik denk niet dat Sander dit doet.’

‘Wie dan wel? Hij moet het wel zijn.’

De deur van de collegezaal gaat open, Demi loopt naar binnen. Ze verontschuldigt zich.

‘Geeft niet,’ zegt Luuk. ‘Ik heb haar net de andere brief gegeven.’

Hij vindt dat Demi er witjes uitziet, en ze heeft donkere kringen onder haar ogen. Op een of andere manier maakt hij zich zorgen om zijn partner. Hij maakt zich ook zorgen om Alexandra, die opnieuw in een benarde positie is beland. Hij wil dit niet voor haar, hij wil dit voor niemand.

‘Jullie mogen naar hem toe, maar ik ga echt niet mee.’ Alexandra wil weglopen, en begeeft zich richting de deur en draait zich dan om. ‘Is dat vermiste meisje al terecht?’

‘Nee,’ zegt Luuk. ‘We blijven zoeken.’

Alexandra knikt. ‘Ik heb er een slecht gevoel over. Dit is nog maar het begin.’

Luuk en Demi kijken elkaar aan. Amsterdam is al doelwit geweest van een serieverkrachter en dan nu van een seriemoordenaar? Daar wil hij helemaal niet aan denken. Dat is zijn ergste nachtmerrie. Hij kijkt toe terwijl Alexandra de zaal uitloopt. 

‘Wil je echt naar Sander toe?’ vraagt Demi na een stilte.

‘Ik weet het niet. Hij moet iets van die brieven afweten. Waarom worden ze naar mijn huis gestuurd terwijl ze aan Alexandra zijn gericht? Die gozer heeft mijn adres niet en de gevangenis controleert uitgaande post. Hij kan het niet zijn.’

‘Dat is ook heel raar. Ik snap haar reactie wel.’

‘Ik ook,’ verzucht hij. ‘Ik zou het ook niet doen als ik haar was. Jij wel?’

Daar gaf Demi niet meteen een antwoord op. Ze is in gedachten verzonken. ‘Geniet je een beetje van je vakantie?’

Demi haalt haar schouders op. ‘Het gaat anders dan ik me had voorgesteld.’

Luuk heeft meteen het gevoel dat er iets mis is. ‘Vertel.’

‘Marco vermoedt dat ik zwanger ben.’

‘Echt? Maar dat is toch goed nieuws! Gefeliciteerd!’

Demi kijkt hem met tranen in haar ogen aan. ‘Ik ben bang, Luuk. Ik zou blij moeten zijn, maar ik ben zo bang.’

Hij snapt haar reactie heel goed. Toen hij hoorde dat Melinda zwanger was, was hij ook bang geweest, maar het had allemaal goed uitgepakt. Hij was vader geworden van twee geweldige dochters. Luuk pakt zijn collega vast.

‘Het komt helemaal goed.’ Hij voelt haar trillen en weet dat het niet door de zwangerschap komt. Waarom en voor wie is ze zo bang?

 




  Wat is verliefdheid? Wie heeft er ooit verzonnen dat het de bedoeling is om als mens gevoelens te krijgen voor een ander mens? Men zegt dat je het meteen voelt als je elkaar voor het eerst ziet. Nou, ik kan je zeggen: dat is klinkklare onzin. Ware liefde bestaat niet, het is grote flauwekul. Degenen die nog geloven in sprookjes zijn niet goed wijs. Maar hé, als je het zelf nog wil geloven, ga gerust je gang. Het duurde bij mij even voor ik gevoelens kreeg waarvan ik toen dacht: ja, dit is het! Ik wil niet zeggen dat ik een sociopaat ben, maar ik ben wel realistisch. Ik was achttien toen de verliefdheid echt bij mij doordrong. Dat kwam omdat zij was veranderd. Ze was niet meer het kleine vervelende zusje waar ik op moest passen. Ze was een jonge vrouw geworden en dat straalde ze ook uit. Die keer dat ze op bezoek kwam in mijn nieuwe woning, dat zou ik echt nooit meer vergeten en ik weet zeker dat zij dat ook niet doet. Daar heb ik wel voor gezorgd. Je zult je misschien afvragen wat ik daarmee bedoel, maar dat bewaar ik voor een andere keer. De plicht roept en ik ben zeker niet degene die zijn taak niet serieus neemt.

Stel je eens voor.
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Centrum Seksueel Geweld

Alexandra Braza

 

Mails beantwoorden geeft een bepaalde rust en ik vind het prettig om zoveel mogelijk aan het werk te denken alsof het een tweede natuur is. Tussendoor komen ook telefoontjes binnen, vragen van collega’s of slachtoffers die bellen om een afspraak te maken. De middag verloopt snel, dat vind ik helemaal niet erg. Om vier uur klopt Job op mijn deur.

‘Red je het allemaal een beetje?’

Ik recht mijn rug, gooi mijn handen in de lucht en strek me uit. Job gaat tegenover mij zitten en glimlacht.

‘Zo erg?’

‘Laten we het zo zeggen: ik heb wel eens betere dagen gehad,’ merk ik op.

Ik wil hem nog niet vertellen over de ontmoetingen met Luuk, Demi en de brieven die ik heb ontvangen. Ik wil daar het liefst met niemand over praten, maar ik weet dat ik bij Job altijd terecht kan en dat ik hem alles kan vertellen. Hij heeft mij zo vaak geholpen toen ik het allemaal niet meer zag zitten. Ik heb wel eens gedacht dat ik romantische gevoelens voor hem had en hij voor mij, maar we hebben er nooit iets mee gedaan of deze uitgesproken. Ik heb ook niet vaak seks meer gehad. Sommige mannen waren te ongeduldig, wilden meteen overgaan tot de daad, maar ik heb de tijd nodig om iemand fysiek te willen leren kennen. Dat ging niet goed samen en sindsdien heb ik het maar zo gelaten. Het aangaan van een relatie zou hoe dan ook te gecompliceerd zijn. Het idee om samen met iemand oud te worden heb ik laten varen, tot groot verdriet van mijn ouders. Zij zouden mij gelukkig willen zien met huisje, boompje, beestje, alles erop en eraan. Ik ben op dit moment vooral erg in de war, bang en de onwetendheid vreet me op. De vraag of ik mee zou willen gaan om een gesprek aan te gaan met mijn verkrachter maakt het er niet beter op. Wat had Luuk dan gedacht? Dat ik zou staan te springen om Sander na vier jaar weer te zien? Ik huiver al bij de gedachte, maar dat stemmetje in mijn hoofd zegt steeds dat ik geen keus heb als ik een antwoord wil op de vragen in mijn hoofd. Een andere stem zegt dat ik het zo moet laten, dat de politie het maar moet uitzoeken.

‘Alex?’

‘Wat?’

‘Gaat het wel goed met je? Je ziet zo bleek.’

‘Slecht geslapen. Ik ga zo afronden.’

‘Ja, over afronden gesproken. Ik kreeg een raar telefoontje.’

Nu heeft hij mijn aandacht. ‘Oh, hoezo?’

‘Het ging over jou en – nou ja, hij vertelde dingen.’

Mijn nekharen gaan direct overeind staan. ‘Wie belde er, Job?’

‘Hij zei zijn naam niet, maar wist wel wie jij bent. Hij – hij had het over jouw verkrachting.’

‘Dat is openbaar gemaakt,’ breng ik in. ‘Iedereen met internet kan dat lezen.’

‘Ja, dat weet ik, maar ik kreeg echt de bibbers van hem. De manier waarop hij sprak was best vreemd. Ik wil je niet bang maken, maar het je wel laten weten.’

‘Dat waardeer ik. Ik krijg ook nog vaak genoeg mails die niets met het werk te maken hebben, maar omdat ik word herkend uit de media. Weet je wat sommige durven te vragen? Een pijpbeurt.’

Nu verschijnt er een kleine glimlach op zijn gezicht. De spanning glijdt van me af en ik begin ook te lachen. Job wenst mij een fijne avond verder en laat me alleen. Ik besluit de laatste twee inkomende mails te lezen voor ik de iMac afsluit, naar huis ga en een glas witte wijn voor mezelf inschenk. Mijn telefoon begint te trillen, ik zie dat het een anonieme beller is. Normaal gesproken neem ik niet zo snel op als het een onbekend nummer is of er privé staat. Ik heb daar altijd een hekel aan gehad, maar nu verwacht ik een telefoontje van een collega.

‘Met Alexandra.’

Ik hoor geen stem, alleen iemand die hijgt. Ik ben weer even terug in het verleden. Ik voel Sander boven op mij liggen, zie het Scream masker in mijn gezichtsveld en hoor hem hard hijgen. Nee, dit klopt niet, zeg ik tegen mezelf. Ik ben veilig, ik ben niet meer in die kamer.

Het gehijg wordt steeds harder en sneller, het klinkt alsof iemand zichzelf bevredigt. Ik hang op en probeer niet te gillen. De telefoon heb ik ver van mij afgeschoven.
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Woning Demi en Marco

Demi Lachten

 

Binnen dertig seconden weet ze het, de definitieve uitslag, ze hoeft geen drie minuten te wachten zoals op de verpakking staat. Marco kijkt als eerste naar de test, op zijn gezicht is meteen blijheid en geluk te zien. Bij Demi komt het niet meteen binnen, het duurt even voor de realiteit tot haar doordringt. Marco pakt haar stevig vast.

‘We gaan ouders worden. We moeten dit vieren.’

Ze probeert blij te zijn met dit nieuws, maar het enige waar ze op dit moment aan kan denken is haar broer. Hoe zou hij reageren op dit heugelijke feit? Ze gaat het hem niet vertellen. Het liefst ziet ze hem nooit meer. Dat hij onverwachts langskwam, was al erg genoeg.

‘Demi, ben je niet blij?’ vraagt Marco bezorgd.

Ze moet zich op het hier en nu focussen, ook al gaan er herinneringen van vroeger door haar hoofd. Als beelden van een oude film waar ze het liefst niet aan wil denken. Door Stefs bezoek was het lastig om blij te zijn met het feit dat ze, na al die jaren, eindelijk zwanger is en over een paar maanden moeder zal worden. Marco loopt naar de keuken, opent de koelkast en vraagt wat zij wil drinken. Normaal gesproken zou ze zeggen dat ze een glas wijn wilde, maar dat kon natuurlijk nu een poosje niet meer. De komende maanden moest ze het doen met water, thee en soms wat frisdrank of fruitsap. Het eten van bepaalde dingen kon ook niet meer. Ze moet zich gaan informeren wat ze wel en niet mag eten. Ze moet ook een verloskundige praktijk zoeken om afspraken te kunnen plannen. Moet ze het Luuk al vertellen of kan ze daar beter nog even mee wachten? Er tollen zoveel vragen door haar hoofd. Het begint te duizelen voor haar ogen.

‘Oké, ga jij maar even zitten,’ zegt Marco.

Demi loopt terug naar de bank, ze hoort dat ze een bericht binnenkrijgt. Waar heeft ze haar telefoon gelaten? Ze ziet hem op de eettafel liggen, waar ze de timer had aangezet voor de test. Het bericht is van Alexandra en ze zegt dat ze toch mee wil naar de penitentiaire inrichting om Sander te zien. Het verrast Demi dat ze dit wil doen. Stef heeft haar ook een paar keer gebeld. Ze wil hem niet op de kast jagen, weet dat ze hem te woord moet staan. Ze loopt naar boven, gaat op haar bed zitten en telt tot tien. Ze zoekt het nummer van haar broer op en belt hem. Haar hart zit in haar keel en ze voelt zich misselijk worden. Dat kan natuurlijk ook door de zwangerschap komen, maar op dit moment is het de angst die haar grijpt. 

‘Heb je nagedacht over wat ik zei?’

Demi sluit haar ogen. ‘Ja, dat heb ik.’

‘En?’

‘Je moet mij vergeten. Ik kan het niet.’ Ze wil bijna zeggen dat ze moeder gaat worden, maar slikt de woorden nog net in.

‘Dat valt me van je tegen, zus. Je hebt het beloofd.’

Ja, omdat ze het wilde kunnen navertellen. Ze moest op dat moment alles doen om te overleven. 

‘Laatste kans. Help je me?’

Demi voelt haar keel dichtknijpen, de tranen rollen over haar wangen en ze legt haar handen op haar buik. Ze wil alles op alles zetten om haar baby te beschermen. 

‘Nee. Ik wil je nooit meer zien of spreken. We zijn klaar, Stef.’ Met die woorden hangt ze op. De deur van de slaapkamer gaat open en ze schrikt van Marco.

‘Gaat het?’

Ze staat op en pakt haar man vast. ‘Nu wel.’
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Roode Leeuw discotheek

Stef Lachten

 

De discolampen schijnen in zijn gezicht, het is benauwd in de zaal waar hij zich bevindt. De luide muziek trommelt als een instrument door zijn lichaam. Hij is op zoek naar een vervangster voor Lucy, maar kan het juiste meisje nog niet vinden. Misschien is het niet de juiste plaats of zijn de juiste meisjes niet op pad vanavond. Wat het ook is, hij wil niet opgeven. Hij neemt een slok van zijn bier, terwijl hij om zich heen kijkt. Aan de bar hangen twee jonge meisjes en zijn oog valt op de brunette. Ze heeft iets onschuldigs over zich en het is een schoonheid. Stef vindt haar erg aantrekkelijk. Hij schat haar een jaar of twintig, echt zo’n leeftijd van aan de ene kant nog een meisje en aan de andere kant een jonge vrouw. Tot zijn vreugde merkt ze hem ook op en hij ziet haar verlegen lachen. Hij wil er niet meteen werk van maken, maar weet ook dat hij haar niet wil laten lopen. In het verleden heeft hij fouten gemaakt, dat gaat hem nu niet meer gebeuren. Hij wil nu niet aan Demi denken, aan de belofte die ze heeft verbroken. Haar tijd komt nog wel. 

 

Twee uur later is het meisje stomdronken en staat ze te dansen met haar vriendin alsof haar leven er vanaf hangt. Stef glimlacht naar haar, probeert op deze manier contact met haar te krijgen. Het gaat erom dat zij naar hem toekomt, ze moet het willen. Hij heeft zelf een paar biertjes gedronken, maar daar wel de tijd voor genomen. Rijden zou geen probleem moeten zijn. Als er een Nederlands popliedje begint, stapt ze op hem af en begint ze met hem te dansen. Van dichtbij is ze nog mooier en nu kan hij haar ook ruiken. Hij moet dit discreet aanpakken, anders gaat zijn plan niet lukken.

 

‘Oké, toen je zei dat je een leuke plek wist, had ik niet verwacht dat we een heel stuk moesten rijden.’

Om haar vrijwillig en zonder kleerscheuren mee te nemen, moet hij de vriendelijke man uithangen, ook al is dat tegen zijn natuur in. Hij wil niet dat ze meteen bang voor hem is. Dat moment moet later komen, als ze zich realiseert dat er geen weg terug is, als ze begrijpt dat ze hem toebehoort en dat ze voor haar leven zal moeten vechten.
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Woensdag 7 juli

Woning Alexandra Braza

Alexandra Braza

 

Het moment dat ik heb toegezegd om mee te gaan naar de gevangenis heb ik er al spijt van. Waarom heb ik hier ook weer mee ingestemd? Wat ging er in godsnaam in me om? Het idee om in gesprek te moeten gaan met degene die mij op een avond overmeesterde en verkrachtte, laat de rillingen over mijn rug lopen. Ik weet dat ik niet terug moet deinzen. Ik moet mijn angst gebruiken om de vraag beantwoord te kunnen krijgen: wie er brieven, gericht aan mij, naar Luuk stuurt en waarom? Is er echt een videopname van de nachtmerrie die ik doormaakte of was dat een leugen om mij op de kast te jagen? Dat lukt degene heel goed, ook al probeer ik dat niet te laten merken. Ik heb de afgelopen jaren een masker leren opzetten. Als ik tijdens het werk met een slachtoffer aan het praten was over wat hij of zij had meegemaakt, was het beter om mijn eigen gevoelens uit te schakelen. Ik heb wel een aantal gesprekken gehad die ik nooit meer zal vergeten, zoals de melding van het jonge, onzekere meisje Roos Stapper. Ze vertelde mij dat ze er al een tijdje over nadacht om naar de politie te stappen, maar ze was zo bang voor represailles. Toen ze zei dat ze werd misbruikt door de bekende cabaretier Ties Verduyn, kon ik het eerst niet geloven. Het meisje kwam met zulke gedetailleerde omschrijvingen dat het wel waar moest zijn. Ik vertelde niet aan veel slachtoffers dat ikzelf ten prooi was gevallen aan een beruchte serieverkrachter, maar haar had ik het wel verteld. Ik deed ook uit de doeken hoe ik was geholpen door Luuk en Demi en dat ik zeker wist dat ze ook naar haar zouden luisteren. Dat er een mensenhandel achter school, had ik echt nooit verwacht, maar ik ben blij dat ik Roos heb kunnen helpen met het hoofdstuk afsluiten en ik hoop oprecht dat ze zich beter voelt. Ze stuurt soms een berichtje met een update, maar voor de rest houd ik me ook afzijdig. Ik wil niet steeds bezig zijn met de gevoelens die sommige mensen bij me oproepen. Ik ben nog steeds druk met mijn eigen herstel. Lichamelijk heb ik er talloze littekens aan overgehouden, maar ook geestelijk is het nog steeds iedere dag worstelen. De ene dag voel ik me sterk in mijn schoenen staan en de andere dag wil ik het liefst de hele dag op de bank hangen, ijs eten en Netflix kijken. 

Zo’n dag heb ik vandaag. Ik heb mijn afspraken afgezegd, mijn telefoon staat op stil en ik wil niemand om mij heen hebben. De ochtend kruipt voorbij, ik heb me nog niet aangekleed en blijf me maar onrustig voelen. Aan de ene kant wil ik iemand spreken en aan de andere kant heb ik totaal geen behoefte aan contact met wie dan ook. Ik schrik als de deurbel gaat. Ik verwacht niemand. Als ik op de camera kijk, zie ik dat het Luuk is. Wat wil hij? Met lichte tegenzin loop ik naar de voordeur.

‘Je was niet op je werk en ook niet op de academie. Gaat het wel?’

‘Ik heb een dagje voor mezelf nodig.’

‘Begrijpelijk.’

Ik laat Luuk weten dat hij binnen mag komen. De aanwezigheid van een man in mijn huis zorgde eerst voor veel lichamelijke spanningen, maar door de therapie werd dat steeds minder. Mijn hartslag vloog altijd omhoog en ik was aan het zweten alsof ik net een marathon had gelopen. Dat wilde ik niet meer voelen en juist door het te blijven doen, werd ik steeds minder angstig. 

Hij volgt me naar de keuken. 

‘Wil je koffie?’

‘Lekker.’ 

Ik zet het apparaat aan, waarna het begint te zoemen. Ik weet even niet wat ik moet zeggen, of ik wel iets moet zeggen. Ik zet het kopje voor hem neer op de bar waar hij op een kruk is gaan zitten. 

‘Ben je bang dat je niet de juiste beslissing heb genomen?’

‘Ik weet het niet. Wat als het alleen maar – ik bedoel, wat ga ik ermee bereiken?’

‘Antwoorden.’

‘Denk je?’ vraag ik. ‘Ik weet niet of Sander die gaat geven als hij ze al heeft.’

‘We kunnen het altijd proberen. Hij kan je niets doen, dat weet je, toch?’

Vannacht had ik weer nachtmerries gehad. Hij was in dit huis en sneed me niet maar hij stak me neer. Op dat moment wist ik dat ik een vrije dag nodig had. Ik hou het voor me en verander van onderwerp.

‘Wil je geen andere, leukere dingen doen? Je hebt vakantie toch?’

Er verschijnt een glimlach op zijn gezicht. ‘Maak je over mij maar geen zorgen, ik doe evengoed leuke dingen met de meiden.’

‘Gelukkig. Dat moet je ook doen. Je moet je vakantie niet voor mij verpesten.’

Zijn telefoon geeft een melding, hij pakt hem uit zijn broekzak en vloekt. Ik weet meteen dat er iets mis is. ‘Wat is er?’

‘Een meisje is vermist.’

We kijken elkaar zwijgend aan, maar weten allebei dat het foute boel is.
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Woensdag 7 juli

Woning Familie Min

Demi Lachten

 

Ze is niet vaak bij haar collega thuis geweest, maar de keren dat ze er was, voelde ze zich meer dan welkom. Dat is nu ook zo. Ze wil officieel het nieuws van haar zwangerschap vertellen; ermee wachten heeft geen zin meer. Hij weet het waarschijnlijk toch al. Het is niet de enige reden van haar bezoek. Ze wil zijn hulp en advies hebben omtrent de juiste aanpak, van de situatie, met haar broer. De afgelopen nacht droomde ze dat hij haar ongeboren baby uit haar buik sneed. Ze werd gillend en badend in het zweet wakker. Marco moest haar stevig vasthouden en troosten. Hij wilde dat ze met iemand zou praten, het maakte niet uit wie dat was, maar de spanning en de stress waren niet goed voor de baby. Ze wist dat hij gelijk had. Ze moest het aan iemand kwijt.

Luuk gaat naast haar zitten op de bank. ‘Ik ben langs Alexandra geweest. Ik maakte me zorgen om haar.’ Er verschijnt een klein glimlachje op zijn gezicht en hij kijkt naar zijn lege kop koffie. Ze wil hem niet in de reden vallen en zeggen dat het niet de bedoeling is om een relatie op te bouwen met een slachtoffer. Ze doet het zelf ook en weet heel goed wat hij bedoelt. Sommige mensen blijven je langer bij dan anderen.

‘Ze heeft het er moeilijk mee,’ zegt Demi. ‘Dat snap ik heel goed. Ik zou ook niet meer geconfronteerd willen worden met mijn misbruiker.’

Ze kijkt Luuk niet aan, wil niet dat hij haar zo kwetsbaar ziet. Ze vecht tegen de tranen.

‘Iets zegt me dat dit niet over Alexandra gaat.’

Demi schudt haar hoofd. De brok in haar keel is te groot om te praten. Luuk staat op, loopt naar de keuken en komt terug met een glas water.

‘Dankjewel,’ zegt ze, na een paar slokken. ‘Het gaat wel weer.’

‘Je bent zwanger en je bent ergens bang voor,’ concludeert Luuk. ‘Ik wil je heel graag feliciteren, maar ik ben bang dat ik dan een klap voor mijn smoel krijg.’

Demi lacht door haar tranen heen. ‘Ik zou jou nooit kunnen slaan.’

‘Dus de test was positief?’

‘Onmiskenbaar.’

‘Er zit je iets anders dwars.’

‘Mijn broer.’

Demi heeft Luuk nooit iets over haar broer verteld. Ze wilde het verleden vergeten, begraven op een plek waar ze nooit meer terug kwam. Ergens wist ze wel dat het haar altijd zou inhalen. Het was één van de redenen geweest dat ze zich zo snel had aangemeld bij de academie, zodat niemand anders slachtoffer van hem zou worden. Dat was ook een tijdje zo, maar iedereen weet dat het rechtssysteem in Nederland faalt op het vlak van misbruik en zedenzaken. Als slachtoffer is het moeilijk om erover te praten en als dader wordt je vaak beschermd om privacy redenen.

‘Broer? Ik dacht dat je alleen een zus had.’

‘Hij was – is – ook dood voor mij. Hij stond van de week plotseling bij mij op de stoep.’

Luuk gaat verzitten, weet zich duidelijk geen houding te geven. Hij heeft ervaring genoeg om te merken dat Demi op dit moment geen rechercheur is, maar een zwangere, jonge vrouw die in doodsangst verkeert. Hij pakt haar handen vast.

‘Vertel me alles over je broer.’

‘Het is een lang verhaal.’

‘Ik heb vakantie, weet je nog? Ik ga helemaal nergens naartoe.’

Demi glimlacht ondanks de spanning in haar lichaam. Ze begint te vertellen. ‘Stef is drie jaar ouder dan ik en hij moest vaak op mij passen toen ik nog klein was. In het begin vonden wij dat allebei nog wel leuk, maar naarmate hij ouder werd zat hij niet op een jonger, irritant zusje te wachten. Hij wilde zijn eigen gang gaan met zijn vrienden.’

Aan zijn gezicht te zien kan Luuk ondertussen wel raden waar het verhaal naartoe gaat. Demi knikt beduusd, weer vechtend tegen de tranen. ‘Hij heeft mij pijn gedaan, Luuk en ik heb het moeten stoppen. Ik heb tegen hem getuigd.’

‘Hoe oud was je toen?’

‘De eerste keer was ik twaalf. Ik heb de meeste gebeurtenissen weggestopt, wilde er niet meer over nadenken.’

‘Dat is normaal, Demi. Traumatische gebeurtenissen kunnen weer omhoog komen als je een trigger hebt. Die heb jij, omdat hij bij je voor de deur stond. Wat wilde hij?’

‘Ik heb hem jaren geleden geholpen en hij eist dat ik hem weer ga helpen.’

‘Met wat?’

‘Stef is extreem paranoïde, heeft een vorm van schizofrenie en een narcistische persoonlijkheidsstoornis. Je kunt hem niet zomaar helpen of stoppen. Hij gaat maar door en door, tot het te laat is.’

‘Demi, heeft hij je weer pijn gedaan?’ Luuk kijkt ernstig en bezorgd tegelijk.

Demi staat op. ‘Dat is het nou juist, Luuk. Hij bedreigt mij, Marco en –’ Ze kijkt naar haar buik. ‘Als ik alarm sla, vermoordt hij niet alleen mij, maar mijn hele gezin. Dat kwam hij me vertellen toen hij bij mij thuis was.’

‘Dit is krankzinnig. Nee, ik laat dit niet gebeuren. We gaan nu naar de chef en –’

‘Nee, Luuk. Laat mij dit op mijn manier doen. Ik kan je nog niet alles vertellen, dat is te veel. Beloof me dat je er voor me bent, maar laat mij dit met Stef zelf uitvechten. Dat is alles wat ik vraag.’

Ze kan zien dat haar collega in tweestrijd zit, dat hij alles wat ze heeft gezegd aan het verwerken is. 

‘Oké, ik blijf je steunen, maar ik wil alles weten. We nemen het op, alsof je een aangifte doet. Hij is al een keer opgepakt, toch?’

Demi knikt. ‘Sinds een halfjaar is hij weer op vrije voeten.’

‘We gaan die klootzak niet laten winnen. Wat ben je van plan?’

Ze zet haar eigen gevoel even op pauze, vertelt haar collega wat ze van plan is om haar broer voor eens en voor altijd een halt toe te roepen.

 




  Een planning maken in je hoofd is iets heel anders dan het daadwerkelijk uitvoeren. Het is iets wat je kunt leren. In het begin moest ik alles opschrijven wat ik van plan was, maar tegenwoordig gaat alles op automatische piloot. Natuurlijk zijn er momenten dat het beter kan, maar dat heeft iedereen wel eens. Tijdens mijn tienerjaren wilde ik al dat alles tot in de puntjes perfect geregeld was, maar ik leerde al snel dat dat niet kon. Zeker niet met een zusje dat erg vervelend kon zijn. Daar wist ik wel iets op. De oplossing was heel eenvoudig. Zorg ervoor dat zij iets van jou wil en niet andersom. Maak haar afhankelijk. Dat gaat tegenwoordig met eten, drinken of seks. Zorg ervoor dat jij altijd de overhand hebt en dat ze er wel in mee moet gaan, anders kan het voor haar fout aflopen. Zo deden we een tijdje die spelletjes, totdat ik ging verhuizen en we elkaar minder vaak zagen. Ik miste haar enorm, ook al vond ik haar vaak genoeg vervelend. Zeker als ze naderhand alleen maar kon huilen en zei dat ze het mama en papa ging vertellen. Ze zouden haar toch niet geloven. Tegenover hen was ik de liefste, grote broer die mijn zusje maar wensen kon. Ik zou haar nooit kwetsen, pijn doen of bedreigen. Ik zeg niet dat ik heel erg lief voor haar was, maar zij heeft mij het meeste pijn gedaan door mij te verraden. 

Allerliefste zusje van mij, je gaat daar heel veel spijt van krijgen.
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Woensdag 7 juli

Woning Stef

Stef Lachten

 

Het zweet druipt van haar mooie gezichtje. Zelfs als ze doodsbang is, ziet ze er nog prachtig uit. Haar wenkbrauw is gescheurd, er druppelt bloed uit wat op de grond valt. Dat geeft niet, hij maakt het later wel schoon. Hij stapt op haar af, grijpt haar keel vast en trekt haar hardhandig omhoog. Ze gilt, smeekt hem om haar geen pijn meer te doen. Ze weet inmiddels dat hij niet naar haar smeekbedes luistert. In het begin was hij nog allemaal leuk en aardig, liet Stef haar zijn woning zien en gaf haar een drankje. De pillen deden hun werk, ze merkte al snel dat ze slaperig werd en volledig aan hem was overgeleverd. Hij tilde haar op, bracht haar naar zijn zolderkamer, en legde haar op het bed. Stef klikte de enkelboeien vast, controleerde haar ademhaling en liet haar alleen. Ze zou zich wel melden als ze weer helemaal wakker zou zijn, dan kon de pret beginnen. Na een paar uur hoort hij haar hard schreeuwen. Het duurde dit keer langer, maar dat vond hij ook niet erg. Dan kon hij zich nog meer voorbereiden en zich erop verheugen. Ze heet Kim, een naam die je tegenwoordig niet vaak meer hoort. Hij weet ook niet zeker of hij dat echt bij haar vindt passen. Welke naam dat wel zou doen, daar is hij nog niet helemaal uit. Met een gelukzalig gevoel loopt hij naar haar tijdelijke verblijf, opent de deur en loopt op haar af.

‘Kim, luister naar me. Ik wil je geen pijn doen, maar als jij je de hele tijd verzet, moet ik dat wel doen.’

‘Ik ga luisteren,’ zegt ze, terwijl de tranen over haar wangen stromen. ‘Ik doe alles voor je.’

Stef glimlacht. Dit zeggen ze allemaal in het begin, tot ze beseffen dat het leven voor hen binnenkort voorbij is, dan worden die wijven hysterisch en vechten ze vaak terug. Hij laat dat toe, tot op zekere hoogte, en maakt er een spelletje van. Hij ziet de blik van Lucy nog voor zich, terwijl ze naakt voor hem uitrent, krijsend en op zoek naar hulp, terwijl hij met een mes jacht maakt op haar, als zijn prooi. Met Kim wil hij het anders aanpakken, meer zoals hij het vroeger heeft gedaan. Of het slim is om voor die bepaalde aanpak te gaan weet hij nog niet, maar hij kan het altijd proberen. 

De kleren van Kim zijn inmiddels vies geworden en ze begint te ruiken. Ze moet eerst schoon en fris zijn voor hij aan het spel wil beginnen. Hij laat haar los en ze deinst meteen terug, kruipt naar het hoekje van haar matras. Stef pakt de sleutel uit zijn broekzak, maakt haar enkelboeien los en grijpt haar arm stevig vast.

‘Je kleedt je nu meteen uit en loopt met mij mee,’ zegt hij dreigend. Als ze niet reageert, pakt hij haar andere arm ook vast. ‘Doe het.’

‘J-ja, ik doe het. Doe me niks.’

Hij laat haar los en doet een stap achteruit, zodat ze even de ruimte heeft om te doen wat ze moet doen. Hij ziet haar handen trillen als ze haar topje uittrekt. Ze kijkt hem uitdagend aan en ze is niet de enige die dat heeft gedaan. 

‘Alles, Kim. Ik wil dat je nu alles uittrekt.’

Als Stef een stap zet maakt ze haar beha los. Hij knikt en glimlacht tevreden als hij haar perfecte borsten ziet. Hij pakt haar gezicht vast en dwingt haar naar hem te kijken.

‘Uitstekend.’
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Woensdag 7 juli

Woning Alexandra Braza

Alexandra Braza

 

Het nieuws over de vermiste Kim Verhoeven wordt breed uitgemeten. Het is op ieder journaal te zien en te horen, een groot rechercheteam is naar haar op zoek. Kim is net twintig jaar geworden, in de bloei van haar leven en ze straalt op iedere foto die wordt getoond in de media. Ik weet dat er iedere dag mensen verdwijnen, soms honderd, soms meer. Iedere dag wordt er ergens wel een vrouw verkracht, vermoord of mishandeld. Dat zijn de feiten, dat is geen fantasie. De cijfers zijn stuitend en huiveringwekkend. Na MeToo durven vrouwen zich sneller uit te spreken over wat hen is aangedaan. Ze weten dat ze niet alleen zijn, dat ze gehoord zullen worden, doordat er steeds meer hulp is gekomen. Er zijn nu steungroepen en aanspreekpunten voor slachtoffers. Toch is dat niet genoeg, stapelen de zaken zich nog steeds vliegensvlug op en is het slechts het topje van de ijsberg.

Ik moet proberen te slapen, maar er gaan honderd verschillende gedachten door me heen. In mijn hoofd ben ik bij Kim, hopend op het beste, maar ik kan ook niet stoppen met denken aan het bezoek morgenochtend. Ik weet dat ik niet alleen ben, dat ik word bijgestaan door Luuk en Demi, maar toch is de druk op mijn borst aanwezig. Onder de douche heb ik een huilbui en een paniekaanval gehad. Ik ben bang dat deze aanvallen frequenter zullen komen. Van mijn psycholoog heb ik geleerd dat bang zijn niet erg is, dat mijn lichaam zo reageert op heftige emoties is goed, omdat het er op deze manier wel uitkomt. Bij sommige slachtoffers blijven de emoties zowel in hun hoofd als in het lichaam zitten en dat zorgt weer voor meer stress. Hoewel PTSS nooit helemaal weggaat, kunnen verschillende methodes wel helpen om de klachten te verminderen. Het helpt mij om erover te praten, al is het voor een klas leerlingen. Ik schrik op uit mijn mijmering doordat mijn telefoon trilt. Het is halftwaalf, ik vraag me af wie mij zo laat nog wil bereiken. Het is een anonieme beller, net als de vorige keer. De hijger van het vorige privénummer telefoontje zit nog vers in mijn geheugen, net als de dreigende brieven die ik via Luuk heb ontvangen. Uit nieuwsgierigheid en omdat ik wil weten wie mij probeert de kast op te jagen, neem ik het telefoontje aan.

‘Als je mij bang wil maken moet je toch echt wat anders verzinnen,’ sneer ik. De boosheid komt nu in mij naar boven. Mijn hart klopt steeds sneller. Er wordt niets gezegd, de spanning raast door mijn lichaam.

‘Wie ben je? Als je iets zegt, kunnen we praten.’

Nog steeds een stilte die oorverdovend aanvoelt. Als ik denk dat de beller heeft opgehangen, hoor ik in mijn oor fluisterend: ‘Je ergste nachtmerrie.’

Daarna volgt er een stilte, waarvan mijn nekharen overeind gaan staan.
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Donderdag 8 juli

Woning Stef

Stef Lachten

 

Kim ziet er al een stuk frisser uit nadat ze heeft gedoucht. Ze ruikt ook lekkerder. De wonden op haar gezicht zijn oppervlakkig en hij wil dat graag zo houden, mits ze blijft luisteren. Tot nu toe gaat dat gedeelte goed. Hij hoeft haar vaak maar één keer te vertellen wat ze moet doen en dan gebeurt het ook. Ze zit op het bed, met de enkelboeien vast en eet zwijgend haar ontbijt op. Stef laat de meisjes nooit verhongeren, daar ziet hij het nut niet van in. Hij kijkt toe, neemt zelf ook een hap van zijn broodje jam. De zoetigheid voelt goed. Zijn thee is lauw geworden, maar dat geeft niet. Hij drinkt het glas in één teug leeg en zet het op het dienblad.

‘Ik wil je iets laten zien als je klaar bent.’

Hij ziet de angst in haar ogen, ze stopt meteen met eten en schuift het dienblad resoluut van zich af. Hij glimlacht, weet dat hij haar volledige aandacht heeft.

‘Ik wil naar huis,’ Haar stem begint te trillen. ‘Laat me alsjeblieft gaan.’

Stef staat op van zijn stoel en geeft haar een klap in haar gezicht. Ze deinst geschrokken achteruit, ze heeft tranen in haar ogen.

‘Ik heb je al gezegd: ik wil dat niet horen.’ Hij pakt haar gezicht vast. ‘Ik heb een hekel aan dat gezeur. Begrepen?’

‘J-ja.’

Stef laat haar los, pakt zijn sleutel en maakt haar enkelboeien los. Het kost hem moeite om niet meteen de kleren van haar lijf te scheuren. Eerst wil hij met haar zijn spel spelen. 

‘Ga staan,’ beveelt hij haar.

Ze doet wat hij zegt, blijft staan als hij achter haar gaat staan en voelt haar lichaam trillen als hij haar hoofd naar achteren trekt. 

‘Je hebt een hele mooie nek. Ik neem aan dat je dat zo wil houden?’

Kim knikt, terwijl ze beeft van angst. Hij duwt haar voor zich uit. 

‘Ik geef je één minuut voorsprong om te proberen weg te komen. Als het je lukt om weg te komen, laat ik je gaan. Zo niet –’ Hij hoeft die zin niet af te maken. Kim rent er als een haas vandoor. Hij weet dat ze niet ver zal komen, toch windt het idee van de jacht op zijn prooi hem op. Hij kijkt op zijn horloge, haar minuut voorsprong is voorbij en hij loopt haar achterna. Dit spel heeft hij de afgelopen tijd een paar keer gespeeld en iedere keer was het spannend, maar ook een beetje voorspelbaar. Fluitend loopt hij door zijn huis, opent iedere kast, en haalt zijn mes uit zijn broekzak.

‘Oh Kim, oh Kim, ik zal je vinden,’ roept hij zangerig.
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Donderdag 8 juli

Woning Demi Lachten

Demi Lachten

 

Het is wachten op Luuk en Alexandra, ze kunnen ieder moment hier zijn. Ze is nooit goed geweest in wachten, maar nu heeft ze geen keus. Marco is naar zijn werk gegaan, het is stil in huis. Ze heeft de tv uitgezet, het nieuws over de vermiste Kim blijft zich herhalen. Ze weet dat er een groot team op zoek is naar het meisje, maar dat kan niet verhinderen dat ze zich zorgen maakt. Demi staart naar haar lege kopje koffie. Ze weet dat ze niet te veel cafeïne mag drinken, maar met de spanning in haar lijf, heeft ze er wel behoefte aan. Ze moet iets gaan verzinnen om als vervanging te drinken. De misselijkheid zwakte wat af, maar die kon ieder moment terugkomen. Dat was niets vergeleken met de vermoeidheid die ze blijft voelen. Het liefst slaapt ze de hele dag. Ze heeft gelezen dat dit heel normaal is in het eerste trimester, daar moet ze wel mee leren omgaan. Ze moet ook nog wennen aan het idee dat ze moeder gaat worden.

Ze heeft vannacht nauwelijks geslapen en veel gedroomd, waardoor de vermoeidheid in haar hele lichaam voelbaar is. Stef verscheen in haar droom, ze rook zijn adem, zijn zweet en voelde hoe hij zijn lichaam tegen het hare aan drukte. Badend in het zweet werd ze wakker, waarna ze niet meer in slaap was gevallen. Ze wil niet te veel aan hem denken. Niet nu ze haar aandacht moet geven aan Alexandra, die op het punt staat om haar verkrachter weer in de ogen te kijken. Ze moet zich daarop focussen, al het andere kan wachten. 

Ze krijgt een bericht binnen en ziet dat het van Luuk is. Hij is onderweg naar haar toe en vraagt of Alexandra er al is. In plaats van terug te appen, belt ze hem. Luuk neemt meteen op.

‘Ik heb Alexandra nog niet gezien of gesproken,’ zegt Demi snel.

Een vervelend gevoel bekruipt haar en ze maakt zich direct zorgen. Wat als er iets met haar is gebeurd? Ze weet dat ze niet meteen negatief moet denken, maar met alles wat er is gebeurd is dat wel moeilijk. Het is nog niet voorbij en dat maakt haar bang. 

‘Zal ze zich bedacht hebben?’ denkt Luuk hardop.

‘Dat zou heel goed kunnen. Het is niet niks om oog in oog te staan met je verkrachter.’

Dat kan zij weten. Luuk weet het ook en hij zou alles doen om hen te beschermen. Hij heeft haar vaak genoeg verteld dat als zijn dochters iets overkomt, hij zijn leven zou geven om hen te beschermen. Sinds zijn nichtje Anna ook slachtoffer was geworden van Sander was dat zeker zo. 

‘Ik ben met twee minuten bij jou. Moet ik eerst bij haar langsgaan om te kijken?’

‘Ja, doe maar voor de zekerheid. Ik red me wel.’

‘Weet je het zeker?’

‘Luuk, ga maar bij Alexandra kijken. Ik heb me één keer laten verrassen door zijn komst, dat gaat me niet nog een keer gebeuren.’

Ze meent ieder woord. Demi belt naar Marco, ze wil zijn stem horen, hij is haar rots in de branding in deze turbulente tijd. Hij neemt niet op. Haar emoties vliegen alle kanten op. Ze wil zich niet zo kwetsbaar voelen, stomme hormonen. Ze krijgt een berichtje binnen van een anoniem nummer.

 

Doe Sander de groetjes.

 

Ze staart naar haar telefoon en voelt de grond onder haar voeten wegzakken. 
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Alexandra Braza

 

De stem van de anonieme beller komt mij niet bekend voor. Zou het Sander kunnen zijn? Is hij ook degene die de brieven stuurt? Hoe doet hij dat dan? Ik weet heus wel dat er spullen, zoals telefoons, naar binnen worden gesmokkeld in de gevangenis. Omdat ze vast zitten betekent dat nog niet dat ze stoppen met hun criminele activiteiten. Ik moet rationeel blijven nadenken, maar op dit moment lukt dat niet. Ik heb weinig geslapen, werd voortdurend geplaagd door nachtmerries en om vier uur was ik het zat, sleepte ik mezelf naar de badkamer en nam een lange en hete douche. De tranen stroomden over mijn wangen en ik probeerde een paniekaanval tegen te gaan. 

Zodra het licht begon te worden, pakte ik mijn hardloopspullen, zette ik muziek aan en rende een rondje. Sinds een paar maanden doe ik dat vaker, zeker als het me allemaal even te veel wordt. Een tweede keer douchen was het gevolg. Dit keer om te ontspannen na het rennen. Ik ben op de bank gaan liggen, met de tv aan en voelde het laatste beetje energie uit me lopen. Ik schrik wakker van de deurbel en weet even niet meer welke dag of hoe laat het is. Als ik naar mijn telefoon kijk, zie ik dat ik te laat ben voor mijn afspraak met Demi. Vloekend sta ik op, loop naar de deur en zie tot mijn verbazing Luuk staan.

‘Je bent er wel,’ zegt hij. ‘Demi en ik maakten ons zorgen.’

‘Ik ben in slaap gevallen.’ Hij weet waarschijnlijk wel dat ik nu geen nachten maak van acht uur. Ik kan me die nachten niet eens heugen, dat is een tijd geleden, voor mijn leven veranderde in een nachtmerrie. 

‘Ga je mee?’ vraagt Luuk. Hij kijkt me bezorgd aan. ‘Je weet dat je niks verplicht bent, toch?’

Ik knik, pak mijn sleutels en telefoon en trek de deur achter me dicht. ‘Ik wil weten wie dit doet. Of hij dit doet.’

We lopen naar zijn auto als ik plotseling het gevoel heb dat we gevolgd worden. Het is een soort instinct dat ik niet kan negeren. Ik weet dat Sander dat heeft gedaan na de verkrachting en ook heeft gebeld. Als ik daar nu aan terugdenk, voel ik het gal naar boven komen. Dat kan niet, hij zit vast, hij kan hier nu niet zijn. Maar wie dan wel? Luuk zegt iets, maar ik hoor hem niet goed. Ik kijk nog een keer om me heen, naar de groep mensen die voorbij loopt. Het moment is voorbij, maar toch blijft het gevoel knagen. Het is iets wat ik altijd bij me draag en ik kan het niet zomaar van me afschudden. Ik heb sinds de verkrachting nooit het idee gehad voor honderd procent veilig te zijn, waar ik ook ben. Mensen herkennen me wel vaker uit de media en komen dan dichtbij me staan, willen een praatje maken of met mij op de foto, alsof ik verdomme een BN’er ben. Ik wil het liefst in de vergetelheid raken, maar toch word ik op de een of andere manier altijd weer opgemerkt. Ze hebben me ook wel eens “De heldin van Amsterdam” genoemd op tv. Hoezo? Ik heb Sander niet gestopt. Ik had geen idee, vertrouwde hem blindelings, zag hem als een vriend. Ik moest daarna opnieuw mensen leren vertrouwen, dat ging niet altijd even makkelijk. Het was al een hele schok dat hij een valse naam gebruikt had en niet Peter heette, zoals ik hem kende. Er schuilde een heel ander persoon achter. De laatste momenten op zijn boot ben ik nog steeds niet helemaal te boven. Ik dacht echt dat ik dood zou gaan. Als je nooit in zo’n situatie terecht bent gekomen, weet je niet hoe het voelt, dat valt met geen pen te beschrijven. Sander heeft nooit helemaal verklaard wat hij met mij van plan was, wel dat hij me wilde straffen. Demi redde mij net op tijd en ook dat moment gaat nooit meer uit mijn hoofd.

Luuk staat stil bij zijn rode Peugeot en kijkt mij vragend aan. ‘Gaat het?’

Ik wil hem niet vervelen met mijn gevoel bespied te worden. ‘Ja, laten we maar gaan.’

Ik stap in, doe de gordel om en kijk naar Luuk die zich installeert achter het stuur, waarna hij weg rijdt. 

‘Wij zijn bij je. Er gaat niks gebeuren wat jij niet wilt,’ zegt Luuk.

Ik weet dat hij het goed bedoelt, maar de spanning in mijn lichaam begint zich weer op te bouwen. Ik klem mijn handen op elkaar en merk dat Luuk dat ook ziet.

‘Ik vind je nog steeds een van de dapperste personen die ik ken.’

Ik voel de tranen in mijn ogen branden en wil ze niet laten zien. Ik slik ze snel weg en weet nog net met een trillende stem uit te brengen: ‘Dankjewel.’
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Woning Stef

Stef Lachten

 

Ze is goed, dat moet hij haar nageven. Andere meisjes had hij sneller gevonden. Het huis waar hij woont is vrijstaand, met een schuur en een grote tuin die grenst aan het bos. Het hek is aan de bovenkant afgezet met vlijmscherp prikkeldraad. Kim heeft zich ergens aan opengehaald, hij heeft bloedsporen gevonden. Dat is voor hem een goed teken, dan zal ze zwakker zijn als hij haar heeft gevonden. Ze heeft de poort van het hek niet gevonden, dat stond open, dan had ze zo weg kunnen gaan. Waarschijnlijk heeft ze geprobeerd een been over het hek te werpen en zich toen gesneden. Stef glimlacht; met een beetje geluk was het haar slagader. Dan zou het snel afgelopen zijn met haar. Bij de eerste meisjes riep hij tijdens de zoektocht hun naam, maar hij weet nu dat het leuker is om in stilte op hen te jagen. Hij ziet aan de voetstappen welke richting ze op is gerend en weet nu zeker dat ze niet ver zal komen. In een rustig tempo loopt hij in de richting van waar Kim zich wellicht zal bevinden. Al snel hoort hij kermende geluiden. Achter een grote boom ziet hij, in het zwakke maanlicht, een paar benen. Het ene been ziet rood van het bloed en het andere is smerig van de modder. Ze huilt van de pijn en angst, probeert uit alle macht de klem om haar enkel te verwijderen. Aan de wondjes op haar handen te zien, gaat dat haar niet lukken. Kim ziet hem op haar afstappen en begint hysterisch te huilen. Ze weet dat het voorbij is. Stef grijpt haar haren stevig vast en dwingt haar naar hem te kijken, terwijl hij zijn mes uit zijn broekzak pakt.

‘Nee! Nee, alsjeblieft!’ Ze schreeuwt en gilt haar longen uit haar lijf. 

Stef maakt de klem los, trekt haar overeind en laat haar op hem leunen. Hij neemt haar mee terug naar het huis. Terwijl ze huilend, smekend en strompelend door hem mee terug wordt gesleurd, weet Stef al precies wat hij met haar gaat doen. Eenmaal terug binnen legt hij haar gewonde lichaam op zijn bank, bekijkt de wond en ziet dat het allemaal wel meevalt. Hij pakt zijn EHBO spullen en zijn mes. Bij het zien van zijn wapen worden haar ogen weer groot.

‘Ik ga je wond schoonmaken en daarna doen we nog een spelletje.’

Kim schudt huilend haar hoofd. ‘Alsjeblieft, laat me gaan. Ik wil niet dood.’

‘Ik begin mijn geduld te verliezen en dat is geen goed teken.’

Ze zwijgt verder, laat hem zijn karwei afmaken. Stef verbindt de wond en geeft haar pijnstillers. 

‘Je zult wel moe zijn.’

Hij ziet dat haar ogen rood zijn van het huilen, maar ook van vermoeidheid. Dat snapt hij. Een spel zoals dat van vandaag eist zijn tol. Zonder weerwoord en verzet gooit hij haar over zijn schouder, draagt haar naar de zolderkamer, legt haar op het bed en bindt haar weer vast. Haar kleren zijn vies geworden, daar moet iets aan gedaan worden. Hij scheurt het stof van haar af, bekijkt haar ontblote bovenlichaam en voelt zijn geslachtsdeel kloppen. Nee, denkt hij. Ze moet wakker zijn en alert als hij zijn volgende stap zet. Ze moet uitgerust zijn. Hij maakt wel een foto van haar en zendt deze door. Met een goed gevoel sluit hij de deur achter zich. Zijn telefoon maakt geluid.

 

Heel mooi. Goed gedaan.

 

Stef glimlacht en typt een antwoord.

 

Dank je. Hoe gaat het bij jou?

 

Goed. Alles verloopt volgens plan.

 

Hij stopt zijn telefoon weg, loopt naar beneden, pakt een flesje bier uit de koelkast en neemt een grote slok. Hij heeft zin in de volgende ronde. Met een voldaan gevoel gaat hij op de bank liggen, zet de tv aan en wacht tot Kim weer wakker zal worden.
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Luuk Min

 

Tijdens zijn loopbaan als agent en later als rechercheur, heeft hij de afgelopen jaren drie keer een gevangenis bezocht. Het is geen plek waar agenten graag naartoe gaan, maar soms, zoals nu, kan het simpelweg niet anders. Bepaalde zaken moeten worden afgehandeld en vragen beantwoord. Hij maakt zich zorgen om Demi, ze zou juist dolgelukkig moeten zijn nu haar eerste kind op komst is. Hij weet dat er dingen zijn gebeurd tussen haar en haar broer, maar ze weigert hem te vertellen wat dat precies is. Als zedenrechercheur kan hij het natuurlijk wel raden, maar hij wil en kan het niet gaan invullen, het is Demi’s verhaal. Er is altijd een reden dat slachtoffers erover zwijgen, schaamte is daarin een grote factor. Wat ook veel voorkomt, is dat een slachtoffer zichzelf de schuld geeft van wat hen is overkomen. Hij is de tel kwijtgeraakt hoe vaak hij heeft gezegd dat een slachtoffer er nooit iets aan kan doen, dat de dader degene is die fout is geweest en niet andersom. In het hoofd van een slachtoffer werkt het anders. Hij had geen idee dat Demi slachtoffer was, maar het verbaasde hem ook niet 100%. De manier waarop ze zich in iedere zaak vastbeet, was alsof ze het voor zichzelf “goed” wilde maken. De puzzelstukjes begonnen op zijn plek te vallen. 

Luuk zet de auto stil op de parkeerplaats en kijkt naast zich. Alexandra heeft de hele rit niets gezegd. Hij kent haar al een beetje en weet dat ze niet snel stil is. De angst en zenuwen zijn op haar gezicht te lezen. Hij snapt dat en wil haar zoveel mogelijk steunen. Hij heeft nog niet gezegd dat er vanmorgen weer een brief in de bus lag voor haar. Dat kan wachten, vindt hij. Achter hem zit Demi, zij is iets spraakzamer, maar ook zichtbaar op haar hoede. Luuk opent het portier, voelt de wind langs zijn gezicht gaan. Het is iets frisser vergeleken met de afgelopen dagen en de zon zit verstopt achter de stapelwolken. Het is een typische Nederlandse zomerdag. De vrouwen stappen ook uit en kijken elkaar aan. Luuk twijfelt of hij iets moet doen of zeggen.

‘Laten we dit maar doen,’ zegt hij.

Alexandra knikt. ‘Ja, ik wil dit achter de rug hebben.’

‘Dat snap ik.’

De vrouwen lopen als eerste naar binnen, waar ze zich melden bij de balie. Er wordt om hun identiteitskaart gevraagd en ze gaan allemaal door een detectie poortje voor ze verder naar binnen mogen lopen. Een medewerkster neemt hen mee naar een afgesloten kamer.

‘Omdat dit een gevoelig bezoek is, wil ik niet dat het in de algemene ruimte plaatsvindt,’ zegt de medewerkster.

Alexandra kan alleen maar knikken. Luuk ziet dat het kleine beetje kleur dat ze had, totaal is verdwenen. Hij oppert of ze nog even naar het toilet moet. Demi gaat voor de zekerheid met Alexandra mee.

‘Ze is erg zenuwachtig,’ zegt Luuk tegen de medewerkster.

‘Dat kan ik begrijpen. Het is ook niet niks.’

‘Gedraagt Sander zich een beetje?’

‘Of hij geen stennis maakt, bedoelt u?’

‘Zeg maar jij of Luuk. Ja, dat bedoel ik.’

De medewerkster moet daar zichtbaar over nadenken. Luuk bekijkt haar beter, schat haar halverwege de dertig. Ze heeft halflang blond haar en draagt een beetje mascara. Haar kleding valt niet op, een simpel wit shirt, blauwe blazer en een zwarte spijkerbroek. Op de badge ziet hij dat ze Nancy heet. 

‘Wat zal ik zeggen? Hij heeft zeker zijn driftbuien, maar kan ook stil en teruggetrokken zijn. Volgens zijn psycholoog is hij depressief.’

Dat hoort hij ook niet voor het eerst, dat criminelen mentale problemen krijgen. Het is hoogstwaarschijnlijk dat Sander die als kind al had. Hij zag vaak dat zijn moeder mishandeld werd door zijn vader en was uiteindelijk ook getuige van het vele seksuele geweld tussen zijn ouders. Jarenlang heeft hij geprobeerd om zich te distantiëren door een alias aan te nemen, maar de drang om vrouwen pijn te doen won het. Sinds de eerste verkrachting kreeg hij steeds meer de “smaak” te pakken. Hij kon niet stoppen, het werkte als drugs, hij had het nodig, iets wat Luuk vaker had gezien. Ze werden steeds geraffineerder, maakten soms een hele planning en in Sander zijn geval was hij ook zijn slachtoffers gaan stalken. Alexandra en Demi komen uit het toilet. Luuk is meteen alert, hij ziet iets in hun houding en maakt zich zorgen.

‘Gaat het?’ vraagt hij.

Alexandra ziet eruit alsof ze op oorlogspad is, het vuur staat in haar ogen. Dit heeft hij vaker gezien.

‘Ik wil die klootzak nu zien.’

Nancy knikt. ‘Kom maar mee.’
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Alexandra Braza

 

Ik volg Nancy de gang door, probeer mijn rug recht te houden, terwijl mijn lichaam blijft trillen van zowel de angst als de adrenaline. Het zweet druppelt langs mijn rug omlaag, puur angstzweet. Ik heb hiervan gedroomd, de eerste tijd nadat Sander werd veroordeeld. Ik zat tegenover hem, maar we waren niet in de gevangenis, maar in mijn oude appartement, waar hij me had overmeesterd en verkracht. Ik wist toen dat ik daar niet langer kon blijven wonen. Officieel was het van mijn vader en hij zorgde ervoor dat het werd verkocht aan iemand anders. We zochten samen buiten het centrum van Amsterdam naar een plek waar ik me meteen thuis zou voelen. Waar ik niet iedere nacht opstond om nogmaals de sloten te controleren, tot ik tegen mezelf zei dat ik gek werd. Mijn ouders woonden vlakbij, dat was wel een geruststelling. Ik ga niet vaak bij ze langs, zij komen ook niet naar mij, maar soms bellen of appen we wel. Onze relatie is verstoord door alles wat er is gebeurd. Ik heb ze, onbewust, van mij weggejaagd. Ik wilde dit in mijn eentje verwerken en daar had ik mijn ouders niet bij nodig. Zij zouden toch nooit snappen wat er zich in mijn hoofd afspeelde, dus waarom zou ik ze daarmee lastig vallen? Ik merkte wel dat het vooral mijn vader veel deed, voor hem voelt het als een soort falen. Hij kon zijn kleine meisje niet beschermen op het moment dat het echt nodig was. Hoewel ik me bij hem altijd veilig had gevoeld, reageerde mijn lichaam steeds vaker afwijzend op zijn aanrakingen, kon ik het steeds moeilijker verdragen. Het is algemeen bekend dat een verkrachting niet alleen het slachtoffer raakt, maar ook hun omgeving en familie. 

Nancy stopt bij een deur, opent deze met een pasje en kijkt mij bemoedigend aan.

‘Klop maar op de deur als er iets is.’

Het lukt mij niet om te antwoorden. Ik zie Sander zitten, aan de tafel, met zijn handen geboeid en het doet mij denken aan de momenten dat hij mij had vastgebonden. Het fantoom gevoel had ik daarna nog heel lang, volgens mijn arts en psycholoog was dat niet meer dan logisch. Het was een soort psychische pijn en door erover te wrijven, ging het steeds meer weg, totdat het helemaal verdwenen was. Nu kijk ik naar de persoon die ik het meest haat. Waar ik nog steeds doodsbang voor ben. Sander kijkt mij strak aan en ik durf me niet te bewegen. De stemmen van Luuk en Demi dringen niet helemaal tot mij door. Ze willen dat ik naar binnen stap. Ik raap al mijn moed bij elkaar, stap de kamer binnen en laat Demi en Luuk mij volgen. De deur wordt gesloten. Ik draai me abrupt om.

‘Die wil ik open.’

Nancy kijkt mij vragend aan, vraagt Demi om goedkeuring.

‘Doe het maar,’ zegt zij.

Ik weiger in een ruimte te zitten met een gesloten deur samen met Sander. Dat heb ik hen ook heel duidelijk gezegd. Het doet mij te veel denken aan de gebeurtenissen na de verkrachting. Hij bracht mij naar de badkamer en wilde duidelijk dat ik ging douchen. Dit weigerde ik en toen begon hij te trappen en wilde hij mij wurgen. Daar is Sander ook voor veroordeeld. 

‘Wat willen jullie?’ vraagt hij kil en hij kijkt er verveeld bij.

Mijn nekharen staan onmiddellijk overeind bij het horen van zijn stem. Dit is een vergissing en ik wil vluchten. Demi legt een hand op mijn schouder en kijkt me aan. Juist door haar aanraking, voelt het alsof ik er niet alleen voor sta. Luuk gaat zitten en begint het gesprek. 

‘We willen met je praten.’

Sander schudt met zijn hoofd. ‘Alleen met haar.’

Hij wijst met zijn vinger naar mij en het voelt alsof mijn hart stopt met kloppen.
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Demi Lachten

 

Demi vindt het maar niks om Alexandra alleen te laten, maar ze weet even niet wat ze eraan moet doen. Het idee dat Alexandra alleen is met dat monster, daar moet ze niet te lang bij stilstaan. Luuk zit op een stoel, trilt onophoudelijk met zijn rechterbeen, alsof hij zenuwachtig is voor een sollicitatiegesprek. Ze probeert er niet te veel aandacht aan te besteden, maar het leidt haar wel enorm af. Haar telefoon trilt en ze ziet dat Marco haar belt. Ze wil Alexandra niet alleen laten, niet op zo’n cruciaal moment, maar ze moet haar vriend ook spreken. Ze tikt Luuk op zijn schouder, laat hem weten dat ze haar telefoongesprek buiten gaat voeren. Hij knikt en kijkt weer naar de deur. Ze wil dat alles even op pauze staat, dat ze tijd krijgt om over alles rustig na te denken, maar die ruimte is er niet. Ze knippert met haar ogen als ze buiten staat, de zon is scherp. Ze neemt haar telefoon op.

‘Ik kan niet lang bellen, sorry.’

‘Je broer staat hier op de stoep en wil je spreken.’

‘Dat kan niet, ik ben met Luuk en Alexandra – ’

‘Je begrijpt het niet,’ zegt Marco. ‘Hij heeft een pistool op mij gericht en eist dat je nu komt.’

Op dat moment begint de wereld te draaien. Ze weet niet wat ze moet doen, probeert zich rustig te manen, de bange vrouw weg te drukken en over te schakelen naar haar recherchekant. Het is haar jaren gelukt om haar emoties te onderdrukken, dat moet ze nu weer laten gebeuren. Ze mag niet instorten, niet voor Marco, niet voor zichzelf maar zeker niet voor de baby.

‘Ik wil Stef spreken.’

Ze hoort gerommel, gefluister en dan zijn ademhaling. ‘Kom je thuis, zusje?’

‘Je raakt hem niet aan.’

‘Dat is geheel aan jou.’

Demi moet op haar ademhaling letten om niet te gaan hyperventileren. Ze rent naar een bushalte, appt ondertussen naar Luuk dat ze met spoed naar huis moet en dat hij bij Alexandra moet blijven.

‘Ik ben onderweg.’

‘Waar vandaan?’ vraagt Stef.

‘Wat maakt dat uit? Ik zeg toch dat ik onderweg ben.’

‘Ik geloof je niet.’

Geërgerd maakt ze een foto van de omgeving en stuurt deze naar Marco. Ze ziet dat Stef het bericht heeft geopend. De bus laat lang op zich wachten en het duurt zeker nog een halfuur voordat ze thuis is. Moet ze tot die tijd aan de telefoon blijven of kan ze ophangen? Ze ziet dat Luuk haar belt. Hij moet wachten.

‘Ik verwacht je binnen een uur.’

Stef heeft opgehangen en ze neemt het gesprek van Luuk aan.

‘Maak je geen zorgen om mij,’ zegt ze snel.

‘Dat doe ik dus wel.’

‘Dat weet ik, maar dat hoeft echt niet.’

‘Ga je me nog vertellen waarom je opeens weg bent gegaan?’

‘Dat doe ik later.’

Demi ziet de bus aankomen, pakt haar pinpas en steekt haar hand op. De bus begint af te remmen.

‘Luuk, echt, ontferm je maar over Alexandra. Ik red me wel.’ Ze weet niet of dat dat de waarheid is, maar op dit moment is dat totaal niet aan de orde. Haar lichaam staat strak van de stress, maar vanwege haar werk, weet ze hoe ze daarmee om moet gaan. Dat is niet altijd even leuk en makkelijk, maar ze kan haar emoties zoveel mogelijk uitschakelen. Ze hangt op, zet het geluid op stil en stapt in de bus. Voor de zekerheid vraagt ze aan de chauffeur of hij richting Amsterdam gaat. Dat is het geval, maar dan moet ze overstappen op de trein. 

‘Geen probleem,’ zegt Demi. Ze betaalt en zoekt een plekje in de bus. Ze pakt haar telefoon en appt Luuk en Alexandra dat ze zich echt geen zorgen om haar moeten maken, dat ze weg moet vanwege familieproblemen en dat deze dringend opgelost moeten worden. Ze schrikt als ze een foto krijgt met daarop Marco die een pistool tegen zijn hoofd heeft. Haar hart maakt een sprong en ze voelt de tranen in haar ogen staan. Stef heeft haar een bericht gestuurd.
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Alexandra Braza

 

Iedereen heeft wel eens gedroomd dat je oog in oog met je ergste nachtmerrie staat en geen kant op kunt. Het maakt niet uit of dat nu een dolle stier, een clown, een geest of een ander soort wezen is, je weet dat het geen realiteit is, dat je wakker wordt en dan warm in je bed ligt. Ik weet niet precies hoe vaak ik heb gehoopt dat die avond een nachtmerrie was, dat ik met de schrik wakker zou worden. Dat ik gedurende de ochtend een duf gevoel zou hebben en het met een kop koffie erbij wel goed zou komen. Ik kan me dat moment nog precies herinneren, dat ik mij realiseerde dat het geen nachtmerrie was, maar dat er echt iemand in mijn slaapkamer was. Hij ging niet weg, ook al knipperde ik honderd keer met mijn ogen. 

Nu sta ik weer tegenover hem, in een klein kamertje waar het al zo benauwd is. Ik weet zeker dat Sander mijn angstzweet kan ruiken, dat hij er vast op kickt om te kunnen zien hoe bang ik voor hem ben. Ik wil laten zien dat ik hem aankan, ook al moet ik straks een uur of langer onder de douche staan om hem niet meer te voelen. Ik weet dat het niet gaat lukken, maar ik moet me ergens aan vasthouden.

De deur staat op een kiertje, ik kan meteen weggaan als ik dat zou willen. Demi en Luuk staan paraat als ik hen ga roepen, hulp is dichtbij. 

‘Wil je niet gaan zitten?’

De stem van Sander dringt niet meteen door. 

‘Wat?’ weet ik uit te brengen.

Ik wil eigenlijk huilen, maar op de een of andere manier lukt het mij om de tranen weg te drukken.

‘Dat praat wat gemakkelijker, als je gaat zitten.’

Tijdens de gijzeling gaf hij mij bevelen, dat doet hij nu ook. Ik wil laten zien dat ik niet naar hem luister. Dat ik stevig in mijn schoenen sta, ook al wil ik het liefst wegrennen.

‘Nee, dank je.’ Ik wil niet dichterbij hem komen dan noodzakelijk is.

Laconiek haalt hij zijn schouders op. ‘Zelf weten.’ Hij neemt mij in zich op, bekijkt me nauwkeurig alsof ik door een vleeskeuring moet. ‘Je ziet er goed uit,’ zegt hij met een klein glimlachje.

Ik wil het totaal niet hebben over mezelf. Ik wil hem ook die ruimte niet geven om daarover te beginnen.

‘Weet jij iets over telefoontjes en brieven?’ val ik maar met de deur in huis.

Sander zucht en fronst zijn wenkbrauwen. Hij zegt niets, kijkt mij strak aan en ik voel de woede door mijn lichaam stromen.

‘Dit is een vergissing, ik had niet moeten komen.’ Ik maak aanstalten om weg te lopen.

‘Nee, Alexandra, wacht. Ik weet echt niet wat je bedoelt.’

‘Sander, als jij het niet bent die deze verstuurd – Wie dan wel?’ Zeg ik meer tegen mezelf dan tegen hem. Ik voel hem naar me kijken en ik word letterlijk misselijk, mijn maag draait zich om. Ik kan en wil niet langer met mijn verkrachter in dezelfde ruimte zitten. Ik wil hier weg, weet nu dat het dus echt een zinloze onderneming is. Als ik bijna bij de deur ben hoor ik hem zeggen: ‘Ik kan er niets over zeggen.’

Ik weet niet wat ik hoor. Aan de ene kant ben ik boos, aan de andere kant staat mijn lichaam stijf van de stress. Ik draai me naar hem om, ga tegenover hem zitten en gooi mijn vuist op tafel.

‘Als je iets weet, Sander, zeg het me dan gewoon.’

Hij kijkt niet naar mij, maar langs mij heen. Als ik omkijk zie ik dat Luuk achter mij staat.

‘Nee.’

‘Nee, je wil het me niet vertellen of nee, je weet het niet?’

‘Zwijgrecht,’ mompelt Sander.

Ik ga staan. ‘Rot op.’ Met die woorden verlaat ik de ruimte. Ik hoor Sander mijn naam roepen, maar ik negeer hem. Ik haal mijn telefoon uit mijn broekzak en zie dat Demi mij heeft gebeld en een aantal berichten heeft gestuurd. Het besef dat er iets met haar aan de hand is, komt bij me binnen. De grond zakt weg onder mijn voeten. Ik probeer me sterk te houden, maar ik heb mijn breekpunt bereikt, alle emoties komen er nu uit. Ik schreeuw het uit en wordt op de een of andere manier rustig als ik voel dat Luuk mij stevig vastpakt.

 




  Ik stond laatst in een supermarkt en zoals ieder jaar beginnen ze de schappen steeds vroeger te vullen met speculaas, marsepein en chocoladeletters. Het doet mij altijd denken aan mijn tijd rond de feestdagen. Op de een of andere manier brengt dat toch een soort irritatie bij mij naar boven, die ik moeilijk kan beschrijven. Ik probeer het wel op papier te zetten, daar ben ik het beste in. Mijn ouders deden altijd hun best om het ons naar de zin te maken, we mochten vaak onze schoen zetten, moesten dan wel een liedje zingen, want anders kon Sinterklaas ons niet horen. Later kwam ik erachter dat dat allemaal een grote leugen was en dat iedereen daaraan meedeed. Het vertrouwen in de mens had mij toen al gekrenkt. Afijn, waar was ik gebleven? Oh, ja, bij mijn zusje. Zij kreeg altijd veel meer cadeautjes, alsof zij er verdomme meer recht op had. Ik wist toen dat ik haar op een dag zou terugpakken en dat heb ik zeker gedaan. Ze zou weten dat ik op nummer één hoor te staan en niet zij. Ze denkt soms nog steeds dat ze superieur is tegenover mij, maar ik weet inmiddels hoe ik haar op haar knieën kan krijgen en dat gaat ook gebeuren. Ze zal smeken, ze zal de grond moeten aanbidden waar ik op loop en misschien zal ik haar vergeven.
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Woning familie Lachten

Demi Lachten

 

Ze heeft er alles aan gedaan om het verleden los te laten, om te vergeten wat er is gebeurd en door te gaan met haar leven. Op de één of andere manier is ze hem ook vergeten, zijn al de traumatische herinneringen naar de diepste krochten van haar ziel verbannen. Ze is niet langer dat bange meisje dat altijd over haar schouder kijkt, met de angst dat hij opeens voor haar neus staat.

Nu is alles veranderd, met zijn komst, met de ongeboren baby in haar buik en met Marco, de liefste man die ze zich maar wensen kan. Dat het een tijdje minder goed tussen hen ging, kwam meer door haar, dat weet ze dondersgoed. Ze wilde zich te graag openstellen voor een man, maar zich tegelijk ook focussen op haar werk en die combinatie lukte niet altijd goed.

Het duurt voor haar gevoel een eeuwigheid tussen het moment dat ze haar sleutel in het slot kan steken en het moment dat de deur meegeeft. Wanneer ze net met één voet over de drempel stapt, wordt ze naar binnen gesleurd. Ze heeft geen tijd om erover na te denken, ze ziet Stef bij Marco staan en kijkt daarna in de ogen van een reus. De deur wordt met een dreun gesloten en ze wordt er hardhandig tegenaan geduwd.

‘Heb je wapens bij je?’ vraagt de man.

Even aarzelt ze, maar ze weet dat het niet slim is om te liegen. Ze knikt en wil ernaar reiken.

‘Ho, dat doe ik wel voor je. Enkel?’

Demi knikt en kijkt langs hem heen, naar Marco en Stef. Terwijl de man haar broek omhoogschuift om het wapen te pakken, bedenkt ze een plan.

‘En je telefoon?’

‘In mijn jaszak.’

De man fronst zijn wenkbrauwen. ‘Links of rechts?’

Een fractie van een seconde weet ze dat niet eens. De stress zorgt ervoor dat ze niet goed kan nadenken. Normaal gesproken hoeft ze er niet eens bij na te denken.

‘Rechts.’

De man fouilleert haar en haalt haar mobiel uit haar rechterzak. Met een grom loopt hij weg, naar Marco. Ze ruilen van plek, Stef staat nu tegenover haar. Ze denkt voor een seconde dat hij haar gaat slaan, maar in plaats daarvan omhelst hij haar. Het voelen van zijn lichaam tegen het hare zorgt er voor dat de rillingen over haar hele lichaam lopen. Ze wil dat hij haar los laat maar de woorden komen niet over haar lippen, ze bevriest. Hij laat haar los en tilt haar gezicht op met zijn hand.

‘Goed je te zien.’

‘Wat wil je?’

Hij loopt naar de keuken, beantwoordt haar vraag niet. Met een schuin oog kijkt ze naar Marco en vraagt stilletjes of hij oké is. Hij knikt en kijkt naar de twee mannen die in hun huis zijn binnen gedrongen.

‘Ga even zitten,’ oppert Stef. ‘Dat praat wat makkelijker.’

Behoedzaam gaat ze naast Marco zitten. Ze kijkt naar het pistool van Stef. Als ze niet in verwachting zou zijn, zou ze er zonder nadenken naar gegrepen hebben, maar ze wil haar man en kind beschermen. 

‘Wat wil je, Stef?’

Hij loopt op haar af, gaat op zijn hurken zitten en richt zijn pistool op Marco. Ze kijken elkaar strak aan. Vanuit haar ooghoek ziet ze dat Marco ongemakkelijk gaat verzitten. Voor Demi is het niet de eerste keer dat ze wordt bedreigd, maar ze hoopt dat dit wel de laatste keer is. 

‘Je gaat met mij mee.’

‘Nee.’

Stef zet de loop tegen de knie van Marco. ‘Weet je dat zeker?’

Ze wil absoluut niet dat haar man gewond raakt. Ze kijkt naar hem en hij naar haar, hij weet ook dat ze geen keuze heeft, als ze dit allebei willen overleven. 

‘Ik ga met je mee.’

Er verschijnt een glimlach op zijn gezicht. ‘Goede keus. Kom, we gaan.’
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McDonalds Alkmaar

Alexandra Braza

 

We zijn onderweg naar huis gestopt bij de McDonalds. Het is druk in het restaurant, de avond is gevallen en gezinnen komen hier naartoe om te eten. Ook mensen op doorreis en toeristen nemen hier een pauze. Vroeger vond ik het spannender en leuker om naar de McDonalds te gaan. Als kinderen gingen we ook in de ballenbak spelen, het was een hele belevenis, een uitje. Nu is het niets anders dan een snelle lauwe hap wegwerken, een frisdrank met te veel ijs en gillende kinderen die op mijn zenuwen werken. Ik ben naar het toilet gevlucht in de hoop dat het daar rustiger zou zijn en ik op adem kon komen. Waar ik me nu ook bevind maakt niet uit, die rust kan ik nergens vinden. Ik weet dat ik me hier niet eeuwig kan verstoppen, Luuk wacht op mij en ik weet zeker dat hij ongerust is. De knuffel van hem zorgde ervoor dat ik een klein beetje gekalmeerd was, maar onderweg zat ik zo te trillen. Luuk vroeg aan mij hoe lang het geleden was dat ik iets had gegeten. Ik kon daar geen fatsoenlijk antwoord op geven, want ik wist het oprecht niet meer. Het eten smaakte me niet, maar ik wist dat ik iets in mijn maag moest hebben, ook al was er een kans dat het er snel weer uitkwam. De misselijkheid valt nu mee. Ik haal mijn telefoon uit mijn zak en zie berichten van mijn ouders en van Job, hij is bezorgd en wil met me afspreken. Onwillekeurig verschijnt er een glimlach op mijn gezicht. Ik wil hem ook zien en hem vertellen hoe het met mij gaat, ik heb zijn steun hard nodig. We spreken voor vanavond af, bij hem thuis. Op de één of andere manier ben ik daar een beetje nerveus over. Moet ik het zien als een date? Is het als vrienden? Vanaf het begin heerst er een soort spanning tussen ons. Sta ik ervoor open om iets met een man te beginnen? 

‘Ja, daar ben ik nu.’

Een jong blond meisje komt de toiletruimte binnen. Ze heeft haar telefoon op luidspreker staan. Ik gok dat ze een jaar of vijftien is. Haar gezicht is geplamuurd, haar nagels zijn nep en ze heeft een hemd aan met een diep decolleté. Ik vermoed dat ze gaat stappen. Ze kijkt mij zwijgend aan, verdwijnt in een hokje en begint verder te praten. Ik wil haar alleen laten en open de deur naar het restaurant, waar het rumoerig is en de geluiden weer op me afkomen, maar ik kan ze niet uitschakelen. Zo snel ik kan, loop ik naar Luuk. Hij is met zijn telefoon bezig en aan zijn gezicht te zien, is hij allesbehalve blij. Ik ga tegenover hem zitten.

‘Is er iets met Demi?’

‘Ik probeer haar te bereiken maar ze reageert nergens op.’

Ik pak mijn telefoon en stuur haar een berichtje. Er komt één streepje te staan.

‘Misschien is ze ergens druk mee? Ze is zwanger, misschien werd het haar even te veel.’

Luuk schudt zijn hoofd. ‘Nee, ze wilde bij jou zijn, ze zou nooit zomaar weggaan. Ik heb haar man ook geprobeerd te bellen.’

Ik hoef niet naar het antwoord te raden. Dat ze allebei onbereikbaar zijn, vind ik ook vreemd.

‘Laten we eerst maar naar Amsterdam gaan.’

Mijn telefoon trilt weer, het is van Job.

 

“Ik wil je steunen in alles, want ik weet dat je het zwaar hebt. Het is niet niks wat je hebt meegemaakt en nog steeds moet doorstaan. Je bent een sterke vrouw. Ik zie je straks.”

 

Ik stop mijn telefoon weg, ruim het dienblad op en we lopen naar de auto als Luuk wordt gebeld. 
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Woning Stef

Stef Lachten

 

‘Wakker worden,’ fluistert hij in de oren van Kim. Haar ogen schieten open, kijken hem verschrikt aan en ze wil gillen. Stef legt zijn hand op haar mond en drukt hard om het geluid te dempen, grijpt haar bij haar haren vast en gebaart dat ze stil moet zijn. Ze knikt, wetende dat ze zich gedeisd moet houden. Stef maakt haar los, staat op en kijkt naar het bord eten dat hij voor haar had neergezet. Hij ziet dat het meisje er nauwelijks van gegeten heeft. De woede borrelt weer bij hem op, ondankbare teef. Achter hem hoort hij gillende geluiden. 

‘Ga met me mee,’ beveelt hij Kim. 

Ze kijkt hem aan als een bang vogeltje. Hij heeft hier geen geduld voor, trekt haar hardhandig overeind en duwt haar voor zich uit. Het geluid van een tegenstribbelende Demi komt steeds dichterbij. Hij ziet dat Kim ineenkrimpt en het liefst weer terug wil naar haar kleine kamertje. Wat ze niet weet is, dat het spel nu echt is begonnen. Hiervoor was het kinderspel, beetje oefenen. Het idee van wat er nu gaat komen, geeft hem de kriebels door zijn hele lichaam. 

‘Wie is dat?’ vraagt Kim, maar daar geeft hij geen antwoord op. Hij duwt haar naar buiten en als ze ziet dat er nog een vrouw is, flipt ze helemaal. Stef begint te koken van woede als ze niet naar hem luistert en geeft haar een harde klap. Ze valt meteen op de grond, uit haar neus komt bloed en dat zit nu ook op zijn handen. Vloekend veegt hij het af aan zijn broek en richt zijn aandacht op Demi.

‘Ik heb een hekel aan mensen met een grote mond en onhandelbare vrouwen.’

Hij pakt haar gezicht vast, gaat achter haar staan en legt zijn arm om haar nek en knijpt. Hij voelt haar weerstand opbouwen, ze hapt naar lucht en doet alles om weg te komen, maar beseft dat het geen nut heeft. Stef voelt haar lichaam verslappen, maar wil niet dat ze helemaal het bewustzijn verliest. Hij laat haar los en ze zakt hoestend door haar knieën. 

‘Laat dit je laatste waarschuwing zijn.’

‘Klootzak,’ fluistert ze.

‘Wat zei je?’

Ze kijkt hem recht aan. In haar ogen ziet hij zowel angst als moed, iets wat hij altijd had kunnen waarderen in haar. Nu zijn de rollen anders en ze zou haar werk moeten doen, zoals ze vroeger ook had gedaan.

Stef verliest zijn geduld, grijpt Demi vast bij haar arm en trekt haar hardhandig overeind. Hij sleurt haar mee naar de schuur en schreeuwt naar zijn partner dat hij Kim mee moet nemen, die op haar beurt ook begint te schreeuwen. Stef begint weer te koken. Als het niet goedschiks kan, dan maar kwaadschiks. Demi moet hem gehoorzamen en hoe kan hij dat voor elkaar krijgen anders dan door haar te laten zien dat het menens is? 

‘Laat me los!’

‘Nee, dat ga ik niet doen. Je gaat hieraan mee doen en anders –’ Hij haalt zijn pistool uit zijn broekzak en schiet een kogel in Kim haar been. De jonge vrouw valt gillend en kermend van de pijn op de grond. Zo zal ze helaas minder geld waard zijn, maar hij moet Demi ervan overtuigen dat er met hem niet te sollen valt. De angst die hij op haar gezicht ziet, is voor hem goud waard. 

‘Stef, dit hoef je niet te doen.’

Hij kan niet goed nadenken met het geschreeuw van Kim, kijkt naar Demi en haalt de trekker twee keer over. Het geschreeuw stopt en er rollen tranen over Demi’s wangen.
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Woning Job

Alexandra Braza

 

De leren bank van Job is mega groot. Ik ben nog niet eerder in zijn woning geweest. We spraken altijd af bij een café vlakbij het werk, dat voelde voor mij, op dat moment, wat veiliger. Zijn appartement is knus en ook op een leuke manier ingericht. De meubels zijn strak en modern, de vloer is van steen en de witte keuken is hoogglans. We zijn naar de woonkamer gelopen, waar hij me uitnodigde om te gaan zitten en ik een drankje aangeboden kreeg. Tijdens de gesprekken met mijn psycholoog kwam het onderwerp daten ook ter sprake en ik weet nog dat ik zei dat ik dat nooit meer zou willen, waarop zij vroeg waarom niet? Ik moest even nadenken over dat antwoord. Zij wist zeker dat ik iemand zou tegenkomen die het waard zou zijn, waar mijn hart een sprongetje van zou maken als ik alleen maar aan hem dacht. Ik moet toegeven dat ik Job steeds meer ben gaan waarderen. Hij nam de telefoon op als ik hem nodig had, ook vandaag na die vreselijke ontmoeting tussen Sander en mij. Ik weet nog steeds niet waarom ik daarmee ingestemd heb, waar zat ik met mijn gedachten? Had ik echt verwacht dat het iets zou uitmaken? Dat ik dan wist wie Luuk en mij brieven stuurt en mij belt? Sander zou dat echt niet zomaar prijsgeven.

‘Alex?’

De stem van Job brengt me weer in het nu. Hij kijkt me vragend aan, terwijl hij een fles wijn in zijn handen heeft. Ik heb zijn vraag niet gehoord en nu voel ik me echt gegeneerd. Hij krult zijn mondhoeken.

‘Ik vroeg of je nog een beetje wilde?’

Ik kijk schaapachtig naar mijn glas en schud mijn hoofd, er zit nog genoeg in en ik wil niet aangeschoten worden, ik wil wel een beetje helder blijven. Twee glazen vind ik genoeg. Op de achtergrond speelt er muziek, ik herken de stem van Flemming, maar hij zingt deze keer in het Engels, iets wat ook bij hem past. Ik wil me graag iets meer op mijn gemak voelen nu ik bij Job ben, maar er zit een bepaalde onrust in mijn lichaam die ik maar niet kwijt lijk te raken.

‘Nee, dankjewel.’

Job zet de fles op de salontafel en gaat aan de andere kant van de bank zitten. Het is even stil tussen ons, maar het maakt me niet onrustiger, de sfeer blijft goed. Ik neem een slok, proef de smaak van de wijn. Job heeft ons van allerlei tapas voorzien. Olijven, kaas, jam, ham, nootjes en chips staan op een plateau op tafel. Hij buigt zich naar voren en prikt een olijf op een stokje. 

‘Wil je erover praten?’

Ik weet waar hij op doelt, maar op dit moment is praten over wat er tijdens mijn bezoek is gebeurd wel het laatste wat ik wil. Ik wil genieten van de aanwezigheid van Job.

‘Nee.’

‘Je weet dat ik goed kan luisteren.’

Ik glimlach. ‘Ja, dat weet ik en dat vind ik ook heel erg fijn.’

‘Maar?’

Oké, ik wil me niet ongemakkelijk voelen, maar dat gebeurt nu toch. Om iets te doen te hebben neem ik weer een slok. Job merkt het en maakt meteen zijn excuses.

‘Nee, het is goed.’

Job begint weer te eten. ‘Heb jij geen honger?’

Eigenlijk niet, maar ik wil hem ook niet teleurstellen. Ik pak een stukje kaas en doop deze in de jam. Het is eigenlijk wel lekker. Ik zie Job glimlachend naar mij kijken.

‘Wat?’

‘Je hebt een beetje –’ Hij legt zijn vinger voorzichtig op mijn mondhoek. 

Het bloed stijgt naar mijn wangen. Ik wil me eigenlijk ergens verstoppen, maar ik blijf zitten als Job dichter naar mij toe schuift. ‘Vind je dit goed?’

Het feit dat hij toestemming vraagt, vind ik al heel fijn en lief. Ik knik.

Jobs lippen raken de mijne en ik proef de smaak van de olijven. Ik beantwoord zijn zoen en al snel verkennen onze tongen elkaar. Een onbekend gevoel gaat door mijn lichaam heen, alsof ik in brand sta. Is dit wat er gebeurd als intimiteit echt fijn is? Job is de eerste die stopt, maar hij blijft wel dichtbij, houdt zijn voorhoofd tegen het mijne. 

‘Niet praten,’ fluister ik.

Ik meen het ook, ik wil hier niet verder over nadenken, maar gewoon doen wat goed voelt. Ik trek mijn shirt uit en ik zie Job naar me kijken met een blik die ik niet eerder heb gezien. Het is geen medelijden, maar wel iets, compassie. Het raakt me en dat ziet hij.

‘Je hoeft dit niet te doen,’ zegt hij zacht.

Ik begin hem opnieuw te zoenen, hij zoent me terug en ik begin aan zijn broeksriem te rommelen. Job trekt zijn hemd uit, terwijl ik zijn broek over zijn billen trek. Hij legt zijn warme handen op mijn rug, streelt me zacht en zoekt het haakje van mijn bh. Het moment dat deze naar beneden zakt, voel ik een beetje schaamte omdat er striemen opstaan die Sander heeft gemaakt. Ik duw deze flashbacks weg, wil van dit moment genieten met Job. Hij pakt mijn borst vast en neemt een tepel in zijn mond, de andere masseert hij met zijn hand. Ik wil ook iets voor hem doen, maar hij laat merken dat dat niet nodig is. Ik sta op, maak mijn broek los en laat hem naar beneden zakken. Job trekt mijn broek verder uit, gooit hem in een hoek en begint met zijn vingers over mijn intieme plekje te strelen, ik merk dat mijn lichaam erop reageert en dat het meer wil voelen, ik laat Job weten dat het goed is en hij mijn huid daar mag aanraken. Hij trekt mijn slipje uit en begint mij te strelen, terwijl hij nog steeds mijn borsten aanraakt. Mijn hartslag en ademhaling gaan steeds sneller. Het doet eventjes pijn als Job een vinger in mij steekt, maar al snel wil dat ook lukken. Ik zie dat hij een stijve heeft en ik pak zijn lid vast, beweeg mijn hand heen en weer. Ik zie de extase in zijn gezicht, hij stopt en trekt zijn boxershort ook uit. Hij begeleidt me om op mijn rug te gaan liggen, gaat door met zijn vingers tot mijn lichaam begint te schokken. Job vindt mij nat genoeg en begint met me te vrijen. Ik bijt me door de pijn heen, wil het niet opgeven en leg mijn handen op zijn schouders, terwijl hij in mij beweegt en ik voel mijn lichaam steeds meer ontspannen.
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Snelweg A9

Luuk Min

 

De melding kwam midden in de nacht, het naakte lichaam van een vrouw was gevonden langs de snelweg, de meldkamer had een paar verontrustende telefoontjes ontvangen. Reizigers op de A9 richting Alkmaar hadden iets opgemerkt, maar omdat ze vaak snel reden, konden ze het niet goed zien en hebben ze de politie gebeld. Luuk is zo snel mogelijk naar de genoemde locatie gekomen. Tijdens de rit heeft het alleen maar geregend, volgens de weerberichten gaat dat voorlopig niet stoppen ook. Luuk werd wakker gebeld door zijn collega Franco, ze zouden er samen naartoe gaan en Luca zou ook komen. Ze deden alles om Demi te vinden en hoopten dat deze melding niets met haar te maken had, maar Luuk had er een hard hoofd in. Hij wilde in eerste instantie niet gaan slapen, hij wilde wakker blijven en Demi blijven zoeken. Hij ging kapot van ongerustheid. Het idee dat er wat vreselijks met haar was gebeurd, kon hij niet verkroppen. Een barstende hoofdpijn zorgde ervoor dat zijn vrouw hem ervan overtuigde om toch even te gaan slapen, totdat hij een telefoontje kreeg. Vliegensvlug had hij zich aangekleed, zijn dienstwapen uit zijn kluis meegenomen en was naar de plaats delict gereden. 

Zijn hart zit in zijn keel als hij zijn auto stopt langs de snelweg, deze is hermetisch afgesloten door de technische recherche, maar hij kan zien dat de nieuwszenders en enkele andere media er al zijn. Het nieuws dat er iets gaande is zal in het ochtendnieuws wel te horen zijn. Wie of wat het ook is, uit privacy overwegingen moeten ze wachten met een officiële mededeling. Als het een lichaam is, moet dat eerst worden geïdentificeerd, daarna wordt de familie op de hoogte gesteld en wordt er sectie verricht op het lichaam. Het was bijna zeker dat het om een lichaam ging, maar Luuk heeft ook wel eens gehoord dat er een seks pop was gevonden, terwijl er een hele groep mensen op de melding was afgekomen. Het is niet koud buiten, de regen is eigenlijk wel verfrissend. Hij vindt het niet eens erg dat zijn kleding kletsnat wordt, het belangrijkste is om te weten wat er aan de hand is. Hij trekt handschoenen aan en mag onder het lint door lopen. Een agent knikt hem toe met een strak gezicht. 

‘Is er al iets bekend?’ vraagt hij aan de agent.

‘Het is een stoffelijk overschot van een vrouw.’

Zijn hart maakt een sprong.

‘Maar?’

Het lijkt alsof de agent door emoties niet goed kan praten. Luuk legt zijn hand op zijn schouder en loopt verder. 

‘Luuk!’

Hij hoort Franco en stopt met lopen. Op een drafje komt zijn collega naar hem toe.

‘Je zou wachten.’

‘Jij moet eerst kijken,’ zegt hij ernstig.

‘Wat?’

‘Als het Demi is – Ik kan dit niet.’

Franco knikt en loopt naar het lichaam, waar de technische recherche al bezig is om eventuele achtergelaten sporen te zoeken in de hoop dat de regen niet alles heeft weggespoeld. Het doek wordt omhoog gedaan, Luuk kan het niet zien, terwijl Franco wel naar het lichaam kijkt. Er verschijnt een verdrietige uitdrukking op zijn gezicht. Franco loopt weer naar hem en schudt zijn hoofd.

‘Het is niet Demi.’

Luuk voelt de tranen in zijn ogen springen, deels van opluchting, dat betekent dat ze waarschijnlijk nog leeft en dat ze een reële kans hebben om haar te vinden. Het betekent helaas ook dat ze iemand anders een bezoekje moeten brengen met slecht nieuws.

‘Het is Kim, dat vermiste meisje.’

‘Shit.’

‘Dat kan je wel zeggen, ja. Ze is neergeschoten.’
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Woning Stef Lachten

Demi Lachten

 

Ze had geen oog dicht gedaan, voelde zich misselijk en had een verschrikkelijke hoofdpijn. Het beeld van de neergeschoten Kim zou voor altijd op haar netvlies gebrand staan. Nadat het meisje in elkaar zakte, voelde Demi de grond onder haar voeten verdwijnen. Ze wilde bij haar blijven, om te zeggen dat het haar speet dat ze haar niet had kunnen beschermen. De tranen stroomden over haar wangen. Ze had Stef horen lachen en praten, voelde zich woest worden en wilde naar hem uithalen. Hij was haar voor en gaf haar een vuistslag. Ze voelde haar oogkas meteen bonken en wist zeker dat ze dat gehavende oog niet open kon doen. Het was niet de eerste keer dat hij haar had geslagen. 

Ze zat op het bed met haar knieën tegen elkaar in het kleine kamertje waar hij Kim had vastgebonden. Ze was hier naartoe geloodst door die reus. Ze had alles geprobeerd om hem tegen te houden, maar hij was veel sterker. Ze moest iets bedenken om weg te komen, maar wat ze ook probeerde, er kwam niks bij haar op. Ze was doodsbang om het kindje in haar buik te verliezen. Ze kon het nog niet voelen, maar het was op de één of andere vreemde manier fijn dat ze niet helemaal alleen was. Ze had iemand om voor te vechten. Ze wilde dit koste wat het kost overleven. De strijd was nog niet gestreden. Ze wilde weten wat Stef met haar van plan was, maar was er ook bang voor. Hij was tot alles in staat, dat had ze in haar jeugd al ervaren. Ze hoopte dat Luuk op dit moment naar haar op zoek was, voor het te laat zou zijn. Ze stond op toen ze stemmen en voetstappen hoorde naderen. Het duurde niet lang voordat de deur openging en Stef en de reus voor haar stonden. Haar hart bonkte in haar keel. Er verscheen een glimlach op Stefs gezicht.

‘Je ziet er niet uit.’

Hij wilde haar aanraken, maar dat liet ze niet toe. Hij knikte naar de reus en de man greep haar arm vast. Demi deed er alles aan om los te komen uit zijn ijzeren greep. Zijn handen waren groot en stevig en ze had niets in te brengen. Stef liep voorop, gevolgd door Demi en de reus achter haar. Ze liepen naar buiten, de zon scheen en ze moest knijpen met haar goede oog. Ze namen haar mee naar de schuur. Ze kon de geur van mest die in de lucht hing nauwelijks verdragen. De misselijkheid werd alleen maar erger, ze voelde haar maag omdraaien en moest overgeven. De reus liet haar geschrokken los. Ook al wilde ze ontsnappen, ze was daar nu absoluut niet toe in staat. 

‘Lionel, geef mijn zusje maar een glas water.’

De reus verdween weer naar het huis. Ze was nu alleen met Stef en ze wist niet of ze daar nou blij mee moest zijn. Als rechercheur moest je ook kunnen vechten en bepaalde technieken leren om voor jezelf op te komen. Dat had ze ook allemaal gedaan op de academie, maar nu ze tegenover haar ergste nachtmerrie stond, was het alsof ze alles was vergeten. Ze wilde niet het slachtoffer zijn, zich niet machteloos voelen, maar wist dat de kans op overleven steeds kleiner werd. Bij een ontvoering waren de eerste 24 uur cruciaal en Demi wist zeker dat Stef er daarna voor zou zorgen dat ze net zoals Kim zou eindigen. Hij had dat arme kind gewoon voor haar ogen vermoord.

‘Gaat het een beetje?’

Haar maag was nu leeg, ze voelde dat ze geen energie had om op hem te reageren. Ze kreeg een glas water in haar handen gedrukt. Ze nam een paar slokken, maar voelde zich niet beter. 
‘Wat ben je met me van plan?’ Ze keek naar de varkens en huiverde.

‘Weet je nog de eerste keer dat je hier was?’

Ze wilde daar niet aan denken. De tranen schoten in haar ogen. 

‘Nee, ik ga je niet meer helpen.’

Stef pakte haar gezicht vast en glimlachte. ‘Als jij me niet helpt, Demi, eindig je hier bij de varkens. Ze hebben Lucy nog maar net uitgepoept, maar een volgende maaltijd slaan ze vast niet af.’

De wetenschap dat hij in korte tijd twee meisjes had ontvoerd en afgeslacht, maakte het niet beter. 

‘Wat moet ik doen?’

Stef glimlachte, gaf haar een zoen op haar voorhoofd. ‘Zo mag ik het horen.’
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Woning Job

Alexandra Braza

 

Job kijkt naar mij, hij streelt liefkozend mijn gezicht terwijl we nog in zijn bed liggen na te genieten.

‘Hoe voel je je? Je mag eerlijk zijn.’

Ik weet even niet zo goed wat ik daarop moet zeggen. Ik denk vooral aan het feit dat ik nooit had verwacht om naast hem te liggen en hij maakt dat ik me veilig voel. Dat wil in mijn geval heel veel zeggen. In het begin had het vrijen onwennig gevoeld, maar Job zorgde ervoor dat ik me op mijn gemak voelde. Bij hem zijn zorgt ervoor dat ik me niet Alexandra, het slachtoffer voel, maar gewoon een jonge vrouw die er klaar voor is om verder te gaan met haar leven. Dat is ook wat ik het liefst wil, de draad weer oppakken. Tegelijkertijd ben ik ook ontzettend bang. Ik voel een constante angst en dreiging die ik maar niet van me af kan schudden. 

‘Dat ik me veilig voel bij je.’

Jobs ogen glimlachen met zijn mond mee. Hij geeft mij een zoen en deze beantwoord ik gretig. Al snel raken onze handen elkaar aan. Mijn gedachten gaan weer naar mijn bezoek aan Sander. Mijn lichaam reageert nu anders op Jobs aanrakingen. Het verstijft, zoals ook die nacht het geval was. Job stopt onmiddellijk met zijn strelingen en kijkt me ongerust aan. Ik ga rechtop zitten, met mijn rug naar hem toe.

‘Sorry,’ fluister ik. Ik probeer uit alle macht mijn tranen tegen te houden. 

‘Alex, is er iets wat ik kan doen?’

Precies dit vroegen mijn ouders ook de hele tijd nadat ik terug was gekomen van de ontvoering en tijdens het herstel in het ziekenhuis. Ik werd daar helemaal gek van. Ik weet dat ze het goed bedoelden, maar ze konden mij gewoon niet helpen. Het is iets wat ik nog steeds moeilijk vind, accepteren dat ik beschadigd ben en dat het nooit zal veranderen, ook al doe ik nog zo mijn best. Ik kijk naar mijn armen en mijn bovenlichaam, de littekens zie je nog steeds heel goed. Sander bewerkte mij met een mes. Dat gevoel van machteloosheid blijft ook maar aan me knagen.

‘Je bent er voor me, dat vind ik al fijn,’ fluister ik. De brok in mijn keel wordt alsmaar groter. 

‘Natuurlijk ben ik er voor je. Dat weet je. Heb je – Heb je er spijt van?’

Ik draai me naar hem om en tover een glimlach op mijn gezicht. ‘Nee, dat heb ik zeker niet. Het deed in het begin een beetje pijn, maar daarna niet meer.’ 

Ik pak zijn hand vast en knijp erin. Ik wil hem zeggen dat hij echt lief voor me is, als ik de ringtone van mijn telefoon hoor. Bij de meeste heb ik de meldingen afgezet, maar er zijn een paar mensen in mijn lijst die ik belangrijk vind om te blijven horen en zien. Het liedje zegt me dat het Luuk is. Ik sta op van het bed, het feit dat ik naakt ben, probeer ik op dit moment te vergeten en ik haal mijn telefoon uit mijn broekzak. Ik zie nu dat hij meerdere appjes heeft gestuurd. Wat gek dat ik dat niet heb gehoord? Daar moet ik later even naar kijken. Ik kijk naar Job als ik het gesprek met Luuk aanneem. De man in het bed kijkt mij met een ongeruste blik aan. Waarschijnlijk kan hij aan mijn gezicht zien dat er iets mis is.

‘Sorry, ik was –’

‘Waar ben je?’

Er klinkt paniek in zijn stem. Iets in mij zegt dat het helemaal niet goed met hem gaat. 

‘Bij Job, een collega. Sorry, ik had je berichtjes nog niet gezien. Is er iets?’

‘Ja, maar dat ga ik je niet vertellen over de telefoon. Wil je het adres appen, dan kom ik nu naar je toe.’

‘Luuk, wat is er aan de hand?’ Ik hoor de trilling van mijn eigen stem.

Job stapt uit het bed en trekt zijn kleren aan. Hij kijkt mij vragend aan, maar ik schud mijn hoofd. Ik weet niet wat ik moet zeggen of moet doen. Moet ik in paniek raken of juist kalm blijven? We hangen op en ik app hem het adres van Job.

‘Er komt een rechercheur deze kant op,’ zeg ik, terwijl ik mijn ondergoed aantrek. 

Job kijkt me vragend aan terwijl hij zijn broek vastmaakt. ‘Wat is er aan de hand?’

‘Ik weet het niet.’

Maar het kan niets positief zijn.
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Woning Job

Luuk Min

 

Het laatste wat hij wilde was Alexandra bang maken, maar hij wist dat dat al gebeurd was op het moment dat hij haar aan de telefoon had gesproken. Het is inmiddels vier uur ’s morgens en hij heeft nog geen oog dicht gedaan. Hij weet zeker dat het vannacht ook niet meer gaat lukken. Zijn chef had hem naar huis gestuurd om te gaan slapen nadat hij op de plek was geweest waar Kims lichaam was gevonden. Dit was inmiddels niet meer mogelijk. Over een paar uur zou Kim haar lichaam worden opgehaald en worden overgebracht naar het mortuarium. Haar DNA profiel zou worden gemaakt en de familie zou op de hoogte worden gebracht van het tragische nieuws. Hun dochter zou niet meer thuiskomen, nooit meer. Dat deed hem ook pijn, zeker omdat hij zelf vader was van twee dochters. Kims lichaam zou niet meteen worden vrijgegeven, omdat het om moord ging. Hij zou later ook naar het mortuarium gaan, samen met zijn collega’s Luca en Franco. Daar zouden ze het lichaam van Kim bekijken en gaan overleggen hoe het verder moest.

Hij was al onderweg naar huis toen hij een melding kreeg op zijn telefoon. Het ingesproken bericht had een onaangenaam gevoel bij hem opgeroepen en hij had Alexandra meteen appjes gestuurd om haar te lokaliseren. Het onrustige gevoel bleef maar hangen in zijn buik en hij moest zeker weten of het goed met haar ging. In zijn carrière had hij veel zaken gehad die hem altijd bij zouden blijven, maar deze zaak met de vermiste en vermoorde meisjes liet hem ook niet los. Het feit dat Demi verdwenen was, vermoedelijk ontvoerd, hielp zeker niet mee. Hij werd gek van die onwetendheid. Het korps en de chef zouden alles op alles zetten om haar terug te vinden, maar kwamen ze wel op tijd? 

‘Wat wil die persoon van mij?’ wil Alexandra weten als Luuk haar de reden van zijn bezoek heeft verteld. Er klinkt woede in haar stem.

Luuk heeft het bericht met een foto van haar laten zien. Met de tekst: 

 

Zij wordt de volgende.

 

‘Ik weet het echt niet, maar daar komen we wel achter,’ zei Luuk vol vertrouwen.

‘Hoe dan? Waar is Demi? Ze was opeens weg. Waar moest ze naartoe? Ze zou blijven toen ik –’ Haar stem breekt als ze het over haar bezoek aan Sander moet hebben.

Hij begrijpt heel goed dat het moeilijk is om erover te praten, het is nog zo vers. Het laatste wat hij wilde was die wonden openrijten, maar hij had geen andere keus. Alexandra had al zoveel meegemaakt in haar leven, hij wilde dat ze gelukkig zou worden. Misschien kon ze dat met haar collega. Luuk had een goed gevoel bij Job en ze leken het fijn te hebben samen. Dat ze weer een man kon vertrouwen was een goed teken, want voor veel slachtoffers was dat erg moeilijk.

‘Er wordt naar Demi gezocht.’

‘Is ze vermist?’ vraagt Alexandra.

Luuk knikt. Alexandra vloekt en zakt neer op de bank. Job gaat naast haar zitten en pakt haar hand vast. Ze laat het toe.

‘Het hele politie korps zoekt haar.’

‘Laat mij helpen.’

‘Nee, Alex,’ zegt Luuk vastberaden. ‘Dat is te gevaarlijk. Ik wilde alleen zeker weten dat je niet alleen was.’

‘Ik laat haar ook niet alleen,’ zegt Job.

‘Luuk, wat vertel je me niet? Waarom ben je zo ongerust over mij?’

Hij zoekt naar de juiste woorden, maar kan deze niet vinden. ‘Ik geloof echt dat deze persoon niets goeds in de zin heeft en woord bij daad zou kunnen voegen. Hij heeft vermoedelijk al slachtoffers gemaakt en ik wil het niet op mijn geweten hebben dat jou iets overkomt.’

Hij voelt zich verantwoordelijk voor haar, omdat het hem eerder niet was gelukt om haar te beschermen tegen Sander, toen dat monster nog vrij rondliep. Het was hem bijna gelukt om haar te vermoorden op zijn boot.

Zijn telefoon gaat en hij ziet dat het Franco is. Met een zwaar gevoel neemt hij op.

‘Ja? Met Luuk. Heb je iets gevonden?’

‘Ik ben in het huis van Demi.’

‘En?’ Aan de ene kant wil hij niet weten wat zijn collega te zeggen heeft, maar aan de andere kant ook wel. ‘Franco?’

‘Marco wordt op dit moment geholpen door verpleegkundigen en naar het ziekenhuis gebracht. Hij is er slecht aan toe.’

‘Godverdomme. En Demi?’

‘Geen spoor. Marco is buiten bewustzijn, we weten dus niet wat er is gebeurd, maar het ziet er niet goed uit. De technische recherche is onderweg. Ik heb bloedsporen gevonden.’

Hij kijkt naar Alexandra en kan even geen woord uitbrengen.

 




  Sommige mensen zullen mij verbitterd vinden. Ze zullen me zelfs haten om wat ik heb gedaan en nog steeds aan het doen ben. Dat vind ik niet erg, iedereen heeft recht op een mening. Ik doe al jaren wat ik doe en heb daar geen moment spijt van. De gezichtsuitdrukkingen van mijn slachtoffers lieten zien dat zij daar duidelijk anders over dachten. Dat gevoel mogen ze zeker hebben. Ik zet ze in mijn arena, laat ze spelen met elkaar en de verliezer is voor mij. Zo simpel als wat. Niks meer en niks minder. De verliezer moet laten zien wat ze waard is. Ze mag terugvechten, maar iedereen weet dat een vrouw simpelweg niet is opgewassen tegen een man. Dat is niet arrogant bedoeld, zo zijn de feiten nu eenmaal. Ik heb wel eens meegemaakt dat de verliezer het tot de tweede ronde met mij kon volhouden, maar nadat ik haar neus, arm en enkel had gebroken, gaf ze uiteindelijk op. De arena is uiteraard geluidsdicht. Ik heb ook wel eens een mokkel gehad die alleen maar stond te schreeuwen. Dat was niet slim van haar want het eerste wat ik deed was haar stembanden verbrijzelen. Gelukkig voor mij overleefde ze dat wel en kon ik haar nog gebruiken, terwijl ze schreeuwde maar niemand haar kon horen.

Ook had ik een keertje een jonge roodharige in mijn bezit. Aan haar lichaam lag het niet, maar ze had een brutale bek, die moest ik eerst dichtslaan voordat ik mezelf kon verliezen in haar. Bij mijn zusje, die ook meteen mee mocht doen met het spel, lag het allemaal anders. Ik raakte haar toen niet aan, dat liet ik doen. Ik bekeek haar wel terwijl ze lag te kronkelen op de grond. Daar werd ik zo opgewonden van, dat ik zeker wist dat ik haar de volgende keer wel zou krijgen.
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Woning Stef Lachten

Stef Lachten

 

Met een grijns op zijn gezicht stapte hij uit zijn auto. Het was vroeg in de ochtend, de meeste mensen lagen nog te slapen op dit uur. Hij niet. Er was werk aan de winkel. Hij moest er voor zorgen dat Demi naar hem zou luisteren, want hij zou het eeuwig zonde vinden om haar nu al tussen zijn varkens te moeten gooien. Dat zou helemaal niet goed bij zijn plan passen. Hoe zorgde hij ervoor dat ze weer mee zou spelen?

Stef liep om zijn auto heen, opende de kofferbak en haalde er een mooie blondine uit. Dit keer had hij het rigoureus aangepakt, hij had haar iets gevraagd, terwijl ze alleen bij haar fiets stond. Hij liet haar iets op zijn telefoon zien en spoot tegelijkertijd een injectiespuit leeg in haar nek, waarna ze als een lappenpop in zijn armen viel.

Hij maakte een foto van de slapende vrouw en stuurde deze door. Het bericht was wel afgeleverd, maar nog niet gelezen. Dat gaf niet, hij kon evengoed verder. Stef stopte zijn telefoon weg, haalde het meisje uit de auto en tilde haar de schuur in. Demi zat met haar handen boven haar hoofd vastgebonden, protesteerde hevig en probeerde haar ketting los te wrikken. Stef vloekte. Waarom luisterde ze niet naar hem? Hij legde het lichaam van het meisje op de grond. Zijn woede begon weer op te borrelen en dat was voor hen allebei geen goed teken. Hij wilde het meisje weer bij bewustzijn brengen en Demi moest hem daarbij helpen. Hij greep Demi’s arm stevig vast en spuugde in haar gezicht terwijl hij schreeuwde: ‘Je houdt nu even je kop dicht. Begrepen?’

‘Stef, niet doen. Wat je ook van plan bent, doe het niet.’

‘Ik laat me niet door jou de les lezen, mevrouw de rechercheur. Je bent nu niet degene die de touwtjes in handen heeft.’

‘Wat hebben die meisjes jou misdaan? Waarom doe je dit?’

Stef gaf Demi met vlakke hand, een klap in haar gezicht. ‘Nee, je stopt hiermee.’ Hij zag dat ze ervan schrok, maar ze ging toch nog even door. Ze was nog steeds aan het proberen hem van gedachten te laten veranderen. Dat ging haar niet lukken. Hij had beloofd om het werk voort te zetten. 

‘Alsjeblieft, Stef, ik zal naar je luisteren, maar je moet haar laten gaan.’

Hij zag Demi’s ogen groter worden en keek om. Het meisje was inmiddels bijgekomen en keek hem met grote, angstige ogen aan. In een paar stappen stond hij bij haar, trok haar hardhandig overeind, terwijl ze probeerde weg te komen.

‘Stef, stop hiermee!’

‘Kop houden, zei ik toch?’ schreeuwde hij richting Demi, terwijl hij het meisje in bedwang hield. Hij pakte haar handen, maakte ze vast met tiewraps en bleef naast haar staan. ‘Hoe heet je?’

Het meisje begon onbedaarlijk te huilen. Ze gaf hem geen antwoord. Hij pakte haar gezicht nu vast. ‘Zeg me hoe je heet.’

‘Leah.’

‘Mooie naam voor een mooie meid.’

‘Wat ga je met me doen?’ vroeg ze angstig.

Hij kon zich niet goed concentreren, omdat Demi hem de hele tijd zat uit te schelden. Hij vond het nooit leuk als ze dat deed, maar het maakte hem nu woedend. Het liefst had hij haar in elkaar willen slaan, maar dan kon ze hem niet meer van dienst zijn.

‘We gaan even naar buiten,’ zei hij terwijl hij ook naar Demi keek. ‘Dan kan je tenminste horen wat ik zeg en dan wordt het voor iedereen duidelijk wat de bedoeling is.’

Hij nam Leah mee naar buiten en sloot de deur af. Hij duwde haar er hardhandig tegenaan.

‘Zo, lieve schat,’ zei hij met een grijns op zijn gezicht. ‘Eindelijk samen.’

‘Wie is zij? Wat doe ik hier?’

‘Je vraagt veel te veel. Zie dit maar als een leuk uitje. Daar houd je van toch? Ik heb gezien dat je wel een uitgaanssletje bent.’

Haar wangen kleurden vuurrood. Stef ging nog even door.

‘Ik weet dat je laatst een melding hebt gedaan van aanranding.’

Nu zag hij helemaal de paniek in haar ogen. Ze wilde iets zeggen, maar hij drukte zijn hand op haar mond. Hij wilde dat ze naar hem zou luisteren. 

‘Je bent een hoer, Leah. Niets meer en niets minder. Je lokt eerst de mannen naar je toe als een pak zoete stroopwafels en dan stoot je ze weer af alsof ze vergif zijn. En als een man aan je borst zit,’ Stef raakte het stof van haar shirt aan. ‘of aan je kut,’ hij zat nu met zijn hand tussen haar benen, ‘dan moet je niet meteen gaan janken. Je loopt zelf in een bikinitopje in de kroeg rond. Je vraagt erom.’

Er stroomden tranen over haar wangen. Hij haalde zijn hand van haar mond.

‘Wil je iets zeggen, schatje?’

‘Ga je me verkrachten?’ vroeg ze fluisterend.

Ze scoorde wel punten bij hem door kalm te blijven, de situatie leek bij haar binnen te komen en dat was mooi. ‘Dat hangt er vanaf.’

‘Van wat?’

Hij fluisterde in haar oor: ‘Aan hoe goed je het spel meespeelt.’

 




 34.

Vrijdag 9 juli

Mortuarium Amsterdam Centrum

Luuk Min

 

De arts, een oudere man van begin zestig was net klaar met het afronden van zijn pathologische onderzoek. Luuk kende hem al een aantal jaar en hij moest aan George Clooney denken als hij hem zag. Hij heette Jaap en praatte met een duidelijk, Amsterdams accent. Het was gebruikelijk om bij de afrondingsfase van het onderzoek aanwezig te zijn. In zedenzaken gebeurde het helaas ook dat een slachtoffer het niet na kon vertellen en kwam de zaak, als bleek dat er misbruik was gepleegd op het lichaam, alsnog terecht op de stapel zedendelicten. Helaas was dit ook het geval bij Kim. De doodsoorzaak was duidelijk, maar de arts wilde de rechercheurs het lichaam laten zien en er nog iets over vertellen. De ruimte waarin Luuk zich bevond ervaarde hij niet als prettig. De geur van de dood werd verdreven door een berg schoonmaakmiddelen en het gevoel van verdriet. Het was een tijd geleden, maar hij zal nooit vergeten dat er een melding was gedaan over een jongetje van vijf jaar. Het kind was naar de eerste hulp gebracht omdat hij bleef huilen en bij nader onderzoek bleek dat hij inwendig aan het bloeden was, omdat zijn ingewanden waren gescheurd als gevolg van stelselmatige verkrachtingen en ernstige mishandeling. Een interne bloeding maakte een einde aan zijn korte, ellendige leven. De artsen konden hem niet meer redden. Luuk wist dat hij niet zo moest denken, maar misschien was het voor hem wel beter op dat moment. Hij haatte het dat hij het kindje niet had kunnen helpen toen hij nog leefde. Tijdens het onderzoek kwam hij er al snel achter dat zijn grootvader de dader was. Een familiedrama, de man was inmiddels overleden in de gevangenis.

In zijn achterhoofd was hij nog steeds bezig met Demi op te sporen. Luuk moest ook zijn werk blijven doen en de dader of daders vinden, die het meisje, dat voor hem op de tafel lag, dit hadden aangedaan. Kim was gemarteld, verkracht en uiteindelijk vermoord. Ze heeft ook gerechtigheid verdiend, vond hij. Al zou ze daarvan niet weer gaan leven. Franco stond naast hem met een ernstige uitdrukking.

‘Gaat het?’ vroeg Luuk. ‘Is Luca nu bij Marco?’

‘Ja, hij is daar met de chef. Gelukkig is Marco weer bij bewustzijn. Dit blijf ik een van de ergste dingen vinden van ons vak.’

Franco keek met een triestige uitdrukking naar het meisje op de tafel. Het lichaam was afgedekt, ze konden alleen haar hoofd zien.

Dat kon Luuk beamen. Hij zag ook liever dat het slachtoffer nog leefde, maar soms was de realiteit een stuk harder. Hij hoopte dat Demi niet ergens op zo’n tafel lag. Wetende dat ze zwanger was, maakte het nog moeilijker. Hij wist niet of ze het aan nog meer mensen had laten weten, het was eigenlijk niet aan hem om het te vertellen, maar toch twijfelde hij. Hij wist ook dat ze bang was voor haar broer, dat er dingen waren gebeurd, maar hij wist er nog steeds het fijne niet van. Wat als Stef achter de dood van dat meisje zat? Hij wist dat hij niet moest speculeren, hij moest afgaan op de feiten, maar de gedachte liet hem niet meer los.

Jaap kwam weer binnen en keek hen één voor één aan.

‘Heren, goed dat jullie er zijn.’

‘Goed is niet bepaald het juiste woord,’ zei Franco.

Jaap fronste zijn wenkbrauwen, negeerde zijn opmerking en trok het laken weg. Luuk moest even diep ademhalen toen hij haar naakte, verminkte lichaam zag. Ze was duidelijk gewond geweest voordat de dader haar had neergeschoten. Hij kon verschillende blauwe plekken zien rondom haar armen, benen en buik. 

‘Je zei dat je zeker wist dat ze is misbruikt.’

Jaap knikte. ‘Ja, dat klopt.’ Hij pakte een dijbeen vast, tilde deze omhoog en liet verschillende wonden zien bij haar schaamstreek. ‘Hier kun je het beter zien.’ 

Luuk keek met hem mee en zag ook de wonden. Hij werd er onpasselijk van. 

‘Dit zijn tekenen van herhaaldelijk misbruik,’ zei Franco.

Luuk bekeek nog een wond, zag een paar snijwonden, maar er viel nog iets op bij haar enkel.

‘Weet je wat dit is?’

‘Ik heb een vermoeden, maar weet het niet zeker. Haar enkel was sowieso gebroken, maar of dit nu door een val komt of iets anders, weet ik niet zeker.’

‘Dit lijken wel diepe wonden te zijn,’ zei Luuk. 

Franco keek ook mee. ‘Ik denk dat ik het weet.’

‘Wat dan?’

‘Zie je dit?’ Hij had handschoenen aangetrokken en wees op twee punten. ‘Aan iedere kant zit dit.’

‘Ik weet nog steeds niet wat je bedoelt.’

‘Ze is waarschijnlijk gevlucht, heeft haar enkel onderweg gebroken, toen moet ze gevallen zijn en tegelijkertijd werd ze door iets gestoken.’

‘Een berenklem,’ zeggen Luuk en Jaap tegelijk.

De mannen kijken vol medeleven naar het lichaam van Kim en weten even niet wat ze moeten zeggen of doen. De stilte wordt onderbroken door Luuks telefoon. Hij ziet dat het Luca is en verontschuldigt zich. Hij sluit de deur achter zich en neemt het gesprek aan.

‘Ja?’

‘Zijn jullie nog in het mortuarium?’

‘Ja. Hoezo?’

‘Er is een melding gedaan van een vermissing en ze past in het profiel.’

Luuk wist niet dat er een profiel was gemaakt. Waarom was hij daar niet van op de hoogte?

‘Wie is ze?’

‘Leah Vermeer, net achttien jaar geworden.’

‘Shit.’

‘Zeg dat. De chef wil het snel opgelost hebben, voordat we meer dode tieners hebben. Hoogste prioriteit. De media krijgt er ook al lucht van.’

Dit was helemaal geen goed teken. Hij zag Franco met Jaap praten, klopte op de deur en zei: ‘We moeten gaan. Bedankt, Jaap.’

‘Geen probleem. Ik stuur je een kopie van het rapport. Succes, mannen.’

Franco liep met Luuk mee naar buiten.

‘We hebben weer een vermissing,’ zei Luuk. Hij vertelde wat Luca hem zojuist had gemeld.

‘Godver,’ zei Franco, terwijl hij in de auto stapte. ‘Dit doet me denken aan die serieverkrachterszaak.’

Luuk klemde zijn handen aan het stuur en beet op zijn lip. Hij keek naar het gebouw, startte de auto en reed het terrein af.

 




 35.

Vrijdag 9 juli

Bagel & Beans Amsterdam

Alexandra Braza

 

Het regent pijpenstelen, mensen vluchten naar binnen. Het is lunchtijd en daardoor erg druk in de cafetaria. Ik ben alleen, maar dat vind ik niet erg. Ondanks de drukte, let niemand op mij. De serveersters zijn druk bezig om het iedereen naar de zin te maken. Ik zit aan een klein tafeltje, met uitzicht op de deur. Ik heb mijn laptop opengeklapt, er staat een gloeiendhete muntthee en een onaangeroerde punt worteltaart naast me. De pratende mensen om mij heen zorgen ervoor dat ik me niet helemaal alleen voel. Ik wil op dit moment niet eenzaam en alleen thuis zijn, maar ook niet per se contact maken met mensen die mij kennen. Terwijl ik een paar mailtjes beantwoord, blijf ik nadenken over de huidige situatie. Ik wil er iets aan doen, maar ik zou niet weten wat. Demi zou zeggen dat ik op mezelf moet passen en niet op eigen houtje moet gaan graven, Luuk wil mij ook koste wat kost beschermen. Ze weten allebei dingen die ik niet mag weten, maar waarom? We hebben zoveel meegemaakt samen en ik had wel verwacht dat ze meer open zouden zijn tegen mij. Waarom verzwijgen ze dingen? Wat is er met Demi gebeurd? Ik sluit mijn mailbox af en open internet. Ik word afgeleid door het harde geluid van de koffiemachine. Mijn telefoon licht op, het geluid staat uit, maar ik zie dat het een app van Job is. Er verschijnt een kleine glimlach op mijn gezicht.

 

Laat je niet gek maken. Je bent een topper en ik ben trots op jou.

 

Even weet ik niet zeker of ik iets terug moet zeggen, maar al snel typ ik een antwoord.

 

En jij bent een slijmbal.

 

Gaan we schelden?

 

Nee. Je bent lief.

 

Jij ook. Kan ik je ergens mee helpen?

 

Ik wil hem een antwoord geven, als plotseling de stoel tegenover mij achteruit wordt geschoven en een man er op plaats neemt. Ik blijf als versteend zitten, weet even niet wat ik moet doen of zeggen. De man heeft grijs haar, is van middelbare leeftijd en niet lelijk om te zien.

‘Sorry, ik wilde je niet laten schrikken. Jij bent Alexandra, toch?’

‘Wie ben jij?’

Hij steekt zijn hand uit. ‘Jaap. Ik ben een collega van Luuk en Demi. Sorry, ik wilde je echt niet laten schrikken.’

Uit coulance schuift hij zijn stoel iets naar achteren om mij wat meer ruimte te geven. Ik kijk langs hem heen, bekijk vluchtig de mensen die allemaal hun eigen ding doen. Moet ik hem geloven? Met wat er allemaal aan de hand is, weet ik niet goed wie ik kan vertrouwen. 

‘Ik zag je en herkende je meteen.’

Het was algemeen bekend dat ik een slachtoffer was van Sander. Ik ben ermee in kranten verschenen met naam en foto.

‘Sorry, maar wat wil je van mij?’ vraag ik. Het klinkt beleefd, maar hij snapt de ondertoon. Het liefst wil ik dat hij weggaat. Ik wil Job bellen en vragen of hij kan komen, want ik voel me absoluut niet op mijn gemak. Jaap haalt een foto uit zijn broekzak en legt deze op tafel. Ik staar ernaar, meer kan ik niet doen. 

‘Kende jij dit meisje?’

Ik herken haar meteen. Ik heb haar wel eens gesproken op mijn spreekuur, maar dat hoeft hij niet te weten.

‘Aan je reactie te zien, is dat een ja.’

‘Nogmaals: wat wil je van mij?’

Er verschijnt een glimlach op zijn gezicht. ‘Rustig maar. Ik ben niet de vijand. Ik wil juist helpen. Ik snap dat je mannen niet snel vertrouwt. Zeker niet na alles wat je hebt meegemaakt. Ik weet dat je Kim hebt gekend toen ze nog leefde en dat je er alles aan wil doen om de dader te pakken.’

Ik pak mijn spullen in. Ik moet hier weg. Gelukkig heb ik mijn bestelling al betaald. Als ik mijn telefoon wil pakken, legt hij plotseling zijn hand boven op die van mij. Nu reageer ik wel boos.

‘Niet doen!’

Omstanders kijken op en ik zie dat Jaap begint te blozen. Hij had deze uitspatting niet verwacht. Net goed. Ik stop mijn telefoon weg, pak mijn tas en loop weg. Ik hoor hem nog iets roepen, maar dat versta ik niet. Is mijn reactie overdreven? Misschien wel, maar ik moet mijn intuïtie vertrouwen en die zegt mij dat ik heel hard moet wegrennen. Als ik omkijk, zie ik hem naar me kijken en voel ik een rilling over mijn rug lopen. Ik trek de deur open, laat iemand binnen die kennelijk niet kan wachten en vlucht naar buiten.
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Woning Stef Lachten

Demi Lachten

 

Lionel wijkt niet van haar zijde. Ze mag rondlopen in zijn woning, maar ze voelt zich allesbehalve vrij of veilig. Haar gezicht klopt van de pijnlijke klappen die ze heeft gekregen en dat bezorgt haar daarnaast een zeurende hoofdpijn. Ze probeert niet te veel aan Marco te denken, want als ze dat doet, weet ze zeker dat ze instort. Daar heeft hij niets aan, maar zij al helemaal niet. Stress is niet goed tijdens een zwangerschap en op dit moment zat ze al aan haar limiet. Ze wilde zichzelf helpen, maar ook dat arme meisje dat Stef had meegenomen. Ze probeert er niet te veel aan te denken wat hij allemaal met haar gaat doen of erger nog, al heeft gedaan. Ze moet professioneel blijven, zoals ze dat jarenlang heeft gedaan. Ze had het verleden diep weggestopt. Ze sprak er nooit over, deed alsof het nooit gebeurd was. Had ze spijt dat ze haar broer had verraden? Dat nooit. Hij werd opgepakt, veroordeeld en zij kon verder gaan met haar leven. De mannen die haar toen ook veel pijn hadden gedaan, konden niet allemaal opgespoord worden, maar ze was toentertijd al tevreden dat ze haar broer had aangegeven en dat hij noodgedwongen met zijn gruwelijkheden was gestopt. Tenminste, dat had ze gedacht. Blijkbaar is hij na zijn vrijlating gewoon weer doorgegaan met zijn zieke praktijken. Ze wist nog heel goed dat ze in de arena werd gezet, samen met twee andere meisjes. Het was een grote ronde kooi, ze kon met geen mogelijkheid ontsnappen. Er stonden zo’n tien mannen te juichen en te joelen. Sommigen waren jong, hadden de leeftijd van haar broer en anderen waren een stuk ouder. Het waren allemaal klootzakken. Er draaide harde muziek van Queen, er was veel eten en drinken en vooral de alcohol vloeide rijkelijk. Stef had haar verteld dat de mannen grof geld hadden betaald om hen allemaal samen te zien vechten. Ze was toen net twaalf geworden, wat kon ze ertegen doen? De eerste keer weigerde ze mee te doen, wat haar een gebroken neus opleverde. Ze werd uit de arena gehaald door een stevige man en moest toekijken hoe de twee andere meisjes, gekleed in slechts een topje en een string, wel met elkaar aan het vechten gingen. Het blondje meisje was niet bepaald sterk, maar wel slim. De brunette gaf het al snel op, gilde het uit toen het blonde meisje hard aan haar arm begon te trekken. Haar arm was uit de kom. Demi zag dat Stef geld aan het ophalen was bij de mannen, hij stopte de stapel in zijn portemonnee en keek haar grijnzend aan. Samen met een andere man liep hij de arena in, sleepte de brunette eruit en ze werd hard in haar buik gestompt. Demi wilde haar helpen, vergat bijna de pijn van haar gebroken neus. Ze wist instinctief wat ze met dit meisje gingen doen en wilde daar zeker geen getuige van zijn. Stef zei tegen de andere man dat hij hiervan ging genieten. Voor Demi’s ogen werd het arme meisje meerdere malen verkracht, terwijl zij en de blondine verplicht moesten kijken. De brunette probeerde de eerste keer de man nog tegen te houden, maar na de derde keer gaf ze zich gewonnen. Stef pakte een stiletto, keek Demi aan en sneed de keel van het meisje door. Voor Demi was het duidelijk. Als ze haar mond open zou doen en hem niet zou helpen, zou zij de volgende zijn.

Zouden haar laatste uren geslagen zijn? Ze wist zeker dat ze dit keer geen toeschouwer zou zijn, maar actief moest deelnemen aan het spel. Als ze dat opnieuw weigerde, zou ze meteen gefolterd worden. Misschien zou ze een kleine kans hebben als ze zou winnen in de arena. Het besef wat ze daarvoor moest doen, daar kon ze niet te lang bij stilstaan, dat was onverdraaglijk. Hopelijk werd ze gevonden voordat het echt zover was. Ze wilde echt niet dat een onschuldig slachtoffer daar de dupe van zou worden, maar ze wilde ook niet dood. 

Ze is gaan zitten aan de eettafel en kijkt om zich heen. Lionel gaat aan het hoofd van de tafel zitten. Hij is lang, sterk en heeft het postuur van een reus. Ze schat hem eind dertig, maar weet dat niet zeker. Nu ze hem nauwkeurig kan bekijken, ziet ze dat hij veel littekens in zijn gezicht heeft. Waarschijnlijk heeft hij als tiener veel acné gehad.

‘Hoe ken jij mijn broer?’ vraagt ze.

Als ze hier dan toch moet blijven zitten, kan ze net zo goed informatie inwinnen. 

‘Waarom wil je dat weten?’

Jammer, ze moest hem overtuigen. Dit ging iets moeilijker worden dan ze had verwacht. Denken aan gesprekstechnieken ging haar niet zo goed af onder deze omstandigheden en ze moest diep graven in haar geheugen.

‘Uit nieuwsgierigheid. Maar als je het niet wil vertellen, is dat ook goed.’

Lionel blijft zwijgen. Ze moet iets anders verzinnen om hem om de tuin te leiden, maar er komt niets in haar op. Ze schrikt op van gegil en geschreeuw. De deur vliegt open, Stef sleurt Leah mee naar binnen. Demi weet wat er nu gaat gebeuren, omdat ze slechts gekleed is in haar ondergoed. Haar gezicht bloedt, ze huilt en trilt als Stef achter haar gaat staan.

‘Dit krolse poesje is er helemaal klaar voor.’

Hij kijkt naar Demi, met een blik die ze maar al te goed kent. Demi ziet angst in de ogen van Leah en ze weet zeker dat dit jonge onschuldige meisje dat ook in haar ogen kan zien.
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Politiebureau Amsterdam

Luuk Min

 

‘Leah Vermeer is als laatste gezien in het uitgaansgebied van het Leidseplein. Ze ging op haar fiets terug naar haar studentenhuis, maar is daar nooit aangekomen. De politie zoekt naar getuigen die iets hebben gezien en vragen hen om zich te melden.’

Luuk zet het filmpje op zijn telefoon uit, neemt een slok van zijn koffie en kijkt naar de lege stoel waar Demi had moeten zitten. Waar is ze toch? Hij wilde naar het ziekenhuis om Marco te bezoeken, maar toen hij belde, sliep hij. Haar man zou veel kunnen vertellen, wie hem een gebroken kaak en -neus had bezorgd en hem bijna in coma had geslagen bijvoorbeeld. Hij wist even niet waar hij moest beginnen. Hij keek naar een nieuwe brief die aan hem was geadresseerd, maar opnieuw was geschreven voor Alexandra. Wat was er allemaal aan de hand? Het is bijna vijf uur, het is tijd om de computer en werktelefoon op te bergen, om naar huis te gaan en daar iets te eten. Zijn vrouw en dochters zaten op hem te wachten. Luuk kijkt naar de geopende envelop. Hij heeft de tekst al drie keer gelezen, maar opent hem toch opnieuw. 

 

De tijd tikt door. Het is bijna zover. Alexandra Braza gaat boeten.

 

Hij bekijkt het handschrift nauwkeurig, om te kijken of er iets is dat hem bekend voorkomt. Zuchtend en geïrriteerd stopt hij de brief weer terug in zijn broekzak. Zijn telefoon trilt en hij ziet dat het Luca is. Zonder enige twijfel neemt hij onmiddellijk zijn telefoon op.

‘Staat je tv aan?’

‘Ik ben nog op het bureau. Hoezo? Wat is er aan de hand?’

Hij loopt naar de keuken, waar een flatscreen tv aan de muur hangt. Het leek een paar collega’s handig om die hier op te hangen en tot nu toe leverde het apparaat zijn geld wel op. Als er belangrijk nieuws was, dan bekeken ze dat altijd daarop. Er zat een knoop in zijn maag. Hij had er totaal geen goed gevoel over. Hij zocht de afstandsbediening en zapte naar het nieuws.

‘De Amsterdamse serieverkrachter, beter bekend als Sander B., is niet teruggekeerd na zijn bezoek aan het ziekenhuis. Wat zich precies heeft afgespeeld, wordt nog onderzocht. Het is wel bekend dat hij klaagde over buikpijn, en vermoedelijk een blindedarmoperatie moest ondergaan, maar dit is niet gebeurd.’

‘Oh, mijn god,’ kreunde Luuk.

Hij kon niet geloven wat de woordvoerder zei. Was Sander ontsnapt?

‘Zeg dat wel. We moeten de slachtoffers informeren. Dit is foute boel.’

Hij moet zijn nichtje Anna bellen, haar moeder, maar ook Alexandra moet het weten. De grond zakte onder Luuks voeten vandaan. Hij moet dit oplossen.
 

 




  Om te winnen moet je vals spelen. Dat is wat ik mee heb gekregen van mijn ouders. Is dat de juiste opvoeding? Nee, ik denk het niet, maar zo waren zij nu eenmaal. Ze waren super makkelijk in dingen uit handen geven, omdat ze zelf te lui waren om met ons iets leuks te ondernemen. Wel de lusten, maar niet de lasten. Ja, ik weet het niet hoor, maar zo werkt het niet in het leven. Je moet ervoor knokken, iedere dag weer. Ik heb ook zeker mijn goede, maar ook slechte dagen. Het liefst ga ik dan onder een brug slapen. Op mijn goede dagen kan ik alles aan, is er geen vuiltje aan de lucht en lacht het leven me toe. Maar toch, blijft dat gevoel van vals spelen knagen op de één of andere manier. Ik heb uiteindelijk een manier gevonden die voor mij werkt. Het is een spel op leven en dood. Niet figuurlijk maar letterlijk. Het geeft mij rust om daarmee bezig te zijn. Ik verdien er nu mijn geld mee, zorg ervoor dat er genoeg te zien is. De mensen willen betalen voor dit soort entertainment. Het is en blijft een vak apart. Ik weet toevallig dat er dingen gaan gebeuren die niet voor iedereen een goede tinteling teweeg zal brengen. Voor de vaste klanten wel een feest van herkenning. Ze gaan er een flinke duit geld voor geven, let maar eens op.

Dit wordt leuk.
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Ziekenhuis AMC Amsterdam

Alexandra Braza

 

Voor de zekerheid controleer ik het naambordje op de deur. Marco Lachten ligt op deze kamer. Eigenlijk mocht ik het niet weten vanwege de privacy, maar ik kon aantonen dat ik zijn vrouw, Demi, kende via mijn werk. Ik hoefde de verpleegkundige gelukkig niet te vertellen wie ik was. Waarschijnlijk herkende ze me wel. Ik had gehoord dat Marco in dit ziekenhuis lag en was hierheen gekomen na mijn bezoek aan het café, met die vreemde kerel die daar was en me aansprak. Ik krijg meteen weer de bibbers als ik aan hem denk. Job wilde mij direct zien, maar dat moest wachten. We hebben voor vanavond afgesproken om samen te eten, dan kunnen we praten. Ik klop aan, wacht eventjes en dan open ik de deur. Marco is wakker, maar daar is ook echt alles mee gezegd. Hij ziet er verschrikkelijk uit en ik heb meteen medelijden met hem. Wat is er in vredesnaam met hem gebeurd? We hadden een paar keer bij hen thuis afgesproken, om te praten. Met sommige mensen bouw je meteen een band op en dat heb ik de afgelopen periode ook ervaren met Marco en Demi. Dat zij nu vermist is, raakt mij diep. Ik ben zo bang dat het mis is, en dat het door mij komt, maar ik heb geleerd dat ik positief moet blijven. Ik vecht tegen de tranen, pak een stoel en ga bij hem aan bed zitten. 

‘Het spijt me van Demi.’

Hij steekt zijn hand uit en ik pak hem vast. Hij voelt koud aan. Is dat wel normaal? Ik ben geen dokter of zo, maar heeft dat niet te maken met de doorbloeding? Marco is één van de weinige mannen die ik lichamelijk kan verdragen. Ik weet niet precies hoe dat zit, maar bij hem voel ik me veilig, net zoals ik dat bij Luuk en Job voel. Het doet me nog steeds veel pijn dat ik dat niet heb bij mijn vader. Waar dat vandaan komt, weet ik niet. Volgens mijn psycholoog is dat normaal. We kunnen niet kiezen hoe ons lichaam op een trauma reageert, voor iedereen is dat anders. Marco is jonger dan mijn vader, volgens mij zo rond de veertig en mijn vader heeft al zeker zestig kaarsjes uitgeblazen. Marco kent mijn angsten, ik heb hem alles verteld.

‘Jij moet sterk blijven,’ hoor ik hem zeggen. De tranen schieten weer meteen in mijn ogen en ik probeer ze uit alle macht tegen te houden. ‘Je mag echt wel huilen,’ zegt hij schor.

‘Dat wil ik niet.’

‘Dat weet ik, maar je hoeft je voor mij niet sterk te houden. Demi is een vechter en dat ben jij ook.’

Ik wil hem vragen wat hem is overkomen, maar ik weet de juiste woorden niet te vinden. Het is alsof hij me ziet denken.

‘Ik probeerde ze tegen te houden, maar ze namen haar mee.’

‘Ze?’

Marco slikt en ik zie dat hij het zichtbaar moeilijk heeft om hierover te praten. Ik wil hem niet bewust laten terugdenken aan misschien wel het meest angstaanjagende moment van zijn leven. Ik weet hoe het voelt om op het randje van de dood te balanceren. Ik kan je vertellen dat ik dat nooit meer zal vergeten, hoe vaak ik er ook over praat. 

‘Demi heeft een broer. Ik weet niet precies wat er tussen hen is gebeurd, maar ik kon zien dat ze bang voor hem was. Ze zei dat hij voor haar niet meer bestond, dat hij dood was, maar ineens stond hij op de stoep. Ze wilde niet alles vertellen wat er tussen hen was gebeurd, maar ik weet wel dat het heel heftig moet zijn geweest.’

‘En ze is zwanger,’ zeg ik, bijna fluisterend.

‘Ja.’ Meer zegt Marco niet. Meer kan hij ook niet zeggen. Hij legt zijn handen op zijn gehavende gezicht en begint te huilen. Ik pak zijn hand vast en laat hem weten dat hij er niet alleen voor staat. Hij kalmeert al snel een beetje. Ik loop naar de wastafel, pak een beker water en geef het aan hem.

Ik wil hem vertellen over mijn ontmoeting in het café als ik een paar keer een pling geluid hoor van mijn telefoon. 

‘Sorry hoor, ik weet niet wat er zo dringend is.’

Ik val bijna van mijn stoel als ik het bericht lees. Marco kijkt naar mij en vraagt wat er aan de hand is. Ik kan hem geen antwoord geven. De woorden komen niet. In plaats daarvan laat ik het hem zien. 

‘Godsklere,’ sist hij. ‘Dit kan niet waar zijn.’

Mijn handen trillen en de woorden dringen steeds meer tot me door. Sander is ontsnapt. Mijn verkrachter loopt vrij rond.
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Woning Stef Lachten

Stef Lachten

 

Leah hing aan een houten pilaar vast met kettingen. Zijn meisje was er helemaal klaar voor. Hij had het bloed van haar gezicht gehaald, haar mooi opgemaakt met rode lipstick, mascara en oogschaduw. Haar rode beha en string kwamen er prachtig bij uit. Hij wist zeker dat de groep klanten, van vandaag, haar bijdrage zou waarderen. In het begin vond hij dit lastig om te doen, maar na een paar YouTube filmpjes en op zichzelf te hebben geoefend, werd hij er steeds beter in. Hij kon van zichzelf niet zeggen dat hij een fantastische make-up artiest was, maar heel slecht was hij ook niet. De ring stond klaar om gebruikt te worden. Hij stond buiten en hoorde Demi hard roepen.

‘Klootzakken! Doe dit niet!’

Ze haalde nu echt het bloed onder zijn nagels vandaan. Hij stampte naar binnen, dreigde haar te slaan, maar hield zich in. Ze moest er nog mooi uitzien voordat ze ook aan de pilaar kon staan. Of ze het leuk vond of niet, ze zou dit keer gewoon mee doen. Er zouden mensen komen die er veel geld voor gaven om haar te zien vechten, ze mocht dat echt niet verkloten.

‘Ga naar Leah,’ zei hij tegen Lionel. Hij maakte Demi los van de stoel. ‘Meekomen.’

Lionel liep naar buiten en sloot de deur. Stef keek naar de klok en zag dat het bijna acht uur was, dan zouden de eerste gasten arriveren. Op een vreemde manier was hij zenuwachtig. Het was alsof hij de bühne op moest in plaats van dat betweterige wicht. Hij wilde indruk maken omdat het hem was gelukt om zijn zusje weer in zijn macht te krijgen, net zoals vroeger. Hij greep haar arm stevig vast.

‘Als je iets probeert, wat dan ook, snijd ik haar helemaal open. Van haar tieten tot haar kut. Daarna voer ik haar aan de varkens. Heb je dat begrepen?’

‘Wat wil je hiermee bereiken, Stef? Bekendheid? Roem? Rijkdom?’

‘Ja, ondervraag me maar, mevrouw de rechercheur. Ik geef je toch geen antwoord.’

Hij nam haar mee naar een aparte kamer, waar hij alleen kon zijn met zijn meisjes, plantte haar op een stoel en maakte haar polsen vast met handboeien. Ze stribbelde tegen, liet zich niet zomaar vastbinden, maar hij was veel sterker. Er hing een grote, lange spiegel en hij draaide haar er naartoe, zodat ze zichzelf kon zien.

‘Je weet al wat er gaat gebeuren, dus waarom geef je het niet op?’

‘Waarom zou ik het opgeven?’

Stef glimlachte. ‘Touché. Je was toen ook al zo’n lekkere rebel.’

‘Je gaat hier niet mee wegkomen.’

Stef negeerde haar, maakte haar blouse open en zag haar mooie volle borsten in een zwarte kanten bh. Hij likte zijn lippen af en voelde het bloed naar zijn lul stromen. Hij moest zich inhouden. Misschien kon het na de eerste ronde. Hij moest zich eerst focussen op wat moest gebeuren. Hij keek op de klok en zag dat hij zich moest haasten. Hij pakte zijn mascara en wilde dat bij haar aanbrengen. Ze bleef maar bewegen met haar gezicht. Hij greep haar kin vast. 

‘Kappen of ik sla je voortanden eruit.’

Ze bleef nu wel stilzitten, zodat hij zijn werk kon doen. De blauwe plekken camoufleerde hij ook meteen. Hij was tevreden met het resultaat. Er werd op de deur geklopt.

‘Ja?’ riep hij.

Stef wilde eigenlijk nog niet gestoord worden, maar wist ook dat het bijna tijd was. Lionel stond in de deuropening.

‘Ze zijn er.’

‘Wie?’

‘Allemaal.’

Hij glimlachte en keek naar Demi, die hem met angst in haar ogen aankeek.

‘Perfect. We kunnen beginnen.’
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Woning Stef Lachten

Demi Lachten

 

Ze wist wat er ging gebeuren en daarom bleef ze voorkomen om aan die pilaar vastgebonden te worden. Het was slechts uitstel van executie. Stef nam haar hardhandig mee naar buiten. Ze kon het harde gelach en gepraat al horen en maakte zich op om haar ergste nachtmerrie te herbeleven. Alleen dit keer zou ze niet gillend en zwetend wakker worden in haar bed, naast het warme lichaam van Marco. Nee, ze moest niet te veel aan hem denken nu. Ze probeerde zich te concentreren en zich schrap te zetten voor wat ging komen. De felle lampen waren aangezet, de ring werd verlicht. Ze kneep met haar ogen om ze te laten wennen. De stemmen verstomden toen ze Demi zagen. Sommige gezichten waren nieuw voor haar, andere kende ze nog van vroeger. 

‘Hé, Mark!’ riep Stef.

Haar nekharen gingen meteen overeind staan bij het horen van zijn naam. Mark was er vroeger ook bij, toen eind twintig. Hij was nu eind veertig en behalve zijn grijze haren, was hij niets veranderd. Hij had nog steeds dezelfde pretogen en kuiltjes in zijn wangen. Voor buitenstaanders was hij een goede en toegewijde vader en echtgenoot. Hij werkte als aannemer. Als rechercheur kon ze het een paar keer niet laten om hem te schaduwen, zeker na werktijd, om te kijken waar hij naartoe ging. Meestal ging hij meteen naar huis, maar op vrijdagavond maakte hij vaak een uitzondering. Hij sprak af bij een vrouw of zij kwam naar zijn kantoor. Ze neukten als konijnen. Demi kon het vaak goed zien als hij haar tegen het raam aandrukte en zijn armen om haar nek en middel sloeg terwijl hij in haar beukte. Dan moest ze wel denken aan de manieren waarop hij haar pijn had gedaan.

‘Stef! Bedankt voor de uitnodiging!’ Hij liep op hen af. ‘Je hebt je zusje meegenomen, zie ik.’ Hij bekeek haar met een gemene grijns en knipoogde en keek toen weer naar Stef. ‘Dat andere meisje ziet er ook niet verkeerd uit.’

Demi wilde uit Stefs ijzeren greep loskomen, maar hij liet dat niet toe. Hij greep haar keel vast. ‘Houd je kalm, zusje!’

De tranen rolden over haar wangen. ‘Stef, alsjeblieft. Je weet niet wat je aan het doen bent.’

Hij trok haar mee naar een pilaar en met haar laatste krachten probeerde ze hem tegen te houden. Haar polsen klikten vast en ze voelde zich verloren. Ze keek naar Leah, die huilde en trilde. Stef praatte met zijn gasten, ze kon niet verstaan wat ze zeiden. Er stopte een busje op het erf en ze wist nu dat er geen weg terug meer was. Het spel was nog niet begonnen, maar ze wist zeker dat ze al haar kennis moest gebruiken om dit te overleven. Het spel ging tussen vier slachtoffers, er moesten er nog twee bij komen. De deuren van de bus werden opengemaakt door een voor haar onbekende man. Of kende ze hem wel? Ze kon zich niet goed concentreren nu Leah steeds harder begon te huilen. Ze moest het meisje kalmeren, ondanks haar eigen angst.

‘Leah, kijk naar me.’

Het meisje keek niet meer naar het tafereel dat zich voor hun neus afspeelde, maar keek naar Demi. Die moest haar aandacht vast zien te houden.

‘Adem in door je neus en uit door je mond. Probeer niet in paniek te raken.’

Vanuit haar ooghoeken kon ze zien dat er twee jonge meisjes naar buiten werden gesleurd door twee mannen. Ze waren net zoals hen gekleed in ondergoed en vastgebonden. Stef liep naar ze toe.

‘Demi?’

Ze had niet gehoord wat Leah had gevraagd. Ze keek naar de mannen die achter de meisjes stonden. Ergens kwam het rechter meisje haar bekend voor. Wie was dat? 

‘Wat gaan ze met ons doen?’

De meisjes werden allebei aan een pilaar vastgebonden. De mannen stonden voor hen, raakten hen aan bij hun billen en benen. Demi moest zelf ook op haar ademhaling letten.

‘We moeten in de arena met elkaar vechten. Jij blijft bij mij. Leah, ik zorg ervoor dat je niks overkomt.’

‘Dat kun je niet zeggen. Stef zei –’

‘Je moet geen woord geloven van wat hij zegt. Weet je wat ze met je gaan doen?’

Ze kon zien dat Leah het echt wilde weten. 

‘Als je wint, ga je nog een ronde mee. Als je verliest, lig je eruit. Ze maken jacht op je, verkrachten en vermoorden je.’

De ogen van Leah werden groot van angst en ongeloof.

‘Hoe weet je dit allemaal?’

‘Ik heb dit al eens meegemaakt,’ zei ze. ‘Ik kon ontsnappen. Ik dacht dat ze waren gestopt.’

‘Gozer!’ werd er geroepen. Demi hoorde hard gelach. Er stapte nog iemand uit en even dacht ze dat ze het niet goed had gezien. Het was Sander. Hij keek haar recht aan en grijnsde van oor tot oor.
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Woning Stef Lachten

Stef Lachten

 

Om goed in de stemming te komen voor het spel, werd er eerst flink veel gedronken. Vooral de sterke drank gleed erin als water. Hoe meer alcohol er werd genuttigd, hoe harder de kassa rinkelde. Het ging om obsceen hoge bedragen die werden ingezet op de dames. Wie ging er winnen, wie ging er verliezen? Het was alsof het de fucking Hunger Games waren, maar dan exclusief met vrouwen als thema. Hij was de tel kwijtgeraakt hoeveel keer hij dit al had mogen organiseren, samen met een paar anderen. Ze hielden contact via het Dark Web, zodat ze niet getraceerd konden worden. De foto’s en filmpjes van diverse meisjes cirkelden daar rond en konden door iedereen, die het wist te vinden, worden bekeken. Stef dronk zelf niet tijdens het spel, hij wilde het nuchter bekijken en meemaken. Ook de seks met het verliezende meisje wilde hij niet onder invloed beleven, daar was geen reet aan. Het leukste, waar hij naar uitkeek, was de jacht. Ook daar werd een video van gemaakt en deze werden altijd goed bekeken door mensen van over de hele wereld. Het spel in de arena keek hij wel live mee, maar daar kreeg hij geen stijve lul van. Het was leuk om te zien hoe ze elkaar de haren uittrokken, krabden en beten, maar dat was zeker niet de reden waarom hij dit deed. De seks, de macht tijdens de verkrachting, en de moord daarna, waren de hoofdredenen. Tijdens de seks smeekten ze hem vaak om genade, maar je kon en mocht geen getuigen laten leven. Tenminste, zo ging hij te werk en hij wist dat hij zeker niet de enige was. Hij kende Sander via het Dark Web, maar had hem nooit gezien of gesproken. Zijn verhalen, over zijn veroveringen, maakten grote indruk op Stef. Op een gekke manier keek hij tegen hem op, was hij trots op hem, omdat hij het voor elkaar had gekregen om zo lang anoniem door het leven te gaan, te neuken wie hij wilde en ermee wegkwam. Totdat die trut van een Alexandra Braza er anders over dacht. Hij keek naar Demi. Hun samenwerking maakte ook veel in hem los. Zijn zus zorgde ervoor dat hij opgepakt werd en daar moest ze nog steeds voor worden gestraft. Die boetedoening ging ze nu doen, of ze dat nou wilde of niet, ze ging die arena in. Het was al bijna negen uur, dan zou het geroffel van de trommels beginnen en het spel officieel van start gaan. Stef liep naar Mark die met de laatste camera’s bezig was.

‘Lukt het?’

‘Jazeker.’ Mark keek met een schuin oog naar Demi. ‘Is het waar wat ze zeggen?’

‘Dat mijn zusje een vuile verraadster is? Dat weet toch iedereen.’

‘Heb je die vent van haar koud gemaakt?’

Stef schudde zijn hoofd. ‘Dat klusje heb ik aan Lionel overgelaten en ik heb Demi meegenomen. Ze wilde natuurlijk niet meewerken.’

Mark glimlachte. ‘Ja, ze was toen ook al zo’n eigenwijs mokkel.’ Hij keek weer naar Demi. 

Stef legde zijn hand op de schouder van zijn maat. ‘Nog even die lul in je broek houden en dan is ze helemaal voor jou.’

Mark moest lachen, maar hij kon zien dat het niet van harte was. Als Demi niet mee zou doen aan het spel, dan was ze nu al van hem geweest, dat wist hij zeker. Sander kwam bij hen staan.

‘Bedankt voor de uitnodiging. Er is wel één iemand die ik hier mis.’

Stef grijnsde naar hem. ‘Ik weet wie je bedoelt, maar ik kan je nu alvast zeggen dat de bestelling Alexandra Braza echt wel onderweg is. Soms duurt het iets langer. Maar dat geeft niet, vanavond spelen we een paar rondes, ik weet zeker dat jij je niet gaat vervelen.’

‘Dat hoop ik maar. Ik loop een heel groot risico door hier te zijn.’

‘En wij niet, wilde je zeggen?’ vroeg Mark.

‘Volgens mij niet, nee.’

Stef wilde iets zeggen toen de muziek begon te spelen. Het was het nummer Devil in a dress van Teddy Swims. Dit gebeurde altijd voordat de meisjes in de arena werden geplaatst. Dit was het sein om de mannen te laten weten dat het spel ieder moment kon beginnen, de laatste weddenschappen werden afgerond, de internet verbinding stond aan. Stef liep naar Demi.

‘Ben je er klaar voor?’

‘Ik ga dit niet doen,’ siste ze.

Stef maakte haar los, trok hard aan haar haren en klemde zijn hand om haar nek. ‘Je hebt nog één laatste kans. Verkloot die niet. Lopen, nu!’ Hij gaf haar een duw en even keek ze hem kwaad aan. Hij dacht dat ze nog een grote bek zou geven. Ze stapte op Sander af en wilde hem aanvliegen. Mark en Stef moesten haar in bedwang houden.

‘Jezus, wat een idioot,’ werd er door iemand gezegd. ‘Die wil wel heel graag geneukt worden.’

Stef greep Demi hardhandig vast en gooide haar in de kooi. Ze viel op haar handen en knieën in het zand, stond meteen op en probeerde nog te ontsnappen. Dat liet hij niet gebeuren. De andere meisjes werden erbij gezet. Leah klemde zich aan Demi vast, alsof zij het meisje kon helpen. Er stond een kist met wapens om jezelf te verdedigen of juist om iemand aan te vallen. Hij was benieuwd wat Demi zou doen. Als hij haar een beetje kende, zou ze niet voor de aanval kiezen. Wie weet waren de rollen omgedraaid. De mannen stonden om de kooi heen. Het was tijd om de spelregels aan de meisjes uit te leggen. Stef keek naar Mark, die hem toeknikte. 

‘Nikki, Leah, Puck en Demi, welkom in de beroemde en beruchte ring. Zoals jullie kunnen zien, staan jullie in een kooi. Om jullie vast uit de droom te helpen: je kunt er niet uit ontsnappen. Dus probeer dat maar niet. Schreeuwen om hulp helpt ook niet. Zien jullie deze camera? Alles wordt live uitgezonden. Helaas zal voor iemand van jullie dit acteerdebuut van korte duur zijn en gaat het doek al snel vallen. Volgens mij hoef ik niet precies uit te leggen wat dat betekent. Het is de bedoeling dat jullie een versie van The Hunger Games gaan spelen. Er ligt ergens in dit hok een sleutel van de kist achter jullie. Daar liggen wapens in, die mogen jullie naar eigen inzicht gebruiken. Er is één grote maar: elkaar doden is niet toegestaan. Verwonden mag wel. De verliezer wordt door één van ons uit de kooi gehaald. Hebben jullie nog vragen?’

‘Ja.’

‘Demi. Natuurlijk heb jij een vraag. Vertel.’

‘Hoe lang duurt deze onzin?’

Het liefst zou hij haar meteen uit de kooi halen om haar een lesje te leren, maar hij deed het niet, balde zijn vuisten en zei: ‘Iedere ronde duurt tien minuten. Nou, dat moet te doen zijn, toch dames?’ Hij wachtte niet op een reactie. ‘Succes!’

De timer begon af te tellen, de mannen klapten en joelden. Sander stond naast hem.

‘Ik heb gehoord dat Demi je zusje is.’

‘Dat klopt.’

Hij wilde zich concentreren op het schouwspel. Demi probeerde Leah te beschermen en tegelijkertijd op zoek te gaan naar de sleutel. Hij grijnsde toen Leah een beuk kreeg in haar gezicht. Nikki en Puck werkten ook samen als een team. Dit zag hij vaker. Het was een soort instinct om het samen met elkaar op te nemen tegen de anderen. Er waren twee minuten voorbij en de sleutel was nog niet gevonden door de schaars geklede sletten. De mannen werden ongeduldig en wilden bloed zien. Er werd geslagen, geschopt, aan haren getrokken, maar er werd nog geen echte schade opgelopen of toegebracht. Stef liet weten dat de timer gestopt moest worden en het spel werd tijdelijk gestaakt.

‘Volgens mij was ik niet duidelijk genoeg.’ Hij haalde zijn pistool uit zijn gesp, richtte het op Leah en schoot haar in haar been. Ze viel neer en gilde het uit van de pijn. Demi stond als versteend.

‘Hopelijk is het nu duidelijk.’

Hij richtte zijn pistool op Puck, maar schoot haar niet neer. Ze dook weg, hij begon te lachen. De drie andere vrouwen zochten naar de sleutel en Leah kroop naar een hoekje van de kooi.

‘Wil jij de eerste zijn, Sander?’ vroeg Stef, terwijl de minuten weer af begonnen te tellen. Nog drie minuten en dan konden ze Leah uit de kooi slepen. Het was duidelijk dat ze niet meer mee zou doen aan het spel. Ze was aan het huilen, terwijl het bloed uit de wond gutste. Ze had niets bij zich om het bloeden te stelpen. Hij kreeg een melding op zijn telefoon en keek er vluchtig naar.

 

Je had Demi moeten neerschieten.

 

Nee. Ik weet wat ik doe.

 

Dat hoop ik maar. Verkloot het niet.

 

De eerste ronde was voorbij. Leah werd door Lionel uit de kooi getild. Dat hij onder het bloed kwam te zitten, maakte hem niet uit. De kooi werd weer gesloten.

‘Kijk en leer,’ zei Stef.

‘Niet doen!’ gilde Demi.

‘Houd die grote bek van je nou een keer! Wil je erbij gaan liggen? Nou?’

Daar had ze geen antwoord op. Net goed. Ze moest echt leren die grote waffel van haar te houden. Mark en Sander trokken hun kleding uit, terwijl Leah probeerde weg te komen. Dat ging natuurlijk niet lukken met een kogel in haar been. De mannen stonden te lachen, toekijkend hoe het meisje weg kroop. Ze huilde, probeerde op te staan, maar Mark was haar voor en sloeg haar in het gezicht, waardoor ze hard op de grond viel. Sander trok haar string uit, waarna ze nog harder begon te huilen. In zijn oor begon Demi weer te roepen. Hij negeerde haar en keek naar het kronkelende, gewonde meisje dat door de verkrachter van Amsterdam werd ingereden en voelde het bloed naar zijn lul stromen. Hij had haar al meteen willen hebben, maar nu ze was ingewijd door Sander, was hij helemaal klaar voor haar. Hij trok zijn broek uit, voelde dat zijn lul keihard was en duwde Mark aan de kant. Hij draaide Leah op haar rug, want hij wilde haar gezicht zien terwijl hij haar neukte. Ze was al nat genoeg voor hem en hij stootte diep in haar. Het harde gegil in zijn oor maakte hem nog geiler en hij begon steeds harder te stoten.
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Woning Job

Alexandra Braza

 

‘Zeg alsjeblieft iets,’ zegt Job ongerust.

Ik kan de juiste woorden niet vinden. Ik heb het gevoel alsof ik weer terug bij af ben. Ik controleer weer alle ramen en deuren of deze wel goed afgesloten zijn, bekijk als eerste waar ik heen moet lopen als ik in gevaar ben. Ik ben ook doodmoe, alsof ik weken niet heb geslapen. Mijn ogen branden en ik weet dat ik moet gaan liggen om mezelf een paar uurtjes rust te gunnen. Ik weet alleen ook zeker dat ik niet goed zal slapen. Sanders stem blijft maar in mijn hoofd spoken. Ik zie hem weer steeds voor me, in mijn appartement zonder zijn masker. Die hele nacht blijft maar als een film voor mijn ogen draaien en ik kan hem niet op pauze zetten.

Het appartement van Job straalt een soort rust uit, het is een plek waar ik me veilig voel en toch blijf ik onrustig. Is Sander naar mij op zoek of naar andere, nieuwe, slachtoffers? Er moet toch iets zijn wat ik kan doen? Ik zit op de bank, met mijn benen naar me toegetrokken. Job zit aan de andere kant en hij kijkt naar me alsof ik ieder moment van mijn stokje kan gaan. Misschien is dat ook wel zo, want ik heb het dan weer koud en dan weer warm. De emoties gieren door mijn lijf. De tv staat op de achtergrond aan en de “ontsnapping” van Sander is groot nieuws. De zaken worden weer opgerakeld, alsof het verdomme sensatienieuws is. De media heeft geen flauw benul waar ze het over hebben. Ze hebben geen idee wat het met een mens doet om zo vernederd te worden. Dat brengt me op een idee. Ik sta op, zie Job verbijsterd kijken. Ik weet dat hij het goed bedoelt, dat hij me wil bij staan.

‘Ik wil er nu niet over praten.’

Ik pak mijn telefoon van de eettafel, waar nog de twee gebruikte borden staan van eerder deze avond en de bakjes van de afhaalchinees. Ik had niet veel trek, maar Job haalde me toch over om een paar happen te eten, want dan zou ik me beter voelen. Helaas heeft hij ongelijk en zit het eten me nu in de weg en voelt mijn maag alsof hij op klappen staat. Als ik thuis zou zijn geweest, zou ik zonder twijfel een vinger in mijn keel hebben gestoken om het onprettige gevoel kwijt te raken. 

‘Wat ga je doen?’

Ik open mijn contactenlijst en bel naar Luuk. Het is al na tienen, waarschijnlijk heeft hij zijn telefoon uitgezet om van zijn avond te genieten, met zijn gezin, of ligt hij al op één oor, maar ik krijg hem niet meteen aan de lijn. Dat kon ik hem niet kwalijk nemen, met alles wat er speelde. Job komt van de bank af, duidelijk in de war van mijn ommezwaai. 

‘Ik heb een idee hoe we Sander kunnen vinden, maar dan moet de politie me wel helpen.’

‘Nee, Alex, dat is veel te gevaarlijk.’

‘Moeten er meer slachtoffers vallen?’ vraag ik half huilend. ‘Wil je dat? Hij gaat niet stoppen. Dat zit niet in zijn karakter.’ Ik kook van woede, ik zal niet rusten voor dat stuk vreten weer achter de tralies verdwijnt.

‘Wat ben je dan van plan?’

Ik hang op en leg mijn telefoon weg. ‘Sander uit zijn tent lokken.’

Het duurt even voordat hij snapt wat ik bedoel. ‘Nee, dat gaat niet gebeuren. Jij bent geen lokaas.’

‘Ik ga echt niet zomaar naar hem toe en zeggen: “Hé, je wil mij toch? Hier ben ik dan.” Nee, hij moet er wel moeite voor doen.’

‘En hoe wilde je hem zover krijgen dat hij dat gaat doen?’

Ik wijs naar de tv. Job kijkt me aan alsof ik een klap van een molenwiek heb gehad. Misschien is dat op zekere hoogte ook wel zo en kan ik niet rationeel nadenken door de vermoeidheid, maar ik weet dat ik dit moet doen.

‘Ik vertel alles. Ga het gesprek aan en ondertussen zoeken ze naar hem.’

‘Dat doen ze sowieso al.’

‘Dat duurt te lang! Snap dat dan. Ik wil niet dat er nog meer slachtoffers vallen.’

Job stapt op me af en omhelst me. Zijn lichaam tegen dat van mij voelt warm en vertrouwd.

‘Ik wil dat ook niet, maar er moet toch een andere oplossing zijn.’

‘Ik brand hem helemaal af op nationale tv,’ breng ik in.

‘Ik weet echt niet of dit een goed idee is, Alex.’

‘Ik ook niet, maar we moeten iets proberen.’

Ik hoor mijn telefoon afgaan en zie dat het Luuk is die mij dan toch terugbelt. Job laat mij los. Ik neem nog niet op, maar kijk vragend naar Job. Hij moet achter mij staan, zeker op dit moment. Anders kan ik het niet doen.

‘Oké. Doe het maar.’

Ik neem op en zeg meteen tegen Luuk: ‘Ik heb een idee om Sander te vinden.’

‘Ik luister.’

Ik vertel Luuk mijn idee en in eerste instantie is hij het met Job eens, maar als ik mijn argumenten nogmaals uitleg, gaat hij overstag.

‘Ik ga het met mijn chef bespreken, meer kan ik nu niet doen. Ik wil dat je belooft om niks te ondernemen zonder het eerst met mij te bespreken. Oké?’

Hij klinkt streng en dat is niks voor hem. Er is iets gebeurd, maar hij gaat me dat nu niet vertellen. Wat houdt hij voor me achter?

‘Probeer wat te slapen,’ eindigt Luuk het gesprek. ‘Dan spreek ik je morgen.’

‘Ja, is goed. Tot morgen.’

Ik weet niet zeker of ik me opgelucht moet voelen, maar ik weet wel zeker dat ik niet kan stilzitten. Ik duw de angst weg, zoals ik dat vaker heb gedaan, zeg tegen mezelf dat ik dit kan. Ik heb mijn angsten vaak onderdrukt, ik sta nog steeds overeind na wat mij is aangedaan. Het is tijd om het heft in eigen handen te nemen. Degene die mij blijft bedreigen en belt moet ook weten dat er met mij niet meer te sollen valt. Dat is afgelopen, dat is klaar. 

‘Weet je dit heel zeker?’ vraagt Job.

Ik kijk hem recht aan en knik. ‘Ja, het is afgelopen met zijn zieke spelletjes en dat geldt ook voor degene die hem helpt.’

Job knikt nu ook. ‘Ik ga je helpen.’

Ik weet dat hij het meent, dat hij er altijd voor me zal zijn. Ik sla mijn armen om hem heen en zoen hem op zijn mond.

‘Laten we naar bed gaan.’

 




  Als kind kon ik alles eten wat ik wilde. Ik bleef dun. Ik heb een hekel aan het woordje mager. Dat klinkt alsof je niks te eten krijgt. Wij kregen thuis genoeg. Onze moeder stond altijd klaar met een broodje en een snoepje voor tussen de middag, we mochten na school ook genoeg eten en drinken en kregen daarna nog een warme maaltijd en een toetje. In mijn pubertijd is dat allemaal veranderd. Ik was jaloers op mijn zus die ook na alles wat er was gebeurd, gewoon dun bleef. Ik daarentegen kon niet langer die fles cola en hele zak chips eten zonder aan te komen. Ik moet ineens opletten en merkte dat ik mijn broeken niet meer goed dicht kon krijgen. Omdat ik daarvan baalde, ging ik juist nog meer eten. Ze zeggen niet voor niets dat iedereen anders met stress omgaat. De één hongert zich volledig uit en valt een kilo per week af en de ander komt een kilo per week aan. Ik moest gaan sporten, anders zou het niet goed komen. Een abonnement nemen op een sportschool was zo gedaan, maar dat ook volhouden was een heel ander verhaal. Ik kan je zeggen: ik hield het twee maanden vol om twee keer in de week naar een typische plek voor pubers te gaan. Wat ik daar aantrof was echt om te janken. Meisjes van net geen zestien die in hun topjes en te kleine broekjes rond paradeerden alsof er op hun voorhoofd stond geschreven: “Ik ben jong en neukbaar” en bij de jongens stond er: “Ik wil iedereen neuken met een gat”. Alsof de hormonen rondvlogen door het hele pand. Het is wel eens voorgekomen dat er geneukt werd in de kleedkamer. Moet je je voorstellen, je komt terug van het sporten, bezweet en moe en je wil je omkleden. Op het bankje liggen twee personen te ketsen alsof hun leven ervan af hangt. Mijn spullen lagen in een kluisje. Met het schaamrood op mijn kaken haalde ik snel mijn spullen eruit en vluchtte ik. Daarna werd ik boos. Ik was niet degene die zich moest schamen, dat moesten zij! 
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Woning Leah 

Luuk Min

 

De ouders van het jonge meisje zaten naast elkaar, de vader met een arm om zijn vrouw heen geslagen. Zij huilde en hij keek bedroefd naar de grond. Het nieuws vertellen dat iemands kind dood was gevonden, was het vreselijkste van zijn baan. Hij zat samen met Franco tegenover de ouders van Leah. Zij was vannacht gevonden in een park. Het was meteen duidelijk dat ze door een misdrijf om het leven was gekomen. Op dit moment werd er sectie op het lichaam verricht en was de plek waar ze was gevonden hermetisch afgesloten door de technische recherche. Rechercheurs en agenten ontfermden zich over het buurtonderzoek. Over een paar uur zouden haar ouders naar het mortuarium komen om hun dochter te identificeren. 

Luuk was hiervoor naar het kantoor van de chef geweest. Hij had met hem gesproken over het plan van Alexandra om Sander snel te vinden. Hij vond het een goed, maar gevaarlijk idee. Aan de ene kant zou het een risicovolle operatie zijn om hem uit zijn tent te lokken, maar aan de andere kant was het ook van belang dat de psychopaat snel werd gevonden en terug de cel inging. Je kon geen tv aanzetten of krant openslaan zonder dat mensen het over deze zaak hadden. Iedereen dacht dat het voorbij was, maar zijn slachtoffers waren opnieuw in gevaar nu Sander op vrije voeten was. Luuk wist dat Sander nog niemand had vermoord, maar hij was ontmaskerd en het kon zijn dat hij geen getuigen wilde laten leven. 

Hij moest zich focussen op het hier en nu, op het gesprek en het onderzoek. Franco had het Leahs ouders net verteld, Luuk kon de woorden niet vinden of over zijn lippen krijgen. 

‘Wat gaat er nu gebeuren?’ vroeg Leahs vader. Hij had diepe rimpels in zijn voorhoofd en Luuk zag dat zijn adamsappel snel op en neer bewoog. De man probeerde zijn emoties onder controle te houden. Voor zichzelf of voor zijn vrouw? Uit ervaring wist Luuk dat mannen van nature geen praters of huilers zijn, maar als hen iets persoonlijks wordt aangedaan of raakte, dan kon het natuurlijk zijn dat ze hun tranen niet meer konden bedwingen.

‘Er komt zo een familierechercheur. Zij zal jullie verder ondersteunen waar het nodig is. We willen jullie ook vragen om jullie dochter te komen identificeren.’

‘Leah,’ fluisterde de vrouw.

‘Natuurlijk,’ corrigeerde Franco zich. ‘Om Leah te identificeren.’

‘En dan?’

‘Wij proberen er alles aan te doen om de daders te vinden,’ zei Luuk. ‘Ik weet dat dit het ergste is wat je als ouder kunt meemaken en ons werk –’

‘Bent u iemand verloren?’ vroeg Leahs moeder.

‘Niet overleden, maar –’

‘Hoe weet u dan hoe het voelt?’

‘Mijn nichtje was – is – slachtoffer van de Amsterdamse serieverkrachter.’

De gezichten van Leahs ouders stonden geschokt. Luuk zag daarna angst bij de moeder en verwarring bij de vader. 

‘Bent u vader?’

Luuk knikte. ‘Ik heb twee dochters.’

‘En u?’

Franco schudde zijn hoofd. ‘Het heeft nooit zo mogen zijn.’

Luuk wilde het gesprek voor nu afronden, tikte op zijn horloge.

‘De familierechercheur komt eraan. Wij moeten nu weg, maar we komen snel weer langs.’

Ze werden naar de voordeur begeleid en schudden elkaar de hand. Luuk kreeg een stevige hand van de vader en een ietwat slap handje van de moeder. Ze kon ieder moment opnieuw in tranen uitbarsten. De deur werd dichtgedaan en Luuk voelde zich alsof hij weer een beetje kon ademhalen. Ze liepen samen naar de geparkeerde auto, die aan de overkant van de straat stond.

‘Ik wil echt nooit meer dit nieuws overbrengen.’

‘Laten we die klootzak dan snel vinden voordat hij nog meer meisjes vermoordt.’

‘We weten niet zeker of Sander hierachter zit,’ zei Luuk.

Franco opende de deur van de auto. ‘Je gaat mij niet vertellen dat hij er helemaal niks mee te maken heeft. Daar geloof ik geen zak van.’

‘We hebben meer bewijs nodig.’

Ze gingen allebei zitten, Franco startte de auto en keek naar het huis van Leah. 

‘We hebben gefaald, Luuk. Voor Anna, Alexandra en al die andere meiden hebben we gefaald.’

Luuk kon zien dat het hem echt raakte. ‘En voor Demi.’

‘Jezus, ja, ook voor Demi. Ik ben zo ongerust.’

‘Als ik één ding zeker weet, is dat Demi een vechter is.’

Franco kijkt hem aan. ‘Dat weet ik, maar je weet niet alles over haar.’

‘Wat bedoel je?’

‘Ik laat het je zien. Ik kan het niet vertellen.’

‘Vertel het me toch maar gewoon.’

Franco was onvermurwbaar en liet zich niet ompraten. Luuk snapte het niet, maar zou het wel zien. Hij werd gebeld door de chef, terwijl ze door het centrum van Amsterdam reden. 

‘Meneer, we komen net van –’

De chef liet hem niet uitpraten. ‘Ik heb overleg gehad met de directie van RTL. Alexandra mag haar verhaal vertellen, maar dan moet het wel vanavond gebeuren.’

‘Heel fijn, dankjewel. Ik ga het haar vertellen.’

‘Luuk, jij gaat mee.’

Dat zag hij niet aankomen. Dit moest hij eerst overleggen met zijn vrouw. Hij wist wel hoe zijn dochters gingen reageren omdat hun vader op tv zou komen, maar zijn vrouw zou er misschien minder blij mee zijn. Hij wilde antwoorden, maar zag dat de chef al had opgehangen.
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Woning Stef Lachten

Demi Lachten

 

De enkelboeien begonnen haar mateloos te irriteren. Haar huid stond strak en de rode striemen rondom haar enkels waren goed zichtbaar. Het ergste was niet eens de pijn maar de jeuk. Het voelde alsof er duizenden beestjes over haar hele lichaam kropen. Haar handen zaten niet vastgebonden, dus ze kon wel krabben. Ze keek naar haar vuile nagels, ze zag ook resten van bloed en wilde zichzelf dolgraag wassen. Ze probeerde kalm te blijven, maar een paniekaanval lag op de loer. Ze was misselijk en wilde dat vreselijke gevoel wegslikken. Stef had haar weer meegenomen naar het kleine kamertje en had gezegd dat ze even kon gaan slapen. Slapen? Hoe zou ze in godsnaam kunnen slapen? Haar lijf stond strak van de stress. Ze was zwanger van haar eerste kindje en was ontvoerd door een stel maniakken, waaronder haar broer. Naast angst, vermoeidheid- en misselijkheid was ze ook erg boos. Boos dat ze deze moordenaars niet kon stoppen, boos dat er weer een onschuldig meisje het met de dood had moeten bekopen. Dit had ze moeten stoppen, dit had nooit mogen gebeuren. Haar ademhaling ging steeds gejaagder, ze voelde haar hart kloppen en de tranen stroomden over haar wangen. Ze wilde niet huilen, maar haar emoties wonnen het. Hormonen, zei ze tegen zichzelf. Het waren de hormonen. Als ze niet zwanger was, dan zou ze zeker niet huilen. Ze had haar emoties over dit gebeuren diep begraven. Ze begon weer aan haar enkels te krabben en bewoog de boeien zo wild dat ze tegen de bedrand kletterden. Even stopte ze met bewegen en keek goed naar de schroeven in de muur. Er moest iets zijn waar ze zichzelf mee kon bevrijden, er was altijd een mogelijkheid. Het enige wat ze nodig had was een wapen, geduld en tijd. Ze veegde de tranen resoluut weg van haar gloeiende wangen. Verdriet moest ze wegstoppen, daar was nu geen ruimte voor. Demi trok hard aan de boeien, om zo meer ruimte te maken en voelde aan de bedrand. Er zat een scherp randje, zou ze daar iets mee kunnen doen? Haar plannen moesten wachten toen er hard gelach en gestamp klonk. Ze hoorde twee mannen iets tegen elkaar zeggen. Demi voelde de angst weer door haar hele lichaam stromen, haar hartslag versnelde opnieuw en ze voelde het zweet over haar rug lopen. Wat gingen ze dit keer met haar doen? Was het nu alweer tijd voor de volgende ronde? Had ze toch moeten slapen om meer energie te krijgen? Al die vragen tolden in haar hoofd. Ze had nog maar een paar seconden de tijd om zich schrap te zetten en te focussen op de komst van haar broer en één van zijn partners. De deurklink ging naar beneden, ze hoorde Stef iets zeggen, maar kon niet precies verstaan wat. Het duurde voor haar gevoel een eeuwigheid voordat de deur openging. Stef kwam als eerste naar binnen, gevolgd door Sander. Een misselijkmakend gevoel kwam weer naar boven. Ze wilde niet alleen zijn met die serieverkrachter, haar nekharen stonden direct overeind. Ze wist elk detail van wat hij met zijn slachtoffers had gedaan, met name met Anna en Alexandra. Ze schoof angstvallig naar de hoek van het bed toen de twee op haar afstapten. Stef ging naast haar staan, greep haar nek van achteren vast en Sander ging op het bed zitten bij haar voeten. Ze voelde zich ingesloten en wist dat ze het niet kon winnen, zelfs niet met haar jarenlange ervaring als agente en rechercheur. 

‘Blijf van me af!’ gilde ze.

Ze wilde Sander van zich af trappen, maar door de boeien lukte dat niet. De mannen keken elkaar aan en moesten lachen. 

‘Stef, niet doen! Dit hoef je echt niet te doen.’

Ze voelde opeens haar hoofd naar achteren klappen, voelde twee handen aan haar benen trekken en voelde Stefs handen op haar borst. 

‘Je gaat gewoon even meewerken, zusje. Dan is het zo voorbij.’

Sander pakte zijn mobiel en maakte een selfie met haar op de achtergrond. 

‘Ik heb een vraag voor je, mevrouw de rechercheur. Mag ik die stellen?’

Ze knikte en keek angstig naar haar broer. Hij had een mes uit zijn broekzak gehaald. 

‘Op welke muziek zou jij straks willen dansen?’

‘Als je maar niet denkt –’

Ze schrok van de harde klap in haar gezicht. Sander had uitgehaald en ze voelde haar wang pijnlijk kloppen. 

‘Ik heb iedereen laten dansen, dat ga jij ook doen. Het maakt me geen donder uit wie je bent. Je bent nu van ons, rechercheur. Ja, ik ga je neuken en je zult ervan genieten.’

Sander stond op en begon zichzelf uit te kleden. De paniek die ze in haar lichaam voelde naderde een hoogtepunt.

‘Nee, dit mogen jullie niet doen! Ik ben zwanger! Stef, ik ben echt zwanger!’

‘Gelul,’ zei Sander. Hij stond inmiddels met alleen nog zijn boxershort aan.

Ze kon zien dat haar broer wel twijfelde aan haar woorden. Hij vroeg zich waarschijnlijk af hoe hij dat kon missen. Hij liet haar los, zette het mes in het stof van haar hemdje en sneed het door de midden.

‘Godsklere,’ vloekte hij en keek haar kwaad aan. ‘Hoelang?’

‘Eerste termijn.’

‘Je gelooft haar toch niet echt? Stef, gozer –’

‘Ik ben niet je gozer!’ riep Stef naar Sander. Hij richtte zich tot Demi. ‘Ben je misselijk?’

Ze knikte. ‘Daarom moest ik overgeven.’

Demi zag hem nadenken. Dit hoorde niet bij zijn plannen, hij moest alles weer opnieuw bedenken. 

‘Wacht hier,’ zei hij opeens, liet hen alleen en sloot de deur achter zich. Demi wist niet wat er ging gebeuren, maar ze wist wel dat ze snel gered moest worden, anders zou ze het net als Leah niet na kunnen vertellen. Sander trok vloekend en mopperend zijn kleding weer aan en keek haar kwaad aan.

‘Ik geloof geen zak van wat je zegt. Jij bent echt niet zwanger.’

‘Dat ben ik wel.’

Sander greep haar gezicht stevig vast. ‘Als je liegt, gore trut –’

‘Laat haar los!’ hoorde Demi Mark zeggen.

Ze wist niet of ze nu opgelucht of nog banger moest zijn. Ze wist wel dat ze moest vechten, voor zichzelf maar ook voor haar ongeboren kind. 
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Woning Luuk Min

Alexandra Braza

 

‘Weet je het echt honderd procent zeker?’ vraagt Luuk, terwijl we aan zijn eettafel zitten. 

Luuk heeft thee en koffie gezet, maar ik weet dat mijn thee inmiddels koud is geworden. Als ik gestrest ben, of mijn emoties zitten heel erg hoog, dan drink ik veel te weinig. Eten doe ik dan ook nauwelijks. Het is twee uur ’s middags en het enige dat ik vandaag heb gegeten is een cracker met kaas. Mijn lichaam vraagt wel om voedsel, maar ik ben bang dat het er met een bloedgang weer net zo snel uit komt.

‘Ja, ik wil dit doen. Maar dan wel samen met jou.’

Vanavond zitten wij in de studio bij een talkshow en dan vertel ik over hoe Sander mij ontvoerde en verkrachtte. Ik wil hem afschilderen alsof hij een klein kind is dat begint te huilen als hij zijn zin niet krijgt. Er verschijnt een klein glimlachje op Luuks gezicht.

‘Ik heb niet echt een keus. Iemand moet jou beschermen tegen jezelf.’

‘Ik heb het hem echt niet gemakkelijk gemaakt op die kutboot.’ Ik steek mijn hand op ter verontschuldiging voor mijn taalgebruik.

‘Dat is waar.’ Luuk neemt een slok van zijn koffie, lijkt na te denken over zijn volgende vraag. ‘Denk je daar vaak aan terug?’

‘Ja,’ zeg ik naar waarheid.

Hij wilde niet dat ik naar het politiebureau kwam, maar meteen naar zijn huis. Toen ik vroeg waarom, wist ik het antwoord eigenlijk al. Hij probeert me nog steeds te beschermen tegen het onheil op die plek. Luuk woont aan de rand van Amsterdam, richting Diemen. Het is een fijn huis, netjes ingericht en ik merk dat er steeds minder speelgoed in de woonkamer ligt. De kinderen van Luuk groeien op en de oudste gaat bijna naar groep 8. Een onbehaaglijk gevoel komt bij me naar boven. Hun leven ging natuurlijk ook gewoon door. Mijn leven sinds de aanval leek op een niet te stoppen intercity. Ik heb erover nagedacht om bij wijze van spreken van de trein af te springen of ik kon ervoor kiezen om andere slachtoffers bij te staan. Om hen een hart onder de riem te steken.

De meeste nachtmerries die ik heb gaan daarover of over de manier waarop hij me in zijn macht had toen hij zijn ware gezicht toonde in zijn appartement. Ik dacht sowieso niet dat ik het ooit na kon vertellen, maar dat doe ik nu wel. Ik ben er nog steeds en hij ook. Of hij ook iets te maken heeft met Demi’s verdwijning moet nog uitgezocht worden, maar ik ben er bijna zeker van. Ik had alleen nooit verwacht dat Demi’s verleden zoveel ingewikkelder in elkaar zat, dan je zou denken als je haar zag. In de jaren dat we elkaar kennen, heeft ze het bijna niet over haar verleden gehad. Ik heb er ook niet echt naar gevraagd, want ik dacht dat daar geen aanleiding voor was. Had ik dat maar wel gedaan. Het had achteraf geen zin om daarover na te denken. Het ging er nu om dat ze snel en levend werd gevonden. 

Luuk verwachtte waarschijnlijk dat ik er nog meer over kwijt wilde, maar op dit moment heb ik daar geen behoefte aan. Sommige dingen hoeven zij echt niet te weten. Natuurlijk heb ik nogmaals aangifte moeten doen en keer op keer mijn verhaal moeten vertellen, tot het leek alsof iemand anders het had meegemaakt, alsof het niet meer mijn verhaal was. Dit duurde tot we tegenover elkaar stonden in de rechtszaal. Ik brak toen wel en heb mijn geschreven spreekrecht verfrommeld en uit mijn hoofd verteld hoe ik over hem dacht. Achteraf gezien was dat nog mild en ditmaal doe ik het over, alleen nu voor miljoenen kijkers. Iedereen mag weten wat voor een laffe klootzak Sander werkelijk is. 

De deurbel gaat, Luuk staat op en loopt naar de deur. Ik kan nog net zien dat het om een pakket van PostNL gaat, maar ik kan de bezorger zelf niet zien. Ik hoor wel een mannenstem en ergens komt hij me bekend voor. Ik weet alleen niet meteen waarvan. Ik sta ook op, maar te laat om de bezorger goed te kunnen zien. Luuk loopt met een klein pakketje naar me toe en ik zie dat het menens is. Hij laat zien dat het aan ons allebei is geadresseerd. Op dat moment gaat mijn telefoon af en ik weet meteen dat het niet Job is, maar iemand anders. Dit voelt helemaal niet goed en ik weet dat Luuk er ook zo over denkt. Ik pak mijn telefoon van de eettafel en zie dat het een anonieme beller is.

‘Moet ik opnemen?’ vraag ik onzeker.

‘Ja, doe maar. Zet het gesprek op luidspreker.’

Ik doe wat hij zegt en neem het gesprek aan. ‘Hallo?’

Er wordt niet meteen iets gezegd. Ik hoor wel duidelijk iemand ademen en het bezorgt me rillingen over mijn hele lichaam. 

‘Hebben jullie het pakketje al bekeken?’ wordt er gevraagd. Ik herken de stem niet, maar sta wel als aan de grond genageld. Het is de manier waarop het wordt gevraagd die mij angst aanjaagt.

Luuk maakt het pakketje open en bekijkt de inhoud. Ik wil ook zien wat er in zit. Hij legt een stapeltje foto’s op de tafel en ik zie de verslagenheid op zijn gezicht. Ik kijk ernaar en zie mezelf liggen en staan. Deze foto’s had Sander gemaakt op de nacht dat hij mijn leven verwoestte. Ik zie de verslagenheid op mijn gezicht, de wonden op mijn lichaam en het bloed dat er uit was gestroomd. Er ligt nog een foto zie ik en ik schrik als ik zie wie erop staan. Ik laat het aan Luuk zien en hij wordt meteen zo wit als een laken. Sander heeft een selfie gemaakt met een gewonde Demi. Dat kan maar één ding betekenen. Ik wil daar niet aan denken. Ik zie de pijn op Luuks gezicht en probeer sterk te blijven, voor hem en voor Demi die in de regelrechte nachtmerrie leeft die ik al eerder heb meegemaakt.

‘Wat wil je van ons?’ vraag ik.

‘Volgens geruchten ga je vanavond een optreden doen op tv.’

‘Nieuws reist ook snel.’ Hoe kan hij dat in vredesnaam weten?

Ik zie Luuk naar de foto’s kijken en hij appt waarschijnlijk met collega’s. Ik moet dit gesprek voeren.

‘Waar is Sander?’ Ik doe mijn best om mijn emotie niet in mijn stem te laten horen.

Er klinkt nu gelach op de achtergrond.

‘Mis je hem zo erg?’

‘Nee.’

‘Waarom wil je dan weten waar hij is?’

‘Mag ik Demi spreken?’ verander ik het onderwerp

‘Wie zegt dat ons rechercheurtje bij mij is?’ vraagt hij. ‘Trek je terug, Alexandra.’

‘Of anders?’

‘Dit zijn de kopieën van jouw gezellige avond. Als jij je bek opentrekt, gooien we deze online.’

Het idee om overal bekeken te kunnen worden staat me allerminst aan. Moet ik naar deze klootzak luisteren? Luuk is nog steeds druk bezig en belt nu met zijn collega’s. Hij gebaart dat ik het gesprek op gang moet houden. Waarschijnlijk wordt er geprobeerd het gesprek te traceren en hoe langer ik bel, hoe specifieker ze de locatie kunnen vinden. 

‘En waarom zou ik dat doen?’

‘Je hebt lef, dat moet ik toegeven. Maar wil je het leven van Demi opofferen? Want dat gaat er gebeuren tijdens dat spel.’

‘Wat voor spel is dat?’

De man lacht. ‘Lieve schat, dat wil je helemaal niet weten. Luuk, lukt het met traceren?’

Hij vloekt en gebaart dat ik moet ophangen. Ik druk op het rode telefoontje en kijk hem vragend aan.

‘Het komt goed, Alexandra. Echt, dat beloof ik.’

Waarom geloof ik hem niet?

 




 46.

Zaterdag 10 juli

Politiebureau Amsterdam Centrum

Luuk Min

 

Het telefoongesprek dat naar Alexandra’s mobiel werd gepleegd wordt op dit moment getraceerd. De telefoonmaatschappij werkt mee, maar de gegevens zijn niet zo één, twee, drie gevonden. Omdat we in een digitale wereld leven, en er zoveel data circuleert, moet er veel uitgezocht worden. Luuk ijsbeert door de vergaderkamer, terwijl Alexandra, Luca en Franco aan een tafel zijn gaan zitten. Er wordt niet veel gezegd. De foto’s van Alexandra’s aanval lagen verspreid over de tafel. Tijdens de aangifte van Alexandra vertelde zij dat de dader foto’s van haar had gemaakt en dat hij haar ermee chanteerde. Als ze haar mond open zou doen, zou iedereen ze zien. Waarom nu? Wat is de reden dat hij ermee gewacht heeft? Ze waren nu ruim 4 jaar verder. Daar moet een logica achter zitten, maar welke? Luuk heeft Alexandra een paar keer gevraagd of ze zeker weet dat ze bekeken mogen worden door de andere rechercheurs, en daar gaat ze mee akkoord. Hoewel ze veel kracht laat zien, weet hij ook dat ze doodsbang is. Dat vind hij ook helemaal niet gek. Ze heeft zoveel meegemaakt en toch blijft ze overeind staan. Op het bord hangen de foto’s van de vermiste vrouwen, Nikki, Puck en Demi, en van de vermoord gevonden vrouwen Leah en Kim. Ze moeten onderzoeken of er meer stoffelijke overschotten zijn gevonden, die misschien een connectie hebben met Demi, haar broer en Sander. Het zou een zware zoektocht worden met veel vragen. Wat willen ze van Alexandra? Is Sander erbij betrokken en is hij uit op wraak? Luuk wil haar geen seconde meer alleen laten. Het tv-optreden gaat definitief door en hij weet niet of hij daar blij mee moet zijn, zeker niet na het dreigende telefoontje. 

‘Ik wil die foto’s laten zien,’ zegt Alexandra. ‘Vanavond.’

‘Alex, ik denk –’ begint Luuk.

‘Je moet het echt honderd procent zeker weten. Ik weet dat je onder druk staat en daardoor kun je waarschijnlijk niet helder nadenken,’ zegt Franco.

‘Als ik ze eerder laat zien, kunnen die klootzakken het niet meer tegen mij gebruiken als pressiemiddel. Dat gun ik ze gewoon niet. Ik laat ze liever zelf zien, dan dat ze online belanden.’

Luuk ziet haar slikken. Ze is niet verdrietig, maar kwaad en strijdlustig. Hij ziet dezelfde vastberadenheid in haar ogen als toen ze op zoek waren naar Sander.

‘Ik sta achter je.’

‘Dankjewel.’

Het doet hem goed om toch een kleine glimlach bij haar te zien. Ze moeten aan de slag, er moet een plan gemaakt worden. Leah en Kims ouders willen antwoorden. Wie heeft hun dochters om het leven gebracht? Dat moet eerst boven tafel komen voor ze überhaupt aan verwerking kunnen denken. Hij probeert er niet te veel bij stil te staan, wat zij moeten doormaken. Hij moet zich concentreren op zijn werk en deze mannen moeten gestopt worden. Demi moet snel gevonden worden en de andere vermiste meisjes moeten worden gezocht. Er word op de deur geklopt, de chef verschijnt in de deuropening.

‘Luuk, kan ik je even spreken?’

‘Nu meteen?’

Hij knikt. Luuk weet niet zeker of dit positief was en volgde de chef naar zijn kantoor.

‘Moet de deur dicht?’

‘Ja, doe maar.’ Hij gaat op zijn bureaustoel zitten en kijkt hem recht aan. Luuk gaat ook zitten en wacht af tot de chef het gesprek zou openen.

‘Je weet waarschijnlijk al wat ik ga zeggen.’

‘Je kunt me niet van de zaak halen. Niet nu. We –’

‘Je bent er veel te persoonlijk bij betrokken,’ onderbreekt hij Luuk. ‘Er zijn andere rechercheurs die het prima kunnen overnemen. Neem vrij na vanavond. Je hebt nog genoeg verlofuren staan. Ga iets leuks doen met je vrouw en kinderen, Luuk. Die zaak met die cabaretier is ook niet in je koude kleren gaan zitten. Nu Demi ook nog vermist is –’

‘Ik wil juist alles doen om haar te vinden. Dat ben ik haar verschuldigd. Ze is verdomme zwanger.’

‘Dat weet ik,’ verzucht de chef. ‘Marco heeft het me verteld. Hij is weer thuis. Dat werd hem afgeraden door de arts, maar hij wilde daar absoluut niet meer blijven.’

‘Hoe gaat het met hem?’

‘Hoe zou jij je voelen als je hebt moeten toekijken hoe je zwangere vrouw uit haar eigen huis wordt ontvoerd, je niks kon doen en je wakker wordt in het ziekenhuis?’

‘Ze is meegenomen door haar broer. We moeten bij hem beginnen, hij is het aanknopingspunt. We moeten zijn hele leven doorspitten.’

‘Dat ga ik doorgeven, maar jij levert nu je wapen en badge in. Dat is een bevel, Luuk.’

‘Dit is belachelijk,’ zegt Luuk. Hij wordt niet snel boos of geïrriteerd, maar hij snapt niet waarom hij nu van de zaak wordt gehaald. Ja, het waren de regels en daar moet hij zich ook aan houden, maar emotioneel kan hij het niet laten rusten. Hij wil Demi niet in de steek laten, maar wil zijn baan ook niet kwijt. Het is kiezen tussen twee kwaden. Hij trekt zijn pistool uit zijn holster, haalt de kogels eruit en legt het op het bureau van zijn meerdere. Er is geen weg terug.

Luuk staat op, loopt naar de deur en zegt terloops: ‘Niet gaan piepen als je toch spijt krijgt.’

‘Geniet van je vakantie, Luuk. Oh ja, nog één ding.’

‘Ja?’

‘Zorg ervoor dat je niks heel laat van die serieverkrachter.’

Er verschijnt een klein glimlachje op zijn gezicht. ‘Ja, chef.’
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Nu Leah en Kim definitief uit het spel waren, moesten er nieuwe deelneemsters worden gezocht. Deze keer mocht Sander dat doen en Stef wist al voor wie hij zou kiezen. Het idee om Alexandra Braza in zijn arena te zien vechten, wond hem op. Zeker als ze zo’n geil loeder was als Sander beweerde. Zou zij iemand verwonden om haar eigen hachje te redden? Dat moesten ze maar afwachten. Puck en Demi moesten vanavond weer de arena in, maar hij zat er wel mee in zijn maag dat zijn zus zwanger bleek te zijn. Daar had hij absoluut geen rekening mee gehouden, maar regels blijven regels en daar kon hij ook niks aan veranderen. Mark wilde dat ze uit het spel zou worden gehaald en andere taken zou uitvoeren, maar de andere mannen waren het daar niet mee eens. Ze hadden een verhitte discussie gehad en de conclusie was dat Demi later vanavond gewoon weer zou deelnemen aan het spel. Hij liep naar het kamertje waar Puck verbleef, haalde zijn sleutelbos uit zijn broekzak en opende de deur. Het rook er naar pis, seks en angst. Dat hoefde geen probleem te zijn, maar hij wilde niet dat het meisje zo bleef ruiken. Ze zat angstig op het matras, met haar lingerie aan. Haar lip bloedde en er zat een bult op haar voorhoofd. Hoe had ze dat voor elkaar gekregen? Haar haren zaten in de war. Ze stamelde dingen, maar dat kon hij niet verstaan.

‘Hou op met dat gejammer.’

Ze ging ermee door en hij voelde dat het zwart werd voor zijn ogen. Hij sloot de deur achter zich, vloog op haar af en duwde haar hardhandig op het bed.

‘Hoorde je me niet? Houd op met janken.’

Ze keek hem met grote ogen aan en stopte met huilen. Hij liet haar los en keek om zich heen. De emmer was omgevallen, daarom rook het daar naar pis. Iemand moest dat opruimen en dat ging hij zeker niet doen. 

‘Zal ik jou een geheimpje vertellen?’ Hij ging weer op het bed zitten, greep haar nek vast en drukte zijn voorhoofd tegen dat van haar. Hij wreef met zijn vinger tussen haar benen, trok het stof van het slipje opzij en duwde twee vingers naar binnen. Hij voelde haar verstijven, terwijl hij het steeds sneller deed. Haar lichaam reageerde op zijn aanrakingen, ook toen hij haar clitoris bleef bewerken. Het zou niet lang meer duren voordat ze nat genoeg voor hem was. Hij voelde zijn lul ook stijf worden en wilde haar neuken tot ze gilde dat ze er genoeg van had. Hij stopte met vingeren, trok zijn schoenen uit, maakte zijn riem los, trok zijn broek en boxershort uit en gooide die in de hoek van de kamer. Hij negeerde haar smeekbedes, ging verder met het klaarmaken van haar steeds natter wordende gleuf en voelde al snel dat ze klaarkwam. Ze was helemaal klaar voor hem en hij voor haar. Hij spreidde haar benen, streek met zijn hand over zijn lul en kwam hard en diep in haar. Ze verzette zich niet meer, dat betekende dat ze nu helemaal van hem was.
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Demi Lachten

 

Mark zat naast haar op het bed en had zijn hand op haar been gelegd. De spanning was niet alleen voelbaar in de lucht, maar ook zichtbaar in zijn lichaam. Zijn schouders stonden strak. Ze wilde niet dat hij haar aanraakte, maar durfde hem ook niet van zich af te duwen. Het was alsof haar lichaam niet naar haar luisterde, maar alles onderging in de overlevingsmodus. Het trauma was nooit helemaal weggeweest, maar ze had het er ook niet met Marco over gesproken. Haar man hoefde het niet te weten. Dat hij het nu wist, vond ze al erg genoeg. Haar collega’s, zoals Luuk, hoefden het ook niet te weten. Ze wilde niet als zwak worden gezien omdat ze ooit een slachtoffer was geweest. Ze had die tijd achter zich gelaten, was gaan studeren en wilde dat het verder niemand zou overkomen. Tegen beter weten in natuurlijk. Tijdens haar getuigenis had ze nooit de naam van haar misbruiker genoemd, maar als ze hier levend vandaan zou komen, zou ze niet langer kunnen zwijgen. Dat wilde ze ook niet. Men vroeg zich vaak af waarom slachtoffers jarenlang zwegen en pas veel later hun mond opendeden. Het was een soort schaamte en het gevoel van eigen schuld wat slachtoffers vaak tegenhield. Demi haatte het als mensen meteen een oordeel hadden over een ander. Je kon niet weten wat iemand voelde totdat je het zelf had meegemaakt. Ze hoorde iemand huilen en wist dat het één van de meisjes was. Ze wilde dat ze iets kon doen, maar moest aan haar eigen hachje denken.

‘Het is goed je weer te zien,’ zei Mark.

Meende hij dit? Ze wilde niets met hem te maken hebben.

‘Je moet me laten gaan,’ zei ze en ze voelde de tranen in haar ogen prikken. Ze wilde sterk blijven, maar de emoties werden haar te veel. Ze moest voorkomen dat ze nog een avond in de arena werd gezet. ‘Je weet dat ze me zoeken.’

‘Dat weet ik. Het is niet aan mij om een beslissing te nemen, dat weet je.’

‘Jij kunt hem overhalen. Mark, ik ben zwanger. Wil je dat ik het kindje kwijtraak?’

‘Nee.’ Hij haalde zijn hand weg, stond op en liep naar de deur. Hij leek erover na te denken. ‘Ik weet niet of ik je kan helpen, maar ik kan het wel met de anderen bespreken.’

‘Dankjewel.’

‘Bedank me niet, Demi. Ik dacht niet dat ik je weer zou zien na – nou, je weet wel. Het is allemaal erg verwarrend.’

Ze moest op zijn gevoel inpraten, maar wist op dit moment niet precies hoe ze dat moest aanpakken. Het was alsof de rechercheur in haar was gaan slapen en Demi, de angsthaas, naar boven was gekomen. Het zou juist andersom moeten zijn.

‘Ik heb nooit iemand iets over jou verteld.’

Ze zag de verwarring op zijn gezicht, hij keek bedachtzaam, wilde duidelijk iets zeggen, maar slikte de woorden in. Ze wist dat ze moest doorzetten, misschien zelfs moest provoceren. 

‘Mijn ouders probeerden wel met me te praten, maar ik kon moeilijk zeggen dat er in mijn eigen familie verkrachters en moordenaars rondlopen.’

Hij stormde op haar af, greep haar vast bij haar keel en drukte haar op het kussen.

‘Moet je eens goed luisteren, Demi.’ Zijn greep werd steeds steviger, ze moest proberen niet in paniek te raken en probeerde hem van zich af te duwen. Zijn gezicht kwam nu dichtbij het hare en ze zag de woede op zijn gezicht. ‘Mocht je dit allemaal overleven, wat ik betwijfel, maar dat terzijde, dan houd je nog steeds je bek over wat hier is gebeurd.’

Ze voelde zijn handen op haar buik en bleef stokstijf liggen.

‘Ik wil anders best een keizersnede uitvoeren met mijn chirurgische handen, begrijp je dat? Alleen ben ik bang dat je kleintje het dan niet na kan vertellen.’

‘Vuile schoft!’

Er verscheen een glimlach op zijn gezicht en hij wreef over haar gezicht. ‘Zo ken ik je weer, dat lieve, kleine vechtersbaasje. Maar maak je geen illusies. Rechercheur of niet, zwanger of niet, je gaat meedoen aan het spel. Of wil je dat je broer je aan zijn varkens gaat voeren?’

Ze schudde haar hoofd.

‘Dat dacht ik al.’ Hij plantte zijn mond op haar bezwete voorhoofd. ‘Ik zie je straks in de arena.’

Hij verliet haar kamer en sloot de deur achter zich. Ze wilde niet huilen, maar al snel stroomden de tranen opnieuw over haar wangen.
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Puck was nat van het zweet en ze stonk, ze moest nodig gewassen worden. Het bloed moest van haar lichaam afgehaald worden. Zo kon ze niet voor de volgende ronde verschijnen. Het meisje had haar best gedaan, maar was dat genoeg? Ze zou sowieso alles moeten geven om nog een ronde verder te komen in het spel. Stef had zijn kleding weer aangetrokken en Puck zat vastgebonden aan het bed. Hij zou iemand anders sturen om ervoor te zorgen dat ze gereed werd gemaakt, hij had zelf andere dingen te doen. Hij sloot de deur achter zich, controleerde altijd het slot voor de zekerheid. Gelukkig zat deze er goed op. Hij hoorde stemmen zijn richting op komen, hij kon niet meteen horen wie het waren. 

‘We kunnen niet iedereen aan de varkens voeren,’ zei Mark.

‘Waarom heb je dit niet gedaan? Wil je dat we gevonden worden?’

Stef kon nu duidelijk horen dat het een discussie was tussen Mark en Sander. 

‘Luister, gast. Jij bent er een tijdje uit geweest, dat snapt en weet iedereen. Het gaat er nu allemaal anders aan toe.’ Mark klonk niet boos, maar juist rustig.

‘Ik wil ook beslissingen mogen nemen.’

‘Dat moet je met Stef bespreken. Daar ga ik niet over.’

‘Nee, dat heeft geen zin. Hij denkt dat hij de baas is, maar dat is hij niet.’

Het was een tijdje stil. Dacht Mark echt na over wat die idioot had gezegd? Ze moesten niet denken dat hij over zich heen zou laten lopen. Wilde Sander grote beslissingen nemen? Dan moest hij zich gaan bewijzen. Stef zou het voor nu laten rusten. Hij had hier ook geen tijd voor. De gokkers zouden al snel komen en er moest nog veel gedaan worden voor vanavond. Hij maakte zich kenbaar en de mannen deden alsof er niets aan de hand was.

‘Wat wilde Demi?’

‘We hebben een probleem,’ zei Mark.

‘Wil ik het wel weten?’

‘Ik weet niet of Demi haar bek gaat houden als we worden gevonden. Ze blijft dreigen dat ze ons allemaal erbij lapt. Ik heb gezegd dat ik haar baby eruit ga snijden en haar aan de varkens voer, maar je weet hoe eigenwijs ze is. Moet ze wel meedoen?’

‘Aan het spel?’ Stef was verbaasd over zijn plotselinge ommekeer. Hij wist dat hij om Demi gaf, maar dat hij haar helemaal buitenspel wilde zetten had hij nooit verwacht. Ze hielden niet veel spelers over op deze manier. Hij wist dat Mark echt alles zou doen om Demi niet in de ring te gooien, maar wat moesten ze dan doen met haar? Hij had niet lang de tijd om erover na te denken.

‘Natuurlijk moet die trut meedoen!’ riep Sander. ‘Door haar ben ik opgepakt!’

‘Sander, houd je bek, ga iets nuttigs doen en een slachtoffer zoeken!’ riep Stef. 

Hij wilde die serieverkrachter even niet meer in zijn gezichtsveld hebben, zo kon hij niet nadenken. Ze moesten snel handelen, de klanten zouden niet blij zijn als ze voor niks waren gekomen, terwijl ze wel hadden betaald om een gevecht te zien. Dit was een probleem en hij moest het snel oplossen.

‘Zullen we Lionel op pad sturen?’ vroeg Mark.

Stef knikte. ‘Ja, doe maar en zeg dat hij twee jonge geile sletjes moet zoeken.’

Mark knikte. ‘En Demi?’

‘Die gaat toekijken hoe wij ze neuken en aan de varkens voeren.’
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Alexandra Braza

 

Het lijkt me opeens geen goed idee om met mijn gezicht op tv te komen en iedereen te vertellen wat er vier jaar geleden is gebeurd. Toch moet ik het doorzetten. Luuk heeft me echt honderd keer gezegd dat Sander niet eens in de buurt kan komen van mij of de studio, maar hoe wil hij me gaan beschermen? Hij mag geen wapen bij zich dragen en heeft verplicht verlof gekregen wat ingaat na ons optreden. Maar ik weet zeker dat hij het er niet bij laat zitten en toch nog op zoek gaat naar Demi. Geef hem eens ongelijk. Ik denk dat ik hetzelfde zou doen. Ik zit in een kleedkamer, waar mijn make-up wordt gedaan en kijk naar mezelf in de spiegel. Het licht laat ieder kreukje zien. Ik zie ook meteen dat mijn wenkbrauwen te vol zijn en ook weer geverfd moeten worden. Er wordt op de deur geklopt en de visagist komt binnen.

‘Goedenavond, Alexandra was het toch? Ik zie dat je zelf al een beetje make-up op hebt gedaan.’

Ik knik. ‘Ja, dat doe ik altijd.’

Hij glimlacht. ‘Dat heb je helemaal niet slecht gedaan. Je houdt van naturel, zie ik. Niet te veel poespas.’

‘Nee, dat klopt. Is dat niet goed?’

Hij moet lachen en ik zie de rimpels rondom zijn mondhoeken. Ik gok dat hij ongeveer vijf jaar ouder is dan ik. Hij heeft een volle bos donker haar en een baardje. Zijn strakke zwarte T-shirt laat zien dat hij gespierd is. Ik kijk weer naar zijn gezicht, maar hij heeft door dat ik hem aan het observeren ben.

‘Mag ik je aanraken, Alexandra?’

Het feit dat hij om toestemming vraagt raakt me en ik doe mijn best om de tranen weg te slikken. Ik knik en hoop maar dat hij niet ziet dat ik emotioneel word. Hij reageert er in ieder geval niet op of hij ziet het echt niet, dat maakt me nu niet uit. Hij heeft een eyeliner gebruikt, mijn wenkbrauwen donkerder gemaakt en mijn huid een beetje bijgewerkt met blush. Ik kijk in de spiegel en zie het verschil duidelijk.

‘Tevreden?’ vraagt hij met een glimlach.

‘Jazeker, dankjewel.’

‘Heel graag gedaan. Ik laat je eventjes alleen. Je wordt zo gehaald om naar de studio te gaan.’

Hij verlaat de kleedkamer en laat me alleen. Ik maak gebruik van de tijd om nog even mijn ouders te bellen. Ik heb ze wel een appje gestuurd dat ik op tv zou komen, maar verder nog niet gesproken. Ik ga ze ook niet vertellen wat het doel ervan is, want dan zou mijn vader meteen in zijn auto stappen en mij hier weghalen. Mijn moeder neemt meteen op.

‘Lieverd, we zagen net al een promo! Ga je dit echt doorzetten?’

Ik kijk in de spiegel, zie mezelf en zeg: ‘Ja, ik moet dit doen.’

‘Voor wie? Lieverd, je hoeft niks te bewijzen. We weten allemaal dat je sterk bent en dat je bent doorgegaan met je leven.’

Ben ik dat? Ben ik echt sterk? Ik wil graag geloven van wel, maar wat Sander met mij heeft gedaan waardoor ik veranderd ben. Hij heeft een stukje van mijn ziel vermoord en nu ga ik dat proberen terug te vinden. Er wordt op de deur geklopt en de opnameleider vraagt of ik met hem meekom.

‘Mam, ik moet ophangen. Ik bel je straks terug.’ Mijn telefoon laat ik op de stoel liggen en ik loop met de man mee. ‘Sorry daarvoor.’

‘Dat geeft niet hoor. Je ouders?’

‘Ja.’

We lopen een smalle trap af en ik hoor steeds meer geroezemoes. Mijn aanwezigheid zorgt voor een bepaalde spanning bij het personeel. Ze weten allemaal wie ik ben, maar weten niet waarom ik per se mijn verhaal wil vertellen op tv. Ik zie Beau van Erven Dorens lopen en ik word met de seconde zenuwachtiger. Wat als ik het allemaal verpruts? Hoe vinden we dan Demi en de andere meisjes ooit terug? Hoe vinden we hun moordenaars? Hoe gaan we Sander dan pakken?

‘Alexandra?’

Ik keer terug naar het heden en zie drie paar ogen naar me staren. Beau, Luuk en de opnameleider wachten allemaal tot ik iets zeg of doe. Ik heb gemist wat er was gebeurd. Focus, Alex, kom op nu.

‘Sorry.’

‘Ik wil je aan Beau voorstellen.’

We geven elkaar een hand en ik weet dat het goed komt. Over een kwartiertje gaan we live en we gaan alvast aan de tafel zitten. Het publiek blijft fluisteren en ik hoor mijn naam soms vallen. Ik zit vlak naast Beau en Luuk gaat aan de andere kant naast mij zitten. Ik ben er klaar voor en de zenuwen verdwijnen plotseling net zo snel als ze opkwamen. Ik let niet op de camera’s of de andere mensen. Ik focus me op het gesprek wat komen gaat, houd echt het doel voor ogen. Sander heeft me geprobeerd klein te krijgen, maar dat is hem niet gelukt. Hij zat vast en dat gaat weer gebeuren, daar zal ik zelf voor zorgen.

 




  Nadat ik heb gezien hoe andere mensen met elkaar neuken in de kleedkamer, wilde ik er al snel meer over weten. Wat bezielt die mensen? Waarom zou je dat vrijwillig doen, terwijl je weet dat je misschien gesnapt werd? Al snel kwam ik erachter dat meer mensen de grenzen opzoeken. Ga eens ’s avonds laat naar het strand en je zult versteld staan wat daar allemaal gaande is in de duinen. Zeker als er drank in het spel is, dan gebeuren er echt de meest bizarre dingen. Het begint onschuldig, met een paar drankjes, het spelletje truth or dare wordt gespeeld en al snel liggen overal kledingstukken. Of er lopen koppeltjes het water in met z’n tweeën. Van een afstand kun je alles mooi observeren, maar ook filmen. Dat heb ik een paar keer gedaan, want hetzelfde groepje bleef maar terugkomen voor deze leuke en gezellige afspraakjes. Één van die meisjes vond ik eigenlijk wel geil om te zien, met haar mooie ronde billen en dikke tieten die op en neer dansten als ze werd geneukt. Ik keek het een keertje terug op mijn laptop en werd daarbij betrapt door mijn vader. Het is volkomen normaal om porno te kijken, maar om gesnapt te worden blijft toch wel een dingetje. Hij wilde weten wat ik aan het doen was, maar al snel had hij het wel door wat ik uitspookte. Hij zei dat ik het anders kon aanpakken en toen ik vroeg wat hij bedoelde, typte hij een website in. Ik werd meegenomen in een wereld die ik niet voor mogelijk had gehouden, maar waar ik wel alles over wilde weten.
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Ze hebben van tevoren doorgenomen wat er besproken zou worden in de show en wat beter achterwege gelaten zou worden. Alexandra zou zich daaraan houden, maar met haar wist je het nooit van tevoren. Ze had eerst ook nee gezegd tegen het bezoekje aan Sander, in de gevangenis. Uiteindelijk ging ze toch de confrontatie aan, iets waar hij alleen maar bewondering voor kon hebben. Hij wist niet zeker of hij dat wel had gezegd tegen haar. Hij wist alleen dat hij haar bewonderde om de vastberadenheid die ze in zich had. Ze gaf niet zomaar op, dat deed ze vier jaar geleden niet en nu ook niet. Ze wilde koste wat kost dat Sander gevonden zou worden en terug verdween achter de tralies. Dat wilde Luuk ook. Van tevoren had hij nog met zijn zusje en nichtje gesproken. Naar omstandigheden ging het redelijk met Anna. Natuurlijk hielpen deze omstandigheden niet om het trauma te verwerken. Hij wilde er voor hen zijn.

‘Dat doe je ook,’ zei Anna en hij kon de emotie in haar stem horen. ‘Jullie doen er alles aan om dat beest weer te pakken en daar ben ik dankbaar voor.’

Luuk voelde zelf ook de brok in zijn keel, hij slikte deze weg. Doen ze er alles aan om hem te vinden? Ze hadden Demi ook nog steeds niet gevonden en nu mocht hij niks meer voor haar doen. Hij voelde zich machteloos en dat gevoel had hij niet vaak. Bij de geboorte van zijn kinderen voelde hij het ook, omdat hij zijn vrouw wilde helpen, maar dat kon niet. Ze moest het zelf doen, hij kon alleen maar zeggen dat ze het zo goed deed, dat hij trots op haar was. Luuk kijkt naar Alexandra, terwijl ze met Beau in gesprek is en voelt dezelfde vaderlijke liefde voor haar. Hij zou haar altijd beschermen, wat er ook zou gebeuren. Hij moest zich nu concentreren op het gesprek en daarna zou hij naar zijn gezin gaan en hen knuffelen totdat ze zouden zeggen dat hij moest stoppen.

Hij kijkt naar Alexandra terwijl ze naar de vraag van Beau luistert.

‘Laat ik één ding voorop stellen, Alexandra. We vinden het allemaal knap dat je hier wil zijn om jouw verhaal te vertellen. Voor degene die het niet weten, wil je het misschien in jouw woorden vertellen?’

Alexandra zuchtte diep, keek even naar haar handen en toen naar Beau. ‘Vier jaar geleden was ik slachtoffer van de Amsterdamse Serieverkrachter. Hij verraste mij in mijn eigen appartement en verkrachtte en mishandelde mij. Ik wist niet wie hij was omdat hij een masker op had.’

‘Dat moet afschuwelijk geweest zijn voor je. Wat een nachtmerrie. En je hebt de politie toen geholpen om hem te vinden?’

‘Ja, dat heb ik. Ik wilde hem laten weten dat hij mij niet klein zou krijgen. Hij kan kennelijk alleen een vrouw in bed krijgen als hij ze dwingt.’

Luuk keek haar met grote verbaasde ogen aan. Wat deed ze? Ging ze Sander echt vernederen op nationale tv? Hij had van alles verwacht, maar zeker niet dit. Ze keek hem niet aan, maar richtte zich echt alleen tot Beau, alsof ze met zijn tweeën waren in de ruimte, in plaats van met zeker vijftig toeschouwers, publiek en crew. 

‘Ik weet dat hij een deel heeft gefilmd en hij bleef dreigen om dat online te zetten, maar als hij dat doet kan iedereen zien hoe klein zijn lul is. Mag ik dat zeggen?’

Beau keek ook verrast maar hij knikte. ‘Van mij wel. Is er verder nog iets wat je kwijt wil over hem, of over jezelf? Ik kan me voorstellen dat het niet niks is wat er allemaal is gebeurd.’

‘Nee, dat klopt, maar ik ben verder gegaan met mijn leven, ik ben hulpverlener geworden en ik heb tientallen mannen en vrouwen geholpen die ook te maken hebben gehad met misbruik of geweld. Ik vind ook een bepaald iemand heel erg leuk. Hij heeft hele goede bed prestaties, kan ik je zeggen.’

Luuk tikte haar aan met zijn voet, om haar te laten weten dat ze niet teveel informatie moest geven, maar ze ging alleen maar verder. Hij kon zien dat de bezoekers ook onrustig werden.

‘Dat is fijn om te horen,’ zei Beau. ‘Ik denk niet dat er ooit iemand anders is geweest die haar verkrachter zo te kijk heeft gezet op tv.’

Alexandra knikte. ‘Dat was ook de bedoeling. Hij moet weten dat hij het nooit kan winnen, hoeveel meisjes hij ook verkracht, hoe vaak hij ze ook slaat of verwondt of snijdt, hij is een ontzettend zielig persoon met een god complex.’

Luuk duwt nu harder tegen haar voet. Hij wil dat ze inschikt, maar ze gaat gewoon verder. Hij schudt zijn hoofd. Beau ziet dat, maar richt zich tot Alexandra.

‘Wil je dat uitleggen?’

‘Nou, hij werd als kind ook misbruikt en mishandeld door zijn vader, maar dat heeft hij nooit iemand verteld, behalve mij, die nacht. Hij denkt dat ik het ben vergeten, maar zoiets vergeet je niet, ondanks de pijn en de verwarring. Hij moest ook vaak toekijken hoe zijn vader zijn moeder misbruikte en later is hij zo gek geworden dat hij het zelf is gaan doen. Weet je wat ik niet snap?’

‘Nou? Ik denk dat we allemaal benieuwd zijn wat je wil zeggen.’

‘Ik vind dat er voor zulke psychopaten de doodstraf weer ingevoerd zou moeten worden. Ze gaan toch niet veranderen, hoe lang je ze ook vastzet of TBS geeft, ze blijven ziek in hun hoofd.’

‘Wat Alexandra probeert te zeggen,’ onderbreekt Luuk het gesprek, ‘is dat de huidige maatschappij het blijft proberen met geesteszieke mensen en dat die hulp nodig hebben, ondanks de gruwelijke daden die ze hebben gepleegd.’

Hij hoopt dat hij hiermee de storm die hoe dan ook voorbij gaat razen, een klein beetje heeft verminderd, maar betwijfelt dat ten zeerste.
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Ik durf niet naar mijn mobiel te kijken, ik ben bang voor wat ik zal aantreffen aan bedreigingen of andere bizarre berichten. Luuk bleef herhalen dat het niet heel slim was wat ik had gedaan, maar ik kon hem niet vooraf al zeggen wat ik van plan was, anders was hij er niet mee akkoord gegaan, dat weet ik gewoon. Job is onderweg en ik weet niet of hij begrijpt waarom ik dit zo heb aangepakt. Ik kon het hem ook niet eerder vertellen. Ik hoop alleen niet dat hij boos of teleurgesteld is. Uit nervositeit drink ik nu mijn tweede glas wijn leeg. De alcohol maakt me niet bepaald rustiger, al had ik dat wel gehoopt. Het is al laat en ik zou eigenlijk moeten gaan slapen, maar ik weet dat het een kort nachtje gaat worden. Ik zal vermoeid en met hoofdpijn opstaan morgen. Er wordt aangebeld, ik sta op van de bank en ik kijk op de camera wie er voor de deur staat. Na alles wat er is gebeurd kan ik niet zonder mijn camera. Het heeft met de PTSS te maken, denk ik. Ik wil nu controle hebben op alles wat er gebeurt, veranderingen geven vaak stress. Gelukkig is het Job. Ik loop naar de voordeur en doe open. Hij kijkt, op zijn zachts gezegd, totaal niet blij. Hij loopt langs me heen zonder mij te begroeten of een kus of knuffel te geven, iets wat ik wel had verwacht en gehoopt.

‘Ik kon het je niet vooraf zeggen,’ begin ik het gesprek. Moet ik mijn excuses aanbieden? Verwacht hij dat? Hij loopt richting de keuken, waar hij met zijn rug tegen het aanrechtblad leunt en zijn armen defensief over elkaar heen slaat. Er staat een diepe frons op zijn voorhoofd. ‘Anders had je me tegengehouden.’

‘Dat is 100% zeker. Alex, je weet zelf ook wel dat dit geen slimme zet was. Je hebt die gozer gekleineerd op tv.’

Het bloed stroomt naar mijn wangen. ‘Die gozer heeft mijn leven geruïneerd. Nu was het mijn beurt en heb ik geprobeerd zijn leven te vergallen en zijn reputatie om zeep te helpen.’

‘Ja, maar op nationale tv? Moest dat echt?’

‘Hoe had ik het anders moeten doen?’

‘Heb je nagedacht over de gevolgen? Jezus, Alex, ik dacht dat je slimmer was. Je had dit echt niet moeten doen.’

‘Luister, als hij achter mij aan komt, dan helpt de politie me. Dat is geregeld. Ik moest hem uit zijn schuilplaats lokken. Hij –’

Ik hoor een harde knal tegen het raam en stop met praten. Wat was dat? Job kijkt mij vragend aan. Ik sta als aan de grond genageld en mijn nekharen staan recht overeind. Het is alsof ik met heel mijn lichaam voel dat er iets niet klopt. Ik hoor nog een knal en daarna een autoalarm afgaan. Job beent naar het raam, ik zie hem verstijven en hij vloekt.

‘Mijn auto!’ schreeuwt hij kwaad. 

Voordat ik er erg in heb rent hij de deur uit en laat mij verbouwereerd achter. Ik strompel naar het raam en zie Job in paniek naar zijn brandende auto kijken. Wie doet er nou zoiets? Ik wil mijn telefoon pakken om het alarmnummer te bellen, maar blijf staan als ik voetstappen hoor. In heel mijn wezen voel ik dat het niet Job is, maar iemand anders. Mijn verdediging- en ontsnappingsradars gaan af en ik ren snel naar het keukenblok, haal er een mes uit en zorg ervoor dat ik zo geluidloos mogelijk door het appartement beweeg. Het licht gaat uit en ik weet dat ik in de problemen zit. Waar is Job?

‘Alexandra Braza, ben je hier?’

De tranen staan meteen in mijn ogen als ik Sanders stem hoor. 
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De tiewraps zaten strak om de stoelleuning en sneden in haar polsen. Ook haar enkels zaten vastgebonden. Stef wilde haar mond ook afplakken, maar Mark zei dat ze wel kon gaan schreeuwen om hulp, maar dat er toch niemand kwam. Hij had gelijk. Ze wilde niet roepen tot ze schor zou zijn, dat zou geen enkele zin hebben. Wel moest ze een plan bedenken om in een onbewaakt moment te ontsnappen. Misschien als ze zich richten op de meisjes in de kooi? Gelukkig voor haar was ze nog niet zover in haar zwangerschap dat ze niet meer kon rennen. Dat had ze bij een aantal collega’s gezien die tot vier weken voor de bevalling werkten en allemaal als een pinguïn door het gebouw waggelde. Het enige wat ze nog konden doen was op kantoor zitten en administratief werk verrichten en de telefoon aannemen, dat soort lichte dingen. Ze konden niet meer in een dienstauto zitten en de straat op. Dat was te riskant en te zwaar. Zou zij ook zo tonnetje rond worden? Ze wilde niet te ver vooruit kijken, ze wilde deze nachtmerrie eerst overleven. Ze werd uit haar overpeinzingen gehaald door Mark. Hij kneep in haar schouder en hurkte voor haar.

‘Lionel en Sander komen zo terug met nieuwe meisjes. Wees blij dat jij niet meer in de kooi hoeft te vechten.’ Hij legde zijn hand op haar buik. ‘Weet je al wat het wordt?’

‘Nee. Waar is Stef?’

‘Waarom wil je dat weten?’

‘Ik wil hem iets vragen.’

Mark stond op en keek op haar neer. ‘Je kunt je vraag ook aan mij stellen. Ik ben de beroerdste niet. Dankzij mij zit je nu hier en ben je niet daar beneden.’

‘Maak me los en dan dank ik je op mijn blote knieën,’ zei ze sarcastisch. 

Hij greep haar kin vast. ‘Ga niet te ver, schat. Ik meen het. Je denkt dat je heel wat bent, maar ik weet dat je zal smeken om in leven te blijven.’

Demi wilde iets zeggen, maar de harde muziek, die op dat moment begon, maakte dat onmogelijk. Het was een popliedje. Ze herkende meteen het bekende deuntje van The Pussycat Dolls, met het populaire nummer Buttons. Ze wist hoe laat het was, bereidde zich in haar hoofd voor op het zien en aanschouwen van haar ergste nachtmerries. Stef verscheen ook, hij had een blikje bier in zijn handen en waggelde nogal. Was hij nu al dronken? Demi zag dat als een pluspunt. Hij zou dan misschien minder op haar letten en alerter zijn op de nieuwe meisjes. Mark liep naar Stef toe en zei iets tegen hem. Demi zag dat haar broer geïrriteerd reageerde en kwaad naar haar keek. Kreeg ze nu weer een klap? Haar hoofd tolde nog van de vorige vuistslagen die ze had geïncasseerd. Demi had meermaals gevraagd of ze met haar man mocht bellen, maar daar werd alleen maar woest op gereageerd. Ze had niet anders verwacht, maar ze moest op de een of andere manier laten weten, aan iemand buiten, waar ze zich bevond, maar daar had ze een telefoon of laptop voor nodig. Haar lichaam was moe en wilde uitrusten, maar haar gedachten waren aan het tollen. Er verscheen een busje op het terrein. De mannen joelden, ze wisten natuurlijk wat er ging gebeuren. Lionel stapte uit de auto en maakte een buiging.

‘Heren, u vraagt, wij draaien! Ik heb de beste kutjes voor u meegenomen!’

‘Laat ze zien!’ riep één van die goorlappen.

‘Ja, komt goed. Ik heb drie nieuwe sletjes.’

Demi vond het vreselijk om te horen hoe ze over de ontvoerde meisjes praatten. Stef en Lionel haalden de meisjes eruit. Eén van hen beet Stef in zijn arm en gaf hem een trap tegen zijn scheenbeen. Hij liet haar los en ze zette het op een lopen. Twee mannen renden haar achterna. Stef vloekte, keek naar zijn wond en naar Demi. Hij beende kwaad naar zijn huis en sloot de deur. Net goed, dacht ze. Ze wilde dat ze iets kon doen. Ze was furieus en gefrustreerd en haar handen begonnen te trillen. Mark hield een huilende blondine stevig vast.

‘Laat me los, alsjeblieft.’

Hij draaide de armen van het meisje op haar rug en bond ze vast met tiewraps. Ze wilde zich loswrikken, maar Mark zorgde ervoor dat ze geen kant op kon.

‘Als je gaat bijten, trek ik al je tanden eruit. Ik meen het,’ dreigde hij met een duivelse grijns op zijn gezicht.

‘Doe me geen pijn.’

‘Als je rustig blijft en doet wat ik van je vraag, doe ik je geen pijn.’

Demi zag angst, verwardheid en ook een vleugje boosheid in haar ogen.

‘Hoe heet je?’ vroeg Mark.

‘Anna.’

Mark keek nu naar Demi en grijnsde naar haar. ‘Ben jij heel toevallig het nichtje van Luuk Min?’

Demi voelde de grond onder haar vandaan zakken. Ze had Anna niet meteen herkend, omdat ze een paar jaar ouder was sinds ze haar voor het laatst had gezien. Nu ze haar aandachtiger bekeek, wist ze dat dit meisje dat voor haar neus stond echt Anna was, het nichtje van Luuk. Een slachtoffer van Sander. Ze kon nu ook zien dat ze een blauwe plek had bij haar oog.

‘Mark, wat doe je? Je kunt dit niet doen! Klootzak, laat haar gaan!’

‘Nee, we laten dit mooie duifje nog even spelen in de arena.’

Demi zag nu de angst op Anna’s gezicht.

‘Zeg dat het goed komt, Demi. Lieg tegen haar, want je weet wat er gaat gebeuren.’

‘Hier komen jullie niet mee weg.’

Stef kwam naar buiten gelopen en liep op hen af. Hij had zijn wond inmiddels verbonden.

‘Wie hebben we hier?’ vroeg Stef.

‘Dit is Anna,’ zei Mark. ‘Sander heeft haar uitgekozen samen met nog twee anderen teefjes.’

Stef knikte goedkeurend. ‘Ja, volgens mij kan zij nog wel eens een kans maken. Wat een plaatje ben jij,’ zei hij en liet een hand over haar borst glijden.

Demi bleef het proberen. ‘Stef, doe dit niet. Laat Anna gaan.’

Anna begon te huilen toen Stef haar nog lager begon te betasten, terwijl Mark haar vasthield. Stef liet haar los en stapte op Demi af. Hij pakte haar gezicht vast.

‘Jij hebt het niet voor het zeggen. Niet meer. Jij wilde niet meedoen, dan moet je op de blaren zitten. Stop met janken en geniet van het feestje.’

‘Je raakt haar niet aan.’

‘Moet jij eens goed opletten. Mark, neem haar mee. We gaan een ritje maken.’

Demi probeerde van alles te doen, terwijl ze Anna gillend en vechtend meenamen naar binnen. Ze voelde de tranen branden in haar ogen.
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Mark gooide Anna op de grond en ze kwam op haar vastgebonden armen terecht. Ze gaf een gil en grimaste van de pijn. Daar had hij geen boodschap aan. Stef wilde alleen zijn met het nichtje van de politieagent, hij wilde niet dat Mark erbij was terwijl hij plezier zou beleven met dit mooie grietje.

‘Waar is Sander?’ vroeg hij, terwijl hij naar Anna bleef kijken.

‘Geen idee, hij zou ook iemand meenemen.’

‘Maar je weet niet wie?’

‘Nee, hoe zou ik dat moeten weten?’ Mark klonk geïrriteerd.

‘Ga Lionel helpen met de voorbereidingen. Anna en ik redden het wel, toch?’

‘Doe me alsjeblieft niks,’ smeekte Anna.

‘Weet je zeker dat je dit alleen wil doen?’ vroeg Mark.

Stef trok Anna overeind en duwde haar tegen de muur, hield zijn hand stevig tegen haar borst aan. ‘Ik gok dat Anna alles zal doen wat ik wil, toch lieverd?’

Mark liet hen alleen en daar was Stef blij mee. Hij haalde met zijn andere hand zijn oudere prepaid telefoon uit zijn broekzak, zocht het nummer van Luuk Min op en drukte op bellen. Hij wist dat deze telefoon niet traceerbaar was, maar toch zou hij het simkaartje verwijderen en vernietigen. Hij wilde geen risico’s nemen.

‘Laat mij het woord doen, goed? We willen niet dat er verwarring ontstaat over deze situatie.’

De telefoon ging over en hij hoopte dat hij de rechercheur zelf kon spreken. Het was al na één uur ’s nachts, misschien lag die beste man wel in bed te slapen. Hoe oud was die vent? Waarschijnlijk al over de veertig en oudere mensen hebben hun slaap nodig. Hij was zelf bijna veertig, maar had aan een paar uurtjes slaap genoeg.

‘Wie is dit?’ begon Luuk het gesprek.

‘Daar kom ik zo op. Wie ik ben is eigenlijk helemaal niet belangrijk. Ik wilde weten hoe de zoektocht gaat naar je zwangere collega Demi. Vlot dat een beetje?’

Hij zag dat Anna iets wilde zeggen, drukte zijn hand op haar mond en liet haar duidelijk met een boze blik merken dat ze zich koest moest houden. 

‘Als je niet meteen zegt wie je bent, hang ik op.’

‘Nee, dat doe je helemaal niet.’

‘Als ik niet weet wie je bent, waarom zou ik dan met je praten?’ De rechercheur klonk geïrriteerd en dat kon hij goed gebruiken.

‘Heb ik je wakker gebeld? Mijn excuses daarvoor, maar dit kan nou eenmaal niet wachten. Zie je, ik ben gewoon bezorgd over Demi. Ze is een harde tante en misschien loopt het helemaal niet goed met haar af. Daarover gesproken: hoe gaat het met haar man? Het was niet de bedoeling om hem kreupel te slaan, maar die vent luisterde niet.’

‘Stef? Ben jij het?’

‘Bingo! Tien punten voor meneer de rechercheur! Je mag door naar de volgende ronde.’

‘Je weet dat er tientallen mensen naar jullie op zoek zijn? En als ze je vinden, en dat gebeurt, schieten ze jou aan flarden.’

Stef begon te lachen. ‘Ik weet dat dat niet zomaar mag, dus houd op met dat gelul.’

‘Wat wil je van mij?’

‘Kijk, ik weet wat ik wil en wat ik kan, maar ik denk dat alles verandert als ik zeg dat iedereen zich moet terugtrekken en daar heb ik jouw medewerking voor nodig.’

‘Ik wil weten of Demi nog leeft. Ik ga zeker niet met jou samenwerken.’

‘Dat heb je mis, Luuk. Dat ga je wel en weet je waarom? Ik heb de controle hier. Ik bepaal wie leeft en wie sterft. Lieve schat, zeg maar even hoi tegen je oom.’

Stef haalde zijn hand weg en drukte de telefoon tegen het oor van het meisje. 

‘Luuk?’ vroeg Anna met schorre stem. De tranen stonden in haar ogen, de angst was duidelijk van haar gezicht af te lezen en hij voelde dat die angst en de macht die hij over haar had, hem een stijve lul bezorgden. Hij moest nog wat dingen doen voor hij haar kon neuken, maar de verleiding was meer dan aanwezig. 

‘Zegt hij iets terug? Praat maar met hem.’

‘Ik kon er niets aan doen,’ begon ze te huilen. ‘Ze waren er zomaar.’

Stef haalde de telefoon weg en zei tegen Luuk: ‘Anna moet nog erg wennen aan haar nieuwe onderkomen, maar dat komt wel goed. Trek je terug, Luuk, nu meteen of Anna en Demi sterven allebei. O ja, waar is Alexandra?’

Met die woorden hing hij op en glimlachte naar een huilende Anna. 

‘Tuttut, niks aan de hand. Kom maar mee, lieverd, ik ga je naar je kamer brengen, vanavond slaap je bij mij.’
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Als je de dood in de ogen hebt gekeken en dat nog een keer doet, wil je het bijna omarmen. De donkere ruimte waar ik me in bevind, doet me weer terugdenken aan de dagen en weken, nadat ik terug was van mijn ontvoering en gijzeling op de boot. Ik hield eerst alles voor me, tot het me levend opvrat en toen ben ik gaan praten, schreeuwen en huilen. Ik ging ook sporten om mijn agressie kwijt te raken. Ik wil niet nog een keer opgeslokt worden door mijn angsten. Maar voor wie moet ik sterk blijven? Voor wat zou ik moeten blijven vechten? Ik heb steeds meer het onbehaaglijke gevoel dat Sander het toch gaat winnen. Er is echter ook een stemmetje in mijn achterhoofd dat nee roept. Blijf vechten, al wordt het je dood. Ik kom weer terug in de realiteit en het voelt alsof ik een klap in mijn gezicht krijg. Mijn neus en wenkbrauw bloeden van de klappen die Sander me heeft gegeven toen hij me mee sleurde. Het druppelt langs mijn gezicht naar beneden. De kofferbak waar ik me in bevind is klein en mijn knieën raken de rand. De auto is gestopt met rijden. Ik hoor niks, alleen het kloppen van mijn hart. Het zweet druipt over mijn rug. Ik voel een traan over mijn wang glijden, terwijl ik terugdenk aan het moment dat Sander mij te pakken kreeg. Ik wilde hem pijn doen, maar hij had zich goed voorbereid. Hij had meteen uitgehaald, waardoor ik met een harde klap op de grond viel en hij boven op mij kon springen. Ik probeerde hem van me af te krijgen, maar hij was veel te sterk. Hij zei iets, maar ik kon hem niet verstaan. Mijn wereld werd donker en ik werd wakker in de kofferbak. De vorige keer dat hij me meenam in een auto, lag ik op de achterbank. Kennelijk heeft hij van zijn fouten geleerd. Dat is jammer, anders had ik hem misschien van achteren te grazen kunnen nemen. Alleen mijn handen zijn vastgebonden, dat betekent dat ik meteen moet springen zodra de klep omhoog gaat. Ik zou moeten rennen voor mijn leven. Ik hoor Sander uitstappen, tel de voetstappen tot hij voor de kofferbak staat. Één… Adem in. Twee… Adem uit. Drie… Focus.

De kofferbak gaat open en ik maak aanstalten om te springen. Ik kan even niet begrijpen wat er gebeurt, maar het is alsof hij wist wat ik zou doen. Hij haalt onverbiddelijk uit met zijn vuist, raakt daarbij mijn wang, waardoor ik met mijn achterhoofd tegen de klep val. Het voelt alsof mijn hoofd explodeert en ik gil het uit van de pijn.

‘Jezus, gil niet zo!’ riep Sander boos. ‘Doe rustig!’

Sander trekt mij uit de kofferbak, sleurt me aan mijn arm mee en ik probeer, ondanks de pijn en de angst, alles te doen om weg te komen. Dat valt niet mee met vastgebonden handen. Ik krab hem in zijn gezicht, gebruik mijn nagels en laat zichtbaar een kras achter. Hij schreeuwt kwaad en gooit me op de grond. Ik raak iets hards, maar kan niet goed zien wat het is. 

‘Godverdomme, trut! Houd nou eens op! Straks heb je alle tijd om te vechten, maar niet nu.’

Ik heb geen idee wat hij daarmee bedoelt. Het enige wat ik denk: wegwezen hier. Ik zie nu pas de omgeving, het is een verlaten tankstation, er rijden bijna geen auto’s op dit tijdstip. Binnensmonds vloek ik. Waarom heeft hij mij hiernaartoe meegenomen? Wat is hij dit keer van plan? Als ik weer weg wil rennen, zie ik koplampen van een andere auto op mij schijnen. Het licht verblindt me, ik kan niets zien. Sander grijpt me weer vast en fluistert iets, maar de woorden komen niet meer bij me binnen. 

‘Kom, lopen. Naar die auto, ja.’

‘Waarom?’

‘Doe nu maar wat ik je zeg. Of wil je weer een klap?’

‘Nee.’

‘Nou, dan stel ik voor dat je doet wat ik je zeg. Dit keer mag je naast de chauffeur zitten.’

Instinctief weet ik dat ik absoluut niet moet instappen. Sander pakt mijn keel vast en knijpt erin. Ik hap naar adem en probeer er alles aan te doen om hem te stoppen. Mijn luchtwegen worden dichtgeknepen.

‘Sander, kap daarmee!’ hoor ik een man roepen. Ergens komt de stem mij bekend voor. 

Sander laat los en ik zak hoestend door mijn knieën. De voetstappen bevinden zich nu achter mij en ik blijf als versteend zitten, met mijn handen tegen mijn keel.

‘Zo behandel je onze eregast toch niet?’

Ik word van achteren overeind gesjord en omgedraaid. Een glimlachende man kijkt mij aan en ik herken hem meteen. De grond zakt onder mijn voeten vandaan.
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Het was vroeg in de ochtend, zes uur om precies te zijn. Luuk stond tegen zijn auto geleund met een ernstige uitdrukking op zijn gezicht. Hij keek naar de woning tegenover hem, waar mannen en vrouwen in witte pakken in en uit liepen. Het idee dat hier zich slechts een paar uur geleden een drama had afgespeeld wilde maar niet tot hem doordringen. De technische recherche zocht naar sporen en ook andere rechercheurs zouden worden betrokken bij het onderzoek naar de ontvoering van één van de slachtoffers van de Amsterdamse Serieverkrachter. Het nieuws zou uitgebreid uitgemeten worden in het journaal en ook de voorpagina van de krant halen. Mensen worden opgeroepen om mee te kijken naar de mogelijke daders. Er was van onder andere Sander en de broer van Demi een signalement met foto’s getoond op de tv. Op dit moment werd Stefs hele leven uitgeplozen, maar was dat wel genoeg?

Hij lag net te slapen toen hij werd gebeld door een onbekend nummer. Even had hij het idee gehad om de telefoon te laten gaan, maar met alles wat er speelde nam hij met een knoop in zijn maag toch op. Dat voorgevoel, dat hij wel vaker had, klopte. Woede en onmacht stroomden door iedere vezel van zijn lichaam, maar hij voelde ook verdriet. Ze hadden Anna opnieuw te pakken gekregen. Dit moest stoppen. Persoonlijk betrokken of niet, hij zou er alles aan doen om zijn nichtje te vinden. Hij dacht terug aan het moment dat hij haar stem hoorde aan de telefoon, dat ging echt door merg en been. Direct daarna ondernam hij actie, belde hij zijn collega’s, de chef en probeerde hij een keer of tien Alexandra te bereiken, maar tevergeefs. Hij wachtte nu op het telefoontje van Franco, die langs zou gaan bij haar appartement. Dat ze niet veilig was, dat was wel duidelijk. Er kwamen steeds meer mensen naar buiten, de dag was begonnen. De nieuwsgierigheid om te zien wat er aan de hand was, was een soort natuurlijke drang bij mensen. Zeker als ze politiewagens zagen en agenten die een buurtonderzoek startten. Zijn telefoon ging af, hij draaide zich weg van het huis en nam op.

‘Zeg me dat ze daar is?’

‘Nee, helaas niet,’ begon Franco. ‘Het is niet goed.’

‘Verdomme. Ik kom eraan. Blijf daar.’

‘Nee, niet doen. Ik heb de jongens al gebeld, ze gaan op zoek naar sporen. De voordeur stond open en er lag glas.’

‘Ze ging met iemand om, hoe heet die jongen? Het was een collega.’

‘Dank je, dat ga ik uitzoeken, maar jij moet je gedeisd houden. Zeker als je je baan niet kwijt wil.’

Luuk wist dat hij gelijk had, maar hij zat zichzelf op te vreten. Hij draaide zich weer om naar het huis van Anna en dacht na. Twee van Sanders slachtoffers waren vermist of ontvoerd, dat kon geen toeval zijn. 

‘Ik wil dat je iets voor me checkt.’

‘Luuk, alsjeblieft –’

Hij stapte in zijn auto, draaide zijn sleutel om in het contact.

‘Stuur mij de lijst van Sanders slachtoffers.’

‘Oké, maar ik kan je nu niet helpen.’

‘Ik red me wel. Dankjewel.’

‘Ja, het is al goed. Als dit allemaal voorbij is, trakteer je maar op een biertje.’

‘Dat is goed,’ zei Luuk. Hij hing op en reed naar het adres van een ander slachtoffer dat hij zich nog voor de geest kon halen. Hij hoopte dat hij ongelijk had.
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De moed en de kracht om te ontsnappen was verdwenen op het moment dat ze wist wat ze van plan waren. Sander hoorde bij deze groep mensen en hij was aangeduid om de volgende slachtoffers te kiezen voor het spel in de arena. Ze zou willen dat ze de politie kon waarschuwen, of wie dan ook, zodat ze de meisjes konden redden voor het voor hen te laat was. Anna was nog steeds bij Stef en ze durfde er niet over na te denken wat zich in die kamer allemaal afspeelde. Zij had net een ontbijt gekregen van Mark en hij zat tegenover haar. Haar lege beker en bord lagen nog op de tafel. Ze had niet veel trek, maar wist dat ze wel iets moest eten voor dat kleintje in haar buik. 

‘Ik zie je denken. Vertel. Wat wil je kwijt?’ Mark tikte met zijn vingers op tafel en keek haar vragend aan. Demi vond het een irritant geluid en probeerde het te negeren. Ze was moe, had hoofdpijn en stond stijf van de stress. 

‘Ik wil helemaal niks kwijt.’

Mark grijnsde. ‘Je hoeft niet tegen mij te liegen. Daar ken ik je te goed voor. Ik zie het aan je.’

Demi fronste haar wenkbrauwen. ‘Dat denk ik niet.’

Mark glimlachte. Demi moest op haar hoede zijn, dat wist ze wel. Hij stond op en hij liep op haar af, legde een hand op haar schouder.

‘Loop je mee naar buiten?’

‘Heb ik een andere keuze dan?’

Mark kneep nu wat harder. ‘Nee, niet echt.’ Met meer overredingskracht trok hij haar overeind en nam haar mee naar buiten. Het regende pijpenstelen en ze voelde het kippenvel op haar armen staan. Ze had een dun zwart vest, een wit hemdje en een zwarte spijkerbroek aan. Iedereen kon inmiddels zien dat haar buik niet langer plat was, maar dat er echt een baby in groeide. Ze had haar kindje nog niet gevoeld, maar ze had ooit gelezen dat het wel heel lang kon duren voordat ze zich er bewust van zou zijn. Ze hoopte dat Marco het ook zou voelen. Ze voelde tranen in haar ogen prikken. Mark zag dat en pakte haar hand vast.

‘Ik weet dat je bang bent en mij haat, maar ik ben hier niet de slechterik.’

‘Wat is dit dan? Je gijzelt mij, laat meisjes ontvoeren, verkrachten –’

‘Hé,’ begon Mark te roepen. ‘Ik heb ze nooit vermoord, hoor je dat? Dat was nooit mijn idee.’

‘Wiens idee was dat dan wel?’

Mark begon te lachen, maar het kwam er meer uit als een nerveus lachje. ‘Jij weet echt niet van ophouden. Kom nou maar mee.’

Mark liep richting de schuur, maakte deze open en gebaarde dat ze mee moest komen. Ze wist wat er in zat, maar waarom deed hij nu zo geheimzinnig? Wat was er nog meer aan de hand? Ze was in tweestrijd, tot ze gegil hoorde en al de vezels in haar lichaam op scherp sprongen.
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Hij vond het leuk om met zijn meisjes te spelen. Het ene meisje was natuurlijk niet het andere meisje. Anna was speciaal, dat wist hij vanaf het eerste moment dat ze naar hem toe was gebracht. Natuurlijk had hij de foto’s en filmpjes van haar gezien, ook voordat Sander die ene nacht in haar studentenkamer inbrak en van alles met haar uitvrat. Wat was die gozer trots dat hij dat had gedaan, net zoals bij de andere meisjes. Stef vond zijn werkwijze roekeloos, hij had via het Dark Web al verschillende keren gezegd dat hij gepakt zou worden, maar Sander wilde niet luisteren. Hij kon al jaren zijn gang gaan, zonder dat hij gepakt werd, maar het gevoel dat dit wel eens het einde kon zijn, vrat aan hem. Aan de ene kant vond hij het veel te leuk wat hij deed, maar het idee om voor de rest van zijn leven de gevangenis in te moeten, dat ging er bij hem niet in. Dan zou hij nog liever een pistool in zijn mond steken en de trekker overhalen. Dit was de eerste keer dat hij het meegebrachte meisje niet meteen het hemd van haar verrukkelijke lichaam had gescheurd. Hij wilde daarmee wachten. Hij had Anna tussen de varkens gezet, aan haar handen vastgebonden, zodat ze echt nergens heen kon. Dit tarten, het spelen met zijn prooi zorgde al voor kriebels in zijn lichaam. Hij had haar laten merken wat er kon gebeuren, dat ze wel eens een heerlijke snack kon zijn voor zijn geliefde huisdieren. Wat er zou kunnen gebeuren was duidelijk, want hij liet altijd de menselijke resten liggen tot er helemaal niks meer van over zou zijn, behalve de tanden. Hij vond het fascinerend om te zien hoe varkens opeens veranderden in monsters. Hij keek naar Anna, die smerig was geworden door de modderpoel waarin ze zich bevond, maar het leek haar niets uit te maken. Het enige wat hij haar had zien doen was zichzelf proberen te bevrijden en gillen om hulp. Die zou natuurlijk niet komen. Stef had er zwijgend naar gekeken, maar het was tijd om haar uit de droom te helpen.

‘Anna,’ zei hij. ‘Je hebt bezoek.’

Ze keek verschrikt op toen hij zich weer kenbaar maakte. Hij was niet alleen. Hij liep op Demi af, greep haar arm en duwde haar richting het hek.

‘Voordat je iets doet om hier weg te komen, denk dan aan alle dingen die ik kan doen met Anna. Ik zou bijvoorbeeld een voet of een hand kunnen afhakken, en als deze vriendjes bloed en vers vlees ruiken – nou, je weet al wat er dan gebeurt.’

‘Laat haar met rust.’

Stef pakte haar gezicht vast en keek haar aan. ‘Omdat je zwanger bent, heb je niet meteen een goede positie te pakken. Onthoud dat.’

‘Stef,’ begon Mark. ‘We moeten gaan. Ze zijn er.’

Stef glimlachte bij het zien van Demi’s gezicht. ‘Dat werd tijd.’
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Woning Stef Lachten

Alexandra Braza

 

Ik heb geen idee waar we zijn, maar ik weet wel dat ik hier absoluut niet wil zijn. Alleen het uitzicht bezorgt me al kippenvel over mijn hele lichaam. Het is een huis en een schuur, met daaromheen een hek en bomen. Binnensmonds vloek ik. Ik kan sowieso niet veel uithalen nu mijn handen vast zitten aan de binnenkant van de deur. Mijn spieren trillen van de inspanning. Ook al heb ik vannacht geen oog dicht gedaan, de adrenaline in mijn lichaam houdt me wakker, net als de pijn en de angst. Het regent, de druppels kletteren tegen de auto en iedereen is stil. Ik weet ook niet wat ik op dit moment moet zeggen. Het voelt alsof er een prop in mijn keel is geduwd, ook al is dat niet zo. Ze hebben me niet gekneveld, ze hebben vragen gesteld onderweg hiernaartoe, terwijl ik op de bijrijdersstoel zat naast die klootzak. Het moment dat ik wist dat Job hierachter zat, gaf ik hem een harde klap in zijn gezicht. Het enige wat ik zag was vreugde in zijn ogen, alsof hij het prachtig vond om zijn ware aard te laten zien. Hij gaf mij ook een harde klap in mijn gezicht, waardoor ik omviel.

‘Je mag me haten, maar ik weet dat je dat niet kan,’ zei hij, terwijl hij met een hand over mijn wang streelde. ‘Je houdt van me.’

De tranen sprongen in mijn ogen. Hij had gelijk. Ik had gevoelens voor deze man gekregen. Ik had nooit verwacht dat ik dit soort liefde ooit weer zou voelen na alles wat er was gebeurd. Dit verraad voelde ik tot in het diepst van mijn ziel. Hij moest niet denken dat ik hem zou laten winnen. Ik ging niet zonder slag of stoot met hem en Sander in één auto zitten, maar toen ze mij hadden vastgebonden had ik geen keus. En nu zijn we hier, op deze plek. 

‘Zal ik Stef halen?’

‘Nee, dat ga ik doen. Jij hebt al genoeg gedaan.’

Job stapt uit, loopt om de auto heen en opent mijn portier. Ik moet meebewegen om mijn schouders niet uit de kom te laten schieten. Sander stapt ook uit, hij mompelt dingen, maar ik let niet op hem. Ik let op de man van wie ik dacht hem te kunnen vertrouwen. Het feit dat Sander hier is, vind ik al erg genoeg. Job maakt mijn polsen los, de druk valt er meteen af en ik wrijf over de pijnlijke plekken. Het is gestopt met regenen en mijn gevoel zegt dat dat geen goed teken is.

‘Stap uit.’

‘Waar gaan we heen?’ vraag ik met trillende stem.

Job is het zat en trekt mij uit de auto. Ik val bijna om, maar hij grijpt mij nog net op tijd vast.

‘Je hebt vast wel het nieuws gezien over die vermiste meisjes, toch?’

Waarom heeft hij het daarover? Wat heeft deze plek – ik stop met denken. Zit hij daarachter?

‘Ik zie de radartjes in jouw hoofd bewegen, Alex. Kom op, deel het met me. Je deelde eerst alles met me.’

Ik verstijf als hij zijn hand op mijn buik legt. De handen die alles hebben gezien en betast, voelen nu als messteken.

‘Niet doen.’

‘Of wat? Wat wilde je doen?’

‘Blijf met je tengels van me af, klootzak!’

Sander wil uithalen, maar Job steekt zijn hand naar hem op, waardoor hij niks doet. Hij grijpt mijn gezicht vast en zorgt ervoor dat ik hem aankijk.

‘Jij dacht dat Sander je ergste nachtmerrie was? Lieverd, we zijn nog maar net begonnen.’
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Persconferentie politie Amsterdam

Luuk Min

 

Normaal gesproken was het al een drukte van jewelste op het politiebureau en wemelde het van de agenten, rechercheurs, burgers en opgepakte mensen. Maar nu er een persconferentie zou worden gehouden over de laatste stand van zaken, leek het alsof de hele stad was uitgerukt om erbij te zijn. Omdat hij zijn badge had moeten inleveren, hoorde hij nu bij de burgers. Aan de ene kant baalde hij hiervan, maar hij kon nu ook de zaak vanuit een ander perspectief bekijken. Zijn vrouw wilde dat hij zich zou terugtrekken, maar hij kon het niet over zijn hart verkrijgen. Dat Demi en zijn nichtje Anna in handen waren van die klootzakken was al erg genoeg, maar nu ze zeker wisten dat ook Alexandra bij hen was, ging er ook bij de korpschef een knopje om en moest er door iedereen gezocht worden naar deze bende criminelen. Hij had aan een IT collega gevraagd of het telefoontje getraceerd kon worden, zodat ze wisten in welke hoek ze naar de slachtoffers konden gaan zoeken. Zoiets kostte tijd en dat hadden ze niet. Het was bijna elf uur ’s morgens, de mensen die aan het woord zouden zijn gingen alvast aan de tafel zitten. De pers van vrijwel iedere tv zender en landelijke, grote radiostations, was aanwezig. Dat deze specifieke zaak nationaal de aandacht kreeg, verbaasde hem helemaal niets. Toen ze eerder jacht hadden gemaakt op Sander was dat ook al zo. Hopelijk zou deze persconferentie hen helpen om de slachtoffers te vinden en de meisjes weer veilig thuis te kunnen brengen.

‘We gaan beginnen,’ werd er gezegd.

Luuk spitste zijn oren, hij was erg benieuwd wat de korpschef zou zeggen. Op dit moment werden ook de woningen van Anna en Alexandra onder de loep genomen en werd er ook gesproken met de mensen die ze voor het laatst hadden gezien. Zoals dat in vakjargon werd gezegd: er werd een tijdlijn gemaakt. Luuk wist al zeker dat hen dat niet zou helpen om de slachtoffers te vinden. Hij was naar één van de andere slachtoffers gereden, Helen Bol was ook een slachtoffer geweest van Sander. Hij had haar destijds ook mishandeld en geterroriseerd. Tot zijn grote opluchting werd zij niet vermist zoals, de andere slachtoffers. Het leek alsof Sander alleen extra aandacht had voor Alexandra en Anna, maar waarom?

‘Bedankt dat u hier allemaal aanwezig wil zijn,’ begon de korpschef. ‘Het is duidelijk een delicate zaak en we willen dat deze snel opgelost kan worden, zodat iedereen zich weer veilig voelt. Allereerst wil ik mijn oprechte medeleven betuigen aan de families en gezinnen die het vreselijke bericht hebben gekregen dat hun dochter niet meer thuiskomt. We doen er echt alles aan om deze mensen te vinden zodat ze hun straf kunnen krijgen. De geruchten dat De Amsterdamse Serieverkrachter op vrije voeten loopt, klopt helaas. We zijn met man en macht op zoek naar hem en we zullen niet rusten totdat deze man weer opgepakt is en achter de tralies zit. Het korps gaat door totdat de inwoners van Amsterdam weer rustig kunnen slapen.’

De korpschef nam een slokje water en keek naar zijn collega. Luuk ging rechtop staan. Hij was benieuwd wat er nu gezegd zou worden.

‘Naast Sander B. is er nog een verdachte die te maken zou hebben met de ontvoering van onze collega. Stef L.’

Er werd een foto van hem getoond en Luuk zag sommige mensen verbaasd kijken of iets naar elkaar fluisteren. Hij voelde zijn mobiel trillen en zag dat het zijn collega van de IT was. Hij verliet de persconferentie en nam op.

‘Zeg het eens, Michiel.’

‘Ik kan het niet zeggen, ik moet het je laten zien.’

‘Oh? Hoezo?’

‘Wanneer kan je bij mij zijn?’

Hij wist dat Michiel vaak thuiswerkte, en dat was ook vandaag het geval. Hij woonde in Alkmaar. Ze kenden elkaar van de academie en Luuk wist nog dat Michiel een oogje had op Demi, maar dat het niet wederzijds was. 

‘Ik ben onderweg.’

Hij hing op, liep door de gang, keek door het raam naar buiten en zag een verdacht voertuig staan. Werden er foto’s van hem gemaakt? Hij rende naar de deur.

‘Hé!’ riep hij. De auto reed snel weg en hij probeerde nog het nummerbord te lezen, maar hij kon het niet zien. ‘Godver!’ vloekte hij hard.

 




  Ik zie en hoor je denken. Wat? Hoe kan dit allemaal? Klopt dit allemaal wel? Kan ik een uitleg krijgen? Nou, eigenlijk niet, maar ik zal het proberen, zodat je het een beetje snapt allemaal. Waarschijnlijk weet je nu een beetje hoe de vork in de steel zit. Of niet, maar ik heb geen zin om echt letterlijk te vertellen wat mijn beweegredenen zijn. Ja, Demi is mijn zusje, maar we zijn niet onze hele jeugd samen opgegroeid. Ik ben een hele tijd uit huis geplaatst geweest en heb niet dezelfde vader. Mijn vader was en is een hufter, maar dat vertel ik later wel. Onze moeder wilde wel dat we vaker bij elkaar waren, om een band met elkaar op te bouwen. Ik zie er misschien iets jonger uit, waardoor ik ook wat jongere vrouwen kan krijgen. Ik val altijd op gebroken vrouwen, maar ik wil ze niet, zoals bijvoorbeeld een loverboy, helemaal uitknijpen en doorgeven aan iemand anders. Nee, ik wil ze eerst voor mezelf houden. Ik ga iets anders te werk. Ik verkracht ze niet eerst in hun eigen appartement. Ik laat ze eerst verliefd op mij worden. Is dat vals? Ja, natuurlijk. Vanaf het moment dat ze mij vertrouwen kan ik de liefde met hen bedrijven en dan neem ik hen mee naar een bijzondere plek. Daar kan ik zien of ze het waard zijn om voor hun leven te vechten of niet zodat ze zullen sterven. Is dat ziek? 

Jij vindt waarschijnlijk van wel, maar ik niet. Ik ruim de wereld op. Gebroken vrouwen horen niet op deze planeet. 
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Woning Stef Lachten

Demi Lachten

 

Het feit dat die klootzakken Anna en Alexandra hier mee naartoe hadden genomen, kon ze niet verkroppen. Gingen ze hen echt samen in de kooi zetten voor het spel? Dat moest ze echt zien te voorkomen, maar hoe? Zij was in de woning en de meiden waren bij de mannen in de schuur. Lionel was de hele tijd bij haar, maar er was toch wel iets wat ze kon doen? Zwanger of niet, ze kon het niet zomaar laten gebeuren dat die meiden hun ergste nachtmerrie zouden herbeleven en dat ongeveer tien keer zo erg. De rechercheur en de vechter in haar kwamen weer naar boven. Ze was het zat om niks te kunnen doen. Het verleden had haar zeker geraakt, ze was boos en verdrietig om wat er allemaal was gebeurd, maar ze had tegen zichzelf gezegd zich niet uit het veld te laten slaan. Stef, Mark, Lionel en Sander zouden hun straffen dubbel en dwars verdienen en zij moest zorgen dat ze die kregen. Maar eerst moest ze Lionel uitschakelen. Hij was zeker niet dom, maar ook niet de slimste van het hele stel. Ze moest hem mee lokken. Ze kon wel vrij bewegen in het huis, dat moest ze in haar voordeel zien te gebruiken, maar die reus zou haar altijd en overal volgen. Plotseling had ze een idee. Ze wilde naar de wc gaan dus natuurlijk volgde hij haar.

‘Mag een vrouw geen privacy hebben? Ik moet gewoon even naar het toilet.’

Met een gebrom liet hij haar alleen en ze sloot de deur. Er zat een klein raampje in, maar dat was te hoog. Daar kon ze met geen mogelijkheid door ontsnappen. 

‘Shit,’ zei ze.

‘Gaat het?’

‘Ja!’ Ze moest snel denken en dacht plotseling aan het lostrekken van het kraantje van de wastafel, zodat ze een lekkage zou veroorzaken. Na een paar keer proberen, ging het ringetje steeds losser zitten en begon er steeds meer water te druppelen. Gefascineerd keek ze even naar de druppels op de grond. Er ontstond al snel een plasje. Ze opende de deur en zag Lionel vragend naar haar kijken.

‘Waarom duurde het zo lang?’

‘Ik moest spugen. Dat heb je soms als zwangere vrouw. En ik wilde even water drinken, maar het kraantje lekte, ik probeerde het te herstellen.’

Hij duwde haar aan de kant, precies zoals ze gehoopt had, en stak zijn hoofd naar binnen, terwijl zij de ruimte uitliep. Ze sloeg de deur dicht, terwijl zijn hoofd ertussen zat. Om zeker van haar zaak te zijn, deed ze het nog een keer. Hij vloekte, keek haar kwaad aan en ze zag dat zijn neus bloedde. Hij wilde haar vastpakken, maar zij was sneller en gaf hem een trap, waardoor hij met zijn gezicht tegen de rand van het toilet viel. Hij was buiten bewustzijn. Ze moest nu iets doen, actie ondernemen en wel zo vlug mogelijk. Ze voelde in zijn broekzak en vond daar een mobiele telefoon in. Ze rende naar de keuken, pakte het grootste mes uit de la en belde het alarmnummer.
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Woning Stef Lachten

Alexandra Braza

 

‘Ik zie je nadenken,’ zegt Job, terwijl hij naast mij staat. Ik voel zijn hand op mijn schouder en ik walg van zijn aanrakingen. De plekken waarop zijn handen mij aanraken voelen alsof ze in brand staan. Ik wil niet in paniek raken, maar het lukt me niet om kalm te blijven. Mijn handen beginnen onbedaarlijk te trillen en ik moet moeite doen om mijn tranen te bedwingen. Ik wil hem die emotie niet tonen, want dat is wat hij wil, waar hij op kickt. Tijdens mijn werk als ondersteuner heb ik veel verhalen gehoord, ook over verschillende daders. Ik denk dat Job wil zien dat ik emotioneel breek, maar dat plezier gun ik hem niet. Zoveel macht mag hij niet over mij krijgen. Ik weet niet wat voor dader hij is, wat zijn beweegreden is om mij dit aan te doen. ‘Maar vertel eens: wat gaat er in je om?’ Hij glimlacht breed terwijl hij dit vraagt.

‘Krijg de tering.’

Sander begint te lachen. Stef is stil en kijkt naar ons met zijn armen over elkaar. Wie heeft hier de leiding? Jobs gezichtsuitdrukking verandert zichtbaar. Hij grijpt mijn hoofd, pakt een pluk haar vast en trekt eraan. Het doet pijn, mijn hoofdhuid brandt, maar ik geef geen kick. ‘Geen goed antwoord. Sander, pak het kartelmes eens.’

Toen ik ontdekte dat ik niet alleen was, maar met Anna bij mij, brak mijn hart. Ze was zichtbaar gewond, in de war en stond doodsangsten uit. Ik had haar een paar keer gezien en gesproken, ook na de rechtszaak hadden we regelmatig contact met elkaar. Ik was super blij voor haar dat het goed ging, dat ze haar leven weer had opgepakt. Ik wilde haar beschermen, maar hoe kon ik dat doen?

Anna begint te gillen en te huilen als Stef op haar afloopt. Ze krimpt zichtbaar in elkaar. De paniek stroomt door mijn lichaam. Wat gaan ze doen? Ik wil zeker niet dat die klootzakken Anna pijn doen. Ik moet op mijn woorden letten, dat weet ik nu wel. Sander loopt weg, maar houdt me wel in de gaten. Hij gooit de schuurdeur met een klap dicht. Ik kijk naar een doodsbange Anna en moet het weten. Een deel van mij blijft toch de hulpverlener en ik maak me meer zorgen om haar dan om mezelf.

‘Wat hebben jullie met haar gedaan?’

‘Liefje, zij is het schatje van Stef, maak je maar geen zorgen om haar. Wat hij doet met zijn meisjes, daar heb ik niet veel over te zeggen. Vind ik dat hij overdrijft met zijn varkens? Ja, wel een beetje. Werkt het om lijken op deze manier op te ruimen? Ja, dat ook.’ Hij duwt me richting het hek en nu kan ik zien dat Anna zit vastgebonden en onmogelijk zonder hulp weg kan komen. Binnensmonds vloek ik. Het moet op een andere manier mogelijk zijn. Ik verstijf als Job achter mij gaat staan, zijn arm om mijn nek legt en ik de bobbel in zijn broek voel. Ik merk dat ik misselijk word en probeer aan andere dingen te denken, maar dat valt niet mee in deze omstandigheden. Anna blijft smeken en huilen. Ik zie Stef bij haar staan en ik zie dat hij haar aan het betasten is. De deur van de schuur gaat weer open en Sander verschijnt. Ik wil me uit Jobs greep wurmen als ik het mes zie in zijn handen.

‘Nee, alsjeblieft,’ smeek ik. De tranen stromen over mijn wangen. 

Sander komt op mij aflopen en zet het puntje van het mes op mijn borst.

‘Eens even naar je mooie littekens kijken.’

‘Nee,’ smeek ik. Ik wil echt niet dat ze mij daar aanraken. ‘Blijf van me af!’

Job drukt zijn hand op mijn mond, terwijl Sander mijn shirt kapot snijdt. Ik blijf vechten, probeer er alles aan te doen om dit te stoppen, maar ik ben niet opgewassen tegen deze twee mannen. Job trekt me mee en gooit me hardhandig op een tafel. Ik wil weg, maar Sander houdt me stevig vast. Mijn handen en enkels worden vastgebonden. Ik blijf trappen en gillen. Sander slaat me in mijn gezicht en ik voel het meteen branden. 

Ik voel handen op mijn benen, die richting mijn riem gaan. 

‘Weet je nog, Alexandra? Dat je lag te kreunen van genot toen ik je neukte? Dat gaan we nog een keertje doen.’

‘Nee!’ gil ik. Ik schrik als Sanders gezicht voor me opdoemt. ‘Blijf van me af!’

‘Gedraag je!’

Ik schreeuw het uit als ik het mes in mijn arm voel. De wond begint te bloeden, het moet gestelpt worden, maar dat gaat mij niet lukken. Door de tranen in mijn ogen wordt mijn zicht troebel, maar ik kan nog wel zien dat Anna op de grond ligt en dat Stef boven op haar ligt. Ik hoor Job lachen, Sander trekt zijn kleren uit en gooit deze weg. Mijn schoenen en broek worden uitgetrokken, ik probeer het te stoppen, maar het lukt niet. Job streelt mijn gezicht.

‘Stiekem geniet je hiervan. Je voelt je speciaal en denkt steeds waarom ik? Waarom werd ik gekozen?’

Ik voel dat Sander opnieuw begint te snijden, dit keer in mijn been. Ik gil weer. Job slaat me met de binnenkant van zijn hand in mijn gezicht.

‘Focus, Alexandra. Blijf er nog even bij. Je wil vast antwoorden voordat je sterft. Dat snap ik. Daar heb je ook recht op, maar eerst willen we een spelletje met je doen. Eigenlijk meerdere spelletjes, maar we kunnen niet alles tegelijk. Sander, houdt eens op met dat gefileer van je. Alexandra moet zich nog klaarmaken voor het spel en dat gaat niet als ze nu al te veel bloed is verloren.’

‘Maar je zei –’

‘Wie is hier de baas?’

‘Jij.’

Ik kijk naar de riemen die me vasthouden aan de tafel waarop ik lig te bloeden. Mijn bovenlichaam is naakt, ik heb nog wel mijn slipje aan. Ik weet zeker dat Sander mij weer wilde verkrachten en ik huiver bij het idee. Ik probeer inmiddels niet meer teveel na te denken aan wat Anna moet doorstaan, terwijl ze huilend op de grond ligt. Ik moet mezelf sterk houden, ook al sta ik op instorten. 

‘Haal Demi!’ zegt Job.

Demi? Is zij hier? Wordt zij hier ook vastgehouden? Ik zie Sander de schuur uitlopen en schrik van Job in mijn gezichtsveld.

‘De mannen zullen in de rij voor je staan,’ zegt hij met een grijns. Hij fluistert: ‘Gebroken meisjes doen het altijd het beste.’
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Woning Stef Lachten

Stef Lachten

 

De machtsstrijd tussen Sander en Job was al enige tijd aan de gang. Dat konden ze niet gebruiken, want ze moesten weldra online komen voor de nieuwe ronde van het spel. Wie Alexandra als eerste mocht neuken kon hem niets schelen, hij was zelf tevreden met zijn nieuwe speeltje Anna. Hij trekt zijn kleding aan, kijkt naar Anna, die bewegingsloos op de grond ligt en naar Alexandra, die aan het vechten en schreeuwen is alsof ze weet dat haar laatste uren hebben geslagen. Een verschil van dag en nacht. Hij wil dat Anna en Alexandra klaargemaakt worden, want over een uurtje of twee zouden er weer veel toeschouwers komen. Ze waren allemaal benieuwd naar de twee nieuwe meisjes. Hij wilde uiteraard ook nog even alleen zijn met Alexandra, het meisje waar iedereen het over had.

Ze had Sander niet moeten vernederen op tv, dan was het waarschijnlijk anders gelopen. In een ander interview liet de jonge vrouw ook al merken dat ze trots was op het leven wat ze na haar verkrachting had opgebouwd. Ze wilde in de spotlights staan? Dat kon geregeld worden.

‘Jongens, mag ik even alleen zijn met Alexandra? Ik wil haar ook even beter leren kennen.’

Hij kon zien dat Job daar moeite mee had, maar hij ging toch overstag.

‘Ik neem Anna wel mee naar Demi,’ zei Job. ‘Dan maken wij haar alvast klaar voor de Spelen. Je hebt tien minuten.’ Hij streelde Alexandra’s gezicht. ‘Daarna moet ze zich klaarmaken.’

‘Ja, maar ik wil –’

‘Het maakt me niet uit wat jij wil. Je doet wat ik zeg, of het gebeurt helemaal niet.’

Met die woorden verliet hij de schuur. Job nam Anna mee, maar dat liet ze niet vrijwillig gebeuren. Stef kon dat wel waarderen, maar ze moesten niet al hun energie nu al opgebruiken. Dat was niet slim.

‘Eindelijk alleen,’ zei hij. Hij zag dat Job iets in Anna’s oor fluisterde, voordat hij de deur sloot. Stef pakte een doekje, maakte deze nat met water uit de kraan en depte de wond op Alexandra’s mond. Ze draaide haar gezicht weg. ‘Ik wil niet dat je een hele dikke lip krijgt. Dat is niet goed voor de klandizie.’

Ze keek hem met grote en angstige ogen aan. Hij streelde haar blote buik en bekeek haar littekens. Ze waren goed zichtbaar, Sander had flink huisgehouden een paar jaar geleden. Hij bekeek ze nauwkeurig en wilde zien of haar kut ook onder handen was genomen. Alexandra begon zich wild te bewegen en te schreeuwen. Hij drukte zijn hand op haar mond en keek haar kwaad aan.

‘Ik ga je nu niet neuken. Ik ga je wel een voorstel doen. Ik haal mijn hand weg en je gaat ernaar luisteren, goed?’

Ze knikte en keek naar de deur. Stef wist wat ze aan het doen was en hij wilde daar maar al te graag op reageren. Hij legde zijn handen op haar benen en bekeek haar voeten.

‘Jij hebt vast aan hardlopen gedaan, is het niet?’

‘Wat ga je met Anna doen? Waar is Demi?’

Stef vond haar vragen vervelend worden. Hij wilde haar spelletje niet spelen, maar ze moet wel naar hem luisteren. Hij voelde zijn woede opborrelen en dat was vaak geen goed teken. Hij greep haar gezicht vast. 

‘Je bent echt een arrogant kutwijf, weet je dat? Geen wonder dat Job en Sander een hekel aan je hebben. Maar dan had je zijn kleine broertje niet naar de gevangenis moeten sturen.’

Even zag hij de verwarring op haar gezicht en hij glimlachte. ‘Ja, dat had je niet verwacht. Je hebt met de verkeerde mensen te maken, Alexandra.’

Hij streelde haar vuurrode gezicht, op de plek waar een traan over haar wang gleed. Stef bracht zijn mond naar de traan en likte deze op. Hij voelde haar verstijven en er schoot een gevoel van opwinding door zijn hele lichaam. Hij kon niet wachten om haar te krijgen, maar eerst moesten ze nog een spelletje spelen. Hij maakte haar los van de tafel en keek haar strak aan.

‘Ik geef je tien tellen,’ begon hij en dan gaan we verstoppertje spelen. Ik geef je één kans om hier weg te komen, dus benut deze goed, want als het niet lukt, ben je van mij. Begrepen?’ Hij pakte zijn geweer. ‘Nou, waar wacht je op? Begin maar te rennen.’

Alexandra schoot weg en hij hoorde de deur met een klap dichtvallen. Er verscheen een glimlach op zijn gezicht. 

‘Dit wordt leuk.’
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Mijn hoofd schreeuwde dat ik heel hard moest wegrennen, dat ik er alles aan moest doen om weg te komen uit dit godvergeten horrorhuis. Maar ik luisterde niet naar mijn hoofd, ik luisterde naar mijn hart. Ik wilde Anna en Demi niet in de steek laten, ook al zou ik daar zelf de ultieme prijs voor moeten betalen. Ik wist wat dat zou zijn, maar daar wilde ik op dit moment niet te lang bij stilstaan. In plaats van naar de poort te rennen, rende ik naar het huis. Ik wist absoluut zeker dat geen enkele van mijn voorgangers dat had gedaan. Dat snapte ik maar al te goed. Wie nooit in zo’n benarde situatie heeft gezeten zal het niet snappen. Ik had vanaf het begin gevochten, dat was mijn manier van overleven, maar ik had talloze vrouwen horen vertellen, tijdens mijn werk, dat ze stil bleven liggen, zodat de verkrachting en vernedering sneller voorbij zou zijn. Al was het door een broer, oom of vader of zelfs echtgenoot, het bleef een verkrachting. Van binnen verandert er altijd iets bij een slachtoffer, er knapt wat, maar iedereen gaat er anders mee om. Tijdens mijn studie leerde ik dat er ook mensen zijn die willekeurig iemand van de straat plukken om daar hun seksuele lusten op bot te vieren, maar negen van de tien keer is het een bekende van het slachtoffer. Ik wil nu niet denken aan Job, zijn verraad of aan Sander die mij weer pijn heeft gedaan en op het punt stond om me opnieuw te verkrachten. Ik wil gewoon dat dit stopt en daar moest ik snel voor handelen. Ik had iets nodig om deze plek in vuur en vlam te zetten. In de schuur zag ik wel stro liggen en ik weet dat dat goed brandt, maar ik had een wapen nodig en dat zou waarschijnlijk in dat huis te vinden zijn. Ik vluchtte naar de achterkant van het huis, bukte om niet gezien te worden. Ik hoorde luide stemmen en keek behoedzaam om me heen. Stef zag ik nog niet, maar dat wilde niet zeggen dat er geen andere mannen waren die hier rond liepen. Ik weet zeker dat er op dit terrein meerdere zieke geesten aanwezig zijn. Ik had over deze plek wel dingen gehoord, maar dat ik er daadwerkelijk terecht zou komen, dat had ik nooit verwacht. Bij alle gruwelijkheden die zich hier afspeelden probeerde ik niet te lang stil te staan, dat kwam later wel. Ik moest me focussen op mijn ademhaling, voelde dat deze steeds sneller ging, de paniek stroomde door mijn lichaam. De wonden deden gruwelijk veel pijn en bloedden ook behoorlijk. ‘Wie niet weg is, is gezien, ik kom!’ hoor ik Stef roepen. 

Die sadistische klootzak is aan het zingen, terwijl hij jacht maakt op mij. Ik zou doodsbang moeten zijn, maar er is iets waardoor ik me juist strijdlustig voel. Ik heb mezelf in het eerste jaar na de verkrachting heel zielig gevonden, maar daar schoot ik niks mee op. Ik moest iets doen om overeind te krabbelen en ik wilde er zijn voor andere mensen die iets soortgelijks hadden meegemaakt.

Ik hoor iets of iemand vallen in het huis en schreeuwen. Ik moet weten wat er aan de hand is. Ik zie een steen liggen en gooi deze naar binnen.

‘Doe even rustig!’ hoorde ik Sander roepen. 

Job loopt richting het kapotte raam en ik buk meteen. Als hij me ziet, dan kan ik mijn plan wel vergeten. Ergens hoor ik Stef ook zingen en versjes roepen. Hoe moet ik ongezien naar binnen komen en iets vinden om vuur te maken? Wat haalde ik me in mijn hoofd? 

‘Kut!’

‘Ik weet dat je in de buurt bent, Alexandra! Waarom ging je er niet vandoor? Had Sander dan toch gelijk en wil je geneukt worden door hem? Ik heb de filmpjes gezien en je gilde het echt uit van plezier. Nou, lieve schat, ik zal je vinden en dan trek ik alle kleren –’

Hij stopt met praten. Waarom? Ik kijk om me heen, maar zie hem niet. Plotseling krijg ik het gevoel dat er naar me gekeken word en voel ik de angst door mijn hele lichaam schieten. Ik kijk omhoog en zie de ogen van Sander die naar me kijken. Er verschijnt een grijns op zijn gezicht en ik weet dat ik het heb verpest.

‘Ze is hier!’ roept hij.

Ik moet hier als de sodemieter wegwezen. Ik sta op en ren weg, maar vanuit mijn ooghoek zie ik meerdere mannen naar mij kijken, waaronder Stef. Hij richt zijn geweer op mij. Dit is het einde, gaat er door me heen.

‘Nee!’ roept Job. ‘Breng haar naar binnen.’

Ik laat mezelf niet makkelijk pakken en doe nog een ontsnappingspoging door naar de poort te rennen. Iemand grijpt mij vast aan mijn haren, gooit mij op de grond en ik voel een voet tegen mijn buik. Het doet pijn, ik begin te hoesten en kijk op. Job glimlacht naar mij, terwijl Stef zijn geweer op mij richt. Hij zet de loop tegen mijn kin.

‘Gaan we luisteren?’

‘Flikker op!’

‘Nee, dus,’ verzucht Job. ‘Hoe moet ik je laten luisteren?’

‘We zetten haar gewoon in de kooi, zoals afgesproken.’

Job pakt me vast en trekt me overeind. Van de lieve man is niets meer over, ik haat het dat ik hem alles van mezelf heb gegeven. Hij kent mijn angsten, mijn dromen en mijn nachtmerries. Het feit dat hij hier vrouwen vasthoudt en van alles met ze uitspookt, had ik echt nooit van hem verwacht. 

‘Wat was je van plan?’ vraagt Job.

‘Niks.’

Ik verstijf als Stef achter mij komt staan en ik voel zijn handen op mijn schouders. Ik probeer hem weg te duwen, maar ik schrik als ik een klap in mijn gezicht krijg.

‘Neem haar mee naar binnen. We gaan deze spelronde op een andere manier doen.’

Voor ik er erg in heb, tilt Stef mij op. Ik schreeuw, gil en probeer van alles te doen om los te komen. Hij is veel sterker, ik kan niets tegen hem beginnen. Job maakt de voordeur open, Stef gooit mij op de grond en ik kom op mijn schouder en elleboog terecht, waardoor er een pijnscheut door mijn lichaam schiet. Ik zoek meteen naar een uitweg, zoals ik altijd doe in een onbekende ruimte. Ik hoor hard gegil en weet nu dat Anna zich ergens anders in dit huis bevindt. Sterk blijven, spreek ik mezelf toe.

‘Stef, niks doen!’ hoor ik een stem roepen. Ik kijk om en zie een vastgebonden en gewonde Demi op een stoel zitten. Het klinkt misschien gek, maar ik ben blij dat ik haar zie, dat ik haar heb gevonden. Ik weet nu dat ze nog leeft. Maar voor hoe lang? Hoe moet ik ons hier levend vandaan krijgen? 

Mijn handen worden vastgebonden en ik word op een stoel geplaatst. Ze hebben het over een Mark en Lionel, maar ik heb geen idee wie dat zijn. 

Job gaat voor mij staan en kijkt me met een glimlach aan. ‘Dit had allemaal zo anders moeten lopen.’ Hij geeft mij een klap in mijn gezicht en ik voel het bloed langs mijn kin naar beneden glijden. Mijn lip is gescheurd en prikt. 

‘Job, laat Alexandra gaan. Je moet mij hebben, niet haar!’ roept Demi.

Ik weet wat ze probeert te doen, maar ik help haar uit de droom.

‘Het is je altijd om mij te doen geweest,’ zeg ik, terwijl ik naar Job kijk. ‘Je wil wraak nemen, dat snap ik, want ik heb ervoor gezorgd dat Sander vast kwam te zitten. Weet je wat?’

‘Vertel het eens. Ik ben benieuwd.’

‘Ik ga ervoor zorgen dat jullie allemaal vast komen te zitten! Jullie zijn allemaal zwaar gestoord!’

Demi schudt haar hoofd, alsof ze wil zeggen dat ik moet stoppen met provoceren, maar ik kan het niet meer binnen houden.

‘Je denkt dat je heel wat bent, maar ik ken jou, Alexandra. Ik heb naast je geslapen en ik heb je horen huilen. Je smeekte.’

Ik wil het niet horen en sluit mijn ogen. Ik schrik als ik een deur open en dicht hoor klappen.

‘Wat is hier aan de hand?’ vraagt een oudere man. Als hij me ziet, worden zijn ogen groot van verbazing en daarna van blijdschap. 

‘We houden de volgende ronde hier binnen,’ zegt Job en hij wijst met een mes naar mij. ‘Zij begint.’

Demi en ik kijken zwijgend naar elkaar.
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Het bezoek aan zijn IT collega Michiel had veel opgeleverd. Ze kwamen steeds dichter bij de antwoorden, maar hij zou nog dieper graven. Wie was er allemaal bij betrokken? Konden ze het Dark Web verlaten? Er waren meer gegevens nodig. Michiel kon hem vertellen dat de organisatie goed beveiligd was, een IP-adres was niet zomaar gevonden. Luuk zou op de hoogte worden gebracht als Michiel meer nieuws had. Hij ging daarna naar Marco, om te vragen hoe het met hem ging. Luuk wist dat Marco het erg moeilijk had met deze situatie en gaf hem geen ongelijk.

‘Hoe doe je dit?’ vroeg Marco. ‘Hoe blijf je overeind staan?’

‘Ik weet het niet. Ik doe het gewoon. Automatische piloot, denk ik.’

Er stonden twee mokken koffie op tafel, maar ze bleven onaangeroerd. Luuk kon zich niet voorstellen hoe de man zich moest voelen. Hij was zelf ook bang en bezorgd. De tv stond aan voor het laatste nieuws omtrent deze moord- en ontvoeringszaak. Luuk wilde er niet naar kijken, uit angst dat hij slecht nieuws zou horen. Hij wist dat Marco dit juist wilde zien, in de hoop dat hij goed nieuws over zijn vrouw zou horen. 

‘Ik zou het niet kunnen,’ zei Marco, terwijl hij naar het scherm keek. Hij bleef ook om de paar seconden op zijn telefoon kijken, alsof daar een alarm op stond of een antwoord op al die vragen. Hij wist dat er een grootschalige zoekactie op touw was gezet en alles in het werk werd gesteld om de vrouwen te vinden, maar hij wilde geen valse hoop koesteren.

Luca en Franco zeiden dat ze hem op de hoogte zouden houden, maar hij had al uren niks meer gehoord.

‘Ik weet dat je al bent verhoord, maar is er iets wat je me kunt vertellen?’

Luuk zag zijn gezichtsuitdrukking veranderen. Hij was weer terug naar dat moment.

‘Ik zie Demi steeds voor me toen ze hem zag. Die angst – Ze heeft me nooit iets over haar broer vertelt of wat haar is overkomen. Hoe kunnen vrouwen dat doen? Hoe kunnen ze erover zwijgen? Ik oordeel niet, maar ik vraag het me gewoon af.’

‘Soms is een reden schaamte. Erover praten kan de wond openen, herinneringen komen dan weer naar boven.’

Marco wrijft over zijn gezicht en denkt zichtbaar na. ‘Ik heb nooit een vermoeden gehad, echt nooit. Ja, ze was soms wat afwezig als we – nou ja, ik dacht gewoon dat ze afwezig was vanwege haar werk.’

‘Je moet jezelf niet de schuld geven. Jij hebt niks verkeerd gedaan. Je hebt alles gedaan wat je kon doen, je bent er voor haar.’

Luuk zag dat Marco het moeilijk kreeg. Hij stond op, pakte een glas uit de kast en vulde deze met water. Hij gaf het glas aan Marco.

‘Dank je. Sorry.’

‘Nee, dat moet jij niet zeggen. Waar jullie nu doorheen gaan is het ergste wat iemand kan meemaken. Het niet weten maakt je kapot van binnen.’

‘Ik hoop gewoon dat Demi sterk genoeg blijft,’ zei Marco. ‘Voor onze baby.’

Luuk wilde hem geen valse hoop geven, maar hij had ook meegemaakt dat stress geen goede factor was voor een zwangerschap. Hij hoopte dat Demi het hoofd koel zou houden, maar wist ook dat het onmogelijk was. Zijn telefoon ging af en hij zag dat het Franco was. Hij legde zijn telefoon op tafel, drukte op opnemen en op luidspreker.

‘Luuk hier en ik ben bij Marco.’

Het was even stil aan de andere kant van de lijn. Luuk keek naar het scherm om te zien of het gesprek niet was afgesloten. De klok liep door.

‘Hallo?’

‘Luuk, ik heb slecht nieuws.’

Hij kreeg het gevoel dat zijn hart stopte en de kamer begon te tollen. Marco keek hem met grote ogen aan. Ze wilden geen van beiden de naam van hun geliefde horen, maar aan de andere kant gaf het hen wel antwoorden.

‘Anna is gevonden, maar is er zeer slecht aan toe.’

Hij was nog aan het vertellen, maar de woorden kwamen niet meer binnen. Marco merkte dat en haalde de telefoon weg en begon met Franco te praten. Luuk kon alleen maar naar de grond staren tot zijn naam hard werd geroepen en hij weer in het hier en nu werd teruggehaald.

‘Ze wordt nu naar het AMC gebracht.’

Luuk moest daarheen. Hij keek naar Marco, die nog steeds in angst zat over zijn vrouw. Marco knikte.

‘Ga maar.’

Luuk pakte zijn autosleutel en rende de deur uit.
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Mark sleepte haar mee naar haar slaapkamer en vloekte toen Demi hem in zijn arm beet. 

‘Jezus, werk gewoon mee!’ gromde hij.

Ze hoorde beneden stemmen en wilde Alexandra en Anna helpen. Mark greep haar haren vast en trok hardhandig haar hoofd naar achteren.

‘Je kunt ze niet helpen, Demi! Je kunt alleen jezelf helpen, dat weet je!’

‘Zieke klootzakken! Waar is Anna? Wat hebben jullie met haar gedaan?’ 

Ze had zichzelf niet langer in de hand en verloor alle controle. Ze vocht als een leeuw, beet, schopte, schold en begon toen onbedaarlijk te huilen. Mark pakte haar vast, tilde haar op en bracht haar naar het kamertje waar ze vaker in had gezeten en geslapen sinds ze hier was. Ze wilde hem nog tegenhouden, maar hij ging naar binnen.

‘Laat me gaan! Mark, alsjeblieft!’

Mark gooide haar op het bed en begon haar te zoenen. Ze voelde zijn handen op haar borsten en buik. Eventjes was ze weer die tiener, maar ze zou zich niet opnieuw, door hem, op die manier pijn laten doen. Ze beet hem hard in zijn oor, dat onmiddellijk begon te bloeden. Mark reageerde boos, greep naar zijn oor en vloekte. Hierdoor kon Demi snel handelen en ze drukte haar vingers in zijn ogen, waardoor hij begon te schreeuwen. Ze sloeg zijn hoofd een paar keer tegen de muur, waarna hij als een lappenpop in elkaar zakte. Ze zat gelukkig niet vastgebonden. Dit keer moest het lukken. De vorige keer was het bijna gelukt, maar was Lionel haar toch achterna gekomen en had haar buiten westen geslagen. Haar hoofd deed nog steeds pijn van die harde klap. Zo geluidloos mogelijk stapte ze uit de slaapkamer, sloot de deur achter zich en draaide deze op slot. Ze stond stil, want ze wilde niet opnieuw gesnapt worden. Haar hart ging als een razende te keer, ze bloedde, ze zweette en waarschijnlijk had ze de eerste schopjes gevoeld. Ze had gehuild van blijdschap, dat betekende dat het goed ging met haar baby. Nu moest ze zichzelf en Alexandra nog in veiligheid brengen, want ze wist zeker dat ze haar anders zouden vermoorden. Dat kon ze niet laten gebeuren. Ze had geen schoenen aan. Haar vieze voeten schuifelden over de grond. Ze liep naar de trap en leunde voorover om een beeld te krijgen van de situatie beneden.. Ze kon de ruggen van Sander en Job zien, maar ze zag Alexandra niet. 

‘Niet doen!’ hoorde ze haar huilend zeggen.

Zo zacht mogelijk zette ze een paar stappen naar beneden. Er ging een vlaag van paniek door haar heen. Het was hartverscheurend om haar zo te horen en vanaf haar nieuwe positie kon ze ook zien hoe hard Alexandra aan het vechten was. Sander hield een groot mes vast. Ze vloekte binnensmonds. Wat kon ze doen? Ze sloop terug naar boven, opende de badkamer en hoopte dat ze iets kon vinden wat ze als wapen kon gebruiken om die klootzakken uit te schakelen. Het kon haar op dit moment echt geen bal schelen of de mannen het zouden overleven, het ging haar erom dat Alexandra gered zou worden. Ze moest dan wel beloven om “braaf” mee te doen aan de zieke spelletjes, maar zover zou ze het niet laten komen. Tenminste, dat hoopte ze. Ze wierp een blik door de badkamer, op zoek naar iets scherps, zag een scheermes liggen en wist dat ze dat goed kon gebruiken. Ze ging het nu niet opgeven. Ze wilde de mannen pijn doen, zoals ze ook jaren geleden door hen was gefolterd. Het was alsof er een nieuwe Demi was opgestaan. Ze rechtte haar rug, hield het mes in de aanslag en stapte de badkamer uit.
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Het bloed loopt van mijn gezicht, armen en benen en druppelt op de houten vloer. Ik blijf ernaar kijken, ik kan me toch niet bewegen. Mijn handen zitten boven mijn hoofd vastgebonden, schreeuwen of huilen heeft geen enkele zin. Mijn handen zitten ook onder het bloed, maar dat is niet van mij. Ik wil mezelf zo graag wassen. Ik voel me echt heel erg smerig.

‘Alexandra, het is tijd voor jouw spelronde,’ zegt Job. ‘En dit keer geen fratsen, want je krijgt geen waarschuwing meer.’

‘Jullie hadden Anna met rust moeten laten!’

Job slaat me in mijn gezicht. ‘Jij bepaalt niet wat er gebeurt!’ Hij loopt weg en komt even later terug met een standaard en een camera. Sander komt op mij aflopen, glimlacht en bekijkt mijn lichaam. Ik word al misselijk van de gedachte dat hij alles met me kan doen, terwijl ik hem niet tegen kan houden. Ik voel me kwetsbaar in mijn ondergoed en het feit dat ik nergens naartoe kan helpt niet mee. 

Hij legt zijn hand onder mijn kin en duwt mijn hoofd omhoog, zodat ik hem wel moet aankijken. ‘Gedraag je.’

‘Sodemieter op!’ roep ik. 

‘Sander, laat haar maar even met rust,’ zegt Job. 

Ik zie dat Sander in tweestrijd staat, maar hij luistert toch en gaat naast Job staan. ‘We gaan haar filmen terwijl ze tegen ons mag vechten. Het wordt live uitgezonden op de site en mensen krijgen zo een uitnodiging.’

Er worden nog meer dingen gezegd, maar de woorden komen niet meer bij me binnen, alsof mijn lichaam een onzichtbare muur heeft opgebouwd.

Dit gebeurt niet echt, zeg ik steeds tegen mezelf. Job stapt weer op me af, pakt mijn gezicht vast en drukt zijn mond op mijn mond. Ik bijt in zijn lip. Hij trekt zich terug, vloekt en wil me weer slaan. Ik sluit mijn ogen, wacht op de klap, maar die komt dit keer niet. Als ik mijn ogen open doe, staat de andere man naast hem.

‘Maak haar los, dan kunnen we beginnen.’

Job wil duidelijk iets zeggen of doen, maar hij luistert naar de man. Hij haalt een sleutel uit zijn broekzak en maakt mijn boeien los. Ik wrijf over mijn pijnlijke polsen en kijk hem kwaad aan.

‘Job, ik wil één ding weten,’ zeg ik. ‘Hoeveel meisjes waren hier?’

Hij glimlacht. ‘Jij weet ook niet van ophouden, hè.’

‘Wat maakt het uit? Je gaat me toch vermoorden. Ik wil het weten.’

‘Ik weet het niet precies, echt niet. Ik weet wel dat het tijd is voor jou want dit eindigt maar op één manier.’

Job loopt van me weg en voordat ik iets kan doen, stapt Sander op me af. 

‘Kom maar op,’ zegt hij. ‘Laat maar zien dat je kunt vechten. Als je het verliest, ben je van ons.’

‘Ik doe niet mee met dit spel,’ zeg ik. ‘Rot op!’ De angst stroomt door mijn lichaam. Sander komt steeds dichterbij en ik zet een paar stappen naar achteren, voel me steeds meer in een hoek gedreven. Het zweet druppelt van mijn gezicht.

‘Raak me niet aan!’

Sander steekt zijn handen naar me uit en ik sla hem weg. Hij begint te lachen.

‘Kom op, raak me dan.’

Ik bal mijn vuist, haal uit en raak zijn neus. Hij legt geschrokken zijn handen ertegen en kijkt kwaad naar Job en de andere man. Ze lachen hem uit en dat wakkert zichtbaar woede bij hem aan. Hoe moet ik het winnen van hem? Ik kan het nooit winnen op basis van kracht, maar misschien kan ik het wel slim aanpakken. Ik moet ervoor zorgen dat ik aan de andere kant van de woonkamer kom en dan kan ik misschien naar de keuken rennen. Sander gunt me geen tijd om na te denken en vliegt op me af. Ik val op de grond, stoot mijn kin, proef de ijzeren smaak van mijn bloed en begin te gillen als ik Sander boven op me voel zitten. Hij betast mijn borsten, bijt in mijn tepel en fluistert in mijn oren: ‘Gedraag je.’

Ik begin hard te huilen, want ik weet wat er gaat gebeuren. Ik kan nog steeds niet geloven dat dit mij een tweede keer overkomt. Ik voel zijn handen overal, alsof het messteken zijn.

‘Nee! Niet doen!’

‘Neuk haar!’ roept Job.

Net als ik denk dat alle hoop is vervlogen, hoor ik twee harde geluiden. Wat is dat? Ik voel Sander ook verstijven.

‘Wat krijgen we nou –’

Hij wordt met kracht van me af getrokken en daarna met een schep geslagen. Zijn hoofd bloed behoorlijk en hij kijkt verward om zich heen. Ik deins geschrokken achteruit en kijk omhoog. Ik zie Demi, gewond en bloedend staan, met een zichtbare zwangere buik. Ik kijk verder en zie dat Job en de andere man ook neergeslagen zijn. Demi steekt haar hand uit.

‘Ga je mee?’

Ik sta op, wil het liefst zo snel mogelijk weg, maar niet als ik halfnaakt ben. Demi heeft een hemd en een jasje aan, geeft deze aan mij en ik trek het snel aan.

‘Zijn ze –’

‘Dood?’ Ze schudt haar hoofd. ‘Nee, maar we moeten wel snel zijn.’

Ik loop met haar mee naar buiten. Het is inmiddels al donker en kouder geworden. Ik heb geen besef van tijd, maar ik weet wel dat we hier weg moeten.

‘Kun je rennen?’

‘Ja, maar –’

‘Praten doen we later wel. Kom mee. Er komt hulp, maar we moeten eerst onszelf in veiligheid brengen.’

Ik bespeur geen emotie bij Demi, alsof ze die op dit moment heeft uitgeschakeld. Ik volg haar richting de poort. Achter mij hoor ik geschreeuw van Job en Sander. Mijn nekharen staan recht overeind. Ik weet dat we het bos ingaan en er alles aan moeten doen om dit te overleven. Demi helpt mij en ik help haar en we beginnen te rennen, maar de mannen weten dat we gevlucht zijn.
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Met een bonzend hart en het zweet op zijn rug rende hij het ziekenhuis binnen. Op dit vroege uur was het nog rustig in het complex. Het bezoekuur is nog niet begonnen, de dagploeg moest nog op de hoogte gebracht worden door de mensen van de nachtdienst. Hij rende naar de receptie en vroeg waar zijn nichtje lag.

‘Bent u familie?’

‘Ja, ik ben haar oom en ik werk bij de politie.’

Hij baalde dat hij zijn badge niet kon laten zien om de baliemedewerkster te overtuigen dat hij daadwerkelijk was wie hij pretendeerde te zijn.

‘Ik moet even om toestemming vragen, want ze wordt zo onderzocht.’

‘Waar is die ruimte? Op de tweede verdieping toch?’

Zonder nog op een antwoord te wachten, rende Luuk naar de lift. De vrouw probeerde hem nog tegen te houden, maar hij zou zich niet laten stoppen. Hij drukte op de knop van de lift, die maar niet kwam.

‘Schiet nou op.’

Hij wist precies naar welke ruimte Anna gebracht zou worden. Hij was bij talloze onderzoeken aanwezig geweest. De liftdeuren gingen eindelijk open en hij stapte naar binnen. Hij wilde er niet aan denken wat hij zou aantreffen, maar hij moest naar haar toe. De woede en onmacht gierden door zijn lichaam, maar ook verdriet. Wat hadden die klootzakken met haar uitgespookt? Hij had natuurlijk wel een vermoeden, maar moest bevestiging hebben, wilde het Openbare Ministerie er een zaak van maken? Zedendelicten waren moeilijk te bewijzen, tenzij het slachtoffer zichtbaar was misbruikt. De ruimte waar Anna nu was werd altijd gebruikt voor slachtoffers van zedendelicten. Luuk stapte uit en hoorde al meteen geschreeuw van Anna. Hij voelde de pijn en verwarring in haar stem en hij wilde er voor haar zijn.

‘Nee, jullie snappen het niet! Ik wil alleen met mijn oom spreken. Ik wil daar niet naar binnen voordat ik hem zie.’

Om haar heen stonden een paar artsen, haar moeder probeerde haar te kalmeren.

‘Anna!’ riep hij.

Iedereen keek om en hij zag de verbaasde gezichten. Anna liep op hem af en omhelsde hem. Ze zag er gewond uit, met een paar zichtbare blauwe plekken en een scheur in haar wenkbrauw. Ze begon hard te huilen en klemde zich aan hem vast. Hij sloeg zijn armen om haar heen en probeerde haar te troosten.

‘Het is goed, lieverd. Ik ben er. Ik ben er en ik ga niet meer weg.’

Hij voelde de tranen in zijn ogen springen en keek naar zijn zus Samantha. Zij huilde ook zichtbaar en schudde haar hoofd. Het was niet goed, wilde ze zeggen. Dat moest allemaal wachten. Hij wilde weten wat er met haar was gebeurd en wie haar dit had aangedaan.

‘Je moet ze helpen!’ zei ze, terwijl ze hem nog steeds vasthield. ‘Ze worden daar opgejaagd als beesten en gevoerd aan varkens.’

Hij verstijfde bij dit walgelijke verhaal. Hij zag ook schrammen bij haar armen en benen en wist wat dat betekende.

‘Lieverd, ik zal er alles aan doen om Alexandra en Demi te vinden! Weet je een locatie?’

Anna knikte. ‘Ik weet het adres.’

Luuk pakte zijn telefoon erbij. ‘Laat maar zien.’

Anna zocht het voor hem op en hij kon zien dat ze op een afgelegen plek waren, waar weinig mensen woonden en moordenaars en maniakken alles konden doen wat ze willen. Hij keek weer naar Anna.

‘Laat je onderzoeken,’ zei hij tegen haar en hij zag verzet. ‘Lieverd, doe het maar. Deze artsen willen alles doen om je te helpen. Er staat een heel team voor je klaar. Je moeder is er voor je, ik ben er voor je. Ik zorg ervoor dat een rechercheur jouw kant op komt.’

‘Wat ga jij dan doen?’

‘Ik ga Demi en Alexandra redden.’

Anna gaf hem weer een knuffel en fluisterde in zijn oor: ‘Ik probeerde hem tegen te houden.’

Hij wist wat het betekende, gaf haar een zoen op haar voorhoofd en vocht tegen zijn emoties die naar boven kwamen. Hij nam afscheid van Anna, gaf Samantha een schouderklop en zei: ‘Het komt goed, vertrouw me maar.’

‘Wat ga je doen?’

‘Ik ga achter die klootzakken aan.’

Samantha knikte. ‘Succes.’

Hij rende terug naar de lift, pakte zijn telefoon en belde zijn collega’s.

‘Ja, ik weet dat het laat is, Luca, maar trek je jas en schoenen aan. Ik weet waar ze zijn.’ 

Luuk stapte in de lift, zijn hart ging als een razende te keer en hij wist zeker dat hij zijn collega en vriendin, want zo beschouwde hij Alexandra, levend kon vinden. 

Hij hoopte dat ze niet te laat kwamen.
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De pijn was onvoorstelbaar. Eerst kon en wilde hij niet geloven wat er was gebeurd. Waar was hij in godsnaam mee geslagen? De hoofdpijn die hij voelde had hij nog nooit gevoeld. Hij kwam bij bewustzijn op de grond, zijn haar plakte en hij voelde dat er een wond op zijn hoofd zat. Hij stond op, voelde dat de wereld begon te draaien. 

‘Jezus Christus!’ schreeuwde hij hard.

De woede die door zijn lichaam stroomde zorgde ook voor de nodige energie. Hij zou wraak nemen, dat was één ding wat zeker was. Hij wist zeker dat Demi hem met iets had geslagen en Alexandra ook had meegenomen. Ze zouden niet ver komen, daar moest hij voor zorgen. Ze dachten dat ze veilig waren, maar dat hadden ze goed mis. 

Job kwam ook terug bij bewustzijn. Stef zag dat hij ook gewond was. Er zat een diepe snee in zijn gezicht, die waarschijnlijk gehecht moest worden. 

‘Die sletten zijn ervandoor. Wie hebben we nog meer?’

Job ging rechtop zitten en schudde glimlachend zijn hoofd. Stef snapte zijn reactie niet. Waarom werd hij niet boos? 

‘Waar is Sander?’ vroeg Job.

‘Weet ik veel! Waar zijn de anderen? We moeten die hoeren vinden!’

Job stond op en liep naar de camera. Waarom maakte hij geen haast? Waarom reageerde hij zo laconiek?

‘Je weet dat ik Anna heb laten gaan.’

‘Ja, daar was ik het niet mee eens. Ze gaat lullen, dat weet je. Ik ga niet naar de gevangenis. Je weet wat ze met ons zullen doen! Sander –’ Stef was in paniek, hij was machteloos en dat haatte hij.

Job had hem hard geslagen met zijn vuist, waardoor zijn neus meteen begon te bloeden. Het deed verschrikkelijk veel pijn, hij hoopte dat zijn neus niet gebroken was. De tranen sprongen in zijn ogen. Hij wilde Job aanvliegen, tot hij in de loop van een pistool keek.

‘Deze plek is klaar. We gaan die bitches nu zoeken en nemen ze mee. Stop met zaniken en pak je wapens.’

‘En de spelletjes dan? Gaan die nog wel door?’

Er verscheen een grijns op Jobs gezicht. ‘Waarom denk je dat ik de camera pak? We gaan alles filmen, online zetten en niemand kan ons wat maken.’

‘Job!’ hoorde Stef een bekende stem roepen. ‘Kom naar buiten!’

Stef en Job renden naar buiten, niet wetende wat hen te wachten stond. Stef wilde naar de schuur rennen, maar hij werd tegengehouden door Sander en Lionel. De warmte sloeg in zijn gezicht. Hij voelde woede, angst en vernedering. Hij keek naar zijn schuur waar zoveel was gebeurd, waar zijn geliefde varkens in hadden geleefd. Hij had nooit eerder zoveel haat voor mensen gevoeld.

‘Ze gaan eraan,’ zei hij. ‘Ze moeten dood.’

Daar was iedereen het mee eens. Die wijven wilden oorlog met hem voeren? Dan kregen ze die.

‘We gaan,’ zei Sander. ‘We splitsen ons op.’

‘Sander, jij gaat met mij mee,’ zei Job.

Stef hoorde geen bevelen meer. Het maakte hem niet uit met wie hij het bos in zou lopen.

‘Zusje, je gaat eraan,’ fluisterde hij.
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Bos Drenthe

Alexandra Braza

 

Bij het feit dat het ons gelukt was om die schuur in brand te steken, konden we niet te lang stilstaan. We moesten door, ook al stonden mijn longen in brand door het gebrek aan zuurstof, mijn hoofd stond op ontploffen, de wonden die Sander bij me had gemaakt met zijn mes bleven pijnlijk prikken en toch bleven we doorgaan met rennen, in de hoop dat we gered konden worden. De rook en het vuur moesten de autoriteiten lokken, zodat ze die zieke mannen konden oppakken. Ik stopte bij een boom en leunde er met mijn rug tegen aan. Demi ging hijgend naast me staan. Zij bloedde ook in haar gezicht en ze zweette zichtbaar. Hoe kon ze dit zo lang volhouden terwijl ze zwanger was? Ik wist dat ze diep van binnen gebroken was om wat ze allemaal had meegemaakt. Ze had er met mij nooit een woord over gesproken. Had ik iets moeten zien? Had ik de signalen moeten herkennen? Ze had haar handen op haar buik gelegd.

‘Schopjes?’ vroeg ik.

Demi knikte. Ze keek om naar het huis, alsof ze wist dat ze vlakbij waren. ‘Ik moet ze blijven voelen, maar door het rennen, wieg ik haar in slaap.’

‘Krijg je een meisje?’

Het was raar om het hierover te hebben terwijl we werden opgejaagd door een stel maniakken. Ik wist zeker dat ze ons niet zouden laten leven. We hadden te veel gezien, we waren getuigen van deze onmenselijke praktijken. Sander zou zijn karwei met mij afmaken en waarschijnlijk zouden Job en Stef hetzelfde doen. Ik wist nu wat de relatie was tussen die mannen en ik was ronduit geschokt. Demi had me niet alles verteld, maar ik wist wel dat haar familie hier deel van uitmaakte en dat ze samenwerkten met de familie van Sander en Job. Wie weet wie er nog meer bij betrokken waren. Ze hadden mijn verkrachting opnieuw willen filmen, dat wist ik wel. Dat het niet zover was gekomen, had ik echt te danken aan Demi.

‘Ik heb dat gevoel wel,’ zei ze. ‘We moeten doorgaan. Ze komen eraan.’

We hoorden ze op dat moment roepen en schreeuwen. Ik wist niet wat we moesten doen. Ik was op en moe van het vechten. Ik begon te huilen, de spanning en stress kwamen eruit. Demi pakte mijn gezicht vast.

‘Niet opgeven, lieverd. Jij kan dit! We moeten gaan.’

‘Demi! Alexandra!’ hoorde ik Job roepen.

‘Ik dacht dat hij om me gaf,’ zei ik met trillende stem. ‘Hij wil me vermoorden.’

‘Dat gaat niet gebeuren, hoor je me! Ik weet dat je bang bent en dat snap ik, maar als we hier blijven, gaan ze ons zeker vinden.’

Waar haalde ze haar moed toch vandaan? Ik knikte en rende met haar mee. Ik wist dat we geen andere keus hadden. Hier blijven, vlakbij het huis was hetzelfde als een doodvonnis tekenen. Ik hoopte dat de politie snel zou komen om een einde te maken aan dit alles.

‘We weten dat jullie hier zijn!’ riep Sander. ‘Kom tevoorschijn!’

Ik schrok van een zaklamp. Ze waren echt heel dichtbij. Ik hoorde nu meerdere stemmen. Demi keek mij angstig aan terwijl we door bleven rennen. Ik gilde toen er een geweerschot klonk. Wilden ze ons neerschieten? Demi dook weg voor een kogel en gilde het uit. Was ze geraakt? Ik moest haar helpen en rende naar haar toe. Ze was in haar been geraakt en probeerde het bloeden te stelpen.

‘Nee! Ga verder! Wacht niet op mij!’

‘Ik kan je toch niet alleen laten?’

‘Ja, dat kan je wel!’ Er klonk angst in haar stem. ‘Ga!’

Ik luisterde naar wat ze zei en begon te rennen. Het voelde helemaal niet goed om haar alleen achter te laten. Ik trok een sprintje toen er weer op me werd geschoten. 

‘Geef het maar op, Alexandra!’ hoorde ik Job schreeuwen. 

Eén ding had ik wel geleerd in de afgelopen jaren. Ik was geen opgever. Ik kon het fysiek misschien niet winnen, maar ik kon wel mijn hoofd gebruiken. Ik keek op toen ik in de verte sirenes hoorde en mijn hart maakte een vreugdesprong. Ik wilde in die richting rennen, maar dan zouden ze me misschien beter zien. Ik wilde mijn locatie niet meteen prijsgeven. Ik gilde toen ik een stekende pijn voelde in mijn schouder en viel op mijn buik. Ik kroop zo snel mogelijk weg, de pijn verbijtend, terwijl de tranen in mijn ogen stonden. 

‘Je hebt haar geraakt!’ riep Stef blij.

Rennende voetstappen kwamen steeds dichterbij en ik werd aan mijn haar omhoog getrokken. Stef en Sander stonden voor me. Sander hield een mes vast en Stef zijn geweer. Hij zette de loop tegen mijn kin.

‘Lopen, kreng.’
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Sander hield Alexandra in bedwang op de achterbank. Ze probeerde alles om weg te komen, maar dat zou haar nooit lukken. Ze was in het bos geschrokken van het geweer en hij bleef maar dreigen haar neer te schieten. Het busje waarin ze inmiddels zaten had Job gehuurd om een paar spullen te vervoeren, maar nu liep alles anders dan ze hadden verwacht. Ze waren op weg naar Groningen Airport. Stef had geen idee hoe Job het voor elkaar had gekregen om valse paspoorten te regelen, maar hij kende daar iemand had hij gezegd. Iemand die ook betrokken was bij de Spelen en de website. Het zou allemaal goed komen en over een paar uurtjes zat hij met een cocktail in zijn handen op een goudgeel strand. Hij zat tegenover een vastgebonden Demi in de laadbak en Job bestuurde het busje. Hij reed als een bezetene en moest vaak uitwijken voor andere bestuurders. Hij knalde met zijn hoofd tegen het busje, precies op de zere plek.

‘Jezus, Job, waar heb jij leren rijden?’

‘We moeten het halen! Over een uurtje vertrekt het vliegtuig al.’

Hij keek naar Demi en glimlachte toen hij haar gewonde gezicht zag. Haar been was verbonden en ze had pijnstillers gekregen. Die wilde ze eerst niet innemen vanwege de baby, maar hij had haar neus dichtgeknepen, zodat ze wel moest ademen en ondertussen had hij de pil in haar mond geduwd.

‘Dan nog moet je normaal rijden.’

‘Hé, wil jij het doen?’

Daar had hij niet van terug. Autorijden was niet zijn ding. Hij kon het wel, had ook al jaren geleden zijn rijbewijs gehaald, maar hij zat liever niet achter het stuur. De angst om de controle te verliezen was te groot en hij was nu eenmaal een controlefreak.

‘Jullie komen hier niet mee weg!’ riep Demi. ‘Ze gaan ons vinden.’

‘Laat haar haar kop houden,’ sneerde Job.

‘Of wat? Ga je me ook vermoorden?’

‘Ik meen het, rechercheur. Kop houden!’

‘Hij doet het echt hoor,’ waarschuwde Stef.

Verschillende keren was hij daar getuige van geweest. Job was de ergste van allemaal. Hij wist precies wat hij deed en met wie. Die gozer ging geraffineerd te werk, kende zijn slachtoffers altijd goed en haalde ze dan op voor het spel of om ze simpelweg te laten neuken door de hele groep, waarna ze gewond tussen de varkens werden gegooid. Job filmde altijd alles, iedere moord of verkrachting stond op beeld.

‘Stef, ik heb altijd mijn bek gehouden,’ probeerde Demi nog. ‘Dat weet je. Waarom moest je mij nu hebben?’

‘Stef –’ Job waarschuwde hem. Hij mocht het niet zeggen.

Hij beet op zijn lip. Waarom mocht ze het niet weten? Ze ging toch niet mee? Ze waren toch alleen maar gijzelaars zodat zij konden vluchten naar Zuid-Amerika. Of naar een ander land dat geen uitleveringsverdrag met Nederland had. 

Hij keek naar Sander en Alexandra, die haar gezicht weg draaide toen hij een poging deed om haar te zoenen. Ze keek naar hem, met angst in haar ogen. Ze was echt doodsbang voor die gozer. 

‘Job zoekt beschadigde mensen. Jij bent dat en Alexandra is dat. Anna hoorde daar ook bij. Ik –’

Het busje reed naar de kant van de weg. Waarom stopte Job? Hij zag Demi ook schichtig om zich heen kijken.

‘Waarom stoppen we?’

Sander wilde het ook weten, terwijl hij Alexandra in bedwang hield. Job stapte uit, opende de laadbak en keek hem met een blik aan die hij niet eerder had gezien. Stef zag het te laat, maar hij hield een pistool vast en richtte op Demi.

‘Eindstation voor jou.’

‘What the fuck, man!’ riep Stef. Hij wilde hem tegenhouden, greep zijn hand vast, probeerde het pistool te ontfutselen en het wapen gaf een knal. Eerst was er doodse stilte en daarna een hele harde gil.
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De geur van verbrand vlees was ondraaglijk. De wind zorgde ervoor dat het tot in de verre omgeving te ruiken was. De schuur was helemaal afgebrand, het bewijs was vernietigd. De brandweer moest onderzoeken of deze brand opzettelijk aangestoken was of dat het om een ongeluk ging. Het kon Luuk op dat moment geen zier schelen. Hij wilde Demi en Alexandra terug en alle daders en medeplichtigen laten arresteren. Hij liep naar het huis, waar veel recherche, brandweer en politie aan het werk was. De media hadden er ondertussen ook lucht van gekregen en moesten op afstand worden gehouden. Technisch gezien had hij verlof en was hij niet welkom, maar Luca en Franco hadden met de chef gepraat en hij was toch overstag gegaan. De technische recherche zocht en documenteerde op dat moment alle sporen die ze maar konden vinden.

Hij werd er onzeker van. Wat hadden ze gedaan? Waar waren ze naartoe gegaan?

‘Luuk, kom eens!’

Hij snelde naar binnen. Er lag veel bloed op de grond en op de tafel en hij zag verbandmateriaal. Hij sloot zijn ogen en hoopte dat ze niet al te ernstig gewond waren. 

‘Laat het lab dit bloed onderzoeken, zodat we weten wie er gewond is.’

‘Luuk –’

‘Nee, het gaat wel. Ik kan dit.’ Hij liep verder door het huis, kwam bij de woonkamer en op de één of andere manier werd zijn blik getrokken naar de boekenkast. Het waren de titels die hem intrigeerden. Het waren allemaal thrillers, van bekende en onbekende auteurs. Hij pakte er één willekeurig uit en er kwam een USB-stick tevoorschijn. Instinctief wist hij dat dit belangrijk was.

‘Heeft iemand een laptop?’

Er werd een laptop gebracht en hij stopte de USB-stick erin. Franco en Luca stonden achter hem.

‘Willen we dit zien?’

‘Nee, maar het moet,’ zei Franco, schouderophalend. ‘Het is bewijsmateriaal.’

Luuk klikte op een icoontje en er werd een video afgespeeld. Hij wist meteen naar wat voor filmpje ze zouden kijken. Zijn hart begon sneller te kloppen en hij zag dat er een jong meisje aan een bed zat vastgebonden. Ze smeekte om haar geen pijn te doen toen er twee mannen op haar afkwamen. Ze waren zichtbaar in beeld. Ze begonnen haar te schoppen, te slaan en aan haar haren te trekken. Ze huilde onbedaarlijk. De mannen lieten haar toen weer even met rust. Ze trokken hun kleding uit en het meisje gilde hard. Ze wist wat er ging gebeuren en toch probeerde ze hen tegen te houden. Luuk wilde niet zien wat er met haar ging gebeuren, maar het moest. Hij keek toe hoe de twee mannen haar tot het bot vernederden, haar uitlachten en lieten haar toen recht in de camera kijken.

‘Voor alle kijkbuiskinderen: dit was weer een toppertje,’ zei één van de mannen. ‘Tot de volgende keer.’

De video stopte. Luca, Franco en Luuk waren stil totdat Franco zei: ‘Dit is echt ziek.’

‘Doorzoek alle boeken. Er moeten er meer zijn en we laten ze allemaal oppakken. Die vuile klootzakken komen hier niet mee weg!’

De chef kwam ook de ruimte binnen. ‘We weten waar ze heen gaan.’

‘Hoe weet je dat?’ vroeg Luca.

‘Ze gaan naar Groningen Airport. Onze infiltrant heeft ze al gelokaliseerd.’

‘Hebben we hier een infiltrant? Waarom? Waarom weten wij daar niks vanaf?’ wilde Luuk weten.

Ze moesten met hem meelopen en ze zagen een man staan. Hij kwam Luuk ergens bekend voor, maar hij wist niet meer zeker van waar.

‘Jongens, dit is Lionel.’
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We stonden op de parkeerplaats. Demi zat nu voorin en keek zwijgend door het raam naar buiten. Het feit dat ze leefde en Job niet meer, verwerkten ze allemaal op hun eigen manier. Ik zat achter Demi, met mijn handen vastgebonden en keek naar alle mensen om ons heen. Onbezorgde mensen die op weg waren naar een vakantiebestemming. Stef en Sander waren in discussie, maar we konden hen niet verstaan. Aan de gebaren te zien was het een verhit gesprek. 

‘Wat doen we nu?’ vroeg ik. ‘Ik kan dit niet meer.’ Ik begon te huilen, kon er niets tegen doen. Ik was moe, kapot, bang en voelde me ontzettend smerig. Sander had aan me gezeten, terwijl ik hem steeds probeerde te ontwijken maar zijn grijpgrage handen waren sterker en overal. Job wilde Demi neerschieten, Stef wilde hem tegenhouden, maar het pistool was afgegaan en had Job in zijn borst geraakt. Ze had hem zelfs nog geprobeerd te redden, maar het mocht niet meer baten. Hij werd langs de kant van de weg gelegd en Stef had de rest van de rit gereden. Toen ik de borden op de weg zag, wist ik waar ze ons naartoe wilden brengen. Gingen ze ons echt mee smokkelen? Was dat hun plan?

‘Alex, wees niet bang. Houd vol.’

Hoe kon Demi hier zo luchtig mee omgaan? Ik snapte haar niet. Het was alsof ze een knop had omgedraaid en al haar emoties had uitgeschakeld. Was dat haar manier om te overleven? Ik schrok toen de deur aan mijn kant werd geopend en Sander mij met kracht mee naar buiten sleurde. Hij trok zijn mes en ik dacht even dat hij me zou steken, maar dat deed hij niet. In plaats daarvan pakte hij mijn polsen en sneed de tiewraps los. Hij drukte zijn hand op mijn gewonde schouder, ik wilde gillen maar hij drukte zijn mond op mijn lippen en drukte zijn andere hand op mijn keel. Ik verstijfde, totdat zijn hand van mijn schouder richting mijn borst ging. Ik gaf hem een harde duw. Hij keek mij kwaad aan en wilde mij slaan, tot Stef hem tegenhield.

‘Niet hier, idioot. Denk even na. Wil je bewust de aandacht trekken?’

‘Nee.’

‘Nou dan. Mafkees.’

Stef trok Demi uit de auto en ondersteunde haar. Ik zag de pijn in haar ogen, maar ze wilde dat niet laten merken aan haar broer. Sander trok me weg.

‘Ik heb je echt gemist. Ik kon het niet geloven toen jij voor mijn neus stond.’

‘Ik wilde weten wie mij die brieven had gestuurd.’

Nu wist ik het antwoord. Ik was er nog steeds door in de war, maar kon het op dit moment niet verwerken. Mijn hoofd draaide overuren en mijn lichaam deed ontzettend veel pijn. De angst dat Demi en ik dit misschien niet overleefden bleef ook in mijn hoofd rond tollen. 

‘En? Miste je mij ook?’

‘Wat denk je zelf?’ kaatste ik hard terug. Ik had er meteen spijt van en beet op de binnenkant van mijn lip. Wilde ik hem echt nog kwader maken dan hij al was? Ik keek om me heen, op zoek naar mensen die opletten en ik zag een jong meisje naar me kijken. Mijn hartslag steeg. Misschien kon zij ons helpen? Sander had door wat ik aan het doen was en ging voor mij staan en keek me aan met een blik waar ik nog banger van werd.

‘Ga geen scène schoppen, Alexandra.’

Ik wilde reageren, totdat Demi iets zei, waarop Stef begon te schreeuwen en haar hard in het gezicht sloeg. Was dit haar bedoeling geweest? De aandacht trekken van andere mensen. Ik wist zeker dat mensen ons zouden herkennen. Sander keek om zich heen.

‘We moeten hier weg. Dit voelt niet goed.’

‘Ik ga niet met je mee!’ riep ik.

‘Houd je bek! Als je nog één keer die vieze bek van je opent –’

We hoorden sirenes. Sander en Stef verstijfden en Demi en ik keken elkaar aan. Was het voorbij? Waren we gevonden? Ik hoopte dat deze nachtmerrie voorbij was, maar tot die tijd moesten we ons nog gedeisd houden als we dit wilden overleven.
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Luuk Min

 

Het idee dat dit straks allemaal voorbij was, ging er bij hem niet in. Eigenlijk was een zaak nooit helemaal gesloten, ook niet als de slachtoffers veilig en wel thuis waren of als de daders opgepakt waren. De nasleep van sommige zaken gingen in zijn hoofd nog maanden door. Sommige zaken raakten je diep en waren te persoonlijk om zomaar te kunnen vergeten. De zaak van Sander was er daar één van, maar ook die van Ties Verduyn en zijn slachtoffers. Sommige mensen dachten dat ze almachtig waren, dat ze altijd alles konden doen. Hij moest er voor Anna, Demi en Alexandra zijn als zij allemaal veilig thuis waren. De politie was grootscheeps uitgerukt, om ze te zoeken, maar ook om de veiligheid van de andere mensen te garanderen. Het was zeker niet de bedoeling om op deze plek een bloedbad te creëren.

Franco en Luca werkten samen met andere rechercheurs en het DSI. Luuk moest op afstand blijven, omdat hij nog steeds met verlof was. Dat hij hierbij aanwezig mocht zijn, was al een grote gunst, volgens de chef. Luuk kon niet in de auto blijven zitten. Hij stapte uit, scande de omgeving om te zien of hij iemand zag. Volgens de infiltrant zouden ze proberen te vluchten, maar het was hem niet duidelijk of Demi en Alexandra mee zouden worden genomen. Er stonden zoveel auto’s, er waren veel mensen op de been. Luuk was eerst kwaad dat hij geen idee had dat er zo’n grote groep bij betrokken was, het OM was bezig om alle betrokkenen op te pakken. Het zou geen makkie worden, maar er zat tenminste schot in de zaak. Er vielen steeds meer puzzelstukjes op zijn plek. Sander, Job en Stef kenden elkaar heel goed omdat ze familie bleken te zijn. Hoeveel van deze mannen was nog meer lid van deze moord familie? Hij had het vaker gehoord, dat niet alleen de vader, maar ook de broer of oom, een verkrachter was of kinderen misbruikte.

Er werd omgeroepen dat er op dit moment geen vliegtuigen konden landen of vertrekken. Hij vroeg zich af of dat wel handig was om al het vliegverkeer stil te leggen. Luuk voelde zijn telefoon trillen en zag dat het een anonieme beller was. Hij keek om zich heen, nam op en zocht Franco of Luca.

‘Wie is dit?’

‘Luuk, ze willen ons niet meenemen. Jullie moeten je terugtrekken of ze schieten ons dood.’

De stem van Demi klonk koud, alsof ze een robot was. Het was een mechanisme dat ze zichzelf had aangeleerd.

‘Ik geloof je niet.’

Stilte. Hij kreeg oogcontact met Luca. Hij schudde zijn hoofd. Luuk wist wat dat betekende.

‘Is Alexandra bij je?’

‘Ja, en Sander en Stef ook.’

Het viel meteen op dat ze één naam niet noemde. Ze moesten op zoek naar Job of in ieder geval zijn lichaam.

‘Mag ik ze spreken?’

Hij hoorde gerommel.

‘Trekken jullie je terug?’ hoorde hij Stef vragen. 

‘Nee.’

‘Dan heb ik niks te bespreken.’

‘Dat hebben wij wel.’ Hij moest hem zo lang mogelijk aan de praat houden, terwijl er naar hen werd gezocht en er een einde werd gemaakt aan deze ellende. ‘Als jullie ooit nog aan mijn nichtje komen, dan vermoord ik jullie eigenhandig.’

Franco kwam naar hem toegelopen, met een briefje in zijn hand. Er ging zowel een golf van opluchting als angst door hem heen. Ze waren gevonden. Er was opgehangen. Hij was bang, doodsbang dat het allemaal verkeerd zou aflopen.

‘Red ze, Franco. Wat je ook doet, haal die vrouwen hier weg.’

Franco knikte. ‘Ze doen wat ze kunnen.’

Ze schrokken allebei toen er een geweerschot klonk. Franco vroeg via de portofoon wat er aan de hand was.

‘Vuurgevecht gaande. Arrestatieteams staan paraat.’

Luuk wilde eropaf stormen, maar werd tegengehouden. Hij hoorde nu meer schoten en gegil. Mensen werden steeds op grotere afstand gehouden en Luuk kon nu zien waar ze waren. Het busje was omsingeld en de vrouwen konden geen kant op.

 




 75.

Maandag 12 juli

Groningen Airport

Demi Lachten

 

Ze wist wat er aan de hand was en toch kon ze het niet goed registreren. Het was alsof er een onzichtbare muur om haar heen was opgetrokken. De pijn en angst waren het enige wat ze nu nog voelde. De kogelregen ging een tijdje door, tot het plotseling stopte. Ze wist nu niet zeker waar Alexandra was. Ze dacht dat die bij haar in het busje zat. Ze keek op en besefte dat ze alleen was. Wat was er gebeurd? Het was alsof er een gat in haar geheugen zat. Ze wist nu dat Lionel voor de politie werkte, dat had hij verteld nadat ze hem had verwond en een poging deed om te ontsnappen. Hij greep haar vast en vertelde haar het hele verhaal. Natuurlijk geloofde ze eerst geen woord van wat hij zei. Waarom had hij haar niet eerder laten gaan? Daarna ging ze nadenken. Hij had haar niet aangeraakt, niet op die manier in ieder geval. Hij was al jaren undercover en moest bewijsmateriaal hebben zodat alle leden van de club werden gevonden en gearresteerd. Hij wilde al eerder dat het OM in actie kwam, maar dat hielden ze tegen. Het onderzoek duurde lang en ging gestaag door, maar ze hadden ook veel fouten gemaakt. De laatste slachtoffers van de groep hadden voorkomen moeten worden. Lionel moest meedoen zodat hij niet onnodig de aandacht op zichzelf zou vestigen. Demi was onthutst geweest, maar veel nadenken over de situatie kon ze niet. Ze schrok toen de deur open werd geschoven. Haar hart schoot in haar keel. Wat ging er gebeuren? Het voelde alsof er minuten verstreken maar in werkelijkheid moest het secondewerk zijn. Toen het gezicht van Luuk verscheen, kwamen alle emoties eruit. Hij pakte haar op, tilde haar uit de auto en ze greep hem vast.

‘Ik laat je niet los,’ zei Luuk. ‘Je bent veilig.’

Ze zag en voelde dat er veel mensen naar haar keken, maar ze wilde in haar bubbel blijven zitten. Demi werd op een brancard gelegd, maar dat wilde ze niet. Luuk verscheen in haar gezichtsbeeld en bleef haar hand vasthouden.

‘Het komt goed, lieverd. Ze gaan je helpen.’

‘Blijf bij me.’

Er verscheen een glimlach op zijn gezicht en ze zag tranen in zijn ogen. Ze was zo moe, ontzettend moe en ze kon niet meer verhinderen dat haar ogen zich sloten.
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Alexandra Braza

 

Voordat de hulptroepen er zijn, neemt Sander mij mee naar de aankomsthal. Hij blijft me maar bedreigen en zeggen dat hij lukraak mensen zou neerschieten als ik iets zou proberen. Ik wil niet mee, maar omdat hij als een rat in de val zit, weet ik niet wat hij gaat doen. Ik wil ook niet dat iemand anders gewond zou raken door mijn toedoen. Ik hoop wel dat Demi veilig is, dat het voor haar voorbij zou zijn. 

‘Lopen,’ sist Sander in mijn oor.

De mensen in de aankomsthal moeten daar blijven en er is veel beveiliging op de been. Terwijl we ergens naartoe lopen, zie ik bange gezichten. Ouders die hun huilende kinderen troosten, stelletjes houden gespannen elkaars hand vast. Ik kijk naar het raam, in de hoop iets op te vangen van de politie. Er staan veel wagens op de parkeerplaats, ik zie ook een ambulance wegrijden. 

‘Waar gaan we naartoe?’

Ik moet tijdrekken, maar ik heb het idee dat Sander ook niet meer weet wat hij aan het doen is. Wil hij nog steeds vluchten? Hoe wil hij dat doen? Hij blijft me bedreigen met het mes, dat hij tegen mijn zij aandrukt. Ik ben als de dood voor hem en zijn wapen. Ondertussen probeer ik op mijn ademhaling te letten, om een paniekaanval tegen te gaan. Ik zie dat hij me mee wil nemen naar de toiletten. Ik begin weer tegen te stribbelen en dat heeft Sander door.

‘Nee, gewoon doorlopen.’ Hij gooit de deur open en duwt mij naar binnen. Hij blokkeert de uitgang door ervoor te gaan staan. Hij glimlacht en stapt op me af. Het puntje van het mes raakt mijn gezicht.

‘Hier heb ik vier jaar op gewacht. Ik heb je zo gemist.’

‘Niet doen.’

Ik schrik als hij uithaalt, ik val achterover en hij betast hardhandig mijn borsten. Ik gil het uit en hij drukt zijn hand op mijn mond.

‘Gedraag je.’

Dit gaat mij niet nog een keer gebeuren. Ik duw alle angst en pijn weg, wurm mijn handen los en krab hem in zijn gezicht. Hij schreeuwt boos en wil weer uithalen. Ik wacht op de klap, totdat er schreeuwende mensen in de toiletruimte verschijnen. Sander wordt hardhandig van mij afgetrokken, tegen de muur gegooid en in de boeien geslagen. Iemand helpt mij overeind en ik tril als een rietje. Ik zie Lionel en weet even niet wat er gebeurt. Franco houdt mij vast, roept tegen iemand anders om te zorgen voor een jas of een deken voor mij. Ik voel dat mijn lip is gebarsten, maar heb er verder geen aandacht voor. 

‘Ik krijg jou nog wel, bitch!’ schreeuwt Sander.

‘Voer hem af,’ beveelt Lionel. Hij richt zich tot mij. ‘Ben je oké?’

Ik zet een stap naar achteren. De man laat zien dat hij bij de politie hoort. Wat is er gebeurd? Ik heb zoveel vragen en dat ziet hij waarschijnlijk.

‘Later, Alexandra.’

‘Kun je lopen?’ vraagt Franco.

Ik knik en loop samen met hem de toiletruimte uit. De chaos is compleet. Mensen maken foto’s en filmpjes van mij en Sander. Hij blijft maar verwensingen roepen.

‘Waar is Demi?’

‘Ze is oké. Ze wordt naar het ziekenhuis gebracht. We brengen jou daar ook heen.’

Als we buiten lopen, schijnt de zon in mijn gezicht, het doet pijn aan mijn ogen, maar het is ook de beste warme omhelzing die ik ooit heb gevoeld.

 




 Epiloog

 

Het was alsof de afgelopen zeven maanden in een stroomversnelling voorbij waren gegaan. Het ergste was voorbij, werd er gezegd. Men had geen idee. Hoe konden ze ook? Ze hadden niet hetzelfde meegemaakt als wij. Demi was inmiddels bevallen van een gezond jongetje en had hem Jules genoemd. Marco was gelukkig weer helemaal hersteld van zijn verwondingen en ook Demi was na een paar weken hersteld. De bevalling was een hele klus vertelde ze, maar ze had er alles voor over gehad. De dokters waren ook echt verrast dat de baby kerngezond was, zeker na wat Demi allemaal had meegemaakt. Ze was sterk en dat had ze overgebracht op haar zoon. 

Met Anna ging het niet goed. Ze had veel nachtmerries en vertrouwde niemand meer. Ze was verkracht en zwaar mishandeld door Stef. Ze zou er bovenop komen, dat wist ik zeker, maar het hele traject zou lang duren en zwaar zijn. Ikzelf ging ook door een diep dal. Gesprekken met psychologen hielpen mij niet, daardoor werd ik alleen maar kwaad. Wat konden zij doen? Hoe moesten zij de nachtmerries verhelpen? Dit was iets wat ik zelf moest overwinnen. Ik merkte dat het opschrijven van mijn emoties wel hielp en het sporten zorgde ervoor dat ik mijn agressie kwijt kon. Over een paar weken zou ik weer oog in oog staan met Sander en de andere mannen die ons hadden vastgehouden. Het creëerde onrust in mijn hoofd, maar ik merk dat werken zorgt voor een goede balans. Op dit moment mag ik bijna beginnen met een lezing bij de politieacademie.

‘Alexandra Braza, een overlever van seksueel geweld die een inspiratie wil zijn voor iedereen die hetzelfde heeft meegemaakt. Ze gaat jullie erover vertellen. Geef haar een groot applaus.’

Ik kom het podium op, glimlach en neem het allemaal in me op. Ik zwaai en kijk opzij. Demi en Luuk zijn erbij en hierdoor voel ik me nog sterker.

 




 Nawoord

 

Dit was alweer het derde deel van deze trilogie. Lezer, dank je wel! Zonder jou was dit boek er niet geweest, dus daar ben ik als auteur heel erg blij mee. Het schrijven van dit boek heeft eventjes geduurd, maar dat kwam doordat ik in korte tijd moeder ben geworden van twee prachtige zoontjes. Het schrijven ging daardoor minder vlot, maar het begon snel weer te kriebelen. Sommige karakters zullen altijd in mijn hoofd blijven en dat is ook zeker zo met Alexandra, Sander, Luuk en Demi. Dit deel is weer heftig en gaat ook over onderwerpen die aangrijpend zijn. Iedereen verwerkt trauma’s op een andere manier, er is geen goede of foute manier. 

Natuurlijk wil ik de personen bedanken die hieraan hebben meegeholpen: Patricia Fransen, Celeste Van De Weijer, Sheila Vermeulen en Petra Podevyn.

Dank jullie wel allemaal voor het lezen van dit boek. Wie weet komt er in de toekomst nog een deel. Bij mij weet je dat nooit.
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