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         IK MIS JE.

         Dittes sms kwam gisteren. Poul staart op zijn mobieltje. Weet niet wat hij moet antwoorden. Weet niet wat hij met zichzelf aan moet. Hij mist haar ook. Natuurlijk mist hij haar. De wandelingen naar de Vor Frue Plads waar ze samen rechten studeerden. De kerstmarkt in Christiania. Ditte en Poul. Poul en Ditte. Ze waren bijna twee jaar samen geweest. Of samen en samen. Ze waren vrienden. Beste vrienden. Vrienden die met elkaar sliepen. Neukmaatjes. Het klinkt vulgair, maar hun relatie was niet vulgair. Het was leuk.

         Hij sluit zijn ogen en herinnert zich hun eerste hardlooprondje in Dyrehaven. Toen kenden ze elkaar al bijna een jaar. Ze hadden tikkertje gespeeld op het gras voor het Eremitageslottet. Ditte had met gemak gewonnen. Terwijl ze op hem stond te wachten, rende ze op en neer op het grindpaadje en klapte in haar handen als een kind.

         Kom op, kom op, dat kan harder!’ riep ze.

         In haar enthousiasme verstapte ze zich en verloor haar evenwicht. In de val verstuikte ze haar voet en bleef aan de kant van de weg zitten tot Poul eindelijk bij haar kwam en naast haar neer plofte.

         ‘Hoe is dat gebeurd?’ vroeg hij buiten adem en hij trok haar schoen uit.

         Hij streelde haar voet. Haar wreef was gezwollen en begon al te verkleuren. Ditte legde haar hoofd tegen zijn schouder en begon stilletjes haar donkere krullen rond haar wijsvinger te draaien. Toen keek ze op en zag hij dat ze huilde. Hij nam haar gezicht tussen de handen en veegde voorzichtig haar tranen weg. Hij boog zich naar haar toe en kuste haar wangen en haar voorhoofd.

         ‘Vrij met me,’ fluisterde ze heel onverwacht.

         Poul keek onrustig om zich heen maar er was niemand in de buurt. Het was vroeg in de ochtend, maar voor de zekerheid verhuisden ze naar een bosje verderop. Ditte schopte de andere schoen uit en stroopte langzaam haar broek over haar benen. Hij bekeek haar met op de achtergrond de kobaltblauwe lucht. Kleine wollige wolkjes her en der. Wolkjes die bijna van zichzelf licht uitstraalden. In verschillende perzik- en kersenbloesemtinten. De vogels tsjilpten. Of verbeeldde hij zich dit alles maar? Misschien was dit een reconstructie achteraf?

         Ditte ging naast hem liggen. Ze raakten elkaar aan. Kwamen in de stemming.

         Poul stopt zijn hand in zijn broek en pakt zijn lid vast. Masseert. Beslist, zoals Ditte meestal deed toen ze samen hadden geoefend. Het handwerk hadden geleerd. Hij denkt eraan hoe ze zijn vingers had gelikt zodat hij het in alle zenuwuiteinden van zijn handpalm had voelen kriebelen. Het had gekieteld. Hij had geprobeerd zijn hand naar zich toe te trekken, maar zij had hem vastgehouden. Was met haar tong blijven spelen, langs de levenslijn, langs de liefdeslijn.

         Hij herinnert zich alles wat ze hadden uitgeprobeerd. Toen ze voor de eerste keer op haar rug ging liggen en haar mond opende. Hoe hij boven haar gezicht op zijn linkerknie leunde en zijn slappe lid op haar lippen legde. Hij herinnert zich hoe ze elkaar aankeken terwijl haar tong tastend langs de rand van zijn lid gleed. Hoe het zich had opgericht voordat het puntje van haar tong zijn eikel had bereikt. Hoe ze haar benen had gespreid toen hij haar slipje opzijschoof. De ingang vond. Zich in haar warmte had genesteld.

         Meer is er niet nodig. Hij komt hier en nu. Helemaal alleen in bed. Op een vrijdagavond.

          
   

         ‘Schaam je je voor mij?’ had Ditte hem twee maanden geleden gevraagd.

         Ze waren net tot boven in de Rundetårn gelopen en keken nu in de stromende regen en bij een sterke zijwind uit over de daken van Kopenhagen.

         ‘Waarom zou ik dat doen?’ had hij geantwoord.

         ‘Waarom kunnen we dan niet hand in hand lopen in het openbaar? Of op straat zoenen?’

         Het had hem geïrriteerd dat ze het wel of niet bestaan van hun relatie juist op dat moment ter sprake had gebracht. De magie had verstoord. Het gevoel van vrijheid op een koude avond in april.

         ‘Ik ben vijfentwintig, Poul,’ ging Ditte verder. ‘Ik wil voor mijn gevoelens uitkomen en ze niet geheimhouden zoals toen ik vijftien was. Ik wil dat je me steunt op de begrafenis van mijn oma.’

         ‘Is je oma overleden?’

         Hij verstarde midden in een beweging.

         ‘Nee, maar ze is oud en moe. Ze kan elk moment doodgaan.’

         Dittes oma is helemaal niet oud en moe. Dittes oma schrijft boeken. Fietst elke dag acht kilometer van haar huis gebouwd in functionalistische stijl in Hellerup naar de universiteit. Poul heeft heel wat avonden bij de open haard in haar lichte, spaarzaam gemeubileerde woonkamer gezeten. Onder het genot van een kopje thee deelgenomen aan een rustig intellectueel gesprek tussen vrienden en collega’s.

         ‘Laat me niet zo schrikken. Je weet hoe ik gesteld ben op je oma. Natuurlijk ga ik mee naar de begrafenis wanneer ze overlijdt,’ had Poul gezegd.

         Emotionele chantage. Daar is Ditte goed in. Hij werd boos. Was gekwetst.

         ‘En trouwens, jij en ik gaan misschien nog wel eerder dood,’ vervolgde hij. ‘We komen misschien morgen om in een auto-ongeluk.’

         ‘Begin nou niet over iets anders, Poul. Ik weet dat je met me meegaat als vriend, maar ik wil een partner. Een levenspartner.’

         Zou hij met Ditte samen kunnen zijn voor haar oma? Hij had de gedachte opzijgeschoven en zijn antwoord luidde zoals altijd: ‘We hebben het hier al honderden keren over gehad. Je praat over ons alsof we vijfendertig zijn. Ik ben nog niet klaar voor een vaste relatie. Dat weet je. Waarom hebben we het er dan steeds weer over?’

         ‘Je wacht dus tot er iets beter voorbijkomt.’

         ‘Helemaal niet.’

         ‘Wat moet je dan nog meer? We zijn toch beste vrienden? We hebben fantastische seks.’

         Here we go again.

         ‘Juist daarom. Waarom iets repareren wat niet kapot is? Ik wil niet nog meer.’

         ‘Waarom moet je dan in dat geval je vrijheid hebben? Wat kunnen andere vrouwen je geven wat ik niet kan?’

         Ze draaiden in een kringetje rond. Over verschillende zaken. Weigerden dit te erkennen. Voor elkaar. Voor zichzelf. Het was gemakkelijker te doen alsof.

         ‘Ik weet het niet, Ditte. Ik weet het echt niet.’

         Hij wilde de discussie gewoon beëindigen. Er onderuit komen. Hij was moe. God, wat was hij moe. Hij wilde niet kwetsen of gekwetst worden. Was er iets mis met hem dat hij niet kon liefhebben zoals zij?

          
   

         Poul had twee maanden niets gehoord. Tot nu. Acht weken radiostilte. Zestig dagen. Urenlang wachten bij zijn mobieltje en zijn computer. En nu een sms. Drie woorden. Wat moest hij antwoorden?

         De waarheid. Hij wilde eerlijk antwoorden. Authentiek zijn. Echt. Gaat dat met vier woorden?

         ‘Ik mis jou ook’ wilde hij schrijven. Een waarheid die hoop geeft, maar misschien verkeerd wordt opgevat. Ditte leest ‘bruiloft, familie en kinderen’ in vier woorden. Dat is niet wat hij bedoelt.

         Je hebt me gekwetst.

         Dat klinkt verwijtend. Alsof hij nog steeds boos zou zijn. Haar niet heeft vergeven. Maar er is niets om te vergeven.

         Wat wil je?

         Agressief. Alsof hij haar ervan beschuldigt dat ze een verborgen agenda heeft. Terwijl ze alleen maar eerlijk is.

         Kunnen we praten?

         Wílhij praten? Wat valt er nog te zeggen, alles is al een keer gezegd. Keer op keer. Duizend keer. Ze willen verschillende dingen met hun leven. Nu, op dit moment. Slechte timing.

         Zal ik gewoon niet antwoorden? Kan ik dat doen? Nee. Hij kan haar niet laten gaan. Zal hij een bericht inspreken wanneer ze niet thuis is? Laf. Zal hij bellen en even met haar praten. Over wat?

         Plotseling gaat de telefoon. Het is Ditte.

         ‘Heb je mijn sms gekregen?’

         ‘Ja, maar ik wist niet wat ik moest antwoorden.’

         ‘Ik wilde alleen even horen hoe het met je gaat. Het is al zo lang geleden. Wat ben je aan het doen?’

         ‘Niets bijzonders. Tv aan het kijken.’

         ‘Heb je zin in een filmpje samen?’

         Ditte is alleen. Verdrietig. Hij moet sterk zijn. Nee zeggen. Hij wacht met zijn antwoord.

         ‘Ik weet het niet. Ik ben best moe. Ik had vanochtend een tentamen.’

         ‘Kom op. Eventjes maar. Ik had gisteravond een etentje met de meiden en heb nog wat restjes.’

         Hij heeft nooit nee kunnen zeggen.

         ‘Oké. Ik ga alleen nog even douchen.’

          
   

         Poul fietst over de Louisebron bij de Søerne. Het licht van de straatlantaarns weerspiegelt in het water. Het is een zwoele zomeravond. Hij stopt bij de Superbrugsen in de Store Kongensgade tegenover Dittes appartement en koopt een fles witte wijn.

         Ze doet open in een dunne, zwarte nachtjapon. Geeft hem een zoen op zijn wang en vraagt hem op de bank te gaan zitten terwijl zij de welbekende wijnglazen met sierlijke guirlandes pakt. Ze struinden altijd samen rommelmarkten af. Ze waren vaste klant bij de antiekwinkels in Østerbro. Ditte houdt van aparte gebruiksvoorwerpen. Zelf houdt hij van vinylplaten uit de jaren zeventig met beduimelde hoezen. En van de geur van oude, met loog behandelde houten meubels.

         ‘Schuif eens een beetje op’, zegt Ditte en neemt naast hem op de bank plaats.

         Ze eten een halfdroge quiche met verlepte sla terwijl ze naar een romantische komedie kijken. Best schattig. Een beetje dom. Met een happy end uiteraard.

         ‘Kun je mijn slapen masseren? Ik raak zo gespannen van tv-kijken,’ zegt Ditte wanneer de film is afgelopen.

         ‘Hier?’

         ‘Perfect. Niemand kan zo masseren als jij,’ zegt ze met een tevreden zucht. ‘Kun je mijn schouders niet ook nog doen nu je toch bezig bent? Wacht, dan ga ik even liggen.’

         ‘Misschien moet je gaan slapen?’ probeert hij.

         ‘Nee, ik wil meer wijn.’

         ‘Je bent al zat,’ lacht Poul.

         ‘Ja, zat, en geil.’

         Ditte komt overeind, gaat voor Poul staan en trekt langzaam haar nachtjapon uit, centimeter voor centimeter. Hij fixeert zijn blik. Wie kan dit tengere lichaam weerstaan? Haar soepele bewegingen. Ze doet denken aan een kat.

         Ditte gaat op haar knieën voor hem zitten en pakt zijn handen. Zo blijven ze een tijdje zitten. Zwijgend. Hij streelt haar wang. Haar nek. Ze houdt haar hoofd schuin. Hij voelt haar hartslag in zijn hand. Laat zijn hand verder omlaag naar haar borst gaan. Ze krijgt kippenvel. Hij voelt een stroom van elektriciteit naar zijn vingers gaan. Zij pakt hem bij zijn achterhoofd. Verbreekt de stroomkring. Hij imiteert haar bewegingen. Zoals ze altijd doen. Altijd hebben gedaan.

         Ze draaien hun tongen om elkaar. Steken ze dieper en dieper in elkaars keel tot ze buiten adem raken.

         ‘Ik heb je kussen gemist,’ zegt Poul.

         Opnieuw vangen ze elkaars handen. Poul kust ze. Vervolgt zijn weg omhoog over haar zongebruinde armen en voelt de spieren boven haar elleboog trekken. Hij hapt in haar nek zodat haar donshaartjes overeind komen en in zijn neus kietelen. Bijt in haar oor en verkent het met zijn tong tot het haar te veel wordt en ze hem wegduwt. Hij laat haar bijkomen. Op adem komen. Duwt het puntje van zijn neus in haar nek en bekijkt het silhouet van haar puntige borst. Snuffelt voorzichtig aan haar tepels die zich naar hem oprichten. Alles aan haar is zo fijnbesneden. Als bij een Grieks standbeeld.

         Hij legt haar voorzichtig op het zachte tapijt. Haar buikspieren ontspannen, worden langer, markeren haar zachte buik. Hij tilt haar voet op en strijkt ermee over zijn wang. Kust haar voet net zo lang tot haar grote teen verkrampt en in een rare hoek uitsteekt alsof die was gebroken. Hij streelt haar kuit. Ze trekt hem met haar andere been naar zich toe. Dwingt hem om met zijn mond de verkenningstocht te vervolgen langs de binnenkant van haar dij. Zijn mond vindt de vochtige, warme holte. Hij snuift, stoot er zachtjes met zijn neus tegenaan. Hij houdt van haar ongeduld. Houdt ervan haar te plagen.

         Hij legt zijn hand erop, alsof hij haar wil kalmeren. Ze houdt haar adem in alsof ze zich niet op twee dingen tegelijk kan concentreren. Het bosje is klein. Ze is pas geschoren. Hij kan haar niet langer weerstaan. Wil alles hebben. Nu. Haar opslokken. Haar opeten als een rijpe mango, haar sappen opzuigen, haar clitoris likken. Jezus, wat een vrouw!

         Ze duwt zich tegen hem aan. Wil meer. Hij gaat staan. Ze volgt hem. Ze kent hem zo goed. En hij haar. Ze maakt zijn riem los, trekt de rits omlaag en laat de broek vallen. Gaat liggen zonder zijn hand los te laten.

         ‘Kom.’

         Poul dringt bij haar naar binnen.

         ‘Harder,’ smeekt ze. ‘Alsjeblieft, Poul, harder.’

         Poul verhoogt het tempo, pakt haar heupen beet en duwt zich zo ver mogelijk in haar. Hij raakt haar baarmoedermond aan. Ze schreeuwt het uit van de pijn. Hij gaat door. Alsmaar harder. Wil dat het nooit eindigt. Ze grijpt zijn balzak om hem bij zich te houden. Wrijft de zachte bal in haar hand. Hij schreeuwt. Zij schreeuwt. Haar schreeuwen en zijn schreeuwen vermengen zich en gaan over in trillen. Twee seksloze maanden. Hij houdt het niet langer. Valt als een klein hoopje bovenop haar. Ze omhelst hem. Hij tilt zijn hoofd op en kijkt naar haar. Ze glimlacht. Hij rolt langzaam van haar af en gaat op zijn rug liggen. Geen van beiden zegt iets. Ze houden elkaar vast. Lang. Uiteindelijk komt ze op haar elleboog overeind. Ze knoopt Pouls overhemd open en streelt zijn borst.

         ‘Jij bent niet gekomen,’ constateert hij.

         ‘Dat geeft niet. Ik kom morgenvroeg,’ zegt Ditte en ze legt haar vinger op zijn lippen.
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         "Hoe hun ogen elkaar ontmoetten toen ze met haar tong langs de rand van zijn pik streek. Hoe zijn pik rechtop stond, nog voordat de punt van haar tong het hoofd van zijn pik bereikte. Hoe ze haar benen spreidde terwijl hij haar slipje naar één kant trok en hij zijn weg naar binnen vond. Hij maakt zichzelf thuis.

Dat is alles wat nodig is. Hij komt meteen klaar.

Poul had de perfecte relatie met zijn beste vriendin Ditte, een relatie die ook geweldige seks bevatte. Ze zijn fuckbuddies die een pauze namen vanwege de gevoelens van Ditte en verlangens naar meer... Hij moet wegblijven, hij weet dit ook, maar kan hij echt een rationele beslissing nemen als ze zijn bloed van zijn hoofd naar zijn pik laat stromen?
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