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Vandaag was de dag. Lindsey Meulenbelt stond die ochtend met een
zwaar gevoel op, na een halfdoorwaakte nacht. Het was zo’n
dubbel gevoel. Aan de ene kant had ze naar deze dag verlangd, aan de
andere kant had ze er als een berg tegen opgezien. Het was zo
definitief nu, zo echt. Stil, om haar broer en zus niet te wekken,
nam ze een douche en kleedde ze zich aan. Het was nog vroeg, Tiffany
en Trevor konden nog wel even blijven liggen. Lindsey had Tiffany die
ochtend om half drie thuis horen komen na een stapavondje met haar
vriendengroep. Ze zou niet al te helder of vrolijk zijn, vermoedde
ze.

Na met moeite een halve boterham naar binnen gewerkt te hebben,
weggespoeld met een beker hete koffie, begon ze in haar eigen kamer
haar spullen in te pakken in de verhuisdozen die ze de vorige avond
al had uitgevouwen. Efficiënt en perfectionistisch als ze was
had ze in de afgelopen weken alles al uitgezocht. Wat weg kon was al
naar de kringloopwinkel gebracht of in de container gegooid. Alles
wat zich nu nog in haar kamer bevond moest ingepakt worden, een
klusje waar ze dankzij haar grondige voorbereiding snel klaar mee
was.

Op het moment dat Lindsey de zware voetstappen van Trevor in de
gang hoorde, stopte ze net haar laatste kledingstukken in een
verhuisdoos. Ze liep naar de keuken, waar hij bezig was koffie voor
zichzelf te maken.

‘Goedemorgen. Doe mij ook nog maar een bakkie,’
begroette Lindsey hem. Ze schoof haar beker naar hem toe.

‘Hé, ben jij al wakker?’ vroeg Trevor, verrast
bij het zien van zijn aangeklede zus. Zelf liep hij in zijn
boxershort met een oud shirt, waar hij graag in sliep.

‘Allang. Ik heb mijn spullen al ingepakt,’ antwoordde
Lindsey. Ze ging aan de kleine keukentafel zitten en leunde met haar
gezicht in haar handen. ‘Vreemd hè? Dit alles, bedoel
ik.’ Ze maakte een vaag handgebaar om zich heen voor ze haar
hand weer onder haar kin vouwde.

‘Het wordt hoog tijd,’ merkte Trevor nuchter op.

‘Daar heb je wel gelijk, maar toch...’ Lindsey
zuchtte. ‘Het valt me best zwaar om ons ouderlijk huis op te
breken.’

‘Het afgelopen jaar was ook zwaar, vooral voor jou,’
zei Trevor terecht. Hij gaf haar de gevulde beker en ging tegenover
haar zitten. ‘Vrijwel al het werk hier in huis kwam op jouw
schouders neer, inclusief alle administratie, de verkoop van het huis
en de afwikkeling van de erfenis van pa. Het was een hele kluif voor
je.’

‘Ik had wel wat hulp van jullie kunnen gebruiken, ja,’
zei Lindsey enigszins cynisch.

‘Wees dus maar blij dat je nu van ons af bent en je je eigen
leven kunt gaan leiden, samen met Rudy,’ grijnsde haar broer,
totaal niet beledigd. ‘Nu kun je je rol van moederkloek en
beschermer van je kleine broertje en zusje van je afleggen. Wij
moeten onze eigen boontjes leren doppen.’

‘Daar heb ik niet zo heel veel vertrouwen in, eerlijk
gezegd. Jij redt je wel, daar ben ik niet bang voor, maar Tiffany is
nog zo speels, zo onvolwassen.’

‘Gelukkig gaat ze niet alleen wonen. Monica en Annejet zijn
net iets ouder.’

‘Maar niet echt wijzer,’ zei Lindsey spits.

‘We zijn negentien, Lin, geen kleine kinderen meer. Talloze
jongeren van onze leeftijd wonen op zichzelf.’

‘Die hebben een ouderlijk huis waar ze op terug kunnen
vallen als er problemen zijn of als ze er even doorheen zitten.’


‘Tiffany en ik hebben jou. Maak je geen zorgen, we weten je
echt wel te vinden wanneer we je nodig hebben.’ Trevor lachte
breed. ‘Rudy zal weten dat hij een zwager en een schoonzus
heeft. Komt hij straks eigenlijk ook nog om te helpen?’ 


Lindsey schudde haar hoofd.

‘Het is zondag, hij heeft een wedstrijd. Die kan hij niet
zomaar overslaan voor een verhuizing.’

‘Verhuizing? Jij, zijn vriendin, komt bij hem wonen. Dat is
wel iets meer dan slechts een verhuizing. Hij zou met ballonnen,
slingers en champagne op de stoep moeten staan om je te verwelkomen.
Die man weet niet half hoe hij boft met jou.’ 


Lindsey lachte naar haar twee jaar jongere broer. Vanaf het moment
dat de tweeling geboren werd, had zij zich als een mini-moedertje
over hen ontfermd. Trevor en Tiffany namen haar dat niet altijd in
dank af, zeker niet in hun tienerjaren, maar dit soort opmerkingen
maakte voor haar veel goed.

‘Lief gezegd, maar hij is nu eenmaal niet zomaar een
gelegenheidsvolleyballer, ze spelen op een heel hoog niveau. Je laat
je team niet in de steek als het niet hoogstnoodzakelijk is.’ 


‘Jij hebt veel te veel begrip voor die man, je moet eens wat
meer op je strepen staan,’ meende Trevor. Hij dronk zijn
laatste slok koffie en veegde met de rug van zijn hand zijn mond af
voor hij opstond.

‘Ik ga ook maar eens wat doen. Over een paar uur staan de
hulptroepen op de stoep.’

‘Roep Tiffany meteen,’ verzocht Lindsey hem. Zelf liep
ze naar de woonkamer om daar in te pakken wat nog nodig was. Alles
wat ze de afgelopen dagen niet hadden gebruikt, stond al gepakt in
dozen, maar er was nog genoeg over. Terwijl ze bezig was, hoorde ze
boven de boze stem van Tiffany en de harde, uitbundige lach van
Trevor.

‘Moet je maar niet zoveel zuipen,’ riep hij
luidruchtig. 


Even later klonken de voetstappen van Tiffany op de trap. 


‘Is er al koffie?’ gromde ze.

‘In de keuken, je weet hoe het apparaat werkt,’
antwoordde Lindsey zonder haar werkzaamheden te staken.

‘Ik heb hoofdpijn.’ Tiffany liet zich op de bank
zakken en keek Lindsey smekend aan. ‘Ach Lin, doe eens lief en
maak een beker koffie voor me. Met twee aspirientjes graag.’

‘Jij bent werkelijk niet te geloven!’ Lindsey kwam
overeind uit haar gebukte houding en plantte haar handen in haar zij.
‘Ik ben hier bezig onze spullen in te pakken. Onze spullen,
niet alleen de mijne, want die staan al klaar. Ik ben namelijk al
ruim een uur aan het werk, terwijl jij nog in bed lag. Kom overeind
en steek je handen uit je mouwen, Tif.’

‘Ik heb hoofdpijn,’ herhaalde Tiffany lamlendig.

‘Dat is geen hoofdpijn, maar een kater en je eigen schuld,’
zei Lindsey hardvochtig. ‘Had je niet moeten gaan stappen
gisteravond.’

‘Je bent weer in een lekker humeur,’ snibde Tiffany,
terwijl ze overeind kwam. ‘Ik ga al. Zeur niet zo.’

‘Jij gaat vanaf vandaag op jezelf wonen, dat zal wat
worden,’ riep Lindsey haar na.

Hoofdschuddend ging ze verder. Ze was blij dat Tiffany bij haar
vriendinnen Monica en Annejet in huis trok na het vertrek van hun
eerdere huisgenoot en niet alleen ging wonen. Veel
verantwoordelijkheidsgevoel bezat Tiffany namelijk niet. Ze hoopte
maar dat haar vriendinnen haar wat bij konden brengen op dat gebied.
Ongerust vroeg ze zich af hoe lang Tiffany haar baan in de
bedrijfskantine van een groot kantorencomplex nog zou houden zonder
dat zij, Lindsey, een oogje in het zeil hield en ervoor zorgde dat
Tiffany iedere dag op tijd uit bed kwam. Ze vreesde het ergste wat
dat betrof.

Over Trevor hoefde ze gelukkig niet zo te piekeren. Die kwam er
wel, ondanks zijn grote mond en zijn bravoure. Op de een of andere
manier kreeg Trevor altijd alles voor elkaar en glipte hij overal
tussendoor met zijn charme, zijn opgewekte humeur en zijn vrolijke
lach. Hij leidde een wild studentenleven met veel drank, veel feesten
en veel meisjes, toch haalde hij goede studiepunten en slaagde hij
steeds met glans voor zijn tentamens. Alles ging hem heel makkelijk
af. Een beetje te makkelijk waarschijnlijk.

Hij trok vandaag in een studentenflat, waar hij een ruime kamer
met douche, toilet en een klein keukenblok had gekregen, naast de
gezamenlijke ruimtes op de begane grond. De vroegere chef van hun
vader, Axel, had daarvoor gezorgd nadat Trevor twee keer eerder na
een hospiteeravond in andere flats de kamer niet had weten te
bemachtigen. Tot zijn eigen stomme verbazing overigens. Zelf begon ze
vandaag haar nieuwe leven in een ruime flat aan de rand van de stad,
bij haar vriend Rudy. Zo sloegen ze alle drie een andere weg in, een
jaar na het overlijden van hun vader.

Even rustten Lindseys altijd bezige handen in haar schoot bij de
herinneringen die in haar opkwamen. Het was een moeilijk jaar
geweest. Het overlijden van hun vader was plotseling en onverwachts
gekomen. Een dag na de achttiende verjaardag van de tweeling kreeg
hij een zware hersenbloeding. Daarna had hij nog twee weken geleefd,
half in coma, half bij bewustzijn. Een tweede hersenbloeding, dertien
dagen na de eerste, was hem echter fataal geworden. Lindsey zou die
dag nooit meer vergeten. Ze was die middag in haar lunchpauze nog bij
hem op bezoek geweest, iets wat ze bijna iedere dag deed, ook al
herkende hij haar amper en was hij meestal zo diep in slaap dat hij
niet eens wist dat ze er was. Die dag was hij redelijk bij bewustzijn
en had ze zelfs moeizaam een paar woorden met hem gewisseld. Bij het
weggaan had hij even licht in haar hand geknepen en was er een vage
glimlach op zijn gezicht verschenen. Hoopvolle tekenen die wezen op
een beginnend herstel. Lindsey had het ziekenhuis met een licht hart
verlaten, hopend dat dit herstel goed door zou zetten en erop
vertrouwend dat haar vader zou vechten om zijn krachten terug te
krijgen. Hij was een doorzetter, iemand die nooit opgaf. Drie uur
later kreeg ze een telefoontje van zijn arts en werd haar hoop in één
klap met de grond gelijk gemaakt. Slechts een halve dag na dat
kneepje en die glimlach zat ze naast zijn levenloze lichaam.

Ze rilde bij die herinnering. Nooit eerder had ze zich zo eenzaam
gevoeld als tijdens dat uur naast haar overleden vader. Rudy was niet
te bereiken geweest. Ze had zijn voicemail ingesproken in de hoop dat
hij dat bericht snel zou afluisteren, maar dat had hij die avond pas
gedaan. Trevor was op de terugweg van een studiereis en het zou nog
een paar uur duren voor hij in de stad was. Tiffany had telefonisch
beloofd zo snel mogelijk te komen, maar het had bijna een uur geduurd
voor ze de kamer betrad. Lindsey had haar alcoholadem geroken. Op
haar onuitgesproken verwijt schoot Tiffany meteen in de verdediging.
‘Ik was zo van slag, ik moest even bijkomen en een drankje
nemen,’ had ze met schrille stem gezegd.

In het jaar dat volgde, had Lindsey zich vaker alleen gevoeld. Als
oudste voelde zij zich verantwoordelijk voor het welzijn van haar
broer en zus en ze had zonder aarzelen alle taken die gedaan moesten
worden op zich genomen. Haar stille hoop dat Trevor en Tiffany haar
zouden helpen kwam niet uit. Trevor deed af en toe een halfslachtige
poging, Tiffany ging op de oude voet verder met stappen, lang
uitslapen op haar vrije dagen, winkelen en vooral veel lol maken met
haar vriendengroep. Lindsey miste in die tijd vaak een moeder die
Tiffany tot de orde kon roepen. Van haar nam haar zus weinig tot
niets aan. ‘Je bent mijn moeder niet,’ was haar steevaste
repliek als Lindsey haar ergens op wees.

Hun moeder had haar gezin echter jaren geleden al verlaten. Vlak
na de vierde verjaardag van Lindsey was ze met de noorderzon
vertrokken en had ze haar man alleen achtergelaten met een kleuter en
een tweejarige tweeling. Sindsdien hadden ze niets meer van haar
vernomen, ze wisten niet eens of ze nog leefde of niet. Wat zich
precies had afgespeeld en waarom ze ervoor gekozen had haar gezin in
de steek te laten, wist niemand. Hun vader had er nooit veel over
willen zeggen, behalve dat ze op deze manier beter af waren. Lindsey
was de enige van de drie die nog vage herinneringen aan haar moeder
had. Flitsen die af en toe op haar netvlies verschenen, een
onduidelijk beeld van een vrouw met donker haar, het geluid van droge
snikken, de warmte van een omhelzing, meer was het niet. Vragen over
haar moeder had haar vader altijd kort afgekapt en ze had het
afgeleerd om erover te praten. De kinderen Meulenbelt wisten niet
beter dan dat er geen moeder in hun gezin aanwezig was en ze leken er
op het eerste gezicht niet onder te lijden. Het gemis was er echter
wel degelijk, iets wat Lindsey in die verdrietige, zware maanden na
het verlies van hun vader dubbel voelde.

Ze had vaak het gevoel in het donker te tasten naar een niet
aanwezig lichtknopje. Ze doolde rond, onzeker over de toekomst en met
de te zware last op haar schouders om de hele nasleep te regelen en
tegelijkertijd haar broer en zus te troosten en in het gareel te
houden. Familie die haar kon helpen was er niet. Hun grootouders van
vaders kant leefden niet meer en broers en zussen had hij niet gehad.
Of er nog familie van moeders kant was, wisten ze niet, in ieder
geval was er in al die jaren nooit contact met hen geweest. Met het
vertrek van hun moeder waren eventuele familieleden van haar, als die
er al waren, ook uit het zicht verdwenen. Aan Rudy had Lindsey ook
niet veel. Als manager van een sportschool had hij een drukke baan
die zich niet liet vangen in kantooruren. Bovendien speelde hij op
hoog niveau volleybal, waardoor hij vaak ’s avonds weg was om
te trainen en hij op zondag wedstrijden speelde. Die sport betekende
alles voor hem en belette hem om er veel voor Lindsey te zijn. Daar
beklaagde ze zich overigens nooit over. Hij werkte zo hard, ze gunde
hem zijn geliefde sport en alles wat daarbij kwam kijken. Hij had
jaren keihard getraind om dit niveau te bereiken, het kwam niet in
haar op om hem te vragen een stapje terug te doen ter wille van haar.
Lindsey was niet veeleisend. Niet naar Rudy en ook niet naar Trevor
en Tiffany toe. Ze loste liever alles zelf op. Dat daar de angst aan
ten grondslag lag dat ook andere mensen behalve haar moeder haar
zouden verlaten, was iets wat ze niet onderkende.

De enige waar ze echt steun aan had, was Axel van Leersum, de
vroegere chef van hun vader. Tijdens de begrafenis had hij hun gezegd
dat ze altijd een beroep op hem mochten doen en die belofte had hij
gehouden. Telefonisch en via Facebook onderhield hij trouw contact
met hen en als er iets gedaan moest worden wat Lindsey zelf niet kon,
stond hij klaar. Zo had hij geholpen met de verkoop van hun ouderlijk
huis, advies gegeven over de administratieve rompslomp die erbij kwam
kijken en voor een kamer voor Trevor gezorgd toen het ernaar uitzag
dat die geen dak boven zijn hoofd zou hebben na de overdracht van het
huis. Hij had Trevor ook advies gegeven over zijn studie
bedrijfskunde en de baan in de bedrijfskantine geregeld voor Tiffany
toen ze op haar achttiende met school stopte en weigerde verder te
leren. Vandaag kwam hij ook helpen met verhuizen. Zoals beloofd stond
hij om elf uur op de stoep, net toen Lindsey de laatste doos labelde.
Het enige wat op de begane grond nog niet was ingepakt, was het
koffieapparaat, suiker, poedermelk en plastic bekertjes, zodat
Lindsey hem een bekertje koffie aan kon bieden in afwachting van het
moment dat Trevor en Tiffany klaar waren.

‘Schieten ze al op?’ vroeg Axel met een hoofdbeweging
naar boven.

‘Ik heb eerlijk gezegd geen idee,’ bekende Lindsey.
‘De stemming was vanochtend niet zo dat ik daarnaar wil
vragen.’ 


‘Het is moeilijk voor jullie allemaal,’ begreep Axel.

‘Ja en nee. We zijn wel toe aan verandering, dat samenwonen
van ons drieën moet niet veel langer meer duren. Aan de andere
kant sluiten we wel definitief een groot deel van ons leven af. Onze
jeugd. Het is heel dubbel en ik kan niet echt zeggen wat de overhand
heeft,’ peinsde Lindsey.

‘Ik denk dat het vooral voor jou hoog tijd is dat je een
eigen leven gaat leiden, zonder die voortdurende zorg voor je broer
en zus. Ik hoop dat je heel gelukkig wordt met Rudy,’ wenste
Axel hartelijk, terwijl hij opstond. ‘Ik ga vast beginnen met
inladen van alles wat naar jouw nieuwe stulpje moet. De hulptroepen
van de tweeling schieten ook niet erg op.’

Precies op dat moment ging de bel en even later stapten er een
paar potige, jonge mannen binnen, die door Trevor luidruchtig werden
begroet.

‘Mijn sjouwers,’ stelde hij hen summier voor.
‘Jongens, alles uit mijn kamer moet mee, plus wat meubelstukken
van hier beneden.’

Halfgeërgerd, halfgeamuseerd zag Lindsey hoe Trevor het heft
in handen nam en op zijn eigen charmante wijze bevelen uitdeelde
zonder zelf iets te tillen. Die jongen kreeg werkelijk alles voor
elkaar, dacht ze hoofdschuddend. Zelf sjouwde ze de ene na de andere
doos naar het busje dat Axel voor deze dag had gehuurd. Tiffany kreeg
hulp in de vorm van haar nieuwe huisgenoot Annejet en haar broer
Nick, zodat er ineens drie verschillende busjes voor hun huis
stonden.

‘De buren kijken hun ogen uit,’ giechelde Tiffany. Ze
zwaaide opzichtig naar hun oude, nieuwsgierige overbuurvrouw, die
zoals altijd halfverdekt achter het raam naar buiten stond te kijken.

‘Houd je fatsoen,’ verzocht Lindsey haar streng.

‘Ja mam.’ Achter haar rug om stak Tiffany kinderlijk
haar tong naar Lindsey uit.

Lindsey zag dat gebaar niet, maar voelde en hoorde aan de reactie
van Annejet wat er gebeurde. Ze besloot wijselijk haar mond te
houden. Het was haar taak niet om Tiffany op te voeden, zeker na
vandaag niet meer. Trevor en Tiffany hadden het haar het afgelopen
jaar niet echt makkelijk gemaakt. Hoeveel ze ook van haar broer en
zus hield, ze zou de dagelijkse zorg voor hen niet missen. Het was
wel goed voor ze om nu op eigen benen te gaan staan.

Na anderhalf uur hard doorwerken waren alle drie de busjes
volgeladen en het huis zo goed als leeg. Er stonden nog enkele grote
meubelstukken die ze geen van drieën wilden hebben en die de
week erna door een opkoper opgehaald zouden worden. ‘Nou, dit
was het dan,’ zei Trevor. Hij sloot met een beslist gebaar de
buitendeur en overhandigde zijn sleutel aan Lindsey, een gebaar dat
Tiffany volgde.

Blijkbaar was zij, zonder enig overleg, de aangewezen persoon om
het huis verder leeg en schoon te maken voor de overdracht aan de
kopers plaatsvond, dacht Lindsey bij zichzelf. Weer besloot ze daar
niets van te zeggen. Ze kon het sowieso het beste zelf doen, dan wist
ze tenminste zeker dat het goed gedaan werd.

‘Succes en veel geluk in jullie nieuwe woningen.’ Ze
omhelsde Trevor en Tiffany. ‘We spreken gauw een keer af, hoor.
En vergeet niet dat jullie altijd bij me terechtkunnen als er iets
is.’ 


‘Jij ook veel geluk, zus.’ Trevor gaf haar een warme
zoen op haar wang.

Tiffany slingerde zich om haar hals.

‘Dank je wel voor alles, Lin,’ zei ze onverwachts. ‘Je
bent een schat.’

Met tranen in haar ogen zwaaide Lindsey de twee busjes na, die aan
het eind van de straat ieder een andere kant op reden. 


‘Gaat het?’ vroeg Axel meelevend. ‘Het valt niet
mee, hè?’ 


‘Ik voel me een moedereend die haar kuikens ziet
uitvliegen,’ zei Lindsey met een vage glimlach. Ze veegde snel
haar ogen af en schudde met haar schouders. Ze vroeg zich serieus af
hoe haar moeder het over haar hart had kunnen verkrijgen om haar drie
kinderen zonder meer in de steek te laten. Zij had al moeite met het
vertrek van haar broer en zus. Hoewel de onduidelijke flitsen van
herinnering anders voelden, was haar moeder blijkbaar een vrouw met
een hart van steen.

Gewoontegetrouw controleerde ze of het pinslot van de buitendeur
erop zat voor ze zich met een laatste, weemoedige, blik omdraaide
naar Axel.

‘We gaan,’ sprak ze beslist. Aan haar stem was niet te
horen hoe emotioneel dit moment voor haar was.

Met haar eigen autootje reed ze achter Axel in het busje aan de
straat uit, de toekomst tegemoet en het verleden achter zich latend.
Ze keek niet meer achterom.
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Tussen zijn vrienden Josh en Huug ingeklemd, op de voorbank van
het geleende busje dat Josh bestuurde, reed Trevor naar zijn nieuwe
woning. Hij keek niet achterom naar het ouderlijk huis waar hij ruim
negentien jaar had gewoond en dat vandaag definitief opgebroken werd.
Hij staarde stug door de voorruit, proberend niet te denken aan het
feit dat er geen huis meer was waar hij naar kon terugkeren. Ondanks
zijn stoere bewoordingen tegen Lindsey deed het hem pijn. Het voelde
of zijn jeugd voorgoed voorbij was. Natuurlijk wist hij dat hij
altijd bij zijn oudste zus terechtkon, maar nu ook zij op zichzelf
ging wonen, was dat toch anders. Die vier muren waarbinnen ze hun
jeugd hadden doorgebracht, onder de veilige hoede van hun vader,
maakten toch verschil. Nadat hun vader was overleden, had Lindsey
bijna als vanzelfsprekend de verzorgende rol op zich genomen en
daardoor leek er weinig veranderd, ondanks het verdriet en het gemis.
Vanaf nu moest hij het zelf doen. Zelfs zonder de steun van twee
liefhebbende ouders op de achtergrond, zoals de meeste studenten wel
hadden. Dat voelde leeg, kil en angstig, al zou hij dat nooit hardop
toegeven. Juist vandaag miste hij zijn vader heel erg. Hij had nu
achter het stuur moeten zitten om zijn zoon weg te brengen naar zijn
eerste zelfstandige woonruimte. Hij had dozen moeten sjouwen,
aanwijzingen moeten roepen en vaderlijk advies moeten geven, om hem
vervolgens na een pilsje en een bemoedigende schouderklop achter te
laten in de studentenflat. Dat zijn vrienden hem kwamen helpen met
verhuizen was fijn, maar een povere vervanging.

‘Eindelijk,’ zei Huug op dat punt van Trevors
overpeinzingen. Hij stompte hem niet zachtzinnig in zijn zij. ‘Het
kuiken verlaat het nest. Het werd tijd, jongen.’

‘Het was anders wel makkelijk dat er voor mijn natje en mijn
droogje werd gezorgd. En voor mijn wasgoed, niet te vergeten,’
zei Trevor met een brede grijns, zijn melancholieke stemming met
moeite van zich afzettend.

‘In de kelder is een wasruimte. Je gooit je vuile goed in
een wasmachine en het komt er schoon uit, zo moeilijk is dat niet. En
om de hoek zit een snackbar, dus verhongeren zul je ook niet,’
meende Huug onbekommerd.

‘Ze hebben daar beste hamburgers,’ beaamde Josh, het
parkeerterrein van de flat oprijdend. Hij wees in de richting van de
bewuste snackbar.

‘Eerst een biertje voordat we gaan sjouwen?’ stelde
Huug voor. Hij sprong uit het busje en gaf Trevor een klap op zijn
schouder. ‘Welkom hier, jongen. Eindelijk onder het juk van je
zus uit.’ 


‘Hé, houd je kop over Lindsey,’ waarschuwde
Trevor hem kortaf. ‘Zonder haar was ik een stuk slechter af
geweest.’

‘Ha, je bent dus geen moederskindje, maar een zussenkindje,’
pestte Josh hem. ‘Kijk niet zo lelijk, man. Kom mee, ik heb
bier koud staan.’

Zonder iets te zeggen volgde Trevor zijn vrienden naar de kamer
van Josh. Hij voelde zich vreemd ontheemd, maar waakte ervoor om dat
te laten merken. Hij was tenslotte geen meisje, hield hij zichzelf
voor. Zijn vrienden zaten niet te wachten op emotionele
ontboezemingen en tranen, al voelde hij die wel hoog zitten. Om dat
te maskeren hief hij zijn bierflesje in de lucht.

‘Proost, op de vrijheid!’ riep hij iets harder dan
nodig was.

‘Zo ken ik je weer,’ merkte Huug waarderend op. In
enkele flinke slokken klokte hij de inhoud van zijn flesje naar
binnen, om daarna zijn mond af te vegen met de rug van zijn hand.
‘Zo, dat hadden we wel verdiend. Het volgende biertje is voor
jouw rekening.’ Hij knikte met zijn hoofd in de richting van
Trevor. ‘Dan zal ik ze eerst moeten halen,’ zei die
droog. ‘Ik heb nog niks in huis.’

‘Er zit een kroeg naast de snackbar. Daar kom je echt niet
onderuit.’ Josh stond op. ‘Laten we maar even aanpakken,
des te eerder zijn we klaar. Ik ga eens kijken of er iemand in de
woonruimte zit die mee kan helpen.’

Hij kwam even later terug met twee andere jongens, die zich kort
voorstelden als Patrick en Joey. Zonder veel plichtplegingen haalden
ze de bus leeg, waarna alles met de lift naar de zesde verdieping
werd gebracht en in Trevors nieuwe kamer werd gezet.

‘Nieuwe bewoner?’ informeerde een meisje in de hal.

‘Trevor,’ stelde hij zichzelf voor.

‘Mila. Zesde etage? Dacht ik wel, dan heb je de kamer naast
de mijne. Kom maar langs als je iets wilt weten of iets nodig hebt.’
Ze bekeek hem taxerend en knipoogde. ‘Een kopje suiker
bijvoorbeeld,’ zei ze op flirtende toon.

‘Ik hou me aanbevolen,’ grinnikte Trevor.

Josh bekeek het hoofdschuddend.

‘Amper binnen en nu hebben ze al een oogje op hem.’ 


‘Daar kun je je voordeel mee doen,’ meende Huug
grijnzend. ‘Al ben ik niet blij met de concurrentie.’

‘Meisjes genoeg toch?’ zei Trevor vol bravoure.

Met vijf man was de bus snel uitgeladen. Patrick en Joey gingen er
met een korte groet vandoor, Josh bracht de bus terug naar de garage
van zijn oom, die hem vandaag voor de gelegenheid had uitgeleend.

‘Nog hulp nodig met uitpakken?’ vroeg Huug.

‘Nee, dank je,’ weerde Trevor dat af. ‘Jullie
hebben al zoveel gedaan vandaag. Vanavond om negen uur in de kroeg?
Dan is het eerste rondje voor mij.’

‘Dat staat. Tot vanavond, man.’

Met een zucht van verlichting sloot Trevor de deur achter Huug.
Eindelijk even alleen. Zijn zelfverzekerde houding gleed meteen van
hem af. Met zijn hoofd in zijn handen liet hij zich op zijn bank
zakken, die nog midden in de kamer stond. Dit was dus zijn woonruimte
voor de komende jaren. Daarna volgde waarschijnlijk een eigen
appartement en daarna een huis. Hij kon alleen nog maar vooruit,
nooit meer terug. Het huis waar ze ooit met zijn vijven, daarna met
zijn vieren en het laatste jaar met zijn drieën hadden gewoond,
was voltooid verleden tijd. Van de twee jaar waarin zijn moeder nog
deel had uitgemaakt van hun gezin kon hij zich niets herinneren. Toch
miste hij haar, dat durfde hij aan zichzelf wel toe te geven. In
ieder geval een moederfiguur. Zijn vader was nooit hertrouwd; voor
zover Trevor wist had hij in al die jaren zelfs geen vriendin gehad.
Hij wist dus niet hoe het was om een moeder te hebben en juist dat
voelde als een leegte, een zwaar gemis. Niemand wist dat, zelfs zijn
vrienden niet. Juist zijn vrienden niet. Voor hen was hij de
opgewekte, stoere, altijd-in-voor-een-geintje Trevor, die overal de
spot mee dreef, het ene na het andere meisje versleet en zich nergens
druk over maakte. Dat wilde hij graag zo houden, al besefte hij dat
dit niet altijd mee zou vallen nu hij in deze flat woonde, te midden
van enkele van zijn vrienden. Hij was blij met de privacy van zijn
eigen kamer, waar hij zich kon terugtrekken. Met zijn eigen sanitair
en keukenblokje was het niet noodzakelijk om naar de gezamenlijke
ruimtes te gaan als hij daar geen behoefte aan had.

Een klopje op zijn deur deed Trevor opschrikken uit zijn
gedachten.

‘Hallo buurman, Mila hier,’ hoorde hij een heldere
stem vanuit de gang.

Met zijn hoofd omhoog, zijn schouders recht en met zijn
kenmerkende, charmante glimlach opende Trevor de deur, meteen weer
helemaal in zijn rol.

‘Ik vroeg me af of je hulp nodig hebt met uitpakken,’
zei Mila. Ze leunde tegen de deurpost en keek hem met een
verleidelijke glimlach aan.

‘Hoe kan ik de hulp van zo’n mooi, lief meisje
weerstaan?’ lachte Trevor, terwijl hij de deur wijd opende en
haar met een armgebaar uitnodigde binnen te komen.

Zijn eerste dag in deze flat begon in ieder geval goed, dacht hij
voldaan bij zichzelf. Resoluut zette hij alle negatieve gedachten uit
zijn hoofd. Vandaag begon de rest van zijn leven, hij moest niet
blijven hangen in het verleden, maar vooruit kijken. Daar lag
ongetwijfeld heel wat moois op hem te wachten. Deze Mila
bijvoorbeeld. Met een klein lachje sloot hij de deur.

 

Nick van der Bosch bestuurde het tweede busje, dat Tiffany naar
haar nieuwe woning bracht. Zijn zus Annejet kneep even in haar arm.

‘Zo leuk dat je nu bij ons komt wonen,’ zei ze
opgewonden. ‘Jij bent vast een stuk gezelliger dan die saaie
Petra.’

‘That’s me. De gezelligheid zelf.’ Tiffany
klopte zichzelf op de borst.

‘Bij jou hoeven Monica en ik tenminste niet bang te zijn dat
je ’s avonds om half twaalf loopt te zeuren dat we stil moeten
zijn omdat het bedtijd is,’ grijnsde Annejet.

‘Dat zou anders wel beter voor jullie zijn,’ bemoeide
Nick zich er vanaf de voorbank mee.

‘Opa,’ schold Annejet. ‘We kunnen prima voor
onszelf zorgen, hoor.’

‘Dat betwijfel ik,’ grinnikte Nick.

‘Jij mocht mee om te sjouwen en te rijden, niet om ons op te
voeden,’ gaf Annejet terug. ‘We hebben geen behoefte aan
een moeder. ’

Er krampte iets in Tiffany’s borst bij deze woorden. Ik wel,
dacht ze verdrietig. Wat zou het fijn zijn als een moeder haar nu
wegbracht naar haar eerste zelfstandige woonruimte en haar zou helpen
met het inruimen van haar kamer. Ze stelde zich zo voor dat haar
moeder dan bij het weggaan een grote tas met boodschappen uit de
kofferbak zou halen als verrassing, om haar even op weg te helpen.
Een tas gevuld met allerlei lekkere, luxe etenswaren. Een lieve
moeder zou dat doen. Maar haar moeder was geen lieve moeder, dat was
wel bewezen toen ze haar gezin met drie kleine kinderen in de steek
liet. Vanaf het moment dat Tiffany echt besefte dat ze wel een moeder
had, maar dat die niet voor hen wilde zorgen, had ze gehoopt dat ze
ooit terug zou komen of op zijn minst iets van zich zou laten horen.
Jarenlang had ze op haar verjaardag gretig de post uit de brievenbus
gehaald. Ze kon zich niet voorstellen dat haar moeder op deze
bijzondere dag niet aan hen zou denken. Er was echter nooit een
levensteken gekomen. Niet op hun verjaardagen, niet op andere dagen.
Ze had de basisschool en het middelbaar onderwijs doorlopen met
alleen een vader op de ouderavonden, haar moeder had nooit in het
publiek gezeten bij haar turnwedstrijden en ze had haar eerste
verliefdheid niet met haar kunnen delen. Hoewel de hoop op contact
inmiddels vervlogen was, klopte haar hart toch nog altijd even
verwachtingsvol iets sneller als haar telefoon ging en er ‘onbekend
nummer’ op haar display verscheen of als er een handgeschreven
envelop in de brievenbus lag. IJdele hoop, daar was ze zich wel van
bewust, maar haar lichaam reageerde op dat soort momenten als
vanzelf, zonder dat haar verstand daar invloed op had. Ze vroeg zich
regelmatig af of haar moeder überhaupt nog leefde. Ooit had ze
haar naam ingetikt op Google, maar daar was niets uit gekomen.
Logisch, had ze naderhand begrepen. Haar ouders waren officieel
gescheiden en ze wist de meisjesnaam van haar moeder niet. De enige
keer dat ze daarnaar had gevraagd, had haar vader zo gesnauwd dat ze
dat nooit meer had gedurfd. Natuurlijk waren er manieren om
daarachter te komen, maar ze was er nog niet helemaal uit of ze echt
wel wilde weten hoe het haar moeder vergaan was sinds haar vertrek.
Trouwens, als haar moeder behoefte had aan contact met haar kinderen,
had ze daar zelf wel pogingen toe ondernomen. Tot op de dag van
vandaag was het echter stil gebleven van die kant, ook na het
overlijden van hun vader. Tiffany wist zelf niet goed of ze daar boos
of verdrietig om was. Waarschijnlijk was haar moeder het niet waard
dat ze nog een gedachte aan haar spendeerde, had ze besloten. Met
moeite, dat wel. Het was een hard gelag om te weten dat haar eigen
moeder geen belangstelling voor haar had, geen liefde voor haar
voelde.

‘Waar zit je met je gedachten? Je bent ineens zo stil.’
Annejet wapperde met haar handen voor haar gezicht.

‘Ik zat te bedenken hoe ik mijn meubels neer ga zetten,’
verzon Tiffany ter plekke. ‘Ik ben bang dat het niet helemaal
past zoals ik hoop.’

‘Daar komen we vanzelf wel uit. Je nieuwe kamer is klein,
maar omdat hij vierkant is, is het wel goed in te richten. Ik ben
echt blij dat je bij ons komt wonen,’ zei Annejet nog een keer.
Tiffany glimlachte naar haar. De pijn om het gemis, wat een deel van
haar was geworden en wat ze altijd met zich meedroeg, kon ze over het
algemeen gelukkig wegstoppen als ze bij haar vrienden en vriendinnen
was. Niemand wist hoe ze ermee worstelde, maar onbewust hielpen ze
haar door er gewoon te zijn. Met Monica, Annejet, Ronald, Thijs en
Nick vormde ze een gezellige vriendenclub. Met hen had ze lol, ging
ze stappen, dronk ze vaak meer dan goed voor haar was en kon ze
lachen. Huilen deed ze het liefst in haar eentje, daar hoefde niemand
getuige van te zijn. Zelfs Trevor en Lindsey niet. 


Zoals afgesproken stonden Ronald en Thijs bij het huis op hen te
wachten om te helpen met uitladen. Monica arriveerde een uur later
pas, omdat ze die ochtend dienst had gehad bij de benzinepomp waar ze
een baantje naast haar studie had. Op dat moment stonden alle meubels
al op hun plek en waren de eerste dozen al uitgepakt.

‘Lunch!’ riep Monica, een plastic tasje omhooghoudend.
‘Ik dacht dat daar wel behoefte aan zou zijn.’

‘Je bent geweldig,’ prees Tiffany haar enthousiast.

‘Weet ik toch,’ grinnikte Monica onbescheiden.

Met zijn zessen streken ze neer aan de tafel in de kleine
woonkamer. Het benedenhuis was van een oom van Monica en hij had het
aan haar en twee studiegenoten verhuurd toen ze aan hun studie
begonnen, anderhalf jaar geleden. Petra had kort geleden de brui aan
haar studie gegeven en was teruggekeerd naar haar ouderlijk huis aan
de andere kant van het land. Ze kon niet aarden in de stad, de studie
was niet wat ze ervan verwacht had en het samenwonen met de andere
twee meisjes was haar tegengevallen. Voor Tiffany was dat een gelukje
geweest. Hoewel ze vol bravoure had geroepen dat hun ouderlijk huis
wel verkocht kon worden omdat ze toch op zichzelf ging wonen, had ze
daar stiekem als een berg tegen opgezien. Dat Petra precies op dat
moment besloot terug te verhuizen en zij haar plek in kon nemen in
het huis bij haar twee vriendinnen, die ze al vanaf de middelbare
school kende, was voor haar dan ook als een geschenk uit de hemel
gekomen.

Ze keek om zich heen naar de vertrouwde gezichten. Monica en
Annejet waren in een felle discussie verwikkeld met Ronald en Thijs.
Nick keek met een geamuseerd gezicht toe. Hij was iets ouder dan de
rest en de rustigste van het zestal. Zijn studie was al afgesloten en
sinds kort werkte hij bij een bank als financieel adviseur. Naast
deze baan van vier dagen per week schreef hij kinderboeken, met zijn
talloze neefjes en nichtjes als inspiratie. Eigenlijk was Nick de
groep ontgroeid, toch bleef hij hen trouw opzoeken. Tiffany ving zijn
blik en bloosde bij het knipoogje dat hij haar toezond. Nick vond
haar meer dan leuk, wist ze. Wellicht waren zijn gevoelens voor haar
de reden dat hij aangesloten bleef bij hun groep, al gaf ze hem nooit
hoop op meer dan vriendschap. Vriendjes waren aan haar niet besteed.
Ze was wel eens verliefd geweest en had ook kortstondige relaties
gehad, maar nooit diepgaand. Wat dat betrof hield ze de boot altijd
af. Hoe kon ze tenslotte verwachten dat een man bij haar bleef als
zelfs haar eigen moeder dat niet op had kunnen brengen? Het had haar
in de puberteit al meer dan genoeg moeite gekost om vriendschappen te
sluiten en een liefdesrelatie ging nog enkele stappen verder.

Zodra de broodjes op waren, stond ze op.

‘Jongens, bedankt voor jullie hulp. Vanavond housewarming in
mijn nieuwe kamer. De drank en hapjes zijn voor mijn rekening dit
keer.’

‘Daar zeg ik nooit nee tegen. Het kan er blijkbaar vanaf bij
je,’ grijnsde Ronald.

‘Ik mag niet klagen,’ zei Tiffany.

Dat was nog een groot voordeel van dit samenwonen met haar
vriendinnen, het was stukken goedkoper dan een appartementje voor
haar alleen. Met haar karige salaris zou dat sappelen geweest zijn om
rond te komen, maar nu ze slechts een derde van de woonlasten hoefde
te betalen, kon ze zich wel wat veroorloven. Haar kindsdeel van de
erfenis van haar vader, inclusief haar deel van de opbrengst van hun
huis, was vastgezet. Daar kon ze pas op haar vijfentwintigste over
beschikken, net als Trevor en Lindsey. Vergeleken bij haar vrienden,
die moesten rondkomen van studieleningen en bijbaantjes, was zij met
haar salaris echter al rijk. Ze had dan ook flink ingeslagen voor die
avond. Bier, wijn en frisdranken hadden al een plekje gekregen in de
gezamenlijke koelkast, evenals de nodige hapjes. Ze had echt zin in
de komende avond, haar eerste avond in haar nieuwe huis, samen met
haar vrienden. Voor het zover was, moest haar kamer echter helemaal
klaar zijn, dus trok ze zich terug om alles in te ruimen. De
aangeboden hulp van Monica en Annejet sloeg ze af. Haar eigen
spulletjes wilde ze graag zelf opbergen. Ze had haar bed, een
kledingkast, een boekenkast en een ladekastje uit het ouderlijk huis
meegenomen, evenals een klein, rond tafeltje en de oude, grote
leunstoel van haar vader. Ze zat graag in die stoel, waarvan de
leuningen en de kromming van de rug haar leken te omarmen. Dan was
het weer even net of haar vader er nog was en haar omhelsde. Hoewel
de ouderwetse, zwarte stoel detoneerde tussen haar verder lichte
meubeltjes, was ze toch blij dat Lindsey en Trevor geen bezwaar
hadden gemaakt toen zij te kennen had gegeven dat ze de stoel wilde
hebben. Het was een stukje thuis in een verder vreemde omgeving. En
als ze wat zwarte accessoires kocht, zou de stoel niet meer zo erg
afsteken, maar één geheel vormen met de rest, oordeelde
ze. Dat kwam wel goed. Ze was creatief genoeg om er wat leuks van te
maken.

Ze werkte snel door, zodat aan het eind van de middag alles
ingeruimd was. Als laatste opende ze de doos waar haar tekenspullen
en schildersbenodigdheden in zaten, die een plek in de ladekast
kregen. De bovenste, diepe la kon op slot en daar legde Tiffany haar
mappen met tekeningen in. Weemoedig bladerde ze door een map met
houtskoolafbeeldingen heen, allemaal keurig in een plastic hoesje
gestoken. Vanaf ieder vel papier staarde een vrouwengezicht haar aan.
Dit was zoals ze zich het gezicht van haar moeder voorstelde in haar
fantasie. Een vrouw met hetzelfde donkere haar en dezelfde bruine
ogen die Trevor en zij ook hadden, met de mond en de neus van
Lindsey. Op sommige vellen papier lachte de vrouw breed, op andere
zag ze er verdrietig of boos uit. Niet voor het eerst vroeg Tiffany
zich af of haar moeder op deze afbeeldingen leek. Een vraag waar ze
waarschijnlijk nooit antwoord op zou krijgen. Resoluut legde ze de
map in de la, onder haar andere tekeningen en schilderijtjes van
dieren, bloemen en landschappen. Daarna sloot ze de la af en stopte
ze de sleutel zorgvuldig weg in een met een rits afgesloten vakje van
haar portemonnee. Dit ging niemand iets aan.
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Lindsey had het voordeel dat zij in een compleet ingerichte flat
kwam, waar ze alleen haar eigen spullen maar in hoefde te ruimen. Het
enige meubelstuk dat ze uit het ouderlijk huis had meegenomen was een
hoge, smalle vitrinekast, waar speeldoosjes in uitgestald stonden.
Deze kast met de bijbehorende verzameling was ooit van haar moeder
geweest. Haar vader had hem jaren geleden, toen Lindsey nog een kind
was, al weg willen doen. Zij had daar zo heftig tegen geprotesteerd
dat hij hem toch maar had laten staan. Wat haar er precies zo in
aantrok, wist ze zelf niet. Het was niet zo dat ze wanhopig behoefte
had aan een herinnering aan haar moeder. Toch was ze altijd
gefascineerd geweest door de kast en de inhoud. Veel speeldoosjes
hadden er vroeger niet in gestaan, maar Lindsey had deze verzameling
in de loop der jaren zelf uitgebreid. Het was echt haar project
geworden. Niet dat ze aan de lopende band speeldoosjes kocht, alleen
als ze een bijzondere tegenkwam. Ze bezat er nu veertien, waarvan er
zes nog van haar moeder waren. Eén speeldoosje had ze van haar
vader gekregen, kort voor zijn dood. Een mooi kunststukje dat een
schoonheidssalon voorstelde en een lieflijk muziekje liet horen.
Aangezien Lindsey schoonheidsspecialiste was en in een salon werkte,
paste hij perfect bij haar.

‘Ik moest meteen aan jou denken toen ik hem zag staan,’
had haar vader gezegd.

Dit speeldoosje was haar heel dierbaar, want het was het laatste
wat ze van haar vader gekregen had. Dubbel bijzonder omdat hij geen
man was geweest die met cadeautjes strooide. Voor hun verjaardagen
hadden ze altijd iets moois gekregen en in hun jonge kinderjaren
kregen ze cadeautjes voor Sinterklaas, maar daar was het bij
gebleven. Aan kerstcadeautjes had Willem nooit gedaan en spontaan
geschenken geven was iets waar hij nooit de noodzaak van had gezien.
Dit speeldoosje was dan ook een uitzondering geweest. Lindsey wist
nog hoe verbaasd ze was toen hij het haar gegeven had. Ze had zelfs
eerst even gedacht dat het een grapje was.

Samen met Axel zette ze de vitrinekast voorzichtig op zijn nieuwe
plek, in een hoek van de woonkamer, tegenover de open keuken. Ze
moest er een poef en Rudy’s rek met cd’s en dvd’s
voor verzetten, maar toen stond hij ook perfect. Vanaf de bank had ze
er zo mooi zicht op.

‘Kan ik verder nog iets voor je doen? Anders ga ik er meteen
vandoor,’ zei Axel nadat alle dozen, koffers en tassen waren
uitgeladen.

‘Wil je niet eerst iets drinken?’ vroeg Lindsey.

Hij schudde zijn hoofd.

‘Nee, dank je, ik ga naar huis. Brenda was al niet zo blij
dat ik op zondag weg moest.’ Hij trok een grimas.

‘Sorry,’ verontschuldigde Lindsey zich.

‘Geeft niks, meis. Ik ben blij dat ik jullie kon helpen.’

Na een hartelijke omhelzing verliet hij de flat. Lindsey nam de
bende in ogenschouw en wierp daarna een blik op de klok. Als ze hard
doorwerkte, was ze misschien klaar als Rudy straks thuiskwam. Ze
begon alles te sorteren en neer te zetten op de plekken waar de
inhoud van de dozen moest komen. In de slaapkamer had Rudy een
gedeelte van zijn kasten leeggeruimd voor haar. Het ophangen en
neerleggen van haar kleding nam niet zoveel tijd in beslag. Geordend
als ze was, bevond alles zich keurig gevouwen in de dozen en koffers
en was het slechts een kwestie van alles in de kasten leggen. Zo heel
veel kleren had ze nou ook weer niet. Nadat de slaapkamer was
ingeruimd ging ze verder in de woonkamer. Haar boeken en dvd’s
vonden een plekje in de rekken en boekenkasten en wat kleine
spulletjes verdwenen in de laden van de grote wandkast. Ze gunde
zichzelf geen tijd om iets te eten of te drinken, nam alleen een glas
water tussen haar bezigheden door. Het zou fijn zijn als alles aan
kant was als Rudy terugkwam van zijn wedstrijd, zodat hij geen last
had van haar verhuizing. Hij had het al zo druk en na een wedstrijd
was hij altijd moe. Lindsey legde wat meegenomen kussentjes op de
bank en de grote fauteuil en zette verspreid over de kamer wat
planten neer. Dat maakte het meteen een stuk gezelliger, oordeelde
ze. Rudy had een typische mannenkamer, alles wat erin stond was
praktisch en functioneel en er stond niets overbodigs in. Haar
toiletspullen en make-up vonden een plekje in de kleine badkamer,
waarna ze de van thuis meegebrachte keukenspullen uitpakte. Rudy
bezat heel weinig van dergelijke spullen, dus het was geen overbodige
luxe om de keukeninventaris aan te vullen. Lindsey kookte graag en de
enkele keren dat ze hier in de flat voor de maaltijd had gezorgd, had
ze altijd moeten improviseren met de weinige middelen die er
voorhanden waren. Als laatste ontfermde ze zich over haar
vitrinekast. Ze maakte de glazen wanden eerst grondig schoon en
stalde daarna haar geliefde speeldoosjes erin uit. Klaar. Voldaan
bekeek ze het eindresultaat van haar harde werken. Door de paar
kleine veranderingen, haar kussens, haar planten en niet te vergeten
haar vitrinekast, zag de kamer er totaal anders uit. Veel knusser en
gezelliger. Een verrassing voor Rudy, die ongetwijfeld verwachtte dat
hij nog aan de slag moest thuis. De lege koffers en de plat gevouwen
dozen zette ze voorlopig in het kamertje aan de eind van de gang,
waar Rudy zijn bureau en een paar kasten had staan.

Hij was laat, constateerde ze met een blik op de klok. Ze had hem
rond vier uur wel thuis verwacht, het was nu al kwart voor vijf. Ze
friste zich op, trok schone kleren aan en bracht zorgvuldig nieuwe
make-up aan op haar gezicht. Het was voor Rudy niet leuk om bij
thuiskomst een slonzige vrouw aan te treffen. Doelloos slenterde ze
daarna heen en weer in de nog vreemde flat, die vanaf vandaag haar
thuis was. Zo voelde het nog niet. Ze voelde zich ontheemd en
rusteloos. Om tien over vijf hoorde ze tot haar opluchting de sleutel
in het slot van de voordeur. Ze sprong overeind en begroette Rudy in
het kleine halletje.

‘Fijn dat je er bent,’ zei ze lief. ‘Lekkere
wedstrijd gehad?’ 


‘We hebben een monsteroverwinning behaald,’ vertelde
Rudy trots. ‘De eerste set wonnen zij nog met 25-23, maar
daarna gingen we los en hebben wij drie sets op rij gewonnen. Twee
met 25-18 en de derde zelfs met 25-11. Ze waren helemaal nergens.’

‘Gefeliciteerd. Dat moet een fijn gevoel geven. De wedstrijd
heeft dus niet zo lang geduurd?’ begreep Lindsey. Ze bedoelde
er niets mee, maar Rudy schoot meteen in de verdediging.

‘Dit was een heel belangrijke overwinning, tegen onze
directe concurrent. We hadden verwacht dat het een heel moeizame
strijd zou worden, dus uiteraard hebben we de winst na de wedstrijd
met zijn allen gevierd.’

‘Het was geen verwijt,’ zei Lindsey zachtzinnig.

‘Zo klonk het wel een beetje. Ik ben heel blij dat je nu bij
me woont, maar dat betekent niet dat ik aan banden word gelegd, hoop
ik.’ Hij lachte erbij, maar Lindsey hoorde heel goed de
waarschuwende ondertoon in zijn stem.

‘Dat was zeker niet mijn bedoeling. Ik weet toch hoe
belangrijk je sport voor je is.’ Ze gaf hem een zoen en trok
hem mee naar de woonkamer. ‘Kijk, alles is al ingeruimd en
klaar. Je hoeft niets meer te doen,’ zei ze trots.

Rudy keek keurend om zich heen.

‘Je hebt er een vrouwelijke kamer van gemaakt.’

‘Dat valt toch wel mee? Er zijn alleen wat kussens en
planten bij gekomen. Wat overigens hard nodig was,’ zei Lindsey
half lachend.

‘En die kast.’ Hij ging voor de vitrinekast staan en
monsterde de inhoud. ‘Ik had niet verwacht dat je die zou
meenemen. Je weet dat ik helemaal niet van dergelijke frutsels hou.’

‘Dit is mijn huis nu ook. Deze kast betekent veel voor me,
dat heb ik je vaker gezegd. Je kunt niet verwachten dat alles in je
huis hetzelfde blijft als er iemand bij je komt wonen. Ik ben geen
kortstondige logee, Rudy, ik woon hier.’

‘Zo bedoel ik het niet,’ suste hij. ‘Natuurlijk
moet jij je hier thuis voelen. Ik had alleen liever gehad dat je die
kast in de slaapkamer had gezet. Of in de hal.’

‘Als je thuis was geweest toen ik kwam, had je daar
zeggenschap over gehad. Nu staat hij en blijft hij staan,’ zei
Lindsey met een strak gezicht.

‘Hé, kom eens hier.’ Hij trok haar naar zich
toe en sloeg een arm om haar schouder. ‘We gaan toch zeker geen
ruzie maken op de dag dat we eindelijk gaan samenwonen? Zo belangrijk
is het niet, schat. Geniet jij maar van je kast en de inhoud.’ 


Lindsey nestelde zich tegen hem aan, trots op zichzelf omdat ze
niet had toegegeven. Trevor had haar vaker gezegd dat ze Rudy teveel
naar de ogen zag en haar eigen belangen daarbij te vaak opzij zette.
Hij had haar zelfs eens gewaarschuwd dat Rudy misbruik van haar
maakte en zijn eigen zin doordreef, omdat zij hem daartoe de
gelegenheid gaf doordat ze vrijwel altijd bakzeil haalde na een
discussie. Dat hij nu degene was die toegaf, nu het om iets
belangrijks voor haar ging, stemde haar blij en gelukkig. Ze
beschouwde het als een bewijs van zijn liefde voor haar, iets waar ze
door haar onzekerheid soms wel eens aan twijfelde.

‘Zullen we uit eten gaan om te vieren dat we nu echt samen
zijn?’ stelde ze voor.

Rudy schudde zijn hoofd.

‘Na een intensieve wedstrijd is het noodzaak dat ik goed
eet, met extra eiwitten en koolhydraten. En vers, niet te vergeten.
Ik hoopte eigenlijk dat jij een van je beroemde pastagerechten voor
me wilde maken.’

‘Het is bijna half zes, ik ben vanaf vanmorgen vroeg al
bezig geweest met de verhuizing. Ik ben moe en heb spierpijn.’

‘Als je zo moe bent, kun je beter thuisblijven. Ik wil ook
wel koken,’ zei Rudy. Zijn stem klonk echter teleurgesteld en
zijn arm viel vanaf haar schouder slap naar beneden. ‘Wel
jammer. Het leek me zo fijn om thuis te komen en dan mijn vrouwtje in
de keuken aan te treffen, bezig met het bereiden van de maaltijd,
terwijl er heerlijke etensgeuren in mijn neus kwamen drijven. Zo
lekker huiselijk, zo totaal niet wat ik gewend ben.’ Lindseys
hart ging naar hem uit bij deze woorden. Rudy was op zijn zeventiende
al op zichzelf gaan wonen, na de hoog opgelopen vechtscheiding van
zijn ouders. In de zeventien jaar die hij bij hen had gewoond, had
hij overigens ook niet veel liefde, warmte en huiselijkheid ervaren,
wist ze. Het was geen wonder dat hij af en toe een beetje
egocentrisch was, dacht ze alweer vergoelijkend. Hij was niet anders
gewend.

‘Ik doe het wel,’ capituleerde ze, zoals gewoonlijk.

‘Je bent een schat. Hè, lekker. Je weet niet half hoe
fijn ik dit vind. Ik kijk er al zo lang naar uit dat je bij me komt
wonen. Vanaf nu is het hier behalve een woning ook een echt thuis. Op
je kast na dan natuurlijk.’ Hij lachte hard om zijn eigen
opmerking en Lindsey gaf hem een liefdevolle por in zijn zij.

Het was een grapje, hield ze zichzelf voor. Een niet zo geslaagde,
maar desalniettemin een grapje. Rudy meende het niet echt. Dat hij
haar vitrinekast en haar speeldoosjes niet mooi vond was een feit,
maar het was lief dat hij geen bezwaar maakte dat het meubelstuk in
de woonkamer bleef staan. De meubels die hij hier had staan waren ook
niet echt haar smaak, maar het kon er in haar ogen mee door. Had hij
iets gehad wat ze echt spuuglelijk vond, zoals Rudy haar kast, dan
zou ze het niet fijn hebben gevonden als hij het had willen houden.

Het koken, iets wat ze altijd graag deed, viel haar zwaar die
avond. Ze had spierpijn in spieren waarvan ze niet eens wist dat ze
die had. Haar armen en benen voelden aan als lood na al het sjouwen,
ze was moe en ze voelde een vage hoofdpijn opkomen. Een restaurant
zou die avond inderdaad niet aan haar besteed zijn, daar had Rudy wel
gelijk in. Het klaarmaken van een maaltijd was echter ook niet iets
waar ze echt zin in had. Maar ach, Rudy had aangeboden het koken voor
zijn rekening te nemen, dus ze moest niet zeuren en gewoon aanpakken.
Had ze zijn aanbod maar moeten aannemen. Het was wel een fijn gevoel
om voor hem te zorgen. Rudy werkte hard, maakte lange dagen op de
sportschool en trainde en sportte daarnaast ook nog intensief. Zij
werkte vijf dagen per week in de salon en had daarnaast weinig anders
om handen, dus het was niet meer dan logisch dat dit soort taken
voortaan op haar schouders neer zouden komen. Ze zou er een echt
thuis van maken, nam Lindsey zich voor. Een plek waar hij tijdens
zijn bezigheden naar kon verlangen en waar hij na zijn werk of zijn
sport graag naartoe zou komen, in plaats van slechts de vier muren
waartussen hij at en sliep.

Een blik in de ijskast en de keukenkastjes leerde haar dat er in
ieder geval genoeg etenswaren in huis waren. De groentelades in zijn
koelkast waren overvol, in de vriezer vond ze kip en vis en in de
kastjes diverse soorten pasta, zilvervliesrijst, noten en eieren. Een
zak chips, snoep of een boterkoek zou ze hier niet aantreffen,
daarvoor was Rudy veel te veel met zijn lijf bezig. Hij at gezond
volgens de schijf van vijf en zorgde ervoor dat hij voldoende
koolhydraten en eiwitten binnenkreeg om het intensieve sporten vol te
kunnen houden. Ze had hem slechts zelden kunnen betrappen op het eten
van een portie patat of een koekje met suiker.

Terwijl Rudy tv keek, kookte ze pasta, sneed en bakte ze blokjes
kip in olijfolie en roerbakte ze diverse soorten groente. Ze maakte
er ook een frisse salade bij en raspte een paar appels voor door de
kwark, als dessert. Maaltijden bereid met room, gebakken
aardappeltjes met spek en haar fameuze appeltaart behoorden tot het
verleden, dacht ze even weemoedig. Ze vond het heerlijk om in de
keuken bezig te zijn en te experimenteren met ingrediënten om
daarna het bereide voedsel op te eten en daarbij schuwde ze het
gebruik van producten als vet, echte boter, suiker, room, chocola en
volvette kaas niet. Rudy zou het echter zeker niet waarderen als ze
hem dergelijke calorierijke maaltijden voorzette. Voor haar eigen
gezondheid was het dus ook wel goed dat ze nu bij hem woonde. Lindsey
streek even over haar heupen. Ze was absoluut niet dik, maar een paar
kilootjes mochten er wel af, dat had Rudy haar vaker voorgehouden. Ze
moest zich vanaf nu maar eens gaan verdiepen in het koken van echt
gezonde maaltijden, met louter verse ingrediënten. Op internet
was daar ongetwijfeld meer dan genoeg informatie over te vinden.

Met de maaltijd op een laag pitje dekte ze snel de tafel.

‘Moet ik helpen?’ vroeg Rudy met zijn ogen op het
televisiescherm gericht.

‘Nee hoor, het lukt me wel. Het eten is bijna klaar,’
antwoordde Lindsey. Ze zette de sla op tafel en volgde even later met
de pasta, de roergebakken groente en de kip.

‘Wat ruikt dat heerlijk.’ Rudy snoof diep, terwijl hij
aanschoof aan de tafel. ‘Je bent echt geweldig, weet je dat? En
wat gezellig, zo samen eten.’

Hij lachte naar haar en Lindsey was alweer verzoend met het feit
dat ze met haar spierpijn en haar moeheid had moeten koken. Het was
trouwens best meegevallen, zo veel werk was het bereiden van een
pastaschotel niet.

Na het eten leunde Rudy genoeglijk achterover.

‘Schat, dat was heel erg lekker. Veel lekkerder dan mijn
eigen brouwsels. Hierbij stel ik je aan als mijn persoonlijke kok.’


‘Als jij het strijkgoed doet,’ ging Lindsey daar half
lachend op in. ‘Daar heb ik namelijk een verschrikkelijke hekel
aan.’ 


‘Natuurlijk verdelen we de taken in huis,’ beloofde
Rudy haar. ‘Al heb jij natuurlijk wel meer tijd dan ik. Met
slechts één persoon in huis was er niet zoveel werk,
met twee wordt dat wel wat meer, denk ik. Zelf heb ik vrijwel nooit
strijkgoed. De kleren die ik op de sportschool draag en mijn
sportkleding kunnen vanuit de droger zo opgevouwen worden en de kast
weer in. Overhemden draag ik maar zelden.’

‘Met andere woorden?’ Lindsey trok haar wenkbrauwen
hoog op.

‘Dat ik natuurlijk met liefde jouw strijk wil doen,’
grinnikte Rudy. ‘Mits ik daar tijd voor heb, uiteraard.’

‘Kijk, dat wilde ik even horen.’ Lindsey stond op en
plantte een zoen op zijn voorhoofd voordat ze begon met opruimen.
Rudy zette het serviesgoed op het aanrecht en maakte koffie voor hen,
terwijl Lindsey alles afspoelde, de vaatwasser inruimde en de keuken
opruimde.

De burgerlijkheid ten top, maar ze genoot ervan om dit samen met
Rudy te doen. Trevor en Tiffany waren nooit zo behulpzaam geweest
thuis. Ze vroeg zich serieus af hoe die twee het zouden gaan redden
op zichzelf.

‘Daar breek jij je hoofd toch niet over?’ zei Rudy
nadat ze iets in die richting opmerkte.

‘Dat is hun eigen verantwoordelijkheid. Ze zijn oud en wijs
genoeg.’

‘Oud wel, maar wijs?’ Lindsey trok een bedenkelijk
gezicht. 


‘Het is wel goed voor ze om zelf de handen uit de mouwen te
moeten steken. Je hebt ze verwend. Je staat altijd maar klaar, zonder
aan jezelf te denken,’ meende Rudy.

‘Daar klaag je ook niet over als ik iets voor jou doe. Je
eten maken bijvoorbeeld,’ zei Lindsey spits.

‘Maar ik geef je er liefde voor terug,’ grijnsde Rudy,
terwijl hij haar naar zich toe trok. Hij begon haar speels te zoenen,
een speelsheid die overging in hartstocht. Zijn ene hand verdween
onder haar rok en hij kreunde zacht. ‘Wat heerlijk dat je niet
weg hoeft straks, dat je nu voor altijd bij me bent.’

Hoewel het pas negen uur was, trok hij haar overeind en nam hij
haar mee naar de slaapkamer, waar een heel intens uur volgde. Na
afloop kroop hij dicht tegen haar aan, zijn arm over haar heen. Een
paar minuten later hoorde Lindsey aan zijn regelmatige ademhaling dat
hij in slaap gevallen was. Zij was daarentegen juist over haar
moeheid heen. Klaarwakker lag ze naar het plafond te staren. Na een
kwartiertje maakte ze zich voorzichtig los onder zijn zwaar wegende
arm. Met haar ochtendjas aan liep ze naar de keuken om iets te
drinken voor zichzelf in te schenken. Tien voor half elf, zag ze. Nog
niet te laat om haar broer en zus te appen. Dat kon ze toch niet
laten.

Hoe is het jullie vergaan op deze eerste dag? typte ze naar
allebei.

Bij Tiffany bleven de twee vinkjes onderaan het bericht grijs, bij
Trevor lichtten ze even later blauw op.

Ben je daar serieus over aan het piekeren? Heb je niets beter te
doen? schreef hij terug, vergezeld van een lachende smiley.

Zat. Maar jullie wonen nu eenmaal in mijn hart. En in mijn
telefoon, maakte Lindsey er een grapje van.

Je moet je niet zoveel zorgen maken, wij redden ons echt wel.
Besteed je aandacht liever aan Rudy. Hoewel... Waarschijnlijk doe je
dat al meer dan genoeg, meer dan goed voor hem is. Verwen hem niet te
veel en vergeet niet jezelf te laten gelden. Denk eraan dat je niet
zijn huishoudster bent!!!!

Lindsey las dit bericht met gemengde gevoelens. Trevor sloeg
hiermee wel de spijker op zijn kop. Bijna alsof hij er bij aanwezig
was geweest toen zij stond te koken terwijl Rudy tv keek. Maar dat
was haar eigen keus geweest, hij had aangeboden het eten klaar te
maken. En hij had toegezegd voortaan haar kleren te strijken. Nou ja,
als hij tijd had. Dat laatste liet ze achterwege bij haar volgende
appje aan Trevor.

Ik ben hem al aan het africhten. Hij heeft beloofd te strijken,
schreef ze terug. Ze vergezelde dit berichtje met een aantal hard
lachende smileys.

Ben trots op je, las ze even later, vlak voordat haar display
aangaf dat Trevor niet langer online was.

Staand aan het aanrecht dronk ze haar glas leeg. Eerst had Rudy
haar gezegd dat ze de tweeling verwende, nu beweerde Trevor hetzelfde
ten opzichte van Rudy. Was ze echt zo’n doetje, iemand die
voortdurend liep te redderen, te zorgen en te bemiddelen, allemaal om
de lieve vrede te bewaren? Een beetje wel, moest ze onwillig
toegeven. Ze was altijd bezig, maar meestal niet voor zichzelf. In
alles wat ze deed, streefde ze perfectie na. Als alles perfect was,
hoefde ze tenminste niet bang te zijn verlaten te worden. Dat was een
gedachte die ze snel wegduwde. Ze moest niet zo raar doen. Hoe kwam
ze erbij te denken dat Rudy bij haar weg zou gaan als ze niet alles
deed wat hij wilde? Hij hield van haar, net zoals zij van hem hield.
Ze spoelde haar glas om en ging terug naar de slaapkamer. Rudy had
zich in zijn slaap omgedraaid en lag nu dwars over het bed, met zijn
benen wijd en zijn rechterarm boven zijn hoofd. Behoedzaam duwde ze
hem opzij, zodat ze erbij kon.

‘Kom lekker liggen, schatje,’ mompelde hij nog half in
slaap. Hoewel hij ruim de helft van het bed in beslag nam en het
dekbed zo strak om hem heen zat dat ze zichzelf er maar amper mee kon
bedekken, glimlachte ze toch. Zie je wel. Ze moest zich niet van die
stomme gedachtekronkels in haar hoofd halen. Dat kwam vast door dat
rare, moeilijke jaar dat achter haar lag. Maar dat was voorbij. Nu
was ze gelukkig.
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Het beviel Tiffany opperbest in haar nieuwe huisje, samen met haar
twee vriendinnen. Trevor was altijd zijn eigen gang gegaan en Lindsey
had het meestal te druk om zich veel met haar zusje bezig te houden,
maar hier vond ze de gezelligheid waar ze behoefte aan had. ’s
Avonds was er altijd wel iemand thuis, bovendien gingen ze vaak met
zijn drieën op stap. Meestal in het gezelschap van de mannelijke
leden van hun groepje, Nick, Thijs en Ronald. Als er mensen om haar
heen waren en ze afleiding had, had Tiffany niet zoveel last van haar
verwarde gevoelens. Dan voelde ze zich fijn, lachte ze uitbundig en
kon niemand vermoeden dat er een harde, zwarte plek in haar hart zat.
Haar kwetsbare kant liet ze niet snel zien, die verborg ze onder haar
luide lach en haar vrolijke gezicht. Zij was de meest impulsieve van
de drie vriendinnen. Annejet was de zorgzame en Monica de praktische.
Zo vulden ze elkaar prima aan en verliep het samenwonen zonder grote
problemen.

‘Ik ben blij dat jij hier nu woont in plaats van Petra,’
zei Monica op een vrijdagavond, niet voor het eerst. ‘Jij bent
veel gezelliger en je loopt tenminste niet constant te klagen en te
zeuren. Petra flipte al als we op een doordeweekse avond een wijntje
dronken en muziek opzetten. Dan kon ze niet leren en niet slapen, zei
ze.’

‘Gelukkig hoef ik niet te leren,’ grijnsde Tiffany.
‘Ik begrijp af en toe echt niet hoe jullie dat doen, dat
studeren naast jullie bijbanen en je sociale leven.’

‘Kwestie van goed plannen,’ beweerde Monica. ‘In
tegenstelling tot Annejet zijn mijn collegetijden vrij constant. De
meeste lessen volg ik in de ochtend, dus kan ik ’s middags
leren als er niemand thuis is.’

‘Ik leer altijd op de uni, na de colleges en tijdens vrije
uren tussendoor,’ zei Annejet. ‘Overdag de studie, ’s
avonds de gezelligheid, op zaterdag mijn baantje achter de kassa en
op zondag uitslapen en niets doen. Prima geregeld zo.’

‘Er zit wel balans in,’ beaamde Tiffany. ‘Ik ben
overigens ook heel blij dat ik hier woon. Anders had ik nu ergens in
een flatje zitten te vereenzamen.’

‘Ja, vooral vereenzamen. Jij,’ zei Monica licht
spottend.

‘In mijn eentje was die kans wel een stuk groter geweest.
Maar gelukkig heb ik jullie om me daarvoor te behoeden.’
Tiffany hief haar glas omhoog. ‘Op ons. Dat we nog maar lang en
gelukkig samen mogen wonen.’

‘Alsof we een trouwbelofte afleggen,’ grinnikte
Annejet.

‘Gaan we eigenlijk nog iets doen vanavond?’ Monica
keek op haar mobiel. ‘De jongens zijn in het café. Ze
vragen of we ook komen.’

‘Welja, waarom niet?’ Tiffany sprong al overeind uit
haar stoel. ‘Dan ga ik me wel even omkleden.’

In haar eigen kamer inspecteerde ze haar kledingkast. Haar zwarte,
slank gesneden broek en dat vuurrode topje, besloot ze. Ze trok er
een vest met grillige zwarte en witte motieven overheen aan. In het
café was het altijd warm, daar kon ze dat vest wel weer
uittrekken. Keurend bekeek ze zichzelf in de spiegel. Nonchalant,
maar sexy, oordeelde ze met een glimlach. Haar ogen maakte ze licht
op, daarna veegde ze een lippenstift in dezelfde rode kleur als het
topje over haar lippen. Meer had ze niet nodig. Met haar donkere,
lange haren, haar grote, donkerbruine ogen en haar gladde, egale
gezicht waar geen sproetje, puistje of vlekje op te zien was, was
Tiffany een knappe verschijning. Haar slanke figuur en elegante
houding deden de rest. Als ze ergens binnenkwam, trok ze steevast
alle ogen naar zich toe en dat wist ze.

Onder de broek trok ze een paar hooggehakte, zwarte pumps aan,
waardoor haar houding nog rechter werd. Haar mobiel, buskaart en
portemonnee stopte ze in een klein, zwart tasje. Eigenlijk had ze
helemaal geen zin om naar het café te gaan, gaf ze aan
zichzelf toe. Waarom kon ze zoiets nou nooit gewoon hardop zeggen, om
vervolgens lekker thuis te blijven? Diep in haar hart wist ze het
antwoord op die vraag wel. Ze was bang dat anderen haar dan saai
zouden vinden en het ten koste zou gaan van de vriendschap. Ze waren
nu eenmaal van haar gewend dat ze altijd het voortouw nam, vrolijk
was, zich uitbundig gedroeg en nooit ‘nee’ zei op het
voorstel om een avondje te stappen. Haar ware, onzekere, rustige ik
kende niemand, zelfs haar beste vrienden en vriendinnen niet. Daar
gaf ze hen nooit de gelegenheid voor. De levendige, enthousiaste
Tiffany was populair, ze durfde het risico niet te nemen dat dit zou
veranderen. Mensen konden nu eenmaal zomaar uit je leven verdwijnen,
daar had ze helaas ervaring mee. Ze wilde niemand daar een reden voor
geven.

In het café, de stamkroeg onder studenten, was het druk.
Bij het openen van de buitendeur sloeg de harde muziek en het
geroezemoes van vele stemmen hen al tegemoet.

‘Daar zitten ze.’ Monica wees naar Nick, Thijs en
Ronald, aan de achterkant van de ruimte. Ze moesten zich tussen heel
wat mensen door wringen om ze te bereiken.

‘Hé schatje, niet zo snel.’ Een jonge man,
duidelijk aangeschoten, greep Tiffany bij haar middel op het moment
dat ze dicht langs hem liep. ‘Kom gezellig bij ons zitten.’

‘Nee, dank je.’ Resoluut pakte Tiffany zijn handen en
maakte ze los.

‘Ach, doe niet zo chagrijnig. Even maar.’ Hij boog
zich naar haar toe, waardoor ze zijn drankadem duidelijk kon ruiken.

‘Laat me los! Je stinkt trouwens.’ Met een gezicht
waar de walging vanaf droop, zette ze haastig een stap opzij. Dat ze
daarbij vol met haar hak op zijn wreef stapte was per ongeluk, maar
de kreet van pijn die de man slaakte, gaf haar wel een gevoel van
leedvermaak.

‘Stom kreng!’ schold hij.

Tiffany lachte hem hartelijk uit.

‘Schelden doet geen pijn, hoge hakken wel,’ merkte ze
nog even fijntjes op voor ze zich uit de voeten maakte.

‘Je durft wel,’ zei Annejet, achterom kijkend naar de
man. ‘Hij is woedend.’

‘Dat is zijn probleem,’ meende Tiffany
schouderophalend. ‘Ik ben niet van zijn gedrag gediend.’

Met moeite bereikten ze de drie mannen aan de zijkant van de bar,
achter in het café.

‘Had je een aanvaring met Berend?’ wilde Nick weten.

‘Nogal, ja. Je kent hem dus?’ vroeg Tiffany.

‘Zijdelings. Als de verhalen over hem waar zijn, kun je je
beter niet met hem inlaten,’ waarschuwde Nick haar.

‘Dat was ik ook niet van plan,’ grijnsde Tiffany.
‘Krijgen we nog iets te drinken? We zijn al tien minuten
binnen.’ 


‘Tiffany is in the house. Goed voor de omzet dus,’
grinnikte Ronald. ‘Ik heb net drie witte wijn besteld, dus het
komt eraan.’ 


‘Mooi.’

Hoffelijk stonden de drie mannen hun barkrukken af aan de vrouwen.
Tiffany trok haar vest uit voor ze ging zitten. Het was drukkend warm
hierbinnen, bijna benauwd.

‘Mooi topje,’ complimenteerde Thijs haar, het
kledingstuk bekijkend.

‘Je kijkt anders precies naar het gedeelte waar geen stof
zit,’ zei Tiffany ad rem. Ze legde haar vinger onder zijn kin
en duwde zijn hoofd omhoog.

‘Ik kon er niet omheen kijken,’ grijnsde Thijs breed.

De hals van het topje was inderdaad nogal diep, moest Tiffany
toegeven. Misschien iets té diep voor een bezoek aan een café.
Er keken meerdere mannen aan de bar haar kant op. Maar ach, die
aandacht was ze wel gewend. Ze keken ook naar haar als ze een coltrui
droeg. Uitdagend schudde ze haar lange haren naar achteren en ze
rechtte haar rug op de ongemakkelijke kruk. Met kleine slokjes dronk
ze langzaam van haar wijn, aangereikt door Ronald. Ze mengde zich
niet in het gesprek dat om haar heen ontstond tussen de andere vijf.
In plaats daarvan keek ze om zich heen in de drukke ruimte. Vooraan,
vlak bij de deur, ontwaarde ze Trevor met een knap meisje aan zijn
zijde. Het zal weer eens niet zo zijn, dacht ze met een glimlach bij
zichzelf. Haar tweelingbroer de hartenbreker. Ze zwaaide naar hem
toen ze zag dat zijn blik haar kant op dwaalde. Een stukje bij hem
vandaan zwaaide de opdringerige Berend naar haar terug. Tiffany zette
haar meest hooghartige blik op en draaide zich half om op haar kruk.
Vervelende klier.

De stemming wilde bij haar niet echt komen deze avond. Met weemoed
dacht ze aan hun knusse huisje. Daar had ze nu heerlijk voor de tv
kunnen hangen als ze weer eens niet zo gretig had gereageerd. Lekker
rustig, in plaats van de drukte hier. De herrie bonkte in haar hoofd,
waardoor ze het gevoel kreeg dat het elk moment uit elkaar kon
barsten. Ze had het benauwd ook, met al die mensen zo dicht op elkaar
gepakt om haar heen. ‘Gaat het wel goed met jou?’
informeerde Nick bezorgd. ‘Je lijkt wat afwezig.’

‘Beetje hoofdpijn,’ antwoordde Tiffany summier. Ze
liet zich van haar kruk af glijden. ‘Ik ga even een luchtje
scheppen, misschien zakt het dan.’ Tussen de menigte door liep
ze naar de achteruitgang, waar zich een klein, afgesloten terras
bevond. Hè, dat was beter. Diep ademde ze de frisse
buitenlucht in. Wel koud. Ze had beter haar vest mee kunnen nemen,
ontdekte ze te laat. Ondanks die kou was het hier beter vertoeven dan
binnen. Een geluid achter haar deed haar omkijken. Iemand kwam het
terras op, zorgvuldig de deur van het café achter zich
sluitend. In het donker kon ze niet onderscheiden wie het was.

‘Zo, eens kijken of je nu nog zo’n grote mond hebt,
zonder je vriendinnen erbij,’ klonk een zware stem.

Geschrokken deed ze een paar stappen achteruit, tot ze de
omheining van het terras tegen haar rug voelde.

‘Laat me met rust, anders ga ik gillen,’ waarschuwde
ze.

‘Alsof iemand je hoort.’ Berend lachte onaangenaam,
terwijl hij langzaam op haar toe liep. Tiffany voelde de paniek in
haar lichaam opstijgen, al deed ze haar best dat niet aan hem te
laten merken.

‘Mooi topje,’ zei Berend, net als Thijs even daarvoor.
In plaats van alleen te kijken, haakte hij echter zijn vinger achter
de dunne stof. Met een scheve grijns keek hij in de zo ontstane
opening. ‘Mooie bh ook. Die kan uit volgens mij.’

‘Blijf met je poten van me af!’ schreeuwde Tiffany. Ze
wilde een stap opzij doen, maar hij hield haar tegen. Berend was een
kop groter dan zij en minstens twee keer zo breed. Ze kon niets tegen
hem beginnen, realiseerde ze zich. Ze weigerde echter te smeken.

‘Kom, kom, niet zo agressief doen. Volgens mij lust jij er
wel pap van. Kom eens bij me, schat. Je hebt nog wel iets goed te
maken bij me.’ Hij trok haar met een ruk naar zich toe. Tiffany
werd misselijk bij het ruiken van zijn adem, vermengd met de geur van
zweet. Onwillekeurig begon ze te kokhalzen.

‘Dat schrikt me echt niet af, hoor,’ hoonde Berend.

‘Laat haar los!’ klonk op dat moment de stem van Nick
achter hen.

‘Want anders?’ informeerde Berend, terwijl hij zijn
greep om haar middel verstevigde.

Tiffany hoorde een doffe dreun, waarna ze zijn hand van zich af
voelde glijden. In het donker zag ze twee schimmige figuren die
elkaar aanvlogen. Het was Berend die het onderspit dolf, tot haar
grote opluchting. Nadat Nick hem vakkundig tegen de grond had
gewerkt, bleef hij even liggen. Daarna stond hij op en begaf hij zich
luid vloekend naar binnen.

‘Dank je wel.’ Tiffany hoorde zelf hoe haar stem
bibberde. Zonder dat ze het tegen kon houden, stroomden de tranen
ineens over haar wangen.

Nick sloeg zijn armen om haar heen en trok haar troostend tegen
zich aan.

‘Je hebt het koud,’ ontdekte hij. Snel trok hij zijn
jas uit om die over haar schouders te hangen. ‘Wil je naar
binnen?’ 


Tiffany schudde haar hoofd.

‘Nog even niet. Wat een geluk dat jij net naar buiten kwam.
Ik weet niet hoe het anders afgelopen was. Die kerel is stomdronken
en bovendien kwaad op me.’

‘Het was geen kwestie van geluk. Ik zag dat hij ook naar
buiten ging en vertrouwde het niet, dus ben ik hem gevolgd. Helaas
duurde het even voor ik de deur bereikte, het is een gekkenhuis
binnen.’

‘Gelukkig was je niet té laat.’ Tiffany rilde,
ondanks de warme jas.

‘Ga even zitten.’ Met zachte dwang leidde hij haar
naar de stoelen die tegen de achtergevel aan stonden. Zelf nam hij
naast haar plaats, met zijn ene arm nog steeds stevig om haar heen.
Zo bleven ze een paar minuten zwijgend zitten, tot Tiffany zichzelf
weer onder controle had.

‘Het gaat wel weer,’ zei ze, haar rug rechtend en haar
hoofd heen en weer bewegend, alsof ze het vervelende incident van
zich af wilde schudden. ‘Nogmaals bedankt. Ik vind het erg lief
van je dat je zo bezorgd om me was, dat je die vent in de gaten
hield.’ 


‘Ach lieverd, voor jou zou ik toch alles doen.’ Nick
flapte het eruit voordat hij er erg in had. Hij schrok er zelf van.

Tiffany verstijfde, voelde hij.

‘Het spijt me, dat had ik beter niet kunnen zeggen. Maar ik
meen het wel,’ zei hij zacht.

‘Dat weet ik.’ Haar stem was bijna onhoorbaar. Nick
moest zich iets naar haar toe buigen om haar te kunnen verstaan.

‘Maar...?’ vroeg hij peilend. ‘Ik voel een maar
achter je woorden.’

‘Maar ik weet niet goed hoe ik daarmee om moet gaan.’
Ze maakte een hulpeloos gebaar met haar handen. ‘Ik ben niet zo
goed in dat soort dingen.’

‘Dat slaat nergens op. Kom op, Tif, je bent bijna twintig,
geen onbeholpen tiener meer. Of je vindt mij ook leuk en we gaan een
keer samen uit, of je zegt eerlijk dat je me helemaal niet ziet
zitten op die manier. In dat geval hou ik verder mijn mond.’
Nick wachtte gespannen af, maar het bleef stil naast hem. Na een paar
minuten gaf hij de moed op.

‘Dat valt me van je tegen,’ zei hij, terwijl hij
opstond. ‘Wees in ieder geval eerlijk en zeg waar het op staat.
Ik zal het je echt niet kwalijk nemen als je niets voor mij voelt,
maar dit stilzwijgen vind ik laf.’

Tiffany pakte zijn hand voordat hij terug naar binnen kon lopen.

‘Sorry. Ik zat nog te bedenken hoe ik het moest zeggen.’

‘Zeg gewoon ronduit dat je niets voor me voelt.’

‘Dat kan ik niet, dat zou een leugen zijn.’

Nick hield met een scherp geluid zijn adem in, het duurde heel
even voor hij de betekenis achter die woorden begreep. Hoop en
blijdschap welden op in zijn hart.

‘Dus...? Ik maak een kans bij je?’

‘Nu komt dus het gedeelte dat ik moeilijk vind om te
zeggen,’ zei Tiffany. ‘Ik vind je heel leuk, meer dan
leuk zelfs, maar ik wil niet met je uit en ik wil geen relatie.’

‘Waarom niet?’ Hij ging weer zitten en keek haar
onderzoekend aan.

Tiffany schokte met haar schouders. Dit soort gesprekken vond ze
verschrikkelijk moeilijk. Ze bleef juist altijd aan de oppervlakte
omdat ze niemand in haar hart wilde laten kijken. 


‘Gewoon,’ zei ze onwillig.

‘Dat is geen antwoord,’ zei Nick beslist. ‘Zeg
wat je denkt, ik kan niet raden wat er in je omgaat.’

‘Misschien gaat het je helemaal niet aan wat ik denk.’
Tiffany keek stug de andere kant op.

Ze hoopte dat Nick terug naar binnen zou gaan en dit gesprek als
afgelopen zou beschouwen, maar dat was hij niet van plan. ‘Misschien
niet, maar ik wil het toch weten,’ zei hij. ‘We zijn
vrienden, Tif. Al lang zelfs. Als je bij je vrienden je hart niet uit
kunt storten, bij wie dan wel?’

‘Ik ben gewoon niet in voor een relatie, oké?’
Het klonk kortaf en snauwerig, maar ook daar liet Nick zich niet door
afschrikken.

‘Komt dat door je moeder?’ vroeg hij zonder omwegen. 


Tiffany kromp iets in elkaar bij deze directe vraag.

‘Hou op,’ mompelde ze gesmoord.

‘Dat ben ik niet van plan,’ zei Nick kalm. ‘Ik
wil je helpen, Tif. Ik geef heel veel om je, dat weet je. Ik zie hoe
je worstelt met jezelf. Waarom praat je er niet gewoon over? Dat
lucht enorm op.’

Weer bleef hel lange tijd stil tussen hen. Hij drong niet verder
aan, maar bleef wel zitten waar hij zat, met zijn arm nog steeds om
haar heen geslagen.

‘Ik kan me niet voorstellen dat een man me wil. Echt wil,
bedoel ik, niet voor een avondje uit of een nachtje plezier, maar
voor een vaste relatie,’ zei Tiffany na een tijdje.

‘Waarom niet?’ vroeg Nick.

‘Omdat zelfs mijn eigen moeder me niet wilde.’
Eindelijk kwam het hoge woord er dan toch uit. ‘Een hechtere en
stevigere band dan tussen een moeder en haar kinderen is er niet. Dat
zegt iedereen en dat lees je altijd. Er moet wel iets heel ergs aan
mij mankeren dat mijn moeder die band niet voelt.’ Plotseling
stroomden de tranen over haar wangen. Nick zag dat niet, maar hij
hoorde het aan haar stem en aan haar ademhaling. Zijn hart ging naar
haar uit. Ondanks haar grote mond en uitbundige houding was Tiffany
heel kwetsbaar. Dat had hij vaker gemerkt, maar nu was het wel heel
duidelijk.

‘Wat moet jij je vaak eenzaam voelen,’ begreep hij.

Door die opmerking begon Tiffany nog harder te huilen. Ze had ooit
tegen een lerares bekend hoe ze zich voelde en die had dat afgedaan
als iets wat niet belangrijk was. Ze moest er vooral niet te veel
over nadenken, was haar advies geweest. Een vriendin aan wie ze een
keer het achterste van haar tong had laten zien, had gezegd dat ze
zich aanstelde. Sindsdien had ze haar gevoelens diep weggestopt en er
nooit meer over gesproken, omdat toch niemand haar begreep. En nu was
daar Nick, die precies de vinger op de zere plek legde.

‘Kom eens hier.’ Hij trok haar naar zich toe en tegen
zijn borst aan huilde Tiffany tot ze geen tranen meer over had.

‘Hè verdomme, stom gedoe,’ mompelde ze toen. Ze
wreef wild over haar ogen.

‘Je hoeft je nooit te schamen voor tranen,’ zei Nick
beslist.

‘Dat is makkelijk gezegd. Ik zie er nu natuurlijk niet uit
en ik zal toch weer naar binnen moeten.’

‘Jij bent altijd mooi.’

Plotseling begon Tiffany hard te lachen.

‘Dat is echt weer een opmerking voor een man. Ik ga zo toch
echt niet naar binnen toe. Heb jij je mobiel bij je? Mijn tasje ligt
nog binnen.’

Met de camera van zijn mobiel aan op selfiestand veegde ze zo goed
mogelijk de mascaravlekken van haar gezicht af.

‘Het moet zo maar, maar fraai is anders,’ zuchtte ze.

‘We kunnen nog even wachten tot je ogen minder rood zijn,’
stelde Nick voor. ‘Ons gesprek was trouwens nog niet
afgelopen.’

‘Ik wil niet meer praten,’ weerde ze af. ‘Ik heb
al veel te veel gezegd.’

‘Dat je me leuk vindt.’ Hij klonk geamuseerd. ‘Ondanks
al het andere wat je gezegd hebt, ben ik daar toch blij mee. Ik heb
geduld, Tif. Veel geduld als het moet.’

‘Nou, je kan wachten tot je een ons weegt, want ik ben niet
van plan om me ooit te binden,’ gaf ze snibbig terug.

‘Heb je er nooit aan gedacht dat het probleem niet bij jou
of je 


broer en zus ligt, maar bij je moeder zelf?’ ging Nick
onverstoorbaar verder. ‘Jij bent niet de oorzaak van haar
vertrek.’ 


‘Dat kun je niet weten.’

‘Jij ook niet. Niemand weet wat haar drijfveer was, maar
zoiets is nooit de schuld van de kinderen, vergeet dat niet,’
zei hij ernstig.

Tiffany schokte met haar schouders.

‘Het zal wel,’ zei ze onwillig. Ze stond op en gaf hem
zijn jasje terug. ‘Ik ga weer terug.’

Ze liep voor hem uit naar binnen, waar het nog steeds druk was.
Het tafereel van pratende, lachende en drinkende mensen kwam haar
onwerkelijk voor, alsof het iets uit een andere wereld was. Het was
zo’n tegenstelling met hun gesprek buiten in het donker, dat ze
de omschakeling niet meteen kon maken. ‘Hé, daar ben je.
We waren je al kwijt,’ riep Annejet naar haar. Haar ogen werden
groot toen ze Nick achter Tiffany aan in de deuropening zag
verschijnen. ‘Aha, vandaar,’ zei ze met een
veelbetekenende blik naar Monica.

‘Niks vandaar. Ik voelde me niet goed, dat is alles,’
verklaarde Tiffany kort. ‘Ik ga naar huis.’

‘Nu al?’ pruilde Monica. ‘Het is net zo
gezellig.’

‘Jullie hoeven niet mee. Ik ga toch meteen naar bed. Veel
plezier verder.’ Tiffany griste haar tasje en vest van de
barkruk af en begaf zich naar de uitgang. Tot haar opluchting was
Berend nergens meer te bekennen. Eenmaal op straat haalde ze een paar
keer diep adem voor ze in de richting van hun huis begon te lopen.
Het was een enerverende avond geweest.
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Hoewel de schoonheidssalon waar Lindsey werkte op maandag gesloten
was en ze dus vrij was, stond Lindsey ook op maandagochtend altijd
vroeg op. Ze vond het zo ongezellig voor Rudy als hij de deur uit
moest terwijl zij nog lag te slapen. Zodra de wekker zijn eerste
gezoem liet horen, stapte ze het bed uit en zette ze koers naar de
keuken om het koffieapparaat in te schakelen. Rudy draaide zich
altijd nog even om tot de wekker tien minuten later voor de tweede
keer van zich liet horen en dan stond zijn koffie al voor hem klaar.
In de weken sinds ze nu bij hem woonde, was dat een vast, dagelijks
ritueel geworden, ook op de maandagen. Ze dronken samen koffie,
waarna Rudy onder de douche dook en Lindsey zijn ontbijt klaarmaakte.
Zelf at ze nooit zo vroeg op de ochtend. Nadat hij zijn ontbijt had
verorberd, trok Rudy de buitendeur achter zich dicht en verdween hij
naar de sportschool, waar hij manager was. Hij liet het steevast aan
Lindsey over om de ontbijtboel op te ruimen en het bed op te maken.

‘Jij hebt ’s morgens meer tijd dan ik,’ was zijn
vaste verweer als ze daar wel eens over mopperde.

Dat zij slechts een kwartiertje na hem de deur uit moest en ze
binnen dat kwartier ook nog moest douchen, aankleden en zich op moest
maken, was iets waar hij niet bij stilstond. Maar hij was een man,
dacht Lindsey dan vergoelijkend bij zichzelf. Mannen dachten daar
niet over na. In plaats van hem op dat feit te wijzen, zette ze zelf
een stapje harder om toch op tijd klaar te zijn met alles. Samenwonen
met een ander betekende nu eenmaal dat je je moest aanpassen. Het was
een kwestie van geven en nemen, compromissen sluiten en soms even op
je tong bijten. Dat de compromissen en het aanpassen vooral van haar
kant kwamen, was iets waar ze niet over na wilde denken. Negatieve
gedachten liet ze niet toe, zeker niet als het over haar relatie
ging. Ze was gelukkig met Rudy, daar ging het om. Bij niemand was het
alleen maar rozengeur en maneschijn, dat bestond niet.

Vandaag hoefde ze zich in ieder geval niet te haasten, ze kon
alles op haar gemak doen. Rudy zou die avond niet thuis eten, omdat
er een extra volleybaltraining stond gepland in verband met een
belangrijke wedstrijd komende zondag. Tiffany en Trevor zouden bij
haar komen eten, iets waar Lindsey zich heel erg op verheugde. Niet
alleen omdat ze haar broer en zus weer eens zou zien, maar ook omdat
ze zich weer eens helemaal uit kon leven in de keuken. Voor deze keer
hoefde ze zich niet te houden aan de gezonde richtlijnen die Rudy
voor zijn eten hanteerde. Ze kon zich heerlijk te buiten gaan aan een
maaltijd van verschillende gangen, een dessert met chocola en room en
een versgebakken appeltaart voor bij de koffie. Het water liep haar
al bij voorbaat in de mond. Sinds ze hier woonde, at ze, net als hij,
supergezond. Koekjes, snoep, chocola en chips kwamen deze flat niet
in. Hoewel Lindsey nooit een echte snoeper was geweest, kon ze daar
af en toe wel hevig naar verlangen. Vandaag ging ze helemaal niet
letten op calorieën, koolhydraten of voedingswaarde, nam ze zich
voor. Vandaag zou ‘lekker’ haar enige criterium zijn. Ze
was al vier kilo afgevallen de afgelopen maand, dus voor haar gewicht
hoefde ze het niet te laten. Ze liep al vroeg door de supermarkt,
haar kar volladend met louter lekkere producten, inclusief een nog
warm croissantje voor haar ontbijt. Daar genoot ze later, thuis,
buitensporig van. In hun ouderlijk huis ontbeten ze elke zondag met
croissantjes, pancakes met stroop of chocoladebroodjes en ze merkte
nu pas dat ze dat gemist had. Ze paste zich zo aan Rudy aan, dat ze
dergelijke levensmiddelen niet eens meer in huis haalde. Zoals altijd
op haar vrije dag trok ze met stofdoek, stofzuiger, dweil en
sopdoekjes door de flat. Dat was vaste prik op maandag, zodat ze daar
de rest van de week niet veel aan hoefde te doen. Na deze
schoonmaaktaken was het strijkgoed aan de beurt. Van Rudy’s
belofte om haar kleding te strijken was nog niet veel terechtgekomen.
Hij maakte lange dagen op de sportschool en kwam vrijwel iedere dag
pas na haar thuis. Zijn vrije dag was op woensdag, maar Lindsey
begreep wel dat hij dan weinig zin had om huishoudelijke klussen uit
te voeren. Tenslotte had zij de zondag nog voor zichzelf, als Rudy
een wedstrijd speelde. Ze gunde hem zijn rust op zijn vrije dag. Al
met al had hij het drukker dan zij, dus was het niet meer dan logisch
dat de meeste klussen in huis op haar schouders neerkwamen. Rudy zei
overigens vaak dat hij blij was met haar, hij nam het niet als
vanzelfsprekend aan dat zij alles stilzwijgend had overgenomen na
haar intrek in de flat. Zijn blij oplichtende gezicht als hij
thuiskwam en zij bezig was met koken, verzoende haar altijd weer met
het feit dat ze zich wel eens een onbetaalde huishoudster voelde.

Eind van de middag trok Lindsey zich terug in de keuken. Ze maakte
een verse ragout voor in de pasteitjes, bakte kleine
krielaardappeltjes met stukjes spek en rode ui die ze in de oven
zette om goed te garen, kookte bloemkool met een vers gemaakt
kaassausje en maakte tot slot een dessert van bananen, chocola,
slagroom en gesuikerde noten. Tussen de bedrijven door kneedde ze
deeg voor de taart en schilde en sneed ze de appels, die ze
vervolgens met kaneel en suiker wegzette tot ze in de vorm konden.

‘Wat ruikt het hier heerlijk,’ snoof Trevor dan ook
bij binnenkomst. ‘Je hebt je weer uitgesloofd, volgens mij.’

‘Ik vind het zo leuk om weer eens voor jullie te koken,’
bekende Lindsey. ‘Ga zitten, dan schenk ik een drankje voor je
in.’ 


‘Ik verheug me op een echte Lindsey-maaltijd,’ grapte
Trevor. ‘Zorg je wel een beetje goed voor jezelf?’
informeerde Lindsey bezorgd.

‘Op broodjes hamburger zit sla en tomaat,’ grijnsde
hij onbekommerd. ‘Maak je geen zorgen, zusje, ik kom echt niets
tekort. Ik kan beter vragen of jij wel genoeg binnenkrijgt. Je wordt
mager. ’ Hij nam haar kritisch op.

‘Dat heet slank,’ verbeterde Lindsey hem lachend. ‘Het
resultaat van iedere dag verse groente en fruit. ’

‘Kijk maar uit dat je niet doorschiet,’ waarschuwde
Trevor haar. Hij keek begerig naar de verse appeltaart op het
aanrecht. ‘Ik begrijp overigens niet dat jij het voor elkaar
krijgt om af te vallen terwijl je zulke lekkere dingen klaar kunt
maken. Die Rudy boft maar met jou.’

‘Appeltaart is aan Rudy niet besteed, die heb ik speciaal
voor jullie gemaakt,’ bekende Lindsey. ‘Ah, daar zal je
Tiffany hebben.’ Ze haastte zich om de buitendeur te openen
voor haar zusje en omhelsde haar hartelijk.

‘O, wat lekker!’ riep Tiffany ook meteen uit. ‘Ik
graag een groot stuk, Lin.’

Lindsey sneed drie royale stukken van de taart af. Ze genoot ervan
om te zien hoe haar broer en zus er op aanvielen. Dat was het fijne
van koken en bakken, de voldoening die je had als je zag hoe het
resultaat gewaardeerd werd. Het smaakte haar zelf overigens ook
uitstekend. Ze likte letterlijk haar vingers erbij af. ‘Dit heb
ik gemist,’ beweerde Tiffany.

‘De taart of mij?’ lachte Lindsey.

‘Vooral je taart natuurlijk. Ons keukentje is zo klein, daar
is amper een behoorlijke maaltijd in te maken. Onze brouwsels zijn in
niets te vergelijken met wat jij ons altijd voorzette. Kun je geen
cateringbedrijf gaan beginnen?’

‘Met jullie als vaste klanten zeker?’ begreep Lindsey.

‘En tegen familieprijsjes uiteraard.’ Tiffany
knipoogde naar haar.

‘Ik zal mijn recepten voor je kopiëren,’ bood
Lindsey aan. 


‘Laat maar, ik kom af en toe wel hier eten,’ sloeg
Tiffany dat af. ‘Dat vind ik sowieso een goed idee,’
knikte Lindsey. ‘We kunnen hier best een vast ritueel van
maken, jongens. Als Rudy training heeft, eet hij altijd in de kantine
van zijn sportschool; ik vind het wel heel gezellig als jullie dan
hier eten. Je weet dat ik ervan hou om uitgebreid te koken en dan
krijgen jullie tenminste regelmatig een goede maaltijd binnen.’

‘Mogen we niet komen als Rudy thuis is?’ vroeg Trevor
zich af. ‘Jullie zijn altijd welkom, dat weet je best, maar als
Rudy er is, komt dit niet op tafel. Hij is zo geobsedeerd met zijn
eten bezig, dat moet allemaal precies afgepast, vers en vooral mager
zijn.’ Lindsey rolde met haar ogen en lachte erbij, alsof ze
een goede grap vertelde.

‘Pas jezelf niet te veel aan hem aan, Lin,’ ging
Trevor er echter serieus op in. ‘Ik heb vaker gemerkt dat je
jezelf verliest ter wille van Rudy.’

Lindsey schudde haar hoofd.

‘Dat is onzin. Rudy sport heel veel, daar moet zijn
eetpatroon nu eenmaal op afgesteld zijn, anders houdt hij dat niet
vol. Dat is geen opoffering van mijn kant, het is gewoon logisch dat
ik daar rekening mee hou. Dat zou iedere vrouw doen.’

‘Ik niet,’ giechelde Tiffany. ‘Als ik ooit een
relatie zou beginnen, dan moet het zijn met een man die van koken
houdt. Dan hoef ik het tenminste niet te doen.’

‘Hoezo, als?’ vroeg Lindsey.

Tiffany maakte een wegwerpgebaar met haar hand.

‘Al die poespas. Voor mij hoeft het niet. Leve het
vrijgezellenleven.’

‘Wacht maar tot je een keer echt verliefd wordt,’
meende Lindsey.

Er trok even een donker masker over het gezicht van Tiffany. 


‘Wat is dat nou weer voor onzinnige opmerking? Ik ben wel
vaker verliefd, maar dat wil niet zeggen dat ik meteen mijn leven
omgooi en al mijn principes overboord zet.’ 


‘Heb jij principes?’ pestte Trevor haar.

‘Ik weet in ieder geval heel zeker dat ik mijn geluk niet in
de handen van een man leg,’ zei Tiffany bits.

‘Volgens mij ben je nu verliefd.’ Lindsey keek haar
opmerkzaam aan. ‘Wat is er aan de hand, Tif? Geeft hij niet om
jou? Schiet je daarom zo in de verdediging?’

‘Zeur toch niet zo! ’ zei Tiffany kortaf. Ze kon
echter niet voorkomen dat haar wangen rood kleurden.

‘Kijk, je hebt gelijk, Lin!’ riep Trevor meteen. ‘Mijn
zusje is verliefd! Ach, die arme man.’

‘Die arme man zou anders dolblij zijn als ik op zijn
toenaderingspogingen inging,’ reageerde Tiffany vinnig.

‘Wacht even.’ Lindsey hief haar handen omhoog. ‘Als
ik dit goed begrijp, ben jij verliefd op iemand die ook verliefd op
jou is en toch wil je geen relatie met hem. Klopt dat?’

‘Ja. En?’ zei Tiffany onwillig.

‘Waarom niet?’

‘Waarom wel?’

Lindsey stond op en begon de inmiddels lege borden op te stapelen.

‘Omdat een relatie, mits het een goede is, fijn is en je er
gelukkig van wordt,’ zei ze eenvoudig.

‘Zo gelukkig zie jij er zelf anders niet uit,’ zei
Trevor. ‘Je bent afgevallen. ’

‘Daar heb ik dan ook hard mijn best voor gedaan,’
verklaarde Lindsey niet helemaal naar waarheid. ‘Ik was te
dik.’

Trevor tikte met een veelbetekenend gebaar tegen zijn voorhoofd.

‘Je bent niet dik, je bent gek. Laat je toch niets
wijsmaken.’ 


‘Trevor heeft gelijk,’ viel Tiffany hem bij, blij dat
de aandacht van haar afgewend was. ‘Je had een hartstikke mooi
figuur, maar nu moet je oppassen dat je geen bottenfabriek wordt.’

‘Een wat?’ vroeg Lindsey verbluft.

‘Een bottenfabriek. Een wandelend skelet,’ legde
Tiffany uit. ‘Dat past niet bij je. Jij bent op je mooist als
er een beetje vlees aan je zit.’

‘Dat kan jij makkelijk zeggen, jouw lichaam is perfect,’
zei Lindsey lichtelijk wrang.

‘Mijn bouw is anders dan de jouwe. Aan jouw lijf mankeert
ook niets.’

Lindsey zette de borden in de keuken en kwam terug met het
dessert.

‘Om jullie een plezier te doen, ga ik me hier aan te
buiten,’ zei ze, wijzend naar de schaaltjes. ‘We zijn
trouwens helemaal afgedwaald van ons gespreksonderwerp. Kom op, Tif,
lucht je hart eens. Wie is het onderwerp van je affectie?’

‘O bah, wat een achterlijke beeldspraak,’ protesteerde
Tiffany. 


‘Dat helpt je echt niet. Wie is het?’ hield Lindsey
vol.

‘Vast die Nick,’ zei Trevor met zijn mond vol. Hij
begon te lachen bij het zien van Tiffany’s gezicht. ‘In
de roos, ik zie het!’ 


‘Nick? De broer van Annejet?’ vroeg Lindsey. ‘Die
is wel heel leuk, ja.’

‘Houden jullie toch eens op!’ riep Tiffany uit. ‘Mijn
liefdesleven gaat jullie niets aan.’

‘O, dus er is wel een liefdesleven?’ Trevor grijnsde
breed.

‘Nee, dat is er niet. En dat komt er ook niet,’ zei
Tiffany beslist. 


‘Even serieus nu, wat houdt je tegen?’ vroeg Lindsey
ernstig. ‘Komt het door mama?’

Tiffany trok wit weg en er verscheen een verbeten trek om haar
mond.

‘Ik hou niet van de manier waarop je ‘mama’
zegt,’ zei ze strak. ‘Dat klinkt als iemand die om haar
kinderen geeft en we weten allemaal dat onze moeder dat niet doet.’

‘Maar zij is dus wel de kern van het probleem? Ach Tif, laat
je daar toch niet door weerhouden om gelukkig te zijn,’ zei
Lindsey zacht. ‘Daar heb je alleen jezelf mee. En Nick, in dit
geval.’ 


‘Wat moet Nick nou met iemand als ik?’ Tiffany trok
met haar schouders.

‘Hij mag in zijn handen knijpen van geluk met jou,’
zei Lindsey ernstig. ‘Je bent een leuke meid, knap, vrolijk,
spontaan en intelligent. In ieder geval te intelligent om je leven te
laten leiden door iemand die er ooit vandoor is gegaan en daarna
nooit meer naar ons omgekeken heeft. Dat is ze niet waard. ’

‘Dat is het niet alleen. Ik weet niet hoe je een relatie
moet onderhouden, want dat voorbeeld heb ik nooit gehad,’ zei
Tiffany. ‘Als jullie echt van elkaar houden komt dat vanzelf
goed. Het lukt mij toch ook?’ meende Lindsey simpel.

‘Nou?’ Trevor legde zijn lepel neer en keek zijn
oudste zus aan. ‘Jij laat je door Rudy koeioneren. Nee, kijk
maar niet zo kwaad. Diep in je hart weet je dat ik gelijk heb. Je
doet alles voor hem, alleen maar om de lieve vrede te bewaren.’

‘En wat is daar mis mee? Van een huis vol ruzie wordt
niemand gelukkig,’ merkte Lindsey spits op.

‘Af en toe eens flinke bonje kan helemaal geen kwaad. Dat is
beter dan je onder te laten sneeuwen en je eigen persoonlijkheid
kwijt te raken.’

‘Je overdrijft verschrikkelijk. Ik pas me meer aan dan Rudy,
dat ben ik wel met je eens, maar dat komt ook door de omstandigheden
en omdat we nu eenmaal een ander karakter hebben. Juist daarom passen
we goed bij elkaar.’

‘Je ziet hem naar de ogen, je kookt wat hij wil eten, je
doet het hele huishouden,’ somde Trevor op.

‘Dat deed ik thuis ook voor jullie en ik heb jullie daar nog
nooit over horen klagen. Evenmin stonden jullie in de rij om me te
helpen,’ zei Lindsey fijntjes.

‘Dat is anders. Wij hadden geen relatie.’

‘Nee jongen, dat is meten met twee maten. Rudy is inderdaad
niet zo huishoudelijk, maar dat zou alleen een probleem zijn als ik
dat erg zou vinden. Aangezien ik dat niet vind, hebben we dus geen
problemen. Overigens vind ik jou niet de aangewezen persoon om
relatieadvies te geven, je hebt zo ongeveer iedere week een ander
meisje aan je zijde.’

‘Ja, laten we het daar eens over hebben,’ ging Tiffany
daarop in. ‘Wie is dat meisje met wie ik je laatst in het café
zag?’ 


‘O, mijn buurvrouw. Ik heb niets met haar,’ antwoordde
Trevor nonchalant.

‘Nou, ze keek je anders wel smachtend aan.’

‘Dat effect heb ik nu eenmaal op vrouwen.’ Trevor
grinnikte. 


‘Daar lever ik ook geen commentaar op, zolang jij er maar
gelukkig mee bent,’ zei Lindsey triomfantelijk.

‘Dat ben ik ook. En dat zou ik jou ook graag zien,’
zei Trevor nu serieus. ‘Want dat verdien je.’

‘Ik bén gelukkig,’ zei Lindsey met nadruk.

‘Hm, dat klinkt alsof je jezelf daarvan moet overtuigen,’
meende Trevor.

‘Je bent gestoord.’ Lindsey stond op en begon de tafel
af te ruimen. ‘Heeft het gesmaakt? Willen jullie nog koffie met
appeltaart?’ veranderde ze haastig van onderwerp.

‘Ik plof.’ Tiffany streek over haar buik. ‘Het
was echt heerlijk, Lin.’

‘Daar ben ik blij om.’ Lindsey glimlachte naar haar
broer en zus. Het was fijn om ze weer eens om haar heen te hebben, al
namen ze dan zoals gewoonlijk geen blad voor de mond. ‘Ik wil
jou ook wel leren koken, Tif.’

‘Nee, dank je. Ik kom me hier af en toe wel vol eten,’
sloeg Tiffany dat af.

‘De liefde van de man gaat door de maag, dus ter wille van
Nick zou ik dit aanbod maar aannemen,’ plaagde Trevor. 


Tiffany stak kinderlijk haar tong naar hem uit.

‘Ik denk wel dat Nick heel goed bij jou past,’ meende
Lindsey serieus. ‘Je ontzegt jezelf zo veel als je de boot
voortdurend afhoudt. Waarom geef je hem geen kans?’

Tiffany’s mond vertrok tot een smalle streep.

‘Een kans voor wat? Om ervandoor te gaan als hij er geen zin
meer in heeft? Ik weet hoe het voelt als iemand je zonder meer in de
steek laat, ik heb er geen enkele behoefte aan om dat nog een keer
mee te maken,’ zei ze smalend.

‘Nick is mama niet,’ zei Lindsey zachtzinnig.

‘Hoe weet je dat? Hoe weet je ooit of iemand bij je blijft?’

‘Dat weet je niet, dat is van tevoren niet te voorspellen.’

‘Nou, dat risico wil ik dus niet nemen,’ zei Tiffany
strak.

‘Je wilt serieus je hele leven alleen blijven omdat onze
moeder ervandoor is gegaan?’ Lindsey trok haar wenkbrauwen hoog
op. ‘Dat is niet gezond. Er leven iets van zes of zeven miljard
mensen op deze aarde en iedereen steekt anders in elkaar. Die kun je
onmogelijk allemaal over dezelfde kam scheren omdat één
iemand je ooit pijn heeft gedaan.’

‘Hou er alsjeblieft over op.’ Tiffany hief allebei
haar handen in de lucht, alsof ze hen wilde afweren. ‘Ik heb
het in mijn eentje prima naar mijn zin en dat wil ik zo houden.
Misschien verandert dat ooit nog eens, maar dat zie ik dan vanzelf
wel.’

Dat laatste zei ze vooral om haar zus en broer de mond te snoeren.
Lindsey, die zag dat Tiffany er echt niet meer over wilde praten,
hield inderdaad verder haar mond over dit onderwerp. Ze schonk koffie
in en begon over iets anders. Later, na een hartelijk afscheid, keek
ze haar broer en zus vanaf de galerij peinzend na terwijl ze de
straat uit liepen. Ze maakte zich zorgen om Tiffany, die zo duidelijk
worstelde met zichzelf. Ze was altijd zo vrolijk, spontaan en
brutaal, maar onder die uitbundige buitenkant zat een heel klein,
verdrietig hartje verborgen. Met haar stoere houding kon ze anderen
misschien zand in de ogen strooien, maar haar oudere zus niet.
Daarvoor kende Lindsey haar te goed. Bij Trevor was dat overigens
precies zo, maar waar Tiffany de mannen op een afstand hield, deed
hij juist precies het tegenovergestelde. Hij omringde zich met
vrouwen, hoewel hij ze net zo makkelijk weer afdankte. Lindsey had
zich vaker afgevraagd of dat een soort wraakactie was ten opzichte
van hun moeder. Dat hij op deze manier wilde laten zien dat geen
enkele vrouw hem echt kon raken, ook zijn moeder niet. Ze hadden in
ieder geval alle drie littekens op hun ziel vanwege het vertrek van
hun moeder, er was geen psycholoog voor nodig om dat te constateren.
Zijzelf net zo goed, al deed ze graag alsof dat niet zo was. Zo wilde
ze zelf absoluut geen kinderen krijgen. Niet omdat ze niet van
kinderen hield, maar omdat ze niet wist hoe ze een moeder moest zijn.
Stel je voor dat zijzelf ook op een dag de benen zou nemen omdat ze
niet genoeg van haar kinderen hield om te blijven. Lindsey rilde in
de frisse buitenlucht. Ze wilde een kind niet aandoen wat zij had
moeten doorstaan. Ze wist té goed hoeveel pijn het besef deed
dat je eigen moeder niet van je kon houden. Gelukkig voor haar
koesterde Rudy geen ambities om vader te worden, daarvoor was hij
teveel met zichzelf bezig. Dat kwam dus goed uit.
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Net toen Lindsey zich wilde omdraaien om naar binnen te gaan, zag
ze de auto van Rudy het parkeerterrein op komen rijden, dus bleef ze
op de galerij staan, met haar armen geleund op de reling. Zoals
altijd nam hij de trap naar de derde verdieping, in plaats van te
wachten op de lift.

‘Zuster Anna, ziet gij nog niets komen?’ grapte hij
zodra hij de deur naar de galerij door kwam. ‘Wat sta je hier
peinzend voor je uit te staren? Miste je me?’

‘Altijd,’ zei Lindsey met een glimlach. ‘Je hebt
Trevor en Tiffany net gemist.’

‘Ik zag ze lopen,’ zei hij, zijn arm om haar heen
slaand en haar met zachte dwang richting hun voordeur duwend. ‘Kom,
we gaan naar binnen. We staan hier zo te kijk.’

‘Lekker getraind?’ informeerde Lindsey.

‘Ja. Ik denk dat we een goede kans maken zondag. We zijn
allemaal goed in vorm.’ Rudy liep de kamer in, waar de glazen,
kopjes en bordjes van de appeltaart nog op tafel stonden. ‘Wat
een rommeltje is het hier,’ zei hij met gefronste wenkbrauwen.
‘Wat ik al zei, Trevor en Tiffany zijn net weg. Ik stond ze uit
te zwaaien. Dit is zo opgeruimd.’

Terwijl ze sprak, begon Lindsey het serviesgoed al te verzamelen.

‘Ze hadden je eerst wel even kunnen helpen,’ zei Rudy
misprijzend.

‘Zoals jij, bedoel je?’ zei Lindsey fijntjes. Ze nam
hem demonstratief van top tot teen op, zoals hij met zijn armen over
elkaar heen naast de tafel stond.

‘Leg dit niet bij mij neer, ik kom net binnen,’
protesteerde hij. Hij volgde haar de keuken in. ‘Hier is het
een nog grotere bende. Wat hebben jullie in vredesnaam allemaal
gegeten?’

‘Allemaal lekkere dingen die jij nooit wil.’

‘Ik zie het.’ Afkerig keek hij naar de vuile borden en
pannen, de ovenschaal met daarin nog een restje van de krieltjes en
het bord waar nog een stuk appeltaart op stond. ‘Daar gaat je
dieet.’ 


‘Ik ben niet op dieet,’ wierp Lindsey tegen.

‘Blijkbaar niet, nee. Jammer, je was zo lekker bezig de
laatste tijd. Hoeveel ben je afgevallen? Een kilo of vijf?’

‘Vier.’

‘Waarvan er nu weer twee aan zitten, zo te zien.’ Rudy
pakte het bord met de appeltaart en gooide het gebak zonder pardon in
de vuilnisbak.

‘Wat doe jij nou?’ Perplex keek Lindsey hem aan. ‘Wat
is dit voor onzinnig gedoe?’

‘Heb je enig idee hoeveel suiker en vet er in zo’n
taart zit?’ 


‘Ja. Tot op de gram zelfs, want ik heb hem zelf gebakken.’


‘Waarom doe je dat je lichaam aan? Dit is zo verschrikkelijk
slecht voor je.’

‘Stel je niet zo aan. Ik ga heus niet dood van een stukje
taart.’ 


‘Van één stukje niet, maar als je dit laat
staan, eet je hem morgen helemaal op. Wees blij dat ik je daarvoor
behoed. Hé, kijk niet zo boos naar me. Ik doe dit voor jou.’
Hij sloeg zijn armen om haar heen en trok haar naar zich toe. ‘Ik
wil je graag zo lang mogelijk bij me houden en dan vooral goed
gezond. Dat gaat niet lukken als je dit soort troep eet.’

‘Lief dat je zo bezorgd om me bent,’ zei Lindsey,
alweer verzoend met zijn actie. ‘Maar je moet het niet zo
overdrijven. Tenslotte bak ik niet drie keer per week een taart.’

‘Het gaat om de balans,’ onderwees hij haar. ‘Je
bent je vandaag helemaal te buiten gegaan aan vet en zoetigheid. Dat
is op zich niet zo heel erg, als je dat de komende tijd maar
compenseert door niets extra’s te eten. Als je die taart laat
staan, ga je morgen weer voor de bijl en dan is het hek van de dam.
Een lichaam vraagt niet uit zichzelf om zoetigheid, alleen maar als
het aangeboden wordt. Dan wil het juist steeds meer en meer. Dat kun
je beter voorkomen dan ervan af te moeten kicken.’ 


‘Ook weer waar,’ gaf Lindsey onwillig toe. ‘Al
blijft het zonde van het werk en de ingrediënten om het zomaar
weg te gooien.’ 


‘Dat is maar net hoe je het bekijkt. Als je die taart opeet,
is hij ook weg, maar dat is schadelijker.’

‘Dan heb ik er tenminste wel van genoten.’

Rudy keek haar aan alsof hij water zag branden.

‘Dat is iets wat ik nooit zal begrijpen. Genieten van iets
wat zo slecht voor je is, om nog maar niet te spreken van de moeite
die je daarna weer moet doen om de extra calorieën er weer af te
krijgen. Er zijn zoveel producten die ook lekker zijn, maar tevens
goed voor je gezondheid.’

‘Laten we stoppen met deze discussie,’ verzocht
Lindsey. ‘Daar staan we nu eenmaal allebei anders in. In
respecteer jouw mening en ga daar een heel eind in mee, het zou fijn
zijn als jij andersom wat minder star ten opzichte van mij bent. ’

‘Ik zeg er toch niets van dat je het gegeten hebt? Ik
voorkom alleen dat je er te veel van eet,’ had Rudy het laatste
woord. ‘Daar zou je blij om moeten zijn.’ Hij gaapte en
rekte zich uit. ‘Het was een intensief dagje. Ik ga nog een
uurtje tv kijken en dan naar bed.’

Hij installeerde zich languit op de bank, met de afstandsbediening
van de tv in zijn hand. Lindsey schraapte de restjes van de borden,
spoelde het serviesgoed af en begon daarna aan de afwas. Het was nog
een flinke klus om de keuken weer netjes, opgeruimd en schoon te
krijgen. Vooral in haar eentje. Ze wierp even een donkere blik in de
richting van Rudy. Ze gunde hem zijn rust na een dag hard werken en
een intensieve training, maar was het werkelijk zo veel gevraagd dat
hij even meehielp? Zij was tenslotte ook de hele dag bezig geweest,
al was het dan haar vrije dag. Trevor zei dat ze Rudy teveel naar de
ogen zag, Rudy had gezegd dat haar broer en zus wel even hadden
kunnen helpen. Van allebei was dat een goed gemeend advies, toch
stond zij hier nu in haar eentje te sloven, iets waar zowel Trevor
als Rudy zich niets van aantrokken. Was ze nou inderdaad gek dat ze
dit deed? Dreef ze haar wens om de lieve vrede te bewaren te ver
door?

Het was tegen elven voor de keuken weer helemaal aan kant was.
Haar rug speelde op en haar armen voelden aan als lood. Ze gaapte zo
hard dat de tranen in haar ogen sprongen.

‘Ik ga naar bed,’ kondigde ze aan.

‘Nu al? Wat ongezellig. Kom er nog even bij zitten,’
verzocht Rudy. ‘Ik heb je de hele dag en avond niet gezien.’

‘Je had me gezellig kunnen helpen met de afwas,’
merkte Lindsey vinnig op.

‘Dat had je Trevor en Tiffany moeten laten doen, tenslotte
had jij gekookt,’ schoot Rudy in de verdediging.

‘Ik kook iedere avond.’

‘Doe nou niet net alsof ik je nooit help met opruimen,’
verweet hij haar.

Lindsey verbeet een zucht. Rudy was ’s avonds vaak weg voor
zijn training en dan had hij geen tijd om iets te doen. De keren dat
hij er wel was, bracht hij het serviesgoed naar de keuken en zette
hij koffie, de twee makkelijkste klusjes van het opruimen en
schoonmaken na de maaltijd. Ze had echter de moed niet meer om daar
nu iets van te zeggen, daar was ze te moe voor. 


‘Laat maar,’ zei ze lamlendig. ‘Ik ben veel te
moe om te discussiëren over zoiets onbenulligs als het
huishouden.’

‘Als je het zo onbenullig vindt, snap ik niet dat je erover
begint. Die moeheid is overigens je eigen schuld. Dat komt nou van al
die suiker, dat verstoort de balans,’ beweerde Rudy.

‘Natuurlijk. Het komt vast niet omdat ik de hele dag aan het
soppen ben geweest, heb gestreken, boodschappen heb gedaan, heb
gekookt en de boel heb afgewassen,’ zei Lindsey licht
sarcastisch. ‘Allemaal in mijn eentje,’ voegde ze daaraan
toe.

‘Dat doe je zelf. Je hoeft niet het hele huis in één
dag te doen.’ 


‘De andere dagen werk ik.’

‘Dat geldt voor de meeste mensen. Je stelt te hoge eisen aan
jezelf. De flat hoeft niet altijd spic en span te zijn, neem wat meer
tijd voor jezelf,’ adviseerde Rudy. ‘Kom nou eens even
bij me zitten, schat. Ontspan je.’

Hoewel haar bed lonkte, deed Lindsey toch wat hij vroeg. Ze vond
het zo lief dat hij zo bezorgd om haar was, dat ze haar eigen wensen,
niet voor het eerst, opzij schoof.

‘Zo, dat is beter,’ zei Rudy tevreden. ‘Weet je
wat? Schenk nog iets te drinken voor ons in, dan kijken we het
laatste nieuws nog voor we naar bed gaan.’

‘Ik hoef niets meer.’ Lindsey nestelde zich tegen hem
aan.

‘O. Dus ik mag ook niets?’ begreep hij half lachend.

‘Jij mag mijn schouders masseren terwijl ik ontspan.’

‘Vooruit dan maar. Omdat jij het bent.’

Terwijl hij zachtjes over haar schouders wreef, doezelde Lindsey
weg. Rudy was toch een schat, ondanks zijn fouten, die ieder mens
tenslotte had. Maar dit soort momenten maakten veel goed. Daar vielen
vuile pannen, strijkgoed en gesjouw met boodschappen bij in het niet.

Twee dagen later dacht ze daar echter heel anders over. De dag
begon al slecht omdat ze zich verslapen had. In haar haast om toch op
tijd op haar werk te komen, stootte ze haar tenen aan de poot van het
bed. Ze uitte een krachtterm waar Rudy wakker van werd. Met ogen die
nog half dicht zaten van de slaap kwam hij overeind.

‘Kan dat niet wat zachter?’ mopperde hij.

‘Ik zal voortaan in stilte mijn tenen breken,’ gaf
Lindsey kwaad terug.

‘Kijk dan uit waar je loopt.’

‘Zeur niet. Ik ben te laat en heb haast. Je zou me ook even
kunnen helpen.’

‘Het is mijn vrije dag.’ Rudy dook alweer onder het
dekbed. 


Ondanks haar tijdgebrek werd Lindsey zo kwaad dat ze het dekbed
van hem af trok.

‘Egoïst! Ik sta iedere maandag op mijn vrije dag
tegelijk met jou op om je koffie en je ontbijt te maken en je laat
mij maar aanmodderen,’ brieste ze.

‘Daar heb ik je nooit om gevraagd, dat doe je zelf. Laat me
met rust,’ bromde hij. Met een ruw gebaar trok hij het dekbed
terug. ‘Bedankt voor je hulp,’ zei Lindsey sarcastisch.
Ze trok de slaapkamerdeur expres met een harde klap achter zich
dicht. 


Nog net op tijd arriveerde ze bij de schoonheidssalon waar ze
werkte. Marloes, een van haar collega’s met wie ze vandaag
werkte, schrok op toen ze binnen kwam stuiven.

‘Verslapen?’ informeerde ze summier.

‘En hoofdpijn,’ reageerde Lindsey. Ze zuchtte. ‘Ik
heb daar zo’n hekel aan, dat haasten. Ik heb niet eens tijd
voor koffie, mijn eerste klant voor vandaag kan ieder moment komen.’


Alsof die vrouw haar gehoord had, opende ze op dat moment de deur
van de salon, zodat Lindsey direct aan de slag moest. De hele dag
leek de pech haar te achtervolgen. Ze liet een dure, glazen pot crème
uit haar handen op de tegelvloer vallen, vergiste zich met afrekenen,
zodat de klant boos werd en een hoop stennis schopte en ze had zo
veel onvoorzien extra werk aan een andere klant, dat haar lunchpauze
er voor een groot deel bij inschoot. Tot overmaat van ramp bleek er
aan het eind van de dag een dubbele afspraak gemaakt te zijn, door
haar eigen schuld. De tweede vrouw vond het niet erg om even te
wachten, maar het zorgde er wel voor dat ze pas drie kwartier later
klaar was dan gewoonlijk.

‘Jij had echt je dag niet,’ zei Nova, de eigenaresse
van de salon, meelevend. ‘Morgen beter, zullen we maar hopen.’

‘Dat is het nadeel als je je verslaapt,’ zuchtte
Lindsey, terwijl ze haar spullen bij elkaar pakte en haar jas
aantrok. ‘Dan loop je de hele dag achter de feiten aan en lukt
niets meer op de normale manier. Nogmaals sorry voor die crème.’

‘Ben je gek. Bedrijfsongelukje, dat kan gebeuren,’
wuifde Nova dat weg. ‘Ga lekker naar huis, eet iets lekkers en
ga vanavond heerlijk op de bank met de voetjes omhoog. Je mag jezelf
wel eens verwennen na zo’n dag als vandaag.’

Dat was een advies dat ze met liefde opvolgde, dacht Lindsey bij
zichzelf. Ze verheugde zich erop om languit op de bank haar geliefde
tv-serie te bekijken. De plek op de comfortabele bank was echter al
ingenomen door Rudy. Het leek wel of hij vanuit zijn bed rechtstreeks
op de bank was beland en daar de rest van de dag niet meer vanaf was
gekomen. Het bed was nog niet opgemaakt, het servies dat hij voor
zijn ontbijt en lunch had gebruikt stond vuil op het aanrecht en hij
had nog geen aanstalten gemaakt om aan het avondeten te beginnen.

‘Wat ben je laat,’ was zijn begroeting.

‘Drukke dag,’ mompelde Lindsey. Ze liet zich languit
op een stoel vallen. ‘Ik hoop dat jij al met het eten bezig
bent, want ik heb daar echt geen zin meer in. Ik ben doodmoe.’

‘Gezellig dat je er weer bent,’ zei Rudy ironisch.
‘Had even laten weten dat je later was, dan was ik wel vast
begonnen.’ 


‘Niets houdt je tegen om nu op te staan en de keuken in te
gaan,’ merkte Lindsey fijntjes op.

‘Ik zit nu midden in mijn programma. Over een half uurtje,’
zei hij zonder zijn ogen van het televisiescherm af te halen.

‘Zo lang nog? Ik heb echt honger. Voor ontbijten had ik geen
tijd en mijn lunchpauze schoot er voor een groot gedeelte bij in. Ik
heb amper een broodje naar binnen kunnen werken.’ 


‘Ik kijk dit toch echt even af. Anders begin je zelf vast.’


‘Natuurlijk. Zoals gewoonlijk dus. Je was vanochtend ook al
zo lekker behulpzaam. Fijn dat ik altijd op je kan rekenen,’
mopperde Lindsey. Ze schopte haar schoenen uit en liet ze obstinaat
midden in de kamer liggen. Daarna pakte ze haar telefoon. ‘Ik
bestel wel een pizza. Dan weet ik tenminste zeker dat ik binnen een
half uur te eten heb.’

‘Een pizza?’ Rudy kon zijn afgrijzen niet
onderdrukken. ‘Die troep eet ik echt niet. ’

‘Niemand zegt dat je dat moet. Jij kunt prima een gezonde
maaltijd voor jezelf maken. Moe zul je niet zijn na een dag
bankhangen.’

‘Je bent in een lekkere stemming. Vanochtend ook al.’

‘Ga jij je daar nu werkelijk over beklagen?’ Lindsey
liep rood aan van kwaadheid, haar normale kalmte was mijlenver te
zoeken op dat moment. ‘Jij lag lekker te snurken terwijl ik me
als een razende moest haasten, je werd boos omdat ik je wakker maakte
nadat ik op gruwelijke wijze mijn teen had gestoten en je ligt nu als
een zoutzak op de bank te wachten tot ik het eten klaarmaak, nadat ik
de hele dag heb gewerkt en een uur later thuis ben dan anders! Ga
zelf eens iets doen,’ tierde ze.

‘Ik weet niet wat er in jou gevaren is, maar ik laat me niet
uitmaken voor lui. Ik werk verdomd hard en maak meer uren dan jij. Nu
lig ik op mijn vrije dag op de bank, ja. Mag ik ook eens? Ik ben zes
dagen per week constant bezig met werken en sporten en één
dag met ontspanning. Dat jij je hebt verslapen is niet mijn schuld,
dat je laat thuis bent evenmin en dat je honger hebt ook niet.
Reageer dat dus niet op mij af,’ zei Rudy stroef. ‘Zeur
jij dan niet dat je geen pizza wilt eten. Ik kook vanavond in ieder
geval niet en ik ga ook niet zitten wachten tot jij eens iets in de
keuken doet. Dat wordt me te laat.’ Demonstratief toetste ze
het nummer van de pizzeria in, hem uitdagend aankijkend.

‘Als jij jezelf wilt vergiftigen met die vette zooi moet je
dat vooral doen.’ Rudy kwam overeind uit zijn luie houding en
pakte zijn schoenen.

‘Wat ga je doen?’ vroeg Lindsey onwillig.

‘Buiten de deur eten. Ergens waar het wel gezellig is,’
antwoordde hij koel.

‘Mooi. Dan kan ik tenminste ook eens op de bank,’ riep
ze hem na terwijl hij de deur uit liep. Ze bestelde haar pizza en
installeerde zich op de bank, met een zacht kussen onder haar hoofd.
De tv zette ze op een andere zender, voor haar favoriete serie. Er
echt van genieten deed ze echter niet. Met een boze bui op de bank
hangen voelde niet zo goed als anders, bovendien moest ze na twintig
minuten opstaan omdat haar pizza bezorgd werd. Die smaakte haar
overigens ook niet, ondanks haar honger. Na slechts een halve pizza
gegeten te hebben, zette ze de rest in de doos weg. Haar serie was
afgelopen, maar ze had er weinig van meegekregen. Ze vroeg zich af
waar Rudy nu was en wanneer hij terug zou komen. Als hij al terug zou
komen, als ze hem niet voorgoed had weggejaagd...

Waarom was ze ook zo uit haar slof geschoten? Het was inderdaad
niet zijn schuld dat ze zich had verslapen en zo’n slechte dag
achter de rug had. Dat hij niet onmiddellijk was opgesprongen om een
maaltijd voor haar te bereiden was ook iets wat ze hem niet kwalijk
kon nemen. Evenmin had ze reden om te klagen over het feit dat hij op
zijn vrije dag bleef uitslapen, hoewel zij wel op maandagochtend met
hem samen opstond. Dat was haar eigen keus. Hij had het haar nooit
gevraagd, al liet hij wel merken het op prijs te stellen dat ze die
moeite voor hem deed. Lindsey had allang spijt van haar uitval en
verweet zichzelf dat ze zich niet ingehouden had. Ze stuurde Rudy een
appje, maar zag een half uur later aan de grijze vinkjes dat hij die
niet gelezen had. De avond sleepte zich voort. Iedere keer als ze
iets op de galerij hoorde, schoot ze overeind, om daarna
teleurgesteld te moeten constateren dat het niet Rudy was die
thuiskwam. Pas om kwart over elf hoorde ze tot haar grote opluchting
zijn sleutel in het slot.

‘Gelukkig, daar ben je. Het spijt me, ik had niet zo tekeer
moeten gaan,’ zei ze meteen zodra hij binnenkwam.

‘Je gedroeg je inderdaad niet erg verheffend,’ zei
Rudy. Hij legde zijn sleutels op tafel en trok zijn jas uit zonder
haar aan te kijken.

‘Het spijt me,’ herhaalde Lindsey deemoedig. Ze stond
op en liep naar hem toe. ‘Ik had een verschrikkelijke rotdag
achter de rug en dat moest jij ontgelden. Sorry, dat was niet eerlijk
van me. Ben je nog erg boos?’

‘Ach, boos...’ Hij trok met zijn schouders. ‘Leuk
vond ik het niet. Ik werk keihard en dan steekt het nogal als je
vriendin je voor lui uitmaakt. Je bent niet de koningin waarvoor
iedereen meteen in het gelid moet springen. Ik had echt wel willen
koken, nadat ik mijn programma had gekeken.’

‘Ik weet het, ik was onredelijk. Het zal niet meer
gebeuren,’ beloofde Lindsey hem.

‘Dat hoop ik,’ zei hij, nog steeds afgemeten en haar
blik ontwijkend.

‘Doe niet zo afstandelijk.’ Lindsey pakte zijn gezicht
vast en dwong hem zo haar aan te kijken. ‘Ik heb nu een paar
keer gezegd dat het me spijt, wat wil je nog meer? Wat kan ik doen om
het goed te maken?’

‘Nou...’ Hij liet zijn blik veelbetekenend over haar
heen glijden en pakte haar heupen vast. ‘Ik weet wel iets,’
zei hij met een klein lachje, terwijl hij over de dunne stof van haar
broek wreef. Het was niet moeilijk te raden wat hij bedoelde.

Lindsey beet op haar onderlip. Eerlijk gezegd was dat nu het
laatste waar ze behoefte aan had, na die stressvolle dag en mislukte
avond. Weigeren zou echter de stemming van Rudy niet ten goede komen,
net nu ze hem weer wat milder gestemd had. Ze zat zeker niet te
wachten op een nieuwe ruzie of op een Rudy die zich mokkend van haar
afkeerde. Dus sloeg ze haar armen om zijn hals en drukte ze haar
lichaam tegen het zijne. Ze had tenslotte wel iets goed te maken bij
hem. Het was alleen jammer dat hij zijn aandeel in deze ruzie niet
erkende en hij op zijn beurt niet wat meer moeite deed voor haar. Die
laatste gedachte duwde ze echter zo snel mogelijk weg. Niet blijven
zeuren, waarschuwde ze zichzelf. Rudy was weer thuis, dat was het
belangrijkste. De angst dat hij niet terug zou komen, hoe irrationeel
die ook was, was enorm geweest.
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Trevor schrok op van een roffel op zijn deur.

‘Ik ben het!’ hoorde hij Mila roepen.

Met een zucht stond hij op om open te doen. Alweer Mila die hem
lastigviel. Hij werd er een beetje moe van dat ze om de haverklap bij
hem voor de deur stond. Hoe leuk hij haar ook gevonden had toen hij
haar leerde kennen, tegenwoordig irriteerde ze hem vooral. Zo ging
het meestal, tot nu toe was het geen enkel meisje gelukt zijn
aandacht langer dan een paar weken vast te houden. Zodra ze
aanhankelijk werden, kreeg hij er alweer genoeg van.

‘Ik ben aan het studeren,’ zei hij dan ook kortaf.

‘Tien minuten pauze kan toch wel?’ Zonder
plichtplegingen wrong ze zich langs hem heen, zijn kamer binnen.

‘Liever niet. Volgende week zijn er tentamens.’

‘Doe niet zo ongezellig.’ Ze lachte naar hem en wreef
haar lichaam tegen het zijne aan. ‘Het is juist heel goed om
een uurtje te ontspannen tijdens het leren. Daar gaan je hersens
beter van werken.’

Trevor deed haastig een stap achteruit.

‘Leuk geredeneerd, maar ik wil graag nog even doorgaan. Dus
als je het niet erg vindt...’ Hij maakte een veelzeggend
handgebaar naar de nog steeds geopende deur.

‘O, bah.’ Mila trok een pruillip, iets waar hij een
gruwelijke hekel aan had. ‘Ik verveel me, dus ik hoopte dat jij
iets leuks met me wilde doen.’

‘Ga ook studeren,’ adviseerde Trevor.

‘Ga me niet vertellen dat jij ineens het braafste jongetje
van de klas geworden bent.’ Ze tikte tegen zijn wang en gaf hem
een verleidelijk lachje. ‘Ik weet iets veel leukers dan
studeren.’ 


‘Mila, hou op.’ Ongeduldig duwde hij haar hand weg.
‘Doe niet zo vervelend en ga weg. Ik zeg toch dat ik wil
leren?’ 


‘Nou zeg, een beetje vriendelijker mag wel,’ zei Mila
beledigd. 


‘Ik hou er nu eenmaal niet van als mijn buren me storen voor
niets,’ zei Trevor.

‘Je buren?’ Mila trok haar wenkbrauwen hoog op. ‘Ik
dacht dat ik wel iets meer voor je was dan slechts een buurvrouw. Als
je genoeg van me hebt, zeg het dan gewoon. ’

Trevor zuchtte. Dat eeuwige gezeur hing hem danig de keel uit. Hij
was toch duidelijk genoeg geweest, dacht hij zo. Maar als Mila het op
deze manier wilde, kon ze het op deze manier krijgen, dacht hij
geërgerd.

‘Oké dan, je vraagt erom. Ik heb genoeg van je.
Schoon genoeg zelfs,’ zei hij onomwonden. ‘Dus als je nu
weg wilt gaan, graag!’

Mila staarde hem aan alsof ze water zag branden.

‘Dat is het toppunt!’ brieste ze.

‘Je vroeg erom,’ zei Trevor vermoeid.

‘Wie denk je wel dat je bent? Voor jou tien anderen, hoor!
Ik wil je al niet eens meer! ’ Mila’s ogen spoten vuur en
met woeste stappen beende ze langs hem heen naar de gang. ‘Arrogante
kwal!’ schold ze nog, maar Trevor had de deur al gesloten. In
de gang hoorde hij haar nog even tekeer gaan, al kon hij niet precies
verstaan wat ze zei. Heel vleiend zou het niet zijn, vermoedde hij
terecht.

Wat had hem eigenlijk zo aangetrokken in haar? Terwijl hij
zichzelf deze vraag stelde, wist hij het antwoord al. Haar knappe
gezicht en haar mooie figuur. Twee zaken die hem altijd snel zijn
hoofd en zijn hart deden verliezen. Wel snel, maar nooit lang. Dit
was verovering nummer zoveel. Waarom trapte hij er toch steeds weer
in? Hij moest inmiddels toch wel eens weten dat een vrouw hem nooit
zo lang kon boeien. Zijn reputatie was op dat gebied niet heel best.
Niet dat dit verschil maakte, overigens. De vrouwen vielen toch wel
voor hem. Ze drongen zich zelfs vaak aan hem op. Zijn vrienden
noemden hem een vrouwenversierder, een player. Daar lachte hij altijd
om, alsof het een eretitel was. Diep in zijn hart was hij er echter
helemaal niet blij mee, al deed hij graag alsof. Veel liever zou hij
een echte band op willen bouwen met iemand, een relatie hebben die
veel verder strekte dan slechts het bed. Tegelijkertijd was hij daar
bang voor. Misschien viel hij daarom juist steeds op dezelfde types.
Knappe vrouwen zonder veel diepgang. Vrouwen die vielen voor zijn
uiterlijk en die niet verder keken dan dat. Vrouwen met wie hij lol
kon maken, maar geen echt gesprek mee kon voeren. Vrouwen die niet
verder keken dan de oppervlakte en aan wie hij dus ook niet hoefde te
laten zien hoe hij werkelijk in elkaar stak. Vrouwen die niet wisten
dat hij zich eigenlijk een tweedehands wegwerpartikel voelde, omdat
zijn eigen moeder hem niet de moeite waard had gevonden om voor hem
te zorgen, om bij hem te blijven. Sinds kort durfde hij dat aan
zichzelf toe te geven, maar hij zou die woorden nooit hardop
uitspreken tegen iemand. Zelfs niet tegen zijn zussen, al vroeg hij
zich wel eens af of zij met dezelfde gevoelens worstelden. Lindsey
deed tenslotte niet voor niets alles om Rudy te behagen, terwijl
Tiffany juist wars was van relaties. Dergelijke extremen moesten toch
een oorsprong hebben. Hun moeder had in ieder geval heel wat
aangericht met haar vertrek.

 

‘Kopje koffie ter afsluiting?’ stelde Lindsey voor.

‘Graag.’ Axel leunde genoeglijk achterover. ‘Het
heeft me heerlijk gesmaakt. Je weet een oude man goed te verwennen.’


‘Nu vis je naar complimentjes. Vergeet het maar, ik ga echt
niet zeggen dat je niet oud bent,’ lachte Lindsey. Ze schakelde
het apparaat in en kwam even later met twee heerlijk geurende koppen
binnen, waarvan ze er eentje voor Axel neerzette.

‘Dank je wel.’ Hij knikte haar warm toe. ‘Het
was echt lekker, Lindsey. Je bent een geweldige kokkin.’

‘Ik doe mijn best,’ reageerde ze bescheiden. ‘Jammer
dat Rudy en Brenda ineens verstek moesten laten gaan. Rudy heeft veel
extra trainingen momenteel. Ze azen op het kampioenschap.’ Ze
trok een grimas.

Axel roerde in zijn koffie, zijn blik was strak op de beker
gericht.

‘Eh, ik moet je iets vertellen. Brenda is niet naar haar
zieke moeder, zoals ik zei. Ze eh... Nou ja, we gaan scheiden,’
eindigde hij plompverloren.

‘Wat? Nee.’ Lindsey keek hem perplex aan. Ze had
Brenda slechts één keer gezien, op de begrafenis van
haar vader. Axel kwam altijd zonder zijn vrouw naar hen toe, toch
schrok ze van deze onverwachte mededeling.

‘Het zat er al een tijdje aan te komen,’ vertelde
Axel.

‘Heeft dat met ons te maken?’ vroeg Lindsey bij
voorbaat schuldbewust. ‘Omdat je het laatste anderhalve jaar zo
vaak bij ons was om ons te helpen?’

‘Natuurlijk niet, dat staat er helemaal los van. Het is
gewoon over tussen ons.’ Hij trok met zijn schouders. ‘Het
valt niet mee om dat toe te geven, maar eigenlijk is het ook een
opluchting dat het hoge woord eruit is. We waren al een tijdje aan
het sukkelen.’

‘Ik vind het heel erg voor je.’

‘Dat valt wel mee.’ Axel glimlachte naar haar. ‘Het
is even wennen om weer alleen te zijn. Ik ben niet zo’n goede
huisman, vrees ik.’

‘Ik wil je wel helpen,’ bood Lindsey onmiddellijk aan.

‘Lief van je, maar dat hoeft niet. Vanaf volgende week heb
ik een huishoudelijke hulp.’

‘Hoe doe je het met eten? Je hebt wel eens gezegd dat je nog
geen pan water kan koken.’

‘We hebben een prima bedrijfskantine, zoals je weet. Daar
eet ik tussen de middag een warme maaltijd en ’s avonds brood.
Of ik eet hier.’ Hij lachte. ‘Een stuk beter dan de
kantine.’

‘Ik zou het fijn vinden als je wat vaker komt,’ zei
Lindsey warm. ‘We zien elkaar veel te weinig.’

‘Pas maar op, dat is een aanbod dat ik met liefde aanneem,’
zei hij met een klein lachje.

‘Graag. Ik ben ’s avonds vaak alleen thuis, dus je zou
mij er een dienst mee bewijzen.’

Nu lachte hij hardop.

‘Niet overdrijven.’

‘Ik meen het,’ hield ze vol. ‘Rudy is een
gezondheidsfreak, dus voor hem kook ik alleen supergezonde
maaltijden. Als ik alleen eet, neem ik meestal ook brood met een
gebakken eitje of een pizza of zo, want ik heb geen zin om uitgebreid
voor mezelf te koken. Als jij wat vaker komt eten, kan ik me
tenminste weer eens uitleven in de keuken. Dan eet ik ook weer eens
lekker in plaats van al die verantwoorde maaltijden.’

‘Als je het zo stelt, dan graag. Alleen om jou een plezier
te doen natuurlijk,’ plaagde hij.

‘Uiteraard,’ knikte Lindsey. Haar ogen glinsterden.
‘Lief van je. Dank je wel, Axel.’

Ze namen met een warme omhelzing afscheid en Lindsey zwaaide hem
na tot hij het parkeerterrein af was. Het was gezellig geweest die
avond. Axel had een beetje de plaats van hun vader ingenomen en ze
mocht hem heel graag. Het was zeker geen straf voor haar als hij
regelmatig kwam eten. Misschien konden ze er een vaste, wekelijkse
afspraak van maken. Op donderdagavond was Rudy sowieso altijd aan het
trainen, buiten de extra trainingen om.

Ze werd uit haar gedachten gehaald door haar telefoon.

‘Hoi zus,’ begroette Tiffany haar. ‘Je ligt toch
niet al in bed?’ 


‘Nee. Axel is vanavond bij me geweest, hij is net weg. Hij
en Brenda zijn uit elkaar,’ vertelde Lindsey. Ze was nog steeds
zo beduusd van dit nieuws dat ze het er meteen uitflapte.

‘O? Die twee zijn toch al een eeuwigheid getrouwd?’ 


‘Een kleine twintig jaar,’ wist Lindsey.

‘Zie je wel, zelfs lange relaties bieden geen zekerheid.
Daarom begin ik er maar helemaal niet aan. Maar waar ik voor bel, heb
jij al iets gehoord van Helga?’

‘Nee, jij wel? Is ze bevallen?’ vroeg Lindsey
gespannen.

‘Ja, begin van de avond. Ze hebben een zoontje. Stijn.
Moeder en kind maken het goed,’ vertelde Tiffany in
telegramstijl. ‘Ze blijven vannacht nog in het ziekenhuis, maar
mogen morgenochtend naar huis. Zullen we volgende week samen op
kraamvisite gaan?’

‘Ja, gezellig. Donderdagavond?’ stelde Lindsey voor.

‘Goed plan. Ik spreek het wel met haar af,’ beloofde
Tiffany. ‘Ik heb trouwens al een foto van de kleine gekregen
van Mats. Die stuur ik je wel door.’

Even later keek Lindsey naar de afbeelding van de piepkleine baby
op haar scherm. Het jongetje was gewikkeld in een witte doek, zijn
haartjes plakten aan zijn voorhoofd en hij had zijn oogjes gesloten.
Met een tevreden trek op zijn gezichtje lag hij tegen de borst van
zijn moeder aan, hun vroegere buurmeisje en tevens een vriendin van
Tiffany en haarzelf. Een mooie baby, dacht Lindsey vertederd. Ze wist
dat Helga enorm tegen de bevalling had opgezien, dus ze was blij voor
haar dat het achter de rug was.

De volgende dag ging ze tijdens haar lunchpauze naar een babyzaak,
waar ze een schattig maar stoer pakje voor de kleine Stijn kocht,
plus een felgekleurde rammelaar en een onweerstaanbaar lieve
teddybeer. Die keek haar zo lief aan met zijn zwarte kraaloogjes dat
ze hem onmogelijk kon laten liggen. Rudy bekeek haar aankopen die
avond kritisch.

‘Beetje overdreven, drie cadeautjes,’ mopperde hij.

‘Eigenlijk wel, maar het is zulk leuk spul allemaal.’
Lindsey drukte de zachte teddybeer tegen haar gezicht. ‘Ik
moest me echt inhouden in die winkel. Als Tiffany of Trevor ooit
kinderen krijgen, ga ik helemaal los met aankopen, dat weet ik nu
al.’ 


‘Als je zelf maar geen rare gedachten krijgt,’
waarschuwde Rudy haar half lachend, half serieus. ‘Het laatste
waar ik behoefte aan heb, is een krijsend kind dat me ’s nachts
uit mijn slaap houdt.’

‘Maak je geen zorgen, dat komt echt niet in me op,’
zei Lindsey. ‘Hou dat alsjeblieft zo. Ik heb nooit begrepen
waar die drang vandaan komt om jezelf voort te planten. Kinderen zijn
handenbinders, ze kosten kapitalen, ze gunnen je geen nachtrust, ze
maken herrie en troep en je kunt nooit meer spontaan de deur uit,’
somde Rudy op.

‘Je hoeft me niet te overtuigen met een lijst nadelen, ik
ben niet van plan om ooit zelf een kind te krijgen. Ik zou niet weten
hoe ik een moeder moet zijn,’ verzekerde Lindsey hem.

Een week later dacht ze terug aan die stellige uitspraak, toen ze
met de kleine Stijn in haar armen zat en ze een vaag, onbestemd
verlangen voelde. Het was voor het eerst dat ze zo’n pasgeboren
kindje vasthield en ze keek met verwondering naar hem. 


‘Wat ontzettend klein,’ zei ze zacht. ‘Ik durf
me amper te bewegen uit angst dat ik iets verkeerd doe. Hij is zo
hulpeloos en afhankelijk.’

‘Hij breekt niet, hoor,’ merkte Helga nuchter op.

‘Ik zou hem kunnen laten vallen.’

‘Ben je gek. Je hebt hem toch stevig vast?’ zei Helga
onbekommerd.

Ze zat er stralend naast, ondanks de wallen onder haar ogen en
haar bleke gezicht.

‘Lindsey is altijd overbezorgd. Dat was ze vroeger al om
ons,’ zei Tiffany. ‘Nog steeds trouwens,’ voegde ze
daar lachend aan toe.

‘Dat is ook wel nodig bij jullie, aangezien jullie het
buskruit niet hebben uitgevonden,’ pareerde Lindsey meteen.
‘Maar serieus, ik ben echt bang dat ik hem pijn doe.’

‘Dan begint hij wel te huilen,’ meende Mats, die met
een blad met beschuit met muisjes de kamer binnenkwam. Hij moest
lachen bij het zien van haar geschrokken gezicht. ‘Doe niet zo
krampachtig, Lin. Stijn is geen porseleinen beeldje.’

‘Hij is veel kostbaarder. Neem hem alsjeblieft van me over,’
verzocht Lindsey benauwd.

Stijn trok een pruillipje toen Mats hem oppakte.

‘Zie je wel? Hij vindt het helemaal niet leuk dat hij bij je
weg moet. Jij bent nu al zijn favoriete tante,’ zei hij. Hij
wiegde Stijn zacht heen en weer.

‘Mijn beurt.’ Tiffany strekte verlangend haar armen
uit. Ze pakte Stijn vast met een gemak alsof ze zelf vier kinderen
had. ‘Wat een beauty, Helga. Je hebt hem goed afgewerkt,’
prees ze. ‘Het kostte het nodige werk, maar dan heb je ook
wat,’ grinnikte Helga. ‘Al moet ik zeggen dat ik me voel
alsof ik onder een vrachtwagen heb gelegen. Alles doet nog steeds
pijn. Helaas lukt de borstvoeding niet, maar het voordeel van een
flesje is dat iedereen dat kan geven, zodat Mats en ik om de beurt ’s
nachts uit bed gaan voor Stijn. Zo komen we tenminste toch allebei
aan onze slaap toe.’

‘Volgens Rudy slaap je geen nacht meer met een kind,’
zei Lindsey.

‘Rudy is gestoord,’ reageerde Tiffany meteen. ‘Mijn
collega heeft een baby van een half jaar en die heeft nog nooit
nachtvoeding hoeven geven. Haar kindje slaapt vanaf het begin al van
een uur of twaalf tot zeven uur ’s ochtends. Hij is gek hè?
Ja, hij is gek,’ kirde ze tegen Stijn. Hij keek haar met een
paar lodderige oogjes aan.

‘Tijd voor zijn volgende voeding,’ constateerde Mats
met een blik op de klok. Hij stond op. ‘Nee, blijf maar zitten,
schat, ik maak het wel.’

Even later kwam hij terug met een flesje en een spuugdoekje. 


‘Wie?’ vroeg hij, het flesje omhooghoudend.

‘Ik,’ antwoordde Tiffany gretig. Vakkundig duwde ze de
speen in Stijns mondje, erop lettend dat ze de fles niet te schuin
hield. ‘Dat jij dat kan,’ zei Lindsey verbaasd en
bewonderend tegelijk. ‘Dat kan iedereen,’ beweerde
Tiffany. ‘Het is een baby, geen ingewikkelde machine.’

‘Nou, ik vind het knap. Van jullie ook.’ Lindsey keek
naar Helga en Mats. ‘Zo’n kindje is een hele zorg, maar
jullie gaan er zo gemakkelijk mee om. Zijn jullie niet heel erg bang
dat er iets fout gaat? Dat je verkeerde beslissingen neemt of het
niet aankunt?’

‘Nee, waarom? Natuurlijk zijn we onzeker op zijn tijd, want
we willen het graag goed doen, maar dat is normaal en dat hoort
erbij. Er is geen hogere wiskunde voor nodig om voor een kind te
zorgen. Iedereen kan een ouder zijn,’ zei Helga.

‘Nou...’ waagde Lindsey die uitspraak te betwijfelen.
‘Ik zie het mezelf niet doen.’

‘Als je het echt niet wilt, moet je het natuurlijk niet
doen, maar ontzeg jezelf niet zoiets moois als het moederschap uit
onzekerheid,’ zei Helga lief.

‘Ik denk niet dat ik er geschikt voor ben.’

‘Ik heb jou jarenlang achter je broertje en zusje aan zien
lopen en je zorgt nog steeds voor ze. Als iemand geschikt is om
moeder te zijn, ben jij het wel.’

Op dat moment liet Stijn een luide boer, waardoor ze allemaal in
de lach schoten.

‘Een kind van zijn vader,’ zei Mats triomfantelijk.

‘Je kunt maar ergens trots op zijn,’ zei Helga met een
knipoog naar Lindsey.

‘Wat een heerlijk gezin is dat,’ zei Lindsey later in
de auto tegen Tiffany. ‘Ze zijn duidelijk dolgelukkig met
Stijn, maar niet zo eng klef als je vaak ziet.’

‘Klopt. Helga en Mats zijn het enige stel waarbij ik er
vertrouwen in heb dat ze bij elkaar blijven. Die twee zijn voor
elkaar gemaakt,’ beaamde Tiffany. Ze wierp een korte blik
opzij. ‘Meende jij wat je net zei? Dat je zelf geen kinderen
wilt krijgen, bedoel ik.’

‘Natuurlijk, anders zeg ik het niet. Het is trouwens niet de
eerste keer dat je me dat hoort zeggen.’

‘Ik heb altijd gedacht dat je wel van mening zou veranderen.
Jij zou een fantastische moeder zijn,’ zei Tiffany onverwachts
complimenteus.

‘Dat betwijfel ik ten zeerste,’ zei Lindsey afwerend.

‘Je gezin verlaten is niet iets wat erfelijk is,’
merkte Tiffany nuchter op. ‘Laat je daar niet door leiden, Lin.
Jij bent onze moeder niet. Jij bent Lindsey, de liefste en
zorgzaamste vrouw die ik ken.’

Ongewild schoten de tranen in Lindseys ogen. Ze veegde ze snel met
één hand weg voor ze weer optrok bij het stoplicht.

‘Lief gezegd van je, maar ik zou niet weten hoe ik het moet
doen. Moeder zijn.’

‘Dat gaat vanzelf als je je kindje in je armen hebt. Ik laat
me er niet van weerhouden door iets wat onze moeder toevallig gedaan
heeft,’ sprak Tiffany beslist.

‘Jij wilt dus wel kinderen?’ begreep Lindsey uit die
woorden. ‘Natuurlijk.’

‘Dat verbaast me. Je wilt niet eens een relatie.’

‘Er is geen man voor nodig om een kind te krijgen. Nou ja,
niet voor het hele traject.’ Tiffany grijnsde. ‘Ik kan ze
prima in mijn eentje opvoeden.’

‘Dat snap ik niet goed. Je wilt geen man omdat je bang bent
dat die er zonder meer vandoor gaat, zoals onze moeder gedaan heeft,
maar je durft zelf wel het moederschap aan. Ben je niet bang dat jij
je kinderen aandoet wat ons aangedaan is?’

‘Dat ik ervandoor ga, bedoel je?’ Tiffany schudde haar
hoofd. ‘Daar ben ik zelf bij. Ik zal mijn kinderen nooit in de
steek laten.’

‘Hoe weet je dat zo zeker?’

‘Dat weet ik gewoon, dat voel ik. Een echte moeder doet dat
niet,’ zei Tiffany beslist.

‘Onze moeder deed het.’

Tiffany snoof minachtend.

‘Daar heb ik ook geen goed woord voor over. Waarschijnlijk
heeft ze ons nooit echt gewild. Gelukkig hadden wij papa, hij maakte
veel goed. ’

‘Ik mis hem,’ zei Lindsey weemoedig, terwijl ze haar
auto parkeerde voor de deur van Tiffany’s huis.

‘Ga je nog mee iets drinken?’ vroeg Tiffany.

Lindsey schudde haar hoofd.

‘Nee, dank je. Doe Annejet en Monica de groetjes.’

Lindsey reed weg zodra Tiffany naar binnen was gegaan. Jammer dat
er zo’n abrupt eind aan hun gesprek was gekomen, peinsde ze.
Het verbaasde haar echt dat Tiffany graag zelf kinderen wilde krijgen
en dat ze zo vol overtuiging wist dat ze een goede moeder zou zijn.
Zij had die overtuiging helemaal niet over zichzelf, juist daarom had
ze lang geleden al besloten dat het moederschap niets voor haar was.
Ondanks dat had zich een vaag verlangen van haar meester gemaakt op
het moment dat ze de kleine Stijn in haar armen had gehouden. Het was
een gevoel dat Lindsey zelf niet goed kon omschrijven, maar wat
onmiskenbaar aanwezig was geweest. Maar dat wilde helemaal niet
zeggen dat ze diep in haar hart graag zelf een kindje wilde, hield ze
zichzelf voor. Een dergelijke reactie was nu eenmaal iets wat bijna
automatisch werd opgeroepen door baby’s, dat was nu eenmaal de
natuur. Puppy’s en kittens riepen dezelfde emoties op, maar dat
betekende niet dat ze een huis vol honden en katten wilde.
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‘Ik heb geweldig nieuws!’ klonk de luide stem van Rudy
door de hal.

Lindsey, net binnen van haar werk, schrok op. Was het al zo laat?
Normaal gesproken kwam Rudy pas ruim een half uur na haar thuis, als
het eten al bijna klaar was. Nu had ze nog niets gedaan.

‘Sorry, ik ben nog niet aan het eten begonnen,’
verontschuldigde ze zich dan ook zodra hij de kamer binnenkwam. Hij
leek haar niet te horen, maar pakte haar stevig vast.

‘Hoorde je me niet? Ik heb geweldig nieuws, zei ik.’

‘O? Vertel.’ Ze keek nieuwsgierig naar hem op.

‘Hoe zou jij het vinden als we in een echt huis zouden
wonen? Eentje met een bovenverdieping, een tuin en een schuur?’


‘Waarom?’ Lindsey trok haar wenkbrauwen op. Ze was
nooit zo impulsief, nieuws moest bij haar altijd eerst landen voor ze
echt kon reageren.

‘Omdat een flat niet kan tippen aan een echt huis.’
Rudy liet zijn armen zakken. ‘Ik had wel wat meer enthousiasme
verwacht.’ 


‘Sorry,’ zei Lindsey, zoals zo vaak. Dat woordje lag
voor op haar tong. ‘Ga verder.’

‘De verrassing heb je al de kop omgedraaid,’ zei Rudy
bokkig. ‘Ik kan nu eenmaal niet zo snel schakelen, dat weet je,
maar je maakt me wel heel nieuwsgierig,’ verzekerde Lindsey
hem. ‘Toe nou.’ Ze nam zijn gezicht in haar handen.

‘Goed dan,’ zei hij, alsof hij haar een gunst
verleende. ‘Je weet dat Bas, een van mijn medewerkers, naar
Australië emigreert. Hij vertrekt volgende maand al, wat
betekent dat hij nu echt van zijn huis hier af moet. Het staat al een
tijdje te koop, maar er zijn nog geen serieuze gegadigden voor
geweest. Nu gooit hij de vraagprijs enorm naar beneden, in een
laatste poging het huis te verkopen voordat hij vertrekt. De prijs is
nu zo aantrekkelijk dat we gek zijn als we het niet doen.’

‘Wacht even.’ Lindsey ging zitten. Dit verhaal
overviel haar en ze moest het eerst allemaal op een rijtje zetten.
‘Je hebt nooit gezegd dat je een huis wil.’

‘Wel voor die prijs,’ zei Rudy. ‘Het is een
schitterend aanbod, Lin. De hypotheeklasten zijn een stuk lager dan
de huur voor deze flat, dus we gaan er aan alle kanten op vooruit.’

‘Dan profiteren we dus van zijn wanhoop.’

‘Dat is echt weer een opmerking voor een vrouw,’ zei
Rudy ongeduldig. ‘Ik heb hem niet gedwongen zijn prijs zo te
verlagen. Dat is zijn eigen keus en dat heeft hij niet speciaal voor
mij gedaan. Als wij het niet kopen, doet een ander het, voor
hetzelfde bedrag.’

‘Als de prijs zo aantrekkelijk is, zullen er wel meer
kijkers op af komen. Als die gaan bieden gaat de prijs vanzelf weer
omhoog,’ merkte Lindsey praktisch op.

Rudy zuchtte diep.

‘Jij weet wel hoe je een mooi verhaal de nek om moet
draaien, hè? Wij hebben voorrang. Ik heb met Bas afgesproken
dat we straks het huis gaan bekijken en als we willen, is het voor
ons. Als we het niet willen, maakt hij morgen zijn nieuwe prijs pas
bekend. Dus, wat vind je ervan?’

Lindsey dacht diep na voor ze antwoord gaf. Ze woonden prima in
deze flat, die van alle gemakken was voorzien, een ruime
parkeerplaats had en vlak bij het centrum lag. Ze was pas een paar
maanden geleden hier ingetrokken en ze had weinig zin om alweer alle
spullen in te pakken en een verhuizing te regelen. Aan de andere kant
klonk het aanbod wel heel aantrekkelijk, bovendien was Rudy er erg
enthousiast over. Dat laatste gaf de doorslag voor haar. Hij zou het
haar niet in dank afnemen als ze dit zou weigeren, bovendien kon
kijken geen kwaad. Misschien viel het huis wel tegen en ging het
sowieso niet door. Dan vermeed ze in ieder geval eindeloze discussies
en een morrende Rudy.

‘Klinkt goed,’ zei ze dan ook zo opgewekt mogelijk.
‘Hoe laat heb je afgesproken?’

‘Nu meteen, daarom ben ik zo vroeg thuis. Als we daar klaar
zijn, kunnen we onderweg wel ergens een hapje eten,’ stelde
Rudy voor.

Daar leidde Lindsey uit af dat Rudy dit huis wel heel graag wilde.
Hij was er nooit zo happig op om buiten de deur te eten, omdat hij
dan niet wist welke ingrediënten er gebruikt werden. Ze nam zich
dan ook voor niet meteen heel negatief te doen als het huis haar niet
beviel.

Onderweg bekeek ze op haar telefoon alvast de foto’s die op
de site van de makelaar stonden. Het zag er wel goed uit, moest ze
toegeven. Het huis bood, op de foto’s althans, een frisse
aanblik, de tuin was goed onderhouden en de straat oogde ruim en
rustig. De werkelijkheid viel haar niet tegen. Na een hartelijke
ontvangst door Bas en zijn vrouw Ineke kregen ze de gelegenheid om
alles uitgebreid te bekijken. Het huis was niet groot, maar zat strak
in de verf en er hoefde vrijwel niets aan opgeknapt te worden. De
halfopen keuken was nog redelijk nieuw en bevatte alle benodigde
inbouwapparatuur, de kleine badkamer was praktisch ingedeeld, zodat
er ruimte genoeg was en de drie kamers waren allemaal voorzien van
spierwitte plafonds en een laminaatvloer die er prima uitzag. De twee
slaapkamers waren niet heel groot, maar de woonkamer was ruimer dan
in de flat. Bovendien was er ook nog een berging aanwezig, die zowel
aan de buitenkant naast de voordeur als binnen via de vierkante hal
bereikbaar was. Handig voor haar fiets, oordeelde Lindsey. Die stond
nu in de kelderruimte van de flat en moest via een gootje naast de
trap omhoog gereden worden. Dat vond ze zo lastig dat ze haar fiets
nog maar amper gebruikte en voor het gemak meestal de auto pakte.
Haar werk was vanaf dit huis goed met de fiets bereikbaar. Een klein
kwartier, schatte ze in. Naarmate ze langer door het huis liep, werd
ze steeds enthousiaster. Er was een bouwkundig rapport aanwezig dat
Bas had laten opstellen zodra hij het huis te koop had gezet, dus dat
was een extra pluspunt.

‘De buren zijn ook heel aardig,’ vertelde Bas. ‘Dat
is geen verkooppraatje, hoor, ik meen het. Rechts woont een vrouw van
een jaar of vijftig in haar eentje, links een stel van ongeveer onze
leeftijd.’

‘Met kinderen?’ wilde Rudy weten.

Bas schudde zijn hoofd.

‘Nee. Er wonen niet veel gezinnen in deze straat, daar zijn
de huizen eigenlijk net te klein voor. Er zijn twee gezinnen met één
kind en een stel met twee kinderen, maar die zijn op zoek naar een
groter huis. Het is hier heel rustig. Niet iedereen vindt dat een
voordeel, wij vinden het juist prettig.’

‘Ik ook,’ beaamde Rudy. Hij keek naar Lindsey. ‘Wat
denk jij?’ 


‘Ik denk dat we het moeten doen,’ antwoordde ze met
een glimlach. ‘Het is een fijn huis, dicht bij mijn werk en met
een tuin op het zuiden, dus de hele dag zon.’

‘Ik dacht wel dat je er zo over zou denken,’ zei Rudy
tevreden. ‘We hebben een deal, Bas.’

‘Fantastisch!’ Bas en Ineke waren oprecht blij. ‘Er
valt echt een last van ons af met de verkoop van ons huis. Ik maak
morgen alles meteen in orde met de makelaar, dan kunnen we een
afspraak met de notaris maken voor de officiële overdracht. Het
moet snel, want wij vertrekken over een maand al, zoals je weet.’

‘Ik hoor het van je.’ De twee mannen schudden elkaar
stevig de hand.

‘Ik kan het nog maar amper bevatten,’ zei Lindsey
eenmaal buiten. ‘Het duizelt me gewoon. Anderhalf uur geleden
kwam ik nietsvermoedend uit mijn werk en nu hebben we een huis
gekocht. Dat is helemaal niets voor mij. Ik twijfel al drie dagen
over een de aankoop van een jurk.’

‘Goede dingen komen snel,’ meende Rudy, terwijl hij
met zijn sleutel de autoportieren open klikte. ‘Dit
buitenkansje kunnen we echt niet laten lopen.’

‘Ik was sceptisch, maar je hebt helemaal gelijk.’

‘Ik heb altijd gelijk,’ grijnsde Rudy. ‘Kom,
stap in. Wat wil je eten? Jij mag het zeggen vandaag.’

‘We kunnen naar dat wokrestaurant gaan,’ stelde
Lindsey voor. ‘Dan kun je zelf je maaltijd samenstellen en
laten wokken, met veel groentes voor jou en vlees voor mij.’

Voordat ze in de auto stapte, keek ze nog een keer achterom naar
het huis. Hun huis. Wat een bizar idee. Voor het raam van het huis
ernaast verscheen een iets oudere vrouw, die haar vriendelijk
toeknikte. De alleenstaande buurvrouw, begreep Lindsey. Ze kwam haar
vaag bekend voor, maar door de weerspiegeling van de ruit kon ze haar
gezicht niet goed zien. Automatisch stak ze haar hand omhoog ten
groet, een gebaar dat de vrouw tot haar tevredenheid beantwoordde.
Een goede verstandhouding met de buren was wel zo prettig.

 

Monica en Annejet waren uit, dus er lag een heerlijk rustige avond
voor Tiffany. Voor het eerst sinds ze in dit huis woonde. Er waren
altijd wel mensen over de vloer, als ze zelf tenminste niet op stap
waren. Deze keer had ze zich met het smoesje dat ze hoofdpijn had,
afgemeld voor alweer een avond in het café. Ze begon een
beetje genoeg te krijgen van dat eeuwige stappen en drinken, al zou
ze dat niet hardop tegenover haar vriendinnen uitspreken. Buiten haar
werk om kwam ze bijna nergens meer aan toe. Hoe gezellig ze het ook
in dit huis vond, dat brak haar af en toe wel op. Ze had al in eeuwen
niet meer getekend. Zodra haar vriendinnen weg waren, begaf ze zich
dan ook naar haar eigen kamer, waar ze de afgesloten la opende en
haar tekenspullen pakte. Wegens gebrek aan een grote tafel in haar
eigen kamer ging ze daarmee aan de eettafel in de huiskamer zitten.
Gedachteloos liet ze haar potlood over het papier glijden en bijna
als vanzelf verscheen het portret van een vrouw, met grote, donkere
ogen en donker, krullend haar. Een vrouw die op haarzelf leek, maar
dan ouder. De ogen staarden haar vanaf het papier melancholiek en een
beetje triest aan. Tiffany zuchtte en leunde achterover. Wat ze ook
in haar hoofd had, bijna altijd kwam er een vrouwenfiguur uit haar
vingers. Ze had al tientallen van dit soort afbeeldingen. Iedere keer
anders, maar wel steeds hetzelfde gezicht. Alsof haar potlood een
eigen leven leidde.

Ze schrok op van de bel, die hard door het stille huis klonk. Door
het kijkgaatje in de deur zag ze Nick op de stoep staan.
Waarschijnlijk op zoek naar zijn zus, vermoedde ze.

‘Hoi. Annejet is er niet,’ zei ze dan ook tegen hem.

‘Dat weet ik, de hele groep zit in het café. Ik ben
hier voor jou,’ zei Nick kalm, terwijl hij langs haar heen naar
binnen liep.

‘Ik heb geen behoefte aan gezelschap, anders was ik wel
meegegaan,’ snibde Tiffany.

‘Annejet zei dat je hoofdpijn had. Ik kom kijken of je ziek
bent en vragen of ik iets voor je kan doen.’

‘Lief van je, maar het gaat wel weer,’ antwoordde
Tiffany afwerend, in de hoop dat hij weer weg zou gaan. In plaats
daarvan liep hij naar de tafel en bekeek hij aandachtig haar
tekening. 


‘Mooi. Heb jij dat gemaakt?’ vroeg hij.

‘Nee, de kat van de buren,’ gaf ze vinnig terug.

Nick lachte.

‘Kattenkopje. Ik wist niet dat jij kon tekenen.’ 


‘Als ik zou willen dat je dat wist, had ik het je wel
verteld.’ 


‘Je bent niet echt in een goede stemming, merk ik,’
zei Nick. 


‘Je stoort me. Ik ben niet voor niets thuisgebleven, dat was
omdat ik een avond alleen door wilde brengen.’

‘Had dat dan gezegd, in plaats van het smoesje van hoofdpijn
te gebruiken,’ wees Nick haar terecht.

‘Ja, pa, je hebt gelijk,’ zei Tiffany sarcastisch.
‘Als dit alles was, kun je nu wel weer gaan.’

‘Eigenlijk wilde ik even met je praten,’ zei Nick
ernstig. ‘Sinds die ene avond in het café ontloop je
me.’

Tiffany schokte met haar schouders.

‘Alles is al gezegd tussen ons.’

‘Daar ben ik het niet mee eens.’

‘Dat is dan jammer voor jou,’ katte ze. ‘Ik wil
niet praten, Nick. Evenmin wil ik met je uit of een relatie beginnen.
Dat heb je te accepteren.’

‘Als je de juiste beweegredenen zou hebben, zou ik dat
doen,’ zei hij ernstig.

‘Het moet niet uitmaken wat mijn drijfveer is. Dat ik niet
wil is genoeg.’

‘Ik was niet van plan om je te stalken of zo,’ merkte
Nick een tikje geërgerd op. ‘Je hoeft niet bang te zijn
dat ik me zal opdringen of je zal blijven bestoken, maar je
afstandelijke houding van de laatste tijd gaat ten koste van onze
vriendschap en dat vind ik verschrikkelijk jammer. Voor die avond
waren we goede vrienden, tegenwoordig lijken we wel vreemden voor
elkaar. Je kijkt me nog amper aan als we met zijn allen op stap zijn
en je richt nooit rechtstreeks het woord tot me. Dat we onze
gevoelens voor elkaar hebben uitgesproken, maar je daar verder niets
mee wilt doen, hoeft niet het einde van onze vriendschap te
betekenen.’

Tiffany ging aan de eettafel zitten en keek naar haar tekening,
zodat ze zijn blik kon ontwijken.

‘Ik vind het moeilijk om normaal met je om te gaan,’
gaf ze onwillig toe. ‘Ik denk steeds dat je meer van me
verwacht.’ 


‘Dat is niet zo. Al zou ik dat wel heel fijn vinden,’
voegde hij daaraan toe. Hij ging tegenover haar zitten en pakte een
van de tekeningen op. ‘Is dit een bekende van je of fantasie?’
vroeg hij neutraal. Hij wilde het niet meteen forceren, het was al
heel wat dat Tiffany had gezegd waar ze mee zat. Haar kennende was
dat al een overwinning op zich. Ze was zeker niet makkelijk om mee om
te gaan als je verder dan de oppervlakte wilde komen. Hij moest heel
voorzichtig met haar zijn, besefte Nick. Maar ze was het waard. Onder
die laag uitbundige onverschilligheid en hardheid zat een lief,
gevoelig meisje.

‘Dat weet ik zelf niet goed,’ ging Tiffany dankbaar op
zijn laatste vraag in. ‘Deze vrouw ontstaat eigenlijk als
vanzelf, iedere keer weer.’

‘Zou het een onbewuste herinnering aan je moeder zijn?’
vroeg Nick zich af.

‘Wie weet.’ Opnieuw schokte ze met haar schouders. ‘Ik
was twee toen ze ervandoor ging, dus ik weet niet meer hoe ze
eruitzag, maar het kan natuurlijk wel. Ik moet haar veel gezien
hebben, ze was tenslotte mijn moeder.’ 


‘Ze is je moeder,’ verbeterde Nick haar.

Tiffany schudde haar hoofd.

‘Nee, ze is een vrouw die de titel moeder niet waard is,’
zei ze hard. ‘We weten trouwens niet eens of ze nog leeft.’


‘Dat is uit te zoeken. Je kunt haar opsporen als je dat
wilt.’ 


‘Geen behoefte aan,’ zei Tiffany afwerend.

‘Echt niet?’ Hij keek haar onderzoekend aan. ‘Het
laat je niet onverschillig, dat is wel duidelijk. Wil je niet weten
waarom ze is weggegaan, wat haar gedreven heeft?’

‘Wat schieten we daarmee op? Ze wilde ons niet, dat is alles
wat ertoe doet. Waarschijnlijk waren we lastig, of te druk of zo.’

‘Dat geloof je zelf niet,’ zei Nick beslist. ‘Het
lag niet aan jou, Trevor of Lindsey. Dat heb ik je vaker gezegd.’

‘Jij weet net zo min als ik wat haar redenen waren.’

‘Maar ik doe geen aannames die nergens op gebaseerd zijn,’
zei hij spits.

‘Het is zoals het is. Wij waren in ieder geval niet
belangrijk genoeg voor haar om te blijven, dat is het enige wat we
zeker weten. Wat mij betreft is dat ook genoeg. Laten we erover
ophouden,’ verzocht Tiffany.

‘Als je zo doorgaat, hebben we straks helemaal geen
onderwerpen meer om over te praten.’

‘Waarom is dit zo belangrijk voor je?’ Ineens keek
Tiffany Nick recht aan. ‘Ik bedoel, het is mijn moeder. Wat heb
jij ermee te maken?’

‘Ik wil graag dat het goed met je gaat en dat is niet zo
zolang je het vertrek van je moeder niet verwerkt hebt,’
antwoordde Nick eenvoudig. ‘Het knaagt aan je. Je bent er in
gedachten voortdurend mee bezig. Dat bewijst dit wel.’ Hij
tikte op de tekening voor hem. ‘Bovendien durf je jezelf niet
open te stellen voor anderen, als direct gevolg van het feit dat ze
je verlaten heeft.’ 


‘Verbeeld je niets. Dat ik geen relatie met jou wil, heeft
misschien wel hele andere redenen,’ zei Tiffany meteen vinnig.

‘Welke dan? Het kan niet aan mijn gezicht, lichaam of
karakter liggen,’ zei Nick met een klein lachje. ‘Dat is
namelijk allemaal perfect.’

‘Kapsones.’ Onwillekeurig schoot Tiffany in de lach.

‘Alle gekheid op een stokje, ik wil jou graag gelukkig
zien,’ zei hij nu serieus. ‘Het liefst samen met mij
natuurlijk, maar het gaat me om jou. Ik zie hoe je ermee worstelt.
Misschien kun je het eindelijk een plekje geven als je haar ontmoet
en haar kant van het verhaal hoort, ongeacht hoe dat is. Dan weet je
tenminste iets in plaats van ernaar te gissen. Waarom gun je jezelf
dat niet?’

Het duurde lang voor Tiffany daar antwoord op gaf. Nick zag dat ze
diep nadacht en stoorde haar niet, hij wachtte geduldig af tot ze
begon te praten.

‘Ik denk dat ik het haar niet gun om die moeite te doen,’
zei ze uiteindelijk. ‘Ze moet vooral niet denken dat ik haar
belangrijk vind, belangrijk genoeg om naar haar op zoek te gaan.’


‘Als het jou verder helpt, maakt het niet uit wat zij
denkt.’

‘Ik weet niet of ik er echt iets aan heb om te weten wat
haar gedreven heeft.’

‘Het kan nooit slechter zijn dan wat je al denkt. Nu geef je
jezelf de schuld en daarmee belemmer je jezelf op meerdere gebieden.’

‘Omdat ik niets met jou wil, bedoel je,’ zei Tiffany
beschuldigend.

‘Nee, omdat je jezelf niets waard vindt. Dat werkt door in
je vriendschappen, in je liefdesleven en in je carrière.’

‘Ik heb geen carrière.’

‘Dat is precies wat ik bedoel. Je hebt een simpel baantje,
waar op zich helemaal niets mis mee is, maar je kunt veel meer dan
dat. Je durft alleen niet aan een gerichte opleiding te beginnen
omdat je zo onzeker bent over jezelf, omdat je denkt dat je het toch
niet kan. Allemaal gevoelens die voortkomen uit het feit dat je in de
steek gelaten bent,’ zei Nick ernstig.

‘Meneer de psycholoog,’ hoonde Tiffany. ‘Je
denkt heel wat over me te weten.’

‘Ik ken je. Je weet dat ik gelijk heb, je wilt het alleen
niet toegeven. Daarom reageer je zo kattig.’ Op het tafelblad
legde Nick zijn hand op de hare. Tot zijn genoegen trok ze niet
meteen terug, zoals hij half en half verwacht had. ‘Denk er op
zijn minst over na. Geef jezelf de kans het verleden los te laten en
het leven te leiden dat je wilt. Je bent het waard.’

‘Ik zie wel,’ zei Tiffany onwillig. Haar mobiel begon
te rinkelen, wat haar een goed excuus gaf om haar hand terug te
trekken, zodat ze haar telefoon kon pakken. Ze wist zelf niet goed of
ze dat jammer vond of niet. Het was Lindsey, zag ze. ‘Hoi Lin,’
begroette ze haar.

‘Stoor ik?’ vroeg Lindsey.

‘Nee hoor.’ Tiffany keek met een schuin oog naar Nick,
die achterover leunde. ‘Ik ben niets belangrijks aan het doen,
dus zeg maar wat je te melden hebt,’ zei ze achteloos.

Nick schoof zijn stoel naar achteren en stond op.

‘Ik ga,’ mimede hij naar Tiffany.

Ze knikte slechts ten antwoord en luisterde naar Lindseys verhaal
over het huis dat ze die avond bekeken hadden en wilden kopen.

Bij de deur keek Nick nog één keer om. Het deed hem
pijn dat Tiffany hem zo nonchalant opzijschoof, toch had hij geen
spijt dat hij vanavond naar haar toe gekomen was. Hij had het gevoel
dat ze iets nader tot elkaar waren gekomen. Tiffany had in ieder
geval geluisterd naar wat hij te zeggen had. Hopelijk deed ze er iets
mee.
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Alle administratieve handelingen rondom het nieuwe huis van
Lindsey en Rudy verliepen snel. Drie weken nadat ze het huis
bezichtigd hadden, was alles rond en weer een week later hielden ze
de sleutel in hun handen. Lindsey had het ineens razend druk om alles
te regelen en in te pakken. Rudy zat midden in zijn volleybalseizoen
en had heel weinig tijd. Hij kreeg alleen een dag vrij van zijn werk
voor de daadwerkelijke verhuizing. Lindsey was op maandag altijd al
vrij, ze had er voor deze gelegenheid de dinsdag bij genomen. In hun
nieuwe huis hoefde gelukkig weinig gedaan te worden. Bas en Ineke
lieten alles keurig achter en op een paar kleine klusjes na konden ze
er zo intrekken. Alle spullen die Lindsey een half jaar eerder vanuit
haar ouderlijk huis naar de flat had verhuisd, werden nu opnieuw in
dozen en koffers gestopt. Dat halve jaar was omgevlogen, mijmerde ze
terwijl alles weer door haar handen ging. Ze had het gevoel dat het
slechts een paar weken geleden was sinds al haar spullen hier een
plekje hadden gevonden. Haar geliefde speeldoosjes pakte ze uiterst
zorgvuldig in, in vloeipapier en handdoeken. Vervolgens legde ze de
speeldoosjes in een aparte doos, waar ze met grote, dikke letters
BREEKBAAR op schreef. Hopelijk kwamen ze ongeschonden over.

De dag van de verhuizing kwam Axel opnieuw helpen, evenals Trevor
en een sportvriend van Rudy, Leo. Met zijn vieren laadden ze de
gehuurde bus in, terwijl Lindsey alvast naar het nieuwe huis reed. Op
de stoep bleef ze even stilstaan, opkijkend naar het huis. Hun huis
vanaf nu. Het was allemaal zo snel verlopen dat ze dat nog steeds
niet helemaal goed kon vatten. ‘Goedemorgen,’ klonk een
zachte stem naast haar. Opkijkend zag Lindsey de buurvrouw van de
rechterkant in haar voortuin staan. Ze groette vriendelijk terug.

‘Vandaag is de grote dag?’ begreep de vrouw. ‘Welkom
in de straat. Als ik ergens mee kan helpen, schroom dan niet het te
vragen.’

‘Dank u wel.’ Lindsey knikte haar hartelijk toe. Weer
kreeg ze het gevoel dat ze deze vrouw ergens van kende. Misschien was
ze ooit als klant in de salon geweest. Daar zag ze zoveel vrouwen dat
ze zich hen onmogelijk allemaal kon herinneren. 


Het was een vreemd, bijzonder gevoel om voor het eerst zelf de
deur van hun nieuwe huis te openen. Opgewonden dwaalde Lindsey door
de nu nog lege kamers, in gedachten een plekje uitzoekend voor hun
meubels. Hun bankstel kon het beste aan de voorkant staan, bij de
grote ramen, oordeelde ze. De eethoek aan de andere kant, voor de
schuifpui naar de achtertuin en het televisiemeubel tegen de
linkermuur. De pilaar naast de halfopen keuken was uitermate geschikt
voor haar vitrinekast met speeldoosjes. Die paste daar perfect
tegenaan en dan had ze er zowel vanaf de bank als vanaf de eethoek
mooi zicht op. Zodra de mannen met het busje arriveerden, wees ze dan
ook aan waar ze hun meubels wilde hebben.

‘O nee,’ zei Rudy meteen. ‘Ik ga niet weer die
vreselijke vitrinekast in de woonkamer zetten. Je weet dat ik een
gruwelijke hekel aan dat ding heb.’

‘De slaapkamer is te klein,’ protesteerde Lindsey.
‘Bovendien wil ik hem wel zien.’

‘Toen je naar de flat verhuisde, wilde ik hem al niet in de
woonkamer. Toen zei je dat ik inspraak had gehad als ik thuis was
geweest tijdens je verhuizing. Nu ben ik erbij, dus heb ik ook iets
te zeggen,’ voerde Rudy aan.

‘Ik ga hem niet in de derde kamer zetten, waar ik nooit
ben,’ zei Lindsey beslist.

‘Hij kan in de hal,’ bedacht Rudy. ‘Die is mooi
vierkant en daar zal die kast een blikvanger zijn. Dan zie je hem
iedere keer als je weggaat en thuiskomt en wanneer je in de hal bent
om naar boven of naar het toilet te gaan. Hij past precies tussen de
deuren van het toilet en de meterkast in.’

Lindsey gaf daaraan toe, al was het met tegenzin. Inwendig was ze
woest vanwege de starre houding van Rudy, maar ze wilde geen ruzie
maken met Axel, Leo en Trevor erbij. Ze wilde überhaupt geen
ruzie maken, daar had ze een vreselijke hekel aan, maar voor haar
geliefde kast had ze dat anders wel overgehad. Hoewel Rudy wel een
punt had, vergoelijkte ze zijn houding alweer in gedachten. Zij wilde
ook niet graag tegen iets aankijken wat ze lelijk vond. De hal was
dan een goed alternatief, in ieder geval beter dan haar kast met
speeldoosjes wegdoen. Even later, toen de kast zijn nieuwe plekje had
gevonden, kon ze niet anders dan bekennen dat hij daar inderdaad mooi
stond, al had ze hem liever in de woonkamer gezien.

De rest van de verhuizing verliep zonder strubbelingen. Axel, Leo
en Trevor gingen om vier uur die middag weg, hen achterlatend met een
huis vol dozen, koffers en tassen die nog uitgepakt moesten worden.
Axel had ook daarbij zijn hulp aangeboden, maar Lindsey wilde liever
zelf al hun spullen een plekje geven, om te voorkomen dat ze later
zou moeten zoeken waar alles gebleven was. Als eerste ruimde ze de
keuken in en terwijl Rudy daar even later bezig was met het eten,
pakte zij haar speeldoosjes uit.

‘Moet dat nu?’ mopperde Rudy. ‘De hele kamer
staat nog overhoop. Ik weet niet eens waar de afstandsbediening van
de tv is.’ 


‘Dan ga je die zoeken,’ gaf Lindsey terug.

‘Ik ben aan het koken.’

‘Dan heb je die afstandsbediening niet nodig.’

‘Overdreven gedoe,’ hoorde ze hem mompelen. ‘Die
stomme speeldoosjes.’

‘Die stomme speeldoosjes zijn me dierbaar,’ zei
Lindsey boos. ‘Daar mag je wel eens wat meer rekening mee
houden. Ik pak ze expres als eerste uit, omdat ik vrees dat ze anders
kapot gaan. Ik zag wel hoe ruw je die doos op de grond zette.’

Rudy ontweek haar blik en liep snel weer naar de keuken. Zodra ze
klaar was met haar speeldoosjes, ging Lindsey in de kamer verder met
de dozen die daar stonden.

‘Kijk eens.’ Ze hield de afstandsbediening voor Rudy
omhoog. ‘Je bent een engel,’ lachte hij alweer.

‘Weet ik toch.’

Na het eten werd de rest van de dozen in de woonkamer in harmonie
uitgepakt. Lindsey was blij dat de lucht weer geklaard was tussen
hen. Ze vond het vreselijk als Rudy in zo’n mokkende, stille
stemming was. Daar was nu in ieder geval geen sprake van. Hij was
vrolijk, plaagde haar en werkte hard mee. Toen de laatste doos was
uitgepakt, pakte hij haar om haar middel vast.

‘Genoeg gewerkt voor vandaag. De slaapkamer komt morgen
wel.’

‘Je bedoelt dat ik die morgen moet doen, omdat ik dan nog
vrij ben,’ merkte Lindsey spits op.

‘We zijn de hele dag al bezig. Je kunt nu eenmaal niet alles
in één dag doen.’

‘Ik wilde nog wel even in de slaapkamer aan de gang.’

‘Ik ook.’ Hij grijnsde dubbelzinnig. ‘Maar niet
met uitpakken.’ Hij haakte een vinger achter de tailleband van
haar broek en opende behendig de knoop.

‘Ik ben doodmoe,’ stribbelde Lindsey tegen.

Ineens transformeerde hij weer in een mokkend kind. 


‘Blijkbaar niet te moe om verder uit te pakken, maar wel
voor mij,’ zei hij met een strak gezicht. ‘Dit is ons
eerste, echte huis. Dat wilde ik vieren. Maar als je geen zin
hebt...’

Hij draaide zich om, zijn rug straalde een en al afweer uit. De
fijne stemming sloeg in één klap om. Waarom zei ze dat
dan ook, verweet Lindsey zichzelf in stilte. Het was net zo gezellig
geweest, nu had zij die goede stemming bedorven. Berouwvol sloeg ze
haar armen om hem heen en legde ze haar hoofd tegen zijn rug aan.

‘Sorry, je hebt gelijk. Als ik eenmaal in de werkmodus sta,
wil ik alleen maar doorgaan, maar natuurlijk kan ik die slaapkamer
morgen wel inruimen. Dan heb ik alle tijd.’

‘Voel je niet verplicht iets tegen je zin in te doen,’
zei Rudy afgemeten.

‘Dat doe ik nooit,’ verzekerde Lindsey hem.

‘In dat geval...’ Hij draaide zich razendsnel om en
tilde haar op, met één hand op haar rug en de andere
onder haar knieën. 


‘Rudy, gek!’ riep Lindsey lachend uit. Bang om te
vallen pakte ze hem stevig vast.

‘Je over de drempel dragen heb ik niet gedaan, maar ik kan
je wel de trap op tillen,’ grijnsde hij, terwijl hij in de
richting van de hal liep. Ondanks die stoere woorden liet hij haar
daar toch los, tot Lindseys opluchting. Blij dat hij weer vrolijk
was, liep ze voor hem uit naar boven. Ze was inderdaad doodmoe en
voelde al haar spieren, maar ze had er wel iets voor over om Rudy in
deze opgewekte, gelukkige stemming te houden. En ach, een straf was
het nu ook weer niet, grinnikte ze in zichzelf toen hij haar op het
bed duwde en op haar kwam liggen. Het kleine stemmetje in haar hoofd
dat haar vertelde dat dit niet helemaal klopte, legde ze bewust het
zwijgen op. Dat wilde ze niet denken, ze wilde alleen maar genieten
en gelukkig zijn.

 

Hoewel ze het niet aan hem liet merken, dacht Tiffany wel degelijk
na over alles wat Nick gezegd had. Ze vroeg zich serieus af of hij
gelijk had, of het inderdaad beter was om antwoord te krijgen op de
vraag waarom hun moeder haar gezin had verlaten. Had ze er zelf iets
aan? En zo ja, wat dan? Ze vond het een zeer lastig vraagstuk. Niet
voor niets had ze deze vragen altijd diep weggestopt en net gedaan of
ze er niet waren.

‘Misschien kun je het verwerken en het een plekje geven als
je haar kant van het verhaal hebt gehoord. Ik wil je graag gelukkig
zien,’ had Nick gezegd.

Zou dat lukken? Zou het een echt samenhangen met het ander? Het
waren vragen die haar niet meer loslieten en waar ze in gedachten
voortdurend mee bezig was, al sprak ze er met niemand over. Ze wist
dat Nick altijd bereid was naar haar te luisteren, maar dit was iets
waar ze zelf uit moest zien te komen, zonder inmenging van buitenaf.

Twee weken later draaide ze echter nog steeds in hetzelfde
cirkeltje rond. Ze had altijd geweigerd enig verband te zien tussen
haar bindingsangst en het vertrek van haar moeder, daar kon ze niet
zomaar een omslag in maken. Ze wilde ook niet dat het zo was. Dat
toegeven betekende dat ze iets moest ondernemen om haar angsten de
baas te worden. Het was makkelijker om gewoon te accepteren dat ze nu
eenmaal zo in elkaar stak. Blijven roepen dat ze geen relatie wilde,
zich stoer en onafhankelijk opstellen. Maar toch, als ze naar Nick
keek, kromp haar hart altijd een beetje in elkaar. Hoe zou het zijn
als ze het wel aandurfde met hem? Aan de andere kant was er geen
enkele garantie dat ze in staat zou zijn een relatie te onderhouden
als ze eenmaal de beweegredenen van haar moeder wist. Wellicht
spoorde ze haar dan voor niets op en bleef ze achter met meer vragen
en frustraties dan ze nu al had. Zo bleef ze op twee gedachten
hinken, zonder tot een besluit te komen. Zelfs tijdens een avond in
de bioscoop, met haar hele vriendengroep plus Trevor en zijn vriend
Huug, bleef ze malen. Ze zag amper iets van het verhaal dat zich op
het witte doek afspeelde en ze schrok op toen Trevor haar een por
gaf.

‘Het is pauze. Waar zit jij met je gedachten?’ wilde
hij weten. 


‘Nog bij de film,’ antwoordde Tiffany bezijden de
waarheid. ‘Ik vraag me af hoe het afloopt.’

‘Hm.’ Hij keek haar onderzoekend aan. ‘Het is
wel spannend, ja. Dat gevecht tussen de twee hoofdrolspelers
bijvoorbeeld.’ 


‘Dat was heftig,’ beaamde Tiffany, al had ze geen
flauw benul waar hij het over had. Die scène had ze niet
meegekregen. 


‘Heel heftig, vooral omdat het niet gebeurd is,’ zei
Trevor droog. ‘Zie je wel dat je heel ergens anders aan denkt?
Wat is er aan de hand, zus?’

‘Niet hier,’ zei Tiffany haastig, met een blik op de
anderen. 


Monica, die aan haar andere kant zat, duwde tegen haar arm, ten
teken dat ze op moest staan.

‘Opschieten, luilak. Straks is de pauze al om voordat we
iets te drinken hebben,’ riep ze.

‘Ik bel je morgen,’ fluisterde Trevor haar nog snel
toe. 


Dat deed hij om half tien al. Tiffany nam slaperig op.

‘Ben je niet goed? Het is zondag, hoor,’ mopperde ze.

‘Mijn nieuwsgierigheid hield me wakker,’ grinnikte
Trevor. ‘Je zit ergens mee, dat is wel duidelijk. Voor de draad
ermee.’ 


‘Vind ik lastig door de telefoon. Over een uur bij Bertus?’
stelde Tiffany voor, doelend op een koffiehuis in het centrum waar ze
vaker kwamen.

Trevor zat er al toen ze om tien voor half elf arriveerde.

‘Zo, jij bent echt nieuwsgierig,’ begroette Tiffany
hem.

‘Niets houdt me tegen als mijn zusje problemen heeft,’
beweerde Trevor met een stalen gezicht.

‘Dappere ridder,’ hoonde ze lachend. Ze bestelde twee
koffie en wachtte tot die gebracht waren voor ze begon te praten.

‘Ik zit inderdaad met een probleem. Hoewel, dilemma is een
beter woord, denk ik. Ik eh...’ Ze aarzelde even voor ze het er
in één keer uitgooide. ‘Ik denk erover na om onze
moeder op te sporen.’

‘Wat?’ Trevors mond zakte open. ‘Waarom?’

‘Om antwoorden te krijgen.’

‘Je bedoelt waarom ze destijds vertrokken is? Wat schiet je
ermee op als je dat weet? Vooropgesteld dat ze de waarheid zegt als
je het haar vraagt.’

‘Ik geef mezelf de schuld van haar vertrek,’ zei
Tiffany bedachtzaam. ‘Dat houdt me de laatste tijd steeds meer
bezig.’ 


‘Je bent gestoord,’ zei Trevor onparlementair. ‘Dat
ze is weggegaan heeft niets met ons te maken, Tif. Tenminste, niet in
zoverre dat het onze schuld is. Waarschijnlijk kon ze de
verantwoordelijkheid voor een gezin niet aan. Of ze verlangde naar
haar vrijheid en vond dat belangrijker dan haar kinderen. In beide
gevallen ligt het probleem bij haar, niet bij ons.’ 


‘Misschien waren wij wel extreem lastig.’

‘Dat is onzin en dat weet je zelf ook,’ meende Trevor
ongeduldig. Teder kind is lastig en druk op zijn tijd, dat hoort
erbij. Als we zo erg waren geweest, was pa er ook wel vandoor
gegaan.’ 


Onwillekeurig schoot Tiffany in de lach. Het klonk zo heerlijk
ongecompliceerd.

‘Maar er moet een reden zijn,’ zei ze daarna weer
serieus.

‘Er zal niet één reden zijn geweest, maar een
combinatie van vele redenen, vermoed ik. Zelf hou ik het er maar op
dat ze te egoïstisch was om vast te zitten aan de zorg voor een
gezin.’ 


‘Vind je dat niet te makkelijk?’ vroeg Tiffany met
gefronste wenkbrauwen.

‘Veel gecompliceerder zal het niet zijn.’ Trevor
haalde zijn schouders op. ‘Ik ben daar nooit zo mee bezig
geweest, eerlijk gezegd.’

‘Echt niet? Mis je haar niet? Of althans een moederfiguur?’


‘Dat wel,’ gaf hij toe. ‘Ik zou graag een moeder
willen hebben. Een normale, liefdevolle moeder, dus niet per se de
onze. Ik mis niet de vrouw die ons in de steek heeft gelaten, want
die hield blijkbaar niet genoeg van ons om te blijven. Hoe komt het
dat je hier ineens zo mee zit?’

‘Nick zei zoiets,’ antwoordde Tiffany vaag.

‘Nick. Als ik het niet dacht. Ben je verliefd op hem?’
vroeg Trevor rechtstreeks. Tiffany kon niet voorkomen dat ze bloosde
bij deze vraag. ‘Ja dus,’ gaf hij zelf het antwoord al na
een blik op haar gezicht.

‘Ik vind hem wel leuk,’ zei Tiffany onwillig.

‘Hij jou ook, dat ziet een blinde zelfs. Wat zei hij dan
precies dat je op zoek wilt gaan naar antwoorden?’

Tiffany probeerde ze goed mogelijk haar gesprek met Nick weer te
geven.

‘Wellicht heeft hij wel een punt,’ eindigde ze. ‘Ik
weet het niet meer. Wat vind jij dat ik moet doen?’

‘Wat jij moet doen, is die Nick in zijn armen vliegen en
gelukkig met hem zijn,’ adviseerde Trevor.

‘Dat is nu juist datgene wat me niet lukt,’ zei ze
vinnig. ‘Luisterde je wel naar wat ik zei?’

‘Denk je werkelijk dat je van die bindingsangst af komt als
je weet waarom onze moeder is weggegaan?’ vroeg Trevor zich
hardop af. ‘Als dat zo is, moet je inderdaad op zoek gaan, maar
zelf zie ik daar niet zoveel heil in.’

‘Misschien heb jij er ook wel baat bij als je het weet,’
merkte Tiffany spits op.

‘Waarom dat?’

‘Doe niet alsof jij zo goed bent in relaties.’

‘Ik ben nog geen twintig, ik geniet gewoon van wat me
aangeboden wordt,’ zei Trevor afwerend.

‘Het ene meisje na het andere? Die je vervolgens dumpt zodra
ze te dichtbij je komen?’

‘Geen hand vol, maar een land vol,’ grijnsde hij. Hij
keek haar echter niet aan, maar staarde naar de muur achter haar.
Zijn hand greep automatisch naar zijn beker, die leeg was. Om zich
een houding te geven, trommelde hij met zijn vingers op het
tafelblad.

‘Stoerdoenerij,’ zei Tiffany dan ook beslist. ‘Mij
hou je niet voor de gek, Trev. Ik ben je tweelingzus, ik ken je beter
dan wie ook. Dit is niet wat je wilt of hoe je bent.’

‘Ik zit anders ook nog niet te wachten op een vaste relatie
met huisje, boompje, beestje.’

‘Dat is het andere uiterste. We zijn inderdaad nog jong, dus
samen wonen, trouwen en kinderen krijgen is helemaal nog niet aan de
orde. Maar een gewone relatie, met liefde en respect, waarin je met
elkaar kunt praten, lachen en huilen, dat kunnen wij allebei niet.
Het is heel goed mogelijk dat de oorzaak daarvan in het verleden
ligt.’

‘Of het zit gewoon in onze karakters,’ zei Trevor
nuchter. ‘Nogmaals, als jij denkt dat het je vooruit helpt, ga
er dan voor. Dat is het enige advies wat ik je kan geven. Als je het
maar voor jezelf doet en niet omdat Nick het gezegd heeft.’

‘Ik ben er nog steeds niet helemaal uit,’ bekende
Tiffany. ‘In ieder geval was het wel fijn om erover te praten.
Ik weet nu tenminste ook dat je niet boos wordt als ik het ga doen.’


‘Graag gedaan, zusje.’ Trevor gaf haar een hartelijke
klap op haar schouder ten afscheid.

Diep in gedachten verzonken liep Tiffany naar haar huis. Hoewel ze
nog steeds niet wist wat ze moest doen, had dit gesprek haar goed
gedaan. Ze arriveerde tegelijkertijd met Nick bij haar voordeur.

‘Zo, jij bent vroeg op pad gegaan voor de zondag,’ zei
hij verbaasd. ‘Dat ben ik niet van je gewend.’

‘Een onderonsje met Trevor,’ zei Tiffany. ‘Wat
voert jou vandaag naar onze nederige stulp?’

‘Ik had gisteravond mijn mobiel in de tas van Annejet
gedaan, omdat mijn borstzak scheurde. Daarna ben ik hem vergeten,’
vertelde Nick.

Hij liep achter haar aan naar de woonkamer, waar Annejet en Monica
naast elkaar op de bank zaten, kijkend naar een mobiel. 


‘Yes! ’ gilde Annejet.

‘En zo snel al. Je hebt echt indruk gemaakt,’ zei
Monica opgewonden.

‘Ik hoop niet dat jullie in mijn telefoon zitten te graven,’
merkte Nick op.

Annejet keek verward op, er lagen blosjes op haar wangen.

‘O hoi. Nee, natuurlijk zit ik niet in jouw telefoon, dit is
gewoon de mijne. Ik kreeg net een berichtje van Fons. Je weet wel,
die jongen die we gisteravond na de film in dat kroegje hebben
ontmoet.’

‘Hij wil haar vanavond weer zien,’ kwetterde Monica.

‘Hm. Beetje wanhopig, zo snel,’ meende Nick.

‘Natuurlijk niet. Leuk juist,’ wierp Monica tegen.
‘Eindelijk eens een jongen die niet van die rare spelletjes
speelt, maar gewoon zegt wat hij denkt en van zijn hart geen
moordkuil maakt. Die zijn zeldzaam tegenwoordig.’

‘En die parel heb jij dus gevonden. Nou, veel plezier dan
vanavond,’ zei Nick met een knikje naar zijn zus.

‘Gaat vast wel lukken,’ zei ze met een brede lach op
haar gezicht.

Tiffany had nog niets gezegd. Ze keek naar Annejet, zag haar
lachende gezicht, de blosjes op haar wangen en de glinstering in haar
ogen. Daarna keek ze naar Nick. Heel even trok er een pijnlijke steek
door haar borstkas. Kon zij dat maar, zo verliefd en gelukkig zijn.
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Het nieuwe huis beviel Lindsey uitstekend. Het was nog te vroeg in
de lente om al in haar tuin te zitten, maar het was heerlijk weer om
erin te werken. Ze wiedde onkruid en spoot de terrastegels schoon
alsof ze nooit anders gedaan had. Als ze wat meer tijd had, zou ze
zich gaan verdiepen in tuinaanleg en onderhoud, nam ze zich voor. Ze
had al kennisgemaakt met de buren aan de linkerkant, Jan en Mary. Een
leuk, jong stel, iets ouder dan zij en Rudy. Zij hadden haar wegwijs
gemaakt in de buurt, verteld op welke dagen het vuilnis werd
opgehaald en aangeboden dat ze hun tuingereedschap wel mocht lenen
zolang ze zelf de benodigde spullen nog niet had. Ook de buurvrouw
recht tegenover hen in de stille straat had ze al ontmoet, de vrouw
van een stel met een kind van anderhalf jaar. De vrouw, Pia, ging
drie dagen per week ’s ochtends ongeveer gelijktijdig met haar
de deur uit om dochter Sylvie naar het kinderdagverblijf te brengen
voor ze zelf naar haar werk ging. De eerste keer dat dit gebeurde,
liet Pia haar tas vallen terwijl ze met Sylvie op haar arm met haar
andere hand zocht naar haar autosleutel. Lindsey was haar te hulp
geschoten en zo was de kennismaking tot stand gekomen. Daarna hadden
ze een paar keer een praatje gemaakt.

‘Kom eens iets bij me drinken, dan kunnen we wat
uitgebreider praten,’ nodigde Pia Lindsey op een dag uit. ‘Het
liefst op een donderdagavond, als jou dat ook uitkomt,’ voegde
ze daaraan toe. ‘Dan is Wessel altijd weg. Kunnen we lekker
kletsen.’ 


‘Rudy is er dan ook niet, dus het kan niet mooier,’
zei Lindsey tevreden. ‘Gezellig. We kennen hier nog verder
niemand.’ 


‘Wij ook niet. We wonen hier pas twee maanden,’
vertelde Pia. ‘Leuk. Tot donderdag dan. Uur of acht? Dan slaapt
Sylvie. ’ 


‘Prima. Tot donderdag,’ groette Lindsey, terwijl ze
haar weg vervolgde naar haar werk. Ze had bij voorbaat al echt zin in
die avond. Vanwege de zorg voor Trevor en Tiffany had Lindsey weinig
tijd gehad om vriendschappen op te bouwen en te onderhouden. Rudy had
ook niet veel vrienden, eveneens vanwege tijdgebrek. Hij had echter
wel zijn teamgenoten waar hij veel mee optrok, terwijl Lindsey over
het algemeen alleen thuis zat als ze niet aan het werk was. Ze kon
wel een vriendin, of tenminste een goede buurvrouw, gebruiken. De
korte ochtendgesprekjes met Pia waren altijd erg leuk en het klikte
wel tussen hen.

Precies om acht uur belde ze die donderdagavond bij Pia aan. ‘Hoi,
fijn dat je er bent. Kom binnen.’ Pia opende gastvrij de deur
voor haar. Het huis was hetzelfde gebouwd als hun huis, ontdekte
Lindsey binnen.

‘Wat leuk,’ zei ze, kijkend naar een roodgeverfde wand
vol foto’s in diverse witte lijstjes.

‘Ja, hè? We hadden alles in albums zitten, maar daar
kijk je eigenlijk nooit in. Vooral de foto’s van Sylvie zijn te
leuk om weg te stoppen.’

‘Hoe oud is ze precies?’ wilde Lindsey weten.

‘Volgende week is ze anderhalf jaar. Ga zitten. Koffie? Melk
en suiker erin?’

‘Zwart graag.’

Al snel zaten ze te kletsen als oude vriendinnen. Pia vertelde
over haar werk als hypotheekadviseur bij een bank.

‘Dat lijkt me verschrikkelijk saai,’ zei Lindsey met
een grimas. ‘Dat denken veel mensen, ik vind het vooral lekker
overzichtelijk. Mijn vorige baan was bij een groot bedrijf, waar
nooit iets volgens plan verliep en je heel snel moest kunnen
schakelen. Dat moet ik thuis al genoeg doen, met een peuter.’ 


‘Hectisch zeker, een kind en een baan?’

‘Wel druk, maar de afwisseling tussen werk en gezin bevalt
me uitstekend. Ik zou niet graag fulltime huismoeder willen zijn, hoe
gek ik ook op Sylvie ben. Jullie hebben geen kinderen toch?’
vroeg Pia.

Lindsey schudde haar hoofd.

‘Die zitten niet in de planning, maar ik vind kinderen wel
heel leuk. Als je eens omhoog zit met oppas moet je me bellen,’
bood ze aan.

‘Jullie hebben vast wel iets beters te doen. Voordat Wessel
en ik Sylvie kregen waren we vrijwel nooit een avond thuis,’
grijnsde Pia.

‘Wij zijn niet van die stappers. Rudy sport op hoog niveau,
dus hij traint ’s avonds vaak en wil altijd op tijd naar bed.
Ik ben ’s avonds meestal gewoon thuis. Behalve nu dan.’
Lindsey glimlachte naar Pia. ‘Ik vind dit erg gezellig.’

‘Ik ook. Ik ken eigenlijk nog niemand in de straat, behalve
van gezicht dan. Jij wel?’

‘Alleen mijn naaste buren.’

‘Dat stel of die vrouw alleen?’

‘Jan en Mary.’

‘Dat lijken me leuke mensen. Van die vrouw krijg ik niet zo
goed hoogte. Ze is erg op zichzelf, volgens mij, maar niet onaardig.
Ze groet wel altijd vriendelijk, iets wat je niet van iedereen kunt
zeggen. ’

‘Ik heb het gevoel dat ik haar ergens van ken,’ zei
Lindsey peinzend. Ze keek naar buiten en zag de bewuste buurvrouw aan
de overkant van de straat net met haar hondje naar buiten komen voor
zijn avondwandeling. Daar was het weer, dat onbestemde gevoel van
herkenning. Maar waarvan? Ze groef in haar herinnering, maar kon de
vrouw niet plaatsen. Het was net of er een afgesloten luikje in haar
hoofd zat, wat ze uit alle macht probeerde te openen, maar wat stevig
dicht bleef zitten.

‘O, spannend,’ zei Pia. ‘Misschien een oude
klant van je? Of een vroegere buurvrouw, toen je een kind was. Ze is
vermoedelijk een jaar of vijfentwintig ouder dan jij, misschien de
moeder van een klasgenootje van de lagere school?’ somde ze een
aantal mogelijkheden op.

Lindsey schoot in de lach.

‘Jij kon toch niet zo goed schakelen? Je denkt wel heel snel
in ieder geval. Je zou overigens wel eens gelijk kunnen hebben.
Volgens mij ken ik haar van heel vroeger, uit mijn kindertijd
inderdaad. De herinnering is wazig, dus niet recent.’

‘Je komt er vast nog wel een keer op. Meestal als je er niet
meer bewust over nadenkt. Nog iets drinken?’ vroeg Pia.

‘Nee, dank je,’ antwoordde Lindsey met een blik op de
grote klok aan de muur. ‘Rudy zal zo wel thuiskomen, ik ga
ervandoor. Bedankt voor de leuke avond, Pia.’

‘We doen het snel nog eens,’ zei Pia hartelijk,
terwijl ze meeliep naar de voordeur.

De buurvrouw stond halverwege de straat, waar haar hondje
nieuwsgierig aan een boom snuffelde. Ze stak haar hand ten groet naar
Lindsey op, een gebaar dat ze beantwoordde. Ze zou haar toch eens
vragen waar ze elkaar van zouden kunnen kennen, nam ze zich voor.

Rudy kwam vlak na haar thuis, ze was nog in de hal bezig haar
schoenen en jas uit te trekken.

‘De hort op geweest?’ vroeg hij met opgetrokken
wenkbrauwen.

‘Ik was bij Pia, dat heb ik je verteld.’

‘Pia? O ja, de buurvrouw van de overkant. Ik hoop toch niet
dat je de buren binnen gaat halen, Lindsey. Daar heb ik helemaal geen
trek in. ’

‘Stel je niet zo aan. Wees liever blij voor me dat ik een
vriendin heb gemaakt in de straat,’ verweet Lindsey hem.

‘Een vriendin, na slechts één avond? Jij loopt
wel heel erg hard van stapel,’ meende Rudy. Hij liet zich in de
woonkamer op de bank vallen. ‘Ik ben gesloopt. Wil jij een
drankje voor me inschenken?’

Zwijgend deed Lindsey wat hij vroeg.

‘Ik ga naar bed,’ kondigde ze daarna aan.

‘Nu al? Wat ongezellig.’ Rudy trok een ontevreden
gezicht. ‘Ik ben net thuis.’

‘Nee, jij bent lekker gezellig,’ kaatste ze vinnig
terug. ‘Je zegt niet eens gedag, je vraagt niet hoe mijn avond
was en je hebt alleen maar commentaar. ’

‘Oei, wat ben je lichtgeraakt. Ik kom net binnen na een
lange dag werken, een snelle hap tussendoor en een avond intensief
trainen. Mijn hoofd moet eerst nog leeg. Neem me vooral niet kwalijk
dat ik niet meteen wild enthousiast naar jouw bevindingen informeer,’
zei hij sarcastisch. ‘Dat had ik nu dus willen doen, lekker met
zijn tweetjes op de bank de dag doornemen. Maar laat maar, ga maar
naar bed als ik niet gezellig genoeg voor je ben. In tegenstelling
tot je nieuwe vriendin.’ Dat laatste voegde hij er nog hatelijk
aan toe voordat hij met een strak gezicht zijn hoofd wegdraaide.

Lindsey bleef in tweestrijd in de deuropening staan. Ze was weer
veel te snel geweest met haar commentaar, verweet ze zichzelf. Het
was inderdaad niet leuk voor Rudy dat ze meteen klaarstond met
kritiek en verwijten, alleen maar omdat hij niet meteen had gevraagd
of ze het leuk had gehad bij Pia. Ze moest toch begrijpen dat hij
doodmoe was na zo’n dag. Hij kwam tenslotte altijd moe thuis op
donderdagavond.

‘Sorry,’ zei ze dan ook, op hem toe lopend. ‘Dat
was niet mijn bedoeling. Natuurlijk kom ik nog even bij je zitten.
Was het druk vandaag?’

‘Doe jezelf geen geweld aan,’ zei Rudy, nog steeds
zonder haar aan te kijken.

‘Ik zei toch al sorry? Jij roept zelf ook wel eens iets wat
je niet meent. Ik was gewoon even niet zo in mijn hum.’ Ze ging
naast hem zitten en kroop tegen hem aan.

‘En dat na de avond met Pia? Dat klinkt toch niet alsof je
het heel leuk hebt gehad. Des te beter, eigenlijk. Ik hou er niet zo
van om veel contact met de buren te onderhouden en ze over de vloer
te halen.’

Lindsey zei daar niets op terug, maar ze nam zich in stilte voor
dit contact met Pia niet te laten bederven door Rudy. Het was fijn om
iemand in de buurt te hebben waar ze goed mee overweg kon. De hoop
dat ze met zijn vieren een goede vriendschap konden opbouwen en met
twee stelletjes leuke avonden konden beleven, kon ze echter wel
afschrijven, begreep ze. Dat had ze trouwens kunnen weten. Rudy was
geen mensenmens. Op zijn werk en op het volleybal was hij altijd al
omringd door mensen, in zijn vrije tijd was hij het liefst alleen of
samen met haar. Hij had in zijn privéleven geen andere mensen
nodig om gelukkig te zijn, beweerde hij altijd.

Het werd nog een gezellig uurtje, zo samen op de bank, als
afsluiting van een lange dag. Toch voelde Lindsey een lichte onvrede.
Weer was zij het geweest die bakzeil had gehaald, haar excuses had
aangeboden en zich naar hem had gevoegd. Op zich vond ze dat niet
erg, want ze had er geen moeite mee om het te bekennen als ze fout
was geweest, maar het kwam altijd alleen maar van haar kant. Zij was
altijd degene die inbond als het op een ruzie dreigde uit te lopen,
terwijl de oorzaak daarvan ook vaak genoeg bij Rudy lag. Was zij dan
echt zo’n watje, zoals Trevor wel eens zei? Maar toegeven was
altijd nog beter dan een huis vol ruzie, dacht ze toen weer. Ze had
ooit ergens de zin gelezen ‘heb je liever gelijk of geluk’
en dan koos zij toch voor het geluk. Rudy was nu eenmaal een man met
gebruiksaanwijzing. Hij was niet heel makkelijk of sociaal, kon zich
heel egocentrisch opstellen en vertoonde af en toe zelfs licht
narcistische trekjes. Dat wist ze allang, toch had ze ervoor gekozen
met hem samen te gaan wonen. Het was niet eerlijk om hem dan nu,
achteraf, te verwijten dat hij die karaktertrekken had. Ondanks dat,
hield ze overigens nog net zoveel van hem en wilde ze hem niet kwijt.
Als dit betekende dat zij wat vaker de verstandigste moest zijn om
hem tegemoet te komen, dan deed ze dat met liefde. Dat had ze wel
over voor een goede relatie. Maar echt prettig voelde het niet. Het
zou wel fijn zijn als Rudy ook eens wat meer rekening met haar hield
en zelf eens het boetekleed aantrok. De manier waarop hij gereageerd
had bij zijn thuiskomt was tenslotte niet heel fijngevoelig geweest,
maar een sorry daarvoor kreeg hij niet over zijn lippen. Dit hield
haar zo bezig, dat ze die nacht weinig sliep. Iedere keer schrok ze
weer wakker en begon het te malen in haar hoofd. Ze stond ’s
ochtends dan ook met behoorlijke hoofdpijn op, iets waar ze de hele
dag last van bleef houden, ondanks de paracetamol die ze slikte.
Lindsey was blij toen de werkdag erop zat en ze naar huis kon. Ze was
net in de hal bezig haar jas en schoenen uit te trekken toen de bel
ging. Het was de buurvrouw aan de rechterkant, met een pakje in haar
handen. ‘Goedemiddag. Dit is bij mij bezorgd vandaag omdat
jullie niet thuis waren. Ik zag je thuiskomen, dus dacht het meteen
maar even te brengen,’ zei ze vriendelijk. Ze keek naar de
adressticker op het doosje. ‘R. van Kampen, ben jij dat? We
hebben ons nog niet echt aan elkaar voorgesteld. Mijn naam is Hanke
Mulder.’

Die naam zei Lindsey helemaal niets, hoewel ze nog steeds het
gevoel had deze vrouw te kennen. Zeker nu ze zo dicht bij haar stond.
Iets in haar manier van doen en in haar stem wakkerde dat gevoel aan.

‘De naam op het pakje is van mijn vriend. Ik ben Lindsey,’
zei ze, terwijl ze de deur iets verder opendeed om het pakje aan te
kunnen nemen.

Hanke kreeg zo goed zicht op de hal. Ze verschoot van kleur en
wankelde. Het pakje glipte uit haar handen en ze greep zich stevig
vast aan de deurpost.

‘Gaat het?’ schrok Lindsey. Ze deed snel een stap naar
voren om haar te helpen. De blik van Hanke leek wel gefixeerd op de
in het zicht staande vitrinekast, zag ze. ‘Wil je misschien
iets drinken? Even zitten?’ vroeg ze bezorgd.

Hanke schudde haar hoofd.

‘Lindsey?’ vroeg ze, amper verstaanbaar. ‘Lindsey
Meulenbelt?’

‘Ja, hoezo?’ antwoordde Lindsey verbaasd. Deze
situatie werd steeds vreemder.

Even dreigde Hanke door haar knieën te zakken en ze trok zo
wit weg, dat Lindsey vreesde dat ze ter plekke flauw zou vallen op
haar drempel.

‘Kom binnen,’ zei ze beslist, terwijl ze Hanke stevig
vastpakte en meevoerde naar de woonkamer. Daar hielp ze haar op een
stoel. ‘Gaat het zo? Zal ik een dokter bellen?’

Hanke maakte een vaag gebaar met haar hand, wat Lindsey
interpreteerde als een weigering.

‘Weet je het zeker?’ drong ze aan.

‘Het gaat wel weer,’ zei Hanke zacht. ‘Sorry
hiervoor.’

‘Daar hoef je je niet voor te verontschuldigen, je gaat niet
voor je lol bijna tegen de vlakte,’ zei Lindsey vriendelijk.
‘Hoe kwam dat nou ineens?’

Hanke keek haar aan, Lindsey schrok van de indringende blik in
haar ogen. Ze schrok nog veel meer toen Hanke verder sprak. ‘Het
kwam door de schok toen je je naam noemde en ik die kast zag. Mijn
kast. Ik ben je moeder.’

Lindsey staarde haar verbijsterd aan. Ze hoorde de woorden, maar
de betekenis drong niet meteen door. Haar moeder? Geen wonder dat ze
haar bekend voor was gekomen. Vreemd genoeg was dat de eerste
gedachte die bewust door haar hoofd schoot. Ze was vier jaar geweest
destijds, te jong om zich echt haar moeder te herinneren, maar oud
genoeg om er iets van in haar geheugen opgeslagen te hebben.

‘Mijn moeder?’ herhaalde ze langzaam. Haar knieën
begonnen te knikken en haar handen trilden. Snel trok ze er een stoel
bij voordat ook zij onderuit zou gaan. Haar hele lijf voelde slap
aan, alsof ze van rubber was gemaakt. ‘Mijn moeder?’
herhaalde ze wezenloos.

‘Het spijt me,’ zei Hanke zacht.

Lindsey stiet een kort, bitter lachje uit.

‘Wat spijt je? Dat je mijn moeder bent? Of dat je er jaren
geleden vandoor bent gegaan en je drie kleine kinderen aan hun lot
hebt overgelaten?’

‘Dat je het op deze manier moest horen,’ verklaarde
Hanke. Ze knipperde nerveus met haar ogen. ‘Het drong ineens
met een klap tot me door en ik kon het niet voor me houden. Als ik
erover had nagedacht, had ik het er nooit zo onverhoeds uitgegooid.’

‘Nadenken is blijkbaar niet je sterkste kant. Dat is
achttien jaar geleden wel gebleken,’ beet Lindsey haar toe.
Haar ademhaling was kort en oppervlakkig, haar hoofd tolde en ze
trilde inmiddels over haar hele lijf.

‘Blijkbaar heeft jullie vader nooit het hele verhaal
verteld,’ concludeerde Hanke. ‘Ik ben niet zomaar
weggegaan, Lindsey. Mijn vertrek had wel degelijk een gegronde reden.
Als het mag, wil ik jou en je broer en zus daar graag over vertellen.
Jullie vader zou dat doen zodra jullie alle drie volwassen waren.’


‘Papa is anderhalf jaar geleden overleden,’ zei
Lindsey werktuiglijk. Haar eigen stem klonk haar vreemd in haar oren.
Dit was zo onwerkelijk.

Hanke schrok duidelijk.

‘Dat wist ik niet. Ik heb jaren in Canada gewoond en ben pas
sinds kort weer terug in Nederland. Ik denk dat we eens met zijn
vieren om de tafel moeten gaan zitten. Als jullie daar voor openstaan
tenminste.’ Ze keek Lindsey vragend aan. ‘Ik begrijp dat
dit een hele schok voor je is.’

‘Dat is zacht uitgedrukt.’ Lindsey schudde haar hoofd,
nog steeds niet goed bevattend wat er allemaal gebeurde. ‘Ik
had al het idee dat ik je ergens van kende, maar dit is geen seconde
bij me opgekomen.’

Hanke keek haar verrast aan.

‘Dat gevoel had ik ook, maar ik herkende in jou niet de
kleuter van vroeger. Gek, ik heb altijd gedacht dat ik mijn kinderen
onmiddellijk zou herkennen als ik ze zou zien. Ik keek op straat
zelfs voortdurend om me heen in de hoop een van jullie tegen te
komen. En nu ben je dus mijn buurvrouw... Het leven kan raar lopen.’

‘Ik weet niet of ik blij ben met deze ontwikkeling,’
zei Lindsey eerlijk. ‘Vroeger heb ik heel erg naar je verlangd,
dat weet ik nog wel, maar later was ik vooral boos. Ik heb nooit
begrepen hoe een moeder haar gezin zo onverwachts in de steek kon
laten.’

‘Als je de achtergronden niet kent, is dat ook niet te
begrijpen,’ beaamde Hanke. ‘Ik wil het jullie heel graag
uitleggen, dus ik hoop dat jullie me daar de gelegenheid voor geven.’

‘Ik weet het nog niet.’ Lindsey stond op, ondanks haar
nog steeds slappe benen. Ze moest zich aan de stoelleuning vastpakken
om niet te vallen. ‘Ga nu alsjeblieft weg,’ verzocht ze.
‘Ik moet dit eerst verwerken, ik kan niet nu ineens praten.’


‘Dat snap ik.’ Hanke kwam nu ook overeind; zonder
tegenwerpingen liep ze in de richting van de deur. ‘Ik zal me
niet opdringen, maar je weet me te vinden.’

Lindsey zei daar niets meer op terug. Ze bleef nog lange tijd zo
staan, onbeweeglijk, met een hoofd dat aanvoelde als een prop watten,
terwijl haar hersens deze situatie probeerden te bevatten.

 

Tiffany had nog steeds geen beslissing genomen. Het ene moment was
ze vastbesloten het advies van Nick op te volgen en haar moeder op te
sporen, het andere moment vroeg ze zich af hoeveel nut dat had.
Vooropgesteld dat ze haar zou vinden overigens. Ze had niet eens een
idee waar ze zou moeten beginnen. Misschien wilde Nick haar daarbij
helpen. Als ze besloot het te doen, tenminste. Ze werd gek van haar
eigen besluiteloosheid, maar ze had zich wel voorgenomen geen stappen
te ondernemen voordat ze er echt van overtuigd was dat ze dit wilde
doen. Ze realiseerde zich heel goed dat ze van alles overhoop zou
halen, ook voor Trevor en Lindsey.

Die vrijdag kwam ze thuis in de verwachting dat er niemand zou
zijn, maar zodra ze de woonkamer in liep, trof ze Annejet met een
vreemde man aan op de bank. Ze had blosjes op haar wangen en haar
ogen schitterden.

‘O, ben je daar al?’ zei ze. ‘Ik had niet door
dat het al zo laat was.’

‘Dat komt ervan als je zit te vozen,’ grinnikte
Tiffany. Ze stak haar hand uit naar de man. ‘Hoi, ik ben
Tiffany.’

‘Fons,’ zei hij op zijn beurt. ‘De vriend van
Annejet.’

‘Mijn vriend, hoe klinkt dat?’ zei Annejet trots. Ze
straalde van top tot teen, de verliefdheid droop van haar af. ‘Sinds
vanmiddag is het officieel aan tussen ons.’

‘Gefeliciteerd, fijn voor jullie. Je ziet er gelukkig uit,’
merkte Tiffany op.

‘Ik ben ook gelukkig, gelukkiger dan ooit zelfs,’
beaamde Annejet, terwijl ze haar arm door die van Fons stak.

‘Ga dan nog maar even lekker door met zoenen en elkaar
verliefd in de ogen staren,’ grapte Tiffany terwijl ze doorliep
naar haar eigen kamer.

Daar ging ze op de rand van haar bed zitten. Tot haar eigen
verbazing had ze het gevoel dat ze moest huilen. Annejet en Fons
waren zo duidelijk stapelgek op elkaar. Annejet leek wel licht af te
geven, zo straalde ze. Waarom kon zij dat nou niet, gewoon
ongecompliceerd gelukkig zijn met Nick? Het enige wat ze daarvoor
hoefde te doen, was haar hand naar hem uitsteken, maar ze durfde het
niet aan. Zou dat inderdaad veranderen als ze haar moeder zou vinden
en antwoorden op haar vragen zou krijgen? Zij wilde ook zo gelukkig
zijn als Annejet nu was... 


Ineens stond haar besluit vast. Wellicht leidde het nergens toe,
maar ze moest het in ieder geval proberen. Dat was ze zowel aan
haarzelf als aan Nick verplicht.

Resoluut stond ze op. Ze moest naar Lindsey, haar vertellen wat
haar bezighield en haar voorbereiden op wat ze van plan was. Lindsey
had er recht op het te weten.

Buiten adem arriveerde ze tien minuten later bij het huis van haar
zus. Op haar bellen deed Lindsey zelf open, haar mobiel in haar hand.

‘Wat een timing, ik wilde je net bellen,’ zei ze.

Tiffany had geen oog voor haar bleke gezicht, ze gooide er in één
keer uit waar ze in gedachten al zo lang mee worstelde.

‘Ik weet niet hoe jij ertegenover staat, Lin, maar ik heb
een besluit genomen. Ik wil onze moeder opsporen. Ik moet weten
waarom ze ons in de steek heeft gelaten.’

Lindsey staarde haar beduusd aan. Ineens begon ze te lachen. Een
harde, holle lach.

‘In dat geval heb ik nieuws voor je,’ zei ze.
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Opgewonden en nog steeds aangeslagen door de recente
gebeurtenissen zaten ze met zijn drieën bij elkaar in de
woonkamer van Lindsey.

‘Hoe is het mogelijk?’ zei Trevor, niet voor het eerst
de laatste dagen. ‘Ik kan er nog steeds niet over uit. En ze
komt echt straks?’

‘Om één uur,’ bevestigde Lindsey. ‘Ik
ben wel blij dat jullie ook met haar willen praten, dat ik hier niet
in mijn eentje zit. Het was een behoorlijke klap vrijdag.’

‘Dat geloof ik, ja.’ Trevor schudde met zijn hoofd.
‘Hoe is het mogelijk?’

‘Hou daar nou maar eens mee op,’ zei Tiffany vinnig.

Rudy kwam met zijn sporttas de kamer binnen en gaf Lindsey een
zoen.

‘Tot vanavond. Succes vanmiddag, ik hoor wel hoe het
afloopt.’ 


‘Ben jij er niet bij?’ vroeg Trevor verbaasd.

‘Het is mijn moeder niet,’ antwoordde Rudy laconiek.

‘Dit is enorm belangrijk voor Lindsey en jij bent haar
partner,’ ging Trevor verder. Hij klonk licht beschuldigend.

‘Jullie zijn er toch? Bovendien wil Lindsey me er helemaal
niet bij hebben. Nietwaar Lindsey?’ Rudy keek haar vorsend aan.


Lindsey aarzelde even voor ze antwoord gaf. Zij zou het heel fijn
hebben gevonden als Rudy had aangeboden thuis te blijven, maar ze
wilde hem niet voor het blok zetten. Ze wilde echter ook niet ronduit
liegen.

‘Het maakt me niet zoveel uit,’ hield ze zich daarom
op de vlakte.

‘Zie je wel? Anders had ze deze ontmoeting niet op een
zondag gepland,’ zei Rudy enigszins triomfantelijk.

Weer ging ze er niet tegenin, al vroeg ze zich wel af wat Rudy
anders verwacht had. Zij was weliswaar op maandag vrij, maar hij,
Trevor en Tiffany niet. Bovendien wilde ze niet langer wachten. Nu
haar moeder zo dichtbij bleek te zijn, wilde ze antwoord op de vele
vragen waar ze al jaren mee zat.

Tot aan het tijdstip van één uur zaten ze vrijwel
zwijgend bij elkaar. Niemand wist goed wat te zeggen, bovendien
begrepen ze van elkaar al waar ze mee zaten en hoe ze zich voelden.
Dat hoefde niet extra uitgesproken te worden. De tijd leek te
kruipen. Het duurde slechts twintig minuten vanaf het moment dat Rudy
de deur uit was gegaan totdat de bel aarzelend overging, maar het
leken wel twintig uur. Lindsey liet Hanke binnen en ging haar voor
naar de woonkamer. Ze bleef getroffen in de deuropening staan, haar
blik strak gericht op Trevor en Tiffany. ‘Mijn kinderen,’
zei ze bijna onverstaanbaar. ‘Mijn kleintjes.’ Haar stem
brak in een snik, maar ze herstelde zichzelf meteen weer. ‘Fijn
dat jullie met me willen praten,’ ging ze zo normaal mogelijk
verder. Ze hoorden echter alle drie de emotie in haar stem.

‘We hebben heel veel vragen,’ zei Tiffany nerveus. ‘De
belangrijkste lijkt me wel duidelijk. Waarom? Waarom ben je
weggegaan?’

‘Meteen de diepte in dus,’ begreep Hanke. Ze ging op
een stoel zitten, tegenover de bank waar Trevor en Tiffany op hadden
plaatsgenomen. Lindsey pakte er een stoel van de eettafel bij. Ze
wilde niet demonstratief naast haar broer en zus op de bank gaan
zitten, als een soort inquisitie tegenover hun moeder. Ze zette de
stoel aan de korte kant van de salontafel, zodat ze rechts haar
moeder en links Trevor en Tiffany in het zicht had. ‘Het is een
heel verhaal,’ zei Hanke met zachte stem. ‘Het begon
eigenlijk al kort na jullie geboorte.’ Ze knikte naar de
tweeling.

‘Waren we zo verschrikkelijk vervelend?’ vroeg Tiffany
zich hardop af.

‘Natuurlijk niet.’ Het antwoord kwam snel en zonder
enige aarzeling. ‘Jullie waren modelbaby’s. Voor de
buitenwereld leek er dan ook niets aan de hand. We vormden een mooi
gezin, met een lieve tweejarige peuter en een kerngezonde tweeling.
Veel mensen waren zelfs jaloers op ons. Maar ik...’ Hanke
slikte, ze had het zichtbaar moeilijk. Ze schaamde zich niet om dat
toe te geven. ‘Dit is het moeilijkste gedeelte, het grijpt me
nog iedere keer aan als ik eraan terugdenk. En dat is vaak. Ik was
namelijk helemaal niet gelukkig met mijn gezin. Niet omdat ik jullie
niet wilde of omdat ik naar mijn vrijheid verlangde, maar omdat ik
heel lang met een niet onderkende postnatale depressie kampte. Een
hel.’ Ze sloot even haar ogen.

‘Een postnatale depressie?’ herhaalde Lindsey
langzaam. Dat was nooit bij haar opgekomen. ‘Daar heb ik wel
eens over gelezen, het moet vreselijk zijn.’

‘Dat was het ook,’ zei Hanke onmiddellijk. ‘Ik
voelde me een zombie en kon nergens meer van genieten. Vooral niet
van jullie, dat was nog het ergste van alles. Ik vertelde mezelf
voortdurend dat ik gelukkig moest zijn en dat ik een bevoorrecht mens
was, maar dat wilde er niet in. In die tijd had ik een goede
vriendin, Tamara. Zij kon zelf geen kinderen krijgen en omdat ze haar
baan was kwijtgeraakt, was ze heel vaak overdag bij mij. Daardoor
heeft het nog lang geduurd voordat mijn depressie eindelijk ontdekt
werd. Ze hielp me mee met jullie verzorging en als ik het even niet
zag zitten, paste ze op, zodat ik naar buiten kon. Als ik een eind
gelopen had, kon ik er weer eventjes tegen.’

‘Waarom ben je dan niet naar een dokter gegaan?’ wilde
Tiffany weten. ‘Ik heb nooit iets met baby’s te maken
gehad, maar zelfs ik weet dat er behandelingen en medicijnen voor
zijn. Vaak is het goed onder controle te houden, als je er op tijd
bij bent.’ 


‘Ik kende het niet,’ bekende Hanke. ‘Als ik
klaagde dat ik moe was of me niet goed voelde, zei iedereen tegen me
dat dit normaal was. Het leven met een peuter en twee baby’s is
zwaar en druk, dus ik moest me vooral geen zorgen maken en proberen
zoveel mogelijk te genieten. Omdat ik niet wilde zeuren, hield ik op
een gegeven moment die negatieve gevoelens voor me en deed ik net of
er niets aan de hand was. Dankzij de veelvuldige aanwezigheid van
Tamara lukte me dat aardig. Totdat Tamara een zwaar ongeluk kreeg, in
coma raakte en korte tijd later overleed. Mijn plechtanker was
weggevallen en tevens mijn redding op zware dagen. Bovendien had ik
enorm veel verdriet van haar dood. Dat kwam bovenop mijn depressie,
waardoor ik het niet meer in de hand kon houden en volledig
doordraaide.’ Iedereen in de kamer kon zien dat de
herinneringen aan die tijd haar aangrepen. De achttien jaar die er
sindsdien voorbij waren gegaan, veranderden daar niets aan.

‘En papa dan?’ vroeg Lindsey na een korte stilte. ‘Ik
bedoel, hij moet toch gemerkt hebben hoe je eraan toe was?’

‘Niet echt. Hij werkte heel veel in die tijd, want er moest
nu eenmaal brood op de plank komen. Het eh...,’ Hanke aarzelde
even. ‘Het ging niet zo goed tussen ons. Dat lag voornamelijk
aan mij, ik betrok hem nergens in en weerde hem af. Dat breekt een
huwelijk op als zo’n situatie lang voortduurt. We deelden
eigenlijk niets meer samen, wat mijn verdriet, leegte en onmacht nog
verder aanwakkerde. Tot ik op het punt kwam dat ik het niet meer
aankon en nog maar één uitweg zag.’ Ze staarde
naar de muur tegenover de bank, ten prooi aan diverse gevoelens. ‘Ik
wil dit eigenlijk niet vertellen, het valt me heel zwaar.’ 


‘Je moet,’ zei Trevor beslist. ‘Je kunt nu niet
meer terug, we hebben het recht om te weten wat er precies gebeurd
is.’ 


‘Het is niet fijn om te horen,’ waarschuwde Hanke hen.

‘Het was ook niet fijn om op te groeien zonder moeder,’
zei Tiffany. ‘Misschien dat we na jouw verhaal eindelijk
begrijpen waarom dat zo was, want tot nu toe tasten we in het
duister. We hebben onze hele jeugd gedacht dat wij niet belangrijk
genoeg voor je waren om bij ons te blijven.’

‘Dat was zeker niet het geval,’ verzekerde Hanke haar.
‘Jullie waren juist zo belangrijk voor me dat ik jullie niet
wilde meetrekken in die zwarte poel van ellende en eenzaamheid. Ik
dacht dat jullie beter af waren als... Als... ’ Weer stokte ze.

‘Als jij niet meer bij ons was,’ maakte Lindsey die
zin af, menend te begrijpen wat haar moeder wilde zeggen.

Hanke schudde haar hoofd.

‘Erger. Ik dacht dat het voor jullie beter was om er niet
meer te zijn, omdat de wereld één groot, zwart gat van
verdriet was. Ik gunde jullie iets beters,’ zei ze zo zacht dat
ze zich naar voren moesten buigen om haar te verstaan.

De strekking van die woorden was hen meteen duidelijk. Verbijsterd
keken Lindsey, Trevor en Tiffany elkaar aan.

‘Je bedoelt...?’ vroeg Lindsey voorzichtig.

‘Ik heb geprobeerd jullie in bad te verdrinken,’ zei
Hanke nu ronduit. ‘Ik zei al dat het niet fijn was om te horen.
Ik raakte in een psychose en wist niet meer wat ik deed. Niet bewust,
tenminste. Het enige wat ik nog wist, was dat er een eind aan moest
komen. Aan alles.’

Lindsey stond op. Haar gezicht was bleek geworden en ze voelde
zich alsof ze ieder moment uit elkaar kon barsten.

‘Ik ga koffie inschenken,’ zei ze schor. ‘Ik
denk dat we daar allemaal wel behoefte aan hebben.’

‘Het spijt me,’ verontschuldigde Hanke zich.

‘We wilden dat je eerlijk was,’ zei Tiffany. ‘Hoe
erg ik het ook vind om dit te horen, ik heb liever de waarheid dan
een smoes.’ 


‘Ik niet,’ zei Trevor met een strak gezicht. ‘Een
smoes had voor mij prima volstaan.’

‘Alsof we daar iets mee opschieten. Dan hadden we net zo
goed helemaal in het ongewisse kunnen blijven,’ verweet Tiffany
hem.

‘Had ik ook geen probleem gevonden,’ bromde hij.

‘En toen?’ informeerde Lindsey nadat ze koffie had
ingeschonken en hen allemaal een beker had gegeven. Ze hield de hare
stevig met twee handen vast, bang dat ze hem anders zou laten vallen.
Bovendien waren haar handen ijskoud en voelde de hete beker prettig
aan. ‘Je poging is duidelijk niet gelukt. Wat kwam ertussen?’

‘Jullie vader. Hij kwam onverwachts thuis, omdat hij zijn
portemonnee was vergeten. Hij was net op tijd,’ vertelde Hanke.
Ze had haar ogen neergeslagen en het leek of ze tegen zichzelf sprak
in plaats van tegen haar kinderen. ‘Hij heeft meteen alle
hulpdiensten ingeschakeld en ervoor gezorgd dat ik gedwongen werd
opgenomen in een psychiatrische kliniek. Tijdens mijn verblijf daar
zijn we gescheiden en ik heb zowel hem als jullie daarna nooit meer
gezien. We hadden alleen nog telefonisch contact met elkaar, als het
echt niet anders kon. Hij wilde niet dat ik jullie ooit nog zag en in
mijn labiele toestand van dat moment ben ik overal mee akkoord
gegaan.’

‘Dat klinkt niet als iets wat papa zou doen,’
verbaasde Lindsey zich. ‘Zo hard en meedogenloos.’

‘Hij deed het voor jullie,’ haastte Hanke zich te
zeggen. ‘Het is zeker niet mijn bedoeling hem ergens van te
beschuldigen. Alles wat hij deed, deed hij omdat het vanuit zijn
oogpunt het beste was voor jullie.’

‘Ik had precies hetzelfde gedaan,’ meende Trevor
laconiek.

‘Dat is mannen eigen, denk ik. Kijken naar de feiten, niet
naar de achterliggende gevoelens. Hij had geen begrip voor mijn
postnatale depressie, omdat hij zich daar totaal niets bij kon
voorstellen. Hij was alleen maar bang voor herhaling, dus durfde hij
jullie niet meer aan me toe te vertrouwen. Op zich niet
onbegrijpelijk.’

‘En later?’ wilde Tiffany weten. ‘Ooit kwam toch
het moment dat je weer bij zinnen was, denk ik.’

Hanke knikte.

‘Ik heb heel veel therapie gevolgd. Eerst binnen die
kliniek, na mijn ontslag daar poliklinisch, enkele keren per week en
afbouwend tot één sessie. Ik was bij mijn enige broer
ingetrokken, Robert. Jullie oom dus. Hij was toen al bezig met
voorbereidingen voor een emigratie naar Canada en nadat mijn therapie
was afgerond, ben ik met hem meegegaan. ’

‘En liet je ons achter,’ constateerde Lindsey. Ze kon
niet voorkomen dat haar stem bitter klonk.

‘Ik had bij de scheiding alle rechten op jullie opgegeven,
ook het bezoekrecht. Misschien had ik dat terug kunnen draaien als ik
naar een rechter was gestapt, maar dat leek me niet goed voor jullie.
Er waren inmiddels twee jaar voorbijgegaan, ik zou jullie hele leven
overhoop gegooid hebben,’ verklaarde Hanke. ‘Ik heb
jullie vader nog wel gebeld, maar het leek ons allebei beter de
situatie zo te houden als die was. Het ging goed met jullie, zei hij.
Dat was voor mij het belangrijkste.’

‘Wat een heftig en verdrietig verhaal.’ Lindsey leunde
achterover op haar ongemakkelijke stoel. Haar hoofd duizelde ervan.
‘Het is zeker niet wat ik voor ogen had toen ik als jonge
moeder zwanger werd van een tweeling en daar dolgelukkig mee was,
maar zulke dingen overkomen je zonder dat je er zelf iets over te
zeggen hebt. Ik hoop alleen dat jullie een beetje begrip voor me
kunnen opbrengen,’ zei Hanke ernstig.

‘Niet helemaal,’ zei Tiffany eerlijk. ‘Die
depressie en psychose snap ik, dat is je niet kwalijk te nemen. Dat
je ons kinderleven niet wilde verstoren door na twee jaar weer
contact op te nemen is ook iets wat ik nog wel kan volgen, maar we
zijn inmiddels twintig en tweeëntwintig. Je hebt jaren de tijd
gehad om ons op te zoeken of tenminste te schrijven. In plaats
daarvan heb je nooit iets laten horen, maar ben je wel hier in de
stad gaan wonen, met de kans om ons tegen het lijf te lopen. Wat dus
ook gebeurd is. Ik weet nog niet zeker of ik blij ben met het feit
dat we elkaar nu spreken, ik weet wel dat ik het fijner gevonden zou
hebben als je ons zelf opgezocht had. Als je initiatief had getoond
om je kinderen te leren kennen. Dat je lijdzaam hebt afgewacht tot
een toevallige ontmoeting doet best pijn. Dat voelt toch alsof je dit
liever niet had gewild.’

Hanke luisterde aandachtig naar wat ze zei. Halverwege Tiffany’s
betoog begon ze al te knikken.

‘Ik snap dat je het zo voelt, maar daar waren afspraken over
met jullie vader. Kinderen zijn kwetsbaar, maar tieners nog veel
meer. Puberteit is heel lastig, ook zonder dit soort ingewikkelde
familiegeschiedenissen. Hij wilde pertinent niet jullie levens
verstoren tijdens die moeilijke jaren en dat respecteerde ik. Ik vond
dat ik niet het recht had tegen hem in te gaan, na alles wat er
gebeurd was. Wel spraken we af dat hij jullie de hele waarheid zou
vertellen zodra jullie volwassen waren, zodat jullie dan zelf een
besluit konden nemen over wel of geen contact. Je kunt je niet half
voorstellen hoe ik toeleefde naar jullie achttiende verjaardag.’
Ze keek van Trevor naar Tiffany. ‘Vanaf die dag kon ieder
moment mijn telefoon gaan of een brief op de deurmat vallen. De tijd
verstreek echter zonder dat er iets gebeurde, dus ging ik ervan uit
dat jullie me niet wilden kennen. Het heeft me ontzettend veel moeite
gekost om dat te accepteren, want al die jaren had ik de hoop
gehouden dat jullie zouden terugkeren in mijn leven. Dat hield me op
de been.’ 


‘Maar je woonde in Canada,’ zei Trevor.

‘Ik zou onmiddellijk teruggekomen zijn,’ zei Hanke met
een klein lachje. ‘Een half jaar geleden heb ik daar toch toe
besloten. Niet met de bedoeling contact met jullie op te nemen, maar
wel om dichter in jullie buurt te zijn. Dat was een gevoelskwestie.’

Ze nam een slokje van haar inmiddels koud geworden koffie en zette
de beker met een vies gezicht op tafel.

‘Ik wist niet dat jullie vader overleden was,’
vervolgde ze. ‘Mag ik vragen wat er gebeurd is?’

‘Een hersenbloeding, een dag na de achttiende verjaardag van
Trevor en Tiffany,’ vertelde Lindsey summier.

Hanke schrok daar zichtbaar van.

‘Een dag erna?’ fluisterde ze ontzet. ‘Dus hij
heeft nooit de kans gehad jullie iets te vertellen. Wat wrang. Was
hij meteen dood?’

‘Twee weken daarna. Hij is niet meer echt bij kennis
geweest.’ 


‘Ik hoop voor hem dat hij niet meer bewust geweten heeft dat
hij jullie niet kon inlichten, want anders moet hij zich heel
machteloos gevoeld hebben. Hij was een man van zijn woord, ik weet
zeker dat hij zich aan onze afspraak gehouden zou hebben. Hij was een
goede vader.’

‘Dat zeker,’ bevestigde Lindsey. ‘We missen hem
heel erg.’ 


Onwillekeurig schoten de tranen in haar ogen. Het verdriet om het
gemis van haar vader speelde regelmatig op, maar deze situatie maakte
het nog erger. Wat zou alles anders gelopen zijn als hij nog geleefd
had of zelfs als die fatale hersenbloeding hem een week later
getroffen had, zodat hij ze nog had kunnen inlichten.

Nu het hele verhaal eruit was, zaten ze stil bij elkaar. Lindsey
had nog talloze vragen, maar haar hoofd zat zo vol van alles wat ze
gehoord had, dat ze de antwoorden daarop nu toch niet zou kunnen
verwerken.

‘We hebben dus nog een oom,’ realiseerde Trevor zich
ineens. ‘Familie. Heb je foto’s van hem?’

‘Natuurlijk.’ Hanke diepte haar mobiel uit haar tas,
ontgrendelde hem en klikte haar fotomap aan voor ze haar telefoon aan
Trevor gaf.

Met Tiffany schuin tegen hem aan hangend om mee te kunnen kijken,
scrolde hij door de foto’s heen.

‘Hij heeft een goed leven in Canada, zo te zien aan zijn
huis en zijn grond,’ merkte hij op.

‘Als jij er maar niet naartoe gaat,’ zei Tiffany
meteen.

‘Zou je me missen?’ lachte Trevor.

‘Als kiespijn,’ gaf ze meteen terug.

‘Geef nou maar gewoon toe dat je niet zonder me kunt.’
Hij kietelde haar plagend in haar zij, waarop Tiffany begon te
gillen. Als ze ergens niet tegen kon, was het kietelen.

Plotseling begon Hanke te huilen, waarop ze alle drie stilvielen
en haar geschrokken aankeken.

‘Sorry,’ verontschuldigde ze zich gesmoord. ‘Maar
dit alles...’ Ze maakte een handgebaar naar de bank. ‘Dat
plagen, de manier waarop jullie met elkaar omgaan. Dit is precies
zoals ik me had voorgesteld. Hier heb ik van gedroomd, jarenlang. Ik
had alleen niet verwacht het ooit nog mee te mogen maken toen ik
niets van jullie hoorde.’ Ze pakte een papieren zakdoekje en
wreef over haar ogen. ‘Met heel mijn hart hoop ik dat we
contact blijven houden, dat ik deel mag blijven uitmaken van jullie
leven. Die beslissing laat ik aan jullie. Daar hoeven jullie nu geen
antwoord op te geven, hoor,’ voegde ze daar haastig aan toe.
‘Ik kan me voorstellen dat het jullie overweldigt en jullie het
eerst moeten verwerken.’

Er viel een stilte waarin Lindsey, Trevor en Tiffany elkaar
aankeken en een woordloos overleg voerden. Ze kenden elkaar door en
door en konden van elkaars gezichten aflezen wat ze voelden en
dachten.

‘Ik denk dat we sowieso nog een paar keer moeten praten
voordat alles echt duidelijk is en we het goed kunnen plaatsen,’
nam Trevor het woord. ‘Daarna zien we vanzelf wel hoe het
loopt. Eventueel contact moet niet geforceerd zijn, maar een
natuurlijk verloop hebben.’

Hanke knikte.

‘Dat is al meer dan ik verwacht en verdiend heb,’ zei
ze eenvoudig.

‘Je was ziek. Een postnatale depressie met daarna een
psychose is heel heftig en zwaar. Je hoeft je niet schuldig te
voelen,’ merkte Tiffany op.

‘Aan die depressie kon ik weinig doen, maar dat neemt niet
weg dat ik ook de nodige fouten heb gemaakt. Ik had nooit zomaar uit
jullie leven mogen verdwijnen, maar dat zag ik achteraf pas in, toen
het te laat was om het terug te draaien. Op dat moment leek
vertrekken het beste, daar dachten jullie vader en ik hetzelfde over.
Ik vraag me af of hij later nog spijt heeft gekregen van de manier
waarop we het aangepakt hebben. Het feit dat ik ineens weg was moet
een enorme impact op jullie gehad hebben.’

‘We hebben er alle drie de nodige complexen aan
overgehouden,’ gaf Lindsey toe. ‘Nee, Trevor, protesteer
maar niet. Jij net zo goed als Tif en ik.’

‘Dat kun je niet zomaar aannemen. Niemand weet hoe ik zou
zijn als we wel met een moeder opgegroeid waren,’ weerlegde
Trevor logisch. ‘Laten we liever kijken naar het heden en de
toekomst, in plaats van proberen te verklaren waarom we zijn zoals we
zijn.’

Tiffany keek hem met grote ogen aan.

‘Er komt zowaar iets verstandigs uit hem,’ prees ze
met een knipoog naar Lindsey.

Hanke schoot in een bevrijdende lach, wat de sfeer meteen een stuk
losser en minder beladen maakte.

‘Jullie vader heeft in ieder geval goed werk verricht. Wat
zijn jullie leuke mensen geworden,’ zei ze vanuit de grond van
haar hart.
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Lindsey kreeg na het vertrek van Tiffany, Trevor en Hanke weinig
tijd om het hele dramatische verhaal op een rijtje te zetten. Een
kwartier later kwam Rudy al binnen.

‘Hoe was het?’ informeerde hij.

‘Bizar,’ antwoordde Lindsey, nog steeds beduusd van
alles wat ze te horen had gekregen en wat zo ver af lag van wat ze
jarenlang had gedacht. Het voelde alsof ze plotseling in een
wervelstorm terechtgekomen was. ‘Ze heeft ons helemaal niet
zomaar in de steek gelaten. Het is een heel verdrietig verhaal.’

Zo goed mogelijk bracht ze onder woorden wat Hanke verteld had,
proberend niet al te theatraal te klinken, maar zoveel mogelijk de
feiten te verhalen. Terwijl ze aan het praten was, zag ze door het
grote raam Hanke buiten lopen met haar hondje. Daar ging haar moeder,
dacht ze bij zichzelf. Een vreemde gedachte. Haar moeder!

‘Jullie weten nu dus alles,’ zei Rudy, terwijl hij al
naar de afstandsbediening van de tv greep. ‘Goh, heb ik er
ineens een schoonmoeder bij. Als ze maar niet met witte
handschoentjes aan langs de plinten strijkt om te kijken of er stof
op ligt of onze kasten gaat controleren,’ grapte hij.

‘Maak het niet belachelijk,’ verzocht Lindsey hem. ‘Ik
ben nog steeds helemaal confuus. Het is heel onwerkelijk als je
levensgeschiedenis ineens totaal anders blijkt te zijn dan je altijd
voor waar hebt aangenomen. Zeker omdat er zo’n drama achter
steekt. Ze was de weg volledig kwijt door die postnatale depressie en
die psychose.’

‘Heel erg, ja. Nog een reden om nooit aan kinderen te
beginnen,’ zei Rudy praktisch. ‘Stel je voor dat jou
zoiets overkomt. Misschien is het wel erfelijk. Wat eten we?’

Waarmee hij meteen overging tot de orde van de dag, dacht Lindsey
ironisch. Zij was nog aan het verwerken wat ze te horen had gekregen,
kreeg er meteen zo’n botte opmerking overheen en werd nu
blijkbaar geacht de keuken in te duiken voor het bereiden van het
avondeten. Iets wat ze overigens niet van plan was.

‘Jouw beurt,’ zei ze. ‘Ik heb nu wel iets anders
aan mijn hoofd.’ 


‘Nou ja, wat een onzin.’ Verbaasd keek hij haar aan.
‘Wordt de situatie anders als je er stil op de bank over gaat
zitten nadenken? Ik ben moe.’

‘Ik ook. Geestelijk moe. Er is zo veel op me afgekomen.’


‘Blijkbaar, ja. Je hebt niet eens gevraagd of we gewonnen
hebben,’ zei hij verongelijkt.

‘Goh, wat een drama,’ smaalde Lindsey sarcastisch.
‘Arme jongen, word je verwaarloosd?’

‘Ik weet niet wat er ineens in jou gevaren is,’ zei
hij boos.

Ik ook niet, dacht Lindsey bij zichzelf. Een dergelijke reactie
was niets voor haar, maar zijn houding stelde haar erg teleur. Een
beetje meer belangstelling en medeleven was toch niet teveel
gevraagd. Rudy deed echter alsof er niets bijzonders aan de hand was.
Het leek hem niet te interesseren hoe ze zich hier onder voelde en
wat voor impact het verhaal van haar moeder op haar had.

Ze ging met haar laptop aan de eettafel zitten en googelde op
‘postnatale depressie’ en ‘psychoses’. Ze had
er wel eens iets over gehoord en gelezen, maar zich er nooit in
verdiept. Wat ze op het scherm las, raakte haar diep. Haar moeder was
echt door een hel gegaan, realiseerde ze zich. Haar verhaal was nogal
abstract geweest, omdat ze zich er weinig bij kon voorstellen, maar
het lezen van de symptomen maakte veel duidelijk. Ook de lijst met
mogelijke factoren die konden bijdragen aan het ontwikkelen van een
depressie of een psychose verklaarde veel. Een aantal van deze
factoren waren duidelijk uit het verhaal van haar moeder naar voren
gekomen. Het gevoel dat de partner weinig steun bood, geldzorgen, de
drukte van een jong gezin waardoor het gevoel kon ontstaan het
allemaal niet aan te kunnen, een sterfgeval. Ze had het
verschrikkelijk zwaar voor haar kiezen gekregen, begreep Lindsey met
medelijden. Al deze factoren, plus de hormoonschommelingen, een zware
bevalling van de tweeling, de druk vanuit de omgeving en de aanleg
voor depressies hadden de psychose veroorzaakt. Over alle gevolgen,
de beslissingen die waren genomen en de manier waarop haar ouders
ermee waren omgegaan, was te discussiëren, maar de oorzaak was
zeker geen slap excuus voor haar moeders handelen. Stiekem was die
gedachte toch wel even bij haar opgekomen die middag. Ze nam haar
ouders dan ook niets kwalijk. Achteraf was het makkelijk oordelen en
roepen dat ze het verkeerd hadden aangepakt, maar ze kende haar vader
goed genoeg om zeker te weten dat hij vooral hun belang voor ogen had
gehad. Alle keuzes die hij had gemaakt, waren voor hun bestwil
geweest, daar was ze van overtuigd. Haar vader was een praktisch
denkende man geweest, die niet veel op had met vage gevoelens. Hij
was een doener, geen denker. Vanuit die optiek had hij gehandeld. Ze
verweet hem dan ook niets, maar spijtig was het wel. Het leven van
haar, Tiffany en Trevor had heel anders kunnen verlopen met een
moeder in beeld. Een moeder die, gezien de omstandigheden destijds,
dan waarschijnlijk niet bij hen thuis had gewoond, maar die wel een
belangrijke rol in hun opvoeding en hun gevoelsleven had kunnen
spelen. Een moeder waar ze van hadden kunnen houden en die ook van
hen hield. Een moeder die hun het gevoel had kunnen geven dat ze
waardevol en belangrijk waren, in tegenstelling tot de onzekerheid en
het lage zelfbeeld dat ze nu van zichzelf hadden, gevoed door het
feit dat hun moeder hen niet had willen hebben. Dat haar vader die
stelling nooit had ontkracht, vond ze wel erg jammer, al begreep ze
wel dat hij wat dat betrof in een moeilijke positie had gezeten. Als
hij had gezegd dat hun moeder wel van hen hield, had hij ook de rest
van het verhaal moeten vertellen, want met alleen die bewering hadden
ze natuurlijk geen genoegen genomen. Tegen je eigen kleine kinderen
zeggen dat hun moeder ze had willen verdrinken was iets wat niemand
van hem kon verlangen.

Ze kon dan ook alle begrip voor haar vader opbrengen, want hij had
het ongetwijfeld ontzettend zwaar gehad. Toch knaagde het aan haar
dat het op deze manier gegaan was. Het was moeilijk te verteren dat
ze zonder complexen hadden kunnen opgroeien. Of in ieder geval met
andere, wellicht minder zware complexen dan die waar ze nu stuk voor
stuk mee kampten.

Tiffany had dan gewoon een relatie met Nick aangedurfd, iets wat
Lindsey haar van harte gunde. Nick was een fijne man en hij paste
perfect bij haar uitbundige zusje. Trevor zou dan waarschijnlijk wat
minder een player zijn geworden. Volgens Lindsey was hij dat nu
vooral omdat hij zich niet goed aan één iemand durfde
te hechten. Ze waren alle drie bang iemand waar ze van hielden kwijt
te raken. Zijzelf net zo goed. Zonder dat gevoel dat ze weinig waard
was, zou ze Rudy niet zo naar de ogen zien en hem niet in alles
toegeven. Dan zou ze veel meer op haar strepen blijven staan als iets
haar niet beviel. Nu deed ze dat niet uit angst dat hij dan bij haar
weg zou gaan. Hier stokten haar gedachten, want die kant wilde ze
niet opgaan. In iedere relatie was er één die wat meer
gaf dan de ander, hield ze zichzelf streng voor. Bij hen was zij
diegene, omdat zij nu eenmaal iemand was die altijd rekening hield
met een ander. Dat had niets met verlatingsangst te maken, maar met
karakter.

Op dat moment stond Rudy op van de bank en kwam hij achter haar
staan.

‘Zal ik dan maar eten maken?’ zei hij, terwijl hij
haar schouders begon te masseren.

Lindsey leunde achterover, genietend van zijn knedende bewegingen
op haar stijve, strakke spieren. Ze merkte nu pas, nu ze zich
ontspande, dat ze overal spierpijn had.

Graag,’ zei ze met een warme glimlach.

‘Begraaf je hier niet te veel in,’ adviseerde Rudy met
een blik op het scherm. ‘Dat is niet goed voor je, daar word je
alleen maar somber van. Je kan toch niets meer aan de feiten
veranderen.’ 


Na nog een laatste kneepje in haar schouders verdween hij in de
keuken. Zie je wel, als het echt nodig was, stond Rudy ook voor haar
klaar. Dat moest ze niet vergeten.

Tiffany kwam terug in een leeg huis, zoals ze al half en half
verwacht had. Monica en Annejet waren geen huismussen, ze gingen in
hun vrije tijd het liefst op stap. Omdat het schemerig begon te
worden in hun toch al donkere huis, knipte ze snel de lichten aan. Ze
hield niet van dat halfdonkere, dan zag ze overal bewegende
schaduwen. Ze ging aan de eettafel zitten, met haar hoofd in haar
handen. Ze voelde zich leeg, ontheemd. Vreemd, aangezien ze net haar
moeder teruggevonden had. Ze zou zich juist compleet moeten voelen
nu. Toch was dat niet het geval. Ze had medelijden met zowel haar
moeder als haar vader, die allebei op hun eigen manier door een
regelrechte hel moesten zijn gegaan, maar tegelijkertijd was ze boos
en gefrustreerd omdat haar levensgeschiedenis heel anders bleek te
zijn dan ze altijd had gedacht. Ze was niet zomaar in de steek
gelaten, ze was niet gedumpt door een moeder die haar niet wilde
hebben. Dat was fijn om te weten, maar stemde ook triest. Dat
betekende dus dat ze zich al die jaren voor niets minderwaardig en
afgewezen had gevoeld en dat de diepgewortelde angst om zich te
binden nergens op gebaseerd was. Ze had zich waarschijnlijk tot een
heel ander persoon ontwikkeld als ze de waarheid had geweten.
Machteloos sloeg ze even met haar vuist op de tafel. Ze wist van
zichzelf dat ze vol zat met complexen, gevoed door het gegeven dat
haar eigen moeder haar niet belangrijk had gevonden en niet van haar
had gehouden. Complexen die nu dus geen bestaansrecht bleken te
hebben. Maar wat moest ze met die wetenschap? Ze kon niet ineens
transformeren tot een heel nieuwe Tiffany omdat nu bleek dat haar
prilste jeugd anders was verlopen dan gedacht. Ondanks het felle
licht in de kamer voelde het of ze in een donkere ruimte ronddoolde,
niet wetend waar de muren zich bevonden. Ze had haar moeder
teruggevonden, maar was zichzelf kwijtgeraakt, zo kon ze de leegte in
zichzelf nog het beste omschrijven.

Het onverwachte, harde geluid van de deurbel deed haar
opschrikken. Het was Nick. Hij leunde nonchalant tegen de deurpost op
het moment dat Tiffany opendeed.

‘Er is niemand thuis,’ zei ze afwerend.

‘Jij bent er toch? Ik zag licht branden.’ Hij keek
haar onderzoekend aan. ‘Hoe was het? Als je liever alleen wilt
zijn, moet je het zeggen, maar als je behoefte hebt om erover te
praten, dan ben ik er voor je.’

‘Het maakt me niet uit,’ zei Tiffany met een
onverschillig schouderophalen.

‘Mij wel, dus in dat geval blijf ik,’ gaf Nick
onverstoorbaar terug.

Hij liep langs haar heen naar binnen.

Tiffany ging weer aan de eettafel zitten, nu met Nick tegenover
zich.

‘Het was... Bizar,’ zei ze na een tijdje.
‘Onwerkelijk.’

‘Heb je antwoorden gekregen op je vragen?’ wilde hij
weten. Tiffany knikte langzaam.

‘Dat wel. Ik weet nu hoe het gegaan is en wat mijn moeder
ertoe gedreven heeft weg te gaan. Ik kan er alleen niets mee.
Eigenlijk ben ik nu nog verwarder dan eerst.’

In de stilte die na haar woorden viel, speelde ze met haar vingers
en wiebelde ze met haar voeten.

‘Tif.’ Nick legde kalmerend zijn hand op de hare. ‘Mag
ik weten wat er allemaal gebeurd is of hou je dat liever voor
jezelf?’ 


‘Het is geen geheim.’ Ze beet op haar onderlip,
zoekend naar de juiste woorden om haar verhaal mee te beginnen. Het
was zo’n warboel in haar hoofd. Alles wat ze vandaag gehoord
had, buitelde er in rond, zonder een logische volgorde. ‘Mijn
moeder heeft ons juist verlaten omdat ze van ons hield,’ begon
ze aan het eind. ‘Ze was... Ziek, denk ik.’ 


‘Denk je?’ vroeg Nick verbaasd.

‘Een postnatale depressie, gevolgd door een psychose.’

Hij hield met een scherp geluid zijn adem in.

‘Dat verklaart veel,’ zei hij.

Tiffany keek opmerkzaam op.

‘Dat klinkt alsof je het kent.’

‘Een tante van me heeft dat gehad. Ik was destijds veertien,
dus oud genoeg om het bewust mee te krijgen. Ze woonde naast ons, dus
het was ook nog eens heel dichtbij,’ vertelde hij. ‘Mijn
moeder heeft de baby maandenlang verzorgd, want daar was mijn tante
zelf niet toe in staat. Zoiets is echt heel erg.’

‘Zo klonk het in ieder geval wel, ja. De directe oorzaak van
haar vertrek was het feit dat ze ons in bad wilde verdrinken. Mijn
vader kwam net op tijd thuis om dat te voorkomen en hij heeft haar
laten opnemen.’

‘Je kunt het je moeder niet kwalijk nemen,’ zei Nick
ernstig. ‘Zo’n psychose neemt je helemaal over, je bent
dan niet meer in staat om helder na te denken of om je handelingen te
benoemen. Het was niet je moeder die dit deed, maar haar ziekte.’


‘Ik ben ook niet kwaad op haar. Ik ben... Ik weet niet.’
Weer schokte ze met haar schouders. ‘In de war. Ik blijk ineens
heel iemand anders te zijn.’

‘Dat is niet waar,’ weerlegde Nick onmiddellijk. ‘Dit
staat los van wie je bent en hoe je bent.’

‘Nee.’ Ze schudde haar hoofd. ‘Ik ben niet
langer het door haar moeder in de steek gelaten kind dat niets waard
is, niets kan en niets durft. Ik ben nu een kind dat door haar ouders
juist beschermd is, het kind waar zoveel van gehouden werd dat de
waarheid voor haar verborgen moest blijven.’

‘Is daar iets mis mee?’ vroeg hij niet-begrijpend.

‘Dat niet, maar het voelt anders. Ik had heel anders kunnen
opgroeien als ik het geweten had.’

‘Anders is niet altijd beter,’ merkte Nick fijntjes
op.

‘In mijn geval misschien wel.’ Tiffany staarde somber
voor zich uit.

‘Hé, niet te min over jezelf denken.’ Nick gaf
een kneepje in haar hand. ‘Zo’n slecht exemplaar ben je
niet.’

‘O nee?’ Nu richtte ze haar ogen op hem. ‘Jij
bent degene die me heeft gezegd dat ik me niet open durf te stellen
voor anderen, dat ik bang ben om relaties aan te gaan, dat ik mezelf
niets waard vind en dat ik in een simpel baantje blijf hangen omdat
ik te onzeker ben om een gerichte opleiding te gaan volgen. Volgens
jou allemaal als direct gevolg van het feit dat mijn moeder me in de
steek heeft gelaten.’

‘Dat is niet per definitie slecht, het zijn alleen dingen
waar je aan moet werken, zoals ieder mens aan zijn ontwikkeling moet
werken. Niemand wordt vanzelf succesvol, op geen enkel vlak. Ook niet
als persoon. Jouw grootste probleem was dat je daar niet aan wilde
werken, dat je vond dat je dat niet waard was. Het lijkt me dat die
belemmering nu is weggevallen,’ meende Nick praktisch.

‘Was het maar zo simpel.’

‘Het leven is zo ingewikkeld als je het zelf maakt. Je hebt
jezelf altijd verteld dat je weinig waard ben. Het is nu tijd om
jezelf te vertellen dat je juist heel waardevol bent, dat je alles
kan bereiken wat je wilt en dat er mensen zijn die van je houden.’


‘En dan gaat de wereld voor me open,’ zei Tiffany
cynisch.

‘Wie weet. Ben je niet heel blij dat de werkelijkheid anders
blijkt te zijn dan je dacht?’ vroeg Nick zich af. ‘Het
moet toch een heerlijk gevoel zijn te weten dat je niet zomaar
afgedankt bent.’

‘Dat is wel waar.’ Eindelijk brak er een voorzichtig
lachje door op Tiffany’s gezicht. ‘Dat besef moet nog
even bezinken.’ 


‘Neem daar je tijd voor. Het heeft bijna twintig jaar
geduurd voor de waarheid boven tafel kwam, dat kan je niet binnen een
dag verwerken. Als je maar weet dat je alles waard bent, voor heel
veel mensen. Niet alleen voor je moeder,’ zei hij ernstig, met
zijn ogen vast in de hare.

‘Voor jou,’ begreep Tiffany.

‘Onder andere.’

‘Als je maar niet... Ik bedoel... Je moet niet...,’
hakkelde Tiffany, zich afvragend hoe ze dit kon brengen zonder Nick
te beledigen of te kwetsen. Hij begreep echter al meteen wat ze
bedoelde.

‘Maak je geen zorgen, ik verwacht niet dat je nu ineens in
mijn armen springt omdat alles anders blijkt te zijn dan je altijd
hebt aangenomen,’ vulde hij met een klein lachje aan. ‘Zo
simpel is het leven nu ook weer niet.’

‘Fijn dat je het begrijpt.’ Tiffany schonk hem een
glimlach.

‘Jij moet sowieso eerst aan jezelf werken, dat is het
belangrijkste. Word de persoon die je wilt zijn, zonder je te laten
belemmeren door spoken uit het verleden.’

‘Ik ga eerst eens proberen dit hele verhaal op een rijtje te
krijgen. Het is nog zo onwerkelijk. Het voelt alsof ik midden in een
orkaan zit,’ zuchtte Tiffany.

‘Een wervelstorm,’ knikte Nick, niet wetend dat
Lindsey precies hetzelfde dacht. ‘Ik kan me daar wel iets bij
voorstellen. Alles ligt overhoop nu. Maar als de wind gaat liggen,
zul je zien dat alles terug op zijn plek valt. De juiste plek.’



Trevor had wat minder last van tegenstrijdige gevoelens dan zijn
zussen, al had hij net zo goed moeite met de omschakeling van wat
jarenlang de waarheid was geweest tot wat hij vandaag had gehoord.
Het was zo’n groot verschil. Hij was echter vooral blij met de
feiten op zich en de wetenschap dat hij wel een echte moeder had. Hij
had haar alleen liever jaren terug al willen leren kennen. Hij was er
nog niet helemaal uit of hij zijn vader deze gang van zaken kwalijk
nam of niet. Dit verhaal zat zo complex in elkaar, het was niet
alleen zwart of wit.

Diep in gedachten liep hij de studentenflat binnen, zich afvragend
wat hij zelf gedaan zou hebben als hij in de positie van zijn vader
zat. Daar kon hij geen antwoord op geven, realiseerde hij zich. Daar
was het te heftig en te ongewoon voor. Niemand kon voorspellen wat
hij in een dergelijke situatie zou doen.

‘Hé, daar is Trevor! Biertje?’ riep Josh hem
opgewekt toe. Hij stond al met een blikje in zijn handen, klaar om
het naar hem toe te gooien.

‘Nu niet,’ weerde Trevor echter af.

Zonder om zich heen te kijken, liep hij de gemeenschappelijke
ruimte door, op weg naar de gang waar de trappen en liften zich
bevonden. Zijn vrienden, die hij nog niet in vertrouwen had genomen
over deze nieuwe ontwikkeling in zijn leven, keken elkaar verbaasd
aan en schokten toen met hun schouders.

‘Dan niet,’ zei Patrick laconiek.

‘Straks dan?’ riep Huug Trevor na.

Trevor stak zijn hand omhoog ten teken dat hij hem gehoord had,
maar gaf geen antwoord. Omdat het wachten op de lift hem te lang
duurde, nam hij de trap naar de zesde etage. Het enige wat hij nu
wilde, was zich in zijn eentje in zijn kamer opsluiten, zodat hij
goed kon nadenken. Na de zes trappen bleef hij even hijgend staan.

‘Valt niet mee, hè?’ klonk een geamuseerde stem
een paar meter bij hem vandaan.

Een lang, slank meisje met blond haar leunde tegen de muur,
duidelijk wachtend op iemand. Ze keek hem lachend aan. Het eerste wat
Trevor aan haar opviel, waren haar grote, bruine ogen. Getroffen
staarde hij haar aan. Hij was niet snel onder de indruk van vrouwen,
maar deze jonge vrouw had iets heel bijzonders, iets wat hem meteen
raakte. Hij kon zelf niet uitleggen wat dat was, maar hij kon het ook
niet ontkennen. Hij kreeg echter niet de kans om iets tegen haar te
zeggen. Mila kwam uit haar kamer, haar gezicht vertrok minachtend
zodra ze hem zag. ‘Laat je niet met hem in,’ waarschuwde
ze het blonde meisje. Ze stak haar arm door de hare en trok haar mee
naar de lift. ‘Dat is de playboy van deze flat. Hij denkt dat
hij heel wat is, maar geloof me, hij stelt helemaal niets voor.’

Meer hoorde Trevor niet, omdat de liftdeuren zich achter de twee
meisjes sloten. Nou ja, hij had wel iets anders om zich druk over te
maken. Hij opende zijn eigen kamerdeur en ging op de rand van zijn
bed zitten. Wat een dag! Na achttien jaar had hij ineens een moeder
en een verklaring voor het feit dat ze ooit met de noorderzon
vertrokken was. Hij dacht aan Hanke, zoals ze tegenover hem gezeten
had terwijl ze haar trieste verhaal deed. Haar gezicht vervaagde
echter op zijn netvlies en werd vervangen door een smal gezicht met
bruine ogen, omlijst door blonde haren.
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De dag na dit verhelderende gesprek was Lindsey vrij. Zoals altijd
stond ze tegelijk met Rudy op om koffie te zetten en zijn ontbijt
klaar te maken, terwijl hij onder de douche stond. Zodra hij de deur
uit was naar zijn werk, ging ze in huis aan de slag. Haar vrije dagen
waren altijd gevuld met huishoudelijke klussen, want ze wilde het
huis graag schoon en opgeruimd houden. Haar drang tot perfectie hield
haar wat dat betrof altijd wel bezig. Als ze niet aan het schoonmaken
was, gebruikte ze haar vrije tijd om gezonde recepten op te zoeken en
uit te proberen, speciaal voor Rudy. Zijn gezonde eetstijl was heel
belangrijk voor hem om het intensieve sporten naast zijn baan vol te
kunnen houden. Lindsey had zich daar de laatste tijd in verdiept,
zodat ze hem steeds iets nieuws kon voorzetten wat goed paste bij wat
hij nodig had.

Die dag hield ze zich daar echter niet mee bezig. Tijdens het
schoonmaken van haar huis draaiden haar gedachten vooral om haar
moeder. Het was nog steeds een heel onwerkelijk gegeven dat haar
moeder pal naast haar woonde. Terwijl haar handen automatisch het
nodige werk verrichtten, was haar geest bezig met het vraagstuk of ze
haar moeder beter wilde leren kennen, of ze een band met haar op
wilde bouwen. Ja, was het antwoord. Nu ze de eerste schok te boven
was en ze het verhaal van haar moeder verwerkt had, durfde ze
zichzelf wel toe te geven dat ze eigenlijk heel blij was met deze
onverwachte ontwikkeling. Zeker nu ze wist hoe het destijds gegaan
was. De gebeurtenissen die ertoe hadden geleid dat ze zonder haar
moeder opgegroeid was, waren vreselijk, maar voor haar beter te
verdragen dan de jarenlange gedachte dat hun moeder zonder meer haar
gezin in de steek had gelaten. Het was fijn om te weten dat ze wél
gewenst was en dat haar moeder wél van haar hield. Het zou
vast ook fijn zijn om een echte moeder-dochterband met haar op te
bouwen, iets wat Lindsey niet kende, maar waar ze wel altijd naar
verlangd had.

In plaats van te strijken, wat ze eigenlijk van plan was geweest,
trok ze die middag dan ook de stoute schoenen aan en liep ze naar het
buurhuis. Als ze een band met haar moeder wilde opbouwen, moest ze
tenslotte ergens beginnen. Dat strijkgoed kwam wel weer een andere
keer. Ze hoopte maar dat Hanke het niet erg zou vinden als ze
onverwachts op de stoep stond. Enigszins bibberend van de zenuwen
belde ze aan. Ze had zich voor niets zorgen gemaakt, want het gezicht
van Hanke lichtte blij op toen ze haar zag.

‘Wat fijn dat je er bent, kom binnen,’ zei ze
hartelijk.

‘Vind je het niet vervelend?’ informeerde Lindsey toch
nog even onzeker.

‘Vervelend?’ echode Hanke. Ze begon breeduit te
lachen. ‘Integendeel, hier hoopte ik op. Ik wilde zelf niet
naar jou toe gaan, omdat ik je de tijd wilde geven alles te
verwerken. Ik dacht dat het nog wel een paar dagen zou duren, dus je
overtreft mijn verwachtingen.’

Onwennig zaten ze even later tegenover elkaar, allebei zoekend
naar woorden. Het was Hanke die eerst begon te praten.

‘Dat je mijn vitrinekast hebt staan,’ zei ze. ‘Ik
zag hem op hetzelfde moment dat je je naam noemde.’

‘Papa wilde hem wegdoen vroeger,’ vertelde Lindsey
onbevangen. ‘Maar daar werd ik zo overstuur van dat hij hem
toch maar gehouden heeft. Ik weet zelf niet goed waarom, maar die
kast en de speeldoosjes waren me heel dierbaar. In de loop der jaren
heb ik er zelf ook een paar bij gekocht en gekregen. ’

‘Ik ook.’ Hanke wees naar de grote wandkast tegen de
lange muur. In diverse open vakken stonden speeldoosjes, iets wat
Lindsey nog niet opgevallen was. ‘Dus we hebben dezelfde hobby.
Leuk.’

‘Iets wat ons bindt.’ Terwijl ze het zei, vond Lindsey
het zelf erg overdreven klinken. Ze trok een grimas. ‘Zo
theatraal bedoelde ik het niet. ’

‘Je hebt wel gelijk. Zo moeder, zo dochter. Of mag ik dat
niet zeggen? Gaat dat te snel voor je?’

‘Waarom? We zijn toch moeder en dochter?’

‘Ik wil me niet aan je opdringen. Je hebt achttien jaar
zonder me gedaan, ik kan me zo voorstellen dat je niet op me zit te
wachten,’ zei Hanke op verontschuldigende toon.

‘Het is nog wel heel vreemd, maar tegelijkertijd ook heel
fijn,’ bekende Lindsey. ‘Ik heb altijd naar je verlangd.
Tenminste, niet specifiek naar jou denk ik, want tenslotte wist ik
niet beter dan dat je ons in de steek had gelaten en dat nam ik je
heel erg kwalijk. Ik verlangde wel naar een moederfiguur.’

‘Ik kan je niet zeggen hoeveel spijt ik van alles heb,’
zei Hanke ernstig.

‘Jij kon er niets aan doen. Ik heb gisteravond op Google
gezocht naar psychoses en ik weet nu hoe erg zoiets is. Dat is niet
iets waar je om vraagt, het overkomt je.’

‘Naderhand had ik nog wel iets aan de situatie kunnen
veranderen. Ik had meer op mijn strepen moeten staan, bezoekrecht
moeten afdwingen. Op dat moment leek het me echter beter voor jullie
om naar je vader te luisteren en alles zo te laten zoals het was.
Volgens hem ging het heel goed met jullie, dat wilde ik niet
verstoren. Jullie belang stond bovenaan, dat telde meer dan mijn
eigen wensen.’

‘Dat begrijp ik,’ knikte Lindsey. ‘Gisteravond
dacht ik nog dat het inderdaad beter geweest zou zijn als ons de
waarheid was verteld en je een rol in ons leven was blijven spelen,
maar de simpele waarheid is dat niemand weet hoe het dan gegaan zou
zijn. We kunnen nu alleen maar dealen met de feiten zoals ze zijn en
daar het beste van maken. Ik ben in ieder geval blij dat je er nu
bent.’

Hankes mondhoek trilde en er sprongen tranen in haar ogen. 


‘Wat fijn dat je dat zegt,’ zei ze zacht. ‘Ik
was heel bang dat jullie niets van me zouden willen weten.’

‘Dat zou heel ongemakkelijk zijn geweest, aangezien we
directe buren zijn,’ grinnikte Lindsey in een poging haar
ontroering te verbergen.

‘Een fantastische speling van het lot,’ meende Hanke.
‘Zo zie je maar dat een mens van alles kan bedenken en plannen,
maar dat je vaak ingehaald wordt door het leven zelf. Ik woon hier nu
een half jaar en toen stond jullie huis ook al te koop. Ik heb voor
deze gekozen omdat de keuken en badkamer die hier in zitten meer mijn
smaak waren.’

‘En wij konden dit huis kopen omdat er heel lang geen
serieus bod op kwam en de bewoners het kwijt moesten vanwege hun
emigratie. Daarom zakte de prijs enorm. Als jij destijds dit huis had
gekozen, waren wij nooit hier in de straat komen wonen.’ 


‘We moesten elkaar tegenkomen, dat kan haast niet anders,’
knikte Hanke. ‘Ik ben er in ieder geval heel erg blij mee dat
het zo gegaan is.’

‘Ik ook,’ beaamde Lindsey met een warme glimlach.

De onwennigheid van een kwartier geleden was weg en ze ging zich
steeds meer op haar gemak voelen. Er stroomde een ongekende warmte
door haar lichaam. Hier zat ze dan, met haar moeder. Met haar moeder!
Een gedachte die nog steeds uitroeptekens bij haar opriep.

‘Vertel eens iets over jezelf,’ verzocht Hanke. ‘We
hebben gisteren alleen maar over mij gepraat. Je woont samen?’

‘Met Rudy,’ bevestigde Lindsey. ‘Ik werk als
schoonheidsspecialiste in een salon, Rudy is manager van een
sportschool. Daarnaast speelt hij volleybal op hoog niveau.’

‘Een druk leven dus,’ begreep Hanke.

‘Hij wel, voor mij valt het wel mee. Ik heb mijn baan en het
huishouden, zoals zoveel vrouwen.’

‘En vriendinnen en hobby’s, neem ik aan.’

Lindsey aarzelde even voor ze daar antwoord op gaf.

‘Niet echt. Het laatste anderhalf jaar, sinds papa overleed,
ben ik vooral bezig geweest van alles te regelen en voor Tiffany en
Trevor te zorgen. Rudy vroeg uiteraard ook de nodige tijd en aandacht
en daardoor zijn de vriendschappen die ik in die tijd had verwaterd.
Ik heb leuke collega’s en kennissen en ik ga goed met Pia van
de overkant om, maar echte vriendinnen heb ik niet.’

‘Wat jammer!’ riep Hanke gemeend uit. ‘Vriendinnen
zijn zo verschrikkelijk belangrijk.’

‘Hoeveel heb jij er?’ wilde Lindsey weten.

‘Hier in Nederland nog niemand, in Canada was er een vast
groepje waar ik veel mee omging,’ vertelde Hanke. ‘Ik
spreek ze nog steeds regelmatig via social media. Ze zullen wel
opkijken als ze de laatste ontwikkelingen horen.’

‘Wisten ze van je verleden af?’

‘Ja, daar ben ik altijd open over geweest. Het was ook fijn
om erover te kunnen praten, dat werkte therapeutisch.’

‘Waren er dan geen mensen die je erom veroordeelden of het
niet begrepen?’ vroeg Lindsey zich af. ‘Dat houdt mij
meestal tegen om echt openhartig te zijn.’

‘Natuurlijk waren die er. Dergelijke mensen zullen er altijd
zijn, maar daar wil ik toch niet mee omgaan,’ meende Hanke
simpel. ‘Dat is het voordeel als je zo’n heftige
geschiedenis hebt. Het kaf scheidt zich direct van het koren, je weet
meteen waar je aan toe bent en op wie je wel en niet kunt rekenen.’


‘Zo had ik het nog niet bekeken,’ gaf Lindsey toe. ‘Er
zijn overigens wel genoeg mensen waar ik mee omga, hoor, ik ben niet
aan het vereenzamen, ook al is Rudy weinig thuis. Tiffany en Trevor
zie en spreek ik gelukkig regelmatig, ik ben pas nog met Tiffany op
kraamvisite geweest bij een vroeger buurmeisje en de oude chef van
papa komt sinds zijn scheiding regelmatig bij me eten. Hij heeft ons
geweldig geholpen nadat papa overleden was en hij staat nog steeds
altijd voor ons klaar. Dankzij hem heeft Tiffany haar baan en Trevor
zijn kamer in het studentenhuis.’

‘Trevor studeert dus? Ik weet echt niets van jullie af, we
hebben nog heel veel bij te praten,’ verzuchtte Hanke.

‘Dat zal toch een andere keer moeten,’ zei Lindsey met
een blik op de klok. ‘Ik moet nog boodschappen halen, anders
hebben we niets te eten vanavond. Rudy heeft vanavond een
vergadering, dus hij moet op tijd eten.’

‘Ik moet ook nog een aantal dingen hebben. Zullen we samen
gaan?’ stelde Hanke voor. ‘Eerlijk zeggen als je dat niet
wilt, hoor.’

‘Waarom zou ik dat niet willen?’ vroeg Lindsey oprecht
verwonderd.

‘Nou ja, het is allemaal nog zo nieuw. Misschien wil je wat
meer afstand. Dat we buren en toevallig dus ook moeder en dochter
zijn betekent niet dat je verplicht tijd met me door moet brengen.
Dat laat ik helemaal aan jou over,’ legde Hanke uit.

‘Het lijkt me niet verstandig om de deur bij elkaar plat te
lopen, aangezien we allebei een eigen leven hebben, maar samen
boodschappen doen is alleen maar leuk en veel gezelliger dan in je
eentje,’ meende Lindsey.

Gewapend met boodschappentassen liep ze even later over straat,
richting de supermarkt die zich een blok verder bevond. Na enige
aarzeling stak Lindsey haar arm door die van Hanke heen. Er verscheen
een brede lach op Hankes gezicht.

‘Soms komen dromen dus toch uit,’ zei ze tevreden.

Nadat ze de nodige levensmiddelen hadden ingeslagen, wandelden ze
terug. Ze arriveerden tegelijkertijd met Pia en haar dochtertje
Sylvie in de straat. Pia zwaaide enthousiast naar hen.

‘Samen naar de supermarkt geweest?’ informeerde ze
zodra ze dichter bij hen kwam, met een blik op de volle tassen.
‘Hebben jullie inmiddels al ontdekt waar jullie elkaar van
kennen?’ 


Hanke wierp een onzekere blik opzij naar Lindsey.

‘Ja,’ antwoordde die echter onbevangen. ‘Hanke
is mijn moeder. ’ Het voelde niet eens meer vreemd om dat te
zeggen, ontdekte ze. Eerder heel vertrouwd.

Het was Pia niet kwalijk te nemen dat haar mond openzakte van
verbazing.

‘Je... Wat?’ reageerde ze perplex, van de een naar de
ander kijkend. ‘Je neemt me in de maling,’ constateerde
ze toen.

‘Het is echt waar,’ verzekerde Hanke haar nu ook. ‘Het
is een lang verhaal. ’

‘Nou, dat wil ik dan wel eens horen,’ zei Pia, nog
steeds verbouwereerd.

‘Vanavond, oké? Dan kom ik naar je toe,’
beloofde Lindsey haar.

‘Graag. Ik ben nu echt stiknieuwsgierig,’ lachte Pia.
‘Tot straks dan.’ Ze zwaaide en ging haar eigen huis
binnen.

Hanke maakte geen aanstalten om door te lopen. Ze keek Lindsey
onderzoekend aan.

‘Ik had niet verwacht dat je dat zou zeggen.’

‘Vind je het erg?’ vroeg Lindsey.

‘Absoluut niet. Ik hou van openheid, dat heb ik je net nog
gezegd. Voor jou ligt het echter anders dan voor mij.’ 


Lindsey haalde haar schouders op.

‘We hoeven ons nergens voor te schamen, toch? Eens komt het
toch uit en dan vragen mensen zich af wat er voor stiekems achter
steekt waarom we niets gezegd hebben. Trouwens, ik ben er trots op
dat ik een moeder heb. Ik was niet van plan om je te verloochenen.’

‘Dat is lief van je. Dank je wel,’ zei Hanke ontroerd.

‘Mag ik Pia het hele verhaal vertellen?’ vroeg Lindsey
haar.

‘Dat mag je vertellen aan wie je wilt. Wat je zegt, we
hoeven ons nergens voor te schamen. Je weet trouwens al hoe ik denk
over mensen die me erom veroordelen. Ga dus vooral je gang,’
antwoordde Hanke beslist.

Ze namen afscheid van elkaar en Lindsey liep diep in gedachten
haar huis binnen. Het was een vreemde middag geweest, peinsde ze.
Vreemd, maar ook heel mooi. Al met al was het wel veel later geworden
dan ze gepland had. Ze ruimde net de boodschappen op toen Rudy
binnenkwam.

‘Je bent nog niet aan het eten begonnen,’ was het
eerste wat hij op korzelige toon zei. ‘Je weet dat ik naar een
vergadering moet.’

‘Dag lieverd, fijn dat je er bent,’ zei Lindsey
nadrukkelijk.

Hij bromde iets en gaf haar een zoen.

‘We eten roerbakrijst met vis en boontjes, dus dat is zo
klaar.’ 


‘Dan ga ik eerst maar douchen en me omkleden,’ zei
Rudy. ‘Dan kan ik na het eten meteen weg.’

‘Gezellig,’ zei Lindsey nog ironisch, maar dat hoorde
hij al niet meer.

Een kwartier later kwam hij opgefrist en omgekleed terug de kamer
in, net op het moment dat Lindsey de schalen op tafel zette.

‘Prima timing,’ prees ze hem.

‘Je weet dat ik liever eerst eet en dan pas ga douchen. Wat
heb je vandaag gedaan dat je zo laat was? Niet gestreken in ieder
geval, want ik zag het strijkgoed nog in de slaapkamer staan,’
mopperde Rudy.

‘Misschien is dat omdat jij me ooit beloofd hebt de kleren
te strijken,’ merkte Lindsey spits op.

‘Beetje kinderachtig.’ Verongelijkt schoof hij aan
tafel. ‘Ik heb nu eenmaal heel weinig vrije tijd.’

‘Je bent de hele woensdag vrij, dus tijd zat,’ ging
Lindsey onverstoorbaar verder.

‘Jij was vandaag vrij. Bovendien ben ik minstens twee
avonden per week weg als jij thuis bent.’

‘Ik wil ook wel eens een paar uur niets doen, zoals jij
iedere woensdag,’ zei ze nu geïrriteerd. ‘We hebben
nu eenmaal geen kaboutertjes die hier schoonmaken, iets wat jij
volgens mij wel denkt. Nou, ik zal je uit de droom helpen, dat doe ik
allemaal. Iedere maandag, mijn zogenaamde vrije dag.’

‘Nou, nou, kalm maar. Ik bedoelde het niet verkeerd,’
bond Rudy in. ‘Het verbaasde me alleen, omdat je het normaal
gesproken wel altijd op maandag doet.’

‘Ik ben vanmiddag bij mijn moeder geweest.’

‘Je moeder?’ Hij keek verbaasd op. ‘O ja, de
buurvrouw.’ 


‘Mijn moeder dus,’ zei Lindsey stug. ‘We hebben
samen boodschappen gedaan. Vanavond ga ik naar Pia, dus hou er maar
rekening mee dat die strijk er woensdag nog voor je ligt.’ 


‘Voor iemand die klaagt dat ze weinig tijd heeft, zit je wel
vaak bij de buren,’ zei Rudy enigszins spottend. ‘Je weet
dat ik er niet van hou om al te close met de buren te worden.’

‘Dan heb je pech,’ gaf Lindsey vinnig terug.

Rudy legde zijn bestek neer en keek haar verbaasd aan.

‘Wat heb jij ineens? Er is nog amper een normaal woord uit
je gekomen sinds ik thuis ben. Heb ik iets verkeerds gedaan?’ 


‘Behalve klagen dat het eten niet vroeg genoeg klaar was,
mopperen dat ik niet gestreken heb en totaal geen belangstelling
tonen voor mijn middag met mijn moeder?’ zei ze fijntjes.

‘Je hebt de bokkenpruik op,’ constateerde Rudy. ‘Oké
dan, vertel eens. Hoe was het bij je moeder?’

‘Laat maar. Op deze manier hoeft het niet,’ zei
Lindsey stug. 


‘Dan weet ik het ook niet meer, hoor. Het is nooit goed bij
jou.’ Hij schoof zijn stoel naar achteren, hoewel zijn bord nog
half vol was. ‘Ik ga. Tot vanavond.’

Lindsey zei niets terug. Ze bleef demonstratief dooreten tot ze de
buitendeur in het slot hoorde vallen en ook zij haar bord
opzijschoof. Ze was zelf verbaasd dat ze zo kattig op Rudy reageerde.
Dat was niets voor haar, ook niet als hij mopperde om niets. Meestal
lachte ze er een beetje om en wist ze hem wel weer in een betere
stemming te krijgen. Het stak haar echter dat hij alleen maar
negatief had gedaan en overal kritiek op had geuit. Hij had nog amper
iets gezegd over de situatie rondom haar moeder, behalve een paar
niet erg geslaagde grapjes. Het leek wel of het hem totaal niet
interesseerde. Met driftige gebaren begon Lindsey de tafel af te
ruimen. Het kon helemaal geen kwaad om Rudy eens op zijn
tekortkomingen te wijzen, het begrip hoefde niet enkel alleen van
haar kant te komen. Ze was zo blij geweest vanmiddag en hij had dat
gevoel met een paar opmerkingen vakkundig de nek omgedraaid. Hij had
nog niet één keer gevraagd hoe het voor haar voelde dat
haar moeder zo onverwachts terug in haar leven was gekomen, maar hij
verwachtte wel dat alles hier thuis normaal doorging zoals hij gewend
was. Ze besloot ter plekke om zeker niet te strijken. Dat mocht hij
woensdag doen. Waarschijnlijk verwachtte hij wel dat ze haar afspraak
met Pia af zou zeggen om alsnog de strijk weg te werken, omdat dat
iets was wat ze normaal gesproken zou doen. Nou, deze keer dus niet!
Ze ging lekker naar haar nieuwe vriendin toe, of Rudy dat nou goed
vond of niet. Dwars tegen haar natuur in liet Lindsey zelfs de afwas
op het aanrecht staan, gewoon omdat ze op dat moment absoluut geen
zin had om die te doen. In plaats daarvan pakte ze haar laptop en
stuurde ze een lange mail aan Axel om hem deelgenoot te maken van
alles wat er de laatste dagen gebeurd was. Daarna trok ze haar
schoenen aan en liep ze naar de overkant.

Pia trok haar zowat naar binnen.

‘Ik knap bijna uit elkaar van nieuwsgierigheid,’ zei
ze zonder enige schaamte. ‘Wessel is er niet, vertel dus maar
gauw!’ 


Lindsey liet haar niet lang smeken. Hoewel ze net het hele verhaal
naar Axel had gemaild, had ze er nog geen genoeg van. Ze wilde het
juist graag vertellen, dat maakte het allemaal nog echter. Ze had af
en toe nog steeds het gevoel dat ze droomde. ‘Meid, wat een
verhaal!’ verzuchtte Pia nadat ze uitverteld was. ‘En dat
vlak onder mijn neus. Je kunt er een heuse roman over schrijven.’

‘Het is alsof ik zweef,’ bekende Lindsey. ‘Het
is zo jammer dat mijn vader dit niet meer heeft kunnen meemaken.’

‘Als hij nog geleefd had, was dit niet op deze manier
gebeurd.

Dan had hij het jullie zelf verteld,’ weerlegde Pia.

‘Dat is ook weer waar. Het is zo’n warboel in mijn
hoofd, alles buitelt over elkaar heen.’

‘Logisch. Het is niet niks wat je overkomt. Ik ben heel blij
voor je,’ zei Pia hartelijk.

Lindsey ging die avond pas laat terug naar huis. Ze hadden zo
heerlijk zitten kletsen dat de tijd voorbijgevlogen was. Het licht
brandde, dus Rudy was er al. Ze vond hem in de keuken, waar hij bezig
was met de afwas.

‘Hoi, was het gezellig?’ begroette hij haar, alsof ze
enkele uren eerder niet met boze woorden uit elkaar waren gegaan.

‘Heel gezellig.’ Lindsey glimlachte.

Het woord ‘sorry’ kwam niet snel over Rudy’s
lippen, maar dat hij aan het afwassen was, was zijn manier om zich te
verontschuldigen, wist ze. Normaal was hij niet zo vlot als het om
huishoudelijke klusjes ging. Het loonde blijkbaar toch de moeite om
af en toe op haar strepen te blijven staan en hem niet overal zijn
zin in te geven.
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Het besef dat ze nu echt een moeder hadden, daalde langzaam bij
Tiffany en Trevor. Lindsey was wat dat betrof in het voordeel, omdat
Hanke haar directe buurvrouw was. Ook als ze geen rechtstreeks
contact hadden, zag ze haar regelmatig lopen met haar hondje. Iedere
keer als dat gebeurde, werd het warm rond haar hart. In een paar
dagen tijd waren ze elkaar al heel na gekomen.

Die donderdag kwam Axel weer bij Lindsey eten. Hij had wel
geantwoord op haar mail, maar ze hadden elkaar sindsdien nog niet
gesproken.

‘Ik wist echt niet wat ik las,’ zei hij, nog steeds
verbijsterd over de loop van de gebeurtenissen.

‘Ik ken dat gevoel. Ik wist niet wat ik hoorde toen ze
doodleuk zei dat ze mijn moeder is,’ lachte Lindsey. ‘Ik
dacht dat mijn benen het ter plekke zouden begeven.’

‘Daar kan ik me iets bij voorstellen,ja. Wat een verhaal! Ik
had best een goede band met je vader en we gingen buiten het werk om
ook wel eens iets drinken samen, maar hier heeft hij nooit iets over
verteld,’ peinsde Axel.

‘Hij was een man alleen met drie kinderen, die in al die
jaren geen relatie had. Was je niet heel nieuwsgierig naar zijn
achtergrond?’ wilde Lindsey weten.

‘Natuurlijk. Iedereen op kantoor was dat, maar hij liet
weinig los over zijn persoonlijke leven. Wij respecteerden dat ook.
Bij mannen gaat dat toch anders dan bij vrouwen, die nu eenmaal
onverbeterlijk nieuwsgierig zijn.’Axel grijnsde.

‘Wij tonen belangstelling,’ verbeterde Lindsey hem met
een vroom gezicht.

‘O, noem je dat zo?’ lachte hij. ‘In ieder geval
wisten we wel dat hij gescheiden was, maar daar hield het ongeveer
op. Ik begreep wel dat hij het niet makkelijk had gehad, maar hij
liet niet snel mensen toe.’

‘Dat klopt,’ beaamde Lindsey. ‘Hij had ook geen
echte vrienden. Papa’s wereld draaide om ons, zijn kinderen.
Hem kennende denk ik dat hij expres zijn mond hield over het
verleden, omdat hij bang was dat het ons anders ter ore zou komen.
Dergelijke verhalen gaan toch vaak een eigen leven leiden.’

‘Ja, er zijn maar weinig mensen die echt hun mond houden
over iets wat hen in vertrouwen is verteld.’

Lindsey had iets te drinken ingeschonken en leunde behaaglijk
achterover in haar stoel. Plotseling veerde ze op.

‘Kijk, daar loopt ze,’ zei ze, naar buiten wijzend.
Hanke liep aan de overkant met haar hondje. Het beestje snuffelde
overal en zij paste haar tempo aan aan dat van hem.

Axel volgde Lindseys wijzende vinger, maar keek daarna snel weer
voor zich.

‘Dat voelt een beetje alsof we haar bespieden,’ zei
hij. ‘Ik wil haar overigens graag leren kennen.’

‘Ik kan vragen of ze met ons mee wil eten,’ stelde
Lindsey voor. ‘Voel je daar niet toe verplicht om wat ik zei.’

Ze schudde haar hoofd.

‘Niet in het minst. Ik vind het juist fijn om tijd met haar
door te brengen. We hebben nogal wat in te halen,’ zei ze met
een klein lachje. ‘Bovendien wil ik ook graag dat je haar
ontmoet. Jij bent ook belangrijk voor me, net als mijn moeder. Zal ik
haar vragen?’

‘Als jij dat wilt,’ stemde hij toe.

Lindsey trok snel een paar schoenen aan en liep naar buiten. Axel
zag door het grote raam hoe ze met elkaar stonden te praten. Ze leken
op elkaar, constateerde hij. Ze maakten dezelfde bewegingen, hielden
allebei hun hoofd een beetje schuin tijdens het praten en lachten op
dezelfde manier. Hij zag Hankes gezicht de kant van het raam op
dwalen en draaide snel zijn gezicht weg. Hij wilde haar niet het
gevoel geven dat hij haar begluurde.

‘Ze komt er zo aan,’ meldde Lindsey even later. ‘Ze
maakt haar rondje af en brengt dan eerst haar hond thuis. Ik ga nu
vast aan het eten beginnen.’

Axel nam plaats op een kruk bij de bar die de keuken van de kamer
scheidde. Hij wist uit ervaring dat hij Lindsey toch niet mee mocht
helpen in de keuken, maar zo konden ze tenminste verder praten
terwijl ze bezig was.

‘Wat vindt Rudy ervan?’ informeerde hij.

Lindsey haalde haar schouders op. Ze keek hem niet aan terwijl ze
het gas aanstak en enkele levensmiddelen uit de ijskast pakte.

‘Weinig, denk ik. Hij heeft er niet veel over gezegd. Je
weet hoe druk hij is. Zeker nu, met het eind van het volleybalseizoen
in zicht. Ze maken een goede kans om kampioen te worden, dus trainen
ze extra vaak. Ze zijn allemaal zo fanatiek.’

Ze ratelde expres door, om hem niet de kans te geven verder te
vragen. Axel begreep de hint en begon over iets anders, al had hij er
zo zijn eigen gedachten over. Medelijden met Lindsey welde in hem op.
Ze ondervond niet veel steun van Rudy, dat had hij vaker gemerkt.
Daar kon en mocht hij zich echter niet mee bemoeien. Lindsey was
volwassen en prima in staat haar eigen keuzes te maken. Als zij
gelukkig was met deze relatie, had hij niet het recht daar iets
negatiefs over te zeggen.

Lindsey was blij dat Axel niet verder vroeg. Ze wilde Rudy niet
openlijk afvallen, maar ze was zelf ook teleurgesteld in hem. Hij
praatte uit zichzelf nergens over en had nog niet eens kennisgemaakt
met Hanke. Dat maakte een keertje afwassen niet goed. Dat was echter
niet iets wat ze met Axel wilde bespreken. Hoe dierbaar hij haar ook
was, dit soort beslommeringen hield ze liever privé.

Halverwege het bereiden van de maaltijd arriveerde Hanke. Lindsey
opende de deur en ging haar voor naar de woonkamer. ‘Dit is nu
mijn moeder, Hanke,’ zei ze met onverholen trots in haar stem.
‘Mam, dit is Axel. De vroegere chef van papa en een grote steun
en toeverlaat voor ons.’

‘We worden wel opgehemeld,’ zei Axel met een glimlach,
terwijl hij Hanke een stevige hand gaf. ‘Hopelijk voldoe ik aan
de verwachtingen.’

‘Vast wel. Lindsey had al over je verteld,’ zei Hanke.
‘Ik kan je niet vertellen hoe blij ik ben met je hulp aan mijn
kinderen. Ze hebben het zwaar te verduren gehad toen Willem zo
plotseling overleed.’

‘Ik was blij dat ik iets voor ze kon doen,’ antwoordde
Axel eenvoudig. Hij maakt een handgebaar naar de tweede kruk aan de
bar. ‘Kom je gezellig bij me zitten? Lindsey wil nooit hulp in
de keuken.’

‘Jullie mogen straks de afwas doen,’ grinnikte
Lindsey.

Terwijl ze verder ging met haar bezigheden, wierp ze af en toe een
blik op Axel en haar moeder. Vanwege de herrie die de afzuigkap
maakte, kon ze niet alles verstaan wat ze tegen elkaar zeiden, maar
zo te zien konden ze het prima met elkaar vinden. Gelukkig, dacht ze
tevreden bij zichzelf. Het zou anders een lange, ongemakkelijke avond
geworden zijn. Daar leek nu tenminste geen sprake van. Axel en Hanke
zaten genoeglijk met elkaar te praten. Lindsey ving af en toe een los
woord of flarden van het gesprek op, maar te weinig om zich met de
conversatie te bemoeien. Ze hadden het over haar vader en over het
verleden, dat was haar wel duidelijk.

‘Zal ik de tafel dekken?’ bood Hanke aan toen ze zag
dat het eten bijna klaar was. ‘Wij zitten hier maar te kletsen
terwijl jij hard bezig bent. Ik voel me bijna schuldig.’

‘We doen het samen,’ besloot Axel. Hij kwam overeind
van zijn barkruk. ‘Ik weet inmiddels wel waar alles zich
bevindt.’

Hij pakte het tafelkleed en spreidde dat uit over de eettafel.
Hanke ving het aan de andere kant op.

‘Teamwork,’ grinnikte Axel. ‘Vang je de borden
ook?’

‘Geef die maar gewoon aan,’ verzocht Hanke lachend. Ze
nam de drie borden van hem over en bloosde toen zijn vingers de hare
raakten. Ze wisselden een snelle blik met elkaar.

Lindsey, vanuit de keuken, zag het voor haar ogen gebeuren.
Geamuseerd keek ze van Axel naar haar moeder. Dat kon nog wel eens
wat worden tussen die twee! Het was een heel goed idee van haar
geweest om haar moeder ook uit te nodigen voor het eten, dacht ze met
een binnenpretje.

 

Trevor zag haar zodra hij zijn kamer uitkwam. Ze stond schuin
tegenover hem, morrelend aan een deur. Hij hoorde haar binnensmonds
schelden. Geamuseerd bleef hij even staan kijken voor hij naar haar
toe ging.

‘Hulp nodig? Jij moet de nieuwe bewoner van deze kamer zijn.
Je voorganger had ook vaak problemen met de deur.’

‘Het lukt wel,’ weerde het meisje af. Ze veegde een
lok blonde haren van haar voorhoofd.

‘Het is een bepaalde techniek,’ onderwees Trevor
ondanks haar afstandelijke houding. Dit meisje zat al dagen in zijn
hoofd, hij liet deze kans om nader kennis met haar te maken echt niet
lopen. ‘Als je het slot eraf hebt eerst de kruk naar links
draaien, dan de deur aan de kruk iets optillen en dan moet hij
opengaan. Zo ja, juist.’ Hij knikte naar de nu open deur.

‘Bedankt,’ zei het meisje onwillig. Ze wilde langs hem
heen haar kamer binnenglippen, maar daar gaf Trevor haar geen kans
toe.

‘Ik ben Trevor,’ stelde hij zichzelf voor met
uitgestoken hand. 


Ze kon weinig anders doen dan die hand schudden en ook haar naam
noemen.

‘Claudine.’ Het klonk niet erg toeschietelijk.

‘Bevalt het je hier, Claudine?’ vroeg hij, haar naam
proevend op zijn tong.

‘Het kan slechter,’ antwoordde ze kort. ‘Maar ik
heb haast, dus als je het niet erg vindt...?’ Ze wees naar
binnen.

‘Natuurlijk, ga je gang.’ Trevor deed een stap opzij.
‘Als je ergens hulp bij nodig hebt, ik woon hier schuin
tegenover. Nummer 612.’

Ze knikte slechts ten antwoord, liep langs hem heen en sloot de
deur meteen achter zich. Trevor bleef even in de gang staan. Mila had
haar werk blijkbaar goed gedaan, dacht hij wrevelig bij zichzelf. De
eerste keer dat hij Claudine had gezien had ze zich heel anders
gedragen. Toen was het eerste contact juist van haar uitgegaan,
herinnerde hij zich. Mila zou niet veel goeds over hem verteld
hebben. Hij zou dus al zijn charmes in de strijd moeten gooien, want
hij wilde deze Claudine graag beter leren kennen, al kon hij zelf
niet goed verklaren waarom. Ze had in ieder geval een onuitwisbare
indruk op hem gemaakt. Om het liefde op het eerste gezicht te noemen
ging hem iets te ver, maar het zat zeker dicht in de buurt. Een
vreemd, onbekend gevoel voor hem. Hij had nog nooit achter een meisje
aan hoeven gaan, ze zaten juist altijd achter hem aan. Hij was prooi,
geen jager. Hij had echter zomaar het gevoel dat hij voor Claudine
wel uit zijn comfortzone wilde stappen. Ze zou het wel eens waard
kunnen zijn. Hij zou haar nu echter niet meteen lastigvallen, besloot
hij. Daar had hij overigens ook geen tijd voor, want hij had
afgesproken met zijn moeder. Ook dat was nog steeds vreemd. Zijn
moeder. Er plooide een glimlach rond zijn mond. Nadat hij de eerste
schok had verwerkt, kon hij alleen maar blij zijn om de laatste
ontwikkelingen in zijn leven. Onbewust had hij toch altijd een soort
wrok gevoeld voor de vrouw die hem en zijn zusjes in de steek had
gelaten. Dat het heel anders in elkaar stak, gaf hem een gevoel van
opluchting, bevrijding zelfs. Het had hem nooit ontbroken aan
zelfvertrouwen, maar dat was meer bravoure geweest, een dun laagje
aan de buitenkant dat zijn onzekerheid bedekte en verborg. Nu kwam
het meer van binnenuit. Hij voelde zich sterker en zekerder.

Hij bracht die middag een paar uur bij Hanke door, uren waarin ze
elkaar beter leerden kennen en meer over elkaars leven te weten
kwamen. Er was zoveel in te halen. Begin van de avond keerde Trevor
terug in de studentenflat. Claudine kwam juist naar buiten op het
moment dat hij naar binnen wilde gaan.

‘Jij mag eerst.’ Galant hield hij de deur voor haar
open. ‘Het is overigens wel frappant. Iedere keer als ik naar
mijn moeder ga of bij haar vandaan kom, zie ik jou.’

‘Ben jij zo’n moederskindje dan?’ vroeg ze
enigszins spottend. ‘Dat is nogal een bijzonder verhaal. Ik wil
het je graag vertellen,’ zei Trevor.

‘Doe geen moeite.’ Ze wilde met een kort knikje
doorlopen, maar hij versperde haar de weg.

‘Heb je een hekel aan me?’ vroeg hij ronduit. ‘Je
doet zo afstandelijk.’

‘Ik heb een hekel aan types zoals jij,’ antwoordde
Claudine koeltjes. ‘Mag ik erdoor?’

‘Als je me uitlegt wat je bedoelt. Hoezo, types zoals ik?’
wilde Trevor weten. ‘Je kent me niet.’

‘Ik heb genoeg over je gehoord.’

‘Aha, jij luistert dus naar geroddel en baseert daar je
oordeel op,’ merkte hij spits op.

Tot zijn genoegen zag hij dat ze enigszins van haar stuk was
gebracht door die woorden. Hoewel ze had willen doorlopen, bleef ze
nu aarzelend staan.

‘Als ik van diverse kanten word gewaarschuwd voor één
persoon trek ik daar wel mijn conclusies uit, ja.’

‘Erg voorbarig dus. Jammer,’ zei Trevor.

‘Een bepaalde reputatie ontstaat niet voor niets,’ zei
Claudine. ‘Laten we een keer iets gaan drinken samen en elkaar
leren kennen,’ stelde hij voor. ‘Als je dan nog zo’n
afkeer van me hebt, zal ik je verder met rust laten, maar veroordeel
me niet vanwege verhalen van afgewezen vrouwen.’

‘Je geeft dus wel toe dat er een reeks afgewezen vrouwen
is?’ zei Claudine met een klein lachje.

Hij won terrein, merkte Trevor tot zijn voldoening.

‘Een reeks is overdreven. Ik wijs een vrouw overigens nooit
zonder goede reden af,’ antwoordde hij met een knipoog. ‘Dus,
een drankje?’

‘Misschien een andere keer,’ hield Claudine zich op de
vlakte. Nu liep ze wel weg, nagestaard door Trevor. Dat was in ieder
geval geen harde weigering, dacht hij optimistisch. Gesterkt door die
gedachte liep hij naar binnen.

 

Peinzend bekeek Tiffany haar tekeningen. De vrouw die haar vanaf
het papier aanstaarde, dezelfde vrouw die al jaren als vanzelf uit
haar vingers ontstond, leek helemaal niet op haar moeder. De vrouw op
het papier had de donkere ogen en het donkere haar dat Trevor en zij
ook hadden, plus de kleine, rechte neus van Lindsey en Lindseys mond.
Ze was een soort compilatie van hun drieën. Hanke had echter
grijzend haar, ze droeg een kleurloze bril die haar blauwe ogen
bedekte en ze had een wipneus. De melancholieke blik die de vrouw op
het papier vaak had, bezat Hanke echter ook. Eigenlijk leek ze toch
wel een beetje op de papieren versie, als je wat langer keek. Op de
een of andere manier leken ze alle drie wel een beetje op haar, al
was het geen opvallende gelijkenis. Het lag meer in de manier van
doen, bepaalde bewegingen, de oogopslag en de lach. Tiffany ging aan
haar bureautje zitten, pakte een potlood en begon te tekenen. De
vrouw die voor haar op het papier tevoorschijn kwam, was onmiskenbaar
Hanke. Het was fijn om nu eens gericht haar moeder te kunnen tekenen,
dacht Tiffany met een glimlach. Het was sowieso fijn om haar moeder
in haar leven te hebben. Alles stond op zijn kop sinds Hankes
terugkeer, maar dan op een goede manier. Met de tekening van haar
moeder in haar handen nam Tiffany plaats in de oude leunstoel van
haar vader. Ze miste hem enorm. Alles wat haar leven nu zo beheerste,
had ze dolgraag met hem willen delen. Zo, opgevouwen in zijn stoel,
was het net of hij dicht in de buurt was. Zat ze hier toch in haar
kamer met allebei haar ouders, dacht ze even met een wrange glimlach.

Na een kort klopje op haar deur stak Annejet haar hoofd naar
binnen.

‘We gaan zo naar het café, de jongens komen ook,’
berichtte ze. ‘Ga je mee?’

‘Nee, geen zin in,’ wimpelde Tiffany dat voorstel af. 


‘Alweer niet?’ Annejet trok een pruillip. ‘Je
wordt saai.’ 


Of volwassen, dacht Tiffany. Dat sprak ze echter niet uit.

‘Ik vind het café niet zo leuk meer,’ zei ze in
plaats daarvan.

‘Het is altijd hetzelfde. Drinken, praten en flirten.’

‘Wat is daar mis mee?’ weerlegde Annejet met een brede
grijns op haar gezicht.

‘Niets, als je dat leuk vindt om te doen. Maar voor mij
hoeft het niet meer zo nodig. ’

‘Je bent veranderd de laatste tijd.’ Annejet kwam nu
helemaal naar binnen. Ze leunde tegen de muur en keek Tiffany
onderzoekend aan. ‘Je bent niet meer zo uitbundig en impulsief,
je drinkt veel minder en je wordt rustiger. Komt dat door je moeder?’

‘Dat heeft er vast mee te maken,’ antwoordde Tiffany
na enig nadenken. ‘Het is net of ik nu anders in het leven sta.
Ik voel me completer. Minder afgewezen ook.’

‘Je hoeft niet meer stoer te doen, het voortouw te nemen en
de boventoon te voeren om populair te zijn,’ begreep Annejet
peinzend. ‘Dat is niet meer nodig nu je weet dat je niet zomaar
afgedankt bent door je eigen moeder.’

‘Precies.’ Tiffany was verrast dat Annejet meteen de
kern van de zaak snapte. ‘Al moet ik daarbij zeggen dat ik de
laatste tijd al wat minder gecharmeerd was van dat hangen in het
café. Die omslag is niet in één klap ontstaan.’

‘Maar eerder wilde je daar niet voor uitkomen en daar heb je
nu geen moeite meer mee.’

‘Ik vind het niet meer zo belangrijk wat anderen van me
denken,’ beaamde Tiffany.

‘Zolang je moeder maar van je houdt.’ Annejet rolde
theatraal met haar ogen en schoot daarna in de lach. ‘Dat
klinkt veel enger dan ik het bedoel. Je snapt me wel. Ik ben blij
voor je dat je leven zo’n wending ten goede heeft genomen.’

‘Dus je bent niet boos en hebt geen spijt dat je me gevraagd
hebt om hier te komen wonen, ook al doe ik niet meer overal aan mee?’
vroeg Tiffany als grapje, maar met een serieuze ondertoon in haar
stem.

‘Nooit,’ verzekerde Annejet haar. ‘Je bent en
blijft onze Tif. Nou, ik ga. Je weet ons te vinden als je je nog
bedenkt.’ Ze maakte een zoenbeweging in Tiffany’s
richting en verdween. 


‘Veel plezier!’ riep Tiffany haar nog na.

Ze bleef stil in haar leunstoel zitten, alsof ze wachtte op iets.
Drie kwartier later klonk de bel. Met een glimlach stond ze op om
open te doen. Zoals ze al dacht, stond Nick op de stoep.

‘Je begint er een gewoonte van te maken om hierheen te komen
als de rest van de groep in het café zit,’ zei ze, de
deur uitnodigend openhoudend.

‘Eerlijk zeggen als je alleen wilt zijn,’ zei hij.

‘Ik verwachtte je al. Jij had ook geen zin in alweer een
avond in de kroeg?’ informeerde Tiffany.

‘Het is altijd hetzelfde,’ zei hij, niet wetend dat
zij nog geen uur eerder precies hetzelfde had beweerd. ‘Ik ben
veel liever hier bij jou.’

‘Gezellig.’ Ze glimlachte warm naar hem.

‘Hoe gaat het nu met je?’ wilde hij weten.

‘Steeds beter, eerlijk gezegd. Annejet zei me net dat ik
veranderd ben, ik heb juist het gevoel dat ik steeds meer mezelf
word.’

‘Des te beter.’ Nick knikte haar warm toe. ‘Je
moet ook jezelf zijn, er zijn al anderen genoeg.’

‘Dat is een Facebook-uitspraak, die heb je niet van jezelf.’


‘Dat maakt het niet minder waar. Het viel mij overigens ook
op dat je rustiger geworden bent.’

‘Niet meer haantje de voorste.’ Tiffany trok een
grimas. ‘Daar heb ik geen behoefte meer aan. Denk je dat ik
volwassen aan het worden ben?’

‘Het zou wel eens tijd worden,’ plaagde hij haar. 


Kinderlijk stak Tiffany haar tong naar hem uit. 


‘Volwassen, zei je toch?’ zei hij daarop fijntjes.

Ze lachte naar hem en leunde heerlijk achterover in haar stoel.
Het was fijn zo met Nick, peinsde ze. Hij begreep haar zonder veel
woorden, bij hem kon ze helemaal zichzelf zijn zonder haar uitgelaten
masker en zonder stoerdoenerij. Dat had ze altijd al gekund, alleen
had ze daar nooit aan toegegeven.

Zijn telefoon ging over en met een verontschuldiging in haar
richting nam hij op. Terwijl hij een gesprek voerde, keek Tiffany
naar hem. Een gevoel van warmte stroomde door haar lichaam heen.
Ooit, dacht ze. Ze was er nu nog niet aan toe om zich te binden, maar
ze voelde dat haar weerzin tegen relaties aan het afbrokkelen was. Ze
hoefde daar niet meer bang voor te zijn nu ze wist dat haar moeder
haar niet had verlaten omdat ze niets waard was. Op dit moment
speelde er echter teveel in haar leven om zich zonder meer in Nicks
armen te storten, daar had ze wat meer tijd voor nodig. Het fijnst
van al was dat hij dat begreep.
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Eindelijk brak het moment aan waarop Rudy officieel kennismaakte
met Hanke in de rol van zijn schoonmoeder. Als buurvrouw had hij haar
een paar keer gezien en gegroet. Nu kwam ze op een van de spaarzame
avonden waarop hij thuis was naar hen toe, al had Rudy in eerste
instantie nog wel geprotesteerd tegen dit voorstel van Lindsey.

‘Ik heb daar helemaal geen zin in. De enkele keren dat ik
thuis ben wil ik rust,’ zei hij kortaf.

‘Je voegt je maar eens naar mij,’ beet Lindsey hem
vinnig toe. ‘Ik zit avond aan avond in mijn eentje thuis omdat
jij het zo druk hebt en daar klaag ik ook nooit over.’

‘Jij zit tegenwoordig vaker bij de buren dan thuis,’
zei hij spits. ‘Je zeurt. Mijn moeder komt straks en ik
verwacht van je dat je normaal tegen haar doet,’ eiste Lindsey
scherp.

‘Je bent wel erg obstinaat de laatste tijd,’ mopperde
Rudy nog. Daar had hij wel gelijk in, Lindsey was eerlijk genoeg om
dat toe te geven. De laatste weken accepteerde ze steeds minder van
hem. In eerste instantie had ze al zijn slechte eigenschappen,
chagrijnige buien en egoïstische trekjes bedekt met de mantel
der liefde, maar tegenwoordig ging ze steeds vaker tegen hem in en
eiste ze haar eigen plekje op. Rudy had al eens korzelig opgemerkt
dat haar moeder geen goede invloed op haar had. Zelf zag ze dat
echter anders. De aanwezigheid van Hanke was juist goed voor haar,
want daardoor leerde ze meer voor zichzelf op te komen. De wetenschap
dat haar moeder wel van haar hield, maakte haar weerbaarder en minder
onzeker. Lindsey had altijd alles perfect willen hebben om zichzelf
te bewijzen, om een bepaalde status op te bouwen. Nu was dat niet
meer nodig. Ze mocht er zijn, dat was een heerlijke wetenschap. Haar
zelfvertrouwen groeide met de dag.

Toch was ze die avond nerveus in afwachting van de komst van
Hanke. Rudy kon nog wel eens onvoorspelbaar reageren en ze zou het
vreselijk vinden als hij en Hanke niet met elkaar overweg zouden
kunnen. Ze leek zich voor niets zorgen gemaakt te hebben. De
kennismaking verliep vlot en Rudy speelde zowaar de perfecte gastheer
door voor de koffie te zorgen. Hij nam zelfs een stukje van de
perentaart die Lindsey ’s middags had gebakken.

‘Dat is eigenlijk helemaal niet goed voor me, maar Lindsey
bakt zulke lekkere taarten dat ik er maar moeilijk van af kan
blijven,’ vertrouwde hij Hanke toe.

Lindsey geloofde haar oren niet bij die opmerking. Rudy had nog
nooit iets van haar baksels gegeten, want hij had een aangeboren
afkeer van suiker. Ze zei echter niets, want ze was blij dat hij zich
zo toegankelijk opstelde. Hij deed in ieder geval goed zijn best,
precies zoals ze gehoopt had. Hij vertelde Hanke over het volleybal
en over zijn werk, informeerde naar haar bezigheden als
vrijwilligster in een nabijgelegen zorgcentrum en praatte geanimeerd
over enkele actuele zaken die aan het begin van de avond in het
journaal voorbij waren gekomen. Lindsey voelde haar zenuwen wegebben.
Rudy was de charme zelf, precies zoals ze hem had leren kennen en
waardoor ze verliefd op hem was geworden. Ze luisterde stil naar de
gesprekken tussen Rudy en Hanke, blij dat de avond zo goed verliep.
Samen met Tiffany en Trevor waren dit de belangrijkste mensen in haar
leven, het was voor haar cruciaal dat ze elkaar aardig vonden. Ze had
op dat moment dan ook weinig meer te wensen.

Om kwart over tien stond Hanke op, daarmee een eind aan de avond
makend.

‘Ik vond het erg gezellig,’ verzekerde ze hun. ‘Fijn
dat we nu echt kennisgemaakt hebben, Rudy.’

‘Je bent hier altijd welkom,’ zei hij charmant.

Lindsey liep met Hanke mee naar de buitendeur, waar ze nog enkele
woorden wisselden voor Hanke het buurhuis in ging. Tevreden draaide
Lindsey het nachtslot op de deur voor ze terugging naar de kamer.
Rudy lag languit op de bank, starend naar de televisie.

‘Zo, dat hebben we ook weer gehad. Ik hoop toch dat je hier
geen gewoonte van gaat maken,’ zei hij meteen. ‘Dit was
zonde van mijn vrije tijd.’

‘Wat bedoel je?’ Lindsey keek hem perplex aan. Wat ze
ook verwacht had, dit zeker niet.

‘Precies wat ik zeg. Ik hou niet van visite, dat weet je.
Zeker niet van buren die over de vloer komen.’

‘Ze is mijn moeder.’

‘De vrouw die je gebaard heeft,’ verbeterde hij haar.
‘Een moeder is iemand die voor haar kinderen zorgt, hen
grootbrengt en opvoedt. Ik vind dat je wat overdreven reageert op
haar terugkeer. Feitelijk is ze een wildvreemde voor je.’

‘Wat is dat nou voor onzin? Je weet toch wat er allemaal
gebeurd is vroeger? Het is niet zo dat ze ons vrijwillig in de steek
heeft gelaten.’

‘Dat doet aan de feiten niets af. Je kent haar niet eens.’

‘Ik wil haar heel graag leren kennen. Ze is mijn moeder,’
herhaalde Lindsey.

‘Ik heb in ieder geval geen zin om haar constant hier thuis
te hebben. Dit is mijn huis ook,’ wees Rudy haar terecht.

Lindsey ging tegenover hem op een stoel zitten. Ze moest wel, want
haar knieën dreigden het te begeven. Dit kwam zo onverwachts.

‘Wat is dit nou ineens? Het was zo gezellig vanavond,’
vroeg ze zich hardop af.

‘Zeg nooit meer dat ik niets voor je doe,’ zei Rudy
ironisch.

‘Je bedoelt dat je toneelspeelde?’ vroeg Lindsey
verbaasd.

Hij knikte bevestigend.

‘Omdat het belangrijk was voor jou, dat had je me goed
duidelijk gemaakt. Maar het is eenmalig,’ waarschuwde hij.

‘Ik ben niet van plan mijn moeder uit mijn huis te weren
omdat jij niet van visite houdt,’ wierp Lindsey tegen.

‘Als je haar maar niet steeds uitnodigt als ik thuis ben,’
zei Rudy kortaf. ‘Nu wil ik graag mijn programma kijken. Ik heb
al een heel stuk gemist.’

Lindsey liep de kamer uit, ze was te beduusd om hier nog op te
reageren.

‘Je hoeft me niet te bedanken, hoor,’ riep Rudy haar
nog na. 


Hier reageerde ze wijselijk niet op. In de slaapkamer nam ze
plaats op de rand van het bed. Het was zo leuk geweest vanavond, ze
had serieus gedacht dat Rudy haar moeder graag mocht. Het leek er
echter op dat het een heel ingewikkelde situatie ging worden, met
Rudy aan de ene kant en haar moeder aan de andere. Lindsey durfde op
dat moment niet goed te zeggen voor welke kant zij koos.

Zodra Rudy de slaapkamer in kwam, een uur later, hield ze zich
slapend. Ze kon het niet aan om er weer een discussie over te voeren.
Haar hersens werkten echter op topsnelheid. Wat moest ze hier nou
mee? Eén ding stond voor haar in ieder geval vast: ze was niet
van plan deze hernieuwde band met haar moeder te laten verzwakken.
Daarvoor was ze veel te blij dat ze haar terug had. Ongeacht wat Rudy
daarvan dacht.

De volgende dag liep Hanke met haar hondje in de straat op het
moment dat Lindsey uit haar werk kwam. Ze zwaaide enthousiast naar
haar en kwam op haar toe lopen. Lindsey lachte een beetje
ongemakkelijk naar haar. Ze wist zich niet goed een houding te geven.
Wat als haar moeder vroeg hoe Rudy haar vond? En wat als ze zichzelf
weer uitnodigde? Wat Hanke zei, was echter van een heel andere
strekking.

‘Nogmaals bedankt voor de leuke avond,’ begon ze. ‘We
moeten alleen wel oppassen dat we de deur niet bij elkaar gaan
platlopen omdat we toevallig naast elkaar wonen. Jij hebt je eigen
leven met Rudy, daar hoort een moeder niet tussen te zitten. Dat we
ook buren zijn is tenslotte toeval, daar zou je niet bewust voor
gekozen hebben, denk ik.’

Lindsey kon een zucht van opluchting niet helemaal onderdrukken,
al vroeg ze zich wel af waarom haar moeder dit zei. Zou ze gemerkt
hebben dat Rudy niet heel blij was geweest met haar bezoekje? Of was
de kennismaking met hem haar net zo goed tegengevallen en wilde ze
dat niet ronduit zeggen? In dat geval was haar moeder tenminste wel
diplomatieker dan haar vriend. Om zich een houding te geven bukte ze
zich om het hondje te aaien.

‘Ben je soms bang dat ik te pas en te onpas bij je naar
binnen loop als Axel bij je is?’ vroeg ze plagend zodra ze
zichzelf weer in de hand had.

Tot haar plezier zag ze dat de wangen van haar moeder rood werden.

‘Hoezo? Wat bedoel je?’ vroeg Hanke verward.

‘Ja dus.’ Lindsey begon hard te lachen. ‘Ik wist
het! De manier waarop jullie naar elkaar keken liet aan duidelijkheid
niets te wensen over. Wat leuk! ’

‘Ho, ho, niet zo hard van stapel lopen,’ temperde
Hanke haar enthousiasme. ‘Er is niets tussen ons.’

‘Nog niet,’ zei Lindsey gevat. ‘Ik zou het in
ieder geval heel erg leuk vinden voor jullie, dus daar hoef je het
niet voor te laten.’ 


‘Nou, dat scheelt dan. Nooit gedacht dat ik nog eens
toestemming van mijn dochter zou krijgen om iets met een man te
beginnen,’ zei Hanke op droge toon.

‘Jullie verdienen allebei wel wat geluk,’ meende
Lindsey warm. ‘Dat geldt voor jou ook,’ repliceerde Hanke
ernstig.

Lindsey vroeg zich af wat haar moeder met deze opmerking bedoelde.
Zou ze dan toch gemerkt hebben dat het niet zo lekker liep met Rudy?
Ze wist het niet en durfde er niet rechtstreeks naar te vragen, bang
voor wat Hanke dan te zeggen had.

‘O kijk, daar komt Pia aan,’ zei ze, snel van
onderwerp veranderend. ‘Ik ga even naar haar toe. Doe Axel
vooral de hartelijke groeten van me als je hem ziet.’ Dat
laatste voegde ze er met een knipoog aan toe voor ze de straat
overstak, in de richting van Pia.

‘Goed dat ik je zie,’ zei Pia. ‘Ik moet je iets
vertellen.’ Ze wierp een blik op Sylvie, die in de buggy in
slaap was gevallen. ‘Ik ben zwanger! ’

‘Echt waar?’ Lindsey keek verrast op van deze
mededeling. ‘Wat ontzettend leuk voor jullie. Gefeliciteerd!’
Midden op straat gaf ze Pia drie dikke zoenen op haar wangen.
‘Wanneer komt het?’

‘Het duurt nog wel even. Het is pas heel pril, zeven weken,’
bekende Pia. Haar ogen straalden. ‘Eigenlijk te vroeg om het
wereldkundig te maken, dat weet ik, maar ik moest het gewoon tegen
iemand vertellen. Jij bent dus de uitverkorene.’

‘Ik voel me vereerd,’ grapte Lindsey. ‘Je ziet
er in ieder geval stralend uit. Ik hoef niet te vragen of je er blij
mee bent.’

‘Het was onze grootste wens,’ vertrouwde Pia haar toe.
‘Eigenlijk kon ik na de geboorte van Sylvie al meteen niet
wachten om nog een keer zwanger te worden, maar we hebben toch maar
een jaartje gewacht voor we het weer probeerden. Het heeft dus best
lang geduurd voor het raak was. Van Sylvie was ik bij de eerste
poging al in verwachting. We zijn er dan ook dolgelukkig mee. Het is
zo bijzonder om leven in je te voelen en om je eigen kind in je armen
te houden. Daar is niets mee te vergelijken.’

Met die woorden raakte ze een gevoelige snaar bij Lindsey, al
weigerde ze daar op dat moment over na te denken. Dat deed ze later
pas, in de beslotenheid van haar stille huis. Rudy was er die avond
niet, zoals zo vaak. In plaats van te koken smeerde Lindsey een paar
boterhammen voor zichzelf, waar ze mee op de bank ging zitten. Trek
had ze echter niet. Ze zat een beetje te kieskauwen op het brood,
terwijl haar gedachten alle kanten op gingen. Haar moeder verliefd,
Pia in verwachting... Ze werd omringd door stralend gelukkige mensen.
En wat had zij? Een vriend die vrijwel nooit thuis was, die haar
moeder niet over de vloer wilde hebben en die kritiek leverde op
bijna alles wat ze deed. Het was geen prettige gedachte, maar hij
liet zich niet verdrijven. Lindsey kon niet ontkennen dat het
samenwonen met Rudy haar tegenviel. Dat gevoel had ze al langer, maar
ze had het nooit ronduit durven toegeven. Hij was niet makkelijk om
mee samen te leven. Hij stelde hoge eisen aan haar, was egocentrisch
en hij wilde geen kinderen. Bij die laatste gedachte stokte ze. Zelf
had ze ook altijd beweerd dat ze geen kinderen wilde, maar ze merkte
al langer dat ze van gedachten begon te veranderen op dat punt. Haar
voornaamste reden om van het moederschap af te zien, was het feit dat
ze zelf als kind in de steek was gelaten en ze bij gebrek aan een
goed voorbeeld geen idee had hoe ze een moeder moest zijn. Ze was
altijd bang geweest dat ze niet geschikt zou zijn voor het ouderschap
en dat ze, net als haar eigen moeder, ervandoor zou gaan als het haar
tegen zou vallen. Dat was iets wat ze een kind absoluut niet wilde
aandoen. Al die bezwaren waren echter weggevallen met de terugkeer
van haar moeder en de wetenschap dat ze niet zomaar was weggegaan.
Die verstandelijke argumenten telden niet meer. In plaats daarvan was
er een nauwelijks merkbaar gevoel ontstaan, een gevoel dat nu een
naam kreeg door de mededeling van Pia. Op dat moment wist Lindsey
ineens heel zeker dat zij dit ook wilde. Ze wilde een kind, ze wilde
moeder worden! In haar eentje begon ze te lachen en te huilen
tegelijkertijd. Dit gevoel, dat ze eerder niet had willen toelaten,
was plotseling een zekerheid geworden. Wat Pia verteld had over leven
voelen in je lichaam en het vasthouden van je eigen kind was iets wat
ze zelf wilde ervaren. Dat hoefde niet onmiddellijk, maar ooit, in de
toekomst, als ze eraan toe was.

Daar moest ze met Rudy over praten, besefte ze. Hij had er recht
op te weten dat haar standpunt op dat gebied veranderd was. Ze
vermoedde dat hij er niet blij mee zou zijn. Hij had altijd geroepen
dat hij het ouderschap absoluut niet zag zitten. Dat kon dus nog wel
eens voor de nodige discussies gaan zorgen, vreesde ze. Hoewel hij
natuurlijk net zo goed van gedachten kon veranderen als zij.
Misschien stond hij er niet zo onwelwillend tegenover als ze nu
dacht. Tenslotte hoefde ze niet op stel en sprong een kind te
krijgen, ze wilde alleen zeker weten dat de mogelijkheid er was, dat
die optie open stond. Het was iets voor over een paar jaar, nu was ze
daar met haar net tweeëntwintig jaar nog veel te jong voor. Maar
ooit, als Rudy gestopt was met het spelen van volleybal op dit niveau
en hij dus veel meer vrije tijd zou hebben.

Lindsey verloor zich in toekomstfantasieën en rozegekleurde
mijmeringen. Een kindje van haarzelf. Het leek nu onvoorstelbaar dat
ze dat nooit eerder voor zich gezien had. Door middel van Pia kon ze
alvast een zwangerschap van dichtbij meebeleven en op die manier een
beetje ervaren hoe het moest zijn. Misschien mocht ze een keer met
haar mee naar de verloskundige. En straks, als de baby geboren was,
kon ze wellicht eens oppassen. Oefenen. Ze grinnikte in zichzelf.

Lindsey was zo verdiept in haar gedachten dat ze niet eens merkte
dat de tijd verstreek en het donker werd in de kamer. Ze schrok op
toen het licht plotseling aanging.

‘Wat zit jij nou in het donker?’ informeerde Rudy.

‘O, ben je er al?’ vroeg Lindsey overbodig. ‘Ik
had niet op de tijd gelet.’

‘Nee, dat blijkt. Ik dacht al dat je weer hiernaast of aan
de overkant zat.’ Rudy wierp een misprijzende blik op het bord
met daarop nog anderhalve boterham. ‘Normaal gegeten heb je ook
niet, zie ik. Is er iets aan de hand?’

‘Ik zat een beetje te mijmeren,’ zei Lindsey naar
waarheid. ‘Pia is zwanger. ’

‘Is dat een reden voor jou om in het donker te gaan zitten
kniezen?’ Rudy liep naar de keuken om iets te drinken in te
schenken. ‘Jij nog wat?’ riep hij.

‘Doe maar iets fris,’ antwoordde Lindsey.

Zodra hij terug was met de volle glazen klopte ze naast zich op de
bank.

‘Kom even bij me zitten.’

‘Niet te lang, voor je het weet loopt de wekker weer af,’
waarschuwde hij.

‘Doe niet zo ongezellig, we hebben elkaar de hele dag en
avond niet gezien. Ik wil even met je praten,’ zei Lindsey.

Er verscheen een waakzame blik in Rudy’s ogen.

‘Toch niet weer een verhaal over je moeder, hoop ik? Je kan
tegenwoordig bijna nergens anders over praten.’

‘Jij zou precies hetzelfde doen in mijn geval,’
verweet Lindsey hem zachtzinnig. ‘Daar gaat het overigens niet
over.’

‘Brand dan maar los.’ Rudy kwam naast haar zitten en
sloeg een arm om haar heen. ‘Je wilt me natuurlijk vertellen
hoe verschrikkelijk lief en knap je me vindt en hoeveel je van me
houdt,’ zei hij speels.

‘Dat uiteraard ook.’ Lindsey begon te lachen. Als hij
in zo’n stemming was, wist ze weer waarom ze verliefd op hem
geworden was. Dan vielen alle irritaties weg. ‘Maar dat is nog
niet alles. Pia is dus zwanger...’

‘Wat heb ik daarmee te maken?’ onderbrak Rudy haar
korzelig. ‘Ik heb niets met die Pia en evenmin met haar baby.
Of met baby’s in het algemeen. Wat dat betreft zitten we
gelukkig op één lijn.’

‘Niet meer dus,’ zei Lindsey.

‘Wat?’ Hij liet haar los en schoof een stukje bij haar
vandaan. ‘Wat wil je hiermee zeggen?’

‘Ik wilde nooit een kind omdat ik zelf verlaten ben en ik
bang was dat ik een eventueel kind hetzelfde zou aandoen,’
begon Lindsey uit te leggen. ‘Dat bezwaar is nu weggevallen en
ik...’ 


‘Je bent gek!’ onderbrak hij haar voor de tweede keer
ruw. ‘Ga je me nu werkelijk vertellen dat je een kind wilt
omdat je moeder terug is? Kom op, Lin, ik dacht dat je wijzer was.’

‘Ik heb al die jaren mijn verstand laten spreken, nu komt
mijn gevoel op de eerste plaats,’ zei Lindsey ernstig. ‘En
dat gevoel laat zich niet onderdrukken. Ik wil een kind, Rudy. Niet
nu, maar in de toekomst, als we eraan toe zijn om een gezin te
stichten.’

‘Dat is dus nooit,’ weerlegde hij op besliste toon.
‘Die discussie gaan we niet voeren. Je weet hoe ik daar over
denk.’

‘Jij bent niet alleen in deze relatie.’

‘Hou erover op,’ zei hij kalm, maar met een
onmiskenbaar waarschuwende klank in zijn stem. ‘Die beslissing
hebben we allang genomen en ik ben niet van plan om daarop terug te
komen. Er komt hier geen kind.’

‘We kunnen er toch op zijn minst over praten? Je kunt dit
niet zomaar van tafel vegen en dan net doen alsof het niet bestaat,’
zei Lindsey opstandig.

‘Dat kan ik heel goed en dat is ook precies wat ik ga doen.’
Rudy zette zijn glas met een klap op tafel en stond op. Zonder haar
nog een blik waardig te keuren liep hij de kamer uit. 


‘Wat ga je doen? Ik praat tegen je,’ riep Lindsey hem
nog na.

Ze sprak echter tegen dovemansoren. Hij gooide de kamerdeur met
een harde klap achter zich dicht.

Lindsey bleef verbijsterd achter. Dat hij niet zomaar zou toegeven
had ze geweten, maar dat hij er niet eens serieus over wilde praten
was het andere uiterste. Alsof haar mening niet meetelde, alsof ze
niets waard was. Een ongekende woede steeg in haar op. Dat gevoel had
ze veel te lang gehad, ze weigerde zich opnieuw in die hoek te laten
drukken. Rudy was niet de heer en meester in dit huis. Als hij dat
dacht, zou hij van een koude kermis thuiskomen, dacht ze grimmig. Het
was of de schellen ineens van haar ogen waren gevallen en ze hem zag
zoals hij echt was, niet zoals ze hem altijd wenste te zien. Ze wist
wat haar te doen stond.
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Stilletjes sloop Lindsey het huis uit, de buitendeur zo zacht
mogelijk achter zich dichttrekkend, zodat Rudy haar niet zou horen.
In het huis van haar moeder brandde nog licht, zag ze tot haar
opluchting. In plaats van aan te bellen tikte ze zachtjes op het raam
van de woonkamer. Hanke, voor het raam gezeten, draaide zich om en
zag haar staan.

‘Kom gauw binnen. Is er iets aan de hand?’ vroeg ze
zodra ze de deur had geopend.

‘Ik moest mijn huis even uit, weg van Rudy,’
antwoordde Lindsey. Ze merkte dat ze trilde.

‘Je hoeft het me niet te vertellen als je niet wilt, maar zo
wel, ik heb brede schouders,’ bood Hanke aan.

‘Je mag het gerust weten. Ik ga bij hem weg,’ zei
Lindsey beslist. Het viel haar op dat haar moeder niet schrok van
deze mededeling. Ze knikte slechts, alsof ze iets dergelijks al
verwacht had.

‘Wat gaf de doorslag?’ vroeg ze slechts.

Lindsey keek haar aan.

‘Dat klinkt alsof je hier niet van opkijkt, eerder alsof je
het al wist.’

‘Ik had al zo mijn vermoedens dat het niet goed liep tussen
jullie,’ zei Hanke voorzichtig.

‘Maar die avond bij ons was het juist zo gezellig. Je kon
heel goed met Rudy overweg en er is geen onvertogen woord gevallen,’
zei Lindsey verbaasd. ‘Ik dacht dat je juist heel erg geschokt
zou zijn. Hij stelde zich op als de ideale schoonzoon.’ 


‘Dat was het hem juist, hij gedroeg zich té ideaal.
Heel onecht en bestudeerd, of hij een rol speelde,’ antwoordde
Hanke tot haar verbazing.

‘Dat deed hij ook,’ gaf Lindsey toe. ‘Zodra ik
de kamer weer in kwam, zei hij dat het een verloren avond voor hem
was en dat hij liever niet had dat je vaker komt. Hij had zich voor
mij zo charmant gedragen, zodat ik vooral niet meer kan zeggen dat
hij nooit iets voor me doet.’

‘Zoiets dacht ik al, ja. Is dat de reden van jullie ruzie
nu?’ 


‘Nee, die is nog complexer. We hadden al langer besloten dat
we geen kinderen wilden, maar ik ben inmiddels van gedachten
veranderd en dat zint hem niet.’

Bij deze mededeling moest Hanke gaan zitten. Ze begreep direct wat
de achtergrond was.

‘Je wilde geen kinderen vanwege mij, door wat ik je
aangedaan heb.’ Het was geen vraag, maar een constatering.

Lindsey aarzelde even voor ze dat toegaf.

‘Ik wist niet hoe ik een moeder moest zijn, ik durfde het
ook niet,’ bekende ze na een korte stilte. ‘Nu ik weet
dat je niet vrijwillig bent weggegaan, is mijn denkwijze veranderd.’

‘Het spijt me zo,’ zei Hanke zacht.

‘Dat is jouw schuld niet. Je weet dat ik je niets meer
kwalijk neem nu ik het hele verhaal weet,’ verzekerde Lindsey
haar. ‘Ik ben er juist heel blij om. Het heeft me in positieve
zin veranderd. Ik ben zekerder van mezelf geworden en kom steeds meer
voor mezelf op. Het voelt alsof ik nu pas echt volwassen word.’


‘Iets wat ten koste gaat van je relatie.’

‘Als Rudy er geen begrip voor kan opbrengen, is hij me niet
waard,’ meende Lindsey beslist.

Hanke dacht lang na voor ze hier op reageerde. Stiekem was ze
opgelucht door alles wat Lindsey zei. Haar kennismaking met Rudy had
haar een nare, bittere smaak in haar mond gegeven. Ze had op slag een
hekel aan hem, bovendien had ze in de korte tijd dat ze weer een rol
speelde in het leven van haar dochter al gemerkt dat Lindsey niet
onverdeeld gelukkig met hem was. Hij overheerste haar en Lindsey
voegde zich naar hem, iets wat ze met lede ogen aan had gezien. Toch
wilde ze niet meteen meegaan in wat Lindsey nu zei. Wellicht werd dat
alleen ingegeven door de emotie van het moment en veranderde ze
morgen weer van gedachten. Als zij, Hanke, zich dan erg negatief over
Rudy had uitgelaten, kon dat een barst geven in hun net opgebouwde
band. En wat Lindsey uiteindelijk ook besloot, het moest haar eigen
beslissing zijn en niet ingefluisterd door haar moeder. Zij had het
recht niet zich in hun relatie te mengen.

‘Als jullie het er samen over eens waren dat jullie geen
kinderen wilden krijgen, kun je hem nu niet kwalijk nemen dat hij
niet meteen staat te juichen omdat jij er anders over bent gaan
denken,’ zei ze dan ook.

‘Niet juichen of ontploffen zijn twee uitersten,’ zei
Lindsey daarop droog. ‘Hij werd echt woest toen ik het net ter
sprake bracht en hij liep weg met de mededeling dat het nooit ging
gebeuren. Ik kreeg niet eens de kans er iets tegenin te brengen.’


‘Wellicht schrok hij er zo van dat hij niet wist hoe hij
moest reageren,’ peinsde Hanke. ‘Loop niet meteen te hard
van stapel, Lindsey. Ga eerst eens samen om de tafel zitten om dit te
bespreken.’

‘Dat heeft geen nut meer, dat zie ik nu in. Het gaat er niet
eens om dat hij niet wil, want dat kan ik hem inderdaad niet kwalijk
nemen, maar zijn reactie sloeg alles. Zo reageert hij overigens
altijd als iets niet naar zijn zin gaat. Er is niet over te praten,
ik heb gewoon te doen wat hij wil, punt uit. Hij doet net of ik geen
gevoelens heb. Weet je dat hij niet één keer aan me
heeft gevraagd hoe ik me voel sinds jij terug bent? Hij vindt het
alleen maar vervelend omdat het me weerbaarder heeft gemaakt. Hij
noemt je nog steeds ‘de buurvrouw’.’

‘Rudy is geen prettige man,’ beaamde Hanke nu ook.
‘Eerlijk gezegd ben ik blij dat je dat nu zelf ook inziet. Na
die avond bij jullie had ik ernstige bedenkingen over hem.’

‘Daar heb je niets over gezegd,’ verwonderde Lindsey
zich.

‘Dat is niet aan mij. Zolang jij gelukkig bent met hem, ben
ik het ook. Sommige vrouwen vinden het fijn om overheerst te worden
door hun man en dan is er niets aan de hand,’ legde Hanke uit.

‘Nou, daar hoor ik dus niet bij. Niet langer tenminste,’
zei Lindsey flink. ‘Hij heeft geen enkel respect voor mij en
mijn wensen, ook niet als het om kleine zaken gaat.’ Ze moest
daarbij denken aan haar vitrinekast. Toen had ze al meteen moeten
snappen dat haar belangen een ondergeschikte rol vervulden binnen hun
relatie.

‘Wat ga je nu doen?’ wilde Hanke weten.

‘Ik ga bij hem weg, zoals ik al zei. Ik weet alleen nog niet
precies hoe ik dat moet aanpakken. Ik zal toch ergens moeten wonen.’

‘Het is wellicht ongemakkelijk omdat Rudy hiernaast woont,
maar je kunt bij mij intrekken,’ bood Hanke onmiddellijk aan.

‘Dat is lief van je, maar ik wil jou niet in je vrijheid
beknotten,’ zei Lindsey. ‘Je zit vast niet te wachten op
een volwassen dochter die bij je woont.’

‘Ben je gek, dat zou ik fantastisch vinden!’ riep
Hanke uit. ‘Ik heb jullie zo lang moeten missen. Als het aan
mij ligt, trekken jullie hier alle drie in! Vandaag nog!’

Lindsey begon te lachen. Dit klonk zo oprecht dat ze niet meer
twijfelde.

‘In dat geval graag dan,’ ging ze overstag. ‘Dat
Rudy mijn buurman wordt, moet ik dan maar voor lief nemen. Hij is
toch heel weinig thuis, dus zo vaak zal ik hem niet in de straat
tegenkomen.’

‘En hoe hij erover denkt interesseert ons lekker niets,’
lachte Hanke met haar mee.

‘Rudy kennende zal hij dat geen probleem vinden. Hij vindt
het veel erger dat hij zijn huishoudster en kokkin kwijtraakt,’
wist Lindsey.

‘Je kunt hier vannacht al slapen als je dat wilt,’
stelde Hanke voor. ‘Dat scheelt je een nachtelijke
confrontatie. Dan kunnen jullie morgen de praktische zaken regelen en
pakken we je spullen in.’

‘Voor de derde keer in korte tijd,’ zei Lindsey
somber. ‘Al scheelt het dat ik nu geen bus hoef te huren. De
meeste meubels zijn van Rudy.’

 

Een uur later lag ze in het logeerbed, in wat haar kamer zou gaan
worden, gekleed in een lang shirt van Hanke. Dat voelde wonderlijk
fijn, merkte Lindsey. Wie had een paar maanden geleden kunnen
voorspellen dat ze zou slapen in een kledingstuk van haar moeder?
Zijzelf in ieder geval niet. Van slapen kwam die nacht niet veel. In
het donker bedacht Lindsey hoe ze een en ander moest gaan aanpakken.
Twijfels had ze niet, ze voelde niet eens verdriet om het stuklopen
van haar relatie met de man van wie ze serieus had gedacht dat ze de
rest van haar leven met hem zou doorbrengen. Ze realiseerde zich nu
dat iedere botte, ongevoelige reactie van hem haar liefde al had doen
afbrokkelen, met zijn laatste reactie vanavond als sluitstuk. Dat had
haar echt de ogen geopend. Ze wist natuurlijk al veel langer dat hij
egocentrisch was, maar dat had ze nooit een groot probleem gevonden.
Zij was juist iemand die het anderen graag naar de zin maakte, dus
wat dat betrof vulden ze elkaar goed aan. Volgens Trevor paste ze
zich echter naadloos aan Rudy aan uit angst dat hij bij haar weg zou
gaan, een gegeven dat een heel grote rol in haar leven speelde. Ze
besefte nu dat haar broer daar gelijk in had. Ze had perfectie
nagestreefd en Rudy naar de ogen gezien om hem geen enkele reden te
geven haar te verlaten. Als een moeder zomaar weg kon gaan, kon een
partner dat nog makkelijker doen. Onbewust was die angst altijd haar
drijfveer geweest. Tot nu toe dus. Door haar nieuwe zelfverzekerdheid
was die angst weggevallen en nu ze niet meer klakkeloos alles deed
wat Rudy van haar verlangde, bleken ze helemaal niet goed bij elkaar
te passen of elkaar aan te vullen. Integendeel juist.

Zo denkend, piekerend en plannen makend verstreek de nacht. Om
half zeven stond Lindsey op en zachtjes, om haar moeder niet te
wekken, maakte ze koffie. Hanke dook echter al kort na haar in de
keuken op.

‘Goedemorgen, heb je een beetje geslapen?’ informeerde
ze. 


‘Niet echt. Ik heb de hele nacht liggen denken hoe ik het ga
aanpakken,’ antwoordde Lindsey.

‘Dus je trekt goed voorbereid ten strijde?’

‘Ik ga zo naar hiernaast om Rudy te vertellen dat ik bij hem
wegga. Om acht uur bel ik naar de zaak om te vragen of ik twee dagen
vrij kan krijgen. Dan kan ik zodra Rudy naar zijn werk is mijn
spullen gaan pakken.’

‘Daar help ik je natuurlijk mee,’ bood Hanke aan. ‘Ik
heb vandaag geen afspraken staan, dus dat komt heel goed uit.’ 


‘Dat gebeurt niet vaak, volgens mij,’ vermoedde
Lindsey.

‘Ik hou mezelf wel bezig, ja. Een baan heb ik helaas nog
niet kunnen vinden sinds mijn terugkeer in Nederland, maar ik heb
genoeg om handen. Ik ben overigens wel nog steeds aan het
solliciteren,’ vertelde Hanke. ‘Dus wie weet wat de
toekomst nog brengt. In ieder geval heb ik vandaag tijd voor jouw
verhuizing hiernaartoe. Hè, wat klinkt dat prettig.’ Ze
kneep vergenoegd even haar ogen dicht, in een dubbele knipoog naar
Lindsey toe. ‘Ik vind het echt fijn dat je bij me komt wonen,
maar je moet je zeker niet verplicht voelen te blijven. Als je liever
woonruimte voor jezelf wilt zoeken, moet je dat vooral doen.’

‘Ik heb voorlopig mijn buik wel even vol van verhuizen,’
grinnikte Lindsey. ‘Het wordt natuurlijk even aftasten en
aanpassen, maar ik denk dat het ons wel gaat lukken om in één
huis te wonen. Als papa nog geleefd had, was ik ook niet zo snel uit
ons ouderlijk huis getrokken, denk ik.’

‘Je zit mij in ieder geval niet in de weg,’ verzekerde
Hanke haar.

Na de koffie en een snelle wasbeurt liep Lindsey naar het
buurhuis. Gek, ze beschouwde het nu al niet meer als haar eigen huis,
ontdekte ze. De koop was gesloten op naam van Rudy, dus dat scheelde
enorm veel papierwerk. Zij had weliswaar meebetaald aan de hypotheek,
maar Lindsey besloot ter plekke daar geen problemen over te maken.
Het was slechts een paar maanden geweest. Als ze niet bij Rudy was
ingetrokken, had ze tenslotte ook huur of hypotheek voor haar eigen
woonruimte moeten betalen, dus het was niet zo dat ze er nu zwaar bij
inschoot. Ze wilde het liefst alles zo geruisloos mogelijk regelen en
afhandelen.

Rudy was in de keuken, waar hij bezig was zijn ontbijt te maken.
Hij keek haar vijandig aan bij haar binnenkomst.

‘Waar kom jij vandaan?’ vroeg hij op hoge toon.

‘Ik heb vannacht bij mijn moeder geslapen,’ antwoordde
Lindsey kalm. ‘Iets wat ik overigens blijf doen. Ik ga bij je
weg.’ 


Hij keek haar ongelovig aan.

‘Vanwege één meningsverschil? Dat je overigens
aan jezelf te wijten had?’

‘Om talloze redenen, maar wat er gisteravond gebeurde, gaf
wel de doorslag,’ zei ze eerlijk.

‘Ik heb meer reden om kwaad te zijn dan jij,’ gaf Rudy
nijdig terug. ‘Jij bent degene die plotseling van mening
verandert over iets waar we allang afspraken over hadden gemaakt. Je
hebt geen enkel recht om mij het verwijt te maken dat ik bij die
afspraak blijf.’

‘Ik ben niet boos omdat je geen kind wilt, ik ben wel boos
op de manier waarop je reageerde. Het is niet zo dat jouw wil wet is
in dit huis, Rudy, al gedraag jij je wel als zodanig. Wat jij wilt
moet gebeuren, wat ik wil telt niet mee. Dat geldt niet alleen als
het om kinderen gaat, maar ook in heel veel kleine dingen. Wat we
eten bijvoorbeeld, of wie wat doet hier in huis, met wie ik omga,
noem maar op.’

‘Je overdrijft verschrikkelijk,’ zei hij ongeduldig.
‘Waar hebben we het nou helemaal over? Dat jij meer in huis
doet dan ik is logisch, aangezien jij vaker thuis bent. Dat jij
meestal kookt, komt omdat jij eerder thuis bent. Ga nou niet ineens
zielig zitten doen over dit soort futiliteiten omdat ik niet meteen
sta te springen als jij me vertelt dat je toch een kind wilt.’

‘Daar gaat het niet om,’ probeerde Lindsey uit te
leggen.

‘Net zei je van wel. Wat wil je nou precies? Ik begrijp je
niet, Lindsey.’

‘Nee, dat blijkt.’ Moedeloos leunde ze tegen het
aanrecht. 


‘Eergisteren waren we het er nog over eens dat het
ouderschap niets voor ons is, gisteren vertel je me vanuit het niets
dat je moeder wilt worden. Misschien roep je morgen weer dat je er
niet aan moet denken om een kind op de wereld te zetten. Ik weet niet
waar ik aan toe ben met jou. Ik ben niet van plan mijn eigen
principes en wensen opzij te zetten vanwege jouw grillige gedrag.’

‘Ik wilde geen moeder worden, of liever gezegd ik durfde
geen moeder te worden, omdat ik zelf als kind verlaten ben. Dat weet
je.’

‘Dus nu je moeder terug is, compleet met zielige verhalen,
draai je om als een blad aan een boom,’ zei hij cynisch. 


Lindsey schudde haar hoofd.

‘Laten we maar ophouden met deze discussie, want er is met
jou niet te praten,’ zei ze vinnig. ‘Je draait alles toch
naar jezelf. Je probeert niet eens begrip voor me op te brengen.’

‘Dat is onbegonnen werk,’ gaf hij hatelijk terug.

‘Heb je enig idee hoe het voor mij voelde dat mijn moeder
plotseling terug was?’ probeerde ze toch nog een keer tot hem
door te dringen.

‘Ik heb wel gemerkt dat je heel erg onder haar invloed
staat. Alles draait ineens om je moeder, alsof er niets anders meer
bestaat,’ zei Rudy.

‘Vind je dat heel gek? Het kwam zo onverwachts, het was een
keiharde schok. Jij deed echter alsof er niets aan de hand was, alsof
het heel normaal is dat mijn moeder na achttien jaar op de stoep
stond.’

‘Als tegenwicht voor jouw overdreven gedoe,’ beweerde
Rudy. 


‘Nee, omdat het jou persoonlijk niet raakte. Hoe het voor
mij was, interesseerde je niet, zolang jij er maar geen last van
had.’ 


‘Wat dus niet gelukt is,’ zei hij op spottende toon.

‘Het is niet de schuld van mijn moeder dat ik bij je weg
ga.’

‘O nee?’ Hij trok zijn wenkbrauwen hoog op. ‘Dus
het is toeval? Dat geloof je zelf niet. Sinds zij er is, luister je
alleen nog maar naar haar.’

‘Sinds zij er is, weet ik dat ik meer waard ben dan slechts
jouw huishoudster,’ zei Lindsey hard.

‘Dat gevoel heb ik je nooit willen geven.’

‘Dat is moeilijk te geloven, gezien je reactie van
gisteravond.’ 


‘Begin daar nou niet weer over,’ zei Rudy kwaad.
‘Nogmaals, dat was je eigen schuld. Schuif dat niet op mij af.
Ik ben er altijd heel duidelijk in geweest dat ik geen kinderen wil.’


‘Dus is het beter dat we uit elkaar gaan.’

‘Voor mijn part. Als het zo moet, hoeft het voor mij niet
eens meer.’ Met driftige gebaren begon Rudy zijn ontbijtspullen
op te ruimen. ‘Ga dan maar.’

‘Vind je het eigenlijk erg?’ kon Lindsey niet nalaten
te vragen. ‘Doe vooral wat je niet laten kunt. Ik ben niet van
plan om je te smeken,’ zei Rudy stug, zonder daar een
rechtstreeks antwoord op te geven. Hij pakte zijn spullen bij elkaar
en liep in de richting van de deur. ‘Ik ga naar mijn werk. Ik
wil niet te laat komen vanwege jouw nukken.’

‘Als je vanavond thuiskomt zijn mijn spullen weg,’ zei
Lindsey nog, maar daar reageerde hij niet meer op.

Ze hoorde de buitendeur met een klap in het slot vallen.

Dat was het dus, het einde van iets wat ooit mooi begonnen was en
waarvan ze had verwacht dat het een leven lang zou duren. Geëindigd
op een zeer kille, onpersoonlijke manier. Er was amper gesproken over
hun relatie of hun gevoelens, realiseerde Lindsey zich. Er waren
vooral verwijten over en weer gegaan. Dat zei eigenlijk al genoeg.
Het gevoel dat bij haar op dit moment overheerste was opluchting, het
beste bewijs dat ze de goede beslissing had genomen.

‘Was het erg moeilijk?’ informeerde Hanke even later.

‘Juist helemaal niet,’ antwoordde Lindsey, nog steeds
een beetje beduusd over de gang van zaken. ‘Ik weet niet eens
of hij het erg vindt of niet, hij was erg kil en kortaf.’

‘En hij gaf mij zeker de schuld,’ veronderstelde
Hanke.

‘Hoe weet je dat?’

‘Ik heb wel een beetje mensenkennis.’ Hanke glimlachte
naar haar. ‘Rudy is niet zo moeilijk in te schatten.’

‘Ik heb een relatie met hem gehad en met hem samengewoond.
Wat zegt dat dan over mij?’ vroeg Lindsey zich af.

‘Jij was verliefd, dat maakt het een stuk moeilijker om
iemand objectief te beoordelen. Persoonlijk ben ik blij dat je ogen
open zijn gegaan. Jij verdient veel meer,’ zei Hanke lief.

Samen pakten ze al Lindseys persoonlijke spullen in en brachten
die over naar het huis van Hanke. Heel veel werk was dat niet.
Lindsey had uit haar ouderlijk huis niet zo veel meegenomen,
aangezien Rudy een volledig ingerichte flat had. Alleen haar
vitrinekast moest mee. Hanke pakte de speeldoosjes voorzichtig in en
bracht die alvast weg, voordat ze met zijn tweeën de glazen kast
optilden. In Hankes huiskamer maakten ze een plekje vrij tegen de
pilaar die naar de halfopen keuken leidde, precies zoals Lindsey in
eerste instantie in hun huis in gedachten had gehad voordat Rudy roet
in het eten gooide. Daarna werden de speeldoosjes zorgvuldig weer op
hun plek gezet, aangevuld met de speeldoosjes die Hanke in de loop
der tijd had gekocht.

‘Het is een mooie verzameling zo,’ vond Lindsey. Ze
wierp een blik op haar moeder, die peinzend naar de kast stond te
kijken. ‘Hoe voelt dat, je eigen, vertrouwde kast weer terug?’


‘Wonderbaarlijk. Dit had ik nooit kunnen bedenken,’
antwoordde Hanke. Ze kwam naast Lindsey staan en sloeg een arm om
haar heen. ‘Maar dat jij er bent vind ik nog veel fijner en
belangrijker. Bij mijn terugkeer naar Nederland had ik de hoop dat ik
misschien ooit contact met jullie zou krijgen, maar dat jij nu bij me
komt wonen overtreft mijn stoutste verwachtingen. Daar kan geen
vitrinekast, hoe dierbaar ook, tegenop.’
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Trevor kon Claudine maar niet uit zijn hoofd zetten, hoewel zij
stug tegen hem bleef doen, hem ontweek en slechts summier reageerde
als hij haar groette of een praatje met haar wilde maken. Iedere keer
als hij haar in de gangen of in de gezamenlijke ruimtes tegenkwam,
begon zijn hart wild te bonken. Naar andere meisjes keek hij niet
meer om, tot grote hilariteit van zijn vrienden.

‘Trevor is getemd,’ grinnikte Josh tijdens een potje
biljart. Een meisje uit de flat had Trevor met een verleidelijk
lachje iets te drinken aangeboden, wat hij geweigerd had.

‘Zeik niet,’ bromde Trevor.

‘Josh heeft gelijk. Een groot verlies voor alle dames hier,’
zei Huug theatraal.

‘Misschien maken wij nu eens een kans,’ hoopte Patrick
lachend.

Trevor gaf hem een por tegen zijn arm.

‘Opletten, je bent aan de beurt,’ wees hij hem
terecht.

Vanuit zijn ooghoek zag hij Claudine de ruimte binnenkomen en tot
zijn ergernis voelde hij dat zijn wangen rood werden. Hij hoopte heel
hard dat dit zijn vrienden niet zou opvallen, maar natuurlijk was dat
ijdele hoop.

‘Ach, hij bloost. Wat lief,’ treiterde Josh vrolijk.

Trevor zag dat Claudine een blik op hen wierp, blijkbaar had ze
deze opmerking gehoord.

‘Let maar niet op deze kleuters,’ zei Trevor tegen
haar. ‘Ze zijn amper uit de luiers en weten niet beter.’

Tot zijn verrassing begon Claudine te lachen.

‘Opgroeien valt niet mee,’ zei ze.

‘Misschien wil jij ons opvoeden,’ riep Huug haar na
terwijl ze naar de bar liep. ‘Graag zelfs!’

Trevor kon zijn aandacht niet meer echt bij het spel houden. Hij
hield Claudine in de gaten en zag dat ze bij een paar andere meisjes
ging zitten. Meisjes die hij slechts van gezicht kende, constateerde
hij. Mila zat er gelukkig niet bij. Op een gegeven moment stonden de
twee andere meisjes op en bleef Claudine alleen achter. Hij gaf zijn
keu meteen aan Josh.

‘Ik ga even iets te drinken halen,’ mompelde hij.

Nonchalant liep hij naar de bar, waar hij vier bier bestelde.

‘Wat wil jij drinken?’ vroeg hij aan Claudine. Hij
keek naar het lege glas voor haar. ‘Witte wijn? En een witte
wijn,’ verzocht hij de barman voor ze kon weigeren.

Ze kon weinig anders dan ‘dank je wel’ zeggen toen de
barman het glas met een zwierig gebaar voor haar op de bar zette.

‘We zouden nog een keer samen iets gaan drinken,’ zei
Trevor, de koe bij de horens vattend. ‘Wanneer zullen we dat
doen?’ 


‘Ik kan me niet herinneren dat ik daarin toegestemd heb,’
zei Claudine.

‘Je hebt ook niet geweigerd.’ Hij lachte en knipoogde
naar haar. ‘Je moet me de kans geven om te laten zien dat er
niets klopt van mijn reputatie. Dat kan niet als je me blijft
ontwijken.’ 


Claudine nam hem taxerend op. Wat ze zag beviel haar, moest ze
toegeven. Normaal gesproken zou ze allang op zijn invitatie zijn
ingegaan, maar de waarschuwingen van andere meisjes, met Mila voorop,
hadden haar voorzichtig gemaakt. De blik in Trevors ogen was echter
warm en oprecht, zag ze. Ze aarzelde dan ook met haar antwoord. Haar
verstand zei haar dat ze dit beter niet kon doen, haar hart sprak
echter een heel andere taal. Dat spoorde haar aan om ‘ja’
te zeggen.

‘Oké. Nu dan,’ zei ze, met haar hand op de lege
barkruk naast haar kloppend.

‘Morgen,’ zei Trevor echter. Hij maakte een handgebaar
naar het biljart. ‘Ik ben nu met mijn vrienden aan het
biljarten. Die laat ik niet zomaar in de steek voor een meisje. Zelfs
niet voor een heel erg leuk meisje.’

‘Ook niet voor mij?’ vroeg Claudine.

Trevor probeerde in te schatten of ze beledigd was of niet, maar
eigenlijk maakte dat voor hem niet uit. Hij was zijn vrienden hier
niet toevallig tegen het lijf gelopen, ze hadden die avond met zijn
vieren afgesproken om een wedstrijd biljart te spelen. Afspraak was
afspraak, vond hij.

‘Ik vind jou heel erg leuk, dat heb je vast wel gemerkt,
maar mijn vrienden zijn belangrijk voor me. Vanavond heb ik met hen
afgesproken,’ zei hij dan ook. ‘Morgen spreek ik graag
met jou af. Heel graag zelfs.’

Tot zijn opluchting knikte Claudine.

‘Goed dan.’

‘Niet boos?’ vroeg Trevor.

‘Eerlijk? Ik vind het een punt in je voordeel. Ik hou niet
van mannen die blind een meisje achterna lopen, ten koste van andere
zaken,’ antwoordde Claudine.

‘Dus ik heb een goede beurt bij je gemaakt?’ lachte
Trevor. ‘Mooi. Morgenavond negen uur? Waar wil je naartoe?’


‘Hier?’ stelde ze met een handgebaar voor.

‘Afgesproken,’ stemde hij toe, al had hij liever
ergens anders afgesproken dan in de bar naast de flat waar ze woonden
en waar hij bijna iedereen kende die hier kwam.

‘Trevor, het bier wordt lauw!’ riep Huug vanaf het
biljart. ‘En je bent al een uur aan de beurt. Waar blijf je
nou, man?’

‘Tot morgen,’ zei Trevor nog voor hij terugliep naar
het biljart, balancerend met vier glazen bier tussen zijn vingers.
Hij voelde dat zijn hoofd nog steeds rood aangelopen was, maar zelfs
dat maakte hem niet meer uit. Ze had ‘ja’ gezegd, dus
zijn avond kon niet meer stuk.

Hij zat de avond erna al een kwartier voor de afgesproken tijd aan
een tafeltje in een hoek. Tot twee keer toe stuurde hij iemand weg
die bij hem wilde komen zitten. Dat was dus de reden waarom hij
liever op neutraal terrein had afgesproken. Hij wist dat hij nu in de
gaten werd gehouden door de anderen, omdat ze benieuwd waren wie er
bij hem zou komen zitten. Wat dat betrof was deze flat net een klein
dorp. Roddels vierden hoogtij en iedereen wist alles van iedereen. Of
ze meenden alles te weten.

Claudine arriveerde om tien over negen, net toen hij bang begon te
worden dat ze niet zou komen opdagen. Hij zag verschillende hoofden
hun kant opdraaien toen ze bij hem kwam zitten. ‘We zijn voer
voor roddels,’ zei hij. ‘Vind je dat niet vervelend?’

‘Daar trek ik me over het algemeen weinig van aan. Je kunt
het anderen toch nooit naar de zin maken,’ zei Claudine
schouderophalend.

‘Maar je luistert er wel naar,’ merkte Trevor spits
op.

‘Aha, direct naar de kern van de zaak,’ begreep ze.
‘Roddels en waarschuwingen zijn twee verschillende dingen.
Roddels negeer ik, maar waarschuwingen neem ik ter harte. ’ 


‘Waarschuwingen zijn mooi verpakte roddels. Er zit een ander
papiertje omheen, maar ze bevatten dezelfde inhoud,’ zei Trevor
daarop.

‘Dat ben ik niet met je eens. Roddelen is kwaadsprekerij
zonder feitenkennis,’ ging Claudine er serieus op in. ‘Wat
ik over jou gehoord heb, is van een heel andere orde. Daar zaten wel
degelijk feiten bij. Of ontken je nu dat je om de haverklap een
andere vriendin hebt?’

Ze keek hem vorsend aan.

‘Ik hoef er over het algemeen weinig moeite voor te doen, er
is vrouwelijke aandacht genoeg,’ zei Trevor. ‘Daar vraag
ik overigens niet altijd om.’

‘Maar je bent er ook niet vies van.’

‘Natuurlijk niet,’ zei hij eerlijk. ‘Toch ben ik
geen player, zoals je me genoemd hebt.’

‘Wat is jouw definitie van een player dan?’ wilde
Claudine weten. Ze ging er eens goed voor zitten, benieuwd naar zijn
antwoord.

‘Een player is een man die achter vrouwen aanloopt, geen nee
accepteert, al zijn charmes in de strijd gooit om haar te veroveren
en haar dumpt als ze binnen is. Een player vindt het spel namelijk
interessanter dan het resultaat,’ antwoordde Trevor na enig
nadenken.

‘Ik heb nog niet gemerkt dat jij een nee accepteert.’

‘Als een vrouw echt niet wil, zal ik haar niet lastig
blijven vallen. Ik heb overigens nog nooit achter vrouwen
aangelopen.’ 


‘Omdat dat niet nodig was?’

‘En omdat ik nooit eerder een vrouw heb ontmoet die ik de
moeite van het achternalopen waard vond.’

‘Je dumpt ze wel makkelijk.’

‘Dat is dus een roddel,’ weerlegde Trevor die stelling
meteen. ‘Waarschijnlijk verspreid door Mila.’

‘Ik noem geen namen,’ zei Claudine.

‘Dat is ook niet nodig, ik weet welke praatjes ze over me
rondstrooit.’

‘Zijn het leugens?’

‘Halve waarheden, die zijn trouwens veel gevaarlijker dan
leugens.’

‘Hm, ik ben niet meteen overtuigd,’ zei Claudine. ‘Er
zijn namelijk meerdere vrouwen geweest met verhalen van dezelfde
strekking. ’

‘Toch zit je hier, met mij.’

‘Je had gelijk toen je zei dat ik mijn oordeel over jou
baseerde op wat ik gehoord had, dus ik wilde zelf een mening over je
vormen.’

‘En?’ Hij keek haar vragend aan, met een klein lachje
om zijn lippen.

‘Wil je mijn eerlijke mening?’ vroeg Claudine met haar
ogen vast in de zijne.

Trevor aarzelde heel even. Hij vermoedde dat die niet onverdeeld
gunstig was. Ze vroeg het zo expliciet.

‘Als die goed voor me uitpakt wel,’ antwoordde hij, er
een grapje van makend.

‘Ik denk dat er een kern van waarheid in de verhalen zit, al
zal het waarschijnlijk minder erg zijn dan je afgewezen vriendinnen
doen voorkomen. Een kern is voor mij echter al voldoende. Ik vind je
leuk, maar ik heb geen enkele behoefte om de volgende in je reeks te
worden. Daar heb ik een te slechte ervaring voor meegemaakt,’
zei Claudine bedachtzaam. Ze koos haar woorden zorgvuldig.

‘Er is een grote kans dat je de laatste in de reeks wordt,’
waagde Trevor te zeggen. Zijn hart sprong op bij haar bekentenis dat
ze hem leuk vond.

‘Dat risico neem ik niet. Ik heb vaker mijn neus gestoten
bij types als jij.’

‘Zoiets heb je vaker gezegd, maar ik ben helemaal niet zo’n
type als jij bedoelt,’ zei Trevor ernstig. ‘Je weet niets
van me, je kent me niet. Ik wil heel graag de kans krijgen de ware
Trevor aan je te laten zien.’

‘De hoeveelheid vrouwen die aan jouw arm hebben gehangen,
zegt voor mij genoeg.’

‘Ik ben nog nooit serieus verliefd geweest. Tot nu toe. Jij
maakte direct enorme indruk op mij. Voor mij is dat heel bijzonder,
dat heb ik nog niet eerder meegemaakt,’ probeerde hij haar
wanhopig op andere gedachten te brengen. ‘Dat ik veel
vriendinnen heb gehad is waar, maar het initiatief kwam meestal van
hen. Leer me eerst goed kennen voor je me afwijst.’ 


Claudine wachtte even voor ze hier antwoord op gaf. Ze streed met
zichzelf. Deze Trevor maakte veel in haar los en haar hart drong erop
aan hierin toe te stemmen. Tegelijkertijd herinnerde ze zich nog maar
al te goed de pijn die haar vorige vriend haar had aangedaan. Een
pijn die ze geen tweede keer zou kunnen verdragen.

‘Nee, dank je,’ weerde ze dan ook af, al was het met
moeite. ‘Het lijkt me verstandiger om ver bij je vandaan te
blijven.’ 


‘Omdat je anders toch geen weerstand aan me kan bieden?’
vroeg Trevor zich af.

Claudine gaf hier geen antwoord meer op. Ze schoof haar stoel naar
achteren en stond op.

Trevor zag het met lede ogen aan, maar hij kon er weinig tegen
doen. Als ze niet wilde, hield het op. Pijn deed het wel. Hij verweet
zichzelf dat hij zich altijd had ingelaten met vrouwen waar hij niets
voor voelde, puur en alleen omdat ze om zijn aandacht jengelden. Hij
had inderdaad altijd gepakt wat hem aangeboden werd, dat kon hij niet
ontkennen. Gevoel was daar echter nooit bij komen kijken. In zijn
hart was hij eenzaam, maar dat wist de buitenwereld niet. Buiten de
veiligheid van zijn eigen kamer, de enige plek waar hij zichzelf was,
zette hij het masker van de vrolijke flierefluiter op. Onder zijn
vrienden was hij de gevierde student, de womanizer, de man die alles
voor elkaar kreeg zonder er moeite voor te hoeven doen. Ze
bewonderden zijn bravoure en waren jaloers op het feit dat hij iedere
vrouw kon krijgen. De ware Trevor was echter veel rustiger en
serieuzer. De ware Trevor zat niet te wachten op al die vrouwelijke
aandacht. De ware Trevor had een hart dat geblokkeerd was. Die durfde
geen vrouwen toe te laten vanwege het trauma uit zijn jeugd. Het was
een wrang gegeven dat de enige vrouw die echt zijn hart binnen had
weten te dringen hem niet wilde vanwege de rol die hij altijd had
gespeeld omdat hij de ware Trevor niet wilde laten zien, net nu hij
eraan toe was om die echte Trevor naar buiten te laten komen.

 

‘Wat een ontwikkelingen allemaal.’ In de huiskamer van
haar moeder keek Tiffany van Lindsey naar Hanke. ‘Dat je weg
bent bij Rudy kan ik eigenlijk alleen maar toejuichen, maar toch...’
Ze schudde haar hoofd. ‘Alles gaat ineens zo snel. Je hebt wel
wat teweeggebracht, mam. ’ Dat laatste liet ze er half lachend,
half serieus op volgen.

‘De terugkeer van mama lijkt het meest op een wervelstorm,’
beaamde Lindsey. ‘Alles draait ineens rond en verandert.
Wijzelf nog het meest van alles.’

‘Jij vooral,’ zei Tiffany. ‘Je bent ineens veel
weerbaarder en zelfverzekerder. Wat zal Rudy op zijn neus gekeken
hebben.’ Ze gniffelde vol leedvermaak.

‘Vlak jezelf ook niet uit,’ meende Lindsey. ‘Ik
heb jou in een paar weken tijd zien transformeren van een wild,
oppervlakkig feestbeest naar een rustige, serieuze, jonge vrouw.’


‘Dat rustige en serieuze zat er altijd al in, maar wilde
niet naar buiten komen,’ grijnsde Tiffany.

‘Hoe vindt Nick dat?’ vroeg Lindsey zich af.

‘Wat heeft dat ermee te maken? Ik ben wie ik ben, dat staat
los van Nick of welke man dan ook,’ zei Tiffany flink.

‘Dus jullie zijn nog steeds geen koppel? Wat houdt je tegen,
Tif? Iedere blinde kan zien hoe gek jullie op elkaar zijn.’ 


‘Alles op zijn tijd. Het was zo hectisch, ik moet eerst mijn
eigen leven op orde zien te krijgen voor ik een relatie kan beginnen.
Wat goed is, komt echt wel. Ik ben me nu eerst aan het beraden op
werk,’ vertelde Tiffany. ‘Mijn baantje in die kantine is
leuk, maar ik wil meer. Werk met inhoud, iets wat voldoening geeft.
Ik ben er alleen nog niet helemaal uit in welke richting ik het
zoek.’

‘In de zorg?’ opperde Hanke.

‘Heb ik aan gedacht, maar dat trekt me niet zo. Iets met
kinderen lijkt me wel wat, maar dan niet op een kinderdagverblijf of
zo. Ik wil ze wel echt iets leren, een verschil maken.’

‘Het onderwijs dus,’ meende Lindsey.

‘Ik ben lerares geweest,’ zei Hanke. ‘Vroeger,
voordat jullie geboren werden. Later in Canada ben ik logopediste
geworden.’ 


‘Logopediste!’ Tiffany schoot overeind, haar ogen
glansden. ‘Dat is het! Waarom heb ik daar niet eerder aan
gedacht? Ik heb al heel wat beroepen de revue laten passeren, maar
deze zat daar niet bij.’

‘Dan treed je dus in mijn voetsporen. Leuk.’ Hanke
knikte haar toe en kwam overeind omdat de bel ging. Even later kwam
ze terug in de kamer met Trevor achter zich aan.

‘Kijk nou, de hele bups zit hier,’ ontdekte hij.
‘Dacht ik een rustige avond met mijn moeder door te brengen.’

‘Wen er maar aan. Ik woon hier tegenwoordig,’ zei
Lindsey opgewekt.

‘Wat?’ Zijn ogen vielen haast uit zijn kassen. ‘En
Rudy dan?’ 


‘Die woont nog steeds hiernaast. Beetje ongemakkelijk, maar
hij is er toch haast nooit.’

‘Ik weet niet wat ik hoor. Je bent dus eindelijk verstandig
geworden?’ begreep Trevor.

‘Blijkbaar.’ Lindsey grinnikte. ‘Ik begrijp nu
wat jullie al die tijd al bedoelden. Rudy en ik passen totaal niet
bij elkaar. Ik bleef bij hem uit angst om alleen te zijn. Diezelfde
angst zorgde ervoor dat ik alles deed wat hij wilde, om hem vooral
geen reden te geven bij me weg te gaan.’

‘Ik heb jullie heel wat schade berokkent,’ zei Hanke
schuldbewust.

‘Je maakt nu ook weer veel goed,’ weerlegde Tiffany.
‘Sinds jouw terugkomst is er veel ten goede veranderd voor ons
alle drie. Nu we ons jeugdtrauma hebben verwerkt, worden we de mensen
die we horen te zijn en komen karaktereigenschappen naar boven die al
die tijd verborgen hebben gezeten. Raad eens, Trev? Ik word
logopediste.’

‘Die arme kinderen,’ bromde Trevor. Hij doorstond
manmoedig de harde stomp die Tiffany hem op zijn arm gaf.

Het werd een onverwachts gezellige avond, zo met zijn vieren.
Sinds de dag waarop Hanke het hele verhaal van hun verleden uit de
doeken had gedaan, was dat nog niet voorgekomen. Ieder voor zich
hadden ze alle drie veel contact met hun moeder gehad, maar dit was
voor het eerst dat ze allemaal zo ongedwongen bij elkaar waren. Als
een gewoon gezin, dacht Lindsey tevreden, terwijl ze de kring
rondkeek. Ze ving de blik van Hanke en lachte haar toe.

Wat ben ik een rijk mens, dacht Hanke tegelijkertijd. Zo, met haar
kinderen om zich heen, had ze niets meer te wensen. Heel even gleden
haar gedachten naar Axel. Wellicht was er ook op dat gebied nog wat
geluk voor haar weggelegd, maar zelfs als dat niet zo was, had ze
niets te klagen. Dat ze haar kinderen had teruggevonden na het drama
dat haar jaren geleden getroffen had, was een diep gekoesterde wens
die uitkwam. Een wens waarvan ze zelfs nooit had durven hopen dat hij
vervuld zou worden. Dat haar kinderen haar niets kwalijk namen was
iets waar ze heel erg dankbaar voor was. Hoewel die depressie en de
daarop volgende psychose haar overkomen waren en ze er zelf niets
tegen had kunnen doen, had ze zich al die tijd verschrikkelijk
schuldig gevoeld over wat ze haar kinderen had aangedaan. En nu zat
ze hier, met alle drie haar kinderen bij zich. Voor een
buitenstaander die dit tafereeltje zag iets heel gewoons, maar voor
haar heel erg bijzonder. Ze lachten, plaagden elkaar, voerden
serieuze gesprekken en praatten over koetjes en kalfjes, alsof er
geen beladen verleden bestond en ze elkaar nooit uit het oog verloren
waren.

Tiffany was de eerste die opstond, om kwart over elf. Trevor
volgde meteen haar voorbeeld.

‘Ik loop een stuk met je mee,’ kondigde hij aan.

‘Vertel,’ zei Tiffany uitnodigend toen ze eenmaal
naast elkaar door de stille, donkere straten liepen.

‘Wat bedoel je?’ hield Trevor zich nog even van de
domme. 


‘Kom op, Trev, ik ken je beter dan wie dan ook. Waar zit je
mee? Heeft het met een meisje te maken?’ raadde Tiffany.

‘Ja,’ bekende hij. Hij kon zijn tweelingzus toch niet
voor de gek houden, dat wist hij.

Tot in detail herhaalde hij het gesprek dat hij met Claudine had
gevoerd.

‘Ik voel me er zo verschrikkelijk beroerd onder,’
eindigde hij. ‘Dit is voor het eerst dat ik een meisje echt
leuk en aantrekkelijk vind, voor het eerst dat ik echt in mijn hart
word geraakt. Dat juist zij me afwijst, vanwege een reputatie die
andere meisjes eerder lijkt aan te sporen, doet pijn, Tif. En het
ergste is nog wel dat die hele reputatie niets voorstelt, dat die
niet klopt. Ik wil juist niets liever dan een echte relatie, met
alles erop en eraan. Alleen weet niemand dat van me.’

Tiffany luisterde stil naar zijn relaas. Bij de naam Claudine ging
er een lampje bij haar branden. Monica volgde dezelfde studie als
Claudine, zij had haar wel eens terloops verteld dat ze een
studiegenoot had die bij Trevor in de flat woonde en tijdens een
avondje stappen had ze haar aangewezen. Dat moest hetzelfde meisje
zijn, dat kon niet anders.

Arme Trevor. Ze wierp zijdelings een blik op haar broer. Niemand
wist beter dan zij hoe hij echt in elkaar stak en hoe weinig zijn
oppervlakkige, luidruchtige buitenkant met zijn innerlijk te maken
had. Misschien kon zij hem helpen. Terwijl Trevor praatte, kwam er
een plannetje bij Tiffany op.





  


  18


    


Een paar dagen later bracht Tiffany haar plannetje ten uitvoer. Ze
wist dat Monica die dag een college had tot zes uur, dus toog ze na
haar werk naar de universiteit, een paar straten van de studentenflat
vandaan. Na tien minuten gewacht te hebben, kwamen er een paar
studenten naar buiten die ze herkende als studiegenoten van Monica.
Enkele van hen waren wel eens bij hen thuis geweest.

‘Wacht je op Monica? Ze komt er zo aan, ze had nog iets te
bespreken,’ riep een van de meisjes haar toe.

Geduldig wachtte Tiffany tot diegene die ze wilde spreken naar
buiten kwam. Ze herkende haar meteen van de keer dat Monica haar
aangewezen had. Gelukkig was Claudine in haar eentje. Het zou
lastiger zijn geweest om haar aan te spreken als ze in gezelschap was
geweest. ‘Hallo. Jij bent Claudine, toch?’ vroeg ze.

Claudine keek verbaasd op.

‘Ja, hoezo?’

‘Kan ik even met je praten? Ik ben Tiffany Meulenbelt, de
tweelingzus van Trevor,’ stelde Tiffany zichzelf voor.

Er verscheen meteen een afwerende trek op Claudines gezicht.
‘Schakelt hij nu zelfs zijn zus in om zijn zin te krijgen?’
zei ze scherp, terwijl ze zich al half omdraaide om weg te kunnen
lopen. ‘Daar heb ik geen enkele behoefte aan.’

‘Nee, nee, Trevor weet niet dat ik hier ben,’ haastte
Tiffany zich haar te verzekeren. Ze versnelde haar pas om naast
Claudine te blijven lopen.

‘Wat heeft hij je precies verteld?’ wilde Claudine
weten.

‘Alles. Hij is echt gek op je.’

‘Ja, vast. Op mij en op alle andere meisjes van de
universiteit,’ smaalde Claudine.

‘Zo zit het niet. Echt niet. Luister alsjeblieft even naar
me,’ verzocht Tiffany. Ze wees naar de overkant, waar een klein
café zat. ‘Zullen we daar iets gaan drinken, zodat we
rustig kunnen praten? Ik wil je nergens toe overhalen of zo, ik wil
alleen dat je de waarheid weet. Ik zeg je wat ik te zeggen heb en dan
is het aan jou om daar iets mee te doen of niet.’

Claudine bleef staan, ze verkeerde duidelijk in tweestrijd. Haar
eerste impuls was om weg te lopen en deze Tiffany te laten staan,
maar haar nieuwsgierigheid won het toch. Bovendien sprong er een
klein vonkje hoop op in haar hart. Blijkbaar was er iets van Trevor
wat ze niet wist. Iets wat haar wellicht van gedachten zou doen
veranderen over hem, als ze zijn zus goed begreep.

‘Oké dan,’ capituleerde ze. ‘Ik geef je
tien minuten.’

Even later zaten ze tegenover elkaar aan een klein tafeltje,
allebei met een glas cola voor zich.

‘Iedereen, inclusief jij dus, ziet Trevor als het prototype
van de oppervlakkige, drukke, vrouwen versierende student,’
begon Tiffany haar offensief. ‘De waarheid steekt echter heel
anders in elkaar.’

‘Dat weet hij dan goed te verbergen,’ zei Claudine een
tikje cynisch.

‘Dat klopt.’ Tiffany knikte. ‘Té goed.
Dat hebben wij in onze jeugd aangeleerd. Niet alleen Trevor, ook ik
en onze oudere zus Lindsey. We hebben ons alle drie anders voorgedaan
dan we eigenlijk zijn, uit angst om gekwetst te worden. Weet jij iets
over Trevors achtergrond? Van het gezin waar hij uit komt?’ 


Claudine schudde haar hoofd.

‘Nee. We kennen elkaar eigenlijk helemaal nog niet. Ik weet
alleen...’ Ze stokte en beet op haar lip.

‘Wat anderen je verteld hebben,’ vulde Tiffany aan.

‘Dat ik hem heel erg leuk vind,’ verbeterde Claudine
haar met een klein lachje. ‘Daardoor kwam wat anderen zeiden
inderdaad erg hard bij me aan. Mijn vorige vriend nam het niet zo
nauw wat betreft trouw zijn en de waarheid zeggen.’

‘Trevor is heel anders,’ verzekerde Tiffany haar. ‘Ja,
ik weet dat ik als zijn zus bevooroordeeld ben, maar geloof me. Zijn
buitenkant, hoe hij zich profileert, is slechts een schild. Toen wij
twee jaar waren en Lindsey vier, is onze moeder bij ons weggegaan. We
zijn opgegroeid in de wetenschap dat ze niets met ons te maken wilde
hebben, dat ze niet van ons hield en dat wij het niet waard waren om
bij haar gezin te blijven. Zoiets drukt een enorme stempel op een
kind. We groeiden alle drie op tot heel onzekere mensen, wat we stuk
voor stuk probeerden te verbergen door ons heel anders te gedragen
dan we eigenlijk zijn. Uit zelfbehoud. Als je je ware aard niet
toont, kan je daar ook niet op afgerekend worden. Lindsey stortte
zich bijvoorbeeld in een relatie waarbij zij alles voor haar vriend
deed, uit angst verlaten te worden. Ik heb nooit een relatie
aangedurfd, want als je moeder al bij je weggaat, kan een partner
zeker zo zijn biezen pakken. Trevor verborg zijn complexen onder zijn
luidruchtige, vrolijke buitenkant. Hij laat zich graag zien als
iemand die zich nergens iets van aantrekt, maar in wezen is hij
eenzaam, kwetsbaar en ongelukkig. Zijn bejegening naar vrouwen toe
komt daar uit voort. Hij laat zich hun aandacht aanleunen, maar trekt
zich terug als ze te dichtbij komen of hem proberen te claimen. Hij
durft vrouwen niet echt te vertrouwen, omdat het grootste verdriet
dat hem ooit is aangedaan, is veroorzaakt door een vrouw.’

Claudine luisterde aandachtig naar haar verhaal en ze schrok er
zichtbaar van.

‘Wat erg voor jullie,’ fluisterde ze ontzet. ‘Het
moet vreselijk zijn om te weten dat je eigen moeder niet om je
geeft.’

‘De werkelijkheid is gelukkig anders, maar daar zijn we kort
geleden pas achter gekomen,’ vertelde Tiffany. ‘Onze
moeder is terug. Dat is heel fijn, maar het bracht ook de nodige
complicaties met zich mee. Plotseling waren wij niet meer wat we
dachten te zijn. Heel verwarrend. Ieder voor zich proberen we nu te
ontdekken hoe we echt zijn en komt onze ware aard langzaam maar zeker
naar boven. Ook bij Trevor dus. Hij is voor het eerst van zijn leven
echt verliefd.’ Ze lachte even. ‘Ik heb hem nog nooit zo
meegemaakt.’

‘Het verklaart wel veel,’ peinsde Claudine. 


‘Zoals?’ informeerde Tiffany nieuwsgierig.

‘Hoe hij uit zijn ogen kijkt is heel anders dan hoe hij zich
opstelt. Dat maakte het ook zo lastig voor me,’ bekende
Claudine. ‘Het rijmde niet met elkaar.’

‘Hij is zoals zijn ogen hem verraden.’

‘Dat hoopte ik, maar dat durfde ik niet echt te geloven.’
Claudine zuchtte en leunde naar achteren. ‘Wat een verhaal!
Dank je wel dat je me dit verteld hebt, Tiffany. Mijn onderbuikgevoel
heeft me dus niet bedrogen.’

‘Ik hoop dat het nu in orde komt tussen jullie,’ zei
Tiffany hartelijk. ‘Ik gun het Trevor zo om gelukkig te zijn,
hij verdient het.’

‘Ik ga in ieder geval met hem praten,’ nam Claudine
zich voor. ‘Mag ik hem vertellen dat je me dit verteld hebt?’


‘Natuurlijk. Wij hebben geen geheimen voor elkaar. Hou daar
rekening mee,’ lachte Tiffany. ‘Als je iets met hem
begint, krijg je mij er gratis bij.’

‘Dat maakt het des te aantrekkelijker,’ zei Claudine
warm. Hoewel haar glas nog bijna vol zat, schoof ze toch haar stoel
naar achteren. ‘Vind je het erg als ik ervandoor ga?’

‘Je gaat meteen naar hem op zoek,’ begreep Tiffany.
‘Mooi. Je leeft nu, je moet iedere kans op geluk aangrijpen als
die zich aandient.’

‘Dat is precies wat ik van plan ben, ja. Nogmaals bedankt.’
Spontaan gaf Claudine Tiffany twee zoenen op haar wangen.

Tiffany staarde haar peinzend na. Ze was blij dat haar plannetje
zo goed uitgepakt had, want het had ook averechts kunnen werken.
Gelukkig was dat dus niet het geval. Integendeel zelfs, Claudine wist
niet hoe snel ze naar Trevor toe moest gaan. Tevreden dronk Tiffany
haar glas leeg. Ze had het prima gedaan als koppelaarster. Ineens
stokten haar gedachten en bleef haar hand met daarin het glas
halverwege de tafel hangen.

‘Je leeft nu, je moet iedere kans op geluk aangrijpen als
die zich aandient,’ had ze gezegd. Waarom deed ze dat zelf dan
niet? Ze hoefde alleen maar ‘ja’ tegen Nick te zeggen om
dat geluk te grijpen, wist ze. Hij wachtte daar al heel lang op.
Plotseling kreeg ze haast. Ze rende bijna naar de bar om af te
rekenen. Ze hoefde helemaal niet te wachten tot ze haar leven op orde
had, zoals ze zichzelf steeds had voorgehouden. Dat kwam vanzelf wel.
Niemand wist wat de toekomst bracht en hoe het leven verder zou
verlopen. Wat ze wel wist was dat ze verliefd was op Nick en hij op
haar. Ze leefde inderdaad nu en het was tijd dat ze nu eens ging
genieten!

Bij de bushalte aangekomen, reed de bus die ze nodig had om naar
Nick te gaan net weg. Ze gunde zichzelf de tijd niet om op de
volgende te wachten, maar begon te lopen. Te rennen bijna. Buiten
adem kwam ze een kwartier later aan bij het huis waar Nick woonde. Op
haar bellen werd echter niet opengedaan. O nee, hè? Wanhopig
probeerde Tiffany het nog een keer. Ze hield haar vinger minstens
tien seconden op de bel, maar het bleef stil achter de deur. Ze
vloekte inwendig en gaf een schop tegen de deur voor ze zich
omdraaide.

‘Hé, wil je mijn deur niet zo mishandelen?’
klonk een geamuseerde stem. Vanuit het niets doemde Nick naast haar
op. ‘Hij heeft je toch niets misdaan?’

‘Jawel, hij ging niet open.’ Stralend keerde Tiffany
zich naar hem toe en onverhoeds sloeg ze haar armen om zijn hals. ‘En
dat terwijl ik niet kon wachten om bij je te zijn.’ 


Zijn armen sloten zich stevig om haar middel.

‘Dat is nog eens prettig thuiskomen,’ zei hij
tevreden.



Het was Hankes verjaardag, de eerste sinds ze terug was gekeerd
bij haar kinderen. Hoewel ze er zelf niet veel aan wilde doen, hadden
Lindsey, Trevor en Tiffany besloten er een klein feestje van te
maken. Zonder dat Hanke het wist had Lindsey die bewuste woensdag
vrij genomen, zodat ze de voorbereidingen kon treffen tijdens de uren
waarop Hanke haar vrijwilligerswerk in het verzorgingstehuis
verrichtte. Zodra haar moeder de deur uit was, vertrok ze naar de
supermarkt om de nodige boodschappen in te slaan. Met een auto vol
tassen met lekkere dingen keerde ze anderhalf uur later terug.
Gelukkig voor Lindsey was er een parkeerplek pal voor het huis, want
ze moest een paar keer heen en weer lopen om alles binnen te zetten.
De derde keer dat ze terugliep naar de auto zag ze Rudy bezig in zijn
voortuin. Ze aarzelde even op de drempel van het huis. Sinds hun
breuk hadden ze elkaar een paar keer in de straat gezien, maar geen
contact gehad. Eigenlijk had ze helemaal geen zin in een confrontatie
met hem. Stom dat ze er niet aan had gedacht dat het zijn vrije dag
was, verweet ze zichzelf. Dan had ze zich op een eventuele ontmoeting
kunnen voorbereiden. Ze haalde diep adem en liep toen toch naar
buiten. Ze kon haar auto moeilijk met open achterklep laten staan.

‘Hoi,’ zei ze zo gewoon mogelijk terwijl ze langs hem
heen liep. Op dat moment zag ze pas wat hij aan het doen was. ‘Zet
je het huis te koop?’ vroeg ze verbaasd bij het zien van het
bord dat hij plaatste.

‘Waarom niet?’ zei Rudy stug. ‘Wat moet ik hier
in mijn eentje? Het huis is veel te groot voor mij alleen. Ik kan er
een mooie winst op maken, denk ik.’

‘Waar ga jij wonen dan?’ vroeg Lindsey zich af.

‘Ik kan weer in mijn oude flat. Tenminste, niet dezelfde,
maar in hetzelfde gebouw. Ik verhuis over twee weken. Dan ben je van
me af,’ zei hij met een cynisch lachje.

‘Je zit mij hier niet in de weg,’ hield Lindsey zich
op de vlakte. Inwendig juichte ze echter bij dit nieuws. Ze vond het
iedere keer heel ongemakkelijk als ze Rudy zag. Hij hoorde niet bij
de meest gelukkige periode in haar leven. Als ze eraan dacht hoe
onderdanig ze zich altijd naar hem had opgesteld, voelde ze alsnog
schaamte.

‘Succes met alles,’ wenste ze hem, terwijl ze de
laatste twee tassen uit de kofferbak haalde en de achterklep sloot.

Hij mompelde iets onverstaanbaars terug en draaide zich om, zodat
hij verder kon met waar hij mee bezig was.

Het was nu afwachten wat voor mensen er naast hen kwamen wonen,
maar ze konden nooit ongezelliger zijn dan Rudy, dacht Lindsey bij
zichzelf. Voor zover zij wist had hij met niemand in de straat
contact. Hij was en bleef een einzelgänger, iemand die geen
andere mensen om zich heen nodig had. Ze hoopte voor hem dat hij nog
eens een vrouw zou ontmoeten die daar goed mee om kon gaan en waar
hij gelukkig mee kon worden, maar tegelijkertijd was ze heel blij dat
zij die vrouw niet meer was. Ze was nooit echt gelukkig met hem
geweest, wist ze nu. Het was slechts schijngeluk geweest, ingegeven
door haar angst om alleen gelaten te worden. Gelukkig had ze daar nu
geen last meer van. Met een beslist gebaar sloot ze de buitendeur,
alsof ze daarmee ook haar leven met Rudy voorgoed afsloot. Wat haar
betrof was hij voltooid verleden tijd.

Nadat ze alle boodschappen had uitgepakt, bakte ze een grote taart
en begon ze met de voorbereidingen voor een feestelijk etentje. Het
was heerlijk om zich weer eens helemaal uit te leven in de keuken. Ze
zette een muziekje op en zong lekker mee, terwijl haar handen bezig
waren. Zodra alles klaar stond, versierde ze de kamer, zodat het er
feestelijk uitzag. Tiffany en Nick kwamen om drie uur binnen, even
later gevolgd door Trevor en Claudine.

‘Hè gezellig,’ zei Lindsey verheugd. ‘Alleen
Axel nog, dan zijn we compleet.’

Alsof hij haar gehoord had, weerklonk op dat moment de bel. Axel
kwam binnen met een grote bos bloemen in zijn handen. Hij gaf Lindsey
en Tiffany ieder drie kussen en schudde de mannen de hand.

‘Hoe laat komt Hanke precies thuis?’ informeerde hij.
‘Ik was bang dat ik te laat zou zijn, er waren wat problemen op
de zaak.’ 


‘Om een uur of vier, dus je bent ruim op tijd,’ stelde
Lindsey hem gerust.

Een beetje gespannen wachtten ze de thuiskomst van de jarige af.
Lindsey realiseerde zich ineens dat ze eigenlijk helemaal niet wist
of haar moeder dit verrassingsfeestje wel leuk zou vinden. Op dit
soort momenten was het weer even pijnlijk duidelijk dat ze elkaar
niet door en door kenden, zoals andere moeders en hun kinderen.

Ze had zich voor niets zorgen gemaakt. Hanke bleef even stokstijf
in de deuropening staan toen iedereen heel hard ‘surprise!’
riep, maar meteen daarna verscheen er een stralende lach op haar
gezicht.

‘Wat leuk! Wat lief van jullie!’ riep ze spontaan uit.
Ze keek om zich heen in de volle kamer, haar blik bleef even op Axel
rusten. ‘Wat fijn dat je er bent,’ zei ze warm.

‘Hé hallo, wij zijn er ook, hoor!’ riep Trevor.
‘Je bloedjes van kinderen.’

‘Mam is verliefd, dat kun je haar niet kwalijk nemen,’
giechelde Tiffany.

Zowel Hanke als Axel bloosden tot achter hun oren bij deze
opmerking, iets wat een lachsalvo bij de anderen teweegbracht. Hanke
gaf Tiffany een quasibestraffende blik, maar inwendig genoot ze van
het feit dat Tiffany iets dergelijks zonder na te denken eruit
flapte. Dat gaf aan hoe goed en hecht hun band geworden was in de
slechts korte tijd dat ze deel uitmaakten van elkaars leven. Vooral
het vertrouwelijk klinkende ‘mam’ verwarmde haar hart.

Lindsey had de eer Hanke hun zorgvuldig met elkaar samengestelde
cadeau te overhandigen. Het was een fotoboek dat talloze foto’s
uit de jeugd van Lindsey, Trevor en Tiffany bevatte, vanaf hun
geboorte tot nu toe. De tranen van ontroering schoten in Hankes ogen.

‘Wat mooi. Wat prachtig,’ fluisterde ze hees, terwijl
ze het voorzichtig doorbladerde. ‘Iets mooiers hadden jullie me
niet kunnen geven.’

‘Dat hoopten we al,’ zei Trevor tevreden. Dit boek was
zijn idee geweest, maar ze waren toch een beetje bang dat het te
confronterend voor Hanke zou zijn. Ze werd zo wel met haar neus op
het feit gedrukt dat ze hun jeugd niet had meegemaakt. Maar ook dat
bleek dus ongegronde angst te zijn geweest, ze was er werkelijk heel
erg blij mee.

Ze hadden een gezellig borreluurtje met zijn zevenen. Claudine,
Nick en Axel pasten naadloos in de groep en er werd veel gelachen.

Tiffany zag Rudy langs het raam voorbijlopen. Ze stootte Lindsey
aan.

‘Mis je hem niet?’ vroeg ze met een knikje in de
richting van de straat.

‘Geen seconde, ik ben blij dat ik de stap heb gezet om bij
hem weg te gaan,’ antwoordde Lindsey naar waarheid.

‘Het lijkt me zo vervelend voor je, al die stelletjes bij
elkaar. Voel je je niet eenzaam?’ vroeg Tiffany zich af.

Net op dat moment viel het stil in de kamer en zes gezichten
werden naar Lindsey toe gedraaid.

‘Eenzaam?’ herhaalde Lindsey. Ze begon te lachen en
pakte de hand van Hanke, die naast haar zat. Haar gelukkige blik zei
alles. ‘Ik heb mama!’




  ~~~
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