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Over het boek

Speciaal voor Libelle schreef Suzanne Vermeer in 2025 het zomerse vervolgverhaal ‘Zeezicht’. 

 

 Tweelingzussen Fie en Aloïse gunnen zichzelf een weekje Nieuwpoort zonder hun gezinnen. Maar wat begint als een wandeling door het verleden – de zusjes brachten er als kind hun zomervakanties samen door – draait uit op een nachtmerrie.
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Disclaimer

Dit verhaal is fictie. Namen, personages, plaatsen en gebeurtenissen zijn een product van de fantasie van de auteur of zijn gebruikt in een fictionele omgeving. Elke gelijkenis met bestaande personen of organisaties berust op toeval.




Proloog

'Neem toch lekker vrij! Hoe vaak zien we elkaar nu nog zo lang? Ik weet dat het mijn keuze was om naar Gent te verhuizen, maar... Nieuwpoort is geweldig in de zomer! Toe?'

Aloïse kijkt haar vragend aan. Fie heeft het altijd moeilijk gevonden om nee te zeggen tegen haar tweelingzus. En ze heeft gelijk: sinds haar zus in België woont en zijzelf nog in Nederland, zien ze elkaar een stuk minder dan vroeger. Maar op een of andere manier roept de vraag weerstand op bij Fie. Terugkeren naar de badplaats waar ze vroeger ook kwamen... Zou het te maken kunnen hebben met haar eerste vakantieliefde die ze daar had? Maar als ze aan hem denkt, krijgt ze juist een heel ander gevoel in haar maag...

'Wel?' dringt Aloïse aan.

Fie lacht. Ze kán gewoon geen nee zeggen.




1

ZONDAGAVOND, FIE

Binnen een week is de dagelijkse wandeling van het gezin van Fie en het gezin van Aloïse naar ijssalon St. Catherine een soort ritueel geworden. Fie glimlacht; kennelijk leven mensen zelfs op vakantie volgens een vast patroon. Vandaag sluiten ze niet alleen hun stranddag, maar ook hun gezamenlijke vakantieweek in Nieuwpoort met een ijsje af.

Fie loopt in het midden van de kleine optocht en kijkt naar Lize, haar vijfjarige dochter die voorop huppelt. Het is grappig om te zien dat iedereen automatisch dezelfde plek heeft ingenomen als de allereerste keer toen ze met z'n allen naar het populaire ijssalon liepen. Op kop Lize, met haar bruine beentjes onder haar korte broek en haar blonde paardenstaart die vrolijk mee zwaait op de maat van de sprongetjes die ze maakt.

'Kom nu, Kathleen', klinkt haar heldere stem. De kleuter grijpt de hand van haar nichtje en trekt haar mee. Kathleen is tien en vindt Lize geweldig. Afgelopen week waren de meisjes onafscheidelijk. Ze maakten kastelen in het zand en als ze aan het eind van de middag in het vakantiehuisje kwamen, speelden ze uren in een hoek van de woonkamer met de Barbies. Kathleen kijkt regelmatig achterom en Fie volgt haar blik naar de hekkensluiters van de groep. Het zal niet lang duren tot Kathleen echt te groot is geworden om met haar kleine nichtje te spelen en zich zal aansluiten bij haar oudere zus en haar neef. Hanne is twaalf en heeft voor haar laatste verjaardag een smartphone cadeau gekregen. De hele week heeft ze onophoudelijk naar het scherm gestaard. Naast haar sloft Juliaan, zijn schouders gebogen, zijn ogen op de grond gericht.

Fie werpt een blik op haar zoon. Hij had zich verheugd op deze week: zwemmen, beachvolleybal, lachen met Hanne. Nu loopt hij zwijgend naast zijn nichtje. Even kruisen hun blikken elkaar. Fie kijkt snel weg. De dofheid in zijn groene ogen heeft ze eerder gezien... Vijf jaar geleden, op de onderste traptrede, keek hij haar verdrietig aan. Juliaan zat stil en wachtend bij de voordeur, op de vader die nooit meer thuiskwam. Fie had geprobeerd het uit te leggen, zonder de details van het auto-ongeluk te vertellen. Maar hij was met zijn vijf jaar nog te klein om het echt te begrijpen.

Ze was erbij gaan zitten, met Lize als pasgeboren baby in haar armen. Ze had geen idee hoe ze met haar prille gezinnetje uit het diepe dal moest klauteren. Het waren de zachte, kirrende geluidjes die de stilte verbraken, haar kleine handjes die hen omhoogtrokken uit het dal. Ze moesten door. Het leven riep.

En nu lopen ze hier, in de zon als gezin. Incompleet, maar toch een geheel. Tussen de jongste meisjes en Fie in lopen haar tweelingzus Aloïse met haar schoonbroer Stephaan. Ze hebben hun handen in de zakken van hun korte broek. Afgelopen week merkte Fie voor het eerst dat ze het beu is om alleen te zijn. Misschien kwam het door het samenzijn met een ander - compleet - gezin, maar ze schrok van de gedachte. Het voelt als verraad aan Bart. Is ze klaar met rouwen? Mensen vragen haar steeds vaker of ze de dood van Bart al een plekje heeft gegeven. Ze weet nooit wat ze daarop moet antwoorden, want hoe doe je dat? Hoe geef je verdriet een plek? Als ze eerlijk is, irriteert de vraag haar mateloos. Het voelt alsof het maar eens klaar moet zijn.

Maar het is niet klaar, en dat wil ze ook niet. Nog steeds zijn er momenten dat ze zich intens verdrietig voelt. Steeds vaker hoort ze echter ook haar eigen lach. Deze lente merkte ze dat ze genoot van de bloesem aan de bomen en van de zonnestralen die speelden in het glas witte wijn dat ze dronk op een terras. Haar grijze wereld krijgt weer kleur. Ze heeft voor deze vakantie zelfs nieuwe kleren gekocht en haar eeuwige zwarte jeansbroek en de hoody die ze altijd droeg in de vuilnisbak gegooid.

Gisteravond schreef ze in haar dagboek: Ik begin te leren hoe ik moet leven met het verlies van Bart. Vanavond zal ze de bladzijde omslaan en aan een nieuw hoofdstuk van haar leven beginnen, neemt ze zich voor.

De bankjes bij ijssalon St. Catherine zijn bezet. Fie wijst naar de overkant van de straat. 'Kijk, daar is schaduw. zullen we daar gaan zitten?'

'Op de grond?' Aloïse kijkt of haar een oneerbaar voorstel wordt gedaan.

'Ik vind het een goed idee, want ik smelt zelf harder dan mijn ijsje', zegt Stephaan.

Ze steken over en ploffen in de portiek op de grond. Alleen Aloïse blijft staan.

'Kom nu.' Fie klopt met haar hand op het beton. 

'Het is leuk om de week af te sluiten. Vertel eens Lize, wat vond jij het leukste?'

Om de mond van Lize zitten disco dips. 'Het kussengevecht en het dansen en zingen.'

Fie lacht. 'Ja, dat was echt leuk, hè? Onze bonte avond met karaoke.'

'Ja, dat vond ik ook leuk!' roept Kathleen.

'En jij, Hanne?' vraagt Fie.

'Hanne had net zo goed op de Noordpool kunnen zitten', zegt Juliaan zacht.

Aloïse opent haar mond, maar Stephaan schudt zijn hoofd en zegt: 'Alleen mensen die in de kring zitten mogen reageren.' Hij draait zijn gezicht naar Juliaan. 'Je hebt gelijk, jongen. Je tante, Hanne en ik moeten een afspraak maken over schermtijd. Wat vond jij leuk, deze vakantie?'

'Dat jij soms met mij ging beachvolleyballen. En helemaal toen mama ook meedeed.'

'Ja, dat vond ik ook heel leuk. En jij, Hanne?'

Het meisje kijkt op van haar telefoon. 'Wat?'

'Noordpool', zegt Stephaan.

'Wat Noordpool?' snauwt Hanne.

'Dat wordt het codewoord wanneer jij te lang op je telefoon zit', antwoordt haar vader.

'Hoezo?'

'Zullen we het gezellig houden?' vraagt Aloïse.

Stephaan negeert haar. 'Nee, ik vind het goed bedacht. Je bent door dat ding zo afwezig alsof je op de Noordpool zit en daarmee mis je alle warmte van de mensen om je heen die van jou houden. Maar goed, we hebben het er later nog wel over. Fie, wat vond jij het leukste deze week?'

Even blokkeert Fies brein. Ze kwam zelf met de vraag, waarom krijgt ze nu dan zo'n vervelend gevoel? Van tevoren had ze dit vreemde, beklemmende gevoel ook gehad, maar eenmaal hier was het bijna verdwenen. Nu voelt ze het weer: een drukkend, beklemmend gevoel in haar maag.

'Fie?' Stephaan haalt haar uit haar gedachten.

'Eh ... Ik heb genoten van jullie allemaal en ik vond het heel leuk om met Hanne een feestmaal voor jullie te bereiden.'

'Ja, dat vond ik ook heel gezellig, tante Fie', zegt Hanne.

Fie kijkt opgelucht naar haar. Ze is blij dat haar beurt voorbij is.

Ze kijken nu allemaal naar Aloïse, die hoog boven hen uittorent.

'Ik denk dat je op de grond zitten het stomste vindt, tante Aloïse. Maar wat vond je het leukst?'

Iedereen lacht om de opmerking van Juliaan. Ook de mondhoeken van Aloïse gaan omhoog.

'Dan kies ik voor de avond toen we op het terras van de strandbar de zon zagen ondergaan.'

Het verbaast Fie dat haar zus dit zegt. Ze had die avond het idee dat Aloïse zich ergerde aan haar man, omdat die ondanks de romantische setting helemaal geen toenadering zocht.

Stephaan springt op. 'Dan gaan we nu inpakken en dan breng ik jullie naar Gent, naar opa en oma, lieve kinderen.'

Lize schuift naar Fie toe. 'Waarom blijf jij hier, mama?' 'Dat heb ik je toch uitgelegd, lieverd. Tante Aloïse en ik blijven nog een weekje. Jullie gaan logeren bij de Belgische opa en oma van Hanne en Kathleen. En oom Stephaan heeft pech: hij moet morgen weer aan het werk.'

'Ik wil dat jij ook mee gaat logeren. Je kunt toch bij oom Stephaan en tante Aloïse slapen in hun huis in Gent?'

'Mijn oma en opa hebben een trampoline, weet je dat nog, Lize?'

Fie glimlacht. Haar jongste nichtje redt de situatie.

Fie vindt het lastig om haar kinderen zo lang te moeten missen, maar heeft ook veel zin in nog een week zon en strand met haar zusje.

Fie en Aloïse zwaaien tot de auto van Stephaan met de vier kinderen de bocht om is.

'Zo, en nu wijn!' zegt Aloïse. 'We hebben het rijk een week alleen, klein zusje.'

'Het is maar een halfuurlje', zegt Fie.

'Wat bedoel je?'

'Jij bent maar een halfuur ouder.'

'Toch ben ik de oudste.'

Fie haalt haar schouders op en pakt een fles witte wijn uit de koelkast. Ze schenkt twee glazen in en geeft er een aan Aloïse. De glazen raken elkaar in de lucht. 'Op onze zusjesweek', zegt ze en ze neemt een slok. Ze duikt de koelkast weer in en schudt een zak veldsla over twee borden leeg. Ze snijdt feta, tomaatjes en avocado in stukjes en verdeelt ze over de sla. Daarna snijdt ze een stokbrood en legt op elk bord een paar stukjes. Ze neemt de borden mee naar het terras.

'Kijk eens', zegt Fie als ze een van de borden voor haar zus op tafel zet. Ze gaat tegenover haar zitten. 'Heb jij er al over nagedacht wat je komende week wil doen?'

'In elk geval wandelen. Ik heb het strand eigenlijk wel gezien. De kinderen waren echt niet te motiveren om ergens heen te gaan. Hoe oud waren wij, toen we hier waren? Zestien, toch? Volgens mij hebben we toen ook alleen maar op het strand gezeten. Gek hè, dat je er op die leeftijd helemaal niet aan denkt of je ouders het leuk hebben. Denk je nog weleens aan die jongen?'

Fie lacht, maar voelt in de verte het vervelende gevoel weer in haar maag. 'Aan Kamiel? Nee, eigenlijk niet. Ik denk niet dat ik hem zou herkennen. Het is bijna dertig jaar geleden.'

'Maar je weet nog wel hoe hij heet', antwoordt haar zus plagend. 'Misschien woont hij hier nog wel.'

'Ik kan het me niet voorstellen. Hij wilde gaan studeren in een grote stad.'

'Zullen we morgenochtend gaan wandelen in de duinen? We kunnen naar de vuurtoren lopen', zegt Aloïse.

Fie is blij dat haar zus van onderwerp verandert. 'Volgens mij moeten we dan de veerboot nemen. We kunnen even kijken hoe vaak hij vaart.'

Aloïse staart even voor zich uit en zegt dan: 'Ik vind het wel leuk om een stadswandeling te maken.'

'Jij wilt shoppen', zegt Fie.

 Aloïse lacht. 'Uiteraard, maar ik heb me ook verdiept in de bezienswaardigheden. Ik zal ze opschrijven, zodat we een plan kunnen maken. O, en ik heb zo'n zin om uit eten te gaan in Nieuwpoort-Stad. En we kunnen ook iets gaan drinken in een strandbar. Ik heb er zin in.'

'Maar morgen eerst een lange wandeling.'

 

MAANDAG, FIE

De zon moet nog op kracht komen, maar de strakblauwe lucht belooft weer een mooie zomerdag. Fie heeft haar sportkleding aan en zit met Aloïse op het terras met yoghurt en vers fruit. Een licht briesje laat de blaadjes in de struiken en bomen ritselen. 

'Fijn, die stilte', fluistert ze en ze schraapt zachtjes haar kom leeg. Heel in de verte krijst een meeuw. 

'Dat was gisteren echt een lompe actie van Stephaan, toch?' vraagt Aloïse uit het niets. 

'Welke actie?' 

'Dat hij mij de mond snoerde toen we dat ijsje aten. Hij doet dat wel vaker de laatste tijd.'

Fie denkt even na en zegt dan: 'Ik denk dat het verstandig is om als ouders op één lijn te zitten. Zeker als het om afspraken over schermtijd gaat.'

'Ja, oké, bedankt dat je aan mijn kant staat, Fie. Weet je wel hoe lastig het is om samen kinderen op te voeden?' snauwt Aloïse.

Ze schrikt van de felheid van haar zus. 'Eh, wel, ik had Bart anders graag naast me gehad', mompelt ze. Ze grist de lege kom uit de hand van haar zus en beent met grote stappen naar het keukentje. Ze opent de vaatwasser en zet het servies in het rek. Vanuit haar ooghoeken ziet ze dat Aloïse achter haar aan gekomen is.

'Die kommen moet je eerst afspoelen, en die lepels moeten andersom.'

Fie sluit haar ogen en haalt diep adem. Dan draait ze zich langzaam om en zegt: 'Ik geloof dat ik maar even mijn rondje ga maken.'

Zonder op een reactie te wachten sluit Fie de voordeur achter zich. Ze laat haar warming-up achterwege en zet het meteen op een rennen. Hoe is het toch mogelijk? Ze zijn nog geen vierentwintig uur samen en de verhoudingen tussen haar en haar zus zijn weer als toen ze zestien waren.

Fie voelt de wind in haar haren. De frustratie geeft haar vleugels. Bij de uitgang van het vakantiepark blijft ze voorovergebogen met haar handen in haar zij staan. Ze voelt een scherpe steek. Misschien is het toch handig om eerst wat te stretchen. Ze richt zich naar de opkomende zon en strekt zich uit. Haar gedachten gaan naar hun prille jeugd.

Hun moeder vond twee identieke meisjes geweldig. De hele basisschooltijd droegen Aloïse en zij dezelfde jurkjes, schoenen en jasjes. Zelfs hun haren zaten in dezelfde staart, haarband of knot. Als ze met hun ouders door de stad liepen, hoorde Fie andere mensen vertederende kreetjes slaken als ze naar hen keken. Toch waren er ook verschillen. Aloïse zag er 's avonds nog precies zo uit zoals hun moeder haar had aangekleed. Zijzelf was de robbedoes. Ze trok eropuit en speelde in het zwarte zand. Haar prinsessenjurken waren vuil aan het einde van de dag. De neuzen van haar schoenen waren kaal en haar haren hingen in slierten om haar gezicht. Haar moeder vond dat niet leuk en liet dat duidelijk merken als ze de schaafwonden op haar knieën schoonmaakte.

Fie moet plotseling lachen. De samengeknepen lippen die Aloïse vanochtend liet zien, had ze als klein meisje ook al. Haar moeder en haar zus zijn nog steeds twee handen op één buik. Net zoals zij en haar vader een eenheid vormen. Is dat de reden waarom Aloïse zich zo hautain opstelt? Heeft ze nog steeds het gevoel dat ze over haar moet moederen? Als ze eerlijk is, heeft ze zich de afgelopen jaren niet verzet tegen het gedrag van haar zus. Het was in de zwarte periode van haar leven fijn dat er voor haar en ook voor haar kinderen werd gezorgd. Fie buigt haar bovenlijf naar links en dan naar rechts. Deze week is er ruimte genoeg om het gesprek met haar zusje aan te gaan om te vertellen dat ze het weer zelf kan. Ze veegt een pluk haar uit haar gezicht. Het is belangrijk om de juiste woorden te kiezen, want het laatste dat ze wil is ruzie of Aloïse kwetsen.

Haar voeten tikken ritmisch over de stoeptegels. Nu haar frustratie is weggeëbd, is er ruimte in haar hoofd gekomen. Ze geniet van de wind in haar haren en de warmte van de zon op haar rug. In de verte klinkt het ruisende water. Ze rent op het geluid af en blijft als de zee in zicht is hijgend aan de rand van het strand staan. Golven met witte koppen rollen aan land. De eerste zonaanbidders arriveren al met tassen vol spullen. Ze kiezen de beste plekken in de buurt van de beachbar en de toiletten, en leggen hun strandlakens op de ligstoelen of op het zand. Nog even en dan ruikt het hier behalve naar zilte zeelucht ook naar zonnecrème en zoete ijsjes. Maar nu is het strand nog even van de hardlopers, die niet alleen hun lijf gezond willen houden, maar waarschijnlijk ook nog even de rust willen pakken voordat het rumoer van de stranddag losbarst.

Fie ploegt door het droge zand naar de kustlijn. Fijn zand stuift onder haar schoenen op. Ze ademt zwaar. Nog een paar meter en dan is er weer stevigheid onder haar voeten. Ineens voelt ze de behoefte om om te kijken. Is haar hartslag nu zo hoog door het rennen of door spanning? Ze heeft het gevoel alsof ze moet oppassen voor een belager. Achter haar is niets anders dan de duinen. Ze haalt opgelucht adem. Wat is er toch met haar, alsof ze steeds bedacht is op gevaar? Ze schudt het gevoel van zich af. Snel loopt ze verder over het stevige zand naar rechts, totze ter hoogte van de zeedijk is. In hoog tempo probeert ze door het zachte zand richting de gezellige terrasjes en de winkels komen. Ze veegt zweetdruppels van haar voorhoofd. Eindelijk bereikt ze de verharde ondergrond. Hijgend strekt ze zich uit en komt op adem. Het is haar de afgelopen week, doordat Juliaan en Lize niet van winkelen houden, niet gelukt om langs de boetiekjes te slenteren. Nu neemt ze hier de tijd voor. Ook de restaurantjes komen tot leven. Ze ziet obers menukaarten en bloemetjes op de tafels zetten, en de krijtborden waarmee de eigenaars hun dagmenu's aanprijzen worden buiten geplaatst. Een stukje verderop staan mensen bij de fietsverhuur te wachten. 'Fietsverhuur' is misschien niet helemaal de goede term; de bonte verzameling van rijtuigen zou het in een carnavalsoptocht goed doen.

Aan het einde van de dijk slaat ze rechts af en verhoogt ze haar tempo weer. Ze komt langs de veerboot waar voetgangers en fietsers mee over het water vervoerd worden naar de vuurtoren. De ochtendzon betast nu haar gezicht en ze knijpt haar ogen samen. Plots gaat haar hartslag weer omhoog. Aan de overkant van de straat ziet ze een man met donkere haren die haar tegemoet komt lopen.

Die man ... Ze gaat langzamer lopen, maar dan wordt haar zicht geblokkeerd door een wagentje van de groendienst dat langsrijdt. Ze blijft staan en wacht tot het uit zicht is. De man is een zijweg ingeslagen en loopt van haar weg. Even blijft ze staan, maar dan rent ze terug naar huis.

 

Na een lange douche heeft Fie een jeansshort en een wit bloesje aangetrokken. Ze komt haar slaapkamer uit en botst bijna tegen haar zus. Aloïse doet een stap achteruit en begint hard te lachen.

'Kijk ons nu', hikt ze.

Fie trekt een wenkbrauw op.

Aloïse wijst op haar eigen outfit, die er nagenoeg hetzelfde uitziet als die van Fie. 'Als mama dit ziet, slaakt ze dat verrukte kreetje dat ze altijd slaakte als ze klaar was met ons aankleden.'

Fie lacht mee en draait zich om. 'Ik zal even wat anders gaan aantrekken.'

'Waarom? Grappig toch. Kijk, we lijken nog sprekend op elkaar.' Aloïse pakt haar hand en neemt haar mee. In de spiegel ontmoeten hun ogen elkaar.

'Weet je nog dat we mevrouw Rosier helemaal gek maakten toen we in het eerste middelbaar zaten?' vraagt Fie lachend. 'Ach ja, bij haar lukte onze wisseltruc het best.'

Fie staart naar de twee vrouwen in de spiegel. Het is bijzonder dat ze, zelfs nu ze vijfenveertig zijn, zich nog steeds identiek kleden.

'Kom', zegt Aloïse. 'Dan gaan we naar dat leuke restaurant op de dijk. Ik heb toen jij aan het hardlopen was een tafeltje gereserveerd.'

 

De twee sneetjes rustiek brood op het bord van Fie zijn amper te zien door de enorme berg sla en gerookte zalm waarmee ze belegd zijn. Haar zus prikt in een van de garnaa1kroketten op haar bord. De vulling met de kleine verse garnalen is smeuïg en verspreidt de heerlijke kenmerkende geur van het gefrituurde krokante korstje en de zilte geur van de schaaldiertjes.

Ze slikt als haar zusje een hap neemt. 'Hoe doe jij dat? Je sport amper. Als ik zou eten wat jij eet, zou ik in een paar weken drie kilo zwaarder zijn.'

Aloïse haalt haar schouders op. 'Geen idee, zusje. Maar jij bent wel heel streng voor jezelf. Zullen we nog een wijntje nemen?' Ze wenkt, maar het jonge meisje van de bediening wendt net haar hoofd af. Binnen spoedt een oudere vrouw zich van de bar richting de keuken.

Aloïse laat haar hand weer zakken. 'Paniek', zegt ze. 'Niet zo raar toch? Kijk eens hoe vol dit grote terras zit. En ook binnen zijn alle tafels bezet. Ik moet er echt niet aan denken. Volgens mij is het, zeker in vakantietijd, keihard werken in de horeca aan de kust.'

'Dat denk ik ook. Was het fijn om even te joggen?' Fie staart haar zus een moment aan. 'Ja, ik moest even mijn hoofd leegmaken.'

'Ik had het niet moeten zeggen, Fie. Sorry. Het getrouwde leven vind ik niet altijd makkelijk, maar ik moet er niet aan denken om er alleen voor te staan.'

'Het gaat steeds beter met me. Jij, Stephaan en papa en mama hebben zoveel voor mij en de kinderen gedaan. Ik heb het gevoel dat ik weer stevig in mijn schoenen sta.'

Fie ziet dat haar zus wil protesteren. Ze voelt aan alles dat ze het moederen niet zomaar zal opgeven en verandert van onderwerp. 'Weet je, we hadden het gisteren toch over Kamiel?'

Aloïse gaat rechtop zitten. 'Heb je hem gesproken?'

'Nu, nee. Maar ik liep in de buurt van de pont en toen zag ik aan de andere kant van de straat een man die verdacht veel op Kamiel leek. Maar dat kan toch niet? Dertig jaar later, dan herken je iemand toch niet?'

'Ik denk dat het wel kan, hoor', antwoordt haar zus. 'Ik denk dat mensen ons ook wel herkennen. We zijn ouder, misschien iets zwaarder en we hebben beginnende lijntjes in ons gezicht, maar verder zien we er nog hetzelfde uit. Het zou wel leuk zijn, toch? Om hem te zien.'

Ze knikt. 'Zeker. Ik was zo verliefd op hem. Toen die vakantie voorbij was, hebben we niets afgesproken. Wat heb ik gehuild om die jongen.'

'Nu nemen we zéker dat wijntje. Als troost.'

Ze lacht. Voor haar zus is er altijd een reden om het glas te heffen.

 

Fie steekt haar arm door die van haar zus. 'Kom, dan lopen we eerst een stukje over de zeedijk en dan kunnen we straks lekker met onze blote voeten in het water teruglopen naar het staketsel. We zijn daar nog niet op geweest.'

Na een uurtje wandelen puft Aloïse: 'Ik heb het bloedheet. Zullen we teruggaan? Ik kan wel wat verkoeling in het water gebruiken.'

Bij het strand bukken ze zich allebei om hun sandalen uit te trekken.

'Aaah!' roept Fie. 'Dat zand is gloeiend heet.' Ze rent als een dolle richting de zee.

'Wacht op mij', gilt Aloïse.

Ze rennen of hun leven ervan afhangt en slaken een zucht van verlichting als hun voetzolen het water raken.

'Hoor je het sissen? Ik ben gekookt!'

Fie lacht om de dramatiek van haar zus en schopt water naar haar toe. Het is een schot in de roos. Het bloesje van haar zus plakt om haar bovenlijf. Aloïse komt op haar af en Fie sprint met gekke sprongen door het water weg. Achter zich hoort ze haar zus steeds dichterbij komen.

Aloïse trekt haar aan haar arm naar beneden, waar het water glinstert in de zon. Ze giert het uit als ze met haar billen in de zee plonst. De mensen op het strand lachen en Aloïse steekt met een grijns haar handen omhoog. 'Gewonnen!'

Fie probeert omhoog te komen, maar er rolt een golf over haar heen. Ze proest en grijpt de uitgestoken hand van haar zus.

'Als je me in het water trekt, doe ik je wat', dreigt Aloïse.

'Oké, oké', zegt ze en ze laat zich omhoogtrekken. Ze houdt haar sandalen omhoog. 'Ik heb ze nog.'

Aloïse wijst op de natte kleding van Fie. 'Zullen we naar huis lopen?'

'Ben je gek? Nee, hoor. Het droogt vanzelf. Zullen we naast het water richting het staketsel wandelen?'

'We kunnen ook hier het strand op gaan, dan neem je een lekkere douche en kunnen we nog heerlijk in de zon zitten.'

Fie negeert haar zus. Ze wil naar de constructie van houten palen die van de dijk een eind de zee in loopt. Aan het eind staat een kleine vuurtoren en ze is heel benieuwd hoe het uitzicht vanaf daar is.

'Ik blijf het bijzonder vinden, die ruiters.' Ze probeert Aloïse af te leiden en wijst naar het imposante standbeeld van vier paarden en ridders waar ze langslopen. Het staat in het water als het vloed is. 'Het is toch net of die paarden uit de zee komen lopen? Kijk dan, dat ene been van het voorste paard. Het is net of hij over die golf heen stapt.'

De mondhoeken van Aloïse lijken met elke stap die ze neemt verder naar beneden te gaan hangen. 'Ik ben blij dat we er bijna zijn. Dat jij dat zonder hijgen volhoudt, dat gesleur door het water en het droge zand.'

'Toch iets minder kroketjes en af en toe wat conditietraining?' vraagt Fie plagend.

Haar zus gaat er niet op in. Ze knikt naar het staketsel. 'Wat zijn ze daar eigenlijk aan het doen?'

'Volgens mij zijn die kinderen visjes aan het vangen. Jammer dat wij dat niet gedaan hebben met onze eigen kinderen.'

Er verschijnt een frons op het voorhoofd van Aloïse.

'Jakkes.'

'Leuk toch. Laten we gaan kijken.' Fie houdt zich vast aan de balustrade en veegt het zand van haar voeten voor ze ze in haar sandalen steekt. Met een luide zucht doet ook haar zus haar schoenen aan. Over de ruwe planken lopen ze boven het water.

'Zalig, dat briesje', zegt Fie. 'Grappig, ik heb het gevoel dat we de zee in lopen.'

Weer reageert haar zus niet. Fie besluit zich niets van dat bokkige gedrag aan te trekken. Ze snuift de zilte lucht diep in haar longen op en loopt door, met haar ogen gericht op de kinderen en hun netten.

'Wat zijn jullie aan het doen?' vraagt ze als ze naast het groepje staat.

'Krabben aan het vangen, mevrouw.'

'Krabben? Laten die zich makkelijk vangen?'

'Wel als je weet hoe het moet', zegt een jongen van een jaar of tien.

'En? wil je mij het geheim vertellen?' vraagt Fie.

'Het kan op twee manieren. Mijn broertje heeft een net.' De jongen wijst op een jonger ventje. 'En ik heb gewoon een touw. Dat gaat ook goed. Het is belangrijk dat je een goede plek vindt waar veel krabben zijn.'

'En dat is hier?' Aloïse is bij hen komen staan.

'Ja, hier zitten er veel. Je moet een stukje aas nemen en dat moet je goed vastmaken. Anders gaat een krab er meteen mee vandoor en dan heb je niets.'

'En wat voor aas gebruik je dan? Brood?' Fie denkt aan de keer dat ze als kind met haar vader ging vissen.

De jongens lachen. 'Nee, dat lusten ze niet', zegt de jongste. 'Kip of vis, daar houden ze van.'

'Maar nu hebben we een stukje inktvis van de visboer gekregen', zegt de oudste. 'Ik heb het goed aan mijn touw vastgemaakt.'

'Moet je geen nylondraad nemen?' vraagt Fie.

'Nee hoor. Krabben hebben alleen oog voor voedsel.'

'En dan?' vraagt Aloïse.

'Dan laat ik het aas aan mijn krabbenlijnlje rustig in het water zakken.'

'Hoe weten jullie dat allemaal?'

De jongens knikken naar een man en vrouw op leeftijd die wat verderop staan te praten met een ander koppel.

'Van opa en oma.'

Opeens trekt de oudste aan zijn touw. Hij haalt iets bruins naar boven. Aloïse deinst terug, maar Fie buigt naar voren. Ze schat dat het schild van de krab wel tien centimeter breed is. 'Wat een joekel', zegt ze.

'Dat is de grootste die we al hebben gevangen!'

Achter hen staan de opa en oma van de jongens.

'Goed gedaan, Thomas!'

'Die scharen', stamelt Fie. 'Ik vind ze best spannend.'

'Nee hoor. Ik heb van opa geleerd hoe ik hem moet beetpakken.' De duim en wijsvinger van de jongen passen precies om de zijkanten van het schild van de krab. Hij steekt hem naar Fie uit. Naast een wirwar van poten zwaait het beest woest met twee enorme scharen.

Nu deinst ook Fie wat terug. 'Hoe sterk is hij?'

'De krab moet schelpdieren kunnen kraken. Hij kan zijn scharen daarom ontzettend strak dichtknijpen en laat dan ook niet snel los', zegt de opa van de jongens.

Fie wijst naar de krab. 'Het lijkt wel of de poten uit allemaal stukjes bestaan.'

'Hoe noem je dat, jongens?'

'Geleedpotig', roepen de kleine mannen in koor.

'U heeft ze goed onderwezen.' Fie lacht.

"Tja, ik ben met pensioen, maar ik vrees dat ik voor de rest van mijn leven onderwijzer blijf. Ik vind het belangrijk dat mijn jongens respectvol met dieren en planten omgaan.' Hij tikt met de knokkel van zijn wijsvinger op het schild van de krab. 'De diertjes hebben een uitwendig skelet. Hebben jullie wel eens krab gegeten?'

'Vanaf nu nooit meer', zegt Aloïse.

De man laat zich niet uit het veld slaan. 'Dat is dan jammer. Als het schild eenmaal gekraakt is, kun je het witte vlees eruit halen. Het is echt heel lekker.'

De oudere man buigt zich naar zijn jongste kleinzoon.

'Heb jij al beet, jongen?'

'Ik weet het niet.'

'Misschien kun je het net nog wat lager laten zakken. Ja, zo. Voel je al iets?'

'Ik denk dat het ietsje zwaarder voelt.'

'Zullen we het ophalen dan?'

Samen trekken ze het net uit het water. De jongens slaken een gilletje van verrukking: er krioelen meerdere krabben in het net.

'Gauw, dan kunnen we ze tellen', zegt Thomas om zijn broertje aan te moedigen.

'Hoeveel zitten er nu in?' vraagt de opa.

Ze buigen zich er allemaal overheen. Fie probeert tussen alle poten en scharen de schilden te tellen. De jongens halen de beesten voorzichtig uit het net.

Plotseling klinkt er een luide gil. Iedereen kijkt naar Aloïse. Ze heeft een hand voor haar mond geslagen en haar gezicht ziet krijtwit. Ze wijst met een bibberende wijsvinger op het net.

Fie buigt zich naar voren. Haar adem stokt. 'Kijk maar niet, jongens', zegt ze hees.

De opa duwt de jongens naar achteren en graait tussen de poten van de krabben.

Fie slikt. Ze legt haar hand op haar maag die begint te draaien. In de hand van de oude man ligt een bleke, afgehakte vinger.




2

DINSDAG, FIE

Met een ruk komt Fie met wijd opengesperde ogen overeind. Haar adem gaat gejaagd, alsof ze door iemand achterna is gezeten. Waar is ze? Haar vingers drukken in een zachte ondergrond. Is het een matras? Ze duikt in elkaar. Naast haar glijden donkere schaduwen over een muur. Razendsnel schuift ze met haar billen naar achteren. Nog geen twee meter voor haar beweegt iets. Haar adem stokt; het komt op haar af. Ze houdt haar onderarm beschermend voor haar hoofd en schuift nog verder naar achteren, tot ze niet verder kan, en krimpt dan in elkaar van een enorme harde klap. Ze durft haar handen niet voor haar oren of ogen te houden, want ze moet luisteren en zien wat er aan de hand is. Waar zijn Lize en Juliaan? Ze moet naar hen toe! Rechts van haar kraakt en piept iets. Ze draait haar hoofd ernaartoe. Een gil blijft in haar keel steken. In het licht van een kaars komt er iemand in een lang gewaad op haar af. Het gezicht is bleek en de ogen lijken twee donkere poelen. Opeens is de ruimte gevuld met helder licht. Net zo snel als het felle licht verscheen, is het ook weer weg. De hemel kraakt en een rollende donder lijkt haar met al haar angst te begraven. De verschijning komt op haar af en is nu vlak bij haar. Ze gilt het uit en schreeuwt nog harder als de gedaante ook keibard krijst.

'Jezus, Fie! Ik schrik me dood. Ik wist niet dat je wakker was! De elektriciteit is door het onweer uitgevallen. Ik kom kijken of het goed met je gaat.'

'Wil je me nooit meer zo besluipen?' De stem van Fie klinkt schor.

Aloïse ploft met de kaars in haar hand naast haar op het bed. Fie legt haar hand op haar borst om haar hart tot bedaren te brengen. Ze grijpt haar telefoon en zet de zaklamp aan.

Haar zus zucht en zegt: 'Wat dom van me, dat had ik ook moeten doen. Ik heb op de tast naar dit theelichtje en lucifers gezocht.'

Fie schijnt voor zich uit. De wind duwt het gordijn haar slaapkamer in en sleept het weer mee naar buiten.

'Is je raam nog open? zal ik het dichtdoen?' Aloïse staat op en sluit het raam. Op de gang springt het licht aan.

'Gelukkig. Er is weer stroom', zegt Aloïse en ze drukt op de lichtknop van de slaapkamer. 'Werd jij ook wakker van het onweer?'

Fie knippert even met haar ogen van het felle licht. Ze trilt over haar hele lijf. Het lukt haar niet om na te denken. Ze slaat haar handen voor haar gezicht. Haar ogen branden en haar tranen lijken haar te verstikken. Ze hoort dat Aloïse de kaars op het nachtkastje neerzet en

voelt de armen van haar zusje om zich heen.

'Had je je nachtmerrie, Fie?'

Ze knikt.

Net als vijf jaar geleden wiegt Aloïse haar als een baby in haar armen. Heel langzaam keert de rust terug in haar lijf en houdt het trillen op.

Aloïse streelt haar haren en laat haar dan los. Ze staat op. 'Ik ga even thee voor ons zetten.'

Als haar zus de slaapkamer uit is, gooit Fie haar benen over de rand van het bed. Ze wankelt en loopt met een onzekere pas naar de wastafel in de hoek van de kamer. Ze schrikt als ze in de spiegel kijkt: haar gezicht is lijkbleek. Ze draait de kraan open en houdt haar polsen onder de koude straal. Het verkoelende water jaagt het laatste reslje onrust uit haar lijf. Dan maakt ze met haar handen een kommelje. Ze buigt naar voren en plenst een paar keer water in haar gezicht. Als ze haar gezicht heeft afgedroogd, laat de spiegel zien dat haar wangen weer iets meer kleur hebben.

Aloïse komt binnen met twee grote koppen thee in haar handen. 'Gelukkig, ik zie weer een kleine lach', zegt ze.

Fie wijst op het witte nachthemd met kanten randjes dat haar zus aan heeft. Het bedekt haar hele lijf, alleen haar voeten steken eronderuit.

'Toen je met de kaars in de deuropening stond, dacht ik datje een geest was.'

'O, echt? Ik vind dit zo'n leuk nachthemd. Stephaan deelt die mening niet, op z'n zachtst gezegd.' Ze lacht.

'Ik zal hem eens vragen of hij me dan ook een geestverschijning vindt.'

Fie rangschikt de kussens tegen het hoofdbord van het tweepersoonsbed en neemt een kop van haar zus aan. Naast elkaar in bed nemen ze kleine slokjes van de warme thee.

'Heb je de droom je nog vaak?' vraagt Aloïse.

Ze schudt langzaam haar hoofd. 'Nee, gelukkig niet. Eigenlijk is het best lang geleden'

'Maar nu was je dus weer in het mortuarium? wil je er wel over praten?'

Ze knikt. 'Jawel, het luchtte altijd op als ik het erover had met je. Vind je het niet vervelend?'

'Tuurlijk niet. Was het precies dezelfde droom?'

Fie sluit haar ogen. De beelden die haar vijf jaar geleden plaagden, waren niet verzonnen. Elke nacht was ze in haar droom opnieuw in het mortuarium waar zij Bart moest identificeren. De verwondingen van haar man door de beknelling waren afgrijselijk. Ze weet nog dat ze de ruimte binnenkwam en Bart zag liggen. Ze klapte dubbel en zakte op haar knieën. Ze schraapt haar keel.

'Het was precies hetzelfde, maar...' Er gaat een rilling door haar lijf.

'Wat, Fie? Wat heb je gezien?'

'Het was heel raar, Aloïse. Deze droom was anders. Bart zag er anders uit dan in de eerdere dromen. Deze keer was zijn lijf intens bleek.' Ze aarzelt en zegt dan: 'Doorzichtig bijna, net zo bleek als de vinger die tussen de krabben in het visnet van de jongen zat.'

'Ach lieverd, je hebt de afschuwelijke vondst van die vinger met de dood van Bart gecombineerd. Dat gebeurt wel vaker in dromen, toch?'

Ze knikt en neemt nog een slokje thee. 'Ik wil niet terug naar vijf jaar geleden, Aloïse. Ik was juist zo blij dat het de laatste tijd zo goed met me gaat. Die periode wil ik niet steeds als herinnering in mijn dromen. Begrijp me goed: ik wil Bart nooit vergeten, maar ik heb het gevoel dat ik het leven weer aankan. Dat ik het weer alleen kan.'

Aloïse legt haar hand op het bovenbeen van Fie. 'Dat kun je ook!'

'Nee, jij moest me weer troosten.'

'Maar Fie, je wilt me toch niet zeggen dat je nooit meer getroost wilt worden in het leven?'

Fie moet een beetje om zichzelf lachen. 'Je hebt gelijk. Maar raar is het wel, toch? Zo'n droom?'

'Ik denk dat iets wat zoveel impact heeft op je leven altijd aanwezig blijft. Af en toe komt het naar buiten. Zeker als je iets ergs meemaakt', zegt haar zusje. 'Hoe laat is het?'

Fie kijkt op haar telefoon. 'Drie uur. Zullen we proberen om te slapen?'

'Wil je dat ik bij je blijf?'

'Nee, ga maar fijn naar je eigen bed. Wil je het licht op de gang aanlaten?' Fie buigt zich naar haar tweelingzus en geeft haar een knuffel.

In het waterige ochtendzonnetje doet Fie de schuifdeuren van de woonkamer open en stapt het terras op. Ze sluit even haar ogen en snuift de ochtendgeur op. De regen van vannacht heeft de atmosfeer heerlijk opgefrist. Ze opent haar ogen en kijkt rond. Het noodweer heeft ook slachtoffers gemaakt: veel bloemen in de border zijn door de striemende regen en wind met kracht tegen de grond gedrukt. Boven de struiken en bomen hangt een nevel van waterdamp. De zon beroert het gras en laat waterdruppeltjes glinsteren als diamanten.

In de lucht krijst een meeuw. Hij lijkt zijn vrienden te roepen, want in de verte verschijnen meerdere soortgenoten. Ze vliegen achter elkaar aan richting zee.

Misschien is er een vissersboot aangekomen en azen de vogels op een makkelijk te scoren maaltje, denkt Fie. Ze huivert en schudt haar hoofd. Ze hoopt dat het beeld van het visnet van de jongens op het staketsel snel van haar netvlies verdwijnt.

 

'Wat is het stil', zegt Aloïse.

Fie glimlacht. 'Ik mis het stemmetje van Lize en zelfs het gebrom van Juliaan. Die jongen heeft echt een dijk van een ochtendhumeur.'

'Dat heeft hij vast van zijn vader. Bart had eerst koffie nodig voor hij aanspreekbaar was, toch?'

Ze lacht nu hardop. 'Je hebt gelijk. Juliaan begint steeds meer op zijn vader te lijken.'

'Kathleen en Hanne starten elke dag met gekibbel. Over een shirt dat de een van de ander aanheeft, een geodriehoek die kwijt is, wie de poes eten moet geven en wie de afwasmachine moet uitladen. Gek word ik ervan. Nu denk ik: waren ze maar hier.'

'Het is misschien wel goed om even afstand te hebben. Als we straks weer in de drukte zitten, moeten we ons dit gemis herinneren.'

Fie pelt in gedachten verzonken een gekookt eitje. Ze legt het op haar bruine boterham en zet haar mes erin. Het zachte eigeel verspreidt zich. Ze snijdt een stukje brood af en steekt het in haar mond. 'Zo heb ik mijn eitje het liefst. Goed gedaan, zusje.'

'Zou die opa die vinger naar het politiebureau brengen?' vraagt Aloïse.

'Ik zit te ontbijten!' zegt Fie verontwaardigd.

'Ik ben gewoon benieuwd.'

Fie zucht. 'Ja, ik ben ook nieuwsgierig. Heb jij er goed naar gekeken?'

'Nee, eigenlijk niet. Ik schrok zo. Jij?'

'Ja, ik toch wel. De vinger was bleek, maar zag er niet uit of hij al heel lang in het water had gelegen.'

'Hoe bedoel je?' vraagt Aloïse. 

'Nu ja, hij zag er niet gerimpeld uit of zo. Of zou een lichaamsdeel net als een lijk opzwellen als het lang in het water ligt?'

'Jakkes, weet ik veel. Denk je dat zo'n krab de vinger heeft afgeknipt?'

Fie pakt haar telefoon en opent Google. 'Hier staat dat een strandkrab wel krachtige scharen heeft, maar de pijn voelt ongeveer als een wasknijper die stevig in je vinger knijpt. Dat is vervelend, maar dus niet zo heftig', zegt ze.

'Nu ik dit zo zie en hoor, weet ik wel zeker dat de vinger van gisteren is afgesneden.'

'Jakkes!' roept Aloïse weer.

'Of afgehakt', gaat ze verder. 'Het was geen ongeluk. De wond zag er niet rafelig uit.'

'Hou op!'

'Jij bent ook nieuwsgierig!'

'Nu ja, niet per se naar hoe het gebeurd is. Meer van wie die vinger is.'

'Van een man', zegt Fie. 'Het was absoluut een mannenvinger. De nagel was trouwens goed verzorgd.'

'Heb jij zó goed gekeken?'

Fie moet lachen om het gezicht van haar zus. 'Jij bent van de grote lijnen Aloïse, ik van de details.'

Aloïse knikt en staart voor zich uit. Het lijkt of ze haar niet gehoord heeft.

'Wat denk jij, Aloïse?' vraagt ze.

Haar zusje kijkt haar aan en zegt: 'Het is recent gebeurd, want de vinger zag er goed uit, zei je. Ik denk dat er hier in Nieuwpoort een goedverzorgde man rondloopt die een vinger mist. Een misdrijf, denk ik.'

Fie zucht. 'Ik ben benieuwd of we er ooit nog wat van horen. Zullen we gaan wandelen?'

Op hun gemak slenteren Fie en Aloïse door de badplaats.

'Kijk eens hoe leuk', zegt Fie en ze wijst naar de wijde kleurige jurken die aan kleerhangers in de wind wapperen. Ze blijft staan om aan de dunne stof te voelen. 'Zullen we even naar binnen gaan?'

De bel klingelt als ze over de drempel stappen. De rekken langs de muren van de smalle winkel hangen vol met Ibiza-kleding.

'Ik word hier heel hebberig van', zegt Fie tegen haar zus.

'Je draagt het alleen op vakantie.'

Fie grijnst. 'Of in bed als je met je zus op vakantie bent.'

'Het is echt een nachthemd. Vind je het niet leuk?'

'Ik vind het snoezig, maar niet in het donker met kaarslicht.' Ze lacht.

'Willen jullie misschien iets passen?' Achter hen staat een verkoopster.

'Ik denk dat we later deze week terugkomen. Deze azuurblauwe jurk vind ik prachtig, maar we gaan nu een stukje wandelen', zegt Fie.

'Hij verkoopt snel, hoor.'

'Onze moeder zei altijd: als het voor jou bedoeld is, dan hangt het er later ook nog wel', zegt Aloïse.

'Ah, jullie zijn zusjes. Dat zag ik meteen. Jullie zijn vast tegelijk geboren.'

'Ik ben ouder', zegt Aloïse.

'En dat moet altijd iedereen weten', zegt Fie.

'Het zal niet veel schelen, toch?'

'Een halfuur', zeggen Fie en Aloïse in koor. Ze lopen de winkel uit en Fie roept over haar schouder: 'Ik kom terug, hoor!'

Als ze richting het water stappen, komt Aloïse heel dicht naast haar lopen. Ze geeft haar een arm en fluistert.

'Wat zeg je?' vraagt Fie.

'Sst', zegt haar zus. 'Niet omkijken. Die vrouw was net ook in dat winkeltje.'

'Wat doe jij nu geheimzinnig?'

'Moet je opletten.' Aloïse trekt haar mee een andere straat in. Ze gluurt over haar schouder. 'Ja, ze volgt ons. Nee, niet omkijken.'

Fie lacht luid.

'Serieus, Fie.'

'En waarom zou deze vrouw ons volgen?' fluistert ze.

'Als ik niet mag kijken: hoe ziet ze eruit?'

'Ze heeft een zonnebril en zonnehoed op.'

'Oef, eng!' zegt ze met zware stem.

'Echt, Fie, geloof me. Die hoed en die zonnebril. Het is vast een vermomming.'

'We houden het in de gaten, oké? Maar nu gaan we naar de veerboot', zegt ze. Ze draait haar hoofd om en ziet een figuur in een portiek wegduiken. Ze draait zich terug en besluit het niet tegen haar zus te zeggen. Aloïse kan altijd zo dramatisch doen, dan wil ze vast terug naar het huisje. 

Nu pakt Fie haar zus bij de arm. 'Hup, naar de veerboot! Ik wil wandelen.'

 

De veerboot ligt klaar om te vertrekken.

'Kom, even een sprintje. Ik heb geen zin om te wachten.'

Ze grijpt de hand van haar zus en trekt haar mee.

Naast haar sputtert Aloïse tegen: 'Ik kan niet rennen.'

'Tuurlijk wel, kom op. Grote passen! Loop in mijn tempo. Rechts, links, rechts. Ja, zo. Zie je, zo lijkt het net of we zweven, toch?'

Hand in hand rennen ze op de veerboot af.

'We vertrekken over vijf minuten', zegt een van de schippers, die op de kade staat te wachten. Fie lacht vrolijk, maar haar zus staat met haar handen op haar knieën

te hijgen of ze een marathon heeft gelopen.

'Vooraan in de boot is nog wel plek', zegt de man.

Ze dringen zich tussen de mensen en fietsen door en vinden het laatste plekje aan de reling.

'Heerlijk, dat windje', zegt Fie.

'Ik verlang naar mijn boek in de zon.'

Fie lacht. Vroeger ging het precies zo. Zij ging het liefst met hun vader op avontuur. Aloïse en hun moeder bleven thuis of gingen winkelen.

Het dek onder hun voeten begint licht te trillen en de motor ronkt. Langzaam glijdt de boot van de kade af en maakt dan vaart.

Aloïse kijkt om zich heen. 'Zie jij haar?'

'Wie?'

'Die vrouw!'

'Of die verklede man?'

Aloïse perst haar lippen op elkaar. 'Dan geloof je me maar niet. Ik voel gewoon dat we in de gaten worden gehouden.'

Fie haalt haar schouders op en staart over het water naar de oever waar ze zullen aanmeren. Ze wijst. 'Zullen we naar de vuurtoren lopen? Misschien kunnen we er wel op.'

'Ik ga echt geen trappen klimmen.'

Ze haalt weer haar schouders op en wendt zich van haar zus af.

Met een schok komt de boot tegen de kade tot stilstand. 

Fie voelt de hand van Aloïse om haar bovenarm. Haar vingers dringen steeds dieper in haar huid. 'Ze is op de boot. Kijk, ze heeft zich van ons afgewend.'

Ze gaat op haar tenen staan. 'Waar dan?'

Aloïse wijst.

'Die vrouw gaat ook gewoon wandelen. Laat haar gaan.'

De mensen om hen heen komen in beweging, en ze laten zich meevoeren in de stroom en stappen van de boot af.

Aloïse kijkt achterom. 'Ik zie haar niet meer.'

'Mooi, dan kunnen we nu lekker gaan wandelen.'

Ze wandelen net als veel andere mensen richting de vuurtoren. Fie wijst naar twee oranje vlindertjes met zwarte stipjes die om elkaar heen fladderen. Een stukje verderop zingt een merel.

Bij de voet van de wit met rood gestreepte vuurtoren leest Fie dat het lichtbaken dat vroeger zo belangrijk was voor de zeelieden niet toegankelijk is voor publiek.

'Je hebt geluk, zusje', zegt ze en ze kijkt omhoog. 'De toren is negenentwintig meter hoog, las ik ergens.'

Ook Aloïse legt haar hoofd in haar nek. 'Ik word er helemaal duizelig van.'

'Zullen we door de duinen lopen? Volgens mij is het daar lekker rustig. Ik zie weinig mensen die kant op gaan.'

Een tijdlang lopen ze in stilte naast elkaar.

'Waar denk je aan?' vraagt Aloïse.

'Aan de kinderen. Ze gingen toch vandaag met papa en mama naar het zwembad?'

'Ja, die vermaken zich best. Ik deuk dat ze de hele dag ijsjes krijgen.'

Fie lacht. 'Grappig is dat. Papa was best streng vroeger, maar tegen de vragende ogen van zijn kleinkinderen kan hij niet op.'

Aloïse blijft staan. 'Ik heb wel zin om wat te drinken.' Ze wijst naar een plekje waar geen helmgras staat.

'Zullen we daar even gaan zitten?'

Ze lopen erheen en Aloïse ploft neer. Fie haalt haar rugzak van haar schouders en ritst hem open. Ze gaat ook zitten en haalt twee flesjes water uit de tas. Ze geeft er een aan Aloïse.

'Ik ben soms best jaloers op jou', zegt die.

Fie draait haar hoofd naar haar zus. 'Wat?'

'Dat ik best jaloers op jou ben. Altijd al geweest, trouwens,' zegt Aloïse.

'Hoezo?'

'Jij durft veel meer. Mama zegt altijd dat ik als kind al achter je aan hobbelde. En nu ook weer; het is dat jij me meesleept, anders had ik gewoon in het huisje gezeten of hooguit met een glas wijn op een terras. Zelfs Stephaan zegt weleens dat ik wel wat meer op jou mag lijken.'

'Wat een onzin. Jij bent goed zoals je bent', zegt Fie.

'Ik meen het, Fie. Jij dóét dingen gewoon.'

'Wat bedoel je?'

'Misschien komt het doordat we nu weer in Nieuwpoort zijn. Ik denk dat ik in die vakantie voor het eerst echt jaloers was. We zagen er toen helemaal hetzelfde uit en toch koos hij jou.'

'Kamiel, bedoel je?' vraagt Fie.

'Ja. Jij ging met hem op pad en ik bleef alleen bij papa en mama achter. lk was heel verdrietig, toen.'

'Echt? Dat heb ik helemaal niet gemerkt.'

'Nee, jij was dolverliefd op die jongen. Ik ook, trouwens.'

'Sorry, Aloïse. Dat wist ik niet. Deden papa en mama wel leuke dingen met jou?'

'Dat wilde ik niet. Ik was gewoon een bokkige puber en trok me terug in de slaapkamer van het vakantiehuis.'

'Dat vind ik heel verdrietig om te horen.'

'Papa en mama wisten geloof ik niet wat ze met me aan moesten. Ik denk dat zij net zo'n gevoel hadden als ik nu zelf heb met Hanne. Ik weet ook niet altijd wat ik met haar humeurige gedrag moet beginnen. Ik hoorde papa en mama met elkaar praten, toen. Het was denk ik niet de bedoeling dat ik hen hoorde.'

'Wat zeiden ze dan?'

'Dat het logisch was dat Kamiel jou koos, omdat hij het leuk vond dat jij zoveel lef had.' Aloïse neemt een slok water en staart voor zich uit. 'Ik heb dat nooit tegen iemand gezegd, ook niet tegen Stephaan. Het voelt alsof ik de minst leuke van ons tweeën hen.'

Fie staart stomverbaasd naar haar zus. Ze weet niet wat ze moet zeggen.

'Ik heb er veel over nagedacht, Fie. Ik denk dat onze ouders gelijk hadden: jij bent leuker.'

'Wat een onzin! Dat ik meer lef heb, maakt mij toch niet leuker? We zijn anders, dat klopt. Maar ik kijk altijd met bewondering naar jou. Jij hebt altijd alles onder controle. Je kleding is mooi en stijlvol. Als jij je haren in een knot draait, zie je er chic uit. Als ik het doe, zie ik eruit als een nonchalante puber. Jij hebt een leuke baan waar je al jaren werkt. Ik fladder van het een naar het ander.'

'Maar daardoor beleef je wel veel meer.'

Ze denkt na. Haar zus heeft een punt wat betreft avontuurlijkheid. Doordat zij overal op afstapt, maakt ze meer mee.

'Vindt Stephaan het niet fijn als je eropuit trekt?'

'Hij probeert me juist te stimuleren.'

'Waarom doe je dat dan niet?'

Aloïse staart weer voor zich uit. 'Misschien durf ik het niet', zegt ze zachtjes. 'Ik ben gewoon een angsthaas. Nieuwe dingen vind ik spannend.'

'De vraag is dus: zou je het anders willen? Ik bedoel, ik wil soms ook wel jou zijn, bijvoorbeeld als ik jou uit de auto zie stappen als we elkaar even niet hebben gezien. Ik realiseer me dan heel goed dat ik weinig aandacht aan mezelf geef. Ik ben best jaloers op jullie prachtige inrichting in huis, en op de tuin. Jullie huis zou zo in een designblad kunnen. Maar ik weet ook dat dat niet bij me past. Misschien is dat bij jou ook zo. Je ziet mij dingen doen waar je jaloers op bent, maar je weet ook dat het niet bij je past.' Ze valt even stil en zegt dan: 'Misschien wisselden we vroeger daarom zo graag met elkaar. Net als in dat liedje van Veldhuis & Kemper: "Ik wou dat ik jou was".'

Ze schieten in de lach.

'Je hebt gelijk', zegt Aloïse. 'Ik wil soms dat ik jou was, maar als het erop aankomt, wil ik gewoon mezelf zijn. Dat neemt niet weg dat ik heel graag met Kamiel had willen zoenen, destijds. Jullie hebben toch wel gezoend?'

Fie glimlacht.

'Nu kun je het toch wel vertellen? Kom op. Toen hield je je lippen stijf op elkaar als ik ernaar vroeg, maar nu kun je het wel zeggen. Hebben jullie gezoend? Dat moet haast wel. Kamiel was twee jaar ouder, toch? Een jongen van achttien. Die zoent! '

Nu lacht Fie hardop. 'Ja, we hebben gezoend.'

'Waar, wanneer en hoe lang?'

Ze lacht nog harder. 'Ik mocht mee een dagje zeilen. Weet je nog? Die ouders van Kamiel organiseerden dat. Er waren nog meer Vlaamse en Nederlandse kinderen op de boot. Kamiel was er natuurlijk, en zijn oudere broer. De moeder van Kamiel, Marlène heette ze geloof ik, had de leiding, samen met een andere vrouw.'

'Op de boot hebben jullie gezoend?'

'Ja. Jonas betrapte ons.'

'Jonas?'

'De broer van Kamiel. Hij is geloof ik tien jaar ouder. Ik was een beetje bang voor hem.'

'Hoezo?'

'Als een van de kinderen iets niet goed deed, schreeuwde hij en werd hij kwaad. Kamiel kromp altijd iets in elkaar als dat gebeurde.'

'Klinkt niet gezellig.'

'Nee, dat was het ook niet. We stopten toen ook maar snel met zoenen.'

Aloïse fronst haar wenkbrauwen. 'Er was toen toch ook iets heel heftigs gebeurd? Ik kwam jou samen met papa en mama ophalen en we gingen meteen naar huis. Jij leek helemaal ... ontdaan.'

'Ja, er was behalve de moeder van Kamiel nog een andere vrouw die de groep begeleidde. Zij viel tijdens die tocht overboord en verdronk. Die dag was het weer heel onstuilnig. Ik weet nog dat de boot schommelde en dat er hoge golven over de rand sloegen. Ik wist niet dat zeeziekte zo erg was.'

'Het was een hele toestand toen', zegt Aloïse. 'Het was een drukte van jewelste - er was kustwacht, politie en een ambulance op de kade en ik wilde blijven kijken. Maar papa en mama wilden jou snel in bed hebben.'

'Ja, en de dag erna vertrokken we naar huis. Toen was de vakantie voorbij.'

'Enje hebt geen afscheid meer genomen van Kamiel?'

'Nee, ik heb hem nooit meer gezien. Nu zijn onze gsm's niet meer weg te denken, maar toen had bijna niemand zo'n ding.'

Fie springt plotseling op en steekt haar hand uit naar haar zus. Ze trekt haar omhoog. 'Kom', zegt ze lachend.

'Het avontuur roept.'

 

Fie kijkt naast zich en ziet dat het gezicht van haar zusje een stuk meer ontspannen is. Ze glimlacht. Het doet hun goed, deze tijd die ze samen doorbrengen. Het is bijzonder dat ze dezelfde jeugd hebben gehad en dat toch ieder die op een andere manier beleefd heeft.

Opeens blijft Aloïse staan. Ze draait met een ruk haar hoofd om en grijpt de arm van Fie. 'Ze is er weer!'

Fie kijkt ook achterom. 'Ik zie niemand.'

'Ze dook weg achter de bosjes.'

'De figuur met zonnebril en hoed?'

'Ja. Wat moeten we doen, Fie? Het is hier doodstil.'

'Gewoon doorlopen. Ik wil haar ook wel zien.'

Met hun oren gespitst wandelen ze door. Ze proberen hun voeten zo stil mogelijk neer te zetten, zodat ze kunnen horen wat er achter hen gebeurt. Fie voelt de vingers van haar zus weer in haar arm knijpen en hoort ook zacht gekraak van dorre blaadjes een stuk achter hen. Razendsnel keert ze zich om en ziet de figuur met de hoed achter een bosje duiken.

'Je hebt gelijk, Aloïse. Die persoon wil niet dat we hem zien.'

'Dat we háár zien.'

'Haar? Is het weer dezelfde vrouw? Weet je dat zeker?'

'Nee, niet helemaal', fluistert Aloïse. 'Waar moeten we nu naartoe?'

'Kom, we lopen gewoon door. We slaan zo snel mogelijk af en gaan terug naar de veerboot.'

'Er is geen pad. We lopen nu al eeuwen langs een hek. Misschien moeten we toch gewoon dezelfde weg teruglopen', oppert Aloïse.

'Ik weet het niet, hoor. Straks is het meer dan één persoon die ons volgt.'

'Ieuw, Fie. Zeg dat nu niet. Waarom is er nu geen pad?'

Fie kijkt achterom. 'Volgens mij is die figuur behoorlijk achteropgeraakt.' Ze wijst naar het hek. 'Kijk, daar zit een gat en meteen daarachter kunnen we ons achter die dichte struiken verstoppen. Kom, we kruipen erdoorheen. Snel.' Ze duikt naar het hek en kruipt eronderdoor.

Ze duwt het hoofd van haar zus, die haar gevolgd is, naar beneden en dan schieten ze achter de dichte struiken.

'Au, au', piept Aloïse.

'Sst', sist Fie.

'Die doornen.'

'Stil nu!'

'Zie je iets?' fluistert Aloïse nu.

'Nee. Die struik is te dicht, maar ik durf er niet omheen te kijken', sist Fie zacht.

'Hoe lang moeten we wachten?'

'Ik weet het ook niet. Stil nu.'

Na een paar minuten tikt Fie Aloïse aan. Ze wijst naar een open stuk tussen de struiken en fluistert: 'Als we nu die kant op gaan, dan snijden we een stuk af en zijn we het snelst bij de veerboot.'

'Die struiken zitten ook vol doornen.'

'Niet zeuren. We moeten toch loskomen van die achtervolger, of achtervolgers, meervoud.'

'Je neemt me niet serieus.'

'Ik neem je bloedserieus', fluistert Fie en ze wijst op de krassen op haar huid. 'Moet je zien hoe ik eruitzie. Kom!'

Ze sluipt met gebogen rug voor haar zus uit en zoekt de weg tussen de struiken door. De begroeiing wordt na verloop van tijd iets hoger. Ze staat op en strekt haar rug.

Aloïse komt naast haar staan. 'Weet jij welke kant we op moeten?' vraagt ze.

Fie haalt haar schouders op. 'Ik ben mijn oriëntatie helemaal kwijt.'

Aloïse wrijft wat gestold bloed van haar armen. 'Kijk nu! Ik hoop niet dat het littekens worden.'

Ze fronst haar voorhoofd. 'Luister, zullen we er eerst voor zorgen dat we in de bewoonde wereld komen?' Ze grijpt haar gsm. 'Verdorie, geen bereik.' Ze tuurt in alle richtingen.

'Zelfs de vuurtoren is niet te zien. We hebben echt geen aanknopingspunt.'

'De zon', zegt Aloïse.

'Hoe bedoel je?'

'Padvinders kijken toch altijd naar de stand van de zon?'

Ze perst haar lippen op elkaar. 'Ja, hoe dan?'

'Weet ik veel. Misschien moeten we even googelen.'

'We hebben geen bereik, Aloïse!'

'Ik vind het niet fijn dat jij in paniek raakt.'

'En ik vind het niet fijn dat ik ben meegegaan in jouw fantasieën.'

'Dat is niet eerlijk, Fie. Je hebt haar zelf gezien.'

'Hem.'

'Ik denk haar.'

Ze zwaait geërgerd met haar arm. 'We gaan verder. Die kant op. Hoe laat is het?' Ze kijkt op haar horloge. 'Kwart over drie. We houden de zon aan onze rechterkant en we wandelen verder.'

'Ik weet het niet, hoor', zegt Aloïse.

Ze draait zich om. Haar ogen spuwen vuur. 'Als jij een beter idee hebt, moet je het nu zeggen.'

Haar zus steekt haar handen op. 'We gaan verder.'

Ze baant zich een weg tussen de struiken en Aloïse volgt haar op de voet.

'Daar is het landschap weer wat open.' Ze blijft even staan en wijst. Nu de begroeiing minder wordt, is het zand weer fijner en droger. Fie veegt met de rug van haar hand het zweet van haar voorhoofd.

'Ik kan niet meer', puft Aloïse achter haar.

'Er is geen keuze', bromt ze terug. Maar dan slaat plots haar hart een slag over als ze schrikt van een harde knal. Naast haar is ook Aloïse op de grond gezakt. 'Wat was dat?'

'Het leek wel een schot,' fluistert Fie geschrokken. Haar hart zit in haar keel. Ze kruipen naar elkaar toe. Hun ogen flitsen snel heen en weer. Nogmaals klinkt er een knal, luider nu, en tegelijkertijd geven ze een schreeuw.

'Ze schieten op ons!' gilt Aloïse. Ze heeft haar hoofd gebogen en houdt haar handen voor haar oren.

'We moeten terug naar de struiken. Kruipen! Nu!' Weer neemt Fie het voortouw.

De knallen volgen zich razendsnel op en er klinkt gefluit van de kogels.

'Snel, Aloïse. Hierheen!'

Bij de struik duiken ze met de armen om elkaar heen op de grond in elkaar.
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DINSDAG, FIE

Fie ligt ineengedoken op de grond met haar voorhoofd in het zand. Haar lange haren zijn uit haar knot geraakt en hangen om haar hoofd. Ze durft ze niet opnieuw met een elastiek vast te binden, want dan moet ze omhoog komen en verraadt ze Aloïse en zichzelf. Ze heeft geen idee waar haar zus en zij in beland zijn, maar aan de kogels die langs en over hen heen fluiten is één ding zeker: ze zitten fors in de problemen, en dat is zacht uitgedrukt. Ze probeert het trillen van haar lijf te stoppen en spant de spieren in haar armen. Het helpt niet. Wat moeten ze doen? Het lukt ook niet om helder na te denken. Haar hersenen lijken volledig op tilt geslagen.

Lize en Juliaan. Keer op keer flitsen hun gezichten aan haar geestesoog voorbij, als een knipperlicht. Ze mag nog niet dood. Het kan niet. Dan hebben haar zoon en dochtertje niemand meer. Ze schrikt van haar eigen gesmoorde snik. Ze duwt haar voorhoofd nog dieper in het zand om haar tranen voor Aloïse te verbergen. Waarom hebben ze het in vredesnaam op Aloïse en haar gemunt? En wie zijn 'ze'? Of zijn ze misschien gewoon het verkeerde moment op de verkeerde plek?

Weer verschijnt er een beeld van Juliaan en Lize in haar gedachten. Ze spelen samen met lego op de vloer van de woonkamer in hun gezellige huis. Heeft ze de planten eigenlijk wel water gegeven toen ze ruim een week geleden vertrokken om op vakantie te gaan? Hemel, wat is dit nu weer voor dwaze gedachte? Hoe zat het ook alweer als je in gevaar bent? Dan vecht je, dan vlucht je of je blijft verstijfd staan. Hebben Aloïse en zij bewust de keuze gemaakt om stil te gaan liggen met hun armen beschermend om hun hoofd? Haar brein is allesbehalve verstijfd; het is bizar wat zich erin afspeelt.

Mitrailleurs, schiet het plotseling door haar hoofd. Het geluid om hen heen is van machinegeweren die je in oorlogsfilms ziet. Het zijn er meerdere, dat kan niet anders. Het geluid komt van alle kanten. Heeft de figuur met de hoed en bril hen opgejaagd? Naast haar hoort ze Aloïse jammeren, maar ze kan haar niet verstaan. Ineens hoort ze doffe dreunen op de grond. Ze krimpt nog verder in elkaar. Aloïse heeft de dreunen ook gehoord, of misschien wel gevoeld. Ze voelt dat haar zus nog dichter tegen haar aan kruipt. Het geluid van voetstappen komt dichterbij. Het lijkt of er iemand vlak bij hen staat. Fie durft niet te kijken. Is er een vuurwapen op hen gericht? Er klinkt een luide vloek. Fie hoort een mannenstem, maar kan niet verstaan wat er wordt gezegd. Het valt stil. In haar hoofd galmt nog het geluid van de mitrailleurs, maar het is echt stil. Ook de bizarre stroom van gedachten is gestopt. Niet alleen haar lijf, maar ook haar hoofd is nu verstijfd. Ze voelt dat de man er nog staat en naar haar en Aloïse kijkt. Wat is hij van plan? Ze kan het trillen van haar lijf niet stoppen. Er zit niets anders op dan gelaten wachten tot een kogel haar leven kapot knalt.

Boven haar hoofd klinkt een barse stem van de man. 'Wat doen jullie hier in godsnaam?' Fie tilt haar hoofd iets op en ziet een paar gevechtslaarzen.

'Geef antwoord! Jullie zijn op militair terrein en hadden wel dood kunnen zijn.'

Fie voelt dat haar zus overeind komt en duwt zichzelf ook langzaam op uit het zand. Boven de laarzen van de man zit een uniform van camouflagestof. Ze huivert als ze de mitrailleur ziet die hij tegen zijn buik houdt.

'Komt er nog wat van?' 

Ze tilt haar hoofd nu helemaal op. Haar ogen gaan naar zijn gezicht en haar adem stokt. Deze man kent ze.

'Kamiel?' stamelt ze zacht.

'Verrek, Fie! Ik zag gisteren een vrouw en dacht aan jou.

Was jij het die langs het water aan het hardlopen was?

Wat doen jullie in vredesnaam op dit militaire terrein?'

'We zijn door een gat in het hek gekropen', stamelt Aloïse.

'We werden gevo...'

Fie onderbreekt haar zus. 'We wilden een kortere weg naar de veerboot. We zijn op vakantie.'

'Hebben jullie de waarschuwingsborden niet gezien?'

Fie en Aloïse schudden hun hoofd.

'Jullie moeten hier weg. Nu! De oefening gaat zo nog door. Dit terrein is levensgevaarlijk voor onbevoegden.'

Kamiel pakt zijn portofoon en loopt een stukje van hen weg. Fie observeert hem. De jongen die haar dertig jaar geleden haar eerste zoen gaf is veranderd in een krachtige, razend aantrekkelijke man.

Kamiel sluit het gesprek af en zijn ogen ontmoeten die van haar. Er gaat een schok door haar heen.

'We weten de weg niet meer', zegt Aloïse.

Fie en Kamiel reageren niet op haar. Hun ogen zijn aan elkaar gekleefd.

'Hallo, ik wil terug!' Aloïse klopt luidruchtig het zand van haar kleding.

Kamiel scheurt zijn blik los van die van Fie en wendt zich tot Aloïse. 'Ik los dit wel op. Ik zorg ervoor dat jullie veilig van dit terrein af komen. Maar ik hoop, Fie, dat dit niet de laatste keer is dat ikje zie. Zullen we samen iets eten vanavond? Ik ben heel benieuwd hoe het met mijn allereerste vriendinnetje gaat.'

'Als ik hier maar wegkom', mompelt Aloïse.

 

Aan de andere kant van het hek legt Kamiel zijn hand op Fies schouder. 'Als jullie die kant op lopen, komen jullie vanzelf bij de pont. Niet meer van het pad af gaan, dus.'

Ze voelt zijn vingers even zacht in haar huid duwen. Hij lacht naar haar. 'zullen we om halfacht afspreken bij het beeld van de sint-bernardshond in Nieuwpoort-Bad? Dat weetje toch wel te vinden? Het is bij de dienst Toerisme.'

Ze glimlacht en knikt. 'Dat kan ik wel vinden.' Zijn duim glijdt even over haar huid. Hij laat haar zo abrupt los dat ze zich afvraagt of ze zich de streling heeft verbeeld.

Kamiel draait zich om en loopt met grote passen terug, het domein van Defensie in.

 

'Wat ben je stil, is er iets?' vraagt Fie. Ze staat naast haar zus op de boot. Hun handen liggen op de reling.

Aloïse haalt haar schouders op.

'Heb je het gevoel dat we nog worden gevolgd? Is dat het?'

Ook op deze vraag reageert Aloïse niet, maar Fie kent de samengeknepen lippen van haar zus: er zit haar iets dwars.

Ze staart over het water. Zestien was ze en Kamiel was haar eerste vriendje. Of beter gezegd: Kamiel was drie weken lang haar vakantieliefde. Ze was tot over haar oren verliefd op hem.

'Ik snap jou niet!' De stem van Aloïse brengt haar terug in het hier en nu.

'Wat bedoel je?'

'Hebben we eindelijk eens tijd voor elkaar en dan ga jij op stap.'

Ze fronst haar wenkbrauwen. 'Ik ga eventjes iets met Kamiel eten.'

'Het is gewoon weer net als toen.'

'Wat bedoel je, Aloïse?'

'Toen zat ik ook de hele vakantie alleen.'

Ze staart haar zus aan. 'Bedoel je toen we met onze ouders hier in Nieuwpoort waren?'

'Ja! Ik vertelde je toch voordat we op dat slagveld waren hoe erg ik het vond dat Kamiel jou uitkoos? Het interesseert je echt helemaal niets hoe ik me voel.' 'We waren zestien, toen. Ik had als eerste een vriendje en jij was jaloers, daar kan ik me iets bij voorstellen. Dat zou omgekeerd ook zijn gebeurd. Nu, dertig jaar later, heb jij een leuke man en ben ik weduwe. Mijn oude vlam vraagt of ik een hapje met hem ga eten. Ik snap het probleem niet. We hoeven toch niet dag en nacht op elkaars lip te zitten?'

'Zo leuk is mijn huwelijk niet. Maar goed, laat maar.'

Fie staart over het water. Ze ergert zich mateloos aan de manier waarop haar zus altijd een discussie afkapt met 'laat maar'. Meestal moet zij van alles uit de kast halen om haar zus weer vrolijk te stemmen. Ze opent haar mond om de boel te sussen, maar sluit hem weer. Ze heeft hier geen zin in! Ze is verbaasd over haar eigen stellige gedachte. Waar komt deze vandaan? Heeft het te maken aan haar behoefte om haar leven weer op te pakken? Ze zucht. Het lijkt erop dat in deze vakantie de kaarten opnieuw worden geschud. En dat Aloïse en zij zich opnieuw tot elkaar moeten gaan verhouden.

'Waarom zucht je nu?' snauwt Aloïse.

Ze zoekt even naar woorden en zegt dan: 'Ik ben niet van plan jou de komende week alleen te laten. Ik heb juist veel zin om tijd met jou door te brengen. Maar ik wil ook weten hoe het met Kamiel is. Zullen we als we naar het vakantiehuisje lopen bij visboetiek Beaufort een lekkere maaltijd voor je halen? Volgens mij staat er nog een heerlijke chardonnay in de koelkast.'

'Ik hoef niet te eten. Veel plezier met die casanova; duidelijk een type dat vrouwen versiert bij de vleet. Je zag toch hoe hij naar je keek? Lekker makkelijk scoren: een alleenstaande vrouw op vakantie. Zo gaat dat toch in dit soort vakantiestadjes? Het is een walhalla voor mannen als Kamiel.'

Fie voelt de irritatie weer opborrelen. 'Hij weet niet eens dat ik weduwe ben.'

'Dat bedoel ik dus.'

'Wat bedoel je?'

'Hij vroeg niet eens of je een man hebt. Hij is gewoon uit op een avontuurtje. Je hebt toendertijd na onze vakantie toch ook niets meer van hem gehoord?'

'Mijn hemel, Aloïse. Wat stel jij je aan! Ik ga gewoon iets eten met een oude bekende. Niets meer en niets minder. Bovendien, als jij die zogenaamde achtervolging niet zo had opgeblazen, waren we nooit op dat slachtveld terechtgekomen en had ik Kamiel ook niet ontmoet.'

'Ja hoor, ik dacht al: waar blijft het. Ik krijg weer de schuld van alles. En het is slágveld, niet sláchtveld.'

Ze kijkt naar haar zus, die met gebalde vuisten en vuur in haar ogen tegenover haar staat, en zegt: 'Ik weet dat het 'slagveld' is, maar ik vind de manier waarop jij reageert op mijn avondje uit 'slachtveld' -waardig.'

 

 

 

 

DINSDAG, FIE

Fie blijft staan voor een etalage. De winkel met snuisterijen is dicht, maar voordat ze naar het beeld van de sint-bernardshond loopt, bekijkt ze zichzelf nog één keer. Haar strakke, lange jurk laat haar gebruinde schouders bloot. Is het te bloot? Is de lage hals te laag? Het liefst had ze Aloïse om haar mening gevraagd. De sfeer die op de veerboot was ontstaan, was bij terugkomst in het huisje nog steeds om te snijden. Het was net zoals vroeger als ze ruzie hadden. Aloïse sprak niet meer tegen haar. Ze zat met haar armen over elkaar en haar kaken op elkaar geklemd op de zetel en zei haar zelfs niet gedag. Nooit eerder was ze het huis uit gegaan zonder de ruzie met haar zus eerst goed te maken. Ze zucht. Het voelt niet goed, maar ze kan er niets meer aan veranderen.

Ze buigt zich bij het etalageraam naar voren. Haar neus raakt bijna het glas. Ze kijkt in haar eigen glimmende ogen en staart naar haar rode wangen. Ze heeft een date! Wie had dat nu kunnen bedenken? Toen Aloïse en Stephaan haar en de kinderen uitnodigden om mee op vakantie te gaan in Nieuwpoort, was Kamiel meteen in haar gedachten verschenen. Ze had die vreemde weerstand om naar Nieuwpoort te gaan gevoeld, die ze niet begreep, maar zweefde weg in het gevoel van puberale verliefdheid als ze aan Kamiel dacht. Het vrolijke gevoel werd overschaduwd door het verdriet dat ze had gehad toen de vakantie destijds voorbij was en haar prille liefde uit beeld verdween. Aloïse had wel gelijk: Kamiel had daarna nooit meer van zich laten horen. Hoe wonderlijk kan het lopen dat ze elkaar op een militair terrein weer tegenkomen? Nu ja, wie weet hadden ze elkaar deze komende week ook wel in een andere setting getroffen. Ze hadden elkaar zelfs op afstand herkend. Ze strijkt met haar handen over haar buik en heupen en gaat schuin voor de etalage staan. Ze is blij dat ze haar lijf de laatste jaren getraind heeft. Daardoor is ze tegenwoordig tevreden met wat ze in de spiegel ziet, wat niet altijd zo geweest is.

Ze werpt een blik op haar horloge. Tijd om te gaan, anders redt ze het niet om op de afgesproken tijd bij het standbeeld van die reddingshond te zijn. 

 

Van een afstand ziet Fie al dat Kamiel op haar staat te wachten. Hij leunt tegen de grote kop van de bronzen hond. Hij lacht en steekt zijn hand op. Ze zwaait terug en glimlacht als ze merkt dat ze sneller gaat lopen.

Als ze tegenover elkaar staan, aarzelt Kamiel even, maar trekt haar dan naar zich toe en ze omhelzen elkaar. Dan laten ze elkaar los en zet hij een stapje naar achteren.

'Wauw, Fie.'

Ze bloost.

'Je bent... nog veel mooier dan ik me herinner', zegt hij.

'Wat zullen we doen? Wandelen we naar Nieuwpoort-Stad om daar iets te eten?'

Ze knikt. 'Leuk!'

Als ze weglopen raken hun handen elkaar toevallig en Fie voelt een aangename spanning door haar hele lijf trekken. Hij moet deze chemie ook voelen, want hij kijkt haar meteen aan en staat stil. 'Sorry, ik wilde niet...' Ze lacht. Het voelde heel goed en... vertrouwd dat hun handen elkaar raakten. Ze had eigenlijk gewild dat hij haar hand vastpakte. 'Geen sorry', zegt ze.

Kamiel kijkt haar in de ogen. 'Ik wilde je hand pakken, geloof ik. Maar ik weet niet of jij dat ook wilt.'

Ze aarzelt.

'Sorry, Fie. Ik vind het zo leuk om je weer te zien dat ik onbewust verderga waar we dertig jaar geleden waren gebleven. We hebben vroeger ook urenlang gewandeld, weet je nog?'

De snibbige woorden van Aloïse schieten in haar hoofd. 'Je hebt vast met veel meisjes zo romantisch rondgelopen.'

'Denk je dat? Ik was intens verdrietig toen jij niets meer van je liet horen.'

Ze schudt met haar hoofd. 'Ik heb je geschreven, maar kreeg niets terug.'

'Nee, ik heb jóú geschreven.'

Ze staart hem aan. Waarom zou hij hierover liegen?

'Ik heb echt geen brief van je gekregen. En ik heb jou er echt een gestuurd.'

'Wat raar, Fie. Ik zie mijn brief nog zo liggen op een stapeltje post op het dressoir. Mijn ouders hadden veel administratie vanwege het bedrijf dat ze hadden. Ze verzamelden de uitgaande post altijd op die kast en dan nam iemand de enveloppen mee om ze op de bus te doen. Meestal deed mijn broer dat.'

'Jonas?'

Hij knikt. 'Hij betrapte ons bij onze eerste zoen.'

Ze lacht kort en zegt dan: 'Dus we hebben op elkaars bericht gewacht, maar dat kwam niet.'

Hij geeft een kneepje in haar hand. 'We kunnen het niet terugdraaien. Maar is er nu een andere man in je leven, nadat je bent gestopt met op mijn brieven te wachten?'

Ze glimlacht. 'Niet meer.'

Kamiel knijpt zijn ogen iets samen. 'Aan de manier waarop je dit zegt, denk ik dat het niet om een scheiding gaat.'

'Nee, hij is vijf jaar geleden verongelukt. Mijn jongste was net geboren. Ik bleef met een zoon van vijf en een baby achter.'

'Hemel, wat vreselijk!'

Ze knikt. 'Ja, het was een afschuwelijke tijd.'

'En nu gaat het beter?'

'Ja. Ik heb mijn leven wel weer op orde. Vorige week was ik hier met mijn zus, haar man en haar kinderen, plus mijn eigen zoon en dochter. Deze week zijn alleen Aloïse en ik nog hier. Ik ben voor het eerst een week zonder mijn kids Juliaan en Lize.'

'Bevalt het?'

Ze aarzelt even. 'Het is wennen. Maar ook goed. En nu jij. Hoe zit het met jou? Is er iemand in jouw leven?'

'Ik ben een paar jaar geleden gescheiden.'

'Wat jammer.'

'Nou, eigenlijk was het een opluchting.'

Ze zou van alles willen vragen, maar wil ook niet te nieuwsgierig zijn.

'Je hebt vanmiddag gezien dat ik militair ben. Ik was een paar maanden op missie geweest en wilde haar verrassen door onverwachts thuis te komen. Het was net een slechte film.'

'Hoe lang is dat geleden?'

'Drie jaar nu. Ik had heel graag kinderen gewild, maar toen het misliep met mijn huwelijk was ik blij dat we die niet hadden.'

'En daarna?'

'Je bedoelt of er nu een vrouw in mijn leven is?'

Ze knikt.

'Nee, ik had het hoofdstuk 'vrouwen' afgesloten. En toen zag ik jou.' Op het gezicht van Kamiel verschijnt een grote grijns. Hij wijst op het beeld van de sint-bernardshond.

'Hij is hier de patroonheilige of beschermheilige. Ik hoop dat hij ons gaat beschermen.'

'Waartegen?' vraagt Fie.

Hij legt zijn arm om haar schouder en trekt haar naar zich toe. 'Volgens mij hebben we beiden geen ruimte meer voor verdriet. En dat betekent dat we eerlijk tegen elkaar moeten zijn.'

'Over hoe we ons voelen?'

'Ja, en wat we denken.'

'Dan ook over wat we willen', zegt ze.

Hij drukt een zoen op haar haren. 'Doen we, je ruikt heerlijk trouwens. Kom, dan wandelen we naar de vaargeul en dan richting de stad.'

 

In het midden van de rode lucht pronkt de oranjerode zon. Ze werpt een gouden pad over de zee.

'Mooi, hè? Ik woon hier al mijn hele leven, maar ik word nog elke keer betoverd door dit schouwspel.'

'Over dat pad wil ik wel lopen.' Fie wijst op de gouden streep over het water.

'Op weg naar een gouden toekomst?' vraagt Kamiel.

'Ja, zoiets inderdaad. Het heeft een hele tijd geduurd, maar ik heb er weer zin in.'

'Ik wandel heel graag met je mee.' Hij lacht. 'zullen we de volgende keer op het strand de hele zonsondergang samen bekijken?'

Ze draaien zich om en slaan bij het water rechts af.

'Het is laagtij, Fie. Ik ben benieuwd of ze er zijn.'

Ze fronst haar voorhoofd. Hij zet er de pas behoorlijk in.

'Waarom heb je ineens zo'n haast?'

'De avondschemer treedt in. We moeten snel zijn.'

'Waarvoor, voor wie? We gaan toch naar de stad?'

'Je weet het niet meer! Kom! We moeten doorlopen.'

Plotseling blijft hij staan. Hij haalt een kleine verrekijker uit zijn broekzak en geeft hem aan haar. 'Ze zijn er!'

Ze pakt hem aan en plaatst de kijker voor haar gezicht.

'Wacht.'

Hij gaat achter haar staan en pakt haar handen beet.

'Zo knik je de verrekijker om hem aan te passen aan de breedte van je ogen.' Hij wijst op een bord in de verte. 'Als je daarop richt en je rechteroog sluit, dan kun je hem met deze ring scherpstellen.'

'Ja, ik zie nu zelfs de kleinste letters scherp.'

Hij legt zijn handen aan weerszijden van haar gezicht. Ze voelt haar nekhaartjes bewegen door zijn adem. Er gaat een siddering door haar heen.

'Je hebt het toch niet koud?' fluistert hij in haar oor. Hij draait haar hoofd en ze slaakt een gilletje.

'O, wat lief. Ze hebben kleintjes.'

'Je wilde toen zo graag zeehondjes zien, maar toen hadden we pech. Ze liggen hier vaak bij laagtij op het natte zand.'

'Datje dat nog weet! Ik vond het al zo raar datje de zonsondergang afkapte.'

Ze voelt de warmte van het lijf van Kamiel tegen haar rug. Ze draait haar hoofd iets opzij. 'Dat je het nog weet', zegt ze weer. Haar hart bonst in haar borstkas. 'Ik vind dit ontzettend lief.' Ze draait zich nu helemaal om en de handen van Kamiel glijden over haar schouders naar haar middel.

'Zullen we iets gaan eten?' vraagt hij zacht.

Ze geeft hem zijn verrekijker terug. Als ze verder wandelen, voelt ze zich zo licht als een veertje.

 

 

DINSDAG, ALOÏSE

Ze vertrekt gewoon. Fie staat met de voordeur in haar hand en Aloïse ziet aan alles dat haar zus gewoon vertrekt zonder het goed te maken! Normaliter komt Fie naar haar toe om de boel te sussen, maar de blik in de ogen van haar zus is vastberaden. Fie laat haar hier gewoon achter.

'Nu, dag.' De stem van Fie klinkt mat. Ze draait haar hoofd af en zegt niets terug.

De deur valt in het slot. Ze wacht tot ze haar nagels in haar handpalmen voelt prikken. Verdorie, Fie komt echt niet meer terug. Aloïse staat op, sluit het schuifraam en draait de sleutel om. Het is een prachtige zomeravond, maar ze heeft geen zin om in haar eentje op het terras te zitten. Ze sluit de gordijnen en haalt dan de fles chardonnay uit de koelkast. Ze schenkt een glas vol en neemt de fles dan mee naar de huiskamer. Bah, wat is het stil zonder Fie. Ze zet de televisie aan en ploft met haar glas in de kussens van de zetel.

Aloïse staart voor zich uit en neemt een grote slok van de koude wijn, en de frisse smaak prikkelt in haar mond. Ze is aan het mokken en boos, maar maakt zich ook zorgen over Fie. Het mysterie van de persoon met hoed en zonnebril die hen vandaag volgde, is niet opgelost. Stel dat Fie nu opnieuw wordt gevolgd en gevaar loopt? Stel dat Kamiel zelf die achtervolger was? Haar zus leek het niet zo serieus te nemen en maakte zelfs een grapje over de mysterieuze figuur.

Ze maakt zich sowieso zorgen over Fie. Haar zus doet wel stoer, en ze klinkt deze vakantie verbaal heel sterk, maar is ze dat wel? De afgelopen jaren was Fie niet meer een zielig vogeltje dat veel hulp nodig had. Kan dat zomaar omslaan? Natuurlijk wil ze dat Fie weer gelukkig is. Ze staart voor zich uit. De vraag is waarom zij zich niet fijn voelt nu Fie aangeeft dat ze haar eigen weg weer wil gaan.

Aloïse reikt naar voren, pakt de wijnfles van tafel en vult haar glas opnieuw. Ze heeft vandaag voor het eerst uitgesproken dat ze jaloers is op de flair en levenskracht van Fie. Dat ze van jongs af aan jaloers is geweest op het lef van haar zusje om de wereld in te stappen en dingen te ondernemen. Waarom sprak ze haar gevoelens juist nu uit? Komt het doordat ze in deze vakantie de tijd voor elkaar hebben? Of komt het doordat ze op dit moment niet echt gelukkig is in haar relatie met Stephaan?

Ze neemt nog een grote slok en sluit even haar ogen. Ze moet eerlijk zijn. De rol van grote zus die ze de afgelopen jaren heeft vervuld, past haar als een jas en geeft haar veel voldoening. Misschien is dat het wel, en vindt ze het als ze heel eerlijk is jammer dat deze rol dreigt te verdwijnen. Het was dus eigenlijk wel fijn dat haar zusje een tijdlang als verdoofd door het leven ging. Zonder dat Fie erom vroeg, nam Aloïse de regie. Ze voelde aan wanneer Fie haar nodig had en ging ongevraagd naar haar toe. De grote vraag is nu of ze dat deed voor Fie of omdat zij daar zelf een goed gevoel van kreeg. Aloïse vond de complimenten die hun ouders haar gaven voor wat ze voor haar zusje deed, heerlijk.

Ze voelt tranen achter haar ogen branden. Voelt zij zich goed als Fie afhankelijk van haar is? Is dat het wat haar angst aanjaagt? Dat ze de grip op Fie kwijtraakt? Dat alle aandacht weer naar haar zus gaat?

Weer vult Aloïse haar glas. Wat zijn haar gedachten gemeen! Hoe kan ze Fie haar geluk misgunnen? Ze heeft de neiging haar telefoon te pakken en haar moeder te bellen om er met haar over te praten, maar dat kan niet. Haar moeder zou meteen gaan flippen als ze hoort van de achtervolging en hun avontuur op het militair terrein. En Stephaan wil ze al helemaal niet bellen. Ze had zich voorgenomen om weinig te laten horen in de hoop dat hij zich gaat realiseren dat hij haar mist als ze er niet is. Ze neemt een slok. Als ze nu toch eerlijk haar eigen leven bekijkt, moet ze erkennen dat ze het gezinsleven met een puber en een bijna-puber behoorlijk zwaar vindt. Ze merkt aan Stephaan dat hij drie kibbelende vrouwen in huis lastig vindt. Hij komt regelmatig laat thuis van zijn werk, alsof hij afstand neemt van iedereen die moe en kribbig is. Ze denkt aan de opmerking van Fie over schermtijd vaststellen. Natuurlijk had haar zus gelijk en hadden Stephaan en zij toen ze Hanne een smartphone gaven afspraken daarover moeten maken. Zelfs over dit soort simpele dingen praten Stephaan en zij niet meer.

Ze staart voor zich uit. Er is veel om te overdenken. Misschien moet ze er morgen eens rustig voor gaan zitten met Fie. Ze heeft haar zus de afgelopen jaren haar eigen zorgen willen besparen, maar nu Fie zo duidelijk aangeeft dat ze het leven weer aankan, moet ze zich openstellen. Ze zakt wat dieper in de kussens weg. De gebeurtenissen, de wijn en de conclusie om haar eigen leven aan te gaan pakken, hakken erin. Ze voelt haar ogen zwaar worden en legt haar hoofd neer. 

Aloïse schrikt wakker en duwt zich uit de kussens omhoog. Het lege wijnglas is uit haar handen geglipt en ligt in haar schoot. Ze pakt het en zet het op de salontafel. Er verschijnt een frons in haar voorhoofd als ze op haar horloge kijkt. Is het al elf uur? Dan heeft ze zeker twee uur geslapen. Ze richt zich verder op en houdt haar hoofd iets schuin. Wat is dat? Ze pakt de afstandsbediening en zet het geluid uit. Weer spitst ze haar oren. Het geluid komt van het terras. Ja, daar is het weer. Er ritselen blaadjes. Ze glimlacht. Het is vast de grote egel die de kinderen zo leuk vonden die weer een bezoek aan hun tuin brengt.

Ze staat op en loopt in het schijnsel van de tv naar het toilet. Via het hoge raampje van de kleine ruimte ziet ze dat de duisternis volledig is ingevallen. Hoe laat zou Fie terugkomen?

Terug in de woonkamer reikt ze naar de schakelaar van de schemerlamp. Ze hoort een tik op het raampje van de voordeur en laat het snoer vallen zonder het licht aan te doen. Wat was dat? Weer wordt er op de ruit getikt.

Is het Fie? Ze kan het zich niet voorstellen, want haar zus heeft een sleutel meegenomen. Weer geklop. Op het hout, en harder nu. Wat is dit? Wat moet ze doen? In een flits schiet de figuur met bril en hoed door haar gedachten. Weet die persoon dat ze alleen in het huisje is? Ze durft de deur niet te openen. zal ze Fie bellen om te vragen of zij het is? Ze loopt naar het schuifraam en gluurt door de kier van de gordijnen. Vorige week hadden ze de donkerte van de nacht hier aan de kust nog toegejuicht, toen ze vallende sterren gingen bekijken. Nu griezelt ze. De zwarte nacht achter het glas ontneemt haar de adem. Waar is Fie? Loopt ze nu om naar de voorzijde?

Kom op! Stel je niet zo aan! Ze spreekt zichzelf krachtig toe en draait de sleutel om. Ze schuift met twee handen de deuren van elkaar en steekt haar hoofd een stukje naar buiten. 'Fie, ben je daar?' roept ze zacht.

 

 

DINSDAG, FIE

In het licht van de maan wandelt Fie de laatste meters over het pad van het vakantiepark naar hun huisje. Ze heeft een glimlach van oor tot oor op haar gezicht. Ze voelde zich weer zestien toen Kamiel haar gezicht bij het afscheid tussen zijn handen nam en haar naar zich toe trok. De zoen begon aarzelend, maar binnen een paar seconden was het puberale gevoel verdwenen en gingen ze compleet in elkaar op. Een paar jongens scheerden op een fatbike langs hen heen. Ze floten en joelden en maakten met hun getoeter een einde aan het magische moment.

Toen de tram kwam, zoende Kamiel haar nogmaals kort en heftig. 'Ik zie je snel weer, en we hebben elkaars nummer. Maar ga ook genieten vanje week met je zus', zei hij bij het afscheid.

Het voelt alsof ze zweeft. Kamiel is nog net zo leuk als toen ze zestien waren, misschien wel leuker. Het meest bijzondere is dat hij echt naar haar luistert. Dat merkte ze aan de vragen die hij haar stelde en de opmerkingen die hij maakte. Hij laat haar lachen en praten. Zelfs haar tranen mochten er zijn. Wat had ze het gemist: de warmte van een man.

'Gelukkig zijn we tegenwoordig niet meer afhankelijk van brieven sturen', had Kamiel gezegd toen hij zijn nummer in haar telefoon zette. 'We laten dit niet nog een keer gebeuren, Fie. We zoeken uit wat er tussen ons is, goed?'

Fie loopt met haar hoofd in de wolken door tot bij de voordeur van hun huisje. Dan blijft ze abrupt staan. Ze is door de euforie van haar date helemaal vergeten dat ze met ruzie is weggegaan. Ze haalt diep adem en ziet dat de gordijnen van de slaapkamer van Aloïse nog open zijn. Ze weet niet of ze blij moet zijn dat haar zus nog wakker is.

Met enige aarzeling steekt ze haar sleutel in het sleutelgat en draait hem om. Ze opent de deur en blijft in de kleine hal staan. Het is stil en donker in het huisje. Zou haar zus op de bank in slaap zijn gevallen?

'Aloïse?'

Er komt geen antwoord. Ze opent de deur van de woonkamer en ziet dat het zwakke kleurige licht van de televisie komt. Waarom staat het geluid uit? 

'Aloïse!' Fie roept wat harder en stapt de woonkamer binnen. Ze drukt op de schakelaar naast de woonkamerdeur en de ruimte wordt gevuld met licht. Met grote ogen staart ze naar de lange gordijnen. Ze wapperen van binnen naar buiten en weer naar binnen. Waarom staan de schuifdeuren open?

'Aloïse!' Haar blijmoedige gevoel is in één klap weg. Er klopt iets niet. Ze doet de buitenverlichting aan. De stoelen rondom de tafel zijn leeg. Ze schuift de deuren dicht en roept haar zus' naam. Ze loopt steeds sneller door het huisje. Overal doet ze het licht aan, maar Aloïse is in geen velden of wegen te bekennen. Ze kijkt op het aanrecht, de eet- en salontafel en zelfs op het nachtkastje naast haar bed, maar nergens ligt een briefje. Zou Aloïse zo boos zijn dat ze zonder een bericht zou weggaan?

Maar waarom liet ze het schuifraam dan openstaan?
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WOENSDAG, FIE

Fie opent haar ogen en durft zich niet te bewegen. Ze legt haar hand op haar maag. Waarom is ze zo misselijk? Ze tilt haar hoofd iets op en gaat snel weer liggen. De hele slaapkamer draait. Het lijkt of ze in een draaimolen zit die haar ronde na ronde laat tollen. Ze ademt diep in door haar neus en laat de lucht weer tussen haar lippen ontsnappen. En nog eens, en nog eens. Haar maag lijkt iets tot rust te komen.

Ze staart naar het plafond en plotseling weet ze het weer. Ze droomde dat ze op een zeilboot was. De zee was woest en de golven klotsten wild tegen de boot. De droom was levensecht. Zou ze daar zo misselijk en draaierig van zijn geworden?

Ze komt langzaam omhoog en schuift twee hoofdkussens in haar rug. Ze heeft in haar leven één keer op een zeilboot gevaren - een dramatische tocht was dat – daarna wilde ze nooit weer. De ouders van Kamiel organiseerden dagtochten en ze mocht een keer mee. Ze weet nog goed hoe opgewonden ze was dat ze een hele dag met haar eerste vriendje mocht doorbrengen. Ze werd weggebracht door haar vader. Op de kade stonden al mensen te wachten. Er gingen verschillende tieners uit België en ook uit Nederland mee. Er waren een paar volwassenen die de tocht begeleidden, onder andere Marlène - de moeder van Kamiel. Ze had haar al ontmoet en vond haar erg aardig. Babette was de andere zeilinstructeur. Ze was van dezelfde leeftijd als de moeder van Kamiel. Als laatste was er Jonas, Kamiels broer. Fie weet nog dat ze schrok toen ze hem op de kade zag staan. Ze had er niet aan gedacht dat ook hij zou meegaan die dag. Jonas is tien jaar ouder dan Kamiel en ze was toendertijd een beetje bang voor hem. Ze kon niet goed duiden waar die angst vandaan kwam. Het zal de manier geweest zijn waarop hij naar haar keek, en naar de andere jonge meiden die meegingen - en zelfs naar Babette, die toch een stuk ouder was dan hij. Ze vond zijn broeierige blik niet fijn. Onbewust ontweek ze hem. De keer dat haar blik toevallig de zijne ontmoette, bezorgde haar kippenvel. Jonas bleef haar strak aankijken en kneep zijn ogen iets samen. Ze voelde zich behoorlijk door hem geïntimideerd. Toen Jonas haar en Kamiel betrapte terwijl zij zaten te zoenen, voelde ze zich helemaal rot door de denigrerende manier waarop hij reageerde.

De zeiltocht was die dag geweldig begonnen. Langzaam voeren ze de jachthaven uit. De zon scheen op haar blote armen en benen. Ze bekeek hoe Marlène, Babette, Jonas en ook Kamiel de zeilen hesen toen ze eenmaal op zee waren. Ze voelde de wind in haar haren en hoorde de golven tegen de zijkant van de boot klotsen. Een paar meeuwen vlogen met de boot mee, maar gaven het op toen het land niet meer te zien was. Ze weet nog dat ze de vogels nakeek toen die naar het vasteland terugkeerden. Ze had graag met de meeuwen mee terug willen gaan. Ze voelde zich ontzettend nietig en zelfs een beetje angstig, zo midden op zee omringd door al dat water en de golven.

Ze zocht Kamiel, maar hij was druk in de weer op de boot. En toen werd ze misselijk. Ze hapte naar adem en voelde dat al het bloed uit haar gezicht trok. Niemand op de boot scheen in de gaten te hebben dat zij zich zo ziek voelde. Ze zat ineengedoken - waarschijnlijk op de bodem van de boot, dat weet ze niet meer precies - en wilde eigenlijk maar één ding: naar huis. Op een gegeven moment hoorde ze een klap en een schreeuw. Ze keek op en zag Jonas. Haar maag draaide enorm op dat moment en ze kon net voorkomen dat ze ging overgeven. Om haar heen was iedereen in paniek. Ze was echter niet in staat om op te staan om te kijken of vragen wat er aan de hand was. Ze lag ineengedoken op de bodem van de boot en had zich nog nooit zo ellendig gevoeld. Dolgelukkig was ze toen ze merkte dat de boot naar de wal terugkeerde.

In de jachthaven stonden allerlei hulpdiensten zoals politiewagens en een ambulance hen op te wachten. Ook hier kreeg ze weinig van mee. Ze weet nog dat ze zich in de armen van haar moeder stortte. Ze gingen meteen terug naar het vakantiehuisje. Haar moeder stopte haar in bed, waar ze de rest van de dag bleef.

Die avond vertelden haar ouders dat een van de zeilinstructeurs overboord was geslagen en was verdronken. Ze weet nog dat ze schrok omdat ze dacht dat het om Marlène ging, de moeder van Kamiel. Maar haar ouders wisten te vertellen dat Babette, de vrouw die zij verder niet gesproken had, het ongeluk niet had overleefd.

Fie staart voor zich uit. Het komt vast door haar ontmoeting met Kamiel dat ze heeft gedroomd van de zeiltocht. Ze heeft werkelijk nooit meer aan het afgrijselijke ongeval gedacht, waarschijnlijk omdat ze er door haar zeeziekte zo weinig van had meegekregen. Ze is opeens nieuwsgierig wat er precies gebeurd is die dag. Er zal vast iets op internet over te vinden zijn. Een ervaren zeilinstructeur die verdrinkt lijkt haar wel nieuws. Misschien moet ze straks eens googelen wat er destijds precies gebeurd is. 

Fie denkt aan gisteravond, toen ze terugkwam van haar date met Kamiel. Het was een rare gewaarwording om hun vakantiehuisje leeg aan te treffen. Ze had een paar keer geprobeerd Aloïse te bellen, maar die nam niet op. Ze raakte in paniek en belde de politie. Met horten en stoten vertelde ze de vrouw van de alarmcentrale dat haar tweelingzus vermist was. Door de rust van de dame die ze aan de lijn had, kalmeerde ze. Ze vertelde over de aanvaring die ze die dag met Aloïse had gehad en dat ze ruzie hadden toen Fie de deur uit ging. De vrouw aan de andere kant van de lijn schoot in de lach. 'Tweelingzus, zei u toch? Ik ben er ook een van een tweeling. We houden heel erg veel van elkaar, maar we kunnen net als u ook ontzettende ruzie maken. Misschien is uw zus net zo eigenwijs als die van mij. Als dat zo is, is ze vast op stap gegaan. Gaat u maar lekker slapen. U zult zien dat uw zus vannacht terugkomt en dat u samen morgen lekker aan het ontbijt zit.' De vrouw vertelde nog een anekdote over een ruzie van zichzelf en haar tweelingzus waar Fie om moest lachen. Ze liet een lampje aan voor Aloïse en ging naar bed.

Fie kijkt op haar horloge. Het is nu nog te vroeg om Aloïse wakker te maken. Ze pakt haar telefoon en zoekt op Google naar een zeilongeluk in 1995 in Nieuwpoort. Er verschijnen enkele artikelen. Ze tikt er een open en scant de tekst. Dit moet het verhaal zijn. Er wordt geschreven over een verdronken zeilinstructeur en een tragisch ongeval. Ze scrolt terug, begint te lezen en fronst haar voorhoofd. Zo te lezen waren de weeromstandigheden helemaal niet zo onstuimig als ze zich herinnert. Ze was die dag anders behoorlijk zeeziek. Ze was wel de enige die misselijk was geweest. Ze zoekt verder op internet naar zeeziekte. Ze gaat snel met haar ogen over de pagina en leest dat het belangrijk is om iets in je maag te hebben als je gaat varen. Ze weet nog dat ze die ochtend geen hap door haar keel kreeg van de spanning die ze voelde omdat ze de hele dag bij Kamiel zou zijn. Ze scrolt door. Als je misselijk wordt, moet je je ogen sluiten of naar de horizon kijken. Ze denkt aan de meeuwen die terugvlogen naar het vasteland. Vanaf dat moment had ze naar de golven zitten kijken die tegen de boot aan klotsten, omdat ze de enorme hoeveelheid water om zich heen zo eng vond. Ze had de horizon in de gaten moeten houden, dan was ze misschien niet zeeziek geworden.

Ze gaat terug naar het nieuwsartikel dat ze aan het lezen was. Het staat er niet met zoveel woorden, maar de journalist vraagt zich wel af hoe het mogelijk was dat een ervaren zeilinstructeur door de giek werd geraakt en overboord sloeg. Babette was ervaren. Dat weet ze zeker, want ze stond naast haar vader toen hij met haar sprak.

Ze hadden het over de zeilwedstrijden waar ze aan mee had gedaan. Als ze het goed herinnert, waren het zelfs internationale wedstrijden. Ze weet nog dat haar vader behoorlijk gecharmeerd was van de zelfverzekerde vrouw met het goedgetrainde lijf en de mooie krullen. Ze leest het artikel nogmaals door. Het is nogal wat, die woorden van de journalist. Tussen de regels door lijkt hij in twijfel te trekken of het wel een ongeval is geweest. Ze moet het Kamiel eens vragen als ze hem weer ziet.

Ze kijkt weer op haar horloge. Het is over tienen, nu. Ze zwaait haar benen over de rand van haar bed en kijkt door een kier in de gordijnen. Er is geen wolkje in de blauwe lucht te zien. Het is tijd om te kijken of haar zus nog slaapt.

Fie loopt op blote voeten door het gangetje en geeft een klein klopje op de slaapkamerdeur van Aloïse. Ze buigt naar voren tot haar oor bijna de deur raakt, maar hoort niets. zal ze Aloïse wakker maken? Het is een stralende dag en bovendien heeft ze buikpijn van de ruzie van gisteren. Ze wil de kou zo snel mogelijk uit de lucht hebben. Ze duwt de klink van de deur naar beneden en gluurt de slaapkamer binnen. Haar adem stokt en ze gooit de deur nu helemaal open. Het bed van Aloïse is onbeslapen. Ze draait zich om en rent naar de woonkamer, en dan naar het toilet. Ze rukt de deur open.

'Aloïse!'

Ze holt terug naar de woonkamer en schuift met een woeste beweging de gordijnen open. Ook het terras is leeg. Haar handen gaan naar haar voorhoofd en haar vingers strengelen zich in haar haren en drukken hard op haar hoofd. Wat moet ze doen? Ze rent terug naar haar slaapkamer en grijpt haar telefoon. Weer neemt Aloïse niet op. Wat moet ze doen, denkt ze weer. De politie bellen? Het is niets voor Aloïse om zomaar weg te gaan, maar gisteravond laat was de politievrouw die ze aan de lijn had nogal stellig: 'Je zus komt vanzelf weer aanwaaien.'

Fie ploft op de zetel en slaat haar handen voor haar gezicht. Het is haar schuld. Ze had nooit de deur uit moeten lopen voordat ze het hadden bijgelegd. Het was in hun jeugd een gouden regel van hun ouders: je gaat nooit met ruzie weg. Moet ze Stephaan bellen? Maar stel dat Aloïse echt op stap is gegaan, zoals de vrouw van de politie suggereerde? Aloïse wil vast niet dat Stephaan dat te weten komt. Ze beslist om zelf op zoek te gaan.

In de verte glimt de enorme gouden schildpad van zeven meter lang en drie meter hoog. Searchlng for utopia, heet het kunstwerk. Juliaan vond het beeld geweldig. Fie vertelde hem dat het beeld gebaseerd was op een verhaal van haar favoriete schrijver Roald Dahl dat 'The Boy Who Talked With Animals' heet. Het was een mooie dag waarop ze samen fantaseerden over hoe het zou zijn om met dieren te kunnen praten.

Ze schudt even haar hoofd nu ze langs het gigantische reptiel loopt. Hoe kan ze nu Aloïse verdwenen is aan die leuke dag denken? Stel dat er iets met Aloïse is gebeurd? Ze blijft even staan. Het laatste wat ze nu moet doen is als een kip zonder kop rondlopen en allerlei gedachten toelaten die er op dit moment niet toe doen. Ze moet proberen zich te focussen op Aloïse. Haar band met haar eeneiige tweelingzusje is ongelooflijk sterk. Het komt regelmatig voor dat ze het op afstand voelt als er iets met haar is. Ze sluit even haar ogen. Aloïse had haar verteld dat ze deze week bij de jachthaven wilde kijken. Stephaan en zij denken erover om een boot te kopen. Zou haar zus daar rondhangen? Ze opent haar ogen weer en loopt richting de haven. Haar hart springt op als een blonde vrouw met het postuur van haar zusje haar in de verte tegemoetkomt. Maar als ze elkaar naderen, blijkt het toch iemand anders te zijn.

 

Eindelijk zijn de masten van de boten in de jachthaven in zicht. Op een drafje loopt Fie door tot ze bij de eerste boten staat. Hijgend blijft ze staan. Focus op Aloïse, focus op Aloïse, denkt ze. Tijdens de tocht naar de haven is het een soort mantra geworden.

Langzaam loopt ze langs de boten. Bij de derde steiger vertraagt ze haar pas nog verder. Het lukt haar op een of andere manier niet om door te lopen. Ze draait zich naar de steiger en probeert het gezicht van haar zusje te visualiseren. Plotseling krimpt ze in elkaar. Ze legt haar hand op haar maag. De enorme misselijkheid waarmee ze vanochtend wakker werd, overvalt haar weer. Wat gebeurt er? Was dit de plek waar ze destijds op de boot van de ouders van Kamiel was gestapt? Ze kan zich niet meer precies herinneren hoe de jachthaven er toen uitzag. Ze probeert overeind te komen en diep te ademen. Wat maakt haar zo misselijk? Is het de gebeurtenis van toen, waar ze sinds vanochtend haar vraagtekens bij heeft, of voelt ze nu dat er iets met Aloïse is? Ze slikt en komt helemaal overeind. Als haar zusje hier ergens is, wat doet ze hier dan? Heeft ze gisteren iemand ontmoet en is ze meegegaan naar zijn boot? Stephaan, denkt ze. Stephaan en Aloïse zitten niet altijd op één lijn wat betreft de opvoeding van hun dochters. Bovendien vond ze dat haar zus en schoonbroer behoorlijk afstandelijk tegen elkaar deden. Maar vreemdgaan, haar zus? Aloïse zei het recent nog dat Fie veel meer lef had om dingen te ondernemen. Haar zus is veel te voorzichtig voor een avontuurtje. Toch?

Fie sjokt verder en haar misselijkheid verdwijnt als sneeuw voor de zon als ze bij de volgende steiger arriveert. Ze staat weer stil. Dit is gek. Haar gedachten zijn niet anders dan zojuist. Heeft het plotselinge draaien van haar maag iets te maken met de plek waar ze is? Ze keert om en loopt langzaam terug. Ze legt haar hand op haar bovenbuik. Het is de plek! Hier bij de derde steiger klopt iets niet.

Ineens vraagt ze zich af of het te maken kan hebben met de zeiltocht van dertigjaar geleden. Of is haar zusje hier ergens aan boord? Ze twijfelt. Moet ze de trap af en langs de boten die aan de derde steiger liggen lopen? Moet ze Aloïses naam roepen?

Ineens schiet de persoon die hen gisteren achtervolgde door haar gedachten. Ze vond dat Aloïse zich aanstelde, maar stel dat ze gelijk had? Speelde er soms al iets vóór hun vertrek hierheen? Als haar zus in gevaar is, is het vast niet handig om haar naam te roepen. Ze zakt door haar knieën en blijft met haar hoofd in haar handen zitten. Dan springt ze weer op. Misschien kan Kamiel haar helpen. Hij woont al zijn hele leven in Nieuwpoort en kent de omgeving, en waarschijnlijk ook veel mensen.

Hij is vandaag op de militaire basis, vertelde hij haar gisteren. Ze stuurt hem een berichtje, maar de vinkjes worden niet blauw. Er zit niets anders op dan naar zijn werk te gaan, want ze móét hem nu spreken.

Met enige aarzeling meldt Fie zich niet veel later bij de poort van de militaire basis. Ze twijfelt; Kamiel zit er vast niet op te wachten dat ze hier zomaar opduikt. Ze zucht. Ze kan echt geen enkele andere oplossing bedenken. Ze heeft aan de politie gedacht, maar wat moeten zij met de nieuwe informatie dat ze misselijk werd op een bepaalde plek in de jachthaven en dat ze denkt dat haar vermiste zus daar ergens is. De politie zal een volwassen persoon die nog geen vierentwintig uur uit beeld is überhaupt niet als 'vermist' beschouwen, denkt ze. Er zit niets anders op om Kamiel te vragen haar te helpen.

De militair achter de balie kijkt haar vragend aan. 'Kan ik iets voor u doen?'

'Ik ben op zoek naar meneer Maes.'

De man trekt zijn wenkbrauwen op.

'Kamiel Maes', zegt ze.

'Hebt u een afspraak?'

'Nee, dat niet. Kamiel is eh... een vriend.'

'Het is zeer ongebruikelijk dat burgers zich bij de balie melden, mevrouw. Misschien kunt u degene die u zoekt even bellen.'

'Meneer Maes, die werkt hier toch?'

'Het spijt me, maar daarover kunnen wij u helaas geen informatie verstrekken.'

'Dus ik ben hier voor niets naartoe gekomen?' vraagt ze.

'Ik ben bang van wel', zegt de man.

Op het moment dat de militair zich naar zijn computer wendt, ziet Fie Kamiel in de gang lopen. 'Kamiel!' roept ze in een reflex.

Hij draait zich om, kijkt even verbaasd en lacht dan. Hij komt naar haar toe en zegt tegen zijn collega: 'Het is goed. Is die spreekkamer vrij? ' Hij wijst naar de eerste deur in de gang.

De militair knikt en ze loopt achter Kamiel aan.

'Jou had ik hier niet verwacht', zegt Kamiel. Hij buigt zich naar haar toe en zegt zacht: 'Ik vond het een zeer geslaagde avond gisteren.'

Ze glimlacht.

'Jij kijkt niet echt blij', concludeert Kamiel en hij houdt zijn hoofd iets schuin. 'Kom je me zeggen dat je afziet van wat mogelijk zou gaan komen? Zo'n gesprek voer ik liever niet op mijn werk.'

'Nee, dat niet', zegt ze. Ze vraagt zich opeens af waarom ze naar de militaire basis is gegaan. Hoe goed kent ze Kamiel eigenlijk?

'Vertel. Als ik je goed inschat, heb je een serieuze reden om me hier op te zoeken.'

'Ik denk het wel. Toen ik gisteren terugkwam, was Aloïse verdwenen.'

'Aloïse?'

'Mijn tweelingzus.'

'Ik weet wie ze is. Was ze ook uit in Nieuwpoort-Stad?'

'Nee, ze bleef in het vakantiehuisje.'

'Zou het kunnen dat ze toch de stad is ingetrokken?'

De vrolijke blik van Kamiel is verdwenen.

'Aloïse zou nooit alleen uitgaan.'

'Ze is een volwassen vrouw, toch? Waarom zou ze dat niet doen?'

Fie knijpt haar ogen iets samen. 'Ze heeft geen berichtje gestuurd, geen briefje achtergelaten, niets. En het schuifraam stond open toen ik terugkwam in het huisje.'

Kamiel staart langs haar heen.

'Dat is toch raar?'

Hij reageert niet.

'Kamiel?'

'Wat kom je eigenlijk doen?' vraagt hij ineens vrij fel.

Ze doet een stapje achteruit. Wat reageert hij nu raar?

'Ik... Ik vertrouw het niet. Ik wist niet aan wie ik het anders kon vragen. Gisteren was er iemand die ons volgde. Daarom waren we onder het hek van het militaire terrein doorgekropen.'

'Iemand die jullie volgde? En dat zegje nu pas?'

'Geloof je me niet?'

'Wat moet ik met dit soort verhalen?'

'Kamiel, ik dacht dat je me zou willen helpen zoeken naar Aloïse. Ik geloof dat er iets met haar is gebeurd.'

Hij kijkt weer langs haar heen. Ze weet niet hoe ze moet reageren. Hij lijkt een totaal andere man dan gisteren.

'Luister, Fie, ik kan je niet helpen.' Hij loopt naar de deur en houdt ze voor haar open.

Ze loopt naar hem toe en probeert oogcontact te krijgen, maar Kamiel kijkt de andere kant op. Dan loopt ze zonder verder iets te zeggen langs hem heen. Ze begrijpt zijn omslag niet. Het was zo leuk gisteren. Heeft ze zich dan zo in Kamiel vergist?

 

 

WOENSDAG, ALOÏSE

De repeterende doffe dreun in haar slapen is bijna ondragelijk. Aloïse knijpt haar ogen stevig dicht. Het gebonk in haar hoofd stopt heel even, en dan gaat de dreun in het ritme van haar hartslag verder. Ze wil haar vingers tegen haar voorhoofd drukken en kreunt. Ze probeert haar mond te openen, maar er zit geen beweging in. Waarom lukt het niet? Ze kan zich überhaupt amper bewegen. Langzaam opent ze haar ogen en staart de duisternis in. Waar is ze? Ze wil zich overeind duwen en weer lukt het niet om haar handen te bewegen. Ze liggen tegen elkaar aan in haar schoot, maar hoe ze de spieren in haar armen ook spant, ze krijgt haar handen niet opgetild. Ze sluit haar ogen weer. Haar hoofdpijn is zo heftig dat het niet lukt om helder te denken.

Ze snuift. Er hangt een vreemde lucht om haar heen. Vaag herkent ze het, maar waarvan? Ineens weet ze het weer. Het is dezelfde chemische geur die in het toilet hing van de camper waarmee ze vorig jaar met Stephaan en de kinderen door Frankrijk toerde. Waar is ze in vredesnaam?

Weer opent ze haar ogen en ineens ziet ze een strookje licht bij haar voeten. Ze probeert haar benen te bewegen, maar welke kant ze ook op gaat, elke keer stoot ze tegen een wand. Of is het een deur? Haar rechterschouder leunt tegen iets hards en ze draait haar gezicht ernaartoe. De chemische lucht om haar heen is nu bijna ondraaglijk. Weer probeert ze omhoog te komen en ineens beseft ze dat haar handen zijn vastgebonden. Ze wil schreeuwen, maar iets straks op haar gezicht belemmert haar om haar mond te openen. Verdorie, die chemische lucht, de wanden waar ze tegenaan stoot... Ze zit op de grond van een toiletruimte! Ze trapt richting de smalle streep licht. Daar is vast de deur. Ze schopt nog een keer en luistert. De stilte grijpt haar bij de keel. Waarom zit ze hier vastgebonden? Wie heeft haar mond afgeplakt? De koord snijdt diep in haar polsen als ze haar handen weer probeert los te rukken. Ze zakt terug tegen de toiletpot. Ze moet nadenken. Wat is er gebeurd? De ruzie.

Ze had ruzie met Fie en zonder iets te eten heeft ze wijn gedronken. Ze werd op de zetel wakker en hoorde iets. Ja, zo is het gegaan. Ze dacht dat ze Fie hoorde, maar iets in haar zei dat het niet klopte. Dat het iemand was, bij de voordeur. Ze had het schuifraam geopend en zacht haar zusje geroepen, maar Fie antwoordde niet. Ze durfde niet, maar toch sloop ze het terras op om te luisteren wie er aan de voordeur stond. Toen ze zich omdraaide om weer naar binnen te gaan, zag ze vanuit haar ooghoeken een gedaante op haar af komen. Ze had gegild, ja, ze gaf een schreeuw, dat weet ze zeker. Ze voelde een harde klap op haar hoofd en toen werd alles zwart.

Ze voelt tranen branden en probeert omhoog te komen. Niemand weet dat ze hier opgesloten zit. Waarom is ze hier? Heeft het met die achtervolging in de duinen te maken? Wie heeft het in vredesnaam op haar gemunt? Waar is ze? En vooral: hoe komt ze hier weg?

 

 

WOENSDAG, FIE

Het hoofd van Fie tolt van emoties. De angst dat Aloïse iets overkomen is, overheerst, maar ze is ook boos en teleurgesteld. Het klikte gisteren zo goed met Kamiel dat het leek of ze een oude vriend had teruggevonden. Ze snapt zijn gedrag niet. Zeker omdat hij, toen hij haar bij de receptie zag staan, oprecht blij leek te zijn om haar te zien. Zodra ze vertelde dat Aloïse weg was, veranderde er iets in zijn ogen. Was het boosheid? Of misschien wel paniek? Of was hij gewoon ongelooflijk geïrriteerd dat ze hem om hulp vroeg?

Ze komt langs de Sint-Bernarduskerk, bedenkt zich geen seconde en loopt naar de rode toegangsdeur. De deur staat op een kier en ze duwt ze verder open. Zoals altijd als ze een kerk binnenkomt, omarmen de rust en stilte haar.

Op de voorste rij van de kerkbanken zit een non. De oude vrouw heeft haar hoofd gebogen. Verder is er niemand te bekennen. Ze gaat schuin achter de non zitten.

De kerk is hoog en vrij sober. Door de glas-in-loodramen valt gekleurd licht op een deel van de vloer. In nissen staan beelden en kandelaars. Ze sluit haar ogen. Wanneer neemt de politie haar serieus? Als Aloïse twee nachten weg is? Of drie? Fie bedenkt ineens dat ze nog niet bij de favoriete strandbar van Aloïse is geweest. Misschien kan ze daar nog heen. Ze kijkt op haar horloge en ziet dat het te laat is om nogmaals naar de jachthaven te gaan. Morgen zal ze de havenmeester opzoeken. Misschien kan hij haar verder helpen. Als dat niets oplevert, zal ze naar de politie gaan.

Ze staat op en loopt naar de plek waar kaarsjes branden. Ze steekt er een aan en sluit weer haar ogen. Als er maar niets ernstigs is gebeurd met haar zus. Waarom is ze in hemelsnaam vertrokken terwijl ze nog ruzie hadden?

 

Fie staat bij de voordeur van het vakantiehuisje. Stel dat Aloïse er nu gewoon is? Eigenlijk weet ze al dat het niet zo is, maar toch steekt ze de sleutel snel in het slot. Haar voorgevoel is juist. Het huisje ziet er precies zo uit als ze het vanochtend heeft achtergelaten. Ze duikt de keuken in en pakt een pakje toastjes uit de kast. In de koelkast staat nog een restje wijn. Ze schenkt het in een glas en gaat naar de woonkamer. Ze is vergeten om de gordijnen te sluiten. De zon heeft de hele dag op de grote raampartij staan branden en het is bloedheet binnen. Ze schuift de deuren van het schuifraam open en ploft dan neer op de zetel. Nu pas voelt ze hoe moe ze is. Ze spoelt de droge toastjes weg met wijn en zet haar glas op tafel. De agent die ze had gesproken aan de telefoon, had geopperd dat Aloïse vast het uitgaansleven in was gegaan.

Heeft ze door haar eigen ellende na de dood van Bart helemaal niet in de gaten gehad dat het zo slecht met Stephaan en Aloïse ging? Ze zucht en legt haar hoofd op de kussens en valt in een diepe slaap.

 

Er klinken sirenes. Steeds dichterbij. Half in slaap en half wakker opent Fie haar ogen. Dan komt ze snel overeind. De sirenes zijn echt. Ze springt op van de zetel en vliegt door de open schuifdeuren het terras op. Het geloei is nu vlakbij. Het zijn zeker drie verschillende politieauto's, brandweerwagens of ambulances. Er moet iets op het strand gebeurd zijn. Aloïse! Fies hart gaat als een gek tekeer. Haar zus. Is ze gevonden? Fie bedenkt zich geen seconde. Ze sluit het huisje af en rent op het geluid van de sirenes af.

Van een afstand ziet ze de blauwe zwaailichten van de politieauto's. Er is iets aan de hand op het strand, dat is wel duidelijk. Bij het staketsel. Er heeft zich een enorme menigte rondom de plek des onheils verzameld. Fie hijgt en voelt steken in haar zij, maar ze negeert de pijn. Ze moet snel door. Ze moet weten of dit iets met haar zusje te maken heeft. Met grote passen rent ze verder. Er is een rood-wit lint gespannen tussen twee auto's om de mensen op afstand te houden. Ze dringt zich tussen de menigte en negeert het commentaar van de mensen die ze passeert. Eindelijk is ze bij het lint. Ze tilt het met één hand op en duikt eronderdoor. Ze rent naar de plek waar agenten aan het werk zijn.

Ineens wordt ze ruw bij haar arm gepakt. 'U mag hier niet zijn. U moet terug achter het lint.' Een forse agent houdt haar tegen.

'Mijn zus. Ik moet weten of er iets met mijn zus is.'

'U mag hier niet zijn. U moet terug,' herhaalt de agent.

Ze voelt de tranen over haar wangen stromen. 'Ik moet weten of er iets met mijn zus is. Echt, ik moet kijken.'

'Terug! Vanachter het lint kunt u toekijken!'

Er zit niets anders op. Met gebogen schouders sjokt ze door het zachte zand. Ze kruipt weer onder het lint door.

'Wat dacht jij nu, dat je op de eerste rang mocht staan?'

Een man met een Nederlands accent duwt tegen haar aan. De omstanders lachen en ze krimpt in elkaar. Ze heeft de neiging om haar handen tegen haar oren te leggen om alle grappig bedoelde opmerkingen niet te horen. Ze wil hier weg! Weg van al die mensen die hardop speculeren over wat er gebeurd kan zijn. En toch blijft ze staan. Misschien kan ze een glimp opvangen van wat er bij het staketsel gebeurt. Met een bonzend hart staart ze naar de hulpverleners. Er ligt iemand op het zand. Wat haar het meest verontrust is dat de ambulancemedewerkers geen haast lijken te maken. Ze staan met hun armen over elkaar te praten met een agent. Het kan niet anders: de persoon die in het zand ligt is dood.

De Nederlander die haar aansprak heeft het grootste woord. Met flauwe grappen probeert hij de mensen om zich heen aan het lachen te krijgen.

'Kijk nu, nog meer feestverlichting!' hoort ze hem roepen.

Gelukkig lacht niemand. Ze kijkt naar rechts en ziet nog twee politieauto's met zwaailichten aan de rand van het strand. Ze stoppen vlak bij de menigte. De portieren gaan open en er springen vier agenten uit. Ze rennen over het strand richting het staketsel. Het fijne zand stuift onder hun schoenen op tot een grote wolk. Als het zand weer is neergedaald, ziet ze dat de agenten naar een collega zijn gerend die een stuk van het slachtoffer af staat.

Fie knijpt haar ogen iets samen. Er zit een man voor de agent op zijn knieën. Hij heeft zijn hoofd gebogen en houdt zijn handen op zijn achterhoofd. De agent heeft een pistool en houdt hem onder schot. Er kruipt een koude rilling over haar ruggengraat. Twee collega's nemen de man over. Zelfs van deze afstand is te zien hoe ruw ze zijn armen naar achter buigen. Ze slaan hem in de boeien en dwingen de man nu op te staan. Ze houdt haar adem in. De agenten en de arrestant komen de kant van de menigte op. De man buigt zijn hoofd en wendt zijn gezicht af. Dan lijkt haar hart even stil te staan als ze het gezicht ziet van de man die is gearresteerd. Met grote ogen staart ze naar hem. Bij de politieauto kijkt hij op. Over het dak van de auto ontmoeten hun ogen elkaar. Ze slaat een hand voor haar mond. Ze wil zijn naam roepen, maar Kamiel wordt ruw de auto in geduwd.
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DONDERDAG, FIE

‘Afgelopen nacht was Fie keer op keer wakker geschrokken. Dan staarde ze voor haar gevoel uren naar het plafond. Het lukte haar niet om haar gedachten uit te zetten. De gebeurtenissen van de afgelopen dagen schoten in een hoog tempo en heel onsamenhangend voorbij .

Het ochtendlicht piept door een kier van de gordijnen. Heeft ze überhaupt wel geslapen? Ze gaat rechtop zitten, duwt de kussens in haar rug en sluit haar ogen. Ze moet alles van de afgelopen dagen op een rijtje zetten. Flarden van de openhartige gesprekken met Aloïse komen weer boven. Het was zo fijn geweest dat ze hun gevoelens met elkaar deelden.

Ze denkt aan hoe ze Aloïse plaagde met haar angst dat ze gevolgd werden. Natuurlijk zag ze ook wel dat de persoon met zonnehoed en bril een vrouw was en niet een man. Waarom nam ze haar zus niet serieus? Zouden de afgelopen dagen anders zijn verlopen als ze dat wel had gedaan?

Ze zucht. Als die achtervolger er niet was geweest, waren ze nooit onder het hek van het militaire terrein gekropen. Dan waren ze ook Kamiel niet tegengekomen. Vannacht beleefde Fie in haar gedachten die fantastische avond met Kamiel opnieuw, maar het was heel raar. Tegelijk met de dromen over de fijne momenten met hem, voelde ze ook de angst die ze had gehad toen de kogels om hen heen vlogen. Doodsangst en liefde ontmoetten elkaar in haar slapeloosheid.

Ook het voorval op het strand kwam vannacht steeds in haar gedachten voorbij. De zwaailichten van de politieauto's leken haar slaapkamer met blauw licht te vullen. De gedachte dat het Aloïse was die op het zand lag, duwde ze steeds resoluut weg.

Fie staart voor zich uit. Is het terecht dat ze denkt dat de persoon op het strand niet Aloïse was? Ze heeft een onaangenaam gevoel over de verdwijning van Aloïse, maar diep vanbinnen weet ze dat haar tweelingzusje nog leeft. Dit gevoel zorgt ervoor dat de paniek die ze voelt geen allesomvattende vormen aanneemt.

De ogen van Kamiel voordat hij de politieauto in werd geduwd, zag ze vannacht ook steeds weer voor zich. Na haar hernieuwde ontmoeting met hem kan ze zich gewoon niet voorstellen dat hij een crimineel is of een misdaad heeft gepleegd.

Er gaat een rilling door haar heen. De gedachte aan de afgehakte vinger in het net van de krabbenvangers kwam vannacht ook steeds voorbij. Ze was dat eigenlijk vergeten, maar het beeld van die mannenvinger drong zich zo aan haar op dat hij bij de verdwijning van haar zus lijkt te horen.

 

Ze is er altijd goed in geweest om hoofd- en bijzaken van elkaar te onderscheiden, maar nu lukt het niet. Toen ze anderhalve week geleden aankwam in Nieuwpoort, zat ze vol energie en voelde ze zich vrolijk en licht. Ze was er helemaal klaar voor om na de dood van Bart haar leven weer echt op te pakken. Nu lijkt ze teruggeworpen in de tijd. Ze voelt zich net zo hulpeloos als toen Bart net overleden was. Er is echter één verschil: ze is zich er nu van bewust dat ze apathisch voor zich uit zit te staren, en dat was destijds niet zo. Toen was ze geestelijk van de wereld verdwenen en leefde ze op de automatische piloot.

'Kom op!' Ze schrikt van haar eigen woorden die hard door haar slaapkamer galmen. Ze springt op en zet in de badkamer de douche aan. Ze mag niet terugvallen! Het kan gewoon niet! Ze moet aangifte doen bij de politie en op zoek gaan naar Aloïse. Ze moet een besluit nemen of ze Stephaan van haar verdwijning op de hoogte stelt.

Tot nu toe heeft Fie steeds gedacht dat haar zus elk moment kon binnenstappen, maar zo langzamerhand gelooft ze niet meer dat Aloïse zich in het bruisende uitgaansleven van de badplaats heeft begeven. Nee, ze kan dit niet alleen, ze heeft hulp nodig.

Onder de douche stroomt het warme water over haar gezicht. Hoe kan het dat deze heerlijke vakantie veranderd is in een vreselijke nachtmerrie? Van de plannen om alle bezienswaardigheden van Nieuwpoort te bekijken, is niets meer over. Aloïse wilde graag naar de Vismijn en het Albert l-monument, en dat stond voor vandaag op het programma. Ze draait de kraan dicht en knijpt het water uit haar haren. Ze wikkelt het grote badlaken om zich heen en droogt zich af. Misschien kan ze eerst een kopje koffie drinken in het restaurant op de dijk en daarna even gaan. Stel dat Aloïse zich herinnert dat ze vanochtend naar het monument zouden gaan en daar op haar staat te wachten? Haar zus heeft wel vaker de neiging om na een ruzie net te doen of er niets aan de hand was.

 

Het terras van het restaurant op de dijk waar Aloïse en zij hadden geluncht op de eerste dag dat zij alleen achterbleven nadat hun gezinnen waren vertrokken, is nog rustig. Fie kiest een plekje in de zon en sluit haar ogen. Ze schrikt op van een stem. Ze had de serveerster niet aan horen komen. 'Kan ik iets voor u brengen, mevrouw?'

Ze kijkt op en glimlacht. Ze vraagt zich af waarom het meisje er zo gestrest uitziet.

'Een koffie graag. Een zwarte koffie', antwoordt ze en ze kijkt het meisje na tot ze binnen bij de bar is.

Ze staart naar een koppel dat hand in hand langs het water slentert. Zo liepen Kamiel en zij ook nog geen anderhalve dag geleden. Aloïse had haar tijdens hun ruzie toegesnauwd dat Kamiel óf getrouwd zou zijn óf er veel vriendinnen op na zou houden. Ze was tijdens hun date dan ook alert op zijn gedrag geweest. Die avond heeft ze niets, maar dan ook helemaal niets vreemds bij hem gezien. Kamiel was vrolijk, spraakzaam en heel open. Hij keek haar steeds aan als hij iets zei en dat doen leugenaars niet. Mensen die de waarheid verdraaien, kijken naar de grond afplukken zenuwachtig aan hun haar of zo. Kamiel kwam zeer rustig en betrouwbaar over. Ze kan dan ook niet geloven dat hij gisteren als een crimineel door de politie werd afgevoerd.

Het meisje zet de koffie voor haar neer en Fie ziet dat haar handen trillen. 'Verwachten jullie grote drukte vandaag?' vraagt ze.

Het meisje aarzelt en zegt dan: 'Niet anders dan anders.'

'Ik zag je zo gehaast heen en weer lopen. Ik dacht: de dag moet nog beginnen en wat is ze al druk in de weer', zegt ze vriendelijk.

'Ik ben voor het eerst alleen. Ik hoorde het vanochtend toen mijn dienst pas begon. Ik werd erdoor overvallen.'

'Dit terras is toch te groot om in je eentje te bedienen?'

'Ja', zegt het meisje. 'Dat denk ik ook. Maar het is overmacht. Er is eh ... iets gebeurd bij de familie van wie dit restaurant is.'

Fie denkt aan de lunch die ze hier samen met Aloïse een paar dagen geleden had gehad. Het was erg druk toen, en er was op een gegeven moment een soort stress waarneembaar geweest. Het maakt haar nieuwsgierig. 'Een noodgeval?' vraagt ze. 'Niets ernstigs, hoop ik.'

'Ik eh... weet het niet precies. Het is gisteravond gebeurd. Ik... Ik mag er niets over zeggen.' Het meisje loopt verder en Fie schudt even zacht haar hoofd. Gisteravond was die toestand op het strand bij het staketsel. Heeft dat hier iets mee te maken? Wat is er in Nieuwpoort aan de hand? Het lijkt wel of ze alleen maar in gestreste situaties terechtkomt, terwijl ze zich had voorgenomen om deze vakantie in alle rust haar leven weer op te pakken. Ze neemt een slok koffie en zucht. Ze ziet ertegen op om naar het politiebureau te gaan. Straks sturen ze haar weer weg met de mededeling dat Aloïse een gezonde, volwassen vrouw is en vanzelf wel weer komt opdagen. Ze besluit eerst naar de bezienswaardigheden die Aloïse op haar verlanglijslje had staan, te lopen. Ergens heeft ze nog hoop dat ze haar zus daar zal tegenkomen. Als dat niet het geval is, gaat ze meteen door naar het politiebureau en blijft ze daar tot ze haar serieus nemen!

Ze pakt haar telefoon en zoekt de Vismijn en het Albert I-monument op in Google Maps. Het is zeker een uur lopen, maar ze heeft wel zin in een lange wandeling. Ze heeft behoefte aan frisse lucht en wil de feiten van de gebeurtenissen van de afgelopen dagen op een rijtje zetten. Misschien ziet ze aanknopingspunten over het hoofd. Wandelen geeft haar altijd nieuwe inzichten, is haar ervaring.




De zon is gelukkig niet zo krachtig. Fie heeft zich vergist in de wandeling; ze loopt nu al geruime tijd langs grote wegen. Het geluid van de auto's die langs haar heen rijden, brengt haar niet de rust die ze zocht.

Ze heeft haar smartphone met de routeplanner in haar hand. Zoals ze al heeft gelezen, staat het oorlogsmonument buiten de stadskern op de rechteroever van de IJzer bij het sluizencomplex. Maar als tussenstop neemt ze de Vismijn. Ze denkt aan haar zus. Als ze hier nu samen zouden lopen, zouden ze de hele wandeling kletsen.

Misschien wel over de relatie tussen Stephaan en Aloïse. De vraag of het wel goed gaat tussen hen blijft in haar hoofd rondzingen. Ze denkt terug aan vroeger. Stephaan was het eerste vriendje van haar zus. Terwijl zij feestte in het uitgaansleven van hun stad, zaten Stephaan en Aloïse bij hen thuis hand in hand op de zetel onder een dekentje. Ze staarden naar de televisie met een fles cola en een zak chips binnen handbereik. Hun moeder vond het geweldig: een jongen in huis. Vanaf de dag dat hij zijn intrede deed in hun ouderlijke huis, werd Stephaan door hun moeder gebombardeerd tot schoonzoon. Fie weet nog goed dat ze blikken met haar vader wisselde toen haar moeder heel serieus vroeg welke kerstdag Stephaan bij hen was en op welke dag Aloïse ging feesten bij Stephaan. De twee hadden op dat moment drie maanden verkering. Hun vader was verontwaardigd over de vraag die hun moeder stelde.

'Laat ze toch!' riep hij. 'Laat ze eerst op hun gemak uitzoeken of ze elkaar leuk vinden.' Hij was als een roepende in de woestijn.

Ook Fie probeerde met haar zus te praten. 'Stephaan is heel lief, maar moeten jullie er niet iets meer op uit trekken? We zijn nu jong. Waarom gaan jullie niet gezellig met mij mee de stad in?' Haar uitnodigingen werden in de wind geslagen. Binnen een halfjaar kondigden Aloïse en Stephaan aan dat ze gingen trouwen en gingen de voorbereidingen voor het huwelijk van start. De tortelduifjes, zo stonden ze bij iedereen bekend.

Deze vakantie merkte Fie voor het eerst dat haar zus en schoonbroer elkaar niet knuffelden. Ze liepen zelfs niet meer hand in hand als ze ergens naartoe wandelden. Zouden hun problemen groot zijn? Ze baalt ervan dat ze niet doorgevraagd heeft toen Aloïse over Stephaan begon. Is ze te veel met zichzelf bezig geweest? Straks heeft Aloïse echt koppig gereageerd na hun ruzie en is ze Nieuwpoort-Stad in gegaan. Misschien heeft ze zich aan de eerste de beste vent vastgeklampt die ze tegenkwam. Net zoals ze zich aan Stephaan vastklampte toen ze elkaar leerden kennen. Wie heeft ze ontmoet? En belangrijker nog: is ze uit vrije wil bij hem of is er iets gebeurd?

Fie draait haar nek. Alle spieren die naar haar schouders lopen, zitten vast. Wat moet ze doen? Stephaan bellen, schiet er weer door haar hoofd. Maar wacht eens, als Aloïse de afgelopen dagen niet naar huis heeft gebeld, dan zou haar schoonbroer toch wel contact opnemen met haar om te vragen of alles in orde is? Ze balt haar vuisten. Wat frustrerend dat ze niet weet wat er aan de hand is' Ze staart op de routeplanner. Ze moet hier afslaan, dan loopt ze richting het water waar ook de Vismijn is.

Fie staat voor het gebouw waar tonnen vis en garnalen worden verwerkt. Er zijn rondleidingen, ziet ze op een bord staan. Ze had graag gezien wat er binnen de muren met de vangst werd gedaan. Ze wil altijd graag weten wat er met het voedsel dat op haar bord ligt, is gebeurd. Ze snuift de licht zilte geur van vis op. Verser dan hier krijg je het niet. Aloïse is dol op alles wat uit de zee komt. Het grappige is dat haar zus helemaal niet geïnteresseerd is in de herkomst van haar eten. Zij laat zich het liefst in een restaurant verwennen, terwijl Fie het liefst alle kookboeken doorspit om recepten voor mooie gerechten te vinden die ze kan bereiden.

Voor de Vismijn blijft Fie staan. Ze sluit haar ogen en probeert zich het gezicht en de geur van haar zus voor de geest te halen. Na een paar minuten staakt ze haar poging. Het lukt niet. Aloïse is hier niet in de buurt.

Ze schakelt Google Maps opnieuw in voor het Albert 1-monument en loopt verder.

In de verte ziet ze de weg die over het water gaat die ze moet nemen. Ze stapt flink door en aan haar rechterhand doemt een groot bouwwerk op. Ze blijft even op een afstandje staan. Het monument is hoog en rond. Ze telt twintig hoge zuilen. Ze loopt door. In het midden, tussen de pilaren, staat op een hoge sokkel het beeld van een paard met koning Albert 1 als ruiter. Bij het monument hoort ook een museum. In normale omstandigheden zou ze uren in zo'n museum kunnen doorbrengen, maar nu blijft ze weer staan en sluit haar ogen. Ze houdt haar handen voor zich, met de palmen omhoog, en concentreert zich. Gisteren was de reactie van haar lichaam heftig toen ze aan Aloïse dacht. Nu gebeurt er niets. Ze draait haar hoofd. Ze weet zo goed als zeker dat Aloïse niet bij hier is.

In de verte hoort ze een tram aankomen. Die stopt zo dadelijk vlak bij haar belangrijkste doel van de dag: het politiebureau in Nieuwpoort-Stad. Ze zet het op een lopen. Als Fie de straat in loopt, ziet ze het logo al aan een van de oude panden hangen. Ze loopt ernaartoe en blijft voor de witgeschilderde gevel staan. Met grote blauwe letters staat er politie op geschreven. Het kan niet missen. Hier moet ze zijn. Ze gaat naar binnen.

De agent aan de balie knikt haar vriendelijk toe. Fie loopt naar haar toe en schraapt haar keel. 'Ik heb jullie dinsdagavond laat gebeld om te melden dat mijn zus vermist is, maar ik kreeg te horen dat het wel vaker voorkomt dat iemand een nacht wegblijft. Aloïse, zo heet mijn zus, is nog steeds niet terug. Ze is nu twee nachten niet naar ons vakantiehuisje teruggekomen.' Ze probeert haar tranen terug te dringen en slikt. 'Ik maak me grote zorgen. Het is niets voor haar om weg te blijven en haar telefoon neemt ze ook niet op.'

'Wat eng. Natuurlijk kunt u aangifte doen. Heeft u haar gegevens en misschien een foto van haar?' De agent pakt een formulier en een pen en geeft ze aan haar. Ze wijst op het e-mailadres onderaan het papier. Als u wilt, kunt u haar foto naar dat adres sturen. U kunt daar wel even gaan zitten.'

Fie neemt plaats aan een tafeltje en vult de gevraagde gegevens in. Op haar telefoon zoekt ze een foto waarop het gezicht van haar zus goed te zien is en stuurt hem naar het e-mailadres. Ze staat op en loopt weer naar de balie.

De agent neemt het formulier in ontvangst. 'We gaan actie ondernemen, mevrouw. U moet wel weten dat onze aandacht op dit moment vooral gericht is op een incident dat gisteravond op het strand plaatsvond. De meeste van onze collega's zijn met die zaak bezig.'

De hartslag van Fie gaat omhoog. 'Incident? Ik ben gisteravond op het strand geweest. Het leek erop dat er iemand dood op het zand lag. Het gaat toch niet om mijn zus? Ze ziet er net zo uit als ik.'

De dienstdoende agent staart haar even aan. 'Ik mag daar natuurlijk niets over zeggen.'

Fie dringt aan. 'Ik ben echt heel erg ongerust. Was het een vrouw? Heeft u haar gegevens?'

De politievrouw glimlacht nu geruststellend. 'Het was geen vrouw, maar een man van zeventig jaar.'

Fie haalt opgelucht adem en denkt dan aan Kamiel die in de politieauto werd geduwd. 'Gaat het om moord? Ik zag dat er iemand gearresteerd werd.'

'Daar kan ik natuurlijk niets over zeggen zo lang het onderzoek loopt.'

'Nee, natuurlijk niet. Sorry, ik wilde niet nieuwsgierig overkomen. Er gebeuren allemaal rare dingen sinds we hier op vakantie zijn.'

'Een van mijn collega's neemt vandaag nog contact met u op zodra het kan. Dat beloof ik u. U hebt ook uw vakantieadres opgeschreven, toch? Het kan even duren. Misschien kunt u zelf nog zoeken. Of misschien kunt u wat rusten. U ziet er moe uit.'

Fie knikt, sluit even haar ogen en slaakt een diepe zucht. Ze heeft behoefte aao frisse lucht en draait zich snel om.

'O, sorry. Ik zag u niet', mompelt ze als ze tegen iemand aanbotst. Ze zet een paar passen naar de buitendeur en blijft dan abrupt staan. In het voorbijgaan zag ze iets vanuit haar ooghoeken. Langzaam draait ze zich om en staart met grote ogen naar de hoed en zonnebril die een vrouw in haar rechterhand heeft. Dit zijn de hoed en de bril die de persoon op had die Aloïse en haar volgde in de duinen. Haar hartslag klopt in haar keel. Haar blik glijdt naar het gezicht van de vrouw. Ze zal eind zestig zijn, begin zeventig. Fie is verbaasd. Deze vrouw ziet er allesbehalve gevaarlijk uit. Ze heeft wel een enorm vermoeide uitstraling. Haar schouders hangen iets naar voren en ze heeft donkere wallen onder haar ogen. Het lijkt wel of de dame heeft gehuild.

'Kan ik iets voor u doen?' vraagt ze.

De vrouw kijkt op. Het lijkt wel of ze haar nu pas echt ziet. Schrikt de vrouw van haar? Waarom? Fie kan de reactie van de oude dame helemaal niet plaatsen. Ze wordt er een beetje zenuwachtig van. Ze voelt de hand van de vrouw op haar onderarm. 'Jij bent toch Aloïse?'

Ze deinst iets achteruit als ze de naam van haar zusje hoort. Aloïse had gelijk: deze dame volgde hen bewust. Ze kent de naam van haar zus!

De vrouw duwt haar vingertoppen iets dieper in haar huid. 'Ik heb het goed, toch? Aloïse?'

'Eh, nee. Ik ben Fie.'

De vrouw schudt haar hoofd. 'Nee, dat kan niet.'

Ze trekt een wenkbrauw op. 'Hoe bedoelt u, dat kan niet? Ik ben Fie, de tweelingzus van Aloïse.'

De ogen van de dame blijven haar onderzoekend aankijken. 

Ze staart terug. Ineens herkent ze het gezicht en ze knijpt haar ogen iets samen. 'Maar... ik ken u. Het is echt heel lang geleden dat we elkaar hebben gezien, maar u bent toch Marlène Maes? De moeder van Kamiel?'

De vrouw deinst iets achteruit, maar knikt dan. 'Ja', zegt ze zacht. 'Dat klopt.'

Fies gedachten draaien nu op volle toeren. Waarom volgde Kamiels moeder hen? En wat doet ze nu op het politiebureau? Weet ze dat haar zoon gisteren is opgepakt? En als ze dat níét weet... is het dan aan Fie om haar dat te vertellen?

Maar wat Fie misschien nog wel het meest verwart, is dat Marlène haar aanziet voor Aloïse. Dertig jaar geleden was Aloïse een norse puber die zich terugtrok op haar slaapkamer in het vakantiehuisje zodra Fie met Kamiel op pad ging. Fie betwijfelt of Marlène haar ooit heeft gesproken; misschien heeft ze haar zelfs nooit gezien. Zíj was degene die meeging op zeiltocht, niet Aloïse. Dus waarom gelooft Marlène nu dat zij tegenover Aloïse staat?

'Wat leuk om u te zien', zegt ze om de stilte te doorbreken.

'Het is lang geleden, Fie. Dertig jaar, toch?'

'Zoiets, ja. We zijn nooit meer terug geweest in Nieuwpoort. Ik heb Kamiel van de week gesproken. We zijn samen uit eten geweest. Het was zo leuk om uw zoon weer te zien.'

Ze bestudeert de reactie van Marlène. Krimpt ze iets in elkaar of verbeeldt ze zich dat? Was ze op het politiebureau om haar zoon te bezoeken?

'Ik hoorde zoiets', zegt Marlène.

Fie denkt haastig na. Ze zit vol vragen, maar weet niet goed hoe ze die moet stellen. Ze haalt diep adem en zegt: 'Gisteravond schrok ik van sirenes. Ik ben naar het strand gerend. Hebt u toevallig gehoord dat er een persoon op het strand lag? Ik heb er slecht van geslapen. Ik was in paniek omdat ik dacht dat het Aloïse was, maar de politie wilde me er natuurlijk niet bij laten.'

Marlène friemelt zenuwachtig aan haar hoed. Aan haar gezicht kan ze zien dat ze meer weet.

'Zeg maar je hoor meisje', mompelt ze. 'Waarom dacht je dat het je zus was?' vraagt Marlène dan.

'Het is een raar verhaal. Toen ik na mijn avond uit met Kamiel terugkwam in ons vakantiehuisje, was Aloïse verdwenen.'

'Verdwenen? Aloïse?'

'Ja, ik heb zojuist aangifte gedaan. Ik zoek haar overal, maar ik kan haar nergens vinden. Het is niets voor mijn zus om weg te gaan zonder iets te zeggen. Ik maak me heel erg veel zorgen.'

Marlène bijt zachljes op haar lip en staart langs Fie heen.

'Zojuist hoorde ik dat de overleden persoon een oudere man van zeventig is. De agent aan de balie had het over een onderzoek. Ik denk dat het om moord gaat.'

Er wellen tranen op in de ogen van de oudere vrouw en ze lijkt naar woorden te zoeken. Waarom huilt Marlène?

Fie krijgt sterk de indruk dat Karniels moeder iets verbergt. Ze voelt zich buitengesloten, alsof Marlène haar niet het volledige verhaal wil vertellen. Wat weet ze? Waarom is ze hier? En waarom is ze zo geëmotioneerd? De onrust in Fie groeit. Ongeduldig begint ze te ratelen: 'Wat ik niet begrijp, Marlène, op het strand zag ik dat Kamiel werd meegenomen door de politie. Wat heeft hij gedaan? Is hij inmiddels vrij? Of is hij nog steeds hier? Heb jij hem bezocht?' Ze wijst naar de hoed in Marlènes hand. 'En nog iets... Was jij dat, in de duinen? Ik herken je hoed. En die bril ook. Waarom volgde je ons?' Fie haalt diep adem en haar stem trilt. 'De afgelopen dagen gebeurt er van alles wat ik niet begrijp. Het meest verontrustende is dat Aloïse verdwenen is. Wat is er aan de hand, Marlène? Waarom volgde je ons?'

De moeder van Karniel ziet lijkbleek. Ze fluistert iets wat ze niet kan verstaan.

'Wat zeg je?' Ze buigt zich naar Marlène toe.

'Ik wilde jullie waarsch... '

Een agent komt tussen hen in staan. 'Dit is geen plek voor theekransjes, dames.'

 

 

DONDERDAG, ALOÏSE

 

Als ze haar ogen opent, is ze meteen klaarwakker. Het streepje licht onder de deur is terug! Ze is alle besef van tijd kwijt, maar dit lichtstreepje is de indicatie dat het weer dag is. Aloïse probeert omhoog te komen en kreunt. Nog steeds ligt ze in een rare kronkel naast iets wat op een toiletpot lijkt. Haar lijf doet afgrijselijk veel pijn en ze moet ongelooflijk nodig plassen. Haar ademhaling gaat snel en onregelmatig. Ze wil naar huis, naar Stephaan en haar dochters. 

Nog steeds is er niemand in haar buurt geweest. Er branden weer tranen in haar ogen. Eentje ontsnapt. Ze glijdt over haar wang en blijft aan haar kin hangen. Begreep ze maar waarom ze hier opgesloten zit. Ze heeft nog nooit iemand kwaad gedaan. Ook is ze nog nooit in een vervelende situatie verzeild geraakt. Stel dat er niemand komt, denkt ze weer. Hoe lang duurt het tot je doodgaat? Haar dichtgeplakte mond voelt kurkdroog. Hoe lang kan een mens zonder water? Zou ze Hanne, Kathleen en haar man ooit nog terugzien? En Fie... Haar zusje zou haar toch wel zoeken? Weer rolt er een traan. Waarom zijn ze met ruzie uit elkaar gegaan? Straks gaat ze dood en kunnen ze het nooit meer goedmaken. Fie, haar lieve stoere zus. Wat zou zij doen als de rollen omgedraaid waren?

Ze sluit even haar ogen. Ja, wat zou Fie doen? Zou zij lijdzaam wachten tot er iemand komt? Ze hoeft er niet over na te denken. Fie zou er alles aan doen om los te komen. Waarom doet zij dit dan niet? Ze denkt aan hun eerdere gesprek daarover: Fie de avontuurlijke zus en zij de voorzichtige. Ze moet nu gaan denken zoals Fie. Ze moet er alles aan doen om hier weg te komen. Ze staart naar het streepje licht dat onder de deur vandaan komt. Hoe zou Fie denken als zij hier zou zitten?

Haar zus denkt in oplossingen.

Het is nog niet zo heel lang geleden dat ze Fie in paniek belde omdat Hanne iets had uitgehaald. Eerst vroeg Fie om de feiten, toen bedacht ze hoe zij met de situatie zou kunnen omgaan.

Kom op. Denk en doe als Fie, spreekt ze zichzelf toe. Wat zijn de feiten? Het is te donker om te zien waar ik ben, denkt ze. Ze sluit haar ogen. Het lijkt of ze de stem van Fie nu hoort. Nietsdoen is geen optie. Waar dénk je dat je bent? Ze is in een superkleine ruimte. Waarschijnlijk is het een toilet, want er staat iets hards en glads in het midden en er hangt een chemische lucht die ze herkent van de camper die ze ooit hebben gehuurd. Ze kan zich niet bewegen, want haar handen zijn voor haar buik vastgebonden. Haar benen kan ze strekken, want die raken de deur waar een strookje licht onder vandaan komt. Wacht eens. Een toiletruimte is nooit vierkant. Ze zit nu naast die pot. Als ze nu eens probeert om met haar rug tegen de zijwand aan te gaan zitten. Misschien kan ze dan haar voeten tegen de wand ertegenover zetten en kan ze zich omhoogdrukken.

Ze schuift met haar billen opzij. Haar lijf protesteert doordat haar spieren te lang in één houding hebben gezeten, maar ze zet door. Ze voelt haar rug tegen de zijwand en ze zwaait haar benen om. Haar voeten raken de wand aan de overkant en haar knieën zijn gebogen. Ze kan zich nu afzetten en proberen om met haar rug naar boven te schuiven. Ze kreunt en komt iets omhoog. Het is zwaar, maar dit is de truc. Het werkt! Haar rechterarm stoot tegen de toiletpot. Wacht, nog iets hoger en dan kan ze haar arm op de rand leggen. Ze negeert de pijn van haar samengebonden polsen en plaatst haar elleboog op de rand. Het lukt! Ze kan zich nog verder opdrukken.

Als ze met haar billen ter hoogte van haar elleboog is, draait ze zich om en ploft op de klep van de toiletpot. Ze blijft even hijgend zitten en gaat dan staan. O, wat fijn om haar benen en haar rug te strekken' Ze steekt haar armen naar voren. Wat voelt ze daar? Met haar vingers betast ze een metalen haakje voor een handdoek. Zou dat scherp genoeg zijn om het touw kapot te maken?

 

 

DONDERDAG, FIE

 

'Wat wilde je me net vertellen, Marlène?' vraagt Fie.

Marlène haalt adem om iets te zeggen, maar sluit snel haar mond. Ze kijkt langs Fie heen naar de gevel van het politiebureau. Er valt een deur in het slot. Ze draait haar hoofd en volgt de geschrokken blik van Marlène. Ze krijgt het eerst bloedheet en dan weer koud. Er loopt een forse man naar hen toe. Zijn ogen kleven aan die van haar. Als bevroren blijft ze staan. Dit zijn de ogen van de man die haar dertig jaar geleden tijdens de zeiltocht een heel onbehaaglijk gevoel bezorgden. Ze wendt haar blik af en vraagt zich af waarom haar lijf zo'n heftige reactie geeft nu ze Jonas ziet, de oudere broer van Kamiel.

Marlène lijkt ook geschrokken van zijn verschijning. Waarom zegt ze niets tegen haar oudste zoon? De vrouw brengt met trillende handen haar zonnebril naar haar gezicht. Het lijkt wel of ze haar emoties niet wil laten zien. Haar hoed valt door haar beweging op de grond en automatisch bukt Fie om hem op te rapen. Als ze op haar hurken zit, kijkt ze weer in de ogen van Jonas. Hij zit ook gehurkt. Snel staat ze weer op.

Jonas geeft de hoed aan zijn moeder, nog steeds zonder iets te zeggen. Fie staart echter naar zijn linkerhand. Die is verbonden met een groot verband. Het ziet er raar uit. Zijn duim, wijsvinger, middelvinger en pink zijn te zien. Ze knijpt heel even haar ogen dicht. Daar waar zijn ringvinger zou moeten zitten, ziet ze een grote vlek gestold bloed op het verband. Geschrokken wijst ze op de ingepakte hand van Jonas. 'Wat een wond, alles oké?' vraagt ze.

Marlène draait haar hoofd met een ruk af. Ze wankelt en trilt over haar hele lijf.

Fie wil haar ondersteunen en steekt haar hand uit, maar Jonas houdt haar tegen. 'Laat mij maar.'

Fie doet een stap achteruit. Wat is hier gaande? Waarom doet Marlène zo schichtig en waarom gedraagt Jonas zich zo afstandelijk tegenover zijn moeder? En wat heeft hij erop tegen dat zíj zijn moeder helpt?

Fie kijkt naar de oude dame, die elk moment kan instorten. Ze kijkt Jonas strak aan. Ze neemt een grote hap lucht en zegt: 'Kun jij me vertellen wat er aan de hand is? Waarom mag ikje moeder niet ondersteunen? Wat doen jullie hier eigenlijk op het politiebureau?'

De schouders van Marlène zakken nog meer naar voren. Ze slaat haar handen voor haar gezicht en barst dan in snikken uit.
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DONDERDAG, FIE

Jonas staat met zijn benen iets uit elkaar en zijn armen strak over elkaar op de stoep voor het politiebureau van Nieuwpoort-Stad. Het is dat de harde klap waarmee de deur dichtsloeg zijn aanwezigheid aankondigde, anders had Fie niet in de gaten gehad dat hij naar buiten was gekomen.

Het lijkt of Jonas haar uitdaagt. Zijn hoofd is iets naar achteren gebogen, waardoor zijn kin naar voren steekt. Een alfamannelje, denkt Fie ineens. Ze heeft altijd een aversie tegen hem gehad en kon het nooit plaatsen. Nu ze hem zo ziet staan, heeft ze ineens in de gaten dat het zijn non-verbale gedrag is dat ze verre van prettig vindt. Van dat dominante machogedrag: de kin en borst vooruit, en een intens starende blik. Hij is duidelijk niet blij met de situatie. Dat ziet ze aan zijn strakke kaken en aan zijn lippen die hij op elkaar heeft geperst. Hij staart niet naar haar, maar onafgebroken naar zijn huilende moeder.

Fie slaat het tafereel met grote verbazing gade. Waarom troost hij zijn moeder niet? Ze aarzelt even en doet een stap in de richting van Marlène. De arm van Jonas komt razendsnel op haar af. Met kracht houdt hij haar tegen. Ze is te verbaasd om te reageren.

Jonas richt zich tot Marlène en zegt: 'Ga naar huis.'

De oude dame reageert niet. Het lijkt of haar rug en schouders nog meer naar voren buigen.

'Nu.' De stem van Jonas is zacht en laag.

'Zal ik met je meelopen, Marlène? Vind je dat fijn?' Fie probeert de arm van Jonas weg te duwen.

De ogen van Marlène flitsen naar haar oudste zoon en dan naar haar. 'Nee, nee. Het gaat wel. Ik ga even rusten.'

De moeder van Kamiel en Jonas draait zich om en wankelt.

Fie schiet op haar af en houdt haar staande. 'Dit gaat zo niet', zegt ze.

Nu Marlène met haar rug naar Jonas toe staat, lijkt het of Marlène iets tegen haar wil zeggen. Haar lippen vormen woorden en haar ogen kijken haar indringend aan.

'Wat?' fluistert Fie en ze buigt zich naar Marlène toe.

Weer bewegen de lippen van de vrouw, maar er komt geen geluid uit haar mond.

'Ga naar huis! Je hebt er niets aan om hier op de stoep te blijven staan. Kom', zegt Jonas en hij geeft zijn moeder een klein duwtje in de rug.

Marlène komt in beweging en loopt met kleine stapjes van hen weg.

'Ik leg Aloïse wel uit waarom we hier zijn', roept Jonas zijn moeder na.

Aloïse, denkt Fie verbaasd. Ook Jonas denkt, net als Marlène zojuist in de hal van het politiebureau, dat zij Aloïse is.

Marlène is door de woorden van Jonas met een ruk stil blijven staan. Ze draait zich om en kijkt naar Fie. De oudere vrouw ziet er broos en breekbaar uit. Fie knijpt haar ogen iets samen, maar Marlène is al te ver weg om de uitdrukking op haar gezicht of om haar ogen te lezen. Ze voelt een vreemde draai in haar maag. Wat wil de moeder van Kamiel en Jonas haar zeggen?

Jonas negeert zijn moeder compleet. Hij raakt de arm van Fie aan en zegt: 'Zullen we richting het water lopen, Aloïse? Ik kan me voorstellen dat je een rare indruk van onze lie hebt gekregen.'

Ze aarzelt. Moet ze Jonas vertellen wie ze werkelijk is? Dat hij de verkeerde zus voor zich heeft? Ach, wat maakt het ook eigenlijk uit; waarom zou ze hem helpen? Ze voelt geen behoefte om met hem in gesprek te gaan. Zijn lompe houding tegenover zijn moeder vindt ze ronduit onbeschoft. Dan flitst het door haar heen: Kamiel.

Wat is er met hem gebeurd? Zit hij nog steeds vast op het politiebureau? Of is hij gisteren al vrijgelaten? En wat deden Marlène en Jonas daar eigenlijk?

Misschien moet ze haar afkeer van Jonas even opzij zetten. Hoe weinig zin ze ook heeft om met hem te praten, mogelijk komt ze via hem te weten wat er met Kamiel aan de hand is.

Jonas tikt haar weer aan en wijst naar de overkant van de straat. 'Zullen we naar het Fonteinenplein lopen? Dan kan ik het je uitleggen.'

Rondom het langwerpige plein staan een stuk of dertig hoge masten. Vlaggen van verschillende landen wapperen in de wind. Het plein zelf ziet er vrij kaal uit. Ze heeft het nog niet gedacht of vanuit het niets spuit er midden op het plein met kracht een waterstraal omhoog. Een windvlaagje neemt een nevel van waterdruppels mee hun kant op. Een paar meter van de straal af spuit nu een andere fontein.

Wat grappig. In de vroege namiddag, als de zonnestralen op hun heetst zijn, zullen hier veel kinderen gillend van het lachen rondrennen, denkt Fie. Ze neemt zich voor om bij een volgende vakantie beter uit te zoeken wat er allemaal te doen en te zien is, want het is jammer dat ze niet met de kinderen op deze plek is geweest. Lize zou het prachtig hebben gevonden om tussen de onverwachte waterstralen te spelen, denkt ze.

Ze schrikt van de hand van Jonas. Hij pakt haar bij de arm om over te steken. Ze stapt opzij en rukt zich los.

Vanuit haar ooghoeken ziet ze dat hij zijn wenkbrauwen optrekt. Hij opent zijn mond om iets te zeggen, maar hij bedenkt zich en laat zijn hand weer naast zijn lichaam vallen. Aan de rand van het plein nemen ze op een wit b􀂟e plaats. Ze weet zich niet goed een houding te geven en staart naar de bloemen in de grote plantenbak naast hen. Het gonst van de bijen die van de nectar snoepen. Aan hun pooljes kleven klontjes stuifmeel. De insecten zien er topzwaar uit. Naast haar slaat Jonas naar een dikke hommel.

'Niet doen! Ze doen niets als je hen niets doet', zegt ze vrij fel.

'Wel, misschien is dat wel een mooie openingszin voor mijn verhaal.'

Ze gaat iets schuin op de bank zitten om in het gezicht van Jonas te kunnen kijken. 'Hoe bedoel je?' vraagt ze.

'Als mijn vader niets had gedaan, was er niets gebeurd en was hij nu niet dood geweest.'

'Wacht even', zegt ze. 'Misschien moetje beginnen bij het begin. Is jullie vader dood? Wanneer is hij overleden?'

'Gisteren', zegt Jonas en hij trekt een wenkbrauw op.

'Ik dacht dat mijn moeder je dat zojuist wel verteld zou hebben.'

'Wanneer had ze dat moeten doen? Jij stuurde haar naar huis.'

'Jullie stonden in het politiebureau al even te praten, toch?'

Fie voelt haar hart bonken. De vader van Kamiel is dood. Wim, die aardige, rustige man. Nu snapt ze dat Marlène zo overstuur was. Ze ziet ineens de blauwe zwaailichten van de hulpverleners voor zich en zegt: 'Ik was gisteravond op het strand. Er lag iemand op het strand en er was een ambulance. Was het je vader die daar lag?

Jonas knikt. 'Misschien moet ik inderdaad bij het begin beginnen. Ik bedoel bij het échte begin.' Hij valt stil en staart voor zich uit. Hij lijkt naar woorden te zoeken.

'Ik wil je graag ons hele familieverhaal vertellen, zodat je het begrijpt.'

'Ik wil eigenlijk alleen weten hoe het met Kamiel is', zegt ze eerlijk.

Jonas reageert niet op haar opmerking, maar staart met zijn ogen iets samengeknepen voor zich uit en gaat dan verder met zijn verhaal. 'Hard werken zit ons in het bloed. Je weet dat mijn ouders vroeger allerlei activiteiten organiseerden, toch? Je zus is ooit mee geweest op een zeiltocht.'

Ze wil hem onderbreken om te vertellen dat hij haar en Aloïse door elkaar haalt, maar Jonas praat al verder.

'Sinds een paar jaar hebben mijn ouders en ik samen een restaurant op de zeedijk.'

'Dat restaurant waar je zowel buiten als binnen kunt zitten?' Ze denkt aan het restaurant waar zij en Aloïse hebben geluncht en waar ze vanochtend koffie heeft gedronken - waar de serveerster zo gespannen was.

Jonas kijkt even haar richting op. 'Ja, dat restaurant. Het is hard werken, zo'n horecagelegenheid. Niet erg, maar mijn vader kon de druk slecht aan. Hij schoot uit zijn slof bij alles wat er niet naar zijn zin gebeurde. Nee, ik druk me niet krachtig genoeg uit. Laat ik het zo zeggen: het gedrag van mijn vader werd steeds extremer.'

'Extremer? Ik kende jullie vader als een heel aardige man. Wim heette hij toch?'

Haar opmerking lijkt Jonas te irriteren. 'Aardig!' Hij spuugt het woord bijna uit. 'Zo léék hij: aardig. Maar dat was hij alleen voor de buitenwereld. Zodra andere mensen uit beeld waren, terroriseerde mijn vader ons hele gezin. Mijn moeder, mijn broer Kamiel en mij. Alles bepaalde hij. Wat ik al zei: hij hield de hele familie in zijn greep. Zijn woede-uitbarstingen waren buitensporig en hij dreigde met van alles en nog wat. Het leek op die momenten of de duivel in hem gekropen was ' 

'Waarom deed hij zo?' vraagt ze. Ze kan het zich bijna niet voorstellen, want haar herinneringen aan hun vader zijn totaal in contrast met wat Jonas nu vertelt.

Jonas kijkt even opzij, maar negeert haar vraag. Hij houdt zijn hand die in het verband zit omhoog en wijst er met zijn andere hand naar. 'Dit! Dit heeft mijn vader op zijn geweten.'

'Wat is ermee gebeurd?'

Hij laat zijn hand weer zakken. 'Afgelopen maandag stond ik met mijn vader in de keuken van ons restaurant. Zoals altijd als het druk is, was mijn vader enorm geïrriteerd en gespannen. Hij sneed een groot stuk vlees in blokjes en ik stond achter het fornuis om de warme lunches te bereiden. Bij het breken van een ei droop er wat eiwit over de rand van de koekenpan. Dat heb je weleens geroken, toch? Geschroeid eiwit aan de buitenkant van de pan?'

Ze knikt.

'De lucht is niet prettig, maar voor de rest is er niet veel aan de hand. Ik bedoel dat het gerecht er niet minder om zal smaken. Mijn vader begon te schreeuwen en kwam met zijn slagersmes op me af. Ik draaide me zoals altijd om, omdat ik de confrontatie niet wilde aangaan. Hij accepteerde dat deze keer niet en zei op bijzonder dreigende toon dat ik me moest omdraaien om hem in de ogen te kijken. Ik reageerde niet en toen sloeg hij me met zijn vlakke hand op mijn schouder. Ik draaide me langzaam om en schrok van de enorm agressieve blik in zijn ogen. Hij zwaaide met dat gigantische mes voor mijn neus.

'Waag het niet om mij te negeren! Nooit!' schreeuwde hij. Ik weet niet wat ik verkeerd deed die dag, maar hij was echt buiten zijn zinnen. Ik stond bij het aanrecht. Mijn hand lag op het houten blad. Vanuit het niets haalde mijn vader uit. Met één klap kwam het vlijmscherpe mes neer. Het ging zo snel.'

Ze voelt plots een enorme vlaag van misselijkheid. Ze rilt en slikt.

'O, sorry. Je ziet bleek. Misschien had ik het niet zo gedetailleerd moeten vertellen, maar ja, dat gebeurde er dus. Gaat het wel?' vraagt Jonas.

Ze probeert haar misselijkheid weg te duwen en stamelt: 'Wat... Wat gebeurde er toen?'

'Ik schreeuwde het uit en mijn moeder kwam op het geluid af. Zij stond die dag achter de bar en rende naar de keuken, naar ons toe. Mijn vader was buiten zijn zinnen. Met een verwilderde blik stond hij midden in de keuken en leek mijn moeder niet te zien of te horen. Hij staarde onafgebroken naar het aanrechtblad. Ik probeerde met een theedoek het bloeden te stelpen. De blik van mijn moeder ging van mijn bloedende hand naar het aanrecht en toen zag ze wat er was gebeurd. Ze gilde. Mijn vader leek uit zijn trance te komen. Hij griste mijn vinger van het aanrechtblad en rende er via de achterdeur mee naar buiten, richting de zee.'

Fie legt haar hand tegen haar maag. Ze sluit haar ogen en denkt aan haar lunch met Aloïse. Er was op een gegeven moment een oude dame geweest die naar achteren rende.

Ze slikt. Zij waren in het restaurant tijdens die verschrikkelijke gebeurtenis. En hoe bizar: die vinger is in zee gegooid. Waarschijnlijk was de vader compleet in paniek.

'En toen?' fluistert ze.

'Ik ben naar het ziekenhuis gegaan. Daar hebben ze zo goed en zo kwaad als het ging de huid gehecht.'

Hij houdt zijn hand weer omhoog. 'Nu heb ik dus geen ringvinger meer.'

Er gaat een rilling over Fies rug. 'En wat zeiden ze in het ziekenhuis?'

'De arts vroeg wat er was gebeurd en ik zei dat het een ongeluk was. Ik zag aan zijn ogen dat hij dat niet geloofde. Hij vroeg of hij moest regelen dat ik aangifte kon doen, maar ik hield vol dat het een ongeluk was. Ik kon mijn eigen vader toch niet verraden?'

Ze voelt een frons op haar voorhoofd. Wat een bizar verhaal is dit.

'En Kamiel?' vraagt ze zacht. 'Was hij er ook bij?'

Jonas schudt zijn hoofd. 'Mijn moeder belde Kamiel en hij was in alle staten toen hij het hoorde.' Hij zucht luid. 'Kamiel is al zo lang bang voor de agressie van mijn vader. Ik weet dat hij altijd bang is geweest dat onze vader onze moeder iets aan wilde doen. Ik denk dat mijn kleine broertje het voor ons heeft willen opnemen.' Hij kijkt even haar richting op, maar voordat ze hem in de ogen kan kijken, wendt hij zijn blik snel af. 'Ik weet niet wat er precies is gebeurd. De politie houdt hem vast. Ik weet het echt niet.'

Ze staart voor zich uit. Ze kan het zich heel goed voorstellen dat Kamiel het voor zijn broer heeft opgenomen. Dat zou zij ook doen voor haar zus. Maar je eigen vader doden? Misschien dat een ruzie uit de hand loopt in een vlaag van woede. Haar gevoel zegt dat er iets niet klopt in het verhaal van Jonas. Aloïse en zij hebben op maandag in het restaurant gegeten. Toen heeft het incident met de afgehakte vinger plaatsgevonden, zei Jonas.

'Kwam Kamiel meteen naar het restaurant toen hij hoorde wat er was gebeurd?' vraagt ze.

'Nee, hij was een nacht op de basis. Er was een militaire oefening dinsdag. Misschien heb je knallen gehoord die dag? Als de wind deze kant op staat, kun je de schietoefeningen goed horen. De dag en nacht voor een grote oefening moeten de militairen altijd op locatie zijn. Kamiel hoorde het dus pas na die tijd.'

'Gisteren?'

'Wat maakt het uit? Dinsdag na zijn werk.'

'Wanneer heb jij je vader dan voor het laatst gezien?'

Jonas buigt zich op de bank naar voren en draait zijn hoofd. 'Wat doet dat ertoe?'

'Ik bedoel, is je vader meteen gevonden? Of heeft hij lang in het water gelegen?'

'Mijn vader lag niet in het water. Hij is gisteren van het staketsel geduwd en overleden.'

De handen van Fie liggen in elkaar geklemd in haar schoot. Ze heeft het koud gekregen van het verhaal. Als het klopt wat Jonas zegt, heeft Kamiel dinsdag gehoord wat zijn vader heeft gedaan bij Jonas. Als Kamiel gisteren zijn vader van het staketsel heeft geduwd, heeft hij dat niet in een vlaag van woede gedaan. Extreme woede waarbij je iemand iets aandoet, blijft niet meer dan een dag hangen. Boosheid misschien wel, maar blinde woede? Dat gelooft ze niet. Ze bijt even op haar lip. Dinsdagavond is ze met Kamiel uit geweest. Ze heeft helemaal niets aan hem gemerkt. Het verhaal dat Jonas ophangt, klopt niet. Of zoekt ze verklaringen voor Kamiels gedrag? Ze kan zich gewoon niet voorstellen dat hij tot moord in staat is. Aan de andere kant kent ze niemand die militair is. Hij kwam net terug van een dag oefenen op een militair terrein. Ze heeft deze oefening deels meegemaakt. Ze had het gevoel dat zij en Aloïse midden in een oorlog waren beland. Zou een moord plegen eenvoudiger zijn voor iemand die gewend is om met wapens om te gaan?

Hemel, wat denkt ze nu? Ze is een hele avond met Kamiel uit geweest. Ze heeft hem ervaren als een ongelooflijk lieve en zachtaardige man. Precies zoals hij dertigjaar geleden als jongen was.

'Je ziet nog steeds wit. Gaat het wel?'

Ze schrikt op van haar overpeinzing. 'Ik vind het een verschrikkelijk verhaal. Het is gewoon een familiedrama zoals je soms in films ziet. Ik vind het ook zo zielig voor je moeder.'

'Mijn moeder?'

'Ja, wat een leven heeft zij achter de rug. Ik bedoel, met een man met zulk onvoorspelbaar gedrag.'

Jonas haalt kort zijn schouders op. 'Het is wat het is. We hebben het allemaal moeilijk gehad', bromt hij.

In een reflex schuift Fie nog een stukje van hem vandaan.

Waarom is hij niet begaan met zijn moeder? Wat is dit nu voor reactie? Ze kan er de vinger niet op leggen, maar het gevoel dat er iets niet klopt aan het verhaal van Jonas blijft door haar gedachten gaan. Ineens ziet ze Marlène weer voor zich. Ze was ontzettend nerveus; logisch als je man vermoord is en je jongste zoon is opgepakt. Bovendien had haar man een paar dagen ervoor een gruweldaad gepleegd met haar oudste zoon. Maar de ogen van Marlène, daar was iets mee. Nooit eerder had Fie zo'n angstige blik gezien. Waarom? De man die haar en haar zonen zo terroriseerde is dood. Dan is de angst toch weg? En wat wilde de blik van die vrouw haar vertellen?

 

 

DONDERDAG, ALOÏSE

Nu Aloïse rechtstaat, wordt de aandrang om te plassen nog heviger. Ze probeert haar polsen te buigen, zodat ze met haar vingers de knoop en de rits van haar broek kan losmaken, maar haar polsen zijn zo strak vastgebonden dat de koord weer diep in haar huid snijdt. Ze moet ze eerst losmaken. Waar was dat haakje dat zo scherp leek? Ze laat haar blote onderarmen over de wand glijden. Haar schreeuw wordt door de tape op haar mond gesmoord. Ze trekt haar armen met een ruk naar zich toe. Het is geen haakje. Het is een schroef met een vlijmscherpe rand ter hoogte van haar heup die in haar huid kraste. Ze voelt een druppel bloed over haar arm lopen. Waarschijnlijk heeft hier een toiletrol gehangen of zo. Aloïse beweegt haar polsen richting de plek waar ze zich net bezeerd heeft. Als ze haar vingers strekt, kan ze misschien iets voelen. Hier zit inderdaad een schroef met een scherpe rand. Die kan ze goed gebruiken om de koord doormidden te krijgen. Met de rug van haar handen richting de wand benadert ze de schroef. Ze hoort het metaal over de koord schrapen. Rustig nu, denkt ze. Ze moet op dezelfde plek op en neer blijven bewegen, anders gaat dat ding nooit stuk. Ze houdt haar adem in. Het lijkt of haar polsen iets meer ruimte krijgen. Ze moet snel zijn. Aloïse wiebelt op haar voeten. Nog even en ze kan echt haar plas niet meer ophouden. Ineens hoort ze een harde knak en dan schieten haar armen uit elkaar. Ze beweegt haar vingers en draait haar polsen. Wat voelen ze stijf! Dan opent ze haar broek en trekt ze met een ruk naar beneden. Ze voelt dat het deksel nog op het toilet zit en opent het. De chemische lucht is nu echt niet meer te harden. Snel gaat ze zitten en laat haar plas lopen.

Aloïse peutert aan de tape die op haar wang zit. Als ze een stukje los heeft, pakt ze het met duim en wijsvinger beet en trekt voorzichtig. De tranen springen in haar ogen. Zo werkt het niet. Ze pakt de tape steviger beet en geeft één harde ruk. Haar kreet galmt door de kleine ruimte. De tape is los! Ze had niet gedacht dat ze in deze ruimte iets van geluk zou kunnen voelen. Ze komt overeind en trekt haar broek weer omhoog.

Het gevoel van blijdschap duurt maar heel even. Ze moet hier weg. Ze doet een stapje richting het lichtstreepje op de vloer. Ze voelt aan de deur en vindt de klink. Met kracht drukt ze hem naar beneden en duwt. De deur gaat niet open. Haar hand glijdt naar beneden, waar het slot zit, en morrelt aan de knop. Waarom wil de deur niet open? Ze duwt met haar schouder. Degene die haar heeft opgesloten, heeft vast iets voor de toiletdeur gezet.

'Help!' Haar stem klinkt schor en zwak. Ze bonst met beide handen tegen de deur. 'Hé, help! Help dan toch!'

Aloïse legt haar oor tegen de kunststof. Haar vuisten doen pijn van het beuken, maar er is geen beweging in de deur te krijgen.

 

 

DONDERDAG, FIE

Jonas staat op van het bankje op het Fonteinenplein en steekt zijn gezonde hand uit om Fie overeind te helpen. Ze doet net of ze de hand niet ziet en komt overeind.

'Nu, dan ga ik maar. Het beste', zegt ze en ze draait zich richting Nieuwpoort-Bad.

'Ik moet ook die kant op. We wandelen een stukje samen.'

Ze slaakt een onhoorbare zucht. Ook dat nog. Ze voelt zich niet op haar gemak bij deze man. Bovendien wil ze op zoek naar Marlène. Ze wil weten wat die haar wil vertellen. Het eenvoudigst zou zijn om Jonas te vragen waar zijn moeder woont, maar dat is echt geen optie. Iets in haar zegt haar dat ze bij Jonas absoluut niet de indruk wil wekken dat ze zijn verhaal op sommige punten vreemd vindt.

'Kom op, Aloïse.'

'Ik ben Aloïse niet, maar Fie. We lijken erg op elkaar, en je haalt ons door elkaar. Sorry dat ik je niet eerder corrigeerde. Ik had niet verwacht datje zo’n persoonlijk verhaal zou vertellen. Het voelt nu een beetje raar dat je denkt dat ik Aloïse ben.'

Hij kijkt haar met een grote frons op zijn voorhoofd aan.

'Fie?'

Ze knikt. 'Ja, Fie!'

'Maar dat kan niet!'

Fie deinst iets terug. Ook de moeder van Kamiel en Jonas zei dat het niet kon dat zij Fie is. Waarom? Ze moet hier weg. Er zitten veel losse eindjes aan zijn verhaal en de hele situatie met Marlène en Kamiel. Ze moet weg van deze man met zijn ondoorgrondelijke, nare blik. 'Bedankt voor je openheid, ik moet nu echt gaan', zegt ze en ze loopt bij hem vandaan.

'Ja, en we lopen samen.' Zijn stem klinkt vlak achter haar.

Hij haalt haar met grote stappen in.

Ze deinst terug van zijn barse stem.

Hij loopt weer naast haar. 'Ik bedoel het goed. Samen is toch gezelliger? En ik moet ook die kant op', zegt hij, veel vriendelijker nu.

Ze weet niet goed wat ze moet doen en zwijgend lopen ze naast elkaar. Vanuit haar ooghoeken ziet ze dat hij regelmatig haar kant op kijkt. Weet hij dat ze een date met Kamiel heeft gehad? En weet hij dat Aloïse vermist is? Of vindt hij haar gewoon interessant, net als toen ze jong waren? Is dat waarom hij met haar wil teruglopen?

De jachthaven komt in zicht.

'Als jij Fie bent en niet Aloïse, dan was jij jaren geleden bij die zeiltocht. Toch? Dat was jij ! '

Er gaat een schokje door haar heen. Ze heeft helemaal geen zin om over die dag te praten. 'Dat is al zo lang geleden', zegt ze.

'Je kunt je die dag toch nog wel herinneren?' dringt hij aan.

Ze haalt haar schouders op en ze lopen zonder iets te zeggen verder.

'Zoiets vergeet je toch niet? Dat vreselijke ongeluk kun je je toch wel herinneren?' Wat dringt Jonas aan.

'Amper', snauwt ze.

'Je was jong toen. Net zo oud als mijn broertje?'

'Zestien. Kamiel was achttien.'

'Ah, zo jong. Volgens mij zoende mijn kleine broertje voor het eerst. Jij ook? Het begon mooi, die dag. Zo jammer dat jullie prille liefde door zo'n tragisch ongeval moest eindigen.' Hij wijst naar de boten waar ze nu langslopen.

'Hier begon het allemaal. Ik zag je op de kade staan. Je was met je vader, toch?' Hij komt iets dichter naast haar lopen. 'Je mag best weten dat ik jaloers was op mijn broertje. Je was zo'n mooi meisje.' Hij grijnst naar haar.

'Nog steeds, trouwens.'

Hoe komt ze van die man af? Alles aan hem voelt slecht. Ineens blijft ze staan. Ze is licht in haar hoofd en haar handen tintelen heftig. Haar ademhaling zit hoog en het lijkt of ze geen lucht krijgt.

'Zie je,je weet het nog. Precies hier stond je te wachten met je vader. Hier zag ik jou voor het eerst. Je weet het nog wel. Jij kunt je die dag nog heel goed herinneren, en mij ook.'

Jonas heeft niet in de gaten dat ze zich zo akelig voelt. Ze kijkt snel om zich heen. Ze staan inderdaad bij de jachthaven. 'Ga maar. Ik eh... wil hier nog even blijven', zegt ze zacht.

Hij kijkt haar onderzoekend aan. 'Waarom? Probeer je die dag terug te halen?'

'Ik wil helemaal niet aan die dag denken', snauwt ze.

'Ik weet nog precies wat er die dag gebeurd is. Het was noodweer. Die onverwachte windvlaag. Ik zal nooit vergeten hoe die giek het hoofd van Babette raakte en hoe haar bewusteloze lichaam in het water terechtkwam.'

Ze sluit haar ogen. Ze voelt zich echt niet goed.

'Weet je het weer, Fie? Ben je alweer een beetje op die zeilboot? Voel je de lippen van mijn broertje weer op de jouwe?'

Fie opent haar ogen, neemt een flinke teug adem en loopt dan met grote passen verder. Ze kan het smalende gezicht van Jonas niet meer zien. Ze wil terug naar haar vakantiehuisje. Ze kan zich niet voorstellen dat dit de broer van Kamiel is. Zou Jonas op zijn vader lijken?

'Hé, wacht eens even!' roept Jonas. Hij versnelt en komt weer naast haar lopen. 'Wat is er met je aan de hand?'

'Niets. Ik wil naar mijn vakantiehuisje.' Ze denkt aan Kamiel. Hij zou zich nooit zo gedragen als deze hork. Dat weet ze zeker.

'Doen we dat. Ik loop met je mee, zoals ik al zei. Niets aan de hand, toch?'

Ze ziet verschillende toeristen naar hen kijken. Ze moeten eruitzien alsof ze ruzie hebben. Misschien kan ze naar hen toe rennen. Ze wil helemaal niet meer alleen met deze man zijn. Maar wat moet ze zeggen dan? Hij heeft haar fysiek niets gedaan. Ze knijpt haar ogen samen en tuurt in de verte. Nog een paar honderd meter en ze kan afslaan. Dan is ze bijna bij het huisje.

'Ga weg!' zegt ze en ze versnelt nog meer. Ze is blij dat ze haar sportschoenen aanheeft en dat ze een geoefende hardloper is.

Iets achter zich hoort ze de hijgende ademhaling van Jonas. 'Niets aan de hand, hoor', roept hij naar een ouder koppel dat naar hen kijkt. 'We doen een wedstrijdje!'

Fie rent nu nog harder. Ze slaat af. Het huisje is nu niet ver meer.

'Denk maar niet dat je me te snel af bent, klein kreng.'

Met grote passen zet ze haar eindsprint in. Haar hand gaat naar de zak van haar broek en ze pakt niet alleen haar sleutel, maar ook haar telefoon. Jonas raakt achterop. Ze schiet de bocht door en kort daarop nog een keer. Ze is hem kwijt!

Bij de voordeur van het vakantiehuisje morrelt ze met de sleutel in het slot. 'Schiet op, schiet op', mompelt ze zacht. Als de sleutel eindelijk in het slot zit, pakt ze haar telefoon om 112 in te toetsen.

Plotseling voelt ze een windvlaag in haar nek. Kippenvel vliegt over haar hele lijf. Die geur… Ze kokhalst. Dit is de geur die ze nooit meer wilde ruiken, maar ineens prikkelt hij nu in haar neus.

Ze drukt gejaagd op haar gsm. Eindelijk heeft ze hem ontgrendeld. Die geur... Hij wordt nog sterker. Het was zomer. Wat was ze jong. Ze richt zich weer op haar telefoon, maar ze wordt duizelig en houdt zich staande door haar hand tegen de deur te leggen.

Met een klap komt een grote mannenhand naast haar hand terecht. Ze gilt. vlak achter haar staat Jonas . Hij heeft zich over haar heen gebogen. Zijn aftershave is nu zo dichtbij dat ze bedwelmd wordt door de intensiteit.

Zijn stem klinkt laag en dreigend. 'Wat ben jij aan het doen?'
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DONDERDAG, FIE

'Wat ben je aan het doen?' De dreigende stem van Jonas en vooral de intense geur van zijn aftershave brengen Fie in één klap terug op de zeilboot waar ze als zestienjarige was. Het lijkt of ze een deel van die dag op zee opnieuw beleeft. Het is als in een film. Haar herinneringen komen terug. 

 

 

FIE - 1995

'Wat ben je aan het doen?' Kamiel wordt ruw bij haar weggetrokken. 'Idioot! Je gaat toch niet een van onze gasten zoenen? Naar boven jij, het dek op, er is genoeg te doen.'

Ze kijkt naar Kamiel. Hij staat met gebalde vuisten tegenover zijn oudere broer. Jonas geeft een zet tegen zijn schouder en ze ziet Kamiel naar achteren schieten. Hij wankelt en heeft moeite om zich staande te houden.

'Achttien jaar en nog steeds heb je de kracht van een mug.' Jonas spreekt zijn woorden smalend uit. Hij wendt zich tot haar. 'Zag je dat? Ik gaf hem maar een klein duwtje en toch viel hij bijna om.' Jonas stapt op Kamiel af en geeft hem een stomp tegen zijn borst.

Kamiel snakt naar adem, zwaait op zijn benen en valt naar achteren. Hij komt hard op zijn billen terecht. Met wijd opengesperde ogen kijkt hij op naar zijn broer. Net voordat hij zijn armen voor zijn gezicht en hoofd slaat, ziet ze een angstige grimas op zijn gezicht.

Fie deinst achteruit. Ze houdt haar adem in en kijkt met grote ogen naar de twee broers. In lengte verschillen ze nagenoeg niets, maar het lijf van Kamiel moet nog verder ontwikkelen. Jonas heeft, doordat hij tien jaar ouder is, duidelijk meer spierkracht. Dat haar vriendje zo kwetsbaar op de grond zit, bevreest haar. Waarom heeft hij zo'n angstige blik in zijn ogen? En dan de snelheid waarmee hij zijn armen beschermend over zijn hoofd legde! Dat doe je toch alleen als je gewend bent om klappen te krijgen? Wat is er met die broer van hem aan de hand? Fie had meteen toen ze aan elkaar werden voorgesteld al een naar gevoel bij Jonas. De blik in zijn ogen is duister en kan ze niet peilen. En de manier waarop hij regelmatig zijn kaken op elkaar klemt, straalt spanning en agressie uit.

'Aan het werk, sukkel!' Jonas doet nog een stap in Kamiels richting.

Kamiel krabbelt snel overeind en vliegt naar de trap. 

Voordat Fie met haar ogen kan knipperen, is hij de kajuit uit.

Haar hand gaat naar haar mond, waar zojuist de lippen van Kamiel nog waren. Ze wil naar haar vriendje roepen dat hij moet terugkomen. Het laatste dat ze wil, is alleen zijn met Jonas, maar er komt geen geluid uit haar mond.

'Kan mijn kleine broertje een beetje zoenen of wil jij liever iemand met ervaring?'

Ze schrikt op, want ze had niet in de gaten dat Jonas naar haar toe was gelopen. Zijn blik glijdt over haar gezicht en lichaam. Hij doet nog een stap in haar richting. De aftershave die hij op heeft, prikkelt in haar neus. Ze houdt van schrik haar adem in en drukt zich strakker tegen de muur aan. Hij staart haar met een broeierige blik aan en komt nog dichterbij. Zijn hand komt op haar af en ze wendt met een ruk haar gezicht af. Dan schalt zijn lach door de kleine ruimte. Hij pakt een plukje van haar lange haar en draait het om zijn vinger. 'Mooie meisjes zoals jij moeten oppassen, heeft niemand je dat verteld?' Hij trekt even aan haar haren.

Ze denkt aan Kamiel, die dat laatst ook deed. Hoe kan eenzelfde handeling bij de een plagend en bij de ander zo onveilig voelen, denkt ze. Er gaat een rilling door haar heen.

De pluk haar zwaait voor haar gezicht. Zonder verder iets te zeggen draait Jonas zich om en loopt bij haar weg. Zijn voeten dreunen ritmisch op de treden van het houten trappetje.

Fie zakt neer op de bank van de kajuit. Ze is mee op deze zeiltrip omdat Kamiel haar had gevraagd. Ze had gedacht dat ze deze dag samen met hem zou doorbrengen op een veel kleinere boot. Ze is teleurgesteld nu blijkt dat ze niet alleen zijn en dat hij moet helpen. Er zijn wel andere tieners aan boord, maar geen van hen kent ze.

Ze zucht en staart naar de foto's aan de wand. De boot is duidelijk van de familie van Kamiel: de muur hangt vol kiekjes van hun gezin. Vader Wim heeft ze afgelopen week ontmoet. Kamiel lijkt op hem; Wim is net zo rustig en vriendelijk. Fie had het fijn gevonden als Wim in plaats van Jonas mee was vandaag. Marlène, de moeder van Kamiel, is ook erg aardig. Ze is een sportieve vrouw en heeft als zeilinstructeur de leiding. Dit doet ze vandaag samen met een andere vrouw, Babette. Jonas, de oudste zoon van het gezin, had ze vandaag dus niet verwacht.

Ze fronst haar voorhoofd. Het is toch niet normaal hoe hij zich zojuist gedroeg? Ze had al geen goed gevoel bij hem. Toen ze aan boord gingen, had ze hem naar Babette zien staren. Niet zomaar kijken, maar vervelend staren, zoals hij net ook bij haar deed. Babette is net als Marlène zeilinstructeur. Ze is mooi en al wat ouder, ongeveer van dezelfde leeftijd als de moeder van Kamiel en Jonas, denkt Fie.

Haar ogen gaan naar de foto aan de wand waar de twee broers samen op staan. In de ogen van Kamiel zit een vrolijke glans. De blik van Jonas is donker, bijna onheilspellend.

Ze wrijft met haar handen over haar gezicht. Misschien maakt ze het te groot en moet ze gewoon naar het dek gaan om te genieten van de boottocht.

 

Fie staart naar de meeuwen die om de boot vliegen. Ze zijn al een eind op zee; nog even en de kust is niet meer te zien. Ze voelt een vlaag van jaloezie als ze de meeuwen naar de kust ziet vliegen. Ze was graag met de witte vogels teruggegaan naar het vasteland.

Ze staart naar Kamiel, die de instructies van zijn moeder en Babette opvolgt. Was Aloïse hier maar, dan had ze zich niet zo alleen gevoeld.

De golven klotsen tegen de romp. De boot is best groot, maar toch voelt ze zich nietig in de oneindige hoeveelheid grijs deinend water die hen omringt. Ze staart naar de witte strookjes in de grauwe massa. Ze groeien uit tot golven met schuimende koppen. Ze ziet en voelt dat de boot zacht wordt opgetild en weer wordt losgelaten. Ze wordt er een beetje duizelig van en sluit haar ogen. De deining verdwijnt niet. Ze grijpt zich vast om de schommeling te laten ophouden, maar alles in haar lichaam en hoofd draait. Ze ademt diep in door haar mond om de frisse zeelucht binnen te krijgen. De zilte smaak kolkt door haar lijf en grijpt haar maag. Ineens wordt ze ontzettend misselijk.

Fie rent naar de trap en vliegt naar beneden de kajuit in. Achter de witte deur is een toilet. Ze rukt de klep van de wc open en zakt op haar knieën. Een enorme chemische lucht stijgt eruit op.

'Je bent zeeziek', hoort ze achter zich. Ze siddert bij het horen van zijn stem.

Jonas staat voorovergebogen vlak achter haar. Hij legt zijn handen op haar schouders. Ze voelt zijn adem in haar nek. Zijn zware aftershave vermengt zich met de indringende, chemische geur die uit het toilet komt.

'Wacht.' De druk van zijn handen is weg en ook de lucht van de aftershave verdwijnt langzaam. Maar ineens is de intense geur terug. Fie slikt. De overheersende aftershave maakt haar zeeziekte nog intenser.

'Hier heb je een emmer.' Hij houdt hem voor haar gezicht. Zijn vingers klemmen om haar linkerbovenarm. Ze wordt door de klauwende hand omhooggetrokken. Ze wil zich lostrekken, maar ze heeft de kracht niet. Ze strompelt aan zijn zijde naar de bank in de kajuit. Hij geeft haar een zet en ze ploft in de kussens. 'Hier zit je beter.' Met grote passen loopt hij naar boven.

Met de emmer op haar schoot zit Fie voorovergebogen op de bank. Ze heeft haar ogen stijf dicht. Nooit eerder heeft ze zich zo beroerd gevoeld. Ze spitst haar oren. Is dat de stem van Jonas? Komt hij terug? Misschien is het toch beter om weer naar boven te gaan. Het is bedompt in de kajuit en de geur van haar braaksel houdt haar misselijkheid in stand. Bovendien moet ze er niet aan denken dat ze hier nogmaals met Jonas alleen is.

Ze is halverwege het trappetje als ze de stem van Jonas weer hoort. Ze blijft staan. Zijn stem klinkt zacht en dreigend. Heeft hij weer ruzie met Kamiel? Ze loopt iets verder de trap op en gaat op een trede zitten, zodat ze vanaf het dek niet te zien is.

'Hoezo begrijp je niet wat ik bedoel?'

Het is stil.

'Je weet donders goed waar ik het over heb.'

Jonas klinkt dwingend. Zou het over de zoen gaan?

Is hij dan echt zo jaloers?

'Geef antwoord!' gromt Jonas dreigend.

'Ik ben jou helemaal geen verklaring schuldig.'

Een vrouwenstem. Hij heeft het helemaal niet tegen Kamiel; het is een vrouw tegen wie hij zo bars doet. Ze weet zeker dat het niet de moeder van Kamiel is, want haar stem is iets scheller. Is het Babette? Ze lijkt niet onder de indruk van de manier waarop Jonas tegen haar praat, en klinkt heel rustig.

'Je doet het expres!' Weer de stem van Jonas.

'Ik snap werkelijk niet waar jij het over hebt.'

'Ik heb het over jouw decolleté. Ik heb het over je te korte broek. Over de manier waarop je je lange haren naar achteren gooit als je tegen hem praat, en over de wijze waarop je je vooroverbuigt om iets van de grond op te rapen.'

Fie hoort een pets en dan de stem van Babette: 'waag het niet me nogmaals aan te raken.' Haar stem is iets luider nu.

'Slá je me nu?'

Fie houdt haar adem in. Wat klinkt de stem van Jonas dreigend.

'Jij hebt mij niet aan te raken. Als je dat doet, sla ik je hand weg, ja.'

'Jij speelt met vuur, Babette! Ik waarschuw je: je laat hem met rust, anders krijg je met mij te maken!'

Fie klimt verder de trap op en gluurt om zich heen. Jonas en Babette staan als twee kemphanen tegenover elkaar. Waar hebben ze ruzie over? Wie moet Babette met rust laten? Kamiel?

Het lijkt of de boot iets wordt opgetild. Fie klampt zich vast aan de reling van de trap.

'Komen jullie?' roept Marlène.

Fies blik gaat weer naar Jonas en Babette. Hun ogen voeren een stille machtsstrijd.

'Babette, Jonas kom!' De moeder van Kamiel roept weer, iets dwingender nu.

De twee lopen van elkaar weg en Fie klautert verder de trap op om te zien wat er gebeurt. Maar precies op dat moment voelt Fie een enorme klap, en beukt er met veel kracht een grote golf tegen de boot.

 

 

DONDERDAG - ALOÏSE

'Hijgend ploft Aloïse neer op het deksel van het toilet. Ze wrijft over haar knokkels en voelt iets nats op een van haar vingers. Zonder erbij na te denken steekt ze hem in haar mond. Ze proeft de roestige smaak van bloed. Met gebogen rug, haar ellebogen op haar knieën en haar hoofd in haar handen blijft ze zitten. Wat moet ze doen? Waarom is er helemaal niemand meer bij haar komen kijken? In films zie je dat mensen die worden vastgehouden wel eten en drinken krijgen. De gevangenen in een film worden zelfs losgemaakt als ze hun behoeften moeten doen. Maar bij haar is niemand meer gekomen. Het lijkt wel of ze haar vergeten zijn. Ze rilt. Of erger nog: dat ze bewust is achtergelaten om te sterven.

Een vreemd geluidje klinkt door de kleine ruimte. Is dat haar stem? Het klinkt schor. Dat is niet raar, want ze heeft vreselijke dorst. Het jammeren in de ruimte gaat door. Haar hele lijf schudt nu. Ze probeert met haar handen haar hoofd in bedwang te houden, maar het lukt niet. Haar tanden en kiezen tikken irritant tegen elkaar. Haar vingers grijpen nog steviger in haar lange haren. In een flits ziet ze Hanne en Kathleen voor zich. Ze spelen verstoppertje in de grote tuin rondom het huis van haar ouders. Waar is Stephaan? Zou hij haar zoeken nu ze zo lang niets heeft laten horen? Of is hun relatie al zo verslechterd dat hij haar niet eens mist?

Ze weet dat ze te weinig aandacht voor Stephaan heeft gehad de laatste tijd. Is het karma?

Ze huilt met lange, schorre uithalen. Stel dat degene die haar hier in dit toilet heeft opgesloten haar echt vergeten is? Hoe lang zou het duren voordat je van de honger omkomt? Of van de dorst? Ze heeft een afgrijselijke dorst.

Haar gejammer klinkt als een kitten in nood. Ze duwt haar handen voor haar mond om het te laten ophouden. Weer ziet ze Hanne en Kathleen voor zich. Hallucineert ze? In dit een teken dat het nu al heel slecht met haar gaat? Ze zeggen toch dat je je leven in een flits voorbij ziet gaan als je sterft? De beelden van haar meisjes zijn levensecht. Ze staren haar aan. In hun ogen leest ze paniek. Ze zijn nog veel te jong om zonder moeder te moeten leven.

Waarom ziet ze Stephaan niet? Waar is hij? Is hij haar aan het zoeken? Weet hij eigenlijk wel dat ze verdwenen is? Ineens lijkt het alsof ze de stem van Fie hoort. Wat zegt ze? Aloïse valt stil en spitst haar oren. Is haar zus hier? Er zit een vervelende gons in haar hoofd, maar in de verte klinkt de stem van Fie. Het lijkt of ze iets roept, maar wat dan?

'Fie?'

Het is stil. Heeft ze zich vergist? Is het horen van de stem van Fie net zo'n waanidee als het zien van haar dochters?

Wacht, daar is het weer. Komt Fie dichterbij?

Aloïse zit nu muisstil. Ze denkt aan vroeger. Fie en zij waren een jaar of twaalf. Ze droegen nog steeds dezelfde kleding, omdat hun moeder dat zo leuk vond. Met name Fie baalde ervan om identiek te zijn. Haar zusje vond het belangrijk een eigen identiteit te hebben en sprak daar met haar over. Aloïse vond het lastig. Zij voelde zich heel veilig om als het ware één te zijn met haar zusje. Maar Fie wilde loskomen van haar. Niet alleen door andere kleding te dragen, maar ook op mentaal vlak. 'Jij hebt je eigen gedachten en ideeën, en ik heb de mijne', had ze gezegd.

Aloïse geloofde dat niet en Fie wilde het uittesten. Ze gingen ieder in een aparte kamer van het huis zitten met een vel papier en moesten opschrijven wat ze dachten. Aloïse weet nog goed dat ze paniek voelde. Ze wist niet wat ze dacht. Ze dacht alleen: wat schrijft Fie nu op?

Toen de kookwekker afging, die ze op tien minuten hadden gezet, bleek dat Fie een heel blaadje vol had geschreven over de nieuwe jongen die bij hen in de klas was gekomen. Aloïse had maar één zin genoteerd: ik wil weten wat Fie denkt.

Ze legden hun blaadjes naast elkaar op tafel. Beiden waren ze stil. Op dat moment realiseerde Aloïse zich dat ze alleen door het leven moest. Ze wilde het niet, maar ze moest ervan huilen.

Ze gaat rechtop zitten. Ze hoort de stem van Fie veel duidelijker nu: met zelfmedelijden schiet je niets op.

Ze staart met grote ogen in de duisternis. Het zijn de woorden die Fie na hun experiment zei. Met die zin gaf ze haar een duw in de rug. Geeft haar zus haar nu ook een duw in de goede richting?

Door haar tranen heen voelt Aloïse een kleine glimlach. Ze beseft dat ze nooit helemaal alleen is, doordat ze er één is van een eeneiige tweeling. Fie is altijd ergens in haar hoofd verstopt. Dat kan toch niet anders? Waarom hoort ze de stem van haar zusje anders zo duidelijk? Ze beseft dat ze het alleen moet oplossen. Ze moet het doen voor haar meisjes, voor Stephaan, voor Fie, maar vooral voor zichzelf. Ik kan dit, spreekt ze zichzelf toe.

Het terugdenken aan de woorden van Fie heeft haar gesterkt. Ze voelt het aan haar lichaam. Het vervelende schudden en trillen van haar lijf is zelfs gestopt. Ze haalt diep adem, steekt haar armen boven zich uit en buigt haar hoofd naar achteren. Ze moet het positief zien. Ze kan haar lichaam weer uitrekken. Ook haar benen voelen stijf en ze strekt ze voor zich uit. Haar voeten knallen tegen de deur.

Natuurlijk! Dat ze daar niet eerder aan heeft gedacht. Haar benen zijn veel sterker dan haar handen. Ze pakt de toiletpot aan weerszijden vast en trapt met beide voeten keihard tegen de deur. En nog eens, en nog eens. Het lichtstreepje onder de deur wordt iets groter. Het werkt! Er zit beweging in. Ze blijft trappen. Al haar frustratie en boosheid over haar gevangenschap in deze kleine toiletruimte komt eruit. Ze trapt zoals een bokser tegen een boksbal slaat. Er staat iets zwaars voor de deur. Het moet weg, zodat de kier groot genoeg is om erdoor te geraken.

Ze schopt steeds fanatieker. Nog één keer en dan moet er voldoende ruimte zijn. Ze houdt zich nog steviger vast aan de toiletpot en schopt met al haar kracht. Haar voet klapt dubbel en haar gil schalt door de ruimte. Tranen schieten in haar ogen en ze wrijft over haar enkel. Ze snakt naar adem, maar als ze haar ogen opent lijkt al haar pijn in één keer verdwenen. De deur staat een klein beetje open!

Ze hinkt naar het licht dat door de spleet komt en wurmt zich zijwaarts door de kier. Ze knippert. Het daglicht doet pijn aan haar ogen. Langzaam komt haar zicht terug.

Waar is ze?

De ruimte is niet groot en het plafond is laag. Ze strompelt naar een rond, klein raam. Buiten glinstert water. Ze is op een boot! Dat verklaart waarom ze zich af en toe draaierig voelde. Ze dacht dat het door de stress kwam, maar nu ze in deze kajuit staat, voelt ze dat ze heel zacht heen en weer deint. Haar ogen glijden door het vertrek. Aan niets is te zien dat hier iemand aanwezig is geweest. Er staat nergens servies en er ligt ook geen kleding. De boot is keurig opgeruimd. Ze speurt naar haar telefoon, maar ook deze is nergens te vinden. Ze ploft neer op de bank en kijkt uit het raampje. Er liggen meerdere boten, ziet ze nu. Deze boot ligt vast aangemeerd in een haven.

Dan moeten er buiten mensen zijn die haar kunnen helpen. Wacht, daar aan de muur, in de schaduw. Daar hangen foto's aan de wand. Ze staat op en hinkt erheen. Bij de eerste foto die ze bekijkt, slaat ze haar hand voor haar mond. Kamiel staart haar met glimmende ogen en een grote grijns op zijn gezicht aan. Op andere foto's is een jongere versie van de jeugdliefde van Fie te zien.

O, en dit moet de tien jaar oudere broer van Kamiel zijn. Hoe heet hij ook alweer? Joost of Johan... Nee, Jonas.

Aloïse heeft hem nooit gesproken, maar wel van een afstandje gezien. Ze buigt zich naar voor. Hier hangt een recente foto van het gezin: de vader, Jonas en Kamiel. Haar blik blijft op de moeder hangen. In haar hand heeft ze een zonnehoed. Haar adem gaat snel. De moeder van Kamiel en Jonas is de vrouw die hen heeft gevolgd tot aan het militair terrein? Het lijkt erop dat de familie van Kamiel het op haar gemunt heeft, maar waarom in vredesnaam? Fie was degene die in die vakantie van dertigjaar geleden met de familie omging. Waarom zit zij hier opgesloten? Fie... Misschien is het een vergissing. Misschien wilden ze háár helemaal vasthouden, maar Fie.

Waarom? De vraag gonst in haar hoofd.

Ze bijt op haar lip. Hoe lang heeft ze hier in het toilet vastgezeten? Het streepje licht onder de deur was twee keer voor lange tijd verdwenen. Niemand heeft in die tijd naar haar omgekeken. Is dat omdat ze erachter zijn gekomen dat zij Fie niet is? Als dat zo is, dan vinden ze haar niet meer interessant. Dan zitten ze nu achter Fie aan! Ze moet naar haar zus om te kijken of alles in orde is. Strompelend begeeft ze zich naar het trapje en klimt omhoog. Als haar hoofd boven de kajuit uit komt, gluurt ze rond. Ook op het dek is niemand. Zoals ze al dacht, heeft ze helemaal alleen op de boot gezeten. Ze snuift de frisse zeelucht op. Langzaam verdwijnt de chemische geur waar ze al die uren in heeft gezeten uit haar neus. Ze neemt nog een paar diepe teugen lucht en stapt de boot af, de steiger op.

Zoals ze verwachtte, wandelen er op de kade veel mensen. Daar moet ze heen. Misschien kan ze van iemand een telefoon lenen. Ze denkt aan het moment vóór deze vakantie, toen Hanne haar eerste mobiele telefoon kreeg. Stephaan vond het belangrijk dat Hanne zijn nummer uit haar hoofd leerde. Hanne vond het onzin, want dat stond toch in het adresboek van haar telefoon? Maar Stephaan stond erop. 'Voor als je je telefoon kwijt bent. Dan kun je in elk geval iemand bellen', zei hij. Die dag vroeg hij Hanne te pas en te onpas zijn nummer te noemen. Op een gegeven moment dreunden Hanne, Kathleen en ook Aloïse in koor het telefoonnummer op. Wat een geluk. Anders had ze het nummer van haar man echt niet geweten.

In de verte ziet ze een wat ouder koppel. Ze zitten op een bankje en hebben een bakje frietjes in hun hand. De frietjes ruiken zelfs op een afstandje verrukkelijk en haar maag knort luid. De man en vrouw kijken wat verstoord op als ze voor hen staat en staren naar haar. Komt dat doordat ze met haar pijnlijke enkel een beetje mank loopt of is aan haar te zien dat ze een paar dagen opgesloten heeft gezeten? Ze schraapt haar keel. 'Ik hoop dat u me kunt helpen. Mag ik even gebruikmaken van uw telefoon? Ik ben de mijne kwijt en ik moet mijn zus bellen.

Of eigenlijk moet ik twee telefoontjes plegen. Mag het, alstublieft?' Ze hoort hoe smekend haar eigen stem klinkt.

De vrouw aarzelt. Aloïse ziet in haar blik dat ze haar maar raar vindt. Haar man pakt zijn telefoon uit zijn zak. 'Natuurlijk', zegt hij. 'Ik zal hem even ontgrendelen.' 

Hij reikt haar het toestel aan en vraagt: 'Gaat het wel goed? Kunnen we iets voor u doen?'

'Ja. Nee. Als ik uw telefoon mag gebruiken, dan helpt u mij al enorm.'

Aloïse tikt het nummer van Stephaan in. 'Hoi lieverd, met mij', zegt ze als hij opneemt.

'Hé, lief. Eindelijk heb je even tijd voor ons. Volgens mij hebben jullie het heel gezellig. Waarom bel je met een ander nummer?' De stem van Stephaan klinkt vrolijk.

Aloïse slikt krampachtig. Het liefst had ze hem haar hele verhaal verteld, maar dat kan niet. Eerst moet ze weten of Fie in orde is.

'Ik ga je later alles vertellen, maar ik heb het nummer van Fie nodig. Er is van alles gebeurd, maar ik leg het je nog wel uit. Ik ben mijn telefoon kwijt en ik wil haar vragen of zij weet waar hij is. Kun jij haar nummer sturen naar dit nummer? Een meneer is zo vriendelijk dat ik even zijn telefoon mag gebruiken. Ik bel je vanavond, goed?'

 

 

DONDERDAG - FIE

Fie houdt haar adem in. De aftershave van Jonas maakt haar bijna net zo misselijk als toen ze als zestienjarig meisje op de zeilboot was. Wat bizar dat deze geur haar herinneringen zo sterk terugbrengen in de tijd. Jarenlang heeft ze niet teruggedacht aan die dag op de zeilboot. Heeft ze het allemaal verdrongen? Ze sluit haar ogen. Iets in haar zegt haar dat er nog iets in haar geheugen is wat belangrijk is.

Waar was ze toen? Ze ging naar het dek. Ja, ze was op het trappetje op weg van de kajuit naar het dek. Ze is weer terug in de tijd.

 

 

FIE - 1995

Fie staat met wiebelige benen bovenaan de trap en kijkt om zich heen. Ze hoort Marlène kalme, maar duidelijke orders geven. Jonas staat inmiddels aan het roer en Babette loopt op het dek rond en controleert lijnen en zeilen. Marlène roept naar Kamiel dat hij de tieners naar de achtersteven moet sturen. Kamiel geeft de jongens en meisjes aanwijzingen en neemt hen mee. Hij gaat samen met hen op de vloer van de boot zitten. Fie staart naar het zeil, dat bol staat van de wind. De boot scheert in hoog tempo door het water. Ze voelt de wind langs haar heen suizen. Haar blik gaat naar Jonas. Hij heeft de boot goed onder controle. Zijn armspieren staan gespannen en zijn handen houden het roer stevig vast. Haar blik gaat naar Babette. Ze heeft bewondering voor de manier waarop de vrouw in de wind zo stevig op het dek staat.

Ze is haar misselijkheid even vergeten en geniet van het samenspel tussen de ervaren zeilers onderling. Het is prachtig om te zien hoe Marlène, Babette en Jonas samenwerken om de boot in deze wind te laten varen. Alles lijkt onder controle nu Babette en Jonas helpen met de boot besturen.

Plotseling schreeuwt Jonas iets naar Babette. Fie kan niet precies horen wat hij roept, maar vanuit haar ooghoeken ziet ze Babette naar voren lopen. Dan ziet ze dat Jonas vanuit het niets een ruk aan het roer geeft. Ze klampt zich snel vast aan de reling van de trap door de onverwachte draai die de boot maakt. De wind is uit het zeil en dat klapt in een razend tempo om.

'Pas op!' schreeuwt Marlène.

Er klinkt een harde klap en ineens is Babette van het dek verdwenen. Marlène schreeuwt nu heel luid en de tieners gillen. De enige die niet in paniek is, is Jonas. Als Fie naar hem kijkt, voelt ze een rilling over haar lijf gaan. Het duurt maar een enkele seconde, maar ze ziet duidelijk een lach op zijn lippen. Een kwaadaardige lach.

De boot is nu stilgevallen en Marlène en Kamiel vliegen naar de reling.

'Babette!'

Fie staart naar Jonas. Hoewel de sluwe lach verdwenen is, kan ze aan zijn hele houding en gezichtsuitdrukking zien dat hij voor zijn plezier een ruk aan het roer heeft gegeven.

 

 

DONDERDAG - FIE

Fie schrikt op uit haar gedachten. Haar telefoon, die ze nog steeds in haar hand heeft, gaat opeens. Het is een nummer dat ze niet herkent.

'Waag het niet om op te nemen.' De stem van Jonas is dreigend.

Fie aarzelt. Dit is Aloïse die haar belt. Ze weet het zeker. Ze moet hier weg van Jonas, maar hoe doet ze dat? Hij staat heel dicht bij haar. zal ze onder zijn arm door duiken? Haar blik gaat weer naar haar telefoon. Het is een Nederlands nummer. Ze twijfelt. Zojuist had ze sterk het gevoel dat het Aloïse was die haar belde. Haar gevoel laat haar nooit in de steek. Zou haar zus haar telefoon kwijt zijn?

Heeft Aloïse daarom niets van zich laten horen? De hersenen van Fie draaien op volle toeren. Als zij haar telefoon kwijt zou zijn, dan zou ze iemand vragen of ze even van diens telefoon gebruik mocht maken. Je komt hier ook af en toe Nederlanders tegen, dus het kan goed zijn dat dit inderdaad een belletje van Aloïse is.

'Ik zei: waag het niet om op te nemen.'

De ademhaling van Fie gaat snel. Stel dat ze snel opneemt en meteen om hulp roept? Ze sluit even haar ogen. Aloïse is in nood; ze is al dagen weg. Er ontsnapt een snik uit haar mond. Ze weet niet wat ze moet doen. Misschien toch maar proberen om weg te komen. Het is duidelijk dat zij als geoefend hardloper veel sneller is dan Jonas. Ze neemt een grote hap lucht en duikt onder de arm van Jonas door. Ze schreeuwt van pijn door zijn hand die als een bankschroef om haar bovenarm ligt. Ze worstelt en Jonas duwt haar een stukje van zich af. Hij grijpt naar zijn broekzak en ze hoort iets open klikken. Dan komt het glimmende lemmet van een stiletto op haar af. Ze houdt haar adem in. De punt komt steeds dichterbij en raakt haar huid. Ze voelt een warme druppel richting het kuiltje van haar hals glijden. Haar telefoon klettert op de grond.
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DONDERDAG, FIE

‘De vuisten van Fie zijn gebald. In haar rechterhand steekt de sleutel van het vakantiehuisje in de huid van haar handpalm. Al haar spieren zijn in opperste staat van paraatheid en haar hersenen kraken om te bedenken hoe ze weg kan komen.

Jonas is minstens een kop groter dan zij . Er is een verschil tussen een gespierd lijf van een sporter en spieren die zijn opgepompt in een sportschool. Jonas traint zijn lichaam door met gewichten aan de slag te zijn, dat is duidelijk. 

Haar lijf is in goede conditie doordat ze hardloopt. Dat maakt haar sneller en behendiger dan Jonas, maar in de situatie waarin ze nu zit, maakt ze geen schijn van kans. Fie voelt de deur van het huisje in haar rug. De linkerhand van Jonas, die in het verband zit, ligt naast haar hoofd tegen de deur. Met zijn rechterhand houdt hij haar met zijn stiletto op haar keel in zijn greep. Ze slikt. Veel kracht hoeft hij niet te zetten om haar luchtpijp te klieven. Er gaat een rilling door haar lijf. Waarom heeft hij het op haar gemunt? En wanneer slaat hij toe?

Jonas kijkt haar strak aan. Er is geen enkele emotie in zijn ogen te bespeuren. Zou Wim, de vader van Kamiel en Jonas, ook zo'n koude kikker zijn? Fie herinnert zich hem als een kalme, vriendelijke man. Ze kan het zich gewoon niet voorstellen dat hij de ringvinger van Jonas eraf heeft gehakt. Ze deinst iets terug van een scherpe pijn. De punt van het mes dat Jonas op haar keel heeft staan, snijdt in haar huid. De bloeddruppels volgen elkaar nu sneller op.

Waarom is de afgehakte vinger van Jonas zo prominent in haar gedachten? Komt het door zijn kille blik? Fie denkt dat hij nergens voor zal terugdeinzen. En opeens denkt ze: Wim kan het niet gedaan hebben! Het mes op haar keel kan haar leven heel doelgericht met één forse uithaal beëindigen. Maar de vinger van een ander er in één beweging af snijden, dat kan gewoon niet. Ja, op het moment dat Jonas zijn vinger keurig had gepresenteerd, maar in een woede-uitbarsting zou de pink of de wijsvinger, of misschien wel allebei, ook verloren zijn gegaan. De ogen van Fie dwalen naar de hand van Jonas die naast haar hoofd ligt. De toppen van zijn duim, wijs- en middelvinger en pink zijn zichtbaar. Haar blik schiet terug naar de ogen van Jonas . Misschien ziet ze toch enige emotie. Geniet hij ervan dat hij haar in deze benarde positie gevangenhoudt? Is dat de reden waarom hij niets zegt en niets doet?

Hij buigt zijn hoofd iets naar haar toe. Zijn ogen laten haar geen moment los. De geur van zijn aftershave is de sleutel van de doos waar ze haar herinneringen al die jaren zo veilig in had opgeborgen. De deksel klapt open en in een flits is ze weer zestien jaar en terug op de zeilboot. Ze ziet zichzelf weer staan, bibberend van zeeziekte en angst, op het trappetje van de kajuit naar het dek. Ze was toeschouwer, geen deelnemer. De deining had haar uitgeschakeld, haar buitenspel gezet. Terwijl de rest zich op het dek bezighield met de zeilen of elkaars gezelschap, stond zij daar - misselijk, kwetsbaar, stil - en zag iets wat ze nooit had mogen zien.

De ruk aan het roer. Het plotselinge kantelen van de boot. Iedereen schrok, behalve Jonas. De blik in zijn ogen toen ... Het is dezelfde blik als nu. Koel. Berekenend. Alsof niets hem kan raken. Niets hem kan tegenhouden.

Fie schrikt op als de schoen van Jonas tegen haar telefoon stoot. Het toestel glijdt een halve meter over de grond, maar blijft rinkelen. Iemand belt haar. Iemand heeft haar nummer opnieuw ingetikt. Ze werpt een snelle blik op het scherm: weer een Nederlands nummer. Ze voelt het aan alles: het móét Aloïse zijn.

En dan wordt het scherm ineens zwart. De stilte die volgt is beklemmend. Onheilspellend. Zelfs de zee lijkt haar adem in te houden. In de verte krijst een meeuw. Verder niets: geen stemmen, geen voetstappen, geen hulp. De strandgasten zijn vast allemaal richting het verkoelende water vertrokken, weg van hier. weg van haar.

Het lijkt of Jonas de intense stilte ook opmerkt. Hij komt traag in beweging. De punt van zijn stiletto neemt afstand van haar keel en automatisch gaat de hand van Fie naar de wond in haar hals. Ze trekt haar hand verschrikt terug en staart naar de hoeveelheid bloed aan haar vingers.

Jonas grijnst. 'Het resultaat van een heel klein puntje', zegt hij en hij houdt zijn mes voor haar neus. 'Doe de voordeur open.'

Fie sluit even haar ogen en slikt. Binnen kan hij alles met haar doen wat hij wil. Ze knijpt haar vuist waar de sleutel in zit nog harder dicht. zal ze hem weggooien? Als hij haar dwingt om de sleutel op te rapen, heeft ze de kans om weg te sprinten.

'Waag het niet!'

'Wat?' stamelt ze.

'Om die sleutel van je af te gooien.'

Jonas staat weer vlak voor haar. Ze voelt het mes nu op haar borst.

'Draai je langzaam om en open de deur.'

De punt snijdt door haar shirt en schraapt haar huid.

Jonas haalt hem weg. 'En nu opschieten. Draai je om en maak het slot open.'

Met trillende hand steekt Fie de sleutel in het sleutelgat. Ze hoort een harde klik en de deur zwaait open.

'Lopen', zegt hij en hij geeft haar een duw.

Fie struikelt over de drempel naar binnen. Ze bedenkt zich geen moment en schiet de trap op naar boven. Daar is een badkamer waarvan de deur op slot kan. Ze krimpt even in elkaar van de knal waarmee de voordeur in het slot valt. Ze lijkt te vliegen; haar voeten raken amper de treden. Zware voetstappen volgen haar. Het hout van de trap kreunt. Ze is bijna boven, nog één trede. Ze gilt als zijn hand haar enkel grijpt en valt voorover het halletje in. Haar vingers proberen houvast te krijgen op de vloerbedekking en ze trapt met haar andere been naar Jonas. Ze raakt zijn gewonde hand en hij vloekt luid.

Jonas is te sterk. Hij trekt haar aan haar been naar beneden en halverwege de trap komt ze tot stilstand.

'Stoppen jij! Ik zal je precies vertellen wat er is gebeurd. Dan kun je daarna voor altijd zwijgen over mijn geheim.'

Fie leunt op haar handen en knieën op de trap. Haar hart bonst luid. Wat moet ze doen? Jonas is tot alles in staat. Hij wil duidelijk van haar af. Hoe krijgt ze hem rustig? Zou het helpen als ze op hem inpraat?

'Ga zitten!'

Fie draait zich om en belandt met haar billen op een trede halverwege de trap. Ze staart naar Jonas, die langzaam verder de trap op komt. Hij gaat naast haar zitten en automatisch schuift Fie van hem af tot haar schouder de muur raakt. Ineens schiet een situatie die ze met haar zoon Juliaan meemaakte door haar gedachten. Bart, haar man, was nog niet heel lang daarvoor verongelukt. Juliaan was op school helemaal geflipt en had de bloembakken op het schoolplein moedwillig vernield. Fie was erbij toen de therapeut van haar zoon hem de vraag stelde waardoor haar zoon eindelijk ging praten over de dood van zijn vader. Misschien kan ze met deze vraag proberen om rust bij Jonas te creëren.

Fie kijkt opzij en vraagt aan Jonas: 'Wat is er met jou gebeurd dat jij zo boos door het leven gaat?'

Ze voelt Jonas naast zich verstijven. Fie heeft de neiging om door te praten, maar denkt aan de therapeut van Juliaan, die bewust (zo vertelde hij later) de stilte die ontstond in stand hield. Dat Jonas niet meteen naar haar schreeuwt, geeft Fie het vertrouwen dat hij gaat praten.

Ze wacht en ziet vanuit haar ooghoeken dat Jonas slikt. Ze buigt zich iets voorover en kijkt opzij. Voor het eerst dat ze Jonas kent, ziet ze iets van emotie in zijn ogen. Nog steeds zegt hij niets en Fie kijkt weer stil voor zich uit.

'Stella', zegt Jonas. 'Ze was het mooiste meisje van de klas. Iedereen in Nieuwpoort-Bad was verliefd op haar, maar ze koos voor mij. Ik deed alles voor haar, droeg haar op handen. Zo verblind was ik, dat ik niet zag hoe weinig het haar eigenlijk allemaal deed. Vrienden die me waarschuwden, negeerde ik. Tot de dag kwam dat ze niet kwam opdagen voor onze afspraak op het strand. Bezorgd ging ik naar de witte strandhuisjes hier, naar dat van haar ouders. Ik was er zo vaak met haar geweest. Terwijl ik door het zand liep, vertraagde ik mijn pas, alsof ik al wist wat ik daar zou vinden. De deur was dicht, ondanks de hitte. Maar ik hoorde haar stem. Heel zacht. Ik deed voorzichtig de deur open.'

Jonas valt stil. Hij kucht en gaat dan verder. 'Ik gluurde door een kier naar binnen. Stella was er niet alleen. Ik weet nog dat ik naar adem hapte en hard wilde schreeuwen. Ik deed het niet. Als verdoofd staarde ik naar mijn beste vriend, die samen met Stella bloot op een ligbed lag. Ze lachten en maakten grappen over een jongen.'

Jonas haalt diep adem. 'Pas toen ik Stella mijn naam hoorde noemen, had ik door dat ze zo kleinerend over mij spraken. Ik voelde me zo vernederd. Ik smeet de deur wijd open en schreeuwde naar hen. Ze schrokken en trokken snel hun kleren aan. Ik was buiten zinnen en pakte de wijnfles die op tafel stond. Ze schoten langs me heen en ik rende achter hen aan. Het lukte niet om ze in te halen. Ik struikelde en plofte in het zand. Net voor ze de duinen over waren, keken ze om. Ik kan hun lach nog steeds horen als ik eraan terugdenk.'

Jonas zucht en wrijft met zijn gezonde hand over zijn gezicht. Het mes waar haar opgedroogde bloed aan zit, ligt tussen hen in. Langzaam opent Fie haar hand, maar dan kijkt Jonas op en zegt: 'Het was laat toen ik thuiskwam. Mijn ouders waren nog niet naar bed. Ze zaten met een strak gezicht aan de eettafel. Mijn moeder huilde toen ze me zag en mijn vader vertelde stotterend dat Stella en mijn beste vriend samen op de scooter door Nieuwpoort-Bad reden. Volgens ooggetuigen reden ze veel te hard en te onbesuisd. Ze reden door het rood. Het was een touringcar vol schoolkinderen die hen schepte. Beiden waren op slag dood.'

Er gaat een rilling door Fie heen. Ze is terug in het mortuarium waar ze Bart moest identificeren. 'Hij heeft niet geleden', had de politieman die haar begeleidde gezegd. 'Je man was op slag dood.'

Fie merkt dat Jonas naar haar kijkt. Ze wil haar hoofd niet naar hem toe draaien. Ze wil het verdriet dat ze in zijn stem hoorde niet zien. Zijn verhaal brengt haar bij haar eigen leed. zal ze hem vertellen over Bart? Ze opent haar mond, maar ziet dan de stiletto weer liggen. Ze perst haar lippen op elkaar. Ook al hebben ze eenzelfde soort leed meegemaakt, Fie wil het niet delen met iemand die zo'n koelbloedige kant heeft.

Jonas gaat verder: 'Babette was een oudere versie van Stella. In een kroeg waar ik vaak kwam om mijn verdriet weg te drinken, noemde de mannen in de kroeg haar de mooiste vrouw van Nieuwpoort -Bad. Babette nam het niet zo nauw, net als Stella. De kerels die zich door haar lieten veroveren, gaven haar lachend een cijfer. Ze jutten mij op om in te gaan op de avances van Babette. Maar ik kon het niet. Als ik Babette zag, en zeker als ze mij benaderde, dan zag ik Stella en werd ik overvallen door woede en verdriet. Ik was al mijn vertrouwen in de liefde kwijt. Ik was al mijn vertrouwen in vrouwen kwijt.'

Fie zit heel stil. Ze wil vragen: wás? De woede in zichzelf die Jonas beschrijft, heeft hij nog steeds. Zou hij dit verhaal ooit aan iemand hebben verteld?

'Babette kwam de ochtend van de bewuste zeildag bij ons thuis om eerst samen koffie te drinken. Daarna zouden Kamiel, mijn moeder, Babette en ik naar de haven gaan. We zaten in de keuken toen mijn vader binnenkwam. Het begon vrij onschuldig toen ze hem begroette met een kus op zijn wang, maar ik zag dat ze haar hand over zijn rug liet gaan. Ik zag dat mijn vader naar haar decolleté keek en ik hoorde dat ze naar hem kirde. Mijn moeder werd stil en kroop in haar schulp. Het geflirt van Babette en mijn vader nam steeds grotere vormen aan en er gebeurde iets raars . Ineens zag ik Stella! Ik was zo verliefd op haar geweest dat ik haar flirtende gedrag terwijl ze verkering met mij had, niet had herkend. Nu Babette mijn vader in het bijzijn van zijn vrouw en kinderen probeerde te versieren, realiseerde ik me pas echt hoe stom ik was geweest. Ik voelde een enorme woede opborrelen. Ik was kwaad op mijn eigen onnozelheid, en ik was kwaad op Stella en Babette.'

Jonas haalt diep adem. Fie wil van alles vragen, maar ze is bang dat Jonas stopt met vertellen. Haar enige kans om ongedeerd bij hem weg te komen, is door hem te laten praten. Ze moet haar kans afwachten en hem vragen waar Aloïse is. Ze moet zichzelf redden, want haar kinderen kunnen niet zonder haar.

'De woede die al jaren in me zat, begon te smeulen. Op de zeilboot zag ik Kamiel met jou zoenen. Mijn woede vanbinnen werd steeds heftiger. Stella had mij ontnomen om nog in de liefde te geloven en nu zag ik mijn tien jaar jongere broertje gelukkig met een meisje. Mijn woede laaide helemaal op toen Babette op de boot verleidelijk om me heen draaide. Ik confronteerde haar met haar uitdagende gedrag en waarschuwde haar dat ze daarmee moest ophouden. Ze deed of ze me niet begreep. Op haar gezicht verscheen hetzelfde lachje dat Stella op haar gezicht had toen ik haar met mijn beste vriend betrapte. Mijn woede borrelde als een vulkaan. Toen nam de wind onze boot vol in de zeilen. Voor de tieners was het spannend, maar mijn moeder, Babette en ik waren ervaren zeilers. Ik stond strak van kwaadheid aan het roer en wilde Babette straffen. Ik wilde mijn waarschuwing kracht bijzetten en gaf een ruk aan het roer. In een flits zag ik dat Kamiel en ook jij hadden gezien dat ik Babette bewust in een gevaarlijke situatie had gebracht.'

Weer wrijft Jonas over zijn gezicht. 'Ik wilde haar alleen maar laten schrikken. Dat de giek haar slaap zo hard zou raken, was niet de bedoeling. Ik kon niet meer voorkomen dat ze in het water viel, en al helemaal niet dat ze zou verdrinken ... De dood van Babette werd gezien als een ongeluk, maar Kamiel wist beter. Mijn broer keerde zich van mij af. Het enige positieve eraan was dat mijn ouders elkaar weer vonden. Ze stopten na het incident met de zeiltochten en kochten het restaurant op de zeedijk. Kamiel besloot om niet te gaan studeren. Hij ging het leger in. Mijn ouders begrepen dat niet, maar ik wist dat hij zo min mogelijk met mij te maken wilde hebben. Het was ondraaglijk voor mijn vader en moeder om hun fijne gezin zo uit elkaar te zien vallen. Ik voelde me enorm schuldig, maar kon er niet over praten.'

De emoties van Fie vliegen alle kanten op. Wat een afschuwelijke familiegeschiedenis. Wat kan onverwerkt verdriet over ontrouw en de dood veel met je doen. Weer moet ze moeite doen om geen vragen te stellen. Jonas is nog steeds een kruitvat dat bij elk vlammetje kan exploderen.

Het is even stil en dan draait Jonas zijn gezicht met een ruk haar kant op. 'Ons leven was acceptabel tot jij met je zus op ons terras verscheen om te lunchen!'

Fie opent haar mond om zich te verdedigen. Ze draait haar hoofd naar hem toe en ziet een grote verandering in zijn gezicht. Zijn kaken zijn op elkaar geklemd en er staat woede in zijn ogen. Snel kijkt ze weer voor zich. Ze neemt een diepe teug lucht door haar neus en laat het door een smalle opening in haar mond weer ontsnappen.

Niet reageren, niet reageren. Blijf stil zitten en wacht af, zegt ze in haar hoofd tegen zichzelf.

Gelukkig werkt ook nu de stilte weer. Het duurt even en dan lijkt Jonas zich te herpakken. 'Kamiel kwam vanuit het restaurant naar de keuken. Hij had een hoogrode kleur. Ik zag een mengeling van blijdschap en nervositeit op zijn gezicht. Hij zei tegen me dat jij met je zus op het terras zat. Het lukte me niet om voor hem te verbergen hoe geschokt ik was. Nu waren er twéé mensen in het restaurant die wisten dat de dood van Babette mijn schuld was. Al die jaren had ik hard gewerkt om in elk geval nog iets goeds met mijn leven te doen. Ik was de drijvende kracht achter ons goedlopende familiebedrijf. Voor het eerst sinds al die jaren maakten Kamiel en ik ruzie. Ik zei tegen hem dat hij zijn mond moest houden over wat hij op de boot gezien had. Dat hij niet naar buiten mocht brengen dat ik het roer expres omgooide. Ik probeerde hem uit te leggen dat ik het voor onze ouders had gedaan, maar hij geloofde me niet. We gingen in de keuken op de vuist en opeens sprong onze vader tussen ons in. Hij had onze discussie gehoord en besefte wat ik gedaan had, en wat Kamiel wist. Ik voelde me in de hoek gedreven. Sinds het verraad van Stella en mijn beste vriend stond ik er alleen voor. Ik dacht dat ik met mijn ouders een drieëenheid vormde, maar nu mijn vader zich tegen me keerde, bleek dat ik altijd alleen was geweest. Kamiel is de zoon op wie ze trots zijn. Mijn 'onberekenbare gedrag', zoals mijn familie het altijd noemt, heeft mij tot een waardeloze zoon gemaakt. Ik was in een hoek gedreven. Nu wist niet alleen Kamiel maar ook mijn vader dat ik schuldig was aan Babettes verdrinking. Ik wilde voorkomen dat zij het naar buiten zouden brengen. Ik dreigde, maar het hielp niet. Ik werd zo furieus dat ik een slagersmes pakte. Ik zag mijn vader en broer achteruitdeinzen, maar het werd zwart voor mijn ogen. Voordat ik het wist, had ik mijn eigen vinger afgesneden. Pas toen ik besefte wat ik had gedaan, voelde ik de pijn. Mijn moeder kwam op mijn schreeuw af. Het laatste wat ik zag toen ik via de achteruitgang de keuken uit rende was dat ze met z'n drieën bij elkaar stonden, met hun armen om elkaar heen geslagen. Ik zag ze trillen en huilen. Ik rende weg en smeet mijn vinger bij het staketsel in zee. Daarna zocht ik uit waar jij en je zus verbleven. Ik wilde ervoor zorgen dat jij niets over wat je op de boot had gezien zou vertellen. Ik zag jou vertrekken, greep mijn kans toen het donker was en haalde je zus uit het huis.'

Fie snakt naar adem. Jonas heeft Aloïse ontvoerd? Wat heeft hij met haar gedaan? Fie heeft nog steeds het gevoel dat haar zus leeft, maar stel dat ze zich vergist? Fie wil schreeuwen, slaan, het mes grijpen en het op zijn keel zetten. Ze moet weten waar haar zus is. 

Jonas lijkt haar emotie te voelen. Hij legt zijn hand op het mes dat tussen hen in ligt. 'Rustig maar, ik heb Aloïse niets gedaan. Mijn vader kwam erachter dat ik Aloïse had ontvoerd. Ik was op het staketsel toen hij me daarmee confronteerde. De razernij die door mijn lijf gierde was heftiger dan ooit. De constante woede die al jaren in mijn hoofd zit, is als een storm die niet wil gaan liggen. Mijn vader schreeuwde dat ik een waardeloze zoon was. Er knapte opnieuw iets in me. Ik had zo hard gewerkt voor een goed bestaan voor mijn ouders. Ik gaf mijn vader een harde duw en hij wankelde. Hij... Het was niet mijn bedoeling. Hij keek me recht aan toen hij over de reling viel. De haat die hij voor me voelde, zag ik in zijn ogen. Ik denk niet dat ik het beeld hoe mijn vader te pletter viel ooit kan vergeten.'

Fie trilt over haar hele lijf. Jonas heeft niet alleen Babette de dood in gejaagd, hij heeft ook zijn vader vermoord! Haar gevoel sprong bij het horen van zijn verhaal alle kanten op. Ze had met hem te doen. Ze begreep waarom hij zo woedend was op Babette. Ze snapte zijn domme actie. Maar hij heeft Wim vermoord. De lieve, aardige vader van Kamiel. Zijn eigen váder!

'Waar is Aloïse? En je hebt Kamiel de schuld gegeven van de dood van jullie vader!' Haar stem slaat over en ze moet hoesten, zo hard schreeuwt ze.

Jonas richt zich op. Zijn ogen zijn donker en geheel zonder emotie. Fie weet inmiddels dat deze blik een teken is van het vuur dat elk moment als een vulkaan naar buiten kan komen. Ze draait zich om en probeert naar boven te rennen, maar Jonas is sneller. Hij grijpt haar beet. Fie gilt en valt voorover het trapgat in. Met een enorme klap belandt ze op de grond. Ze hijgt. Een helse pijn maakt haar duizelig. Het is haar arm. Ze probeert van de vloer overeind te komen, maar gilt het dan uit. Ze kan haar arm niet gebruiken. Ze probeert zich met haar andere hand op te drukken. Ze moet hier weg, want Jonas komt rustig van de trap gelopen. Als hij naast haar staat, buigt hij zich over haar heen. Hij zet het mes dat hij in zijn hand heeft weer in haar hals. Met een lage emotieloze stem zegt hij: 'Wat ik je al zei. Ik heb je precies verteld wat er is gebeurd. Nu kun je met mijn geheim het hiernamaals in.'

Fie knijpt haar ogen dicht en houdt haar adem in. Dan hoort ze een harde knal. Een windvlaag vliegt over haar heen.

'Politie. Blijf staan. Politie!'

Fie hoort Jonas schreeuwen en kijkt op. Ze ziet dat twee agenten hem in de boeien slaan.

Binnen een paar minuten staat de ruimte vol politie en arriveert er een ambulance. De tranen stromen over de wangen van Fie als ze op de brancard ligt. Ze beeft over haar hele lichaam. 'Mijn zus. Waar is Aloïse, mijn zus?'

Haar stem klinkt zwak.

Een ambulancemedewerker tikt een agent aan. 'Weten jullie iets van haar zus?'

De politieman buigt zich naar haar toe. 'Uw zus is in het ziekenhuis. Ze wordt voor de zekerheid nagekeken. Ze kwam naar het politiebureau voor hulp.'

Fie wijst met haar gezonde hand naar Jonas. 'Hij heeft haar ontvoerd.'

'We gaan het uitzoeken, mevrouw.'

'Hij heeft verteld dat hij haar heeft vastgehouden. Hij heeft me alles verteld. Ook van de moord op

Babette en zijn vader Wim.'

'Rustig maar. We gaan het allemaal onderzoeken', zegt de politieagent nogmaals.

De emoties van Fie vliegen alle kanten op. Ze heeft zoveel vragen.

'Hoe wisten jullie dat ik hier was?' vraagt Fie snikkend.

Jonas richt zich op en vloekt luid. 'Ik had het kunnen weten toen ze zo raar deed op het politiebureau! Ook mijn moeder heeft me verraden! '

Ineens beseft Fie waarom Marlène hen volgde in de duinen. Kamiel en Wim vertelden haar natuurlijk het verhaal over Babette nadat Jonas met zijn afgesneden vinger vertrok. Fie voelt tranen branden. Hoe moet het zijn voor Marlène om jarenlang met zo’n onberekenbare zoon te leven? En nu is haar man ook nog dood.

Een ambulancemedewerker legt een hand op haar schouder. 'We brengen u naar het ziekenhuis. Ik zal ze bellen als we onderweg zijn, zodat uw zus klaarstaat om u op te vangen. Het komt goed. Het is voorbij.'

 

 

EPILOOG

'Weet je nog dat we als kleine meisjes altijd hand in hand liepen?' vraagt Aloïse. Ze liggen op twee strandstoelen die strak naast elkaar staan. Sinds ze uit het ziekenhuis werden ontslagen, zijn ze niet meer dan vijf meter uit elkaars buurt geweest.

Fie glimlacht. 'Onze verbondenheid blijft groot. Weet je, ik ben twee keer bij de jachthaven geweest. Onbewust wist ik dat je daar ergens was. Bizar, hè. Was je bang toen je daar opgesloten zat?'

Aloïse is even stil en zegt dan: 'Mama heeft ons altijd als één behandeld. We kregen niet alleen dezelfde kleding aan, ze dacht dat we precies hetzelfde waren. Ik dacht net als mama, waardoor ik schrok toen jij zei dat je het leven alleen aankon. Het klinkt gek, maar het voelde of jij je van me lossneed. Nu denk ik dat onze ruzie een doel had.'

'Ik snap niet goed watje bedoelt.'

'Toen ik vastgebonden opgesloten zat in die piepkleine ruimte, met die verschrikkelijke geur van het chemische toilet, gebeurde er iets raars. Ik vroeg me af wat jij zou gedaan hebben als jij in die benarde positie zou zitten.'

'Echt? En toen?' vraagt Fie.

'Het gaf me kracht om te ontsnappen.'

'Ik vind onze verschillen mooi. De mens is een gewoontedier. Je kunt jarenlang in een soort patroon leven, maar dat is niet altijd goed. Soms moeten patronen doorbroken worden. Mooi toch dat wij ons zo verbonden voelen en dat we toch ons eigen leven kunnen leven?'

Aloïse knikt.

'Meen je dat? Vind je het nu niet erg dat ik heb afgesproken met Kamiel?'

'Ik vind het fantastisch. Volgens mij komt hij er al aan.'

Aloïse wijst. In de verte loopt een lange man in korte broek en shirt langs de vloedlijn. Het hart van Fie maakt een sprongetje. Ze komt omhoog van haar stoel en knoopt een wikkelrok van dunne stof over haar bikini. Het gips om haar arm past net door de mouw van de blouse. Wat onhandig doet ze haar draagverband om.

'Doe je hem de groeten?' vraagt Aloïse.

Fie knikt en bukt zich om haar zus een zoen op haar haren te geven. 'Tot straks.'

 

Kamiel blijft staan als hij Fie ziet aankomen. Een paar dagen geleden was zijn glimlach groot en glommen zijn ogen. Nu straalt zijn gezicht somberheid uit. Hij slaat zijn ogen neer, alsof hij zich schaamt tegenover haar.

Fie aarzelt even en legt dan haar hand op zijn onderarm. 'Ik vind het vreselijk wat er met je vader is gebeurd. Gecondoleerd.'

Kamiel knikt naar haar. Hij lijkt oprecht blij met haar woorden. 'Ik vind het heel erg wat mijn broer jou en je zus heeft aangedaan.' Hij strijkt over het gips dat om haar arm zit. 'Heb je erg veel pijn?'

'Nu er gips omheen zit niet meer. Het valt mee, hoor. De dokter zei dat de breuk niet ernstig is. Hoe is het met je moeder?'

Kamiel zucht. 'Ze is er kapot van. Zij en mijn vader waren zo'n hecht koppel.'

Fie staart even voor haar uit. Zo vrolijk hun date een paar dagen geleden was, zo somber is hij nu. 'Hoe is het met jou?' vraagt ze.

'Het is gek om te zeggen, Fie, maar ik voel naast het enorme verdriet om het verlies van mijn vader ook opluchting. Het onberekenbare gedrag van mijn broer heeft zo’n grote impact gehad op ons leven. Ik heb me er zo veel mogelijk van losgemaakt door in het leger te gaan. Mijn ouders moesten met hem blijven omgaan omdat hij zich zo had vastgebeten in het familiebedrijf.'

'Jonas is beschadigd.'

'Hoe bedoel je?'

'Hij heeft me, voordat hij me wat aan wilde doen, over zijn leven verteld. Ik praat natuurlijk niet goed wat hij heeft gedaan, maar ik realiseerde me wel dat je als mens het product bent van wat je hebt meegemaakt.'

'Als je een beetje volwassen bent, doe je iets met je mentale problemen, toch? Dat heb jij toch ook gedaan toen je man overleed?'

Fie knikt. 'Zeker, dat ben ik helemaal met je eens. Maar Jonas kon niet vertellen dat hij het ongeval van Babette expres had veroorzaakt, toch?'

Kamiel bijt op zijn onderlip. 'En nu zit hij alsnog vast en is mijn vader dood.' Hij slaat zijn handen voor zijn gezicht.

'Had ik het naar buiten moeten brengen? Stel dat ik destijds had verteld wat er echt was gebeurd met Babette? Had dat alles opgelost?'

Fie haalt haar schouders op. 'Ik weet het niet. Ik heb ook gezien wat er gebeurde. Ik heb niets gezegd, ik heb het zelfs verdrongen. Onvergeeflijk, toch?'

Kamiel draait haar naar zich toe en slaat zijn armen om haar heen. 'We waren jong. Ik ben in de war, Fie. Ik vind het mooi datje de individuele verhalen van mijn familie wilt begrijpen. Misschien helpt het mij en ook mijn moeder als wij horen wat Jonas jou verteld heeft.'

Ze blijven even stil tegen elkaar aan staan.

'Je bent altijd in mijn gedachten gebleven, weet je dat? Ik wil je heel graag terugzien. Kom je snel weer? Neem je dan Juliaan en Lize mee? Ik denk dat mijn moeder het ook leuk zou vinden om hen te leren kennen.'

Fie vlijt zich dicht tegen hem aan. Ze kijkt over haar schouder en ziet dat haar zus vanaf haar strandstoel haar duim omhoogsteekt.

'Ik kom heel graag', fluistert ze in zijn hals.
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