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    “Wil je dat herhalen?” Klinkmüller beet op zijn onderlip om niet heel hard in lachen uit te barsten en professioneel over te komen. Maar eerst verifieerde hij de melding nog even om er zeker van te zijn dat hij het goed had gehoord. Het adres had hij al doorgegeven aan Tünnes en ze waren de straat al uitgereden.
  


  
    “Ja, je hebt het goed verstaan, hoor,” zei de dame van de meldkamer, die niet zoveel zin had de melding te herhalen.
  


  
    “Oh, oké, dank je wel.” Klinkmüller verbrak snel de verbinding, keek zijn collega aan en daarna barstten ze allebei alsnog in lachen uit.
  


  
    

    

  


  
    
      De schoolvakantie was voorbij en het gewone leven was weer in volle gang. De zomer echter, was zeker nog niet ten einde, maar denderde onvermoeid door met zijn zinderende hitte. Dit maakte het enigszins moeilijk om het vakantiegevoel los te laten en weer aan de slag te gaan in plaats van in het zonnetje weg te mijmeren over de vakantie.
    


    
      Ook op de Jozef basisschool moesten de kinderen er deze week nog een beetje aan wennen weer stil in de schoolbanken te moeten zitten, terwijl ze hun zomerkleren en slippers nog aanhadden. Ze renden enthousiast het schoolplein op in het speelkwartier. Maar het rennen werd al snel een wat lomer loopje. Poeh, wat was het hier heet. Vandaag nog warmer dan gisteren. Geen zuchtje wind te voelen en weinig schaduw. Enkel van het schuurtje en de dikke boom die midden op het plein stond.
    


    
      “Juf, kunnen we geen tropenrooster houden?” vroeg Manuel, die nog wel zin had in een extra middagje vrij. Niet dat hij school niet leuk vond, maar lekker thuis in de zon met water spelen, was natuurlijk veel leuker. En zijn gedachten dwaalden af naar de watergevechten bij hun huis en het roeien met zijn zusje tijdens de zomervakantie. Ze waren niet op vakantie geweest, maar ze waren wel samen met hun moeder uit logeren gegaan bij hun opa en oma die naast een meertje en vlakbij het bos woonden. Het opblaasbootje van opa en oma had overuren gedraaid. Ook toen het wat minder warm was, was roeien met de roeiboot leuk. Er verscheen een glimlach om zijn mond terwijl hij het schoolplein rondkeek met de mooie herinneringen die nu langzaam naar de achtergrond verdwenen.
    


    
      “Ja! Tropenrooster,” viel een meisje met lang, blond haar Manuel bij.
    


    
      Al gauw scandeerde een koortje van leerlingen: “Tropenrooster, tropenrooster!”
    


    
      Juf Inge maande hoofdschuddend, maar met een brede glimlach, het groepje tot stilte. “Helaas, jongens, voor een tropenrooster zijn er toch nog iets hogere temperaturen nodig. Met dit weer zullen we straks gewoon in de klas moeten zitten. Maar een tekenles in de openlucht is misschien wel een idee. En bovendien is het morgen alweer weekend, dan is het ook nog mooi weer.”
    


    
      “Ja, buiten tekenen!” riep een aantal kinderen direct.
    


    
      Inge had ook bedacht dat ze het aardrijkskundehoofdstuk over de tropen alvast aan zou halen, in plaats van dit later dit jaar te doen. Ze hield ervan dat in sommige gevallen flexibel omgesprongen kon worden met de lesstof. Als je bijvoorbeeld insprong op iets dat net in het nieuws was geweest, bleef dit ook beter hangen bij de leerlingen dan dat het zomaar aan de orde kwam. Hoewel ze er vandaag niet zo zeker van was. Het was vrijdagmiddag in de eerste schoolweek en je kleren plakten aan je lijf door de hitte die ook niet meer uit het klaslokaal te verdrijven was.
    


    
      De tekenles in de buitenlucht langs het slootje was wel een succes. Sommige leerlingen wisten zelfs met opperste concentratie de rietstengels en de rimpelingen in het water na te tekenen, ondanks de lome, zomerse sfeer die er hing. Zin om nog even de klas in te gaan om de week af te sluiten, was er echter niet echt. Dat liet Inge voor deze keer dus maar achterwege en de kinderen verlieten joelend het schoolplein. Het was eindelijk weekend!
    


    
      

      

    


    
      Isabel Fräser had weinig zin in haar huiswerk en haar vader Maxim had er dit weekend al meerdere keren iets over gezegd. Ze had ook
    


    
      behoorlijk wat op gekregen. De leraren waren blijkbaar niet meer in een vakantiemodus. De weinige tijd die ze had om met haar vader door te brengen, wilde ze toch zeker niet verspillen aan huiswerk? Na het weekend ging hij alweer naar het buitenland en moest ze weer terug naar het huis van haar moeder. Maar ja, aangezien Anne ook net dit weekend niet hoefde te werken, had haar vader toch al niet zoveel aandacht voor haar. Anne moest Maxim immers ook weer een tijdje missen. Dus was Isabel toch maar aan het huiswerk gegaan. De zon die zo aanlokkelijk door het raam naast het bureautje scheen en de stemmetjes van spelende kinderen buiten, hielpen niet hard mee aan haar concentratie.
    


    
      Haar gedachten gingen even terug naar de vakantie die ze samen met haar vader had doorgebracht. Ze zag weer voor zich hoe ze samen de grootse lol hadden gehad in het grote buitenzwembad. Ze hadden gevolleybald met een doorzichtig groene strandbal, die prachtig door het zonlicht verlicht werd. Ook hadden ze ‘s avonds een paar keer saampjes in een strandtent gegeten, met uitzicht op zee. Het was maar een weekje geweest. Als Isabel eerlijk was, was dat ook wel lang genoeg samen met haar vader, want natuurlijk had ze haar vriend Jens ook gemist.
    


    
      Ze stuurde hem een WhatsApp-berichtje. Hij hoefde geen huiswerk te maken, dacht ze jaloers. Jens was met school gestopt. Maar ja, ze was niet jaloers op de weinige keus in baantjes die hij had. Ook niet op het eeuwige geldgebrek dat hij had op de momenten dat hij weer eens zonder werk zat. Hoewel Jens het op dit moment al aardig lang volhield bij zijn huidige baas. Ze keek naar het antwoord dat Jens gestuurd had, lachte even en besloot haar smartphone nu maar buiten bereik te leggen en aan de slag te gaan. Ze wilde immers wel een diploma van de middelbare school halen en daarna nog een vervolgopleiding doen. Haar vader hoopte telkens dat ze Jens nog kon aansporen alsnog een opleiding te doen, maar Isabel antwoordde dan steevast dat het toch niets voor Jens was om stil te moeten zitten om te gaan leren. Hij was best slim, maar het was gewoon een jongen die meer met zijn handen kon, dan dingen uit een boek uit zijn hoofd leren. Maxim snapte dat wel enigszins, maar maakte zich zorgen over de toekomst. De jongen zou nu toch weleens wat serieuzer moeten worden, zeker als hij met zijn dochter verder wilde. Het liefst zag Maxim de verkering uitgaan, maar daarin kreeg hij van niemand bijval. Zeker van de vrouwen niet. Zowel Anne, huishoudster Mientje en zijn ex-vrouw Irma namen het op voor Jens, omdat ze hem graag mochten. Daar zou het feit dat hij er goed uitzag, misschien ook wel een rol bij spelen, dacht Maxim, maar daar kon je geen huis mee kopen.
    


    
      “Volgens mij liggen er nog ijsjes in de vriezer,” merkte Mientje op. “Ik zal er eens eentje boven bij Isabel gaan brengen. Misschien helpt het als concentratiemiddel bij het huiswerk maken.”
    


    
      “Ja, goed idee,” vond Anne, die zich lui uitrekte in haar tuinstoel. “Jammer dat Isabel niet goed in de tuin haar huiswerk kan maken. Ik vond het vroeger heerlijk om in het zonnetje te kunnen leren.”
    


    
      “Maar misschien was jij ook wat meer gedreven om je huiswerk te doen,” opperde Maxim.
    


    
      “Willen jullie ook een ijsje?” riep Mientje even later vanuit de keuken.
    


    
      “Ja, ik wel,” riep Anne enthousiast.
    


    
      “Ik ook graag,” antwoordde ook Maxim. “En neem er zelf ook een,” voegde hij eraan toe terwijl hij lachend naar Anne keek.
    


    
      Anne keek blij naar hem en genoot van zijn gezelschap zonder iets te zeggen. Haar lach veranderde vrij snel hierna in een nadenkende blik.
    


    
      “Wat is er?” wilde Maxim natuurlijk weten toen hij haar gezicht zag veranderen.
    


    
      “Moet je maandag echt weer naar Egypte?” Ze trok een pruillipje.
    


    
      Maxim lachte om haar gezicht. “Je lijkt Isabel wel,” zei hij met een lichte spot in zijn stem. “Jij gaat toch maandag ook weer aan het werk? Dan heb je heus geen tijd om me te missen.” Hij stond op, liep naar haar toe en boog zich naar haar toe. Hij keek haar diep in haar ogen en gaf haar een kus. “Joh, voor je het weet, ben ik weer terug,” probeerde hij bij Anne de moed erin te praten.
    


    
      Ze zuchtte. Het klonk altijd zo interessant als ze vertelde dat haar vriend archeoloog was en hij expedities in het buitenland leidde. Maar soms had ze liever dat hij een simpeler beroep had, gewoon vlakbij huis. Of dat hij het in de toekomst liet bij de gastcolleges die hij hield op de universiteit, vlakbij haar eigen werk bij de Landau-kliniek.
    


    
      Maxim keek op zijn horloge. Hij had een ideetje. “Zullen we morgen aan het eind van de middag gezellig gaan barbecueën? Ik heb genoeg tijd om zo nog wat boodschappen te doen. Isabel vindt dat ook altijd leuk.”
    


    
      “Zeg je dan tegen Isabel dat ze Jens ook vraagt?” opperde Anne.
    


    
      Maxim keek even bedenkelijk, maar knikte toen instemmend. Al was hij het niet eens met de keuze van zijn dochter, hij kon toch niet ontkennen dat ze behoorlijk serieus verkering had met Jens. En hij moest toegeven: als de jongen er was, kon het ook best gezellig zijn.
    


    
      Toen Isabel even later naar beneden kwam, vertelde Maxim over zijn barbecueplan. In plaats van een enthousiaste reactie, die hij van zijn dochter verwachtte, kreeg hij een onverschillig antwoord.
    


    
      “Oh, misschien,” zei ze enkel, toen hij vroeg of zij en Jens ook van de partij zouden zijn.
    


    
      “Ik ga zo naar de slager en het is wel handig als ik weet of ik voor drie of voor vijf personen vlees moet halen.”
    


    
      Als er vlees overbleef omdat ze toch niet zouden komen, kon dat natuurlijk wel in de vriezer gedaan worden, maar Maxim baalde eigenlijk dat zijn gezellige ideetje voor de dag voor zijn vertrek de mist in dreigde te gaan. Hoewel het ook leuk zou worden met alleen Mientje en Anne. De zeventigjarige huishoudster bestierde al jarenlang het huishouden in de Gartenstrasse. Mientje was al de huishoudster toen Anne nog een kind was. Na de dood van Annes ouders was zij in het ouderlijk huis blijven wonen en Mientje ook. Mientje zou de barbecue zeker wel weten te waarderen. Maxim snapte niet waarom Isabel er zo ongeïnteresseerd over deed.
    


    
      “Ik weet het gewoon nu nog niet. Ik weet niet hoe laat we terug zijn,” sprak Isabel als een geïrriteerde puber. “Ik ga morgen met Jens lekker t… eh een terrasje pakken met het mooie weer.” Bijna had ze zich versproken en gezegd dat ze ging toeren met Jens. Niet dat ze wilde liegen tegen haar vader, maar ze wist hoe zijn mening over haar vriend was. En daarom vertelde ze haar vader gewoon niet alles. Zoals nu bijvoorbeeld. Ze ging haar vader echt niet aan zijn neus hangen dat Jens een scootertje had gekocht en dat ze morgen van plan waren er lekker samen mee rond te rijden. En ja, ze waren ook van plan om naar een gezellig terrasje te rijden om iets te gaan drinken. Ze keek naar haar vader en zag zijn teleurgestelde gezicht. Ach, wat deed ze ook moeilijk. Ze kon er toch gewoon voor zorgen dat ze morgen een beetje op tijd terug zouden komen? Het was toch gezellig nog even te barbecueën met haar vader voordat hij naar Egypte ging? “Oké, ik zorg er wel voor dat we morgen een beetje bijtijds terug zullen zijn.”
    


    
      “En wat vond Isabel ervan?” vroeg Anne even later enthousiast aan Maxim. Ook zij was ervan uitgegaan dat het meisje direct volmondig ja zou zeggen op het idee om met haar vader te barbecueën.
    


    
      Maxim vertelde over de lauwe reactie van zijn dochter.
    


    
      “Ja, ze gaat natuurlijk steeds meer haar eigen weg op deze leeftijd. Of zou het komen omdat ik er ook bij ben?” vroeg Anne zich hardop af.
    


    
      “Ach, welnee, ze had gewoon al plannen gemaakt met Jens,” riep Maxim verontwaardigd uit. “Natuurlijk wil ze mij weleens voor zichzelf hebben, maar dit soort dingen vindt zij ook leuk met zijn allen.”
    


    
      Anne haalde haar schouders op. “Nou, ze gaan nu in ieder geval proberen een beetje op tijd te zijn, morgen. En ik heb er sowieso zin in. Met of zonder hen.” Ze wist niet zo zeker of Maxim gelijk had of Isabel dit soort dingen ook gezellig vond met zijn allen. Ze vroeg zich af hoe haar relatie met Maxims dochter zou zijn geweest als hij niet zo vaak in het buitenland zou zitten. Dan was alles anders geweest. Isabel had niet echt een goede band met haar moeder Irma. De vrouw keek eigenlijk nauwelijks naar het meisje om. Dus dan had zij waarschijnlijk bij haar vader gewoond in plaats van haar moeder. En Anne dacht dat haar relatie met Maxim daardoor ook zeker anders zou zijn geweest.
    


    
      Maxim doorbrak haar gedachtes: “Dan ga ik nu maar snel naar de slager, voordat hij niets meer heeft.” Hij ruilde zijn slippers voor zijn sneakers, zocht zijn portemonnee en pakte zijn autosleutels van het kastje. Niet veel later stapte hij in de auto en reed weg.
    


    
      Ondanks dat ze zeker niet de enigen waren die dit weekend gingen barbecueën, was er nog ruim voldoende vlees bij de slager. En dat was maar goed ook, want de volgende dag kwamen Isabel en Jens keurig op tijd om gezellig mee te genieten van het gegrilde vlees en alle andere hapjes die Anne met Mientje had klaargemaakt. De sfeer was ontspannen en alles was goed, tot het moment dat het besef kwam dat Maxim de volgende dag echt moest vertrekken naar Egypte en ze hem een paar weken moesten missen. En met nog meer tegenzin dan normaal vertrok Isabel na de barbecue naar haar moeder. Anne en Maxim gingen op tijd naar bed, want Maxim moest al vroeg op het vliegveld zijn en Anne had tot haar grote spijt vroege dienst en kon dus niet mee naar het vliegveld om Maxim uit te zwaaien. Maxim was zo vaak naar het buitenland, dat Anne onmogelijk elke keer kon vragen of er met haar rooster rekening gehouden kon worden met het wegbrengen of ophalen van haar vriend.
    


    
      

      

    


    
      Nauwelijks zat Anne op haar stoel achterin de ambulance of Tünnes reed met piepende banden weg van de ambulancestandplaats bij de Landau-kliniek. Klinkmüller zat voorin naast Tünnes. Dat de ambulancechauffeur de banden aan het piepen kreeg met wegreden, was op zich niet heel vreemd als je de gladde, betonnen vloer zag, waarop het voertuig geparkeerd stond. Tünnes kon dit echter ook op een gewone ondergrond voor elkaar krijgen, aangezien hij ervan hield het gaspedaal ver in te trappen en stevig weg te rijden.
    


    
      Er was een melding binnengekomen vanuit de Carolus Thermen. Het wellness- en kuurcentrum in Aken werd altijd drukbezocht. Het was dan ook een prachtig complex, met veel verschillende baden zowel binnen als buiten, watervallen, sauna’s en mooie relaxruimtes. Je kon er massages nemen en ook lekker eten. Anne kwam er graag om een dag heerlijk te ontspannen, zo nu en dan. Er kwamen niet alleen mensen uit de buurt, maar ook toeristen die niet alleen voor het relaxen kwamen, maar ook vanwege de natuurlijke Rosenquelle warmwaterbron, waarmee sommige baden gevuld werden. En daarbij natuurlijk de geschiedenis van Karel de Grote, waarmee heel de stad Aken verbonden was. De Thermen waren destijds de grootste reden waarom Karel de Grote naar Aken was gekomen.
    


    
      Er bleek een vrouw uitgegleden te zijn, met dusdanig letsel dat zij niet op kon staan.
    


    
      “Ga je lekker voor je ontspanning naar de sauna, moet er een ambulance voor je komen,” reageerde Anne op de melding die Klinkmüller doorgaf aan Anne achterin de ambulance.
    


    
      “Misschien wel een hele mooie, naakte vrouw,” grapte Tünnes, terwijl hij zijn best deed de ambulance zo snel mogelijk door het drukke verkeer te leiden.
    


    
      Veel zou het slachtoffer waarschijnlijk niet aanhebben, dacht Anne vol medelijden met haar. Ze zou het weldra weten, want daar doemde de imposante entree van de Carolus Thermen al op. Nog voor ze stilstonden, kwam er al een vrouw met een geel hesje op hen af, waarschijnlijk een BHV-er van de thermen. Ze wees hen de weg, door de vele gangen in het complex en vertelde ondertussen wat er gebeurd was. Een vrouw van een jaar of veertig was uitgegleden terwijl ze uit het koude dompelbad gestapt was. Doordat ze nog niet op gelijke hoogte stond met haar beide benen terwijl ze uitgleed, had ze haar been raar verdraaid. De BHV-er waagde zich niet aan een vermoeden, dat liet ze maar aan de deskundigen van de ambulancedienst over.
    


    
      Het duurde best een tijdje eer ze met brancard en al in de juiste ruimte waren gekomen. Tijd om erover na te denken dat het best een aparte situatie was om volledig gekleed langs al die blote mensen te lopen of die met een beetje geluk een handdoek om hadden of een badjas aanhadden. Er hing een aangename combinatie van eucalyptus en dennengeur in de ruimte waar het slachtoffer lag. En enkel het insnuiven ervan, bracht Anne haast in een ontspannen sfeer. Bij het zien van het slachtoffer werd dit direct tenietgedaan en ze nam haar professionele doktershouding aan.
    


    
      De vrouw had inmiddels een badjas om gekregen en al gauw had Anne door dat zij samen met haar man een bezoek aan de thermen bracht vandaag. Fijn voor haar dat ze in ieder geval een vertrouwd persoon naast zich had terwijl ze daar op de harde, koude tegeltjes lag. Ze hadden haar niet durven verplaatsen, bang voor een breuk of misschien iets uit de kom. Als ze haar dan zouden verplaatsen, zou dat het letsel natuurlijk kunnen verergeren.
    


    
      Anne en Klinkmüller stelden vragen aan het slachtoffer en behandelden haar. Zij besloten haar mee te nemen naar de kliniek, omdat ze dachten aan een heupfractuur, maar dit zou een foto uit moeten wijzen. Voorzichtig tilden ze de vrouw op de brancard en begonnen aan de terugtocht door het grote complex. Erg comfortabel was het niet met die kleine wieltjes over de tegeltjes, maar ze hadden haar goed gestabiliseerd en het zachte matras waarop zij lag, dempte alles enigszins.
    


    
      Vlug rolden ze de draagbaar de ambulance in. De echtgenoot was ook mee naar de uitgang gekomen, ook hij was slechts gehuld in een badjas. Hij maakte de overweging of hij met de ambulance mee zou rijden of met zijn eigen auto. Hij zou dan wat later in de kliniek arriveren, maar hij had dan weer makkelijk vervoer naar de Thermen terug om de kleding op te halen. Hij koos toch voor de ambulance, om er de hele tijd voor zijn vrouw te zijn, die op dit moment nog erg veel pijn had. Ze had nu een pijnstillend middel toegediend gekregen, maar dat moest nog even inwerken. Het echtpaar woonde niet ver van Aken af en de man kon straks wel iemand bellen die voor vervoer kon zorgen voor hen, of misschien alleen voor hem, als zijn vrouw onverhoopt in het ziekenhuis zou moeten blijven.
    


    
      Nadat het ambulanceteam ervoor had gezorgd dat zij over was gebracht in een ziekenhuisbed, na aankomst in de Landau-kliniek en haar overgedragen had aan de röntgenafdeling, keken ze elkaar aan. Ze waren het erover eens dat dit ongeval de boeken in ging als een van de meest ongemakkelijke situaties voor het slachtoffer, doordat ze zo schaars gekleed was.
    


    
      “Ik zag trouwens in een van de laatste ruimtes waar we doorheen liepen, mensen die badkleding aanhadden,” merkte Klinkmüller op, die nooit eerder in het complex geweest was.
    


    
      “Ja, dat klopt. Je hebt de sauna-wereld, die is zonder badkleding en je hebt de thermale-wereld, in dat gedeelte is badkleding verplicht,” legde Anne uit.
    


    
      “Aha, je kunt dus beter in de thermale-wereld uitglijden,” concludeerde hij. “Maar ik vond het er in ieder geval allemaal wel prachtig uitzien. Ik denk dat ik er binnenkort ook maar eens een bezoekje aan waag.”
    


    
      “Met of zonder badkleding?” vroeg Anne lachend.
    


    
      “Uh, dat ligt eraan of ik jou tegenkom,” hield Klinkmüller in het midden.
    


    
      Tijd om even een bakkie te doen, had het stel niet. Niet omdat er een nieuwe noodoproep was, maar omdat ze naar een werkoverleg moesten, waar geneesheer-directeur dokter Felix Landau een onderwerp wilde bespreken wat ook vooral hen als eerstehulpverleners aanging. Stiekem hoopte Anne dat ze opgeroepen werden voor de ambulance, want dit soort besprekingen was meestal erg saai. Maar ja, een noodoproep betekende dat er iets vervelends met iemand gebeurd was, dus daar mocht ze dan toch ook niet op hopen.
    


    
      In een slentertempo liepen ze naar de personeelskantine waar de bespreking was. Aan het tempo te zien had geen van drieën er erg veel zin in.
    


    
      “Ha, fijn dat jullie er zijn,” verwelkomde Felix zijn ambulanceteam. “Ga gauw zitten, ik ging net beginnen.”
    


    
      Nauwelijks zat het drietal of de pieper van Tünnes ging af, direct gevolgd door die van Anne en Klinkmüller.
    


    
      “Sorry, Felix, praat ons straks maar bij.” Anne haalde haar schouders op terwijl ze richting de deur van de kantine liep.
    


    
      “Ach, ik ben het gewend om mijn verhaal meerdere keren te vertellen.” In de kliniek kreeg je nu eenmaal nooit al het personeel tegelijk bijeen, door wisselende diensten, spoedgevallen en operaties die niet om overleggen heen gepland konden worden. In dit geval betrof het alleen informatie voor de eerstehulpafdeling, maar dat was natuurlijk juist de moeilijkste afdeling om bij elkaar te brengen. Maar zijn mededeling was niet zo lang en misschien was het ook niet verkeerd het aan het drietal apart te vertellen.
    


    
      Het spoedgeval betrof een aanrijding, waarbij de betrokkenen enkel voor de zekerheid in de ambulance nagekeken werden. Er hoefde niemand mee en al snel waren Anne, Tünnes en Klinkmüller weer terug in de kliniek. Ondanks dat ze blij waren het overleg van zojuist gemist te hebben, waren ze wel nieuwsgierig naar wat hun baas te vertellen had. In de kantine aangekomen, was iedereen inclusief Felix alweer weg. Ze besloten nu eerst een kop koffie te drinken voordat ze gingen kijken of Felix in zijn spreekkamer was. Voor het traumateam schoot dat er al vaak genoeg bij in. Na de koffie bleek hij niet in zijn kamer.
    


    
      “Misschien heeft hij wel een operatie?” opperde Tünnes.
    


    
      “Zal ik hem proberen te bellen of proberen we het straks nog eens?”
    


    
      Felix was neuroloog met als specialisatie hersenchirurgie, en was dus regelmatig in de OK te vinden voor ingewikkelde en langdurige operaties.
    


    
      “Bellen kan geen kwaad, toch, je merkt het vanzelf of hij opneemt of niet.”
    


    
      Felix bleek elders in de kliniek te lopen en hij zou hen zo komen opzoeken, in de hoop dat ze dit keer niet weer werden opgeroepen tot hij zijn verhaal verteld had.
    


    
      Ditmaal werd hun nieuwsgierigheid niet langer op de proef gesteld en kon Felix op zijn gemak vertellen wat er aan de hand was. “We hebben de laatste tijd iets te veel neppatiënten gehad,” begon hij zijn betoog.
    


    
      Het drietal keek elkaar met opgetrokken wenkbrauwen aan, bij de term ‘neppatiënten’.
    


    
      “Ja, ik ga vertellen wat ik bedoel,” zei hun baas ietwat ongeduldig bij het zien van de reactie van zijn traumateam.
    


    
      “Julie weten dat drugsverslaafden soms een ziekte veinzen of doen of ze ergens heel veel pijn hebben. En hiermee dan op de eerstehulpafdeling terechtkomen waar ze dan hopen een morfineshot te krijgen.”
    


    
      “Weleens aan de hand gehad,” zei Klinkmüller.
    


    
      Felix trok een brede grijns bij het horen van deze reactie. “Ja, daar was ik al bang voor, zo’n vage reactie.” Ze hadden bij sommige van dit soort gevallen natuurlijk ook terugkoppelingen gekregen.
    


    
      “Niet gek met al die patiënten, toch?” merkte Anne op.
    


    
      “Zeker, Anne, maar het gebeurt de laatste tijd wel erg veel. Blijkbaar worden ze er steeds slimmer in om dingen te faken.”
    


    
      “Oh?”
    


    
      “Ja, helaas, en jullie zullen begrijpen dat dit veel onnodig geld kost. Dus de vraag aan jullie om hier extra op te letten. En niet iedereen zomaar klakkeloos meer mee te nemen.”
    


    
      “Gaan we doen,” reageerde Klinkmüller.
    


    
      “Ja, maar hoe zie je aan iemand dat het een junk is en hoe weet je dat iemand doet alsof?”
    


    
      Felix vond dit ook lastig. Bij twijfel wilde hij zeker dat ze de patiënt gewoon meenamen. Stel je voor dat iemand echt iets ernstigs had en ze zouden zeggen dat hij deed alsof. Soms was het best duidelijk, dat wisten ze ook wel.
    


    
      Felix’ mobieltje ging en hij keek op het schermpje. “Mijn hulp is elders nodig. Dus tot zover.” Hij bedankte hen voor de aandacht en drukte hen op het hart dat als ze er vragen over hadden, ze er zeker mee moesten komen.
    


    
      Vragen hadden ze er niet over, maar grapjes des te meer. Nauwelijks was Felix de gang op gelopen of Tünnes begon al. “Misschien moeten we even de kamers langs om te vragen of de patiënten het niet spelen dat ze ziek zijn.”
    


    
      En ook ’s middags toen ze moesten uitrukken met de ambulance en een heel verwarde man aantroffen, grapte Tünnes tegen zijn collega’s dat Felix toch bedoelde dat ze zo iemand konden laten staan. Meteen sloeg hij zijn hand voor zijn mond, voor zijn misplaatste grap. “Sorry, maar ik ben een beetje melig geworden van dat verhaal,” verontschuldigde hij zich bij zijn collega’s.
    


    
      Gelukkig had hij het wel buiten gehoorafstand van de patiënt gezegd. Ze namen de man netjes mee om hem te laten onderzoeken in de Landau-kliniek. Tijdens de rit hadden Anne en Klinkmüller niet veel te doen met de patiënt en Anne slaakte een diepe zucht.
    


    
      “Zo, een zucht geeft lucht.” Verbaasd keek de ambulancebroeder de traumatoloog aan.
    


    
      “Ach, ik moest ineens aan Max denken,” verklaarde Anne haar collega. “Hij is vanochtend naar Egypte vertrokken en ik heb daar vandaag eigenlijk amper aan gedacht, tot nu. En ja, niets nieuws natuurlijk dat ik ervan baal hem weer een tijdje te moeten missen.”
    


    
      “Tja, misschien moet je hem toch maar inruilen voor een timmerman of zoiets.” Klinkmüller keek zijn collega lachend aan.
    


    
      Meer tijd om op Maxim in te gaan was er niet, want ze waren gearriveerd bij de Landau-kliniek en alle aandacht ging weer naar de patiënt, die grondig onderzocht ging worden. Anne keek op haar horloge en zag tot haar verbazing dat de dienst er alweer op zat. Het was snel gegaan vandaag. Ze ging nog even naar de tweede etage. Daar lag een patiëntje die eerder deze week met de ambulance in de kliniek was gebracht en Anne was benieuwd hoe het met haar ging.
    


    
      Terwijl ze de lift uitliep, werd ze bijna omvergelopen door Diana Thonhäuser, die met een rood hoofd vlug een kamer uit kwam lopen. “Sorry, Anne, ik zag je niet,” verontschuldigde de verpleegkundige zich.
    


    
      Anne keek haar onderzoekend aan. “Gaat alles goed?”
    


    
      “Oh, ja hoor, gewoon even een beetje druk.” Ze toverde een lach op haar gezicht ter onderstreping dat alles in orde was. Ze stak haar hand op en liep vlug verder.
    


    
      Diana kon de grote drukte, die regelmatig in de kliniek heerste, normaal gesproken goed aan. Anne haalde haar schouders op en vervolgde haar weg naar haar patiëntje.
    


    
      

      

    


    
      Juf Inge keek de klas rond. Wat een rust en stilte. Alle kinderen waren geconcentreerd bezig met het maken van hun rekenwerk. Eindelijk was het ritme weer terug bij de kids, na de vakantie. Ook de temperatuur was niet meer zo hoog, wat ook zeker scheelde. Inge had hen op het hart gedrukt serieus aan het werk te gaan, omdat binnenkort de toets eraan kwam die definitief het niveau bepaalde waarop ze volgend jaar op de middelbare school aan de slag zouden gaan. Dus een beetje extra oefeningen konden geen kwaad. Het was een leuke klas waar de jongens en meisjes ook met elkaar omgingen. Dat was zeker niet altijd het geval. Soms gingen de jongens enkel met de jongens om en was dat ook bij de meisjes zo.
    


    
      De stilte werd onderbroken doordat iemand met haar balpen zat te klikken. Zelf had ze het niet in de gaten, omdat ze het deed terwijl ze heel hard aan het nadenken was. De anderen aan haar tafeltje hadden het wel al gauw door en vonden het natuurlijk irritant en zeiden er wat van. Daar ging de stilte.
    


    
      Juf Inge keek op de grote klok die aan de muur hing. Het was toch al bijna pauze, dus liet ze het maar zo. Iets eerder dan normaal sloot ze de les af om naar buiten te gaan. Het was nog warm genoeg om zonder jas te gaan, dus waren ze lekker vlot op het plein. Wat was dat toch altijd heerlijk in de zomerperiode, maar het duurde niet lang meer of het werd herfst. Je zag de natuur al langzaam veranderen en ook aan de stand van de zon was het zeker te merken. Voor je het wist, moesten al die kinderen weer dikke winterjassen aan, sjaals om, die ze niet konden vinden, om maar te zwijgen van wanten en handschoenen of mutsen die sommige dan ook nog verplicht om en op moesten van hun moeder. Hoewel, nu in deze hoogste klas verwachtte ze dat niet veel kinderen al deze attributen aan zouden doen. Dat was natuurlijk niet stoer.
    


    
      Daar kwam de andere klas ook al naar buiten en Inge liep naar haar collega die bij deze groep hoorde, om een praatje met haar te maken. Ze hadden een leuke groep collega’s en iedereen was echt in elkaar geïnteresseerd, de meesten werkten al jaren op de Jozefschool.
    


    
      Terwijl Inge met haar collega praatte, liepen ze het schoolplein rond. De andere juf werd aangesproken door een meisje die een vraag aan de juffrouw had en Inge vervolgde haar rondje in haar eentje. Toen ze even stilstond, kwam er een jongetje gezellig met haar praten. De jongen moest even aan juf Inge kwijt wat voor een leuk weekend hij had gehad. Zijn ouders waren 12,5 jaar getrouwd en hadden een groot feest gegeven waarover hij enthousiast vertelde. Inge stond met een brede lach naar het kind te luisteren.
    


    
      “Juf! Kom gauw, Manuel is van het klimrek gevallen!”
    


    
      De brede lach verdween van haar gezicht en vlug liep ze over de gekleurde tegels met het kind mee naar het klimrek.
    


    
      “Oh, mijn god!” Inge sloeg haar hand voor haar mond bij de aanblik van Manuel onder het klimrek. Ze knielde bij de jongen neer, die bewegingloos op de grond lag. Zijn gezicht was lijkbleek. “Manuel, hoor je mij?” sprak ze tegen hem. “Manuel,” herhaalde ze nu iets harder.
    


    
      “Juf, hij is op zijn hoofd gevallen,” wist Carl te vertellen.
    


    
      De andere docente kwam nu ook aangerend, gealarmeerd doordat kinderen riepen dat er iets aan de hand was. Ze had het nog niet gezien omdat een schuurtje precies haar zicht belemmerde vanuit de hoek waar zij zich bevond.
    


    
      “Hij ademt wel,” gaf Inge zachtjes aan haar collega door. Ze kneep nu zachtjes op de rug van Manuels hand. Geen reactie. “Bel 112.” Ze keek haar collega bezorgd aan, maar probeerde haar kalmte te bewaren voor de kinderen die om haar heen stonden.
    


    
      Ze wilde de jongen in stabiele zijligging leggen, zoals ze het bij de EHBO-lessen geleerd had. Ze bedacht zich echter, omdat de jongen hoofdletsel kon hebben door de val op zijn hoofd. In dit geval kon ze hem beter niet bewegen en het enige dat ze kon doen, was zijn ademhaling in de gaten houden. Ze kreeg een koude rilling en hoopte dat de ambulance snel zou komen.
    


    
      “Manuel,” sprak ze nog een keer zachtjes tegen het kind en op dat moment deed hij plots zijn ogen open en probeerde iets te zeggen.
    


    
      “Stil maar,” maande Inge Manuel, zodat hij niet direct iets hoefde te zeggen. “Je bent uit het klimrek gevallen en op je hoofd terechtgekomen.” Er klonk een lichte opluchting in haar stem, omdat ze blij was dat de jongen weer bij bewustzijn was. Ze vertelde hem dat er een ambulance onderweg was en dat hij tot die tijd maar het beste kon blijven liggen, zodat er geen extra letsel zou ontstaan.
    


    
      De andere kinderen werd gevraagd bij Manuel weg te gaan en op een ander plekje te gaan spelen. Inmiddels was ook Manuels moeder, mevrouw Kleine, gebeld en zij was nu op weg naar het schoolplein. Manuel woonde vlak bij de school en zijn moeder was gelukkig thuis op het moment dat ze gebeld werd door iemand van school. Ze twijfelde of ze op de fiets zou gaan. In principe zou het sneller zijn, maar voor ze haar fiets uit de overvolle schuur had gereden, was ze lopend al halverwege. Toch koos ze voor het rijwiel, want hard fietsen hield ze langer vol dan rennen. Ze hoorde de sirene van de ambulance en haar hart stokte in haar keel. Als moeder was je altijd overbezorgd over je kinderen. En hoorde je sirenes, vroeg je je toch wel even af waar ze op dat moment waren om vervolgens met een zucht van verlichting te constateren dat ze niet in de buurt van de ambulance konden zijn. Nu was het alarmsignaal van de ziekenauto wel voor haar zoon en had ze het onheilspellende telefoontje van school gekregen dat je nooit wilde ontvangen: haar zoon was bewusteloos door een val uit het klimrek. Ze ging nog iets harder fietsen, ze wilde per se snel bij Manuel zijn, voordat ze hem mee zouden willen nemen naar het ziekenhuis.
    


    
      De ambulance was inmiddels bij de school gearriveerd en het schoolplein opgereden. De andere kinderen waren naar binnen geroepen. Anne en Klinkmüller sprongen snel de ambulance uit.
    


    
      Nu kwam ook mevrouw Kleine gehaast het schoolplein op fietsen en ze reed door tot aan het klimrek. Ze sloeg haar handen voor haar mond toen ook zij doorhad dat haar zoon was bijgekomen. Ze knielde bij Manuel neer om te laten zien dat ze bij hem was, maar daarna stond ze op om het personeel van de ambulance de ruimte te bieden. Ze spraken met hem, maar lieten hem nog niet rechtop komen. Bij hoofdletsel waren ze uiterst voorzichtig.
    


    
      Tot grote schrik van mevrouw Kleine haalde Klinkmüller de brancard uit de ziekenwagen en liep ermee in de richting van Manuel. “Hij hoeft toch niet mee naar het ziekenhuis?” riep ze verbaasd. “Hij is toch weer bij bewustzijn.”
    


    
      “Mevrouw, uw zoon was een paar minuten bewusteloos door de val op zijn hoofd. We gaan voor de zekerheid onderzoeken of er geen hersenletsel is ontstaan door de val.”
    


    
      “Nee, hij hoeft niet mee. Ik laat hem thuis wel rustig aan doen en zal hem in de gaten houden en vannacht wekken,” sprak de vrouw nu resoluut.
    


    
      “De misselijkheid en verwardheid van uw kind baren mij een beetje zorgen,” sprak Anne op een ernstige toon. “Er hoeft niets te zijn, maar als we het nu verkeerd inschatten en er wel iets aan de hand is, kan dit vergaande gevolgen hebben voor de toekomst van uw kind.” Ze keek de vrouw doordringend aan.
    


    
      De vrouw stond in dubio. Ze wilde eigenlijk niet dat haar zoon met de ambulance naar de Landau-kliniek gebracht zou worden. Maar als hij iets blijvends over zou houden doordat zij nu verder onderzoek weigerde, zou ze zichzelf dat nooit kunnen vergeven. “Oké, neemt u hem maar mee. Mag ik ook meerijden met de ambulance?” vroeg ze met een klein stemmetje.
    


    
      “Ja, natuurlijk mag u mee met uw zoon.”
    


    
      Vlug brachten ze de jongen in de ambulance en reden terug naar de Landau-kliniek. Daar werd Manuel naar een kamer gebracht, omdat ze hem sowieso een nachtje ter observatie wilden houden. Vervolgens werd hij aan verschillende onderzoeken onderworpen. Het traumateam liep terug om de ambulance weer in gereedheid te brengen voor een eventuele nieuwe trauma-oproep.
    


    
      “Waarom twijfelde die vrouw nu om haar zoon mee te laten gaan in de ambulance?” vroeg Klinkmüller zich af, nu Manuels moeder niet meer in de buurt was.
    


    
      “Ach, ze schatte de situatie waarschijnlijk verkeerd in,” meende Anne. “Ik heb haar geprobeerd zo doordringend mogelijk aan te kijken.” Een grote glimlach verscheen op Annes gezicht.
    


    
      “Het hielp in ieder geval wel, ja,” moest hij zijn collega toegeven. “Maar ze is niet verplicht haar kind met de ambulance mee te laten gaan.”
    


    
      “Ik zou het in theorie door kunnen geven aan de Kinderbescherming en die zou het zeker vreemd vinden als een moeder tegen het advies van de arts ingaat als dit ten koste van de gezondheid van haar kind kan gaan.”
    


    
      Tünnes keek van de een naar de ander, benieuwd waar dit nu precies over ging en vroeg om uitleg. Anne vertelde hem hoe het gegaan was en ook hij snapte er niets van.
    


    
      “Heb je niet gevraagd waarom ze het niet wilde?”
    


    
      Anne schudde haar hoofd. “Als ze een hele goede reden had gehad, dan had ze me die vast wel verteld om mij te overtuigen.” En verder had het Anne niet echt veel kunnen schelen, want ze wilde op dat moment maar één ding en dat was Manuel snel naar het ziekenhuis brengen.
    


    
      ‘s Avonds had Maxim zowaar al een mogelijkheid gevonden om een Skypegesprek met haar te voeren. Dit duurde doorgaans een paar dagen, omdat bij een nieuwe expeditie eerst een kamp moest worden gemaakt en alles in het teken stond van de archeologie en niet in die van de moderne wereld van telefooncontacten en internetverbindingen. De meeste opgravingen of andere vondsten bevonden zich niet bepaald in bewoond gebied. Gelukkig stuurde Maxim wel altijd een sms’je vanaf het vliegveld als hij geland was. Dat was zeker wel fijn om te weten voor Anne.
    


    
      Omdat ze elkaar die ochtend voor hij vertrok nog gesproken hadden, was er niet heel veel te vertellen en daarom vertelde Anne het voorval van Manuel en zijn val uit het klimrek en de nogal onverwachte reactie van zijn moeder.
    


    
      “Nou ja,” reageerde Maxim. “Een ouder wil toch juist…”
    


    
      Er klonk een hoop gekraak en de verbinding werd verbroken en kon blijkbaar niet meer hersteld worden in korte tijd. Maar Anne was blij dat ze Maxim in ieder geval eventjes gesproken had. En hij had vast zoiets willen zeggen als dat een ouder juist alles over zou hebben voor wat het beste voor zijn kind was. Dat was in ieder geval bij hem het geval met Isabel. Of dat ook voor haar moeder gold, vroeg Anne zich weleens af. Het meisje merkte weinig van moederliefde en Maxim had ook zeker weleens overwogen om maar ander werk te gaan zoeken, waarvoor hij niet naar het buitenland hoefde. Dan kon zijn dochter bij hem gaan wonen. Maar een echt slechte moeder was Irma nou ook weer niet. Als hij er continu zou zijn, zou hij dan nog steeds de populairste van hun twee bij hun dochter zijn? Waarschijnlijk maakte het feit dat zij hem steeds voor een langere periode moest missen hem gewilder dan anders.
    


    
      

      

    


    
      Huiverend deed Anne de kraag van haar blouse wat omhoog. Wat een koude wind ineens. Misschien had ze toch een jas aan moeten doen. Hoewel, het was maar een klein stukje lopen vanaf de parkeerplaats naar de grote draaideur die de entree van de kliniek vormde. Was de zomer nu echt voorbij, dacht Anne wat chagrijnig. Ze zou wel willen dat het altijd zonnig was en dan af en toe ’s nachts een buitje voor de planten. Gelukkig had ze nog een zonvakantie met Maxim in het verschiet. Er ontsnapte een gaap terwijl ze naar binnen liep en ze dacht dat niemand het gezien had.
    


    
      “Goedemorgen Anne, nog niet helemaal wakker?” Receptioniste Margit begroette Anne vrolijk.
    


    
      Anne hield haar pas in. “Jij in ieder geval wel, zo te zien?” Ze keek haar collega vriendelijk aan. Anne was vroeg en maakte even een praatje met Margit met wie ze het altijd goed kon vinden. “Max is weer in het buitenland en om een of andere reden kan ik de eerste dagen alleen altijd moeilijk in slaap komen. Ondanks dat ik in huis natuurlijk niet alleen ben omdat Mientje er nog is.”
    


    
      “Ach, het zou toch ook raar zijn als je geen verschil zou merken of hij er wel of niet is,” concludeerde Margit, die vervolgens de telefoon opnam, die al twee keer was overgegaan.
    


    
      Anne stak haar hand op en liep naar de eerstehulpafdeling. Ze zette haar tas in haar spreekkamer en deed haar doktersjas aan. Ze was benieuwd hoelang het vandaag zou duren eer ze weg moest vanwege een ambulanceoproep.
    


    
      Er bleek weinig loos vandaag. Ook op de afdeling had ze weinig spectaculaire dingen. Een meisje met een armbreuk. Natuurlijk vervelend genoeg voor het kind, maar voor dokter Anne Maas weinig uitzonderlijks, want er ging eigenlijk geen dag voorbij zonder botbreuken op deze afdeling.
    


    
      Het volgende geval was wel iets extremer. Een vrouw had secondelijm in haar oog gekregen.
    


    
      “Wat heeft u gedaan om dit voor elkaar te krijgen?” vroeg Anne terwijl haar patiënt op het behandelbed ging liggen en Anne haar hoofd naar achteren hield.
    


    
      “Ik was een zooltje in mijn schoen aan het lijmen, en wilde dat het niet elke keer losging, dus ik dacht ik gebruik secondelijm.”
    


    
      “Oké,” reageerde Anne, benieuwd waarom het dan niet haar voet was die vastgelijmd zat, maar het oog. Ongelukjes met secondelijm waren overigens ook niet echt nieuw voor Anne. Het gebeurde dikwijls dat mensen met hun vingers aan elkaar gelijmd naar de eerstehulp kwamen. Alleen dat was altijd zo verholpen en in de meeste gevallen hadden de mensen het thuis kunnen verhelpen door simpelweg de vingers in azijn te houden, of in terpentine of nagellakremover of iets dergelijks om de lijm los te weken.
    


    
      “Ik had een nieuw tubetje en ik prikte het open met de achterkant van het dopje,” vervolgde de vrouw haar verhaal. “Daarna keek ik of het tubetje open was en door de druk spoot het zo mijn oog in.”
    


    
      “Jeetje, dat kan dus eigenlijk iedereen zomaar gebeuren.” Anne schrok ervan hoe eenvoudig dit mis kon gaan. Tijdens het verhaal van de vrouw was Anne al bezig met een oogzalf en een schrapertje. Gelukkig werkte dit. Anne keek nog even met een speciaal apparaatje in het oog van de vrouw. Alles was verwijderd en er was gelukkig ook niets beschadigd in het oog.
    


    
      Niet lang daarna werd Anne weggeroepen voor een ambulancerit en haar wens voor een ietwat minder alledaags ongelukje ging in vervulling.
    


    
      “Wil je dat herhalen?” Klinkmüller beet op zijn onderlip om niet heel hard in lachen uit te barsten en professioneel over te komen. Eerst verifieerde hij de melding nog even om er zeker van te zijn dat hij het goed had gehoord. Het adres had hij al doorgegeven aan Tünnes en ze waren de straat al uitgereden.
    


    
      “Ja, je hebt het goed verstaan, hoor,” zei de dame van de meldkamer, die niet zoveel zin had de melding te herhalen.
    


    
      “Oh, oké, dank je wel.” Klinkmüller verbrak snel de verbinding, keek zijn collega aan en daarna barstten ze allebei alsnog in lachen uit.
    


    
      “Wat lachen jullie?” vroeg Anne van achterin de ambulance. Ze had niets van het gesprek met de meldkamer kunnen verstaan.
    


    
      “Oh, niets,” meende Klinkmüller schijnheilig.
    


    
      Tünnes keek opzij en keek zijn collega niet-begrijpend aan.
    


    
      “Het lijkt mij wel grappig als Anne nietsvermoedend het huis inkomt.” Klinkmüller sprak zacht zodat zijn collega achterin het niet kon horen. Maar natuurlijk hoorde de traumatoloog hen wel smoezen en ze werd nu erg nieuwsgierig.
    


    
      Tünnes schudde zijn hoofd terwijl hij de weg in de gaten hield.
    


    
      “Dat kan echt niet, hoor,” proestte hij het nu uit. “Ook een beetje onwaarschijnlijk dat we ineens geen informatie te horen zouden hebben gekregen van de meldkamer.” Hoewel het weleens voorkwam omdat bijvoorbeeld degene die de ambulance belde te veel in paniek was om te vertellen wat er aan de hand was. In zo’n geval was ook niet duidelijk of er echt een ambulance nodig was, maar ze namen nooit risico.
    


    
      “Nou, hou eens op met dat gesmoes en vertel wat er is.”
    


    
      “Oh, er zijn gewoon twee mensen aan elkaar vast blijven zitten tijdens een vrijpartijtje,” antwoordde Klinkmüller nu droog.
    


    
      “Echt? Of zit je me te dollen?” Anne had weleens gehoord dat zoiets kon gebeuren, maar het tweetal was zo lollig aan het doen, dat ze niet zeker wist of hij dit nu als geintje voor haar verzon.
    


    
      “Ja, echt,” riep Tünnes nu naar achteren. “We zitten niet voor niets zo te lachen.”
    


    
      Anne vond het ook wel lachwekkend, maar dacht ook aan het arme stel. Hoe gênant moest het zijn om door een ambulanceteam bevrijd te moeten worden vanuit een vrijende positie. Ze hoopte maar dat haar collega’s zo direct bij het paar in kwestie hun lach wisten in te houden en een professionele houding aannamen.
    


    
      Misschien was het nodig om de man en de vrouw samen op de brancard te krijgen om ze naar de kliniek te brengen, dus Tünnes ging ook meteen mee naar binnen zodat hij daar eventueel mee kon helpen. Voor de slachtoffers was het te hopen dat het euvel makkelijk ter plaatse te verhelpen was en ze niet mee hoefden in de ambulance. Maar al gauw bleek dat de vrouw een verkrampte spier had en de enige remedie was toch een spierverslappend middel in de Landau-kliniek. Ze hadden een laken om zich heen weten te wikkelen. Door de brancard op de hoogte van het bed ernaast te zetten, wisten ze met hulp van het ambulanceteam op de brancard te komen. Gelukkig bevonden ze zich op de begane grond, anders had de brandweer er misschien wel aan te pas moeten komen en zou de situatie nog beschamender zijn.
    


    
      De vrouw zei bijna niets. Dit kon komen omdat ze inmiddels erge pijn had gekregen, maar Anne zag dat de vrouw zich rot schaamde. Haar vriend daarentegen wist er nog wel een klein beetje de humor van in te zien en probeerde er onderweg zelfs grapjes over te maken.
    


    
      Na het toedienen van het verslappingsmiddel verwachtte Anne dat het leed snel geleden zou zijn.
    


    
      “Ik ga boven even twee ziekenhuispyjama’s voor jullie halen.” Anne besloot het maar zelf te doen, zodat er geen uitleg nodig was voor een verpleegster. Hoewel ze het idee had dat binnen de kortste keren de hele kliniek wel van het voorval op de hoogte zou zijn, omdat haar mannelijk collega’s zich hier vast iets over zouden laten ontvallen.
    


    
      Terwijl ze naar de kast op de gang liep om de pyjama’s te pakken, zag ze Diana aan het eind van de gang. De verpleegster keek schichtig om zich heen om te zien of ze zeker wilde weten dat niemand haar zag en toen glipte ze kamer 17 binnen. Hé, dacht Anne, was dat ook niet de kamer waar ze pas zo vlug en met een rood hoofd uit was gekomen, met als excuus dat ze het zo druk had? Anne haalde haar schouders op, het zou wel toeval zijn, maar het was wel opvallend. Op dit moment had Anne maar één missie en dat was de kleding naar haar ambulancepatiënten brengen.
    


    
      Het paar was gelukkig vlug van elkaar bevrijd. Anne verwees de vrouw door naar gynaecoloog Ernst Bierhoff, zodat herhaling misschien voorkomen kon worden en de vrouw nergens bang voor hoefde te zijn in de toekomst.
    


    
      Een verkeersongeval diende zich aan en ze haastten zich naar de ambulance. Ter plaatse bleek er gelukkig weinig aan de hand en konden ze al snel weer terug richting de Landau-kliniek. Onderweg werden ze ingehaald door een brandweerauto, die met sirene en zwaailicht voor hen uit reed. Niet veel later volgde er nog eentje en toen ze de straat van de kliniek indraaiden, kwam er een politiewagen vanaf de andere kant.
    


    
      “Oh, kijk!” riep Anne geschrokken, wijzend op de donkergrijze rookwolken die opdoemden vanachter de kliniek vandaan.
    


    
      Even leek het of het vanuit de kliniek kwam, maar al gauw zagen ze dat het vanuit het park kwam. Rondom de kliniek lag een prachtig park, waarin de lopende patiënten een wandelingetje mochten maken.
    


    
      “Felix zijn huis! Irene en Eva!” riep de traumatoloog nu geschrokken uit.
    


    
      Geneesheer-directeur Felix Landau woonde in een grote bungalow in het park met zijn vrouw Irene en hun dochtertje Eva.
    


    
      Ook het personeelshuis, waar verpleegsters, assistent-artsen en de huismeester woonde, stond in het park.
    


    
      Nog voor ze naar de ambulanceplaats konden rijden, werden ze al tegengehouden door een politieman die blijkbaar hulp van hen wilde. Ook hoorden ze een stem vanuit de meldkamer. Het betrof een algemene oproep aan alle ambulancemedewerkers voor hulpverlening bij de Landau-kliniek voor evacuatie door brand.
    


    
      “Wat staat er allemaal in brand?” wilde Anne weten. “Hoe is het met de woonhuizen?”
    


    
      “Voor de huizen staat de wind gunstig,” was de eerste mededeling van de agent. “Maar voor de kliniek niet. En alles is natuurlijk kurkdroog doordat het heel lang niet heeft geregend, dus het vuur grijpt razendsnel om zich heen in het park.”
    


    
      Het was in ieder geval duidelijk dat de brand in het park was ontstaan. Nu was het zaak de patiënten zo snel mogelijk te evacueren voor het geval het vuur zou overslaan op de kliniek. Alle humor van eerder die dag was van de gezichten verdwenen en had bij iedereen plaatsgemaakt voor een ernstige blik.
    


    
      Alle mensen die in de wachtkamers van de polikliniek zaten te wachten, werden naar huis gestuurd, waarbij gevraagd werd later een nieuwe afspraak te maken. Niet iedereen had hier begrip voor, maar de meeste snapten de situatie wel en zeker dat het voor hun eigen veiligheid was. Alle kamers moesten leeg en alle patiënten die zelf konden lopen of eventueel met krukken of een rolstoel de kliniek konden verlaten, werden naar een gymzaal aan de overkant gebracht, in de hoop dat de brand in het nabije park snel onder controle was en ze spoedig weer terug naar de kliniek konden. Bij de bedlegerige patiënten werd gekeken of ze misschien met bed en al ook naar de gymzaal gereden konden worden. De ernstig zieken, die bijvoorbeeld aan hart- of beademingsapparatuur lagen, zouden met ambulances naar een nabijgelegen ziekenhuis gebracht moeten worden. Al was de brand niet in de kliniek, er was zeker wel haast geboden. De mensen moesten via de hoofduitgang naar buiten worden geleid.
    


    
      “Pas op!” schreeuwde een vrouw plotseling.
    


    
      Een grote steekvlam zorgde ervoor dat een grote boom vlak voor de ingang vlamvatte. Een enorme rookontwikkeling ontstond hierbij en de mensen die buiten liepen, begonnen acuut te hoesten. Moesten ze nu juist vlug doorlopen of omkeren naar de kliniek? Ze besloten het eerste.
    


    
      Een brandweerman, die zijn straal tot dan toe uit voorzorg op de kliniek had gericht om deze nat te houden, draaide zich nu om om de boom te kunnen blussen.
    


    
      De stroom mensen die via de hal onderweg was naar de uitgang, moest omkeren. De BHV-er die vooraan de stoet de mensen naar buiten begeleidde, probeerde razendsnel na te denken wat nu het beste was.
    


    
      Een politieman, die wat vaker dit soort panieksituaties had meegemaakt, kwam gelukkig te hulp. “Waar is de nooduitgang aan die zijkant?” vroeg hij de BHV-er, die het zweet van zijn voorhoofd wiste. Deze echte situatie was toch wel anders dan de oefeningen die hij gehad had.
    


    
      Het traumateam was inmiddels al twee keer op en neer gereden naar een ziekenhuis in de buurt, evenals twee andere ambulances die opgeroepen waren. Ze liepen nu zelf de kliniek in om patiënten richting de ambulance-uitgang te rijden.
    


    
      Ineens werd Anne aangeklampt door een vrouw. “Manuel, waar is Manuel?” Het was mevrouw Kleine.
    


    
      Anne was die morgen nog bij de jongen langs geweest, hij werd nog wat langer ter observatie in de kliniek gehouden omdat ze het toch niet helemaal vertrouwden. Op de scan was geen hersenkneuzing te zien, maar de duizeligheid en de trage manier waarop hij reageerde, duidden er wel op.
    


    
      “Hoe kan het dat u bent binnengekomen?” vroeg Anne. “Uw zoon is naar de gymzaal hier aan de overkant gebracht, omdat men bang is dat de brand overslaat naar de kliniek,” gaf Anne nu antwoord op de vraag van de vrouw, zonder een reactie op haar eigen vraag af te wachten. Ze wist natuurlijk helemaal niet of Manuel al in de zaal gearriveerd was, of dat hij zich nog in de kliniek, of onderweg bevond. Ze irriteerde zich aan het feit dat de vrouw de kliniek in was gekomen, terwijl ze juist probeerden iedereen eruit te krijgen.
    


    
      Er verscheen een brede lach op het gezicht van de vrouw.
    


    
      Anne zag nu dat ze een jongensjas over haar arm droeg en er ging een alarmbelletje rinkelen bij de traumatoloog. “U mag daar niet naar binnen, het is alleen voor patiënten.”
    


    
      “Kom, Anne, er wachten patiënten op ons,” sprak Klinkmüller streng naar zijn collega. Die moeder was nu echt niet belangrijk, vond hij.
    


    
      Anne stond in tweestrijd. Ze had het idee dat mevrouw Kleine naar de kliniek was gekomen om haar zoon mee naar huis te nemen. Of had ze alleen met hem willen wandelen in het park, en daarom de jas bij zich? De vrouw was haar iets te blij toen ze hoorde dat haar zoon zich in de gymzaal bevond. Alsof ze bedacht dat ze Manuel op die manier wel heel makkelijk mee kon nemen.
    


    
      “Wilt u ons helpen met de evacuatie, mevrouw Kleine? We kunnen iedereen gebruiken op het moment. Loopt u met ons mee?”
    


    
      Klinkmüller keek zijn collega met een vragende blik aan. Wat moesten ze met die vrouw erbij? Daar ging alles vast niet sneller door.
    


    
      De vrouw kon nu toch moeilijk weigeren om te helpen en liep gedwee met het tweetal mee.
    


    
      “Ik leg het je nog wel uit,” fluisterde Anne naar haar collega. Ze snapte wel dat hij het een beetje een vreemde situatie vond.
    


    
      Er liep een schoonmaker voorbij, die vroeg of hij nog ergens mee kon helpen. Kijk, nu kon hij samen met mevrouw Kleine een bed naar de ambulance-plaats rijden.
    


    
      

      

    


    
      Zodra het ambulanceteam de ambulance ingesprongen was om weer een patiënt te vervoeren, sloop mevrouw Kleine vlug weg, naar de hal.
    


    
      Ze wilde haar zoon toch zeker zelf geruststellen in deze chaos? Die strenge dokter Anne Maas had zelf zeker geen kinderen, dat ze zo tegen haar deed. Nou, ze liet zich door haar echt niet tegenhouden. Als ze zich gewoon bij de mobiele patiënten voegde die onderweg naar buiten waren, kwam ze vanzelf in de gymzaal terecht.
    


    
      Inmiddels kon je niet meer door de ramen naar buiten kijken, door de zwarte rookwolken. Een opslagschuurtje was ook in de hens gevlogen. Wat erin lag, wist men niet, maar dat het niet zo fijn brandde maar wel vieze en enorme rookontwikkeling veroorzaakte, was wel duidelijk. Wat was nu wijsheid? Als ze de ontruiming doorzetten, was er kans dat er mensen rook inademden, terwijl als ze in de kliniek bleven en alle ramen en deuren gesloten bleven, men daar geen last van had. Maar als de brand dan toch onverhoopt oversloeg op het gebouw, hadden ze dan genoeg tijd om de mensen alsnog te evacueren? En de mensen die met de ambulance vervoerd moesten worden, kon dat wel doorgaan? In de ambulances ademden ze immers geen rook in, maar dan moesten wel de grote deuren open.
    


    
      “Dames en heren, ik krijg nu orders om voorlopig in de kliniek te blijven,” riep een hulpverlener naar de menigte mensen in de hal.
    


    
      “Waarom, straks komt de brand hier?” piepte een mevrouw.
    


    
      “Er is te veel rookontwikkeling om naar buiten te gaan. Er komen nog extra brandweereenheden om er alles aan te doen de brand buiten de kliniek te houden.”
    


    
      Er klonk geroezemoes en iedereen had wel een mening over de situatie. Het geroezemoes werd harder en in korte tijd ging het over tot geschreeuw. Mensen riepen paniekerig dat ze naar buiten wilden. Er viel een vrouw flauw. Ze werden bang en boos. Een klein meisje begon hard te huilen, terwijl een ander kind om zijn moeder riep. Er stond een verpleegster bij de mensen die zich over de flauwgevallen vrouw probeerde te ontfermen, maar ze kreeg amper de ruimte van de andere patiënten. Moest iedereen hier nu blijven staan? Dat kon ook niet goed gaan. Ze konden wel lopen, maar het waren allemaal zieke of gewonde mensen.
    


    
      Inmiddels was het ambulanceteam van de Landau-kliniek weer gearriveerd. Zij werden tegengehouden om de kliniek binnen te gaan. De deuren en ramen moesten gesloten blijven, vertelde de agent, vanwege de rook.
    


    
      “Ik ga hier niet doelloos in de ambulance blijven zitten, terwijl daarbinnen allemaal patiënten zijn.”
    


    
      “Een deel van onze collega’s zal zich toch ook wel bij hen bevinden?” suste Tünnes Annes gemoederen.
    


    
      “Ik heb geen idee hoe het daar nu binnen is, maar ik denk dat ze best wat hulp kunnen gebruiken. Bovendien zijn er ook collega’s mee naar de gymzaal gegaan.”
    


    
      “Als we wachten tot die agent de andere kant op is, glippen we gewoon naar binnen,” vond Klinkmüller. “Of zal ik toch maar hier blijven met Tünnes? Misschien handig als er iemand buiten paraat staat.”
    


    
      “Ja, daar zit ook wel wat in. Ik ga wel alleen naar binnen.”
    


    
      Anne wachtte tot de agent uit het zicht verdwenen was en glipte toen naar binnen. Wat weemoedig dacht ze aan het mooie park. Zou er straks nog iets van over zijn? Ze liep er graag doorheen. Bijvoorbeeld om haar hoofd even leeg te maken na een heftig traumageval, of om haar lunch daarbuiten op te eten bij mooi weer. Het was ook zo heerlijk voor patiënten om even van de ziekenhuiskamer naar een groene omgeving buiten te kunnen. Ze liep over de eerstehulpafdeling waar het eng stil en leeg was, verder naar de hal. Al gauw vond ze de groep met patiënten. Het was een bonte stoet met mensen in pyjama’s, badjassen en joggingpakken. Een enkeling hield een infuuspaal, waaraan een zak met vocht of medicatie hing, vast.
    


    
      “Ah, Anne, fijn dat je kunt helpen.” Ze werd meteen opgemerkt door een verpleegster terwijl ze aan kwam lopen. “Help je me mee wat bedden hierheen te rijden. Dan kunnen de mensen daarop gaan zitten.”
    


    
      “Goed plan,” knikte Anne goedkeurend.
    


    
      Een aantal zat al bij het zitje in de gang en een paar mensen was maar gewoon op de grond gaan zitten.
    


    
      Even was nog door Annes hoofd gegaan om kinderarts Peter Starnberg op te sporen om het over Manuel en zijn moeder te hebben en haar vermoeden over mevrouw Kleine door te kunnen geven. Ze was benieuwd naar zijn oordeel over de vrouw. Al wist ze niet in hoeverre hij überhaupt contact met de moeder gehad had tot nu toe.
    


    
      Buiten dat ze haar collega in deze chaos natuurlijk moeilijk op kon sporen, vond ze het ook ineens niet zo belangrijk meer op dit moment.
    


    
      Haar mobieltje trilde in haar broekzak. Tijdens het werk gebruikte ze haar smartphone eigenlijk niet. Daar kon ze zich natuurlijk niet door laten afleiden. Maar als Maxim in het buitenland zat, wilde ze hem toch nog weleens op de trilstand laten staan. Dan kon ze in pauzes of andere dode momenten even op het schermpje kijken.
    


    
      Met twee handen rolde ze een bed vooruit samen met haar collega die aan de voorkant liep. Ze had dus zeker geen tijd om op het mobieltje te kijken. Ze was echter wel nieuwsgierig wie haar overdag op haar mobiel belde? Hoogstwaarschijnlijk was het Maxim. Hopelijk had ze straks nog de kans om hem te spreken als hij dan nog bereik had. Dankbaar namen de patiënten plaats op de bedden, alsof het een bankstel was waarop ze naast elkaar gingen zitten. Er klonk wat gerinkel in de gang en toen ze omkeken zagen ze dat een koffiejuffrouw haar wagentje had volgeladen met kopjes en thee- en koffiekannen. Zodra de vrouw had gehoord dat ze de kliniek niet uit mochten, was zij naar het keukentje gestapt om de patiënten iets warms te drinken aan te kunnen bieden.
    


    
      De zorgelijke blik, die de hele situatie haar had bezorgd, verdween van Annes gezicht en maakte plaats voor tevredenheid. Wat was het toch heerlijk om in deze kliniek te werken. Niet voor niets waren er weinig wisselingen in het personeel. Iedereen hield van de sfeer in de kliniek en onderling onder het personeel. Niet dat er nooit onenigheden waren, natuurlijk waren die er wel. Niet iedereen had dezelfde mening over de zaken die in de kliniek speelden. Maar ze wisten wat ze aan elkaar hadden, vulden elkaar aan en hadden allemaal het beste met de patiënten voor. Zelfs de koffiejuffrouw, die hiervoor toch de groep had durven verlaten en hierdoor belangrijke evacuatie-informatie mis had kunnen lopen, dus met gevaar voor zichzelf.
    


    
      “Oh, wat goed van je!” riep Anne dan ook blij uit. “En dat je ervoor van de groep weg durfde te lopen,” voegde ze eraan toe.
    


    
      De vrouw haalde haar schouders op en lachte naar Anne. Verder zei ze niets. Ze vond blijkbaar dat er niet te veel aandacht aan geschonken moest worden.
    


    
      Weer trilde Annes toestel in haar zak. Vlug keek ze nu wel op het schermpje. Het was inderdaad Maxim. Ze keek naar de mensen om zich heen. Iedereen had nu een zitplaatsje en kreeg een kopje koffie of thee. Zou het heel erg zijn als ze nu haar vriend te woord stond? Anne vond van niet. Hij zat nu eenmaal niet op een plek waarvan ze met zekerheid kon zeggen dat hij straks teruggebeld kon worden.
    


    
      “Hoi Max,” riep ze enthousiast uit toen ze het toestel opnam. “Je moet een beetje hard praten, hoor, want er staan hier een hoop mensen om me heen.” Ze vertelde van de brand en van de evacuatie.
    


    
      “Oh, jeetje, kijk je uit,” bracht Maxim nauwelijks hoorbaar uit.
    


    
      “Wat zeg je, kun je iets harder praten?” Ze liep een paar stappen achteruit bij de groep vandaan.
    


    
      “Ik probeer het,” sprak Maxim schor.
    


    
      “Gaat het?” vroeg Anne verschrikt bij het horen van de zwakke stem van Maxim.
    


    
      “Ja, hoor, het gaat wel,” reageerde haar vriend, die niets had willen laten merken. “Ik ben een klein beetje grieperig.” Hij probeerde het zo luchtig mogelijk te laten klinken, maar Anne was er toch niet gerust op.
    


    
      “Wat voor klachten heb je dan?” wilde ze weten. Tja, ze was nu eenmaal arts.
    


    
      “Oh, gewoon een beetje moe en hoofdpijn,” zei hij vaag. “Maar hoe gaat het buiten de situatie in de kliniek met je?” Hij veranderde snel van onderwerp.
    


    
      “Hier gaat het verder gewoon zijn gangetje,” antwoordde ze met wat ongerustheid in haar stem. Er volgde een hoop gekraak en vervolgens was de verbinding verbroken.
    


    
      Verbouwereerd staarde Anne naar het display op haar telefoon. Het zinde haar niets hoe Maxim klonk. Misschien was het inderdaad gewoon een verkoudheid, maar iets in haar zei dat hij te snel van onderwerp wilde veranderen. Waarschijnlijk om haar niet ongerust te maken, maar eigenlijk bereikte hij het tegendeel ermee. Ze wreef over haar ogen en baalde weer eens van het afstandsverschil dat er tussen hen beide was. Hem proberen terug te bellen was nu geen optie. Ze was veel te hard nodig tussen alle patiënten hier.
    


    
      Mevrouw Kleine was inmiddels tot vooraan gelopen en stond vlak bij de nooddeur. Toch kon ze niet naar buiten toe, daar zorgde de BHV-er wel voor, die de deur goed bewaakte.
    


    
      “Maar ik wil naar mijn zoontje toe, die is naar de gymzaal gebracht.” Ze overdreef expres een beetje door het verkleinwoordje te gebruiken en ze keek er ook heel zielig bij.
    


    
      “Oh, u hoeft zich geen zorgen te maken, hoor. U kunt ervan uitgaan dat er voldoende hulp in de zaal is en dat iedereen goed verzorgd wordt.” De man was blijkbaar niet onder de indruk van de blik van mevrouw Kleine. “Als we nu de deur hier opendoen, staat binnen de kortste keren de hele ruimte vol met rook. Dat wil je normaal al niet, maar helemaal niet met allemaal zieke mensen.”
    


    
      Ze snapte wel dat haar kind niet de enige patiënt in de kliniek was en natuurlijk wilde ze de gezondheid van de anderen niet in gevaar brengen. Er zat niets anders op dan af te wachten. En dat duurde uiteindelijk nog maar een klein half uurtje. Toen werd bekendgemaakt dat de brandweer het vuur onder controle had en dat het gevaar voor de kliniek geweken was. Ze zouden voorlopig nog wel aan het blussen zijn, maar ondanks de droogte zou het vuur zich nu niet snel verder kunnen verspreiden, mede door de hulp van omliggende brandweerkazernes die blusauto’s gestuurd hadden. De patiënten in de gymzaal konden weer langzaam terug de kliniek in en over de patiënten die elders waren ondergebracht, werd een beslissing genomen of ze weer terug naar de Landau-kliniek zouden keren, of dat ze nu in het desbetreffende ziekenhuis verder behandeld zouden worden. Voor een aantal was het in ieder geval te vermoeiend om vandaag direct weer teruggebracht te worden.
    


    
      Mevrouw Kleine haastte zich als eerste de kliniek uit en liep naar de gymzaal tegenover het gebouw.
    


    
      Manuel was verrast en ook blij om zijn moeder te zien. Hij had het allemaal best spannend gevonden. “Fijn dat je er bent, mam. Maar hoe wist je dat ik hier was?”
    


    
      “Ik was al die tijd al in de kliniek en hoorde dat jij hier zat. Maar ik kon niet naar je toe komen omdat ze bang waren voor rookoverlast als de deuren open zouden gaan.”
    


    
      De jongen keek zijn moeder met grote ogen aan. Dus het verhaal was nog spannender dan enkel de evacuatie en de aanblik van de vlammen in het park.
    


    
      “Ga je met me mee naar huis? Kijk, ik heb je jas meegenomen.” Ze gaf de jas aan de jongen. Ze waren een stukje met de rest meegelopen in de richting van de kliniek.
    


    
      “Mag ik al naar huis dan?” Met een bevreemde blik keek Manuel zijn moeder aan. “De dokter wilde toch nog wat testen doen om er zeker van te zijn dat er niets beschadigd is?”
    


    
      “Je zult nog rustig aan moeten doen. Je wil toch wel naar huis?” ontweek ze de vraag van haar zoon.
    


    
      “Ja, natuurlijk, lekker weer in mijn eigen bed slapen.”
    


    
      Mevrouw Kleine nam haar zoon bij de hand om met hem weg te lopen.
    


    
      “Maar, mama, ik moet toch nog mijn spullen uit de kamer ophalen?”
    


    
      “Ik haal ze later wel even op,” zei Manuels moeder. Zoveel spullen lagen er niet.
    


    
      “Nee, ik wil poppie daar niet laten liggen,” zei Manuel beslist.
    


    
      Mevrouw Kleine knikte. Zijn slaappoppetje. Laatst had hij gezegd dat hij er wel wat te groot voor werd, maar in dit geval had zij zelf bedacht het poppetje bij hem te brengen. En ze had hem gevonden in zijn bed, dus stiekem sliep hij er nog wel mee. “Oké, we pakken snel je spullen uit de kamer en dan gaan we lekker naar huis.”
    


    
      Ze liepen de lange gang door om vervolgens met de lift naar de eerste etage te gaan. Vlak bij deze lift was Manuels kamer. Zo vlug als ze kon, pakte Manuels moeder alle spullen van haar zoon en stopte ze in een plastic zak. Vervolgens haastte ze zich naar de deur en maande haar zoon om mee te komen, om vervolgens bijna tegen dokter Starnberg op te botsen.
    


    
      “Ha Manuel, ik kwam net even kijken hoe het met je ging na alle commotie met de brand en de evacuatie.” De kinderarts keek van zijn patiënt, naar zijn moeder. Hij zag de tas, waar nog net een mouw van een trui uitstak en ook dat Manuel een jas aanhad. Misschien had hij er tijd voor gehad om deze bij de evacuatie aan te doen, maar het zag er allemaal iets anders uit. Zeker met het schuldige gezicht van zijn moeder. “Loop je mee de kamer in?”
    


    
      “Maar mijn moeder zei dat ik met haar mee naar huis mocht,” stamelde de jongen, die er niet zoveel meer van begreep.
    


    
      Bij zijn moeder steeg het schaamrood naar haar kaken. Tja, het was een leugentje om bestwil, vond zij, maar ze had wel gelogen tegen haar zoon. En daarbij schaamde ze zich ook rot tegenover de arts. Wat zou hij wel niet van haar denken?
    


    
      

      

    


    
      Tevergeefs probeerde Anne ’s avonds Maxim te bellen. Daar was uiteraard niets nieuws aan. Ze was immers wel gewend dat hij op niet bereikbare plaatsen zat. Het maakte haar ongerustheid over haar vriend er echter niet minder op.
    


    
      “Waarom bel je Isabel niet, misschien heeft hij haar ook gebeld en weet zij nog iets meer?” opperde Mientje.
    


    
      “Tja, dat heb ik ook al zitten denken, maar ik wil haar natuurlijk niet ook ongerust maken.”
    


    
      “Als je gewoon vraagt of haar vader gebeld heeft, hoor je toch vanzelf of hij iets over zijn gezondheid tegen haar heeft gezegd?”
    


    
      “Ja, dat kan, maar waarschijnlijk heeft hij toch niets gezegd tegen haar. Tegen mij begon hij er ook niet over, het is dat ik het aan zijn stem hoorde.” Ze moest maar gewoon geduld hebben. Hopelijk lukte het morgen om contact met hem te hebben.
    


    
      Anne had haar belevenissen van die dag aan Mientje verteld en ze was blij dat ze ondanks de afwezigheid van Maxim toch haar verhaal kwijt kon, omdat de huishoudster in haar huis woonde. Het was immers geen doorsnee dag geweest met het vrijende stelletje en de brand in het park.
    


    
      Ze dacht nu pas aan mevrouw Kleine en dat ze Peter Starnberg er nog over had willen spreken. Maar het was ook zo’n gekkenhuis geweest vanmiddag. Juist toen ze hoorden dat alle patiënten weer terug mochten naar de kliniek en de kamers werd het een beetje een chaos. De meeste patiënten die naar andere ziekenhuizen gebracht waren, moesten weer terug vervoerd worden met de ambulances en daarbuiten waren er ook nog spoedgevallen geweest. Ze vertelde aan Mientje over Manuels moeder dat ze het raar vond dat ze met de jas van haar zoon liep en dat ze daar haar bedenkingen over had.
    


    
      “Was dat ook die moeder, van het ongeluk van het schoolplein, dat ze zo moeilijk deed toen jullie haar zoon wilden meenemen?” Ze wees met haar vinger naar Anne, ter onderstreping dat ze de naam herkende.
    


    
      “Ja, inderdaad. Waarschijnlijk dat ik daarom direct het slechtste dacht. Want misschien wilde ze wel gewoon met haar zoon in het park bij de kliniek wandelen.”
    


    
      “Ja, wie weet, want waarom zou ze haar kind uit het ziekenhuis halen als de arts het beter leek om hem nog even ter observatie daar te houden?”
    


    
      “Ja, maar het was gewoon ook raar hoe blij ze reageerde toen ik vertelde dat haar zoon naar die gymzaal gebracht was. Niet omdat ze blij was dat haar kind veilig was, maar ze zei zoiets van mooi zo, alsof het goed uitkwam, zeg maar.” Ze onderdrukte een gaap.
    


    
      Mientje keek haar lachend aan. “Weet je wat jij moet doen, even de moeders van je patiënten vergeten en lekker gaan slapen.”
    


    
      “Ja, je hebt gelijk. Morgen weer een dag.” Anne nam wel een
    


    
      leesboek mee naar boven om alle gedachten uit haar hoofd te zetten, maar ze bleek zo moe dat ze al na een bladzijde onder het lezen in slaap viel en totaal niet meer aan Maxim of de Landau-kliniek dacht.
    


    
      

      

    


    
      Toen Anne de volgende morgen vroeg wakker werd, ging haar eerste gedachte uit naar haar vriend. Ze wilde hem direct proberen te bellen. Ze keek op de wekker en twijfelde of het misschien toch niet een beetje te vroeg was. Zeker als Maxim niet zo lekker was, zou hij er vast niet op zitten te wachten om zo vroeg wakker gebeld te worden. Omdat Egypte niet meer meedeed met de zomertijd, was er in de zomer geen tijdsverschil met Duitsland. Ze wist zichzelf te beheersen en stelde het belletje nog een half uurtje uit, tot vlak voor ze naar haar werk moest. Natuurlijk wist ze dat de kans groot was dat ze hem opnieuw niet kon bereiken, maar het viel te proberen. Helaas liep haar poging inderdaad op niets uit en moest ze echt vertrekken om aan het werk te gaan.
    


    
      Onderweg in haar auto deed ze nog een tweede poging via de carkit. Ze had hem liever thuis gesproken omdat ze dan de volledige aandacht voor hem had, want in de auto moest ze haar aandacht natuurlijk ook bij het verkeer houden. Toch was ze heel blij dat ze nu wel de stem van Maxim door het autospeakertje hoorde.
    


    
      “Hoi lieverd, hoe gaat het vandaag met je?” vroeg Anne snel, bang dat de verbinding weer elk moment verbroken zou worden.
    


    
      “Het gaat wel,” antwoordde Maxim vaag.
    


    
      “Niet zo goed dus,” vertaalde de traumatoloog het antwoord van haar vriend.
    


    
      “Nou ja, werken zal niet zo lekker gaan vandaag.”
    


    
      “Maar je blijft wel daar?”
    


    
      “Ja, het gaat wel weer over.”
    


    
      Een scherp geluid onderbrak hun gesprek. De semafoon piepte in Annes jaszak. Het was een gewoonte van haar het apparaat al aan te zetten als ze onderweg was naar de kliniek, in plaats van de pieper pas in werking te zetten als ze hem aan haar doktersjas klemde als haar dienst begon. Het was ook niet voor het eerst dat ze al aan een trauma kon beginnen nog voordat ze de Landau-kliniek betreden had.
    


    
      “Ben je al in de kliniek?” riep Maxim door de telefoon toen hij de semafoon hoorde.
    


    
      “Nee, ik rijd ernaartoe, maar ben al vlak bij het parkeerterrein. Maar waar heb je allemaal last van dan? Heb je ook koorts?” Of ze nou vlakbij haar werk was of niet, ze wilde weten wat Maxim mankeerde.
    


    
      “Ja, een beetje koorts en een beetje diarree. Ik heb vast iets gegeten of gedronken waar ik niet tegen kan. Maar ik ben net wakker, straks gaat het vast gauw weer beter. Ik app je straks wel, want volgens mij hebben we nu goed internetbereik hier.”
    


    
      Eigenlijk was Anne nog niet klaar met het gesprek, maar Maxim had het nu zo afgerond dat ze een beetje in de war was en niet meer zo goed wist wat ze moest zeggen, behalve dan dat hij wel goed moest blijven drinken. Ze parkeerde haar auto terwijl Maxim de verbinding verbrak. Vlug stapte ze uit en ging linea recta naar de ambulancestandplaats. Er was een ongeluk gebeurd op de snelweg waar meerdere voertuigen bij betrokken waren. Ze konden dus mooi de nachtdienst aflossen, die net met de ambulance terugkwamen rijden. En voordat het traumateam van de Landau-kliniek het eigenlijk zelf doorhad, waren ze volop aan het werk. Maar ja, ze waren gewend aan onverwachte en onvoorziene situaties in het werk. Dus was het niet erg dat ze geen tijd hadden om er even rustig in te komen.
    


    
      Uiteindelijk bleek er een gewonde die in de ambulance geholpen kon worden, zonder mee naar de kliniek te hoeven. Nog een ander slachtoffer werd voor de zekerheid ter plaatse nagekeken. Zonder patiënt reden ze rustig terug naar de Landau-kliniek.
    


    
      “Zou het ons gegund zijn nu het bakkie koffie te drinken dat we nog tegoed hadden van vanmorgen?”
    


    
      “Anders wachten ze maar even, hoor,” grapte Tünnes naar zijn collega’s terwijl ze naar de personeelskantine liepen. Gelukkig liep er niemand in de buurt terwijl hij dit zei, want dat zou echt een hele verkeerde indruk wekken. Tünnes had net als Klinkmüller en dokter Maas alles voor de patiënten over en dat er dan maaltijden en zelfs hele nachten slaap werden overgeslagen, deerde hen alle drie niets. Dat haalden ze later wel weer in.
    


    
      Vlak voor ze de kantine ingingen, zag Anne Peter Starnberg lopen. Ze riep de kinderarts. Hij bleek ook naar de kantine te gaan, dus Anne liep met hem mee. Ze informeerde naar Manuel.
    


    
      “Hij mag waarschijnlijk vanmiddag naar huis. Gisteren hebben we nog wat testjes gedaan en het lijkt erop dat er geen blijvend letsel is.”
    


    
      “En heb je zijn moeder nog gesproken?” wilde Anne weten.
    


    
      “Hoezo?” Hij hield zijn hoofd schuin en was benieuwd waar zijn collega op doelde. Ondertussen zette Klinkmüller koffie voor hen neer.
    


    
      Anne nam eerst een slokje voor ze antwoordde. Ze keek even om zich heen, de kantine was zo goed als leeg. Niet iedereen hoefde immers haar vermoeden te horen. “Ze deed gisteren zo raar en ze had Manuels jas bij zich en op een of andere manier had ik het idee dat ze haar zoon mee naar huis wilde nemen. Ze wilde na het ongeval ook al niet dat hij met ons mee naar de kliniek zou gaan.”
    


    
      Nog voor Peter kon antwoorden, gingen er drie piepers af. Vlug nam Anne nog een paar slokken koffie, pakte haar dokterstas van de grond en liep vlug met haar collega’s in de richting van de gang.
    


    
      “Ik deel je vermoeden,” riep Peter haar na. “Ik spreek je vandaag nog wel.”
    


    
      Verbaasd keek Anne nog even om naar hem voordat ze door de deur de gang op verdween.
    


    
      “Gezellig dat je met ons koffie kwam drinken,” grapte Klinkmüller. “Nou, Tünnes, worden we afgedankt voor een kinderarts, we weten onze plaats weer.”
    


    
      Ze stapten nu vlug de ambulance in. Anne deed het raampje tussen de voor- en achterkant van het voertuig open en probeerde boven het geluid van de sirene uit over haar ontmoeting met mevrouw Kleine te vertellen. Ze hadden wel gehoord wat ze tegen Peter zei, maar ze wilde hen er wat uitgebreider over vertellen. Ze kreeg de kans echter niet. Ze kregen informatie van de centrale en de sirene loeide veel harder dan zij kon praten. Ze zou het hen straks wel zeggen. Ze was wel heel benieuwd waarom Peter haar vermoeden deelde. Er verder over nadenken kon ze het uur erna in ieder geval niet. Ze had het veel te druk met een man die een hartstilstand bleek te hebben gehad en die ze met man en macht probeerden te redden door hem te reanimeren. Anne was direct begonnen met reanimeren terwijl Tünnes en Klinkmüller de monitor en de defibrillator opstartten. Ze brachten een beademingsballon aan in zijn mond en hij kreeg medicatie. Met een stroomstoot van de defibrillator hoopten ze het hart weer aan de gang te krijgen. Een eerste poging had geen succes. Vlakbij stond een vrouw wanhopig de man aan te moedigen dat hij moest reageren. Waarschijnlijk was zij de partner van het slachtoffer. De man was midden op de stoep in elkaar gezakt en de zon scheen fel op zijn gezicht en op die van het ambulancepersoneel.
    


    
      “Kan er iemand een deken uit de ambulance halen en omhooghouden voor de zon?” riep Anne aan de omstanders, zonder dat ze opkeek van het slachtoffer.
    


    
      Gelukkig waren twee mensen bereid om dit te doen. Zolang de man nergens op reageerde, wilden ze hem nog niet vervoeren, maar in hetzelfde ritme doorgaan met reanimeren, beademen en de defibrillator.
    


    
      “Ik kreeg even een ademhaling,” sprak Klinkmüller vol adrenaline. “Af en toe krijg ik wat.”
    


    
      De bloeddruk kwam nu ook terug. Zijn lichaamssysteem reageerde op de reanimatie en de medicatie. Nu konden ze hem gelukkig gaan vervoeren. Ze vroegen de vrouw om mee te komen met de ziekenauto.
    


    
      “Het gevaar is nog niet geweken,” waarschuwde Anne de vrouw. “De oorzaak van de hartstilstand zal achterhaald moeten worden. En daarbij heeft hij even geen zuurstof gehad.” Bij navraag bleek zij inderdaad getrouwd met de man.
    


    
      De vrouw knikte terwijl ze bevend op haar vingers beet. Onderweg was er niet echt aandacht voor de vrouw, omdat ze nog steeds druk bezig waren de man zo stabiel mogelijk te houden en te zorgen dat hij zuurstof binnenkreeg. Niet veel later reden ze de kliniek binnen en tilden de man over van de brancard op een ziekenhuisbed. Het hartteam van de kliniek nam het nu over van het traumateam. Anne ontfermde zich even over de vrouw. Zocht een stoel voor haar waarop ze van een afstandje haar man kon zien, zonder in de weg te lopen.
    


    
      “Wilt u iets drinken?”
    


    
      “Nee, dank u,” antwoordde de vrouw bijna onhoorbaar.
    


    
      Anne legde de vrouw uit dat haar man naar de afdeling hartbewaking werd gebracht voor verdere behandeling en dat ze niet veel meer kon doen dan wachten. Ze wenste haar veel succes en liet haar alleen. Omdat de bloeddruk van de man weer wat stabieler was geworden, had Anne goede hoop dat het weer goed zou komen met de man. Pas op dat moment dacht ze aan haar eigen onzekerheid over haar partner. Ze keek op haar mobieltje en zag dat ze een oproep van hem gemist had en dat hij daarna een berichtje gestuurd had. Ongeduldig opende ze het terwijl ze door de gang liep. Haar ogen werden groot van schrik.
    


    
      “Hepatitis A?” zei ze hardop. Ze keek om zich heen of iemand hoorde dat ze in zichzelf sprak. Misschien kon ze Maxim nu even bellen.
    


    
      “Ha, Anne, ik hoorde dat de ambulance weer gearriveerd was.” Peter Starnberg kwam doelbewust op Anne afgestapt. Het leek erop dat haar belletje even moest wachten. “Ik heb mevrouw Kleine in de spreekkamer zitten en misschien kun je even helpen.”
    


    
      “Hoezo?” Verward keek de traumatoloog haar collega aan. Ze was in haar hoofd nog bezig met Maxim en moest even schakelen naar de kinderarts die de moeder van Manuel in zijn kamer had.
    


    
      “Even kort samengevat,” begon Peter, terwijl hij met Anne richting zijn dokterskamer liep. “Ze is pas ontslagen en heeft daardoor niet meer automatisch de verplichte zorgverzekering. Ze is alleenstaande moeder en kan nu ook geen zorgverzekering betalen.”
    


    
      “Ja en?” Anne was niet helder genoeg om te begrijpen waar Peter heen wilde met zijn verhaal.
    


    
      “Nu haar zoon naar het ziekenhuis ging, was ze bang dat men erachter kwam dat zij geen verzekering heeft betaald, terwijl dat natuurlijk verplicht is. En hoe langer hij in het ziekenhuis bleef, des te meer kans dat ze nu iets zou horen, beredeneerde zij. En ze was nu natuurlijk bang dat ze een boete kreeg en de verzekering alsnog moest gaan betalen.”
    


    
      “Oh jeetje, wat sneu voor haar,” vond Anne. “Ik vond het al niet met elkaar rijmen, ze leek erg met haar kind begaan en dan toch je kind niet naar het ziekenhuis willen sturen terwijl dat nodig is.”
    


    
      “Ja, ze was wel bezorgd over Manuel.”
    


    
      “Maar waarom roep je mij nu erbij. Ze kan toch beter met onze maatschappelijk werkster een gesprek aangaan?”
    


    
      “Ja, maar daar zal ze een afspraak voor moeten maken, denk ik? En ik ben misschien goed met kinderen, maar wat minder met volwassenen. En jij bent altijd zo betrokken met je patiënten, dat ik denk dat jij haar op dit moment beter gerust kunt stellen.”
    


    
      Anne betwijfelde het omdat zij ook wel doorhad dat de vrouw haar gisteren tijdens de evacuatie wel kon schieten toen ze haar zo streng toesprak en haar zo slim had laten meehelpen. Maar het was zeker het proberen waard. Als ze in de tussentijd maar niet opgeroepen werd voor de ambulance, maar anders kon Peter haar ook vast wel verder helpen.
    


    
      De vrouw keek inderdaad een beetje verschikt op toen Anne binnenkwam. Blijkbaar had Peter alleen maar gezegd dat hij een collega erbij ging halen en niet dat het dokter Maas was. Of ze wist wellicht niet dat het de naam was van de traumatoloog die haar zoon geholpen had op het schoolplein en in de ambulance. Ze stelde zich voor de zekerheid nog maar eens voor.
    


    
      “Ik heb van dokter Starnberg in het kort uw situatie gehoord. Fijn overigens dat Manuel straks weer mee naar huis mag.” Ze besloot eerst maar eens iets positiefs tussendoor te zeggen om de spanning wat te breken. Daarna legde Anne haar uit dat de minderjarige Manuel kosteloos geholpen werd, zoals alle kinderen. Daarna vertelde Anne haar wat de maatschappelijk werkster voor haar kon betekenen en ook dat zij haar waarschijnlijk kon helpen bij haar zoektocht naar een nieuwe baan.
    


    
      “Dokter Starnberg zal voor u een afspraak met de maatschappelijk werkster regelen,” zei ze tot slot. Daar moest Peter maar voor zorgen, vond ze. Zij wilde nu eindelijk Maxim weleens gaan bellen, voordat ze zo misschien weer op pad moest.
    


    
      “Hartelijk dank voor uw hulp,” sprak de vrouw welgemeend terwijl ze dokter Maas een hand gaf. Ze zag nu ook wel in dat zij niet alleen heel streng was, maar ook echt het beste met haar patiënten en hun familie voorhad.
    


    
      

      

    


    
      Nu haar eigen patiënt bellen. Gelukkig nam hij dit keer direct op.
    


    
      “Maar je weet het nog niet zeker dus, dat het hepatitis A is?” vroeg ze hem even later.
    


    
      “We wachten nog op de uitslag van het bloedonderzoek.”
    


    
      “Maar waarom denkt de arts het dan?” wilde Anne logischerwijze weten.
    


    
      “Tja, alle symptomen wijzen erop. Ook een gelige huid en mijn oogwit.”
    


    
      “Maar ik snap het niet, je bent er toch voor ingeënt? Die vaccinatie is voor jaren geldig.”
    


    
      “Tja, voor jaren, maar niet voor eeuwig. Het is wel al wat jaartjes geleden.” Hij klonk erg vermoeid.
    


    
      “Laat je me straks de uitslag weten?” Ergens had ze nog hoop dat de bloedtest uitwees dat hij toch niet besmet was. Ze keek uit het raam in het hoekje van de gang van waaruit ze had staan bellen. Ze had niet eens de tijd genomen om naar beneden te lopen naar haar spreekkamer om Maxim te bellen. Het was een troosteloos uitzicht dat haar tentoongesteld werd. De zwartgeblakerde bomen en struiken maakten haar stemming er niet beter op. Somber liep ze door de gang in de richting van de lift om naar de eerstehulpafdeling te gaan. Ze had ook echt niet door dat ze geroepen werd.
    


    
      “Anne!” Pas toen de man voor de derde keer haar naam noemde, hoorde ze het pas.
    


    
      “Oh, hoi Tim.”
    


    
      “Alles goed? Iets met een patiënt gebeurd?” De plastisch chirurg keek haar onderzoekend aan.
    


    
      “Niet met een patiënt, tenminste dat hoop ik.” Ze dacht aan de man met de hartstilstand die ze net binnen hadden gebracht. “Maar het is Max. Hij zit in Egypte en ik hoor net dat hij waarschijnlijk hepatitis A heeft.”
    


    
      Tim Breitner wist het wel altijd goed te timen wanneer hij in de Landau-kliniek aanwezig was. Bijna elke keer als Maxim in het buitenland zat en zij zich erg alleen voelde. De knappe plastisch chirurg die vlakbij de kliniek in een ziekenhuis werkte, werd regelmatig door Felix ingehuurd voor patiënten in de Landau-kliniek. Zelf hadden ze geen plastisch chirurg in dienst. Tim stak niet onder stoelen of banken dat hij Anne erg leuk vond. Echter verder dan flirten en een goede vriendschap ging het niet. Hij wist maar al te goed dat Anne helemaal ‘in love’ was met Maxim. Helemaal ongevoelig voor het geflirt was Anne niet. Ze was er sowieso door gevleid en had zo nu en dan een zwak moment als ze zich eenzaam voelde door de lange afwezigheid van Maxim. Nu was de zieke Maxim het onderwerp en daar was niets romantisch aan.
    


    
      “Hepatitis A? Dat kan een best een gevaarlijk ziekte zijn.” Tim keek Anne meelevend aan terwijl ze in de lift stapten.
    


    
      Anne knikte langzaam ter bevestiging terwijl ze op het liftknopje drukte.
    


    
      “En nu? Ga je naar Egypte?”
    


    
      Ze gaf te kennen dat ze het allemaal niet wist en dat ze eerst nog de uitslag van de bloedtest af moest wachten. “Maar hier afwachten hoe het daar gaat, in zo’n land waar de hygiëne ook nogal eens te wensen overlaat, is natuurlijk niets voor mij. En wie verzorgt hem daar? Ik weet niet eens of hij nu in een hotelkamer zit, of dat hij nog in het expeditiekamp is, of dat hij in het ziekenhuis blijft.”
    


    
      Er klonk een geluidje uit haar telefoon. Een WhatsApp-berichtje. Zou het van Maxim zijn?
    


    
      “Misschien is het de uitslag,” zei ze als verontschuldiging dat ze middenin hun gesprek op het schermpje van haar smartphone ging kijken.
    


    
      Tim keek afwachtend, terwijl Anne het berichtje las. Ze knikte.
    


    
      “Ja, het is echt zo…” Een diepe zucht volgde.
    


    
      “Was hij er niet tegen ingeënt?”
    


    
      “Ja, was blijkbaar, het is lang geldig, maar niet voor altijd.”
    


    
      Tim knikte begrijpend. Ineens keek hij op zijn horloge. Hij had zo direct een afspraak. “Sorry, ik moet gaan. Maar als ik je ergens mee kan helpen, moet je het laten weten, oké.”
    


    
      “Jij vindt ook dat ik er heen moet gaan?” Met een schuin hoofd keek ze hem aan. Ze wilde toch nog even zijn mening horen voordat hij weg liep. Niet dat het nodig was dat als zij de opvatting had dat ze naar Egypte moest gaan, ze daar dan toestemming van een ander voor nodig had, maar toch. Behalve toestemming van haar baas dan, om vrij te krijgen. Het is dat vliegen hem geen goed zou doen als hij zich zo ziek voelde en koorts had, anders had ze hem graag naar huis gehaald. Hier waren de omstandigheden waarschijnlijk wel beter voor hem. Behalve dat het hem geen goed zou doen, zou hij vast ook niet mogen vliegen met zo’n besmettelijk virus. Hoe ze het ging aanpakken, wist ze nog niet. Het liefst wilde ze natuurlijk zo snel mogelijk weg, maar ze begreep ook wel dat ze hier in de kliniek en op de ambulance nodig was. Ze moest Felix wel de gelegenheid geven om een vervanger te regelen. Ze konden moeilijk dokter Wolfgang Kolberg, de andere traumatoloog in de Landau-kliniek, een heleboel dubbele diensten laten draaien. Maar aan de andere kant kon zij ook zelf van de ene op andere dag ziek worden. Maar dan was er geen keus. Nu wel. Het was natuurlijk niet per se noodzakelijk dat ze naar Egypte ging, al vond zij dat natuurlijk wel.
    


    
      Nu moest ze zich professioneel opstellen, want haar dienst was nog niet afgelopen. Ze was wel gewend in haar werk om bijvoorbeeld na een ernstig geval of zelfs als er net iemand overleden was, het knopje om te moeten zetten en weer door te moeten met het werk. En privé en werk kon ze gelukkig ook goed gescheiden houden. Maar de klok hield geen rekening met spoedgevallen en ver buiten de tijd dat normaal de dienst van het traumateam afgelopen was, arriveerden ze weer in de Landau-kliniek.
    


    
      “Felix zal wel naar huis zijn,” mompelde Anne toen ze zag hoe laat het was.
    


    
      “Je kunt hem toch bellen? Het is toch een uitzonderingssituatie?” vond Tünnes.
    


    
      “Ja, maar hij kan toch ook niet nu in de avond mensen ter vervanging regelen, dus kan ik hem toch beter morgenochtend voor mijn dienst begint, vragen.” Ze aarzelde. Ze wilde niet graag iemand privé storen over het werk.
    


    
      Tünnes haalde zijn schouders op. “Felix zou het wel begrijpen, hoor. Niet dat wij willen dat je naar Egypte gaat, hoor. Zitten wij straks weer met een of andere ongezellige invaller op de ambulance.” Hij trok een brede grijns.
    


    
      “Ja, ja, wrijf het er maar in.” Ze was inmiddels bij haar auto aangekomen op de parkeerplaats en haar collega’s liepen ook door naar hun auto’s. Ze wensten elkaar nog een fijne avond, voor wat er nog van over was en gingen vlug naar huis.
    


    
      Mientje had een lekker maaltje bewaard voor Anne en zette het gauw in de magnetron om op te warmen. Eerst had ze nog even gewacht om samen te eten, toen Anne haar bericht had dat ze later thuis zou komen. Op een gegeven moment had ze er toch maar voor gekozen om in haar eentje te eten omdat ze toch wel erge trek had. Ze was het ook wel gewend. De diensten van Anne liepen immers regelmatig uit. Of ze had avond- of nachtdienst, waardoor ze ook niet thuis at.
    


    
      Met volle mond vertelde Anne wat er met Maxim aan de hand was. Omdat ze erge trek had en Mientje nog van niets wist, gunde ze zich geen tijd om eerst het verhaal te vertellen en dan verder te eten, of te wachten tot ze haar mond leeg had.
    


    
      “Wat zeg je allemaal? Ik versta er niets van.” Mientje moest er wel een beetje om lachen toen ze zag hoe gretig Anne aanviel op het door haar bereide maaltje. Maar de ernst van het verhaal had ze wel in grote lijnen opgevangen en ze trok haar gezicht automatisch in een ernstige plooi.
    


    
      “Ik zei,” herhaalde Anne nu met een lege mond. “Dat Max ziek is en hepatitis A heeft.”
    


    
      Mientje knikte. “Heb ik het helaas toch goed verstaan. Daar kun je erg ziek van worden, toch?”
    


    
      “Ja, vooral volwassenen. Sommige kleine kinderen hebben er amper last van.” Ze prikte met haar vork in het eten. “Hoe ouder hoe groter de kans om er ernstiger ziek van te kunnen worden.”
    


    
      “Ernstig ziek zelfs?” Daar hoorde Mientje van op.
    


    
      “Tja, het is een ontsteking aan de lever en die heeft natuurlijk wel de nodige functies. Er zijn zelfs mensen aan overleden.”
    


    
      “Oh, echt?” Mientje kreeg kippenvel op haar armen toen ze dit hoorde. “En nu? Komt hij naar huis?”
    


    
      Anne vertelde dat dat niet verstandig was en dat het waarschijnlijk ook niet mocht van de luchtvaartmaatschappij. Ze beaamde dat de besmettelijke leverontsteking best gevaarlijk kon zijn. De koele traumatoloog had tranen in haar ogen terwijl ze het tegen de huishoudster zat te vertellen.
    


    
      “Ga je daarheen?”
    


    
      Het sterkte haar in haar idee, dat ook Mientje deze vraag stelde net als Tim. Ook Tünnes en Klinkmüller vonden het niet raar. Nu alleen Maxim nog overtuigen, want die zou wel zeggen dat het niet nodig was. Daarom wilde ze eigenlijk eerst een kant-en-klaar plan hebben en een vliegticket geregeld hebben voordat ze hem erover berichtte dat ze zou komen.
    


    
      “Ik moet het natuurlijk wel met het werk kunnen regelen. Als ik zelf ziek ben, dan meld ik me gewoon ziek, maar nu is het anders.”
    


    
      “Er bestaat toch ook zoiets als calamiteiten- of zorgverlof? Daar heb je gewoon recht op. Felix zal toch ook niet moeilijk doen?”
    


    
      “Nee, dat verwacht ik ook niet. Maar ik wil wel weten dat het goed geregeld is, voordat ik ga.”
    


    
      “Ja, dat snap ik, maar het gaat om zijn toestemming en daarna zou jij je niet druk hoeven maken hoe jouw afwezigheid dan opgevangen zal worden. Soms is je eigen leven, inclusief die van je familie, nu eenmaal belangrijker dan je werk. Al gaat het in jouw werk ook om mensenlevens.” Mientje stak even een verstandig moederlijk betoog af. Sinds de dood van Annes ouders was ze een beetje als een tweede moeder voor Anne.
    


    
      “Tünnes vond dat ik vanavond Felix ook wel thuis, of waar hij dan ook is, op zijn mobiel kon bellen. Maar ik houd daar niet zo van.”
    


    
      “Hij zal het raar vinden als je niet zou bellen, hoor. Als je dan toestemming hebt, kun je in ieder geval een vlucht gaan boeken.”
    


    
      “Ja, en andere dingetjes regelen. Ik moet ook nakijken wanneer ik een hepatitis A-prik gehaald heb, maar volgens mij is het maar een paar jaar geleden.”
    


    
      “Hup, bellen, meid,” spoorde Mientje Anne aan terwijl ze de tafel afruimde. Daarna ging ze koffiezetten, dat zou Anne ook vast wel lusten na deze enerverende dag.
    


    
      “Zou Isabel het eigenlijk al weten?” vroeg Anne zich hardop af. Ze zou haar zo wel een berichtje sturen met daarin de vraag of ze haar vader nog gesproken had. Eerst maar eens voorzichtig peilen voordat ze in een keer het nieuws op tafel gooide, voor het geval ze het nog niet wist. Isabel zou het vast ook wel prettig vinden dat ze naar Egypte zou gaan om voor haar vader te zorgen. Of zou het tienermeisje dan alleen maar jaloers zijn, dat zij wel bij haar vader was en zijzelf niet. Nou, dat moest ze dan maar zelf weten.
    


    
      Uiteraard snapte Felix dat Anne hem na het werk nog belde over Maxim. Natuurlijk vond hij het goed dat ze erheen ging. “We bekijken als je terugkomt wel hoe we dat met je verlofdagen regelen.”
    


    
      “Volgens mij kan ik pas morgenavond op zijn vroegst een vlucht hebben, dus morgenochtend kom ik gewoon werken.” Ze had heel even vlug in de vluchttabel gekeken voordat ze Felix had gebeld.
    


    
      “Prima, dan hoor ik morgenochtend wel hoe laat je een vlucht hebt en hoe laat je weg moet.” Hij sprak vriendelijk en rustig tegen zijn traumatoloog, maar ondertussen dacht hij koortsachtig na hoe hij haar afwezigheid moest opvangen. Dat kwam vast wel goed. Maar een traumatoloog was nu eenmaal iets lastiger te vervangen dan een verpleegkundige. “Sterkte met het regelen van alles.”
    


    
      “Ja, dank je wel.” Ze sloot het gesprek af en ging proberen een vlucht te boeken. Ze vond inderdaad een geschikte vlucht in de avond. Vervolgens stuurde ze Isabel een berichtje en was benieuwd naar het antwoord, dat pas heel laat kwam. Als ze bij hen was, was dat mobieltje zo ongeveer aan haar hand gekleefd en werden er de hele tijd door berichtjes gestuurd. Behalve onder het eten, want dat hadden ze wel ingesteld, geen telefoontjes aan tafel. Nu zij een berichtje stuurde, waren er blijkbaar andere belangrijkere dingen dan haar berichtje lezen en beantwoorden. Maar ze bleek inderdaad wel op de hoogte van het feit dat haar vader ziek was. Maxim had het waarschijnlijk alleen maar verteld omdat hij wist dat Anne het wel tegen haar zou zeggen, vermoedde Anne. Met dit soort dingen cijferde hij zichzelf weg, wilde er eigenlijk niets van weten. Maar ja, je kon dit toch niet ontkennen.
    


    
      Ineens besefte Anne dat als ze morgenavond pas vertrok, ze waarschijnlijk pas die ochtend daarna naar Maxim toe zou kunnen gaan. Het expeditiekamp lag in de woestijn en er zou vast geen taxi in het donker zo laat heen willen rijden. Waarom had ze geen werk waarbij ze, zodra ze het nieuws van Max gehoord had, haar werk aan de kant kon schuiven en een vlucht nog voor dezelfde dag kon boeken? Ze schudde die gedachte vlug van zich af, pakte vast wat spulletjes voor in haar koffer en ging daarna naar bed. Ze zou haar slaap wel kunnen gebruiken, morgen werd een vermoeiende dag. Morgen zou ze Maxim wel berichten dat ze zou komen.
    


    
      

      

    


    
      Ondanks dat er honderden gedachten door haar hoofd hadden gespookt zodra haar hoofd het kussen had geraakt, had ze uiteindelijk toch nog aardig geslapen. Ze gebruikte de rit naar de Landau-kliniek weer om Maxim te bellen. Hij klonk zwak en vermoeid vond Anne. Had ze het te veel uitgesteld om naar hem toe te gaan? Ze had immers nu in de ochtend al naar een ander vliegveld kunnen rijden. Dan was ze wel een paar uur onderweg geweest, maar dan was ze wel al eerder in Egypte aangekomen en had ze vandaag nog door kunnen gaan naar de plek waar Maxim zat. Zoals verwacht vond hij het onzin dat ze helemaal naar Egypte zou komen.
    


    
      “Je kunt toch weinig voor me doen. Ik moet veel slapen en uitzieken. Dan komt het vanzelf weer goed.”
    


    
      “Het is een serieuze ziekte, Max. En je hebt goede verzorging nodig. Ik ben dokter, mijn eigen patiënt komt op de eerste plaats, hoor.” Ze had zich voorbereid op een tegenstribbeling van haar vriend en liet zich niet door hem van de wijs brengen.
    


    
      Blijkbaar had hij ook wel door dat zijn vriendin weinig tegenspraak duldde en verzette zich ook niet verder. Ze spraken nog even met elkaar tot ze bij de Landau gearriveerd was. Anne haastte zich naar binnen in de hoop dat Felix al aan het werk was. Het was nog erg vroeg, maar de geneesheer-directeur maakte altijd lange dagen want hij leefde voor zijn patiënten. Zijn gezin kwam hierdoor nog weleens op de tweede plaats.
    


    
      Hij was inderdaad al aanwezig en Anne had hem vlug opgespoord. Ze vertelde hem dat ze inderdaad pas in de avond zou vliegen en dus vandaag haar normale dienst af kon maken. Alleen bij uitloop zou iemand haar moeten vervangen, want ze wilde natuurlijk wel op tijd op het vliegveld zijn. Gelukkig ging er een vlucht vanaf Maastricht Aachen Airport, dus dat was niet ver rijden vanaf haar huis. Ze informeerde op de intensive care nog even naar de man die ze gisteren gereanimeerd hadden. Hij moest een operatie ondergaan, maar hij was gelukkig stabiel. Terwijl ze over de gang terugliep op weg naar beneden, klonk plotseling een oorverdovend geluid op de lichtkoepels. Een enorme hoosbui was losgebarsten. Anne huiverde onbewust bij het horen van dit geluid. Ze had niet zoveel zin in veel nattigheid. Aan de andere kant wist ze dat ze blij moest zijn dat het regende, want de droogte begon al aardig wat problemen te veroorzaken in het land. Maar ja, bij de ongevallen waar zij naartoe moesten, was er altijd een groot aantal buiten. En inderdaad niet veel later kwam de eerste alarmmelding en moesten ze vlakbij het centrum zijn, waar een aannemersbedrijf bezig was met het aanleggen van sportvelden. Hier was niet te zien dat het de laatste weken zo weinig geregend had, wat een modderpoel waar ze doorheen moesten. Er moest een gewonde man mee met de ambulance en hij moest een stukje per brancard naar de ambulance gebracht worden. De wieltjes van de brancard glibberden over het modderige pad naar de ambulance toe. De modderspetters zaten zelfs in Annes gezicht en haar haren hingen in slierten langs haar hoofd. Ook Klinkmüller zag er niet meer uit. Zijn felgekleurde kleren waren ook niet zo schoon meer. Tünnes zat heerlijk in de droge ambulance op hen te wachten tot hij vlug naar de kliniek kon rijden en lachte hen een beetje gemeen uit.
    


    
      “Wacht maar tot er vandaag een oproep komt waarbij je ook mee naar buiten moet om te helpen vandaag, kijken of je dan nog zo lacht,” kaatste Klinkmüller de reactie van zijn collega terug.
    


    
      Tünnes haalde zijn schouders op. Het zou toch niet de hele dag zo hard blijven regenen? En inderdaad brak een uurtje later een voorzichtig zonnetje door en verdwenen de grijze wolken langzaam. Tegen lunchtijd was de zon zelfs weer zo fel gaan schijnen, dat de hoosbuien van de ochtend zo goed als vergeten waren. De oproep om naar een verkeersongeval midden in het centrum te gaan was nu in ieder geval een iets minder onprettig idee. Het was druk in het centrum, ondanks dat de ergste zomerdrukte van toeristen nu wel voorbij was. Straks in november begon het weer voor een paar weken, door de grote kerstmarkt, die zeer in trek was bij toeristen en eigenlijk ook bij de lokale bevolking. Het bleek om een ongeval te gaan waarbij twee tieners met een scootertje geschept waren door een auto.
    


    
      “Oh, ik vind het toch van die ondingen, die scooters,” verzuchtte Anne.
    


    
      “Inderdaad,” beaamde Klinkmüller. “Zeker als je ziet hoe die tieners er af en toe als een kip zonder kop op rijden en het verkeer niet serieus nemen.”
    


    
      “Hoe vaak hebben we hiermee al ongelukken meegemaakt tijdens onze diensten?”
    


    
      “Te vaak,” was de mening van Annes collega.
    


    
      “En vooral geen helm opzetten, want dan gaat je haar in de war. Maar ze hebben geen idee hoe kwetsbaar ze zijn.”
    


    
      Tünnes stuurde de ziekenwagen behendig door alle drukte en obstakels heen, richting de plek van het ongeval. Er lag een verfomfaaide scooter treurig op de grond. Tünnes zette de ambulance er vlakbij. Vlug sprongen Anne en Klinkmüller de ambulance uit.
    


    
      “Isabel? Oh mijn god!” Het tienermeisje dat daar op de grond lag, was Isabel Fräser, Maxims dochter. Ze had haar ogen dicht en haar gezicht was lijkbleek. Haar been lag in een rare stand. Anne knielde bij haar neer. “Isabel!” riep Anne weer. Een lichte paniek overmande haar.
    


    
      Het meisje reageerde niet. Rustig blijven, Anne, zei Anne in zichzelf. Net als je bij onbekende slachtoffers doet. Iets rustiger controleerde zij nu de ademhaling van Isabel. Die was er wel, al was het hoog in de borst en wat oppervlakkig. Ze zei wat tegen Klinkmüller, die haar een zuurstofmasker aanreikte wat ze bij Isabel toediende. Pas op dat moment zag ze een lange jongeman naast haar staan, die wat apathisch toekeek.
    


    
      “Jens? Zaten jullie samen op die scooter?”
    


    
      De jongen knikte, terwijl hij zijn linkerarm angstvallig vasthield.
    


    
      “Van wie was dat ding dan?” Ze keek nu niet meer naar de jongen, maar hield weer alle aandacht bij Isabel.
    


    
      “Van mij.” Hij zei het op een toon alsof het heel logisch was en zij dat al zou moeten weten. Op dat moment kwam Tünnes aanlopen, die zich over de jongen ontfermde, die ook gewond bleek te zijn, al was het lang niet zo ernstig als zijn vriendin.
    


    
      De politie was ook gearriveerd en wilde iets meer over de toedracht van het ongeluk weten. Ze spraken een man aan. Hij was de bestuurder van de auto waardoor de scooter was aangereden.
    


    
      “Ik had groen licht en trok op en voordat ik het wist, kwam die scooter van rechts aanzetten.” De man begon te stotteren door de schrik die nog in zijn benen zat en de aanblik van het meisje op de grond. “Misschien had ik beter over het kruispunt moeten kijken,” stamelde de man tegen de agent.
    


    
      “Dan nog zou het onverwacht gekomen zijn, als bij u het licht op groen stond.” Als de scooter door rood was gereden, hoefde de man zich niet onnodig schuldig te voelen. Het was al rot genoeg om zoiets mee te maken.
    


    
      Anne hoorde niets van wat de man tegen de agent vertelde en wat er met Jens aan de hand was en wat er precies gebeurd was, wist ze ook allemaal niet. Daar was ze niet mee bezig. Ze deed haar uiterste best haar ‘stiefdochter’, zoals ze Isabel weleens onofficieel noemde, stabiel te krijgen. Haar been legde ze voorzichtig in een spalk. Het zag er niet goed uit, maar daar moest later maar naar gekeken worden. Het belangrijkste was nu dat ze weer bij bewustzijn zou komen. Anne werkte nog harder dan ze anders al deed. Samen met Klinkmüller brachten ze het meisje over op de brancard en reden haar vliegensvlug de ambulance in. Jens had een mitella om gekregen en ze maanden hem ook met de ambulance mee te gaan. Waarschijnlijk kwam hij ervan af met enkel een botbreuk in zijn arm. De politie zou straks met hem in de Landau-kliniek komen praten.
    


    
      Anne kon tijdens de rit naar de kliniek enkel Isabel in de gaten houden. Verder moest ze wachten tot ze overgebracht was. Daarom kon ze haar aandacht ook even op Jens richten.
    


    
      “Van wie is dat scootertje?” wilde ze als eerste weten.
    


    
      “Van mij,” antwoordde de jongen met verbazing in zijn stem. “Wist u dat dan niet?”
    


    
      “Nee,” was het korte antwoord van Anne.
    


    
      “Laatst met die barbecue had ik hem pas nieuw. We kwamen juist later omdat we lekker gingen toeren met het mooie weer. Heeft Isabel dat niet gezegd?” Verwonderd keek hij haar aan.
    


    
      “Nee, Isabel heeft niets over een scooter aan ons verteld.” Anne had het idee dat het niet vertellen over de scooter vast niet was geweest omdat ze er niet aan gedacht had. Ze had blijkbaar allemaal vooroordelen van haar vader bedacht als hij de combinatie Jens en scooter zou horen. Helaas zouden die vooroordelen eigenlijk juist geweest zijn. Hoewel, Anne wist niet hoe het ongeval was ontstaan. Maar hoe dan ook, Maxim zou zijn dochter niet graag kwetsbaar achterop zo’n ding zien zitten, ook nog eens zonder helm. En zij uiteraard ook niet. Jammer dat het idee dat haar vader het niets zou vinden, haar er niet van had weerhouden achterop te stappen.
    


    
      “Moest je niet werken vandaag?” Ze besloot er verder maar niet op in te gaan dat Isabel niets verteld had over zijn nieuwe aankoop.
    


    
      “Ik had lunchpauze en Isabel had een tussenuur na haar pauze.”
    


    
      Tja, je moest natuurlijk wel elke minuut die je vrij had bij elkaar zijn, dacht Anne hoofdschuddend. Maar ze zei het niet hardop, ze was immers zelf ook jong geweest.
    


    
      Er klonk een soort kuch vanaf de brancard en Anne, Klinkmüller en Jens draaiden alle drie in een ruk hun hoofd om richting Isabel. Maar Isabel lag er nog even vredig en stil bij als daarvoor en ze twijfelden of het geluid wel bij haar vandaan was gekomen. Inmiddels reed Tünnes door de grote deuren de kliniek binnen. Hij begeleidde Jens naar de röntgenafdeling terwijl Anne en Klinkmüller Isabel samen met het verplegend personeel dat beneden klaarstond, overbrachten op een ziekenhuisbed. Het meisje werd naar de intensive care gereden en Anne volgde haar. Met grote moeite had ze haar overgedragen aan haar collega’s. Het liefst droeg ze zelf zorg voor haar. Er werden wat tests gedaan en daarna volgden een CT-scan en een eeg. En nog altijd was Isabel niet bij kennis. Anne ijsbeerde zenuwachtig over de gang in afwachting van de resultaten van de scans en testen. Ze wist zich geen raad. Haar pieper ging af.
    


    
      “Oh ja,” riep Anne hardop. “Ik ben ook nog aan het werk.” Ze spoedde zich naar beneden in de wetenschap dat Isabels moeder gealarmeerd was en elk moment bij het ziekenhuis kon zijn. Waarschijnlijk zou Jens zo ook naar de intensive care komen. Als hij tenminste een ongecompliceerde armbreuk of iets nog minder ernstigs had en hij spoedig in het gips gezet werd. Niet dat een gebroken arm niets was, maar vergeleken bij de toestand van zijn passagier, leek het niet veel. Of Isabel echt zo blij was om haar moeder te zien als ze bijkwam, wist Anne niet. Als ze tenminste bijkwam, dacht ze er direct achteraan. Waarom was Maxim net nu in het buitenland?
    


    
      “Gaat het, Anne, of moeten we kijken of we Wolfgang kunnen oproepen?” Wolfgang Kolberg was naast traumatoloog ook anesthesist in de kliniek.
    


    
      “We moeten nu weg toch?” reageerde Anne ietwat geprikkeld. “Er is geen tijd om Wolfgang op te roepen."
    


    
      Tünnes en Klinkmüller keken elkaar aan. Ze wisten dat Anne gelijk had. Er was nu eenmaal een maximale tijdslimiet om bij een spoed trauma te arriveren. En dat wilde ze ook erg graag halen, omdat een paar minuten tijd natuurlijk het redden van levens kon schelen of het verergeren van verwondingen kon betekenen. Hopelijk kon ze haar hoofd erbij houden.
    


    
      “Waren ze inderdaad door rood gereden?” vroeg Klinkmüller aan Anne.
    


    
      Anne trok lijkwit weg. “Hoezo door rood gereden?” Eigenlijk had ze zich nog niet eens afgevraagd hoe het ongeluk gebeurd was. Voor haar had tot dat moment enkel de toestand van Isabel geteld.
    


    
      “Ik hoorde dat die automobilist dat tegen de politie zei.”
    


    
      Anne knikte begrijpend terwijl ze met haar handen over haar ogen wreef. Hoe moest ze dat nu in hemelsnaam aan haar vader vertellen? Jens stond al niet in zo’n gunstig blaadje bij hem. Waarschijnlijk wilde hij hem nooit meer spreken als hij wist dat hij zijn dochter, met zijn onverantwoordelijke machogedrag, in levensgevaar had gebracht.
    


    
      “Misschien sprak de man niet de waarheid, hè, en was hij zelf door rood gereden. Ga je nu trouwens nog naar Egypte vanavond?”
    


    
      Anne haalde haar schouders op. Er sprongen tranen in haar ogen. “Ik weet het echt niet. Zijn dochter vecht op dit moment voor haar leven en eigenlijk wil ik er voor haar zijn, namens Max zeg maar. Maar aan de andere kant, als Max daar niet goed verzorgd wordt of hij loopt zelf te hard van stapel of iets, dan kan zijn situatie ook levensbedreigend zijn.”
    


    
      “Luister naar wat hij erover zegt. Haar moeder was toch ook onderweg naar de kliniek?”
    


    
      “Ja, maar haar band met haar moeder is niet echt je van het. Niet dat mijn band met haar dat is. Ze is vooral jaloers op de tijd die ik met haar vader doorbreng.”
    


    
      “We keren weer om,” riep Tünnes. Hun hulp bleek niet meer nodig ter plekke en onverrichter zake keerden ze weer terug naar de kliniek. Tot grote opluchting van Anne.
    


    
      Klinkmüller zag het. “Ik ga Felix vragen voor een vervanging voor je voor de rest van je dienst vandaag. Ieder ander zou nu toch ook het werk het werk laten in deze situatie. En straks maak je fouten doordat je er niet honderd procent met je gedachten bij bent.”
    


    
      “Je hebt gelijk,” beaamde ze direct. Ze had dit pas doorgehad door de opluchting die ze had dat ze niet naar de trauma-oproep toe hoefde. Zodra de ambulance weer bij de kliniek gearriveerd was en ze eruit was gesprongen, ging ze Maxim bellen. Haar hart zat in haar keel. Hoe moest ze dit vertellen? Kom op, sprak ze zichzelf toe. Je bent traumatoloog en je bent toch wel gewend aan dit soort dingen. Maar niet van zo dichtbij. Dat was toch heel anders.
    


    
      Terwijl dit door haar hoofd ging, ging de telefoon ondertussen al over.
    


    
      “Met Maxim,” sprak hij vrolijk omdat hij Annes naam in het schermpje zag.
    


    
      “Max,” begon Anne treurig. Haar onderlip begon te trillen en plotseling snikte ze het uit en probeerde iets tegen haar vriend te zeggen, maar er kwam weinig geluid uit.
    


    
      “Anne, alles goed?” vroeg Maxim verschrikt aan de andere kant van de lijn.
    


    
      Anne haalde diep adem en vermande zich. Met horten en stoten vertelde ze het verhaal van het scooterongeluk. Over wiens schuld het was, zei ze maar wijselijk niets. Ze wist het immers ook helemaal niet zeker wat er nu precies gebeurd was.
    


    
      Het was even stil aan de andere kant van de lijn. Maxim zocht naar woorden, maar had er niet veel.
    


    
      “Blijf je bij haar?” vroeg hij uiteindelijk aan Anne.
    


    
      “En jij dan?” was haar antwoord. “Irma is nu denk ik bij haar.”
    


    
      Irma was dan wel de moeder van Isabel, maar hij had liever dat zijn Anne nu bij haar was. Anne was tijdens het gesprek weer richting de intensive care gelopen en hoopte zo direct nieuws te horen over de toestand van Isabel.
    


    
      “Ik red me hier wel. Ik word hier goed verzorgd door mijn collega’s.” Hij probeerde het overtuigend te zeggen, maar zijn schorre stem hielp er niet echt aan mee.
    


    
      Anne dacht daar het hare van. Die collega’s waren toch ook aan het werk?
    


    
      “Ik slaap veel,” zei Maxim. “Veel meer valt er niet aan te doen.”
    


    
      “Je moet ook veel drinken, hè?” kon ze niet laten tegen hem te zeggen. Daarna slaakte ze een diepe zucht. “Oh, Max, ik weet niet wat ik moet doen.”
    


    
      “Je helpt mij meer door daar bij mijn dochter te blijven, oké. Ik denk dat zij jouw aanwezigheid beter kan gebruiken. En bovendien kan ik dan ook direct via jou horen hoe het met haar is.”
    


    
      “Oké, maar als het beter gaat, kan ik altijd nog naar jou toe komen.” Ze kapte het gesprek nu af, want ze wilde horen hoe het met Isabel was. Ze zou Maxim straks nog even bellen. Het was een emotioneel afscheid aan de telefoon. Maxim, die daar in het buitenland machteloos moest afwachten hoe het met zijn dochter zou aflopen. Niet dat Anne veel meer kon doen dan afwachten, maar ze zat wel bovenop de situatie.
    


    
      Ze stapte nu op haar collega’s af om naar haar te informeren. Naar aanleiding van de scans waarop ook de hersenactiviteit werd bekeken, werd vastgesteld dat Isabel in coma lag. Anne had te doen met Jens die niet wist hoe hij het had. Hij had inderdaad slechts een gebroken arm en had graag gewild dat hij daar lag in plaats van zijn vriendin.
    


    
      “Het spijt me, Isabel,” sprak hij tegen haar. Ze zeiden altijd dat comapatiënten je konden horen. Wat hem speet dat wist hij niet zo goed. Ja, dat zij daar lag, dat wel. Aan de andere kant van het bed hield Irma de hand van haar dochter vast. Anne keek het aan en vroeg zich af of ze niet toch onderweg naar het vliegveld had moeten zijn. Maxims dochter had vast wel genoeg aan haar moeder en haar vriend.
    


    
      “Oh, Anne, fijn dat je er bent,” vond Irma toen ze Anne zag. “Wat denk je, moet ik de hele nacht hier blijven waken, of zal dat toch weinig uitmaken bij een comapatiënt?”
    


    
      Met enige verbazing hoorde Anne de vraag aan. Als moeder vroeg je je dat toch niet af, dacht Anne. Al was ze natuurlijk zelf geen moeder, toch leek het haar dat je als moeder geen moment van de zijde van je dochter wilde wijken in een situatie als deze.
    


    
      “Ik blijf in ieder geval de hele nacht hier in de kliniek, dus als je naar huis wilt, is dat geen probleem.” Maxim had het blijkbaar goed ingeschat. Anne was het wel gewend in haar werk om een nachtje door te halen, of een dag- en een nachtdienst achterelkaar te draaien. Bovendien kon ze ook een uurtje in het personeelsslaapkamertje rusten.
    


    
      Jens bleef nog wel toen Irma wegging en even waren ze samen in het kamertje.
    


    
      “Anne, zal het goedkomen met haar?” De stoere jongen was verdwenen en ervoor in de plaats zat een zielig, klein jongetje.
    


    
      “Er valt echt nog niets over te zeggen, Jens.”
    


    
      “Ik kon er niets aan doen, hoor. Ineens kwam die auto van links. Ik heb hem helemaal niet zien aankomen.”
    


    
      “En je reed niet door rood?” Anne vond het wel lullig om het te vragen, maar ze wilde het toch weten. “Volgens mij zei die man van de auto dat.”
    


    
      “Hij sprong net op oranje,” antwoordde hij hulpeloos.
    


    
      “Misschien was die bestuurder dan te vroeg gaan rijden, omdat hij dacht dat er niets aankwam.”
    


    
      Het was wel handig dat hier in Duitsland de stoplichten ook eerst op oranje gingen voordat het groen werd, zodat je vlot weg kon rijden als het groen was. Soms zorgde het bij ongeduldige verkeersdeelnemers voor gevaarlijke situaties omdat ze net iets te vroeg optrokken.
    


    
      Anne hoopte maar dat onderzoek uit zou wijzen dat de jongen niets te verwijten viel. Het was al naar genoeg dat zijn vriendin hier nu in coma lag. Ze keek naar zijn witte gezicht dat door de witte mitella nog witter leek. Rode vlekken onder zijn ogen verrieden dat hij gehuild had. Hij zag er uitgeput uit.
    


    
      “Zou je ook niet naar huis gaan om te slapen? Volgens mij kun je wel wat slaap gebruiken,” opperde Anne.
    


    
      Daar wilde de jongen niets van weten.
    


    
      “Doe anders even een halfuurtje je ogen dicht, dan maak ik je strakjes wakker.”
    


    
      Daar gaf hij wel aan toe, omdat hij verwachtte toch niet in slaap te vallen. Daarin had hij geen gelijk en na een halfuurtje twijfelde Anne of ze de jongen niet beter kon laten slapen. Maar ja, dat was niet wat ze met hem had afgesproken. En eigenlijk had ze zelf wel even behoefte aan lichaamsbeweging en als ze Jens nu wakker maakte, kon dat. Al kon ze maar even op de gang heen en weer lopen.
    


    
      

      

    


    
      Anne liep door de gang waar slechts wat nachtverlichting brandde. De gang die er normaal voor een ziekenhuis best gezellig uitzag, was nu maar somber. Misschien kwam dat ook wel door haar sombere bui. Ze huiverde even. Heel prettig was het niet op dit stukje, zo stil en weinig licht. Verderop brandde gelukkig wat meer licht vanuit de zusterpost. Er ging een kamerdeur open en daar had je warempel Diana weer. Ze zag Anne en het leek even of ze daarvan schrok terwijl ze zich daar weer vlug van herstelde en moeite deed om zich zo normaal mogelijk te gedragen.
    


    
      “Drukke nachtdienst?” vroeg Anne, om maar iets te zeggen te hebben.
    


    
      “Oh, valt mee, ik ging net even een patiënt welterusten wensen,” zei ze zo luchtig mogelijk, maar ondanks dat er niet zoveel licht was, zag Anne dat Diana moest blozen.
    


    
      “Een hele leuke patiënt?” vroeg Anne uitdagend.
    


    
      “Best wel, maar wat doe jij op dit uur hier op de afdeling?” vroeg de verpleegkundige om vlug van onderwerp te veranderen.
    


    
      Anne vertelde van het scooterongeluk van Isabel.
    


    
      “Oh ja, dat heb ik gehoord. Het meisje ligt in coma, toch?” Ze zette grote, verschrikte ogen op toen ze hoorde dat het de dochter van Annes vriend was. “Is Maxim nu bij haar?”
    


    
      “Nee, hij is in Egypte voor zijn werk en heeft het hepatitis A-virus opgelopen en mag dus niet terugvliegen.”
    


    
      “Oh, wat een toestand,” vond Diana.
    


    
      “Maar, eh, vertel eens over die patiënt, want ik zag je al eens eerder uit die patiëntenkamer glippen.” Nu was het Annes beurt om weer van onderwerp te veranderen. Ze was juist van Isabels kamer afgelopen om even in een andere omgeving te zijn en wilde er nu niet te lang over praten.
    


    
      “Heb jij dat gezien?” Van schrik hield ze even haar adem in.
    


    
      “Ik zie wel meer personeel uit patiëntenkamers lopen,” zei Anne uitdagend. “Dus vertel eens waarom je schrikt?”
    


    
      Diana bloosde nu van oor tot oor. “Omdat het niet helemaal hoort hoe ik met deze patiënt omga,” zei ze geheimzinnig.
    


    
      Anne keek haar nu doordringend aan. Ze wilde wel iets meer horen.
    


    
      “Nou, oké,” gaf Diana zich gewonnen. “Eric ligt hier al een tijdje. Hij heeft een zware rugoperatie gehad. De eerste tijd kon hij zich amper bewegen. Hij is vrijgezel en zijn familie woont niet echt in de buurt en zij kunnen niet elke dag komen. Dus in het begin had ik met hem te doen en ging ik af en toe even een praatje met hem maken. Gewoon dat hij zich niet zo eenzaam voelde. Ik vond het een leuke gozer, maar ik hield uiteraard afstand, want het was nu eenmaal een patiënt.” Ze vertelde verder dat ze natuurlijk niet haar baan wilde verliezen. Hoewel Diana van huis uit zo rijk was, dat ze eigenlijk niet hoefde te werken, zou ze het wel erg jammer vinden haar baan te verliezen. Ze deed het werk graag. “Maar ik ging ook weleens na mijn dienst naar hem toe,” vertelde ze verder. “En het klikte zo goed, dat we lange, leuke gesprekken met elkaar hadden. En af en toe keken we elkaar hierbij in de ogen. Er hing een soort spanning tussen ons in. Ik moest thuis ook vaak aan Eric denken en als ik een dagje vrij had, had ik de neiging om naar de kliniek te gaan om hem op te zoeken, omdat ik hem miste.”
    


    
      “Kortom, je bent verliefd op hem?” zei Anne op vragende toon.
    


    
      “Inderdaad, en we hebben een keer gezoend.” Ze keek er romantisch bij. “Maar ik heb hem duidelijk gemaakt dat ik geen gedonder met mijn baas wil. En dat hij maar snel beter moet worden, zodat we gewoon ongestraft een date met elkaar kunnen hebben.”
    


    
      “Verstandig van je! Wel moeilijk.”
    


    
      Diana knikte. Ze had een dromerige glimlach op haar gezicht. Ineens keek ze Anne doordringend aan. “Je gaat het toch niet doorvertellen, hè? Want er is eigenlijk niets gebeurd.”
    


    
      “Behalve dat zoenen dan,” plaagde Anne haar collega. “Nee, je geheim is veilig bij mij. Maar loop wat normaler in en uit zijn kamer weg, dat valt echt veel minder op, dan om je heen te kijken of iemand je ziet,” gaf Anne nog als tip mee. “Nu ga ik gauw weer naar Isabel toe.” Ze zuchtte diep, heel even was de droevige toestand uit haar gedachten geweest.
    


    
      “Ja, ga maar gauw. Veel sterkte met alles.” Ook zij moest weer vlug verder met haar ronde. Anders kreeg ze dat straks nog te horen.
    


    
      

      

    


    
      Isabel was stabiel de nacht doorgekomen, maar er was geen enkele verandering in haar situatie. Isabels moeder was ’s ochtends teruggekomen en Anne was naar huis gegaan om nog een paar uurtjes te slapen. Ze had ook Jens naar huis gestuurd en hem een lift naar zijn huis gegeven. Ze zou hem straks ook weer ophalen om naar de kliniek gegaan. Thuis probeerde ze eerst Maxim te bellen, voordat ze ging slapen. Ze kreeg geen gehoor. Dat zinde haar natuurlijk niets. Terwijl ze wist dat het normaal ook altijd moeizaam was als hij ver weg was, maar nu haalde ze zich van alles in haar hoofd. Gelukkig was ze moe genoeg om uiteindelijk toch in slaap te vallen. Helaas voor korte duur, want ze was net als Jens eigenlijk te ongeduldig om bij Isabel weg te blijven. Natuurlijk was dit ook op hoop gebaseerd. De hoop om Isabel haar ogen te zien opendoen en dat alles weer helemaal goed zou komen. In ieder geval hoopte Anne dat de behandelend arts straks iets over haar beenletsel zou zeggen. Moest er een operatie komen of kon het anders? Als het even vermeden kon worden, brachten ze een comapatiënt liever niet onder narcose natuurlijk. Maar dit was wel nodig ondanks de slaapsituatie van de patiënt, omdat deze wel pijn zou kunnen voelen.
    


    
      Vroeger dan afgesproken reed ze bij Jens langs. Hij was alleen maar blij dat ze zo vroeg kwam, want hij wilde graag weer naar de kliniek gaan. Nee, natuurlijk wilde hij niet graag naar de kliniek waar zijn vriendin in kritieke toestand lag. Het was zo’n verdrietige aanblik. En hij voelde zich zo schuldig dat zij daar lag en hij niet, terwijl het zijn scooter was en zij enkel achterop had gezeten. Hierdoor voelde hij zich extra verplicht elke minuut die kon aan haar zijde te zitten. Het was dat Anne er vanochtend op stond hem naar huis te brengen om even te slapen, anders was hij echt niet weggegaan.
    


    
      “Stel dat ze niet bijkomt,” zei hij zacht terwijl ze bij de Landau-kliniek arriveerden. Hij had tranen in zijn ogen en stak Anne aan. Anne probeerde zich vlug te vermannen om sterk voor hem te zijn.
    


    
      “Jens,” zei ze terwijl ze snifte en haar neus ophaalde. “Daar gaan we nu niet vanuit. Kom, we gaan vlug kijken hoe het met haar gaat.” Ze sloeg een arm om zijn schouders en zo liepen ze samen naar binnen. Ze moesten toch positief blijven? Of was het valse hoop, moesten ze zich juist wel voorbereiden op het ergste? Maar Anne was erg positief ingesteld en had nu liever hoop. Mocht het toch misgaan, was er nog genoeg tijd om te treuren.
    


    
      Ze zaten nog maar net in Isabels kamer toen Annes mobieltje ging.
    


    
      “Ha Max,” nam Anne opgelucht op, toen ze zag dat hij het was die belde. “Gaat het goed?”
    


    
      “Best wel, ik zag dat je gebeld had,” probeerde hij met de grootste overtuiging te zeggen, maar Anne hoorde een zwakke en vermoeide stem en het zinde haar niets.
    


    
      “Ja, ik wilde horen hoe het met je ging,” zei ze opgewekt, zonder haar ongerustheid door te laten schemeren.
    


    
      “Als ik me rustig houd, gaat het wel goed, daarom had ik mijn telefoon even uitgezet om goed te kunnen slapen,” verklaarde hij waarom ze hem niet had kunnen bereiken.
    


    
      “Heb je nog koorts?” Anne was zich aan het verbijten. Wat deed ze hier, ze wilde zo graag naar Maxim toe. Met haar eigen ogen zien of het goed met hem ging en voor hem zorgen.
    


    
      “Ik heb nog wel koorts, maar het is wel een stuk gedaald.” Hij noemde expres geen waarden, anders ging ze daar weer conclusies aan hangen. Ze vroeg er gelukkig ook niet naar. “Ben je bij Isabel?” wilde hij nu weten.
    


    
      “Ja, maar helaas nog geen verandering.”
    


    
      “Ze zeggen toch dat comapatiënten je kunnen horen? Hou de telefoon eens bij haar oor, dan ga ik wat tegen haar zeggen.”
    


    
      “Oké.” Anne reageerde enthousiast. Ze vond het een goed idee en hield de telefoon nu naast Isabels hoofd en Maxim sprak een paar zinnetjes tegen haar.
    


    
      “Kijk,” zei Jens. “Ze glimlacht,” zei hij hoopvol. “Of lijkt het alleen maar zo?” zei hij vervolgens weer in mineur.
    


    
      Anne nam het toestel weer bij haar oor. “Het leek of ze reageerde op je stem, maar we kunnen het ons ook ingebeeld hebben.” Het is dat ze dacht dat Maxim de stem van Jens wel gehoord moest hebben, dat ze hem de mogelijke reactie vertelde. Maar ook dit was weer zoiets van gaf het valse hoop en hielden ze zichzelf voor de gek of niet? Met tegenzin verbrak ze het contact met haar vriend en was ze weer met Jens alleen.
    


    
      Na een halfuurtje zo goed als zwijgend in het kamertje gezeten te hebben, werd ze gek. Plotseling voelde ze zich erg egoïstisch dat ze zich nu maar op één patiënt richtte, terwijl er in de kliniek op de eerstehulp vast een hoop patiënten haar hulp konden gebruiken. Bovendien kon ze er ook echt niet tegen hier nutteloos te zitten. Ze was veel liever zinvol bezig.
    


    
      “Jens, ik ga beneden op de eerstehulpafdeling werken. Als er dan nieuws is, ben ik zo weer boven.”
    


    
      “Oké,” was het enige dat de jongen zei. Het maakte hem niet heel veel uit. Al was het in ieder geval wel fijn dat er een bekende vlakbij was.
    


    
      Anne besloot het niet eerst bij Felix te melden, want hij zou haar waarschijnlijk wegsturen. De wachtkamer zou vol genoeg zitten om zelf de spoedpatiënten op te roepen. Maar voor ze naar beneden ging, ging ze eerst even langs kamer 17. Ze moest daar even een kijkje gaan nemen. Ze klopte op de deur, liep op de patiënt die in het ziekenhuisbed lag af en stelde zich voor. “Dokter Anne Maas. Er is mij gevraagd even naar je status te kijken.”
    


    
      “Eric,” stelde de jongeman zich voor terwijl hij haar een hand gaf.
    


    
      “Je ligt hier al een tijdje, hè?” stelde Anne terwijl ze deed of ze op zijn statuskaart keek, die bij het voeteneind in de houder zat.
    


    
      “Ja, inderdaad.”
    


    
      “Oké, ik heb het gezien,” zei ze terwijl ze Eric nog even aankeek.
    


    
      Ze wenste hem nog veel sterkte en verliet de kamer weer. Wat een leuke man! Ze snapte wel dat Diana een oogje op hem had. Hopelijk zag ze haar vandaag nog. Kon ze haar er even mee plagen, dat ze hem gekeurd had. Met een glimlach liep ze naar beneden toe en niet veel later was ze druk bezig met patiënten van de eerstehulpafdeling. Tussendoor kreeg ze nog bezoek van Bettina Förster, de secretaresse en vertrouwenspersoon van Felix Landau. Bettina had een inzamelingsactie bedacht om het park rondom de kliniek weer zo snel mogelijk in orde te krijgen. Het was nog de vraag of en hoeveel de verzekering uit zou keren. In ieder geval niet alles dat nu verwoest was en het gaf zo’n trieste aanblik. Vooral niet prettig als je ziek of gewond in de kliniek lag en dan zo’n zwartgeblakerde omgeving om je heen had. Nu had Bettina bedacht dat een paar van die rijke artsen misschien wel een nieuwe boom wilden adopteren, oftewel een nieuwe boom op hun kosten neer wilden laten zetten. Dan zou er wel iets van een naamplaatje of iets dergelijks bij komen te staan. Bij de receptie zouden ze een collectebus neerzetten, waar eenieder die dit wilde een bijdrage in kon gooien. Anne vond het een goed initiatief en wilde zeker wel meedoen. Ze stond nog even in de deuropening met haar te praten, voordat ze de volgende patiënt binnenriep in de behandelkamer.
    


    
      Op dat moment liep Felix langs. “Anne, wat doe jij nou hier?” riep hij op strenge toon tegen haar. Hij pakte haar bij de mouw van haar doktersjas. “Wat heeft dit te betekenen?” vroeg hij terwijl hij overdreven van boven naar onder naar haar witte jas keek. “Ben je aan het werk?”
    


    
      “Eh, ja,” zei ze voorzichtig. “Ik voelde me zo nutteloos daarboven op de kamer van Isabel. En egoïstisch ook, dat ik me alleen met haar bezighield, terwijl ik wist dat de eerstehulpafdeling helemaal vol met mensen zat die dringend hulp nodig hadden.”
    


    
      “Ja, dat valt te begrijpen. Maar je bent niet naar Maxim gegaan om bij Isabel te blijven, toch? Dat is je goed recht. Maar bovendien vind ik het ook niet verantwoord dat je nu patiënten behandelt. Hoe kun je je nu honderd procent concentreren terwijl Maxims dochter boven in coma ligt. Dat is vragen om fouten maken. Fouten kunnen we ons hier niet permitteren. Een fout kan een mensenleven kosten.” Inmiddels waren ze een stap de kamer ingelopen, zodat er geen anderen mee konden luisteren naar dit gesprek.
    


    
      Bettina was ook al een stap in de richting van de wachtkamer gelopen omdat ze zich niet wilde mengen in het gesprek tussen Anne en Felix.
    


    
      “Fijn dat je hart voor je werk hebt, maar dit gaat te ver.”
    


    
      “Tja, misschien heb je wel gelijk. Ik zal direct stoppen.”
    


    
      “En je gaat pas weer aan het werk als je van mij toestemming hebt.”
    


    
      Zo streng had Anne Felix zelden tegen haar horen praten, maar ze wist ook dat het ter bescherming van haarzelf was. Ze trok waar hij bij was haar doktersjas uit, zodat hij kon zien dat ze er echt mee ging stoppen. Tevreden liep Felix weg.
    


    
      Bettina liep nog even naar Anne toe. “Zo, die was autoritair,” merkte ze op. “Waarom wil hij niet dat je werkt?”
    


    
      Kort vertelde Anne over het ongeluk van Isabel en over het feit dat Maxim ziek was en in Egypte zat.
    


    
      “Meid, wat doe je hier nog!” riep Bettina uit.
    


    
      “Ja, ja, ik ben al weg,” lachte Anne terwijl ze gauw de deur sloot en wegliep.
    


    
      “Daar ben ik alweer,” zei ze tegen Jens toen ze de kamer van Isabel weer betrad. “Nog nieuws hier?”
    


    
      “Ik weet niet, het leek net of ik haar wimpers zag trillen, alsof ze haar ogen open wilde doen. Maar ik zal het me vast verbeeld hebben.”
    


    
      “Tja, we willen het zo graag, hè?”
    


    
      “Oh ja, er kwam een arts en hij zei dat ze straks gaan proberen haar been recht zetten en dan zou ze gewoon in het gips kunnen, zonder operatie.” Hij trok opgewekt zijn wenkbrauwen omhoog. Hij liet ze echter snel weer naar beneden zakken. “Ach, misschien is het wel voor niets, als ze toch niet uit de coma ontwaakt.”
    


    
      Anne kreeg een brok in haar keel. Ze wilde iets tegen de jongen zeggen. Iets opbeurends, iets positiefs, maar ze vond geen woorden. Misschien had hij wel gelijk. Ze keek naar buiten, maar zonder echt te kijken. Toen bedacht ze ineens dat het meisje hen misschien inderdaad kon horen en dan konden ze toch niet zo praten, waar ze bij was.
    


    
      “Maar Isabel vindt het vast niet zo erg om met een gipsen been te lopen, toch?” zei ze plotseling luid terwijl ze naar Isabel toe liep en haar hand vastpakte.
    


    
      Jens keek haar verbaasd aan. Wat was dit nu weer?
    


    
      Anne bracht haar vinger voor haar mond, ten teken dat hij even niets moest zeggen. Daarna wees ze op haar oren en vervolgens naar Isabel. Jens liet zien dat hij de gebaren snapte. Ja, als zij hen kon horen, moesten ze gewoon positief blijven praten. En wie weet hielp het wel bij haar gevecht om uit deze toestand te komen.
    


    
      “Goedendag.” Er kwam een arts de kamer binnenlopen. “Ik stuur jullie even de kamer uit, dan kan ik even iets testen bij de patiënt. Oh, hoi ben jij het Anne, eh, dokter Maas?” Onderling noemden de collega’s elkaar gewoon bij de naam, maar in het bijzijn van patiënten gedroegen ze zich zo professioneel mogelijk en spraken ze wat formeler met elkaar. “Is ze familie van je?” Hij keek haar medelijdend aan.
    


    
      En weer vertelde Anne hoe het zat. Tünnes en Klinkmüller hadden netjes hun mond gehouden over Annes situatie, maar nu wisten zoveel mensen het, dat morgen de hele kliniek het zou weten. Iedereen mocht het wel weten, maar als ze maar niet allemaal zo emotioneel of haar met medelijden aan gingen staren. Dat zou ze niet trekken.
    


    
      Terwijl ze de kamer uitliepen, wierp Anne een blik op het gezicht van Isabel, ze keek haar in de ogen. “Isabel?”
    


    
      Het meisje had haar ogen geopend. Was het slechts een reflex, of kwam ze echt bij? De arts maande hen terug de kamer in te komen zodat ze erbij zouden zijn als ze inderdaad bij bewustzijn kwam. Lichtjes bewoog ze nu ook haar hoofd een beetje.
    


    
      “Schatje,” was het nu de beurt aan Jens om iets te zeggen.
    


    
      Isabel probeerde woorden te maken met haar mond, maar er kwam niets.
    


    
      “Stil maar, doe maar rustig aan.” Een traan biggelde over de wang van de stoere knul.
    


    
      

      

    


    
      Na onderzoek in de dagen die volgden, bleek dat ze geen blijvende schade aan het ongeluk over zou houden. Anne was meteen Maxim gaan bellen toen Isabel bij was gekomen. Ook hij knapte gelukkig snel op en binnen een paar dagen was hij naar huis gevlogen en kon hij er precies zijn toen zijn dochter uit het ziekenhuis kwam.
    


    
      Gelukkig waren er getuigen van het ongeluk die bevestigd hadden dat Jens niet door rood was gereden. Nu zat Maxim nog wel een beetje te brommen over het feit dat hij zijn dochter achterop een scootertje had laten rijden. Maar daarmee had hij niets fout gedaan en het was juist Isabel geweest die het feit, dat hij zo’n ding gekocht had, verzwegen had voor haar vader. Maar op dit moment zweerde ze dat ze nooit meer op zo’n ding plaats zou nemen. Maxim hoopte het, maar wist niet zeker of ze haar woord zou houden. De komende tijd in ieder geval wel. Ach, hij liet het maar zo, hij was veel te blij dat het zo goed ging met zijn dochter.
    


    
      Anne was minstens net zo gelukkig. Ze kon niet omschrijven hoe opgelucht ze was toen Isabel haar ogen eenmaal geopend had en dat ze daarna ook zo snel was opgeknapt. Dan had ze het nog niet eens over hoe blij ze was geweest toen ze Maxim weer in haar armen kon sluiten toen hij was geland met het vliegtuig vanuit Egypte. Alles was weer bij het oude, iedereen was gezond en gelukkig.
    


    
      Iedereen? Nee, helaas gold dit niet voor iedereen. De dolverliefde Diana Thonhäuser was minder gelukkig nadat ze had ontdekt dat haar speciale patiënt uit kamer 17 haar behoorlijk voor de gek had gehouden. Toen hij eenmaal beter was, liet hij namelijk niets meer van zich horen. Hij bleek een vriendin in het buitenland te hebben en zo gauw hij het ziekenhuis verlaten had, besloot hij te emigreren om zich bij zijn geliefde te voegen. Hij had het wel fijn gevonden zo’n toegewijde verpleegster aan zijn bed te hebben voor zolang als het nodig was geweest. Woest was Diana nadat ze het ontdekte en met vuurrode wangen vertrouwde ze Anne toe nooit, maar dan ook nooit meer verliefd te worden! Anne had best een beetje medelijden met de felle tante, maar wist ook zeker dat Diana over een tijdje haar woorden terug zou nemen. De liefde hing namelijk ook vast voor haar wel weer een keertje in de lucht. Anne zelf genoot in ieder geval volop van haar lieve Maxim, die voorlopig even niet op expeditie zou gaan.
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    Een ogenblik later was er de pijn, in haar maag dit keer. Happend naar adem viel ze van de stoel af, waarbij ze haar schouder stootte tegen het aanrecht. Ze kreeg een trap tegen haar knie. Nog een trap tegen haar borst. Haar handen gingen van de ene naar de andere pijnlijke plek, terwijl ze ook haar lichaam tegen de volgende aanval probeerde te beschermen.
  


  
    

    

  


  
    
      Stefanie Kessler stond op een stoel in de keuken en reikte naar een kastje boven het aanrecht, waar helemaal bovenin de vaas stond die ze nodig had voor de bloemen van haar goede vriend Peter. Peter was die middag langs geweest, nadat ze elkaar meer dan een jaar niet hadden gesproken. Zomaar spontaan, zonder eerst te bellen. Hij had geluk dat Stefanie thuis was, want tot voor kort had ze drie dagen in de week gewerkt als secretaresse bij een notariskantoor. Haar man Sven vond het echter niet nodig dat ze ging werken. Hij verdiende immers genoeg voor hen beiden en dus had zij haar baan opgezegd.
    


    
      Peter was net weer naar huis. Ze hadden thee gedronken en bijgepraat en nu was het tijd om de bloemen die ze van hem had gekregen, in de vaas te doen. Ze stond op haar tenen op de stoel en trok de vaas een beetje naar zich toe, toen ze de voordeur hoorde open- en dichtgaan. Ze verstarde. Haar hand bleef stil in de lucht hangen. Het was nog veel te vroeg voor Sven om al thuis te komen. Het was vier uur, ze had hem niet eerder dan zes uur verwacht.
    


    
      Ze twijfelde wat ze zou doen, de vaas pakken en doorgaan waar ze mee bezig was, of van de stoel afkomen om hem te verwelkomen? Ze kon niet beslissen. Geen van beide acties gaven haar de verzekering dat Sven blij zou zijn haar te zien. Wel wist ze dat doorgaan met de vaas pakken daar minder kans op had. Ze liet haar handen zakken en wilde van de stoel afkomen, toen Sven al in de keuken stond.
    


    
      “Wat doe jij daar?” vroeg hij. Hij glimlachte, wat Stefanie enigszins geruststelde. Maar zelfs al was hij in een goede bui, die kon elk moment omslaan, dus bleef ze op haar hoede.
    


    
      “Ik wilde die vaas daar pakken, maar ik kan er niet goed bij. Kun jij me even helpen?” Om zijn hulp vragen kon hem gunstig stemmen. Niet altijd, maar soms gaf het hem een goed gevoel te weten dat Stefanie hem nodig had.
    


    
      Hij zei niet direct iets, nam de situatie in zich op door zijn blik langzaam over het aanrecht naar de bloemen, de stoel en langs haar lichaam omhoog te laten gaan. Ze slikte.
    


    
      “Wat een mooie bloemen. Heb je die gekocht voor in de woonkamer?”
    


    
      Stefanie twijfelde. Ze kon liegen en zeggen dat ze dat had gedaan, maar liegen had haar nog nooit veel opgebracht. Sven leek het altijd aan te voelen als ze de waarheid niet sprak. Of hij kwam erachter door het aan de man van de bloemenkraam te vragen. Daar zou hij dan morgenochtend op weg naar zijn werk langslopen om te vragen of Stefanie er vandaag was geweest. Ze kon dus beter de waarheid vertellen. Maar misschien kon ze toch het beste zwijgen over Peter. Sven hield er niet van als ze omging met andere mannen. Dat was ook een van de redenen, of misschien wel de enige reden, waarom Stefanie Peter al zo lang had genegeerd. Uit angst voor de consequenties.
    


    
      Sven kwam dichter naar de stoel toe en legde een hand tegen haar onderbeen aan. “Hoe kom je aan die bloemen?” vroeg hij en de lichte dreiging in zijn stem ontging haar niet.
    


    
      “Eh… ik heb ze gekregen.”
    


    
      Sven trok een verbaasd gezicht, met een achterdochtige frons die Stefanie erg goed kende en die niet veel goeds voorspelde.
    


    
      “Gekregen? Van wie?”
    


    
      Ze probeerde van de stoel af te klimmen, maar Sven hield haar met een lichte druk van zijn hand tegen.
    


    
      “Van eh… een vriend.” Eigenlijk had ze vriendin willen zeggen. Maar ze was bang dat hij zou merken dat het niet waar was. En dat was misschien wel erger dan als hij direct besefte dat ze bezoek had gehad van een andere man. Of misschien ook niet. Dat was haar grote probleem met Sven, dat ze nooit kon voorspellen hoe hij iets opnam. Soms dacht ze dat hij woedend zou worden, maar bleef hij de hele avond lief voor haar.
    


    
      “Een vriend?” herhaalde hij, haar verwonderd aankijkend.
    


    
      “Ja.” Ze durfde verder niks te zeggen en besloot af te wachten wat hij zou vragen en doen. Hem de situatie te laten leiden. Dat leek haar beter dan zelf de leiding te nemen. Ja, dat was verstandig van haar. Sven vond het nooit leuk als zij de leiding van hem overnam. Nee, dat kon ze beter niet doen. Ze voelde de zweetdruppeltjes die zich op haar voorhoofd vormden en het vocht onder haar oksels.
    


    
      Sven knikte langzaam zijn hoofd.
    


    
      “Een vriend,” zei hij opnieuw.
    


    
      Hij liet haar been los en deed een stap naar achteren, waardoor het leek of hij Stefanie de ruimte gaf om van de stoel af te komen. Maar ze twijfelde. Ze wilde niet de fout maken hem verkeerd in te schatten. Daar kon Sven niet goed tegen. Dan raakt hij altijd erg teleurgesteld in haar.
    


    
      “Waarom voel je me nou nog steeds niet goed aan?” kon hij dan woedend uitroepen, waarna hij… In gedachten schudde ze het hoofd. Daar wilde ze niet aan denken.
    


    
      Een tijdje stond ze daar op de stoel en ontweek zijn blik, wachtend op meer aanwijzingen van hem. Ze hoopte op duidelijkheid over wat hij van haar wilde. Ze voelde dat hij haar nog steeds aankeek. Ook hij wachtte. Op een verklaring waarschijnlijk. Dus besloot ze ten slotte dat ze er het beste aan deed om hem die te geven. En pas daarna van de stoel af te komen.
    


    
      “Van Peter,” zei ze en haar stem trilde licht. “Je hebt hem weleens gezien, toen wij elkaar net kenden.”
    


    
      Er viel een ijzige stilte in de keuken. Stefanie voelde dat ze het opeens heel koud kreeg, terwijl ze nog steeds transpireerde. Haar lichaam begon zachtjes te rillen. Het begon hoog in haar borstkas, doordat ze haar spieren bovenin haar torso en armen krampachtig had aangespannen. Dat moest ze niet doen, wist ze. Dat maakte het erger. Als hij zag dat ze bang voor hem was, werd hij alleen nog maar bozer.
    


    
      Langzaam knikte hij. “Peter. Ja, die herinner ik me nog wel. Die mislukkeling. Een mager ventje, onverzorgd, simpel baantje, die bedoel je?”
    


    
      Stefanie knipperde zenuwachtig met de ogen. Ze wist niet wat ze daarop moest zeggen. Peter ging niet, zoals Sven, drie keer in de week naar de sportschool, maar hij was beslist niet te mager. En hij ging ook niet elke maand naar de kapper, zoals Sven, maar onverzorgd kon ze hem niet noemen. En zijn baan? Hij was niet succesvol op een notariskantoor, zoals Sven, maar hij deed werk dat hij leuk vond en wat hem gelukkig maakte. Hij legde tuinen aan en onderhield die voor enkele klanten. Hij wist alles over planten en bloemen en kruiden en Stefanie had hem regelmatig vragen gesteld als zich in haar groentetuin van vroeger een probleem voordeed.
    


    
      Nu had ze geen groentetuin meer. Sven hield daar niet van. Voor Sven moest alles netjes en schoon en overzichtelijk zijn en eten uit eigen tuin stond hem tegen. Hij vertrouwde het niet. Eten moest uit een winkel komen. Wie weet wat er anders allemaal aan schortte. Stefanie miste haar bezigheid, maar ze had het graag opgeofferd voor Sven, want ze hield van hem. Als hij in een goede bui was, dan droeg hij haar op handen. Dan was ze zijn prinses, zijn koningin en dan was niets hem te veel voor haar.
    


    
      Het was moeilijk dat hij af en toe ook een andere kant van zichzelf liet zien. Een donkere kant, die de laatste tijd wel steeds vaker naar boven kwam. Stefanie had zich suf gepiekerd wat haar aandeel daarin was. En uiterst geconcentreerd had ze alles gedaan waarvan ze wist dat het Sven gelukkig maakte. Ze had het huis van top tot teen blinkend schoongehouden, uitgebreide menu’s voor hem gekookt, waarvan hij tot haar teleurstelling vaak nauwelijks at. Dan had hij al uitgebreid geluncht op het werk, zei hij, of geen honger, of hij vond het niet lekker. Een enkele keer was hij zo boos geworden, dat hij zijn bord met eten door de kamer had gesmeten. Het was tegen het dressoir kapot geketst en uiteengespat. Overal boontjes, ragout, bladerdeeg en aardappeltjes uit de oven met rozemarijn, tijm en knoflook. Urenlang had ze gesopt om de geur weg te krijgen, want Sven had daar steeds over geklaagd. Die dag was er iets vervelends op het werk gebeurd, had hij later gezegd. Hij had het daar druk en ervoer veel stress. Daar hield Stefanie rekening mee. Ze wilde hem graag steunen en ervoor zorgen dat hij zich thuis kon ontspannen, maar hoe zeer ze haar best ook deed, dat lukte haar niet altijd.
    


    
      Hij keek haar indringend aan.
    


    
      “Ja, die,” zei ze ten slotte maar, al vond ze dat naar Peter toe niet geheel terecht. Maar die was er nu niet bij, dus kon hij het niet horen.
    


    
      “En waarom laat jij een andere man in óns huis, in óns leven, in míjn huis?” Dreigend keek hij haar aan en nu werd ze toch echt bang, want deze dreiging kende ze. Het was de voorbode van iets vreselijks. Van gekneusde ribben, een gebroken neus, een hersenschudding en overal blauwe plekken en pijn. Van een ziekenhuisbezoek en smoezen om uit te leggen hoe ze aan haar verwondingen was gekomen. Van pijnstilling en zich dagenlang schuifelend door het huis bewegen. Het enige goede dat eruit voortkwam, was de omgeslagen bui van Sven, die achteraf altijd spijt had. En Stefanie werd dan een tijdje door hem op handen gedragen. In die tijd kon ze ontspannen, hoefde ze niet steeds op haar tellen te passen, niet ieder woord dat ze tegen hem zei, te wegen. Dan kon ze het poetsen en wassen in huis een beetje meer loslaten. Wat ook nodig was voor haar herstel.
    


    
      Maar oh wat zag ze er tegenop. De pijn en de angst en het vertrouwen in Sven dat na iedere keer verder werd aangetast. Want telkens zei hij dat het de laatste keer was geweest, dat hij het nooit meer zou doen, dat hij nu echt zou veranderen. Maar langzaam bouwden de spanningen zich weer op en kwamen samen in een moment als dit. En ergens diep van binnen wist Stefanie dat het nooit zou veranderen. Maar toch was er steeds dat sprankje hoop, dat weer oplaaide in de dagen erna, als Sven haar vol liefde kon aankijken en haar in zijn stevige armen door het huis droeg en ze op een hemelse manier samen vreeën.
    


    
      “Hij kwam zonder dat ik het wist,” zei ze met zwakke stem en ze gaf zichzelf een standje, want ze wist dat Sven daar niet van hield. Ze moest vastberaden klinken, weten wat ze wilde. Ze kuchte en zei: “Hij stond ineens voor de deur.”
    


    
      “Met die bloemen?” vroeg Sven met een knikje naar de bos.
    


    
      “Ja.”
    


    
      Sven plaatste één hand in zijn zij, zijn linker, het slaan deed hij altijd met zijn rechter, en hij plaatste zijn voeten wat meer uit elkaar.
    


    
      “Je had hem kunnen zeggen weg te gaan, dat je met mij getrouwd bent en dat je geen ruimte in je leven hebt voor een andere man. Dat je zijn bloemen niet accepteert. Dat hij een andere vrouw moet zoeken om lastig te vallen. Je had van alles tegen hem kunnen zeggen, maar je hebt hem binnengelaten. Waarom?”
    


    
      Stefanie voelde haar ogen angstig heen en weer gaan, op zoek naar een uitweg, maar die was er niet. Bovendien maakte het niets uit, Sven was altijd sneller en sterker. En hij had gelijk. Dat had ze inderdaad kunnen zeggen tegen Peter. Waarom had ze dat niet gedaan? Waarom moest Sven haar altijd wijzen op haar stommiteiten? Hij had gelijk. Ze kon zo dom zijn. Maar ze had Peter niet willen teleurstellen. Dat hij bloemen voor haar had meegenomen, had ze heel vriendelijk van hem gevonden. Alleen kon ze dat beter niet tegen Sven zeggen. Daar zou hij zeker geen begrip voor hebben. En terecht, eigenlijk wel, besefte ze nu plotseling. Want Sven en zij waren getrouwd. Hoe zou Stefanie het vinden als op een dag een vreemde vrouw aan de deur verscheen met een bos bloemen voor Sven? En hoe zou zij het vinden als Sven die vrouw met haar bloemen zou hebben binnengelaten? Dan zou Stefanie zich ook hebben afgevraagd wat ze samen hadden gedaan. Misschien moest ze dat aan Sven uitleggen, wat ze samen hadden gedaan, dat er niets gebeurd was en dat Peter maar heel even was gebleven. Voor de duur van één kop koffie. Meer niet. En ze hadden alleen gepraat. Misschien zou hem dat een beetje geruststellen.
    


    
      Ze zei het, maar het stelde hem niet gerust. Hij leek enkel maar kwader te worden.
    


    
      “Dus? Natuurlijk hebben jullie niet direct boven in óns bed liggen neuken,” zei Sven. “Maar Peter is vast van plan nog eens te komen. Of jij gaat een keer naar hem toe. En dan krijg je op een dag misschien niet alleen maar zo’n goedkope bos bloemen van hem, maar ook nog een nep gouden hartje aan een kettinkje. En op een dag verwacht die goeie, ouwe Peter iets terug voor al zijn inspanningen om jou tevreden te stellen. Snap je? Snap je waar dit soort dingen naartoe leiden? En jij hebt zijn eerste stap aanvaard. Dus ben jij schuldig. Jij hebt hem op het verkeerde been gezet. En Stefanie, dat doe je nou altijd! Mensen op het verkeerde been zetten. Mij nu ook. Ik kom thuis en denk een liefdevolle vrouw in mijn huis aan te treffen, die een lekker diner voor me heeft gekookt, nadat ik een lange dag hard gewerkt heb, om voor jou dit mooie huis te kunnen betalen. En die kleren die je aan hebt. En de vakanties die we maken. Maar nee, wat krijgt ik? Stank voor dank, Stefanie. Het diner is er niet…”
    


    
      “Maar je bent heel vroeg thuis. Ik wilde daar net aan beginnen,” stamelde Stefanie.
    


    
      Sven zweeg een ogenblik, boorde zijn blik in die van haar en herhaalde toen op dreigende toon: “Het diner is er niet,” zweeg opnieuw even en vervolgde met: “En tot overmaat van ramp vind ik jou hier in de keuken met een bos bloemen van een andere vent!”
    


    
      Ja, oké, nou wist ze het wel, dacht Stefanie opeens opstandig. Ze mocht toch wel met andere mensen omgaan? Dat wilde ze uitschreeuwen. Ze mocht toch wel práten met een man? Of waren ze ineens weer terug in de Middeleeuwen, waarin vrouwen niets mochten, geen eigen mening mochten hebben en zich nooit met mannenzaken mochten bemoeien? Was dat wat hij wilde? Een vrouw die haar tijd alleen maar opgesloten in huis doorbracht? Een vrouw die nooit een andere man ook maar aankeek? Die nooit met andere mensen praatte? Want hoe kon dat, als ze altijd maar thuis moest zijn? Terwijl hij er hele dagen op uit trok en Stefanie had ook geen idee wat hij dan allemaal deed en met wie hij allemaal omging. Hij had toch ook vrouwelijke collega’s op zijn werk? Daar ging hij toch ook mee om? Hij kwam toch ook geregeld thuis met bloemen, of bonbons, of andere presentjes die hij van klanten had gekregen? Daar zaten vast ook weleens vrouwen tussen. En deed Stefanie daar moeilijk over? Nee, ze zou eens moeten durven. Ze zou eens… opeens besefte ze dat ze niet meer stilletjes aan het denken was, maar een paar dingen hardop had uitgesproken, want Sven reageerde op schreeuwende toon en toen was het moment daar. Het moment waarop ze hem zijn hand tot een vuist zag vormen. En een ogenblik later was er de pijn, in haar maag dit keer. Happend naar adem viel ze van de stoel af, waarbij ze haar schouder stootte tegen de rand van het aanrecht. Ze kreeg een trap tegen haar knie. Nog een trap tegen haar borst. Haar handen gingen van de ene naar de andere pijnlijke plek, terwijl ze ook haar lichaam tegen de volgende aanval probeerde te beschermen. Maar dat lukt niet. Telkens werd ze ergens geraakt. In haar gezicht, op haar rug, nog een keer in haar maag en de angst laaide op en de pijn, maar ten slotte doofde alles uit.
    


    
      

      

    


    
      Maria Lehmann stond in de woonkamer vlak naast de muur te luisteren. Haar oor zat bijna tegen de muur gedrukt. Haar woonkamer grensde aan die van het kinderloze stel dat naast haar woonde. Een bijzonder aardige jonge vrouw en haar man. Ze spande zich in op de geluiden die door de muur gedempt haar huis indrongen. Maar ze hoorde niets meer. Eerder had ze kreten gehoord en een paar bonken. Nu was het dodelijk stil daarbinnen. Tot ze ineens voetstappen hoorde en wat later sloeg de voordeur dicht.
    


    
      Maria snelde naar het raam en gluurde tussen de vitrages door naar buiten. De man van het stel beende over het tuinpad naar zijn auto. Hij stapte in en reed weg.
    


    
      Maria keerde terug naar de muur en luisterde opnieuw, maar hoorde helemaal niets. Ze maakte zich zorgen. Het stel had regelmatig ruzie en het kon er heftig aan toe gaan. Stefanie had na een ruzie vaak een zonnebril op. Of een hoge coltrui, terwijl het warm weer was. En een broek in plaats van een korte rok, waar ze vaak in liep. Maria dacht dat ze door haar man werd geslagen, maar ze had er nooit naar durven vragen. Stefanie bracht Maria regelmatig eten en ze deed soms boodschappen voor haar. Af en toe hielp ze zelfs met huishoudelijke taken. Het was een lieve meid die geen vlieg kwaad deed. Maar haar man…
    


    
      Ze stond te dubben wat ze moest doen. Ze had een sleutel van het huis, die had Stefanie haar gegeven voor als er op een dag iets met Maria aan de hand was. Als ze een probleem had, of als ze iets nodig had. Zodat ze dan Stefanies huis kon ingaan en het daar kon pakken. Stefanie had ook Maria’s sleutel.
    


    
      De sleutel lag in het laatje van een antiek kastje dat in de gang stond. Maria liep er naartoe, opende het laatje en keek naar de sleutel. Ze had er met een touwtje een labeltje aan vast gemaakt, waar Stefanie op stond geschreven. In een beverig handschrift, dat Maria haast niet herkende als haar eigen handschrift. Het ouder worden had grote invloed op haar fysieke mogelijkheden, die steeds minder werden. Maar haar gehoor was nog goed en ze wist zeker dat het in het huis hiernaast nu volkomen stil was. Te stil naar haar zin. Normaal hoorde ze na een ruzie altijd wel wat gerommel, gestommel, soms zacht gehuil, als de tuindeuren openstonden. Maar nu niet.
    


    
      Ze pakte de sleutel, pakte ook haar eigen sleutel en trok in de hal haar sloffen uit en haar schoenen aan. Ze verliet haar huis en keek om zich heen of ze ergens nog de auto van Stefanies man zag. Sven, heette hij. Maar Sven was de straat allang uitgereden.
    


    
      Met vlugge pasjes liep ze haar tuinpad af, over de stoep naar Stefanies huis en daar het tuinpad op. Ondertussen keek ze door de grote raampartij het huis in, maar zag nergens Stefanie. Ze wist zeker dat ze thuis was geweest op het moment dat de ruzie was gestart. Ze wist ook zeker dat Stefanie niet het huis uit was gegaan. Dat moest ze niet alleen gehoord en gezien hebben, Sven zou haar achterna zijn gegaan. Want hij wilde nooit dat ze van hem wegliep. Dan dwong hij haar terug naar binnen te gaan. Maria had het hele patroon zich al zo vaak zien afspelen, dat ze vond dat ze nu het recht had om naar binnen te gaan en Stefanie te zoeken. Ja, dat mocht ze best doen als bezorgde buurvrouw.
    


    
      Haar hand beefde toen ze de sleutel in het slot stak. Bang voor Sven, voor hoe hij zou reageren als hij zag dat ze op het punt stond zijn huis te betreden. Arme Stefanie, dacht Maria, als zij zich nu al zo bang voelde, hoe bang moest Stefanie dan wel voor haar man?
    


    
      De deur ging open en ze stapte in de hal. “Hallo?” riep ze met onvaste stem. Ze kuchte. “Hallo?” riep ze opnieuw.
    


    
      Geen antwoord. Niets dan stilte.
    


    
      Ze liet de deur openstaan en liep de gang in. Opeens zag ze haar liggen. Haar benen waren zichtbaar door de grote kier van de keukendeur. Maria schuifelde gehaast naar de keuken, opende de deur verder en zag nu Stefanie in haar geheel. De vrouw lag op de grond. Op haar rug. Haar benen wat uit elkaar, een been half gebogen. Haar armen min of meer langs haar lichaam op de grond.
    


    
      Ze ademende. Dat kon Maria al snel zien, doordat ze niet veel kleren aanhad en haar borst duidelijk op en neer ging. Godzijdank, dacht Maria.
    


    
      Ze snelde naar haar toe, maar wilde niet op de grond gaan zitten om haar te kunnen aanraken. Als Maria dat deed, kon ze niet zonder hulp weer overeind komen. Ze wist wel dat ze een ambulance moest bellen. Zo snel mogelijk. Dus liep ze de keuken weer uit en ging op zoek naar de telefoon.
    


    
      Het toestel stond op een dressoir in de woonkamer. Maria belde naar het alarmnummer.
    


    
      “Mijn buurvrouw, ze is heel erg gewond,” sprak ze in de hoorn. “Adres? Ja.” Ze gaf het adres, zei eerst per ongelijk haar eigen huisnummer, maar corrigeerde zich. “Kom snel,” zei ze nog, toen hing ze op en ging terug naar Stefanie. En nu liet ze zich naast de jonge vrouw op de grond zakken. Met haar gerimpelde handen voelde ze aan haar hals, waar ze een hartslag vond. Ze legde haar beide handen op het lichaam van Stefanie, alsof ze er zo voor kon zorgen dat ze weer wakker werd, dat ze haar ogen opende en Maria zou aankijken en zou zeggen: “Het komt goed, ik ben er weer. Het valt allemaal wel mee. Dank je wel dat je bent gekomen.” Maar dit gebeurde niet. Stefanie reageerde niet op Maria’s aanraking. Dodelijk ongerust bleef de vrouw op de grond zitten wachten tot ze de sirene de straat in hoorde komen.
    


    
      

      

    


    
      Terwijl Tünnes, collega van traumatoloog Anne Maas, de ambulance op hoge snelheid door de stad reed, merkte Anne dat ze er met haar gedachten niet helemaal bij was. Ze gaf zichzelf een standje. Annes maandelijkse periode was al even uitgebleven. Al een paar dagen dacht ze dat ze een zwangerschapstest moest doen, maar ze stelde het telkens uit, vooral omdat ze niet zeker wist of ze het ene, of liever het andere resultaat wilde zien.
    


    
      Maar toen ze het huis waar het slachtoffer zich bevond naderden, nam de arts in haar weer de leiding in haar hoofd. Als vanzelf gingen haar gedachten naar de achtergrond en focuste ze zich op haar taak.
    


    
      Klinkmüller en Anne renden over het tuinpad naar de voordeur die op een kier stond. Ze hoefden niet te zoeken, want ze zagen al iemand in de keuken op de grond zitten. Daar aangekomen bleek het een bejaarde vrouw te zijn, die naast een veel jongere vrouw zat. Met moeite schuifelde ze over de grond naar achteren om plek te maken voor Anne. Klinkmüller hielp de oude vrouw overeind, terwijl Anne de belangrijkste functies van de andere vrouw controleerde. Haar hartslag, ademhaling en bloeddruk. Dat alles was in orde. Er was geen bloed, tenzij wat kleine wondjes. Inwendig kon er natuurlijk wel ernstig letsel zijn. En breuken, maar dat zouden ze in de kliniek verder bekijken. Voor nu moest ze zo snel mogelijk op de brancard en naar de ambulance.
    


    
      “Bent u haar moeder?” vroeg Klinkmüller aan de bejaarde vrouw.
    


    
      “Nee nee, ik ben haar buurvrouw. Ik heb de sleutel van het huis en heb mezelf binnen gelaten.”
    


    
      “Waarom ben u naar binnen gegaan?” vroeg Klinkmüller, terwijl hij hielp de jonge vrouw, die Stefanie heette, op de brancard te tillen.
    


    
      “Ze hebben hier soms ruzie. En toen zag ik Sven, Stefanies man, het huis verlaten. Daarna hoorde ik helemaal niets meer. Meestal hoor ik Stefanie dan wel ergens in het huis, maar nu was het zo stil, dat ik bang werd en ben gaan kijken.
    


    
      “Stefanie boft maar met zo’n buurvrouw,” zei Anne vriendelijk.
    


    
      “Wilt u met haar mee naar de kliniek?” vroeg Klinkmüller die de banden van de brancard rond Stefanie aanspanden, die ervoor zouden zorgen dat ze stabiel op het brancard lag, terwijl de ambulance naar de kliniek reed.
    


    
      “Nee, ik ga maar weer naar huis. Dat lijkt me beter. Als Sven me bij Stefanie ziet, zal hij niet blij zijn.”
    


    
      Klinkmüller en Anne wisselden een blik van verstandhouding. Ze hadden allebei een hekel aan de huiselijk geweld. Omdat het zo schrijnend was en ook omdat het zo moeilijk was het probleem op te lossen. Want veel andere oplossingen dan de relatie beëindigen, waren er meestal niet. Maar om die stap te zetten, moest het voor een deel van de vrouwen al heel erg zijn. Misschien was het voor Stefanie nu zo erg. Enerzijds hoopte Anne van niet, want dat zou betekenen dat ze ernstig gewond was. Anderzijds was dat misschien wel nodig om tot haar te laten doordringen dat de relatie met Sven niet goed voor haar was.
    


    
      Ze reden de brancard snel naar de wagen en laadden hem in. Anne controleerde nog even of de buurvrouw haar huis veilig bereikte. Dit was zo. Toen reed Tünnes op hoge snelheid terug naar de kliniek.
    


    
      Stefanie bleef buiten bewustzijn en op de eerstehulpafdeling leverden ze haar over aan een medisch team. Daarna ruimden ze de ambulance op en konden ze de tijd nemen voor een kop koffie.
    


    
      “Wat vreselijk zielig toch weer,” mompelde Klinkmüller.
    


    
      “Nou,” zei Tünnes. “Je zou zo’n vent toch!”
    


    
      Anne trok haar schouders op. “Hij is in zekere zin natuurlijk ook slachtoffer van zijn eigen gedrag.”
    


    
      Ze zag dat Klinkmüller en Tünnes er moeite mee hadden er op die manier naar te kijken, maar ze gingen niet tegen haar in.
    


    
      Toen kwamen de gedachten die Anne eerder had gehad weer in haar op en als vanzelf gingen haar handen naar haar buik.
    


    
      “Heb je buikpijn?” vroeg Tünnes, die het zag.
    


    
      “Wat? Oh, nee… ik…” ze voelde haar gezicht warm worden.
    


    
      Tünnes vernauwde zijn blik. Hij wist het, concludeerde Anne. Ze kenden elkaar goed en hij had het geraden.
    


    
      “Ik weet het niet zeker,” mompelde ze ongemakkelijk.
    


    
      Tünnes liet een nauwelijks waarneembaar knikje zien en veranderde het onderwerp.
    


    
      

      

    


    
      In de grote turnhal was een groep kinderen bezig zich voor te bereiden op de komende wedstrijden. Bastian was een van hen. Hij stond klaar voor het onderdeel ringen. Eerst kwam het statische repertoire, daarna het zwaaionderdeel en dan de afsprong.
    


    
      Op de mat sprong hij een paar keer op en neer en blies met harde stoten de lucht uit zijn longen. Hij had hier lang voor gewerkt. Hij zat op een speciale school, waarbij de overige lessen tussen de trainingen door werden ingepland. Maar de focus lag bij het turnen.
    


    
      Bastian zat al op gym sinds hij vijf jaar was, omdat hij zo’n beweeglijk ventje was en al snel was hij verder gegaan met turnen. Zijn ouders hadden hem meteen drie keer per week laten oefenen, omdat het hem zo gemakkelijk was afgegaan. Toen hij acht was, had zelf gezegd dat hij vaker wilde gaan, dus waren ze overgestapt op vijf keer per week. Vanaf zijn tiende werd dat zes, of soms zeven keer per week en toen ging hij naar de speciale sportacademie. Nu was hij zestien en trainde hij elke dag heel wat uren.
    


    
      De nationale kampioenschappen zaten eraan te komen. De belangrijkste wedstrijd, die de deur opende naar internationale wedstrijden. Hij was overtuigd dat hij een goede prestatie zou neerzetten. Hij had maandenlang getraind op het repertoire dat iets onder het niveau van zijn kunnen lag. De veilige weg, had hij samen met zijn trainer gekozen, om zijn kansen te vergroten.
    


    
      Hij ademende heel diep in, wierp ondertussen een blik op zijn trainer, die hem met een knikje aanmoedigde en hem omhoog hielp om de ringen te pakken.
    


    
      Even dacht hij terug aan al die vorige keren dat hij aan de ringen had gehangen. Aan de lange weg die hem hier naartoe had gebracht. Het afzien, de dalen waar hij doorheen was gegaan, de overwinningen die hij had behaald. Zijn uiteindelijke doel was de olympische spelen en dat doel kwam met elke internationale wedstrijd dichterbij. Een paar kwalificaties had hij nog nodig. De aankomende wedstrijd was er één van.
    


    
      Zijn trainingsmaatjes stonden en zaten langs de mat onder de ringen naar hem te kijken. Ze wisten allemaal dat hij de beste was. Ze waren allemaal trots op hem. Er was rivaliteit, maar geen negatieve strijd. Altijd stonden ze voor elkaar klaar om elkaar te helpen. En Bastian had nooit zo ver kunnen komen zonder hun aanmoedigingen en inzet.
    


    
      De oefening zat sterk verankerd in zijn brein. Hij trok zich op, maakte de statische bewegingen en voelde daarbij zijn hart in zijn borstkas kloppen. Zijn ademhaling ging synchroon met de bewegingen. Hij zwaaide en zwierde en draaide, ging van diep in de zwaartekracht, naar ver erboven zwevend in de lucht.
    


    
      Bij de laatste draai voelde hij dat het mis ging. Hij verloor plotseling zijn balans. Hoe kon dat nu? Hij was net verkeerd ingedraaid en een hand gleed los. Na nog een laatste armoedige slinger door de lucht, landde hij helemaal verkeerd op de mat. Zijn arm naar achteren onder zijn torso. Op zijn rug kwam hij neer.
    


    
      De pijn was ondraaglijk. Hij wist meteen dat het helemaal mis was. Dit was niet even de pijn verbijten en weer doorgaan. Nee. Zijn gedachten waren helder en hij wist dat hij nu alles kwijt was. De wedstrijden, zijn plannen, het vele trainen, zijn trainer die zoveel tijd in hem had gestoken. Het was allemaal voor niets geweest. Alles had hij gegeven. Meer dan dit had hij niet in zich. En iets anders dan dit wilde hij niet. Maar nu was het kapot…
    


    
      Hij wilde vloeken en deed dat waarschijnlijk ook. De tranen liepen allang over zijn wangen, voor hij zich realiseerde dat hij huilde. Ineens had hij door dat zijn trainer naast hem geknield zat. Ook nog een paar anderen. Ze hielpen hem zijn arm in een iets normalere stand te brengen, maar elke beweging deed zo’n vreselijke pijn, dat hij zich ertegen verzette. Hij riep van alles uit.
    


    
      “Nee, niet doen. Het is gebroken. Dat kan niet. Laat me los.”
    


    
      “Bel een ambulance!” hoorde hij zijn trainer uitroepen.
    


    
      Hij zou willen dat hij buiten kennis raakte, maar dat gebeurde niet. Hij bleef de pijn voelen. En alle commotie om zich heen waarnemen. En die vreselijke gedachten; het besef dat hij het doel niet zou halen.
    


    
      Het leek uren te duren voor eindelijk de ambulance daar was. Hij hoorde het geluid van de sirene gedempt het gebouw indringen. Nog wat later verschenen er twee mensen. Een vrouw, die zei dat ze Anne heette. En een man die zijn naam niet zei. Anne nam het voortouw. Ze was vriendelijk en warm en hoewel ze een stuk ouder leek dan hij was, vond hij haar knap. Dat hij dat nog zag door alles heen, vond hij haast grappig.
    


    
      Maar het was allemaal helemaal niet om te lachen. Het was om te huilen en dat deed hij ook toen Anne en de man hem op de brancard installeerden, want werkelijk alles in hem deed pijn. Of alleen zijn schouder deed pijn, maar het gevoel verspreidde zich door zijn hele lichaam. Dat wist hij niet zeker. In ieder geval had hij nog nooit zoveel pijn gevoeld.
    


    
      “De pijnstilling gaat zo werken,” beloofde de mooie Anne.
    


    
      Hij probeerde te glimlachen, zich sterker op te stellen, maar kreeg niet veel meer voor elkaar dan een lelijke grijns.
    


    
      “Rustig maar. Probeer je maar te ontspannen,” zei Anne en Bastian concentreerde zich op haar mooie ogen, die hij met zijn blik niet meer losliet, tot ze in de kliniek aankwamen en Anne hem overdroeg aan andere mensen. Mensen in witte ziekenhuiskleren en hoewel hij hier niet voor het eerst was, besefte hij toch dat het dit keer anders was. Dit keer bleef het niet bij een paar onderzoeken, wat advies, enige medicatie en een korte revalidatieperiode. Dit keer was het bloedserieus en hing zijn carrière ervan af.
    


    
      Zijn ouders waren er nu ook. En samen huilden ze. Want ook zij leken het meteen te weten. Misschien zagen ze het aan zijn schouder die was gebroken, had een van de dokters voorspeld. En de voorspelling kwam uit. De werkelijkheid was zelfs nog erger. Op de foto’s was duidelijk te zien dat er meerdere breuken waren. De kans op genezing was onduidelijk. Maar in ieder geval moest er eerst worden geopereerd.
    


    
      Bastian probeerde het allemaal los te laten. Hij wist dat dat beter was voor de genezing. Er was een moment van vastbijten in het doel en doorzetten, maar daarvoor was er een periode van loslaten nodig. Loslaten wat er was misgegaan. En pas als je het schuldgevoel en de spijt en de boosheid daarover kwijt was, kon je door. Maar het lukte hem niet. Normaal had hij dit goed onder de knie, maar niet nu hij wist dat er een kans was dat hij nooit meer zou kunnen turnen.
    


    
      Hij balde de vuist van zijn goede arm en sloeg ermee op het matras. Zijn moeder omhelsde hem, Bastians neus verdween in haar fris ruikende haren. Altijd wist ze hem te troosten, maar niet nu. Dit was te erg. Niemand kon hem hierbij helpen. Niemand kon ervoor zorgen dat zijn leven niet verwoest was.
    


    
      

      

    


    
      Anne liep regelmatig even terug naar de jongen die ze in de turnhal hadden opgehaald. Bastian, heette hij. Wat had ze met hem te doen. Van zijn trainer had ze begrepen dat hij op het punt stond internationaal door te breken. Maar dat leek nu volledig van de baan. Hij had zijn schouder ernstig verwond.
    


    
      Ze had aan hem gezien dat er ook innerlijk iets was gebroken. Zo’n jonge knul en zo hard had hij toegewerkt naar een doel, dat nu plotseling onbereikbaar was geworden. Helemaal teruggeworpen was hij naar het begin. Zo maar ineens, met één verkeerde afsprong. Van zijn gezicht had ze kunnen aflezen dat niet alleen zijn schouder kapot was, maar ook zijn drijfveer, zijn innerlijke kracht.
    


    
      Ze zag hem op het bed liggen in de kamer, in afwachting van de operatie. Zijn ouders waren er en Anne had al even met hen gesproken. Ook zij waren er helemaal stuk van. En Anne wist dat er meer nodig was dan alleen een operatie en revalidatie. Deze jongen had het gevoel dat hij zijn leven was kwijtgeraakt. En hij had niets anders. Hij woonde bijna voltijds op de sportacademie. Had vrienden binnen de sport, maar niet daarbuiten. Buiten de turnhal had hij in feite geen leven. Maar dat was wel waar hij nu stond, buiten de turnhal. In een realiteit die hij niet kende en hoogst waarschijnlijk ook niet wilde leren kennen.
    


    
      Net voor ze terugging naar de eerstehulpafdeling voor het laatste uur van haar dienst, werd Bastian opgehaald voor de operatie. Anne wenste hem nog snel succes. Er was iets in zijn blik. Hij leek haar steeds intens aan te kijken. Alsof hij bij haar houvast zocht.
    


    
      “Ik kom bij je kijken als je weer wakker bent,” zei ze daarom maar, in een poging hem iets van steun te geven.
    


    
      Hij knikte en probeerde te glimlachen.
    


    
      Anne pakte zijn goede hand vast en gaf er een flinke kneep in. “Het komt goed,” zei ze.
    


    
      Ze wist dat het niet goed zou komen op de manier die Bastian wilde. De aankomende wedstrijden kon hij vergeten. En misschien wel zijn hele verdere sportcarrière. Maar Anne had de ervaring in het leven dat het altijd wel op een bepaalde manier goed kwam. Op een andere manier, maar als je je daarvoor openstelde, kon die andere manier ook veel goeds brengen. Misschien kon ze Bastian daarbij helpen.
    


    
      Hij verdween in de lift en Anne keerde terug naar haar collega’s.
    


    
      

      

    


    
      Professor Felix Landau stapte uit de douche en droogde zich af. Hij had een lange operatie achter de rug in de kliniek, waarbij hij bij een jongeman een kleine tumor uit de hersenen had verwijderd. De operatie was goed gegaan, maar hij was door een spoedoperatie daarvoor zestien uur op de been geweest. Zijn schouders en nek waren stijf. Zijn vrouw had een afspraak gemaakt met een masseur, die zo zou komen. Hij installeerde zich alvast in de behandelkamer die ze thuis hadden ingericht. En even later ging de bel.
    


    
      Hij hoorde zijn vrouw de buitendeur openen en een paar woorden wisselen met Marc. Even later verscheen Marc in de behandelkamer.
    


    
      “Meneer Landau,” zei hij glimlachend, “goedenmiddag.”
    


    
      “Hallo, Marc,” zei hij terug. “Fijn dat je kon komen.”
    


    
      “Voor u altijd.” Marc zette zijn tas neer en vroeg aan de dokter waar hij last van had. Toen die had geantwoord, zei Marc: “Af en toe iets minder stress zou goed voor u zijn.”
    


    
      “Je hebt gelijk,” gaf de dokter toe. “Maar de mensen blijven maar komen en moeten toch geholpen worden.”
    


    
      “Dat is waar. U heeft geen beroep waarin je gemakkelijk even “nee” zegt.”
    


    
      “Zo is het.”
    


    
      Marc smeerde zijn handen in met olie en legde ze op de rug van de dokter. Hij kneedde zijn spieren en peesaanhechtingen en de dokter merkte nu pas echt goed hoe moe hij was. Hij sloot zijn ogen en viel al snel in slaap.
    


    
      Toen Marc al weg was, werd hij pas weer wakker met een ietwat vreemd gevoel in zijn lichaam. Kreunend sloeg hij de warme fleecedeken die Marc over had heen gelegd weg en stond op van de behandeltafel. Hij moest zich vasthouden aan de rand om zijn balans te vinden en merkte weer het vreemde gevoel op. Hij kon het niet goed omschrijven. Maar er was iets.
    


    
      Hij kleedde zich aan en zocht door het huis naar zijn vrouw. Hij vond Irene in de keuken, waar ze het diner klaar maakte. Ze lachte naar hem toen ze hem zag binnenkomen.
    


    
      “Weer een beetje bijgekomen?” vroeg ze.
    


    
      Professor Landau wilde antwoorden, maar greep in plaats daarvan met beide handen naar zijn hartstreek, keek Irene verschrikt aan en zakte toen langzaam in elkaar.
    


    
      Een heel kort ogenblik stond Irene alleen maar naar haar man te kijken, die nu op de keukenvloer lag. Toen kwam ze razendsnel in actie. Ze belde naar de spoedeisende hulp en vroeg om een ambulance. Daarna verleende ze eerste hulp aan haar man. Hij had een hartaanval. Het kon niets anders zijn. Ze begon hem te reanimeren. Al haar emoties waren nu uitgeschakeld, want het enige dat telde was dat haar lieve Felix weer bijkwam.
    


    
      Ze bleef hem reanimeren tot het ambulancepersoneel het van haar overnam. De traumatoloog en broeders werkten bij een ander ziekenhuis – waarschijnlijk waren Anne en haar team niet beschikbaar geweest – en beloofden Felix naar de naastgelegen Landau-kliniek te brengen.
    


    
      

      

    


    
      Het leek of al het personeel zich op de eerste hulp bevond en ze allemaal bezig waren met Felix. De een met administratie, de ander met het verlenen van eerste hulp, weer een ander met het bijstaan van de artsen en iedereen was zwaar aangedaan. Maar het team dat hem behandelde, liet daar niets van merken. Ze concentreerden zich op hun primaire taak en uiteindelijk kregen ze Felix’ hart weer op gang.
    


    
      Irene zakte in elkaar van de spanning. Ze werd opgevangen door Anne Maas, die inmiddels terug was van haar inzet en haar meenam naar een behandelkamer.
    


    
      “Ga daar liggen,” zei Anne op een vriendelijke, maar dwingende toon. En Irene deed het.
    


    
      “Ik roep er iemand bij om je iets te geven tegen de shock,” zei ze. “Beloof me dat je blijft liggen.”
    


    
      Irene knikte verdwaasd en was zich vaag bewust van Anne die de kamer verliet. Ze had geen idee hoeveel tijd er verstreek tot opnieuw iemand de kamer inkwam. Een verpleegkundige dit keer. Irene kende hem, maar kon toch niet op zijn naam komen. Ze wist ook ineens niet meer goed wat ze hier deed. Waarom lag ze op dit bed? Ze probeerde overeind te komen, maar de ander hield haar tegen. En toen was Anne er weer, met haar warme, lieve stem. Ze hield Irenes hand vast en praatte zachtjes tegen haar. Irene wist niet wat ze zei, maar wel dat het haar rustig maakte.
    


    
      “Felix,” mompelde ze, want plotseling wist ze het weer. Ze was hier voor Felix. Ze had hem daarnet nog gezien. Toch? Of had ze zich dat ingebeeld?
    


    
      “Felix ligt op de intensive care,” zei Anne.
    


    
      Ja, zie je wel, dacht Irene, daarvoor was ze hier. Voor haar lieve man, die ze niet wilde missen. Hij werkte te hard. Daar moest hij mee ophouden, dacht ze. Ze zou het hem straks zeggen. Ze zou het niet kunnen verdragen hem kwijt te raken doordat hij te hard werkte. Ze zou het hem nu zeggen. Weer probeerde ze overeind te komen, maar nu hield Anne haar tegen.
    


    
      “Nee, nee, Irene, je kunt nu nog niet opstaan. Eerst moet je aansterken. Ik blijf hier bij je en als je wilt dat ik bij Felix ga kijken, doe ik dat.”
    


    
      Nu zag Irene pas dat Anne had gehuild. “Wat is er met je?” vroeg ze bezorgd.
    


    
      “Oh, Irene, je bent er helemaal niet bij. Felix, natuurlijk! Wat anders. We leven allemaal met jullie mee. Iedereen doet zijn uiterste best voor hem. En voor jou. Maar jij moet sterk blijven. En daarvoor moet je nu eerst hier blijven liggen, tot je je beter voelt. Beloof je dat?”
    


    
      Ineens drong tot Irene door dat het ernst was. Felix’ situatie, natuurlijk was die ernst, dat wist ze al. Maar ook die van haar. Ze zag het aan de blik in Annes ogen. Daarin lag iets smekends, een alarmerende trek die ze niet eerder bij Anne had gezien. Dus moest het wel ernst zijn. En meteen verloor ze haar weerstand en haar vastberadenheid om dit bed te verlaten. Ze zou het doen. Ze zou hier blijven liggen tot Anne zei dat ze mocht opstaan.
    


    
      “Dat is goed,” zei ze dan ook. “Ik beloof het. Zeg jij me dan wanneer ik zelf naar Felix mag gaan?”
    


    
      Anne lachte zachtjes door haar tranen heen. “Natuurlijk, dat zal ik je zeggen.” Ze kneep in Irenes hand. En toen voelde Irene haar ogen dichtzakken en alles verdween naar de achtergrond van een diepe, helende slaap.
    


    
      

      

    


    
      De Landau-kliniek was in rep en roer nu Felix Landau op de intensive care lag. Alle artsen waren op de hoogte van zijn situatie. En alle artsen hielden doorlopend contact met elkaar om de details te bespreken. Lag hij daar nog goed? Moest hij andere medicatie krijgen? Was er reden om een operatie te overwegen? Konden ze nog iets anders doen?
    


    
      Niet alleen de artsen binnen de Landau-kliniek hielden zich met hem bezig, er was ook kennis ingewonnen van buitenaf. Bij hartspecialisten van andere klinieken. En allemaal kwamen ze tot dezelfde conclusie. Niets doen, afwachten en lichte medicatie.
    


    
      Het overleg bleef ondertussen doorgaan en regelmatig liep het Landau-personeel langs zijn kamer om naar hem te kijken. Ook Anne. Felix was Felix niet zoals hij daar op het bed lag. Felix was een man met daadkracht, maar daar was nu niets meer van zichtbaar. Hoewel zijn daadkracht hem ongetwijfeld ook nu hij buiten bewustzijn was zou helpen, dacht Anne. Hij was een vechter en vocht zich hier doorheen.
    


    
      Een tijdje keek ze naar hem door het raam. Toen ging ze terug naar de kamer waar Irene lag, die inmiddels naar de gewone afdeling was gebracht. Ze lag nog steeds te slapen. Of alweer. Anne hoopte dat ze pas wakker zou worden als Felix er weer was. Als hij op zijn minst zijn ogen weer had geopend. Ondertussen liep ze door naar een andere kamer. Die waar Stefanie in haar eentje lag. Anne keek door de kier van de deur en zag dat ze wakker was. Haar gezicht was naar het raam gekeerd en Anne dacht dat ze naar buiten keek. Ze klopte zachtjes aan, waarop Stefanie moeizaam haar hoofd omdraaide.
    


    
      De vrouw keek Anne uitdrukkingsloos aan en liet niet weten of ze welkom was of niet. Dus ging Anne voorzichtig naar binnen.
    


    
      “Stefanie?”
    


    
      Geen reactie.
    


    
      “Ik ben dokter Anne Maas. Ik was een van de mensen die je thuis heeft opgehaald.”
    


    
      Een nauwelijks waarneembaar knikje.
    


    
      “Hoe gaat het met je?”
    


    
      Ze knipperde en opende haar mond, maar zei niets.
    


    
      Haar gezicht was ongeschonden, maar Anne wist dat de rest van haar lichaam bont en blauw was. Ze besloot er geen doekjes om te winden.
    


    
      “Heeft je man dit gedaan?” vroeg ze en ze trok er een stoel bij.
    


    
      Nu liet Stefanie een reactie zien. Haar ogen werden vochtig en even later rolden de tranen over haar wangen.
    


    
      Anne pakte haar hand vast. “Het geeft niet, Stefanie.”
    


    
      Toen kwam met horten en stoten haar verhaal.
    


    
      “Ik hou van Sven,” zei ze als eerste.
    


    
      Anne knikte.
    


    
      “Hij kan er niks aan doen,” mompelde ze.
    


    
      Anne ging daar niet tegenin, al had ze zo haar eigen gedachten.
    


    
      “Hij heeft zoveel stress op het werk en thuis moet hij kunnen ontspannen. Ik had er niet voor gezorgd dat hij dat kon. Ik heb hem nog meer stress bezorgd.” Ze huilde zachtjes. Haar lichaam schokte.
    


    
      Anne wreef over haar hand. “Maar lieverd,” zei ze, “je ligt in het ziekenhuis. Er zijn meerdere ribben gebroken. Inwendig heb je enkele bloedingen gehad. We hebben je buiten bewustzijn aangetroffen. Wie weet wat er was gebeurd als je buurvrouw je niet had gevonden?”
    


    
      Anne zei bewust niets over Sven. Die zou Stefanie toch maar verdedigen. Maar misschien, als ze Stefanie kon laten inzien dat haar eigen leven in gevaar was, dat ze anders naar de situatie kon gaan kijken.
    


    
      “Je hebt overal pijn, meisje,” vervolgde Anne. “Jouw hele leven staat nu stil.”
    


    
      Stefanie knikte vaag. “Ik weet niet waar hij is,” zei ze verdrietig. “Hij is weggegaan en ik kan hem niet bereiken.”
    


    
      “Hij heeft je ernstig gewond achtergelaten,” zei Anne en ze kon niet voorkomen dat het verwijt in haar stem doorklonk.
    


    
      Stefanie keek weg. “Dat is de stress. Hij krijgt extra stress van onze ruzies.”
    


    
      “Dat snap ik. Natuurlijk geeft het stress om iemand zo toe te takelen. Dat wil hij liever niet onder ogen zien, dus gaat hij weg. Laat me raden. Tot jij weer min of meer op de been bent en kunt doen alsof er niets aan de hand is? Dan spelen jullie weer het gelukkige gezin?”
    


    
      Nu was ze toch over hem begonnen, dacht ze geërgerd. De naam Helmut Klein kwam in haar op. Anne was geen psycholoog. Haar mening schemerde te sterk door in wat ze zei en voor Stefanie zou het juist goed zijn met een onpartijdig iemand te spreken. Wie was daar meer geschikt voor dan Helmut?
    


    
      “Het spijt me, ik bemoei me er te veel mee,” zei Anne dan ook snel. “En dat terwijl we elkaar niet eens kennen. Maar ik had zo met je te doen, toen ik je daar in de keuken op de grond zag liggen. En ook nu nog. Je hebt geluk gehad, Stefanie, besef je dat wel? Het had veel erger kunnen zijn en dat kan zomaar de volgende keer dat Sven zijn geduld verliest, gebeuren.”
    


    
      Stefanie zei niets en keek haar niet meer aan.
    


    
      Anne liet haar hand los, die slap in die van haar hing. Willoos, schoot het door Anne heen. Zachtjes nam ze afscheid en verliet ze de kamer.
    


    
      Anne ging meteen naar de receptie om Helmut te benaderen. Die bevond zich op dat moment in de kliniek. Ook hij was direct gekomen toen hij had vernomen dat Felix was opgenomen.
    


    
      Anne vond hem in zijn spreekkamer en hij nodigde haar uit binnen te komen.
    


    
      “Huiselijk geweld,” concludeerde Helmut knikkend en peinzend keek hij Anne aan. “En ze is hier in de kliniek?”
    


    
      “Ja. Een paar gebroken ribben en bont en blauw.”
    


    
      “Ik zal haar bezoeken en vragen of ze behoefte heeft om met me te praten. Maar jij weet ook hoe moeilijk dat soms ligt bij dit soort situaties.”
    


    
      “Ja, ik weet het. Ik kan alleen maar hopen dat ze inziet dat haar leven in gevaar is. Dat hij haar liefde niet waard is.”
    


    
      Helmut haalde de schouders op. “Ik zal nu meteen gaan,” zei hij en hij stond op van zijn stoel.
    


    
      Anne glimlachte dankbaar.
    


    
      

      

    


    
      Terwijl Helmut naar de kamer van Stefanie liep, moest Anne aan Bastian denken, die ze in de turnhal hadden opgehaald. Ze ging naar de receptie om te vragen op welke kamer hij lag, toen ze Diana Thnohäuser en Ricky Kaiser aantrof. De beide verpleegsters zagen er aangedaan uit.
    


    
      “Kan een van jullie mij vertellen waar ik Bastian kan vinden, die jongen die is binnengekomen vanuit de turnhal?” vroeg Anne.
    


    
      “Ze maakt zich zo druk, ik word er helemaal iebel van,” zei Diana met een knikje naar Ricky.
    


    
      Ricky negeerde haar.
    


    
      “Wat bedoel je?” vroeg Anne.
    


    
      “Over haar baan. Dat ze die kan verliezen als Felix…” Diana schudde haar lange, blonde haren met een hoofdbeweging over haar schouders.
    


    
      Nu kwam Ricky boos dichterbij. “Weet je, Diana, jij moet eens beseffen dat we het niet allemaal zo makkelijk hebben als jij!”
    


    
      Anne trok haar wenkbrauwen op. Het was geen geheim dat de dames elkaar niet lagen, maar nu liet Ricky zich wel erg persoonlijk en openlijk uit.
    


    
      “En misschien moet jij eens beseffen dat je je baan kwijtraakt als je je taken niet goed uitvoert. Niet om een andere reden.” Ze keek naar Anne. “Ze is bang dat als Felix…” ze maakte een vaag handgebaar. “Dat hier intern dan alles gaat veranderen.”
    


    
      “Maar waarom zou alles veranderen?” vroeg Anne, “en waarom zou Felix… Laten we uitgaan van het positieve,” zei ze vastbesloten. Ondertussen realiseerde ze zich dat ze door haar gesprek met Stefanie niet meer zo met Felix en Irene bezig was geweest. En misschien was dat wel haar reden om zo druk van de ene patiënt naar de andere te gaan, om haar zinnen te verzetten. Om niet, zoals Ricky en Diana, de hele tijd bezorgd te zijn.
    


    
      “Dat zeg ik ook steeds. Maar Ricky vindt dat moeilijk om van het positieve uit te gaan,” zei Diana en Anne kon de beledigende toon in haar stem horen.
    


    
      “Misschien omdat ik beter op de hoogte ben van de realiteit. Van hoe het echte leven, voor mensen die niet van huis uit geld genoeg hebben, in elkaar steekt. Iets dat jij niet schijnt te beseffen.”
    


    
      Diana haalde haar schouders op. “Alsof het echte leven alleen maar om geld draait. Iedereen heeft zijn eigen zorgen.”
    


    
      Daarop zei Ricky niets meer, maar ze ging verwoed aan de slag met het ordenen van een paar dossiers.
    


    
      Diana vertelde Anne op welke kamer ze Bastian kon vinden.
    


    
      “Dank je,” zei Anne. Even twijfelde ze of ze misschien moest helpen de onenigheid tussen Ricky en Diana op te lossen, maar al snel concludeerde ze dat die toch nooit opgelost zou worden. Ze waren té verschillend, in vrijwel alle opzichten. Ze moesten er zelf maar zien uit te komen.
    


    
      Bastian lag met zijn rug naar de deur, op zijn goede schouder, naar buiten te kijken. Toen Anne aanklopte, reageerde hij niet. Toch ging ze naar binnen. Maar ook toen ze bij zijn bed ging staan, was het of hij zich van haar aanwezigheid niet bewust was. Maar zijn ogen waren open, zag Anne. Hij sliep niet.
    


    
      “Bastian,” zei ze zacht.
    


    
      De jongen knipperde, maar verder kwam er geen reactie.
    


    
      “Ik was benieuwd hoe het met je gaat. Hoe je je voelt?”
    


    
      Bastian zei niks en Anne begon zich ongemakkelijk te voelen. Op dat moment kwam iemand anders de kamer in.
    


    
      “Dag,” zei een man, die met uitgestoken hand op haar afkwam. “Ik ben Frans, Bastians trainer.”
    


    
      Anne schudde hem zijn hand, waarop de man een knikje maakte richting de gang.
    


    
      Anne liep achter hem aan de kamer uit en Frans sloot zacht de deur.
    


    
      “Ik herken u, u bent de traumatoloog die Bastian is komen ophalen.”
    


    
      “Inderdaad. Anne Maas.”
    


    
      “Wat vriendelijk van u dat u nog even bij Bastian komt kijken.”
    


    
      “Hoe gaat het met hem?”
    


    
      “Ik vrees niet al te best. Hij heeft nog geen woord gezegd sinds hij uit de operatie is gekomen. Ik heb onze sportpsychologe gevraagd langs te komen. Hij heeft met haar een goede band. Ik vermoed dat hij aanleg heeft voor depressie. En in dit soort situaties kan die snel naar voren komen, natuurlijk.”
    


    
      Anne knikte. “Want?” vroeg ze om zeker te weten dat ze hem goed begreep.
    


    
      “De aankomende wedstrijden, waar hij jarenlang naartoe heeft gewerkt, zijn van de baan.”
    


    
      “Dat dacht ik al.”
    


    
      Net op dat moment kwam er een vrouw van middelbare leeftijd aan. Op de mond van Frans verscheen een glimlach. “Dag Annetta,” zei hij en de vrouw schudde zijn hand.
    


    
      “Dit is dokter Anne Maas, de traumatoloog die Bastian is komen ophalen. Ze was benieuwd hoe het met hem ging.”
    


    
      “Wat vriendelijk van u, dat u dat nog even komt vragen,” zei de vrouw. “Ik ben Annetta, sportpsychologe op de academie. Vroeger was ik professioneel turnster.”
    


    
      “Wat leuk,” zei Anne.
    


    
      Annetta keek naar Frans. “Ik hoorde dat het niet zo goed met hem gaat?”
    


    
      Frans schudde zijn hoofd. “Nee. Ik vrees voor een depressie.”
    


    
      Annetta knikte. “Alles is weggevallen natuurlijk. Nou, als jullie me even willen excuseren, dan ga ik eens bij hem langs.”
    


    
      “Natuurlijk,” zei Frans die opzij stapte om haar bij de deur van de kamer te laten.
    


    
      Een ogenblik later hoorden ze geroezemoes en al snel volgde er een huilbui van Bastian.
    


    
      Frans glimlachte tevreden. “Annetta is speciaal. Ze weet altijd bij iedereen het juiste knopje te vinden, zodat de emoties loskomen.”
    


    
      “Dat is een mooie eigenschap,” vond Anne.
    


    
      “Zeker. Ik hoop dat ze Bastian weer in een goede stemming kan krijgen. Die zal hij nodig hebben voor zijn herstel.”
    


    
      “Ik hoop het ook,” zei Anne. Ze zei Frans gedag en wandelde over de gang langs de kamer van Stefanie.
    


    
      Helmut Klein kwam net naar buiten en gebaarde naar Anne toen hij haar zag. “Misschien moet je nog even bij haar langs gaan,” stelde hij voor.
    


    
      “Oh? Waarom?”
    


    
      “Dat kan ik niet zeggen. Maar het kan zomaar zijn dat ze het fijn vindt met een vrouw te spreken,” zei hij, waarna hij Anne achter zich liet en de gang uitliep.
    


    
      Anne fronste de wenkbrauwen. Wat kon er zijn waardoor Stefanie speciaal met een vrouw wilde spreken? Ze opende de deur van haar kamer op een kier en gluurde naar binnen.
    


    
      Stefanie lag naar het plafond te staren. Toen ze een geluid hoorde bij de deur keek ze om en toen ze Anne herkende, glimlachte ze.
    


    
      Anne vatte het op als een uitnodiging binnen te komen, wat ze deed. “Was het een fijn gesprek?” vroeg ze.
    


    
      “Ja, erg fijn,” antwoordde Stefanie.
    


    
      Anne knikte. “Helmut Klein is erg goed in zijn vak.”
    


    
      Stefanie knikte wat. Toen sloot ze een ogenblik haar ogen en daarna keek ze Anne angstig aan.
    


    
      “Wat is er?” vroeg Anne bezorgd.
    


    
      “Ik ben zwanger,” mompelde Stefanie. “Het is me net verteld. Ik had geen idee.”
    


    
      Oh hemel, dacht Anne, die meteen moest denken aan haar eigen maandcyclus en de test die ze had willen doen, maar nog steeds niet had gedaan. Ze zou het straks meteen regelen, nam ze zich voor. Nadat ze met Stefanie had gesproken.
    


    
      Nu begreep ze ook waarom Helmut had voorgesteld nog eens met haar te praten.
    


    
      “Wat een prachtig nieuws,” zei ze voorzichtig. “Toch? Of wat vind je ervan?”
    


    
      Er kwamen tranen in haar ogen. “Ja, prachtig. Ik zou zo graag een kind willen, maar…”
    


    
      Anne ging op de bedrand zitten en legde een hand op Stefanies arm. “Ach meisje, toch. Ben je bang? Is dat het? Ben je bang voor je kindje?”
    


    
      Stefanie knikte. Ze veegde haar wangen droog en Anne reikte haar een zakdoek aan.
    


    
      “Ik had een abortus kunnen hebben door dit alles.”
    


    
      Anne knikte, maar zei niets. Het was goed dat Stefanie dit zelf besefte.
    


    
      “Als ik het had geweten, dan…”
    


    
      “Dan wat?” drong Anne aan, die hoopte dat ze de bui waar ze in was niet weer zou loslaten. Een stemming waarin ze de ernst van haar situatie leek in te zien.
    


    
      “Dan was ik weggevlucht, of ik had hem tegengehouden, of iets, maar dan had ik ervoor gezorgd dat dit niet was gebeurd.”
    


    
      Dat was heel mooi, vond Anne, maar wat ze niet begreep, was waarom ze niet dezelfde beschermingsdrang had naar zichzelf toe. Vond ze haar eigen lichaam en leven niet minstens zo belangrijk?
    


    
      Stefanies handen gingen naar haar buik. “Ik moet hem verlaten,” zei ze en Anne kon horen dat ze het meende. Hoe bijzonder, dacht ze, dat ze plotseling als een blad aan een boom was omgeslagen.
    


    
      “Maar waar moet ik naartoe?” vroeg ze verdrietig. “Ik heb hier geen familie en de vriendschappen die ik had, zijn in de loop van de jaren dat ik met Sven samen ben, allemaal verwaterd. Sven wilde niet dat ik tijd met anderen doorbracht. Hij vond dat ze me afleidden van het samenzijn met hem.
    


    
      Anne voelde haar maag zich omdraaien. Hoe kon een man zo veeleisend en autoritair zijn? En hoe had Stefanie het kunnen toestaan dat hij haar leven van haar had afgepakt? Ze begreep het niet, maar ze zei er niets over. Ze moest zich concentreren op Stefanies daadkracht, niet op wat achter haar lag.
    


    
      “Je kunt tijdelijk bij mij terecht,” zei Anne spontaan.
    


    
      Stefanie keek haar niet begrijpend aan.
    


    
      “Ja, ik woon groot. Ik heb een lieve huishoudster, Mientje heet ze, en die zal het ook prima vinden. Op de bovenverdieping heb ik een aparte woonruimte, met keuken en badkamer. Daar kun je zo intrekken. Echt, het is geen enkel probleem. En dan kun je rustig de tijd nemen om je leven los van Sven op orde te brengen. Voor je jou en voor jouw kindje,” zei ze.
    


    
      Stefanie begon opnieuw te huilen. Anne wist niet of het van de opluchting was, uit angst, of iets anders, of misschien wel alles tegelijk. Maar Anne was nu vastbesloten. Dit was voor nu de beste oplossing. Stefanie ging bij haar wonen en Anne zou haar helpen helemaal van Sven af te raken.
    


    
      “Ga nu eerst maar weer even rusten,” zei Anne, die haar een glaasje water overhandigde.
    


    
      Stefanie nam een paar kleine slokjes, wat haar zichtbaar pijn deed, zag Anne aan haar verkrampte houding.
    


    
      “Ik kom morgen weer bij je langs, goed? Dan praten we verder. Denk je dat Sven je hier komt opzoeken?”
    


    
      “Dat deed hij de vorige keren niet,” zei Stefanie, waardoor Anne zich opnieuw boos voelde worden. Hij kwam niet eens bij haar langs. Hoe was het mogelijk? Die man was natuurlijk bang dat hij zich zou moeten verantwoorden, of dat het personeel hem verwijtend zou aankijken. Dat vond hij blijkbaar erger dan het lichamelijke letsel dat hij zijn vrouw had toebedeeld.
    


    
      “We praten morgen verder,” zei Anne, die het lukte om te glimlachen.
    


    
      “Dank je,” mompelde Stefanie. En nog voordat Anne de kamer uit was, had de jonge vrouw haar ogen gesloten en was ze in slaap gevallen.
    


    
      Op weg naar de uitgang ging Anne nog even naar Irene. Ze was net wakker geworden en vroeg of er nieuws was over haar man.
    


    
      “Nee,” zei Anne. “Zijn situatie is nog hetzelfde.”
    


    
      Irene zuchtte diep.
    


    
      “Irene, waarom kom je niet mee naar mijn huis? Dan kun je lekker rustig uitrusten en wat eten. Martin heeft zijn kleine zusje meegenomen naar de film om haar af te leiden, dus over Eva hoef je je geen zorgen te maken.”
    


    
      Irene keek haar dankbaar aan. “Ja, ik ga graag even mee,” zei ze.
    


    
      Anne meldde het aan de receptie, voor ze de Landau-kliniek verlieten.
    


    
      

      

    


    
      Thuis moest Anne weer aan de test denken, die ze nog wilde doen. Er lag er een in haar badkamer. Ze zou het zo doen, nadat ze hadden gegeten.
    


    
      Mientje warmde een licht verteerbare kippensoep op en serveerde er brood bij. Irene at twee kommetjes leeg en een paar stukjes brood.
    


    
      “Dat heeft gesmaakt. Wat kun jij toch heerlijk koken, Mientje.”
    


    
      “Dank je wel,” zei de bejaarde vrouw. “Ik heb de logeerkamer voor je in orde gebracht. Je kunt even gaan slapen, of lekker een heet bad nemen, er liggen tijdschriften om te lezen, of als je liever televisie kijkt?”
    


    
      “Een warm bad lijkt me heerlijk,” zei Irene. “Ik voel me al wel iets geruster. Het is in ieder geval goed dat Felix’ situatie stabiel is gebleven tot nu toe.”
    


    
      “Inderdaad,” zei Anne. “Laten we ons daaraan vasthouden en hem de tijd geven om bij te komen.”
    


    
      Irene glimlachte. “Kan ik nog even helpen met afruimen?”
    


    
      Met zijn drieën klaarden ze de klus en toen liet Mientje voor Irene het bad vollopen. Zodra Irene zich in de badkamer had teruggetrokken, deed Anne hetzelfde in haar eigen badkamer.
    


    
      Ze zocht in het bovenste laatje van haar kastje. Daar vond ze de zwangerschapstest. In gedachte rekende ze alles nog eens na en concludeerde dat ze inderdaad over tijd was. Niet lang, maar toch. Dus deed ze de test en plotseling verdween al het andere uit haar hoofd. Er was alleen nog maar de spanning in haar borst en de vraag: ‘Wat als?’ Met trillende handen bekeek ze het staafje en de tijd die moest verstrijken voor de uitslag kroop tergend langzaam voorbij. Ten slotte sloot ze haar ogen en telde in gedachte. Ze voelde zich moe worden. Zelf wilde ze ook wel even een dutje doen, of een heet bad nemen, dacht ze. Ze opende haar ogen en bekeek het streepje op het staafje.
    


    
      Om haar mond verscheen een glimlach, die meteen weer verdween. Ze voelde teleurstelling, maar vooral ook opgelucht. Ze hoefde niet haar hele leven om te gooien. Alle wat-als-vragen verdwenen uit haar hoofd. Ze hoefde Max niet te bellen met nieuws waar ze eigenlijk nog niet aan toe waren. Maar ergens had het haar toch ook het mooiste geleken dat er bestond. Een kindje van haar en Max. Ze besloot hem later over dit nieuws, dat eigenlijk geen nieuws was, te bellen. Ze wilde graag weten hoe hij erover dacht. Ja, dat zou ze doen. En wie weet konden ze er dan eens over na gaan denken. Of misschien nog wel niet.
    


    
      Ze gooide de test weg en ging naar Mientje om haar over Stefanie te vertellen.
    


    
      “Och hemeltjelief, wat een drama,” zei Annes moederlijke hulp en vriendin. “Het is goed dat je het hebt voorgesteld. Die vrouw moet zo snel mogelijk in veiligheid worden gebracht. Straks verliest ze nog haar kindje! Ik zal de bovenverdieping morgen in orde brengen,” beloofde Mientje.
    


    
      Anne gaf haar een zoen. “Je bent een schat,” zei ze, waarop Mientje begon te blozen.
    


    
      “Dan ga ik nu ook even slapen,” zei Anne. “Laat Irene me wakker maken als ze naar het ziekenhuis wil. Dan breng ik haar.”
    


    
      “Dat zal ik doen,” beloofde Mientje, waarop ze haar aandacht weer op de keuken vestigde.
    


    
      Anne deed haar kleren uit en kroop onder dekbed. Ze pakte haar telefoon en navigeerde naar het telefoonnummer van Max. Of moest ze hem niet bellen? Ten slotte was er helemaal niks te melden. Ze hadden ook geen plannen in die richting, dus misschien was het beter om het onderwerp een keer ter sprake te brengen, als hij hier was.
    


    
      Op dat moment ging haar telefoon. Het was Max. Alsof hij haar gedachten had gehoord.
    


    
      “Dag lieverd,” zei hij.
    


    
      “Ik wilde je net bellen,” gaf Anne toe.
    


    
      “Oh, waarom?”
    


    
      Een moment zweeg Anne. Toen zei ze: “Felix Landau heeft een hartinfarct gehad. Met zijn allen zitten we in spanning over zijn herstel. Irene is nu hier om een beetje tot rust te komen.”
    


    
      Max leefde met haar mee. En daarna vertelde ze hem over Stefanie en Bastian. Hoewel hij altijd heel druk was met zijn archeologische werk, nam hij toch de tijd om uitgebreid met haar te praten. En Anne vond het heerlijk dat ze alles met hem kon delen. In dat opzicht was hij er altijd voor haar. Ook al zagen ze elkaar verder weinig. Maar aan het eind van hun gesprek kwam Max met het leuke nieuws dat hij eind van volgende week weer even naar huis zou komen.
    


    
      “Ik moet een paar dagen naar de universiteit. En daarna heb ik een paar dagen verlof genomen. Ik dacht, misschien kunnen we er samen even uit? Naar een hotelletje ergens, wat vind je daarvan? Lekker wat wandelen en naar de sauna?”
    


    
      “Dat lijkt me heerlijk,” zei Anne met een diepe zucht. “Maar eerst even afwachten hoe het met Felix verder gaat.”
    


    
      “Ik mis je,” gaf Max toe.
    


    
      “Ik jou ook,” zei Anne en weer dacht ze aan hetgeen ze zich had ingebeeld, samen met Max een gezin stichten. Maar ze zei er niets over. Ze had geen idee of zijn hoofd daar nu naar stond en ze wilde het fijne moment dat ze nu met hem had, niet beëindigen.
    


    
      

      

    


    
      “Irene,” zei Anne zachtjes en ze streek over haar arm.
    


    
      Het was tegen middernacht en Irene lag diep te slapen in de logeerkamer. Eerst had ze een heet bad genomen, daarna kalmerende thee gedronken en toen was ze in bed gekropen. Een paar uur later was de telefoon gegaan. Anne had opgenomen en met een Manfred Keller, de hartspecialist van de Landau-kliniek gesproken.
    


    
      “Felix is bijgekomen, hij vraagt naar Irene,” had de arts gezegd.
    


    
      En nu stond Anne naast de slapende Irene om haar wakker te maken.
    


    
      De vrouw kreunde en draaide zich om.
    


    
      “Irene, Felix is bijgekomen. Het ziekenhuis belde daarnet.”
    


    
      Nu sprongen haar ogen open en ze zat meteen rechtop. “Oh, echt? Jeetje, ja, ik kom eraan.”
    


    
      “Ik breng je naar hem toe,” zei Anne.
    


    
      Ze verliet de logeerkamer en trok snel zelf kleren aan. In de hal wachtte ze op Irene, die er na een minuutje of twee aankwam. Voor de spiegel naast de kapstok woelde ze met haar handen door haar haren om het wat netter te stylen.
    


    
      In de auto waren ze stil. Tot Irene vroeg: “Zei Manfred Keller nog iets?”
    


    
      “Nee, alleen dat Felix naar jou heeft gevraagd.”
    


    
      Anne ging bij de ingang staan en liet Irene vast naar buiten gaan. Toen reed ze naar een parkeerplaat en ging zelf ook naar binnen. Meteen liep ze door naar Felix’ kamer, waar Irene al binnen was.
    


    
      Felix leek weer te slapen, maar Irene zei dat ze elkaar daarnet gegroet hadden.
    


    
      Op dat moment kwam dokter Manfred Keller de kamer in.
    


    
      “Dag mevrouw Landau,” zei hij. “Uw man is in een goede conditie. Dat zal hem helpen bij zijn herstel. We hebben enkele tests gedaan en hebben op dit moment geen reden te denken dat hij er iets aan over heeft gehouden. Maar morgen zullen we nog meer tests uitvoeren.”
    


    
      “Dat is goed nieuws, bedankt,” zei Irene. Opgelucht keek ze naar Anne, die glimlachte en toen gebaarde dat ze naar de gang ging.
    


    
      Bij de receptiebalie merkte ze dat het verplegend personeel opgelucht was dat Felix was bijgekomen. Babbelend met haar collega’s wachtte ze op Irene en toen die de kamer uitkwam, zei ze: “Wat wil je doen, Irene, hier blijven? Of mee met mij en nog even slapen? Of zal ik je naar huis brengen?”
    


    
      “Ik blijf hier,” zei Irene. Ik kan op het tweede bed bij Felix in de kamer wel even slapen als ik erg moe word. Maar nu hij wakker is, wil ik bij hem blijven. Ik heb net met Martin gebeld. Eva logeert bij hem.”
    


    
      “Dat is dan mooi geregeld,” vond Anne. “Dan ga ik nu naar huis. Sterkte voor vannacht.”
    


    
      “Bedankt voor je goede zorgen, Anne.” Irene omhelsde haar.
    


    
      “We zien elkaar morgen wel weer even.”
    


    
      “Ja.” Anne liep tevreden naar de uitgang. Morgen zou ze zich voorbereiden op de komst van Stefanie. En ze wilde ook even naar Bastian. Ze was nieuwsgierig hoe het met hem ging nu hij met de sportpsycholoog had gesproken. Maar eerst moest ze zelf nodig nog even slapen, want over zes uurtjes begon haar dienst.
    


    
      Ze reed naar huis, waar Mientje inmiddels was opgestaan en Anne bracht haar op de hoogte van de ontwikkelingen.
    


    
      “Dat is een pak van mijn hart,” zei de vrouw. “Nou, ga jij nu maar snel naar bed. Morgenochtend is er koffie.”
    


    
      “Lekker.” Anne wenste Mientje goedenacht en kroop toen onder de wol, waar ze al snel weer in slaap viel.
    


    
      

      

    


    
      Toen de wekker ging kon Anne maar moeilijk wakker worden. Maar eens ze haar koffie dronk in de keuken bij Mientje, voelde ze zich snel helderder worden. Om half zes zat ze in de auto naar de Landau-kliniek en daar aangekomen, had ze meteen door dat er iets helemaal niet goed zat. Het personeel was in rep en roer.
    


    
      Ze haastte zich naar haar afdeling en daar vertelde Klinkmüller wat er aan de hand was.
    


    
      “Het is Felix. Hij heeft daarnet een tweede hartaanval gehad.”
    


    
      “Oh nee toch…” mompelde Anne. Helaas had ze geen tijd om naar Irene te zoeken. Haar dienst begon en ze moest klaar staan voor spoedeisende oproepen.
    


    
      Daarvan kwam er al meteen om zes uur één binnen en met Klinkmüller en Tünnes stapte ze in de ambulance.
    


    
      Tünnes reed hen naar een kruising in het centrum van de stad. Twee auto’s waren op elkaar gebotst. De bestuurders hadden niets, behalve dat ze geschrokken waren. Maar een fietser was door een van de auto’s geraakt en had een been gebroken. Ook had de vrouw wonden aan haar ellebogen, hoofd en benen van de val op het harde wegdek. Klinkmüller en Anne verleenden eerste hulp en installeerden haar op de brancard.
    


    
      Op weg terug naar de kliniek hoorden ze over de radio dat er nog een ongeval was geweest, aan de andere kant van de stad. Collega’s uit een ander ziekenhuis gingen daarheen, maar in de buurt van de Landau-kliniek was ook een klein meisje in de sloot gevallen. Tünnes reed nog harder dan anders. En zodra de vrouw in goede handen was, reden ze naar het meisje toe.
    


    
      “Ze wilde de eentjes voeren,” zei de moeder, die in shock op de grond zat. Haar dochtertje lag een eindje van haar vandaan op het gras. Een oudere man had haar mond-op-mondbeademing gegeven en het meisje ademde weer. Hij had haar op haar zij gelegd.
    


    
      “Dat heeft u goed gedaan,” prees Anne hem.
    


    
      Het meisje was buiten bewustzijn, maar had een krachtige hartslag en ademhaling. Ze reden haar en haar moeder naar de kliniek, waar ze meteen werd behandeld door een team.
    


    
      Eindelijk hadden Anne en haar collega’s tijd om even te zitten. En Anne informeerde naar Felix.
    


    
      “Zijn toestand is gestabiliseerd,” kreeg ze te horen.
    


    
      Anne kon zich voorstellen dat Irene op dit moment doodsangsten uitstond, maar ze wist zeker dat er mensen waren die zich over de vrouw ontfermden. Ze kreeg echter geen tijd om dit na te gaan, want opnieuw kwam er een oproep binnen.
    


    
      Twee scholier op de fiets had meer aandacht voor zijn telefoon dan voor zijn omgeving. Daardoor zag hij een tak op de weg niet en vloog voorover van zijn fiets. Door de klap had hij het bewustzijn verloren.
    


    
      Anne en Klinkmüller vreesden voor rugletsel. Met behulp van de schepbrancard installeerden ze hem op de brancard van de ambulance en uiterst voorzichtig schoven ze vervolgens in de ambulance. Onderweg verloor de jongen het bewustzijn. Anne gaf hem een spuit met een medicijn. Vlak voor ze bij de kliniek waren, werd hij weer wakker. Ze gaven hem over aan een medisch team en maakten de ambulance schoon voor een eventueel volgende rit. Maar er kwam geen melding meer en Anne ging langs bij Felix.
    


    
      Irene zat naast zijn bed. Ze opende de deur en ging zachtjes naar binnen.
    


    
      Irene keek naar haar. Ze schudde het hoofd en er kwamen tranen in haar ogen. Anne liep naar haar toe en omhelsde haar.
    


    
      “Hij is nog niet bijgekomen,” zei Irene.
    


    
      “Maar hij ademt zelf?”
    


    
      “Jawel,” zei Irene snotterend. “Met hulp, maar ja, dat wel.”
    


    
      “We moeten ons sterk houden,” zei Anne.
    


    
      Irene knikte. “Dat probeer ik.”
    


    
      Op dat moment ging Annes pieper en ze moest zich naar de eerstehulp afdeling haasten. “Ik moet gaan,” zei ze.
    


    
      Irene knikte.
    


    
      “Ik spreek je later weer.”
    


    
      Met haar collega’s rukte ze uit naar het andere eind van de stad en daarna nog twee keer naar het centrum. Toen haar dienst voorbij was, was ze doodmoe. Los van de intensieve werkuren, had ze zich de hele tijd druk gemaakt om Felix. En niet alleen zij. Iedereen maakte zich druk om de baas van de Landau-kliniek. Daardoor vond niemand ergens even rust, want altijd liep je wel een collega tegen het lijf die erover begon. Maar toen Anne, Klinkmüller en Tünnes hun dienst aan anderen overdroegen, kregen ze het heugelijke nieuws dat Felix weer was bijgekomen.
    


    
      Anne stuurde een appje naar Irene, dat ze nu even niet langs kwam, omdat Felix zijn rust nodig had. Ze kreeg een berichtje terug dat Irene straks naar huis ging, waar hun dochtertje Eva met familie was. Ze bedankte Anne voor haar goede zorgen en beloofde dat ze haar later die avond zou bellen.
    


    
      Voor Anne naar huis ging, liep ze nog wel langs de kamer van Stefanie. De jonge vrouw was wakker en gebaarde haar te komen.
    


    
      “Hoe gaat het met je?” vroeg Anne.
    


    
      “Goed. Ik heb nog veel pijn, maar mag toch al naar huis.”
    


    
      “Ah…” zei Anne. “En wat vind je daarvan?”
    


    
      “Heel moeilijk,” gaf Stefanie toe, “want wat is thuis? Ik weet het niet meer.”
    


    
      “Nee, dat snap ik. Maar dat komt vanzelf weer. Het zal tijd kosten.”
    


    
      Stefanie knikte.
    


    
      “Je bent in ieder geval welkom op mijn adres. Alles is voor je ingericht.”
    


    
      Stefanie keek haar dankbaar aan en begon te huilen.
    


    
      Anne troostte haar. “Is er iemand die ik voor je kan bellen? Een vriend, familielid?”
    


    
      Stefanie schudde haar hoofd, maar hield haar hoofd opeens stil en dacht na. “Misschien… Ik weet niet of dat een goed idee is, maar… Peter misschien…”
    


    
      “Peter?”
    


    
      “Iemand die ik van vroeger ken. Hij stond opeens bij mij thuis op de stoep. Na jaren. Hij had bloemen voor me meegenomen. Dat was waarom Sven zo boos werd.”
    


    
      Anne knikte, hoewel ze geen begrip voelde voor die uitleg, maar ze liet het onderwerp nu verder rusten.
    


    
      “Misschien kan ik hem beter zelf bellen,” zei Stefanie. “Maar niet nu. Ik wil me eerst wat beter voelen.”
    


    
      “Dat snap ik,” zei Anne. “Probeer goed te slapen vannacht. En morgen kom ik je ophalen. Dan ben ik vrij, dus kunnen we de hele dag samen bezig zijn om je spulletjes te verhuizen. We zullen toch een en ander moeten ophalen bij jou thuis, vermoed ik.”
    


    
      Stefanie knikte. “De buurvrouw heeft de sleutel. Sven is als het goed is naar zijn werk.”
    


    
      Dat stelde Anne gerust. Ze voelde er weinig voor Stefanies man tegen te komen. Niet omdat ze bang was. Dat was ze echt niet. Maar omdat ze boos op hem was en zich misschien niet zou kunnen beheersen. Dat zou voor Stefanie niet goed zijn.
    


    
      “Morgen praten we verder,” beloofde Anne.
    


    
      Stefanie uitte haar dankbaarheid en zei dat ze het allemaal raar aanvoelde om zo’n beslag te leggen op iemand die ze helemaal niet kende. Maar Anne verzekerde haar dat ze daar niet over in hoefde te zitten. De bovenverdieping van haar huis stond daar maar leeg te zijn. En Stefanie was niet de eerste die er tijdelijk kwam wonen.
    


    
      “Je bent een engel,” zei Stefanie en voor het eerst zag Anne lichtjes in haar ogen fonkelen. Eindelijk zag ze iets van de vrouw die Stefanie zou kunnen worden. Als ze maar los kwam van haar overheersende man.
    


    
      Anne glimlachte en wenste haar goede nacht. Toen ging ze naar huis, waar ze in de keuken bij Mientje op een stoel neerplofte en vertelde over de dag.
    


    
      “Die arme Irene,” zei Mientje en meteen daarop: “Dus morgen komt Stefanie?”
    


    
      “Ja.”
    


    
      “Ik heb al even in de krant gekeken voor werk. Er zijn een paar baantjes waarvan ik dacht dat het misschien iets voor haar is. Om weer op eigen benen te kunnen staan, heeft ze toch een inkomen nodig en ik geloof niet dat haar man haar financieel gaat steunen. Voor haar gevoel van eigenwaarde is het trouwens ook beter dat ze zelf de kost verdient.”
    


    
      “Je bent een schat,” zei Anne, die haar ogen nu bijna voelde dichtvallen.
    


    
      “Maar jij moet nu eerst naar bed,” zei Mientje streng.
    


    
      “Dat ga ik doen.” Ze stond op, wenste Mientje goedenacht en slofte naar haar kamer. Ze deed haar trui en broek uit, maar nam de moeite niet zich verder te ontkleden, of haar pyjama aan te trekken. Ze kroop ze in haar ondergoed en T-shirt onder de deken en verdween vrijwel meteen naar de andere wereld.
    


    
      

      

    


    
      Om zeven uur sliep Anne door de wekker heen. Als ze dienst zou hebben gehad, was dat haar waarschijnlijk niet overkomen. In al die jaren dat ze in de Landau-kliniek werkte, had ze zich zelden of nooit verslapen. Maar ze was vrij en blijkbaar besefte ze dat zelfs nog in haar slaap, waardoor ze gewoon bleef liggen dromen. Pas om tien uur werd ze wakker.
    


    
      Mientje was boodschappen doen, maar had haar ontbijt klaargezet. Anne zette een muziekje op en ging in de keuken zitten, in haar ochtendjas en met warme sloffen aan haar voeten. Het was mooi weer, maar nog best fris. Ze keek uit op de tuin, waar het gras ietwat hoog stond. Maar dat zou de tuinman binnenkort komen oplossen.
    


    
      Ze sloeg de krant open en besefte dat ze niet vaak alleen thuis was. Ze miste het geluid van Mientje die altijd wel ergens in het huis bezig was. Ze probeerde zich te concentreren op een artikel, maar toen dat niet lukte, dronk ze snel haar koffie en maakte zich klaar om een rondje te gaan hardlopen.
    


    
      Toen ze terugkwam, was Mientje alweer thuis. Anne nam een douche, kleedde zich aan en zei: “Ik ga Stefanie ophalen in de kliniek. Dan gaan we eerst naar haar huis om wat spullen te halen. Daarna komen we hierheen.”
    


    
      “Dus vanavond eten we met zijn drieën?”
    


    
      “Ja. Wat ga je maken? Ik heb geen idee wat Stefanie graag eet.”
    


    
      “Ik ook niet. Daarom dacht ik aan iets eenvoudigs. Een salade, een stukje vlees en wat aardappeltjes. Ik ga ook een klein toetje maken.”
    


    
      “Dat klinkt goed,” zei Anne glimlachend. “Nou, tot straks.”
    


    
      “Succes,” zei Mientje, die zich omdraaide en weer de keuken in ging.
    


    
      Anne stapte in haar auto en reed in een rustig tempo naar de kliniek. Daar aangekomen vond ze Stefanie niet op haar kamer. Door een verpleegkundige liet ze zich vertellen dat ze voor een gesprek bij de arts was. Ze was daar net naar binnen gegaan.
    


    
      Anne besloot in de tussentijd even langs Bastian te lopen.
    


    
      De jongen was wakker en keek haar aan toen ze zijn kamer inkwam. “Dag Bastian, hoe gaat het met je?” Ze had er rekening mee gehouden dat hij haar nog zou negeren, net als de vorige keer, maar dit keer sprak hij tegen haar. Al was het met zachte stem en met weinig overtuiging.
    


    
      “Goed…”
    


    
      “Heb je een fijn gesprek gehad met de sportpsycholoog? Ze leek me erg vriendelijk.”
    


    
      “Dat is ze ook. We kennen elkaar goed.”
    


    
      Anne knikte. Toen, als uit het niets, vulden Bastians ogen zich met tranen en Anne greep hem in een reflex vast en wiegde hem zachtjes in haar armen.
    


    
      “Dit is goed,” zei hij snotterend na een tijdje.
    


    
      “Wat is goed?” vroeg Anne.
    


    
      “Dat ik huil. Ik moet mijn verdriet uiten, zegt Annetta.”
    


    
      Anne knikte. “Ja, daar heeft ze gelijk in. Je emoties tonen is goed. Dus je bent verdrietig?”
    


    
      Bastian mompelde: “Ja. En boos.”
    


    
      “Boos ook? Waarop, of op wie?”
    


    
      “Op mezelf. Omdat ik die stomme ring niet langer vasthield. En die draai niet goed afmaakte. En omdat ik nu hier lig en niet in de turnhal ben om te trainen.”
    


    
      Ineens kwam alles eruit. Bastian deed huilend zijn verhaal over hoelang hij al bezig was, naar zijn doel toe te werken. En hoe graag hij mee wilde doen aan de wedstrijd. Hoe belangrijk die voor hem was. Hij vertelde over zijn ouders, dat die hem altijd hadden geholpen, over zijn vrienden in de sport, over zijn toekomstplannen en Anne kwam erachter dat alles in zijn leven rond het turnen draaide. Het leek wel alsof hij niets anders kende. Er kwam geen enkel verhaal over mensen buiten de sport, of een hobby, of interesse, of een vakantie ergens anders dan in de turnhal en in wedstrijdsteden. Ze was gefascineerd door zijn passie, maar vond het ook een erg beperkt leven en ze snapte helemaal hoe het kwam dat hij dit ongeluk moeilijk vond om te verwerken. Hij had echt helemaal niets, of niemand anders. Het was alsof hij de wereld buiten de sporthal niet kende. En, dacht Anne, dát was dan ook wat er moest gebeuren. Bastian moest meer van de wereld gaan zien, om zijn verdriet een plek te kunnen geven en om zijn horizon te verbreden. Dus stelde ze voor: “Bastian, vind je het leuk als ik je een keer meeneem naar de dierentuin?”
    


    
      Bastian keek haar niet begrijpend aan en even vroeg Anne zich af of hij wel wist wat een dierentuin was.
    


    
      “De dierentuin?” vroeg hij verbaasd.
    


    
      “Ja. Als je ontslagen bent uit het ziekenhuis natuurlijk.”
    


    
      “Eh… maar ik weet niet of dat kan.”
    


    
      “Of wat kan?”
    


    
      “Of ik weg mag uit de sportacademie? Ik weet niet wanneer ik weer ga trainen en wat mijn schema is. We mogen onze training niet zomaar onderbreken, snap je?”
    


    
      “Dat snap ik. Weet je wat, ik zal het opnemen met je trainer. Goed?”
    


    
      “Eh… ja… oké…”
    


    
      Anne was verrast. Zolang het over het turnen ging, kwam Bastian volwassen en zelfzeker op haar over. Maar ging het over de dierentuin, dan zag hij er plotseling uit als een kleine, verlegen jongen.
    


    
      “Goed,” besloot Anne. “Ik kom er nog op terug. Maar nu moet ik gaan. Dag, Bastian, zorg maar goed voor jezelf.”
    


    
      Ze stond al bij de deur, toen hij vroeg: “Wanneer kom je weer?” En Anne kon aan zijn stem horen dat hij het jammer vond dat ze wegging.
    


    
      “Morgen,” beloofde ze. “Of heel misschien later vandaag nog even.”
    


    
      Hij glimlachte zowaar. “Leuk!”
    


    
      Ze zeiden elkaar gedag en Anne bleef aan hem denken tot ze zag dat Stefanie op haar kamer bezig was, zich aan te kleden in de kleren waarin ze was opgenomen.
    


    
      “Dag Anne,” zei de jonge vrouw, toen ze zich omdraaide en Anne zag binnenkomen. “Ik heb mijn ontslagpapieren getekend.”
    


    
      “Fijn. Dus alles is geregeld? We kunnen gaan?” Anne ging naast haar staan en legde een hand tegen haar rug.
    


    
      “Alles is geregeld, ja. Ik heb ook de buurvrouw gebeld en ze is thuis. Dus we kunnen haar sleutel gebruiken.”
    


    
      Anne knikte. “Laten we maar gaan dan.”
    


    
      Stefanie ging op een stoel zitten om haar schoenen aan te trekken. Toen Anne zag dat het haar moeite kostte door de pijn, hielp ze mee.
    


    
      “Ik weet niet waar ik je aan verdiend heb,” zei Stefanie, die plotseling emotioneel werd.
    


    
      “Och, denk daar nu maar niet te veel over na. Eerst aansterken. Dat zal je nog genoeg energie kosten,” zei Anne vriendelijk en ze wreef over haar knie. “We komen er wel uit, maar eerst je spullen ophalen.”
    


    
      

      

    


    
      Op weg naar Stefanies huis zei ze niet veel. Anne stelde haar af en toe een vraag, maar kreeg slechts korte antwoorden en Anne kon zien dat ze zenuwachtig was.
    


    
      “Denk je dat Sven thuis is?”
    


    
      Ze schudde het hoofd. “Zijn werk komt altijd op de eerste plaats en er is geen reden om naar huis te komen. Hij weet niet dat ik uit het ziekenhuis ben.”
    


    
      Anne knikte. Dat was waar. Tenminste, dat dacht ze. Hij had de kliniek voor zover Anne dat wist, niet benaderd. Maar je wist maar nooit. Misschien had hij vrienden in de medische wereld die voor hem hadden geïnformeerd. In ieder geval hield Anne er rekening mee dat hij ineens opdook en ze had al bedacht wat ze dan zou doen: onmiddellijk de politie bellen en haar collega Klinkmüller, die vandaag ook vrij was en vlakbij woonde. Die zou meteen in zijn auto springen en langs komen om te helpen. Maar ze hoopte natuurlijk dat het niet nodig was.
    


    
      Ze parkeerde vlakbij het huis en zag in het huis ernaast de buurvrouw door de vitrages naar buiten kijken. De bejaarde vrouw liep al naar de deur en Anne besefte dat het voor haar ook allemaal erg beangstigend moest zijn, zo’n gewelddadige man die naast haar woonde.
    


    
      “Blijf nog maar even zitten en doe voor de zekerheid de deuren op slot terwijl ik de sleutel haal,” zei Anne tegen Stefanie.
    


    
      Anne keek door het grote raam in de woonkamer, waar ze geen enkel teken van leven zag. Ze liep het tuinpad voorbij en ging naar het huis van de buurvrouw. De vrouw opende de deur voordat Anne kon aanbellen.
    


    
      “Ik zag u al aankomen,” zei ze vriendelijk.
    


    
      “Ja, bedankt,” zei Anne, terwijl ze de sleutel aannam. “Is er iemand thuis hiernaast?”
    


    
      “Ik geloof van niet, maar Sven weet zich soms geruisloos uit de voeten te maken. Dan kan hij waarschijnlijk ook terugkomen zonder dat ik het merk,” zei ze bezorgd.
    


    
      Anne knikte. “Die man heeft nogal wat te verbergen.”
    


    
      De buurvrouw knikte.
    


    
      “Bent u niet bang?”
    


    
      “Ik?” Haar wenkbrauwen gingen verrast omhoog. “Voor mezelf, bedoel je?”
    


    
      “Ja.”
    


    
      “Welnee. Die jongen doet mij niets. En bovendien heb ik vroeger aan judo gedaan.”
    


    
      Anne lachte. “Echt waar? Wat ontzettend leuk!”
    


    
      “Ja, en op een hoog niveau ook. En mijn lichaam is dan wel oud en krakkemikkig, maar als het moet ken ik nog wel wat manoeuvres. Genoeg om mezelf te verdedigen en iemand af te schrikken. Ik oefen nog steeds. Voor mij is het alleen moeilijk om overeind te komen, als ik op de grond lig.”
    


    
      “Wat goed van u!”
    


    
      “Hier is de sleutel. Wens Stefanie het allerbeste van me. Ik zie dat ze in de auto zit. Komt ze ooit nog thuis?”
    


    
      “Dat weet ik niet,” zei Anne. “En het beste is dat voorlopig niemand weet waar ze naartoe gaat.”
    


    
      “Dat begrijp ik. Ik was ook niet van plan daarnaar te vragen. En ik heb u vandaag hier niet gezien.”
    


    
      Anne glimlachte. “Ik breng de sleutel zo terug.”
    


    
      “Doe hem door de brievenbus,” stelde de vrouw voor.
    


    
      “Dat zal ik doen. Hartelijk bedankt.”
    


    
      “Sterkte met alles.”
    


    
      Anne liep het tuinpad af en het tuinpad naar Stefanies huis op. Voor ze de sleutel in het slot stak, bleef ze even stilstaan luisteren en keek door het raampje in de deur naar binnen. Daarachter zag en hoorde ze niets.
    


    
      Toen opende ze de deur en ze wenkte naar Stefanie dat ze kon komen. Ze hoorde haar ket autoportier ontgrendelen en uitstappen. Even later stonden ze met zijn tweeën in de gang.
    


    
      “Kan ik iets doen?” vroeg Anne.
    


    
      Stefanie schudde het hoofd. “Ik moet vooral boven zijn.”
    


    
      “Neem zoveel mogelijk mee, maar doe het snel. Ga ervan uit dat je hier nooit meer komt, maar ook dat Sven hier elk moment kan zijn.”
    


    
      Ze zag de spanning op Stefanies gezicht toenemen.
    


    
      “Als je een tas of koffer klaar hebt, roep me dan, dan kom ik hem halen en breng hem naar de auto. Tussendoor blijf ik hier beneden, voor het geval dat.”
    


    
      Stefanie knipperde. Ze geloofde ergens niet dat dit allemaal echt gebeurde. Wat haar de kracht gaf om door te gaan, was het ongeboren kind in haar buik. Met een hand op haar onderbuik beklom ze de trap, waarbij elke stap haar pijn deed. Maar ze beet zich er doorheen en boven ging ze eerst naar de slaapkamer. Ze haalde de meest functionele kleren uit de kast en deed ze in een koffer. Toen vulde ze een tas met verzorgingsproducten en riep naar Anne dat ze bagage had klaar staan. Ze hoorde Anne de trap opkomen en even stokte haar adem bij de gedachte dat het Sven was. Maar het was Sven niet en opgelucht haalde ze adem.
    


    
      “Deze koffer en die tas,” zei ze.
    


    
      Anne haastte zich ermee de trap af en ze bracht ze naar de auto. Toen ze terugliep naar het huis, zag ze de buurvrouw achter de vitrage staan. Ze stak haar hand op en liep door.
    


    
      Achter zich hoorde ze een auto aankomen. Hij reed hard door de straat en Anne bleef staan. Ze wachtte en keek tot de auto voorbij was gereden en duidelijk ergens anders naar op weg was. Toen liep ze opgelucht verder en ging onderaan de trap weer staan wachten.
    


    
      Stefanie zocht al haar belangrijke papieren bij elkaar die ze voor de officiële instanties nodig dacht te hebben. Voor het geval het echt tot een scheiding zou komen en een verdeling van de inboedel en het huis. Ze moest er nog niet aan denken. Ze moest er vooral ook niet aan denken straks in die situatie Sven tegenover zich te hebben. Met allebei een advocaat aan hun zijde. Verwijten makend en vechtend om hetgeen ze hadden opgebouwd.
    


    
      Toen ze in gedachten de pijn in zijn ogen zag, kon ze niet anders dan stoppen waar ze mee bezig was. En ze liet zich op de bedrand zakken. Ze was zo moe. Haar lichaam deed zo’n pijn. Het liefste kroop ze nu hier gewoon onder de dekens en ging slapen. Als Sven vanavond thuiskwam, zou hij heel warm en lief voor haar zijn. Dat was hij altijd na een ruzie. Dagenlang zou hij haar in de watten leggen. Voor haar koken, haar mee uit nemen, nieuwe kleren voor haar kopen. En ze zouden op een heerlijke manier de liefde bedrijven. Moest ze van dat alles echt afstand nemen?
    


    
      Toen ging haar hand weer naar haar onderbuik. Het was niet voor haarzelf dat ze deze stap zette. Het was voor hun kindje. Want wat had het kindje aan een moeder die steeds uit de running was, zelfs in het ziekenhuis belandde? Of zou Sven zichzelf eindelijk beter onder controle krijgen als ze een kindje hadden? Wat zou dat mooi zijn, dacht ze. Ze verlangde er zo naar samen met zijn drieën gelukkig te worden… Maar een stemmetje in haar binnenste zei dat ze nu snel op moest staan en door moest gaan met het inpakken van haar spullen. En in plaats van dat stemmetje te negeren, zoals ze dat jaren had gedaan, luisterde ze er nu naar en ze ging door.
    


    
      “Ben je klaar?” riep Anne op dat moment naar boven.
    


    
      “Bijna.”
    


    
      Anne liep beneden heen en weer van de trap naar de buitendeur om te luisteren of ze auto’s hoorde. Tot nu toe was dat niet het geval. Ze schrok van haar telefoon die overging. Met licht trillende hand nam ze op, terwijl ze zichzelf een standje gaf dat ze zich niet zo moest laten meeslepen in de emoties.
    


    
      Het was Klinkmüller.
    


    
      “Hoe gaat het?” wilde hij weten.
    


    
      “We zijn bij het huis,” zei Anne, die hem eerder van alles op de hoogte had gebracht.
    


    
      “Zal ik even langskomen? Ik ben er met een paar minuten.”
    


    
      “Als het goed is, zijn we bijna klaar,” zei Anne, maar ze kon niet ontkennen dat ze het idee dat ze Klinkmüller zag verschijnen erg aantrekkelijk vond.
    


    
      “Maar ja, kom maar even voor de zekerheid,” zei ze dus.
    


    
      “Okido.” De verbinding werd verbroken en op datzelfde moment hoorde Anne weer een auto.
    


    
      Om een of anderen reden sloot ze de voordeur en keek van binnen naar buiten door het raampje. De auto minderde vaart en stopte bij het huis. Hij werd voor haar auto neergezet. Anne bedacht dat de deuren van haar auto van het slot waren. Ze probeerde of de afstandsbediening het deed, maar dit was niet zo.
    


    
      Een man stapte uit en Anne wist meteen wie het was. Hij droeg een duur pak, zag er helemaal goed verzorgd uit en liep met grote stappen naar Annes auto, waar hij omheen liep en naar binnen keek. Hij probeerde een deur, die openging, maar na een paar seconden sloot hij die weer en keek achter zich naar de voordeur.
    


    
      Anne wilde in eerste instantie wegduiken, maar hij zou hoe dan ook naar binnen komen, dus had dat geen zin. Ze vroeg zich af of ze iets tegen Stefanie moest zeggen, of juist niet. Hoe meer tijd de jonge vrouw haar aandacht bij het inpakken van haar spullen had, hoe beter.
    


    
      Ze keek of ze een slot zag aan de binnenkant dat ze kon gebruiken om het voor Sven moeilijk te maken naar binnen te komen. Er zat alleen een nachtslot dat je met dezelfde sleutel kon openen.
    


    
      Sven zag haar nu ook en meteen kwam hij op haar af. Hij keek haar woedend aan. Hij had dus begrepen hoe de situatie in elkaar stak.
    


    
      Toen Anne de deur niet opende, stak hij zijn sleutel in het slot. Anne probeerde hem niet dicht te houden. Dat zou geen zin hebben en het zou Sven meteen in een modus van vechten zetten. Beter kon ze doen alsof ze met hem wilde meewerken, dus stapte ze opzij om ruimte voor hem te maken.
    


    
      Stefanie stopte de laatste papieren in de tas, toen ze beneden stemmen hoorde. Met de tas in haar hand liep ze naar het trapgat en luisterde. Anne sprak met iemand. Met Sven! Ze herkende zijn stem.
    


    
      Ze was blij en boos en bang tegelijk. En door die achtbaan van emoties kon ze bijna niet op haar benen blijven staan. Ze liet de tas los en greep de leuning van de trap vast.
    


    
      “Stefanie, waar ben je?” hoorde ze Sven roepen.
    


    
      Ze wilde antwoorden, opende haar mond, maar er kwam geen geluid uit.
    


    
      “Stefanie is boven en gaat zo meteen met mij mee,” reageerde Anne rustig.
    


    
      “Stefanie, is die vrouw hier voor jou?”
    


    
      Nog steeds reageerde ze niet.
    


    
      “Dit is mijn huis en ik wil u hier niet hebben,” zei Sven koud.
    


    
      “Ik ben hier niet voor u, maar voor Stefanie,” zei Anne. “Het is ook haar huis.”
    


    
      “Dit is míjn huis,” herhaalde hij dreigend. “En ik wil dat u nu onmiddellijk vertrekt!”
    


    
      Vlak daarna klonk er nog een derde stem, van een man, laag en duidelijk. “Goedemorgen, hier met zijn allen. Anne, wat leuk om jou te zien. En u bent?” vroeg Klinkmüller, zijn hand uitstekend.
    


    
      Maar Sven groette niet terug. In plaats daarvan zei hij op dreigende toon: “Uit mijn huis weg, of ik bel de politie.”
    


    
      “De politie?” vroeg Klinkmüller. “Ik heb een vriend bij de politie. Zullen we die even bellen?”
    


    
      “Zeg, wat is dit hier voor een poppenkast!” riep Sven uit. Hij ging vlak voor Klinkmüller staan, die een halve kop groter was en rustig in de deuropening bleef staan.
    


    
      Anne hoopte maar dat het niet tot een vechtpartij zou komen, maar als dat zo was, zou ze Klinkmüller daar waar ze kon helpen. Maar eerst moest Stefanie met haar spullen het huis uit. Dus nu Sven zijn rug naar haar had gekeerd, zag ze kans naar boven te vluchten.
    


    
      Stefanie stond nog steeds bovenaan de trap met de tas in haar hand, stokstijf stil te wachten. Waarop ze wachtte wist ze niet, want nu Sven hier was, zou er geen goed moment meer komen om te vertrekken. En het ergste vond ze de twijfel. Moest ze wel echt weggaan? Deed ze er wel goed aan? Had hij niet het recht te weten dat ze zwanger was? Moesten ze niet samen beslissen over de toekomst van hun kindje?
    


    
      Het kindje, dacht ze toen. Het was té gevaarlijk met Sven. Zelfs al zou hij leren zich in te houden en het kindje nooit iets aandoen, het was maar de vraag of hem dat ooit lukte bij Stefanie. En het kindje had een moeder nodig. Een sterke, gezonde moeder, geen vrouw die regelmatig naar de dokter moest, of zelfs werd opgenomen in een ziekenhuis, omdat ze gewond was.
    


    
      Die gedachte maakte dat ze de tas aan Anne gaf en samen met haar naar beneden liep. Stapje voor stapje over de trap, met een trillende hand op de leuning en de pijn in haar lichaam als herinneringen aan waar de man van haar dromen toe in staat was.
    


    
      Beneden in de hal stonden Sven en Klinkmüller, die inmiddels net buiten het huis op de deurmat stond, maar de deur vasthield, zodat Sven deze niet kon sluiten. Toen Klinkmüllers blik naar haar ging, keek Sven achter zich.
    


    
      Hij kwam op haar af, maar Anne zorgde ervoor dat hij haar niet kon vastpakken, door half voor haar te blijven staan. Stefanies lichaam beschermend met dat van haar.
    


    
      “Schatje, daar ben je,” zei hij op zoete stem. “Ik heb je zo gemist.” Hij tilde zijn handen op naar haar gezicht en Stefanie wist wat hij wilde doen. Hij wilde haar wangen zachtjes vastpakken en haar haren strelen, haar zoenen in haar nek en haar dan naar bed brengen, zoals hij altijd deed als ze elkaar net weer zagen na een ruzie. Maar doordat Anne voor haar stond, kon hij dit niet doen. En even haatte Stefanie de traumatoloog, want ze ontnam haar de liefde van haar man.
    


    
      Ze barstte in tranen uit.
    


    
      “Och lieverd, wat hebben ze je aangedaan?” vroeg Sven bezorgd, die zich om Anne heen probeerde te manoeuvreren, maar Anne verroerde zich geen millimeter.
    


    
      “Ik moet nu gaan,” zei Stefanie zacht en ze ergerde zich omdat ze geen krachtige stem had.
    


    
      Sven schudde het hoofd. “Hoezo, je bent thuis, liefje! Ik ga voor je zorgen. Dat weet je toch?”
    


    
      Stefanie knikte en ze wilde zo graag dat hij haar omhelsde, maar ze dacht weer aan wat daarna kwam. Over een week, of over een maand, als ze weer helemaal de oude was en een fout maakte. Wanneer ze iets vergat, of juist iets deed dat hem niet aanstond.
    


    
      Ze zuchtte diep. “Sven, ik ga nu.”
    


    
      Niet begrijpend en met een lichte paniek in zijn stem, vroeg hij: “Maar waar ga je dan naartoe? En voor hoelang? Wanneer zie ik je weer?”
    


    
      Stefanies hart brak.
    


    
      Toen nam Anne het over. Ze praatte, samen met Klinkmüller, net zolang op Sven in tot hij Stefanie liet gaan.
    


    
      Anne hield haar arm vast en leidde haar langs Sven het huis uit, over het tuinpad naar de auto. Stefanie voelde zich alsof ze met een elastiek aan haar man vast zat, dat steeds verder werd uitgerekt, waardoor elke stap zwaarder en moeilijker ging. Toch stapte ze in en toen Anne de deur dichtsloeg, was het net alsof het elastiek knapte.
    


    
      Klinkmüller en Anne praatten nog even met Sven, waarna hij vanaf het tuinpad naar de auto bleef kijken en dingen tegen Stefanie zei, maar ze kon hem niet verstaan. Ook kon ze niet verstaan wat Anne en Klinkmüller tegen elkaar zeiden. En toen Anne de auto instapte en de motor startte, was het of ze het contact met alles en iedereen helemaal kwijt was. Alsof ze niet meer wist wie ze was en wat ze moest doen.
    


    
      Op weg naar Annes huis werd er niets gezegd. Stefanie probeerde na te denken, maar dat lukt niet. Dus sloot ze haar ogen en dacht aan Sven. Hoe hij nu zielsalleen in hun huis was achtergebleven. Hij moest zich verschrikkelijk voelen. Uiteengescheurd. Hij zou haar vreselijk missen en Stefanie maakte zich nu al over van alles zorgen. Want wie zorgde er nu voor het eten, het huishouden, zijn kleren? Wie hoorde hem nu aan als hij gestrest na een lange werkdag thuiskwam?
    


    
      Anne parkeerde de auto en Stefanie merkte het niet eens. Pas toen Anne haar deur had geopend en wachtte tot ze uitstapte, zag ze waar ze was. Bij een groot, vrijstaand huis met een ruime tuin rondom. Een baken van rust, maar ook een onbekende wereld. Stefanie voelde grote weerstand terwijl ze hielp met haar bagage en de bejaarde vrouw gedag zei, die zei dat ze Mientje heette en lekker eten had gemaakt voor een lunch. Met zijn drieën brachten ze Stefanies spullen naar de bovenverdieping van het huis, precies zoals Anne had gezegd. Toen lieten de vrouwen haar alleen.
    


    
      “Neem maar even je tijd om alles in je op te nemen,” zei Anne vriendelijk, waarna ze de deur dichttrok en naar beneden liep. Stefanie hoorde haar voetstappen op de trap en zacht gerommel in het huis onder zich.
    


    
      Alles hier was anders. De geur in de kamer, die naar bloemetjes rook, misschien door een parfum of schoonmaakmiddel. In ieder geval kende ze de geur niet. En de kleuren waren anders dan ze gewend was. Het uitzicht, de geluiden. Maar ondanks al het onwennige, voelde Stefanie zich hier toch prettig. En ze was even alleen. Het was hier aangenaam stil en eindelijk kreeg ze even de tijd om tot rust te komen.
    


    
      Ze zonk neer op een stoel en staarde naar buiten.
    


    
      

      

    


    
      Een uur later zat Anne in de auto naar de kliniek. Zoals wel vaker voorkwam op vrije dagen wilde ze op bezoek bij een patiënt. Dit keer wilde ze kijken hoe het met Felix en Irene ging en ze was nieuwsgierig Bastian te spreken. Bovendien wilde ze Stefanie tijd geven om zich in haar huis aan te passen.
    


    
      Ze kwam langs de receptie op de intensive care en zag Diana en Ricky achter de balie.
    


    
      “Wil jij ook koffie?” hoorde ze Diana vragen.
    


    
      “Lekker,” zei Ricky.
    


    
      “Met suiker, zonder melk, toch?” vroeg Diana.
    


    
      “Wat goed dat je dat weet,” zei Ricky vriendelijk.
    


    
      “Natuurlijk weet ik dat!”
    


    
      Anne was verrast over de ontspannen sfeer tussen de twee dames. Ze sprak Ricky aan.
    


    
      “Hoe gaat het met Felix?” vroeg ze.
    


    
      Ricky glimlachte tevreden. “Een heel stuk beter! Het gevaar lijkt nu echt helemaal geweken te zijn.”
    


    
      Diana kwam erbij staan. “Ja, zoals Ricky zegt. We zijn zo opgelucht! De afgelopen uren is hij enorm opgeknapt. Er is van verschillende kanten geadviseerd om niet te opereren. Hij is alle testen goed doorgekomen.”
    


    
      “Klopt,” zei Ricky. “We merken het ook aan Irene. Die vrouw is ineens tien jaar jonger geworden nu de vooruitzichten zo goed zijn.”
    


    
      “Wat een opluchting,” zei Anne, die ook bij zichzelf een last van haar schouders voelde glijden. “Is ze nog hier?”
    


    
      “Ik denk het wel,” zei Diana wijzend naar Felix kamer een stukje verder de gang in.
    


    
      “Ik zal eens gaan kijken,” zei Anne.
    


    
      Terwijl Diana en Ricky kwebbelend hun werk hervatten, liep Anne naar Felix’ kamer en klopte aan.
    


    
      “Binnen,” zei Irene.
    


    
      Anne duwde de deur open en keek naar binnen.
    


    
      Felix zat rechtop in zijn bed, met enkele kussens in zijn rug. Meteen viel Anne de gezonde kleur in zijn gezicht op. En daarvan zag ze wat Diana en Ricky hadden bedoeld over Irene. Anne herkende haar weer als de krachtige en positief ingestelde vrouw.
    


    
      “Als dat Anne niet is, kom binnen, lieverd,” zei Irene met een kleine armzwaai. Daarop richtte ze zich tot haar man. “Anne heeft me zo lief opgevangen. Ik heb bij haar thuis geslapen en ze heeft me terug naar de kliniek gebracht.”
    


    
      Felix knikte. “Ja, Anne staat altijd klaar voor de mensen,” zei hij tevreden. “Ik hoorde dat je een van onze patiënten aan het helpen bent?”
    


    
      “Oh, dat nieuws gaat snel,” zei Anne. “Dat klopt. Stefanie Kessler, heet ze.”
    


    
      Anne legde de situatie uit.
    


    
      “Och, dat arme mens.” Toen keek ze naar haar man. “Frederic, die Italiaanse vriend van jou, zocht die niet iemand in zijn bedrijf? Is dat misschien iets voor haar?”
    


    
      Felix keek peinzend voor zich. “Ja, ik dacht inderdaad dat hij op zoek was. Ik zal hem zo eens bellen.”
    


    
      “Nou, doe maar niets dat je moe maakt,” zei Anne haastig.
    


    
      “Oh, geen moeite, hoor. Ik voel me weer helemaal prima!” zei Felix lachend. “Ik vraag me zelfs af wat ik hier nog in dit bed doe, maar ik mag nog niet weg van de vervelende artsen in deze kliniek,” grapte hij.
    


    
      Irene en Anne lachten, vooral uit opluchting dat Felix werkelijk weer op leek te knappen.
    


    
      “Anne, ik laat het je straks weten, over Frederic,” beloofde Felix.
    


    
      Anne bedankt hem en ging toen langs bij Bastian.
    


    
      De jongen lag met zijn rug naar de deur en reageerde niet toen ze de kamer inkwam.
    


    
      “Bastian?” vroeg ze voorzichtig. Toen ze dichterbij kwam hoorde ze dat hij huilde. Meteen voelde ze een soort moedergevoel in zich opkomen en ze ging bij het bed zitten. Ze wreef over zijn heup.
    


    
      “Bastian, kom, draai je eens om? Vertel me eens wat je denkt?”
    


    
      Met enige moeite door zijn pijnlijke schouder deed hij het. “Dat mijn leven weg is. Ik heb geen leven meer,” zei hij snikkend.
    


    
      Anne zuchtte glimlachend. Ze begreep dat hij het zo zag en voelde, maar het werd echt tijd dat hij verder leerde kijken dan alleen maar naar het turnen.
    


    
      “Wat zie je hier om je heen in deze kliniek, Bastian?” vroeg Anne.
    


    
      “Wat bedoel je?”
    


    
      “De mensen. Wie zijn dat en wat doen ze hier?”
    


    
      Hij moest even nadenken en zei toen: “Nou, artsen en verpleegkundigen. Schoonmakers. Vast nog wel meer.”
    


    
      “Ja. En buiten de kliniek, wat is daar allemaal gaande?” vroeg Anne.
    


    
      Bastian schudde niet begrijpend zijn hoofd.
    


    
      “De wegen, hoe denk je dat die er zijn gekomen. De wegen waar wij elke dag op rijden. En de winkels waar wij elke dag onze boodschappen doen. En de huizen, die worden ontworpen en dan gebouwd. Daarna richten we ze in.” Ze keek hem indringend aan. “Bastian, er is zoveel te doen in het leven. Ik begrijp dat je intens verdrietig bent door wat er is gebeurd op zo’n belangrijk moment. En je hebt al het recht om daar nog lange tijd verdrietig over te zijn. Maar denk je niet dat het goed is, dat je ook naar de andere dingen in het leven gaat kijken? Je ouders, de rest van je familie, waar die allemaal mee bezig zijn, wat die doen? Je kunt nieuwe vrienden maken, je kunt je school afmaken, daarna gaan studeren, of gaan werken. Je kunt andere hobby’s zoeken. Weet je Bastian, geen mens is gemaakt met alleen maar één talent. Of één goede eigenschap. Wij mensen zijn zo flexibel, we kunnen zoveel verschillende dingen leren om te doen. Jij ook. Je hebt alles dat je in je had gegeven aan het turnen. Met zoveel toewijding als weinig anderen zouden kunnen. Datzelfde kun je ook doen met iets anders. Je kunt muziek gaan maken, schilderen, schrijven, of meubels maken, of piloot worden, of een winkel beginnen, of in de medische wereld iets gaan doen. Je bent nog jong, Bastian. Er ligt een hele wereld aan je voeten.”
    


    
      Bastian bleef even stil toen Anne was uitgepraat. Eerst staarde hij haar beduusd aan. Plotseling zei hij zacht: “Ja, dat is zo…” Het klonk alsof hij een lichtje had zien aangaan, dat er voorheen nog niet was geweest.
    


    
      Anne glimlachte. “Begrijp je wat ik wil zeggen? Niemand verwacht van je dat je niet verdrietig bent over wat er is gebeurd. Maar laat dat verdriet je niet in een donkere put trekken, want het leven is geen donkere put. Het leven is een bloeiende tuin. Vol kleuren en geuren. Turnen is één hele mooie, uitdagende bezigheid binnen alles dat er voor ons mensen mogelijk is. Zie het positieve. Je hebt geleerd om tot het uiterste te gaan. Je hebt geleerd om je lichaam krachtig en lenig te maken. Je hebt discipline geleerd en je teamgenoten leren helpen. En nog zoveel meer. Al die dingen kun je gaan inzetten bij een andere activiteit. Je begint niet helemaal opnieuw, er is zoveel dat je kunt meenemen.”
    


    
      Bastian knikte en Anne ging nog even door. Ze bleef op hem inpraten, met oprecht enthousiasme. Ze vertelde over Max en wat hij deed, over haar eigen zoektocht en keuze om traumatoloog te worden, over andere mensen die ze kende. En Bastian hing de hele tijd aan haar lippen. Het was alsof hij door haar ogen eindelijk de wereld buiten de turnhal kon zien. En de lach op zijn gezicht werd steeds vaster en breder.
    


    
      “Misschien kan ik gaan studeren,” opperde hij.
    


    
      “Natuurlijk kun je dat!”
    


    
      “Misschien voor traumatoloog?”
    


    
      Anne keek hem peinzend aan. “Je moet niet iets doen, omdat je iemand kent die dat doet. Je moet uitzoeken wat bij jou past. Net zoals turnen bij jou past, is er ook nog iets anders. Dát moet je vinden.”
    


    
      “Maar hoe vind ik dat?”
    


    
      “Door te zoeken,” zei Anne en het klonk zo vanzelfsprekend, dat Bastian er meteen nog weer lichter uitzag.
    


    
      “Ja, dat ga ik doen!” zei hij vastbesloten. “Ik ga naar open dagen toe van universiteiten.”
    


    
      “Heel goed.”
    


    
      “En misschien kan ik nog naar andere dingen toe.”
    


    
      “Je verzint vast wel iets,” moedigde ze hem aan.
    


    
      Hij knikte. “Maar wat dan als mijn schouder toch weer helemaal goed wordt?”
    


    
      “Dan heb je daar in ieder geval niet op zitten wachten. En vergeet niet dat een topsportleven sowieso niet heel lang duurt. Daarna moet je iets anders. Dan heb je alvast een beginnetje gemaakt.”
    


    
      Hij glimlachte.
    


    
      “Maar natuurlijk hoop ik voor je dat je helemaal revalideert en over een tijd je training weer kunt oppakken,” besloot Anne.
    


    
      Hij liet zijn hoofd een beetje hangen. “Ik weet het niet,” mompelde hij.
    


    
      “Wat weet je niet?” vroeg Anne.
    


    
      “Of ik het wel kan. Terugkomen. Als je een paar weken training mist, dan merk je het al aan kleine details. Nu zal ik minstens een paar maanden training missen. Misschien wel een half jaar. Misschien nog langer. Ik haal dat nooit meer in.”
    


    
      “Zeg nooit nooit, Bastian,” zei Anne streng. “Je bent de eerste sporter niet, die door een ernstige blessure moet stoppen. En je zult ook de eerste niet zijn die daarna terugkeert. Maar laten we niet op de feiten vooruitlopen,” vervolgde ze. “Op dit moment is het allemaal erg onzeker of je weer kunt gaat turnen, toch?”
    


    
      Hij knikte en de triestheid keerde terug op zijn gezicht.
    


    
      “Laten we daar dan van uitgaan. Dat het onzeker is en je misschien iets heel anders moet.”
    


    
      “Ja. Dat is het beste.” Bastian haalde diep adem en liet de lucht langzaam uit zijn longen los, alsof hij daarmee op een bepaalde manier afscheid nam van zijn oh zo geliefde bezigheid. Toen keek hij Anne glimlachend aan.
    


    
      “Ik mag morgen naar huis,” zei hij.
    


    
      “Echt? Wat fijn voor je!”
    


    
      “Ja. Ik ga weer bij mijn ouders wonen.”
    


    
      “Dat zal wel even wennen zijn,” voorspelde Anne.
    


    
      Hij maakte een knikje met zijn hoofd. “Och, mijn ouders zijn altijd heel lief voor me geweest. Ze hebben me steeds gesteund in wat ik wilde doen.”
    


    
      “Hoe ben je er eigenlijk toe gekomen om te gaan turnen?” vroeg Anne.
    


    
      Bastian leek helemaal op te leven door die vraag. Met twinkelende ogen keerde hij terug naar het moment waarop hij voor het eerst een sprong had gemaakt over een toestel heen. Met gym voor kleuters. En die sprong had iets in het aangewakkerd. Het gevoel van de kracht die uit zijn lichaam kwam en het korte zweven door de lucht, die combinatie was direct verslavend voor hem geweest.
    


    
      “En toen mocht ik extra turnlessen nemen. Eerst alleen op zaterdag, maar ik oefende ook steeds thuis en buiten op straat. Dat vond mijn moeder een minder goed idee, omdat er geen beschermende matten liggen natuurlijk. Ik viel een paar keer hard en toen heeft mijn moeder geregeld dat ik in de turnhal mocht oefenen. Die was vlakbij huis. En de trainer daar zag me zo snel vooruitgaan, dat hij me al snel auditie liet doen bij een andere trainer. En later kwam ik op de academie.”
    


    
      Anne glimlachte. “Je hebt je hart gevolgd.”
    


    
      Hij knikte. “Inderdaad. En al die tijd heeft er niets anders in mijn hart gezeten.”
    


    
      “Dat begrijp ik,” zei Anne, “maar nu is er allemaal ruimte in je hart gekomen. Ruimte om op te vullen met iets anders. Laat die ruimte niet alleen maar donker, koud en triest zijn, Bastian. Dat hoeft niet. Er is zoveel moois in de wereld.”
    


    
      Even later zeiden ze elkaar gedag. Bastian liet weten dat hij hun gesprek erg waardeerde en dat Anne vast nog wel een keer van hem zou horen. Als hij zijn weg eenmaal had gevonden.
    


    
      Anne zei dat ze dat heel leuk zou vinden. Ze wenste hem succes en een goed herstel. In ieder geval goed genoeg zodat hij in het dagelijks leven geen last van zijn schouder zou hebben. Ze omhelsde hem en verliet de kamer.
    


    
      Zo jong en dan al zo’n groot verlies, dacht ze op de gang. Annes eigen jeugd was onbezorgder geweest. Ze was langer kind gebleven, maar ook zij was haar ouders al tamelijk jong verloren, toen ze nog studeerde aan de universiteit. Bastian kwam al zo volwassen en zelfstandig op haar over, terwijl hij nog maar een tiener was.
    


    
      Ze reed naar huis en trof Mientje met Stefanie aan in de keuken, waar ze samen stonden te koken. Toen ze Anne ontdekten, keek Stefanie haar een beetje geschrokken aan.
    


    
      “Oh, dag, Anne, ik hoop niet dat je het erg vindt, maar ik had zo’n zin om samen met Mientje te koken, in plaats van in mijn eentje boven te zitten. Maar ik weet niet of dat wel de bedoeling is voor jou. Ik bedoel, dit is jouw huis. En je hebt me de bovenverdieping aangeboden. Ik wil me niet opdringen, of in de weg lopen.”
    


    
      “Ik zei haar dat het goed is,” vulde Mientje snel aan.
    


    
      Anne lachte. “Natuurlijk is dat prima, Stefanie. Ik hoop alleen maar dat je je hier thuis voelt en je loopt me helemaal niet in de weg. Ik vind het juist gezellig. Wat maken jullie?”
    


    
      Stefanie noemde de gerechten op.
    


    
      “Stefanie houdt van koken,” zei Mientje.
    


    
      “Dat hoor ik. Wat een speciale dingen allemaal.”
    


    
      “Ik kookte elke avond voor Sven,” zei ze glimlachend. “Al kwam hij vaak niet thuis,” voegde ze toe en de glimlach verdween van haar gezicht. “Ik wist nooit van tevoren of hij kwam. Hij vond het niet fijn als ik hem belde. En zelf liet hij het meestal niet weten. Hij zei dat hij het vermoeiend vond daaraan te moeten denken. Dat hij zijn aandacht geheel bij zijn werk wilde hebben. En niet om toestemming wilde moeten vragen als hij spontaan met collega’s uit eten ging. Dat was allemaal alleen maar goed voor zijn carrière en dus ook voor ons leven, vond hij. Ik vond dat weleens moeilijk.”
    


    
      “Dat kan ik me goed voorstellen,” zei Anne, die een glas vol schonk met vruchtensap uit een pak uit de koelkast. “Wat deed je dan met al dat eten?”
    


    
      “Meestal bracht ik het naar de buurvrouw. Want ik kon het wel invriezen, maar Sven wilde het nooit eten. Hij wilde alles vers. Dus kookte ik iedere dag opnieuw. En weggooien vond ik zonde. Maar voor de buurvrouw was het soms ook te veel. Zij deelde het dan met een vriendin, geloof ik.”
    


    
      Anne knikte. Ze besefte dat Stefanie een erg afgezonderd en eenzaam bestaan had geleid tijdens haar huwelijk. Iets dat de jonge vrouw zelf misschien nog helemaal niet besefte. Maar daar zou snel verandering in komen, nam Anne zich voor.
    


    
      “Maar ik vond het niet zo heel erg, hoor,” zei Stefanie snel. “Ik kook graag.”
    


    
      Anne dacht dat ze gewend was zichzelf altijd voor te doen als iemand die nergens een probleem van maakte. Dat had Sven bij haar afgedwongen. Klagen mocht alleen hij, niet Stefanie. Die moest altijd paraat staan in haar beste doen. Bah, dacht Anne. Het werd de hoogste tijd dat hier verandering in kwam!
    


    
      “Morgen gaan we naar de stad,” zei Anne dan ook.
    


    
      “Naar de stad?”
    


    
      “Ja. We gaan eerst lekker winkelen en daarna uit eten.”
    


    
      “Oh? Maar, dat heb ik lang niet meer gedaan.”
    


    
      “Hoe kocht je dan spullen?” vroeg Mientje.
    


    
      “De boodschappen werden aan huis bezorgd en als ik iets anders nodig had, kocht ik het op internet.”
    


    
      “Ging je nooit de deur uit?”
    


    
      Stefanie keek hen met een mengeling van schaamte en onwetendheid aan. “Eh… nee, niet vaak.”
    


    
      “Ook niet gewoon om een luchtje te scheppen?” vroeg Anne.
    


    
      “We hebben een grote tuin. Die hield ik bij. En ik ging naar de kapper, de manicure en de pedicure op vaste tijden en dagen in de maand. Dat wilde Sven zo.”
    


    
      Anne voelde zich kriegel worden. Alles had om Sven gedraaid. Ze kon zich niet voorstellen zich ooit door een man zo te laten dicteren. En ze snapte niet dat Stefanie het zover had laten komen. En het bovendien ook nu nog niet helemaal leek te beseffen, of het geen enkel probleem vond, al kon Anne dat laatste moeilijk geloven.
    


    
      “Nou goed, morgen gaan we dus lekker de stad in!” zei ze dan ook vastbesloten.
    


    
      Toen concentreerden ze zich weer op het eten. Anne hielp mee met het snijden van de groenten en anderhalf uur later stond er een heerlijk gerecht en wat kleinere bijgerechten op tafel. Het was mooi weer, dus aten ze buiten. Anne schonk voor zichzelf en Mientje een glaasje wijn in. Stefanie had een glas fris omdat ze in verwachting was.
    


    
      “Drinken jullie thuis vaak wijn bij het eten?” vroeg Stefanie onwennig.
    


    
      “Regelmatig, maar het blijft bij één hooguit twee glazen. Vind jij dat niet lekker?”
    


    
      “Eh… jawel. Ik drink dat eigenlijk alleen als Sven en ik uit eten zijn.”
    


    
      “Nooit thuis?” vroeg Anne.
    


    
      “Sven wel. Om te ontspannen. Maar ik had het roer vast in huis, zei hij altijd. Dus moest ik nuchter blijven. Hij wilde geen vrouw om zich heen hebben die aangeschoten, of dronken was.”
    


    
      Anne en Mientje wisselden een blik. Toen tilde Anne haar glas op. “Proost!” zei ze met steviger stem dan nodig was.
    


    
      “Proost,” zei ook Mientje.
    


    
      En Stefanie volgde hun voorbeeld.
    


    
      De rest van de avond ontweken ze allemaal het onderwerp Sven. Waardoor het soms even zoeken was naar gespreksstof. Stefanies leven had werkelijk uit bijna niets anders bestaan dan Sven. Maar op een bepaald moment viel de naam Peter. Die had Anne haar al eens horen zeggen en ze spoorde haar aan over hem te vertellen.
    


    
      “Hij is een lieverd,” zei Stefanie. “Hij had zulke mooie bloemen meegenomen, dat had ik toch verteld? Het was waarom…”
    


    
      Anne herinnerde het zich. Het was waarom Sven boos was geworden. Maar dit keer veranderde Stefanie uit zichzelf van onderwerp en ze begon over vroeger, toen ze Peter had leren kennen en hoe hecht hun vriendschap was geweest. Tot ze uitkwam bij het moment waarop ze Sven had leren kennen. Daarna was haar vriendschap met Peter snel uitgedoofd.
    


    
      Ze zwegen. Stefanie nam een grote slok van haar frisdrank. “Ja,” zei ze ten slotte tegen niemand in het bijzonder. “Ik zie het ook wel, hoor. Dat Sven mijn leven beheerst. Ik heb eigenlijk geen leven. Het is vreemd, toch heeft het zo nooit gevoeld. En nog steeds niet. Sterker nog: ik heb nu het gevoel dat ik mijn leven helemaal kwijt ben.”
    


    
      “Dat lijkt me niet meer dan normaal. Jullie relatie is, hoe schadelijk die ook was, erg intens geweest,” sprak Mientje op zachte, meelevende toon. Ze legde haar hand op die van Stefanie. “Het heeft tijd nodig om je leven een nieuwe wending te geven,” zei ze. “En je zult nog wel vaker gaan twijfelen, want ik zie aan je, dat je nog steeds van Sven houdt.”
    


    
      Stefanie knikte en er kwamen tranen in haar ogen.
    


    
      Anne stond op en omhelsde haar. “Maar daar gaan we je bij helpen. Om die gevoelens voor hem een nieuw plekje te geven en je op andere dingen te richten. Op je kindje in het bijzonder.”
    


    
      Wat ook niet makkelijk zou worden, besefte Anne, want Sven was de vader. Altijd zou die man een onderdeel van haar leven blijven. Nooit zou ze helemaal van hem loskomen.
    


    
      Peter, dacht Anne toen plotseling. Misschien kon hij wel eens behulpzaam zijn bij het proces dat Stefanie te wachten stond.
    


    
      “Zeg, hoe heette die Peter van zijn achternaam?” vroeg ze.
    


    
      Stefanie veegde haar wangen droog en keek haar niet begrijpend aan.
    


    
      “Zijn achternaam?
    


    
      “Of beter nog, zijn telefoonnummer. Heb je dat?”
    


    
      

      

    


    
      De volgende dag vertrokken Anne en Stefanie in de middag naar de stad. Anne parkeerde ergens buiten het centrum en vandaar gingen ze met de bus. Ze kon merken dat Stefanie het allemaal erg onwennig vond.
    


    
      “Maar je komt toch uit een stad?” vroeg Anne, toen Stefanie zei dat ze het zo druk vond.
    


    
      “Ja, maar dat is alweer zo lang geleden.”
    


    
      “Ik denk dat je er snel aan zult wennen.”
    


    
      Stefanie glimlachte.
    


    
      Ze stapten uit en liepen de winkelstraat in. Anne leidde Stefanie langs de winkels die ze het leukste vond. In het begin keek de jonge vrouw regelmatig schichtig om zich heen. Alsof ze verwachtte elke moment Sven tegen het lijf te lopen. Maar na een tijdje kreeg ze echt plezier in het uitje.
    


    
      Ze pasten kleding en bekeken snuisterijen en ten slotte hadden ze elk twee tassen vol met aankopen. Toen was het tijd naar het restaurant te gaan.
    


    
      Daar aangekomen keek Anne of ze Peter zag zitten. Al wist ze niet hoe hij eruitzag, maar een man alleen aan een tafel kwam niet vaak voor. Ook Stefanie keek verwachtingsvol naar binnen. En inderdaad zat er in de hoek iemand aan een tafel te wachten.
    


    
      Anne keek naar Stefanie en zag aan de lach om haar mond dat ze de man herkende. Dat moest Peter zijn.
    


    
      Vanaf een afstandje keek Anne toe naar hoe de twee elkaar gedag zeiden en de warme gevoelens die ze voor elkaar hadden ontgingen haar niet. Ook de pijn die Stefanie nog steeds voelde toen Peter haar omhelsde. En Peter merkte het ook.
    


    
      “Heb je je bezeerd?” vroeg hij bezorgd.
    


    
      “Hmmmm, laat maar...” reageerde Stefanie.
    


    
      “Dag Anne, wat vriendelijk dat je mij hebt uitgenodigd,” zei Peter, zijn hand uitstekend.
    


    
      “Graag gedaan. Ik dacht dat Stefanie wel een bekend gezicht kon gebruiken in deze roerige tijd van haar leven.”
    


    
      “Roerige tijd?” vroeg Peter gealarmeerd. Dat was precies Annes bedoeling geweest met haar opmerking. Ze konden maar beter meteen vertellen hoe de situatie van Stefanie was veranderd.
    


    
      “Nu ze niet meer bij Sven woont,” zei Anne, die Stefanie niet de kans wilde geven van onderwerp te veranderen.
    


    
      “Woon je daar niet meer?” vroeg Peter verbaasd. “Maar ik was laatst nog bij je?”
    


    
      Anne nam het woord, terwijl ze gingen zitten vertelde ze over hoe ze Stefanie had aangetroffen, dat Sven haar al jarenlang fysiek en mentaal beschadigde en dat Stefanie nu besloten had bij hem weg te gaan. Het enige dat ze uit het verhaal wegliet, was het feit dat Stefanie zwanger was. Ze vond het niet aan haar om dat te zeggen.
    


    
      Stefanie zat er zwijgend naast, maar Anne kon zien dat ze opgelucht was nu alles open en bloot op tafel lag. Ze glimlachte naar Peter, die haar alleen maar heel erg bezorgd aankeek.
    


    
      “Maar Stefanie,” zei hij ten slotte, “hoe kan dit allemaal zo ontstaan zijn? Hoe kan het dat je dit hebt toegelaten in je leven? Je was altijd zo zelfstandig en zo sterk?”
    


    
      Stefanie begon te huilen. Peter stond snel op en knielde bij haar neer. “Het spijt me, ik wilde je niet van streek maken,” zei hij terwijl hij bezorgd naar haar opkeek.
    


    
      “Nee, dat geeft niet,” zei Stefanie. “Ik… ik weet het ook niet. Het is erin geslopen. In het begin was het allemaal heel mooi en fijn met Sven.”
    


    
      Ineens vond Anne zich te veel. Ze had bereikt wat ze wilde. De oude vrienden waren met elkaar in gesprek en Peter was op de hoogte van de situatie. Nu voelde Anne zich een storend element in het geheel.
    


    
      “Stefanie, vind je het goed als ik naar huis ga?” vroeg ze.
    


    
      De vrouw keek haar verbaasd aan. “Naar huis? Maar we gaan hier toch eten?”
    


    
      “Ik heb het idee dat jullie veel te bespreken hebben. En ik hoef daar niet bij te zijn. Het is beter als jullie daar alle ruimte voor krijgen.”
    


    
      Peter knikte. “Ik breng je straks naar Annes huis,” beloofde hij. “Je hoeft niet alleen over straat.”
    


    
      Dat leek Stefanie gerust te stellen en ze stemde in met Annes vertrek.
    


    
      Anne wenste hen een aangename avond toe en verliet het restaurant.
    


    
      

      

      
    


    
      “Doe dat blauwe sjaaltje erbij om,” stelde Mientje voor aan Stefanie, die gekleed in een rokje en jasje bij de spiegel in de gang stond.
    


    
      “Ja, dat is een goed idee.”
    


    
      “Weet je zeker dat ik je niet moet brengen?” vroeg Anne.
    


    
      “Nee, ik ga lekker wandelen en een stukje met de bus. Ik heb er behoefte aan zelf de stad weer te leren kennen.”
    


    
      Anne knikte. “Je belt als er wat is, toch?”
    


    
      “Ja, meteen. Dank je wel.”
    


    
      Anne nam een omhelzing van Stefanie in ontvangst.
    


    
      “Heel veel succes!” zei Mientje. “Ik hoop dat ze je aannemen!”
    


    
      “Ik hoop het ook. Ik ben erg blij dat jouw baas mij aan de mensen heeft voorgesteld,” zei Stefanie tegen Anne.
    


    
      “Ik zal het ze zeggen,” beloofde Anne, die Felix de vorige avond aan de telefoon had gehad.
    


    
      “Ze kan morgenochtend langs gaan voor een sollicitatiegesprek,” had hij over Stefanie gezegd.
    


    
      “Nou, tot straks,” zei Stefanie opgewekt. Daarop ging ze naar buiten.
    


    
      Anne en Mientje hielden zich bezig met het huishouden, boodschappen en koken in de tijd dat ze wachtten op Stefanies terugkomst. Dat moment brak aan het begin van de middag aan. Ze hoorden haar de voordeur openen. Mientje stond net een schaal af te wassen en Anne haalde de was uit de wasmachine, maar allebei lieten ze hun taak onmiddellijk voor wat het was en gingen naar de gang.
    


    
      “En hoe was het?” vroeg Anne nieuwsgierig.
    


    
      De lach op Stefanies gezicht zei genoeg. “Het was een fijn gesprek en ze willen het met me proberen. Ik ben zo blij!”
    


    
      “Wat heerlijk!” zei Mientje.
    


    
      “Wat geweldig,” zei Anne.
    


    
      “Wanneer kun je beginnen?” vroeg Mientje.
    


    
      “Maandag, na het weekend meteen.”
    


    
      “Oh, wat spannend!” vond Anne.
    


    
      “Ik heb er zin in,” zei Stefanie. “Maar nu ga ik me eerst even omkleden en dan jullie helpen. Hoe land het toestel van Max?” vroeg Stefanie.
    


    
      Anne keek op haar horloge. “Over drie uur moet ik weg om hem op te halen.”
    


    
      “En om zes uur komen de eerste gasten,” zei Mientje.
    


    
      “Maar eerst ga ik nog even ergens langs,” zei Anne. “Dus ga ik nu douchen en me klaar maken en dan ga ik na mijn afspraak door naar het vliegveld.
    


    
      Alle drie gingen ze hun eigen weg. Mientje terug naar de keuken, Stefanie naar haar private vertrek boven en Anne naar haar eigen kamer en badkamer.
    


    
      Een half uur later zat Anne in haar auto en startte de motor.
    


    
      

      

    


    
      Anne reed naar de andere kant van de stad. Ergens stond ze even in de file, maar die duurde niet lang. Ze nam de afslag die haar tomtom aangaf en reed in één keer goed naar het middelgrote gebouw in de woonwijk. De ramen zaten hoog boven de grond, zodat je nergens naar binnen kon kijken. Ze parkeerde de auto op het kleine terrein voor de ingang.
    


    
      De deur ging zwaar open en viel langzaam, door een strakke veer tegengehouden, dicht. Vanbuiten zag het gebouw er nogal somber uit, maar binnen was het verrassend licht. De muren leken net geschilderd. De gang was leeg, maar verderop hoorde ze stemmen. Kinderstemmen. En af en toe de stem van mensen die ouder waren.
    


    
      Ze voelde zich een beetje alsof ze iets verstoorde, alsof ze hier niet echt mocht zijn, maar Bastian had haar zelf uitgenodigd. Dus liep ze in de richting van de stemmen en vond een deur. Ze klopte aan, maar toen niemand reageerde, deed ze hem op een kier en keek de zaal in.
    


    
      Daar was het mogelijk nog lichter, door enkele grote dakramen, waarvan er één op een kiertje stond. De grote ruimte stond vol met turnapparatuur. Een vierkante mat, ringen, springplanken, banken en nog andere dingen. Bijna bij elk toestel was een groepje kinderen onder begeleiding van een volwassene bezig.
    


    
      Toen zag ze Bastian. Hij stond bij de ringen. Zijn arm zat in de mitella. Hij gaf aanwijzingen aan een jongetje van een jaar of tien. Er stond nog iemand bij die het jongetje hielp naar de ringen te springen en hem opving als hij eruit viel. Dat kon Bastian nog niet doen met zijn arm, maar hij kon wel aanwijzingen geven. Hoe hij de ringen moest vasthouden, hoe moest zijn balans beter kon houden en hoe hij zijn zwaaitechniek kon verbeteren. Anne liep dichterbij en bleef een tijdje staan kijken. Ze genoot van het enthousiasme waarmee Bastian opging in hetgeen het jongetje liet zien.
    


    
      Ten slotte zag hij haar. Hij brak de oefening af, verontschuldigde zich en liep lachend naar haar toe.
    


    
      “Wat leuk dat je even komt kijken,” zei hij.
    


    
      “Natuurlijk,” zei Anne. “Ik was erg nieuwsgierig toen je zei dat je werk had gevonden. Zo snel al.”
    


    
      “Ja, ik kan het prima combineren met school.”
    


    
      Anne knikte.
    


    
      “Ik werd meteen al gebeld toen ik net thuis was uit het ziekenhuis,” zei Bastian. “Ze hadden dringend behoefte aan iemand met ervaring op deze voorbereidende turnschool. Het is misschien wat voor de hand liggend. Misschien zijn er ook hele andere dingen die ik kan gaan doen, zoals we hebben besproken. Maar ik had hier zo’n zin in! En het klikt tussen mij en de kinderen.” Hij knikte naar zijn arm. “Ik ben natuurlijk nog wel beperkt, maar dat hoeft niet meer zo heel lang te duren.”
    


    
      Anne glimlachte. “Ben je al begonnen met de revalidatie?”
    


    
      “Ik heb een oriënterend gesprek gehad. Er zijn twee mensen die zich met me bezig gaan houden en in de komende drie maanden moeten die een analyse maken van mijn herstelkansen. Als die analyse goed uitpakt, gaan we proberen of ik terug kan komen in de topsport. Als die minder goed uitpakt, zal ik voorlopig hier blijven werken. En dat idee spreekt me meer en meer aan.”
    


    
      Hij zag er goed uit, vond Anne. Ze had niet het gevoel dat hij net deed alsof hij blij was met de baan. “Ik ben blij voor je,” zei ze hartelijk. “En leuk dat je me even uitnodigde. Ik wil graag weten hoe het met je gaat over enkele weken.”
    


    
      “Ja, dat zal ik je laten weten. Lief dat je zo begaan bent.”
    


    
      “Nou, kom op coach!” zei Anne om haar verlegenheid om zijn compliment te verbergen. “Ga weer naar je kinderen en laat me zien hoe je te werk gaat!”
    


    
      Bastian lachte. “Dat zal ik doen. Het zijn drukke monstertjes.”
    


    
      “Waarschijnlijk net zoals jij was op die leeftijd.”
    


    
      “Ja. Dat is een feit!”
    


    
      Bastian keerde terug naar de ringen en het duurde niet lang of hij was weer helemaal opgegaan in de oefeningen die hij de kinderen liet doen. Hij keek al niet meer naar Anne en nadat ze nog een tijdje had staan genieten van zijn gedrevenheid, keerde ze om en verliet de hal.
    


    
      Tevreden liep ze terug naar de auto en reed naar het vliegveld. Daar moest ze een half uurtje wachten, voor het vliegtuig met Max landde. Ze wachtte op hem bij de aankomsthal, waar hij met een kleine tas door de deuren naar buiten kwam. Meteen zag hij haar.
    


    
      Anne voelde vlinders in haar buik, zoals altijd als ze Max weer terugzag. Hij omhelsde haar en zoende haar. Toen streek hij over haar haren en keek haar diep in de ogen.
    


    
      “Ik ben zo blij dat je er bent!” zei Anne.
    


    
      “Ik ook. Heerlijk samen.”
    


    
      “En vanavond meteen een sociaal samenzijn en lekker veel eten,” zei Anne, die Max nog niet had verteld over het feestje dat ze hadden geregeld.
    


    
      “Oh?”
    


    
      Max tilde zijn tas op en terwijl ze naar de uitgang liepen, vertelde Anne over alles dat er de afgelopen tijd gebeurd was.
    


    
      “Wat een schrik moet iedereen hebben gehad over Felix,” zei Max.
    


    
      “Ja, het hele ziekenhuis was in rep en roer.”
    


    
      “Leuk dat ze vanavond komen. En ze nemen Evaatje mee?”
    


    
      “Ja, en Martin Landau komt ook.”
    


    
      “En wie nog meer?”
    


    
      “Isabel en Jens heb ik uitgenodigd. Voor jou,” zei ze en Max gaf haar al lopend een zoen op haar mond.
    


    
      “En dan komt Peter nog, de kennis van Stefanie. Al denk ik dat ze meer dan kennissen zijn. Of dat ze meer dan kennissen kunnen worden.”
    


    
      “Ik ben benieuwd. Wat vreselijk, wat die vrouw heeft moeten doorstaan.”
    


    
      “Dat is het zeker, maar ze heeft al werk gevonden en ik denk dat ze op deze manier zo ver van die man vandaan groeit, dat ze op een bepaald moment echt los van hem komt.”
    


    
      “Op een bepaald moment, zeg je, denk je dat dat nu nog niet zo is?”
    


    
      “Ik denk het niet, maar als ze de tijd krijgt, gaat het haar lukken.”
    


    
      Ze stapten in de auto en reden naar huis. Daar aangekomen waren Isabel en Jens al ter plaatste. Max begroette zijn dochter met een stevige omhelzing en haar vriend Jens met een wat korte handdruk. Wie weet zouden Max en Jens ooit nog een betere band met elkaar krijgen, dacht Anne, die Mientje hielp met het inschenken van drinken voor iedereen.
    


    
      Even later ging opnieuw de bel. Felix Landau, Irene, hun dochter en hun zoon hadden een grote bos bloemen gekocht voor Anne en een zo mogelijk nog grotere bos bloemen voor Mientje. Mientje straalde toen ze de bloemen aannam.
    


    
      “Kom binnen, kom binnen,” zei ze. “Bijna iedereen is er al.”
    


    
      “Alleen Peter nog, denk ik?” vroeg Anne aan Stefanie, die zich feestelijk had gekleed.
    


    
      De bel ging. “Daar zal hij zijn,” zei ze en ze snelde naar de deur. Uit nieuwsgierigheid naar hoe die twee elkaar zouden begroeten, liep Anne achter haar aan en had al snel door dat er iets niet klopte. Ze ging de hal in en kwam achter Stefanie staan, toen ze Sven herkende.
    


    
      “Pak je spullen en dan gaan we,” commandeerde hij zonder Anne een blik waardig te keuren.
    


    
      Stefanie zei niets en Anne kon zien dat ze twijfelde.
    


    
      “Ik mis je. Ik wil niet zonder je leven,” zei Sven alsof Anne er niet was. “Ik kán niet zonder je leven, dat weet je toch? Ik houd van je, Stefanie. Je bent alles voor me.” Hij ging maar door in zijn smeekbede en Anne kon zien dat Stefanie steeds meer twijfelde.
    


    
      Dat moment verscheen Peter achter Sven. Hij had een bos bloemen vast. Sven keek om en toen hij hem herkende, had Anne het gevoel dat hij hem een vuistslag wilde geven.
    


    
      “Wat is hier aan de hand?” klonk vervolgens Max, die zijn arm beschermend om Anne heen sloeg.
    


    
      “Peter, kom erin!” zei Anne snel en de man wist zich langs Sven naar binnen te manoeuvreren. Hij legde de bloemen op het kastje in de hal en ging naast Stefanie staan.
    


    
      Toen wisselde Anne een blik van verstandhouding met Max en Max stelde zich aan de andere kant naast Stefanie op.
    


    
      Ook Felix en Jens voegden zich erbij. Iedereen was min of meer op de hoogte van Stefanies situatie en allemaal concludeerden ze dat de boze man in de deuropening Sven moest zijn. Daar hadden ze geen uitleg voor nodig.
    


    
      Felix legde een hand op Stefanies schouder. “Stefanie?” vroeg hij. “Wat wil je dat we doen?”
    


    
      Stefanie keek hem hulpeloos aan.
    


    
      “Stefanie gaat met mij mee naar huis. Dit alles heeft nu lang genoeg geduurd,” zei Sven op stellige toon.
    


    
      “Volgens mij beslist Stefanie dat zelf,” zei Felix rustig.
    


    
      “Misschien is dat het beste,” mompelde Stefanie.
    


    
      Oh help, dacht Anne. Dit ging niet de goede kant op. Anne pakte Stefanie bij haar middel en draaide haar om. Ze keek haar intens aan. Toen wierp ze een korte blik op haar buik en keek haar weer aan, om haar te herinneren aan het prille leven dat zich daar genesteld had. Meteen veranderde de blik in Stefanies ogen. Ze keek niet meer als een angstig kind, maar er kwam iets strijdlustigs in haar op. En ze draaide zich om.
    


    
      “Sven, ik wil dat je naar huis gaat,” zei ze.
    


    
      “Natuurlijk ga ik naar huis. Denk je dat ik hier ben gekomen om me met deze mensen op te houden? Ik kom jou alleen maar halen, Stefanie. Dus we gaan samen naar huis.”
    


    
      “Nee,” zei ze, met onvaste stem. Ze kuchte en zei opnieuw: “Nee!”
    


    
      “Wat bedoel je: nee?” Sven keek haar verbouwereerd aan en het was duidelijk te zien dat hij van zijn vrouw geen tegenwoord gewend was.
    


    
      “Nee, ik blijf hier. Jij gaat alleen naar huis, zonder mij. Dat bedoel ik.”
    


    
      Een moment was het stil, waarin Svens blik van de een naar de ander ging, alsof hij nu pas besefte dat hij en Stefanie niet alleen waren. Toen draaide hij zich langzaam om, bleef even staan, wilde nog iets zeggen, maar bedacht zich en liep naar de auto. Even later was hij weg.
    


    
      “Stefanie, wat wil je drinken?” vroeg Max alsof er niet gebeurd was.
    


    
      Goed zo, dacht Anne. Andere onderwerpen, afleiding, dat was het beste nu voor de jonge vrouw.
    


    
      “Hier zijn je bloemen van Peter,” zei Anne, die de bos oppakte.
    


    
      Stefanie nam de bloemen aan en keek naar Peter. Hun blik duurde te lang om zomaar terloops te zijn. En toen omhelsde Peter haar. Hij drukte haar stevig tegen zich aan en Stefanie begon te huilen.
    


    
      Anne lieten hen alleen in de hal, maar na een tijdje voegden ze zich bij het gezelschap in de woonkamer. En Stefanie zag er alweer anders uit. Vrolijk dit keer en op haar gemak. Ze hield Peters hand vast en Anne wist zeker dat tussen die twee iets moois zou opbloeien, als ze maar de kans kregen. Als Sven hen maar met rust zou laten. En dat was precies waar Anne voor zou zorgen, nam ze zich voor!
    


    
      Mientje en Max schonken twee glazen vol en gaven die aan Peter en Stefanie.
    


    
      “Op Stefanie,” zei Max, “en haar nieuwe leven!”
    


    
      Allemaal hielden ze hun glas in de lucht en Stefanie lachte breed terwijl ze een arm om Peter sloeg en hem een zoen gaf. Haar toekomst en die van haar kindje, zag er opeens veel zonniger uit dan ze zich vanmorgen had voorgesteld.
    


    
      

      

    


    
      

      

    


    
      Over TWEE WEKEN verschijnt de volgende uitgave in onze langstlopende Favoriet-reeks. Ook voor DOKTER ANNE MAAS nr. 1074 hebben we weer twee meeslepende romans geselecteerd.
    


    
      

      

    


    
      Mis deze verhalen zeker niet! Haal DOKTER ANNE MAAS nr. 1074 over TWEE WEKEN bij uw tijdschriftenhandelaar, kiosk of uw supermarkt, voor nieuwe verhalen rond de populaire trauma-arts en haar collega’s en patiënten van de Landau-kliniek.
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