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    “Waar gaat die vrouw heen?” mompelde Margit bij de balie.
  


  
    Even was Anne sprakeloos. “Dat is een patiënt!” riep ze geschrokken.
  


  
    Gekleed in pantoffels en een T-shirt dat bijna tot haar knieën reikte, wandelde Brune Kohlstein in de richting van de uitgang. Ze was gefocust op de deuren en had maar één doel voor ogen.
  


  
    

    

  


  
    
      “Een bal op zijn hoofd,” verzuchtte Tünnes, voordat hij de zwaailichten en sirene inschakelde.
    


    
      “Bij een kind van elf kan dat behoorlijk aankomen,” zei Klinkmüller, die naast hem zijn gordel vastgespte.
    


    
      Achter in de ambulance hield traumatoloog Anne Maas zich vast aan het lusje boven haar hoofd. Ze wist dat Tünnes buiten het terrein van de Landau-kliniek het gaspedaal stevig ingedrukt hield.
    


    
      Tien tellen nadat ze het witte gebouw hadden verlaten, vloog de ambulance over de weg. Een rotonde, een zijweg, de snelweg op in de richting van het parkje in een buitenwijk, waar de elfjarige Reiner Derwich keihard was geraakt door een voetbal. Een bezorgde moeder van een voetballertje had het incident zien gebeuren. Ze was naar buiten gerend en omdat Reiner niet meer op zijn benen kon staan, had ze het noodnummer gebeld.
    


    
      Anne zag de zwaailichten weerspiegeld in de ramen van de drukke straat die ze in reden. Iedereen maakte keurig plaats voor hen.
    


    
      Klinkmüller zei dat vorige week tijdens het sportjournaal beelden werden herhaald van een scheidsrechter die onbedoeld in de baan van een afstandsschot stond en de bal in zijn buik kreeg. Hij had zoveel last dat een grensrechter hem moest vervangen. Anne dacht aan sportbloopers die ze tijdens het jaaroverzicht na de kerstdagen met Max had zitten kijken. Vallende wielrenners, een tennisser die werd geraakt door de opslag van zijn tegenstander, een voetballer die de dug-out ramde, een schaatser die keihard in de boarding terechtkwam en een boksscheidsrechter die te snel tussenbeide wilde komen en zelf op zijn kin werd geraakt. Sporten was gezond en kon voor plezier en ontspanning zorgen, maar er gebeurden helaas ook ongelukken.
    


    
      De ambulance naderde het parkje waar het incident had plaatsgevonden: een gerenoveerde, ruim opgezette wijk. Na een paar voorjaarsachtige dagen hing er een groen waas over het parkje, dat door een weg werd gescheiden van een lange straat. Een groepje mensen stond halverwege op de groenstrook langs het fietspad. Een man met een hondje zwaaide naar de ambulance en wees naar de plek van het ongeval. Er stond een politieauto naast het fietspad.
    


    
      Tünnes schakelde de sirene en zwaailichten uit en parkeerde naast de politiewagen op het gras. Een jongen met een bal onder zijn arm keek beteuterd toe hoe zich een kring om Reiner vormde.
    


    
      Anne drong zich door de nieuwsgierigen en riep dat ze dokter was. Tünnes en Klinkmüller wachtten met de brancard. De kring bestond voornamelijk uit voetballertjes van Reiners leeftijd, twee medewerkers van de plantsoenendienst, de agenten en een vrouw van achter in de dertig met halflang, donkerbruin haar en een bezorgde blik. Zij was de moeder die hierheen was gerend en het hulpnummer had gebeld. Ze zat naast een agent over Reiner gebogen en maakte plaats voor Anne.
    


    
      Terwijl de traumatoloog zich over het ventje boog, vertelde de vrouw wat ze had gezien. “De jongens wilden net oversteken toen Axel, die achteraanliep, de bal hierheen schoot. Reiner keek net om en kreeg de bal in zijn gezicht. Het was niet de bedoeling, ik zag hoe Axel schrok. Maar deze jongen hier ging wel onderuit.”
    


    
      Reiner had zijn ogen halfopen, maar bleek niet aanspreekbaar. Hij knipperde met zijn ogen en staarde glazig om zich heen. Af en toe mompelde of kreunde hij wat. Anne kon in zijn ogen kijken, er was gelukkig geen duidelijk verschil tussen beide pupillen. Als dit wel het geval was geweest, kon dat op complicaties duiden.
    


    
      “Hij kreeg die bal volgens mij tegen de zijkant van zijn gezicht, niet recht in zijn gezicht,” zei de vrouw.
    


    
      Anne vond het opvallend stil in de kring. Iedereen was onder de indruk van wat er zojuist was gebeurd. Anne probeerde contact te maken met Reiner. Hij was een iel ventje met donker haar en bruine ogen. Het was onwaarschijnlijk dat hij verder letsel had opgelopen, dit ging vooral om de klap tegen zijn hoofd.
    


    
      “Hij kon niet meer opstaan,” zei een jongen.
    


    
      “Dat klopt, ik zag hem vallen en toen ik er was, lag hij nog steeds zo. Ik heb hem niet horen praten,” merkte de vrouw op.
    


    
      Het ventje reageerde nauwelijks op zijn naam.
    


    
      “Lag hij hier met zijn ogen dicht?” vroeg Anne aan de omstanders.
    


    
      “Hij deed zijn hand voor zijn ogen en toen bleef hij liggen,” zei een jonge voetballer met een zwak stemmetje.
    


    
      Anne vond het onrustbarend dat de bal zo hard was aangekomen dat Reiner volledig van de wereld was. Ze stelde hem een paar vragen, maar hij bleef haar versuft aankijken.
    


    
      Op dat moment stopte een auto met piepende remmen, werd een portier dichtgesmeten en riep een overslaande mannenstem: “Reiner!”
    


    
      Snelle voetstappen in hun richting, de andere agent ving de man op. Anne begreep dat hij Reiners vader was. Hij wierp een blik op zijn zoon en vroeg drie keer achter elkaar wat er aan de hand was.
    


    
      De getuige scheen hem te kennen. In twee zinnen vertelde de vrouw wat ze had gezien.
    


    
      “Ik zag de ambulance en…” zei de vader, buiten adem.
    


    
      “Het komt goed, Jannik,” trachtte de vrouw hem gerust te stellen.
    


    
      Hij boog zich over Reiner, maar het jochie reageerde ook niet op de aanwezigheid van zijn vader.
    


    
      “Hij gaat mee naar de Landau-kliniek, meneer,” zei Anne rustig.
    


    
      “Wat mankeert hem?” vroeg Jannik angstig. Hij was een lange, pezige man met een wijkende haargrens en bruine ogen.
    


    
      “Dat willen we onderzoeken,” zei Anne, terwijl ze haar collega’s riep.
    


    
      De agenten zorgden ervoor dat de kring uiteen week voor de twee mannen.
    


    
      Jannik stond nog steeds voorovergebogen en sprak kalmerende woorden tegen zijn zoon. “Komt dat door een bal op zijn hoofd?” vroeg hij verbaasd.
    


    
      “Het kwam hard aan,” zei de vrouw.
    


    
      “Wie deed dat?” vroeg Jannik toen zijn zoon op de brancard werd gelegd.
    


    
      “Het was een ongelukje van Axel,” zei de getuige.
    


    
      Een agent hield zich met de veroorzaker bezig. De jongen stond met gebogen hoofd naar de grond te staren, hij durfde niet naar de aftocht van Reiner te kijken.
    


    
      Spiedend keek Jannik rond. “Axel?” zei hij met lage stem toen hij de jongen ontwaarde.
    


    
      “Ik kon er niets aan doen,” zei het voetballertje timide.
    


    
      Janniks aandacht werd afgeleid door zijn zoon, die voorzichtig op de brancard werd gelegd. Er hing een bedrukte stemming onder de bomen.
    


    
      “Ik wil met u mee,” zei Jannik.
    


    
      “Dat kan, maar dan moet u razendsnel uw auto parkeren,” zei Anne. Dat deed Jannik in recordtijd, verderop was een kleine parkeerplaats. Hij rende terug naar de ziekenwagen en kroop op de achterbank naast Anne. “Later neem ik wel een taxi terug,” zei hij, terwijl zijn blik zich aan zijn zoon hechtte. “Hij raakt toch niet in coma?”
    


    
      Anne hield zich even met hem bezig. “Dat denk ik niet. Hij is wel flink aangeslagen na die klap.”
    


    
      Janniks gezicht werd nog roder en hij sloeg zijn handen voor zijn ogen. “Het komt toch wel goed?” klonk het gesmoord.
    


    
      “We gaan ons uiterste best voor hem doen,” verzekerde Anne hem.
    


    
      Gebiologeerd staarde de vader naar zijn kind. Ineens ontwaakte hij uit zijn dagdroom. Hij tastte in zijn binnenzak en haalde een smartphone tevoorschijn. “Ik moet zijn moeder bellen.” Even twijfelde hij. “Ja, zij moet het weten,” mompelde hij tegen zichzelf. “Zij en mijn dochter wonen niet meer hier, ziet u?”
    


    
      Anne knikte. Dat kwam er ook nog eens bij.
    


    
      

      

    


    
      “Een bal tegen zijn hoofd?” vroeg Mientje na het avondeten. Ze zaten nog aan tafel na het dessert. De geschrokken huishoudster keek Anne aan. Ze had het verhaal geanonimiseerd aan Mientje verteld. Elke avond vroeg de bejaarde vrouw of Anne bijzondere dingen had meegemaakt. De traumatoloog vond dit een bijzondere situatie. Er waren geen verkeersregels overtreden, het ging niet om drankmisbruik of onbezonnen acties, het was gewoon een stom ongeluk.
    


    
      “De jongen die de bal per ongeluk tegen onze patiënt aanschoot, was twee jaar ouder en een aardige voetballer met een behoorlijk hard schot,” zei Anne. “Het schijnt dat hij de bal verkeerd raakte, die kwam tegen de zijkant van het hoofd van dat ventje terecht en hij ging meteen plat.”
    


    
      Mientje trok een moeilijk gezicht, zodat ze diepere rimpels kreeg.
    


    
      Anne vertelde dat de dader het er moeilijk mee had. “Zijn ouders belden al naar de kliniek om te vragen hoe het met die arme jongen ging. Ik zag dat die oudere jongen onder het incident leed.”
    


    
      Zoals vaker was Mientje verbaasd dat een ongeluk in zo’n klein hoekje kon zitten. Tijdens de storm vorige maand viel er geen dode in de stad, zelfs geen lichtgewonde, terwijl diverse bomen omver werden geblazen en op auto’s en wegen terechtkwamen, er een half dak de lucht in en vervolgens naar beneden vloog en een reclamebord door de ruit van een winkel ging. En vanmiddag, na afloop van een partijtje voetbal, ging het mis voor een elfjarig ventje.
    


    
      “Heeft hij een hersenschudding?” vroeg Mientje.
    


    
      “Daar ziet het naar uit. Felix was nog met hem bezig toen mijn dienst erop zat. Het lijkt er sterk op dat onze vriend het een tijdje rustig aan moet doen.”
    


    
      Annes mobiele telefoon ging. “Dat zal Max zijn.” Ze stond op en pakte haar mobiel van de salontafel.
    


    
      “Zeg hem maar dat hij voorzichtig moet zijn met opgravingen daar in Egypte,” zei Mientje. “En vraag maar of hij een beetje zon hierheen wil sturen.”
    


    
      

      

    


    
      “Anne.” De volgende middag hoorde ze Felix Landau haar naam noemen en keek om. De directeur-geneesheer van de kliniek stond voor zijn kantoor en wenkte haar. Ze liep naar hem toe en zag een frons op zijn voorhoofd.
    


    
      “Ik kreeg net een telefoontje van meneer Kohlstein,” zei hij, terwijl hij over zijn kin streek. “Hij vroeg of zijn vrouw Brune hier al was.” Max legde uit dat Andres en Brune de gewoonte hadden elkaar een appje te sturen als ze op hun bestemming waren aangekomen. “Je raadt het al: meneer had nog geen bericht van zijn echtgenote ontvangen.” Hij wierp een blik op de klok die verderop in de gang hing. “Ze had hier om half drie moeten zijn. Het is nu bijna drie uur. Ik sta te kletsen in de tijd die voor zijn vrouw was gereserveerd.”
    


    
      De huisarts had haar hierheen doorverwezen omdat ze een afwezige indruk maakte en zich lusteloos voelde.
    


    
      Anne opperde logischerwijs dat Brune Kohlstein misschien in de kliniek was verdwaald. Weliswaar was de Landau-kliniek geen medische fabriek, maar het kwam voor dat mensen zich vergisten in de gangen en vervolgens op een andere afdeling belandden.
    


    
      Felix schudde zijn hoofd. “Ja, bezoekers kunnen verkeerd lopen. Maar dan nog, zo groot is het hier ook weer niet. Er is altijd iemand die hen de weg wijst of bij de juiste arts brengt.”
    


    
      Dat was waar. Dertig minuten ronddwalen zonder bij Felix uit te komen? Het klonk onwaarschijnlijk.
    


    
      Felix zei dat hij natuurlijk eerst nog had gecheckt bij zijn secretaresse Bettina of mevrouw misschien had laten weten dat ze verlaat was. Dat bleek niet het geval te zijn. Daarna was hij nagegaan of er een ongeluk in de stad was gebeurd. Gelukkig bleek daarvan geen sprake. “Er zijn ook geen verkeersopstoppingen.”
    


    
      Anne fronste.
    


    
      Felix ging verder: “Meneer Kohlstein was bezorgd omdat zijn vrouw vorige keer haar afspraak was vergeten.”
    


    
      “Vergeten?”
    


    
      “Vandaar dat hij belde. Het was een hele toer om haar zover te krijgen hierheen te komen. Uiteindelijk was het hem gelukt haar van die noodzaak te overtuigen. Nu vraagt hij zich af of ze het opnieuw vergeten is of…”
    


    
      “Of dat ze bewust een andere kant op rijdt.”
    


    
      “Zoiets, ja,” verzuchtte Felix.
    


    
      “In dat geval moet er serieus met haar worden gesproken. Jouw kostbare tijd kun je beter gebruiken.”
    


    
      “Ja, maar ik wil niet te veel op de zaken vooruitlopen. Dat telefoontje zette me aan het denken. Waar is mevrouw Kohlstein gebleven? Is ze zo bang dat ze niet hierheen durft? Zo ja, waarom?” Hij dacht even na en vervolgde: “Haar man vertelde me dat haar moeder en oma vroeg dement zijn geworden. Toen snapte ik zijn bezorgdheid nog beter.”
    


    
      Anne vroeg hoe oud mevrouw was.
    


    
      “Vijfenveertig. Volgens haar man is ze de laatste tijd zichzelf niet.”
    


    
      Anne begreep waarom de directeur haar had geroepen. Ze vond het maar een merkwaardig verhaal.
    


    
      “Meneer ging dit keer bewust niet met haar mee,” ging Felix verder. “Hij wilde kijken of zijn vrouw zelf zou komen. Hij beschouwde dit als een test.” Opnieuw wierp Felix een blik op de klok. “Ik moet terug, over vijf minuten wacht mijn volgende afspraak.”
    


    
      Even later werd Anne opgeroepen voor een noodgeval en ze haastte zich naar de ziekenwagen. Tünnes en Klinkmüller zaten al voorin. Buiten werden de zwaailichten en sirene ingeschakeld en de ambulance haastte zich naar de plek waar een bewusteloze vrouw in haar auto was aangetroffen. Een alerte passant had de vrouw in een vreemde houding zien zitten. Hij had op de autoruit geklopt, maar ze had niet gereageerd. Wat ook op was gevallen dat de auto schuin stond, alsof de bestuurder geen tijd of energie meer had gehad om binnen de kaders te parkeren. De passant had een voorbijkomende agent op een motorfiets gewaarschuwd, die de dame eveneens niet wakker had kunnen krijgen. Daarom werd de kliniek gewaarschuwd.
    


    
      Uiteraard dacht Anne aan de vermiste Brune Kohlstein. Het was heel goed mogelijk dat zij het was die op weg naar de kliniek onwel was geworden.
    


    
      Het was een korte rit naar de kleine parkeerplaats aan de rand van een oude wijk. Anne zag de politiemotor, de scheef geparkeerde rode auto in het midden van de parkeerplaats en een agent in gesprek met een man die zijn hond uitliet. Was hij de oplettende voorbijganger?
    


    
      Tünnes parkeerde naast de auto en Anne was als eerste buiten. De motoragent en de man met de hond spraken haar onmiddellijk aan. Terwijl Anne naar de auto liep, zei de man dat hij mevrouw had ontdekt. Hij woonde hier vlak achter en wandelde met zijn hond toen de houding van de automobiliste hem op was gevallen. “Ze ligt nog steeds met haar hoofd op het stuur. Ze beweegt nog wel.”
    


    
      Dat laatste had de politieman ook gezien.
    


    
      Het raampje aan de passagierskant stond op een kier. Anne liep om de auto heen, zei dat ze traumatoloog was en vroeg of ze mevrouw kon helpen.
    


    
      “Ze hoort u wel, maar is niet in staat om iets te doen,” zei de agent. “Gelukkig was u snel hier. Ik vroeg me af of ik het raampje kapot moet slaan.”
    


    
      Na een paar vergeefse pogingen met haar stem de vrouw bij te brengen, zei Anne dat het forceren van een raampje de enige manier was om de dame uit haar auto te halen. De vrouw zag bleek. Het moest Brune Kohlstein zijn, Anne schatte haar op een jaar of vijfenveertig. Donkerbruin haar in een staart. Ze knipperde met haar ogen, maar leek zich niet bewust van haar omgeving. Ook niet toen Anne het slachtoffer bij haar naam riep.
    


    
      “Weet u hoe ze heet?” vroeg de verbaasde agent.
    


    
      “Zeer waarschijnlijk wel.”
    


    
      Wat de vrouw ook mankeerde, er moest gehandeld worden. Anne vroeg nadrukkelijk of mevrouw het portier wilde openen, maar ze kreeg geen reactie. Dus knikte ze naar de agent, die na een waarschuwing het raampje op de achterbank met een knuppel kapotsloeg. Hij haalde de scherven eruit en reikte met zijn lange arm naar de portierslot aan de passagierskant. De autodeur zwaaide open en Anne kroop op de lege stoel om Brune te bereiken.
    


    
      De vrouw reageerde nauwelijks op de kapotte ruit en de aanwezigheid van de traumatoloog. Brune was niet wakker te krijgen. Ze bewoog wel en kreunde af en toe. Haar pols voelde goed en haar ademhaling was normaal. Verkeerde ze onder invloed? Anne rook geen verdovende of stimulerende middelen. Bovendien zou Andres Kohlstein zijn vrouw nooit in benevelde toestand naar de kliniek laten rijden, dat kon ze zich niet voorstellen.
    


    
      Klinkmüller hielp haar de vrouw op de brancard te leggen.
    


    
      Op de achtergrond zei de politieman dat hij de auto zou laten ophalen, zodat het voertuig niet in de weg stond en er met die verdwenen achterruit geen risico bestond op inbraak of diefstal.
    


    
      Tünnes en Klinkmüller legden de patiënt in de ambulance. Anne bedankte de oplettende passant en de motoragent voor hun inbreng en stapte in. Tünnes gaf gas en Anne vertelde over haar gesprek met Felix, kort voordat ze werd opgeroepen.
    


    
      “Dat lijkt me geen toeval,” zei Klinkmüller.
    


    
      “Nee, maar ik wilde met mijn vermoedens wachten tot ik haar gezien had.”
    


    
      Ze belde naar de kliniek voor Andres Kohlsteins telefoonnummer. Dat kreeg ze snel, waarna ze contact zocht met hem. Hij nam binnen een paar tellen op, alsof hij had zitten wachten. Anne zei rustig wie ze was.
    


    
      “Is Brune bij u?” vroeg hij met gejaagde stem.
    


    
      Anne vroeg in welke kleur en merk auto zijn vrouw naar de kliniek was gereden. “Een rode Volvo,” was zijn antwoord.
    


    
      “Dan ligt uw echtgenote waarschijnlijk in de ambulance,” concludeerde ze.
    


    
      “Nee! Wat is er gebeurd? Hoe is het met haar?” klonk het geschrokken en bezorgd.
    


    
      Anne gaf wederom rustig antwoord.
    


    
      Hij vroeg het adres van de Landau. “Ik kom linea recta die kant op!”
    


    
      

      

    


    
      Het was fijn om doordeweeks een dag vrij te hebben. Meestal nam Anne een paar dagen tegelijk op als Max thuis was, zodat ze samen ergens heen gingen. Maar deze dag was al weken van tevoren gepland en uitgerekend vandaag was het zonnig. Brede banen met geel licht vielen in de ruime woonkamer van de familie Landau.
    


    
      Irene belde haar gisteravond spontaan. Of Anne zin had om weer eens langs te komen? Dat was te lang geleden. Ook als Max er niet was, had Anne altijd genoeg te doen. Maar nu besloot ze Irenes uitnodiging te accepteren. Ze vond het leuk om vanmiddag met Felix’ vrouw bij te praten. Irene zette koffie, kwam aan met lekkere bonbons en de dames spraken over allerlei zaken.
    


    
      Irene vond dat Felix ook af en toe vrij moest nemen. “Hij werkt altijd zo hard.”
    


    
      “Het scheelt dat hij snel op zijn werk zit,” zei Anne en ze maakte een hoofdbeweging in de richting van de kliniek. Door de bomen aan de zijkant van de bungalow was het dak van de Landau te zien. “Hij heeft geen last van stressvolle files.”
    


    
      Dat beaamde Irene. Maar toch, haar man was zo verbonden met de kliniek die door zijn vader was gefinancierd, dat Irene zich soms zorgen maakte. “Er zijn dagen bij dat hij zich lastig kan losmaken van zijn werk.”
    


    
      Felix had ook een verantwoordelijke baan als directeur en hersenchirurg. Het welzijn van zijn patiënten ging bij hem voor alles. Dat bleek gisteren ook weer, toen hij Anne bij zich riep na dat verontrustende telefoontje van Andres Kohlstein. Felix liet het niet op zijn beloop, maar wilde weten waar de vermiste vrouw was gebleven. Hij was ook zeer betrokken bij zijn personeel. Ja, hij was veeleisend, en terecht. Inmiddels had de privékliniek een goede naam opgebouwd. Dat was voor een groot deel te danken aan Felix’ bezielende leiding. Zo’n zware baan eiste toewijding en inzet en soms ging dat ten koste van Felix’ gezinsleven. Irene wilde er niet over klagen, ze vond alleen dat Felix zich soms beter moest ontspannen.
    


    
      Ze vroeg of Anne nog koffie wilde toen er werd aangebeld.
    


    
      “O, dat is Adelinde,” zei ze. “Een goede vriendin van me, ze komt een fles wijn brengen.”
    


    
      Irene liep naar de deur en Anne hoorde dat de dames kort met elkaar in gesprek waren.
    


    
      De deur ging dicht en Irene liep de woonkamer in met een fles wijn in haar hand. “Over ontspannen gesproken. Dit weekend zullen Felix en ik…”
    


    
      Ze werd onderbroken door een gil en een klap. Van schrik liet Irene bijna de fles vallen. Ze zette het dure vocht op het dressoir en haastte zich naar de deur, met Anne achter zich aan. Irene trok de deur open en zag haar vriendin naast de auto liggen.
    


    
      “Adelinde!” riep ze geschrokken uit.
    


    
      De net uitziende vrouw met een blonde boblijn gilde het uit van de pijn. Ze lag op haar zij, haar rechterarm in een vreemde hoek voor haar buik. Anne ontfermde zich snel over haar en zei dat ze arts was. Adelinde keek haar met grote, grijze angstogen aan. Toen Irene in haar blikveld verscheen, probeerde de gevallen dame zich in te houden, maar dat kostte haar veel moeite. Irene zei dat Anne op bezoek was en dat zij als traumatoloog precies wist hoe ze moest handelen. Dat kalmeerde het slachtoffer enigszins.
    


    
      Anne praatte rustig op haar in, legde uit dat ze zich niet moest bewegen en vroeg wat er was voorgevallen.
    


    
      Een paar tellen sloot de vrouw haar ogen, toen hervond ze zich en verklaarde dat ze vlak bij haar auto was gestruikeld. Hoe dat kwam, wist ze niet. Ze kwam ineens ten val en probeerde zich met gestrekte armen op te vangen.
    


    
      Voortdurend trokken er pijnscheuten over haar gezicht. Ze mompelde een paar termen die Anne niet van zo’n deftig uitziende dame verwachtte. De kleur trok uit haar gebruinde gezicht.
    


    
      Het probleem was haar rechteronderarm. Anne kreeg een angstig vermoeden. Als ze alleen maar naar het verwonde lichaamsdeel keek, raakte Adelinde volkomen in paniek. Ze sprak over een knappend geluid, daarna kwam die pijn, alsof haar arm vlam had gevat. Ze had ook last van tintelingen in haar rechterhand.
    


    
      Naast Anne sloeg de verbijsterde Irene een hand voor haar mond.
    


    
      “Een geluk dat de kliniek dichtbij is,” zei Anne toen ze haar telefoon tevoorschijn haalde.
    


    
      Irene knikte alleen maar, ze had ogenblikkelijk door dat het goed mis was. Ze keek achter zich, alsof ze de oorzaak van Adelindes valpartij wilde achterhalen. Anne deed hetzelfde, maar ze zag geen onregelmatigheid op de strakke tegels.
    


    
      Ze belde met de kliniek. Het voelde vreemd op haar vrije dag een collega te spreken.
    


    
      “Moet ze mee met de ambulance?” vroeg Irene.
    


    
      Anne vroeg een moment van geduld aan haar collega en zei tegen Irene dat ze geen risico wilde nemen. De kliniek was zo dichtbij dat Irene haar vriendin met de auto kon brengen, maar dan zat Adelinde met haar blessure ongemakkelijk. Dit was brancardwerk.
    


    
      “De ambulance komt eraan,” zei ze even later. Ze vroeg om een koele theedoek en Irene haastte zich naar de keuken. Binnen een halve minuut koelde Anne Adelindes onderarm.
    


    
      “Hij zal met een minuut hier zijn,” zei Irene, die haar gevallen vriendin bemoedigend toesprak.
    


    
      “Wat heb ik? Mijn arm is toch niet gebroken?” vroeg het slachtoffer met verstikte stem.
    


    
      “Ik zie nu pas hoe laat het is,” zei Irene zacht tegen Anne. “Over een paar minuten komt Eva-Maria uit school. Ik wil haar zelf thuis ontvangen.”
    


    
      De traumatoloog had daar rekening mee gehouden. “Ik heb doorgegeven dat mijn collega Wolfgang Kolberg niet mee hoeft te komen. Ik heb al eerste hulp verleend, ik rijd mee terug naar de kliniek.”
    


    
      Adelinde begon weer te kermen.
    


    
      “De ziekenwagen kan elk moment hier zijn,” zei Anne.
    


    
      Ze was net uitgesproken of de vertrouwde ambulance verscheen in beeld. Tünnes parkeerde voor de oprijlaan. Hij en Klinkmüller waren snel bij het slachtoffer.
    


    
      “Nu zien we je toch,” zei de chauffeur.
    


    
      “Een heel kort ritje,” merkte Klinkmüller op.
    


    
      Ze wisten precies wat er met Adelinde was gebeurd. De heren legden haar voorzichtig op de brancard. Adelinde hield zich groot, maar haar gezicht vertrok van de pijn.
    


    
      “Ik rijd met u mee,” zei Anne voordat het slachtoffer in de auto werd gelegd.
    


    
      Ze voelde Irenes hand op haar arm. “Jammer dat jouw visite zo afloopt.”
    


    
      “Het is niet anders. Ik ben blij dat je vriendin in goede handen is en dat ze snel wordt geholpen.”
    


    
      “Je houdt een kop koffie van me tegoed,” beloofde Irene haar, voordat de traumatoloog instapte.
    


    
      

      

    


    
      “Ik hoorde het zojuist van Irene,” zei Felix een half uur later tegen Anne, toen ze terugkeerde van een koffiepauze. Zijn gezicht stond strak. Hij mocht de achtenvijftigjarige Adelinde graag. “Een voorname dame, heel belezen en trouw. Irene kent haar al jaren.”
    


    
      “Het ziet ernaar uit dat ze haar elleboog heeft gebroken.”
    


    
      “Dat begreep ik al van Irene. Wanneer de diagnose bekend is, zou ze hierheen komen.” Hij nam haar aandachtig op. “Maar wat doe jij hier nog op je vrije dag?”
    


    
      Anne legde uit dat ze bij huize Landau eerste hulp had verleend en dus makkelijk in de ambulance kon stappen. “Nadat Adelinde was overgedragen, heb ik kort met Wolfgang gesproken. Hedwig hield me ook staande, dus zodoende ben ik nog hier.”
    


    
      “Met je burgerkleding in dienst,” zei Felix.
    


    
      “Ja, dat voelde wel even vreemd, al heb ik eerder mensen op straat hulp verleend toen ik vrij was.”
    


    
      “Ja, vrij heb je nooit in ons vak,” verzuchtte Felix. “Ziektes en ongelukken houden geen rekening met onze diensten.”
    


    
      Anne dacht aan wat Irene over haar echtgenoot had gezegd. Maar nu was ze zelf ook weer actief.
    


    
      “Ik hoop maar dat de schade voor Adelinde meevalt,” zei Felix bedachtzaam.
    


    
      “Waarschijnlijk is de inwendige schade groter. Ze had zoveel pijn.”
    


    
      Felix keek bedenkelijk. Hij maakte zich los uit zijn korte overpeinzing, wees naar Anne en zei: “Je hebt vandaag genoeg overgewerkt. En nu naar huis!”
    


    
      

      

    


    
      Jannik Derwich leek jaren ouder toen hij aan het bed van zijn zoon Reiner zat. “Een zware hersenschudding,” mompelde hij tegen Anne naast hem.
    


    
      “Uw zoon moet een aantal dagen rust houden,” herhaalde ze. “Hij hoeft niet de hele tijd op bed te liggen, maar we willen voorkomen dat hij chronische klachten overhoudt aan het incident in het park.”
    


    
      De bedroefde vader knikte. Ongetwijfeld werd hem elke keer voorgehouden wat er kon gebeuren wanneer zijn zoon te snel actief werd: leer-, concentratie- en geheugenproblemen en terugkerende hoofdpijn. Misschien een gedragsverandering en overgevoeligheid voor licht en geluid. Hoewel Jannik nog altijd moeilijk kon bevatten dat een harde bal tegen het hoofd van zijn zoon deze kliniekopname had veroorzaakt, ging hij uiteindelijk mee in de diagnose van de artsen. De CT-scan gaf voor Felix Landau zekerheid, hij besprak de resultaten met vader en zoon.
    


    
      Net zo erg als de diagnose vond Jannik de onvoorspelbaarheid van het voorval. Reiner ging gewoon met zijn vriendjes naar het park om lekker te voetballen, zoals hij al jaren deed. En nu lag hij als een dood vogeltje op bed. De jongen staarde voor zich uit en mompelde hooguit af en toe wat tegen zijn vader. Vaak sloot hij zijn ogen om niet overprikkeld te raken.
    


    
      De nacht na zijn opname was hij om het uur gewekt om te controleren of zich geen onverwachte complicaties voordeden. Door de klap had een bloedvat in zijn hersenen een beschadiging kunnen oplopen. Daarbij ging het om bloedingen die pas later groter werden, ruimte in de hersenen innamen en dan zelfs voor een coma konden zorgen. Of nog erger. Reiner had moeite om in te slapen en was niet blij dat zijn weinige nachtrust telkens werd verstoord. Gelukkig kon hij elke keer vertellen wat hem was overkomen, al duurde het de laatste keer even voordat hij echt wakker werd.
    


    
      Jannik sprak zijn zoon bemoedigend toe.
    


    
      “Blijf je niet?” vroeg Reiner.
    


    
      “Ik ga op de gang met de dokter praten. Ik ben zo terug.”
    


    
      Het ventje sloot zijn ogen.
    


    
      Jannik verliet de kamer, Anne volgde hem. Op de gang slikte de alleenstaande man, hij vocht tegen de tranen. Anne sprak hem moed in. “Zo te zien zijn er geen complicaties. We monitoren uw zoon nog een paar dagen. Hij is jong en veerkrachtig.”
    


    
      “Ik had mijn leven net weer enigszins op de rails,” zei hij zacht, waarbij hij een benauwde blik wierp op Reiners deur, die op een kier stond.
    


    
      “Hij hoort ons niet,” verzekerde Anne hem.
    


    
      Jannik begon over zijn scheiding van Emel, vorig voorjaar. Zij was van Turkse komaf en ook leerkracht op school. Na hun eerste gezamenlijke personeelsuitje vonden ze elkaar steeds leuker. Binnen een jaar trouwden ze. “Vooral na Aysels geboorte ging het bergafwaarts met ons liefdesleven,” zei hij openhartig.
    


    
      “U heeft dus ook nog een dochter.”
    


    
      “Ja, Aysel is acht,” zei hij afwezig.
    


    
      Zijn verhaal hoorde Anne helaas vaker. Alle aandacht ging uit naar de kinderen, het leven van Jannik en Emel stond geheel in het teken van de opvoeding.
    


    
      “We gingen bijna nergens meer samen heen, dat heb je toch nodig,” zei de onderwijzer.
    


    
      Anne wist wat hij bedoelde. Wanneer opgroeiende kinderen het leven van hun ouders bepaalden, ging het vaak mis. Vader en moeder kwamen dan te veel in dienst te staan van hun kroost, de passie verdween uit hun relatie, hun leven werd beheerst door agenda’s en compromissen. Ze werden dan vooral opvoeders in plaats van geliefden.
    


    
      Dat was precies wat er bij de Derwichs gebeurde. “Ik hield er slapeloze nachten aan over, tot ik mijn frustratie niet meer voor me kon houden,” verzuchtte hij. Helaas deelde Emel zijn onvrede niet. Het ging goed met hun kinderen, dus ook met haar. Ergens bewonderde hij haar gave om zich volledig weg te cijferen. “Zelf steek ik niet zo in elkaar. Ik wilde weer leven, vond dat ik er ook nog was.” Ze groeiden uit elkaar, met steeds meer onderhuidse irritaties en ruzies tot gevolg. “De kinderen begonnen eronder te lijden. Ze deden het minder goed op school en vooral Aysel kreeg last van slapeloosheid.”
    


    
      Anne vroeg hoe dat op hun werk ging, tenzij Emel inmiddels op een andere school werkte.
    


    
      Dat bleek niet het geval. “Dat maakte het nog lastiger, we konden niet meer aan die stress ontsnappen. De rest van het team had in de gaten dat het niet goed ging tussen ons, maar wij hielden krampachtig de schijn op.”
    


    
      Vorige winter barstte de bom. De koude oorlog had te lang gewoekerd, ineens kwam alle woede naar buiten.
    


    
      “Ik ben een paar dagen naar een hotel gegaan, voordat we tot een scheiding besloten. Emel beschouwde dat als een enorme nederlaag. In haar familie doe je zoiets niet.”
    


    
      Uiteindelijk bleek het de beste oplossing voor alle partijen. “Toen begon de oorlog pas echt. De vernedering van een scheiding wilde ze nog wel slikken, maar naar wie gingen de kinderen?”
    


    
      Het juridische gevecht liep hoog op. De verhouding tussen Jannik en zijn vrouw, die toen al slecht was, daalde tot ver onder het vriespunt.
    


    
      “Reiner wilde het liefst bij mij blijven en Aysel bij haar moeder.” Opnieuw wreef hij over zijn gezicht. “Ja, ook wij werden een verscheurd gezin.” Emel en hun dochter verhuisden na de scheiding naar een andere stad. “Op school had ze zich ziekgemeld. Inmiddels heeft ze haar baan in haar nieuwe woonplaats hervat.” De man klonk nog altijd aangeslagen. Het speet hem dat hij Aysel zo weinig zag. “Andersom volgens mij ook. En Reiner ziet zijn moeder weinig.”
    


    
      Het was een situatie die hij zich tot twee jaar na Aysels geboorte niet eens kon voorstellen, zo hecht was zijn band met Emel toen nog. Het leven als alleenstaande opvoerder viel hem zwaar. Net als zijn ex werkte hij drie dagen in de week om tijd vrij te maken voor zijn zoon. “Dat deed ik al, maar eigenlijk zou ik langer moeten werken omdat ik de hypotheek van één salaris moet betalen.” Misschien was dat een compensatie voor de scheiding. “Ik moet er voor mijn jongen zijn.” Nu Reiner in de kliniek lag, vond Jannik de eenzaamheid beklemmend. “Ik heb weinig feedback.”
    


    
      Zijn ouders woonden in het midden van het land. Ze zouden vanavond komen omdat zijn vader niet eerder vrij kon nemen van zijn werk. Emels vader en moeder waren razend op Jannik omdat ze hem als veroorzaker van de scheiding zagen.
    


    
      “Ik hoop dat Emel en Aysel snel op bezoek komen,” verzuchtte hij. Tot dusver had hij alleen een koel bericht van zijn ex ontvangen, waarin ze hem bedankte voor het overbrengen van het nieuws. “Of ze komt en zo ja, wanneer? Ik heb geen idee,” zei hij met een triest gezicht.
    


    
      Kinderarts Peter Starnberg hield Anne een uur later op de gang staande. “Had meneer Derwich nog nieuws?” vroeg hij, nadat hij had aangegeven dat hij hen had zien praten.
    


    
      Anne vertelde het verhaal van Jannik en Emel.
    


    
      Peter fronste. “Ik wist dat hij alleenstaand was, maar niet dat het om zo’n bittere breuk ging.” Tot dusver had hij voornamelijk met Reiners vader over medische zaken gesproken. Hij schudde zijn hoofd toen hij de details hoorde. “Zijn ex en zijn dochter wonen dus ergens anders.”
    


    
      Peter kon er niet bij dat een huwelijk zo moest eindigen. Goed, je kon uit elkaar groeien of onenigheid krijgen over zaken waar je het vroeger over eens was. Maar dan nog was het een raadsel hoe vijandig mensen die samen kinderen hadden zich tegenover elkaar konden gedragen. “Wie zijn er weer de dupe?” zei hij scherp.
    


    
      Hij maakte in zijn beroep zo veel ouderlijke misstanden mee dat hij besloten had zelf geen vader te worden, tot verdriet van zijn Italiaanse vriendin. Ze had nog altijd de hoop dat Peter ooit overstag zou gaan. Maar de kinderarts maakte als kind zelf mee dat zijn jongere broer Bert door hun ouders werd voorgetrokken. Er was al weinig tijd voor de twee jongens omdat pa en ma een groentezaak hadden. Die situatie speelde hem soms nog parten. “Als je kinderen hebt, is het je taak er goed voor te zorgen.”
    


    
      Dat klonk eenvoudig, maar helaas was de praktijk soms anders. Het gemak waarmee sommige ouders kinderen namen en de nonchalance waarmee ze werden opgevoed, bevreemdde hem. Ergerde hem soms.
    


    
      “Kijk naar Reiner. Die jongen heeft nu alle aandacht nodig die hij kan krijgen. Zijn moeder en zus zijn niet in de buurt. Dat is niet goed voor onze zieke vriend.” Hij was verbijsterd dat Jannik en Emel geen normale omgangsregeling konden overeenkomen. “Wat voor voorbeeld geven zij aan hun kinderen?”
    


    
      Hij gaf Max een compliment omdat hij nog wel met zijn ex omging.
    


    
      “Mijn vriend communiceert regelmatig met Irma,” zei Anne. “Over hoe het met Isabel gaat en ze maken afspraken over de schoolavonden.” Max kon er niet altijd bij zijn, maar als het enigszins lukte, was hij van de partij.
    


    
      Ze vertelde dat haar vriend zich vaak schuldig voelde omdat hij vond dat hij Isabel tekortdeed. “Het liefst wil hij dat ze bij hem woont, of desnoods bij mij.”
    


    
      “Max is toch vaak bij jou?”
    


    
      “Als hij vrij is driekwart van de tijd.” Max gebruikte zijn eigen appartement vooral wanneer hij na een archeologisch project in het buitenland ’s nachts thuiskwam. Hij ontving er vrienden en collega’s. Omdat hij vaak weg was en Anne fulltime in de Landau werkte, was Isabels plek bij Irma de meest praktische oplossing, al konden moeder en dochter niet best met elkaar opschieten.
    


    
      “Er is in elk geval goed contact tussen Max en zijn ex,” stelde Peter. “En geen sprake van een oorlogssituatie.”
    


    
      “Dat zal ik tegen Max zeggen wanneer hij somber wordt van de weinige tijd die hij voor Isabel kan vrijmaken,” zei Anne. “Dit is een mooi voorbeeld dat het altijd erger kan.”
    


    
      De kinderarts staarde de gang in. “Veel erger.”
    


    
      

      

    


    
      Het leek of Brune Kohlstein werd achtervolgd. Ook nu weer gluurde ze wantrouwend naar Anne.
    


    
      “Goedemiddag,” begroette ze de patiënte.
    


    
      De vrouw knikte alleen maar. Haar ogen waren opvallend blauw. Ze droeg haar haren los, zodat haar gezicht kleiner leek. Op haar vijfenveertigste had ze geen grijs haartje; haar kapsel was geverfd.
    


    
      “Heeft u nieuws sinds de vorige keer?” vroeg Anne.
    


    
      Brune nam een slokje water en ging rechtop zitten. “Mag ik naar huis?”
    


    
      “Wat zei dokter Landau?”
    


    
      “Dat ik tot dusver niets mankeer.”
    


    
      “Nog steeds niet, dat is goed nieuws.”
    


    
      Brune baalde van de neurologische onderzoeken. Haar man Andres was er elke keer bij, hij drong er juist op aan. Duizelig worden deed je niet zomaar en instorten op weg naar de kliniek was een incident van een heel andere orde.
    


    
      “Een uur geleden onderging ik nog een vervelende scan,” verzuchtte Brune. “Volgens dokter Landau leverde ook die geen nieuwe informatie op. Ik ben een dure patiënt.”
    


    
      “Het is maar geld,” relativeerde Anne. “Het gaat ons om uw gezondheid. Kunt u zich inmiddels meer herinneren van het moment voordat u onwel werd? Ik weet dat u zich die ochtend al niet goed voelde.”
    


    
      Brune knikte afwezig. Anne had de indruk dat de buitenwereld moeilijk tot deze vrouw doordrong. Alsof ze in een cocon leefde. Voortdurend gluurde ze om zich heen, alsof ze bang was voor iets of iemand. Maar voor wat? Zag Anne het goed? Het leek of Brunes handen trilden. Alsof ze doorkreeg dat Anne het zag, stopte Brune ze snel onder de lakens.
    


    
      Anne vroeg of dokter Roland nieuws had.
    


    
      “Nee, ook de internist heeft geen afwijkingen gevonden.”
    


    
      “De uitslagen van de bloedtest komen vanmiddag,” zei Anne, die daarna doorvroeg of Brune iets te binnen schoot over het incident bij de parkeerplaats.
    


    
      “Ik werd ineens duizelig, ik zocht eerst de vluchtstrook op.”
    


    
      Dat wist Anne al. “En daarna?”
    


    
      Brune zocht naar de juiste woorden en er verscheen een diepe frons op haar voorhoofd. Ze slikte en zei zacht dat ze zich op de vluchtstrook helemaal niet goed voelde. “Ik kreeg het benauwd en begon te zweten.” Daarom zocht ze een geschikte parkeerplaats op, anders zou ze een gevaar zijn voor haar medeweggebruikers. Dat lukte maar half, tijdens een poging haar auto te parkeren, voelde ze zich zo licht in haar hoofd dat ze niet verder kon. “Ik haalde diep adem, maar dat rare gevoel bleef.” Ze zei dat ze overal tintelingen voelde en het was alsof ze verdoofd raakte. “Wat er daarna gebeurde, weet ik niet, volgens mij werd ik hier wakker.”
    


    
      “We konden u ter plekke niet meer bijbrengen.”
    


    
      Brune keek moeilijk. “Mijn auto werd weggetakeld, hoorde ik van Andres. Dat was maar goed ook, de zijruit moest worden vervangen.”
    


    
      “Anders konden we niet bij u.”
    


    
      Opnieuw verkeerde Brune in haar eigen wereld. Haar reacties waren ongebruikelijk. Soms verkeerden patiënten na hun opname in shock, maar zo lang? Of ze werden somber, of juist opstandig, soms zelfs boos na wat hen was overkomen. Brune vertoonde opmerkelijk vlakke reacties. Alsof het haar niet zo interesseerde. Of dat ze zich met andere zaken bezighield dan haar verblijf in de Landau-kliniek.
    


    
      “Het is opvallend dat we tot dusver geen lichamelijke oorzaken kunnen vinden,” zei Anne voorzichtig.
    


    
      “Dat zeggen de artsen ook. Het lijkt trouwens wel of zij door blijven gaan tot ze wat vinden.” Er klonk ergernis in Brunes stem. Ze hield haar handen nog altijd onder de lakens.
    


    
      “Het is ons werk om uit te zoeken waardoor u onwel werd. Dat was niet zomaar iets,” hield ze de patiënt opnieuw voor. “Dit keer liep het net goed af, maar stel dat u zoiets op de snelweg overkomt.”
    


    
      Brune reageerde nauwelijks, alsof Annes woorden niet binnenkwamen.
    


    
      “Mevrouw Kohlstein?” drong ze aan.
    


    
      “Ja, ja, dat is zo,” zei ze met zwakke stem.
    


    
      Anne dacht aan de keer dat Brune haar consult in de Landau was vergeten. Sprak ze de waarheid? Het leek erop dat ze niet durfde. Felix had vanochtend de mogelijkheid geopperd dat Brunes instorting een mentale oorzaak kon hebben. Het leek geen toeval, een keer wegblijven en de keer erop bewusteloos raken. Had ze angst voor de kliniek?
    


    
      Andres Kohlstein had daar zelf ook aan gedacht, maar kon het zich moeilijk voorstellen. Een paar jaar geleden was ze eens in het Portugese Faro bij een Duitse arts geweest nadat ze op een rots was uitgegleden. Die succesvolle behandeling doorstond ze probleemloos. Het was niet bij Andres opgekomen dat zijn echtgenote bang zou zijn voor de kliniek. Wel maakte ze zich de laatste tijd zorgen over haar genetische erfenis wat betreft de Alzheimer van haar moeder en oma.
    


    
      Uiteraard was daar in de Landau ook naar gekeken, maar de testen die Brune had gemaakt, wezen niet in die richting. Haar gedrag leek er soms wel op, de vrouw leek op bepaalde momenten van de wereld. Ze zag de noodzaak van deze opname wel in, maar tegelijkertijd wilde ze zo snel mogelijk naar huis. Besefte ze wat haar was overkomen? De bevindingen van de artsen stelden hen voor een raadsel. Felix had psychotherapeut Helmut Klein gevraagd of hij vanmiddag naar haar wilde kijken. Eerst werd onderzocht of bepaalde symptomen een lichamelijke oorzaak hadden. Werd die niet gevonden, dan kwam het geestelijke aspect aan bod. Uit ervaring wist ook Anne dat die twee onlosmakelijk met elkaar verbonden waren. Iemand die zich somber voelde, ondermijnde zijn weerstand en een persoon die in zichzelf was gekeerd, liep soms sneller een ongeluk op. Maar een mens die pijn had, ging zich na een tijdje ook geestelijk niet goed voelen. Dus beïnvloedden lichaam en geest elkaar.
    


    
      Ze had het vermoeden dat er bij Brune iets tussen haar oren speelde. Dat snelle telefoontje van Andres duidde op vergaande bezorgdheid. Zijn vrouw voelde zich hier niet op haar gemak.
    


    
      “Mag ik binnenkort naar huis?” vroeg ze weer.
    


    
      Anne vond dat wel vreemd. Ze had net antwoord gegeven op dezelfde vraag. Dus herhaalde ze dat de artsen eerst zouden uitzoeken wat Brune mankeerde.
    


    
      “Ik werk thuis, ik kan me geen lange onderbrekingen veroorloven,” zei de rechtop zittende vrouw.
    


    
      Voor het eerst hoorde Anne iets over werk. Brune werkte als freelance tekstschrijver voor websites en brochures van bedrijven. Na jarenlang in een chique lingeriewinkel te hebben gewerkt, gaf die nieuwe uitdaging haar veel voldoening. Ze was altijd met taal bezig geweest, volgde in haar vrije tijd een opleiding tot copywriter en nam ontslag bij de winkel. Tegenwoordig kon ze haar eigen tijd indelen, al was het soms sappelen voor opdrachten. “Ik heb deadlines. Sinds vanochtend dringt tot me door dat ik twee opdrachten moet afronden.”
    


    
      “Ik weet niet of uw hoofd ernaar staat,” zei Anne.
    


    
      Alsof de traumatoloog niets had gezegd, zei Brune dat haar man vanavond de laptop zou meenemen. “Andres is voorman in de bouw, hij is hier niet voor zeven uur.”
    


    
      Verbaasd vroeg Anne of ze zich kon concentreren met een suf hoofd.
    


    
      “Ik was al een eind, het moet lukken.” Ze knipperde met haar ogen, alsof ze elk moment in slaap kon vallen.
    


    
      Een merkwaardige vrouw, dacht Anne. Ze wist dat meer collega’s er net zo over dachten. Het was lastig om hoogte te krijgen van Brune Kohlstein. Waarom vond ze haar werk ineens belangrijker dan haar gezondheid?
    


    
      “Ik ben niet in loondienst, zoals u,” zei ze, alsof ze Annes gedachten opving. “Als ik niet werk, verdien ik niets. Er moet brood op de plank komen, Andres en ik hebben twee studerende dochters.”
    


    
      Dochters? dacht Anne. Dat hoorde ze voor het eerst. De traumatoloog had begrip voor de situatie, maar bleef bij het standpunt dat Brune eerst moest opknappen. “U moet zich zowel lichamelijk als geestelijk fit voelen. Aan halfbakken werk heeft niemand wat. Voor uw werk zijn uitgeruste hersenen nodig, u moet zich kunnen focussen.”
    


    
      Brune keek van haar weg. Haar blik hechtte zich aan de grijze hemel en de toppen van de hoogste bomen in het aangrenzende park. Ze had niet door dat haar handen boven de lakens verschenen. Anne zag dat ze nog steeds trilden.
    


    
      

      

    


    
      Het was moeilijk te zeggen welke emotie vanochtend voorrang had op het gezicht van Adelinde Hammacher: verbazing, ontzetting of boosheid. Haar blik verzachtte zodra ze Anne zag binnenkomen. De traumatoloog vroeg hoe ze zich voelde.
    


    
      “Het kan beter, dokter,” zei Adelinde met haar deftige accent. Het verwonderde Anne dat de boblijn van Irenes vriendin er zo onberispelijk uitzag; geen haartje zat scheef. Wel zag de vrouw bleek. Ze knikte naar de mitella. “Het was een heel gedoe om alles op zijn plaats te krijgen.”
    


    
      Anne had gehoord over de complexe ellepijp- en spaakbeenfracturen. Operatief waren de botten met plaatjes en schroeven aan elkaar gezet. Vanwege de open wond na de val en de ingewikkelde ingreep lag Adelinde aan een infuus om infecties te voorkomen.
    


    
      Wantrouwend keek ze naar het vocht dat via een slangetje in haar lichaam sijpelde. “Hoelang duurt dit nog?”
    


    
      Anne sprak over een paar dagen. “Het infectiegevaar moet zijn geweken.”
    


    
      Adelinde durfde nauwelijks naar haar mitella te kijken, zoveel onaangename herinneringen riep het hulpmiddel bij haar op. “Hier lig ik dan, terwijl ik vandaag naar de beurs had moeten gaan.” Ze doelde op de ondernemersbeurs, waar ze samen met haar man Bernard naartoe had gewild. “Hij is er nu. Ik kreeg een uur geleden een appje. Het is erg interessant.”
    


    
      Haar gezicht betrok toen ze dacht aan wat ze miste.
    


    
      De onderzoeken waren pijnlijk voor haar geweest. Zelfs Bernards aanwezigheid verzachtte het leed niet. Hoewel ze zich niet volledig liet gaan, kostte het haar moeite om niet te schreeuwen toen er röntgenfoto’s van haar pijnlijke arm werden gemaakt. Om zekerheid te krijgen over de breuk was er ook nog een CT-scan nodig. Dat bleek een nachtmerrie voor Adelinde.
    


    
      Ze werd nog bleker toen ze iets mompelde over die afgrijselijke onderzoeken. Waarom konden ze niet direct zien wat haar mankeerde? Van haar gebruinde tint was weinig over.
    


    
      “Het is net of ik die schroeven voel,” zei ze.
    


    
      Anne gaf toe dat de gevolgen van de operatie een tijdje voelbaar konden blijven, ondanks de pijnstillers.
    


    
      “Ik heb de controlefoto’s gezien na de ingreep,” verzuchtte Adelinde. “Ik heb een robotarm.” Ze klonk onbedoeld grappig. “Moet dat staal altijd in mijn arm blijven?”
    


    
      “Die hulpmiddelen zijn gemaakt van chirurgisch staal of titanium,” legde de traumatoloog uit. “De komende tijd zal dat ervoor zorgen dat uw botten op hun plaats blijven, zodat uw onderarm goed geneest. Uiteraard moet u daarvoor op controle komen. Meestal worden die plaatjes en schroeven, nadat ze hun werk goed hebben gedaan, na een tijdje verwijderd.”
    


    
      Adelinde kreeg schrikogen. “Moet ik dan weer worden opgenomen?”
    


    
      “Dat kan ik u nu nog niet vertellen. Het kan nodig zijn dat u een dag wordt opgenomen.”
    


    
      Dat vooruitzicht beangstigde Adelinde.
    


    
      “Zover is het nog lang niet,” zei Anne. Haar blik dwaalde af naar de dure boeketten op het aanrecht, aan de andere kant van de kamer. Er viel een stilte waarin het geluid van het infuus de kamer vulde.
    


    
      “Ik snap nog niet hoe ik zomaar kon vallen,” verzuchtte mevrouw.
    


    
      “Ik ook niet,” zei Anne. “Volgens mij bent u niet gestruikeld, ik zag geen obstakels in de buurt van uw auto.”
    


    
      Adelinde knikte. “Ik was vlak bij mijn auto, toen…” Ze fronste, alsof ze diep nadacht. “Ik weet het gewoon niet. Ineens vloog ik voorover. In een reflex stak ik mijn armen recht naar voren.”
    


    
      Haar rechterhand had als eerste de grond geraakt. Daardoor was ze minder hard op de tegels terechtgekomen, maar liep ze een gecompliceerde elleboogfractuur op.
    


    
      “De dokter vond het een wonder dat ik mijn heup niet brak,” zei Adelinde. “Wat dat betreft heb ik dus geluk gehad, maar…” Met een schuin oog gluurde ze naar haar mitella.
    


    
      Later die dag hield orthopeed Martin Landau, de zoon van Felix, de traumatoloog staande. “Anne, ik wil het met jou over mevrouw Hammacher hebben.”
    


    
      Anne vertelde over de onzekerheid in Adelindes hoofd. “Ze is nog van slag.”
    


    
      “Ja, dit is haar eerste kliniekopname, ze vindt het behoorlijk spannend,” zei Martin. Hij kende Adelinde natuurlijk wel, ze was een goede vriendin van zijn moeder. “Het is ook een gecompliceerde breuk.” Juist daarover wilde hij Anne spreken. “Bloedonderzoek bracht geen gebreken aan het licht. Ze is in tamelijk goede conditie. Er is ook geen sprake van een neurologisch probleem.”
    


    
      “Al weet ze zelf niet meer waarom ze viel.”
    


    
      “Waarschijnlijk is ze toch gestruikeld, of verstapte ze zich gewoon,” zei de orthopeed.
    


    
      Anne sprak over Adelindes bliksembezoek aan de bungalow van zijn ouders. “Daar maakte ze een levendige en fitte indruk. Ze wipte even langs om een fles wijn af te leveren. Volgens mij is ze nog nooit zo hard gevallen.”
    


    
      Martin mompelde wat en nam zijn kin tussen duim en wijsvinger. “Ze is achtenvijftig,” zei hij, vooral tegen zichzelf. “Ik zet vraagtekens bij dit incident.”
    


    
      Ze vroeg wat hij bedoelde.
    


    
      “Ik vind haar blessure buitenproportioneel,” zei Martin.
    


    
      “Dat ben ik met je eens. Die toestand komt doordat ze intuïtief haar armen strekte om haar val te breken. Helaas brak ze ook wat anders.” Hij keek haar aan. “Een gecompliceerde dubbele breuk na zo’n val?”
    


    
      Ze wist waar hij op doelde. “Denk je dat er meer aan de hand is?”
    


    
      “Nadat ik het hele verhaal hoorde, vroeg ik me af of haar botten zijn verzwakt. Zo’n breuk is niet normaal na zo’n valpartij. Ze viel niet van een hoogte, ze liep en duikelde voorover.”
    


    
      Anne dacht eerder aan een ongelukkige samenloop van omstandigheden. Ze vermoedde dat het een typisch geval van pure pech was, al stond ze te kijken van die dubbele breuk. Maar Martins veronderstelling klonk niet onlogisch. “Verder mankeert mevrouw niets, ze leeft gezond.”
    


    
      “Dat zegt weinig over de kwaliteit van haar botten,” wierp Martin tegen. “Zoals ik eerder zei, loopt ze tegen de zestig. Ze is niet de eerste patiënt die op die leeftijd last heeft van osteoporose.”
    


    
      Het woord was gevallen. De kwaal die niemand graag hoorde. Zeker Adelinde niet. Ze stond volop in het leven. “Over anderhalve maand gaat ze naar de Seychellen.”
    


    
      “Dat kan ook makkelijk. Op andere gebieden oogt ze fit. Misschien strooit dat zand in haar ogen. En die van ons. Hoe ogenschijnlijk vitaal iemand ook lijkt, inwendig kan er het een en ander spelen.”
    


    
      Hij sprak over osteoporose als een gluiperige indringer. “Je gaat langzaam wat stroever bewegen. Dat proces verloopt zo geleidelijk dat het zowel de patiënt als de omgeving nauwelijks opvalt. Je rugwervels zakken iets in, zodat je wat kleiner lijkt. Maar dat is toch de leeftijd?”
    


    
      De orthopeed was van mening dat veel mensen op leeftijd te makkelijk zogeheten ouderdomskwalen accepteerden. “Voor een bril of een gehoortoestel komen ze nog wel in beweging, maar de meeste andere zaken laten ze op hun beloop.” Hij vond dat jammer. “Aan de meeste symptomen is echt wat te doen, als je er maar naar laat kijken.”
    


    
      Martin kon gelijk hebben. Speelde botontkalking een rol in Adelindes val? Ze leidde een beschermd leven, ze werd lichamelijk zelden op de proef gesteld. Osteoporose kon zijn gang gaan, zonder dat iemand het merkte. Tot het incident bij Irenes voordeur.
    


    
      “Het lijkt me de moeite waard om dat uit te zoeken,” opperde Martin.
    


    
      Anne was het met hem eens. Als botontkalking de oorzaak was van Adelindes fracturen, dan werd het tijd om een behandeling te starten.
    


    
      De vriendin van Irene verbleef nu in de kliniek, dit was het moment om te onderzoeken of ze aan osteoporose leed. Zo ja, dan zou het voor de patiënt confronterend zijn. Osteoporose was toch iets voor oude mensen? Helaas kon niemand de voortschrijdende jaren stoppen. Adelinde was pas achtenvijftig, maar dat was juist de leeftijd waarop de ziekte zich vaak manifesteerde. Na haar dubbele onderarmfractuur ook nog botontkalking? Dat zou een volgende klap zijn. Het probleem was: hoe vertelden ze haar over dat onderzoek?
    


    
      

      

    


    
      “Kijk maar,” zei Jannik Derwich. “Ziet u het?”
    


    
      Het ventje had moeite om te blijven liggen. Hij gluurde in de richting van de deur, maar kon vanuit zijn bed Anne en zijn vader niet zien. Hij ging rechtop zitten, gooide het laken van zich af, keek naar buiten en maakte zachte geluiden.
    


    
      “Een verpleegster vertelde me dat Reiner steeds onrustiger werd,” zei Jannik, terwijl hij met Anne de gang in liep. Halverwege bleven ze staan. “Dokter Starnberg sprak me er ook al over aan.” De bezorgde vader had een ernstige uitdrukking op zijn gezicht. “Het viel mij ook al op, maar misschien wilde ik het liever niet zien.”
    


    
      Het was in ieder geval een teken dat de jongen steeds helderder in zijn hoofd werd. Vooral de eerste anderhalve dag had hij voornamelijk platgelegen. Af en toe moest hij eruit om in beweging te blijven, maar dan liep hij onder begeleiding als een zombie rond. Prikkels werden zoveel mogelijk vermeden. Nu zijn hoofdpijn minder werd, mocht hij vaker uit bed. Hij ontving meer bezoekers, waaronder zijn onderwijzer, en Axel, de jongen die per ongeluk de bal hard tegen Reiners hoofd had geschoten. Zijn ouders waren er ook bij, ze putten zich uit in excuses.
    


    
      Reiner kon zich het voorval weer goed herinneren, dat was positief. Hij sprak van een doffe klap tegen de zijkant van zijn gezicht, het park draaide voor hem weg, de ene boom kwam dichtbij en ineens lag hij in het vochtige gras. Toen hij met zijn ogen knipperde, zag hij gezichten boven hem. Even later merkte hij pas dat het zijn vriendjes waren, en ook een paar onbekende mensen: medewerkers van de plantsoenendienst. Van de rit in de ambulance en de eerste uren in de Landau wist hij niets meer, al werd zijn geheugen elke dag beter.
    


    
      “Diverse witte jassen maakten me opmerkzaam op het drukke gedrag van mijn zoon,” verzuchtte Jannik. “Dat is juist in deze situatie zorgelijk. Mijn zoon gaat vooruit en dat willen we graag zo houden. Hij mag zich de komende dagen niet te druk maken.” Hij streek over zijn voorhoofd en had gevraagd of het een bijwerking kon zijn van pijnstillende medicatie.
    


    
      “Zoiets is inderdaad mogelijk, al dacht dokter Starnberg aan iets anders.”
    


    
      Jannik beet op zijn onderlip. “Eerlijk gezegd kan hij daar best gelijk in hebben.”
    


    
      Ze keek hem vragend aan.
    


    
      “Dokter Starnberg vroeg of mijn zoon voorheen ook zo druk was.” Jannik had dat beaamd. Anne herinnerde zich dat ze Reiner met een verpleegkundige bij de lift had gezien. Toen was het ventje onrustig. Hij keek alle kanten op en struikelde bijna over zijn eigen benen. Anne dacht niet meteen aan een stoornis, ze vermoedde dat de jonge patiënt nerveus was en zich daarom zo druk gedroeg.
    


    
      Reiners gedrag werd nu onderwerp van discussies.
    


    
      Jannik zei dat zijn zoon zich blijkbaar bewust was van zijn gedrag. “Als ik bij hem ben, houdt hij zich in, alsof hij weet dat het niet goed is.” Buiten het gezichtsveld van zijn vader gedroeg hij zich verre van rustig. “Wat u net zag, heb ik diverse keren geconstateerd. Ik ben nog niet weg of hij wordt actiever, ondanks de belofte zich rustig te houden. Hij gaat dan gewoon uit bed en ijsbeert voor het raam. Dokter Starnberg betrapte hem al op de drempel van een lotgenootje verderop. Dat was niet de bedoeling, want dat meisje kwam net terug van een onderzoek.” Uiteraard had Jannik zijn zoon erop aangesproken. “Reiner beloofde beterschap, maar of hij zich eraan houdt?”
    


    
      Niet zozeer het herstel van zijn hersenschudding stond centraal, maar het gedrag van de elfjarige.
    


    
      “Is uw kind er nooit op onderzocht?” vroeg Anne.
    


    
      Jannik krabde over zijn hoofd. “Dat waren we van plan, maar toen begonnen onze huwelijksproblemen en kwam het er nooit meer van.” Hij kleurde, de zaak zat hem nog hoog. “Achteraf was dat fout, maar…” Jannik keek op zijn horloge. “Ik moet terug naar school. Ze hebben al zoveel begrip voor mijn situatie. Ik hoef de vergadering vanmiddag niet bij te wonen, zodat ik op tijd hierheen kan. Maar ik wil geen misbruik maken van hun medewerking.”
    


    
      Hij knikte Anne een bedankje toe voor haar luisterend oor en haastte zich naar de trap.
    


    
      

      

    


    
      Na Annes lunchpauze liep ze naar boven en zag ze een vrouw en een meisje om zich heen kijken. De traumatoloog vroeg of ze kon helpen. De bezoekster vroeg naar Reiner Derwich, die met een hersenschudding op de kinderafdeling lag.
    


    
      “Dan bent u vast Emel,” zei Anne verrast.
    


    
      De moeder keek haar verbaasd aan. Emel was een slanke vrouw in een rode winterjas. Ze had een getinte huid, donker haar in een staartje en grote, bruine ogen. Aysel leek sprekend op haar moeder, alleen droeg het meisje haar haren los.
    


    
      Anne schudde hen de hand. “Jij moet Aysel zijn,” zei ze tegen het kind, dat haar ernstig aankeek.
    


    
      “Kent u ons?” vroeg Emel met een strak gezicht.
    


    
      “Ik heb het nodige over u gehoord. Fijn dat u naar Reiner komt kijken.”
    


    
      “Heeft mijn ex over mij gekletst?”
    


    
      “Laat ik het erop houden dat we op de hoogte zijn van de veranderde gezinssamenstelling,” zei Anne diplomatiek.
    


    
      Het gezicht van de alleenstaande moeder verhardde. “Waar ligt Reiner?” vroeg ze.
    


    
      “U bent al in de buurt, ik loop met u mee.”
    


    
      Ze gingen de hoek om. Anne wees de gang waar Reiner lag en noemde zijn kamernummer.
    


    
      Emel zei tegen haar dochter dat ze haar broer mocht bezoeken. Ze benadrukte dat ze rustig moest zijn, Reiner had nog last van zijn hoofd. Dat beloofde Aysel plechtig en met grote stappen liep ze de gang in, waarbij ze voor elke kamerdeur stopte om naar het nummer te kijken.
    


    
      Anne en Emel wachtten tot Aysel de juiste kamer had gevonden.
    


    
      “Haar vader is er niet, hij werkt nu op school.” Anne zei dat ze hem in zijn middagpauze had gesproken.
    


    
      Emel wreef in haar ogen. Ze zei dat ze Aysel vooruit had gestuurd omdat ze opzag tegen de ontmoeting met haar eigen zoon. Dat was natuurlijk niet normaal. Hopelijk bracht Aysel haar broer in de juiste stemming. “Er zijn erge dingen gebeurd na onze scheiding,” bekende Emel. Ze staarde de kleurige gang in, waar net een opa en oma afscheid namen van hun kleinkind. Ineens richtte ze zich tot Anne. “Roddelde Jannik over mij?”
    


    
      “Hij vertelde in grote lijnen wat er was gebeurd.”
    


    
      Emel schudde haar hoofd. Ze keek fel, het was duidelijk dat de breuk ook haar hoog zat. “Het verwondert me niets dat Reiner hier terechtkwam, hij was altijd een wildebras. En zijn vader weigerde er iets aan te doen.”
    


    
      Dat laatste was nieuw voor Anne. “Hoe bedoelt u dat?”
    


    
      Emel legde uit dat Jannik de grillen van zijn zoon koesterde en de gevaarlijke spelletjes van de jongen zelfs aanmoedigde. “Keihard de helling af fietsen, hoog in bomen klimmen, dat soort dingen. Ik werd niet gehoord toen ik hen waarschuwde.” Ze citeerde haar ex-man: “Een jongen moet leren dat gevaar bij het leven hoort.” Ze zuchtte. “Jannik was een sensatiezoeker.”
    


    
      Als Emel de waarheid sprak, dan verraste haar bekentenis Anne. Dat had ze niet achter de keurige schoolmeester gezocht.
    


    
      De Turkse was nog niet klaar. “Het probleem was dat onze zoon zelf het gevaar niet zag. Daar had ik de meeste moeite mee. Hij heeft al jaren last van ADHD.”
    


    
      Verbaasd staarde Anne haar aan. “ADHD? Dacht u dat toen al?”
    


    
      “Ik wist het wel zeker,” beweerde ze stellig. Ze telde af op haar vingers: “Slecht geconcentreerd, overbeweeglijk, korte spanningsboog, hyperactief en impulsief.” Emel zei dat ze als onderwijzeres in de klas van nature de kinderen herkende die eraan leden.
    


    
      “Uw ex geeft ook les,” zei Anne.
    


    
      “Ja, maar hij wilde het niet zien. Bij andere kinderen wel, maar bij zijn eigen zoon niet. Volgens hem is zijn zoontje gewoon superenergiek.”
    


    
      Superenergiek? dacht Anne. Het was maar net hoe je het noemde. Natuurlijk zat Emel vol wrok over het gebrek aan communicatie wat Reiners opvoeding betrof. Maar in dit geval kon ze het bij het rechte eind hebben. Anne vroeg of het ventje op school of thuis problemen gaf.
    


    
      “Op school kreeg hij het lastiger omdat hij ongeremd was,” lichtte zijn moeder toe. “Thuis kreeg ik het steeds vaker aan de stok met hem. Ook daarom koos hij partij voor zijn vader.” Emel zag de verstandhouding met haar eerste kind alsmaar verslechteren. “Zijn vader adoreerde hem en wilde niet meewerken aan een behandeling. Ik bleef me daar sterk voor maken. Dat nam Reiner me kwalijk. Ik wilde mijn zoon niet beperken, maar juist rust in zijn leven brengen, zodat hij zich veiliger voelde. Vanuit die basis zou hij de wereld beter aankunnen, het zou de omgang met iedereen verbeteren. Jannik dacht daar niet aan en dat vond ik onverantwoordelijk.”
    


    
      Omdat Aysel, net als haar moeder, veel rustiger was, trok zij juist meer naar Emel toe. “Ik heb veel met haar gepraat toen mijn ex en ik hevige ruzies kregen,” keek ze terug op die ellendige periode. “Ik had het allemaal graag anders gewild. Dit was niet wat ik voor ogen had toen Jannik en ik trouwden.” Opnieuw wreef ze in haar ogen. Ze zei dat ze eerst niet van plan was te scheiden, maar een ultieme lijmpoging wilde wagen. “Maar hij had andere plannen, hij was ervan overtuigd dat ik de toekomst van Reiner in de weg zou zitten.”
    


    
      Het kwam niet zo vaak voor dat vergaande meningsverschillen over de opvoeding tot een breuk leidden. Meestal ging het om overspel, of ander bedrog, of om onoverbrugbare financiële problemen. Juist de spanningen die uit dat verschil van inzicht ontstonden, hadden tot gevolg dat het gezin wreed uit elkaar viel. Of dat nou goed was voor de kinderen?
    


    
      “Kijk waar we nu staan,” zei ze met zachte stem. “Letterlijk verder van huis.”
    


    
      Emel herhaalde dat ze ertegen opzag om Reiner te bezoeken. “Ik had wel contact met hem, maar heb hem bijna twee maanden niet meer gezien. En nu ligt hij hier na een stom ongeluk.”
    


    
      Haar eerste gedachte na Janniks bericht was dat hij uit een boom was gevallen, of een fietsongeluk had gehad.
    


    
      “Aan deze situatie kon niemand wat doen,” benadrukte Anne.
    


    
      Emel keek sceptisch. “Ik heb erover ingezeten, dokter. Wat moest er van Reiner worden? Maar ja, hij koos zelf voor zijn vader.” Ze was ervan overtuigd dat zo’n incident een keer moest gebeuren. “Ik weet zeker dat mijn ex nu bang is dat hem nalatigheid wordt verweten.”
    


    
      Volgens Anne was daar geen sprake van. “Nogmaals, het ging om een voetbalongelukje.”
    


    
      “Dan heeft Jannik tot dusver geluk gehad met de capriolen van zijn zoon.” Anne hoorde de boosheid die Emel nog altijd parten speelde. “Vanochtend had ik mijn ex aan de lijn. Hij zei dat hij het fijn vond als ik naar Reiner kwam. Voor Aysel zou het helemaal leuk zijn, al was de aanleiding natuurlijk minder. Maar hij werd plotseling kwaad omdat ik mijn dochter op school ziek had gemeld.”
    


    
      “Ziekgemeld?”
    


    
      “Ja, ik woon niet echt in de buurt. Als ik vanmiddag hierheen was gekomen, zou ik mijn ex aan Reiners bed treffen, of zijn ouders. Het zijn aardige mensen, maar ik heb in deze situatie geen zin in vragen, laat staan discussies.”
    


    
      Anne merkte hoe gespannen de verhouding tussen Emel en haar ex was. Ze benadrukte dat Reiner was gebaat bij liefdevolle aandacht.
    


    
      “Ik weet het,” verzuchtte zijn moeder. “Die wil ik hem zeker geven. Ik vind het al vreselijk hoe het is gelopen.” Ze verzekerde Anne dat zij en Jannik een wapenstilstand hadden afgesproken. “Maar dan nog, na ons telefoongesprek vanochtend zou ik hem niet graag ontmoeten.” Ze had beloofd dat ze tegen haar zoon niets negatiefs over haar ex zou zeggen. “Reiner heeft het moeilijk genoeg met dit ongeval.”
    


    
      Even viel ze stil omdat Aysels stem tot deze plek doordrong. “Het wordt tijd dat ik mijn zoon weer eens zie.”
    


    
      Anne keek haar na. Kordaat liep Emel de gang in. Ze klopte op Reiners deur en stapte naar binnen.
    


    
      

      

    


    
      Bij de balie maakte Anne een praatje met Margit Boller. De receptioniste sprak over het voorjaarsweer dat eraan kwam. Ineens stopte ze met haar verhaal en richtte haar blik op iemand achter Anne. De traumatoloog keek om.
    


    
      “Waar gaat die vrouw heen?” mompelde Margit.
    


    
      Even was Anne sprakeloos. “Dat is een patiënt!” riep ze geschrokken. Gekleed in pantoffels en een T-shirt dat bijna tot haar knieën reikte, wandelde Brune Kohlstein in de richting van de uitgang. Ze was gefocust op de deuren en had maar één doel voor ogen.
    


    
      Anne kwam snel in beweging. Ze ontweek een paar bezoekers, versnelde haar pas en achterhaalde Brune voordat ze naar buiten kon lopen. De vrouw leek haar niet eens op te merken. Ze was bleker dan vanmorgen, haar ogen stonden glazig.
    


    
      “Mevrouw Kohlstein,” zei Anne streng, terwijl ze voor haar ging staan. “Wat bent u van plan? U kunt zo niet naar buiten, dat is veel te koud.”
    


    
      Brune keek haar aan alsof ze niet wijs was. Haar handen trilden. “Ik moet naar buiten,” zei ze zacht, waarna ze opzij ging voor een groepje bezoekers.
    


    
      “Waarom?” vroeg Anne.
    


    
      “Ik moet het hebben,” zei Brune. Haar stem klonk onheilspellend.
    


    
      Vanuit haar ooghoeken zag Anne dat Margit de situatie in de gaten hield. Iemand die naar buiten liep, keek vreemd op vanwege Brunes kleding.
    


    
      “Ik begrijp niet wat u bedoelt,” zei Anne.
    


    
      Brune wilde doorlopen, maar Anne hield haar tegen. “U kunt niet zomaar naar buiten.”
    


    
      “Ik moet,” zei ze als een verwend kind. Met stemverheffing: “Laat me erdoor.”
    


    
      “Mevrouw Kohlstein, dat kan niet,” protesteerde Anne. Ze zag Hedwig Obermann op de trap verschijnen. Had de hoofdzuster de beginnende woordenwisseling opgevangen?
    


    
      Voordat Anne iets kon zeggen, was de struise Hedwig al achter Brune verschenen. “Mevrouw Kohlstein, u kunt niet zomaar weglopen.”
    


    
      “Dat zei ik al,” zei Anne.
    


    
      “Ik moet naar buiten,” dreinde de patiënt.
    


    
      Anne wisselde een snelle blik met haar collega. Hedwig pakte de arm van Brune. “We gaan daarheen, anders staan we op de tocht.”
    


    
      Brune maakte een beweging alsof ze zich wilde losmaken, maar Anne pakte haar andere arm. “Het is daar echt te koud,” knikte ze naar de deur.
    


    
      Met de zieke vrouw tussen hen in liepen ze in de richting van de trap. Margit stak een duim op.
    


    
      Voordat ze de trap op liepen, zei Brune: “Ik moet naar buiten, dokter. Echt. Wanneer mag ik?”
    


    
      “U kunt ook op een andere manier een frisse neus halen,” stelde Hedwig.
    


    
      “Ik heb het nodig, snappen jullie dat dan niet?” vroeg ze.
    


    
      “Maar wat dan?” drong Anne aan.
    


    
      Brune werd nog witter en ze trilde op haar benen. “Drank, natuurlijk.”
    


    
      Een kwartier later was ze redelijk gekalmeerd. Anne stond aan Brunes bed. Ze was blij dat ze zojuist Helmut Klein had aangeklampt. De psychotherapeut had de patiënt een bliksembezoek gebracht.
    


    
      Brune zat rechtop in bed en staarde naar buiten. Ze probeerde haar trillende lijf in bedwang te houden. Anne was opgelucht dat Hedwig haar zojuist te hulp was gekomen. Wat zou er gebeurd zijn als Brune wilde doorzetten? Gelukkig hield Margit de zaak in de gaten, als de situatie escaleerde, zou zij hulp roepen. Bovendien liep er meestal een collega in de buurt. Maar toch, het was een onaangename toestand. De Landau was verantwoordelijk voor alle patiënten, het zou vreselijk zijn als Brune was ontsnapt.
    


    
      Nu had de vrouw wat uit te leggen.
    


    
      “We zijn geschrokken van wat u beneden vertelde,” zei Anne rustig.
    


    
      Brune knikte. “Ik had niet weg mogen lopen.” Ze schudde haar hoofd en streek een lok uit haar gezicht. “Ik wist niet dat het zo erg was,” piepte ze. “Dat ik zo verslaafd was.”
    


    
      Het verklaarde haar slechte slaap en nerveuze gedrag. Dat waren gewoon afkickverschijnselen. Vroeg of laat zou ze door de mand vallen. Dat wist ze, toch werd de drang naar alcohol zo sterk dat ze alle regels vergat en ertussenuit wilde. Waarheen, dat had ze zelf nog niet bedacht. Ze kon niet zomaar naar huis. Haar portemonnee had ze in een moment van onnadenkendheid in haar kamer achtergelaten. Dus wat was ze van plan?
    


    
      Ze verontschuldigde zich voor de overlast. “Kan dit niet intern blijven?”
    


    
      “Uw man moet het weten,” zei Anne.
    


    
      Met een schuine blik keek Brune op haar horloge. “Hij komt straks weer.”
    


    
      “U zult het hem zelf moeten vertellen. Tenzij u wilt dat wij het doen.”
    


    
      De vrouw in bed sloot haar ogen. “Nee, ik doe het,” fluisterde ze uiteindelijk.
    


    
      Anne vroeg hoe haar afhankelijkheid van de drank was ontstaan.
    


    
      “Het begon na een mislukte opdracht voor een groot bedrijf,” gaf ze toe. Haar teksten werden, ondanks een aantal aanpassingen, afgewezen en al haar tijd en energie gingen verloren. “Ik kreeg geen cent betaald. Een borrel bood me de rust die ik toen nodig had.” Dat gaf haar zo’n comfortabel gevoel, dat ze vaker haar toevlucht zocht in drank. “Ik zag het als een oplossing wanneer ik geen inspiratie had voor een tekst of een slogan, of als ik weinig nieuwe opdrachten kreeg.” Het scheelde dat ze thuis werkte, niemand merkte het of had er last van. “Voordat Andres thuiskwam, at ik stukjes appel en ik luchtte goed, zodat er geen dranklucht hing.”
    


    
      Hoe kinderachtig het misschien klonk, het verbergen van haar stiekeme drinken gaf een spanning die ze goed kon gebruiken als haar werk niet naar wens verliep. “Het was makkelijk om me tijdelijk te verdoven.” Ze zorgde ervoor dat het niet uit de hand liep. “Ik dronk echt niet elke dag. Soms had ik er gewoon geen tijd voor, maar sinds vorige zomer nam het toe en vanaf de kerstvakantie begon ik dagelijks meer te drinken. Af en toe moest ik me tot werken zetten. Ik kreeg steeds meer teksten terug, ik werd slordiger.”
    


    
      Brune was in een vicieuze cirkel beland. De tekstschrijfster bleef drinken omdat ze alleen nog op die manier kon functioneren. Bovendien verdween haar vermogen tot zelfreflectie. Ze koerste aan op een serieuze verslaving, al kwam dat woord niet in haar op.
    


    
      Ze merkte dat ze onrustiger werd. “Ik sliep er slechter van, dat had weer invloed op mijn alertheid en concentratie. Vervolgens besloot ik dat probleem weer op te lossen met drank.”
    


    
      “Het bekende verhaal,” verzuchtte Anne.
    


    
      Brune zei dat ze vroeger weinig dronk. Ze was puur per toeval in de greep van alcohol geraakt.
    


    
      “Kreeg Andres echt niets door?” vroeg Anne verbaasd.
    


    
      “Hij maakt lange dagen in de bouw en kwam in de namiddag vermoeid thuis. Hij verdacht me niet.” Dat gaf Brune soms een vervelend gevoel, maar ze had haar eigen werk en zolang ze zich goed voelde, was er toch niets aan de hand? “Hij wist dat ik wisselende inkomsten had, al liep mijn tekstbureau aardig.”
    


    
      Brune slikte en zei dat ze de drank verstopte in de kast op haar werkkamer. Tot hij daar een keer iets moest pakken en de alcohol bijna ontdekte. Daarna werd ze voorzichtiger. Ze stopte de fles, en later de flessen, onder de plastic zak in de papierbak, of achter de mappen met administratie.
    


    
      Gebiologeerd hoorde Anne het verhaal aan. Misschien had Andres toch iets door en had hij daarom naar de kliniek gebeld. “In dit licht gezien krijgen we een heel ander beeld van uw gezondheidsklachten,” zei Anne.
    


    
      Brune ontweek haar blik. Met zachte stem mompelde ze dat ze minder at en zich vaker moe en lusteloos voelde. Afgelopen maanden kreeg ze vaker last van geheugenproblemen. Wat haar vooral parten speelde, was haar slapeloosheid, een onverwachte bijwerking. “Vooral tijdens de weekends of als Andres vrij was, kreeg ik het steeds moeilijker. Ik zei dan maar dat ik moe was vanwege mijn drukke werk van afgelopen week. Hij vroeg zich af hoe het kwam dat ik me juist minder voelde als hij thuis was. Ik was bang dat mijn alcoholmisbruik in de kliniek aan het licht zou komen. Omdat ik lusteloos was, stond Andres erop dat ik me liet onderzoeken. Een aantal keer vroeg ik uitstel, tot ik er niet meer omheen kon. Mijn huisarts verwees me door en ik maakte een afspraak bij de Landau. De eerste keer gebruikte ik de smoes dat ik de afspraak was vergeten. De keer erop stortte ik onderweg in. De nachten ervoor sliep ik in totaal hooguit twee uur.”
    


    
      “U was oververmoeid en in combinatie met die ongezonde leefstijl ging het niet meer.”
    


    
      Volgens Brune vatte dat haar situatie aardig samen. “Ik had het geluk dat mijn ontwenningsverschijnselen hier eerst niet opvielen.”
    


    
      “Ik zag uw hand al eerder trillen,” zei Anne.
    


    
      Brunes ogen werden groot. “Echt?”
    


    
      “Maar ik legde geen directe link met drank. Met elkaar verwonderden we ons er wel over dat we niets konden vinden. Tenminste, tijdens de eerste onderzoeken. Inmiddels weten we dat u een tekort heeft aan de vitamines B, C, D en foliumzuur. Die gebreken bij elkaar zorgden ook voor uw toenemende lusteloosheid en gebrek aan concentratie en slaap.”
    


    
      In het heldere daglicht dat de kamer binnendrong, zag de patiënt er grauw uit.
    


    
      “Ik heb jullie niet alleen overlast bezorgd, ik kostte jullie ook geld vanwege die onnodige onderzoeken,” was Brune zowaar kritisch op zichzelf.
    


    
      “Voor een groot deel heeft u gelijk, al bleek dat u gelukkig geen ernstige lichamelijke afwijkingen heeft. Dat moet een geruststelling zijn. Maar als we direct hadden geweten wat u werkelijk mankeerde, hadden we uiteraard andere maatregelen genomen.”
    


    
      Brune beet op haar onderlip. “En nu?”
    


    
      “Topprioriteit is dat u de drank afzweert.”
    


    
      De vrouw in bed knikte. “Kan dat hier of moet ik naar een afkickkliniek?”
    


    
      “We laten u niet gaan voordat u bent aangesterkt,” zei Anne. “Straks komt dokter Klein nog een keer bij u langs. Het laatste woord hierover is nog niet gesproken. En u heeft uw echtgenoot iets uit te leggen.”
    


    
      

      

    


    
      “Het is waar dat ik me de laatste tijd wat stroever beweeg,” gaf Adelinde Hammacher toe.
    


    
      Ze was even van het infuus af voor haar noodzakelijke beweging. Met Anne keek ze uit over een deel van de parkeerplaats, waar veel bedrijvigheid heerste. Anne merkte dat Adelinde niet heel soepel vooruitkwam. Dat had te maken met de uren die ze in bed had gelegen, maar misschien ook met het probleem dat door Martin Landau was aangekaart.
    


    
      “Het kan de leeftijd zijn,” zei Anne. “Maar misschien is er meer aan de hand met uw spieren, of uw bottenstelsel.”
    


    
      De deftige vrouw gruwde bij dat vooruitzicht. “Kan ik straks nog wel tennissen?”
    


    
      “Het ligt eraan wat er gevonden wordt,” wilde Anne niet te ver op de zaken vooruitlopen.
    


    
      Adelinde deed ook aan fitness voor senioren. “Vreselijk eigenlijk, dat laatste woord. Alsof je oud en afgeschreven bent.”
    


    
      Anne begreep die weerstand. Ze zei dat de beweging voor die leeftijdsgroep was aangepast.
    


    
      “Ja, maar het is het begin van de aftakeling,” was de vriendin van Irene Landau zich ineens bewust.
    


    
      “Nou, die indruk krijg ik niet van u,” zei Anne. “Ik hoorde van uw echtgenoot wel dat u inderdaad wat meer last kreeg met bewegen.”
    


    
      “Waarom zei hij dat niet eerder?” vroeg Adelinde zich af.
    


    
      “Misschien wilde hij dat niet. Het is niet leuk om zoiets te zeggen.”
    


    
      “Nee, maar…” Ze lachte. “Ik denk dat ik boos was geworden,” gaf ze toe. “Het zou confronterend zijn geweest. Ik ben achtenvijftig, dokter Maas. Pas achtenvijftig.” Ze voegde eraan toe dat haar moeder van vierentachtig momenteel fitter was dan zij. “Ook daarom ergert deze opname me.”
    


    
      Daar kwam bij dat de mitella nogal opviel. Wanneer Adelinde een rondje door de kliniek maakte, werd ze regelmatig aangesproken over haar blessure. Voortdurend werd ze aan haar ongelukkige valpartij herinnerd. Gelukkig deed de dubbele fractuur niet veel pijn meer.
    


    
      Martin Landau had de osteoporose bespreekbaar gemaakt toen echtgenoot Bernard op bezoek was. Adelinde had er slecht van geslapen.
    


    
      “Uw calcium- en vitamine D-waarden zaten op de grens,” zei Anne. “Dat kan een rol hebben gespeeld. Het lijkt erop dat uw botten aan het verzwakken zijn, vandaar die makkelijke breuk. Maar dat willen we eerst zeker weten.”
    


    
      Adelinde zweeg en Anne legde uit dat vrouwen eerder last kregen van botontkalking dan mannen. Na de overgang werden dames er gevoeliger voor, ouderdom deed de rest.
    


    
      Anne merkte dat de vrouw naast haar worstelde met de mogelijke diagnose. Zo stond ze vol in het leven, werkte ze vier dagen per week en was ze actief op sportief en sociaal gebied. En ineens lag ze hier met een elleboogbreuk. Nu bleek dat er een kans was dat ze een ouderdomskwaal had. Voor Adelinde was dat lastig te verwerken. Gelukkig kreeg ze steun van Bernard en haar dochter, en ook haar buren en mensen van haar sport en het vrijwilligerswerk waren langsgekomen. Iedereen praatte haar moed in.
    


    
      De vrouw staarde naar de auto’s op de parkeerplaats. “Moet ik straks in een rolstoel?”
    


    
      “Nou, dat gaat wel erg ver,” zei Anne. “Nogmaals, we gaan eerst kijken of de vermoedens van dokter Landau terecht zijn. Zo ja, dan kunnen we u behandelen. U krijgt in dat geval medicatie en leefregels mee. Het is echt niet zo dat u als een gehandicapte, of een stramme senior de kliniek zult verlaten.”
    


    
      Annes luchtig uitgesproken woorden lieten Adelinde zelfs glimlachen. “U praat al net als mijn dochter Bertie. Ze is altijd zo laconiek. ‘Je overdrijft, mam,’ zei ze gisteravond.”
    


    
      “Zo scherp wil ik het niet stellen, maar ik wil eerst de resultaten afwachten. Martin Landau is een bekwaam orthopeed.”
    


    
      Dat bracht Adelinde op de Landau-kliniek. “Ja, hij lijkt op zijn vader. Al hebben ze af en toe hun discussies, het kan er fel aan toegaan, hoor ik weleens van Irene. Maar ze doen allebei alles voor de kliniek. Ik weet hoeveel tijd en energie Felix hierin steekt. Ik hoor Irene soms klagen dat hij meer met zijn kliniek dan met haar is getrouwd.”
    


    
      “Onze directeur en hersenspecialist is een gedreven man,” zei Anne.
    


    
      “Dat geldt voor jullie allemaal. Dit is niet alleen een mooi en modern gebouw, het personeel loopt zich het vuur uit hun sloffen.” Ze was vol lof over haar behandeling. “Ik maak nu zelf mee wat er komt kijken bij zo’n opname. Nu begrijp ik Felix’ inzet beter.”
    


    
      Anne stelde dat de kliniek er voor de patiënten was. De Landau had een uitstekende reputatie en Felix deed er als leidinggevende alles aan om die te behouden. “Een goede naam kan door een incident helaas snel verdwijnen.”
    


    
      Adelinde beloofde lovende reclame te maken voor de kliniek. “Over de verzorging heb ik niets te klagen.”
    


    
      Ondanks dat zag ze erg tegen de scan op die osteoporose kon vaststellen.
    


    
      “De DEXA-scan stelt weinig voor,” probeerde Anne haar gerust te stellen.
    


    
      “Dat zei Martin ook al.”
    


    
      “U hoeft er niet nuchter voor te zijn. Beschouw het als een comfortabel bed, met wat apparatuur ernaast en een dakje erboven. U hoeft alleen te liggen, dan wordt uw botdichtheid gemeten.”
    


    
      Adelinde gaf toe dat ze op medisch gebied niets gewend was. “Ik schaam me ervoor dat ik eerder tegen Bernard ben uitgevaren,” bekende ze.
    


    
      Haar echtgenoot had een paar jaar geleden diverse prostaatonderzoeken ondergaan. Thuis vertelde hij hoe ongemakkelijk hij zich eronder voelde en hoe onzeker hij was over de uitslag.
    


    
      “Ik vond dat hij erover moest ophouden. Later bleek de uitslag goed te zijn, dus waar had hij zich druk over gemaakt?” Haar gezicht verstrakte. “Achteraf reageerde ik weinig meelevend. Dat besef ik nu pas. Zelf raakte ik behoorlijk in paniek toen mijn onderarm bij dokter Braun werd gefotografeerd.”
    


    
      “Vaak zien mensen pas in wat een onderzoek inhoudt wanneer ze het zelf ervaren.”
    


    
      “Ik ben blij dat Bernard straks komt als ik die scan onderga. Ik had er toen ook voor hem moeten zijn.”
    


    
      “We kunnen nu beter vooruitkijken,” zei Anne.
    


    
      Adelinde zag dat het tijd was om aan het infuus te gaan. “Ik zal blij zijn als ik daarvan af ben.”
    


    
      Morgen was het infectiegevaar geweken. Verpleegster Edith Wolter kwam er al aan om het infuus aan te sluiten.
    


    
      Voordat Adelinde haar kamer in liep, herhaalde ze dat ze opzag tegen de scan. “Normaal gesproken neem ik dan een wijntje.”
    


    
      Annes gedachten flitsten terug naar de alcoholverslaving van Brune Kohlstein. “Ik zou het nu maar bij water houden.”
    


    
      

      

    


    
      “Reiner!” De stem van Diana Thonhäuser had een scherpe ondertoon. Dat was ongebruikelijk.
    


    
      Anne bleef in de gang staan en keerde terug naar de splitsing waar het geluid vandaan kwam. Ze zag de blonde verpleegster boven aan de trap staan.
    


    
      “Reiner, kom terug,” riep ze streng. Pas toen zag Diana dat Anne bij de trap verscheen. “Dat ventje is een ongeleid projectiel,” zei ze met een strak gezicht. “Hij was uit zijn kamer ontsnapt, Peter was naar hem op zoek. Ik zag hem hier lopen en riep hem. Wat deed meneertje? Hij denderde gewoon de trap af. Een wonder dat hij niet viel!” Diana plantte haar handen in haar zij en ze wenkte Reiner.
    


    
      Voordat het ventje met een rood gezicht boven was, maakte hij een ongecoördineerde beweging en struikelde. Hij kwam op zijn zij terecht en stootte bijna zijn hoofd aan een traptree.
    


    
      Diana pakte zijn hand en hielp hem overeind. “Je mocht niet zomaar weg. Daar heb je het met papa en dokter Starnberg over gehad.”
    


    
      Het jochie controleerde of hij geen verwondingen had. Langzaam trok de rode kleur uit zijn gezicht. Hij grijnsde eerst naar Diana en toen naar Anne.
    


    
      Hedwig riep Diana en de verpleegster keek even hulpeloos rond. Wat moest ze nu met de jongen?
    


    
      “Ik loop wel met hem mee,” bood Anne aan.
    


    
      “Ik weet waar ik heen moet,” zei hij en maakte aanstalten om zijn pas te versnellen.
    


    
      “Ho, ho, rustig aan,” maande Anne hem tot kalmte. “Anders val je.”
    


    
      “Vanochtend ben ik al een keer gevallen,” bekende de elfjarige jongen. Dat was gebeurd toen hij uit bed stapte, maar hij had zich niet bezeerd.
    


    
      Anne bracht hem naar zijn kamer. Het laken lag half op de grond. Met een ruk trok Reiner het terug op bed.
    


    
      Op de gang klonken snelle voetstappen en Jannik keek om de hoek. “Hier ben je!” zei hij, zowel verbaasd als opgelucht. Reiners vader ordende het bed en klakte met zijn tong. “Ik was je aan het zoeken. Dokter Starnberg wilde met je praten. Nu zit er alweer een andere patiënt in zijn spreekkamer.”
    


    
      Reiner zat op bed en haalde zijn schouders op, terwijl hij onderzoekend om zich heen keek.
    


    
      Jannik zei dat hij Anne wilde spreken. Hij richtte zich eerst nog even tot zijn zoon en foeterde dat hij nog niet klaar met hem was. Veel indruk leek dat niet op Reiner te maken. “Ik blijf in de buurt, dus waag het niet je kamer te verlaten, laat staan naar een andere afdeling te rennen.”
    


    
      Reiner reageerde niet, maar na enig aandringen ging hij wel languit op bed liggen.
    


    
      “Je hebt je al veel te druk gemaakt,” zei Jannik streng.
    


    
      Hij liep de kamer uit, Anne volgde hem. Op de gang zag ze dat Janniks voorhoofd glansde van het zweet.
    


    
      “Die jongen van mij is echt een ongeleid projectiel,” verzuchtte hij toen ze buiten gehoorsafstand waren.
    


    
      “U ziet het nu zelf,” zei ze rustig.
    


    
      Hij streek zijn haar naar achteren en stopte daar ineens mee, alsof hij bang was dat zijn haargrens door dat gebaar verder zou wijken. “Misschien had Emel gelijk,” zei hij zacht en voor het eerst klonk hij niet ongevoelig of cynisch als hij over zijn ex praatte. “Nou ja, een beetje gelijk.” Hij gaf toe dat hij zijn zoon adoreerde. “Lekker met hem voetballen, samen op de crossfiets. Spannende dingen doen.”
    


    
      Anne dacht aan het gesprek dat ze met Emel had gevoerd.
    


    
      Jannik vertelde dat zijn aandacht inderdaad vooral naar zijn zoon uitging. “Ik had hem misschien moeten afremmen. En Aysel meer aandacht moeten geven. Aysel houdt van lezen, knutselen en tekenen. Dat zijn niet mijn dingen, ik liet me verblinden door Reiners hobby’s.”
    


    
      “Of kreeg hij dankzij u dezelfde hobby’s?” opperde ze.
    


    
      “Waarschijnlijk wel.” Hij schaamde zich achteraf dat hij zijn zoon had voorgetrokken. Nu hij erover nadacht, besefte hij dat zijn gedrag de basis legde voor het onderlinge wantrouwen tussen hem en Emel. “Ik heb regelmatig contact met mijn ex-vrouw vanwege Reiners situatie en ik begreep dat u met haar heeft gesproken.”
    


    
      Dat beaamde Anne.
    


    
      “Waarschijnlijk vertelde ze een ander verhaal dan ik,” zei hij met een benauwd stemmetje.
    


    
      Ook dat klopte. “Het punt is dat jullie gezin in twee kampen is verdeeld,” zei Anne. “Als volwassenen is het al lastig om daarmee om te gaan. Voor jullie kinderen is dat nog lastiger. Ze worden heen en weer geslingerd tussen twee vuren.”
    


    
      Jannik zat vol zelfverwijt. “Emel heeft het goed gezien. Ik had kritischer naar het gedrag van mijn zoon moeten kijken. Dat had hem de nodige problemen gescheeld.”
    


    
      Vragend keek ze hem aan.
    


    
      Jannik vertelde over Reiners geruzie met vriendjes en problemen op school. “Als ze mij aan de telefoon kreeg, vertelde ik niet alles aan Emel.” Hij streek door zijn schaduwbaard. “Ik dacht dat het aan de ongedurige aard van mijn zoon lag. Achteraf was zijn gedrag natuurlijk niet normaal.”
    


    
      Jannik noemde zijn zoon altijd avontuurlijk. Als jeugdvoetballertje trok zijn spel de aandacht van lokale scouts, maar in de sociale omgang was het een ander verhaal. Vader Derwich was vroeger blind voor opmerkingen van anderen, zelfs van collega’s op school die, wanneer ze Reiner meemaakten, voorzichtig opmerkten dat de jongen wel erg druk was.
    


    
      “Emel had het intuïtief aangevoeld,” zei hij met enige moeite. “Vroeg of laat moest mijn zoon wat overkomen. Het is geen toeval dat uitgerekend hij in de baan van dat schot liep.”
    


    
      Het scheelde weinig of de jongen had in de Landau-kliniek opnieuw brokken gemaakt, vertelde Anne eerlijk. “Dat kan hij er echt niet bij hebben,” waarschuwde ze. “We spreken hier niet over een incident, maar over diverse bijna-ongelukjes.”
    


    
      Janniks ogen waren eindelijk opengegaan. “Mijn ex geloofde ik niet, maar nu moet ik iedereen gelijk geven.” Hij fluisterde erachteraan: “Ik heb mijn jongen tekortgedaan.”
    


    
      Zo ver wilde Anne niet gaan, maar het feit bleef dat Reiners leven minder onstuimig had kunnen verlopen.
    


    
      Jannik zei dat hij bang was dat kalmerende middelen zijn zoon zouden lamleggen, zodat hij zijn avontuurlijke karakter verloor. Dat bestreed Anne. “Ik begrijp dat u zoiets denkt, maar met medicatie wordt hij heus geen zombie.”
    


    
      “Hij heeft echt ADHD,” zei hij, alsof hij voor het eerst tot die conclusie kwam. De man keek alsof hij van veel zaken spijt had. “Ik ben blij dat Emel en Aysel zijn gekomen,” zei hij. “Reiner vond het geweldig hen weer te zien. Hij miste hen meer dan ik dacht.”
    


    
      “Jullie waren ooit een gezin.”
    


    
      Janniks gezicht versomberde. “Ik was blij dat de scheiding erdoor was. Eindelijk kwam er rust in de tent. Het ging goed met Reiner en mij. Nu merk ik hoezeer hij zijn zusje mist. En toch ook zijn moeder.”
    


    
      Anne zei dat een ideale gemoedstoestand het beste werkte voor een optimaal genezingsproces. “Hoe meer liefdevolle aandacht Reiner krijgt, des te beter dat voor hem is.” Nu had de jongen over bezoek niet te klagen. Zijn onderwijzer was twee keer langsgekomen, evenals schoolvriendjes en zijn opa’s en oma’s. Ondanks de scheiding waren zijn grootouders hem niet vergeten. Ook Axel, de jongen die hem hard had geraakt, was nog een keer op bezoek gekomen. Het was duidelijk dat hij zich schuldig voelde en dat werd in de kliniek nog eens versterkt door de aanblik van Reiner op bed.
    


    
      Aysel en haar moeder bleven een paar dagen in de stad, ze logeerden bij een nicht.
    


    
      “Ze zijn dus in de buurt, dat is prettig voor Reiner,” zei Jannik. Hij klonk alsof hij het zelf ook wel fijn vond. Ondanks de bittere breuk tussen hem en Emel hadden ze de gezamenlijke verantwoordelijkheid voor hun zoon. Het was zaak dat de jongen niet overprikkeld raakte, dat was al een keer gebeurd. Er werd nu beter op hem gelet. Als hij zich te druk maakte, kon zijn hersenschudding blijvende gevolgen hebben. Gevolgen die zich misschien pas over een tijdje openbaarden. Als de jongen zich wist te beheersen, had hij daar profijt van.
    


    
      Jannik twijfelde niet meer aan de ADHD van zijn zoon. “Wat nu?”
    


    
      “Ik denk dat het verstandig is om met Reiner naar de diagnostiekdag te gaan.” Ze wist dat die over anderhalve week in de buurt was, dat kwam precies goed uit. “Daar ontfermt een panel zich over uw zoon. Er zijn vragenformulieren en observaties. Ze zullen tot een conclusie komen en aan de hand daarvan een behandelplan opstellen, met eventueel passende medicatie.”
    


    
      Even zag ze twijfel in zijn blik.
    


    
      “Medicatie om hem rustiger in zijn hoofd te maken. Minder chaotisch. Vergeet niet dat de wereld voor hem ontzettend vermoeiend is. Dat is weglekkende energie, die hij beter aan leukere dingen kan besteden.”
    


    
      Dat zag Jannik inmiddels zelf ook in. Hij haalde zijn smartphone tevoorschijn. “Ik ga Emel bellen. Het wordt tijd dat wij elkaar weer eens zien.”
    


    
      

      

    


    
      “Dokter, kan ik u even spreken?” De man in de beige winterjas klonk gejaagd.
    


    
      “Natuurlijk,” zei Anne.
    


    
      Hij liep naar haar toe. De bezoeker was een stevig gebouwde kerel met brede schouders, kort, donkerblond haar en blauwe ogen. Hij knikte toen hij haar naamplaatje zag. “U bent dokter Maas, u heeft mijn vrouw Brune opgehaald.”
    


    
      Andres Kohlstein stond voor haar. Anne had hem zich zo wel ongeveer voorgesteld. “Leuk u te ontmoeten, ik heb al het nodige over u gehoord.”
    


    
      “Blijkbaar liepen we elkaar steeds mis,” zei hij, terwijl hij haar een hand gaf.
    


    
      Andres keek om zich heen en wipte van de ene voet op de andere. “Ik ben blij dat ik met iemand over Brune kan spreken. Als het tenminste uitkomt,” zei hij.
    


    
      “Ik ben nu voor u beschikbaar.”
    


    
      “U heeft haar tenslotte ook opgehaald.” Hij wachtte tot twee druk pratende dames gepasseerd waren en zei dat hij was geschrokken van Brunes bekentenis. “Ik begreep van een andere arts dat ze jullie ook verraste met haar drankmisbruik.”
    


    
      “We zochten niet in die richting,” gaf ze toe.
    


    
      Andres zei dat hij weliswaar doorhad dat het niet goed ging met zijn echtgenote, maar dat ze zo ver heen was, dat was hem ontgaan. Dat nam hij zichzelf kwalijk. “Ik wilde niet te veel aandringen op een bezoek aan de huisarts omdat het averechts kon werken. Tot ik vond dat de maat vol was. Ze reageerde steeds trager en werd met de week witter.” In zijn achterhoofd speelde de kwaal van Brunes moeder en oma. “Beiden leven niet meer. Ze zijn niet oud geworden. Misschien was ik eerst zelf ook bang dat ze bij mijn vrouw dezelfde kwaal zouden ontdekken. Dat was een schrikbeeld voor me.”
    


    
      Anne begreep die sombere gedachten. Wat als Brune op haar vijfenveertigste de grip op het bestaan begon te verliezen door vroegtijdige dementie? Ze was nog in de bloei van haar leven. “Daarom schrok ik zo toen ze die eerste keer zei dat ze haar afspraak bij jullie was vergeten.”
    


    
      Later bleek pas dat haar absentie een andere reden had.
    


    
      Andres maakte zich zorgen om haar verblijf in de kliniek. Hij voelde het al een poosje: er was iets mis met zijn vrouw. “Ik merkte dat ze iets voor me verborg, maar wat? Huwelijksproblemen hadden we niet. Tenminste, dat was mijn overtuiging. Of speelden de eerste symptomen van vroegtijdige dementie toch op? Ik kreeg steeds meer moeite me te concentreren op mijn werk in de bouw. Als ik thuiskwam, voelde ik dat er iets was, maar wat? Brune at opvallend veel fruit en ze gedroeg zich… afwijkend. Misschien is dat het juiste woord. Alsof er toch een ander in het spel was, of er iets speelde op haar werk. Ik hintte ernaar, maar kreeg ontwijkende antwoorden. Eerlijk gezegd durfde ik niet goed door te vragen. Daarom voelde het als een opluchting toen ze hier lag, zodat eindelijk kon worden vastgesteld wat er aan de hand was. Ik was ervan overtuigd dat er een medisch probleem aan het licht zou komen.”
    


    
      Tot Brune haar bekentenis aan Andres deed. Onder vier ogen, met de deur dicht.
    


    
      “Ik zag dat het haar moeite kostte,” zei de bezorgde echtgenoot met een barst in zijn stem. “Ik voelde woede opkomen, maar had tegelijkertijd met haar te doen.”
    


    
      Anne wist hoezeer Brune met zichzelf en haar verslaving worstelde. Pas nu kwam aan het licht hoe afhankelijk ze van de drank was geworden.
    


    
      “Goed, we dronken in het weekend weleens een wijntje, maar dat er bij haar sprake zou zijn van drankmisbruik…” Hij keek erbij alsof hij het moeilijk kon geloven. Alsof Brune hem niet zelf had verteld welk probleem ze had.
    


    
      Andres verzuchtte dat hij nooit had verwacht dat zijn vrouw aan de drank zou raken. Ze leek er geen aanleiding voor te hebben. Hij had een goede baan, zij werkte als ZZP’er en dat liep aardig. De ene maand had ze meer opdrachten dan de andere, maar over het algemeen kreeg ze genoeg werk.
    


    
      Hij vond het pijnlijk dat ze een paar teleurstellingen deelde met de fles en niet met hem. Kennelijk was ze verslavingsgevoeliger dan ze dacht. Ze kreeg de kans omdat hij vroeg van huis ging en in de namiddag thuiskwam.
    


    
      Na haar bekentenis was hij met een merkwaardig gevoel naar huis gereden. Hij had zijn dochters, Romie en Katja, gebeld. “Die meiden waren net zo verbijsterd als ik. Vanavond komen ze op bezoek, alsof ze mijn verhaal nog eens van hun moeder willen horen.” Hij zuchtte opnieuw. “Ook ik heb nog altijd moeite het te geloven. Het voelt als een nachtmerrie waaruit ik niet wakker kan worden.” Zijn gezicht betrok. “Met allebei de meiden heb ik meer dan een uur zitten kletsen. Eerst dachten ze dat ik hen voor de gek hield, maar al snel beseften ze dat ik het meende. Net als ik waren ze volkomen overdonderd door het alcoholmisbruik van hun moeder. Ze hebben haar WhatsAppberichten gestuurd, ze zijn volkomen van slag.”
    


    
      Na Brunes bekentenis was hij ‘s avonds laat op zoek gegaan naar drankflessen. Brune had een paar plekken genoemd waar ze die had verstopt. “Op die plaatsen vond ik ze niet, wel op andere: onder de vuilniszak van de kleine papieremmer op haar werkkamer, tussen de bladeren van de manshoge ficus en achter een stapeltje boeken. Alle drie bijna leeg.”
    


    
      Hij schaamde zich vanwege de vondst, staarde perplex naar de flessen en appte Brune dat ze de verkeerde zoekplaatsen had aangegeven. Dat was op zich alweer verontrustend. In de stortbak van het toilet lag bijvoorbeeld niets. Behalve ontzetting voelde hij ook verbazing vanwege Brunes creativiteit om haar drank op die manier te verbergen. Ze voelde aan dat haar gedrag niet in orde was, dus verborg ze het voor haar man en dochters, als zij op bezoek kwamen. Dat de drang om te drinken sterker was dan de wens om haar probleem op te biechten, vond Andres verontrustend en pijnlijk.
    


    
      Vannacht had Andres slecht geslapen en vanmiddag had hij eerder vrij genomen op zijn werk. “Mijn kop stond er niet naar. Ze weten dat Brune hier ligt, maar over de werkelijke oorzaak heb ik gezwegen.”
    


    
      Anne zag hem voor zich, deze sterke man met een helm op zijn hoofd, die bouw- en renovatieprocessen begeleidde en controleerde. Het was een verantwoordelijke taak. Terwijl hij druk bezig was, haalde zijn vrouw thuis de sterkedrank tussen de bladeren van de kamerplant vandaan.
    


    
      Dat ze zelfs een poging had gedaan om de kliniek te ontvluchten, stemde hem helemaal droevig. “Echt, zo ken ik haar niet. Ze is nog altijd het meisje waar ik tweeëntwintig jaar geleden op ben gevallen. Wat is er met haar aan de hand?”
    


    
      Hij vroeg of alcoholisme erfelijk was en Anne bevestigde dat het probleem vaak in families voorkwam. “Onlangs is een gen ontdekt dat voorkomt in het deel van de hersenen dat de beloning regelt. Daarom zouden bepaalde mensen een goed gevoel krijgen als ze drinken. Natuurlijk spelen er meer factoren mee, zoals de omstandigheden en de beschikbaarheid van drank.”
    


    
      Volgens Andres speelde alcohol geen rol in Brunes familie.
    


    
      “Bij haar is het vermoedelijk een samenloop van omstandigheden,” zei Anne. “Ze zal die verslavingsdrang niet van nature hebben, maar omdat ze ontdekte dat drank haar een beter gevoel geeft na teleurstellingen, kon ze de verleiding niet weerstaan. Ze kreeg de kans omdat ze thuis werkt.”
    


    
      “Zou het beter zijn als ze weer een baan buitenshuis vindt?”
    


    
      “Het gaat erom dat ze van haar verslaving afkomt,” zei Anne. “Als iemand zichzelf voor de gek blijft houden, is er altijd wel een excuus om aan die drang toe te geven.” Ze dacht aan de patiënt die vorige maand op het toilet was betrapt op het roken van een sigaartje.
    


    
      “Het is goed dat die psychodokter met haar heeft gesproken.”
    


    
      “Onze psychotherapeut heeft een goed gesprek met uw vrouw gehad. Het belangrijkst is dat ze zelf van de drank af wil.”
    


    
      “Nou, dat wil ze,” zei hij vastberaden.
    


    
      “Dat geloof ik ook, maar de drang om te drinken, blijkt bij haar groot. Gelukkig is haar verslaving recent. Er is nog geen schade in haar lichaam aangericht. Maar dan moet ze nu wel stoppen. Definitief stoppen.”
    


    
      “Mag ze nooit meer een wijntje?”
    


    
      “In theorie zou dat kunnen, maar de praktijk blijkt weerbarstiger.” Ze legde uit dat de verslaving bleef, alleen werd het middel weggenomen. “Dat bedoelde ik zojuist met dat gen. De meeste mensen zonder dit probleem kunnen maathouden, ze weten wanneer het onverantwoord is om door te drinken. Brune kon zich niet beheersen.”
    


    
      “De keren dat ik thuis was, moeten een kwelling voor haar zijn geweest,” besefte hij.
    


    
      “Waarschijnlijk wel. De drank was binnen handbereik, maar ze wist dat ze een probleem kreeg als ze zichzelf verraadde.”
    


    
      “Misschien ben ik na haar bekentenis te hard voor haar geweest,” zei Andres. Hij bespaarde Anne de details, maar liet doorschemeren dat er harde woorden waren gevallen. Verwijten waar hij later spijt van kreeg. Ze had het hem vergeven en vond dat het volledig haar schuld was.
    


    
      “Moet ze naar een afkickkliniek?” vroeg hij.
    


    
      “Dat is de meest waarschijnlijke optie. We vinden dat ze professionele hulp nodig heeft. Wij zorgen voor haar lichamelijke herstel, zodat ze fit van haar verslaving af kan komen.”
    


    
      “Zo fit vind ik haar niet. Af en toe trilt ze als een rietje. Ze zegt dat ze slecht slaapt.”
    


    
      “Dat hoort bij de ontwenningsverschijnselen.”
    


    
      “Af en toe begint ze spontaan te zweten. Ik vind haar ook nogal nerveus. En soms depressief.”
    


    
      “Ook dat hoort erbij.” Anne legde uit dat Brunes zenuwachtige gedrag meteen opviel.
    


    
      Brunes echtgenoot sloot zijn ogen. Bezoekers passeerden hen, ook Felix kwam voorbij. Bezorgd keek hij naar Andres’ strakke gezicht.
    


    
      “Dus als ze hier is ontslagen, kan ze daar terecht,” zei hij, terwijl hij in zijn ogen wreef.
    


    
      “Ik weet niet op welke termijn. Morgen hebben we een uitgebreid gesprek met Brune en u, dan kijken we welke aanpak de meest geschikte is en op welke termijn ze kan worden opgenomen.”
    


    
      Andres wreef met zijn brede hand over zijn gezicht. Zijn rustige leven was volkomen overhoopgegooid. Hij keek op zijn horloge. “Ik ga eerst naar huis om te eten. Vanavond kom ik terug met de meiden. Dan gaan we nog maar eens met Brune praten.”
    


    
      

      

    


    
      “Dokter Maas!” klonk een bekende stem.
    


    
      Anne draaide zich om. Adelinde Hammacher kwam net uit het toilet. Zoals altijd zat haar kapsel perfect. Maar er was nog iets opvallends; ze droeg haar vrijetijdskleding.
    


    
      “Ik mag straks naar huis,” zei ze opgelucht.
    


    
      Anne liep naar haar toe. “Dat is goed nieuws.”
    


    
      “Ik hoef niet meer te blijven sinds bekend is dat ik aan osteoporose lijd.” Haar glimlach verdween. “Is dat niet gek? Meestal word je behandeld wanneer de oorzaak bekend is. In dit geval mag ik vertrekken.”
    


    
      “Nu we weten wat u mankeert, krijgt u medicatie en leefregels mee. Veel meer kunnen we niet voor u doen.” Anne knikte naar de mitella. “Ja, binnenkort moet u terugkomen voor controle van de dubbele fractuur.”
    


    
      Adelinde trok nu al een lelijk gezicht. “Het gaat toch goed?”
    


    
      “Tot dusver wel, maar na uw val hebben we extra aandacht voor uw botten.”
    


    
      “Bij de DEXA-scan zat ik maar net onder de kritieke grens van 2,5,” had de patiënt zich goed in haar hoofd geprent.
    


    
      “Vandaar dat u er niet veel van merkte. Ja, vergeleken met uw leeftijdgenoten bewoog u misschien iets minder soepel, hoewel dat werd gecompenseerd door voldoende beweging. Het had nog jaren goed kunnen gaan.”
    


    
      “Maar dan had ik misschien een zwaardere val gemaakt,” verzuchtte Irenes vriendin. Ze vond het zo al erg genoeg. De mitella wende niet, gaf haar het gevoel gehandicapt te zijn. De onderzoeken vond ze vreselijk, al dat gepluk aan haar lijf. Om maar te zwijgen over de vier buisjes bloed. En de patiëntvriendelijke DEXA-scan beschouwde ze als een nachtmerrie, hoewel ze alleen maar stil had hoeven te liggen. Adelinde had het gevoel gekregen dat de straling door haar hele lichaam trok en dat had haar zo beangstigd, dat ze die eerste keer te snel was opgestaan, hoewel Bernard erbij was geweest. Bij de derde poging hadden ze haar botdichtheid uiteindelijk kunnen meten.
    


    
      Na de diagnose voelde ze zich kwetsbaarder dan daarvoor. “Ik had er nooit bij stilgestaan dat ik een dubbele fractuur zou oplopen als ik een fles wijn bij Irene bracht.”
    


    
      “Het is goed dat u weet waar u op moet letten,” zei Anne.
    


    
      Adelinde keek peinzend voor zich uit. “Ik denk dat ik het mooi voor me hou.”
    


    
      “Bedoelt u die osteoporose?”
    


    
      “Ja, verder hoeft niemand dat toch te weten? Na de diagnose heb ik het niet tegen het bezoek gezegd. Iedereen weet dat ik ongelukkig gevallen ben, maar om de oorzaak uit de doeken te doen? Ik hou het gewoon op een ongelukje.”
    


    
      “En Irene?” vroeg Anne.
    


    
      “Ja, Irene is een ander verhaal. De valpartij vond voor hun bungalow plaats. Felix is de baas hier, Martin heeft mij geopereerd, jij was er toen ik onderuitging. Maar de rest?”
    


    
      Anne gniffelde inwendig. Adelinde was een ijdele vrouw. Ze vond zichzelf te jong om aan een kwaal te lijden die in haar ogen voornamelijk senioren overkwam. Zoals veel mensen van haar leeftijd had ze moeite met het naderende seniorenschap.
    


    
      Adelindes leven zou echt niet drastisch veranderen. Ze moest extra vitamine D en calcium slikken en kreeg medicatie mee om verdere botafbraak te remmen. Het verouderings- en ontkalkingsproces was niet tegen te gaan, maar wel sterk te vertragen. Ze moest blijven bewegen, niet te veel koffie drinken, matigen met zout en alcohol.
    


    
      “Het is dus goed dat ik die fles wijn aan Irene heb gegeven,” zei ze. Vergeleken met sommige andere patiënten was ze er nog goed van afgekomen. Ze had een vrouw van eenenvijftig gesproken die na een beroerte moest revalideren. “Dan heb ik weinig te klagen.”
    


    
      De fysiotherapeut zou haar helpen om stijfheid van haar elleboog te voorkomen. Over twee weken moest ze terugkomen voor controle van de dubbele fractuur. En over een aantal maanden zouden de schroeven en plaatjes worden verwijderd. Als ze wilde, kon ze zelfs een cursus volgen om haar val te leren breken. Dat laatste ging er bij Adelinde niet in. Ze beloofde zich aan de regels en voorschriften te houden en ze zou keurig op de controles verschijnen. “Verder doe ik gewoon of er niets aan de hand is.”
    


    
      

      

    


    
      Reiners naam werd beneden geroepen. Anne haastte zich de trap af. Wat was er nu weer aan de hand? In de hal stonden Jannik, Emel en Aysel om zich heen te kijken. Afwisselend riepen ze de naam van de jongen. Toen ze Anne zagen, vroeg Jannik: “Heeft u mijn zoon gezien? Hij was hier net, hij zei dat hij even naar de wc moest. Ik zag hem hierheen lopen en daarna leek hij opgelost.”
    


    
      Anne was hem niet tegengekomen. Was het een kwajongensstreek van Reiner of werd hij ergens door afgeleid? Ontdekte hij iets dat sterker was dan zijn vader en moeder, die hem samen kwamen ophalen?
    


    
      Emel liep naar boven en Anne liep met haar mee. “Ik denk dat ik weet waar mijn zoon is.” Volgens Emel had hij vriendschap gesloten met Mark, een leeftijdgenootje van twee kamers verderop. “Samen kunnen ze onuitstaanbaar zijn. Nu wil hij dat ventje natuurlijk gedag zeggen.”
    


    
      Emel kende de weg naar Reiners kamer inmiddels goed. Ze vertrouwde Anne toe dat de logeerpartij bij haar nicht er vandaag op zat. “Morgen moet Aysel echt weer naar school. Ik heb haar bewust laten spijbelen, dat heeft haar en Reiner goedgedaan. Het was even niet anders.” Ze voegde eraan toe dat ze nu pas besefte hoezeer ze het contact met Reiner miste. “Andersom ook, dat merkte ik aan hem. We hebben nog nooit zo goed met elkaar gepraat.” Ze bleef even staan en staarde over een deel van het nevelige park. “Wat dat betreft…”
    


    
      Ze vermande zich en liep weer mee. Ze was blij dat haar zoon naar huis mocht, al was dat het huis van zijn vader. Ondanks Reiners capriolen had zijn hersenschudding voldoende rust gekregen. Peter Starnberg had besloten dat de jongen ontslagen kon worden. Over twee weken moest hij terug voor controle. Dan zou blijken of hij hoofdpijnvrij bleef en of zijn gedrag niet afwijkend was.
    


    
      Zijn onderwijzer was geïnstrueerd om Reiner in de gaten te houden. Gymmen en voetballen zat er de komende weken nog niet in, eerst werd de controle afgewacht.
    


    
      Vlak bij de lift bleef Emel staan en richtte zich tot Anne. “Ik heb mijn zoon hier beter leren kennen,” gaf ze toe. “Vindt u dat gek?”
    


    
      “Helemaal niet. Een prettige bijkomstigheid van een kliniek kan zijn dat mensen noodgedwongen met elkaar praten. Je kunt hier niet vluchten, vaak zijn mensen niet erg mobiel. Dat kan leiden tot zelfreflectie.”
    


    
      “Reiner vond het geweldig dat we voor hem in de buurt logeerden. Hij knapte op van onze aanwezigheid.”
    


    
      “Hij heeft zijn vader en zijn moeder nodig.” Ze vond dat Emel een beetje bleek zag. Het ontslag van haar zoon was een mooi moment, maar het afscheid naderde. Na afgelopen dagen viel haar dat zichtbaar zwaar.
    


    
      Emel keek om in de richting van de gang waar Reiner had gelegen. Ze hoorde een joelende jongensstem. “Wie zou dat nou zijn?” zei ze met een ironische ondertoon. “Ik vermoedde toch dat hij hier was?”
    


    
      Het gejoel ging over in een zoemend geluid en binnen twee tellen schoot Reiner de bocht om. Armen gespreid, hoofd naar voren, alsof hij een menselijk vliegtuig was. Hij schrok even toen zijn moeder en Anne hem zagen, maar ging stug door met zijn actie. Hij vloog langs hen en wilde een ruime draai maken bij de volgende gang.
    


    
      Vanuit haar ooghoeken zag Anne het gebeuren. Twee, drie tellen en er klonk een luide klap. Ze kon hem niet eens meer waarschuwen. Tijdens zijn ruime draai zag Reiner het koffiewagentje niet aankomen. De koffiejuffrouw kon niet meer stoppen en hoewel het ventje in een reflex uitweek, kon hij niet voorkomen dat zijn zwaaiende arm twee thermoskannen raakte, die kletterend op de grond vielen. De theekan zat dicht, maar de schroefdop vloog van de koffie, zodat een dampende, donkere vlek zich snel over de lichte vloer verspreidde.
    


    
      Reiner bleef als een standbeeld staan en het duurde drie, vier lange seconden voordat iemand iets zei. Toen kakelde iedereen door elkaar. De koffiejuffrouw uitte een kreetje, Emel riep dat haar zoon zich moest gedragen en Anne was de enige die mompelde, ze vond dat de jongen beter had moeten uitkijken. De dader zelf stond er beteuterd bij. Rood gezicht, armen nog altijd gespreid. De stemmen deden hem uit zijn schrik ontwaken en beschaamd wendde hij zich af.
    


    
      Even later hielp hij de koffiejuffrouw mee het verspilde vocht op te ruimen. Zijn moeder hield toezicht. De koffiedame nam de zeem weer aan en bedankte hem voor zijn hulp. “Goed dat ik die doeken bij me had,” kon ze er ook weer om lachen. Ze ging terug om een nieuwe kan te halen.
    


    
      Emel liet haar zoon de plek met papieren handdoekjes verder schoonmaken, totdat er geen spoor meer van de botsing te zien was. Bezoekers en twee verpleegsters liepen er met een boog omheen. Het rook er nog wel naar koffie. “Dat is voor de schoonmaakploeg vanavond,” zei Anne.
    


    
      Bedremmeld ging Reiner naar zijn moeder. “Je hebt het zelf opgelost,” prees ze hem. “Je ziet hoeveel extra werk je iemand anders en jezelf bezorgt door zo rond te rennen.”
    


    
      Inmiddels drong Janniks geroep tot hier door.
    


    
      “Je vader is je nog steeds aan het zoeken,” zei Emel. Ze mompelde tegen Anne dat ze zich afvroeg waar haar ex was gebleven. Was hij buiten gaan kijken? Zelfs het tumult had hem niet naar boven gelokt.
    


    
      Reiner keek nog een keer om voor een laatste inspectie van de vloer. Daarna liep hij snel de trap af.
    


    
      “Rustig, rustig!” zei Emel met stemverheffing.
    


    
      “Daar ben je. Waar zat je nou?” klonk Jannik bezorgd.
    


    
      Zoals Emel verwachtte, wilde Reiner nog wat tegen zijn vriendje Mark zeggen.
    


    
      “Moest dat zo lang duren?” vroeg zijn vader geërgerd.
    


    
      Reiner wierp zijn moeder een steelse blik toe. Afgelopen dagen was er iets gebeurd tussen moeder en zoon. In stilte sloten ze een verbondje. “Je weet hoe dat gaat met kinderen,” zei Emel nonchalant, waarna de zaak was afgedaan. Ze controleerde of ze alles bij zich hadden.
    


    
      Jannik maakte zich los uit het groepje. “Gaan jullie maar, ik kom er zo aan,” zei hij toen hij naar Anne liep. Met een meewarige blik keek Jannik hen na. “Het lijkt wel op vroeger,” verzuchtte hij. “Een beeld van jaren geleden.”
    


    
      Anne had nauwelijks de tijd gekregen om zich erover te verwonderen dat hij en zijn ex samen hun zoon uit de kliniek ophaalden. Tot voor kort leek dat ondenkbaar. Had dat telefoontje naar Emel de doorslag gegeven dat ze elkaar weer wilden zien? Of was die noodzaak er vanwege de ADHD van hun zoon?
    


    
      “Ik zie u denken: hoe is dit mogelijk?” zei Jannik goedmoedig.
    


    
      Ze knikte.
    


    
      “Emel zag het goed wat betreft Reiners gedrag. Dat inzicht heb ik inmiddels. Ik kon er niet langer omheen. Het is beter voor die jongen wanneer hij wordt behandeld. Gelukkig is zijn ongeremde gedrag de afgelopen dagen verbeterd. Als ik bedenk wat hier had kunnen gebeuren…”
    


    
      De traumatoloog hield haar gezicht in de plooi. Wat als Jannik had geweten van het incident met het koffiekarretje? Van Anne zou de man niets horen. Het gaf wel aan dat Reiner behandeling nodig had.
    


    
      En die stond op het programma. Begin volgende week had Reiner een afspraak op de ADHD-screeningsdag. Na overleg met Emel had Jannik zijn zoon ingeschreven. Die dag zou het begin zijn van Reiners nieuwe leven. Jannik had al voedingsadviezen meegekregen om zijn zoon niet nog drukker te maken en ook aanbevelingen voor een prikkelarme woonomgeving.
    


    
      Gisteren was de onderwijzer met dat laatste begonnen. Hij moest beamen dat zijn woning niet erg geordend was ingericht. “Dat chaotische heeft hij van mij.” Jannik kon er goed mee leven, zijn zoon werd er alleen maar onrustig van. Niet alleen het huis, ook Reiners kamer zou heringericht worden. “Dat zal hij niet leuk vinden, maar het moet. Het scheelt als de artsen hem dat vertellen.”
    


    
      Hij zuchtte en verklaarde dat Emel altijd veel netter was dan hij. Maar ze waardeerde zijn oprechte pogingen om beter voor Reiner te zorgen. “Beter, ja. Ik ben tekortgeschoten.”
    


    
      Die bekentenis had Emel en hem dichter bij elkaar gebracht. “Dankzij Reiner hebben we voor het eerst in jaren een normaal gesprek gehad.” Hij keek langs Anne heen. “Waarom moest dat zo lang duren?” zei hij met holle stem. “Wat was er met ons aan de hand dat we alleen maar verwijten naar elkaar riepen?”
    


    
      “Toegenomen inzicht in elkaar en de situatie?” opperde ze.
    


    
      “Het is jammer dat onze zoon eerst met een zware hersenschudding in het ziekenhuis terecht moest komen. Pas daarna beseften we dat we niet langer zo ergerlijk met elkaar moesten omgaan. Die boosheid is uit me, ik voel me nu veel beter. Alsof ik lichter ben.”
    


    
      Anne sprak over een vicieuze cirkel waaruit het soms lastig ontsnappen was. “Je zit in een negatieve bubbel waarin je niet meer ziet wat zich daarbuiten afspeelt.”
    


    
      Reiners hersenschudding had die bubbel doorgeprikt.
    


    
      “We hebben afgesproken dat we vanaf nu allebei onze verantwoordelijkheid nemen,” zei Jannik. “Daarom besloten we om samen onze zoon op te halen. Kijk, ons huwelijk was niet meer te redden. Maar de sfeer tussen Emel en mij is opgeklaard, we hebben weer normaal contact. Dat is in het belang van ons allemaal.” Hij bevestigde dat hij Aysel enorm had gemist. “Vanavond gaan Emel en ik om de tafel zitten om te kijken of we tot een betere bezoekregeling kunnen komen.” Het was de bedoeling dat Jannik vaker zijn dochter zou zien en Emel wilde intensiever contact met Reiner hebben.
    


    
      De periode van boosheid en wantrouwen was voorbij. Het was wonderlijk hoe zo’n harde bal op de zijkant van Reiners gezicht vergaande gevolgen kon hebben.
    


    
      “Veel succes,” zei Anne.
    


    
      “Dank je!” Hij gaf haar nog een hand.
    


    
      Ze keek hem na toen hij met grote passen naar de uitgang liep.
    


    
      

      

    


    
      “Wat moet ik doen, dokter?” jammerde Brune. Ze had gehuild, Anne zag haastig weggeveegde sporen van tranen. Haar ogen waren rood. Opnieuw stond ze op van haar bed om door de kamer te ijsberen. “Ik weet zeker dat Andres het dit keer meent.”
    


    
      Anne kon zich de machteloosheid van de man voorstellen. Samen met zijn dochters hadden ze in Brunes kamer een intensief gesprek met haar gevoerd. Er klonken verwijten, er was verbroedering, er werd gelachen en gehuild en naar oplossingen gezocht. Plechtig had Brune haar gezin beloofd dat ze de drank zou afzweren. Dat had ze eerder gedaan in bijzijn van Andres en twee artsen, maar met iedereen erbij voelde het nog beter. Ze zou zich laten opnemen om af te kicken. Haar drankmisbruik was dom en onnadenkend geweest. Alcohol was ongemerkt haar leven binnengeslopen. Ze had de deur opengezet voor het sterke vocht, dat snel bezit van haar had genomen. Voor haar was er geen weg meer terug. Ze koesterde zich in de roes, die alleen van haar vroeg dat ze een dubbelleven zou leiden. Dat ging haar opvallend makkelijk af, al verschenen er steeds meer barstjes in het pantser van uiterlijke schijn.
    


    
      Vannacht sliep ze voor het eerst goed na dat indringende gesprek met haar familie. Het gaf haar een goed gevoel dat het herstel had ingezet. Ze voelde zich gesteund door haar man en dochters. Tot Andres’ telefoontje vanmiddag. Hij was tijdens zijn lunchpauze naar huis gegaan om zijn smartphone op te halen. Zoiets was hem nooit eerder overkomen, het was een teken dat zijn gedachten elders waren.
    


    
      Thuis had Andres nog eens rondgekeken en hij was gechoqueerd toen hij twee kleine drankflessen onder Brunes matras aantrof. Woedend had hij haar gebeld. Brune bleef maar flessen verzwijgen. Op dat moment voelde ze zich al niet goed, alsof ze wist wat er thuis gebeurd was. Ze trilde over haar hele lijf en kreeg ineens weer behoefte aan drank. Een tijdje beheerste ze zich, tot verpleegster Edith Wolter haar emotioneel op de gang aantrof. Zij en Hedwig kalmeerden haar en nadat Anne was teruggekeerd van een noodgeval zocht ze de wanhopige vrouw op.
    


    
      “Andres dreigde met een scheiding nadat hij die flessen vond en ik hem vertelde dat ik het moeilijk had. Dat zag hij als twijfel. Natuurlijk heb ik twijfel,” gaf ze toe. “Ik wil van mijn verslaving af, maar dat is moeilijk. Zo moeilijk.”
    


    
      Anne zei dat Brune misschien morgen al ontslagen werd. “U bent inmiddels lichamelijk aangesterkt. Als u wilt, kan dokter Klein ook nog langskomen.”
    


    
      “Misschien heb ik meer aan een echtscheidingsadvocaat…”
    


    
      “Dat lijkt me voorbarig. Uw man gaat net als u door een moeilijke tijd. Hij zal dingen hebben gezegd die hij niet meent.”
    


    
      “Ik ken hem beter dan u,” zei Brune giftig. “Dit keer meende hij het absoluut.”
    


    
      “Hij riep dat om druk op u uit te oefenen.”
    


    
      “Dat is niet nodig, ik weet toch zelf wel…” Met gebalde vuisten ijsbeerde ze langs Anne. “Wat moet ik?” piepte ze.
    


    
      “U moet het allemaal laten bezinken. Als u morgen vertrekt, heeft u nog een paar dagen thuis, voordat u naar de afkickkliniek gaat. Het is goed dat u daar zo snel terecht kon.”
    


    
      “Zo’n zwaar geval ben ik,” zag ze vooral de negatieve kant. “Kijk, ik word steeds helderder in mijn hoofd. Daardoor besef ik wat ik Andres en de meiden heb aangedaan.”
    


    
      Anne maakte een afwerend gebaar. “De tijd van zelfverwijten is over. We moeten vooruitkijken.” Ze somde op dat Brune geen nadelige gevolgen had overgehouden aan haar verslaving, dat ze werd gesteund door haar echtgenoot en dat ze op korte termijn hulp kreeg. “Drie redenen om dankbaar te zijn. Ik snap dat u dat nog niet zo ziet, maar uit ervaring weet ik dat het anders kan. Ik vind dat u ervoor moet vechten. Dat kunt u niet alleen, daarom is er hulp.”
    


    
      “Wat als Andres me niet meer steunt. En de meiden?”
    


    
      “Bel hem op, vraag of hij hierheen komt.”
    


    
      “Ze zien hem aankomen op zijn werk.”
    


    
      “De komende dagen heeft hij voor u vrij genomen.”
    


    
      Brune stopte met ijsberen. Ook zij had afgelopen dagen veel doorstaan. Nu de ergste crisis leek bezworen, was ze bang dat haar huwelijk alsnog zou sneuvelen. Andres kon niet langer tegen het grillige gedrag van zijn vrouw. Ze moest nu doorzetten met de voorgenomen behandeling en geen twijfel meer laten blijken. Zo niet, dan dreigde hij met een scheiding. Soms maakte het iemand wakker als een ultimatum zo scherp werd gesteld. Maar het kon ook averechts werken.
    


    
      “Er verandert niets, mevrouw Kohlstein,” zei Anne rustig toen Brune op bed ging zitten. “Uw man wil alleen duidelijkheid van u. Natuurlijk heeft u twijfels, dat zal volgende week niet veranderen. Maar hij wil dat u er alles voor doet om van uw verslaving af te komen. Ik denk dat hij die zekerheid mist.”
    


    
      Brune bleef als versteend staan.
    


    
      “Als ik u was, zou ik Andres bellen.”
    


    
      “Op zijn werk?”
    


    
      “Dit is noodzakelijk.”
    


    
      Even bleven haar vingers boven haar mobiel hangen. Toen koos ze zijn nummer.
    


    
      

      

    


    
      Tegen vieren haastte de voorman in de bouw zich naar binnen. Hij passeerde Anne op de trap, waarbij zijn winterjas achter hem aan fladderde. Boven aan de trap bleef hij staan. “Hoe is het met Brune?” vroeg hij, buiten adem. Hij had zich vanaf de bouwplaats naar zijn auto gehaast en vervolgens door het drukke verkeer gewurmd om hier te zijn.
    


    
      “Ze was vanmiddag behoorlijk in paniek,” zei Anne, die een paar treden naar boven liep, naar waarheid.
    


    
      “Dat hoorde ik een half uur geleden aan haar stem. Ik reageerde nogal…” Andres maakte een breed wegwerpgebaar waar een oudere bezoeker van schrok. Hij begon over de ontdekking van die twee flesjes. “In bed, dokter. In ons eigen bed! Ik stond op mijn benen te trillen. In die sfeer belde ik haar. Ze klonk ineens zo twijfelachtig dat ik…” Hij gooide zijn handen in de lucht. “Wat moest ik? Boos riep ik dat ze eindelijk een keuze moest maken: afkicken of zonder mij verder. De afkickkliniek leek namelijk ineens heel ver weg.”
    


    
      “Die afspraak blijft gewoon staan,” stelde ze hem gerust. “Aanstaande maandag doet ze daar eerst de intake, daarna wordt ze opgenomen.”
    


    
      Hij herinnerde Anne fijntjes aan de keer dat Brune zogezegd een consult was vergeten.
    


    
      “Ik begrijp uw bezorgdheid en verontwaardiging maar al te goed,” stelde ze. “Er waren afspraken gemaakt en gisteravond verliet u met een goed gevoel de Landau. Daarna vindt u alsnog flessen en spreekt uw vrouw twijfel uit over de te volgen aanpak. Dat geeft een gevoel van machteloosheid, misschien zelfs wanhoop.”
    


    
      Hij knikte driftig. “Ik dacht dat we eruit waren. De meiden heb ik hierover maar even met rust gelaten. Ze hebben het al vreselijk te verduren gehad.” Hij verhief zijn stem en Anne zag een adertje bij zijn slaap bewegen. “Al weet ik zeker dat ze achter me staan. We willen ons aandeel in Brunes herstel hebben, maar dan moet zij wel meewerken.”
    


    
      Anne merkte aan zijn emotie dat hij wilde knokken voor Brune. Hij wilde zijn vrouw terug. “Brune schrok van uw reactie omdat ze het niet zo bedoelde. Tenminste, dat beweerde ze tegen ons. Ze verwoordde het een beetje onzeker, vandaar dat u zelf ging twijfelen over haar bedoelingen. Ze heeft het nog altijd moeilijk met haar verslaving. Ze is de drank nog niet ontwend. Daarom wordt ze specialistisch behandeld.”
    


    
      “Ik vroeg me af hoe ze met die drank haar tekstopdrachten kon afronden.”
    


    
      Anne glimlachte. “Ik heb eens van een journalist gehoord dat hij daar niet zoveel moeite mee had.” Op serieuzere toon vervolgde ze: “Ze kreeg het steeds moeilijker. In haar vak telt elk raak woord. Als een advertentie of een wervende tekst niet goed is, valt dat meteen op.”
    


    
      “Ze had opdrachtgevers kunnen kwijtraken,” zei Andres. “Waarom maakte ze zich zo druk over haar capaciteiten? Ze is goed, ze krijgt genoeg werk. Bovendien heb ik ook een baan, we zitten niet zomaar zonder inkomen. Daarom durfde ze dat verantwoorde risico aan om voor zichzelf te beginnen. Maar gisteren hoorde ik van haar dat ze steeds meer moeite had om deadlines te halen,” verzuchtte Andres.
    


    
      “We zijn dus net op tijd.”
    


    
      “Na mijn bezoek heeft ze alsnog een opdracht afgerond. Op bed,” zei hij bewonderend.
    


    
      Dat was mooi, maar hij wist dat ze er nog niet waren. Thuis zou Brune verder aansterken. Andres had vrij genomen. Ze hadden afgesproken dat ze samen gingen fietsen, een keer naar de stad om een terrasje te pakken. En ze zou nog een opdracht afronden. Volgende week werd ze opgenomen in de afkickkliniek.
    


    
      “Ze ziet ertegen op, maar beseft dat het noodzakelijk is.”
    


    
      “Er is daar ruimte om te werken, als ze haar hoofd daarvoor kan leegmaken,” zei Anne.
    


    
      “Ja, ze hoeft geen opdrachten te missen, al kan ze misschien niet voluit gaan. Ze is er tenslotte voor therapie.” Andres benadrukte dat hij en zijn meiden achter Brune stonden. “We steunen haar volledig.” Hij stond ook nog volledig achter het besluit om zijn vrouw voor het blok te zetten. “Als ze die opname had geweigerd, was er een probleem. Ze heeft mij en onze dochters voorgelogen, ze leidde een dubbelleven dat ons verbijsterde. Ze heeft iets goed te maken. Ik weet zeker dat ze hier sterker uit komt,” was Andres op weg hierheen tot de conclusie gekomen. “Ik ga naar haar toe en zeg dat ze mijn volledige vertrouwen krijgt. De rest zal ze zelf moeten doen. Nu is zij aan zet.”
    


    
      Andres bedankte Anne voor haar inzet en zei dat hij een belangrijk bezoek had af te leggen. Hij haastte zich in de richting van Brunes kamer.
    


    
      

      

    


    
      “Bent u nu al terug?” vroeg Anne vijf dagen later aan Adelinde Hammacher. Ze ontmoetten elkaar bij de lift.
    


    
      De vriendin van Irene Landau trok een moeilijk gezicht. “Ik bleef pijn houden aan mijn elleboog.”
    


    
      Anne fronste en Adelinde vertelde dat ze bij de fysiotherapeut oefeningen had gedaan om stijfheid van haar gekwetste gewricht te voorkomen. Dat ging goed, tot ze gisteren zoveel last kreeg van haar onderarm dat ze bang was dat er iets was misgegaan.
    


    
      “Terwijl ik niet eens met mijn arm heb geoefend, die zit immers nog in de mitella,” zei ze. Het ging om oefeningen met haar bovenarm en schouder, zodat de beweeglijkheid aan de rechterkant niet werd verwaarloosd. Aanvankelijk voelde dat goed, tot Adelinde met pijn wakker werd.
    


    
      Om de hoek verscheen een rijzige, kale man met een bril. “O, je bent nog hier,” zei hij. Bernard Hammacher gaf Anne een hand en bedankte haar voor de goede zorgen.
    


    
      De traumatoloog zei bescheiden dat Adelindes herstel teamwerk was.
    


    
      “Maar u kwam direct in actie bij de familie Landau voor de deur,” zei Bernard. Met een glimlach keek hij naar zijn echtgenote. “Gelukkig was alles in orde.”
    


    
      Adelinde vertelde dat de röntgenfoto uitwees dat het herstel in volle gang was. Alle botten zaten keurig op hun plaats. Ze had pas volgende week voor controle terug moeten komen. Nu was dat over twee weken omdat de genezing naar wens verliep.
    


    
      “Die schroeven en plaatjes doen hun werk goed,” zei Bernard, terwijl het gezicht van zijn vrouw verstrakte. “Er kan niet veel gebeuren, haar arm is sterker dan ooit,” zei hij op luchtige toon.
    


    
      Adelinde was blij dat de mitella ’s nachts af mocht. De komende vier weken mocht ze het verwonde lichaamsdeel nog niet belasten. Tennissen en bridgen zat er voorlopig niet in en vrijwilligerswerk verliep moeizaam.
    


    
      Anne vroeg hoe het met bewegen ging.
    


    
      “Ik ben weer net zo actief als eerst, alleen nog wat beperkter,” zei Adelinde.
    


    
      “Heeft u last van valangst?” wilde Anne weten.
    


    
      “Nee, dat valt mee,” lachte ze zelf om haar woordgrap. Na de eerste dagen had ze er bijna niet meer aan gedacht.
    


    
      “U weet nu wat u heeft, dat scheelt,” noemde Anne het voordeel van de kliniekopname. “Misschien bent u onbewust toch wat voorzichtiger.”
    


    
      Dat kon Adelinde niet zeggen. In tegenspraak met wat ze eerder beweerde, vertelde ze dat ze haar kwaal had gedeeld met leeftijdsgenoten. “Ik zie u zo kijken, dokter Maas. Ja, ik weet het, ik wilde het intern houden, maar nadat een vriendin spontaan vertelde dat ze aan hoge bloeddruk leed, liet ik me ontvallen dat bij mij osteoporose was geconstateerd.”
    


    
      “En, vielen de reacties mee?” vroeg Anne.
    


    
      Adelinde en haar man keken elkaar aan.
    


    
      “Nogal,” zei ze vrolijk. “Ik kreeg vooral meelevende reacties. En mijn klachten waren herkenbaar. Een vriendin was er vorig jaar mee gediagnosticeerd, maar wilde het voor zich houden, tot ze hoorde dat ik hetzelfde had!”
    


    
      “Dat noemen we gedeelde smart,” zei Bernard. Hijzelf had tot vorig jaar pillen voor hoge bloeddruk geslikt. Hij klopte op zijn buik. “Afgelopen anderhalf jaar ben ik twaalf kilo kwijtgeraakt.” Over zijn eerdere prostaatproblemen zei hij niets.
    


    
      “We zijn redelijk fit, maar niet meer zo fit als dertig jaar geleden,” relativeerde Adelinde.
    


    
      Anne noemde dat een gezonde instelling. Ze dacht aan een verhaal dat Max vertelde, kort voordat hij naar het zuiden van Egypte vertrok. In Spanje maakte hij een collega mee van achter in de zestig, die werkte alsof hij een twintiger was. Binnen een week raakte de man uitgeput. Naar adviezen om het rustiger aan te doen en zijn energie beter te doseren, luisterde hij niet, zodat hij na tien dagen instortte en noodgedwongen slechts een klein aandeel had in het verdere verloop van de opgravingen. Of je wilde of niet, je moest rekening houden met je leeftijd. Tegenwoordig was je op je zeventigste nog lang niet uitgerangeerd, al kon je niet meer zoveel als een paar decennia ervoor. Gelukkig verliep het verouderingsproces normaal gesproken langzaam, zodat je alle tijd kreeg om eraan te wennen.
    


    
      Adelinde verzekerde Anne dat ze haar medicatie trouw nam en zich aan de leefregels hield. Ze begon zich fitter te voelen dan afgelopen tijd. “Als ik weer kan tennissen, maak ik ze allemaal in!”
    


    
      

      

    


    
      Felix Landau moest lachen om Adelindes openhartigheid in haar vriendenkring. “Dat dacht ik wel,” zei hij met een brede grijns. “Op een bepaalde leeftijd mankeer je allemaal wel wat.” Hij zei opgelucht te zijn dat de zaak zo was afgelopen. “Irene en ik zaten er nogal mee. We hebben het stukje oprijlaan waar Adelinde viel wel tien keer geïnspecteerd, maar geen onregelmatigheid gevonden waarover ze had kunnen struikelen.”
    


    
      “Ik denk dat ze gewoon een onhandige beweging maakte toen ze haar autosleutels pakte of zoiets.”
    


    
      “Maar toch,” zei Felix peinzend. “Daarom dacht ook ik eerst aan een neurologische afwijking, al beseften we al snel dat we in de verkeerde richting zaten. Gelukkig bleek Martin alert, hij had het bij het juiste eind. Over een tijdje zal haar onderarm prima zijn genezen en na therapeutische behandeling zal hij weer behoorlijk soepel moeten worden. Tegen die tijd is haar osteoporose onder controle,” stelde de directeur. “Uiteindelijk is dat de winst van dat rare ongeluk voor onze voordeur.” Hij was blij dat Adelinde het hen niet kwalijk had genomen. “Dat klinkt misschien vreemd, maar ik kan je verhalen vertellen over voormalige vrienden die elkaar na zo’n incident van alles verwijten. Amerikaanse toestanden, met schadeclaims over en weer.”
    


    
      Anne schudde haar hoofd. Dat kon ze toch bijna niet geloven, maar ze had het inderdaad ook weleens gehoord van een nicht van haar.
    


    
      Adelinde was eergisteren op bezoek geweest bij Irene, nadat zij haar in de kliniek diverse keren had opgezocht. “Voor Irene was het natuurlijk een klein uitstapje. Adelindes angst dat er iets mis was in haar arm bleek ongegrond. Ze moet natuurlijk wel gewoon doorgaan met de fysio.”
    


    
      Anne verwachtte dat de laatste twijfel bij mevrouw was weggenomen.
    


    
      Felix glimlachte. “De fles wijn die ze bij ons bracht, was trouwens heerlijk.”
    


    
      

      

    


    
      “Goed dat ik je tref,” zei kinderarts Peter Starnberg toen Anne net wegging uit de kantine en hij juist naar binnen wilde lopen. Hij hield haar staande. Ze begaven zich naar een rustig gedeelte van de gang. “Ik kreeg net bezoek van de volledige familie Derwich. Vandaar dat ik nu pas aan mijn pauze kan beginnen.”
    


    
      Annes ogen werden groot. Dagelijks kreeg ze met zoveel namen te maken dat ze niet allemaal beklijfden, maar bij de achternaam Derwich dacht ze meteen aan het verhaal van Reiner. “De hele familie?”
    


    
      Hij knikte tevreden. “Kennelijk had Aysel er ook vrij voor gekregen. Of genomen.” Hoe dan ook, moeder Emel en dochter Aysel waren, net als vader Jannik, bij de controle van Reiner.
    


    
      Anne vond dat goed nieuws. Ze herinnerde zich dat pa en ma eerst hooguit per telefoon communiceerden en ze elkaar in de kliniek bewust ontweken. Uiteindelijk sloten ze vrede nadat bij hun zoon de diagnose ADHD was gesteld. Ze beseften dat samenwerking tussen beide ouders het beste voor hun kind zou zijn. Het gezamenlijke vertrek van de familie Derwich bij Reiners ontslag stond Anne nog helder voor de geest.
    


    
      Ze vroeg hoe het met de elfjarige ging.
    


    
      “Best goed. Hij heeft geen last van hoofdpijn en op school merkt de onderwijzer geen verandering in negatieve zin. Integendeel, de medicatie doet hem goed.”
    


    
      “Medicatie? Zo, ze zetten er vaart achter.”
    


    
      Peter vertelde over de diagnosedag voor ADHD, waar binnen korte tijd werd bevestigd wat in de Landau-kliniek al was gesignaleerd. De dag erop begon Reiner met medicatie. De dosis moest na twee dagen naar beneden worden bijgesteld omdat Reiner steeds apathischer werd. Het ging inmiddels beter. Jannik zou elke week contact houden met de arts die Reiner had beoordeeld. Ook de huisarts werd op de hoogte gehouden.
    


    
      “Jannik vertelde me dat zijn zoon rustiger was, niet meer zo opgefokt. Hij begon ook al beter te slapen. Tot dusver dus positief nieuws. Mocht de situatie veranderen, dan kan de medicatie opnieuw worden aangepast.” Peter was blij dat het om een relatief lichte dosis ging. “Er speelde natuurlijk veel meer in dat verscheurde gezin. Je kent hun verhaal.”
    


    
      Ja, dat was Anne sterk bijgebleven.
    


    
      Peter ging verder over de prikkelarme kamer van Reiner. “Eerst ontstond er een strijd, maar uiteindelijk richtten ze de kamer samen opnieuw in. Er zit meer rust in die jongen. Na de scheiding zocht hij zijn toevlucht tot wilde spelletjes, tegenwoordig steekt hij beter in zijn vel. Zijn situatie is veranderd. De vijandige sfeer tussen pa en ma is weg. Dat doet hun kinderen veel goed.”
    


    
      Anne zei dat ze de veranderingen bij Reiners ouders had gemerkt. “Ze waren eerst cynisch over de ander. Later draaide dat bij en liepen ze meer ontspannen rond.”
    


    
      “Ze praten weer met elkaar.” Peter vond het goed dat Jannik en Emel hun beloften waren nagekomen. “Soms zijn het holle frasen, bedoeld om ons te misleiden en van het gezeur af te zijn. Buiten de kliniek gaat in dat geval de oorlog gewoon door. Gelukkig is dat niet het geval bij vader en moeder Derwich. Ze hebben gemerkt dat hun nieuwe omgang veel prettiger is voor alle partijen. Het voorkomt veel stress.”
    


    
      Zowel Aysel als Reiner vonden het veel fijner dat hun ouders vrijwel dagelijks telefonisch contact hadden en dat ze als gezin bijeenkwamen om Reiner in de kliniek te begeleiden bij zijn controle.
    


    
      “Het kan zijn dat het contact vermindert als Reiners situatie normaliseert,” keek de kinderarts al vooruit. “Maar in hun geval betwijfel ik dat. Reiner is ook rustiger nu hij weet dat zijn moeder en zusje hem blijven steunen. Door omstandigheden wonen ze niet meer samen, maar ze zijn er wel voor hem.”
    


    
      Na dit consult zouden ze met elkaar de stad in gaan om wat te drinken.
    


    
      “Dit is meer dan waarop ik hoopte,” zei Peter vergenoegd. “Reiners hersenschudding is voorbij en ik verwacht niet dat hij er blijvende gevolgen aan overhoudt. Het ventje is weer gezond. De familiebetrekkingen zijn gestabiliseerd, iedereen kan elkaar weer in de ogen kijken. Een mooi resultaat. Het is wel jammer dat er eerst een kliniekopname voor nodig was.”
    


    
      “In een crisis leert men elkaar beter kennen. En pas dan weet je vaak wat je echt aan elkaar hebt,” zei Anne.
    


    
      De kinderarts zei dat hij trek had. “Na die controle van Reiner zal mijn lunch extra goed smaken.”
    


    
      

      

    


    
      Het was druk in de stad op deze zonnige zaterdagochtend. Anne voelde voorjaar in de lucht. De hemel had een diepblauwe kleur, sommige jassen gingen voorzichtig open en de knoppen aan de bomen werden met de dag groter. Anne liep naast Mientje over het marktplein. Een ideale ochtend om samen te gaan shoppen. Haar huishoudster had nieuwe schoenen nodig en wilde graag dat Anne haar oordeel gaf.
    


    
      Op het beschutte plein voelde Anne de zon op haar gezicht en ze dacht aan Max. In Egypte was het al lang voorjaar. Hij en zijn medewerkers werkten in korte mouwen onder het beschermende zeil. Haar vriend zou bij zijn terugkomst behoorlijk gebruind zijn. Helaas voor haar duurde dat nog zeker drie weken. Ook daarom was het leuk om samen met Mientje de stad in te gaan.
    


    
      In de drukte voelde ze iets tegen haar schouder. Vast iemand die haast had en niet zo nauw keek waar hij liep. En nog eens. Geërgerd bleef ze staan en draaide zich om. In het geroezemoes en met de zon in haar ogen moest ze omschakelen. Nu merkte ze dat er iemand naast haar stond en op haar schouder tikte. Het duurde drie lange tellen voordat ze het gezicht voor zich herkende als Brune Kohlstein. Haar arm was in die van Andres gehaakt.
    


    
      “Goedemorgen, dokter,” zei Brune.
    


    
      Ze klonk rustig. Anne zag dat ze naar de kapper was geweest, haar kapsel was hooguit halflang en zat perfect. Haar gezicht was niet meer zo bleek en haar blik stond niet gejaagd, maar kalm. Ook Andres straalde rust uit, hij glimlachte naar Anne.
    


    
      Op dat moment zag Brune dat Anne niet alleen was. “Sorry, ik stoor misschien. Ik wist niet dat er nog iemand…”
    


    
      Anne onderbrak haar. “Dit is mijn huishoudster, Wilhelmine Redlich.”
    


    
      Mientje lachte om haar officiële naam. “Mientje,” verbeterde ze, waarna ze zich discreet terugtrok.
    


    
      Het kwam vaker voor dat Anne in haar bijzijn werd aangesproken door voormalige patiënten. Meestal wilden ze hun dankbaarheid tonen of vertellen dat het goed met hen ging.
    


    
      “Zeg het maar, we hebben geen haast,” zei Anne. “Leuk u weer te zien.”
    


    
      Nadat Brune haar spontaan had aangeklampt, leek ze nu te twijfelen. Andres mompelde iets in haar oor.
    


    
      “Hoe gaat het?” vroeg Anne.
    


    
      Opnieuw keek Brune opzij, haar man knikte. Ze kuchte en zei dat ze haar eerste week in de afkickkliniek achter de rug had. Ze sprak duidelijk verstaanbaar, zodat passanten het konden horen. Blijkbaar interesseerde dat haar niet.
    


    
      “Vooral de eerste dagen zal het zwaar zijn geweest,” zei Anne op meelevende toon.
    


    
      Brune bekende dat ze de eerste twee dagen zo sterk had getwijfeld, dat ze de derde ochtend haar koffertje wilde pakken om naar huis te gaan. Ze kon het niet. Het was zo confronterend. De eenzaamheid, haar stille kamer met uitzicht op een muur, al die vreemde gezichten, de intensieve gesprekken met hulpverleners, de stroeve kennismaking met lotgenoten, het werd haar te veel. Het voelde als een nachtmerrie waaruit geen ontsnappen mogelijk was. Ze kreeg last van hoofdpijn en spierkrampen, ze sliep slecht en voelde zich ontheemd en zo ver van huis. In haar angstdromen werd ze overgoten door een stortvloed aan sterke drank uit een monsterachtig grote fles. Gelukkig bleek ze niet de enige die gillend wakker werd.
    


    
      Twee avonden hing ze huilend aan de lijn met Andres en haar meiden. Zij spraken haar moed in. De komende dagen was ze op zichzelf aangewezen, ze moest zelf aantonen dat ze sterk genoeg was. In haar onrustige hoofd vocht een maalstroom van gedachten om voorrang. De ommekeer kwam tegen het eind van de derde dag, toen Brune getuige was van het ontslag van een jonge moeder. Haar vriend kwam haar halen, met een baby op zijn arm. Dat ontroerde Brune. Die vrouw had er vijf weken hel voor overgehad om te vechten voor haar gezinsgeluk. Wie was Brune dan om dat niet te doen? Ineens leken de hulpverleners vriendelijker dan voorheen en vielen haar lotgenoten best mee. Brune werd openhartig in de kring, voelde medeleven en steun en ontdekte in de patio de kas met winterfruit. Ze hield haar tranen binnen en stond haar man en dochters op een normale manier te woord. Vanaf die dag sliep ze beter. Het licht in haar bestaan keerde terug.
    


    
      “Ik kon me ineens moeilijk voorstellen dat ik achteloos naar de drank greep,” zei ze, en Anne zag de emotie in haar ogen. “Dat was dom, zo dom.”
    


    
      Andres zei dat die tijd voorbij was.
    


    
      Na de derde dag verbeterde het leven van Brune in het afkickcentrum. De twijfel verdween en ze voelde zich zo sterk dat ze overwoog na het weekend niet meer terug te komen. Dat werd haar dringend afgeraden. Het begin was er, maar de juiste weg was nog niet afgelegd.
    


    
      “Ik heb haar gistermiddag opgehaald,” zei Andres trots. Het weekend was Brune vrij. Haar echtgenoot zorgde er wel voor dat ze hooguit heel kort alleen was, dat bleek een voorwaarde voor haar verlof.
    


    
      “Overmorgen ga ik terug voor de volgende ronde van mijn herstel,” zei Brune. In eerste instantie ging het om het definitief afzweren van de drank, maar er werd ook gewerkt aan haar herstel van eigenwaarde. Ze was er trots op dat ze eergisteren in haar vrije uur zelfs op de laptop een opdracht had afgerond en nieuw werk had aangenomen. “In de kliniek, na mijn avondsessie. Als mijn opdrachtgevers dat eens wisten!” Ze lachte er voorzichtig om.
    


    
      Vol vertrouwen zagen zij en Andres de komende weken tegemoet. Daarna zou Brune anders zijn.
    


    
      “Beter. Meer volwassen. Zelfverzekerder,” zei ze vastberaden.
    


    
      “Morgen komen die meiden hun moeder extra moed inpraten,” zei Andres.
    


    
      Brune keek ernaar uit. Hoewel ze dat eerder had gedaan, bedankte ze Anne nogmaals voor haar aandacht. “Zonder jullie was het anders gelopen.” Ze lachte opkomende tranen weg en Andres zei dat ze ervandoor moesten. Het was weekend, ze waren samen, de zon scheen en het plein was vol vrolijke mensen.
    


    
      Anne wenste hen opnieuw sterkte, het was goed om dit nieuws te horen. Brune en Andres gingen op in de menigte.
    


    
      Mientje, die een paar meter verder naar de mensen had staan kijken, voegde zich weer bij Anne. “Goed nieuws, zo te zien.”
    


    
      Kort legde Anne uit wat Brune was overkomen. Ze had haar verhaal immers op het drukke marktplein verteld en Mientje had er het een en ander van opgevangen. “Je hebt een mooi vak, Anne. Dit is toch waar je het voor doet.”
    


    
      Ja, hier deed ze het voor, besefte Anne maar weer eens.
    


    
      De huishoudster stelde voor dat zij en Anne iets zouden drinken. Anne wees op het grand café aan de overkant van het plein. Ze baanden zich een weg door het winkelend publiek en Anne hield de deur voor haar huishoudster open.
    


    
      “Ik betaal,” zei Mientje. Binnen knipoogde ze naar Anne. “Tenminste, ik bestel gewoon koffie. Jij toch ook, neem ik aan?”
    


    
      

    

  


  Foute vrienden


  
    

    

  


  
    Pijnlijk misverstand
  


  
    

    

  


  
    Ina Schroders-Zeeders
  


  
    

    

  


  
    Spannende momenten voor het traumateam van de Landau-kliniek als ze bij een ongeluk in een oude mergelgroeve worden geroepen. Het heeft er alle schijn van dat ze te laat zijn. Maar Anne geeft niet snel op. Weet zij een leven te redden op vier meter onder de grond?
  


  
    

    

  


  
    
      “Arno! Denk je eraan dat ik vandaag laat moet werken!”
    


    
      Arno Andres stond op het punt om het huis uit te gaan. Hij had afgesproken met een paar vrienden.
    


    
      “Ja, mam, ik weet het! Ik zorg zelf wel voor mijn eten!”
    


    
      Hij was tenslotte achttien, bijna negentien. Zijn moeder hoefde niet langer meer voor hem te zorgen.
    


    
      Hij pakte zijn witte scooter en reed naar de kroeg in het centrum van de stad. Het was een kroeg waar jong en oud kwam, scholieren, studenten, maar ook marktkooplui en huismoeders. De sfeer was er altijd gemoedelijk. Arno kwam er graag.
    


    
      Volgend jaar zou hij gaan studeren, dan werd alles anders, maar nu woonde hij nog thuis en dat beviel hem goed. Zijn vader was nog maar pas met een nieuw bedrijf begonnen en daarom hadden ze naar Aken moeten verhuizen. Voor Arno betekende dat dat hij nieuwe vrienden moest maken, en dat leek aardig te lukken.
    


    
      Stefan en zijn broer Günter zaten al in de kroeg. Ze grijnsden toen hij zich bij hen voegden. Ze deden een high five, hun manier van begroeten.
    


    
      “Nou, heb je nog plannen voor vandaag?” vroeg Stefan, een grote jongen die graag gekleed ging als stoere motorrijder, in een leren jack met een doodskop erop, al had ook hij een scooter. Zijn broer Günter leek een kleinere, jongere kopie van hem en zei zelden iets.
    


    
      “Ik heb geen plannen, nee,” zei Arno. “Misschien kunnen we biljarten?”
    


    
      “Ik heb een beter plan,” zei Stefan. Hij leunde geheimzinnig naar voren. “Ik weet een leuke bijverdienste. Interesse?”
    


    
      Arno haalde de schouders op.
    


    
      “Ligt eraan wat het is.”
    


    
      “Je kunt vijfhonderd euro verdienen als je iets op de scooter wilt vervoeren.”
    


    
      “Iets?”
    


    
      “Gewoon, een pakje.”
    


    
      “Wat voor pakje?”
    


    
      “Dat hoef je niet te weten. Nou?”
    


    
      “Nee, dank je,” zei Arno. Het leek hem geen zuivere koffie.
    


    
      Stefan leunde achterover en zuchtte.
    


    
      “Dan niet. Haal maar bier, dan.”
    


    
      Arno liep naar de bar en bestelde.
    


    
      Günter boog zich nu naar zijn broer.
    


    
      “Hij mag niet van zijn mama,” grinnikte hij. “Moederskindje.”
    


    
      Stefan gaf hem een draai om zijn oren.
    


    
      “Kop houden. We gaan hem zover krijgen dat hij alles doet wat we willen. Maar we moeten het niet forceren. Laat mij nu maar.”
    


    
      Arno kwam terug. Hij had drie glazen bier bij zich, waarvan één alcoholvrije voor hemzelf.
    


    
      “Je vader heeft toch een vervoersbedrijf, hè?” vroeg Stefan.
    


    
      “Ja?”
    


    
      “Rijdt hij ook internationaal?”
    


    
      “Ja, door heel Europa en Noord-Afrika. Hij zit zelf ook meestal op de weg.”
    


    
      “Interessant werk,” zei Stefan. “Ik zou daar best eens een keertje willen rondkijken.”
    


    
      “O, nou, dat kan. We kunnen er vandaag nog wel even naartoe gaan. Mijn vader is als het goed is nu op kantoor. Hij vindt het vast wel goed als ik jullie een rondleiding geef.”
    


    
      “Te gek!” zei Stefan. Ze dronken hun glazen leeg en reden even later naar het bedrijventerrein buiten de stad. Hier was het kersverse bedrijf van Andres International gevestigd.
    


    
      Er stonden een paar grote nieuwe vrachtwagens op de parkeerplaats, allemaal knalrood, de kleur van het bedrijf.
    


    
      Ze liepen het kantoorgebouw binnen, dat heel wit en modern was ingericht. De secretaresse, een mollige vrouw van in de vijftig, begroette hen hartelijk.
    


    
      “Hallo, Arno! Kom je voor je vader?”
    


    
      “Ja, is hij er?”
    


    
      “Jazeker, loop maar door hoor.” Ze knikte een beetje gereserveerd naar de twee broers.
    


    
      Vincent Andres was een man van vijfenvijftig. Hij had een stevig postuur en een dikke zwarte haardos. Hij combineerde zijn werk als chauffeur met dat van directeur, wat de reden was dat hij zelden thuis kon worden aangetroffen.
    


    
      “Hé, jongen, hallo. En dit zijn…?”
    


    
      “Stefan en Günter. Ze wilden weleens even kijken hier.”
    


    
      “Nou, dat is prima, natuurlijk. Zitten jullie bij Arno op school?”
    


    
      “Ja, ik wel, maar ik zit in een andere klas,” zei Günter.
    


    
      “En ik zoek werk. Misschien is vrachtwagenchauffeur wel iets voor mij,” zei Stefan.
    


    
      “Aha, ik begrijp het. Heb je de benodigde rijbewijzen?”
    


    
      “Daar ben ik mee bezig.”
    


    
      “Nou, ik wil jullie wel even rondleiden, en als jullie het leuk vinden, dan kun je een stukje mee in een vrachtwagen.”
    


    
      Dat leek de jongens erg leuk.
    


    
      Ze volgden de directeur naar de parkeerplaats, waar Vincent hen alles vertelde over de wagens.
    


    
      “En wat vervoert u zoal?” vroeg Stefan.
    


    
      “Van alles. Je kunt het zo gek niet bedenken.”
    


    
      “U gaat ook naar Noord-Afrika? Is dat niet gevaarlijk?”
    


    
      “Daar hebben we onze voorzorgsmaatregelen natuurlijk voor. Maar je hebt gelijk, dat is best weleens link. Daarom ben ik ook altijd op zoek naar geschikte chauffeurs die weten wat ze moeten doen.”
    


    
      Hij werd gebeld en Vincent verontschuldigde zich.
    


    
      “Ik zie mogelijkheden,” fluisterde Stefan tegen zijn broer.
    


    
      Toen Vincent klaar was met bellen, mochten ze om de beurt mee in de cabine een ritje maken. Hierna moest Vincent weer naar zijn kantoor.
    


    
      “Wat doen we nu?” vroeg Arno.
    


    
      “Het is nog vroeg. Zullen we een eindje toeren?”
    


    
      Ze stapten weer op hun scooters en reden weg.
    


    
      Die avond ging Arno laat naar huis. Zijn vader was inmiddels met een lading gips op weg naar Nantes, en zijn moeder werkte nog, ze was bedrijfsleidster in een restaurant. Ze zou pas om een uur of twee in de nacht thuiskomen, wist hij.
    


    
      Hij voelde zich redelijk gelukkig. Hij had in ieder geval twee vrienden hier in Aken, en hoewel ze er een andere levensstijl op nahielden, met veel drank en feesten, vond hij ze toch prettig gezelschap. Ze durfden tenminste dingen te ondernemen.
    


    
      Stefan had hem nog een keer gevraagd of hij geen pakje voor hem wilde vervoeren, maar daar wilde hij niet aan beginnen. Hij vermoedde dat het om drugs ging en dat was nu eenmaal niet zijn ding.
    


    
      Hij keek wat televisie en maakte zijn huiswerk, waar hij nog mee bezig was tot zijn moeder thuiskwam.
    


    
      “Waarom lig je nog niet op bed?’ vroeg ze. “Morgen is een schooldag, weet je nog wel?”
    


    
      “Ik heb morgen het eerste uur vrij, en ik ben nu eenmaal een nachtmens. Dat weet je toch?”
    


    
      “Heb je gegeten?”
    


    
      “Ja, in de kroeg. Zuurkool.”
    


    
      “Je zit wel erg vaak in de kroeg.”
    


    
      “Ik heb daar vrienden. En ik drink niet.”
    


    
      “Nee, gelukkig niet.”
    


    
      “We zijn vanmiddag nog bij pa langs geweest.”
    


    
      “O? Had hij wel tijd voor je?”
    


    
      “Jawel, we mochten even meerijden.”
    


    
      “Ik heb je vader al twee dagen niet gezien, weet je dat? En nu zit hij in Frankrijk. Het zal wel morgenavond worden voor hij terug is en dan ben ik weer aan het werk.”
    


    
      “Misschien moet je stoppen met werken,” zei Arno.
    


    
      “Wat? Ben je nou helemaal? Dat is mijn carrière. En we hebben het geld hard nodig, nu je vader een nieuw bedrijf is begonnen.”
    


    
      “Maar je bent altijd moe, mam. Je slaapt niet.”
    


    
      “Ik heb pillen. Dat komt wel goed.”
    


    
      Ze schonk twee glazen in, eentje met wijn voor zichzelf en een glas alcoholvrijbier voor haar zoon. Ze spraken wat over koetjes en kalfjes en toen ging Arno’s moeder naar bed.
    


    
      Arno bleef nog een uurtje op, en overdacht het aanbod van Stefan. Hij zou het niet doen, omdat hij er zeker van was dat het om iets illegaals ging. Maar die vijfhonderd euro zou hij best wel willen hebben. Met dat geld kon hij misschien een tweedehandsauto kopen. Hij had zijn rijbewijs.
    


    
      Hij zuchtte en viel in slaap.
    


    
      Zijn moeder lag wakker. De slaappil die ze had ingenomen, werkte niet. Eigenlijk kon ze beter nog een paar uur opblijven en iets aan het huishouden doen, maar ze wilde Arno niet wakker maken met lawaai.
    


    
      Het viel haar allemaal behoorlijk tegen hier in Aken. In Duisburg hadden ze een groter huis gehad en werkte ze alleen overdag. Maar nu moesten ze alle zeilen bijzetten om het bedrijf tot een succes te maken en hun zoon te laten studeren. Hij had een goed stel hersens, dus was het belangrijk dat hij kon studeren wat hij wilde. Na de zomer ging hij op kamers wonen. Hoe ze die studie gingen betalen, was echter nog de vraag. Andres International maakte voorlopig geen winst, de hypotheek moest worden betaald en ze kwamen nog maar net rond.
    


    
      Ze lag zo eindeloos te piekeren en viel pas tegen de ochtend in slaap.
    


    
      Arno reed om negen uur op zijn scooter naar school. Hij kwam Günter tegen voor de bel ging, ook hij had het eerste uur zeker vrij gehad, of hij had, zoals vaak, gespijbeld.
    


    
      “Zie ik je vanmiddag in de kroeg?” riep hij. Günter stak zijn hand op.
    


    
      “Natuurlijk!”
    


    
      Arno haastte zich naar zijn klas. Iedereen stond met elkaar te kletsen, maar hij kende eigenlijk niemand goed genoeg en dus plofte hij neer aan zijn tafel.
    


    
      “Wat is die Arno toch een saaie sukkel,” fluisterden twee meisjes tegen elkaar. Ze giebelden. “Maar hij ziet er wel goed uit.”
    


    
      Arno had het gehoord, hij had goede oren. Hij zuchtte diep en wenste dat dit schooljaar voorbij was.
    


    
      

      

    


    
      Mientje Redlich, de huishoudster van traumatologe Anne Maas, zette die middag een heerlijke lunch neer voor Anne en haar vriend Maxim Fräser.
    


    
      “Ik hoop dat het smaakt. Ik ben deze middag weg.”
    


    
      “Waar ga je naartoe?” vroeg Anne.
    


    
      “Een vriendin van me wil met me naar de bioscoop. En ik kon geen nee zeggen.”
    


    
      “Hoezo kon je geen nee zeggen?” zei Anne verbaasd.
    


    
      “Ze is nogal overtuigend, zeg maar.”
    


    
      “Nou, veel plezier dan maar,” zei Maxim. Terwijl hij en Anne zich tegoed deden aan de lunch, voor ze beiden naar hun werk moesten, reed Mientje met de bus naar het centrum van de stad. Ze had met haar vriendin Käthe afgesproken bij de ingang van de bioscoop.
    


    
      Käthe was er al en keek streng op haar horloge.
    


    
      “Je bent laat.”
    


    
      “Ja, ik moest eerst nog een lunch maken voor Anne. Maar ik ben toch nog op tijd voor de film?”
    


    
      “Ik ben graag vroeg, dan kun je de beste plaats krijgen. Laten we maar snel naar binnengaan. Ik geloof dat het een debacle wordt, deze hele middag. Eerst kom jij niet opdagen, en nu schijnt het ook nog eens een heel andere film te zijn dan ik dacht.”
    


    
      Ze bleken echter ruim op tijd te zijn, de ouvreuse bracht hen naar hun plaatsen en ging nog even met de stofzuiger door de zaal.
    


    
      “Dat vind ik toch zo irritant!” zei Käthe nijdig. “Stofzuigen doen ze maar eerder!”
    


    
      “Ach,” zei Mientje. “Het moet toch schoon. Had Frank geen zin om mee te gaan?”
    


    
      “Die houdt niet van films. Hoe is het met de familie?”
    


    
      Ze bedoelde Anne, wist Mientje.
    


    
      “Goed. Ze hebben het allebei natuurlijk druk, maar het gaat goed. En hoe is het met jou? Heb je nog weleens last van die pijn op je borst?”
    


    
      “Welnee, nooit. Ik ben zo gezond als een vis, zoals je weet.”
    


    
      Er waren nog een handjevol mensen bijgekomen. De film begon. Het was een oude zwart-wit film uit de jaren dertig met Zara Leander.
    


    
      “God, wat een draak van een film,” mopperde Käthe. “Die gaan we niet helemaal uitzitten, hoor. Ik weet hier in de buurt een heel leuke theesalon. Dat lijkt me beter.”
    


    
      En dus vertrokken ze in de pauze en liepen gearmd naar de theesalon. Onderweg leverde Käthe kritiek op de etalages en de voorbijgangers. Mientje zei niet veel, ze kende Käthe en ze wist dat je haar beter niet kon tegenspreken.
    


    
      In de theesalon vonden ze een tafeltje bij het raam en bestelden ze gebak en thee. Intussen vertelde Käthe over haar relatie met Frank.
    


    
      “Het is een beste man, maar initiatief toont hij nooit. Ik denk dat hij expres wat afstand bewaart, omdat hij een heer wil zijn.”
    


    
      “Misschien is hij wel bang voor je,” grapte Mientje, maar Käthe zag daar de lol niet van in.
    


    
      “Bang? Welnee. Afijn, wat ik dus niet begrijp, is dat hij in dat stomme bos wil blijven wonen. Prima huis, hoor, maar afgelegen en in de winter niet warm te stoken. Hij wil het me niet zeggen, maar ik denk dat hij gewoon geen geld heeft voor een ander huis. En dat van hem is natuurlijk onverkoopbaar, zoals het er nu voorstaat.”
    


    
      “Waarom gaan jullie niet trouwen?” zei Mientje praktisch. “Dan kan hij bij je intrekken.”
    


    
      “Hij heeft me nog niet gevraagd.”
    


    
      “Dan vraag jij hem toch?”
    


    
      “Zoiets hoort niet. Ik ben nog van de oude stempel, Mientje, een man hoort de vrouw te vragen. Niet andersom!”
    


    
      Ze bestelden ook nog een likeurtje. Buien begon het te regenen en ze keken naar de mensen die voorbijliepen.
    


    
      “Je hebt slagroom op je neus. Dus je denkt wel dat Frank me zal vragen?” Käthe keek Mientje vorsend aan.
    


    
      Mientje veegde de slagroom weg.
    


    
      “Nou ja, dat weet ik niet, dat heb ik niet gezegd, dacht ik.”
    


    
      “Ik ben de jongste niet meer, nou ja, hij is ook al met pensioen. We zouden nog een leuke oude dag kunnen hebben, samen. Dingen doen die ik leuk vind.”
    


    
      “En die hij leuk vindt.”
    


    
      “Ja. Natuurlijk.”
    


    
      Mientje probeerde het gesprek ergens anders over te laten gaan.
    


    
      “Leuke broche heb je op,” zei ze maar.
    


    
      “Dank je. Deze heb ik gekocht toen ik vijftig werd. Als cadeautje aan mezelf. Wil je hem hebben?”
    


    
      “Doe niet zo gek, nee, die is van jou.”
    


    
      “Als ik dood ben, bedoel ik.”
    


    
      “Je gaat nog lang niet dood.”
    


    
      “Ik heb een testament, weet je, maar jij staat er niet in. Dat moet ik nog eens veranderen.”
    


    
      “Nee, echt, Käthe. Het is lief van je, maar daarvoor ben ik niet met je bevriend.”
    


    
      “Dat weet ik. Natuurlijk weet ik dat. Ik weet alleen niet meer waarom we wel bevriend zijn geraakt, alleen dat het me wel bevalt. Je bent lief, en grappig, en je bent eerlijk. Je bent mijn beste vriendin, weet je dat? Ik heb natuurlijk nog een paar vriendinnen, maar die zijn allemaal getrouwd. Jij en ik niet. Dat schept een band.”
    


    
      “Misschien trouw je dus met Frank.”
    


    
      “Ja. Dat zit er wel in natuurlijk. Ik zeg wel vaak ‘natuurlijk’ geloof ik. Dat is natuurlijk weer zo’n stopwoord van me. Weet je nog dat ik steeds ‘weet je wel ’zei? Zo amusant!” Ze lachte.
    


    
      Mientje zuchtte. Ze dacht aan haar stapel strijkgoed. Gelukkig hoefde ze niet te koken vanavond, want Anne werkte laat en Maxim zou op de faculteit eten.
    


    
      Er reden een paar scooters door de straat.
    


    
      “Onverantwoord,” vond Käthe. “Ik heb toch zo’n hekel aan die dingen!”
    


    
      Mientje knikte. “Ja, doodeng.”
    


    
      De laatste tijd overspoelden de scooters de binnenstad. Ze begonnen een probleem te worden voor de veiligheid in het centrum. Overal in de stad woonden jongeren met scooters.
    


    
      Ook voor de deur van Annette Roth en haar dochter stond zo’n voertuig geparkeerd. Binnen werd een heftige discussie gevoerd.
    


    
      “Maar mama, waarom gun je me geen auto? Zelf heb je er toch ook één en je hebt toch zeker geld genoeg!” De stem van Elfriede Roth trilde. Haar moeder Annette zuchtte.
    


    
      “Lieverd, je zult toch echt een baantje moeten zoeken als je een auto wilt. Het spijt me, maar ik financier het niet voor je. Ook al zou ik het kunnen.”
    


    
      “Papa zou me wel een auto geven! Het is niet eerlijk!”
    


    
      “Je vader misschien wel, ja,” gaf Annette toe. Johann was stapeldol op zijn dochter geweest en verwende haar wanneer hij maar kon. “Maar ik niet. Je hebt net een scooter voor je verjaardag gehad, ik vind het wel mooi zo. En nu moet ik naar mijn werk. Vergeet jij je studiegroep niet?”
    


    
      “Ach mens!” Elfriede rende de keuken uit en sloot nijdig de deur. Annette hoorde haar op de scooter wegrijden.
    


    
      Annette wist dat ze niet naar haar studiegroep zou gaan.
    


    
      Ze zuchtte diep. Ze dronk het laatste beetje koffie uit haar beker en merkte dat haar haar hand trilde. Elfriede had haar meer van streek gebracht dan ze haar dochter had laten merken.
    


    
      Annette was nu drie jaar weduwe en het waren moeilijke jaren geweest. Niet alleen vanwege de rouw om haar echtgenoot en de financiële problemen waar ze mee te maken had gekregen, maar ook vanwege het gedrag van haar dochter. Elfriede was een late puber, zo noemde Annettes vriendin het. Ze kon zich onmogelijk gedragen en Annette, die alles weet aan de dood van Elfriedes vader en haar kortstondige en voornamelijk ongelukkige relatie daarna met ene Alfred, een café-eigenaar, probeerde meestal geduldig te zijn. Maar ze had haar grens bereikt. Elfriede moest maar eens leren dat ze op eigen benen moest staan en niet voortdurend voor geld bij haar moeder kon aankloppen.
    


    
      Annette pakte haar tas en vertrok. Het was vijf uur, ze moest opschieten. Ze werkte als ouvreuse in een bioscoop in de binnenstad en ze ging daar altijd per bus naartoe omdat parkeren daar nogal lastig en duur was.
    


    
      Voor Elfriede stond er zoals altijd een maaltijd klaar in de koelkast. Annette had haar dochter vaak gezegd dat ze ook zelf mocht koken, maar dat zag haar dochter niet zo zitten. Ze vond het wel gemakkelijk dat haar moeder daarvoor zorgde.
    


    
      Intussen reed Elfriede op haar rode scooter naar de kroeg waar ze haar vrienden altijd trof. Ze was zo kwaad! Haar moeder zat haar op alle manieren dwars. Een auto was toch helemaal niet zoveel gevraagd, het zou geen nieuwe hoeven zijn, een tweedehandsje was goed genoeg! Ze ging het volgend jaar studeren, chemie, en ze had dan toch echt wel een auto nodig om naar colleges te rijden.
    


    
      In de kroeg was het gezellig druk. Sommige van haar vrienden woonden op kamers, anderen nog thuis. De meesten hadden nog geen vaste relatie, maar Isabel Fräser, die jonger was dan zij, had een oudere vriend die Jens heette. Ze zaten samen aan de bar en Elfriede ging naast hen zitten.
    


    
      “Zo’n rotdag,” mopperde ze, terwijl ze de barman gebaarde om een biertje.
    


    
      “Wat is er gebeurd?” vroeg Isabel.
    


    
      “Ach, mijn moeder. Ze denkt dat ik nog een kind ben!”
    


    
      “Ga toch op kamers wonen,” zei Jens. “Dan ben je overal van af.”
    


    
      “Dat is te duur. Thuis woon ik gratis.”
    


    
      “Je zou een baantje kunnen zoeken? Voor in de weekends?” opperde Isabel.
    


    
      Jens knikte instemmend.
    


    
      “Misschien verdien je dan genoeg om de huur van een eenvoudige kamer te betalen. Stel je verdient honderd euro per weekend. Ik ken iemand die honderdvijftig euro per maand betaalt voor een kamer met gebruik van badkamer en keuken. Reken maar uit.”
    


    
      “Ik moet ook nog studeren, wanneer moet ik dat dan doen? Hoe?”
    


    
      “Net zoals al die anderen het doen?” antwoordde Jens.
    


    
      Achter hen stonden drie jongens.
    


    
      “Hé blondje, wil je iets van me drinken?” vroeg een van hen, een grote, blonde jongen met een sproetengezicht.
    


    
      Elfriede draaide zich om om te zien tegen wie hij het had, schudde het hoofd en rekende haar biertje af.
    


    
      “Ik moet eigenlijk naar mijn studiegroep.”
    


    
      “Wat doe je dan hier?” zei Isabel.
    


    
      Elfriede keek haar boos aan.
    


    
      “Ik dacht dat ik hier steun van mijn vrienden zou krijgen, maar jullie zijn al net zo vervelend als mijn moeder! ‘Zoek een baantje, ga naar je studiegroep!’ Ik kan net zo goed gaan!”
    


    
      Ze dronk haar glas in één teug leeg, zette haar helm op en vertrok.
    


    
      “Wat is het af en toe toch een opgewonden standje,” zuchtte Isabel. “Ze was vroeger toch niet zo? Het is allemaal gekomen toen haar vader stierf. Ze neemt het zichzelf kwalijk dat hij dood is.”
    


    
      “Hoe kom je daarbij?” zei Jens verbaasd.
    


    
      “Dat is toch logisch? Moet je horen. Haar vader kreeg een hartaanval, terwijl ze samen thuis waren. Haar moeder deed boodschappen. Ze kon niets doen om hem te helpen. Ze belde natuurlijk wel het alarmnummer, maar toen ze met een ambulance kwamen, was hij al dood. Dus voelt ze zich schuldig en daarom doet ze zo stom.”
    


    
      “Tjonge. Word je psycholoog of zo?” grijnsde Jens. “Misschien komt het ook wel omdat ze niet met haar stiefvader kon opschieten.”
    


    
      “Alfred? Ik geloof niet dat ze hem als stiefvader zag. Hij heeft haar moeder nog bestolen, weet je dat? En hij had nog andere vriendinnen.”
    


    
      De drie jongens hadden de kroeg inmiddels ook verlaten. Net als Elfriede hadden ze scooters, twee zwarte en een witte. Isabel zag door een van de ruitjes dat ze Elfriede achternagingen. Ze maakte zich een beetje zorgen. Zouden ze alleen maar die kant opgaan, of zaten ze Elfriede achterna?
    


    
      “Wat is er?” vroeg Jens. “Wil je weg?”
    


    
      “Nee, helemaal niet. Ik kan nog wel een uurtje blijven voor mijn moeder begint te zeuren dat ik moet eten.
    


    
      “Wil je een frisdrank? Ik betaal.”
    


    
      Intussen reed Elfriede door het centrum.
    


    
      “Kijk, een meisje op een scooter,” wees Käthe vanachter het raam van de theesalon. “Ik vind het al helemaal niets voor meisjes.”
    


    
      Mientje keek op haar horloge. “Ik moet gaan. Het was heel leuk, dank je wel.”
    


    
      “Zal ik een taxi voor je bellen? Ik betaal.”
    


    
      “Nee, er gaat zo een bus.”
    


    
      Elfriede was inmiddels de stad uit, en ging de weg op naar het grensgebied. Ze wilde even racen, even alleen zijn. In het grensgebied was een stuk land waar nooit iemand kwam, en waar ze ongestoord kon scooteren.
    


    
      Ze reed de weg af, over een slingerend bospad dat naar een afrastering leidde. Hierachter was het verboden gebied, maar er zat een gat in het draad waar ze door kon.
    


    
      Ze was nog niet ver toen ze merkte dat ze gevolgd werd. Drie scooters reden haar achterna.
    


    
      Elfriede raakte lichtelijk in paniek. Het was hier verlaten, er waren geen andere mensen en als ze haar in zouden halen, kon er van alles gebeuren.
    


    
      Ze reed sneller, ze moest takken ontwijken en kuilen omzeilen. De scooters zaten haar echter steeds dichter op de hielen.
    


    
      Het gebied waar ze reed, was officieel al Nederland, en hier werd vroeger mergel gewonnen. Nu was het een natuurgebied. Er groeiden dennen en loofbomen, er lagen overal takken en er waren nog oude mijngangen.
    


    
      Het begon al te schemeren.
    


    
      “Jongens, laten we teruggaan,” riep een van de scooteraars. Hij stopte. “Kom, dit is niet leuk meer!”
    


    
      Maar de andere twee leken hem niet te hebben gehoord en reden in volle vaart verder. Opeens was de rode scooter van Elfriede verdwenen. Ze stopten en zetten hun helmen af.
    


    
      “Waar kan ze nou zijn?” zei de grootste van de twee.
    


    
      “Daar!” De ander wees naar een gat op nog geen vijf meter van hen vandaan. “Daar moet ze in gereden zijn… Wegwezen!”
    


    
      Ze draaiden hun scooters en reden terug. Ze kwamen hun vriend tegen, die zijn scooter ook startte en hen achternareed.
    


    
      “Waar is dat meisje gebleven?” vroeg hij toen ze weer terug waren bij de kroeg.
    


    
      De andere twee keken elkaar even aan.
    


    
      “Geen idee,” zeiden ze. “Zomaar verdwenen. Biertje?”
    


    
      “Verdwenen?”
    


    
      Ze liepen naar binnen. Jens zat er nog, maar Isabel was naar huis.
    


    
      Hij zag hoe het drietal achter het biljart plaatsnam. Ze leken iets te moeten bespreken. Jens kon niet horen wat ze zeiden.
    


    
      “We konden haar niet inhalen,” fluisterde de grote jongen, die Stefan heette. Zijn broer, Günter, knikte bevestigend.
    


    
      “Ze was opeens verdwenen. Ze zal wel naar huis zijn gegaan.”
    


    
      “Nou, ze reed volgens mij een gat in,” zei Günter.
    


    
      “Een gat?” zei Arno verbaasd. “Wat voor gat?”
    


    
      “Weet ik veel. Laten we het er maar niet meer over hebben,” zei Stefan ongeduldig. “Arno, het is jouw beurt voor een rondje!”
    


    
      Arno zwichtte en haalde drie biertjes. Al snel werd er weer gelachen.
    


    
      Intussen begon het te regenen en was het helemaal donker geworden. In het natuurgebied ritselde de regel op de bladeren.
    


    
      “Help!” klonk het vanuit de mergelgroeve, maar niemand kon het horen. “Help me!”
    


    
      Vier meter diep lag Elfriede, half onder haar scooter. Ze kon zich door het gewicht van de scooter niet verroeren.
    


    
      Er viel regenwater op haar gezicht, en ze raakte nog meer in paniek. Ze kon hier wel verdrinken!
    


    
      In de bioscoop draaide die avond een horrorfilm. Annette gluurde de zaal in, er zaten slechts enkele mensen te kijken. Ze had niet veel te doen, alles was schoon.
    


    
      Ze belde naar Elfriede, maar die nam niet op. Ze sprak een boodschap in.
    


    
      ‘Ik hoop dat je lekker thuiszit, want het is noodweer en ze verwachten nog meer onweer voor vanavond. Tot over een uur.’
    


    
      Maar toen Annette in de regen thuiskwam, stond er geen scooter voor het huis en alles was donker. Elfriede was blijkbaar nog niet thuis, hoewel het al elf uur was en ze de volgende ochtend naar school moest.
    


    
      Annette merkte dat haar dochter ook niet thuis had gegeten.
    


    
      Ze belde haar dochter nogmaals, maar nog altijd kreeg ze geen gehoor.
    


    
      ‘Kom naar huis of bel me terug,’ sprak ze in. Toen at ze een boterham, keek nog wat tv en ging naar bed. Elfriede had een sleutel.
    


    
      Annette kon de slaap echter niet vatten. Was Elfriede uit kwaadheid nog niet thuisgekomen? Was ze gewoon bij vrienden? Of was er iets met haar gebeurd?
    


    
      Het donderde en bliksemde die nacht en het idee dat haar dochter misschien buiten was, deed haar huiveren.
    


    
      Uiteindelijk viel ze toch in slaap. De volgende ochtend was Elfriede er nog niet.
    


    
      Elfriede had wel vaker de nacht ergens anders doorgebracht, vooral in de tijd dat Annette een vriend had, maar dan had ze haar moeder altijd even laten weten dat ze niet thuiskwam.
    


    
      Annette belde naar een meisje dat ook in het studiegroepje zat en van wie het telefoonnummer op de ouderwetse papieren lijst naast de vaste telefoon prijkte.
    


    
      “Hallo Leanne, je spreekt met de moeder van Elfriede. Weet jij waar ze is?”
    


    
      “Nee. Ze is gisteren niet op komen dagen. Dat is al de derde keer.”
    


    
      “Dank je.”
    


    
      Ze belde vervolgens Elfriedes vriendin Isabel, die op het punt stond naar school te gaan.
    


    
      “Isabel, weet jij waar Elfriede is? Ze is vannacht niet thuisgekomen. Ik heb haar gistermiddag om vijf uur voor het laatst gezien.”
    


    
      “Ja, ze was nog na die tijd in het café, maar niet lang. Ze moest eigenlijk naar een studiegroep.”
    


    
      “Daar is ze niet aangekomen.”
    


    
      “Nee, dat kan wel, ze had er helemaal geen zin in. Maar dan weet ik ook niet waar ze is,” zei Isabel. “Sorry.”
    


    
      “Oké, dank je.” Nu wist Annette zeker dat er iets mis was.
    


    
      Nog voor ze zich had aangekleed, belde ze de politie. Het was acht uur.
    


    
      

      

    


    
      Frank Faber wist dat zijn hond, een herder, weinig zin had om te gaan wandelen. Het dier was de hele nacht angstig geweest vanwege het onweer en keek met platte oren naar zijn baas.
    


    
      “Kom op, Fritz! Een beetje beweging is goed voor je! En het is nu droog.”
    


    
      Fritz jankte zacht.
    


    
      “Stel je niet aan! Kom.”
    


    
      Langzaam stond de tienjarige hond op en volgde stapvoets naar buiten. Daar vergat hij zijn weerzin al snel en in het nabijgelegen natuurgebied liet Frank hem los.
    


    
      Eigenlijk was het terrein verboden toegang, vanwege de gevaarlijke oude mergelgroeven. Maar Frank wist precies waar hij kon lopen, hij deed het al tien jaar zo.
    


    
      Het was een frisse dag in maart, het voorjaar hing in de lucht. De lucht zag er nog imponerend uit met grote, grijze wolken, maar die dreven weg.
    


    
      Frank genoot van de natuur en de rust en Fritz snuffelde aan bomen en kwispelstaartte. Hij had het toch wel naar zijn zin.
    


    
      Frank Faber was achtenzestig en gepensioneerd notaris. Hij had zijn leven lang in stoffige kantoren doorgebracht en daarom woonde hij nu buiten de stad, ver weg van het verkeer en de drukte, in een oude villa met vele ruimte voor zijn boeken en langspeelplaten.
    


    
      Frank woonde alleen, zijn huwelijk was al dertig jaar eerder misgelopen toen hij verliefd werd op een andere vrouw. Ook die relatie liep stuk en sindsdien was hij vrijgezel, met zijn hond als enige gezelschap en een vriendin die hij af en toe ontmoette.
    


    
      Hij bracht veel tijd door met wandelen en met het plannen van vakanties, meestal in de natuur. Hij hield wel van een beetje routine, en daarom wandelde hij met zijn hond, weer of geen weer, twee keer per dag dezelfde route door het natuurgebied, ’s ochtends en vroeg in de middag. De hele wandeling was zo’n vier kilometer, en hij deed er een dik uur over omdat hij af en toe halt hield om foto’s te maken of om zomaar een beetje te mijmeren. Hij vond het een grappig idee dat hij meestal niet eens wist aan welke kant van de grens hij zich tijdens de wandeling bevond.
    


    
      “Fritz! Fritz, blijf eens braaf bij me!” riep hij. Fritz was een beetje te ver geraakt, hij kon alleen nog de staart van de hond zien zwiepen. “Fritz!” Nu was de hond helemaal verdwenen.
    


    
      Hij hoorde gejank. Het was opgewonden gejank, niet het gejank dat Fritz uitte als hij ergens in gestapt was, of als hij bang was. In de loop der jaren had Frank het onderscheid goed leren kennen.
    


    
      Frank haastte zich naar zijn hond, die nu begon te blaffen en zijn blik sterk op iets in de grond gevestigd hield.
    


    
      “Wat is het, jongen? Wat heb je gevonden?”
    


    
      Frits sprong even tegen hem op, en keek toen weer in het struikgewas.
    


    
      “Kom, jongen, het is hier niet veilig.” Frank wist dat er hier een oude mergelgang onder de oppervlakte liep. Maar de hond wilde niet meegaan.
    


    
      Het was tien uur in de ochtend en volop licht. Frank tuurde door de takken. Hij zag bandensporen, tamelijk brede, van een motor of zo. Er waren takken geknakt.
    


    
      “Hier is iemand geweest, wil je me dat zeggen?”
    


    
      Fritz blafte luid.
    


    
      Toen zag Fritz een gat. Een grote opening, van een ingestorte mergelgang. De bandensporen hielden bij de rand op.
    


    
      “O jee,” zei Frank. Hij begreep dat er iets gebeurd moest zijn.
    


    
      Het gat was een aantal meters diep, en het was stikdonker beneden.
    


    
      “Hallo! Is daar iemand?”
    


    
      Hij kreeg geen antwoord. Frank waagde zich tot dicht bij de rand en riep nogmaals.
    


    
      Fritz begon te janken en ging liggen.
    


    
      “Is daar iemand, denk je?” mompelde Frank. Hij ging met enige moeite op zijn knieën zitten om beter naar beneden te kunnen kijken. Hij zag iets glinsteren, iets roods.
    


    
      Het leek erop dat er een motor of iets dergelijks naar beneden was gevallen. Frank pakte zijn telefoon. Hij had een app waarmee hij de exacte coördinaten van zijn locatie kon doorgeven aan de alarmcentrale.
    


    
      “Ik denk dat er hier iemand beneden in de mergelgroeve ligt.”
    


    
      De centraliste beloofde dat ze hulp zou sturen.
    


    
      “Is er enig teken van leven?” vroeg ze.
    


    
      “Nee. Het is daar beneden doodstil.”
    


    
      Hij bleef met Fritz wachten op hulp.
    


    
      Intussen was trauma-arts Anne Maas aan haar dag bezig in de Landau-kliniek. Het was tot nu toe rustig geweest en Anne had de tijd gehad om haar uitrusting grondig te inspecteren. Tünnes, de chauffeur van het team, hielp haar om alles na te kijken in de wagen.
    


    
      “Het was echt noodweer vannacht,” zei hij. “Ik hoorde dat de collega’s urenlang in de weer zijn geweest. Blikseminslagen en ondergelopen kelders.”
    


    
      “Ja, Mientje heeft ook geen oog dichtgedaan zei ze. Maar ik heb goed geslapen. Gelukkig is het nu droog.”
    


    
      Klinkmüller, de ambulancebroeder, voegde zich bij hem met bekertjes koffie.
    


    
      “Ik kreeg net een politiebericht door. Er wordt een meisje van achttien vermist, met haar scooter. Ze is gistermiddag na een ruzietje met haar moeder het huis uit gegaan en niet thuisgekomen. Of iedereen naar haar uit wil kijken. Blond, 1.64. Ik geef het maar door.”
    


    
      “Die meid zit vast bij een vriendje,” meende Tünnes.
    


    
      “Er kan ook iets gebeurd zijn, natuurlijk,” zei Anne.
    


    
      “Ze is achttien, dan ben je meerderjarig,” zei Tünnes. “Eigen baas. Vriendjes. Nachtjes weg.”
    


    
      “Je hebt helaas achttienjarigen en je hebt achttienjarigen,” zei Klinkmüller mysterieus.
    


    
      Voor ze verder met de discussie konden gaan, kregen ze een oproep.
    


    
      “We zijn net gebeld uit het natuurgebied bij de grens,” zei de centraliste. “Er ligt misschien iemand, of er liggen meerdere mensen, gewond in een ingestorte mergelgroeve. Ik geef jullie de coördinaten van de locatie door. Het is de melding van een wandelaar, hij zou daar blijven tot jullie er zijn. Verse bandensporen en hij meent iets in de diepte te zien liggen, iets roods. Geen teken van leven.”
    


    
      Ze zetten hun bekertjes neer en stapten in de ambulance.
    


    
      “Is de politie ook onderweg? De brandweer?” vroeg Tünnes, terwijl ze het terrein afreden.
    


    
      “Die zijn momenteel allemaal druk met het wegslepen van bomen en zo,” zei de centraliste. “Maar als het nodig is, geef je maar een seintje!”
    


    
      Tünnes gromde iets. Hij vermoedde dat het een lastige klus zou gaan worden.
    


    
      Frank Faber probeerde intussen of hij zelf de groeve in kon gaan, maar dat bleek uiterst hachelijk. Zodra hij zich dicht bij de rand van het gat waagde, viel er aarde naar beneden.
    


    
      Fritz was gaan liggen en jankte nog zachtjes.
    


    
      “Als ze nu maar niet te laat komen,” mompelde Frank. Misschien was het al te laat. Het was zo akelig stil daar beneden.
    


    
      Het begon ook weer te regenen, en Fritz legde verslagen zijn kop op zijn poten.
    


    
      De ambulance had grote moeite om op de juiste plek te komen, er waren veel takken over de weg gevallen en hij kwam een paar keer bijna vast in de modder te zitten.
    


    
      Uiteindelijk zagen ze Frank, die met beide armen naar hen stond te wuiven.
    


    
      “Daar moet het zijn! Voorzichtig!” zei Anne.
    


    
      Frank hield hen tegen, als ze verder reden, liepen ze risico ook naar beneden te storten.
    


    
      Ze stapten uit. Frank wees naar het gat in de struiken.
    


    
      “Daar is een instorting van een oude mijnschacht. Of mergelgroeve, zo moet ik het misschien zeggen.”
    


    
      Ze keken nu allemaal over de rand.
    


    
      “Ik zie niets,” zei Klinkmüller.
    


    
      “Nee, daarnet viel het daglicht nog in de kuil, maar inmiddels niet meer. Ik had eigenlijk de brandweer verwacht.”
    


    
      “Die hebben het druk. We nemen een kijkje.” Klinkmüller haalde een zaklamp en een lange kabel uit de ambulance. Hij scheen naar beneden.
    


    
      “Ik zie een deel van een rode scooter!”
    


    
      “Ik geef het door aan de centrale,” zei Tünnes.
    


    
      Klinkmüller bond een stuk van de kabel om zijn middel. Het andere eind maakten ze vast aan de ambulance.
    


    
      Hij liet zich langzaam naar beneden zakken. Hoewel hij heel voorzichtig deed, kon hij niet voorkomen dat er een deel van de wand mee naar beneden kwam.
    


    
      “Anne! Hier ligt iemand!” riep hij naar boven. “Ik voel een pols! Ik maak de kabel los.”
    


    
      Anne liet zich even later met een infuus ook naar beneden zakken. Het was een hachelijke onderneming, maar het lukte haar om zich bij Klinkmüller te voegen. Hij scheen haar bij, terwijl ze naast de schijnbaar levenloze gestalte knielde die half onder de scooter lag.
    


    
      “Haar pols is erg zwak.”
    


    
      Anne bracht een infuus aan en bekeek de situatie. Het was een jonge vrouw, ze was zo’n vier meter naar beneden gevallen met haar scooter. De kans was erg groot dat ze botbreuken had aan haar rug of nek, of een hersenbeschadiging. Ze hadden een plank nodig en een soort takel om alles naar boven te hijsen.
    


    
      “Zeg dat de brandweer meteen hier moet komen, die omgewaaide bomen moeten maar wachten!” riep Anne.
    


    
      Boven stond Frank nog altijd, samen met Tünnes die belde.
    


    
      “O god,” zei hij ontdaan. “Als het maar niet te laat is…”
    


    
      Het was inmiddels twaalf uur geworden.
    


    
      In het café vlak bij de school van Isabel Fräser zaten de drie jongens bij elkaar. Stefan en Günter Ende deden zich tegoed aan een hamburger, maar Arno had geen trek.
    


    
      “Hebben jullie nog iets over dat meisje van de scooter gehoord?” vroeg hij fluisterend.
    


    
      “Ze heet Elfriede,” wist Günter. Stefan gaf hem een schop onder de tafel. “Nee? Hoezo?”
    


    
      Isabel en Jens zaten er ook te lunchen. Isabel fronste de wenkbrauwen. Ze stond op en liep op de drie jongens af.
    


    
      “Weten jullie misschien waar Elfriede Roth is?” vroeg ze.
    


    
      “Wat? Wij? Hoezo?” zei Stefan. “Wie is dat?”
    


    
      Arno keek hem verbaasd aan. Stefan wist toch zeker dondersgoed wie dat was!
    


    
      “Jullie gingen gisteravond om dezelfde tijd weg als zij en nu is ze vermist. Zijn jullie haar achterna gegaan?”
    


    
      De drie keken elkaar snel aan.
    


    
      “Nee, en we hebben geen idee waar ze is,” zei Stefan en zijn broer knikte. “Dus bemoei je niet met onze zaken.”
    


    
      Arno zweeg en staarde naar zijn schoenen.
    


    
      Isabel ging terug naar Jens.
    


    
      “Wat deed je nu?’
    


    
      “Ik vertel het je later wel.” Ze vertrouwde het niet. Ze was ervan overtuigd dat dat drietal er meer van wist, maar ze voelde zich geïmponeerd door die grote Stefan en zijn agressieve blik.
    


    
      “Maar wat is er dan?” drong Jens aan.
    


    
      “O, niets, Elfriedes moeder belde me voor ik naar school ging. Ze is vannacht niet thuisgekomen. Ik dacht dat zij misschien iets wisten. Dat is alles.”
    


    
      “Blijf maar uit hun buurt,” raadde Jens haar aan. “Dat zijn bepaald geen lekkertjes. Tenminste die twee broers niet.”
    


    
      “We moeten terug,” fluisterde Arno intussen. “Ze is vast daar nog, in dat natuurgebied. Misschien is ze gevallen of zo.”
    


    
      “Ben je gek? Terug?” zei Stefan. “Natuurlijk niet!”
    


    
      “Nou, als jullie het niet doen, dan ga ik wel alleen.”
    


    
      “Ho. Günter, blijf jij even bij hem. Ik moet even roken.”
    


    
      Stefan ging naar buiten en Arno keek naar het mes dat Günter onopvallend uit zijn zak had gehaald en alleen voor Arno zichtbaar, vasthield.
    


    
      Hij slikte, hij had verhalen gehoord dat Günter vaker geweldsmisdrijven had gepleegd. Hij wist nu dat er niets van die verhalen gelogen was.
    


    
      Stefan kwam weer binnen en Günter stopte grijnzend zijn mes terug.
    


    
      “We houden ons gedeisd. We weten nergens van, begrepen?” siste Stefan Arno in het oor. “En vertel nu eens wanneer er weer een vrachtwagen van je vader uit Marokko deze kant opkomt?”
    


    
      “Geen zin in. Ik ga,” zei Arno. Hij stond op en verliet de kroeg. Buiten ontdekte hij dat de banden van zijn scooter waren doorgesneden.
    


    
      Intussen kreeg Isabel een berichtje.
    


    
      “Mijn vader vraagt of we zin hebben om vanavond met hem en Anne uit eten te gaan. Heb je zin?”
    


    
      “Mij best,” zei Jens.
    


    
      Isabel schreef iets terug.
    


    
      Ze zag hoe Arno met de scooter aan de hand wegliep. De broers grijnsden, toen ontmoetten hun blikken die van Isabel. Stefan keek haar spottend aan. Isabel huiverde.
    


    
      

      

    


    
      Annette Roth zat nerveus bij haar telefoon en probeerde haar gedachten te ordenen. De politie was op de hoogte, de vrienden van Elfriede, iedereen wist dat Elfriede niet thuis was gekomen. Ieder moment kon er gebeld worden, en dan had ze zekerheid. Dat Elfriede in orde was. Of…
    


    
      Om halfeen ging de telefoon over en Annette verstijfde. Dit was het moment. Ze liet drie keer overgaan, ze wilde er nog niet aan. Met trillende hand nam ze uiteindelijk op.
    


    
      “Hallo?” Ze hoorde een hoop lawaai, als van een motor.
    


    
      “Mevrouw Roth? U spreekt met dokter Maas van de Landau-kliniek.”
    


    
      “O god, gaat het over Elfriede?”
    


    
      “Ja. Is dat uw dochter?”
    


    
      “Ja! Ze is gistermiddag weggegaan en…”
    


    
      “Uw dochter is gevonden, ze heeft een ongeluk met haar scooter gehad, maar ze leeft en we brengen haar momenteel naar de kliniek. Uw telefoonnummer stond in haar mobiel. Meer kan ik nu niet zeggen.”
    


    
      “Dank u! Dank u wel! Ik kom zo snel mogelijk!” De verbinding werd verbroken en Annette begon te snikken.
    


    
      Ze herstelde zich snel, stopte haastig wat spullen in haar tas en vertrok.
    


    
      Ze had grote moeite haar aandacht op de weg te houden. Bij aankomst in de Landau-kliniek wees de receptioniste haar de weg.
    


    
      “Uw dochter wordt nog onderzocht, maar als u daar plaatsneemt, dan zorg ik dat iemand u komt ophalen,” zei Margit Boller. Ze wees naar een zitje in de hal.
    


    
      “Dank u.”
    


    
      Annette hoefde niet lang te wachten. Hoofdverpleegkundige Hedwig Obermann nam haar mee naar een kamer waar Elfriede naartoe zou worden gebracht.
    


    
      Het was een eenpersoonskamer met uitzicht over de bossen rondom de kliniek. Hier bleef Annette tot men het bed met haar dochter naar binnen reed. Zuster Obermann kwam ook mee, met Anne en een leerling-verpleegkundige die het bed had geduwd en meteen weer verdween.
    


    
      “O god, Elfriede!”
    


    
      “Ze is niet bij bewustzijn,” zei Anne. “We houden haar expres in slaap omdat ze niet mag bewegen. Haar nek is gebroken.” Anne stelde zich voor. Ze droeg haar modderige oranje ambulance-outfit nog, want ze had nog geen tijd gehad om zich te verkleden. Ze liet Annette foto’s zien die van de nekwervels waren gemaakt.
    


    
      “Ze is nog niet bij geweest, maar de hersenscan liet niets verontrustends zien. Ze droeg een helm. Ook heeft ze geen andere botbreuken, geen inwendige verwondingen. Haar nekwervel moet met rust genezen. Ze hoeft geen operatie.”
    


    
      “Ze heeft nog geluk gehad, bedoelt u?”
    


    
      Anne glimlachte.
    


    
      “Zoiets. Reed ze wel vaker in dat gebied?”
    


    
      “Niet dat ik weet. Elfriede houdt van de stad, ze is niet echt een natuurliefhebber en die scooter heeft ze vooral om de blits mee te maken, niet om mee te crossen.”
    


    
      Anne kreeg een oproep.
    


    
      “Ik moet nu gaan. Zuster Obermann zal u verder uitleggen wat er gaat gebeuren.”
    


    
      “Dank u, dokter.”
    


    
      Anne liep haastig weg.
    


    
      Annette was een beetje beduusd, maar Hedwig legde uit waarom Anne zo snel weer vertrok.
    


    
      “Dokter Maas is een trauma-arts, ze heeft uw dochter uit een gat van vier meter gehaald, weet u dat al?”
    


    
      “Vier meter?”
    


    
      “Blijkbaar was ze een ingestorte mergelgroeve in gereden. Dat natuurgebied is niet voor niets afgesloten. Ik weet nog dat er een paar jaar geleden iemand dood is gevonden in zo’n mergelgang. Die was blijkbaar verdwaald geraakt.”
    


    
      “Wat vreemd. Ik snap niet wat ze daar te zoeken had.”
    


    
      De rest van de dag bleef Annette bij haar dochter. Ze belde naar haar werk en zei dat ze niet kon komen. Voordat er om uitleg werd gevraagd, verbrak ze de verbinding.
    


    
      Anne kwam een paar keer langs en besprak de behandeling van Elfriede. De moeder van haar patiënte kwam sympathiek over en Anne vertelde over haar stiefdochter, Isabel.
    


    
      “Daar heeft mijn verloofde ook weleens het nodige mee te stellen.”
    


    
      “Isabel Fräser?” zei Annette verbaasd. “Die ken ik wel, dat is een vriendin van Elfriede.”
    


    
      “O ja?”
    


    
      “Ik heb haar ook nog gevraagd of ze wist waar ze was. Ze kon me niet helpen. Ze had Elfriede ook gistermiddag voor het laatst gezien.”
    


    
      Anne ging die middag om vijf uur naar huis. Maxim, professor in de archeologie en haar grote liefde, kwam even later ook daar.
    


    
      “Isabel en Jens zijn om zeven uur in het restaurant,” zei hij.
    


    
      “Mooi. Zeg, weet je, een vriendin van haar ligt in de kliniek. Ik heb het haar nog niet verteld, ze weet het misschien nog niet eens.”
    


    
      “Wie?”
    


    
      “Elfriede Roth. Ken je haar?”
    


    
      “Nee, ik ken niet alle vriendinnen van Isabel.” Isabel woonde bij haar moeder Irma, en het contact met haar vader en Anne verliep niet altijd even gemakkelijk. Maar momenteel had Maxim daar geen klagen over. “Zal ik haar even bellen?”
    


    
      “Ik vertel het haar wel als ik haar straks zie,” zei Anne. “Ze mag er toch niet heen en misschien schrikt ze. Maar het kan ook zijn dat ze het al weet.”
    


    
      Anne verkleedde zich en ze namen een taxi naar het centrum.
    


    
      Het was nogal druk in het restaurant, maar Maxim had een rustig plaatsje gereserveerd. Ze bestelden alvast een aperitief, terwijl ze op de jongelui zaten te wachten. Om halfacht kwamen Jens en Isabel pas aanzetten.
    


    
      “Sorry!” zei Isabel. “Jens had geen benzine meer. We moesten lopen.”
    


    
      Ze gaf haar vader een zoen en knikte naar Anne.
    


    
      Jens vertelde over zijn laatste baantje als postbesteller. Zoals hij erover sprak, geloofden Anne en Maxim niet dat het lang zou duren voor hij weer iets anders zocht.
    


    
      Intussen bestelden ze het voorgerecht.
    


    
      “Zeg, Isabel, weet je al dat je vriendin Elfriede in de kliniek is opgenomen?” vroeg Anne.
    


    
      Isabel schrok. “O jee! En dat zeg je nu pas?”
    


    
      “Sorry.”
    


    
      “Hoe is het met haar? Is ze gewond?”
    


    
      Anne vertelde wat ze wist.
    


    
      “O, mijn god,” mompelde Isabel. Ze keek naar Jens. “Zie je wel!”
    


    
      “Wat bedoel je?” zei Anne.
    


    
      “O, niets, niets. Mag ze bezoek hebben?”
    


    
      “Nee, ze wordt kunstmatig in slaap gehouden. Haar nek moet met rusten genezen, een operatie is te riskant. Alleen haar moeder mag bij haar.”
    


    
      “Komt het wel weer goed?”
    


    
      Anne zuchtte. “Dat is nog niet te zeggen. De breuk zit op een kritiek punt, als ze zich ook maar een millimeter beweegt, kan het misgaan.”
    


    
      “Raakt ze dan verlamd?”
    


    
      “Dat kan.”
    


    
      “En hoelang moet ze dan zo stilliggen?”
    


    
      “Minstens een week. Misschien twee.”
    


    
      “En weten ze niet hoe ze daar is terechtgekomen?” vroeg Jens.
    


    
      “Ze was op haar scooter, maar waarom ze nu uitgerekend daar ging rijden, is niet bekend.”
    


    
      Jens keek Isabel fronsend aan.
    


    
      “Misschien zitten die jongens er toch achter,” zei hij zacht. Isabel keek geschrokken naar haar vader.
    


    
      “Welke jongens?” vroeg Maxim.
    


    
      “Gewoon, drie jongens uit het café. Maar ik denk het niet.”
    


    
      De borden werden neergezet en ze begonnen te eten. Anne keek naar Isabel. Isabel wist meer dan ze liet merken, besefte ze.
    


    
      Het werd een tamelijk rustige maaltijd. Niemand zei veel.
    


    
      Toen de koffie werd gebracht, keek Anne Isabel aan.
    


    
      “Ik vraag me af wat de link is met die jongens uit het café en Elfriede.”
    


    
      Isabel schrok. “Ze gingen vrijwel tegelijk met Elfriede weg. Dezelfde kant uit. Ik dacht… Ik dacht dat ze haar misschien achterna zijn gegaan.”
    


    
      “Aha. Dus dan zouden ze meer kunnen vertellen over het ongeluk, denk je?”
    


    
      Isabel knikte.
    


    
      “Je moet de politie vertellen wat je weet,” meende Anne.
    


    
      “Dat durf ik echt niet,” zei Isabel. Ze keek naar Jens.
    


    
      “Het zijn een stel idioten,” zei hij. “Ik heb niet gezien dat ze Elfriede achternagingen, maar het zou me niets verbazen. Ze hebben ook scooters, net als zij. Misschien zijn ze haar inderdaad gevolgd.”
    


    
      “Wat vind jij, Max?” zei Anne.
    


    
      “Ja, ik denk ook dat je de politie moet zeggen wat je vermoedens zijn. Als ze met het ongeluk te maken hebben, dan zijn ze misschien strafbaar. Elfriede kan niet vertellen wat er gebeurd is. Ik wil best met je meegaan als je het eng vindt. Je bent het aan je vriendin verplicht.”
    


    
      Isabel stond bruusk op, het servies op de tafel rammelde.
    


    
      “Maar begrijp het dan! Ik kan het niet!” riep ze wanhopig en rende het restaurant uit. Jens ging haar achterna.
    


    
      Maxim en Anne keken elkaar verbaasd aan.
    


    
      “Nou ja!” zei Maxim. “Wat een reactie!”
    


    
      “Ze is doodsbang,” zei Anne. “Moeten we iets doen? Wat vind jij?”
    


    
      “Jens zal haar wel kalmeren,” meende Maxim. Hij stuurde voor de zekerheid een berichtje naar hem.
    


    
      “Ze is in orde. Jens brengt haar naar huis.”
    


    
      “En moeten wij eigenlijk niet tegen de politie zeggen wat we net gehoord hebben?”
    


    
      Maxim zuchtte.
    


    
      “Dat lijkt me niet. Nee, dit is iets wat Isabel zal moeten doen.”
    


    
      Ze rekenden af en namen een taxi terug naar de Gartenstrasse waar Anne woonde. Mientje was een avondje uit.
    


    
      Terwijl Maxim de lampen aandeed, kreeg Anne een berichtje van Isabel.
    


    
      ‘Ik denk erover’ stond er alleen.
    


    
      

      

    


    
      Frank Faber liep, nadat de ambulance en brandweerwagen waren weggereden, naar huis terug, onderweg Fritz steeds roepend. De hond had blijkbaar zin om nog meer speurwerk te doen, maar Frank vond het welletjes. Er hing een dreigende lucht boven het bos.
    


    
      Thuis zette hij koffie en luisterde hij naar de inmiddels weer neerstortende regen. Hij hoopte maar dat het meisje dat ze hadden gered het zou overleven. Hij had de hele operatie om haar uit de diepte te halen gevolgd, en met bewondering had hij gezien hoe men haar behoedzaam in de ambulance had gelegd.
    


    
      “U hoort nog van ons,” zei de ambulancebroeder tegen hem, maar dat was nog niet gebeurd, al had Frank hem zijn telefoonnummer gegeven.
    


    
      Hij zuchtte. Eigenlijk was hij van plan geweest naar de stad te gaan om een antiekmarkt te bezoeken, maar hij had er door alle gebeurtenissen geen zin meer in.
    


    
      Er kwam een takelwagen langs, die de rode scooter had geborgen. Het wrak lag achter in de bak.
    


    
      Hij belde zijn vriendin Käthe en zegde de afspraak af.
    


    
      “Ben je ziek?” vroeg ze, op scherpe toon. Ze was altijd bang dat hij ziek was.
    


    
      “Nee, maar er is iets gebeurd vanochtend.”
    


    
      “Iets ernstigs?”
    


    
      Hij vertelde.
    


    
      “O, die vreselijke scooters ook!” verzuchtte Käthe. “Ik zei het nog tegen Mientje gistermiddag, ik zei die dingen moesten ze verbieden! Maar goed, je hebt dus geen zin. Gaan we vanavond nog wel samen uit eten?”
    


    
      “Heel graag,” zei hij. “Ik haal je wel op.”
    


    
      “En doe iets schoons aan, wil je?”
    


    
      Käthe was een prima mens, een gepensioneerde lerares Frans, die van cultuur hield en van uitgaan. Ze hadden sinds drie jaar een soort vriendschap opgebouwd, zonder dat ze ooit met elkaar naar bed waren geweest. Hij had er geen behoefte aan om met haar verder te gaan dan een vriendschappelijke zoen op de wang, maar hij wist dat Käthe daar anders over dacht, ze zocht een vervanger voor haar echtgenoot die zes jaar eerder was overleden.
    


    
      Hij had de middag dus vrij, maar hij kon de rust niet vinden. Hij belde de Landau-kliniek.
    


    
      “Meneer Faber, het spijt me dat we u nog niet hebben gebeld,” zei een vriendelijke vrouwenstem. “Ik kan u niet veel vertellen, maar ze leeft nog.”
    


    
      “Hoe heet ze?”
    


    
      “Elfriede.”
    


    
      “Kan ik haar opzoeken?”
    


    
      “Momenteel niet, maar misschien later deze week.”
    


    
      “Ik begrijp het. Vriendelijk dank.”
    


    
      Frank liep vervolgens de trap op om een schoon overhemd uit de was te halen. Die moest worden gestreken.
    


    
      Hij was er handig in, en bekeek het resultaat met tevredenheid. Käthe zou niets aan te merken hebben.
    


    
      Hij reed om zeven uur die avond naar het huis van Käthe, die een ruime twee-onder-een-kap woning bewoonde. Een nette woning, met een voortuintje en een rozenstruik.
    


    
      Hij belde aan en ze deed open in een marineblauw mantelpakje. Hij gaf haar een zoen.
    


    
      “Ben je zover?”
    


    
      “Natuurlijk.”
    


    
      Hij hield het portier voor haar open en ze stapte in.
    


    
      Onderweg vertelde ze over het bezoek dat ze onlangs aan haar nichtje in Berlijn had gebracht en hoefde hij alleen maar te luisteren. Zijn gedachten waren intussen heel ergens anders. Hij hield ervan om te dagdromen, en dan hoorde hij niet wat Käthe allemaal te vertellen had.
    


    
      “…dus ik zeg tegen haar, ik zeg, je kunt nu wel laminaat laten leggen, maar, zeg ik, ik zeg, daar krijg je spijt van, zeg ik, want hout is gewoon mooier en er gaat niets boven kwaliteit zeg ik altijd maar, zeg ik en ze zegt: Ja, maar jij hebt geen kinderen. Nou ja! Alsof dat er iets toe doet! Dus ik zeg…”
    


    
      Hij dacht aan scooters. Stel je voor dat hij nu een scooter had en vrij door het landschap zou rijden, gaan waar hij maar wilde, misschien met een leuke dame achterop…
    


    
      “O ja,” mompelde hij.
    


    
      “Wat?”
    


    
      “Ja, dat vind ik ook. We zijn er.”
    


    
      Weer hield hij het portier open en de deur van het restaurant. Hij schoof haar stoel aan.
    


    
      Vervolgens bekeek hij het menu, maar hij wist dat Käthe voor hen beiden zou kiezen.
    


    
      Hij zuchtte. Opeens dacht hij weer aan de scooter. Het vrij zijn.
    


    
      “Käthe,” zei hij toen het dessert voor hen werd neergezet. Het was crème brûlée. Daar hield Käthe van. “Ik moet je iets zeggen.”
    


    
      “O?” Gretig keek ze hem aan. “Nee maar! Wat een verrassing! Ik ben benieuwd. Of eigenlijk weet ik het al,” ratelde ze.
    


    
      “Ik moet je iets zeggen,” herhaalde Frank bijna wanhopig met stemverheffing. “We kennen elkaar nu een tijdje en we zijn heel goede vrienden geworden en…”
    


    
      “O, ja! Ik wil!” riep Käthe tot zijn verbazing. “O Frank, ik dacht dat je het nooit zou vragen!”
    


    
      Hij was met stomheid geslagen en besefte dat hij moest handelen, dat hij iets moest zeggen om deze vergissing uit de wereld te helpen, dat hij precies het omgekeerde bedoelde en juist een einde wilde maken aan hun relatie, maar op dat moment stapte een vriendin van Käthe op hen af en Käthe stoof omhoog en omhelsde haar.
    


    
      “Mientje, hij heeft me gevraagd!”
    


    
      Frank voelde de wereld instorten. Hij glimlachte stoïcijns, het was zijn eigen schuld, zo hield hij zich voor.
    


    
      “Wat leuk!” zei Mientje Redlich.
    


    
      “Kom bij ons zitten!”
    


    
      “Nee, ik ben met mijn achternichtje.”
    


    
      “Even,” zei Käthe op die toon die Frank zo goed kende. Dan zei je geen nee.
    


    
      Mientje ging dus zitten en keek hulpeloos naar haar achternichtje dat een paar tafeltjes verderop zat en geruststellend naar haar zwaaide dat ze zich vooral niet moest haasten.
    


    
      “Oké, even dan,” zei Mientje. Ze zat tegenover Frank. “Maar ik wil jullie niet te lang storen. Jullie hebben vast veel te bepraten.”
    


    
      “Dat komt allemaal wel,” zei Käthe stralend. “Heb je de avond vrij?”
    


    
      “Ja, Anne en de professor zijn uit eten. En mijn achternichtje…”
    


    
      “Het kwam zo onverwachts!” riep Käthe verrukt uit. “Ik had helemaal niets door!”
    


    
      Frank maakte een verontschuldigend gebaar.
    


    
      Mientje bleef nog even bij hen zitten, hoorde Käthe aan en ging zodra ze de kans kreeg terug naar haar achternicht.
    


    
      Frank zuchtte diep. Hij had geen idee hoe hij dit misverstand recht moest zetten. Het leek absurd om nu nog eens te vertellen dat hij heel iets anders had willen zeggen.
    


    
      Käthe was dolgelukkig. Ze wilde niet te laat naar huis, dus bracht hij haar om tien uur weg. Ze namen afscheid bij haar voordeur.
    


    
      Thuis wachtte Fritz, die hem vragend aankeek.
    


    
      “Ik heb me in de nesten gewerkt, jongen,” zei Frank. “Diep in de nesten.”
    


    
      Hij kreeg nog een heleboel digitale zoenen van Käthe.
    


    
      Hij had nu een serieus probleem en die had hij liever niet.
    


    
      Die nacht probeerde hij zijn besluit op papier te zetten, misschien kon hij haar schriftelijk meedelen dat wat hem betrof de verkering uit was, maar dat lukte niet. Hij frommelde iedere poging in elkaar en smeet de proppen in de prullenbak, wat Fritz erg intrigeerde. Frits jatte er zelf eentje mee om in zijn mand te verstoppen.
    


    
      De volgende dagen bleef Frank tobben, ook tijdens de wandelingen met Fritz.
    


    
      Hij kreeg een telefoontje van de Landau-kliniek met de mededeling dat Elfriede naar hem had gevraagd. Hij kon haar opzoeken en hij besloot dat te doen.
    


    
      Het was mooi weer toen hij die ochtend naar de kliniek reed. Onderweg kocht hij een bloemetje.
    


    
      Het was officieel geen bezoekuur, maar toch was het druk. Elfriede had haar moeder op bezoek en de hoofdzuster, een type zoals Käthe, zei hem op de gang te wachten. Dat deed hij dus. Hij nam plaats en keek om zich heen.
    


    
      De kliniek zag er schoon en toch niet ongezellig uit.
    


    
      Hij keek naar de mensen die naar de diverse kamers gingen. Uiteindelijk kwam er een knappe vrouw de kamer van Elfriede uit. Hij zag dat ze haar roze vest binnenstebuiten droeg over haar witte blouse.
    


    
      Frank stond op.
    


    
      “Hallo,” zei hij.
    


    
      Ze keek hem argwanend aan.
    


    
      “Ken ik u?”
    


    
      “Ik ben Frank Faber.”
    


    
      Er ging haar een licht op.
    


    
      “O! U heeft Elfriede gevonden, nietwaar. Heel erg bedankt. Ik ben Annette.”
    


    
      “Hoe gaat het nu met haar?”
    


    
      “Ze moet stil blijven liggen. Ze houden haar rustig met medicijnen maar ze herkende me wel, daarnet. Wou u naar haar toe?”
    


    
      “Misschien beter van niet?”
    


    
      “Ze is nu wel wakker. Ze slaapt eigenlijk voortdurend.”
    


    
      Tot haar schrik boog hij zich naar haar toe.
    


    
      “Uw vest zit binnenstebuiten,” fluisterde hij haar in het oor.
    


    
      “O! O, dank u wel!” haastig trok ze het vest uit en keerde de mouwen. “Mijn jas ligt in de auto en… O god, er zit ene vlek in mijn blouse… Bedankt! Sorry, ik moet nu weg!” En ze liep al naar de lift, bijna tegen een medicijntrolley aan.
    


    
      Hij grinnikte. Hij vond haar wel grappig.
    


    
      De hoofdzuster kwam naar hem toe.
    


    
      “U kunt nu naar binnen. Ik heb gezegd dat u er bent.”
    


    
      Frank volgde haar en schrok even. Elfriede lag plat op bed en had een kraag om haar nek. Ze keek hem glimlachend aan.
    


    
      “U heeft me gered,” zei ze zacht. “Dank u wel.”
    


    
      “Ik kwam toevallig langs, gelukkig.”
    


    
      “Mooie bloemen.”
    


    
      “Geef die maar aan mij,” zei Hedwig. Ze nam de bloemen van hem aan en ging er mee naar de spoelkeuken om ze in een vaas te zetten.
    


    
      “Hoe voel je je?”
    


    
      “Goed. Ik heb geen pijn. Ze weten nog niet hoelang het gaat duren, maar voorlopig moet ik hier blijven.”
    


    
      “Als ik iets voor je kan doen?”
    


    
      “Nee hoor, dank u. Heeft u mijn moeder nog gezien?”
    


    
      “Ja, op de gang. Ze leek een beetje verstrooid?”
    


    
      “Ze had vreselijke haast, ze moet zo werken. Ze is ouvreuse, maar ze komt iedere keer voor haar werk even langs. Vandaag doet ze de matinee.”
    


    
      “O? Welke bioscoop?”
    


    
      Elfriede noemde de naam.
    


    
      “Gaat u zitten,” zei ze vervolgens. Hij deed het.
    


    
      “En weet je hoe het ongeluk is gebeurd?” vroeg Frank.
    


    
      “Nee, ik herinner me niets meer. Ik weet dat ik de deur uitging met ruzie met mijn moeder. Maar daarna, niets meer. Ze denken daarom dat ik toch een lichte hersenschudding heb opgelopen.”
    


    
      “Dan heb je veel rust nodig. Ik laat je alleen. Word maar gauw beter.”
    


    
      “Komt u nog eens langs?”
    


    
      Hij knikte.
    


    
      “Dat lijkt me fijn. Morgen,” zei hij spontaan, hoewel hij de volgende dag een afspraak had met Käthe.
    


    
      Hedwig kwam terug met de bloemen.
    


    
      “Dank u wel,” zei Elfriede.
    


    
      Frank vertrok en Hedwig liep met hem mee de gang op.
    


    
      “Dus ze herinnert zich niets van het ongeluk?”
    


    
      “Nee, dat is een beetje jammer. Maar misschien komt het nog terug.”
    


    
      Frank knikte. Hij zuchtte. Käthe stuurde hem weer berichtjes en het enige waar hij aan kon denken, was de witte blouse van Annette. Ze wilde met hem lunchen in hun vaste restaurant.
    


    
      Op dat moment stapten Isabel en Maxim een ander restaurant binnen.
    


    
      “Dus Elfriede herinnert zich helemaal niets volgens haar moeder,” zei Isabel. “En misschien blijft dat zo en komen we er nooit achter wat er gebeurd is.” Ze blies haar wangen bol, want ze moest een beslissing nemen.
    


    
      Maxim had voor de lunch met zijn dochter afgesproken. Ze zaten in een restaurant op Anne te wachten, die zich bij hen zou voegen.
    


    
      “Heb je nu al bedacht wat je gaat doen?”
    


    
      “Ik durf niet.”
    


    
      Anne verscheen en plofte neer tegenover Maxim.
    


    
      “Hallo, jongens. Hebben jullie al besteld?”
    


    
      “Ja, soep van de dag, ook voor jou,” zei Maxim.
    


    
      “Anne, wat moet ik nu doen?” zei Isabel. Ook zonder inleiding wist Anne wat ze bedoelde. Anne begreep dat de knoop nu maar eens moest worden doorgehakt.
    


    
      “Bel de politie. Echt.”
    


    
      “Goed. Dan doe ik dat. Ik bel ze nu meteen.” Ze pakte resoluut haar mobieltje en stond op om in alle rust te bellen.
    


    
      Maxim stak even zijn duim op naar Anne.
    


    
      “Dank je.”
    


    
      “Ze is zo bang voor die jongens,” zei Anne peinzend. “Is dat terecht?”
    


    
      Maxim haalde de schouders op.
    


    
      “Ik weet het niet. Jens vindt ze gevaarlijk.”
    


    
      Isabel kwam terug.
    


    
      “Ze willen dat ik zo naar het bureau kom. Ga je mee?”
    


    
      Maxim knikte.
    


    
      “Natuurlijk ga ik mee. Ik ben heel trots op je.”
    


    
      Isabel knikte en zweeg verder.
    


    
      Ze vertrokken alle drie tegelijk.
    


    
      Anne nam die middag een kijkje bij Elfriede.
    


    
      “Die meneer is geweest,” zei Elfriede. “Die me gevonden heeft. Een heel aardige man.”
    


    
      “Ja, dat herinner ik me. Heb je die bloemen van hem?”
    


    
      “Ja. En die kaarten van mijn klas. Die van Isabel.” Elfriede wees. Ze kon zich niet verroeren, maar nog wel wijzen.
    


    
      Anne pakte de kaart op van het bedtafeltje. Er stond een hart op.
    


    
      ‘Beterschap en tot snel.’ Geen woord over het ongeluk of de jongens, maar dat was logisch. Op het moment dat Isabel die kaart had geschreven, stond ze nog in dubio.
    


    
      “Isabel is op dit moment bij de politie,” zei Anne. “Ze heeft misschien informatie over de toedracht van je ongeluk.”
    


    
      “O? Wat weet ze dan?”
    


    
      “Er waren drie jongens in de kroeg die tegelijk met jou weggingen, dezelfde kant op. Ook op scooters. Misschien weten zij meer.”
    


    
      “Jongens…” Er ging Elfriede geen lichtje op. “Misschien komt het nog,” zei ze.
    


    
      

      

    


    
      Frank zag tijdens de lunch geen kans om met Käthe te praten. Niet echt te praten. Käthe babbelde aan één stuk door over wie er een uitnodiging moest krijgen. En vooral wie níet.
    


    
      “Mijn broer komt niet, hoor, die wil ik er niet bij hebben met die vreselijke vrouw van hem. En jouw zus, die ook niet, ze kraakt alles altijd af, weet je nog die keer, toen ze de begrafenis van mijn moeder wilde regelen, ik zei…”
    


    
      Frank was al afgehaakt en maakte in gedachten een ritje op een scooter, met Annette achterop in haar witte blouse.
    


    
      Maar hij zag Käthes lippen wel bewegen, het was een eindeloze beweging, en het vooruitzicht dat hij daar de rest van zijn leven tegenaan moest kijken, deed hem beseffen dat hij iets moest doen. Een daad om hem van verdere problemen te redden. Het kon niet langer wachten, de bruidstaart was al besteld.
    


    
      Hij stond op en sloeg met zijn vuist op tafel. De broden rammelden en de ober bleef geschrokken staan.
    


    
      “Käthe! Hou nu eens even je mond!”
    


    
      Käthe had zoiets nog nooit meegemaakt. Hij verwachtte dat ze kwaad zou worden, maar ze bloosde en glimlachte.
    


    
      “Wat mannelijk van je, Frank! Wat geweldig! Je hebt gelijk. Jouw zus is natuurlijk ook welkom. Ik had beter moeten nadenken. Ga zitten.”
    


    
      Hij was even van zijn stuk gebracht, maar toen ging hij verder.
    


    
      “Ik wil niet trouwen, Käthe.”
    


    
      Hij wist niet of hij toch moest gaan zitten of niet, dus bleef hij staan, maar hij voelde dat alle ogen in het restaurant nu op hem waren gericht.
    


    
      “Niet? Niet trouwen?” hakkelde Käthe.
    


    
      “Nee.”
    


    
      “Maar toen heb je me toch gevraagd?”
    


    
      “Nee! Ik wilde je zeggen dat ik niet meer verder met je wil gaan, maar je laat me nooit uitspreken!”
    


    
      “Ga zitten!”
    


    
      “Ik blijf staan! Ik laat me niet meer commanderen!”
    


    
      “Nou ja! Je doet idioot!”
    


    
      Uiteindelijk ging hij zitten, maar hij was niet van plan om in te binden.
    


    
      “Wat bezielt je in hemelsnaam?” siste Käthe nijdig.
    


    
      “Ik wil gewoon niet met je trouwen. Ik wil niet steeds met je uit eten. Ik wil geen zoentje bij de voordeur en ik ga niet met je trouwen!”
    


    
      “Dat heb je al gezegd! Ik begrijp het niet! Iedereen weet het al! We hebben al een datum!”
    


    
      “Nee! Jij hebt een datum! Ik heb er genoeg van!”
    


    
      Hij wenkte de ober, betaalde en vertrok.
    


    
      Käthe was verbijsterd. Ze bestelde een glas cognac. Dat dronk ze nooit, maar nu wilde ze iets sterks. Ze bleek geen geld bij zich te hebben.
    


    
      De ober knikte vriendelijk.
    


    
      “Dat geeft niet,” zei hij. “Ik bestel wel een taxi voor u. Die kunt u dan bij de deur betalen,” voegde hij eraan toe toen hij merkte dat ze hem ook voor de taxi wilde bedanken. Nee, die was natuurlijk wel voor eigen rekening.
    


    
      Käthe vertrok dus en kwam een kwartier later thuis. Geen zoentje bij de voordeur, maar wel een taxichauffeur die niet kon wisselen. Ze gaf hem een biljet van twintig.
    


    
      “Laat maar zitten,” zei ze snikkend. Ze ging naar binnen en gooide de deur dicht. Het was doodstil in huis. Ze was alleen!
    


    
      Ze was altijd alleen, maar nu viel het haar pas goed op. Ze was alleen!
    


    
      Ze belde haar vriendin Mientje. Mientje had altijd een luisterend oor.
    


    
      “Ik ben gedumpt” snotterde ze. “Frank wil niet met me trouwen! Het was een misverstand volgens hem!”
    


    
      “Ach jee,” zei Mientje ontdaan. “Ik kom naar je toe.”
    


    
      Käthe wachtte ijsberend in haar woonkamer. Ze sloeg de handen in elkaar. Het duurde zolang voordat Mientje er was. Ze moest natuurlijk met de bus komen. Misschien kwam ze ook wel helemaal niet. Misschien liet ze haar ook wel barsten…
    


    
      Ze werd steeds panischer en haar hart ging vreselijk tekeer.
    


    
      Toen Mientje eindelijk aanbelde, werd er niet opengedaan. Ze gluurde door de brievenbus en schrok. Ze zag Käthe in de hal liggen naast een stapeltje schoeisel.
    


    
      “Käthe! Ben je gevallen?”
    


    
      Er kwam geen antwoord en Mientje liep snel naar de achterdeur. Ze wist de sleutel onder een bloempot te liggen en verschafte zich toegang.
    


    
      Käthe kreunde.
    


    
      “Godzijdank, je leeft nog,” zei Mientje.
    


    
      “Ik dacht dat ik een hartaanval kreeg, maar het viel mee. Ik wilde een kalmerend pilletje pakken, maar ik struikelde over mijn laarzen.”
    


    
      “Kun je opstaan?”
    


    
      “Nee.”
    


    
      “Ik bel een ambulance,” zei Mientje. “Wat een narigheid.”
    


    
      “Hij heeft me gewoon aan de kant gezet, Mientje.”
    


    
      Mientje belde het alarmnummer en vertelde wat er loos was.
    


    
      “Ze kan niet overeind komen. Ze heeft pijn. Ze heeft ook last van haar hart.”
    


    
      “Ach, welnee!” riep Käthe.
    


    
      “Ik stuur een ambulance,” beloofde de centraliste.
    


    
      “Ze komen eraan.”
    


    
      “Waarom zei je dat nu, van mijn hart?”
    


    
      “Dan kunnen ze daar ook gelijk naar kijken.”
    


    
      “Ach verdorie, ik heb toch helemaal geen zin om het aan mijn hart te hebben! Wat een rotdag!”
    


    
      Mientje legde een kussen onder haar hoofd en ze wachtten de komst van de ambulance af.
    


    
      “Het is er een van de Landau-kliniek,” ontdekte Mientje die bij de voordeur stond.
    


    
      “Straks is het die Anne nog waar je voor werkt,” mompelde Käthe. Käthe vond het ergens wel goed van zichzelf dat ze zich niet verheven voelde boven een huishoudster, en er zelfs bevriend mee was, terwijl ze zelf toch in het onderwijs had gezeten. Zo zag je maar dat ze liberaal genoeg was, wat Franks zuster ook over haar zei.
    


    
      Dat overpeinzende, keek ze toe hoe Mientje het traumateam binnenliet. Een vrouw in een oranje pak en twee mannen met dezelfde kleur kleren aan, tassen en een infuus
    


    
      “Dag, Mientje!” zei Anne verbaasd. “Hoe kom jij hier?”
    


    
      “Het is Käthe. Daar!” Mientje wees ten overvloede naar haar vriendin op de tegelvloer. “Ze is gevallen en ze kan niet opstaan en ze heeft ook last van haar hart.”
    


    
      Käthe vloekte.
    


    
      “Mijn hart is prima,” bracht ze met moeite uit. “Zeur toch niet zo over mijn hart.”
    


    
      Anne onderzocht haar en constateerde dat Käthe hartritmestoornissen had en waarschijnlijk een gebroken heup.
    


    
      “Moet ik opgenomen worden?”
    


    
      “Natuurlijk moet je dat!” riep Mientje uit. “Ik neem je tas mee en dan kom ik je met de bus achterna. Zal ik Frank bellen?”
    


    
      “Nee! En doe alles goed op slot voor je vertrekt!” zei Käthe. “Het stikt van de inbrekers in deze buurt!” Ze werd op de brancard gelegd en naar de ambulance gebracht.
    


    
      Mientje sloot af en controleerde of er geen lampen brandden. Haar oog viel op een lijstje namen op de keukentafel. Het was de gastenlijst voor het huwelijk dat niet doorging.
    


    
      Mientje besloot Frank toch maar te bellen.
    


    
      “Käthe heeft wat?”
    


    
      “Ze is gevallen. Ze gaat nu naar de Landau-kliniek.”
    


    
      “O hemel. Heeft ze iets gebroken?”
    


    
      “Ja, haar hart. Ik bedoel haar heup en ze heeft het aan haar hart!” verbeterde Mientje zichzelf.
    


    
      “Ik ga naar haar toe,” zei Frank.
    


    
      “Nee, doe maar niet,” waarschuwde Mientje. “Ik mocht je eigenlijk helemaal niet bellen.”
    


    
      “Dat heb ik dan niet goed begrepen.” De verbinding werd verbroken.
    


    
      Mientje liep met de tas van Käthe naar de bushalte. Ze wilde onderweg de sleutel van de achterdeur, die ze niet onder de bloempot had willen terugleggen, in de tas doen, en zag dat er voorbeelden voor menukaarten inzaten. Die waren ook bestemd voor de trouwerij die niet doorging.
    


    
      Ze moest even wachten op de bus. Ze deed de tas nog eens open en bekeek het menu. Dat zag er best goed uit. Parmaham en kalkoen en komkommersandwiches, soep en natuurlijk crème brûlée. Een wonderlijke combinatie misschien, maar wel allemaal lievelingsgerechten van Käthe. Jammer dat het feest niet doorging.
    


    
      Toen ze in de kliniek aankwam, waren ze nog met Käthe bezig.
    


    
      “U kunt in de hal wachten,” werd haar gezegd. Ze zag Frank.
    


    
      “Is er al iets bekend?”
    


    
      Hij schudde het hoofd.
    


    
      “Was je erbij toen ze viel?”
    


    
      “Nee,” zei Mientje, “ze was alleen thuis. Gestruikeld over die laarzen van haar.”
    


    
      “Ze laat ze altijd slingeren, ik heb het al zo vaak gezegd!”
    


    
      “Ze had me even daarvoor gebeld om te zeggen dat het uit is tussen jullie beiden, ze was er nogal kapot van. Daarom ging ik naar haar toe en toen ik aankwam, lag ze al.”
    


    
      “Wat rot. Eerst maak ik het uit en nu dit.”
    


    
      “Ze had last van haar hart.”
    


    
      “Mijn schuld.”
    


    
      Mientje zweeg.
    


    
      Ze gingen beiden in de wachtruimte zitten. Frank had koffie voor hen beiden uit de automaat gehaald en Mientje liet hem de menukaarten zien.
    


    
      “Ze had alles al helemaal uitgedokterd. De kleur, de muziek…”
    


    
      “Ik weet het. Maar ik heb haar nooit ten huwelijk willen vragen, Mientje. Dat maakte zij ervan. Het was een misverstand! Ik wilde het juist uitmaken, maar ze liet me niet uitspreken en voor ik het wist, vertelde ze jou dat we gingen trouwen!”
    


    
      “Kon je haar dan niet direct uit de droom helpen?” zei Mientje. “Meteen, op dat moment bijvoorbeeld? En niet nadat ze al lijsten met gasten had opgesteld?”
    


    
      “Ik had er gewoon de moed niet voor. Je kent haar.”
    


    
      “Ze luistert niet echt naar anderen,” zuchtte Mientje. “Dat is zo.”
    


    
      Het was even stil tussen hen beiden. Toen schoot Frank iets te binnen.
    


    
      “Zeg, dat meisje dat ik heb gevonden, met die scooter, die ligt hier ook.”
    


    
      “Weet ik. Elfriede heet ze toch? Dat is een vriendin van de dochter van professor Fräser, en hij is de vriend van Anne.”
    


    
      “O, op die manier. Aken is ook niet zo groot,” zei Frank. “Ik heb haar opgezocht. Een leuk meisje.” Hij begon te glimlachen. “Ze heeft ook een heel leuke moeder, trouwens.”
    


    
      Mientje nam hem even van terzijde op en hij liet de glimlach snel van zijn gezicht verdwijnen.
    


    
      Weer zwegen ze een tijdje, toen kwam Anne een vertrek uit.
    


    
      “Ze gaat naar de intensive care,” zei ze. “Wil je haar even hallo zeggen?”
    


    
      Mientje keek naar Frank, maar Anne bedoelde haar.
    


    
      Terwijl Mientje met een verpleegkundige meeliep, bleef Anne bij Frank.
    


    
      “Daar bent u weer,” glimlachte ze.
    


    
      “Ja, maar ik ben niet welkom bij Käthe. Ik heb onze verloving vandaag uitgemaakt, zeg maar.”
    


    
      “Dat heeft ze me onderweg al verteld.”
    


    
      “Ze houdt nooit haar kwebbel, zelfs niet als ze halfdood is.”
    


    
      Anne moest lachen.
    


    
      “O, sorry,” zei Frank. “Nou ja, dan ga ik maar weer. Ik zal haar familie op de hoogte brengen.”
    


    
      “Als u dat wilt doen, graag.”
    


    
      “Zorgt u goed voor haar, dokter. Het is een lief mens, al zou je dat niet zo gauw zeggen.”
    


    
      “Dat zullen we doen,” beloofde Anne.
    


    
      

      

    


    
      Isabel lag op bed en probeerde met haar hoofd onder het kussen of ze het bonken op haar slaapkamerdeur zo niet kon wegtoveren.
    


    
      “Laat me met rust!” riep ze. “Ik blijf hier!”
    


    
      “Isabel! Het is al negen uur! Je moet toch zeker naar school!” Irma roffelde nog eens op de deur, maar ze wist dat het geen zin had. Haar dochter wilde de deur niet uit.
    


    
      “Dan meld ik je maar ziek,” zuchtte Irma. “En ik bel je vader. Die mag het oplossen!”
    


    
      Isabel legde het kussen weg. Ze was weer even gered. Ze keek naar buiten, de straat in, of ze ergens scooters zag staan. Isabel was doodsbenauwd dat de gebroeders Ende en hun maat Arno haar zouden vinden. Ze wist dat de politie hen de vorige avond had opgepakt en verhoord, maar of ze nu vastzaten, was haar niet bekend. Misschien liepen ze wel weer op vrije voeten rond, viel er niets tegen ze te bewijzen en wilden ze wraak nemen op degene die hen erbij had gelapt. En het maakte niet uit of Maxim nu zei dat de jongens helemaal niet wisten dat ze hen had aangegeven of niet. Ze was bang.
    


    
      Maxim kwam even later en ze kon haar ouders op de trap horen praten, of liever gezegd, schreeuwen.
    


    
      “Nee, ik krijg haar gewoon niet naar school en dat komt allemaal door dat briljante idee van Anne!”
    


    
      “Laat Anne erbuiten!”
    


    
      “Zij is anders wel degene die zei dat ze die jongens moest aangeven!”
    


    
      Isabel opende de deur van haar kamer.
    


    
      “Papa!” Ze vloog op hem af.
    


    
      “Dag, meisje. Wat is er nu toch loos?” Hij sloeg zijn armen om haar heen.
    


    
      “Ik ben bang dat die jongens me achterna zullen komen! Ze willen misschien wraak nemen!”
    


    
      “Hoor eens, de broers zijn gearresteerd en moeten in de cel hun proces afwachten. Wist je dat niet?”
    


    
      “Nee! Maar die andere jongen dan? Arno? Die met de witte scooter?”
    


    
      “Die is geloof ik vrijgelaten, want die had er minder mee te maken, zoiets.”
    


    
      “Nou, hij was er anders wel bij!”
    


    
      “Isabel, het gaat erom dat jij nu naar school moet. Je bent al veel te laat. Ik breng je en ik haal je ook op als je dat liever hebt.” Hij probeerde in te schatten hoe dat met zijn werk moest, maar het zou wel lukken.
    


    
      “Arno zit bij mij op school, ik kom hem natuurlijk tegen!”
    


    
      “Hij zal je daar heus wel met rust laten.”
    


    
      Irma keek met de armen over elkaar geslagen toe hoe Isabel uiteindelijk met haar vader de trap af kwam en haar schooltas pakte.
    


    
      “Ze heeft bijna geen huiswerk gemaakt,” zei ze nog. “Leg jij het uit?”
    


    
      Maxim stak zijn hand op en hij en Isabel stapten in de auto.
    


    
      “Heb je iets gehoord over Elfriede?” vroeg Maxim.
    


    
      “Nee, haar moeder zou bellen als er iets veranderde. Ik mag er niet heen omdat ik zestien ben. Te jong.”
    


    
      “O, maar je hebt toch zeker connecties?”
    


    
      “Connecties?”
    


    
      “Ik vraag Anne wel of ze geen uitzondering kan maken.”
    


    
      “Maar dan moet ik naar de kliniek!”
    


    
      “Ja, er gaan bussen.”
    


    
      “Ik durf niet.”
    


    
      Maxim zuchtte diep. Hij had een voorgevoel dat dit probleem nog wel even zou duren.
    


    
      Hij zette Isabel af bij school. Het schoolplein lag er verlaten bij en ze haastte zich naar binnen.
    


    
      Maxim zag een witte scooter in het fietsenhok staan. Die kon natuurlijk van iedereen zijn, zo hield hij zich voor.
    


    
      Isabel haastte zich over de gang, maar de conciërge zag haar en ze moest bij hem komen.
    


    
      “Alstublieft meneer Rheinhard…”
    


    
      “Ik dacht dat je ziek was?”
    


    
      “Ik voel me weer goed.”
    


    
      “Zeker weten?”
    


    
      Isabel knikte.
    


    
      “Nou, ga dan maar snel naar je klas! Het tweede uur begint zo!”
    


    
      “Dank u wel!”
    


    
      Ze rende de gang over. De zoemer ging en de lokalen stroomden leeg. Ze moest in de tegengestelde richting zijn. Opeens stond ze recht tegenover Arno Andres, die een kop groter was dan haar.
    


    
      Ze staarde hem geschrokken aan.
    


    
      “Was jij het?” vroeg hij. “Ik ben gewoon nieuwsgierig. Heb jij de politie gebeld?”
    


    
      Ze antwoordde niet.
    


    
      “Ik moet naar mijn klas.”
    


    
      “Ja, natuurlijk. Ik wilde alleen maar zeggen…” Maar Isabel was al weg. Arno zuchtte en liep met de stroom mee de andere kant op.
    


    
      In de pauze kwam hij op haar af in de kantine, toen ze net wilde gaan zitten. Hij had zijn mobiele telefoon in de hand.
    


    
      “Jij weer! Ga weg!”
    


    
      “Ik wilde je iets vertellen, ik heb net gehoord dat de officier van justitie een voorbeeld wil stellen, ook al hebben Stefan en Günter geen strafblad. Ze worden waarschijnlijk veroordeeld omdat ze Elfriede aan haar lot hebben overgelaten in die groeve.”
    


    
      “O.”
    


    
      “Kan het je niet zoveel schelen?” vroeg Arno ongelovig.
    


    
      “O, jawel, maar ik begrijp het niet. Aan haar lot overgelaten?”
    


    
      “Ja, ze is toch in een gat gereden? Een mergelgroeve die deels is ingestort?”
    


    
      Isabel knikte peinzend. “En jij dan?”
    


    
      “Ik was achtergebleven, ik wilde Elfriede helemaal niet bang maken. Ik wist niets van dat ongeluk af, anders had ik haar natuurlijk wel geholpen.”
    


    
      “Natuurlijk.”
    


    
      “Geloof je me niet?”
    


    
      Isabel haalde de schouders op.
    


    
      “Ik weet het niet. Waarom ga je met die twee om?”
    


    
      Arno zuchtte.
    


    
      “Ik kom uit Duisburg. Ik kende hier niemand toen ik hier vorig jaar kwam wonen. Zij hadden ook een scooter, en zodoende.”
    


    
      “Het zijn twee idioten,” zei Isabel fel. “En wat mijn betreft had jij ook wel de cel in gemogen!”
    


    
      “Ja, dat begrijp ik.” Hij zuchtte en hij zag er nogal triest uit.
    


    
      “Wat wil je nou van mij?” vroeg Isabel.
    


    
      Hij zweeg.
    


    
      Ze stond op en liep naar een andere tafel.
    


    
      Die middag haalde Maxim haar af zoals was afgesproken.
    


    
      “Vlug, ik moet over twintig minuten terug zijn op de faculteit!”
    


    
      “Je hoeft me niet naar huis te brengen, papa,” zei Isabel. “Ik neem de bus wel. Ik heb net afgesproken met Jens in de kroeg.”
    


    
      “Wel verdraaid! Kon je dat niet even aan me doorgeven!” riep Maxim. Hij keerde de wagen en reed weg.
    


    
      Isabel liep naar de bushalte. Ze keek naar het fietsenhok, waar Arno zijn scooter startte. Ze mocht hem ergens wel, moest ze zichzelf bekennen. Hij was toch heel anders dan zijn twee maten, de gebroeders Ende.
    


    
      Isabel kwam even later bij de kroeg waar ze met Jens had afgesproken.
    


    
      “Ik ben blij dat je weer normaal doet,” zei Jens.
    


    
      “Stefan en Günter zitten vast. Ik hoef niet bang te zijn.”
    


    
      “En die Arno dan?”
    


    
      “Hij zegt dat hij spijt heeft.”
    


    
      Ze zagen hem zitten in een hoekje van de kroeg, stil en somber.
    


    
      “Die Arno gaat wel, geloof ik.”
    


    
      Er kwamen meer mensen de kroeg in.
    


    
      “Komen jullie ook op mijn verjaardagsfeest?” vroeg een meisje uit de klas van Isabel.
    


    
      “Ja, leuk.”
    


    
      “Ik app wel wanneer.”
    


    
      “Misschien moet je Arno ook uitnodigen,” zei Isabel. “Hij kent nog bijna niemand hier.”
    


    
      Isabel moest even later naar huis. Haar moeder keek haar onderzoekend aan.
    


    
      “Dus het is over met die flauwekul dat je de deur niet uit durft?”
    


    
      “Ik was echt bang! Maar ze zitten vast.”
    


    
      “Ik heb Elfriedes moeder gesproken,” zei Irma. “Elfriede mag nu dus bezoek hebben, en Elfriede heeft naar je gevraagd. Ze hebben toch ene beleid dat er geen kinderen op het bezoekuur mogen komen op die afdeling?”
    


    
      “Ik bel Anne even of er geen uitzondering kan worden gemaakt,” zei Isabel.
    


    
      Irma zuchtte. “Anne. Nou ja, je doet maar.”
    


    
      Isabel belde en Anne vond het een prima idee.
    


    
      “Kom morgenmiddag maar op het bezoekuur. Ik zal het doorgeven aan de verpleging.”
    


    
      “Dank je, Anne.”
    


    
      “Dus je voelt je weer beter?”
    


    
      “Niet meer bang, nee.”
    


    
      Isabel verbrak de verbinding. Ze zag hoe haar moeder fronsend de tafel dekte.
    


    
      In een opwelling sloeg ze haar arm om haar moeder.
    


    
      “Ik hou van je, mam, dat weet je toch, hè?”
    


    
      Irma was verbaasd en wist niet goed hoe ze moest reageren.
    


    
      “We gaan eten,” zei ze. Ze knikte. “Ik ook van jou,” vervolgde ze haastig.
    


    
      

      

    


    
      “Hoe voel je je?” De stem klonk bezorgd en bekend.
    


    
      Käthe opende haar ogen. Het was Frank.
    


    
      Ze keek om zich heen. Naast haar bed stond een infuusrek en ze had een slangetje in de bovenkant van haar hand. Ook lag ze aan een hartmonitor.
    


    
      “Ik denk dat ik dood ben. Je lijkt verdorie net op Petrus.”
    


    
      “Je leeft. Je hebt een sterke pijnstiller gekregen en je hebt de hele dag geslapen.”
    


    
      “En wat moet jij hier nou? Het is toch uit?”
    


    
      “Ik geef nog steeds om je, weet je. Ook al wil ik niet met je trouwen.”
    


    
      Käthe zweeg. Ze keek wat angstig rond.
    


    
      “Je hebt je heup gebroken, ze gaan je opereren zodra je verder fit bent, maar ze maken zich zorgen om je hart.”
    


    
      “Hoe weet je dat?”
    


    
      “Dat heeft de dokter me zojuist verteld.”
    


    
      “Je bent toch geen familie? Dat mogen ze helemaal niet doorgeven aan vreemden!”
    


    
      “Wil je dat ik wegga?”
    


    
      “Nee, natuurlijk niet! Ga zitten!”
    


    
      Frank zuchtte. “Je hebt bloemen gekregen en ook al een kaart en je zus komt vanavond.”
    


    
      “Nou, ze hoeft echt niet te komen hoor.”
    


    
      “Ze is je zus.”
    


    
      “Ze is een heks.”
    


    
      “Ja, dat ook.”
    


    
      “Mientje was hier vanochtend even. Ze is zo’n schat. Ze heeft die cake voor me gebakken. Wil je een stuk?” Ze knikte in de richting van het bedtafeltje.
    


    
      “Hm, lekker.” Hij sneed een plak af. Mientje kon geweldig koken en bakken.
    


    
      “Dus je wil niet met me trouwen. Nou ja, ik kan het je niet kwalijk nemen. Ik schrok wel, toen je het zei. Wil jij de hele zooi afblazen?”
    


    
      “Ik regel alles.”
    


    
      “Ik hoop dan maar dat ik iemand anders vind,” zei Käthe. “En jij ook, natuurlijk. Jij zou ook niet alleen moeten blijven, Frank. Je wordt er niet jonger op en zo’n geweldige huisman ben je ook niet.”
    


    
      “Dat moet jij nodig zeggen! Jij laat je schoenen over de vloer slingeren en je breekt je nek erover!
    


    
      Ze babbelden nog een tijdje over koetjes en kalfjes. Toen Frank wegging, gaf hij haar een zoen op het voorhoofd.
    


    
      “Ik kom morgen weer,” beloofde hij.
    


    
      “Neem dan wel iets mee. Bonbons!”
    


    
      “Mooi niet! Dan kost je me nog steeds geld! Ik heb al een fortuin aan je besteed!”
    


    
      Hij vertrok en Käthe grinnikte.
    


    
      Frank nam nog een kijkje bij Elfriede. Ze had net een vriendinnetje op bezoek.
    


    
      “O, dag meneer Faber,” zei ze. “Dit is Isabel, mijn vriendin.”
    


    
      “Hallo, Isabel. En hoe is het nu?”
    


    
      “Goed hoor. Ik verveel me wel, zo stilliggen is saai.”
    


    
      “Dat kan ik me voorstellen.”
    


    
      “Kwam u speciaal voor mij?”
    


    
      “Nou, eerlijk gezegd ligt er hier nog een vriendin van me in de kliniek. Dus een geval van twee vliegen in één klap.”
    


    
      Hij bleef nog even en ging toen de gang op. Hij had gehoopt de moeder van Elfriede tegen het lijf te lopen, maar hij zag haar niet. Misschien moest ze weer werken.
    


    
      Hij kreeg een idee. Hij besloot eens naar de film te gaan.
    


    
      Een half uurtje later stond hij voor de bewuste bioscoop. Hij bekeek de poster, de film die ze draaiden, was een ouwetje die hij jaren geleden had gezien. Hij kocht een kaartje, maar de vrouw achter het loket was Annette niet.
    


    
      Hij ging naar binnen en opeens zag hij haar. Ze was bezig rotzooi op te ruimen van de stoelen, lege chips zakjes en colaflesjes.
    


    
      “Hallo,” zei hij. Ze keek verbaasd op.
    


    
      “O, meneer Faber.”
    


    
      “Ik kom de film zien.”
    


    
      “Dan bent u aardig vroeg. Hij begint pas over een half uur.” Ze wilde verderlopen. Hij wist niets meer te zeggen en ging zitten.
    


    
      In het halve uur voor de film begon, zag hij haar stofzuigen en stoelkussens opschudden. Er kwamen nog een paar mensen die ze met een kleine zaklantaarn naar hun plaatsen hielp. Hij had zijn plaats zelf gevonden.
    


    
      Ze verdween toen de film begon en hij zag haar pas weer in de pauze. Nu verkocht ze popcorn en snoep.
    


    
      Hij kocht een beker popcorn, hoewel hij dat niet lustte, en probeerde een praatje met haar te maken.
    


    
      “Dus dit doe je elke dag?”
    


    
      Ze keek hem kil aan. ‘Probeer je me nu te versieren?’ zei die blik.
    


    
      “Ja, dit is mijn werk. Wil je nog iets anders?” Ze zei ‘je’. Dat vond hij een aanmoediging.
    


    
      “Doe me ook nog maar een reep chocola.” Die bewaarde hij wel voor Käthe.
    


    
      Hij rekende af en ze richtte zich tot een andere klant.
    


    
      Hij ging terug de zaal in. De film hervatte en hij gluurde of hij Annette nog ergens zag, maar dat gebeurde niet. Toen hij een uur later de bioscoop verliet, was ze nergens te bekennen.
    


    
      Hij ging naar huis en liet de hond nog even uit, een kort wandelingetje voor de nacht.
    


    
      “Fritz, baasje is bezig verliefd te worden,” zei hij tegen het dier. Fritz begon zacht te janken.
    


    
      “Je hebt gelijk. Hoe ouder, hoe gekker.”
    


    
      Hij liep terug naar huis en ging zitten.
    


    
      Het was stil, hij zette wat muziek op. Rustige pianomuziek die de stilte nog leek te accentueren.
    


    
      Zijn telefoon ging en hij voelde dat het geen goed nieuws was. Hij wist het gewoon.
    


    
      Niet opnemen, ging het door hem heen. De telefoon bleef maar rinkelen.
    


    
      “Hallo?”
    


    
      Het was de zus van Käthe.
    


    
      “Ja, Frank, moet je horen, ik ben in de kliniek. Käthe is zojuist overleden.”
    


    
      Frank voelde de kamer draaien.
    


    
      “Dood?”
    


    
      “Ja. Ze heeft een uur geleden een zware hartaanval gehad, ze konden niets meer voor haar doen. Ik regel hier alles wel.”
    


    
      “Dank je,” stamelde hij. Hij verbrak de verbinding. Het was ongelooflijk. Käthe was dood.
    


    
      Hij voelde tranen opkomen en veegde ze weg. Käthe hield niet van sentimenten. Doodgaan was normaal, had ze hem ooit verteld. Niks om je druk over te maken.
    


    
      Hij dacht even na. Wat zou Käthe willen dat hij nu deed?
    


    
      ‘Neem een borrel,’ hoorde hij haar zeggen en hij schonk een glas cognac in.
    


    
      Die nacht bleef hij op en dacht hij aan alles wat hij en Käthe samen hadden meegemaakt. De etentjes, de uitjes, de gesprekken en het plezier dat ze hadden gehad.
    


    
      Hij aaide Fritz.
    


    
      “Dan zijn we nu alleen, jongen,” zuchtte hij. Hij besefte nu pas hoeveel hij eigenlijk van dat onmogelijke mens had gehouden.
    


    
      Ook de volgende dag dacht hij constant aan Käthe. Hij hoorde van haar zus wanneer de begrafenis was. Hij bleek ook in haar testament te staan.
    


    
      “Nee, ik kan niets aannemen,” zei hij beslist, maar de zus had hetzelfde karakter als Käthe.
    


    
      “Jawel, want anders zit ik met de troep. Ik stel voor dat je met me meegaat naar de notaris na de begrafenis.”
    


    
      En daarmee was de kous blijkbaar af.
    


    
      De begrafenis was een druilerige aangelegenheid. Er was geen dienst, op uitdrukkelijk verzoek van de overledene. Hoe soberder, hoe beter luidde het motto blijkbaar. In de stromende regen stonden Frank en drie familieleden, Mientje Redlich en een paar vriendinnen bij het graf.
    


    
      Er was ook geen condoleance of receptie en Frank stapte met Käthes zus in een taxi die hen naar het kantoor van de notaris bracht.
    


    
      Frank kende hem wel, een jonge man nog die het kantoor van zijn vader had overgenomen.
    


    
      “U erft alles,” zei hij eenvoudig. “Het huis, een kapitaaltje, de sieraden en het antiek.”
    


    
      “Maar ik wil niks…”
    


    
      “Doe nou maar,” zei de zus. “Ze hield van je. Ze wilde het zo.”
    


    
      Hij aarzelde. De zus was zelf behoorlijk rijk, wist hij.
    


    
      “Dan geef ik het geld aan een goed doel.”
    


    
      “Nee,” besliste de zus. “Hoor eens, ik weet wat voor moeilijk mens ze was. Ze kon ontzettend bezitterig zijn. En jij was de enige die dat allemaal accepteerde van haar.”
    


    
      “Mientje Redlich, staat die niet in het testament?”
    


    
      “Nee.”
    


    
      “Dan geef ik haar de sieraden.”
    


    
      Dat vond de zus prima. Ze schudden elkaar de hand en hij tekende papieren. En dat was dat.
    


    
      Hij besefte pas toen hij weer thuis was dat hij nu een vermogend man was geworden. Het voelde niet fijn, maar het was alsof hij Käthe kon horen lachen.
    


    
      ‘Je eigen schuld! Had je maar niet zoveel geduld met me moeten hebben!’
    


    
      Hij zuchtte diep.
    


    
      Het duurde een dikke week voor hij ermee kon leven. Hij ging naar het huis en keek rond.
    


    
      Hij schonk een deel van het geld aan een goed doel, verkocht het huis en maakte een afspraak met Mientje om de sieraden te brengen.
    


    
      “Dus Frank Faber komt zo hier?” vroeg Anne die avond.
    


    
      “Ja, hoe zit mijn haar?” Mientje draaide om haar as.
    


    
      “Je ziet er goed uit, maar wat komt hij doen?”
    


    
      “Hij heeft van Käthe geërfd en nu wil hij mij de sieraden geven.”
    


    
      “O, nu begrijp ik het,” zei Anne.
    


    
      De deurbel ging en Mientje deed open. Frank stapte uit de regen naar binnen met een kleine doos onder de arm.
    


    
      “Dag, Mientje.”
    


    
      “Dag, Frank. Doe je jas uit.”
    


    
      “Hoe is het nu met je?”
    


    
      “O, ja, goed. Ik mis haar. Het was een hele schrik natuurlijk dat Käthe er niet meer is, maar ik geloof niet dat ze veel heeft geleden, gelukkig. Anne was erbij, weet je, toen ze stierf. Wil je haar even spreken?”
    


    
      Hij knikte. “Heel graag, dank je. Stoor ik niet?”
    


    
      “Nee, hoor. Hoe is het nu met jou?”
    


    
      “Net als met jou. Het was een schok, en ik zal haar missen.”
    


    
      Mientje ging hem voor naar de woonkamer waar Anne en Maxim zaten. Ze stelde Maxim aan hem voor.
    


    
      “Ik hoor van Mientje dat u bij Käthe was toen ze stierf.”
    


    
      Anne knikte.
    


    
      “Ik werd erbij geroepen toen ze die hartaanval kreeg. Ze was nog bij kennis. Ze heeft iets gezegd dat ik u niet wil onthouden, nu ik weet dat u haar erfgenaam bent.”
    


    
      Ze namen plaats.
    


    
      “Käthe zei dat alles goed was. Dat het testament goed was. Misschien iets waar u wat mee kunt?”
    


    
      Zijn ogen schitterden.
    


    
      “Dat is inderdaad belangrijk voor me. Dank u.”
    


    
      Maxim en Anne lieten hen alleen en Frank gaf Mientje de doos.
    


    
      “Ik denk dat jij hier meer aan hebt dan ik. Aandenkens aan je vriendin.”
    


    
      “Wat lief van je, Frank. Dank je wel. Wil je koffie?”
    


    
      “Nee, ik ga er weer vandoor als je het niet erg vindt.”
    


    
      Ze liet hem uit en opende de doos. Er zaten allerlei kettinkjes en broches in. Zilveren en een paar gouden.
    


    
      Mientje glimlachte. Bij ieder sieraad herinnerde ze zich hoe het Käthe had gestaan. Ze was er erg blij mee en nam zich voor ze altijd te koesteren.
    


    
      

      

    


    
      Annette keek verbaasd naar de man met de zilverkleurige scooter voor haar huis. Dat was Frank Faber! Wat kwam hij nu bij haar doen?
    


    
      Ze opende de deur.
    


    
      “Goedemiddag,” zei Frank. “Ik vroeg me af of ik je kon uitnodigen voor een ritje achterop?”
    


    
      “Wat?”
    


    
      “Het is prachtig voorjaarsweer! En ik heb een scooter gekocht!” Hij wees triomfantelijk naar zijn nieuwste aanwinst.
    


    
      “Maar…” Annette was perplex. “Zomaar?”
    


    
      “Welja. Ik zal voorzichtig rijden.”
    


    
      “Maar waarom dan?” vroeg ze argwanend.
    


    
      “Omdat ik je leuk vind.”
    


    
      Annette moest lachen.
    


    
      “Je kent me niet eens,” zei ze.
    


    
      “Nee, maar dat kan nog komen, toch?”
    


    
      Annette aarzelde, toen knikte ze. Wat kon het haar schelen, ze had nog wel even de tijd.
    


    
      “Nou, vooruit dan maar!”
    


    
      Ze sloot de deur en stapte bij Frank achterop. Ze vond het spannend, al vroeg ze zich af wat de buren wel niet moesten denken. Achterop bij een vreemde en haar dochter lag nog in de kliniek! Ze gilde toen ze wegreden en ze was bang dat ze zouden vallen. Maar tijdens de rit begon ze het steeds leuker te vinden. Ze stopten bij een restaurant en dronken koffie.
    


    
      “Bedankt voor je uitnodiging,” zei Annette. “Ik had nog nooit op een scooter gezeten. Nu begrijp ik een beetje waarom mijn dochter zo’n ding wilde hebben. Ik hoorde van Elfriede dat je haar bijna iedere dag opzoekt in de Landau-kliniek.”
    


    
      “Ach ja, ik ben blij om te volgen hoe ze vooruitgaat. En ik hoop stiekem jou steeds tegen het lijf te lopen, dat ook.”
    


    
      Annette glimlachte. Ze vond hem wel leuk. Hij moest in de zestig zijn, maar hij gedroeg zich niet echt zo.
    


    
      “Ik kan niet te lang blijven kletsen,” zei ze. “Ik moet zo nog naar de kliniek en dan naar de bioscoop.”
    


    
      “Misschien kunnen we nog eens afspreken?”
    


    
      Annette knikte.
    


    
      “Dat lijkt me erg leuk.”
    


    
      Hij bracht haar naar huis en ze namen afscheid.
    


    
      “Tot vrijdag dan!” zei hij en vertrok op zijn scooter.
    


    
      Annette bracht een half uurtje later een bezoekje aan Elfriede.
    


    
      “Je raadt nooit wat ik vandaag heb gedaan!” zei ze.
    


    
      Elfriede keek haar onderzoekend aan.
    


    
      “Het was vast leuk,” gokte ze. “Je hebt rode wangen en je ogen stralen.”
    


    
      “Leuk was het zeker! Ik heb een ritje op een scooter gemaakt!”
    


    
      “Toch niet op die van mij? Die is total loss!”
    


    
      “Nee. Achterop bij Frank Faber. Hij is best wel een leuke man, weet je.”
    


    
      “O,” zei Elfriede.
    


    
      “Schrik je?”
    


    
      “Nou ja, na je laatste vriendje… Ik wil niet dat je weer zoiets meemaakt!”
    


    
      “Ik pas op mezelf.”
    


    
      “Beloofd?”
    


    
      “Ja, beloofd. Maak je geen zorgen.”
    


    
      Ze gaf Elfriede een zoen.
    


    
      “En nu moet ik gaan. Tot morgen.”
    


    
      Elfriede bleef alleen achter en dacht na. Haar moeder had natuurlijk recht op een eigen leven, maar ze had een nare ervaring achter de rug met een man die niet deugde. Deze Frank was natuurlijk anders, maar toch. Waarom zou je het risico weer nemen, dacht ze. Het leven van haar moeder was in rustig vaarwater gekomen en dat was toch veel beter?
    


    
      Anne kwam haar kamer binnen.
    


    
      “Ik heb goed nieuws,” zei ze. “De laatste foto’s laten zien dat je nek heel goed geneest. Het gaat echt boven verwachting.”
    


    
      “Wat betekent dat, dokter?”
    


    
      “Dat je morgenochtend naar huis mag! Hoe vind je dat?”
    


    
      Elfriede was dolblij.
    


    
      “Echt? Hoef ik niet meer zo stil te liggen?”
    


    
      “Nee, je houdt wel nog een kraag om je nek, maar je kunt in principe weer gewoon alles doen. Natuurlijk moet je voorlopig wel voorzichtig zijn. Zuster Obermann komt zo dadelijk om je te helpen met lopen, je zult een beetje verslapt zijn door dat liggen. Ze vertelt je ook waar je aan moet denken.”
    


    
      Elfriede was opgetogen. Anne hielp haar vast met overeind te gaan zitten. Ze liet haar benen over de rand van het bed bungelen. Terwijl ze zo zat, belde ze haar moeder in de bioscoop.
    


    
      “Mam, ik mag morgen naar huis!” riep ze.
    


    
      Annette kon het haast niet geloven, ze had verwacht dat het allemaal veel langzamer zou gaan.
    


    
      “Wat fijn! Ik kom je natuurlijk halen. En ik bak een taart!”
    


    
      Ze moest de verbinding verbreken om mensen naar hun plaatsen te begeleiden. Zodra de film begon, appte ze naar Frank.
    


    
      ‘Mijn dochter komt morgen thuis. Ik wil een feestje geven. Kom je ook?’
    


    
      ‘Heel graag! Hoe laat?’
    


    
      ‘Elf uur? Ik moet wel werken later.’
    


    
      Hij zond een opgestoken duim op als antwoord.
    


    
      De volgende dag werd Elfriede dus ontslagen. Haar moeder pakte haar spullen in en bracht haar naar huis.”
    


    
      “O mam, alles is versierd!” riep Elfriede uit. “Wat lief van je! Ballonnen en slingers.”
    


    
      “Er komen zo een paar mensen. Het is een echt feestje, ook al is het ochtend. Niet veel, hoor,” voegde ze er geruststellend aan toe.
    


    
      Ze haalde de taart tevoorschijn die ze nog die ochtend had gebakken.
    


    
      “Kijk eens.”
    


    
      Elfriede zoende haar moeder. Ze nam plaats in de woonkamer en probeerde zich de ruzie te herinneren op de dag van het ongeluk. Het had iets te maken met een auto.
    


    
      “Wat zit je te piekeren?” vroeg Annette toen ze koffie kwam brengen.
    


    
      “Ik kan me nog steeds niet veel herinneren van voor ik dat ongeluk kreeg.”
    


    
      “Dat komt wel terug.”
    


    
      “We hadden ruzie, dat weet ik wel.”
    


    
      “Het ging niet over iets belangrijks.”
    


    
      “Maar wat was er dan?”
    


    
      Annette zuchtte.
    


    
      “Ik wilde je geen geld geven om een auto te kopen.”
    


    
      “O… O ja, nu weet ik het weer! Wat erg! Sorry mam!”
    


    
      “Het geeft niet.”
    


    
      Elfriede herinnerde zich nu opeens meer. De kroeg, de drie jongens, en wat er daarna gebeurde.
    


    
      “Ze zaten me achterna,” mompelde ze. “Ik werd bang en ik dacht ze in het natuurgebied af te kunnen schudden, maar ik reed in een gat! De scooter viel boven op me. Ik was even weg, denk ik, maar daarna riep ik nog. Niemand hoorde me. Ik dacht dat ik daar dood zou gaan. Het was er zo nat en koud en het onweerde.”
    


    
      Annette sloeg haar arm om haar dochter heen.
    


    
      “Het moet vreselijk zijn geweest. Gelukkig kwam Frank met zijn hond langs, anders…”
    


    
      De deurbel ging. Isabel en Jens kwamen binnen gevolgd door Frank.
    


    
      Ze hadden bloemen bij zich.
    


    
      “We blijven niet lang, hoor,” zei Isabel. “Ik heb een tussenuur. Hoe is het met Elfriede?” Ze konden haar horen snikken.
    


    
      “Ze herinnert zich weer wat er gebeurd is. Daar is ze emotioneel van geraakt.”
    


    
      “Logisch!”
    


    
      Isabel en Jens gingen naar Elfriede en Frank bleef even met Annette in de hal staan.
    


    
      “Kijk eens, een doosje chocola, voor jou. En bloemen voor je dochter. Ik blijf maar niet, je dochter heeft rust nodig.”
    


    
      “Dat is zo, denk ik. Dank je wel, Frank. Dan zie ik je vrijdag.”
    


    
      “Ik haal je om zeven uur op. Niet met de scooter, hoor.”
    


    
      Ze lachte.
    


    
      “Ik ga naar binnen. Weet je zeker dat je niet blijft?”
    


    
      “Nee, ik kom een andere keer weleens, als ze wat is opgeknapt. Doe haar de groeten.”
    


    
      Hij vertrok en Annette ging de woonkamer in.
    


    
      “Kijk eens, bloemen van Frank.”
    


    
      “Hij had ook chocola bij zich,” wist Isabel.
    


    
      Annette glimlachte. “Die zijn voor mij!”
    


    
      Elfriede keek zwijgend voor zich uit. Ze herinnerde zich de jongens nu glashelder.
    


    
      “Wisten ze dat je in die mergelgroeve was gereden?” vroeg Jens.
    


    
      “Dat konden ze weten, ik reed niet zo ver voor hen uit.”
    


    
      “Ik heb met Arno gesproken,” zei Isabel. “Hij zei me dat hij eerder gestopt was, de broers reden achter je aan en kwamen toen terug.”
    


    
      “Hij kan wel meer zeggen!” zei Elfriede fel. “Ze hebben me gewoon laten liggen! Ik hoop dat ze heel lang de cel in moeten!”
    


    
      “O, weet je dat niet? Arno is vrijgelaten,” zei Isabel. “Hij is weer gewoon op school. Maar Stefan en Günter moeten waarschijnlijk maanden zitten omdat ze je daar hebben achtergelaten.”
    


    
      “Net goed,” zei Annette. Haar stem trilde.
    


    
      Ze kregen koffie en taart en toen moesten Jens en Isabel weer weg.
    


    
      Annette vroeg haar dochter nog eens te vertellen wat er gebeurd was. Elfriede kon zich steeds meer details herinneren.
    


    
      “Ik reed weg en ik was echt van plan om naar mijn studiegroep te gaan. Maar die drie scooters volgden me. Ze reden af en toe een eindje voor me, dan weer achter me. Vooral die twee zwarte scooters. Ze waren lastig en ik werd bang.”
    


    
      “Ja, natuurlijk.”
    


    
      Elfriede keek haar moeder aan.
    


    
      “Mam, je bent toch niet verliefd?”
    


    
      “Verliefd?” Annette schrok.
    


    
      “Ja, op die Frank.”
    


    
      “Nee, natuurlijk ben ik niet verliefd op Frank. Hoe kom je erbij?”
    


    
      “Je kijkt zo glazig. Net als de vorige keer.”
    


    
      “Dat was heel anders. Frank is heel anders.”
    


    
      Elfriede zuchtte diep.
    


    
      “Mam, alsjeblieft. Ik wil je gelukkig zien, niet weer verdrietig.”
    


    
      Annette glimlachte.
    


    
      “We gaan vrijdagavond samen uit.”
    


    
      “O? Maar dat is al gauw! Ik dacht dat je wel bij mij zou blijven!”
    


    
      “Je kun Isabel vragen om je gezelschap te houden?” stelde Annette voor. Maar Elfriede bleef mokkend voor zich uit kijken.
    


    
      Die vrijdagavond kwam Frank Annette op het afgesproken tijdstip ophalen.
    


    
      “Ben je klaar?”
    


    
      “Ik… Het spijt me. Ik moet bij Elfriede blijven vanavond. Ze… Ze is niet lekker.”
    


    
      “O?” Hij keek Annette onderzoekend aan. “Heeft ze pijn?”
    


    
      “Nee, maar… Ze is een beetje bang om alleen te zijn, denk ik. Haar vriendin kan niet komen vanavond.”
    


    
      “O, op die manier. Tja, jammer dan. Dan ga ik maar weer.”
    


    
      “Nee, kom binnen,” zei Annette. “Dan kun je mee-eten. Ik heb pizza’s besteld.”
    


    
      Hij dacht even na, toen stapte hij verder de hal in.
    


    
      “Je hebt je helemaal chique aangekleed,” zag Annette toen hij zijn jas uit had gedaan.
    


    
      “Ja, ik heb gereserveerd bij een restaurant waar ze er allemaal zo bijlopen,” verklaarde hij.
    


    
      “O jee, sorry.”
    


    
      “Geeft niet. Ik vind het veel leuker om bij je thuis te eten.”
    


    
      Ze gingen naar de woonkamer waar Elfriede zat. Ze keek hem nors aan.
    


    
      “Dag, Elfriede. Hoe voel je je?”
    


    
      “Goed. En u?”
    


    
      “Ik voel me heel goed. Dankzij je moeder.”
    


    
      Annette kuchte.
    


    
      “Frank blijft vanavond eten.”
    


    
      “O.”
    


    
      “Ik ga de tafel dekken. De pizza’s komen over tien minuten.”
    


    
      Frank bleef alleen met Elfriede in de kamer en er viel een stilte.
    


    
      “Wat zijn uw plannen met mijn moeder?” vroeg Elfriede opeens.
    


    
      “Mijn plannen? Nou, ik hoop haar wat beter te leren kennen. Vind je dat vervelend?”
    


    
      “Mijn moeder kan iedere man krijgen die ze wil hebben.”
    


    
      “Ja, dat denk ik ook. Ben je bang dat ik niet goed genoeg voor haar ben?”
    


    
      Elfriede zweeg. Haar blik sprak echter boekdelen.
    


    
      “Hoor eens, meisje, je moeder is een volwassen vrouw, en jij ook, je bent achttien.”
    


    
      “Bijna negentien.”
    


    
      “Nou, kijk. Dus misschien moet je je dan ook maar eens zo gaan gedragen. Vind je niet?”
    


    
      “Hoe durft u!” riep Elfriede uit. “U hoeft me niet als een klein kind te behandelen!”
    


    
      “Dan moet je je niet als een klein kind gedragen!”
    


    
      Hij stond op en liep naar de keuken, waar Annette nog bezig was.
    


    
      “Je kunt voor één persoon minder dekken!” zei hij. “Ik moet gaan. Ik wens je veel geluk verder.”
    


    
      “Wat? Frank, wat is er gebeurd?”
    


    
      “Je dochter heeft liever niet dat ik met je omga.”
    


    
      “Elfriede? Wat heeft ze gezegd?”
    


    
      “Vraag dat maar aan je dochter!” Hij vertrok en Annette liep de woonkamer in.
    


    
      “Wat heb je tegen hem gezegd?”
    


    
      “Niets! Gewoon. Dat je wel wat beters kunt krijgen!”
    


    
      “Wat! Hoe durf je!” Annette was razend.
    


    
      “Zodra je hersteld bent, zoek je een kamer,” zei ze.
    


    
      Elfriede pruilde.
    


    
      “Nou zeg, ik wil alleen maar dat jij gelukkig bent!”
    


    
      Er werd aangebeld. De pizza’s. De koerier kreeg die avond geen fooi.
    


    
      #
    


    
      Maxim en Anne zaten die vrijdagavond laat nog in de auto op weg naar een huis ergens aan de rand van de stad. Het was een wijk met grote villa’s, die allemaal echter donker waren en er verlaten uitzagen.
    


    
      “Hier moet het toch ergens zijn,” zei Maxim. Ze tuurden beiden of er geen nummerbord te zien was.
    


    
      Isabel was naar een verjaardagsfeest en Maxim had aangeboden haar na afloop op te halen. Anne ging mee voor de gezelligheid. Ze hadden vaag de hoop dat ze samen nog ergens iets konden gaan drinken als ze Isabel bij haar moeder hadden afgeleverd.
    


    
      “Daar, ik zie allemaal licht branden in dat huis,” wees Anne. “Daar zal het dan wel zijn!”
    


    
      Ze parkeerden de auto en Anne liep ook mee naar de woning. Ze konden muziek horen.
    


    
      “Ik dacht dat het afgelopen was, maar zo te horen, wordt er nog stevig gevierd.” Het was inmiddels kwart over twaalf.
    


    
      Maxim belde aan en er werd opgedaan door een vriendelijk vrouw van hun leeftijd.
    


    
      “Hallo, u bent zeker de vader van Isabel? Ze zei al dat ze u gebeld had. Ik ben Britt. Komt u binnen.”
    


    
      Ze volgden Britt naar de woonkeuken, waar allerlei leeggegeten schalen en borden stonden.
    


    
      “Ze amuseren zich nog prima. Wijntje?”
    


    
      “Nee, dank u,” zei Maxim. Anne schudde ook het hoofd.
    


    
      “Isabel is een schat van een meid,” zei Britt. “Ze heeft zich een beetje ontfermd over die arme Arno.”
    


    
      “Arno?”
    


    
      “Arno Andres. Hij woont hier nog niet zo lang en hij kwam met de verkeerde vrienden in aanraking. Isabel probeert hem echt bij de groep te trekken.”
    


    
      Er vertrokken enkele jongens en meisjes.
    


    
      “Het was hartstikke leuk, mevrouw!” riepen ze nog even de keuken in voor ze gingen.
    


    
      “Tot ziens! Leuk dat je er was!” riep Britt. “Komen jullie mee naar binnen?” zei ze tegen Anne en Maxim.
    


    
      Ze volgden haar naar de woonkamer, die met open schuifdeuren verbonden was aan een achterkamer en daar weer achter een serre. Het viel duidelijk te zien dat er behoorlijk gefeest was.
    


    
      Isabel, de jarige en Arno stonden er nog als enigen.
    


    
      Ze feliciteerden het meisje.
    


    
      “En Arno, hoe kom jij thuis?” vroeg Isabel. “Er gaan geen bussen meer.”
    


    
      “O, lopend,” zei hij schuchter.
    


    
      “Lopend? Maar je woont toch helemaal aan de andere kant van de stad? Dan ben je wel twee uur onderweg!”
    


    
      Hij haalde de schouders op.
    


    
      “Ik kom er wel.”
    


    
      “We brengen je wel even,” zei Anne. Ze keek snel naar Maxim, die diep zuchtte, maar toch knikte.
    


    
      “Natuurlijk,” zei hij. “Kom maar mee.”
    


    
      Arno bedankte hem. Stilletjes trok hij zijn jas aan en liep mee naar de auto.
    


    
      “Die jongen is volgens mij zwaar depressief,” fluisterde Maxim Anne in het oor. Ze vond dat hij gelijk had.
    


    
      Ze stapten in.
    


    
      “Isabel, is Jens niet met je mee naar het feest gegaan?” vroeg Anne.
    


    
      “Nee, hij had meer zin om te gaan stappen met zijn vrienden.”
    


    
      Ze vertrokken. Het was een hele rit en onderweg probeerde Anne een gesprek met Arno te beginnen.
    


    
      “Rijd je nog scooter?”
    


    
      Hij schrok even.
    


    
      “U weet ervan, geloof ik, van dat ongeluk,” zei hij schuchter. “Iedereen weet ervan.”
    


    
      “Ja.”
    


    
      “Ik heb de scooter niet meer. Ik heb hem verkocht.”
    


    
      “O, dat is ergens wel jammer.”
    


    
      “Niet echt. Ik hoef hem niet.”
    


    
      Hij keek naar buiten.
    


    
      Opeens schoot hem iets te binnen wat Isabel hem eerder had gezegd over de vriendin van haar vader.
    


    
      “U bent dokter Maas, toch?”
    


    
      “Dat klopt, ja.”
    


    
      “U heeft Elfriede dus uit die mergelgroeve gehaald. Ik wist echt niet dat ze daar lag, dokter. Echt niet!”
    


    
      “Dat geloof ik wel.”
    


    
      “Maar Stefan en Günter hebben haar de diepte in zien gaan, dat heb ik gehoord. En ze zijn gewoon weggereden. Ik begrijp dat niet.”
    


    
      “Het was fout en ze worden ervoor gestraft. Gelukkig gaat het goed met Elfriede, al zal ze nog lang last hebben van haar verwonding.”
    


    
      “Het is allemaal zo zinloos,” mompelde Arno. Verder zweeg hij.
    


    
      Ze kwamen bij het huis waar hij woonde. Hij stapte uit.
    


    
      “Dank u wel, dokter,” zei hij. Toen slenterde hij naar de achterdeur.
    


    
      “Dat is geen lachebekje,” constateerde Maxim.
    


    
      “Nee,” zei Isabel hartgrondig. “Hij zat er maar zo’n beetje bij op dat feest. Hij wilde niets, geen taart, niet dansen.”
    


    
      “Hij heeft het blijkbaar erg moeilijk met wat er gebeurd is,” zei Anne.
    


    
      “Nou, dat is nergens voor nodig. Elfriede komt er wel weer bovenop.”
    


    
      “Heb je haar nog gezien?” vroeg Anne.
    


    
      “Ja, gisteren nog. Ze heeft ruzie met haar moeder.”
    


    
      “O?”
    


    
      “Haar moeder zou uitgaan met meneer Faber, de man die Elfriede in de mergelgrot heeft gevonden. Maar Elfriede wil niet dat haar moeder een vriend heeft!”
    


    
      “Nou ja, zeg,” zei Maxim. “Dat zijn haar zaken toch niet?”
    


    
      “Elfriede is bang dat hij haar moeder ook weer verdriet zal aandoen. Net als haar vorige vriend. Die had meerdere vriendinnen tegelijk. Misschien deze ook wel.”
    


    
      “Frank? Hij had wel een vriendin, Käthe, die is onlangs overleden,” wist Anne. “Het lijkt me verder geen schuinsmarcheerder.”
    


    
      “Onlangs overleden?”
    


    
      “Ja, ze is de twaalfde van deze maand gestorven.”
    


    
      “En nu zit hij al achter de moeder van Elfriede aan!” zei Isabel ontdaan. “Die is snel over zijn verdriet heen!”
    


    
      “Dat weet je niet,” meende Maxim. “Je kunt niet oordelen als je de situatie niet kent.”
    


    
      Ze waren inmiddels bij het huis van Irma, de ex van Maxim. Ze wachtten tot Isabel binnen was en reden toen eindelijk naar huis.
    


    
      “Ik maak me toch wel wat zorgen om die Arno,” zei Anne.
    


    
      “Niet doen, Anne. Hij is achttien of negentien, en hij heeft twee ouders die voor hem kunnen zorgen.”
    


    
      “Dat weet ik. Maar hij zag er echt slecht uit, vond ik.”
    


    
      Anne probeerde Arno uit het hoofd te zetten.
    


    
      De volgende ochtend had ze vroege dienst. Zoals altijd was er eerst de overdracht. Het was een rustige nacht geweest, hoorde ze. Wel was er in de vroege ochtend een jongen opgenomen die geprobeerd had zich van het leven te beroven. Hij heette Arno Andres en hij zou Annes patiënt worden.
    


    
      Anne schrok toen ze de naam hoorde.
    


    
      “Maar die jongen ken ik, die hebben we gisteren nog naar huis gebracht! Wat is er gebeurd?”
    


    
      “Zijn moeder zag om vijf uur licht branden in de badkamer,” vertelde Hedwig Obermann die nachtdienst had gehad. “De deur stond open en ze vond hem bewusteloos. Ze heeft meteen het alarmnummer gebeld. Er is een ziekenwagen van ons naartoe gegaan, zonder arts. In zijn maaginhoud vonden ze zojuist slaaptabletten, die bleken van zijn moeder te zijn.”
    


    
      Anne knikte peinzend. Ze had al een akelig voorgevoel gehad dat Arno er slecht aan toe was.
    


    
      Ze zocht hem op. Hij lag inmiddels op een patiëntenkamer en was bij kennis. Ze hadden een paar uur eerder zijn maag leeggepompt.
    


    
      Zijn moeder zat naast zijn bed en knikte even toen Anne zich voorstelde.
    


    
      “Goedemorgen, dokter.”
    


    
      Arno sliep maar werd wakker en knipperde met zijn ogen.
    


    
      “Hoe voel je je nu?” vroeg zijn moeder.
    


    
      “Beroerd,” kreunde hij.
    


    
      Hij herkende Anne.
    


    
      “Sorry,” mompelde hij alleen maar.
    


    
      Zijn moeder veegde een traan weg.
    


    
      “We hadden hier nooit naartoe moeten verhuizen,” zuchtte ze. Anne wenkte haar en ze liep met haar de gang op.
    


    
      “Waar is zijn vader?”
    


    
      “Die werkt. Hij kon geen vrij nemen. Hij is vrachtwagenchauffeur. Eigen bedrijf. Hij is nooit thuis.”
    


    
      “Arno heeft begeleiding nodig om van zijn suïcidale neigingen af te komen,” zei Anne.
    


    
      “Ja, dat begrijp ik. Bent u zijn arts?”
    


    
      “Ja. We houden hem een paar nachten hier en dan gaan we een plan maken.”
    


    
      Annes pieper ging af.
    


    
      “We zullen het er later over hebben.”
    


    
      “Ja, dank u, dokter.”
    


    
      Arno’s moeder keerde terug bij haar zoon. Hij sliep. Ze zuchtte diep. Hoe had ze kunnen vermoeden dat hij zo depressief was dat hij zijn leven wilde beëindigen? Hij had daar nooit iets van laten blijken, hij leek wel tevreden met zijn leven. Maar ze moest zichzelf toegeven dat ze weinig aandacht aan hem had besteed. De verhuizing, haar eigen nieuwe baan, het had haar helemaal opgeslokt.
    


    
      Hij werd wakker.
    


    
      “Ben je er nog?”
    


    
      “Natuurlijk.”
    


    
      “Moet je niet werken?”
    


    
      “Vandaag niet. En zolang je me nodig hebt, neem ik vrij.”
    


    
      Arno ging rechtop zitten.
    


    
      “Ik voel me eigenlijk al veel beter. Ik kan wel naar huis, hoor.”
    


    
      “Arno, de dokter en ik vinden allebei dat je hulp nodig hebt. Jongen, je wilde dood!”
    


    
      Hij zuchtte.
    


    
      “Ik wilde niet echt dood, maar gewoon goed slapen, eigenlijk.”
    


    
      “En dan neem je zes van die zware slaaptabletten? Waarom niet eentje?”
    


    
      “Goed, ik deed het in een opwelling. Misschien flitste het even door mijn hoofd.”
    


    
      Zijn moeder legde haar hand op zijn schouder en trok die meteen weg.
    


    
      “Ik weet niet goed hoe ik dit soort dingen moet aanpakken. Je weet, we zijn nooit een erg knuffelige familie geweest, maar ik hou wel van je!”
    


    
      “Het ligt niet aan jou, mam, En ook niet aan pa. Het komt wel goed, echt.”
    


    
      “Heeft het te maken met dat ongeluk, waar je vrienden voor vastzitten?”
    


    
      Hij zweeg, toen knikte hij.
    


    
      “Ik kan het mezelf echt niet vergeven dat ik niets gedaan heb. Ik wist ergens wel dat er iets moest zijn gebeurd, maar ik reed gewoon weg. Dat kan ik niet uit mijn hoofd zetten. Dat ik zo in elkaar blijk te zitten.”
    


    
      “Je hebt die nacht niet geslapen, weet ik nog wel.”
    


    
      “Nee. Ik slaap eigenlijk nooit meer.”
    


    
      “Kijk, dat verklaart ook veel.” Ze gaf hem een zoen. “Dokter Maas wil je graag een paar nachtjes hier houden. Je hoeft niet in bed te blijven, hoor. Je mag gewoon lopen.”
    


    
      “Ik heb school. Het laatste jaar, examens en zo.”
    


    
      “Je kunt wel een paar dagen missen. Ik wil niet dat het weer gebeurt, snap je?”
    


    
      Hij knikte. “Goed. En eh, ik heb dit nooit zo geuit, maar ik hou ook van jou, hoor.”
    


    
      Ze wist even niets te zeggen. Ze pakte een tissue en wreef haar ogen droog. Het kwam wel goed met hem, wist ze.
    


    
      

      

    


    
      Elfriede trok zodra haar gebroken nek volledig was genezen, tijdelijk in bij een vriendin van school. De situatie thuis was onhoudbaar geworden. Haar moeder en zij zwegen tegen elkaar en Elfriede probeerde een kamer te vinden die ze kon betalen.
    


    
      Annette en Frank gingen intussen steeds vaker met elkaar uit. Ze brachten veel tijd samen door in zijn huis in het bos, waar ze in het voorjaar begonnen met opknappen. Annette was tamelijk goed in schilderen en ze maakten het huis weer helemaal leefbaar. Maar de onenigheid met haar dochter bleef Annette wel dwarszitten.
    


    
      “Praat met haar,” raadde Frank haar aan tijdens een etentje in een restaurant. “Het zou veel beter zijn als jullie weer gewoon met elkaar omgingen, vind je ook niet?”
    


    
      “Ik zou niet weten hoe. Ze wil me niet delen met jou.”
    


    
      “Dat is inmiddels weken, bijna maanden geleden. En ik wil haar erbij hebben als we gaan trouwen.”
    


    
      Ze keek hem verrast aan.
    


    
      “Wie zegt er iets over trouwen?”
    


    
      “Ik. Ik ga liever niet op mijn knie zitten, vanwege mijn artrose, maar ik heb wel een ring voor je.” Hij haalde een doosje uit zijn binnenzak. “Alsjeblieft.”
    


    
      Annette opende het doosje. De ring was prachtig, met kleine diamantjes. Ze deed hem om haar vinger.
    


    
      “Hij past, hoe wist je mijn maat?”
    


    
      “Gegokt. Annette, ik zal het je dan maar officieel vragen. Wil je met me trouwen?”
    


    
      Ze zuchtte.
    


    
      “Ik zou niets liever willen, dat weet je vast wel.” Ze streek hem over zijn wang. “Ik hou van je en we hebben het fantastisch samen.”
    


    
      “Maar?”
    


    
      “Het is Elfriede. Als ik met je trouw, ben ik haar helemaal kwijt.”
    


    
      Hij knikte.
    


    
      “Goed. Ik begrijp het.” Hij schoof zijn bord aan de kant. “Natuurlijk kun je die ring houden,” zei hij.
    


    
      “Frank, we hoeven toch niet…”
    


    
      Hij riep de ober en rekende af.
    


    
      “Sorry, dat ik je niet thuisbreng. Heb je geld voor een taxi?”
    


    
      Ze knikte.
    


    
      Hij vertrok zonder verder nog iets te zeggen, en ze bleef met stomheid geslagen alleen achter.
    


    
      Ze keek naar de ring. Ze hield zo van hem, van Frank, ze zou niets liever willen dan met hem trouwen.
    


    
      “Hallo,” zei iemand. Ze keek op, het was dokter Maas. Zij en haar partner zaten aan het tafeltje naast dat van haar. “Alles goed?”
    


    
      Annette voelde ene traan over haar wang glijden. “Ik kom even bij u,” zei Anne.
    


    
      Maxim voelde al wat er ging komen en bestelde dan nog maar een glaasje wijn voor ze de volledige bestelling zouden doen. Anne ging naast Annette zitten.
    


    
      “Is het Elfriede?”
    


    
      “Ze wil niets met mij nieuwe vriend te maken hebben.”
    


    
      “Frank Faber,” zei Anne.
    


    
      “Hoe weet u dat nu?”
    


    
      “Isabel.”
    


    
      “O ja, natuurlijk. Dat is de vader van Isabel, nietwaar.” Ze knikte in de richting van Maxim. “Frank stormde net naar buiten, heeft u hem nog gezien?’
    


    
      “Nee, die hebben we gemist. Maar hebben jullie ruzie dan?”
    


    
      “Hij heeft me gevraagd om met me te trouwen. Maar ik zit met Elfriede.”
    


    
      Anne knikte begrijpend.
    


    
      “Ik denk dat ze volwassen genoeg is om te accepteren dat haar moeder verder gaat met haar leven.”
    


    
      “Ze woont niet meer thuis. Ik heb geen contact meer met haar. En zegt u maar je, hoor.”
    


    
      “Morgen heeft ze haar controleafspraak in de kliniek, geloof ik.”
    


    
      Annette knikte.
    


    
      “Als je daar nu ook eens bent? Dan kunnen jullie praten?”
    


    
      “Zou dat helpen?”
    


    
      “Je kunt het proberen.” Anne pakte even de hand van Annette. “Ik moet nu naar mijn vriend, die begint trek te krijgen. Tot morgen.”
    


    
      Anne voegde zich weer bij Maxim.
    


    
      “Je maakt zeker weer overuren?”
    


    
      “Doe niet zo flauw. Ze kent Isabel goed. Zij en Elfriede zijn vriendinnen.”
    


    
      “Wil je lamsvlees?”
    


    
      “Ik ga voor de vegetarische macaronischotel.”
    


    
      “Hoe is het met Elfriede?”
    


    
      “Geen idee. Ik zie haar morgen. Zullen we er wijn bij nemen?”
    


    
      Anne keek nog even naar Annette, die de ring van haar vinger haalde en terug in het doosje deed. Ze stond op en vertrok.
    


    
      De volgende ochtend kreeg Anne eerst Arno op het spreekuur. Eigenlijk was hij onder controle van de psycholoog, maar die was ziek en Anne wilde hem toch even zien.
    


    
      “Hoe gaat het nu met je?” vroeg ze.
    


    
      “Ja, goed. Ik heb niet meer aan zelfmoord gedacht. Ik heb een bijbaantje gevonden bij mijn vader in het bedrijf, en ik heb een paar vrienden.”
    


    
      “Dat klinkt goed,” zei Anne. “Je ziet er ook beter uit nu.”
    


    
      “De gesprekken met dokter Klein hebben me goed geholpen, dokter. Ik begrijp nu ook wel dat ik niet meer moet piekeren over wat er gebeurd is. Ik vraag me wel af hoe het met Elfriede gaat. Op school durf ik het haar niet te vragen, maar ze lijkt me in orde, al kijkt ze altijd triest.”
    


    
      Anne knikte peinzend.
    


    
      “Is ze triest, denk je? Of projecteer je dat?”
    


    
      Hij lachte.
    


    
      “Dokter, u bent traumaloge, geen psycholoog, toch?”
    


    
      “Dat is zo.”
    


    
      “Maar nee, ik denk dat ze verdriet heeft. Ze is ook wat eenzaam, ze praat met niemand. Maar op mij zit ze natuurlijk niet te wachten.”
    


    
      “Je hebt haar goed in de gaten gehouden.”
    


    
      “Ik zou haar dolgraag eens aanspreken, maar ik durf niet.”
    


    
      Anne keek naar de klok. Over een half uur was haar afspraak met Elfriede.
    


    
      “Ik wil nog even iets opzoeken over je therapie, zou je in de wachtkamer willen wachten?” vroeg ze.
    


    
      “Ja hoor.”
    


    
      Hij verliet de spreekkamer. Anne glimlachte.
    


    
      In de wachtkamer begon hij in een tijdschrift te bladeren. Opeens zag hij Elfriede, ze kwam zijn kant uit.
    


    
      “Hoi,” zei hij. “Heb je ook een afspraak?”
    


    
      “Jij bent toch Arno?”
    


    
      “Ja, helaas wel. Daarom ben ik hier, denk ik. Omdat ik Arno ben.”
    


    
      Ze keek hem niet-begrijpend aan.
    


    
      “Ik heb zes weken psychotherapie gehad.”
    


    
      “Ik hoorde op school dat je iets had ingenomen?”
    


    
      “Slaappillen. Stomme zet.”
    


    
      “Waarom deed je dat?”
    


    
      Hij zuchtte.
    


    
      “Ik wist dat jij daar ergens moest zijn, in dat bos, en ik deed niets. Ik had je moeten gaan zoeken. Als die vent met zijn hond je niet had gevonden, was je nu dood.”
    


    
      “En daarvoor heb je therapie gehad? Daarom wilde je zelfmoord plegen?”
    


    
      Hij haalde de schouders op.
    


    
      “Zo ongeveer wel, ja. Het was een rotstreek.”
    


    
      “Ja, maar jij zat me niet achterna in het bos, dat waren die broers.”
    


    
      “Maar toch.”
    


    
      Elfriede glimlachte. Ze pakte zijn hand.
    


    
      “Jij bent wel oké, weet je.”
    


    
      “Dank je.”
    


    
      “Die kerel met die hond, hè, die heeft nu dus verkering met mijn moeder. Hoe vind je die?”
    


    
      “Echt? Wat leuk voor haar. Of niet?”
    


    
      “Mijn moeder is nog helemaal niet toe aan een nieuwe man in haar leven.”
    


    
      “Dat weet jij toch niet?”
    


    
      Elfriede keek hem verbaasd aan.
    


    
      “Hoezo weet ik dat niet? Ik ken haar toch?”
    


    
      Op dat moment verscheen Annette in de wachtruimte. Ze zag haar dochter in gesprek met Arno. Elfriede zag er goed uit, ze was wat afgevallen, maar ze leek sterker.
    


    
      “Hallo, schat.”
    


    
      “Ma?”
    


    
      “Kan ik je even spraken voor je naar je afspraak gaat?”
    


    
      “Nou, nee. Waarom?”
    


    
      Anne riep Arno terug de wachtkamer in.
    


    
      “Nou, dan zien we je over twee weken weer.”
    


    
      “En die informatie die u nog voor me had?”
    


    
      “Die kan ik niet vinden.”
    


    
      Hij vertrok en zwaaide nog even naar Elfriede.
    


    
      “Ik wil je alleen zeggen dat hij met me wil trouwen, maar ik doe het niet als jij het niet wilt. Want je bent belangrijk voor me.”
    


    
      “Trouwen! Maar je kent hem amper!”
    


    
      “We brengen veel tijd met elkaar door. We zijn bezig zijn huis op te knappen. Ik hou van hem.”
    


    
      “Ik weet zeker dat je ongelukkig wordt met die man!”
    


    
      “Dat kan gebeuren. Maar daar wil ik wel zelf achter komen, op mijn eigen manier.”
    


    
      “Mam…”
    


    
      “Ja?”
    


    
      “Ik weet het niet. Het lijkt me link.”
    


    
      “Ik ben van plan ja te zeggen.”
    


    
      Elfriede zweeg.
    


    
      Anne had zo lang mogelijk gewacht, maar nu werd het tijd voor haar volgende patiënt. Elfriede ging de spreekkamer in.
    


    
      Annette vertrok. Ze hoopte maar dat haar dochter bij zou trekken.
    


    
      Er gingen een paar weken voorbij.
    


    
      Op een mooie voorjaarsdag stond Isabel op het plein voor haar school en wachtte op Jens die haar zou ophalen. Ze zag Elfriede, die ze al een tijdje niet had gesproken.
    


    
      Maar Elfriede was niet alleen, zag ze, ze liep in druk gesprek met Arno Andres.
    


    
      “Hoi!”
    


    
      “Hoi, Isabel. Alles goed?”
    


    
      “Ja, zeker. Gaan jullie ook naar de kroeg?”
    


    
      Arno keek Elfriede aan.
    


    
      “Ja?”
    


    
      Ze knikte.
    


    
      “Wat apart om jullie samen te zien,” zei ze. Ze voelde zich een beetje ongemakkelijk. Tenslotte had ze Arno wel aangegeven bij de politie en dat wist hij vast.
    


    
      “Ach ja,” lachte Elfriede. “We kwamen elkaar laatst tegen en vandaar.”
    


    
      Jens verscheen met zijn motor en Isabel stapte bij hem achterop.
    


    
      “Hoe zijn jullie?”
    


    
      “Lopend! Zo ver is het niet! We zien jullie zo wel!” riep Elfriede.
    


    
      In de kroeg bestelde Jens vast iets te drinken.
    


    
      “Heb je het al gehoord? Stefan en Günter zijn weer op vrije voeten.”
    


    
      “Wat?”
    


    
      Isabel keek de kroeg rond, maar ze zag hen niet.
    


    
      “Dan wil ik liever naar huis,” zei ze.
    


    
      “Je hoeft echt niet bang voor ze te zijn. Ze gaan direct naar hun vader in het buitenland, heb ik gehoord. Die woont in Griekenland.”
    


    
      “Echt?”
    


    
      “Ja, eerlijk waar. Ze gaan daar proberen een nieuw leven te beginnen.”
    


    
      Isabel ontspande wat.
    


    
      De andere twee kwamen nu ook de kroeg in. De vrijlating van de broers was het gesprek van de dag.
    


    
      “Wist jij dat, dat ze naar Griekenland gingen?” vroeg Elfriede aan Arno.
    


    
      “Nee, ik heb allang geen contact meer met hen. Ik wist niet eens dat hun vader in Griekenland woonde.”
    


    
      “Ja, hun moeder is twee jaar geleden overleden en Stefan zorgde min of meer voor zijn broer. Ze hadden nooit geld en daarom deden ze weleens dingen die niet door de beugel konden,” zei Jens.
    


    
      “Dat wisten we natuurlijk niet.”
    


    
      Arno dacht aan de pakjes die Stefan hem wilde laten bezorgen en aan het mes van Günter.
    


    
      “Nou ja, in ieder geval krijgen ze nog een kans,” zei Elfriede. “Ik persoonlijk vind het niet zo erg dat ze weg zijn.”
    


    
      Ze gaf een rondje.
    


    
      Opeens betrok het gezicht van Elfriede. Er stapte een man met een hond de kroeg in.
    


    
      “Frank Faber,” mompelde ze.
    


    
      Hij keek om zich heen en liep op haar af.
    


    
      “Dag, meisje,” zei hij. “Hoe is het ermee?”
    


    
      “Goed. Komt u speciaal voor mij?”
    


    
      Hij knikte.
    


    
      “Ik zou je graag beter willen leren kennen, Elfriede. Nu je moeder heeft ingestemd en met me wil trouwen.”
    


    
      De anderen werden stil en maakten ruimte aan de bar voor Frank.
    


    
      “Dus ze doet het toch?”
    


    
      “Ja. En we zouden het leuk vinden als je er ook bij kan zijn. Zestien juni. Heb je dan iets?”
    


    
      “Nee!” zei Elfriede stellig. Isabel stootte haar aan.
    


    
      “Toe nou, je kan niet zomaar nee zeggen, die man heeft je leven gered,” fluisterde ze.
    


    
      Elfriede zuchtte. Ze aaide Fritz.
    


    
      “Weet je wat? Kom met me mee naar je moeder en dan praten we als volwassen mensen met elkaar.”
    


    
      Iedereen keek naar Elfriede.
    


    
      Ze dacht even na.
    


    
      “Oké,” zei ze toen. “Ik ga mee. Maar ik beloof niets!”
    


    
      Isabel knikte goedkeurend.
    


    
      “Ik zie je morgen wel,” zei Arno nog. Isabel gaapte hem aan.
    


    
      “Wat nou? Gewoon, op school?”
    


    
      Intussen stapte Elfriede bij Frank in de auto.
    


    
      Ze reden naar zijn huis, waar Annette bezig was eten te koken. Ze was verbaasd haar dochter uit de auto te zien stappen.
    


    
      “Wat doe jij nu hier?” zei ze.
    


    
      “Ik heb haar maar eens opgehaald. Ze kan toch wel mee-eten?”
    


    
      “Ja, ja natuurlijk kan dat, maar…”
    


    
      “Geen gemaar. Ik dek de tafel. Gaan jullie in de woonkamer zitten en praat nu eens even over hoe alles er nu voor staat. Vooruit!”
    


    
      Elfriede volgde haar moeder naar de woonkamer en nam uiteindelijk plaats in een fauteuil.
    


    
      “Daar is zijn grootvader nog in gestorven,” zei Annette. Elfriede gilde en sprong meteen weer overeind.
    


    
      “Dat was een geintje. Ben je nog altijd zo puberaal?”
    


    
      “Ja, blijkbaar. Waarom wil je met hem trouwen?”
    


    
      “Omdat we samen verder willen. Als getrouwde mensen, want dat vinden we prettig.”
    


    
      “Gaan jullie hier wonen?”
    


    
      “Nee, we knappen het op en dan gaan we ergens anders wonen. Ik houd mijn huis ook niet aan.”
    


    
      “Maar daar woon ik ook!”
    


    
      “Niet meer, weet je wel?”
    


    
      Mam, ik wil niet dat alles verandert! Ik wil gewoon dat het weer wordt zoals voor het ongeluk!”
    


    
      “Je bedoelt, dat ik hard werk om jou te onderhouden?”
    


    
      Dat kwam hard aan.
    


    
      “Het spijt me,” zei Elfriede. “Ik heb er nooit bij stilgestaan.”
    


    
      “Dat geeft niet. Echt niet. Ik heb het altijd met liefde gedaan, maar nu ben je zo oud dat je zelf ook wat moet gaan bijdragen. Ik kan niet altijd voor je blijven zorgen.”
    


    
      “O, dat weet je nog niet. Ik heb een baantje gevonden in een supermarkt, voor de zaterdagen. Om mijn kamer te betalen.”
    


    
      “Dat is fantastisch.”
    


    
      “En ik ben ook al bezig met mijn rijbewijs.”
    


    
      Annette knikte.
    


    
      “Ik hou van je.”
    


    
      “Ik ook van jou, mam.” Ze omhelsden elkaar.
    


    
      Frank kwam binnen met een fles wijn en glazen.
    


    
      “Hebben jullie zin in een voorafje?”
    


    
      

      

    


    
      “Wie zijn terug?” Elfriede hoopte dat haar oren het verkeerd hadden verstaan. Isabel leunde tegen het schoolhek.
    


    
      “Stefan en Günter. Ze moesten nog wat zaken regelen hier in Aken en ze zijn hier op school om hun spullen op te halen, ik heb het net van Jens gehoord.” Ze toonde het berichtje.
    


    
      “Hè verdorie,” zei Elfriede. “Ik wou dat je het me niet had verteld. Ik krijg nog steeds de zenuwen als ik aan die twee engerds denk!”
    


    
      “Ik ook. Mijn vader pikt me zo op, wil je een lift?”
    


    
      “Nee, mijn moeder komt me zo ophalen. We gaan samen iets drinken in de stad.”
    


    
      Maxim toeterde en Isabel stapte in. Elfriede sloeg haar armen om zich heen, hoewel het niet koud was. Ze voelde angst. Dus die twee waren op school!
    


    
      Opeens stond Stefan voor haar.
    


    
      “Hoi,” zei hij.
    


    
      Ze wilde wegrennen, maar Günter stond al achter haar.
    


    
      “Laat me met rust!” schreeuwde ze.
    


    
      “Sorry, dat we je laten schrikken. Moet je horen, het is nooit onze bedoeling geweest… We hadden je niet daar achter moeten laten. Dat wilden we je nog even zeggen. We hebben ervoor geboet. We willen het achter ons laten. Even goede vrienden?” Hij grijnsde.
    


    
      “Ben je gek! Donder op! Waarom zaten jullie me eigenlijk achterna?”
    


    
      Stefan grijnsde.
    


    
      “Je bent een lekker ding, dat weet je zelf toch ook wel?”
    


    
      “Lekker,” zei Günter.
    


    
      Elfriede keek om zich heen, maar het schoolplein was verder verlaten. Er was niemand die haar kon helpen. Ze kon geen kant uit. Stefan kwam langzaam dichter naar haar toe.
    


    
      “Jullie moeten me met rust laten, willen jullie nog een keer de cel in?”
    


    
      “Waar is je vriendje nu, hè? Waar is dat heilig boontje?”
    


    
      “Wat bedoel je?”
    


    
      “Weet je dat dan niet? Die sukkel kon rijk worden! We konden allemaal rijk worden! We hadden een prachtig plan, maar die idioot wilde niet meewerken. Zo jammer. Man, we hadden die vrachtauto’s van zijn vader zo goed kunnen gebruiken!”
    


    
      “Wat? Waarom?”
    


    
      “Hasj en zo,” zei Günter. Zijn broer gaf hem een klap.
    


    
      “Hou je mond, idioot. Dat hoeft zij toch niet te weten!”
    


    
      Hij pakte Elfriedes pols beet.
    


    
      “Kom, één zoentje en ik laat je gaan.”
    


    
      Opeens voelde hij de vuist van Arno in zijn gezicht landen. Versuft viel hij tegen de tegels van het schoolplein. Günter rende weg.
    


    
      “Wat heeft hij gedaan?” vroeg Arno die de adrenaline nog door zijn aderen voelde stromen.
    


    
      “Niets, alleen maar dingen gezegd. Is hij dood?”
    


    
      “Wat?”
    


    
      Nu draaide Arno zich naar Stefan. Hij was bewusteloos.
    


    
      “Je hebt hem vermoord!” zei Elfriede ontdaan. “Wat moeten we doen?”
    


    
      “Ik bel een ambulance.”
    


    
      Elfriede knikte.
    


    
      “Je hebt gelijk. We moeten kalm blijven.”
    


    
      Haar moeder belde, ze kwam zodra ze kon, maar het werd iets later.
    


    
      “Mam, Arno heeft Stefan knock-out geslagen!” riep Elfriede, maar de verbinding was al verbroken.
    


    
      Arno kreeg de centralist aan de lijn en vertelde wat er gebeurd was.
    


    
      “Hij lijkt wel dood!”
    


    
      “Ik stuur een ambulance met een arts.”
    


    
      Stefan beoog nog steeds niet.
    


    
      “Ik wist niet dat je zo hard kon slaan,” zei Elfriede bibberend.
    


    
      “Ik ook niet, eerlijk gezegd.”
    


    
      De ambulance arriveerde. Anne stapte uit.
    


    
      “Wel wel,” zei ze. “Hallo, jongens.”
    


    
      “Dokter Maas, ik ben blij dat u er bent,” zei Arno. “Dat is Stefan. Hij viel Elfriede weer lastig en ik moest hem wel een klap geven.”
    


    
      Anne knielde naast Stefan.
    


    
      “Hij is buiten westen en hij heeft een gebroken neus.”
    


    
      Nu kwam Annette eraan. Ze sloeg geschrokken haar handen voor het gezicht.
    


    
      “O, mijn god!”
    


    
      Ze omhelsde haar dochter. Intussen werd Stefan op een brancard gelegd.
    


    
      “Ik moet zeker naar de politie of zo?” zei Arno.
    


    
      “Alleen als hij een aanklacht indient. Ga maar naar huis,” zei Anne.
    


    
      Elfriede en Annette keken de ambulance na, met de armen om elkaar geslagen.
    


    
      “Gaat het?”
    


    
      “Ja, nu wel. Arno was zo stoer. Maar de volgende keer wil ik zelf mijn boontjes doppen,” zei ze. “Ik ga op judo. Zodra het mag vanwege mijn nek. Ik moet nog voorzichtig aan doen.”
    


    
      “Graag,” zei Arno, terwijl hij zijn pijnlijke vuist wreef.
    


    
      “Ga je ook mee?” vroeg Annette. Hij knikte en stapte ook in de auto.
    


    
      Intussen reed de ambulance naar de kliniek. Onderweg kwam Stefan bij en hij begon meteen agressief te schreeuwen.
    


    
      “Ik vermoord die klootzak! Mijn neus!”
    


    
      “Hou je rustig,” zei Anne zonder spoortje medelijden. “Ik kan je ook platspuiten, weet je.”
    


    
      Vincent Andres was die avond doodmoe, maar wilde toch even zijn gezin begroeten voor hij naar bed ging. Hij had in geen veertig uur geslapen.
    


    
      “Hallo,” zei hij, zijn hoofd om de hoek van de woonkamer stekend. Hij zag zijn vrouw op de bank liggen, ze sliep en werd niet wakker. Arno was er niet.
    


    
      Het was negen uur. Hij had een rit naar Marseille gehad en weer terug en had daarna nog op kantoor zitten werken.
    


    
      Zijn vrouw opende haar ogen.
    


    
      “Ben jij dat, Arno?” vroeg ze slaperig.
    


    
      “Nee, ik ben het maar. Je echtgenoot. Weet je nog wel?”
    


    
      Ze schoot overeind.
    


    
      “O hemel, ik ben in slaap gevallen! Ik had al twee uur geleden in het restaurant moeten zijn!”
    


    
      Ze pakte haar telefoon.
    


    
      “Ik kom zo!” hoorde Vincent haar zeggen, terwijl hij zijn schoenen uittrok.
    


    
      “Ik moet weg. Ik zie je morgenochtend wel. Hoop ik. Maak me niet te vroeg wakker. Ik moet je nog wel van alles vertellen.”
    


    
      Hij pakte haar arm.
    


    
      “Eén zoen,” zei hij. Ze zoende hem en vergat bijna dat ze weg moest.
    


    
      Toen hij alleen was, probeerde hij de bank. Die lag inderdaad niet slecht, hij voelde zijn ogen bijna dichtvallen, maar hij wilde eigenlijk weten wat Arno deze avond uitspookte. Hij belde zijn zoon.
    


    
      “Arno? Waar ben je?”
    


    
      “Ik zit bij een vriendin. Bij de stiefvader van een vriendin. Bij de aanstaande stiefvader van een vriendin.”
    


    
      “Wat? Ik begrijp je niet? Een vriendin?”
    


    
      “Ja. En ik heb ook nog iemand het ziekenhuis ingeslagen vandaag. Ik kom vanavond wat later thuis. Maak je geen zorgen, meneer Faber brengt me.”
    


    
      “Het ziekenhuis? Meneer Faber? Wie is dat nu weer? Arno?”
    


    
      Maar Arno had de verbinding al verbroken.
    


    
      Vincent stond op en schonk zichzelf een biertje in. Wat was er nu allemaal loos? Had zijn zoon een vriendin? Had hij iemand geslagen? Dat was toch niets voor zijn stille teruggetrokken zoon.
    


    
      Het was al twaalf uur toen hij de deur hoorde opengaan. Hij liep naar de hal.
    


    
      Arno grijnsde hem toe.
    


    
      “Kijk, die man naast die auto, dat is meneer Faber. Wil je hem misschien even ontmoeten?”
    


    
      “Ja, weet ik veel, ja?”
    


    
      Arno wenkte en Frank kwam binnen. Hij stelde zich voor.
    


    
      “Frank Faber.”
    


    
      “Vincent Andres. Aangenaam. Komt u binnen.”
    


    
      Ze gingen de woonkeuken in. Vincent zorgde voor koffie.
    


    
      “Ik wist helemaal niet dat je een vriendin had,” zei hij.
    


    
      Arno knikte.
    


    
      “Ze heet Elfriede en ze gaat ook chemie studeren, net als ik.”
    


    
      “Nou jongen, dat is leuk. En waar is ze nu?”
    


    
      “We hebben haar net afgezet bij haar vriendin. Ze woont nu niet thuis, zie je. Maar ze was vanmiddag wel met haar moeder en mij de stad in.”
    


    
      “Wie heb je eigenlijk het ziekenhuis ingeslagen? Dat zei je toch?”
    


    
      “O, een klootzak. Hij viel Elfriede lastig.”
    


    
      “En wat is de schade?”
    


    
      “Hij heeft een gebroken neus. Hij zal geen aanklacht indienen.”
    


    
      Vincent probeerde het allemaal te volgen. Hij zag dat zijn zoon was veranderd. Hij was niet meer die stille jongen die hij de laatste maanden was geweest.
    


    
      Frank legde alles wat genuanceerder uit en leverde ook wat meer details.
    


    
      “U mag trots zijn op uw zoon. Hij heeft Elfriede echt uit de nesten gehaald vandaag.”
    


    
      “Ik ben ook echt heel trots, Arno,” zei Vincent. “Al hoop ik wel dat je zoiets nooit meer doet!”
    


    
      “Dan ga ik nu,” zei Frank. “Ik moet de hond nog uitlaten. Tot ziens.”
    


    
      Hij vertrok.
    


    
      “Een aardige vent, lijkt me. En dat is dus de vader van Elfriede?”
    


    
      “Nee. De vriend van haar moeder. Heb je niet goed opgelet?”
    


    
      “Elfriede, heette dat meisje niet zo dat toen voor dood in de groeve is achtergelaten?”
    


    
      “Ja. Dat is zij. Dat was ook die Stefan, met zijn broer. Je hebt ze nog ontmoet, toen ik nog met ze bevriend was.”
    


    
      Vincent zuchtte. Die hele geschiedenis had hem nogal geschokt, vooral toen bleek dat zijn zoon er min of meer bij betrokken was geweest. En hij had die twee broers nog in zijn vrachtwagen gehad. Dezelfde Stefan. Hij kon zich nog goed herinneren hoe die knul had gekeken, gluiperig, sneaky.
    


    
      “Ik begrijp het niet. Is dat meisje dan niet kwaad op je? Tenslotte was jij in die tijd wel altijd samen met Stefan en zijn broer.”
    


    
      “Nee, ze is niet kwaad op mij. Eerst moest ze me niet zo, maar dat is over. Ze weet dat ik haar nooit zo had achtergelaten, als ik het had geweten.”
    


    
      “Je hebt toch niet iets met haar uit schuldgevoel, hoop ik?”
    


    
      Arno schudde het hoofd.
    


    
      “Nee, echt niet. We zijn gewoon, nou ja…” Hij bloosde.
    


    
      Vincent glimlachte.
    


    
      “Nou jongen, ik ben erg blij voor je. En nu moet je gaan slapen. Je moeder komt al haast weer thuis. Ik wacht maar even op haar. Ze zal ook wel opkijken.”
    


    
      “O, zij weet het al. Van Elfriede. Niet van die klap die ik Stefan heb gegeven. Dat mag jij haar vertellen. Welterusten!”
    


    
      Vincent zuchtte. Hij nam zich voor toch eens vaker met het thuisfront te bellen als hij weer eens onderweg was. Er gebeurde blijkbaar van alles.
    


    
      Zijn vrouw kwam even later thuis. Ze schopte haar schoenen uit en gaf hem een zoen.
    


    
      “Wat een dag,” verzuchtte ze.
    


    
      “Dat kun je wel zeggen!” zei Vincent.
    


    
      “Is Arno inmiddels thuis?”
    


    
      “Ja. Hij heeft iemand het ziekenhuis in geslagen, maar maak je geen zorgen, hij is in orde en het was blijkbaar allemaal terecht.”
    


    
      “Wacht even, voor je verdergaat. Ik wil eerst een borrel.”
    


    
      “En ik heb de aanstaande stiefvader van Elfriede ontmoet. Het vriendinnetje van onze zoon.”
    


    
      “Ja, dat had ik je nog willen vertellen.”
    


    
      “Misschien moeten we toch eens wat meer tijd voor elkaar uittrekken,” zuchtte Vincent. “Maar laat ik je alvast één ding zeggen: onze zoon is de held van de dag.”
    


    
      Ze dronken een glas. Vincent vertelde over Stefan.
    


    
      Zijn vrouw was stomverbaasd.
    


    
      “O hemel, is hij nu helemaal gek geworden om met zo’n crimineel te gaan vechten! Die knul had hem wel kunnen vermoorden!”
    


    
      “Het is goed afgelopen. Probeer het nu maar te vergeten, anders slaap je weer niet vannacht.”
    


    
      Ze zweeg even en kalmeerde.
    


    
      “Misschien wil ik vannacht ook wel helemaal niet slapen,” zei ze hees en ze trok hem naar zich toe. “Ik heb een nieuw lingeriesetje aan. Zwart. Met kant. Lijkt het je wat?”
    


    
      

      

    


    
      In de daaropvolgende weken werd duidelijk dat Elfriede en Arno dolverliefd op elkaar waren. Ondanks hun examens brachten ze het liefst ieder vrij moment met elkaar door. Maar er moest natuurlijk ook geblokt worden. Ook dat deden ze het liefst samen.
    


    
      Ze vonden een grote kamer die ze samen konden huren. Het wachten was alleen nog op de examenuitslagen.
    


    
      Elfriede had haar baantje in de supermarkt en Arno bij Andres, International dus zagen ze elkaar vooral op school, en door de week in de kroeg. Daar konden ze dan nauwelijks van elkaar afblijven.
    


    
      “Stefan heeft zijn gebroken neus op Facebook gezet,” vertelde Isabel op een dag.
    


    
      Ze keken.
    


    
      “Hij zegt dat hij door vier man is overmeesterd,” las Elfriede verbaasd. “Wat een gek. Ik ben zo blij dat die twee nu in Griekenland wonen!”
    


    
      Een paar dagen later kregen ze de uitslagen van hun examens. Ze waren allebei met vlag en winkel geslaagd.
    


    
      Intussen bereidde Annette zich voor op het huwelijk. Ze ging samen met Elfriede op zoek naar een trouwjurk en ze hadden de grootste pret toen Annette ging passen.
    


    
      Elfriede en haar moeder waren weer als vanouds, twee handen op één buik, en ook kon Annette goed met Arno overweg. Elfriede wende ook steeds meer aan het idee dat haar moeder weer een liefde in haar leven had gevonden.
    


    
      Op de grote dag zelf was Elfriede zelfs bruidsmeisje. Het was schitterend weer en Annette zag er betoverend uit, ze droeg een rode trouwjurk en Frank was stomverbaasd.
    


    
      “Allemachtig,” zei hij toen hij haar voor het eerst in die jurk zag. “Wat een plaatje!”
    


    
      Het was een ongedwongen plechtigheid. Na afloop stapte Frank in zijn trouwpak op de scooter en Annette nam achterop plaats. Zo reden ze weg, nagewuifd door de gasten.
    


    
      Arno had een verrassing voor Elfriede.
    


    
      “Kijk eens, ik heb de sleutels van Franks auto gekregen voor het weekend! Wat zou je zeggen van een ritje?”
    


    
      “Leuk, maar dan wil ik rijden! Ik heb tenslotte ook mijn rijbewijs!”
    


    
      Elfriede stapte achter het stuur in en ook zij reden weg.
    


    
      Fritz, die niet mee mocht, bleef jankend achter.
    


    
      “Kom jongen,” zei Isabel. “Jij gaat straks met mij mee.”
    


    
      Anne en Maxim, die ook waren uitgenodigd voor de bruiloft, keken elkaar glimlachend aan.
    


    
      “Ik ben blij dat alles zo goed is afgelopen,” zei Anne.
    


    
      De moeder van Arno liep op hen af.
    


    
      “Arno is zo gelukkig,” zei ze. “Ik wil u heel hartelijk bedanken voor alles wat u gedaan heeft.”
    


    
      “Geen dank,” zei Anne.
    


    
      “Mag ik u voorstellen, dit is mijn man, Vincent.”
    


    
      Hij knikte en gaf een hand.
    


    
      “Ik ben ook erg blij dat u Arno die therapie heeft aangeraden.”
    


    
      Het werd een heel gezellig feestje. Anne danste met Maxim, met Vincent en met nog enkele vrienden van het bruidspaar.
    


    
      Na afloop reden ze met Isabel en Fritz naar huis.
    


    
      “Weet je zeker dat je moeder die hond in huis wil?” vroeg Maxim.
    


    
      “Ach, dat zal toch wel?”
    


    
      “Wat? Heb je dat niet eerst gevraagd?”
    


    
      “Vergeten.”
    


    
      Anne zag de bui al hangen. Maxim keek haar vragend aan.
    


    
      “Welja, laat hem dan maar bij ons logeren,” zei ze.
    


    
      “Dank je, Anne,” zei Isabel.
    


    
      Ze reden verder. De zon scheen fel, het was al dagen tropisch warm en het beloofde een fantastische zomer te worden.
    


    
      

      

    


    
      

      

    


    
      Over TWEE WEKEN verschijnt de volgende uitgave in onze langstlopende Favoriet-reeks. Ook voor DOKTER ANNE MAAS nr. 1075 hebben we weer twee meeslepende romans geselecteerd.
    


    
      

      

    


    
      Mis deze verhalen zeker niet! Haal DOKTER ANNE MAAS nr. 1075 over TWEE WEKEN bij uw tijdschriftenhandelaar, kiosk of uw supermarkt, voor nieuwe verhalen rond de populaire trauma-arts en haar collega’s en patiënten van de Landau-kliniek.
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